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RESUMEN

En esta tesis se analizan los procesos de establecimiento de personas migrantes hondurefias
en México, especificamente en el Area Metropolitana de Monterrey (AMM), Nuevo Leén
y Tijuana, Baja California. El objetivo principal es comprender estos procesos, entendidos
como la forma en que las personas habitan y permanecen en un lugar, considerando las
decisiones que los llevan a quedarse en un entorno especifico. Se profundiza en las razones
detras de estas decisiones, conectandolas con factores como la construccién de sus
proyectos migratorios y las condiciones de incorporacion local en su dimension economica,
social, institucional y politico-legal.

Desde un enfoque cualitativo basado en la construccion de relatos de vida, se analizaron 50
entrevistas en profundidad hechas a personas migrantes en ambas lugares, complementadas
con notas de campo derivadas de la observacion participante. La investigacion doctoral
revela como, para muchas personas migrantes hondurefias, México se ha convertido en una
alternativa de establecimiento temporal o permanente, a menudo no prevista, debido a las
crecientes dificultades para ingresar en Estados Unidos. Asimismo, identifica experiencias
diferenciales de acuerdo con el lugar de establecimiento y destaca algunas estrategias y
adaptaciones que emplean las y los migrantes para enfrentar las barreras y las condiciones
del entorno local en torno al empleo, las redes sociales, la condicion migratoria, la
infraestructura humanitaria y de atencioén al migrante disponible, y el acceso a servicios
sociales y/o urbanos, principalmente los relativos a la vivienda, salud y educacion.
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INTRODUCCION

En la actualidad, Centroamérica es reconocida como una zona de fuerte emigracion,
especialmente por los flujos provenientes de Guatemala, El Salvador y Honduras, los cuales
han tenido como principal destino Estados Unidos, llegando a través de México. El contexto
migratorio de estos tres paises contiene diferencias, distinguiéndose el caso hondurefio en
varios aspectos. Honduras fue el ultimo pais en incorporarse al sistema migratorio
Centroamérica- México- Estados Unidos, y lo hizo a consecuencia de los desastres acaecidos
con el huracan Mitch de 1998 (Pederzini, et. al, 2015). Asimismo, Honduras destaca por tener

los mayores indices de rezago econdémico y social de la region (N4jera y Rodriguez, 2020).

Las migraciones hondurefias, ademas, llaman la atencion con relacién a dos aristas de la
llamada gobernabilidad de la migracion: el aumento sostenido de aprehensiones y
deportaciones tanto en Estados Unidos como en México; y la aparicion, desde el 2018, de las
caravanas migrantes (Contreras, Paris y Velasco, 2021). Cuestiones que podrian estar
contribuyendo al fuerte incremento de la adquisicion de documentos de residencia formal en
México ya sea bajo el estatus de “permanente” o de “temporal” de esta poblacion

centroamericana, como se vera mas adelante.

Las personas provenientes de Honduras hoy se estdn distinguiendo por su acelerada
contribucion a la poblacion de origen centroamericano residente en el pais de acuerdo con
informacion de los ultimos censos (INEGI, 2010; INEGI, 2020). Este crecimiento evidencia
también que México se esta convirtiendo en un importante lugar de establecimiento en tanto
pueda estarse conformando una poblacion de potenciales inmigrantes permanentes. Se exhibe,
entonces, la necesidad de observar el caso de las y los migrantes hondurefios de manera
particular, ello incluye poder delimitarla como una poblacion objeto de estudio, sobre todo,
en los principales lugares de llegada o presencia, como se argumentard que son el Area

Metropolitana de Monterrey (AMM), Nuevo Ledn y la ciudad de Tijuana, Baja California.

La investigacion doctoral que aqui se presenta pretende responder a la pregunta sobre: ;Cémo
se llevan a cabo los procesos de establecimiento de las personas migrantes hondurefias que
llegaron a México recientemente y que residen, temporal o permanentemente, en la zona norte
del pais, principalmente en el AMM y Tijuana? De manera operativa, por establecimiento se

entenderd la forma en la cual las personas migrantes habitan (espacial, temporal y
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simbdlicamente) los lugares a nivel local una vez que sus estancias se fueron prolongando en
una misma entidad, asi como la manera en la que deciden u optan por permanecer en dicho

lugar.

De modo particular, se busca inquirir en qué basa una persona la elecciéon de su
establecimiento en una ciudad determinada, y cudl seria su relacion con el proyecto migratorio
(en el cual se prevén los riesgos del desplazamiento y las ventajas de “quedarse’), asi como
con la incorporacion local (concerniente a las caracteristicas de los mercados laborales
particulares, las redes sociales, la condicion migratoria, la infraestructura humanitaria y de
atencion al migrante, y el acceso a servicios sociales y/o urbanos). Subsecuentemente, se
pretende distinguir como se diversifican los procesos de establecimiento, de acuerdo con las
historias de vida de las y los sujetos de estudio, problematizando alrededor de los tiempos de
estancia y otros procesos que toman en cuenta para considerarse “migrantes en transito”,

“migrantes en situacion de espera” o “inmigrantes”.

En esa via, el objetivo general de investigacion es explorar y describir los procesos de
establecimiento de las personas migrantes hondurefias que se encuentran, temporal o
permanentemente, en el AMM y en Tijuana, por medio de sus relatos de vida. Asimismo, esta
el identificar las condiciones personales y contextuales que permiten que una persona
migrante se establezca en alguna de las dos ciudades de interés; e indagar sobre las

diferenciaciones del establecimiento por caracteristicas sociodemograficas

Asi pues, interesan las razones que tienen las y los migrantes, primero en el origen y, luego,
en el sitio actual de establecimiento. En el origen, para abarcar los factores de expulsion, las
condiciones y los motivos personales de quienes salen de un pais donde la violencia en sus
multiples formas, el rezago econdmico, la degradacion del medio ambiente y la precarizacion
de la vida son la norma (Durand, 2016; Orozco y Yansura, 2015; Castillo, 2010). En el sitio
de establecimiento actual, para explorar las dindmicas y motivos que hacen que esta poblacion
habite un espacio que, muchas veces, no tenian contemplado como destino final, pero que se
coloca como una opcidn alternativa, al no poder internarse o permanecer en Estados Unidos.
Lo anterior devenido del endurecimiento de la politica migratoria y los controles fronterizos,

de la criminalizaciéon de las personas indocumentadas y de los peligros del transito
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ocasionados por la presencia de la delincuencia organizada (Najera, 2019; Faret, 2018;

Fernandez y Rodriguez, 2016; Armijo y Benitez, 2016).

Para llevar a cabo este proyecto de tesis y responder a la pregunta de investigacion se
consider6 necesario un acercamiento empirico, a través del trabajo de campo, centrado en
conocer las experiencias, expectativas y motivaciones de su movilidad o (in)movilidad, asi
como la complejidad de los procesos de establecimiento y de los lugares donde se llevan a
cabo. Es decir, se trata de una investigacion de corte cualitativo, realizada desde una

aproximacion biografica enmarcada en la construccion de relatos de vida.

En concreto, esta investigacion cualitativa ha estado orientada a conocer los procesos de
establecimiento temporal o permanente en la biografia migratoria de la persona, en la que el
instrumento principal es la entrevista en profundidad a personas migrantes, y la observacion
participante. En ellas, se indaga sobre los proyectos migratorios y su transformacion, y en la
incorporacion local vista en sus dimensiones econdmica-laboral, social y familiar,

institucional o de apoyo humanitario, asi como en la politico-legal.

Este documento se compone de siete capitulos divididos en dos partes. En la primera parte se
presentan las lineas argumentativas que permitieron definir a la poblacion migrante hondurefia
en México como un objeto de estudio, asi como la construccion de la categoria de
establecimiento dentro del contexto migratorio actual en México y en la region Norte de
Centroamérica- México- Estados Unidos. En la segunda parte se concentran los resultados
obtenidos durante la realizacion de la investigacion de campo, en ellos se dialoga sobre la
relevancia del proyecto migratorio y la incorporacion local en los procesos de establecimiento

personales de las y los entrevistados.

La parte sobre la problematizacion del establecimiento contiene los cuatro primeros capitulos.
En el Capitulo I se ofrece un panorama general de las condiciones demograficas y
socioeconomicas en Honduras, asi como un breve recuento historico sobre las oleadas
migratorias. En el Capitulo II se muestra el perfil sociodemografico y la distribucion espacial
de esta poblacion, mostrando a Nuevo Leon y a Baja California como entidades relevantes de
establecimiento. En el Capitulo IIl se presenta la construccion tedrico-analitica del
establecimiento. Después, en el Capitulo IV, se explica la estrategia metodoldgica y las

técnicas de investigacion implementadas.
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La parte sobre el establecimiento de las personas hondureiias in situ contiene los ultimos tres
capitulos. En el Capitulo V se exhiben los resultados encontrados durante la investigacion
referentes al contexto local y se presenta el perfil sociodemografico de las personas
entrevistadas. En el Capitulo VI se muestran hallazgos sobre sus proyectos migratorios,
principalmente sobre la configuracion de los elementos subjetivos que posibilitan imaginar o
concretar el irse, el quedarse o el esperar en lugares como el AMM y la ciudad de Tijuana. En
el Capitulo VII se presentan los resultados sobre la incorporacion local con énfasis en el papel
del trabajo y las redes sociales para los procesos de establecimiento, asi como la relevancia
que guardan el tipo de condicidon migratoria que se posee, el tener disponibilidad de una
infraestructura humanitaria y de atencion al migrante, y el acceso a servicios sociales y/o
urbanos relativos a la salud, vivienda y educacion. Finalmente, en una ultima seccion, se

ofrecen las conclusiones a la tesis.
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PRIMERA PARTE.

PROBLEMATIZACION DEL ESTABLECIMIENTO
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CAPITULO I. MIGRACIONES HONDURENAS EN CONTEXTO

El objetivo de este capitulo es presentar el contexto en el cual se han desarrollado las migraciones
hondurefias durante las décadas recientes y como México se ha estado convirtiendo en un lugar
importante de presencia y establecimiento de migrantes hondurefios. En el primer apartado se
exhibe un panorama general de las condiciones demograficas y socioeconomicas en Honduras, asi
como un breve recuento historico sobre las oleadas migratorias, cuestion que coloca a las y los
migrantes de este origen como una poblacion de estudio particular. En el segundo, se mencionan
algunos de los impactos que ha tenido la politica migratoria norteamericana en la dinamica de
migracion, principalmente los relacionados con la reconfiguracion de las estrategias de movilidad
y establecimiento de las personas migrantes. En el tercero, se muestra el crecimiento que ha tenido
la poblacion de origen hondurefio en México en tanto el pais se ha transformado en un territorio de
espera y, eventualmente, en uno de destino temporal o permanente. Finalmente se mencionan

algunas consideraciones finales.

1.1 La migracion hondureiia en perspectiva

Las causas, los procesos y los flujos de emigracion procedentes del norte de Centroamérica,
conformados por Guatemala, El Salvador y Honduras, han sido analizados en conjunto desde
diferentes puntos de vista. La gran mayoria de estudios, insertos en la perspectiva economica, alude
a factores estructurales, en los cuales predominan la pobreza y la exclusiéon como principales
factores de expulsion, aunque también se incluyen otros vinculados con caracteristicas de las

sociedades de origen o con el entorno espacial y geopolitico.

Los trabajos y andlisis mas recientes hacen hincapié en identificar las diferentes causas de la
emigracion y también en la forma en como los destinos ejercen una fuerza de atraccion importante
para la dindmica migratoria. La relativa cercania geografica, entre paises y con Norteamérica,
explica la disposicion que han tenido las poblaciones centroamericanas para cruzar de un pais a
otro, establecer relaciones comerciales y laborales, reproducir los vinculos familiares y tejer redes

socioculturales que permanecen por encima de las fronteras (INCEDES y Sin Fronteras, 2011: 22).
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De algin modo, las causas conexas de la migracion compartidas por Guatemala, El Salvador y
Honduras, asi como su ubicacion espacial en Centroamérica, han hecho que las agencias
gubernamentales, los organismos internacionales y algunos estudios académicos las regionalicen
bajo una misma unidad territorial llamada “Triangulo Norte de Centroamérica”, siendo abordadas
como un solo bloque o problema analitico!. No obstante, esta perspectiva puede tener algunas
limitantes al no profundizar en los procesos histdricos-sociales especificos, asi como en las

caracteristicas nacionales.

La observacion de los casos particulares por pais permitiria tener una mejor comprension de las
actuales movilidades humanas que acontecen en cada naciéon. Ademads, la descripcion de las
caracteristicas particulares permite tener un marco de referencia para comprender el desarrollo de
los flujos migratorios de las ultimas décadas y para situar a la migracion hondurefa en otra

perspectiva mas alla de bloque del norte-centroamericano, como se vera a continuacion.

1.1.1 Honduras frente al “Norte de Centroamérica”

Desde finales del siglo XX, Centroamérica comenz6 a ser reconocida como una zona de fuerte
emigracion, especialmente por los flujos provenientes desde Guatemala, Honduras y El Salvador,
que han tenido como principal destino Estados Unidos via México. La inestabilidad politica, la
violencia, la pobreza, el desempleo y las afectaciones ambientales se identifican como algunos de
los principales factores que impulsan a las personas a buscar mejores oportunidades de vida o

posibilidades de subsistencia fuera del norte centroamericano.

Se ha identificado factores similares de emigracion para los tres paises. Desde la dimension
econdmica se incluyen aspectos como las caracteristicas del mercado de trabajo, los altos niveles
de pobreza, los bajos salarios o ingresos, la desigualdad socioecondémica, la dependencia
econdmica, el papel de las remesas a nivel del pais y de los hogares, la crisis del campesinado de
subsistencia, entre otros (Canales y Rojas, 2018; Durand, 2016; Orozco y Yansura, 2015, Lopez
Recinos, 2013; Asakura y Torres, 2012; Pastor, 2016; Castillo, 2010).

! Cabe sefialar que el término “Tridngulo Norte” ha recibido criticas por haber sido adoptado del lenguaje militar y por
denotar una integracion regional principalmente econémica-comercial, construida desde una vision estadounidense, y
no desde los actores o paises involucrados (Durand, 2020; Solares, 2018).
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Si bien los estudios que abordan la emigracion centroamericana apuntan hacia elementos
coincidentes entre los tres origenes, Honduras ha destacado por ser la nacion centroamericana que
histéricamente ha presentado los mayores indices de rezago econdmico y social en la region de
interés (Castillo y N4jera, 2016), lo cual puede verse reflejado en diferentes indicadores (Cuadro
1). Para empezar, tiene el Producto Interno Bruto per capita (PIB) mas bajo de la region y presenta
una mayor dependencia hacia las remesas respecto de los otros dos paises. Ademas, ostenta los
indicadores mas altos de desempleo y pobreza, incluyendo el de pobreza extrema.

Cuadro 1. Indicadores econémicos, ambientales y de violencia seleccionados, por pais de la
region norte de Centroamérica

El
Honduras Guatemala Salvador
PIB per capita 2019 * 2574.91 4619.99 4187.25
% Remesas respecto del PIB 2019 21.5 13.8 21
Tasa anual media de desempleo 2020 10.9 22 b 6.9
Hombres 8.7 1.8 7.1
Mujeres 13.7 2.9 6.6
0 ., S,
% Poblacidn en situacion de pobreza 573 505 C- 15.6
2019
o . o,
% Poblacion en situacion de pobreza 200 154 16
extrema 2019
Numero eventos naturales
relacionados con el cambio climatico 22 29 17
1998-2020
Personas afectadas por eventos
naturales relacionados con el cambio 7,815,326 2,826,225 1,393,663
climatico 1998-2020
Tasa de homicidios 2020 ¢ 37.4 15.3 19.5

a. Producto interno bruto (PIB) total anual por habitante a precios corrientes en dolares.
b. Guatemala actualizado hasta el 2019.
c. Guatemala actualizado hasta el 2014.
d. Tasa por cada 100,000 habitantes (extraido del InfoSegura).
Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de la CEPAL (2021) e Infosegura (2021).

Desde luego, la pobreza y el desempleo no son factores de expulsion que por si mismos expliquen
las salidas (Sassen, 2020), sino que operan en varios niveles y dimensiones de la vida. Ademas de
lo econémico, en el caso del norte de Centroamérica tampoco pueden dejarse de lado los

indicadores elevados de violencia, principalmente los vinculados a la criminalidad y los

17



homicidios, ni los constantes eventos naturales extremos y desastres climatologicos como las
inundaciones, los huracanes o las sequias, que han contribuido a la destruccion de los medios

productivos en multiples comunidades (Castillo-Ramirez, 2020).

Sobre el contexto de violencia directa criminal puede mencionarse que, en el afio 2020, Honduras
tuvo una tasa de 37.4 homicidios por cada 100 mil habitantes, mientras que El Salvador y
Guatemala tuvieron una tasa de 19.5 y 15.3, respectivamente (PNUD, 2021). Honduras se percibe
como un entorno con mayor exposicion a la violencia provocada por individuos u organizaciones
delictivas en comparacion de sus paises vecinos, con todo y las restricciones o medidas adoptadas

debido a la pandemia por COVID-19 en ese afio.

Ahora bien, sobre la vulnerabilidad ambiental, en el periodo de 1998 al 2020, el niumero de
afectados por eventos naturales relacionados con el cambio climatico en el norte de Centroamérica
alcanzo un estimado de 12,035,214 personas, de las cuales el 65% del total fue de origen
hondurefio, lo cual implica tener mas de 7 millones de personas afectadas directamente por eventos
naturales extremos (CEPAL, 2021). Este dato es importante en la medida en que permite
vislumbrar que la gente que vive de la agricultura o que vive en zonas rurales en Honduras podria

tener una mayor vulnerabilidad socioecondémica al depender de los embates del cambio climatico.

El panorama anterior permite esbozar que el contexto de salida de las y los migrantes hondurefios,
en comparacion con Guatemala y El Salvador, se enmarca en un entorno de mucha mayor
vulnerabilidad econdmica e inseguridad humana. De ahi que algunos autores asocien la movilidad
hondurefia actual con la migracion forzada en tanto ésta concibe que los migrantes “salen de sus
lugares de origen por factores y condiciones —econdmicas, de violencia, medioambientales-, ajenas
a su voluntad y fuera de su control; situaciones que estan relacionadas con la carencia estructural

y sistematica de derechos humanos y sociales” (Castillo-Ramirez, 2018: 42).

Si bien existen puntos concordantes en los contextos de origen de Guatemala, Honduras y El
Salvador, relacionados con similares estructuras de poblacion, condiciones socioecondmicas, asi
como con algunas caracteristicas climatologicas propias de la region, también se observan
diferencias, dentro de las cuales el caso hondurefio se diferencia en varios aspectos. Seran estas
distinciones las que coloquen a la poblacion migrante hondurefia como un objeto de estudio

particular en el cual es necesario profundizar al margen de su actual dinamica de movilidad(es).
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1.1.2 Poblacion y condiciones de vida en Honduras

La Republica de Honduras se localiza en América Central y es el segundo pais mas grande de la
region centroamericana. Limita al oeste con Guatemala y El Salvador, al norte con el Mar Caribe,
al este con Nicaragua y al sur con el Océano Pacifico. En el 2020 la poblacion de Honduras tenia

un estimado de 9,904,607 personas, siendo el 50.1% mujeres y el 49.9% hombres (Ilustracién 1).

La revision de algunos indicadores demograficos permite conocer y diferenciar cuestiones
relevantes sobre las condiciones de vida de este pais en funcidon de algunos aspectos referentes a
su composicion poblacional, el bienestar socioecondmico, la salud o la seguridad. Asi, por ejemplo,
cuando se revisa la distribucion de la poblacion de Honduras por edad y sexo (Grafica 1) puede
observarse que la misma estd compuesta principalmente por jovenes, teniendo una edad mediana
de 24.3 anos. Esto sefiala que la mayoria, un 64.4%, se encuentra en edades consideradas
econdmicamente activas (entre los 15 y 64 afios) y tendran necesidades de incorporarse al mercado

laboral.

En el 2015, Honduras mostraba una Tasa Global de Fecundidad (TGF) de 2.5 hijos en promedio
por mujer al final de su vida reproductiva (N4jera y Rodriguez, 2020). Para el 2020, esta tasa
descendi6 a 2.3 hijos por mujer (Cuadro 2). Es posible que los descensos de la TGF hayan influido
en la reduccion moderada de la poblacion infantil (menores de 15 afios) observada en la pirdmide

poblacional de la Grafica 1.

Honduras presenta una expectativa de vida mayor a la media de su region pues cuenta con una
esperanza de vida al nacer de alrededor de 76 afios (Cuadro 2), comparado con el resto del norte
de Centroamérica que es de 72 afios (Najera y Rodriguez, 2020), lo cual podria atribuirsele a
algunos avances en salud publica, especialmente a los que han influido en la reduccion de la
mortalidad infantil (PEN, 2021). A pesar de ello, existe una brecha importante entre hombres y
mujeres de 4.5 afios, siendo menor la de ellos debido a las diferencias de género en los
comportamientos de salud y prevencion de riesgos. La sobremortalidad en hombres ha estado
vinculada a la prevalencia de muertes por homicidio, sobre todo en sectores juveniles, quienes

tienen una mayor exposicion a las pandillas, la delincuencia y la represion (Salama, 2008).
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Ilustracion 1. Localizacion y poblacion total de Honduras, 2020.
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de la CEPAL (2021).

Grifica 1. Distribucion de la poblacion de Honduras por edad y sexo,
2020.
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de la CEPAL (2021).

20

Cuadro 2. Indicadores demograficos seleccionados, Honduras, 2020.

Poblacion

Edad Mediana

Tasa Global de Fecundidad

Tasa Bruta de natalidad

Tasa Bruta de mortalidad

Esperanza de vida al nacer
Hombres

Mujeres
% Poblacion en edad laboral
% Poblacion dependiente

9,904,607

243

2.3
20.3

4.5
75.9
73.6
78.1
64.4
35.6

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de la CEPAL (2021) y el
World Population Prospects (UN, 2020).

Cuadro 3. Indicadores econémicos seleccionados, Honduras, 2020.

Poblacion Econémicamente Activa
Tasa de empleo
Masculina
Femenina
% Poblacion en pobreza *
% Poblacion en pobreza extrema *
Coeficiente de Gini *
Promedio de afios de estudio de la PEA

3,944,802
52.99

66.9
41.2

60.05
27.20

0.51
7.6

a. Dato no disponible para 2020. Estimacion obtenida como media de los datos

recabados en 2019 y 2021.
b. Actualizado hasta 2019.

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de la CEPAL (2021).



Grifica 2. Distribucion de la poblacion urbana y rural en Honduras,
2020.
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de la CEPAL (2021).

Grifica 3. Distribucion de la poblacion ocupada de 15 afios y mas en

Honduras, por sector de actividad 2019.
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Grafica 4.Distribucion de la poblacion hondureiia en situacion de
pobreza y pobreza extrema segiin area geografica 2020.
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Grafica 5. Distribucion de los homicidios en Honduras por
departamentos, 2020.
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Fuente. Elaboracion propia con base en informacion de la Secretaria de Seguridad
Nacional de Honduras (SEPOL, 2021).
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Los indicadores presentados sugieren, ademas, la existencia de un periodo favorable al dividendo
demografico en el cual el peso relativo de la poblacion en edades activas aumenta en relacion con
el de la poblacidn de nifios, nifias y personas mayores, en términos de relaciones de dependencia y
carga econdmica (Canales y Rojas, 2018). Esto resulta relevante en la medida en que, si una buena
parte de la poblacion en edades activas no encuentran trabajo, la emigracion podria seguir viéndose,
entre las y los jovenes hondurefios, como una alternativa para buscar mayores oportunidades
econdmico-laborales, mejorar sus condiciones de vida o escapar de la criminalidad (Alas y

Hernandez, 2020; OMIH, 2019).

Ahora bien, al enforcarse en las caracteristicas econémico-laborales del pais (Cuadros 2 y 3), se
empezara por destacar que la Poblacion Economicamente Activa (PEA) de Honduras presenta un
promedio de escolaridad relativamente bajo (de 7.6 afos). Esta situacion es, en parte, atribuible a
las bajas tasas de matricula neta en los diferentes niveles del sistema educativo y a los déficits de
alfabetizacion sobre todo en las areas rurales (OIM, 2020). Por lo que, este pais enfrenta el reto de
propiciar un acceso igualitario a una educacion de calidad para que la poblacion pueda contar con
las competencias profesionales necesarias para la movilidad social ya sea al interior del pais e,

incluso, en el exterior (PEN, 2016).

En un segundo momento, destaca que la proporcién de las personas ocupadas como porcentaje de
la poblacion en edad de trabajar es del 52.9%. La mayoria de la poblacion ocupada se inserta
laboralmente en los sectores de la agricultura (29.5%), el comercio (23.7%), los servicios (19.3%)
y la manufactura (13.7%) (Grafica 3). La preponderancia del sector agricola se explica por la

todavia significativa concentracion de la poblacion en zonas rurales (Grafica 2).

Cabe senalar la presencia de importantes diferenciales por sexo dentro de la poblacién ocupada:
las mujeres reportan una tasa media anual de ocupacion del 41.2%, mientras que la de los hombres
es del 66.9%. La baja participacion de las mujeres en el mercado laboral remunerado indica una
importante brecha de género en el acceso a trabajo, a derechos laborales y a la seguridad social,
haciéndolas mas proclives a la pobreza y la vulnerabilidad socioecondémica (Méndez, Amador,

Elvir y Menjivar, 2020).

La situacion de las mujeres nos devuelve a la cuestion de la pobreza en Honduras, uno de los
problemas mas latentes que afronta este pais, ya que una importante proporcion de la poblacion (el

60.05%) vive en estas condiciones. Ademads, la pobreza y pobreza extrema sigue concentrandose
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particularmente en las areas rurales (Grafica 4). Sumado a lo anterior, Honduras ha seguido
manteniendo el PIB por habitante mas bajo del norte de Centroamérica a lo largo del periodo 2010-
2018 y aunque el PIB por habitante no es un buen indicador de bienestar, provee indicios acerca
del volumen de riqueza promedio que estd disponible para cada persona y su crecimiento puede

contribuir a la reduccién de la pobreza (OIM, 2020).

Con relacion al contexto socioecondémico de pobreza, la falta de oportunidades laborales y su
relacion con la salida de personas al exterior, Ham y Martinez (2014) especifican que buena parte
de los emigrantes de Honduras provienen de entornos empobrecidos y, sobre todo, con falta de
acceso a oportunidades laborales satisfactorias, entornos que suelen estar ubicados en el sur o el
occidente del pais:
“La zona occidental se caracteriza por el dificil acceso a los municipios, los altos
indices de pobreza, las pocas oportunidades de empleo, una economia concentrada en
produccion agricola con poco grado de diversificacion y el dificil acceso a las tierras
para la produccion agricola. La zona sur, por su parte, cuenta con escasas oportunidades
de empleo en los polos de desarrollo urbano (Nacaome, San Lorenzo, y Choluteca),
tiene las tierras con niveles mas bajos de rendimientos de granos bdsicos, asi como
cambios climaticos violentos durante el afio (exceso de lluvias o veranos muy extensos)
que incrementan las pérdidas de la produccion agricola” (p. 88).
Ademas de la pobreza, en el apartado anterior se mencionaba que la violencia es otro de los
problemas que enfrenta la nacién hondurefia. En el afio 2020 Honduras present6 una tasa de 37.4
homicidios por cada 100 mil habitantes. A nivel departamental, la mayoria de los homicidios
ocurrieron en Cortés (21%), Francisco Morazan (19.1%), Yoro (8.6%), Olancho (7.6%) y Atlantida

(7%) (Grafica 5). Los municipios Distrito Central perteneciente a Francisco Morazan, y San Pedro

Sula y Choloma pertenecientes a Cortés, son los lugares de mayor incidencia.

Aunado a lo anterior, existen otras manifestaciones de violencia directa relacionadas con los
ambitos doméstico y de género que son poco consideradas pero que resultan relevantes para
muchos sectores de la poblacién migrante, especialmente para las mujeres (Asakura y Torres,
2012). A manera de ejemplo, entre 2009 y 2018 se ingresaron 205,239 casos de violencia doméstica
en Honduras; de este total, la mayoria de las resoluciones emitidas por las autoridades judiciales
han caducado porque las mujeres demandantes no han llevado a término los procesos judiciales
debido a los procesos de revictimizacion experimentados (OIM, 2020), lo cual muestra el estado

de indefension en el que se encuentran las mujeres hondurefas en su pais.
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Todas las caracteristicas demograficas y socioeconémicas mencionadas hasta el momento permiten
comprender mejor el contexto general del lugar de origen y también apuntan cudles podrian ser las
razones por las cuales un grupo importante de personas han estado tomando la decision de salir
“rumbo al Norte”, aunque previo a ello, incluso hayan intentado buscar mejores opciones de vida

al interior de su pais.

Un aspecto importante de sefialar es que, antes de emprender viajes internacionales, muchos de los
jovenes de los paises del norte de Centroamérica, incluyendo Honduras, recurren primero a la
migracion interna para escapar de la explotacion laboral y la violencia de las pandillas. De acuerdo
con Escamilla (2021), las personas activan sus redes domésticas al interior del pais para salir de
sus municipios, pero el contexto generalizado de pobreza y violencia hace que su reubicacion
interna fracase (por las mismas razones que habian impulsado su migracion interna), y es por esto

por lo que recurren a las redes internacionales de migrantes como su siguiente opcion.

De lo anterior, se desprende que parte los mayores flujos emigratorios estén saliendo también de
los departamentos mas poblados y generalmente de mayor urbanizacién como Cortés, Francisco
Morazan, Yoro, Olancho y Atlantida, Comayagua, Colon, Copéan, Intibuca, Choluteca, Lempira y
Santa Barbara, lo que indica una diversificacion de los origenes departamentales de los emigrantes

en los ultimos afios (Flores, 2017).

El principal destino de los hondurefios en el exterior es Estados Unidos (CEPAL, 2018), varias son
las razones de la preferencia por este destino, las cuales se explicaran mas adelante. El Censo de
Poblacion de los Estados Unidos reporta que el nimero de hondurefios que residen en ese pais pasé
de 282,852 personas en 2000 a 643,896 en 2017, es decir, un incremento del 77.6% que lo coloca
como el sexto pais de habla hispana con mayor poblacion en dicha nacion, s6lo después de México,

El Salvador, Cuba, Republica Dominicana y Guatemala (Rabasa, 2020).

Adicionalmente a los matices en el contexto de origen revisados anteriormente, Honduras va a
diferenciarse de sus vecinos del norte-centroamericano por el devenir que han tenido sus oleadas
migratorias. Puede decirse entonces, en segundo lugar, que el fendmeno migratorio hondureno
también se destaca por desarrollo histérico particular y propio, cuestion que se detallara en el

siguiente apartado.
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1.1.3 La migracion hondurefia como fendomeno especifico: del huracan a las caravanas

Hasta antes de la década de 1990, Honduras no figuraba como una zona de tradicion migratoria
sur-norte, como si lo hacian Guatemala y El Salvador; de hecho, recibia personas provenientes de
estos paises que buscaban refugio como consecuencia de los conflictos sociales y politicos
experimentados en otras naciones centroamericanas. La mayoria de las personas hondurenas que
vivian en el extranjero residian principalmente en los paises limitrofes como EI Salvador,
Guatemala y Nicaragua, ya que parte de esta movilidad se relacionaba con las necesidades de la
industria bananera de exportacion (Reichmann 2004, citado en Fernandez, Espinoza y Choy, 2012).
En suma, existian flujos intensos muy localizados y la movilidad humana ocurria méas bien en el

ambito intrarregional (OIM, 2020).

A diferencia de Guatemala y El Salvador, Honduras no se incorporaria plenamente al sistema
migratorio Centroamérica - México - Estados Unidos por haber experimentado confrontaciones o
conflictos armados internos, sino por algunos desastres ocasionados por fendmenos naturales como
el del huracan Mitch en 1998 que afecté profundamente a varios sectores de la poblacion
destruyendo sus viviendas, generando muertes y provocando desplazamientos forzosos (Pederzini,
et. al, 2015). El huracan Mitch marca un hito en la configuracion del fendémeno migratorio
hondurefio pues, al interior del pais, fracturd gravemente la economia propiciando el aumento del
desempleo, el comercio informal y la necesidad de ayuda humanitaria (Fernandez, Espinoza y
Choy, 2012), y al exterior, hizo asequible, en término legales, la llegada a Estados Unidos de un

contingente de personas afectadas o damnificadas por este evento.

La contingencia climatica de 1998 permiti6é que muchas personas fueran elegibles para el programa
federal de Estatus de Proteccion Temporal (TPS, por sus siglas en inglés) en Estados Unidos, el
cual ofrece proteccion provisional contra la deportacion y la posibilidad de trabajar legalmente. De
esta manera, a comienzos del siglo XXI, se desat6 la dindmica de movilidad hondurefia con destino
hacia Estados Unidos. EI TPS fue la base para la conformacion de redes transnacionales, las cuales
“desde sus nuevos lugares de asentamiento, mantienen vinculos intensos de muy diversos tipos con

sus lugares de origen” (Pérez y Garcia, 2019: 179), y fueron alentando las migraciones.

De esta manera, comienzan multiples oleadas de migracion, un continuo movimiento de
hondurefios hacia los polos de atraccion de Estados Unidos, relacionados con la busqueda de

empleo y otras oportunidades. Se estima que, en el periodo de 2005-2010, en promedio, hubo una
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emigracion neta de 20,000 personas por afio, cuyo principal destino fue Estados Unidos en tanto
ha venido constituyéndose como el principal mercado de trabajo en el extranjero (Acufia, Herra y
Voorend, 2011). Actualmente, las y los hondurefios son una de las poblaciones mas significativas
de origen hispano en Estados Unidos, por ejemplo, en el 2021 con un estimado de 1.1 millones de
personas, ocuparon el octavo lugar, representando el 2% del total de hispanos (Moslimani,

Bustamante y Shah, 2023).

Los flujos hacia el exterior con direccion a Estados Unidos se profundizarian no sélo por las
precarias condiciones de vida presentes en el pais, sino por el binomio de violencia y falta de
proteccion por parte del Estado hondurefio. La crisis de gobernabilidad y la apertura del
neoliberalismo fueron creando las condiciones politicas y socioecondomicas que hoy colocan a
Honduras como una nacion de expulsion. A continuacion, se profundiza un poco mas sobre estos

procesos al interior del pais.

Durante el periodo de 1998 a 2009, es decir del huracdin Mitch hasta el golpe de Estado, en
Honduras se fue erigiendo un aparato institucional estatal controlado en buena medida por las élites
politicas tradicionales y las fuerzas armadas. Este aparato mostraba poca flexibilidad para atender
las demandas ciudadanas mas urgentes y para gestionar los conflictos entre las viejas y las nuevas
¢lites. El pais, no solo estaba en “una situacion socioecondmica estancada y deplorable, con altos
niveles de pobreza, desigualdad y endeudamiento, sino también con una estasis politica que

impedia impulsar cambios politicos” (Guzman y Leon, 2019: 20).

Precisamente, el golpe de Estado dado al gobierno de Manuel Zelaya en junio de 2009 fue un
intento por restablecer y conservar las fuerzas econdmicas tradicionales y hegemonicas, rompiendo
el pacto de la transicion democratica que se pensaba habia iniciado en el 2005 con su eleccion
presidencial. Después del golpe, los gobiernos hondurefios dieron un giro mayor al neoliberalismo
en el pais, el cual consistio en volver a Honduras en un territorio competitivo y atractivo para la
inversion extranjera’. Los modelos de enclave econémicos han tenido fuertes implicaciones para

los ciudadanos hondurefios: por un lado, involucran el acaparamiento y el despojo de las tierras, y

2 Asi, comienzan a gestarse proyectos como el de las Zonas de Empleo y Desarrollo Econémico (ZEDE), que pretende
crear entidades desvinculadas de la jurisdiccion nacional para la produccion de bienes y servicios de alto valor
agregado, en especial en la agricultura intensiva, la mineria, las camaroneras o el turismo (Roux y Geglia, 2019).
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por el otro, conllevan una fuerte desproteccion en materia de derecho laboral para los trabajadores

(Roux y Geglia, 2019).

Sumado a lo anterior, en los gobiernos posteriores al Golpe, se fueron acrecentando otras
formaciones de poder paraestatal configuradas por multiples actores, principalmente el crimen
organizado y los grupos de pandillas que “usan a miles de jovenes como gatilleros, halcones, narco-
menudistas, o sicarios, que delinquen, roban, extorsionan, secuestran y cobran derecho de piso”
(Heredia y Durand, 2018: 8). A la que se sumo la propagacion de pandillas a raiz de las primeras
olas de deportaciones desde Estados Unidos de personas indocumentadas y/o con antecedentes
criminales y que, en su devenir, han venido operando territorialmente en ese pais para reclutar

gente (Pederzini, et. al, 2015).

La situacion politica en Honduras sugiere una falta de gobernabilidad, en donde no se da pronta 'y
adecuada respuesta a las demandas de la sociedad y tampoco se pueden resolver los diversos
problemas publicos. No es de extrafarse que, ante tales circunstancias, exista un escenario propicio
para que diferentes flujos de migracion continuaran y hasta se diversificaran en circunstancias
todavia mas complejas. Tal seria el caso de las oleadas migratorias de nifias, nifios y adolescentes
(NNA) no acompaifiados que ocurrieron durante el gobierno del Porfirio Lobo (2010-2014), de las
caravanas migrantes durante el gobierno de Juan Orlando Herndndez (2014-2022) y de la
continuidad de desplazamientos realizados en unidades familiares al comienzo de la administracion

de Xiomara Castro Sarmiento (2022 a la actualidad).

El caso de los menores en transito durante el periodo de Lobo comienza a llamar la atencion
cuando, en el afio 2014, la patrulla fronteriza estadounidense detuvo a 90,000 menores no
acompanados en su intento por cruzar la frontera (Sassen, 2020). Dentro del territorio mexicano
también se comenzo a detectar la presencia de menores no acompafados. Del 2013 al 2014, pasaron
de registrarse 4,026 a 9,661 eventos de NNA presentados ante el Instituto Nacional de Migracion

(INM) procedentes de Honduras, lo cual implicéd un aumento del 140% (UPMRIP, 2021).

La mayor presencia de este tipo de migracion ha estado relacionada, por un lado, con un proceso
de desintegracion familiar, consecuencia no prevista de una politica migratoria norteamericana que
ha dejado atrapados por afios a los migrantes (padres) en su lugar de destino (debido al temor a ser
aprehendidos o deportados), y a los familiares (menores) en el lugar de origen (Heredia y Durand,

2018). Por el otro, se relaciona con el contexto de violencia y desproteccion por parte del Estado.
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Asi, de acuerdo con el estudio realizado por Camargo (2014): “practicamente el 100% de los
adolescentes entrevistados provenientes de Honduras habian sido victimas o testigos de algun

delito como asalto, agresiones con arma blanca o de fuego, rifias, amenazas o asesinatos en la calle”

(p. 50).

En el periodo de Hernandez la falta de gobernabilidad, junto al exceso de corrupcion®, continuaron,
aunque de modo exacerbado. Los problemas estructurales que, en buena medida, tuvieron su raiz
en la erosion de la legitimidad de la democracia, la falta de justicia y recursos del Estado, la
inoperancia de los servicios publicos, la elevada violencia criminal mayoritariamente impune y los
desplazamientos forzados acumulados, dieron lugar a un panorama de implosién social
caracterizado por el debilitamiento del tejido comunitario y la perpetuacion de inequidades
(Sandoval y Rodriguez, 2024; Pastor, 2016). Asi, para finales de este mandato, la ausencia de

politicas publicas efectivas y eficaces terminarian por confluir en la aparicion de las caravanas.

El caso de las denominadas caravanas migrantes comienza su punto mas algido* en octubre de
2018 cuando se conforma un grupo de personas que tiene por objetivo explicito salir desde
Honduras y, por via terrestre, llegar a Estados Unidos para solicitar asilo. El término "caravanas
migrantes" se usa para describir también una accidn colectiva que busca romper con la usual
invisibilidad de los migrantes indocumentados que pasan por México y les posibilita no solo viajar
de forma acompanada y segura, sino también gestionar apoyos para el conjunto (Ngjera, 2019). En
suma, las caravanas migrantes forman parte de una serie de estrategias de movilizacion y

visibilizacion de las y los migrantes en un contexto de vulneracion, criminalizacion y xenofobia.

De acuerdo con Contreras, Paris y Velasco (2021), la gran participacién de personas hondurefias
en las caravanas se debe a que su migraciéon ha sido de las mas irregulares del norte de
Centroamérica. Con ello hacen referencia a que un amplio sector de las personas que migran lo
hacen sin documentos y con muy pocos recursos econdémicos, por lo que han estado mas expuestas

al abuso de sus derechos humanos durante su transito. Viajar en caravana puede ser una opcion

3 Con mencionar que, al finalizar su gobierno, este presidente fue extraditado y condenado por narcotrafico en Estados
Unidos a comienzos de 2024.

“Las caravanas migrantes tienen sus antecedentes en las caravanas de la década anterior que figuraron como una
expresion religiosa humanitaria en pro de los migrantes en Estados Unidos y México. Surgieron como parte de “un
repertorio amplio de acciones politicas que se desplegaron por parte de muy diversos actores vinculados con la defensa
y promocion de los derechos humanos de los migrantes” (Cordero y Garibo, 2019: 255)
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segura para desplazarse, en donde pueden expresar su demanda por la regularizacion migratoria y

la obtencion de residencia en Estados Unidos.

Acerca del periodo de Castro que comenzoé en el 2022 (justo en el momento de la realizacion del
trabajo de campo de esta investigacion doctoral), aunque todavia es pronto para hablar de los
resultados de su administracion, si puede puntualizarse que enfrenta grandes retos sobre todo
referentes a las consecuencias a largo plazo de la pandemia por COVID-19, asi como de los

huracanes Eta e Iota, ocurridos en el 2020.

La crisis sanitaria podria ser otro hito en la reconfiguracion de las movilidades hondurenas. Si bien,
en su inicio, el cierre de fronteras para evitar la propagacion del virus paralizd, en cierta medida,
los flujos migratorios en el 2020°, se espera que muchos de los factores asociados a la salida de
migrantes se amplien o agraven conforme el paso del tiempo. En ese sentido, uno de los riesgos de
la postpandemia es que las poblaciones del norte de Centroamérica se enfrenten a economias menos
dindmicas, poblaciones mas empobrecidas y sociedades mas polarizadas y desiguales (CEPAL,

2021b).

Por su parte, con la destruccion de viviendas y de tierras de cultivo para la subsistencia en vastas
zonas rurales de la costa norte, los huracanes recientes orillaron a diversos sectores de la poblacion
a desplazarse hacia las periferias urbanas como las de San Pedro Sula y Choloma, Cortés. Las
personas desplazadas han comenzado a vivir en asentamientos informales e ilegales, sin servicios
basicos, o en areas controladas por diferentes pandillas que pronto les piden “extorsiones”. Las
carencias, sumado a las amenazas de los grupos delictivos, han estado impactando sus proyectos
migratorios, pues mucha de esta gente expresa sus intenciones para migrar ahora

internacionalmente (Cottom, 2024; OIM, 2023).

No es de sorprenderse que recientemente el perfil de las personas migrantes se esté transformando.
De hecho, desde el 2020, en México numerosos actores de la sociedad civil han notado un aumento
de personas que migran en unidades familiares. En su Gltimo informe, la Red de Documentacion
de las Organizaciones Defensoras de Migrantes (REDODEM, 2023) indica que, del total de

personas registradas en alguna de sus organizaciones o albergues localizados la region sur, el 54%

5 Si se hace un comparativo del total de entradas mensuales a los territorios nacionales de enero a agosto, entre 2019 y
2020, se tiene un descenso del 58% en México, para el mismo periodo, mientras que en Estados Unidos lo hizo en un
76% (OIM, 2020b: 6)
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menciond estar viajando con familiares. Estas movilidades en familia podrian estar indicando que
existe un significativo nimero de familias provenientes de Honduras con grandes necesidades de

proteccidn internacional.

Los efectos socioeconémicos de la pandemia y los huracanes, ademas, pudieran implicar que
muchas personas o familias migrantes que se encuentran en transito se vieran obligadas a
permanecer en diversos puntos de su trayectoria o a tener estancias mas prolongadas antes de
preferir quedarse a Honduras. Ello estaria teniendo otras consecuencias como la caida en el flujo
de remesas o el incremento de la migracion clandestina y el trafico de personas (PEN, 2021:187),
por ultimo, también existe la posibilidad de concebir una opcién de permanencia mas prolongada

en México, pais que antes se consideraba de paso.

Cuando se ponen en perspectiva los procesos histéricos mencionados en el origen con relacion a la
presencia de migrantes hondurefios en Estados Unidos, pueden notarse puntos de inflexién que han
favorecido al aumento de este grupo de inmigrantes en dicho pais. Estos se corresponden con el
huracan Mitch, el golpe de Estado de 2009, las movilidades de NNA no acompafados, asi como la
presencia de las caravanas migrantes, durante la crisis de gobernabilidad interna, y se le suman los
potenciales efectos post pandemia y huracanes Eta e [ota que ha hecho que, cada vez mas, se migre

en familia (Gréfica 6).

Grifica 6. Inmigrantes de origen hondurefio en Estados Unidos 2000-2022
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Fuente: Elaboracion propia con base en la American Community Survey (IPUMS-USA4, 2021).
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Como puede notarse, durante el siglo XXI, la emigracion hondurefia ha tenido un componente
mayoritariamente econdémico-laboral en el cual se privilegia como destino migratorio a Estados
Unidos; sin embargo, en la ultima década, bajo el contexto de la triada “subdesarrollo-violencia-
migracion”, los escenarios se han venido transformando, constituyendo procesos migratorios mas

del tipo de desplazamientos forzosos (Orozco y Yansura, 2015).

Los aspectos hasta ahora mencionados a lo largo de este apartado delinean los antecedentes de la
migracion hondureiia, y principalmente permiten vislumbrar el contexto del cudl salen las personas
migrantes, asi como los principales factores de expulsion que interactiian para propiciar o motivar
las salidas. Es asi como, de los paises que conforman el norte de Centroamérica, el caso de
Honduras muestra ser una migraciéon mucho mas reciente que las de sus vecinos, que se hizo masiva
durante la primera década del siglo XXI y que, en su condicion de pais de origen, las condiciones

de vida son todavia menos favorables en comparacion con Guatemala y El Salvador.

1.2 La politica migratoria en la re-configuracion de las movilidades hondureifias

En el ambito de las politicas migratorias se habla de la gobernabilidad de la migracion, la cual
puede definirse como el “ajuste entre las percepciones y demandas sociales sobre las causas,
caracteristicas y efectos de los movimientos migratorios; y las posibilidades e intencionalidad de
los Estados para dar respuestas a dichas demandas en un marco de legitimidad y eficacia”

(Mérmora, 2010: 71).

La gobernabilidad ha sido planteada desde diversos enfoques: uno es el de la gobernanza de la
migracion, bastante promovida por la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM), que
designa de manera normativa la cooperacion necesaria entre diferentes actores y le da mayor
importancia a la seguridad humana; y el otro es el de la gestion de la migracion (“migration
management”) rescatada por los Estados-nacionales que contraponen el predominio de la soberania
sobre la regulacion de los flujos migratorios y le otorga mayor importancia a la seguridad nacional

(Pécoud, 2018).

En este apartado veremos que, desde los albores del siglo XXI, en Estados Unidos hubo un viraje
a una politica de la gestion de la migracion, la cual consistid en el endurecimiento de los controles

migratorios y que bajo, la amenaza del terrorismo y el crimen organizado se ha extendido a México

31



haciendo mas restrictivas las politicas migratorias y produciendo deportaciones masivas de
centroamericanos en situacion de indocumentacion. A medida que el ingreso y la bisqueda de asilo
en Estados Unidos se ha vuelto mas dificil e impredecible, muchos centroamericanos parecieran

estar mas dispuestos a establecerse en México de forma mas prolongada (Selee y Ruiz, 2020).

En sintesis, la dindmica migratoria entre Centroamérica, México y Estados Unidos, en donde la
migracion irregular se ha convertido en el desafio clave y el punto de discusién persistente
(Papademetriou, Meissner y Sohnen, 2013), la politica migratoria norteamericana se ha vuelto cada
vez mas restrictiva y selectiva, poniendo mayor énfasis a la seguridad nacional. A su vez, esto ha
tenido un impacto muy importante en las trayectorias y las estadias de los migrantes en México,
usual pais de transito, reconfigurando las movilidades hondurenas en las que el retorno al origen

no esta contemplado para la poblacion migrante.

1.2.1 Las deportaciones desde Estados Unidos

La mayoria de los Estados receptores de migrantes sienten gran inquietud por la porosidad de sus
fronteras y han ido estableciendo nuevas medidas para controlarlas (Pécoud y Guchteneire, 2005).
Estados Unidos no es la excepcion; en lo particular, en esta nacion el control de la inmigracion
siempre ha sido un tema de discusion en el ambito politico-institucional, sobre todo en lo referente

a la presencia de personas indocumentadas.

Dado que la mayoria de las oleadas migratorias procedentes de Honduras hacia ese pais se llevaron
a cabo después de 1998, y al desastre ambiental devenido, los hondurefios no pudieron beneficiarse
de las legalizaciones masivas como la acontecida a partir de la Ley de Reforma y Control de la
Inmigracion (IRCA, por sus siglas en inglés) en 1986, mas bien, como ya se ha mencionado, las

principales vias hacia la estancia legal han sido el TPS o, recientemente, solicitar el asilo.

296

El TPS puede considerarse en cierto grado “endeble” en tanto es temporal y solo se concede si es

coherente con los intereses nacionales de Estados Unidos, obstaculizando asi otras formas de

® Debe sefialarse que existe cierta ambigiiedad en las ventajas que ofrece el TPS. Por un lado, es un beneficio temporal
que no conduce a un estatus de residencia permanente legal y, contrariamente al estatus de refugiado o asilo, se concede
en funciéon de las condiciones del pais, no de las circunstancias individuales. Por otro lado, si funciona como una
estrategia a corto plazo para evitar la deportacion, garantizar la seguridad fisica y el acceso a oportunidades
economicas, como el permiso de trabajo, para las que de otro modo no serian elegibles (Menjivar, 2017).
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integracion mas estables y exitosas (Menjivar, 2017). El asilo, por su cuenta, se ha vuelto mas
dificil de conseguir debido a que la gestion migratoria estadounidense basada en el control de
fronteras incluye también limitar su acceso e imponer la cooperacion con otros paises de la region

(Selee y Ruiz, 2020), como se detallara.

Desde el ataque terrorista de 2001, la cuestion migratoria se convirtiéo en un asunto de seguridad
nacional en Estados Unidos. A raiz de este acontecimiento, se propuso un reforzamiento de la
vigilancia en la frontera para evitar la migracion irregular por medio de dos acciones: el aumento
presupuestal para el Servicio de Inmigracion y Naturalizacion (USCIS, por sus siglas en inglés), y
la concentracion de recursos a ciertas areas, sobre todo en la “prevencion por medio de la
disuasion”; es decir, promoviendo una exacerbada vigilancia fronteriza (Cornelius, 2001). A partir
de ese momento, la cantidad de repatriaciones formales y no formales han aumentado, y las

autoridades han promovido la criminalizacion de los migrantes en situacion irregular.

El enfoque de “seguritizacion” o de seguridad nacional implicd una reorganizacion estructural para
salvaguardar el territorio estadounidense de aquellos que no pertenecieran a la nacién o a la
comunidad politica, asi como para impedir el paso y la estancia de aquellos que no contaran con
documentos que probaran su legal residencia. De acuerdo con Artola (2008): “la guerra contra el
terrorismo ha provocado que la omnipresente preocupacion por la seguridad ocupe un lugar
predominante en las agendas internacionales interna de los paises desarrollados, con consecuencias

directas en las politicas migratorias y en el control de las fronteras” (p. 39).

Por lo anterior, desde el 2001 no han dejado de formularse medidas y reformas politicas que tienden
a disuadir la entrada de inmigrantes, la contratacion de “indocumentados”, y de alentar el uso de
alta tecnologia para la deteccion e identificacion de personas que intentan cruzar la frontera sur
estadounidense. Asi, comenzo lo que algunos autores llaman el régimen de la deportacion, un
mecanismo global de control estatal, por medio del cual se clasifican personas con base en
inspecciones gubernamentales para seleccionar a los mejores candidatos. En este régimen muchos
sujetos en movimiento (migrantes irregulares o solicitantes de asilo/refugio) son vistos
simultdneamente como vulnerables y peligrosos, y en caso de representar ser non grato, son

expulsados o sancionados (De Genova, 2010).

Es asi como en Estados Unidos comienza a erigirse un sistema de aprehensiones y deportacion,

con sus respectivas figuras juridicas. De acuerdo con el Departamento de Seguridad Nacional
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estadounidense (DHS, por sus siglas en inglés), los extranjeros no admisibles y, por lo tanto,
candidatos a expulsion de suelo estadounidense se clasifican en dos: retornados (“returned’) y

removidos (“removal”)’ (DHS, 2020).

En cuanto al fendmeno migratorio centroamericano respecta, el aumento sostenido de
aprehensiones y deportaciones de migrantes en situacion irregular en Estados Unidos se vincula
con los antecedentes en la constante y masiva llegada de personas migrantes indocumentadas y
solicitantes de asilo. No obstante, la politica de deportacion formal aplicada a estos paises se fue
recrudeciendo especialmente en el 2015 con la llegada y deteccion de miles de menores no

acompaiiados (O’Connor, Batalova y Bolter, 2019).

De manera particular, en el caso de los migrantes procedentes de Honduras, se tiene que a la par
de que la presencia de la poblacién hondureia inmigrante ha crecido considerablemente, también
ha aumentado el nimero de personas repatriadas por las autoridades de dicho pais, aunque con una
disminucion en el 2020 debido a los controles sanitarios derivados de la pandemia (Grafica 7). En
el 2019, el 95.4% de las personas repatriadas habian sido expulsadas bajo la figura de removal o

remocion formal.®

Bajo la administracion de Barack Obama (2009-2017), la situacion con los menores “varados” en
la frontera entre México y Estados Unidos en 2014 represent6 un hito para la continuacion de la
politica de deportacion de 2015 en adelante. Este tipo de migracion coadyuvd a que se siguieran
promulgando una serie de politicas basadas en la disuasion, incluidas las detenciones familiares y

el refuerzo de procedimientos acelerados previamente existentes (Musalo y Lee, 2017).

7 Los “retornados” hacen referencia a extranjeros que son aprehendidos cerca de la frontera o puertos de entrada, o
aquellos que se les ofrece la oportunidad de regresar voluntariamente a su pais de origen, éstos renuncian a su derecho
de audiencia y acuerdan salir bajo supervision, y al ser simplemente “devueltos” evitan la remocién formal. Los
“removidos”, son los extranjeros (normalmente detenidos al interior del territorio) que, o bien han sido condenados
por un delito agravado o no tienen un estatus de residente permanente legitimo; su expulsion conlleva sanciones
administrativas y un procedimiento formal que genera expediente, desde luego la imposicion y el alcance de estas
sanciones depende del caso individual ante un tribunal de inmigracion (DHS, 2020).

8 Para €l 2020 la proporcion fue del 82.4%, aunque en ese afio aparecen también las remociones ipso facto bajo el
Titulo 42 de la ley sanitaria e implementadas con el fin de evitar la propagacion del COVID-19.
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Grafica 7. Poblacion nacida en Honduras residente en Estados Unidos, y personas
hondureiias repatriadas y/o deportadas desde Estados Unidos 2015 — 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en la Tabulacion de datos del Migration Policy Institute (MPI, 2021)

vy la Tabulacion de las Immigration Enforcement Actions (por aiio fiscal) del Department of Homeland
Security (DHS, 2023).

Mas tarde, durante el gobierno de Donald Trump (2017-2021) los migrantes indocumentados vy,
mucho mas los migrantes organizados (como los de las caravanas), continuaron representando un
“peligro a la seguridad nacional”, discurso que se manifest6 de manera mas frontal y
estigmatizante. Al respecto, Basok (2020) narra brevemente lo punitivo y amenazante de los

mensajes presidenciales:

“El 12 de octubre de 2018, 160 personas salieron de San Pedro Sula, Honduras, con la
intencién de atravesar Guatemala y México rumbo a Estados Unidos. Un dia después
eran ya cerca de 1300 y el 14 de octubre, al llegar a Ocotepeque, superaban los 2000.
Diez dias después, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) estimaba que mas
de 7000 personas formaban parte de esta caravana. El presidente estadounidense
Donald Trump anuncio, por medio de su cuenta oficial de Twitter, que dentro de la
caravana migrante iban muchos “criminales” que representaban un gran peligro para la
seguridad del pais, por lo cual su gobierno estaba comprometido a detenerlos” (p. 73).

Una de las respuestas a las caravanas migrantes de 2018 fue la generacion de acuerdos de asilo
con terceros paises seguros lo cual representaba una estrategia “novedosa” de contencion y
exteriorizacion de la frontera de Estados Unidos con Centroamérica (Faret, Anguiano y Rodriguez,
2021). Una accion concreta fue la implementacion de los Protocolos de Proteccion al Migrante

(MPP, por sus siglas en inglés), conocido como el programa “Quédate en México”, que consistia
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en la devolucion a México de personas que iniciaban una solicitud de asilo en Estados Unidos y

que deberan esperar su resolucion de caso en territorio mexicano.

Otra accion fue la implementacion del Titulo 42 a comienzos del 2020, la cual consistid en
restringir el paso entre Estados Unidos y México con el discurso de evitar la propagacion del
COVID-19. Esta medida implicd expulsar hacia México, e incluso a sus paises de origen, de
manera expedita y sin proceso legal a cualquier persona no ciudadana que llegaban a la frontera o
puerto de entrada, lo cual incluia a todas y todos los solicitantes de asilo (DHS, 2023). A pesar de
que estas expulsiones formaban parte de una medida sanitaria emitida por los Centros para el
Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés), pronto se convirtié en

una medida de contencion de la migracion (Barrios y Lizarraga, 2021)

En sintesis, las deportaciones y otras medidas llevadas a cabo en el tema migratorio constatan que
durante los ultimos gobiernos estadounidenses ha sobresalido la constante decision estatal de
limitar las admisiones, el asilo e impulsar mayor niimero de operativos fronterizos y de remociones,
todo ello con el objetivo de desincentivar mas arribos a territorio de ese pais (O’Connor, Batalova

y Bolter, 2019).

Conrelacion a la administracion de Joe Biden (2021 a la actualidad), todavia no se divisa un cambio
sustancial que se aleje de la perspectiva de seguridad nacional y control fronterizo. El sistema de
asilo esta ralentizado y las medidas de deportacion contintian. En palabras de Beauregard (2021):
“El principal cambio ha sido cosmético. La realidad muestra que Biden y Trump tienen mas
coincidencias de las esperadas en un asunto vital de cara a las [elecciones] intermedias de 2022

Una de esas coincidencia fue la continuacion del Titulo 42 hasta mediados el 2023.

1.2.2 La frontera vertical mexicana

Delineados por el modelo estadounidense, los gobiernos mexicanos del siglo XXI también fueron
adoptando el enfoque de endurecimiento y externalizacion de los controles migratorios con una
perspectiva de seguridad nacional y de criminalizacién de las personas en situacion irregular. Al
mismo tiempo, han ido alineando sus esfuerzos para coadyuvar en el control de los desplazamientos
hacia Estados Unidos ahora desde su territorio (Faret, 2018; Armijo y Benitez, 2016; Casillas,
2015; Alba y Castillo, 2012; Morales, 2008; entre otros).
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Se ha iniciado asi un proceso de “externalizacion de las fronteras”, por medio del cual los Estados
receptores de migrantes implementan politicas de gestion de flujos migratorios fuera de sus propias
fronteras a través de la cooperacion con los Estados emisores o de transito (Naranjo, 2014: 18). No
obstante, a diferencia de Estados Unidos, en el caso de México no se han implantado barreras
fisicas o muros para impedir el cruce irregular, mas bien se ha privilegiado la contencion de flujos
a partir de la vigilancia de puntos estratégicos de transito por los cuales los migrantes se desplazan

normalmente (Castillo, 2010b).

Uno de los grandes efectos que ha tenido la externalizacion de la frontera estadounidense hacia
México, y mas tarde hacia Guatemala, ha sido que las acciones y los operativos asociados con las
medidas de control migratorio no se limiten a las zonas fronterizas, sino que, por el contrario, se
expandan a lo largo y ancho de la geografia del pais de transito, ampliando asi las dificultades que
enfrentan los migrantes durante su recorrido. En México, a este efecto se le denomina la “frontera

vertical” que se ha constituido en el territorio mexicano (Anguiano y Trejo, 2007).

Lastimosamente, la frontera vertical en México no s6lo engloba el sistema de control inmigratorio
a lo largo del pais establecido por el Estado mexicano, sino también la operatividad de lo
clandestino, en concreto el papel de los grupos delictivos “que se sustentan en la explotacion de las
personas migrantes, no solo en términos econdmicos y laborales, sino corporales” (Silva, 2015:

100).

De acuerdo con Yee y Torre (2016), la linea divisoria entre la frontera “oficial” y “extraoficial” no
siempre es clara, puesto que en ocasiones los agentes del Estado estan coludidos con grupos
criminales; sin embargo, en conjunto representan un incremento de los riesgos asociados al transito,
en tanto los migrantes son orillados a usar medios o rutas mas peligrosas. Castillo (2010b) coincide

en este punto y agrega:

“El abandono de las rutas tradicionales se ha sustituido por lugares inconvenientes por
las condiciones de terrenos selvaticos que plantean riesgos y amenazas originadas en
la fauna y las corrientes fluviales, asi como también rutas marinas de las cuales se
conoce poco, pero que entrafian serios peligros. Sin embargo, lo que es mas grave es
que los migrantes también se han visto obligados a desplazarse por sitios cada vez mas
aislados, en los que estan expuestos a los ataques y agresiones de bandas criminales
que los agreden para despojarlos de sus escasas pertenencias e incluso para abusar de
su condicion” (p.18).
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Las mujeres y las nifias migrantes en transito suelen ser las mas vulnerables ante los peligros de la
trayectoria. Al viajar de forma clandestina, a veces recurriendo a traficantes que les proporcionan
documentacion falsa, estan mas expuestas a sufrir maltrato y violencia. Es usual encontrar en sus
relatos situacion de violaciones por parte de elementos de seguridad de los trenes, ademas de
extorsion y violencia sexual por parte de oficiales de seguridad o elementos del crimen organizado,
a cambio de la no deportacion, condiciones de trabajo forzado, embarazos no deseados y

discriminacion (Kuhner, 2011: 21).

Independientemente de las consecuencias desgarradoras que tiene la politica de control en las vidas
humanas de las personas que se encuentran en transito por el pais, las autoridades mexicanas han
optado por aceptar de manera manifiesta la labor de la deportacion. Ello puede observarse en la
tendencia al alza del nimero de migrantes hondurefios devueltos por las autoridades migratorias
mexicanas de 2010 a 2022, entre los cuales una amplia mayoria declaré tener como principal

destino Estados Unidos (Gréfica 8).

Grafica 8. Migrantes hondureiios devueltos por las autoridades migratorias mexicanas
2010-2020
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COVID-19.

Fuente: Elaboracion propia con base en las Encuestas sobre Migracion en la Frontera Sur, EMIF-Sur 2010-2020
(COLEF, et.al, 2020).

Las modalidades recientes de la gestion migratoria mexicana, ademas de detenciones y

deportaciones, incluyen la expedicion de un mayor nimero de permisos de “visitante temporal” en
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contraste con un bajo nimero de autorizaciones de la condicion de refugiado y/o de la proteccion
complementaria (la cual evita devolver a una persona al territorio de otro pais en donde su vida se
vea amenazada). Asimismo, se emprendi6 el despliegue de “estrategias de afrontamiento” como la

deteccion y control de sus rutas y del uso de sus redes, entre otras (Castillo y Rojas, 2020: 153).

Esta situacion propicia que las personas migrantes en condicion de irregularidad padezcan todavia
mayores riesgos durante su trayecto, sobre todo en incidentes como son los accidentes ferroviarios
y de transito, las acciones derivadas del trafico humano y la muerte misma, sobre todo por causas
violentas (Hernandez-Lopez, 2018). Lo mencionado hasta el momento sobre las politicas
migratorias de Estados Unidos y México y su viraje a una perspectiva de control de flujos
irregulares y seguridad nacional, son la antesala de la reconfiguracion de los patrones de movilidad
que se conocian anteriormente. Como menciona Torre (2019):
Por un lado, desde los noventa hasta la actualidad, las politicas migratorias y de
proteccion internacional de ambos paises han impuesto diversas trabas (muros,
restricciones legales, controles migratorios, etcétera) para dificultar o impedir que los
migrantes y los refugiados alcancen el territorio estadounidense. Por otro lado, en la
ultima década, México ha desarrollado ciertos mecanismos juridicos (refugio,
proteccion complementaria, entre otros) para proteger y ofrecer oportunidades
laborales a una parte de la poblacion que deja atrds sus paises de origen en
Centroamérica (p. 124).
Entonces, resulta posible pensar que la politica migratoria mexicana de 2015 en adelante, sumada
a las circunstancias del origen, también esté incentivando en las personas migrantes un
replanteamiento sobre sus trayectos, estancias y planes de migracion, mas cuando el objetivo de
llegar a destino estadounidense estd siendo cada vez mas dificil de concretarse. Una posible
alternativa ante tales circunstancias estd siendo establecerse temporal o de un modo mas

permanente en México en lo que se intentan superar barreras y obstaculos a la movilidad. En el

siguiente apartado se discutird mas esta idea.

1.3 La presencia de migrantes hondurefios en México

A pesar de los esfuerzos para controlar los flujos migratorios centroamericanos en Norteamérica,
no se ha podido detener la “compulsiva corriente migratoria procedente del Sur” (Lopez Recinos,

2013: 19). En el desarrollo de multiples procesos de movilidad, México representa desde hace
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varias décadas un territorio de transito y eventualmente se ha transformado también en uno de

espera y destino temporal o permanente.

La presencia de migrantes hondurefios, y en general de centroamericanos, se ha visibilizado, en
primera instancia, por los flujos migratorios de transito. Si bien el conocimiento con cierta precision
del volumen de dichos flujos resulta una tarea compleja, se estima que el nimero de personas que
cruzan anualmente la frontera sur mexicana de manera irregular ha alcanzado las 500,000
(ACNUR, 2017)°, con sus respectivas fluctuaciones y etapas como la de Crecimiento (1995-2005),
con una variacion del flujo anual de 126%, la de Decrecimiento continuo (2006-2011) con una
reduccioén del flujo de 70% respecto a 2005, y la del Nuevo re-incremento (2012 en adelante) donde

se triplico el volumen (Rodriguez, 2016).

La posicion geografica de México facilita situar al pais como “puente” para los desplazamientos
migratorios entre Centro y Norteamérica. No obstante, como ya fue revisado, las acciones de la
politica migratoria han transformado al pais en un espacio de contencioén y deportacion a través del
cual los migrantes centroamericanos se desplazan sorteando multiples contratiempos, asumiendo
costos imprevistos y enfrentando riesgos inusitados por las condiciones de inseguridad y violencia
(Anguiano y Cruz, 2016). Y si bien se espera que, una vez deportados, se mantengan en sus lugares
de origen sin intentar migrar de nuevo, en el caso de los migrantes del norte de Centroamérica se

demuestra lo contrario:

“Esta apuesta es poco realista considerando los altos indices de violencia que
prevalecen en estos lugares. Por eso es importante entender a la migracion en transito
como indeterminada e indefinida, dado que nadie, ni las personas migrantes ni los
hacedores e implementadores de politicas, tienen la certeza de cuéanto tiempo
permaneceran los migrantes en los lugares de paso. Dependiendo de multiples factores,
un lugar de transito puede convertirse en lugar de destino, y, a su vez, un lugar de
destino puede tornarse en temporal” (Ferndndez y Rodriguez, 2016).

En suma, la principal consecuencia ha sido la reconfiguracion de las estrategias de movilidad y de
establecimiento por parte de las personas migrantes. Los peligros del transito y las dificultades para

cruzar las fronteras mexicana y estadounidense no solo han coadyuvado a la organizacion de las

caravanas migrantes, sino que han implicado que las poblaciones en situacion de movilidad estén

° Estas estimaciones suelen basarse en los registros de migrantes centroamericanos retenidos o aprehendidos por las
autoridades migratorias. Por ello, la unidad de medida es la de migrante-evento por afio, en donde no importa si una
misma persona es detenida en mas de una ocasion al afio (Rodriguez, 2016).
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prolongando sus estadias o finalmente estén decidiendo “quedarse” de manera mas permanente en
lugares donde puedan reproducir su vida. En este sentido, la presencia de hondurefios en México

muestra un collage de movilidades, estancias, esperas y estancamientos.

1.3.1 Crecimiento de la poblacion hondurefia en México

De acuerdo con Casillas (2007), un pais de transito puede llegar a convertirse en uno de destino
cuando los transmigrantes se dan cuenta de que no pueden continuar su viaje o no pueden cruzar
las fronteras. Asi, las personas migrantes pueden iniciar un asentamiento en un lugar que antes
consideraban de paso, abandonando el plan migratorio inicial, cuestion que los llevaria a cambiar

de “migrantes de transito” a “inmigrantes temporales” o incluso “permanentes” (Ngjera, 2016).

Como se ha destacado, los migrantes centroamericanos que actualmente se instalan en México no
forman parte de un fenémeno aleatorio. Asi, la llegada de hondurefias y hondurefios se inscribe en
la conformacion del sistema migratorio regional en el que participan Centroamérica, México y
Estados Unidos (Masferrer, Giorguli y Garcia, 2020; Durand, 2016), dentro del cual las personas
provenientes de Honduras se estdn distinguiendo por su acelerada contribucion a la poblacion de

origen centroamericano en el pais bajo multiples formas migratorias.

Hablando propiamente sobre las personas que residen en México, se tiene que las cifras de los
grupos clasificados censalmente!® como “nacidos en Guatemala”, “nacidos en Honduras” y
“nacidos en El Salvador” muestran una tendencia de crecimiento positivo como se observa en la
Grafica 9. Sobresale el aumento significativo de la poblacion hondurefa, ya que de ser 3,722
personas en el afio 2000 se contabilizaron 35,361 en 2020, es decir, tuvo una tasa de crecimiento

relativo anual del 8.5.'!

19 Los censos consideran a la poblacion residente en el pais que declara haber nacido en el exterior, sin que se
identifique necesariamente su condicién migratoria o se le discrimine por nacionalidad (Rodriguez, 2010).

' Lo cual implicé superar a la poblacion salvadorefia desde el afio 2010. Aunque los residentes de origen guatemalteco
se muestran como el grupo de mayor cuantia, debe recordarse que éste tiene una larga tradicion migratoria y una fuerte
dindmica transfronteriza con México por lo que existe un acumulado significativo de inmigrantes, sobre todo de
aquellos reconocidos como refugiados durante la década de 1980 y que decidieron permanecer en territorio nacional
al concluir el proceso de refugio en 1999 (Castillo, 2012).
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Griafica 9. Poblacion nacida en el Norte de Centroamérica residente en México, en los afios
censales 2000, 2010 y 2020.
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Fuente: Elaboracion propia con base en los Censos de Poblacion y Vivienda (INEGI, 2000, 2010 y 2020).

En lo referente a la poblacion hondurefia residente en México, se tiene que la mayoria se concentra
en estados cercanos o colindantes a la frontera sur y norte. De acuerdo con el Censo de Poblacion
y Vivienda 2020, el 28.1% vive en Chiapas (ubicados principalmente en el municipio de
Tapachula), el 12.6% en Nuevo Leon (mayoritariamente en Monterrey) y el 8.5% en Baja

California (en especifico Tijuana).

Puede hacerse un acercamiento al proceso de readaptacion de la movilidad y de la prolongacion de
las estancias a través de la evolucién de la condicion migratoria de algunas de las personas
provenientes del norte de Centroamérica. Por ejemplo, a la par del incremento de los flujos de
transito, en su mayoria irregulares, también se ha incrementado el otorgamiento de documentos de

residencia en México (Martinez de la Peiia et. al, 2018).

De esta manera, se observa un aumento sostenido en la expedicion de documentos de residencia
permanente emitidos por el Instituto Nacional de Migracion (INM) para personas de la region
norte-centroamericana, destacando una vez mas las cifras de personas procedentes de Honduras las
cuales desde 2015 rebasaron a las de a Guatemala y a las de El Salvador (Grafica 10). El tramite
de este documento oficial puede ser una aproximacion al establecimiento o asentamiento definitivo

en México.
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Grifica 10. Numero de documentos expedidos por el INM para la Grifica 12. Tarjetas por razones humanitarias (TVRH) emitidas a

condicion de migrante permanente en México, 2010-2022 personas hondurefias segiin otorgamiento de la visa, 2022
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Grafica 11. Numero de tarjetas por razones humanitarias expedidas Grifica 13. Nimero de personas hondureiias solicitantes de la
en México, 2014-2022 condicion de refugiado ante la COMAR, 2015-2023
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De manera similar, también ha habido un incremento en la expedicién de Tarjetas de Visitantes
por Razones Humanitarias (TVRH) por parte del INM. En la Gréfica 11 se observa una tendencia
de aumento hasta 2019 de las tarjetas TVRH, sobresaliendo el grupo perteneciente a la nacionalidad
hondurefia. Honduras represento el 51.5% del total de tarjetas emitidas durante ese afno. Para 2020
la expedicion de tarjetas para centroamericanos descendio, esta caida podria estar relacionada con
la suspension de actividades burocraticas debido a la pandemia o por la poca apertura hacia la
regularizacion de personas que venian en caravanas junto a una mayor inclinacion hacia la
detencion y deportacion. A pesar de ello, Honduras represent6 el 18.8% del total de tarjetas
emitidas, mientras que Guatemala y El Salvador el 3.3% y el 7.1%, respectivamente. Mds tarde se

ve una recuperacion en las cifras.

La documentacion TVRH es brindada a aquellas personas que se encuentran temporalmente en el
pais con vias a pedir asilo en otro o que estan definiendo la formalidad de su estancia bajo la
condicion de refugiado en territorio mexicano. Una de las principales razones para adquirir una
TVRH es haber solicitado la condicion de refugiado en México; por ejemplo, en el 2020, del total
de tarjetas emitidas por razones humanitarias el 88.9% tuvo como motivo principal el inicio del

proceso de refugio (Grafica 12).

No es de extrafiarse tampoco que, en los ultimos afos, el solicitar refugio o proteccion internacional
en territorio mexicano, esté siendo visto, cada vez mas, como una alternativa a la regularizacion
migratoria, dado que la esperanza para conseguir asilo en Estados Unidos es minima por los altos
costos de los tramites, los tiempos largos de espera y las bajas cuotas de aceptacion (Gutiérrez,
2019). Asi, en los ultimos afios, se observa un niimero creciente de personas solicitantes con la
nacionalidad hondurefia (Grafica 13). Una vez mas, en el afio 2020 se observa un descenso en el
numero de solicitudes que puede estar relacionado con el contexto de pandemia; sin embargo,

desde el 2021 ha habido una recuperacion e incluso un aumento con relacion a los afios anteriores.

El contexto socioecondmico y politico en el origen revisado en el primer apartado, permite que las
y los migrantes hondurefios hagan uso del régimen internacional de asilo y proteccion de los
refugiados. Dicho régimen estd compuesto por marcos internacionales que rigen las respuestas,

nacionales e internacionales, a la migracion forzada y que parten de la definicion global de
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“refugiado”!?, la cual tiene sus antecedentes en la Convencion sobre el Estatuto de Refugiados de

1951 y el Protocolo de Nueva York de 1967 (Newland y Fratzke, 2019).

La determinacion de si alguien es o no aceptado legalmente bajo la condicion de refugiado depende
totalmente del pais de acogida y su legislacion en la materia y la solicitud no garantiza una
resolucion positiva (Bilsborrow, 2016). En el caso de México, las bases juridicas en materia de
asilo y refugio se encuentran en la Ley de Refugiados, Proteccion Complementaria y Asilo Politico
(2011)" y su reglamento. De acuerdo con ella, es la Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados
(COMAR) la institucion que atendera y desahogara la resolucion de los casos, y el Instituto
Nacional de Migracion (INM) la instancia encargada de tramitar las tarjetas o los permisos de

residencia correspondientes.

Ademas de considerar a las personas que se quedan de manera indocumentada no registradas por
el INM, aun faltaria inquirir sobre los efectos que tendran, a mediano y largo plazo, tanto la

pandemia por COVID-19, como los programas bilaterales previos a ésta como el MPP.

Entre enero y diciembre de 2019, entraron al MPP 58,996 personas, de las cuales el 37% eran
provenientes de Honduras (Paris y Diaz, 2019). Debe reiterarse que el hecho de haber iniciado el
tramite no garantiza su aceptacion, por lo que este programa puede entenderse como una estrategia
“para disuadir a los potenciales solicitantes de asilo y hacer que los que ya dieron comienzo al
tramite desistan” (Torre, 2019: 7). Este escenario haria suponer que las personas pudieran
decantarse quizas por quedarse en México antes de regresar a sus paises de origen en caso de ser

rechazados en Estados Unidos.

El crecimiento en el nimero de personas hondurefias que residen en el pais podria estar indicando
que México esta dejando de ser un pais exclusivamente de transito y esta constituyéndose también
en uno de destino temporal o permanente. De igual modo, el incremento y la concentracion

poblacional en ciertas entidades podrian estar relacionados con las dificultades para “cruzar” a

12 En el cual, un refiugiado es una persona que vive fuera de su pais de nacionalidad y que no puede o no quiere regresar
a ese pais debido a la persecucion o un temor fundado de persecucion, por motivos de raza, religion, nacionalidad o
pertenencia a un grupo social en particular u opinién publica. Debe distinguirse de un solicitante de asilo que es una
persona que solicita la condicion de refugiado, pero cuya solicitud aun no se ha resuelto (Bilsborrow, 2016: 114)

13 La cual ademas de adoptar lo establecido por la Convencién de 1951 y el Protocolo de 1967, retoma la Declaracion
de Cartagena de 1984, en la cual se propone ampliar la definicion de refugiado, adecudndose al contexto agregando:
“la violencia generalizada, la agresion extranjera, los conflictos internos, la violacion masiva de los derechos humanos
u otras circunstancias que hayan perturbado gravemente el orden ptblico” (Demant, 2013: 132).
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Estados Unidos debido a las barreras administrativas restrictivas derivadas de una politica

antiinmigrante (Faret, 2018).

A ello se suma el inconveniente de no poder regresar al pais de origen debido a las fuertes
disparidades econdmicas, las desigualdades sociales y al contexto arraigado de violencia e
injusticias ya sea bajo la figura de violencia estructural o violencia directa ejercida (Rabasa, 2020).
De hecho, resulta importante sefialar que mas del 30% de las personas hondurefias en el pais
declararon como principal causa de emigracion la violencia e inseguridad delictiva (INEGI, 2020),

cuestion en la que se ahondara en el siguiente capitulo.

1.4 Consideraciones finales

La migracion ha sido un fendmeno intrinseco al desarrollo de la humanidad y forma parte de
procesos complejos de cambio social (Castles, 2010). Si bien suele estar asociada a factores
economicos alrededor de aspiraciones individuales, decisiones racionales o de estrategias de
bienestar familiar, como postula buena parte de las teorias sobre migracion (Massey et. al, 1993),
este tipo de factores no son Unicos ni suficientes para comprender algunas de las experiencias que

estan viviendo ciertos grupos de migrantes, como los hondurefios.

En particular, se sefialan las experiencias de aquellas personas expulsadas de sus lugares de origen
debido a la devastacion del habitat y que, por lo mismo, no tienen un hogar al cual regresar (Sassen,
2016), pues este dafio se encuentra relacionado con la actual apropiacion de los territorios, la
sobreexplotaciéon de los recursos y la violencia extrema. También siguen existiendo las
experiencias de aquellas personas bajo situaciones adversas que se encuentran en el limite de la
supervivencia debido a la prolongacion de los conflictos armados y las crisis en sus paises

(Newland y Fratzke, 2019).

La comprension del contexto del cual estan partiendo buena parte de estos migrantes es importante
en la medida que permite vislumbrar su selectividad, es decir, las caracteristicas y la situacion
socioecondmica con las que cuentan una vez que migran (Feliciano, 2020). La salida de entornos
sumamente precarios y violentos repercute en sus tipos de movilidad y en sus formas de

establecimiento en los destinos. En suma, una situacion de vulnerabilidad estard expresada en cada
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fase del proceso migratorio, cuestion que los diferenciard de los migrantes categorizados como

“econdmico-laborales” y, por contraste, los colocard como sujetos de proteccion y asistencia.

En este capitulo se ha puesto sobre la mesa como la selectividad de los migrantes, vinculada con
el contexto de origen y con los procesos migratorios histéricamente desarrollados, terminan por
incidir en la forma en que se llevan a cabo los recorridos y, sobre todo, en la decisién de permanecer
de manera mas prolongada en el pais, convirtiendo al territorio mexicano en “una opcidn para el
asentamiento, por decision o resignacion” (Najera, 2019b: 41). Esta idea se ve reforzada al dar
cuenta de las repercusiones que han tenido las politicas migratorias restrictivas y el incremento en

la dificultad o en los riesgos para cruzar México y llegar a Estados Unidos.

El panorama presentado a lo largo de este capitulo pone de manifiesto varias cuestiones: primero,
es importante distinguir los procesos de movilidad hondurefia diferenciandolos del conglomerado
de “centroamericanos” por el entorno de mucha mayor vulnerabilidad econémica e inseguridad
humana, asi como su propio desarrollo historico. Segundo, la situacién de vulnerabilidad y las
politicas migratorias alineadas a Estados Unidos han hecho que los migrantes hondurefios se estén
replanteando sus trayectorias, estadias y proyectos migratorios iniciales, pues para muchos de ellos
el retorno a su pais de origen no es una opcion. Tercero, el aumento de la presencia hondurena en
México evidencia que el pais se esta convirtiendo en un importante lugar de establecimiento en
tanto pueda estarse conformando una poblacion de potenciales inmigrantes permanentes, que se

sumaria a la de personas procedentes de otros paises, que no son objeto de interés de este trabajo.

Se exhibe, entonces, la necesidad de observar el caso de las y los migrantes hondurefios de manera
particular. Ello incluye la necesidad de delimitarla como una poblacion objeto de estudio, sobre
todo, en los principales lugares de llegada o presencia. De ello se desprende la idea de que, para la
poblacion hondurenia, México pueda considerarse como un espacio de residencia habitual ya sea
temporal o permanente. Se trata, entonces, de un espacio donde confluyen grupos de personas
documentadas e indocumentadas, residentes temporales o permanentes, con la condicién de
refugiado o solicitantes de asilo con visas humanitarias, pero que estdn convirtiendo a este pais en

su nuevo lugar de establecimiento.
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CAPITULO II. LA POBLACION HONDURENA RESIDENTE EN MEXICO:
QUIENES SON Y DONDE SE ESTABLECEN

El objetivo de este capitulo es hacer un ejercicio de primer acercamiento al establecimiento de la
poblacion hondurefia que reside en México, en especial, conocer quiénes podrian estarse
estableciendo en la actualidad y en donde. Para lograr este cometido, a partir de los microdatos
disponibles del Censo de Poblacion y Vivienda 2020, se presenta el perfil sociodemografico y la

distribucion espacial de esta poblacion migrante.

Con ello, también se exhibe que Nuevo Leon y a Baja California son entidades relevantes de
localizacidon en el norte de México y como, dentro de ellas, las ciudades y zonas metropolitanas de
Monterrey y Tijuana se configuran como importantes espacios de recepcion para las personas
hondurefias. De esto se deriva el interés investigativo por estudiar especificamente a la poblacion
hondurefia en proceso de establecimiento del Area Metropolitana de Monterrey, Nuevo Leén y de

la ciudad de Tijuana, Baja California.

En el primer apartado se muestran algunas cuestiones sobre el manejo de la informacion censal. En
el segundo, se reconstruye propiamente el perfil sociodemografico de la poblacion hondurefia a
nivel nacional, haciendo una distincion entre migrantes recientes e inmigrantes. En el tercero se da
cuenta sobre su distribucion espacial destacando a Nuevo Leon y Baja California como lugares
importantes de establecimiento de dicha poblacién, y después se presentan las principales
caracteristicas demograficas de los hondurenos por entidad. Por ultimo, se realizan algunas

consideraciones finales.

2.1 Informacion sobre la poblacion hondurefia residiendo en México

Como se reviso en el primer capitulo, México se ha venido constituyendo como un espacio de
residencia habitual, ya sea temporal o permanente, para personas migrantes hondurefias. Sin
embargo, es de interés a esta investigacion conocer las caracteristicas generales de esta poblacion,
asi como su localizacion dentro del pais, lo cual contribuye a identificar e indagar més sobre los
principales lugares de establecimiento a nivel nacional y la situacion general en la que se

encuentran las personas hondurefias.
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Debido a los alcances metodologicos que tiene el Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (Anexo 1),
para el analisis descriptivo de tipo cuantitativo realizado, se usaron los microdatos censales
disponibles del cuestionario ampliado que se encuentran a disposicion en la pagina del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)'*. Los inmigrantes hondurefios fueron identificados
a partir de la pregunta sobre el “lugar o pais de nacimiento”, mientras que su ubicacion espacial

fue posible gracias a la pregunta sobre el “lugar o entidad de residencia actual”.

Dado que el interés principal de esta investigacion se encuentra en los procesos de establecimiento
de la poblacién migrante hondurefia que ha llegado recientemente, indagando sobre la eleccion de
este pais como lugar de establecimiento temporal o definitivo, también se utiliza la pregunta de
“lugar de residencia cinco anos antes” para distinguir a los migrantes recientes de los inmigrantes.
En términos demogréaficos, la migracion reciente hace referencia a los cambios de residencia de

una poblacion que tuvieron lugar entre la fecha de la entrevista y cinco afios atréas (Sobrino, 2010).

El ejercicio de aproximacién previo, aunque no registre los desplazamientos intermedios, tiene
como finalidad diferenciar las caracteristicas entre las personas hondurefias que llegaron en algin
momento entre el periodo 2015-2020'° (quienes declararon su residencia cinco afios atras en el
exterior), y quienes ya llevan mas tiempo residiendo en el pais (y declararon su residencia cinco

afios atras en México), bajo el supuesto de que los ultimos ya radican de manera permanente.

Multiples teorias clasicas de la migracion han discutido sobre los mecanismos que operan en las
decisiones que toman las personas, las familias o los colectivos para salir del origen e inmigrar en
un destino particular. La mayoria coinciden en que existen dos principales dimensiones
explicativas para entender la conformacion de lugares de atraccion: una econdmica-laboral, cefiida
a la posibilidad de conseguir trabajo y mejores ingresos; y otra social, relacionada con las redes
familiares que facilitan la llegada y la adaptacion (Massey, et. al, 2000; Malgesini y Giménez,
2000). Con base en lo anterior, para el analisis descriptivo, de las variables disponibles en el Censo
2020 se eligieron aquellas que permitieran acercarse lo mas posible a las dos dimensiones

sefialadas.

14 Para mas detalle, consultar: https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/#Microdatos

15 Coincidente con el recrudecimiento de las politicas migratorias restrictivas y de deportacién en Estados Unidos y
Meéxico a partir de la movilidad de menores no acompaiiados en el 2015 y la presencia de las caravanas migrantes en
2018.
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En la dimension economica-laboral se exploran las variables de ‘“ocupacion”, “actividad
principal”, “sector de actividad”, “posicion en el trabajo” y “nivel escolar de los mayores de 15
afnos” para indagar sobre su acceso o no al trabajo y sobre el tipo de mercados laborales a los cuales
se podrian estar insertando. En la dimension social se explora la variable de “situacion conyugal”
para pesquisar alguno de los posibles lazos con los que pudiesen contar dentro el pais. A su vez, se
revisa la variable de “poseer nacionalidad mexicana” para bosquejar cudntas personas concluyeron

su proceso de naturalizacion, hecho que sefiala una intencion por establecerse de modo definitivo.

Algunos enfoques mas contemporaneos a las teorias clasicas de la migracion apuntan a otros
aspectos relacionados con las condiciones de vida que pueden llegar a influir en el asentamiento
definitivo de los migrantes en un lugar de recepcion, como pueden ser el acceso a los servicios
sociales. Estos aspectos, ademds, pueden llegar a determinar si las personas migrantes pueden
acceder a las prestaciones de la sociedad o si, por el contrario, son excluidos y tienen que activar
sus redes sociales para poder suscribir sus derechos mas elementales (Bautista, Angoa y Giorguli,

2021; Menjivar, 2002).

Es asi que, como una dimension adicional, podria agregarse la de condiciones de vida. Para dar
cuenta de éstay de las posibilidades de integracion se exploran las variables de “asistencia escolar”,
“servicios de atencion médica usados” y “clase de vivienda” como proxy para conocer el acceso

que tienen a servicios sociales, principalmente a la educacion, a la salud y a la vivienda.

Desde luego, se incluyen las variables de “edad”, “sexo” y “causa de la migracion” tanto para
conocer la composicion poblacional como los principales motivos de haber migrado que sefialan
las y los hondurefios. Cabe agregar que la edad es una variable que también da cuenta de la etapa
del curso de vida en la que se encuentra el migrante, mientras que el sexo es una variable que ayuda

a identificar algunos diferenciales de género existentes.

La revision de los datos seleccionados tiene el propdsito de contextualizar la distribucion y los
rasgos de la poblacion originaria de Honduras que residia en México en el 2020. Y si bien es una
“fotografia” de un momento particular, su revision permite esbozar un contorno general sobre
quiénes son 'y donde estan los migrantes hondurefios que residen en el pais; asimismo, son la
antesala para la comprension de su situacion socioecondmica y de su presencia en las principales

entidades de residencia.
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2.2 Perfil sociodemografico y condiciones de vida

El Censo de Poblacion 2020 registré 35,361 personas nacidas en Honduras residiendo en el pais.
De acuerdo con los microdatos del cuestionario ampliado disponibles, el 49.5% son hombres y el
50.5% son mujeres. La mayoria del conjunto tiene una edad que oscila entre los 20 y los 34 afios
(40.5%), seguido del grupo que va de los 35 a los 64 afos (35.6%), por lo que se trata de personas
jovenes y/o en edad laboral (Grafica 14). Destaca también la presencia de una poblacion de

menores conformada por nifias, nifios y adolescentes entre los 0 y los 14 afios (15.4%).

Grifica 14. Distribucion porcentual de los residentes hondurefios en México segiin grupos
de edad y sexo, 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en los microdatos del Censo de Poblacion y Vivienda (INEGI, 2020).

Del total de residentes hondurefios registrados en el 2020, el 40.9% es “inmigrante reciente” en el
pais; es decir, llegaron entre 2015 y 2020 a México. Sobre la inmigracion procedente del exterior,
el 95.1% de los inmigrantes recientes internacionales, hace cinco afios, se encontraban viviendo en
Honduras; el resto sefiald residir anteriormente en paises como Estados Unidos y Costa Rica, entre

otros.



Los principales motivos de migracion declarados por las personas hondurefias fueron los laborales
y economicos (34.5%), los cuales incluyen aspectos como la busqueda de trabajo o la
inconformidad de su situacion econdmica previa. Le secundan los motivos por violencia e
inseguridad (31.6%)y, en tercer lugar, los motivos por causas familiares (26%), los cuales incluyen

situaciones como la reunificacion familiar o la unién/matrimonio con la pareja.

Ahora bien, cuando las causas de migracion se observan por grupo migratorio, pueden notarse
algunas diferencias entre los migrantes internacionales recientes y los inmigrantes (Grafica 15). La
causa de migracion mas declarada por los migrantes recientes es la de violencia e inseguridad
(38.4%), lo cual coincide con el contexto de desplazamiento forzado, el recrudecimiento de las
politicas migratorias restrictivas en Estados Unidos y el subsecuente incremento de solicitudes de
la condicion de refugiado en México que se sefialaba en el primer capitulo. En cambio, las personas
que llegaron previo al 2015, los inmigrantes, en su mayoria tuvieron motivos laborales y/o

economicos (52.9%).

Grifica 15. Distribucion de la poblacion hondurefia residente en México segiin causa
declarada de migracion y grupo migrante, 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en los microdatos del Censo de Poblacion y Vivienda (INEGI, 2020).

En lo que concierne a la dimensidon econdomica-laboral que influiria en el establecimiento, se tiene
que un grupo significativo de hondurefios que reside en México se encuentra ocupado en el
mercado laboral: 56.5% se hallaba trabajando al momento de la entrevista. El resto que no se

encontraba ocupado, declaré no trabajar (9.2%), estar buscando trabajo (2.9%), dedicarse al estudio
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(5.7%), y ser jubilados, pensionados o tener alguna discapacidad que les impide trabajar (1.6%).
Sobresale también un ntimero significativo de personas que participan en el trabajo doméstico y de
cuidados, pues un 24.1% declar6 dedicarse a los quehaceres del hogar, siendo la mayoria de ellas

mujeres (el 97.1%).

La condicidn de actividad para migrantes recientes e inmigrantes tiene proporciones similares a la
del conjunto, con una distincion en el porcentaje de hombres que se encontraban trabajando y de
personas que buscan trabajo (Grafica 16). Hay una mayor proporcién de hombres inmigrantes
ocupados (82.7%) que de hombres migrantes recientes ocupados (69.6%); asimismo, hay una
mayor proporcion de hombres y mujeres migrantes recientes que buscan trabajo (7.2% y 2.4%,

respectivamente) en comparacion con las y los inmigrantes (que son el 3.2% y el 0.3%).

De las especificidades en la condicion de actividad se podria suponer, primero, que un grupo de
hondurefios establecidos (hombres, la mayoria) lo hace para trabajar. Trabajar es la actividad mas
elemental que permite la subsistencia y la reproduccion de la vida de las personas en un sitio; y
segundo, que existe otro grupo que se establece por cuestiones de reunificacion familiar, el cual no
esta inserto en el mercado de trabajo y se compone principalmente de mujeres que han migrado

recientemente.

Grafica 16. Distribucion de la poblacion hondurefia residente en México de 12 afios y mas
segiin condicion de actividad y grupo migrante, 2020.
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Inmigrantes
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Fuente: Elaboracion propia con base en los microdatos del Censo de Poblacion y Vivienda (INEGI, 2020).

Las estimaciones indican que los sectores de actividad en los cuales se insertan las personas
hondurefias trabajadoras son, principalmente, el terciario y el secundario, agrupando al 61.7% y al
33.4% del total de trabajadores, respectivamente. Estas personas laboran mayoritariamente en la
construccion (17.3%), siguiendo el comercio al por menor (16.6%), la industria manufacturera
(16.1%), los servicios de preparacion de alimentos y bebidas (15.2%), y otros servicios
relacionados con la reparacion y el mantenimiento de maquinaria, inmuebles u hogares (13.2%),

entre otras.

Cuando se separa por condicion de migracion, el sector de actividad principal para las y los
migrantes recientes e inmigrantes sigue siendo el terciario (con el 62.8% y el 54.5%,
respectivamente). No obstante, hay un predominio del sector secundario para las y los inmigrantes
(41.1%) que para los migrantes recientes (31.9%). Igualmente, se observa una proporcion
ligeramente menor del sector primario para los inmigrantes (4.4%) que para las y los migrantes

recientes (5.3%).

Las personas migrantes recientes trabajan principalmente en los servicios de preparacion de
alimentos y bebidas (18.1%), la construccion (16.6%) y el comercio al por menor (16.1%).
Mientras que las personas inmigrantes lo hacen en la construccion (17.7%), el comercio al por

menor (16.9%) y en la industria manufacturera (16.6%), etcétera.

En cuanto a la posicion laboral, la poblacion trabajadora hondurefia en su conjunto es empleada u

obrera (61.7%), siguiéndoles las categorias de trabajador por cuenta propia (19.3%), ayudante con
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pago (8.4%), jornalero o pedn (6.5%), patron o empleador (2.8%) y trabajadores sin pago (1.2%).
Cuando se divide por tipo de migrante, la mayoria sigue siendo empleado u obrero (63.4% y 60.7%,
respectivamente); sin embargo, los inmigrantes tienen una proporcion mas alta de trabajadores por
cuenta propia (22.8% frente a un 13.2%), y los migrantes recientes una mayor presencia de
jornaleros o peones (10.7%) y de ayudantes con pago (9.8%) (versus un 4.1% y un 7.6%,

respectivamente).

Los datos sobre las caracteristicas de los trabajadores apuntan que las personas hondurefas que han
optado por establecerse y residir en el pais, ya sea contratados como empleados o trabajadores por
cuenta propia, se encuentran en nichos laborales especificos relacionados con el sector de servicios
y de manufactura. A modo de hipdtesis, la concentracion de trabajadores y trabajadoras en estos
sectores sugeriria la existencia de un flujo de recursos e informacioén entre personas sobre el
mercado de trabajo en México: sobre las vacantes disponibles, los productos para ventas y los
empleadores potenciales, cuestiones que incentivarian la llegada a ciertos lugares a modo de cadena

migratoria (Pedone, 2010).

Otro aspecto que permitiria entender el tipo de colocacién laboral que estan teniendo las y los
hondurefios en México podria encontrarse en la escolaridad de su poblacidn trabajadora. Dentro
del enfoque de capital humano se considera que las habilidades adquiridas a través de la educacion
formal son un factor de produccion en tanto este capital se incorpora en el individuo y puede usarse
para generar ganancias en el mercado laboral u obtener beneficios mucho mas alla de los retornos

monetarios individuales (Lutz, et. al., 2021, Cervellati y Sunde, 2005).

Aunado a lo anterior, el nivel de educacion formal alcanzado por los adultos también refleja su
estrato social de procedencia y define en gran medida sus condiciones de vida (Mier y Teran y
Pederzini, 2010). Correspondiente al panorama educativo que existe en el pais de origen, la
poblacion hondurena en México de 15 afios y més presenta bajos niveles educativos. La media de
afos de estudios a nivel nacional en 2020 fue de 8.1 afios; es decir que los niveles que mas se
alcanzan son basico y secundario: el 41.3% posee la primaria y el 22.9% la secundaria, mientras

que unicamente el 15.3% alcanza la educacion media y el 8.1% la superior.

Al revisar los diferenciales por la condicion migratoria se obtuvo que el promedio de escolaridad
para las personas migrantes recientes es de 7.7 afios de estudio (menor al nacional), mientras que,

para las personas inmigrantes es de 8.4 afios (mayor al nacional). La escolaridad mas elevada entre
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el grupo de inmigrantes podria estar relacionado con que esta poblacién esta alcanzando niveles
mas elevados de educacion, en especial preparatoria, licenciatura y posgrado dentro del pais

(Grafica 17).

Grifica 17. Distribucion de las personas residentes hondureiias en México de 15 afios y mas,
seguin nivel educativo y grupo migrante 2020

100%

90% ® Ninguno

80%

B Preescolar
70%

uPr .
60% Primaria

50% Secundaria

40% Preparatoria

200,
30% Licenciatura
20%

Posgrado
10%

0%
Migrantes recientes Inmigrantes

Fuente: Elaboracion propia con base en los microdatos del Censo de Poblacion y Vivienda (INEGI, 2020).

En lo que concierne a la dimension social que influiria en el establecimiento, las variables
revisadas, junto con las causas declaradas de migracion vistas previamente, apuntarian a la
presencia de redes sociales importantes de tipo familiar. Por ejemplo, en cuanto a la situacion
conyugal de las personas hondurefias con 12 afios 0 mas de edad residentes en México, se tiene que
la mayoria se encuentra unida: un 46.7% declar6 estar en union libre y un 13.6% casados. Le siguen
las personas solteras (25.3%), y en porcentaje mucho mas pequefio, personas separadas (6.6%),
entre otros estatus. De las personas unidas el 87.7% reporto tener al menos un hijo o hija, de las
personas alguna vez unidas (separadas, viudas o divorciadas) se report6 el 94.4% y de las solteras

el 36.9%.

Debe acotarse el hecho de que las personas inmigrantes tienen una condicidon de unién/matrimonio
mucho mayor que las migrantes recientes: un 47.3% se encuentra en unidn libre y un 24.1% casado
frente a un 45.8% de unidn libre y un 12.1% de casados. Por consiguiente, las personas migrantes
recientes tienen una mayor proporcion de personas solteras que los inmigrantes: un 35.6% versus

un 18.9% (Grafica 18).
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Grafica 18. Distribucion de personas residentes hondurefias en México de 12 afios y mas,
segiin situacién conyugal y grupo migrante 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en los microdatos del Censo de Poblacion y Vivienda (INEGI, 2020).

La presencia de parejas e hijos sefialaria una constitucion familiar de las y los hondurefios al interior
del pais, lo cual complejiza la comprension de los motivos del establecimiento. Es decir, los
migrantes que se establecen no solo lo hacen para trabajar y tener rendimientos econdmicos,
también hay personas que se mueven y establecen por reunificacion familiar. En ambas situaciones,
se comprende el incentivo individual-familiar de buscar mejores oportunidades de vida a las

existentes en el pais de origen.

Como ultimo punto, debe mencionarse que una cuarta parte de las y los hondurefios residentes en
Meéxico cuentan con la nacionalidad mexicana (un 25.3%), lo cual puntea que existe un sector que
ve su establecimiento de manera mas definitiva. Son las personas inmigrantes quienes tienen una
proporcion mayor de individuos con nacionalidad mexicana (el 35.9%), en comparacion con las

los migrantes recientes (quienes alcanzan el 12.1%).

En México existen muchas vias para la naturalizacion. De acuerdo con el Capitulo I1I de la Ley de
Nacionalidad (1998), se puede obtener residencia por los ultimos cinco afios inmediatos anteriores
a la fecha de la solicitud. Se puede antes al ser descendiente en linea directa de un mexicano; se
tienen hijos mexicanos por nacimiento; por matrimonio con mexicano; por ser originarios de un
pais latinoamericano o de la peninsula ibérica (donde solo se requieren de 2 afios de residencia);
por servicios u obras destacadas; o por estar en condicion de adopcion. En suma, los principales

criterios son el tiempo de residencia y los lazos familiares.
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Como ultima dimension a explorar queda la relativa a las condiciones de vida. Hacer una revision
sobre la asistencia escolar, el acceso a la salud y la clase de vivienda que tiene la poblacion
hondurefia en México permite hacer una pesquisa inicial sobre sus posibilidades de integracién o,
en su defecto, de su situacion de exclusion social en el pais. Empezando por la cuestion educativa,
se tiene que, de las personas que asisten a la escuela, el 79.5% son menores de 18 afios. Una
cuestion que vale la pena sefialar con relacion a la poblacion de menores de edad y su acceso a la
educacion, es que solo un 52% asiste a la escuela. Esto podria sugerir que un nimero considerable
de menores de 12 afios no tiene acceso a la oferta educativa en México o que los adolescentes ya

se encuentran participando en el mercado de trabajo (Aguilar y Giorguli, 2016).

Cuando la asistencia escolar se desagrega por condicion de migracidn, se observa que la proporcion
de menores inmigrantes es mucho mayor a la de los menores migrantes recientes: un 74.1% frente
aun 47.1%. Esta situacion tendra fuertes repercusiones no solo en la futura inserciéon econdémica-
laboral y la movilidad social de estas y estos menores, sino quizas en el incentivo que tienen los

padres para establecerse en un lugar donde sus hijos e hijas no pueden acceder al sistema educativo.

En cuanto al acceso al sistema de salud, se tiene que la poblacion hondurena que reside en México
cuando tiene algiin problema de salud se atiende principalmente en consultorios de farmacia
(30.02%), en centros se salud o clinicas de la Secretaria de Salud (24.3%) y en servicios médicos
privados (18.9%). Lo anterior no varia mucho entre los migrantes recientes e inmigrantes (Grafica
19), ambos grupos tienen como principales servicios de atencion los consultorios de farmacia (32.7
y 28.03%, respectivamente), los centros de salud o clinicas publicas (20.9% y 26.3%) y los
servicios médicos privados (18.1% y 20.1%). No obstante, se observan diferencias contrastantes
en cuanto a que hay una mayor proporcidon de migrantes recientes que no se atienden frente a una

mayor proporcion de inmigrantes que cuentan con seguridad social.

Esta informacion sefiala que el acceso al sistema publico de salud en México es deficiente hacia la
poblacion hondurefia que reside en el pais, por lo que las personas optan por atenderse con
proveedores privados que se adecuen a su capacidad de pago, principalmente a consultorios
vinculados a cadenas de farmacias orientadas a la venta de medicamentos genéricos. También
apunta que la seguridad social esta siendo peculiarmente inaccesible para los migrantes recientes,
cuestion relacionada, quizés a la falta de empleos que otorguen derechohabiencia o afiliacion al

Sistema Nacional de Salud.
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Finalmente, con relacién a la vivienda (Grafica 20), buena parte declaré habitar en viviendas
particulares, en especial en casas Unicas dentro de un terreno (64.1%) y, secundariamente, aquellas
casas que comparten terreno (18.8%), entre otras. La preeminencia de esta clase de viviendas
también es notoria entre las personas migrantes recientes y las inmigrantes: el 59.2% de los
migrantes recientes y el 67.9% de los inmigrantes viven en casas unicas dentro de un terreno,
mientras que el 17.8% de los migrantes recientes y el 19.2% de los inmigrantes viven en casas que

comparten terreno con otras.

Sin embargo, destaca que hay una proporciéon mayor de migrantes recientes que habitan en
vecindades o cuarterias (14.5%) que de inmigrantes (3.3%). Asimismo, aunque en porcentajes
mucho menores, se destaca una mayor presencia de viviendas no construidas o destinadas para
habitarse entre los migrantes recientes como es el caso de los locales no habitables (0.2%), las
viviendas moviles (0.11%) y refugios (0.04%), estos ultimo ni siquiera fueron declarados entre los

inmigrantes.

Lo hallado en este primer ejercicio descriptivo indica que la poblacion hondurefia residente en
México estd conformada por hombres y mujeres en edades activas. Buena parte de esta poblacion,
que migré motivada por conseguir trabajo o por salir de la situacion de violencia e inseguridad
vivida en sus paises, se estd incorporando laboralmente al pais como trabajadores dependientes,
concentrandose alrededor de ocupaciones ligadas al sector terciario (como el comercio al por

menor y la prestacion de servicios) y al secundario (como la construccion y la manufactura).

Por supuesto, es crucial mencionar la existencia de otro sector de la poblacion hondurefia residente
en México que no se esta insertando al mercado de trabajo receptor, pero que tiene una importancia
por su dedicacion al trabajo doméstico y de cuidados, asi como en la conformacion de la vida
familiar de estos migrantes en el pais. Este seria el caso de las mujeres que se dedican a los

quehaceres del hogar y de los menores de 12 afios.

Podria suponerse también que el establecimiento de las personas hondurefias en el pais pudiera
estar ligado a la posibilidad de tener trabajo, a la reunificacion familiar y a la construccion de una
alternativa al contexto de violencia e inseguridad humana que se vive en Honduras, esta ultima
cuestion se presenta mas imperante para las personas migrantes que han llegado recientemente, las
cuales coinciden con el periodo de aumento en la expedicion de documentos de residencia en

general emitidos por el INM, cuestion que fue revisada en el capitulo anterior.
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Grafica 19. Distribucion de las personas residentes hondurefias en  Grafica 20. Distribucion de las personas residentes hondurefias en
México seguin tipo de servicios médicos y grupo migrante 2020 México seguin clase de vivienda y grupo migrante 2020
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Agregando a lo anterior, en medio de la llegada a México y el inicio del proceso de establecimiento,
se puede ir vislumbrando la constitucion de redes sociales entorno a la familia; sin embargo, la
fuente de datos no dice mucho sobre cémo estaria operando este mecanismo y qué tan diversas
pueden llegar a ser las redes al interior de los lugares donde se establecen, mas alla de tratarse de
lazos familiares de tipo nuclear o de paisanos compafieros de trabajo en espacios laborales

compartidos o similares.

Por otro lado, la fuente de datos tampoco da cuenta sobre como operarian las condiciones de vida
en la decision de establecerse con relacion a la experiencia de acceso a la educacion, salud y
vivienda, por lo que resulta ser un punto importante por incluir en esta investigacion sobre los
procesos de establecimiento de personas con importantes necesidades socioecondémicas, como las

y los hondurefios.

Una vez presentado el perfil de quiénes se estan estableciendo, en el siguiente apartado, se revisa
el donde, es decir la distribucion territorial de la poblacion hondurena residente en el pais, esto con
el afan de conocer los principales lugares de recepcion y establecimiento, asi como resefiar sus
contextos particulares e ir indagando sobre los aspectos que les harian atractivos a la poblacion

objeto de estudio.

2.3 Distribucion espacial y principales lugares de establecimiento

Como ya se habia mencionado, la poblaciéon hondurena residente en México se concentra en
estados cercanos o colindantes a las fronteras sur y norte del pais. De acuerdo con el Censo de
Poblacion y Vivienda 2020, el 28.1% vive en Chiapas (ubicados principalmente en el municipio
de Tapachula), el 12.6% en Nuevo Leon (mayoritariamente Monterrey, aunque también destacan
multiples municipios) y el 8.5% en Baja California (en especifico, Tijuana), el resto se distribuye

en mucha menor proporcion en las otras 29 entidades del pais (Mapa 1 y Grafica 21).
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Mapa 1. Distribucién de personas hondureiias residentes en México,  Grafica 21. Distribucién de inmigrantes hondurefios a nivel municipal
seguin entidad federativa, 2020 por principales entidades de concentracion poblacional region norte,
2020
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Vivienda (INEGI, 2020). Vivienda (INEGI, 2020).
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El hecho de que la poblacion hondurena se esté localizando en zonas fronterizas o cercanas a las
fronteras puede explicarse por el fuerte dinamismo econdémico y por las movilidades humanas
existentes en ellas. La zona fronteriza sur representa una de las principales puertas de entrada a
México, ademas su situacion de colindancia geografica y sociocultural ha permitido construir redes
de apoyo para individuos y grupos familiares, asi como la consolidacion de mercados
transfronterizos (Jiménez y Casillas, 2019). Por su parte, la zona norte representa una conexion
liminal y econémica con Estados Unidos, por lo que esta zona se ha caracterizado también por
tener la capacidad para absorber fuerza de trabajo, principalmente en los sectores maquilador,

manufacturero, agropecuario, comercial y de servicios (Bringas, Diaz y Gonzalez, 2004).

A nivel estatal, la alta concentracion de personas hondurefias en Chiapas puede explicarse por los
vinculos histéricos y de cercania con Centroamérica. Simbolicamente, Chiapas podria
considerarse, ademas, como la ultima fase-pais del proyecto migratorio para lograr el “suefio
americano”, aunque también el inicio de la llamada frontera vertical, por lo que funge como suerte
de filtro para adentrarse al pais. La alta concentracion de personas migrantes en Chiapas ha hecho
que buena parte de los estudios sobre migrantes centroamericanos en México se centren en esta

entidad (Fernandez, Espinoza y Choy, 2012).

En contraste, Nuevo Leon y Baja California figurarian como entidades mas cercanas a la
concrecion o restructuracion de ese sueflo-proyecto migratorio. Al ser Estados Unidos el principal
destino de las y los migrantes internacionales hondurefios se abre la pregunta sobre el porqué estas
dos entidades, en especial, son de las que tienen el mayor nimero de residentes hondurefios en la

zona fronteriza norte del pais.

Se pueden formular diversas hipotesis alrededor de los procesos de establecimiento en estas
entidades. Quizas la primera de ellas tenga que ver con el panorama reciente de la politica
migratoria estadounidense y mexicana, que ha dificultado tanto el transito como el cruce hacia
Estados Unidos y ha obligado a prolongar indefinidamente las estancias de los migrantes en
espacios donde puedan subsistir mientras se reestructuran sus planes de movilidad y de vida, al no

tener como opcion regresar a su origen.

Asi, por ejemplo, aunque Nuevo Leon y Baja California no formen parte de la ruta del Golfo que
tradicionalmente habian estado tomando los migrantes hondurefos para llegar a Estados Unidos,

si estdn localizadas en zonas de convergencia de otros corredores migratorios que guardan
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conexion con la infraestructura de caminos del pais, asi como con los puntos de salida de la nacion
mexicana hacia Estados Unidos (Martinez, Cobo y Narvéez, 2015)'®, lo cual sugeriria que se

convierten en una opcioén contemplada viable cuando se estd en situacion de movilidad.

Sumado a lo anterior, ambas entidades también podrian estar representando lugares de atraccion,
pues cuentan con los niveles mas altos de desarrollo humano del pais'’, tanto a nivel estatal como
municipal (PNUD, 2019), y en sus areas metropolitanas se cuentan con multiples fuentes de
trabajo, ademds de que en ellas viven multiples colectivos de inmigrantes (tanto internos como
internacionales), muchos de los cuales forman parte de comunidades transfronterizas y

transnacionales.

Y si bien ya existen algunos estudios sobre el establecimiento de centroamericanos ubicados en
zonas metropolitanas del centro del pais y en la frontera sur de México como los de Torre, (2020);
Gil, (2020); Ngjera, (2019b); Faret, (2018); Baca, Bautista y Roman, (2018); Fernandez y
Rodriguez, (2016), o el de Arriola (2012)!® todavia hace falta profundizar sobre como se
desarrollan los procesos de establecimiento en si para los sujetos migrantes y, en especifico, para
la poblacion hondurefia establecida en otros lugares geograficos y espacios significativos como se
observa son Nuevo Le6n y Baja California, especialmente las zonas metropolitanas de Monterrey

y Tijuana.

Con base en la importancia que estd adquiriendo Nuevo Leon y Baja California como dos espacios
territoriales significativos que concentran a la poblacion hondurefia que reside en México, en los
siguientes apartados se indagard mas sobre aquellas especificidades locales que pudieran estar
incidiendo en el establecimiento de las y los migrantes que se encuentran en ellas y en los
principales municipios de recepcion. Mas adelante, se exponen también las principales

caracteristicas sociodemograficas de esta poblacion localizada en cada entidad.

16 Siguiendo la regionalizacion de rutas de transito hecha por los autores, Nuevo Ledn perteneceria a la region Centro-
Norte teniendo como principales nodos de confluencia y retenciéon migratoria a los municipios de Cadereyta,
Monterrey y San Nicolas de los Garza. Mientras tanto, Baja California perteneceria a la regién Fronteriza del Norte,
en la que destacan los municipios de Tijuana y Mexicali como nodos.

17 El Indice de Desarrollo Humano (IDH) sintetiza el avance obtenido en tres dimensiones bésicas para el desarrollo
de las personas: la posibilidad de gozar de una vida larga y saludable, la educacion y el acceso a recursos para gozar
de una vida digna (PNUD, 2019: 34)

18 Estas investigaciones se han enfocado en los perfiles sociodemogrificos de los migrantes establecidos, en los
contextos de recepcion y/o en el acceso a derechos o recursos urbanos de aquellos migrantes que viven en
asentamientos urbanos.

65



2.3.1 Un Norte receptor: especificidades de Nuevo Leon y Baja California

En el caso de Nuevo Ledn, es un estado que se ubica al noreste de México; limita al norte con
Texas, Estados Unidos (con un cruce pequefio en el municipio de Andhuac); al sur con San Luis
Potosi; al este con Tamaulipas; y al oeste, con Coahuila y Zacatecas. Tiene una poblacion de
5,784,442 personas, por lo que ocupa el séptimo lugar en cuanto al nimero de habitantes a nivel
nacional, mientras que Monterrey, su capital, ocupa el décimo lugar de los municipios mas

poblados del pais (INEGI, 2020).

Esta entidad es de alta importancia econémica, empresarial y financiera para México. El proceso
de industrializacion experimentado durante el siglo XX (alrededor de la metalurgia y la produccion
de insumos como cerveza, vidrio, hojalata, carton, malta, etc.), junto al desarrollo paulatino de un
sistema de comunicaciones y transportes, permitidé un rapido crecimiento econdémico (Garza,
1995). Ello le ha permitido que, actualmente, ocupe el tercer lugar en las entidades que mas

contribuyen al PIB nacional, con una aportacion del 8.0% durante el 2020 (INEGI, 2020b).

Los antecedentes de constituir un polo industrial a nivel nacional no sélo implicaron revolucionar
la manufactura o la produccidon neoleonesa de mercancias, sino también una expansion
demografica y urbana. La generacion de empleo y la necesidad de fuerza laboral atrajo a un
sinnumero de personas de otros lugares de México desde la década de 1970 (Balan, Browing y
Jelin, 1973). Como sefiala Durin (2008), hablar de Nuevo Leon y de su capital como un lugar
industrial levantado inicamente por élites empresariales puede ser un error de omision de los

beneficios y cambios que trajo consigo la inmigracion.

La dinamica “industria, trabajo y migrantes internos”, a su vez, propicid un proceso rapido de
metropolizacion de la urbe durante la década de 1990, caracterizado tanto por la tercerizacion de
su economia, como por su fragmentacion y multipolaridad: “oponiendo zonas privilegiadas a
sectores y municipios con evidentes carencias” (Olvera, 2014: 40). Este desarrollo propici6é que

hoy en dia, Monterrey y su area metropolitana, dibujen un contexto de multiples realidades.

Por un lado, forman un espacio urbano globalizado de amplio desarrollo econémico que requiere
de servicios, y que sostiene vinculos socioecondmicos y culturales muy estrechos con Estados
Unidos; ademas, tiene una clase media y alta con elevada capacidad de consumo. Por el otro,

continua siendo una sociedad industrial, manufacturera, donde su clase trabajadora, aunque tenga
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poco espacio para la movilidad social, sigue teniendo mejores oportunidades econdémicas en ella
que en otro sitio (Mancini, 2021: 365). Su composicién polarizada reproduce una estructura
ocupacional integrada tanto por trabajadores calificados como por los que tienen una baja

calificacion (Rosales, Calva, y Vazquez, 2022).

Ahora bien, su condicién de ciudad industrial en transicion a una ciudad del conocimiento y los
servicios, la que sigue dando pie a una creciente inmigracion durante el siglo XXI, solo que ahora
proveniente también desde el extranjero (Yarto, 2011). En su area metropolitana se encuentran
algunos de los municipios mas prosperos de México, que demandan continuamente servicios como
la fuerza de trabajo doméstico, donde las mujeres hondurenas, por ejemplo, han desempefiado un

papel preponderante (Asakura, 2015).

Monterrey y sus alrededores podrian estar constituyendo un lugar atractivo para los migrantes que
buscan encontrar trabajo, ya sea para aquellas personas que desean establecerse o para las que
buscan obtener recursos que les permitan continuar su viaje hacia el norte, en una ciudad de enlace
con las fronteras de Tamaulipas y Coahuila (Zamora, 2018). No es de extraiarse que, la llamada
Sultana del Norte, se haya estado convirtiendo también en un centro regional de servicios para la
“industria migratoria” en los que se incluyen numerosos coyotes y polleros a los que se puede
contratar una vez se cuente con dichos recursos (Herndndez-Ledn, 2008). Al margen de una
diversificacion de movilidades humanas y de esperas, Monterrey estaria conformandose como un
espacio de establecimiento temporal o permanente, en particular para la poblacion procedente de
Centroamérica:
“[...] al estar Monterrey en la ruta de la migraciéon centroamericana y mexicana a
Estados Unidos, es muy elevado el nimero de centroamericanos deportados del vecino
pais del norte y que, o bien se establecen en Monterrey viéndose atrapados ante la
imposibilidad de regresar a su pais de origen o de volver a intentar cruzar a la frontera
norte, o bien simplemente se preparan para un nuevo “asalto”. Lo que si sabemos es
que el numero de los que regresan a su pais de origen es insignificante” (Doncel, 2015:
84-85).
Las caracteristicas socioecondmicas, urbanas y de localizacion de Nuevo Leon en general, y de
Monterrey en particular, han hecho converger en su zona metropolitana varios flujos migratorios
internos e internacionales que buscan mejores oportunidades de vida, entre los que destacan: los
de transito con direccion a Estados Unidos conformados, en su mayoria, por grupos diversos de

centroamericanos; las personas refugiadas o solicitantes de refugio que ha reubicado la Oficina del
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Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR); los nacionales
solicitantes de visas laborales H2A; la poblacion mexicana de retorno; y los migrantes mexicanos

internos (Arzaluz y Zamora, 2021: 14).

En suma, Nuevo Leodn estd siendo una plataforma migratoria para muchos tipos de migrantes, y
Monterrey se ha constituido en una ciudad-municipio receptor y de establecimiento, que puede
dotar de posibilidades de subsistencia a las personas que decidan vivir en ella. Por lo mismo, no es
de extrafiarse que se haya venido construyendo, a la par, una infraestructura para la gestion y
atencion a personas en situacion de movilidad, la cual sirve de base para coordinar y fomentar

acciones interinstitucionales que inciden en el apoyo a las personas migrantes (Rios y Lara, 2020).

Respecto al caso de Baja California, se comenzara por mencionar que este estado, ubicado al norte
de la peninsula del mismo nombre, se encuentra en la parte noroeste del pais. Limita al norte con
California, Estados Unidos; al sur con Baja California Sur; al este con el Mar de Cortés; y al oeste
con el Océano Pacifico. Tiene una poblacion de 3,769,020 personas por lo que ocupa el undécimo
lugar en nimero de habitantes a nivel nacional. Su capital es Mexicali, pero Tijuana es su municipio
mas poblado con 1,922,523 habitantes y, de hecho, es el municipio con mas poblacion en todo el

pais (INEGI, 2020).

Aunque el desarrollo econdmico de Baja California no fue tan explosivo como el de Nuevo Leon;
su dinamica fronteriza con Estados Unidos y su desarrollo industrial durante la década de 1960 la
colocaron como una zona econdmica estratégica para los gobiernos mexicanos y los empresarios
vinculados a la Inversion Extranjera Directa (Lizarraga, 2019). De este modo, Baja California se
convirtio en la séptima entidad que mas contribuye al PIB nacional: en el 2020 su aportacion

represent6 el 3.7% (INEGI, 2020b).

A inicios del siglo XX sus dos principales actividades se disputaban entre la agricultura en el Valle
de Mexicali, enfocada principalmente en la produccion algodonera y el trabajo agricola migrante,
y los servicios orientados al mercado estadounidense en Tijuana, asociados mayormente al ocio, la
recreacion y el turismo (Klagsbrunn, 1988). Sobre el sector de servicios recreativos, se considera
que, gracias a éste, se fue forjando el imaginario de Tijuana como un lugar pernicioso o un “espacio
ludico-hedonistico” capaz de adaptarse a las necesidades de los usuarios de casinos, antros, drogas

o prostitucion (Félix, 2003: 10).
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Mas tarde, Baja California iniciaria su proceso de industrializacion en 1965 a través del Programa
de Industrializacion Fronteriza (PIF), el cual tuvo la finalidad de contrarrestar el desempleo de
miles de trabajadores mexicanos ante la suspension del Programa Bracero!®. Aparece, entonces, la
figura de la maquila de exportacion concentrada en el sector automotriz y de electronicos que,
hasta el dia de hoy, con presencia de empresas globales y transnacionales de Asia y Norteamérica,
conserva su importancia para el crecimiento econdmico local y la absorcion de la fuerza de trabajo

manual (Solis, 2009).

Las circunstancias socioecondmicas hasta ahora descritas nos permiten pensar que, asi como
ocurrid en Nuevo Ledn, en Baja California también comenzé a generarse una amplia demanda de
mano de obra, la cual motivaria la inmigracidn, y subsecuentemente, el crecimiento de la poblacion

y el desarrollo urbano de sus ciudades.

En particular, Tijuana, ha sido una de las ciudades fronterizas mas importantes historicamente para
los procesos migratorios en el pais, la cual tuvo un rdpido crecimiento econdmico, poblacional y
urbano. De acuerdo con Cruz y Salazar (2015), fueron dos los factores principales que incidieron
en esta situacion: uno relacionado con su cercania a Estados Unidos, en especial a San Diego, que
la convierte en un “trampolin” para cruzar hacia el prospero territorio estadounidense; y el otro,

relacionado con el intenso y vigoroso crecimiento econdmico, que le permiti6 alcanzar los niveles

de desempleo abierto mas bajos de la region fronteriza del norte de México.

De este modo, Tijuana ha sido una ciudad de atraccion tanto para las personas nacionales como
para las extranjeras. La dinamica fronteriza de la que participa, ademads, hizo que se desarrollaran
servicios, instituciones, agencias de atencion gubernamental y organismos internacionales que
acompanan a las diversas poblaciones en movimiento (Najera, 2019b), sobre todo de aquellas

poblaciones en situacion de vulnerabilidad o con necesidades de atencion.

Sumado a lo anterior, desde 2016 se ha convertido en un importante territorio de atrapamiento y
espera para algunos grupos de migrantes ya que el gobierno estadounidense, a través de su politica
de externalizacion de las fronteras y de programas como el MPP, empez6 a obligar a personas con
necesidades de proteccion internacional a apuntarse en listas de espera administradas por el

gobierno mexicano, y a aguardar durante semanas o meses, sin ningun horizonte preciso, en el lado

19 Curiosamente, no fueron los hombres ex-braceros quienes se insertaron en las maquiladoras, sino las mujeres y otras
personas que veian en el Norte mejores oportunidades laborales (Solis, 2009: 87).
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tijuanense (como también sucedid en otras ciudades fronterizas) para poder solicitar asilo en

Estados Unidos (Paris y Diaz, 2019).

Hasta el momento, resalta que el desarrollo socioecondémico con mercados de trabajo dindmicos y
la localizacion cerca de Estados Unidos, han hecho de Nuevo Leon y Baja California entidades
importantes de recepcion de migrantes internos e internacionales que buscan, ya sea cruzar la
frontera o conseguir un trabajo que permita mejorar sus condiciones de vida. No es casualidad que
buena parte de la poblacion hondurefia en México esté llegando o estableciéndose en dichos estados
y, en especial, en las areas metropolitanas de Monterrey y Tijuana, sumado a las redes sociales de

paisanos que pudieron irse gestando con el paso del tiempo.

Como ultimo punto, debe rescatarse que en contextos de alta movilidad e inmovilidad humana y
de politicas migratorias restrictivas, la infraestructura y agencia de apoyo humanitario también
pueden influir en la llegada de migrantes. Por ejemplo, desde el 2019, a peticion de los gobiernos
de Estados Unidos y de México, el Alto Comisionado de Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR) comenzo a tener una fuerte presencia en ambas ciudades. Esto ha implicado una mayor
articulacion de la estructura de atencidn para las personas en situacion de (in)movilidad pues este
organismo esta trabajando en esta tarea junto con otras agencias de Naciones Unidas y varias

organizaciones internacionales, asi como también con organizaciones locales de la sociedad civil.

Como resultado de su intervencion, la Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados (COMAR) pudo
abrir oficinas tanto en Tijuana como en Monterrey; el Programa de Integracion Local (PIL) para
reubicar personas refugiadas en México las posicioné como ciudades anfitrionas®® (a Monterrey
desde 2019 y a Tijuana desde abril del 2021); se aumento la capacidad de varios albergues; y se
expandio la asistencia humanitaria mediante ayuda en efectivo a las personas y familias (ACNUR,

2021; ACNUR, 2020).

En consecuencia, Monterrey y Tijuana no solo representan en si mismos espacios atractivos para
establecerse de manera temporal o permanente, sino que los flujos hacia estas entidades y urbes
podrian también incentivarse debido a la promocion que se les da bajo el actual sistema de asilo en

Meéxico y sus principales actores institucionales.

20 Programa colaborativo entre ACNUR, gobiernos federales y estatales, oficinas de empleo y el sector privado para
la contratacion de personas refugiadas y solicitantes de la condicion de refugiado (ACNUR, 2021).
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Ahora bien, para ir més alla del donde se encuentran las personas migrantes y adentrarse un poco
mas en conocer guiénes se encuentran en las entidades de interés antes descritas, en el siguiente
apartado pasa a presentarse las caracteristicas sociodemograficas mas generales de las personas

hondurefias que residen especificamente en Nuevo Leon y en Baja California.

2.3.2 La poblacion hondureiia en Nuevo Leén y Baja California

Cuando se revisa la distribucion por edad y sexo de la poblacion hondurefia por entidad de interés
(Gréfica 22), se pueden apreciar algunas peculiaridades. La pirdmide poblacional de Nuevo Le6n
muestra que el grupo de inmigrantes hondurefios que residen en esta entidad posee un caracter
mayoritariamente masculino, sobresaliendo en particular el rango de edad de 20 a 34 afios. Aunque
también se destaca la presencia de un grupo de menores, especialmente de nifos y nifias entre los

5y los 9 afios.

En el caso de Baja California se observa una distribucién menos equilibrada en su piramide: existe
una mayor presencia de varones entre los 20 y 34 afios, mientras que las mujeres se concentran, en
menor grado, entre los 25 y 39 afios de edad. Asimismo, en los extremos, se observa un predominio

de los hombres en edades mas envejecidas y de mujeres en la etapa de la nifiez.

Del total de residentes hondurenios registrados en Nuevo Leon, el 49.4% declara ser inmigrante
reciente. De este grupo, la amplia mayoria, hace 5 afos, se encontraba viviendo en Honduras. En
Baja California se tiene que un 37.4% del total de residentes hondurefios son inmigrantes recientes.
Honduras también fue su principal lugar de residencia hace 5 afios, aunque también se mencionan
paises como Costa Rica y Estados Unidos. Nuevo Ledn tiene una proporcion de migrantes recientes
8.5 puntos porcentuales mas alta que la presentada a nivel nacional, mientras que Baja California
se encuentra 3.5 puntos porcentuales por debajo. Esta informacion sugiere que Nuevo Leon quizas
esté¢ siendo una entidad donde posiblemente se estén estableciendo mas personas migrantes
recientes que Baja California o que el instrumento censal quizas les esté captando con mayor

“facilidad” en los hogares donde se aplica el cuestionario ampliado.?!

21 Por lo cual también result6 de interés a esta investigacion inquirir sobre el tipo de acceso a vivienda que tienen las
personas migrantes que han llegado recientemente, sobre todo para indagar sobre su relacion con la disponibilidad de
cuartos en renta, asi como de albergues y casas del migrante.
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Grifica 22. Distribucion porcentual de residentes hondurefios en
Nuevo Le6n y Baja California segiin grupos de edad y sexo, 2020
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Ahora bien, si nos fijamos en los principales motivos de migracion declarados, se pueden notar
algunas diferencias destacables entre entidades (Grafica 23). En Nuevo Leon las principales causas
de migracion fueron las laborales y economicas (39.02%), seguido de las relacionadas con la
violencia y la inseguridad (33.3%) y la familia (17.9%). En Baja California prevalece lo laboral y

economico (60.6%) sobre los demas motivos.

Las diferencias en motivos de migracidn entre estados podrian estar sefialando que los migrantes
recientes, mayormente localizados en Nuevo Leon, estarian contando con un perfil propicio para
la obtencidn del asilo en México pues debe recordarse que, debido a la Declaracion de Cartagena
de 1984, la violencia generalizada y los conflictos internos en el origen también forman parte de

las causales para solicitar la condicion de refugiado en México (Demant, 2013).

En lo que atafie a las caracteristicas econdomico-laborales, existe un grupo mayor de personas
hondurefias ocupadas en el mercado laboral a nivel estatal que a nivel nacional (que registré un
56.5%): en Nuevo Ledn un 66.9% y en Baja California un 82.7% se hallaba trabajando al momento
del levantamiento del Censo. Cuando se divide por sexo el tipo de actividad (Grafica 24), es notorio
que las mujeres participan mas en el trabajo doméstico y de cuidados (catalogado como
“quehaceres del hogar”), aunque en Baja California hay mas mujeres insertas en el mercado de

trabajo extradoméstico.

Grifica 24. Distribucion de la poblacion hondureiia residente en Nuevo Ledén y Baja
California segun tipo de actividad y sexo, 2020
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Baja California
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Fuente: Elaboracion propia con base en los microdatos del Censo de Poblacion y Vivienda (INEGI, 2020).

El sector de actividad predominante en Nuevo Ledn es el terciario que agrupa al 63.4% del total de
trabajadores de origen hondurefio; le sigue el secundario con una proporcion del 33.9%, siendo los
varones quienes tienen una mayor presencia en el sector secundario en comparacidon con las
mujeres. Los hombres trabajadores hondurefios se insertan especialmente en la construccion
(21.4%), el comercio al por menor (18.3%), y en servicios relacionados con la preparacion de
alimentos y bebidas (14.02%). Mientras tanto, las mujeres trabajadoras hondurefias se dedican
principalmente al comercio al por menor (20.7%), los servicios domésticos o de mantenimiento

(18.1%) y a la preparacion de alimentos y bebidas (17.5%).

Los sectores de actividad principales en Baja California son el terciario y el secundario, agrupando
al 54.5% y al 41.1% del total de trabajadores, respectivamente. Los hombres trabajadores
hondurefios se insertan mayormente en la industria manufacturera (33.5%), en el comercio al por
menor (25.9%) y en los servicios de reparacion y mantenimiento (15%). Por su parte, las mujeres
trabajadoras hondurefias se insertan, en su mayoria, en la industria manufacturera (47.9%), en el

comercio al por menor (23.8%) y en los servicios de apoyo a los negocios (14.9%).

En cuanto a la posicion en el trabajo, la mayoria de la poblacion hondurefa residente en Nuevo
Leoén es empleado u obrero (76.5%), siguiendo la categoria de trabajador por cuenta propia
(11.9%), la de ayudante con pago (9.9%), entre otras. De manera similar, en Baja California la
mayoria son empleados u obreros (77.8%), y hay una mayor participacion como trabajadores por

cuenta propia (11.1%), asi como de jornaleros o peones (11.05%).
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Con relacion a la escolaridad a nivel estatal, las personas de origen hondurefio se concentran en los
niveles basicos, aunque sobresale que en Baja California se alcanzan también los niveles medios y
hasta superiores (Grafica 25). En Nuevo Ledn la mayoria cuenta con el nivel de primaria (39.6%),
seguido de la secundaria (30.1%). Por su parte, en Baja California la mayoria tiene la primaria
(42.8%), siguiéndole la preparatoria (21.9%). Consecuentemente, comparando la media de afios de
estudio para la poblacion de 15 afios y mas de origen hondurefio, en Nuevo Ledn se obtuvo una
media mas baja (7.2 afios) y en Baja California una mayor (8.4 afios) que el promedio nacional (8.1

afos).

Grafica 25. Distribucion de la poblacion hondurefia residente en Nuevo Leon y Baja
California de 15 afios y mas segun nivel educativo 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en los microdatos del Censo de Poblacion y Vivienda (INEGI, 2020).

Similar a la tendencia nacional, la situaciéon conyugal que mas prevalece en los inmigrantes
residentes de las entidades seleccionadas es la de unidos y la de solteria (Grafica 26). En Nuevo
Leon el 44.4% declard estar en unidn libre, el 14.9% casados y el 28.9% solteros. Mientras que, en
Baja California, la proporcidon de personas en situacién de concubinato es mayor con un 65.7%,
mientras que los casados y solteros tienen proporciones similares entre si con un 16.8% y un 16.3%,

respectivamente.
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Grafica 26. Distribucion de las personas residentes hondureiias en Nuevo Leon y Baja
California de 12 afios y mas segiin situacion conyugal 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en los microdatos del Censo de Poblacion y Vivienda (INEGI, 2020).

Sobre aquellas personas que declararon haber adquirido la nacionalidad se tiene que la proporcion
de hondurefios residentes naturalizados como mexicanos es menor a la nacional (que represent6 al
25.3% del total). En Nuevo Ledn, el 20.3% cuenta con la nacionalidad mexicana, un poco mas alto
que en Baja California donde el 17.6% posee la nacionalidad. Esto estaria indicando que la
intencion por establecerse de modo mas definitivo en ambas entidades podria ser menor a la

presentada a nivel nacional.

Para cerrar este apartado, se exhibe lo encontrado alrededor de las condiciones de vida e inclusion
social en materia de educacion, salud y vivienda. Primeramente, de las personas hondurefias que
asisten a la escuela, los menores de 18 afios representan la amplia mayoria tanto en Nuevo Leon
(98.9%) como en Baja California (99.9%). Ahora bien, sobre el acceso a la educacion de estas y
estos menores se observa que la proporcion de los que asisten es ligeramente mayor en Baja

California: un 69.7% frente a un 62.2%.

En segundo lugar, sobre el acceso a la salud (Grafica 27), la poblacion hondurefia que reside en
Nuevo Leon cuando padece alguna enfermedad se atiende principalmente en consultorios de
farmacia (38.8%) y en servicios médicos privados (17.7%), mientras que la que reside en Baja

California lo hace a través del Seguro Social (46.9%), secundando los consultorios de farmacia
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(31.8%). Sobresale, también que la atencion en servicios privados precarios, asi como el “no

atenderse” (11.8% frente a un 2.2%), es mucho mayor en Nuevo Leon que en Baja California.

En tercero, sobre la clase de vivienda (Grafica 28), las personas hondurefias que residen en Nuevo
Ledn y Baja California declararon mayoritariamente habitar en viviendas particulares, en especial
en casas unicas dentro de un terreno (71.4% y 49.2%, respectivamente). Un aspecto que vale la
pena rescatar es que en Baja California hay una mayor proporcion de personas que habitan en casas
daplex o una construccion de dos niveles conectados por medio de una escalera), y de personas

que viven en vecindades o cuarterias que en Nuevo Leon.

77



Grafica 27. Distribucion de las personas residentes hondurefias en
Nuevo Leon y Baja California segiin tipo de servicios médicos, 2020
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Grafica 28. Distribucion de las personas residentes hondurefias en
Nuevo Leon y Baja California segiin clase de vivienda 2020
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Fuente: Elaboracién propia con base en los microdatos del Censo de Poblacion y
Vivienda (INEGI, 2020).



2.4 Consideraciones finales

En el capitulo anterior, se habia detallado que las condiciones de vida existentes en Honduras,
donde impera un contexto de pobreza, desempleo, violencia e inseguridad humana, han hecho que
un amplio sector poblacional, sobre todo joven y en edad laboral, se encuentre a la busqueda de
mejores posibilidades de subsistencia. Asimismo, se sefialaba que México hoy se coloca como otro
destino o nodo migratorio en el cual se puede residir y trabajar, dada la situacion en la que no se

puede “cruzar” a Estados Unidos y tampoco es una opcion viable el regreso al pais de origen.

En este capitulo, la construccion del perfil sociodemografico de la poblacion hondureiia que reside
en México, asi como la visualizacion de su ubicacion espacial, permite bosquejar el panorama local
al que llegan y las condiciones en las que viven. Ello a través de conocer, primero, las
caracteristicas generales de este grupo; y segundo, de identificar a las entidades donde mas se

concentra esta poblacidn, y sus principales ciudades o municipios de recepcion.

El andlisis descriptivo realizado confirma que la persona hondurefia que reside en México
corresponde al perfil de persona joven, con bajos niveles educativos, y que en caso de estar ocupada
usualmente se inserta como trabajadora dependientes o por cuenta propia. Ademas, lo hace en
ocupaciones vinculadas al sector terciario como el comercio al por menor y la prestacion de
servicios, y al secundario como la construccion y la manufactura. Por lo tanto, la obtencion de

trabajo podria perfilarse como un elemento importante a considerar.

El andlisis general de las caracteristicas demograficas, sociales y laborales, asimismo, permitid
notar a otro sector de la poblacion hondurefia que, a pesar de no estar ocupado o inserto en el
mercado de trabajo receptor, tiene una importancia en el trabajo doméstico y de cuidados, y en la
conformacion de la vida familiar de estos migrantes en el pais. Este seria el caso de las mujeres
que se dedican a los quehaceres del hogar y de los menores en edad escolar quienes podrian estar

estableciéndose por motivos de reunificacion familiar.

Una vez que sumamos la perspectiva de la distribucion espacial, se puede notar que el perfil
sociodemografico en México corresponde no solo con las caracteristicas de la poblacion y las
condiciones de vida en Honduras revisadas previamente (en cuanto a la edad, escolaridad y

antecedentes laborales) sino que, también, responde a las especificidades de los lugares de
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recepcion, sobre todo a los mercados de trabajo existentes. Y lo que es més importante, se mostrd
que lugares como Nuevo Leon y Baja California podrian ser entidades “atractivas™ debido a su
ubicacion geografica fronteriza (cercana a Estados Unidos), a la economia local y a la

infraestructura de atencion migratoria.

Aunque se trate de una informacién valiosa para conocer las caracteristicas de la poblacion
hondurefia, los datos censales solo permiten observar el tipo de condicion socioecondémica que
presentaban las personas de origen hondurefio en el momento en que fueron entrevistadas. Por lo
que debe considerarse que esa informacion no permite saber con precision cudl fue el primer trabajo
tuvieron al momento de su llegada, si en realidad querian o todavia quieren cruzar a Estados
Unidos, y qué instituciones o personas (locales o paisanos) influenciaron en su proceso de

establecimiento, entre otras cuestiones.

En suma, las limitantes de la fuente de informacion censal impiden conocer otros aspectos que
puedan estar influyendo en la llegada reciente y el posterior establecimiento de las y los migrantes
hondurefios a Nuevo Ledn y Baja California. Por ejemplo, quedaria todavia pendiente, durante la
investigacion, indagar en otros aspectos como el papel que tienen las redes sociales durante el
proceso de establecimiento y de eleccion de un lugar para residir/trabajar; y en general, los
mecanismos econdmicos, sociales, politico-institucionales que operan en los procesos de

establecimiento, tanto a nivel individual como colectivo, y en el transcurso del tiempo.

A modo de cierre, lo revisado permite colocar a Nuevo Ledn y a Baja California como lugares de
recepcion, temporal o permanente, con caracteristicas particulares que hacen propicio el
establecimiento de las personas migrantes en el norte del pais. Esto se retroalimenta con el hecho
de que Monterrey y Tijuana cuentan con una estructura de atencidon migratoria propia a la cual
individuos, grupos o colectivos pueden acudir de cara al panorama politico adverso del sistema de

asilo en Norteamérica y al escenario de desplazamiento forzado en su origen.

Es asi como, ademas del transito, estos municipios y ciudades estan representando espacios donde
las personas migrantes experimentan procesos de establecimiento paulatino (Velasco et. al., 2021;
Doncel, 2011), por lo que un mayor conocimiento sobre estos lugares y un estudio especifico de
esta poblacion en los mismos resulta imperante y pertinente para los estudios sobre migracion, los

cuales se han realizado mayoritariamente en otras regiones al sur y centro de México.
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CAPITULO III. CONSTRUCCION TEORICO-ANALITICA DEL
ESTABLECIMIENTO

El objetivo de este capitulo es presentar la construccion tedrico-analitica del establecimiento,
concibiendo a éste como una categoria liminal, colocada entre el transito y la inmigracion, que da
cuenta de un proceso migratorio dinamico de multiples dimensiones. Esta propuesta emana del
sefialamiento de la prolongacion de estancias que estan teniendo algunos grupos de migrantes
durante su desplazamiento por México, resultado tanto del contexto de violencia en el origen, como
de los riesgos y la contencion migratoria durante el desplazamiento. La nocion de establecimiento
que aqui se formula, asimismo, entreteje dos elementos principales de analisis: uno subjetivo,
vinculado al proyecto migratorio de la persona migrante; y otro objetivo, influenciado por el tipo
de incorporacién local que dicha persona tenga en los lugares en los que, voluntaria o

involuntariamente, haya decidido establecerse.

El capitulo se divide en tres secciones. En la primera se hace una revision sobre los principales
enfoques utilizados en el estudio de las migraciones centroamericanas en México, principalmente
como ha habido una transiciéon de una perspectiva que se centr6é en la migracion de transito al
abordaje de las (in)movilidades, la espera y el estancamiento. En la segunda, se ofrece una primera
definicion de “establecimiento” y se detallan los elementos que lo componen, es decir, el proyecto
migratorio y la incorporacion local. En la tltima seccion, se hace una reflexion general sobre la
relevancia de estudiar, particularmente, los procesos de establecimiento de las personas hondurefias

que residen en las zonas metropolitanas de Monterrey y Tijuana.

3.1 Del transito a las (in)movilidades

Durante la segunda mitad de la década de 1990, cuando comenzo a despuntar la migracion desde
Honduras, los estudios sobre las movilidades centroamericanas en México se fueron concentrando
alrededor de la nocion de migracion de transito y transmigracion, cuestion devenida de flujos
migratorios crecientes hacia Estados Unidos, mayoritariamente en situacion de irregularidad
(Castillo, 2010), y de la preocupacion por este tema por parte de instituciones publicas, organismos
internacionales y organizaciones de la sociedad civil, que empezaban a identificar a estos

desplazamientos como un problema publico (Narvaez, 2019).
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No obstante, la cuestion del transito como problema social y académico no fue exclusivo de la
migracion centroamericana de paso por México. En otras latitudes, el término de “transito” también
comenzo a utilizarse, durante la misma época, a raiz de que se observaron flujos migratorios en
paises que tenian mas bien una tradicion emigratoria y que contaban con fronteras colindantes a
paises considerados ricos o desarrollados (Diivell, 2006). La nociéon de transito se vincularia,
subsecuentemente, al impacto que han tenido las politicas restrictivas de migracion en los patrones
migratorios tradicionales, asi como a las preocupaciones de los gobiernos y las organizaciones
intergubernamentales sobre el cruce irregular de fronteras en Europa y América (Collyer, Diivell y

De Haas, 2012; Basok, Bélanger, Rojas y Candiz, 2015).

A pesar de que no exista una definicién consensuada sobre la “migracion de transito”, bajo los
antecedentes mencionados, ésta suele ser entendida como aquellos movimientos de personas que
parten de algun pais de origen a través de uno o de varios paises, en ruta, hasta llegar a otro de
supuesto destino final (Diivell, 2012). Algunos autores definen al transito como una etapa entre la
emigracion y la inmigracion, la cual esta caracterizada por una estancia no definida, documentada
o no documentada, que puede o no desarrollar otros movimientos migratorios dependiendo de una

serie de factores individuales o estructurales (Papadopoulou, 2008: 25).

El concepto de transito fue retomado por muchas investigaciones alrededor del mundo a través de
estudios de caso insertos en tematicas mas amplias (Méndez, 2021). En México, por ejemplo, los
estudios sobre el transito de personas provenientes del norte de Centroamérica se han enfocado en
aspectos como las trayectorias, las rutas, los proyectos de vida y las implicaciones de estar en
situacion irregular y/o indocumentada (Candiz y Bélanger, 2018; Jasso y Barboza, 2017; Andrade

e Izcara 2015; Fuentes y Ortiz, 2012; Villanueva, 2012; por mencionar algunos).

Otros temas abordados son las repercusiones que tienen las politicas migratorias en los flujos de
migracion (Benitez, 2011; Anguiano y Trejo, 2007; Castillo, 2000, etc.), asi como los riesgos a los
que estan expuestos las poblaciones migrantes durante su recorrido y la violacion sistemadtica a sus
derechos humanos (Rojas, 2017; Armijo y Benitez, 2016; Villafuerte, 2014; Casillas 2011; Rivas,
2008; Ruiz, 2001, etc.).

Aunque la nocidn de trdansito, en un comienzo, desafiaba la vision clasica de la migracion al

reconocer la parte intermedia en el recorrido migratorio; su formulacion ha conllevado algunas
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criticas, entre las que destacan: no escapar del todo de la dualidad origen-destino al sefialar el paso
de un sitio a otro, insinuar un desplazamiento que en la practica podria no darse si la persona decide
permanecer en un lugar que antes consideraba de paso, o el no estipular la duracion que estara una
persona en transito (Ibarra-Coroneli, 2018). Estas indeterminaciones serian el parteaguas a un
“nuevo paradigma de las movilidades”, en el cual se empezaron a identificar a los discursos y
précticas de rechazo y contencidon a la migracion como aspectos moldeadores de la movilidad
(Sheller y Urry, 2006). Este enfoque seria adoptado por algunos estudiosos de las movilidades del

norte de Centroamérica en México.

Durante los albores del siglo XXI, tanto el endurecimiento de las politicas migratorias de los paises
de transito y de destino, como el contexto de violencia durante los trayectos, fueron reconfigurando
las caracteristicas de los desplazamientos que ocurrian hasta entonces. Uno de los principales
cambios documentados fue la prolongacion de los tiempos de estancia en algunos puntos del
trayecto, lo que propicié que un grupo considerable de personas migrantes terminaran por
permanecer “estancados” o “varados” en distintas localidades de las rutas utilizadas, sobre todo en
las regiones fronterizas (Jasso y Rodriguez, 2023; Lizarraga, 2019). Este hecho coincide con el
actual crecimiento y la distribucién espacial que, de acuerdo con la informacion censal revisada en

el capitulo anterior, muestran las y los migrantes hondureos en el pais.

2 esta

La situacién de no poder cruzar “al otro lado” y tampoco poder regresar al origen?
posicionando a México como una opciodn alternativa de establecimiento temporal o permanente, en
lo que la persona migrante va definiendo su situacion de movilidad o, en su defecto, de inmovilidad.
En particular, ha implicado que las y los hondurefios estén cambiando sus rutas y estancias, o
explorando la idea de establecerse de modo més prolongado en el pais, aprovechando las

oportunidades que pudieran ofrecer ciertas zonas fronterizas a nivel estatal y local.

De acuerdo con Dowd (2008), aunque la mayoria de las personas que llegan de Centroamérica a
Meéxico podrian considerarse como migrantes economico-laborales, aquellos que se encuentran en
situacion de (in)movilidad lo hacen por cuatro razones: la falta de recursos econémicos, la falta de

documentacién, porque son solicitantes de asilo rechazados y por la dificultad de cruzar las

22 Debido a la condicion de desplazamiento forzoso en las que se desplazan muchas poblaciones migrantes y, en
especial, la que se asocia a la actual emigracion hondurefia dadas sus condiciones econdmicas, de violencia o
medioambientales de expulsion (Castillo-Ramirez, 2018: 42).
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fronteras necesarias hasta alcanzar el destino planeado. Podrian agregarse también aquellas
personas que estan en tramite o en espera de la resolucion del asilo en un tercer territorio, como es
el caso de las personas adscritas al programa del MPP, y aquellas a las que un evento coyuntural,

como la pandemia por COVID-109, se les “atraves6” durante el viaje?’.

El contexto general de (in)movilidad migratoria ha hecho que las personas migrantes la padezcan
de modos diversos en los lugares que antes se consideraban de paso. Por un lado, muchas personas
experimentan estancamiento; es decir, una inmovilidad espacial en el sentido de no poder seguir
avanzando debido a los costos y riesgos de continuar su trayecto de manera irregular (Dowd, 2008).
Esta situacion da cuenta también de una sensacion particular de no poder ir a ninguna parte (ya sea
geografica, social o econdmicamente), en un mundo en el que se percibe que los demds estan en

constante movimiento (McNevin y Missbach, 2018: 17)

Por el otro, para sortear las barreras administrativas, otras tantas personas experimentan espera,
entendida como una incertidumbre temporal bajo la cual se estd a la expectativa de obtener alglin
tipo de regularizacion migratoria. Esta espera es impuesta en la medida en que depende de controles
estatales y administrativos (Abad, 2018). A diferencia de otros paises que gestionan la espera a
través de centros de detencion y campamentos de refugiados (Gill, 2009), en México la condicion
de espera se sobrelleva por medio de una red de ayuda conformada por la sociedad civil,
organismos no gubernamentales, organismos internacionales e instituciones religiosas que tienen

a su cargo albergues, comedores comunitarios y/o espacios de asesorias (Gil, 2020).

En cualquiera de sus formas, la situacion de (in)movilidad bien podria vincularse con el sistema de
proteccion internacional de manera operativa o vivencial. Operativamente, por relacionarse con
aquellas personas que deliberadamente apelan a hacer uso de algin régimen de proteccion,
solicitando un estatus de “refugiado”. Esta categoria legal puede llegar a ser favorable a la admision
en paises de transito y/o destino en donde esperan la resolucion de sus casos. Vivencialmente, por
tratarse de personas que, aunque no necesariamente hayan iniciado un tramite de asilo o refugio,

se encuentran en una situaciéon de migracion forzada y, como tal, los Estados estdn obligados a

2 Ya sea porque enfermaron o porque resultd imposible cruzar debido al cierre parcial de la frontera México-Estados
Unidos a partir de la prohibicion de los viajes no esenciales Sur-Norte y/o la aplicacion del Titulo 42 de la Ley de
Salud Publica estadounidense (Valenzuela, 2022; Barrios y Lizarraga, 2021).

84



proteger y salvaguardar sus derechos, por lo que eventualmente podrian también acudir a alguno

de los regimenes de proteccion disponibles (Newland y Fratzke, 2019; FitzGerald y Arar, 2018)

La situacion de (in)movilidad, entonces, estaria particularmente asociada a poblaciones migrantes
que, por su condicién de vulnerabilidad?®, antes y durante su proceso migratorio, suelen ser sujetos
de proteccion internacional, no importando si se encuentran solicitando formalmente el estatus de
refugiado o no (Anderson y Soennecken, 2022; Schewel, 2019). De ahi que, ademas de
centroamericanos, existan otros grupos de migrantes en México que han experimentado estos

procesos de modo semejante.?

Con base en el escenario actual, y como resultado de la observacion de las modalidades de control
migratorio por parte de los estados-nacionales a través de sus instituciones, del contexto de
violencia y riesgo durante el transito, y de la presencia de éxodos cada vez mas frecuentes,
comenzaron a desarrollarse investigaciones que dan cuenta de categorias precisamente nombradas
como estancamiento, espera, atrapamiento, inmovilidad involuntaria, transito prolongado, in-
movilidad fluida, entre otras (Consultar: Arriola, 2020; Bélanger y Silvey, 2019; Musset, 2015;
Basok, Bélanger, Rojas y Candiz, 2015; Schapendonk, 2011; Hyndman y Giles, 2011; etc.).

Este corpus tedrico de la (in)movilidad refiere a una suerte de movilidades caracterizadas por la
experiencia de la incertidumbre debido a factores geopoliticos y dindmicas socioespaciales en los
que se intenta restringir la movilidad humana. Debido a la poca certeza sobre la concrecion de los
proyectos originales de migracion en un contexto de frontera simbolica o material, los aspectos
mas importantes para estudiar poblaciones en situacidn de (in)movilidad son: el tiempo,
relacionado con la prolongacion de estancias; el espacio, concerniente a la ocupacion de un
territorio; y la intencionalidad de la persona de continuar con su plan o las razones para desistir y

cambiar de destino (Carling, 2002). Serd la interacciéon entre tiempo, espacio-territorio e

24 Se identifica a los “migrantes vulnerables” como aquellas personas expuestas al riesgo de padecer violencia,
explotacion, abuso y/o violacion de sus derechos causado por caracteristicas inherentes y encarnadas a nivel individual,
como la edad o la salud de alguien, y también puede ser evocado por ciertas caracteristicas situacionales, que a menudo
experimentan grupos enteros de personas, como su idioma, nacionalidad, estatus migratorio, origen étnico, género o
raza (Anderson y Soennecken, 2022)

25 Por mencionar un caso esta el de las personas migrantes haitianas participes del éxodo de 2016. Si bien su destino
proyectado era Estados Unidos, se han encontrado en una situacion de “transito prolongado involuntariamente™ o una
suerte de permanencia obligada en México, territorio en el que después de dos afios de dos afios de estar varados
comenzaron un proceso de integracion (Méroné y Castillo, 2018: 57).
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intencionalidad también la que definird la forma y el tipo de establecimiento que estén

experimentando las personas migrantes.

La comprension de la (in)movilidad, por lo tanto, requiere considerar dos dimensiones del
fendmeno: una subjetiva que habla de los planes, aspiraciones y adaptacion del migrante como
sujeto, y otra objetiva que da cuenta de las estructuras socioeconémicas, politicas y hasta culturales
en las que se estan colocando las personas migrantes en un espacio determinado y a lo largo del
tiempo. Al respecto, bien podrian retomarse las categorias propuestas por Diivell (2006) sobre el
“estado real” y el “estado mental” de las movilidades o de las estancias prolongadas quien, de
acuerdo con Fernandez (2017), “propone entender el fendémeno desde su aspecto real o tangible,
analizando condiciones de vida, acceso a proteccion, a derechos, a oportunidades, pero también
desde el aspecto mental, a partir del cual la o el migrante se percibe a si mismo entre lugares, en

una etapa temporal, en el limbo” (pp. 143-144).

La exploracion alrededor de la (in)movilidad sugiere la existencia de un cambio en el paradigma
teorico clésico sobre el proceso lineal de “origen-destino” o “emigracion-inmigracion”, bajo el cual
se agrega un elemento vinculado con el campo de accién de los individuos y los grupos. Esto es:
la constante construccidon de los proyectos migratorios ya sea por no alcanzar el destino final
planeado o por no considerar como opcion el regreso al origen debido al escenario de profundas
desventajas econdmicas y sociales que representa. Lo cual implicaria dilucidar sobre el problema
de “como determinar el momento en que la fase de transito se termina y comienza la del
asentamiento” (Asakura, 2017: 206), y donde resulta necesario el estudio y el conocimiento de la

manera en la que las y los migrantes estan viviendo “provisionalmente”.

Hasta el momento, la revision hecha sobre el trdnsito y la (in)movilidad sugiere la existencia de
amplias discusiones sobre las formas de abordar las migraciones contemporaneas desarrolladas
bajo situaciones adversas, como es el caso de las hondurefias. Pone en evidencia también el desafio
que implica analizar tedrica y empiricamente poblaciones como la hondurefia que, si bien un sector
de ella puede no “estar seguro” de permanecer en México y todavia tiene como proyecto llegar a
Estados Unidos, ya se encuentra habitando, voluntaria o involuntariamente, en varios espacios del

pais convirtiéndolos en lugares de llegada y, sobre todo, de establecimiento.
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A pesar de que la nocidon de “destino” se torne cada vez mas difusa por las imbricaciones de lo
subjetivo (o intencional y aspiracional en los planes de movilidad) y lo objetivo (o estructural y
contextual en los espacios de migracion), lo que es un hecho es que las personas migrantes
hondurefias ya se encuentran en ciertas entidades y municipios mexicanos reproduciendo su vida
cotidiana, una vida en la cual trabajan, estudian, conviven y residen, ya sea por decision propia u
orillados por las circunstancias. Es a la problematizacion de este proceso, a la cual se le nombrara
“establecimiento”, en la que esta investigacion pretende contribuir a la discusion analitica de las

movilidades contemporaneas.

3.2 Construyendo el “establecimiento”

En las teorias clasicas, la migracion ha sido abordada como un proceso constituido por varias etapas
que se desarrollan de la siguiente manera: la partida, el transito o desplazamiento, el asentamiento
e inmigracion en el destino, y como opcion adicional aparecen el retorno o el reasentamiento en
otro lugar (Cabieses, Galvez y Ajraz, 2018). El “asentamiento”, en particular, hace referencia al
periodo que va desde que el sujeto llega al pais receptor hasta que resuelve sus problemas minimos
inmediatos de subsistencia, permaneciendo en el destino y adoptando la figura de “inmigrante” que
se integra a la sociedad receptora (Micolta, 2005; Blanco 2000). Esta etapa marcaria el inicio de
una nueva trayectoria vital en un espacio socio-geografico en el cual se desarrollan nuevas

expectativas, logros y frustraciones (Soriano, 2006) y, sobre todo, el inicio del plan de “quedarse”.

Ademas de considerarsele como una etapa dentro del amplio proceso migratorio, el asentamiento
de las y los migrantes, en especifico, ha sido un tema de estudio en diversas disciplinas como la
sociologia, la demografia y la geografia. Especialmente se ha insertado en el campo de los estudios
urbanos pues fue vinculado al contexto global de la expansion de las ciudades y los problemas que
manifiesta, tales como la ocupacion de vivienda en zonas de riesgo, el dificil acceso a servicios
publicos, los diferenciales en la calidad de vida, la contaminacion y el consecuente deterioro

ecologico del entorno (Connolly, 2014).

El asentamiento en las ciudades (settlement) se consider6 un aspecto intrinseco a la migracion en
tanto los inmigrantes internos e internacionales iban incidiendo en el crecimiento de la poblacion

y en los procesos de concentracion o desconcentracion demograficas de los sistemas de
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asentamientos humanos de multiples paises (Rodriguez Vignoli, 2017). De esta manera, la
distribucion espacial de los inmigrantes se convirtido en un objeto de estudio y su segregacion
espacial (también llamada residencial, geografica o urbana) fue el enfoque tedrico-metodologico®®

desde el cual se le analizé (Mera, 2008).

En la perspectiva clasica de la migracion se da la impresion de que el proceso migratorio y su fase
ultima de asentamiento son lineales y univocos, que va de un punto “A” (el origen) a un punto final
“B” (el destino), donde el inmigrante se instala en un ambito generalmente urbano y comienza ahi
un proceso de integracion. Como puede notarse, este esquema lineal guarda poca correspondencia
con algunas de las nuevas y recientes movilidades que se observan en México, singularmente con
la situacion de (in)movilidad que estan viviendo algunos grupos de personas hondurenas. En otras
palabras, la evidencia empirica revisada en los capitulos anteriores sugiere la necesidad de formular
nuevos marcos analiticos que permitan comprender procesos migratorios emergentes ante las

situaciones de (in)movilidad, estancamiento y espera que se presentan.

Con base en lo anterior, en esta tesis se propone utilizar el término de “establecimiento” mas que
el de “asentamiento”, en primer lugar, para alejarse de la concepcion lineal del proceso migratorio
que tiene como resultado la permanencia de la persona migrante (clasificandolo asi bajo la figura
de “inmigrante™); y en segundo lugar, para abarcar no so6lo lo relacionado con la distribucion
urbana, sino también con el tiempo vivido y las multiples experiencias migratorias devenidas de la

(in)movilidad.

De esta manera, se entenderd por establecimiento al proceso en el cual las personas migrantes
habitan espacial, temporal y simbolicamente los lugares a nivel local una vez que sus estancias se
fueron prolongando en una misma entidad; incluye la forma en la que resuelven la reproduccion
de su vida cotidiana dentro del ambito econdémico-social, institucional, juridico-legal y urbano; asi
como la manera en la que van decidiendo u optan por permanecer especificamente en dichos

lugares.

26 De hecho, en la década de 1980, las investigaciones sobre la segregacion espacial de los inmigrantes tienen un auge
en América, sobre todo a partir del estudio clasico “The Dimensions of Residential Segregation” de Massey y Denton
(1988), quienes proponen una clasificacion y medidas de la misma (Mera, 2008b: 9).
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La categoria de establecimiento propuesta con anterioridad retoma la nocion de habitar pues ésta
no solo hace referencia a vivir u ocupar un espacio fisico, sino que se enmarca en procesos de
inmersion e interaccion del sujeto con el entorno, en los cuales va a irse afincando e identificando
con el universo fisico y “significacional” en el que se mueve (Cuervo, 2008: 45), de ahi que el
sujeto vaya eligiendo estar y ser en un lugar determinado, que se decante por “demorarse en”,

“hacer habito” o “habituarse” en la cotidianidad de un espacio en especifico.

Al respecto, Di Cesare (2019) menciona que, para la persona migrante, el “habitar” hace alusion a
relocalizarse como sujeto y reapropiarse del si mismo. De tal manera, el habitar se trataria de “una
reelaboracion del mundo circundante”, en donde se construye un sentido de pertenencia (aunque
sea de manera temporal) tanto por la frecuencia como por la costumbre con la cual se habita (p.
180), de tal manera que la persona vislumbra la posibilidad o se siente motivada de conseguir ahi
un trabajo a mediano plazo, de rentar ahi un lugar para vivir, de construir aki relaciones sociales,
de inscribir ahi a los hijos o hijas a la escuela, de gestionar ahi la regulacion migratoria, entre otras

cuestiones relativas a ir “permaneciendo”.

En la acepcion de establecimiento propuesta (vinculada con el habitar) ya no solo importa la
direccion de la movilidad sino el estar y ser en un lugar, la forma en que los sujetos migrantes
hacen asequible la reproduccion de una vida cotidiana in situ, independientemente de si su decision
eventualmente sea quedarse, irse o esperar. Como puede vislumbrarse, el “establecimiento” se
postularia como una categoria analitica y liminal, situada entre el transito y la inmigracion, que da
cuenta de un proceso migratorio dindmico de multiples dimensiones, en el que opera tanto lo

estructural como lo personal, lo objetivo y lo subjetivo.

Si bien en México, existen algunos estudios que dan cuenta del establecimiento (particularmente
desde la perspectiva del asentamiento) de las y los centroamericanos que viven en areas urbanas
del centro del pais y en las regiones fronterizas (como los de Velasco et. al, 2022; Velasco et. al,
2021; Torre, 2020; Gil, 2020; Najera, 2019b; Faret, 2018; Baca, Bautista y Roman, 2018;
Fernandez y Rodriguez, 2016; o Arriola, 2012)?’, todavia hacen falta investigaciones que

profundicen sobre como se desarrollaron los procesos de establecimiento en si para los sujetos

27 Estas investigaciones se han enfocado en aspectos como: los perfiles sociodemograficos de los migrantes
establecidos/asentados, los contextos de recepcion y/o en el acceso a derechos o recursos urbanos de aquellos migrantes
que viven en asentamientos urbanos.
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migrantes y, en especifico, para la poblacion hondurefia en otros lugares geograficos y espacios
significativos como se apunt6 que eran Nuevo Leon y Baja California, especialmente el AMM y

Tijuana.

Por lo tanto, la relevancia de esta investigacion doctoral, precisamente, se encuentra en inquirir en
qué basa una persona migrante hondurefia la eleccién de su establecimiento en estos lugares de
interés. Subsecuentemente, pretende distinguir como se diversifican los procesos de
establecimiento en cada uno de ellos, de acuerdo con las biografias de las y los sujetos de estudio,
problematizando alrededor de los aspectos, tiempos y otros procesos que toman en cuenta para irse
considerando a si mismos como “migrantes en transito”, “migrantes en situacion de espera” o

“inmigrantes”.

Hasta el momento, los abordajes analiticos revisados, los hallazgos en estudios previos y las
caracteristicas de las lugares de estudio nos sugieren que, para estudiar y comprender el proceso o
los procesos de establecimiento de las personas migrantes hondurefias en el AMM y Tijuana, sera
importante indagar sobre dos elementos del establecimiento: uno subjetivo, vinculado al proyecto
migratorio, es decir, el plan trazado por los propios migrantes y la adaptacion de sus itinerarios
conforme a la situacion de (in)movilidad o la prolongacién de su estancia, en la cual se coteja la
concepcion de “irse”, “quedarse” o “esperar”; y otro objetivo, influenciado por el tipo de
incorporacion local, que trata sobre como ha sido la inmersion del sujeto migrante en una estructura
de oportunidades establecida y su contexto, todo por lo cual se configurara la posibilidad concreta

de habitar el espacio a nivel local.

Por un lado, incluir la nocién de “proyecto migratorio” puede ser beneficioso al estudio de la
migracion y movilidades de las personas hondurefias para entender las formas con las cuales el
migrante se posiciona dentro de las sociedades de establecimiento, asi como sus acciones respecto
al contexto receptor y de transito (Giannuzzi, 2018). Ademas, constituye, a través de las narrativas
biograficas, la expresion mas completa del proceso migratorio, pues vincula origen, trayecto y

destino, y retine los elementos subjetivos de la migracion como fendmeno social (Izquierdo, 2002).

Por otro lado, introducir la “incorporacion local” como eje ayudara a reconstruir como la persona
migrante se posiciona frente a la estructura de oportunidades econdmicas, sociales, institucionales

y legales en el lugar de establecimiento (Menjivar, 1997). Es decir, la forma en la que los sujetos
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migrantes interactiian con las fuerzas econdémicas y la demanda de trabajo existentes en el mercado
laboral; con el tejido de redes sociales locales conformadas por familiares, connacionales,
poblacion local u otros grupos; con los recursos o la infraestructura humanitaria y de atencion al
migrante con la que pueden contar; con el marco juridico-legal y la experiencia diferencial de estar

o0 no en condicion irregular; entre otras cuestiones que se consideran importantes de indagar.

En los siguientes apartados se pretende ahondar sobre los elementos centrales que suponemos
constituyen y configuran los procesos de establecimiento de las personas migrantes hondurenas en
Meéxico, esto es por medio de una revision de las caracteristicas, los componentes y la relevancia

de los proyectos migratorios y de la incorporacion en los entornos locales.

3.2.1 Disposicion de los proyectos migratorios

La adopcion de las decisiones migratorias ha sido objeto de interés en el &mbito de los estudios de
migracion durante mucho tiempo. Desde la formulacién de la teoria neoclasica y los modelos push
and pull, se comenzo a enfatizar que la decision individual o familiar de migrar estaba netamente
influenciada por un calculo racional sobre el costo-beneficio de trasladarse a otro pais; asi, la

migracion representaba una inversion que conllevaria ganancias potenciales en el ingreso futuro

(Castles y Miller, 2004).

Estos marcos de analisis poco permitirian comprender el desarrollo de las movilidades devenidas
de los desplazamientos forzosos o las situaciones de (in)movilidad que se observan empiricamente
y que ahora se manifiesta en el caso hondurefio. ;Como se construyen, modifican y mantienen las
intenciones o decisiones migratorias a lo largo del tiempo en un contexto de potencial atrapamiento
e incertidumbre? En investigaciones mas recientes de corte multidisciplinario se habla no tanto de
decisiones racionales, sino de procesos de subjetivacion o produccion de subjetividades con
relacion a diferentes campos de fuerzas que moldean y configuran el hecho migratorio; asi como

con maneras distintas y particulares de habitar los espacios (Unda y Alvarado, 2012).

Bajo esta linea, se recuperan conceptos como el de proyecto migratorio, el cual supone “la
evaluacion que los migrantes hacen de los recursos de que disponen, a partir de su representacion

y de la posicion que ocupan en el espacio social” (Jiménez, 2021: 290). Una de las ventajas de
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considerar la dimension subjetiva desde los proyectos migratorios es que se hace factible

reconstruir el sentido, las practicas y las temporalidades al momento de la decision de

establecimiento en un determinado lugar pues:
“El proyecto migratorio es una disposicion de &nimo que cubre todo el periplo, no mas
y tampoco menos. Se trata de un tejido fibroso hecho de actitudes, expectativas e
imagenes que se traen y que se llevan los migrantes. El proyecto puede estar cargado
de ensofiacidon o contener una alta dosis de informacion veraz sobre el punto de llegada.
En todo caso, los golpes de realidad que recibe aqui y alld moldean y repintan el
mencionado plan” (Izquierdo, 2000: 226)

De esta manera, el andlisis de los proyectos migratorios en los estudios de migracion permitiria

comprender la movilidad humana mas alla de factores estrictamente econdémicos o estructurales

pues adiciona la forma en la que la persona migrante evalia, imagina y realiza sus desplazamientos,

teniendo en cuenta las limitaciones y oportunidades que caracterizan los contextos de salida, de

llegada, de estancamiento y de espera (Ma Mung, 2009 citado en Polyzos, 2017).

Retomando las consideraciones anteriores, de manera operativa, en esta tesis se entendera por
proyecto migratorio al plan ideado por las y los propios migrantes conforme a la posicion
socioecondmica en la que se encuentran en los espacios locales, esta planeacion incluye la
adaptacion que hacen de sus itinerarios conforme a su situacion de (in)movilidad y la incertidumbre
experimentada. Se parte de la idea de que los proyectos migratorios se componen de motivaciones

para moverse, aspiraciones de vida e intenciones de permanencia.

Las “motivaciones para moverse” estarian haciendo referencia a los principales motivos de salida
del lugar de origen y de llegada al lugar de establecimiento. Las motivaciones que impulsaron la
accion de migrar son las que le estarian permitiendo a la persona: “justificar subjetivamente la
accion proyectada dotdndola de sentido” (Gonzalez-Cuevas, 2017: 37). Entre los motivos
econdmicos, familiares o de pareja, personales o de necesidad de cambio de vida, de formacion, o
de persecucion, se encuentra la informacion precisa sobre la viabilidad de elegir un lugar donde se

haga asequible vivir (Pérez Wolfram, 2005).

Las “aspiraciones de vida” podrian ser entendidas como construcciones subjetivas del futuro que
toman diferentes formas segiin los contextos sociales y culturales, y se transforman a lo largo del

curso de vida de los individuos (de Haas, 2021; Carling y Schewel, 2018; Boccagni, 2017), asi,
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estarian sostenidas colectivamente por imaginarios como el llamado “suefio americano”. De esta
manera, la persona migrante constantemente coteja sus aspiraciones (o proyecciones de futuro) con
sus anticipaciones (o visualizacion de posibles contingencias), orientando eventualmente sus

marcos de accion (Appadurai, 2004) para la movilidad.

Finalmente, las “intenciones de permanencia” darian cuenta sobre los deseos concretos de quedarse
en el lugar de establecimiento una vez experimentado el habitar la ciudad. Esto bajo el supuesto
de que, durante el proceso de establecimiento, se estarian configurando nuevas preferencias,
expectativas y recursos emocionales al margen de las condiciones socioecondmicas que han
adquirido y las oportunidades que consideren puedan llegar a tener in situ. Cabe sefialar que las
personas migrantes estarian proyectando su permanencia también conforme al propio ciclo vital en
el que se encuentren (sus etapas, transiciones y puntos de quiebre) pues éstas suelen perseguir
ciertos objetivos y metas dependiendo de sus situaciones biograficas, y es probable que las

transiciones del curso de vida afecten estas preferencias (Hosnedlova, 2020).

En sintesis, los proyectos migratorios, forman del proceso de establecimiento en la medida en que
se desencadenan desde la decision de desplazarse o instalarse en un lugar, hasta la planeacion y las
estrategias desplegadas para llevarlas a cabo. Sobre la planificacion y las estrategias implementadas
por un grupo de hondurefios, Arriola (2012) ha observado que se caracterizan por ser situacionales,
por darse segun la coyuntura del momento, o por su variabilidad y versatilidad, donde puede que
la persona se quede por un tiempo prolongado y, de un momento a otro, reemprenda su
desplazamiento. Al respecto, menciona que “dichas estrategias conducen, en general, al
asentamiento situacional y coyuntural, y, con el tiempo, a una integracion parcial en la sociedad

huésped” (p. 213).

A manera de cierre, se tiene que el proyecto migratorio es un elemento fundamental para
comprender la construccion de las subjetividades migrantes, asi como de la toma de decision de
establecimiento de poblaciones en situacion de (in)movilidad como es la hondurefia. Cuestiones,
como se vio, relevantes para el analisis del establecimiento en si mismo. En el siguiente apartado
se dara cuenta sobre el abordaje que se le dara a la incorporacion local para dar cuenta del ambito

objetivo del establecimiento.
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3.2.2 Enfoques y dimensiones para abordar la incorporacion local

Durante su investigacion, Fernandez y Rodriguez (2016) observaron que el comienzo del
asentamiento de las personas migrantes hondurefas se alineaba con diversas motivaciones reales
que tienen los sujetos al permanecer en algunas ciudades del sur de México. Entre sus principales
motivaciones destacan la posibilidad de habitar un lugar que ofrece los medios econémicos para la
subsistencia y para resolver las necesidades basicas, y la conformacion o reunificacion familiar que
puede abrir la posibilidad de regularizacion migratoria si se tienen hijos nacidos mexicanos. Estos
primeros hallazgos sugieren que el trabajo y las redes sociofamiliares estarian cumpliendo un papel
primordial en el establecimiento de la poblacion hondurefia en México, cuestion coincidente con

algunos postulados del enfoque de la integracion.

El concepto de integracion fue propuesto por W. S. Bernard en la década de 1930. Este concepto
viene a contrarrestar los primeros estudios sobre migracion, ciudad y asimilacion de la Escuela de
Chicago®®, y mas tarde, la perspectiva de aculturacion y asimilacién estructural de M. Gordon®.
Hacia la década de 1950, el paradigma del pluralismo cultural evoluciona y fue desde ese momento
que se han venido discutiendo diversas propuestas sobre la incorporacion general de los
inmigrantes en sociedades receptoras, dando cuenta sobre sus caracteristicas sociales, econémicas

y culturales con relacion a la poblacion nativa (Malgesini y Giménez, 2000).

Paulatinamente se desarrollaron dos modelos de integracion clésicos: el “asimilacionista”, donde
la interaccion de distintos grupos no produce alteraciones en los valores y formas de vida en el
lugar de acogida y los inmigrantes deben adecuarse plenamente a la sociedad receptora; y el
« . ” . : . : . .
multicultural”, que supone un enaltecimiento de la diferencia cultural, se incentiva la tolerancia y
se reconocen las desigualdades existentes entre poblacidon local y extranjeros. Asi, desde multiples
disciplinas y enfoques se han construido diversas dimensiones, indicadores y variables para

analizar la integracion (Ares y Fernandez, 2017).

28 William S. Bernard (1936) menciona que su concepto descansa sobre la creencia en la importancia de la
diferenciacion cultural dentro de un sistema de unidad social (Malgesini y Giménez, 2000).

2 En la perspectiva candnica de la asimilacién gordiana, la asimilacion se entiende como un proceso gradual e
inevitable de incorporacion de los migrantes a una sociedad mayoritaria, que inicia a través de la aculturacion o la
adopcion de la cultura y lengua del grupo dominante en detrimento de la propia (Alba y Nee, 1997).
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Cabe sefalar que el marco teorico de la integracion contiene diferencias substanciales en cuanto a
otras nociones de uso comun en el estudio de la incorporaciéon de migrantes. Primero, se diferencia
del término de insercion pues €ste representa mas una operacion técnica donde se hace referencia
a la acogida del inmigrante en el mundo profesional, en especial al proceso de incorporacion de los

inmigrantes a las actividades econdmicas en el destino (Solé¢ et al, 2002; Garcia y Gutiérrez, 1996).

Y segundo, se diferencia del término de adaptacion pues €ste hace referencia a un proceso que se
centra mas en el aprendizaje de habilidades y estrategias ante una situacion nueva o desconocida
(Taft, 1999 en Solé et al, 2002). Pareciera, entonces que la inserciéon laboral/econdémica y la
adaptacion son elementos inmersos en el propio y amplio proceso de la integracion de cualquier

individuo o colectivo inmigrante en un destino.

Ahora bien, destaca que, en el enfoque de la integracion se entiende implicitamente que la
poblacion que vive un proceso de inmersion en una sociedad “de acogida” corresponde a la de las
y los inmigrantes asentados; es decir, aquellas personas que llegaron a un destino final y comienzan
a realizar su vida en un pais receptor. Dado lo revisado en el primer capitulo, se abre el
cuestionamiento sobre: ; Como se estaria estableciendo, entonces, la poblacién migrante hondurena
en un contexto de (in)movilidad si quizds no tenia contemplada su permanencia en el norte de

México?

Con base en el panorama y el contexto de la migracion hondurefia, y asi como ocurri6 para la
categoria de establecimiento, en esta investigacion doctoral se utilizard de manera operativa el
término de incorporacion local para desmarcarse de la vision tradicional y lineal observada en los
procesos migratorios por los marcos de la integracion®®. Con ello, se pretende también colocar lo
“local” como un aspecto notable en las migraciones contemporaneas, en tanto es desde ese nivel

que se va experimentando la contingencia de las (in)movilidades y de los proyectos migratorios.

Empero, si se recuperan los postulados teoricos y empiricos mas generales de la integracion
abordados y examinados por vastos estudios alrededor del mundo, debido a que han permitido
problematizar las razones mas generales por las que individuos y poblaciones terminan por

establecerse en ciertos lugares. En esa via, en esta tesis se proponen como principales causas de

30 Como menciona Van Meeteren (2014), aunque la “incorporacién” se ha conceptualizado y medido de manera
analoga a la “integracioén”, las connotaciones que tiene el segundo concepto son mas neutrales (p. 22).
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establecimiento e incorporacion local la consecucion de trabajo y la construccion de redes sociales.
A lo anterior se suman otras cuestiones como la obtenciéon de documentos migratorios o, en su
defecto, el poder pasar desapercibidos si se encuentran en una situacion de irregularidad; la
posibilidad de recibir ayuda institucional o humanitaria; y el acceso que tienen a servicios sociales

y/o urbanos. Estos aspectos seran revisados uno por uno en los siguientes apartados.

3.2.2.1 Trabajo y mercados laborales

Como se habia puntuado en el capitulo anterior, las y los estudiosos de la migracién han empleado
sus esfuerzos por tratar de identificar los mecanismos que operan en las decisiones que toman las
personas, las familias o los colectivos para salir del origen e inmigrar en un lugar particular. La
mayoria coinciden en que las dos principales dimensiones explicativas para entender el
asentamiento en un destino son la econdmica-laboral, cefiida a la posibilidad de conseguir trabajo
y mejores ingresos; y la social, relacionada con las redes sociales (de parentesco, de paisanos o

comunitarias) que facilitan la llegada y la adaptacion (Castles y Miller, 2004; Massey, et. al, 2000).

Puede identificarse, entonces, al trabajo como un primer factor de atraccidon para las personas
migrantes dado que, participar en el &mbito econdmico y en el mercado de trabajo receptor, es lo
que permite la subsistencia y la reproduccion de la vida de las personas y sus familias. En este
sentido, se supondréd que los procesos de establecimiento también tienen un caricter economico-
laboral: si no se puede avanzar al destino original planeado y tampoco se tiene como opcion
retornar, Unicamente se podran prolongar las estancias en lugares en los que se tenga la posibilidad
de sobrevivir e, incluso, mejorar la situacion econdmica previa. Las oportunidades laborales se

convierten en un factor de establecimiento y, eventualmente, en uno de integracion econdmica.

Parte de los marcos analiticos existentes sobre la inmigracion que se enfocan en la integracion
socioecondmica en las sociedades de recepcion, explican que la manera y la velocidad con la que
los extranjeros se insertan laboralmente en el destino depende, en un primer momento, de ciertas
caracteristicas sociodemograficas relacionadas principalmente con la edad, el sexo, la escolaridad,
asi como la ocupacion y la posicion en el mercado laboral receptor, entre otras (Borjas, 1990; Piore,

1979; Chiswick, 1978; Todaro, 1976). Sin embargo, también deben considerarse las caracteristicas
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del propio mercado laboral receptor: su reproduccion, su localizacion, y la oferta y demanda que

alli tiene lugar.

Hablar de integracion econdmica-laboral ha implicado dar cuenta de un proceso complejo en el
que se involucran las acciones del individuo inmigrante, aunque también las particularidades de
los mercados laborales. Es decir, de la incorporacion de las personas extranjeras a un determinado
sistema economico y a mercados de trabajo con cierto tipo de condiciones relativas a la calificacion,
los ingresos, el desempleo o la informalidad. En general, implica hablar de una “relacion adaptativa
en el que entran en juego tanto los aspectos socioculturales como las condiciones materiales en que

se produce dicha relacion” (Garcia, 2006: 238).

Aqui, el contexto de llegada va a incidir en los proyectos migratorios de las personas en tanto
canaliza a los inmigrantes en diferentes direcciones alterando a menudo el vinculo entre las
habilidades individuales y las recompensas esperadas (Portes y Rumbaut, 1996 citado en Menjivar,
1999). Ademas, dicho contexto tiene un poderoso efecto en la vida de las personas migrantes pues
moldea la estructura de oportunidades disponibles, diferencidndola segiin género, clase social,
grupo étnico y situacion de documentacion (Menjivar, 1999). Retomando a Quesnel (2010) sobre
la movilidad laboral, el establecimiento estaria ligado esencialmente a las caracteristicas locales de
acceso a los empleos y a las caracteristicas individuales que favorecen el desplazamiento hacia las
ciudades y sus mercados de trabajo, siendo estos mercados también una causa de desplazamiento

o de futuro asentamiento.

El trabajo, por ultimo, debe pensarse como un factor primordial de establecimiento para aquellas
poblaciones migrantes como la hondurefia que se encuentra, mayoritariamente, en una situacion de
desplazamiento forzoso y donde un nimero considerable de personas estan solicitando la
proteccion internacional. Por lo tanto, sus necesidades socioecondmicas no solo son apremiantes

desde el origen, sino también en el transito y, por supuesto, durante una situacion de (in)movilidad.

En primer lugar, se estd hablando de una poblacién conformada por personas que son expulsadas
de su pais a raiz del desgaste de su habitat (Sassen, 2016), ya sea por cuestiones de violencia
extrema; por politicas de desarrollo basadas en formas de explotacion laboral y en el extractivismo

de recursos naturales; o por la vulnerabilidad social y climatica. Es asi que, en su investigacion con
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jovenes varones hondurefos albergados en la Ciudad de México, Prunier (2021) los describe como

trabajadores precarios:
“[...] hijos de la apertura econdmica neoliberal, de la competicion por la insercion de
los territorios y de la fuerza de trabajo en la globalizacion. En su mayoria son
originarios de zonas urbanas e industriales del norte del pais [Honduras], contaban
antes de migrar con empleos en el sector del pequeiio negocio, del transporte o de la
maquiladora, sin seguro social, con condiciones de trabajo dificiles (horario nocturno,
zonas peligrosas, etc.) a cambio de ingresos que no permiten cubrir el valor de la
canasta basica” (p. 57).

En segundo lugar, sus necesidades basica resultan también urgentes durante el transito y, mucho

mas, bajo una situacion de (in)movilidad. En estas condiciones, la obtencion de trabajo se convierte

en una estrategia de sobrevivencia individual para realizar una estancia o continuar con el viaje. Al

mismo tiempo, es una estrategia de patrimonio familiar, pensando que el envio de remesas resulta

primordial para solventar a la familia o a la comunidad que todavia se encuentra en Honduras.

3.2.2.2 Familia y redes sociales

La migracion suele pensarse como un fendémeno intrinseco a la busqueda de trabajo; por ello es
que, durante mucho tiempo, se planted que los desplazamientos tenian primordialmente un objetivo
econdmico. Sin embargo, las migraciones son “hechos de movilidad” que incorporan distintas
dimensiones sociales (Lara, 2010). A pesar de que los factores econdomicos son importantes, una
vez que se comienzan a desarrollar flujos internacionales, también se van forjando redes sociales
en los lugares de recepcion y transito que conectan con el origen. Estas redes tienen tal impulso
que pueden propiciar la continuidad de la migracion o del establecimiento aun cuando los
incentivos econdmicos originales se hayan reducido o desaparecido por completo (Portes y

DeWind, 2006).

Las redes sociales en el campo migratorio han sido abordadas como un “conjunto de relaciones
interpersonales que vinculan a los inmigrantes, a emigrantes retornados o a candidatos a la
emigracion con parientes, amigos o compatriotas, ya sea en el pais de origen o en el de destino”
(Arango, 2003: 19). A esta definicion faltaria agregar a las personas migrantes de transito y en

situacioén de (in)movilidad quienes, durante su recorrido y estancias, también sostienen vinculos
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sociales en los espacios de establecimiento temporal o prolongado, aunque sea en otras
modalidades e intensidades, pues como se sugiere:

La migracion no suele ser un proceso individual, sino que abarca a ntcleos bastante
amplios de personas, tanto en el lugar de origen, como en el de llegada, y en los tramos
intermedios. Las redes conectan migrantes y no migrantes a través del tiempo y del
espacio, y son de vital importancia en el proceso migratorio, especialmente cuando los
canales oficiales e institucionales de acceso al pais de destino no existen o son muy
rigidos. Familiares, amigos, vecinos, gestores, autoridades, comerciantes, prestamistas,
conocidos, compatriotas, expertos y solidarios, todos son movilizados para facilitar el
proceso y todos aportan algo [...]y, a su vez, reciben beneficios” (Laparra et. al. citado
en Anguiano y Cardoso, 2012: 215-216).

Las redes sociales facilitan la migracion pues reducen los costos materiales y psicologicos que
acompaiian a los desplazamientos y las esperas ya que estan sustentadas en el afecto, la confianza,
la reciprocidad, la amistad y la solidaridad. Ademas, sus conexiones suelen constituir una suerte

P! que los individuos utilizan para adaptarse a la sociedad y tener acceso a trabajo

de capital socia
en el extranjero (Massey, et. al., 2000). Estas redes o vinculos pueden ser de tipo “fuerte”, con
vinculos estables y duraderos, como las relaciones familiares o de amistad intima, o de tipo “débil”,
en los que las personas amplian sus redes por medio de conocidos o personas de entornos diferentes
al suyo en busca de informacién o recursos que no encuentran en relaciones mas cercanas

(Granovetter, 1973).

Sobre las redes sociales fuertes, por ejemplo, Fernandez y Rodriguez (2016) encontraron que un
motivo de establecimiento para la poblacion hondurena en el sur de México era la conformacion y
la reunificacion familiar junto al hecho de mantenerse relativamente mas cerca del resto de la
familia que se encontraba todavia en Centroamérica. Al respecto se abre la pregunta de: ;como
operan las redes sociales familiares, frente a otras, en el proceso de establecimiento y en entidades

mexicanas mas lejanas?

Faret (2018) menciona que la poblacion centroamericana que ha comenzado a establecerse en el

area metropolitana de la Ciudad de México cuenta con incipientes redes sociales, en comparacion

31 El “capital social” posee diferentes acepciones dependiendo del paradigma epistemologico del que parta. No
obstante, varios autores coinciden en que, como categoria, circunscribe al conjunto de relaciones sociales que un sujeto
0 un agente incorpora como recurso a lo largo de su trayectoria y que lo dota de un poder de accion en funcion de las
conexiones y la asociatividad con el resto (Arriagada, 2003; Herndndez y Rappo, 2016).
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con las redes mas consolidadas que existen en Estados Unidos, en incluso en el sur de México. Sin
embargo, es durante su desplazamiento dentro de territorio mexicano, que existen procesos
comunicativos importantes y otras redes, mas alla de las familiares, que influyen en la percepcion

sobre lo atractivo de un lugar a nivel local.

Este autor apunta que es comun cuestionarse solamente sobre los vinculos sociales entre quienes
emigran y quienes permanecen en las localidades de origen, o sobre los vinculos entre migrantes
del mismo origen en un destino, y no tanto en otros vinculos sociales que estan formandose al paso
del estancamiento y la espera en México. Por ello, existe una especie de “heterolocalismo” para las
y los migrantes centroamericanos, el cual “resulta de trayectorias migratorias donde los elementos
individuales de trayectorias y las oportunidades encontradas localmente en el momento de la
llegada parecen ser mas significativos que las redes sociales previas para los migrantes de

instalacion reciente” (p. 930).

En suma, resulta necesario indagar mas sobre las redes sociales que se configuran al margen de las
(in)movilidades de las personas hondurefias y su influencia en el proceso de establecimiento. Mas
aun cuando éstas también constituyen el andamiaje basico del proyecto migratorio (Unda y
Alvarado, 2012), en tanto nadie se desplaza sin informacién acerca de las condiciones generales y

especificas del lugar potencial de establecimiento.

3.2.2.3 Otros factores de establecimiento a indagar

En un grado menor, los estudios que han abordado el asentamiento de la poblacion del norte de
Centroamérica en México ubican otros factores que pueden llegar a influir en estos procesos a nivel
local, tales como: la condicion migratoria; la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante
disponible; y el acceso a servicios sociales y/o urbanos, principalmente los relativos a la vivienda,

salud y educacion.

Cada uno de estos factores, ademads de interactuar con los factores econdémico-laborales y sociales,
se retroalimentan entre si para conformar las condiciones generales de vida que influyen en que las

personas decidan llegar y vivir en ciertos espacios-territorios locales. Por lo mismo, en esta
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investigacion doctoral se tomo la determinacion de indagar mas sobre cada uno de ellos con la

finalidad de comprender como y bajo qué circunstancias llegan a predominar.

En primer lugar, se retoma la condicion migratoria pues hace referencia al contexto de “legalidad
liminal” o de los efectos que tiene el estatus migratorio en diferentes esferas de la vida de las
personas migrantes y el como la incorporaciéon en el espacio de llegada depende de una
clasificacion que las coloca en condicion de “documentadas” o “indocumentadas” (Menjivar,
2006). Dicha clasificacion social y juridica es consecuencia del grado y tipo de criminalizacion de
los migrantes en situacion irregular por parte de los Estados receptores o de transito, asi como de
la produccién cotidiana de la “ilegalidad” y la “deportabilidad” en el aparato estatal de control

migratorio (De Genova, 2002).

En Estados Unidos, por ejemplo, se ha observado que el contexto legal puede producir
vulnerabilidad entre los migrantes de origen centroamericano en el momento en el que las diversas
leyes y procesos administrativos a nivel federal, estatal o local buscan castigar las conductas de los
migrantes “indocumentados” pero al mismo tiempo los empujan a espacios fuera de la ley
(Menjivar y Abrego, 2012). En una situacion similar se encuentran muchas personas migrantes
hondurefias en espera ya sea del asilo en Estados Unidos o de la condicién de refugiado en México,
a quienes se les otorga Unicamente permisos temporales de estancia, sin dejar claro el tiempo que
permaneceran a la expectativa de una resolucion positiva y asi poder iniciar una residencia formal

o para regularizarse plenamente.

El tipo de estatus migratorio, entonces, puede tornarse en un importante asunto de iniquidad para
muchos grupos de migrantes en los lugares de recepcion, lo que facilita su explotacion y situacion
de vulnerabilidad (Hondagneu-Sotelo, 2011). Asi, por ejemplo, la insercion laboral de las personas
honduretias, tanto de las que se encuentran en situacion de irregular como de las que vienen
huyendo de la violencia y estan en tramite para obtener proteccion internacional, es bastante critica.
Normalmente, éstas viven en lugares donde pueden insertarse en el sector informal del mercado de
trabajo o donde pueden recibir ayuda directa de asociaciones civiles o de los pobladores (Franco,

2020; Fernandez y Rodriguez, 2016).

En segundo lugar, se considera importante retomar la cuestion de la infraestructura humanitaria y

de atencion al migrante pues, desde la teoria institucional de la migracion, se ha sefialado que, una
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vez que la migracion internacional denota su presencia como fendmeno en alguna region, empiezan
a surgir instituciones publicas o privadas, licitas e ilicitas, y organizaciones de caracter filantropico
o humanitario que tienen el propdsito de ayudar a los migrantes a superar las dificultades de entrada
(Arango, 2003; Massey, et. al, 2000). En esta investigacion interesa ahondar, particularmente,
sobre el papel mediador que tendria la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante en los
procesos de establecimiento sobre todo para aquellas personas que, por sus condiciones de
movilidad forzada, podrian apelar a la proteccion internacional (como ocurre con nuestra poblacion

de estudio), independientemente de que sean o no solicitantes formales de asilo o refugio.

De esta manera, la investigacion se enfoca en una infraestructura que se desprende tanto de la
nocion abarcativa de “infraestructura migratoria” alusiva a la operatividad, interconexion e
iteracion entre las instituciones, actores, organizaciones, aparatos estatales y no estatales, agencias
de migracion, tecnologias, servicios e instalaciones para migrantes que facilitan la llegada de
migrantes o potenciales migrantes a ciertos lugares (Lin, Lindquist, Xiang y Yeoh, 2017), como a
la nocidn especifica de “infraestructura humanitaria” que alude al conjunto de dispositivos,
tecnologias y espacios administrados conjuntamente por organismos intergubernamentales,
instituciones publicas, organizaciones de la sociedad civil y sector privado, a través de los cuales
se media y reproduce la migracion de refugiados y su gobernanza (Lopez y Paris, 2023; Pascucci,

2017).

En términos operativos, la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante estaria haciendo
referencia a la disponibilidad, en los lugares de establecimiento, de recursos institucionales y de
agencia solidaria o humanitaria para la atenciébn a personas migrantes y en situacion de
(in)movilidad. Dicha infraestructura abarcaria la presencia de organizaciones de la sociedad civil,
agencias internacionales e instituciones del gobierno involucradas en la proteccion de los derechos
humanos y el bienestar de la poblacion migrante y refugiada. Se incluyen también los servicios,
programas y proyectos focalizados, las acciones solidarias espontaneas de la poblacion local y los
espacios como albergues, comedores y casas de migrantes que ofrecen atencion, asesoria y

acompanamiento (Perell6 y Lacomba, 2020).

Si bien no se conoce una investigacion especializada sobre la influencia directa que tienen la ayuda

humanitaria en el establecimiento o en los procesos de inmigracion y refugio, es importante
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considerar esta linea. De acuerdo con Ngjera (2019b) en términos de asentamiento temporal o
permanente de la poblacion migrante centroamericana, las ciudades capitales o fronterizas y las
regiones urbanas son atractivas no solo por sus oportunidades laborales, sino también por sus
instituciones y agencias migratorias. La principal funcion que tienen éstas es la asistencia
inmediata, aunque también dar acompafamiento en la insercion e integracion de mediano y largo
plazo en la sociedad de llegada, por lo que es en estos espacios sociales en los que la persona

reestructura también su proyecto migratorio.

Por ultimo, el acceso a servicios sociales y/o urbanos podria ser considerado como factor de
establecimiento a indagar en la medida en que constrifien el contexto y las condiciones de vida de
las personas migrantes, entre las cuales se encuentran aspectos basicos como el tener un lugar digno
para vivir, el poder atenderse y contrarrestar enfermedades o el poder ingresar a la escuela. El
acceso a servicios sociales y/o urbanos, ademas, puede llegar a determinar la inclusion o, en su
defecto, la exclusion social, orillando a activar las redes sociales para poder suscribir los derechos

mas elementales en una sociedad de supuesta acogida (Bautista, Angoa y Giorguli, 2021).

Si bien todavia no se comprende hasta qué grado el acceso a bienes y servicios sociales determina
la permanencia en un lugar determinado, algunos estudios sugieren que si pueden llegar a modificar
el comportamiento y motivaciones de las poblaciones migrantes (Banegas, Teruel y Escobar,
2021), influenciando asi sus proyectos migratorios a mediano y largo plazo. En suma, el acceso a
servicios sociales y/o urbanos daria cuenta sobre las propias condiciones que posibilitan la
satisfaccion de las necesidades de la poblacion migrante, asi como también de otros elementos que

132

estarian impactando la percepcion que tienen sobre su inclusion social’~ a nivel local.

El acceso a servicios sera relevante en un contexto de (in)movilidad e incertidumbre, sobre todo
porque las poblaciones mas afectadas son hombres, mujeres y familias sujetas a la proteccion
internacional, quienes se encuentran habitando barrios inseguros y periféricos, hacinados, con poco
o nulo acceso a sistemas de proteccion de salud y educacion (Barrios y Lizarraga, 2021). Ademas,

la ampliaciéon de los tiempos de espera en el procedimiento de asilo y la obtencion de la

32 Por “inclusion social” se entiende aquel proceso de mejoramiento de las condiciones socioecondmicas, culturales y
politicas que le permite a una persona garantizar sus derechos. Tiene una dimension objetiva y otra subjetiva, y alude
a “una situacion donde los individuos son miembros plenos de la sociedad y estdn en condicidén de participar,
desarrollarse y beneficiarse de ella” (Carrasco y Suérez, 2018: 11)
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documentacidén migratoria se han convertido en los principales obstaculos para acceder a servicios

de proteccion social (Gandini et. al., 2022).

Como puede notarse, el estudio sobre los procesos de establecimiento en lugares como el AMM,
Nuevo Ledn, y Tijuana, Baja California, supondria retomar cada uno de los elementos de la
incorporacion a nivel local mencionados. Esto es, los elementos que supeditan las condiciones
generales de vida y la estructura de oportunidades que ofrecen estos espacios de establecimiento,
en los que se incluyen: tener trabajo, redes sociofamiliares, apoyo humanitario, un lugar donde
vivir, donde cubrir las necesidades de salud y educacion, y en donde pueda regularizarse la
condicién migratoria. Las circunstancias materiales y objetivas a nivel local, sin duda, mediaran
también en la toma de decision del sujeto migrante sobre iniciar a establecerse en un lugar

particular, transformando a su vez su proyecto migratorio.

3.3 Consideraciones finales

Los estudios sobre migracion centroamericana en México han cambiado sus esquemas analiticos
respondiendo a las diferentes etapas historicas transcurridas y a los distintos patrones observados.
La migracion de personas provenientes del norte de Centroamérica ha sido abordada por diversas
disciplinas trazando lineas de investigaciébn que se concentran en analizar las modalidades
migratorias como el refugio o el transito, asi como en determinar las caracteristicas o perfiles de

las personas migrantes, o los mecanismos y estrategias que existen para y durante la movilidad.

Dado el actual panorama en el que se estdn desarrollando las migraciones desde Honduras, asi
como la marcada presencia de personas migrantes hondurenas en México relacionado con la
contencion de flujos, las movilidades y los tiempos de estancia se han complejizado provocando
que las y los migrantes vayan adecuando sus proyectos migratorios al mismo tiempo que
comienzan a habitar espacios especificos reproduciendo su vida cotidiana in situ. La ambivalencia
empirica entre el transito y la inmigracion hace que la nocion de destino se torne difusa; no
obstante, lo que acontece en la practica es el desarrollo de diversos procesos de establecimiento en
espacios locales. Esta situacion coloca como un punto de interés el estudio y la discusion analitica
sobre el establecimiento, profundizando en el caso de la poblacion migrante hondurefa en el AMM,

Nuevo Leon, y Tijuana, Baja California.
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Como se reviso en este capitulo, la migracion hondurefia en México ha sido un tema abordado
ampliamente, sobre todo como parte de la migraciéon centroamericana como conglomerado. No
obstante, se ha ahondado menos en los procesos contemporaneos de establecimiento per se y en la
diversidad de experiencias que de éstos se decantan, sobre todo del grupo hondurefio como

poblacion de estudio particular.

Para profundizar al respecto y poder concentrarse mas en los sujetos de estudio sera necesario
explorar las narrativas biograficas de movilidad y establecimiento conjuntando o hilando Ia
dimension subjetiva (la adecuacion de los planes personales) con la objetiva (el habitar en un
contexto local) en dos lugares con fuerte presencia hondurefia. Lo anterior como un intento por
abarcar simultdneamente aspectos de la estructura y la agencia del fendémeno migratorio,

reconociendo las complejas imbricaciones entre cada una.

Esta investigacion doctoral, por afiadidura, busca tener una mayor comprension sobre la
configuracidon y evolucion de los procesos migratorios y de establecimiento particulares del grupo
hondurefio en especifico, vista desde la diversidad de sus propias historias de vida, y sobre la
eleccion de los destinos y de permanencia en México al margen de la construccion de los proyectos
migratorios y de la incorporacién local de los migrantes en el AMM, Nuevo Leon, y Tijuana, Baja

California.
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CAPITULO IV. ASPECTOS METODOLOGICOS DEL ESTUDIO SOBRE EL
ESTABLECIMIENTO DE LAS PERSONAS HONDURENAS

El objetivo de este capitulo es presentar la metodologia que ha permitido generar los datos
cualitativos recabados durante el estudio sobre el establecimiento de la poblacion hondurefia en el
Area Metropolitana de Monterrey (AMM), Nuevo Ledn, y en Tijuana, Baja California, México.
Particularmente, se exhiben las principales técnicas y estrategias de investigacion implementadas
durante el trabajo de campo realizado entre junio y diciembre de 2022, las cuales derivaron en

hacer entrevistas en profundidad y observaciones de tipo participante.

En el primer apartado se presentan las razones por las cuales se eligié implementar un disefio de
investigacion de corte cualitativo. En el segundo, se habla de la relevancia del enfoque biografico
y de los relatos de vida para el estudio del establecimiento, asi como del uso de las entrevistas y la
observacion participante en el mismo. En el tercero se expone la operacionalizacion de la categoria
a analizar, en la cual se incluyen sus principales ejes y dimensiones. En el cuarto, se detallan las
principales estrategias implementadas para la consecucion de entrevistas y para la realizacion de
observaciones, asi como algunos retos encontrados durante el trabajo de campo en ambos lugares

de estudio. Para cerrar, se presentan unas consideraciones finales.

4.1 El disefio cualitativo para estudiar el establecimiento de las personas migrantes

En su estudio sobre hondurefios asentados en Chiapas y Veracruz, Fernandez y Rodriguez (2016)
mencionan que las caracteristicas generales de la persona y el tiempo de estancia, por si solos, “no
responden a la interrogante de por qué un migrante hondurefio piensa establecerse en un lugar del
camino o seguir adelante hacia Estados Unidos” (p. 5). En ese sentido, se necesita ir mas alla de lo
descriptivo, encaminarse a la comprension del fendmeno o dar cuenta de la configuracion y
evolucion de los procesos migratorios y de establecimiento particulares de las personas

hondurefias, tanto a nivel personal como contextual.

En términos de Willig (2014), se precisaria de una interpretacion “empatica” donde el o la
investigadora se adentren en el fenomeno e intenten comprenderlo “desde dentro”, recopilando e

interpretando los significados sobre una situacion o dimension particular de la experiencia humana.
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De lo contrario, limitarse exclusivamente a los datos descriptivos que arrojan las fuentes
estadisticas disponibles o solo sefialar las caracteristicas peculiares de un grupo social se convertiria
en una limitante para conocer a mayor profundidad como confluyen diferentes dimensiones,
trayectorias, temporalidades de estancias, motivaciones y la reconstruccion de proyectos de las

personas migrantes.

En esta investigacion la pregunta principal gira alrededor de “;Como se estan llevando a cabo los
procesos de establecimiento de las personas migrantes hondurefias que llegaron a México en la
ultima década y que residen, temporal o permanentemente, en el AMM y en Tijuana?”’. Como
puede apreciarse, el interés general estd, precisamente, en comprender la manera en la que se han
desarrollado los procesos de establecimiento, indagando sobre la eleccion de este pais como lugar
de destino temporal o definitivo, y diferenciando las experiencias en dos lugares de importante
concentracion poblacional al norte del pais. Por consiguiente, para responder a la pregunta, se hace
necesaria una forma de acercamiento al problema investigativo que permita la proximidad directa
con los sujetos de estudio, para asi conocer e interpretar sus experiencias y expectativas de
(in)movilidad, asi como la complejidad de los procesos de establecimiento en los lugares donde se

llevan a cabo’>.

Derivado de lo anterior, se consideré que una investigacion de corte cualitativo seria la mejor
aproximacion. La metodologia cualitativa puede pensarse como un conjunto de practicas
interpretativas que hacen que el mundo social pueda “develarse”. Se utiliza, principalmente,
cuando se quiere estudiar “la forma en que los individuos perciben y experimentan los fenomenos
que los rodean, profundizando en sus puntos de vista, interpretaciones y significados” (Hernandez-
Sampieri, Fernandez y Baptista, 2014: 358). Esta metodologia, ademas, busca analizar los procesos
y fendmenos sociales en su contexto natural y en su cotidianidad por lo que, la informacion suele
obtenerse a través de la interaccion directa, donde los datos se convierten en una serie de

representaciones en forma de observaciones, anotaciones, conversaciones o documentos (Lopez

Moreno, 2016).

3 Cuestion que los datos en las fuentes de informacion estadistica disponibles (como censos y registros
administrativos) no incluyen. De hecho, no existe informacion cuantitativa que aborde esta tematica particular.
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En sintesis, el uso e implementacion de una metodologia cualitativa resulta trascendental en
estudios donde, por un lado, se pretende comprender de manera holistica un fenémeno social por
medio de su interpretacion con base en los significados que las personas le brindan; y por el otro,
en donde se busca analizar hechos y procesos sociales en su ambiente natural gracias a datos
obtenidos por medio de observaciones, textos o didlogos. Asi, existe una diversidad de temas e
investigaciones que se ajustan a la metodologia cualitativa en tanto demandan la busqueda de una
respuesta abarcativa que respete la perspectiva de los propios actores. Principalmente:
“Aquellos estudios que traten con colectivos [...] y en los que sea necesario conocer
como funciona el conjunto; los estudios en los cuales se intenta describir o explicar un
proceso; donde la generacion, emergencia y cambio sean aspectos centrales para la
comprension del tema a investigar; los estudios en los cuales el “lenguaje” sea una
parte constitutiva central del objetivo; y los analisis donde la interaccion mutua entre
actores, la construccion de significados y el contexto en el que actian forme parte del
tema a investigar. Totalidad, tiempo, lenguaje, interaccion, interconexion. Son ideas
propias de las metodologias cualitativas” (Sautu, 2005: 32)
Con relacion especifica a la interpretacion de significados y la construccion de contextos desde la
perspectiva del sujeto, en esta investigacion va presuponerse que la metodologia cualitativa
permitira, ademas, abordar de manera analitica al establecimiento en dos dimensiones ya revisadas
con anterioridad: la subjetiva, referente al proyecto migratorio, es decir, el plan trazado por los
propios migrantes y la adaptacion de sus itinerarios conforme a la situacion de inmovilidad o la
prolongacion de su estancia; y la objetiva, relacionada con la incorporacion local, que da cuenta
sobre como ha sido la insercion del sujeto migrante en una estructura de oportunidades
establecida®®. Ello es importante en la medida en que la investigacion aspira a dar cuenta tanto de
9% ¢¢

las intenciones como de las decisiones de “irse”, “quedarse” o “esperar” que tengan las personas

migrantes provenientes de Honduras.

Particularmente, con relacion a los proyectos migratorios, Hosnedlova, (2020) menciona que los
disefios cualitativos permiten analizar los procesos de migracion en su dinamismo al hacer mas

asequible aprehender la continua interrelacion del entorno relacional de los individuos con el

34 De acuerdo con lo expuesto en el capitulo tedrico, se incluirian aspectos como el econémico (relacionados al trabajo
y los mercados laborales), el social (las redes sociales conformadas por la familia, los connacionales, poblacion local
u otros grupos), el institucional (los recursos institucionales o la infraestructura y agencia de apoyo humanitario con la
que pueden contar), el juridico-legal (la experiencia diferencial de estar o no en situacion de indocumentacion), y el
perfil sociodemografico (para ubicar el lugar que el sujeto ocupa de acuerdo con su curso de vida).
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contexto macroestructural, es decir, hace viable reconstruir tres ejes temporales: la situacion y
desarrollo del proyecto y las motivaciones migratorias (tiempo personal o curso de vida); la
situacion y desarrollo de los contextos sociopoliticos (tiempo historico-contextual); y la situacion

y desarrollo del entorno relacional o redes personales.

Cabe aclarar que esta investigacion no tiene como proposito la medicion sino la comprension del
fenomeno del establecimiento y de los procesos sociales e institucionales alrededor de éste, en su
complejidad. Por lo tanto, la metodologia cualitativa es la que mejor se ajusta a los objetivos
investigativos pues, al ser naturalista e interpretativa, nos acerca a la experiencia de los actores
sociales y a su condicion de sujetos; y lo hace desde una perspectiva holistica considerando la

interaccion existente entre el nivel micro (individual), el macro (estructural) y el meso (relacional).

Se reafirma asi la necesidad de una fuente de informacion primaria capaz de identificar cuéles son
y como se moldean los elementos del establecimiento de las personas migrantes hondurefias en
México, a través de la experiencia particular de aquellas que se encuentran en el Area
Metropolitana de Monterrey, Nuevo Leon y en Tijuana, Baja California. A continuacion, se
explican los métodos y las técnicas de investigacion seleccionadas, los cuales permitieron levantar

los datos e informacion necesaria para responder a la pregunta planteada.

4.2 Enfoque biografico y método de relatos de vida

Tomando en cuenta lo revisado previamente, en esta investigacion doctoral se considerd que una
propuesta de corte cualitativo, ademds desde una aproximacioén biografica enmarcada en la
construccion de relatos de vida, seria el abordaje indicado para reconstruir las experiencias vitales
en el establecimiento de las y los hondurefios en México. Por un lado, el enfoque de la biografia
posibilita: “acercarse a la experiencia migratoria atendiendo a la forma como los individuos
experimentan el tiempo y el espacio, y dan significado a eventos especificos como una idea general,
aunque a veces confusa, de su vida como un todo” (Velasco y Gianturco, 2015: 117). Por el otro,
los relatos de vida: “permiten acercarse a un sujeto complejo (Rhéaume, 1999), con sus
determinaciones (sociales, fisicas, psicoldgicas, historicas, materiales) y su libertad existencial, lo
que promueve una aproximacion consistente con esta complejidad” (Cornejo, Mendoza y Rojas,

2008: 38).
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Ahondando un poco mas sobre la relevancia del enfoque biografico, Pries (1996) menciona que
¢éste enfatiza la dimension del tiempo y la relacion del individuo con la sociedad, por lo que tiene
una vision hacia las historias vitales. Siendo asi, identifica dos perspectivas; una cuantitativa de
ciclos, carreras y trayectorias de vida que analizan la secuencia consecutiva y completa de
individuos e intenta explicar “eventos ocurridos” segiin “eventos anteriores”; y otra cualitativa de
historias y relatos de vida, entendidos como (re)construcciones subjetivas sobre concepciones,
significados y relaciones de las personas en su ambiente social abarcando su pasado, presente y
futuro, en otras palabras, reflexiones que desarrollan las personas sobre su propia vida dentro del

contexto social en el que estan inmersos.

Partiendo de esta distincion, se tomd la determinacion de que la obtencion de los datos empiricos
en esta investigacion se insertaria en el enfoque biografico, utilizando como método de
investigacion el relato de vida. Los relatos de vida, en especifico, van a hacer referencia a las
narrativas acerca de un aspecto importante, un evento epifanico o un punto de inflexion en la vida
de una persona, bajo sus propias palabras. En esa via, las historias que cuenta la gente “constituyen
el material empirico que los investigadores necesitan si desean comprender de qué modo las
personas otorgan significado a los acontecimientos de su vida” (Chase, 2015: 77). Entonces, de

acuerdo con Bertaux (2005), un relato de vida:

“[...] aparece desde el momento en que un sujeto cuenta a otra persona, investigador
0 no, un episodio cualquiera de su experiencia vivida. El verbo «contar» (narrar) es
aqui esencial: significa que la produccion discursiva del sujeto ha adoptado una forma
narrativa [...] [Cuando] aparece la forma narrativa en una conversacion y el sujeto lo
utiliza para examinar el contenido de una parte de su experiencia vivida, entonces
decimos que se trata de un relato de vida” (p. 36).

Considerando lo anterior, debe partirse de que el relato de vida posee un caracter instrumental en

el sentido en el que puede interpretarse la produccion del narrador, que, a su vez, es una

interpretacion que hace de su propia vida y de lo que le rodea. Su narracioén permite el estudio del

modo en que un fendémeno se constituye biograficamente en la forma del individuo (Cornejo,

Mendoza y Rojas, 2008).

El relato de vida (/ife story) no debe confundirse con la historia de vida (/ife history). Los relatos
corresponden a la narrativas y versiones que los sujetos dan sobre un episodio significativo de su

vida; mientras que, las historias se conforman no solo de relatos biograficos extensos sino de otras
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fuentes, orales y documentales, que en conjunto contribuyen a la construcciéon de la vida de un
individuo (Rojas, 2013). En esta investigacion se retoma la herramienta de relatos de vida, en tanto
esta orientada en conocer, de modo singular, los procesos de establecimiento temporal o
permanente en la biografia migratoria de la persona hondurefia que reside en Nuevo Leon o en Baja

California

Con base en lo anterior, la principal técnica de investigacion seleccionada fue la entrevista en
profundidad, semiestructurada, a personas migrantes provenientes de Honduras. Las entrevistas
consisten en producciones discursivas ofrecidas al investigador respecto de cuestiones en las que
¢l o ella estan interesados (Perdkyld, 2015). Esencialmente, la entrevista es un mecanismo
controlado de interaccion dialdgica, o bien una situacion creada en la que un individuo, en una
conversacion, puede expresar ciertas partes esenciales sobre sus referencias pasadas y/o presentes,

asi como sobre sus anticipaciones ¢ intenciones futuras (Vela, 2013: 65).

En términos de forma, la entrevista en profundidad es aquella en la que se busca la libre
manifestacion, por parte de los actores sociales, de sus intereses informativos, creencias y deseos,
en ella se debe crear un clima propicio para que el entrevistado se sienta comodo o comoda al
expresarse sobre el tema objeto de la entrevista (Penalva, et. al, 2015; Izcara y Andrade, 2003). En
términos de contenido, la entrevista semiestructurada es aquella en la que los temas de interés
investigativo forman la base para las preguntas que hace el entrevistador (a modo de ejes
tematicos), pero la secuencia de respuestas estd dirigida por los entrevistados, por lo que se le
proporciona al informante o participante el espacio suficiente para ir definiendo el contenido de la

discusion (Roulston y Choi, 2018; Vela, 2013).

Las entrevistas, en profundidad y semiestructuradas, son consideradas un instrumento de recogida
de informacion adecuado cuando la investigacion depende de una amplia gama de escenarios y
personas, cuando el investigador quiere esclarecer vivencias humanas personales, o cuando se
busca una relacion de humano a humano con el entrevistado y se desea comprender en lugar de
explicar (Fontana y Frey, 2015; Izcara y Andrade, 2003). Las bondades de este tipo de entrevistas
han hecho que se haga un uso amplio de ellas en tanto la o el investigador puede contar con una
técnica que le permite acceder a areas de la realidad que de otro modo permanecerian inaccesibles,

como las experiencias y las actitudes subjetivas de las personas. Ademads, también es una forma
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muy conveniente de superar las distancias espaciales y temporales pues puede retomar sucesos

pasados y experiencias lejanas (Perdkyld, 2015).

La implementacion de entrevistas en aras de construir los relatos de vida de las personas migrantes
hondurefas sobre su proceso de establecimiento en el Area Metropolitana de Monterrey o Tijuana,
a su vez, implicaba salir a trabajo de campo para la recoleccion de datos. De esta manera, desde el
disefio de la investigacion se contemplo hacer una mision de reconocimiento y de inmersion en los
lugares y los espacios de confluencia de los migrantes hondurefios en ambos entornos urbanos, asi

como generar contacto con actores clave y con la poblacion migrante de interés.

Como parte del trabajo de campo, y con el objetivo de hacer descripciones mas detalladas de los
sitios de investigacion, se propuso utilizar también la técnica de la observacion participante como
instrumento complementario de recoleccion de datos sobre los espacios de establecimiento y sobre
la poblacion de estudio. La observacion participante consiste en dos actividades: “observar
sistemdtica y controladamente todo aquello que acontece en torno del investigador, y participar
tomando parte en actividades que realizan los miembros de la poblacion de estudio o una parte de

ella” (Guber, 2004 citado en Hirai, 2015: 83).

Debe sefialarse que el uso de la observacion hace mas asequible una mayor comprension del objeto
de estudio pues permite comprobar expresiones no verbales de sentimientos, comprender como se
comunican los participantes entre si, verificar las definiciones de los términos que los participantes
usan en las entrevistas, observar eventos que los informantes no comparten, y observar situaciones
que los informantes han descrito en las entrevistas, identificando distorsiones o inexactitudes en la
descripcion. Agregar la observacion a las entrevistas permite, ademas, aumentar la validez en la

investigacion durante su ejecucion (Kawulich, 2005).

Vale la pena apuntar que mas alld de buscar una representatividad a través de un muestreo
probabilistico, como se procuraria dentro de los estudios cuantitativos, lo que se pretende es ilustrar
la experiencia vital del sujeto migrante y la generalizacion de los procesos de establecimiento a
través de la transferibilidad o la “descripcion rica y profunda de cada fenémeno en su contexto”
(Martinez, 2012: 615), asi como de la reflexividad o los “numerosos matices que introducen a toda

indagacion las relaciones intersubjetivas que se dan entre los participantes” (idem).
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Como tultimo punto, también cabe aclarar que esta investigacion no tuvo pretensiones de ser un
estudio comparativo. Si bien la comparacion es una labor ineludible en las ciencias sociales porque
en la mayoria de los analisis se contrastan similitudes y diferencias entre unidades, entidades,
rasgos o nociones, la comparacion como estrategia metodologica resulta un ejercicio que no se
adecua a los objetivos de esta investigacion. De acuerdo con Ariza (2009), los estudios
comparativos, en sentido estricto, recurren a la comparacion de manera sistematica y explicita,
controlada y cuidadosa, con el objetivo principal de encontrar regularidades o determinaciones
causales. Es por ello que, esta opciéon metodologica, es preferente “cuando se cuenta con pocos
casos de observacion y se basa en una serie de supuestos y procedimientos encaminados a asegurar

la validez de las inferencias” (p. 61).

Entonces, mas que comparar metddicamente ciudades o grupos especificos de la poblacion
hondurefia en México, es de principal interés investigativo describir y comprender los procesos de
establecimiento de las personas migrantes hondurenas que habitan en los dos lugares de mayor
concentracion poblacional al norte del pais. Basicamente, se busca escrudifar sobre el
establecimiento como proceso, aunque también como episodio de vida, centrandose en las

experiencias y expectativas del migrante como sujeto inmerso en un contexto particular.

Una vez clarificados los puntos anteriores y expuesta la seleccion metodolodgica, en el siguiente
apartado se explica como se operacionalizo la categoria analitica de proceso de establecimiento, 1o

cual derivé en el guion de entrevista o instrumento de captacion usado durante el trabajo de campo.

4.3 Operacionalizacion del “establecimiento”

El objetivo general de esta investigacion es explorar y describir los procesos de establecimiento de
las personas migrantes hondurefias que se encuentran, temporal o permanentemente, en el AMM y
Tijuana, por medio de sus relatos biograficos. Asimismo, como objetivos especificos, identificar
las condiciones personales y contextuales que permiten que una persona migrante elija o tenga la
opcion de establecerse en alguno de las dos lugares de interés (relacionando esto con sus proyectos
migratorios e incorporacion local); e indagar alrededor de algunas diferenciaciones en los procesos

de establecimiento.
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La eleccion del instrumento metodologico no solo se sustenta en los objetivos antes expuestos, sino
también en la revision tedrica, presentada en el Capitulo 11, en la que se defini6 al establecimiento
como el proceso en el cual las personas migrantes habitan espacial, temporal y simbolicamente los
lugares a nivel local una vez que sus estancias se fueron prolongando en una misma entidad. Esta
propuesta categodrica entreteje dos dimensiones principales de andlisis: una subjetiva, vinculada al
proyecto migratorio de la persona migrante; y una objetiva, influenciada por el tipo de
incorporacion local que dicha persona tenga en los lugares en los que, voluntaria o

involuntariamente, haya decidido establecerse.

Cuadro 4. Operacionalizacion y esquema general tematico

Categoria

< s Ejes de analisis Dimensiones
analitica

e Antecedentes del establecimiento (motivos de
salida del origen, itinerario/estancias en México)
Proyecto migratorio ¢ piapeacion del futuro (motivaciones de llegada,

aspiraciones  personales e intencion de

de

establecimiento

permanencia).

e Trabajo y mercados laborales.
e Familia y redes sociales.

Proceso

e Otros  factores: Condicion ~ migratoria;
Incorporacion local Disponibilidad de infraestructura humanitaria y
de atencion al migrante; y Acceso a servicios

sociales y/o urbanos.

Fuente: Elaboracion propia.

En consecuencia, se determin6 que los relatos de vida se concentrarian alrededor del proceso de
establecimiento a partir de que la persona llega a la entidad y bajo una secuencia cronologica.
Asimismo, los relatos indagarian sobre los proyectos migratorios y su transformacion, y sobre la
incorporacion local vista en sus aspectos economico-laboral, social y familiar, en el politico-legal,
de apoyo institucional o humanitario y de inclusioén social. Todo ello sin dejar de considerar las
caracteristicas sociodemograficas de la persona al momento del andlisis. En el Cuadro 4 se

encuentra el esquema general tematico con sus respectivos ejes y dimensiones.
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Esta propuesta de esquema también tuvo la intencion de ser un lineamiento para la formulacion del
guion o la guia de entrevista, la cual consiste en generar una lista de preguntas y temas que suscitan
descripciones que se relacionan con las preguntas de investigacion planteadas y los objetivos de la
investigacion, por lo que en estas guias se incluyen los marcos conceptuales que se utilizaran para
analizar los datos y la forma de entrevista que se utilizarad (Roulston y Choi, 2018). El guion de

entrevista completo puede consultarse en el Anexo II.

Durante el disefio de investigacion se tuvo contemplado realizar un niimero significativo de
entrevistas en cada ciudad a un grupo informante que tuviese amplia diversidad en cuanto a sus
caracteristicas sociodemograficas. Es decir, entre los criterios de seleccion estuvo el que se contara
con la presencia de hombres, mujeres, jovenes, adultos, personas ocupadas y no ocupadas
laboralmente, que se hayan establecido solos o con familia, que tuvieran diferentes condiciones
migratorias, etcétera. No obstante, la unidad de analisis se determiné circunscrita al individuo, la o
el migrante que ha llegado a México recientemente, o maximo durante la ultima década, y que lleve

por lo menos dos meses residiendo en una de las dos entidades de establecimiento de interés.

De acuerdo con Jasso y Barboza (2017) los dias promedio de estancia dentro del territorio
mexicano declarados por la poblacion migrante hondurena devuelta por autoridades
estadounidenses se estiman en 31.5 dias. Si bien no existe un consenso sobre la duracion exacta
para considerar una estancia como de “transito”, en esta investigacion, el corte temporal electo de
“dos meses en adelante” tiene la finalidad de distanciarse de aquel grupo de personas que, en
proyeccion y accion, logran continuar con dicho transito lo més pronto posible, posicionando al
AMM vy a Tijuana como un lugar de estancia corta. No obstante, al mismo tiempo, este corte
temporal permite incluir a aquellos que se encuentran experimentando una prolongacion de su
estancia en una misma ciudad y han tenido que ‘“habituarse” o han comenzado su proceso de
establecimiento, por ejemplo, buscando un trabajo mas alla del de subsistencia o buscando casa-

habitacion mas alla del alojamiento improvisado.

Una vez que las entrevistas y observaciones fueron recolectadas y transcritas, la sistematizacion y
el analisis de los datos se realizd a través del software Atlas.ti, en su version 24. Se usaron como
estrategias de analisis la codificacion, en la cual los segmentos de datos se etiquetan y agrupan por

categoria, luego se examinan y comparan, tanto dentro como entre categorias; y el andlisis
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tematico, por medio del cual los datos se segmentan, categorizan, resumen y reconstruyen de una
manera que captura los conceptos importantes dentro de un conjunto de datos (Maxwell y Chmiel,

2014).

En el siguiente apartado se detallan los aspectos mds importantes correspondientes a la parte
empirica de la investigacion, a la realizacion del trabajo de campo en las zonas metropolitanas de
Monterrey y Tijuana. Especialmente se pormenorizan las principales estrategias implementadas
para la consecucion de entrevistas y para la realizacion de observaciones, asi como algunos retos

encontrados durante el trabajo en ambos lugares de estudio.

4.4 Realizacion del trabajo de campo y estrategias de investigacion

El trabajo de campo se llevd a cabo entre junio y diciembre de 2022. Se determind que,
primeramente, se visitaria Tijuana y, mas tarde, Monterrey. Esta decision estuvo relacionada con
factores estacionales, climaticos y de seguridad de los lugares seleccionados. Durante el verano, en
Tijuana los dias son mas largos, por lo que se podria hacer rendir més el tiempo para estar en
terreno. “Aprovechar el dia” implicaba, ademds, una mayor percepcion de seguridad para una
investigadora, mujer, que se encontraria inmersa en un contexto de alta violencia, relacionada a las
rifias y enfrentamientos que se venian gestando entre diversas células del crimen organizado en la
region (Semanario Zeta, 2022). Una vez planeada la logistica general de llegada a ambas misiones,

se partio al norte mexicano.

Como se ha reiterado, esta investigacion tiene por tema principal el establecimiento de las personas
hondurefias en dos entornos urbanos del norte de México: el AMM, Nuevo Leon, y Tijuana, Baja
California, relacionando dicho establecimiento con los proyectos migratorios y las modalidades de
incorporacion que tienen las personas en el espacio local. Por esta razon, el objetivo principal del
trabajo de campo fue conseguir relatos de vida y realizar observaciones que, en conjunto, dieran
cuenta sobre el panorama, las experiencias y las expectativas de la (in)movilidad hondurefia, asi
como la complejidad de los procesos de establecimiento y de la dindmica de los lugares donde se

llevan a cabo.
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Durante el periodo de trabajo de campo se implementaron las dos herramientas metodoldgicas
detalladas previamente: la observacion participante, ello por medio de notas de campo, y el relato
de vida, por medio de la técnica de entrevista semiestructurada dirigida a personas hondurefias que
han llegado a México recientemente. En la observacion participante se pretendid conocer grosso
modo el contexto de cada lugar de estudio, principalmente para saber identificar algunos zonas de
confluencia del grupo de estudio y la manera en la que opera la infraestructura humanitaria o de
apoyo al migrante. Mientras que, en las entrevistas, se quiso ahondar en la comprension de las
perspectivas que tienen los informantes respecto su propia experiencia de migracion, sus proyectos

migratorios e incorporacion a nivel local.

Como primera aproximacion, se optd por contactar a actores clave institucionales y actores clave
migrantes: representantes y/o directores de asociaciones, albergues y ONG’s que brindan atencion
y servicios al migrante; asi como lideres, personas extrovertidas y hasta personas que manejan
restaurantes de comida hondurena, es decir, gente que suele convivir un poco mas con otras y otros
de sus connacionales. Acercarse a estos actores implico ganarse la confianza de los sujetos y visitar
constantemente algunas zonas de la ciudad y sus alrededores. En el AMM implicé ir a sitios de
Monterrey como el Centro, Colonia Industrial, Alameda, Sierra Ventana, San Bernabé, Buenos
Aires; y a los municipios aledafios de Guadalupe, Juarez, Santa Catarina, San Nicolas de los Garza,
entre otros. Mientras que en Tijuana implico ir a lugares como la Zona Centro, Patrimonial Benito

Juarez, Zona Rio, La Libertad, La Postal, Otay, Presidentes, Zona Este, entre otros.

4.4.1 Principales estrategias implementadas

Fueron tres las principales estrategias de acercamiento e inmersion durante el campo: la asistencia
a eventos de gestion migratoria y hacer trabajo de voluntariado; el uso de redes sociales in situ en
conjuncién con la bola de nieve®®; y el uso de WhatsApp y otras tecnologias. Si bien, dichas
estrategias, implicaron algunas adecuaciones en terreno, todas se utilizaron con el objetivo de

conseguir entrevistas y observaciones en espacios significativos para las y los migrantes

35 En un sentido més estricto, el término bola de nieve hace referencia a la seleccion de informantes, en cadena, que se
hace para obtener un niimero suficiente de sujetos. Una vez identificada la persona que reune las caracteristicas que se
quiere explorar en un determinado conjunto de actores sociales, se le solicita ayuda para identificar a otras personas
con las mismas caracteristicas (Gliereca, 2016: 134).
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hondurefios que residen en el AMM y en Tijuana. A continuacion, se enlistan y especifican cada

una:

a) Asistencia a eventos de gestion migratoria y voluntariado: Hace referencia a la presencialidad

que se tuvo con el objetivo de ganarse la confianza, tanto con la comunidad que atiende o es
solidaria con la poblacién migrante como con las propias personas migrantes que hacen o
hicieron uso de los entornos de atencion. Para ello, en primer lugar, se asistid a eventos tales
como: actividades culturales pro migrantes, aniversarios de albergues, ferias del empleo y
servicios generales, ferias gastrondmicas del migrante, jornadas de salud, carreras por la semana
del refugiado, actos de recaudacion y lanzamiento de programas sociales, foros de intercambio
entre actores institucionales, entre otras. En segundo lugar, simultdneamente se realizd
voluntariado en varios lugares, una vez que se contd con la informacion necesaria para poder

coordinar invitaciones y tramitar los permisos necesarios de entrada a dichos espacios.

b) Uso de redes sociales in situ y bola de nieve: Dado que fue dificil generar un vinculo previo con

las y los migrantes, se optd por tener un acercamiento directo con las personas en contexto de
(in)movilidad. Una vez generado el rapport, a ciertos actores se les fue solicitando una
canalizacion con otras personas conocidas hondurefias que llevaran “algin tiempo en Tijuana”
o “algin tiempo en Monterrey”, dependiendo el caso. En otras palabras, se opté por hacer
contactos clave y de enlace con el grupo de origen hondurefio, con quienes, a su vez, se logrd
obtener una recomendacion con otros conocidos hondurefios que consideraran quisieran

colaborar con el proyecto y la investigadora.

WhatsApp y uso de tecnologias: Una manera eficaz para establecer trato inmediato y sostenerlo
en el tiempo fue la creacion de una lista de contactos-informantes via WhatsApp. Esta aplicacion
permiti6 mantener comunicacion con algunas personas ya entrevistadas y también con
potenciales a entrevistar. Ademas, sirvid para negociar agendas; mandar ubicaciones,
referencias e informacion de interés, programar salidas o acompafiamiento; y hasta hacer

videollamadas cuando la persona asi lo solicitara.
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4.4.2 Generacion de observaciones

En Tijuana, primer lugar al que se llegd durante el campo, como parte de la asistencia a eventos y
lugares de confluencia, se realizaron diversas observaciones participantes en actos o espacios
como: la Fiesta de Conmemoracion del Dia Internacional de las Personas Refugiadas, la Feria del
Empleo para la Inclusion Laboral de Personas Refugiadas, la Presentacion de la Guia para Personas
Migrantes, la Primera Feria Internacional Gastrondémica y Cultural de Tijuana, y en dos

restaurantes de comida hondurena tipica.

Como parte del voluntariado se seleccionaron cinco espacios: un albergue para personas en
situaciéon de movilidad; un centro educativo enfocado en la integracion local; una institucion
gubernamental encargada de todo lo relacionado con la solicitud y aprobacion de la condicion de
refugiado; y una ONG internacional que tiene un centro de acogida para familias inmigrantes que
deseen integrarse a Tijuana. El trabajo de voluntariado que se plante6 a los directores y/o titulares
de asociaciones u organismos fue hacer un intercambio colaborativo de trabajo; es decir, se
ofrecieron servicios especificos funcionales a sus objetivos institucionales a cambio de su permiso
para interactuar directamente con sus usuarios, asi como generar contacto con potenciales

informantes.

Las actividades principales se hicieron del siguiente modo: en el albergue, se diseiid una base de
datos con las caracteristicas demograficas basicas e informacion para el caso de asilo en Estados
Unidos de las y los usuarios; también se apoyo en las labores cotidianas del albergue, tales como
hacer la comida, limpiar las bodegas, clasificar productos o colocar la ludoteca infantil. En el centro
educativo, junto a otra colega, se hizo el disefio, implementacion y analisis de datos de una Encuesta
Regular de Seguimiento, que pretende medir el impacto de los cursos en la vida de las y los
exalumnos. En la institucion gubernamental, se colabord en diversos puestos de servicios de
ventanilla, desde tomar las fotografias hasta armarle sus casos a las y los migrantes para la gestion
de la solicitud de la condicion de refugiado. Finalmente, en la ONG se construy6 una base de datos
y tablas dindmicas para extraer informacion que facilitara el llenado de la plataforma KoBo del
ACNUR, también se participd en el area de trabajo social para la atencion de las familias de

acogida.
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Con relacion a la mision de Monterrey y su zona metropolitana, debe mencionarse que, a pesar de
que se implementaron las mismas estrategias investigativas que las del trabajo de campo en
Tijuana, la consecucion de entrevistas y la eleccion de espacios donde se hicieron las observaciones
operaron de manera diferente. Esto, en la medida en que podria decirse que resulto “menos dificil”
hallar a una poblacién hondurena residiendo “desde hace tiempo” o “de manera prolongada” en

territorio regio’’.

Durante el ejercicio de reconocimiento del terreno, se tomo la decision de no hacer voluntariados
multiples o trabajar en contextos de albergue, principalmente porque ahi se localizan personas
migrantes en transito que tienen la intencidn de viajar pronto a alguna ciudad fronteriza para cruzar
a Estados Unidos; ademas, llevaban tan solo dias o semanas en la entidad. Gracias a las primeras
entrevistas informales con actores clave y con migrantes, pronto se pudieron identificar y localizar
sitios y actividades de confluencia a las cuales se podria asistir y en donde “se sabia” habia grupos
de migrantes de origen hondurefio que no estan de paso. Por todo esto, se le dio prioridad a acudir
directamente a esos espacios y, paralelamente, hacer un tinico voluntariado en una asociacion civil,

en la cual se trabajé bajo el mismo esquema de intercambio colaborativo.

Las principales actividades desempefiadas en la asociacion consistieron en disefar una base de
datos con las caracteristicas demograficas basicas e informacion sobre el tipo de atencion recibida
de las y los usuarios de sus servicios. Igualmente, se apoy6 en la redaccion de un documento de
trabajo sobre la labor interna de la institucion. Por ultimo, el voluntariado también incluyo la
asistencia a foros y eventos vinculados al tema migratorio en Nuevo Ledn con otras asociaciones

y dependencias del gobierno estatal y municipal.

Como parte de la asistencia general a eventos y lugares de confluencia se realizaron observaciones
participantes en diversos actos o espacios, los cuales incluyeron: la Feria de identificacion de
necesidades y seguimiento del ACNUR; la Feria de Vinculacién Laboral para Migrantes en San
Bernabé; actividades culturales para personas refugiadas en el Centro Cultural BAM; visita a los
tres albergues mas antiguos de la ciudad; recorrido en el Hotel para personas reubicadas por
ACNUR; visitas al Centro Comunitario de Sierra Ventana (donde se encontraba la COMAR vy al

Espacio de Igualdad e Inclusion para las Personas Migrantes, Refugiadas, Retornadas y

36 “Regio” es la contraccion de “regiomontano”, se usa de manera coloquial como gentilicio de Monterrey.
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Desplazadas de la Secretaria de Igualdad e Inclusion); asistencia a las ventanillas de atencion al

migrante en el Pabellon Ciudadano; y en dos restaurantes de comida hondurea tipica.

4.4.3 Aplicacion de entrevistas

Durante la mision de Tijuana se realizaron un total de 23 entrevistas a 25 personas migrantes
hondurefias®’. Dado que uno de los objetivos era la consecucion de entrevistas con personas que,
por lo menos, llevaran dos o mas meses viviendo en la entidad, se opto6 por ir propiciando bola de
nieve fuera de los espacios donde se hacia voluntariado, aunque algunos informantes hayan sido

contactados dentro de estos lugares.

Conseguir informantes mas “establecidos dentro de Tijuana” implic6 un gran reto de investigacion
al momento de ubicar y contactar a la poblacion de interés. Por un lado, fue complejo dar con una
comunidad hondurefia organizada formal o informalmente. Si bien hay redes de conocidos, las
relaciones de solidaridad tensionadas, la desconfianza y la falta de tejido social producto de la
violencia desde el origen, parecieran no haber facilitado la cohesion social de este colectivo dentro

de esta ciudad fronteriza.

Por otro lado, el fin de la implementacion del MPP, sumado a la activacion del Humanitarian Parole
(permiso humanitario) bajo la excepcion al Titulo 42 durante el verano de 2022, hicieron que
muchas personas que ya se encontraban no solo residiendo, sino recientemente trabajando y
rentando habitacion en Tijuana, estuvieran logrando cruzar a Estados Unidos para continuar con
sus procesos y tramites migratorios alla, al interior del territorio, especialmente aquellas gestiones

relacionados con la solicitud del asilo.

Durante la realizacion del trabajo de campo, se observo cémo los flujos de movilidad se fueron
reactivando, mientras que los espacios de proteccion e integracion local vieron disminuida, de
algin modo, la presencia del grupo hondurefio. Independientemente de lo anterior, se logrod

localizar a personas que pertenecian a un sector que todavia se estaba quedando en Tijuana, este

37 Dos entrevistas fueron compartidas por deseo de las personas: Una madre junto con su hijo y una pareja de mujeres
que quisieron contar su relato a la vez.

122



grupo se caracteriza por tener edades avanzadas o haber tenido (la persona o alguno de sus seres

queridos, principal red de apoyo) experiencia previa de deportacion desde los Estados Unidos.

En cuanto a la mision de Monterrey, se realizaron un total de 24 entrevistas a 25 personas migrantes
hondurefias®®. Fijandose el mismo objetivo de conseguir entrevistas con personas que, por lo
menos, llevaran dos o mas meses viviendo en la entidad, todo el esfuerzo se concentro en ubicar lo
mas rapido posible al grupo de interés. Ello por medio de bola de nieve no solo en el espacio donde
se hacia voluntariado, sino acudiendo a otros lugares de afluencia y con la meta de propiciar otro

tipo de interaccion y convivencia (fuera de la mera “atencion de ventanilla”).

El contexto migratorio local de las y los hondurefios fue diferente al hallado en Tijuana y resulto,
relativamente, “mas sencillo” localizar a gente que llevara mas tiempo residiendo en la entidad.
Asi, un primer detalle que 1lamo la atencion fue el nivel organizacional de las personas migrantes
hondurefias en el AMM. Si bien, no se encuentran elementos suficientes para poder categorizarla
como una comunidad migrante, si se observan mayores lazos de solidaridad entre connacionales,
al menos para brindar informacidén oportuna sobre trabajo y habitacion. Muchos individuos
conviven con personas de la misma nacionalidad porque son compaferos de trabajo o porque son

inquilinos en alguna vecindad o unidad habitacional.

Otro aspecto del porqué pudo haber sido mas factible conseguir informantes “mads establecidos”
dentro del AMM, podria vincularse a la idea del “suefio regiomontano”. Un niimero considerable
de personas mencionan el haber tenido contemplado vivir en Monterrey desde que llegaron a la
frontera sur de México, e incluso, desde su lugar de origen en Honduras. Discursivamente,
Monterrey es una especie de “oasis migratorio”, donde la gente puede ir a trabajar (temporal o
permanentemente), y también puede ir a “descansar” de las tensiones sociales y de violencia que

se viven en su pais, asi como de la inseguridad experimentada durante el transito.

Un ultimo aspecto que vale la pena mencionar sobre las condiciones contextuales observadas en
campo es el referente a la dindmica de movilidad hacia Estados Unidos a través del Humanitarian
Parole. Si bien, algunas personas estaban enteradas de esta posibilidad y mencionaban querer irse

a Nuevo Laredo, Reynosa o Piedras Negras para intentar hacer el tramite de asilo en Estados

38 Una entrevista fue simultanea, en tanto una pareja conformada por un hombre y una mujer, quisieron contar su relato
al mismo tiempo.
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Unidos, para varias de ellas, esto no significaba un factor de movilidad o un motivo suficiente para
irse de Nuevo Leon de manera expedita. Ademas, en el lado Noreste, “se sabe” que siempre existen

“otras vias” para cruzar a Estados Unidos (que suponen una movilidad de manera irregular).

4.5 Consideraciones finales

A lo largo de este capitulo, se presentd la metodologia bajo la cual se recab6 la informacion y se
obtuvieron los datos necesarios para analizar los procesos de establecimiento de la poblacion
migrante hondurefia. En primera instancia, se expuso la pertinencia de retomar una propuesta
metodoldgica cualitativa capaz de indagar sobre la experiencia de los propios sujetos migrantes y
también de cumplir con el objetivo general de describir los procesos de establecimiento de las
personas migrantes provenientes de Honduras que se encuentran, temporal o permanentemente, en

el AMM, Nuevo Leon y Tijuana, Baja California.

Del mismo modo, se exhibid la importancia de retomar el enfoque biografico y, particularmente,
el método de relatos de vida para el estudio del establecimiento. Los relatos entregan la posibilidad
de considerar la relaciéon de un individuo con su historia y con su contexto, por medio de su
narrativa y propio punto de vista. A través de los relatos, ademas, se puede ahondar tanto en la
dimension subjetiva alusiva a los proyectos migratorios como en la dimension objetiva vinculada

a la incorporacion del sujeto migrante en una estructura de oportunidades y en su &mbito relacional.

Se expusieron también las técnicas de investigacion seleccionadas, las cuales consistieron en el uso
de la entrevista en profundidad, semiestructurada, y de la observacion participante. Vinculado a la
primera, se presentd como se hizo el ejercicio de operacionalizacion de la categoria analitica de
estudio que permitio, a su vez, la construccion del instrumento de captacion por medio de un guion

de entrevista.

En dicho guion se considera la categoria de proceso de establecimiento y sus principales elementos
tedrico-analiticos: el proyecto migratorio y la incorporacion local. Asi se tocan aspectos tales como:
los antecedentes de la movilidad, el recorrido e itinerario en México, los cambios y planes a futuro,
los tiempos de estancia, el trabajo y los mercados laborales locales, las redes familiares y sociales,

y otros factores latentes como la condicion migratoria, la infraestructura y el acceso a servicios.
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Ademéas de exponer los aspectos relacionados con el disefo de investigacion, se mostraron cuales
fueron las principales estrategias implementadas en campo, asi como los retos generales para la
generacion de observaciones y la aplicacion de entrevistas. Se mencion6 que cada lugar de estudio
implico superar diversas eventualidades relacionadas con los cambios en la normatividad y politica
migratoria en Estados Unidos, y la manera en la que la poblaciéon hondurefia estad creando

comunidad, fruto de la historicidad o presencia previa en la ciudad.

En su conjunto, disefio de investigacion y trabajo de campo, formaron las bases para poder abordar
y estudiar el establecimiento de las personas migrantes hondurefias en el norte de México. Producto
de este quehacer investigativo, en los siguientes capitulos pasaran a presentarse los principales

resultados encontrados en ambos lugares de establecimiento.
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EL ESTABLECIMIENTO DE LAS PERSONAS MIGRANTES HONDURENAS
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PREAMBULO

Las teorias clasicas sobre migracion, en su modelo explicativo del push-pull, consideran a las
migraciones como resultado de la pobreza y la falta de oportunidades laborales en los lugares de
salida, lo cual provoca que los individuos vean como posibilidad irse a otros paises que son
atractivos por sus mejores salarios y mayores niveles de vida. Los representantes de esta
perspectiva, como Ravenstein y Lee, propusieron un conjunto de “factores de expulsion” y de
“factores de atraccion” relacionados con las presiones econdmicas en los paises de origen y las

ventajas comparativas en los de recepcion (Portes y Bordez, 1989).

El conocimiento de los factores de expulsion y de atraccion resulta un ejercicio metodoldgico que
permite identificar una serie de causas y efectos. Sin embargo, como modelo, contiene algunas
limitaciones al observar a las migraciones de manera unidireccional y en términos estrictamente
economico-laborales a nivel individual. En suma, estos factores tratan mas de un marco de
proposiciones empiricas generales que describen relaciones migratorias entre origenes y destinos
(Zelinsky, 1971 citando en Arango, 1985: 7), y no permiten vislumbrar el desarrollo y transcurso

de las migraciones.

El estudio de las actuales movilidades humanas, los periodos de espera y los establecimientos,
como el de las personas migrantes hondurefas, requiere una comprension holistica de la
experiencia migratoria. Por ello, mas alla de conocer el contexto del que parten y el contexto al que
estan llegando a establecerse, es indispensable la comprension del proceso per se. Pensar desde el
proceso migratorio es aceptar la existencia de “intrincados sistemas de factores e interacciones que
conducen a la migracion internacional e influyen en su curso” (Castles y Miller, 2004: 34).
Entonces, es un proceso en si, porque es dindmico, autosostenido y de multiples dimensiones

(Massey, Durand, Alarcon y Gonzalez, 1991: 15)

Como proceso posee también un “potencial de transformacion”; es decir, conlleva diversos
cambios sociales en las sociedades emisoras y en las receptoras, tanto a corto como a largo plazo
(Portes, 2009). Estos cambios aplican, igualmente, en las sociedades de transito o de espera. En
sintesis, la observacion de la migracion y del establecimiento como procesos sociales es aceptar
que, como tales, se encuentran afectados por las estructuras econdmicas, las interrelaciones
sociales, el espacio y el tiempo. A la par, implica reconocer que tienen una dinamica propia capaz

de afectar a los individuos y grupos desde todas las dimensiones de la vida y la esfera de lo social.
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Dando seguimiento a lo revisado previamente, en esta segunda parte de la tesis se presentan los
capitulos que contienen los principales resultados de acuerdo con los ejes analiticos propuestos. En
ellos se busca exponer como se expresa lo estructural, lo relacional, lo contextual, lo espacial y lo
temporal de los procesos migratorios y de establecimiento en lo experimentado por los sujetos;
todo ello, a partir de los relatos de vida que compartieron las personas migrantes entrevistadas

durante el trabajo de campo.

De esta manera, en el capitulo V se exponen los hallazgos sobre el contexto local, se detalla
particularmente sobre el panorama migratorio encontrado en campo. En el capitulo VI se exhiben
los hallazgos relativos a los proyectos migratorios y se detalla como se configuran los planes
personales de las y los migrantes al momento de imaginar o concretar el irse, el quedarse o el
esperar en el norte de México. Mientras que, en el capitulo VII se presentan los hallazgos
relacionados con los componentes de la incorporacion local: 1o laboral enmarcado por el trabajo,
la ocupacion o las estrategias de subsistencia en los mercados laborales locales; lo social
correspondiente a la construccion de redes sociales familiares o de otro tipo; lo legal-administrativo
alusivo a la condicién migratoria y su impacto en la vida cotidiana; lo institucional que da cuenta
de la posibilidad de acceso a una infraestructura humanitaria y de apoyo al migrante; y el acceso a
servicios sociales y/o urbanos concernientes a la resolucion de necesidades de salud, vivienda y

educacion.
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CAPITULO V. CARACTERISTICAS DE LOS LUGARES DE
ESTABLECIMIENTO Y LAS PERSONAS ENTREVISTADAS

El objetivo de este capitulo es presentar el contexto general de los lugares de estudio, sefialando
algunos elementos locales que los convierten en espacios propicios para que la poblacion
hondurefia se establezca. Asimismo, se expone el perfil sociodemografico de las personas
entrevistadas. A través de las observaciones realizadas y de la informacién proporcionada
directamente por las personas migrantes, se detalla como lo local resulta trascendental al
establecimiento pues las caracteristicas particulares que tienen estos lugares, en buena medida,
determinan las condiciones que hacen viable habitarios en tanto pueden llegar a favorecer influir

en una percepcion positiva que aliente el establecerse seglin en ciclo de vida de la persona migrante.

En el primer apartado se describen el Area Metropolitana de Monterrey (AMM) vy la ciudad de
Tijuana, abordandolas precisamente como lugares de establecimiento en los cuales convergen
multiples realidades en torno a la movilidad humana, ello también con la intencidén de exponer el
panorama local que se presenci6 mientras se realizaba el trabajo de campo. En el segundo apartado
se describen las caracteristicas generales de las y los entrevistados en ambos lugares de
establecimiento, sefialando la diversidad existente de casos. Se cierra el capitulo con unas

reflexiones finales.

5.1 Contextualizacion de los lugares de establecimiento

El ejercicio de describir los sitios de estudio permite detallar en donde y bajo qué circunstancias se
manifiestan los procesos migratorios. Bajo esta premisa, la descripcion de los lugares permite
recrear los contextos especificos en los cuales se han introducido las personas migrantes en proceso
de establecimiento; es decir, el espacio-territorio y el tiempo historico que estan viviendo y
habitando. Esto es relevante para comprender las formas en que las personas migrantes moldean
su mundo, las relaciones con los otros, las concepciones sobre los otros (Glockner y Alvarez, 2021),

y hasta sus planes a corto y largo plazo.

De acuerdo con Quesnel (2010), contextualizar consiste en hacer una actualizacion de los espacios
de migracion y de los sistemas migratorios con el objetivo de “aprehender la movilidad de los

individuos, de los grupos y de la poblacion a través de la construccion de los lugares, de los
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territorios en que participan” (p.26). A lo anterior, se puede agregar que conocer el contexto
también es conocer el tipo de recepcion ofrecido en los espacios de establecimiento en la medida
en que el contexto influye en las formas que adopta la vida cotidiana de las y los migrantes, y la
estructura de oportunidades ofrecida a los recién llegados, ademés de determinar el tipo de recursos

a los que tendran acceso (Menjivar, 2002).

Cabe sefialar que, en esta investigacion, el contexto en el que participan las personas migrantes es
visto desde la preeminencia de lo local porque es desde ese nivel que los sujetos se estarian situando
ante la (in)movilidad experimentada durante su desplazamiento en México. El adjetivo “local”
refiere a un lugar o area circundante con caracteristicas propias en cuanto a cuestiones territoriales,
politicas, econdmicas, sociales, demograficas y culturales. Propiamente, lo local, desde la geografia
humana, sugiere una abstraccion espacial, considerandolo como una esfera de lo concreto; es decir,
que tiene sus efectos en el espacio y que varian segun el contexto (Lopez Guerrero, 2007).
Entonces, lo local alude a una escala, un limite de espacio y tiempo, que es construido por varios
y diversos procesos sociales, los cuales tendran un impacto en la vida de quienes habitan ese

espacio-tiempo.

Por lo tanto, describir los espacios locales de establecimiento también propiciaria esbozar “las
imagenes, valores y significados subjetivos que el lugar concreto y limitado representa” (Faist,
1997: 252), y daria cuenta de las percepciones alrededor de las oportunidades del “aqui”, las que
incentivan el deseo de desplazarse (de Haas, 2021) o, para el caso de la poblacion hondurefia
estudiada, el de “quedarse” en el norte de México. Entonces, dar cuenta sobre los espacios de
establecimiento y sus contextos a nivel local permite no solo localizar a los sujetos temporal y
espacialmente, sino comprender la posicion social que ocupan, asi como conocer el entorno desde

el cual toman decisiones sobre su movilidad, bienestar y vida en general.

Por todos los aspectos mencionados, en los siguientes apartados se presentan las descripciones del
Area Metropolitana de Monterrey y de la ciudad de Tijuana, enfocandose en aquellos elementos
mas importantes, develados durante el campo, que los convierten en lugares de establecimiento.
Con ello, se pretende ir delineando el contexto migratorio de cada lugar y con relacion a lo

geografico, lo urbano, lo econdmico, lo social y lo institucional.
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5.1.1 Descripciéon del Area Metropolitana de Monterrey (AMM)

Monterrey se alimenta simbioticamente de los municipios a su alrededor, diferenciar uno de otro
es muy complicado, tanto en términos urbanisticos como de movilidad de la poblacion. La mancha
urbana se esparce entre multiples cerros y montaiias, asi como entre sobresalientes rascacielos y,
todavia, casas habitacion, fabricas y naves industriales en activo (Imagen 1). Comparte, ademas,
un clima semiseco, extremoso y cambiante que a cualquier transeunte deja exhausto al desplazarse

intermunicipalmente.

Esta region metropolitana transmite una sensacion de coexistencia entre la tradicion y lo
cosmopolita. Por un lado, quedan resabios de una vieja ciudad industrial, con colonias de antiguas
casonas, edificios del siglo pasado abandonados, y areas comerciales con tiendas de especialidad,
o al por mayor (con articulos como ropa, botas vaqueras, electrodomésticos, muebles, articulos
para empresas, etc.). Por el otro, se encuentran las colonias empresariales y residenciales que se
adornan de imponentes y altisimas torres modernas en construccion. Con tan solo recorrerla un
poco, también se hace evidente la marcada division social del espacio. Las zonas “modernas” han
sido apropiadas por un grupo de altos ingresos, mientras que las zonas “tradicionales” y periféricas

han sido delegadas a grupos menos favorecidos.

Como toda gran ciudad, tiene sus contradicciones. Si bien, existe una fuerte demanda de fuerza de
trabajo en sectores como la industria y los servicios, el area metropolitana no cuenta con la
infraestructura urbana necesaria para que sus habitantes, trabajadores o potenciales trabajadores,
puedan desplazarse facilmente. Los servicios urbanos estardn “cerca” siempre y cuando se use
automovil propio, de taxi o de aplicacion. Las personas que usan transporte ptblico se enfrentaran
a la escasez de unidades, la mala comunicacion entre zonas, las aglomeraciones de las paradas y

hasta las inclemencias del clima.

El metro es “relativamente accesible” pues, a pesar de que el precio es de $6 por viaje (similar al
precio del metro de la Ciudad de México que se cotiza en $5), las lineas son limitadas (unicamente
tres), y se llega a pocos puntos de la ciudad en ellas. El resto del transporte publico, de ruta, es caro
(cuesta entre $12 y $15) y puede resultar bastante confuso al momento de usarlo por primera vez.
Tarda mucho en pasar y hace parada solo en puntos especificos que, comunmente, no estan bien

sefialados. Desde luego, no se promueve un entorno en el que caminar o andar en bicicleta sea
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viable y seguro. Por ejemplo, no hay pasos peatonales o puentes que faciliten el transito hacia las

colonias separadas por rios o cerros.

Un aspecto que también llama la atencion al ser usuario de la ciudad es que conseguir o abastecerse
de comida o alimentos tampoco es una actividad sencilla; primero por los elevados costes y, luego,
por las largas distancias entre las areas habitadas y los mercados o supermercados. En el area
metropolitana de Monterrey reinan las tiendas de conveniencia tipo franquicia como el OXXO
(empresa regiomontana) y el 7Eleven. Vivir esta experiencia permite comprender por qué algunas
y algunos informantes de Honduras mencionaban el fuerte choque cultural con la comida en el

noreste del pais.

Finalmente, “salta a la vista” el proceso de densificacion urbana que se estd viviendo en esta region.
El crecimiento vertical (que tiene una légica de mercado) ha hecho que diferentes circulos del
centro estén deshabitados o abandonados pues las rentas son muy caras. En paralelo a la expansion
urbana hacia los municipios periféricos, se percibe un proceso de gentrificacion en el cual varios
espacios abandonados estan siendo comprados gradualmente por grupos inmobiliarios con el fin
de construir mas complejos habitacionales y comerciales. Esto permite imaginar el gran reto que
implica la busqueda de vivienda o habitaciéon para una persona migrante con pocos recursos
econdmicos: o se instala en las vecindades y barrios marginados de Monterrey, o se mueve a los

municipios aledafios y a la periferia.

Independientemente de las contradicciones mencionadas, un buen nimero de migrantes internos e
internacionales llegan constantemente al AMM en busca de trabajos. Basta con darse una vuelta a
la Colonia Industrial, cerca de la Central de Autobuses, o pasearse en la Alameda cualquier dia de
la semana, para percatarse de la llegada constante de decenas de personas con sus mochilas o
maletas preguntando por hospedaje en la zona circundante. También puede apreciarse como
circulan empleadores de servicios de telemarketing, volanteo, reparticion y de operarios fabriles,
ofreciendo una opcion de trabajo a cualquiera que juzgue adecuado con el perfil que busca la
empresa a la que representa. En ese contexto, no es de sorprenderse que, cuando uno pregunta a las
y los usuarios de estos espacios, “;Disculpe, usted de donde viene?”, las respuestas vayan desde

I

“San Luis Potosi” y “Veracruz”, hasta “Venezuela”, “Haiti” y, desde luego, “Honduras”.

Entonces, a la llamada Sultana del Norte y a sus alrededores llegan personas migrantes con deseos

de trabajar ya sea por largo e indefinido tiempo, o por temporadas mas cortas que permitan
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conseguir recursos para concretar otros objetivos. Uno de esos objetivos puede ser el continuar su
viaje a Estados Unidos, de manera individual o a través de un intermediario, el cual puede ser
contratado en la misma ciudad. Las redes de coyotaje o de trafico de personas son una realidad en
la cotidianidad migrante neoleonesa, aparecen en las narrativas bajo la figura del “primo” o denotan
su presencia, incluso, frente a entornos de proteccion como pueden ser albergues y el hotel que da

la bienvenida a las personas beneficiarias de programas de reubicacion de refugiadas y refugiados.

Monterrey es un nodo de conexion con otros lugares de la frontera norte de México y el cual tiene
el plus de contar con un amplio desarrollo econdémico y oportunidades laborales viables. Sin
embargo, su ubicacion lo coloca precisamente en una zona donde convergen actores delictivos y
donde se presenta una fuerte circulacion de productos ilicitos, desde mercancias falsificadas, hasta
drogas y armas. Conecta con el lado fronterizo mas violento del pais, el de Tamaulipas
(especialmente con la ruta del Golfo y los puertos de entrada via Nuevo Laredo y Reynosa), que
guarda una estrecha relacion con el crimen organizado y el narcotrafico. Lamentablemente, las
conversaciones sobre violencia criminal, tal como ejecutados, desaparecidos, secuestros y

feminicidios, resultan un tema de conversacion cotidiano entre neoloneses y migrantes.

Las complejas problematicas existentes en Monterrey y su area metropolitana, han propiciado la
aparicion de diversas iniciativas desde la sociedad civil, la Iglesia catdlica y el sector empresarial
« o . . . . .

altruista” donatario. Esto va a verse reflejado también en los actores que intervienen en el tema
migratorio que, a pesar de ser de aparicion mas reciente en comparacion con los de Tijuana, pueden
clasificarse en cuatro tipos de actores humanitarios: los albergues tradicionales; las asociaciones u
organizaciones no gubernamentales (ONG) con proyectos de acogida e inclusion; las instituciones

gubernamentales; y los organismos internacionales.

Los “albergues tradicionales” en Monterrey y sus municipios, son espacios que se dedican a atender
las primeras necesidades; es decir, ofrecer habitacion, alimentacion y vestido. La mayoria incluye
atencion médica, psicoldgica o legal, y algunos hasta canalizacion para la insercion laboral. Para
gestionar su capacidad de atencion, los encargados de los albergues hacen alianzas o acuerdos
formales e informales con instituciones publicas, privadas y organismos internacionales (Imagen
2). Cada uno tiene restricciones especificas, tales como: recibir inicamente personas en transito, a

hombres o a poblacion con solicitud de la condicion de refugiado.
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Entre este tipo de actores pueden identificarse los tres albergues consolidados de la region (todos
de corte religioso): Casa del Migrante Casanicolas ubicada en el municipio de Guadalupe, que es
de corta estancia para personas migrantes o refugiadas; Casa INDI: Hogar y Comedor de los Pobres
Padre Infante (conocido entre las y los migrantes hondurefios como el “Albergue de la Goretti”),
ubicada en el municipio de Monterrey, que recibe inicamente a varones y el tiempo de estancia
depende del caso en especifico; y Casa Monarca Ayuda Humanitaria al Migrante A.B.P, ubicada
en el municipio de Santa Catarina. Este ultimo albergue tiene un equipo de trabajo encargado de
ejecutar el Programa de Integracion Local (PIL) del ACNUR. Existen otros refugios temporales

como son: Casa del Forastero Santa Martha, El Buen Samaritano o Lamentos Escuchados A. C.

Las “asociaciones civiles u organizaciones no gubernamentales (ONG) con proyectos de acogida
e inclusion” tienen una perspectiva mas de largo plazo, sus promotores identifican a Monterrey
como un destino para personas migrantes y tienen por objetivo integrar a quienes se encuentran
habitando de manera prolongada o definitiva. Dentro de sus funciones estan: apoyar a las personas
en los tramites de regularizacion migratoria, realizar canalizaciones para facilitar la insercion
laboral, tener espacios para brindar asesorias legales, y proporcionar defensoria de los derechos
humanos. Podrian dividirse en agentes internacionales, como HIAS y Asylum Access; y en agentes
locales, como la Clinica Juridica Migratoria de la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn (UANL),

Libre Mariposa A.C. y Paso de Esperanza A.C. (PEAC).

Las “instituciones gubernamentales” se refieren a todas las dependencias de gobierno local, estatal
y federal que se dedican a la gestion migratoria en alguna forma, ya sea regulando el ingreso y
salida de mexicanos y extranjeros al municipio; procesar las solicitudes en materia de la condicion
de refugiado y la proteccion complementaria; la expedicion de documentos de identidad o brindar
informacion migratoria y referencia a instituciones segun las necesidades de cada caso. Entrarian
en esta categoria instituciones como el Instituto Nacional de Migracion (INM), la Comision
Mexicana de Ayuda a Refugiados (COMAR), y la Direccion para la No Discriminacion e Igualdad
(perteneciente a la Subsecretaria de Diversidad e Inclusion Social, y dependiente de la Secretaria

de Igualdad e Inclusién de Nuevo Leon).

Cabe destacar que, anteriormente, el INM y la COMAR compartian espacio administrativo en la
Av. Lazaro Cardenas, lo cual propiciaba que muchas personas con necesidad de pedir proteccion

internacional no se acercaran a la COMAR por temor a ser “capturados” por los agentes del INM.
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Esto cambio en el 2022. Como consecuencia de la presion e incidencia de actores y organizaciones
de la sociedad civil pro migrantes, ahora cada institucion tiene su propio espacio. EI INM cuenta
con una Oficina de Representacion ubicada en el municipio de Guadalupe; mientras que la
COMAR, al momento de la realizacion del trabajo de campo, se encontraba en la Colonia Sierra

Ventana en el municipio de Monterrey.

A nivel legislativo, Nuevo Leon no cuenta con alguna ley en materia migratoria que denote cuales
son las instituciones especializadas en lo que se refiere a la atencion a migrantes>’. Sin embargo,
en el Plan Estatal de Desarrollo 2022-2027, la poblacion migrante es reconocida como un grupo
socialmente vulnerable (Gobierno de Nuevo Leoén, 2022). Esta circunstancia administrativa ha
colocado a la Direccion para la No Discriminacion e Igualdad como aquella dependencia encargada
de implementar programas y proyectos para la poblacion en contexto de movilidad, asi como
coordinar esfuerzos con los diferentes niveles de gobierno a nivel local (Imagen 3). Durante el
trabajo de campo, no se identificaron instituciones a nivel municipal que promovieran la atencién

a migrantes.

La introduccion de “los migrantes” a los planes gubernamentales también decantd en la creacion
del Espacio de Igualdad e Inclusion para las Personas Migrantes, Refugiadas, Retornadas y
Desplazadas localizado en Centro Comunitario Sierra Ventana, justo a un costado de la COMAR.
En este lugar se brinda atencion focalizada y orientacion para el acceso a la educacion, salud,
empleo y tramites administrativos; principalmente se canaliza a diversas instituciones o

asociaciones segun las necesidades de cada caso.

En afios recientes, los “organismos internacionales de ayuda humanitaria” han dejado notar su
presencia en Nuevo Leon. Este es el caso de la Organizacion Internacional para las Migraciones
(OIM) que lleg6 a la region en el 2021, y de la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Refugiados (ACNUR) que lleg6 antes, en el 2019, pero que, en 2021, instalé aqui
la Sub-Oficina del norte de México. Ademas de vigilar el cumplimiento de los tratados

internacionales, estos organismos de Naciones Unidas tienen programas especificos de atencion e

39 El término “migrantes” fue agregado al Art°35 en la ultima reforma publicada el 8 de marzo de 2023 de la nueva
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Ledn (Congreso del Estado de Nuevo Ledn, 2022). En
éste se especifica que las personas en contexto de movilidad humana, independientemente de su estatus juridico, tienen
acceso a los servicios de salud y proteccion efectiva de sus derechos, bajo los criterios de hospitalidad, solidaridad,
interculturalidad e inclusion.
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inclusion; promueven eventos de integracion con la sociedad de acogida; y también proveen
financiamiento, recursos materiales y de capacitacion a varios de los actores e instituciones

descritos.

En concreto, destaca el Programa de Integracion Local (PIL) del ACNUR para personas refugiadas
y sus familias. De hecho, éste opera a nivel regional desde Monterrey. De acuerdo con algunas
platicas informales realizadas durante octubre con algunas de las representantes en terreno de
ACNUR, Nuevo Leon fue considerado como un lugar clave para la expansion de dicho programa
debido a las caracteristicas econémicas y sociales que representa en materia de empleo, salud y

educacion.

Sumado a lo anterior, la implementacion de este proyecto en la entidad también resultaba
estratégico para generar sinergias con diversas instancias y potenciales “socios o aliados”. Por
ejemplo, en materia de insercion laboral, su implantacién en Nuevo Ledn propicioé la negociacion
y colaboraciéon con diversos corporativos, tales como el de FEMSA, una de las empresas
multinacionales mas importantes del pais, fundada en Monterrey y duefia de OXXO, embotelladora
Coca-Cola e Yza Farmacias. Otro ejemplo es la participacion de los clubes deportivos como Fuerza
Regia (basquetbol), Sultanes (beisbol), Rayados y Tigres (futbol) para contratar personas

refugiadas en el area de limpieza y mantenimiento durante las temporadas de torneos.

Al momento de la realizacion del trabajo de campo, se estimaba un nimero mayor a seis mil
personas migrantes reubicadas en Nuevo Ledn, en lo que va del programa. El procedimiento comtn
consiste en seleccionar, desde entidades cercanas a la frontera sur, a personas reconocidas como
refugiadas o beneficiarias de la proteccion complementaria que deseen tener un acompafiamiento
integral. Una vez que llegan a Monterrey, se les hospeda en un hotel en donde reciben cursos de
induccidn a la ciudad y se les canaliza a diferentes servicios, segun sus necesidades. En el lapso de
una semana, las personas integradas en el programa tienen el compromiso de elegir un trabajo y
encontrar un lugar donde vivir. Mas tarde, se les invita a participar en diversas actividades

culturales donde podran compartir espacios con otras personas refugiadas y con personas locales.

Para hacer viable el proceso, ACNUR trabaja en colaboracion con Casa Monarca y otras
asociaciones civiles de tejido social como son Via Educacion o Alternativas Pacificas, por
mencionar algunas, para ofrecer servicios y actividades culturales (Imagen 4). Casa Monarca tiene

un papel fundamental en la implementacion pues, por su antecedente de trabajo con migrantes en
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Nuevo Ledn, buena parte de su equipo de trabajo se encarga de la atencion directa a los usuarios y
usuarias. También, han asumido la labor de dar apoyo y seguimiento a través de la orientacion y

gestion para el ingreso al sistema educativo, de salud y de vacantes de empleo.

En suma, puede irse esbozando cémo el AMM esta siendo un lugar de establecimiento, quizas
diferenciado de acuerdo con el tipo de migrante que llega a la entidad. Por un lado, estdn quienes
transitan; por otro, quienes estdn de temporada o a modo de “trampolin”, juntando dinero para
continuar con su trayectoria; y también quienes se “aventuran” solos y solas; asi como los que lo
hacen ya sea con “guia”, usando coyotes o redes de trafico de personas, o quienes lo hacen bajo un

esquema de proteccion, como es el caso de las y los refugiados reubicados.
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Imagen 1. Panoriamica de un area urbana, Monterrey 2022.

Fiesta cultural en beneficio de una Casa
del Migrante*. Ese dia, en el comedor,
se sirvio comida tipica de Honduras,
Venezuela y  Meéxico.  También
representantes de la OIM, la Secretaria
de Igual e Inclusion de Nuevo Leon,
ACNUR, y otras ONG’s colocaron
stands informativos.

Vista de la Colonia Obrera en donde
se entrecruzan bodegones, dreas
fabriles, casas habitacion, el centro
de negocios de Cintermex, el
rascacielos del Pabellon Ciudadano y
el iconico Cerro de la Silla. Atras de
la  montaiia se encuentran los
municipios de Guadalupe y Judrez.

Imagen 2. Fiesta cultural en beneficio de albergue, Monterrey 2022

Fuente: Archivo personal de la investigadora.

*Los rostros de las y los migrantes fueron difuminados para proteger su posible identificacion.
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Imagen 3. Campaiia de registro de menores con padres migrantes, Monterrey 2022

Campana  “jRegistralos  como
mexicanos!” donde la Secretaria de
Igualdad e Inclusion de Nuevo Leon
junto con la Direccion General del
Registro Civil, los consulados de
Guatemala y El Salvador, y algunas
asociaciones, registraron gratuita y
masivamente a infantes con padres
extranjeros que no contaran con los
documentos necesarios.

¢
Fuente: Archivo personal de la investigadora. Trabajo de campo, 2022.

Imagen 4. Actividad cultural para usuarios del PIL-ACNUR, San Pedro
Garza Garcia 2022

Presentacion de la obra "Cosas pequerias y
extraordinarias" en el Auditorio San Pedro.
Este evento fue promovido por ACNUR y la
Secretaria de Cultura estatal. A él asistieron
personas solicitantes y reconocidas con la
condicion de refugiado®, quienes también son
usuarias de varios proyectos comunitarios
promovidos por las alianzas ACNUR y
algunas OSC.

Fuente: Archivo personal de la investigadora. Trabajo de campo, 2022.

*Los rostros de las y los migrantes fueron difuminados para proteger su identidad.
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5.1.2 Descripcion de la ciudad de Tijuana

La ciudad de Tijuana es un espacio de intensa movilidad humana en términos amplios. Por un lado,
su poblacion estd conformada por personas con experiencia migratoria diversa pues provienen de
las diferentes regiones de México y de muchos lugares del extranjero. Basta con tener algunas
conversaciones informales en el espacio publico para enterarse de que ahi hay alguien que viene
de Veracruz, de El Salvador, e incluso, uno que otro gringo (estadounidense) que se siente mas

“comodo” viviendo de este lado de la frontera.

El crisol de culturas puede no sélo observarse sino literalmente degustarse. En Tijuana es
sumamente comun encontrar muestras gastrondmicas de México y del mundo. De ahi que no
resulte imposible acceder a la comida tipica hondurefia como es el pollo chuco, las baleadas o las
tajadas (Imagen 5). La gran variedad de sabores y técnicas culinarias ha resultado, incluso, en el
desarrollo de una cocina local, fusion, llamada BajaMed que toma elementos o técnicas de muchos

paises, usando productos propios de la region fronteriza.

Por otro lado, la ciudad se mueve intensamente todos los dias a través de sus habitantes y visitantes.
Hay miles de commuters o personas residentes en Tijuana, con algun tipo de visa, que cruzan a
diario a Estados Unidos para trabajar o comprar. Unos tantos estan de transito o de visita temporal,
aunque su situacion especifica varia segiin su perfil. Y otros miles se quedan “ac4d” y muchas veces
se mueven de las periferias a las areas comerciales de la ciudad como el Centro y la 5y 10, o a las
areas maquileras como Modulos o Zona Industrial. También estdn las personas que siguen
estudiando y se desplazan de diversos puntos hacia sus escuelas o, en el caso de algunos

universitarios, diario se dirigen rumbo a Otay.

La ciudad se mueve a pesar de que el movimiento no es nada sencillo. Para empezar, la ciudad se
coloca entre cerros, caiones, barrancas y arroyos. Las pocas planicies o mesetas con las que cuenta
(como la Mesa de Otay) se caracterizan por tener un clima mas arido y seco que el resto de la
ciudad, asi que caminar en momentos climaticos extremos resulta una tarea ardua. El paisaje
presenta una topografia accidentada, no solo por la cantidad de subidas y bajadas con suelos
inestables faciles de erosionar e inundar, sino también por la falta de pavimentacioén y hasta de

banquetizacion.
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Da la impresion de estar “cortada” primero, de modo horizontal, por el muro fronterizo llamado
por los locales como “la Linea”; y segundo, verticalmente, por el Rio Tijuana y su canal de
concreto, el cual inicia en San Ysidro y llega hasta la presa Abelardo L. Rodriguez. El paisaje
urbano resulta sumamente contrastante: lomas y cerros llenos de zonas residenciales, casas
habitacionales, asentamientos improvisados y edificios comerciales o financieros. Ser peaton se

convierte, entonces, en toda una odisea.

El sistema de transporte se compone principalmente por combis llamadas “taxis” que marcan rutas
regulares y rutas horarias de larga distancia que normalmente confluyen en el Centro. No hay metro
ni sistema intercomunicado, por lo que quienes no tienen coche quedan a la merced de memorizar
los cientos de rutas. Perderse en transporte publico es el “pan de cada dia” para quienes recién
llegan a Tijuana. El trafico es pesado y los costos del transporte son bastante elevados: la tarifa

basica es de $15 y puede subir a $20 dependiendo la ruta.

La gente normalmente usa dos taxis para llegar al trabajo, por lo que si un trabajador de maquila,
por ejemplo, recibe $400 en su jornada, tiene que apartar $100 de su remuneracion para los gastos
del dia en taxis. Esta situacion hace que ciertos migrantes recién llegados tengan que caminar
mucho; de hecho, se les puede distinguir en el entorno urbano porque son aquellos que, incluso a
elevadas temperaturas, caminan acongojados por las avenidas principales y vias rapidas con sus

mochilas, pues ya se dieron cuenta que gastar en taxi no es una opcién econémicamente viable.

La movilidad urbana, ademds, se complejiza en un contexto en el que se percibe bastante
inseguridad. Los habitantes de Tijuana han normalizado la violencia cotidiana fruto de las disputas
existentes entre los carteles del narcotrafico y los agentes de seguridad publica. Los homicidios
estan a la orden del dia y encontrar cuerpos acribillados en casi cualquier colonia es comun.
También es habitual encontrarse con grupos de militares o de la Guardia Nacional patrullando la
ciudad con su armamento de alto calibre en mano. Esta situacion ha hecho que ciertos territorios y
calles sean imposibles de pisar y se tenga que rodear para llegar a un destino (o tomar un taxi
adicional). A esto se le suma el constante acoso callejero que viven las mujeres por parte de los

hombres.

Para el migrante, Tijuana es una ciudad que da, pero que también quita. Da en el sentido de la
calidez tijuanense y ciertas acciones de hospitalidad que tienen quienes ya llevan tiempo viviendo

en la urbe. Esta hospitalidad se sustenta en el imaginario de “todos somos o fuimos migrantes”.
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Asi, muchas personas cuentan como, durante sus primeros meses, pudieron encontrar a alguien que
les “echd la mano” cuando tenian hambre o cuando no tenian dénde dormir. Tijuana, también, es
percibida como un lugar con mucho jale?’, es decir, con mucho trabajo formal e informal; y “quien
no trabaja es porque no quiere”, por lo que, si “uno busca, encuentra”. Entonces, es una ciudad en

la cual eventualmente se puede encontrar trabajo para sostenerse econdmicamente.

Ahora bien, la ciudad “quita” en el sentido de que, a veces, en este lugar es donde también se
arrebatan las esperanzas de irse a Estados Unidos al toparse con un muro casi infranqueable, e
incluso de tener una vida mejor pues cuando alguien llega sin “nada” (recursos o documentos de
identidad) puede terminar viviendo en campamentos improvisados, coloquialmente llamados
fiongos, cerca de la canalizacion del rio o en El Bordo. A veces la hostilidad para aquellos en
situacion de vulnerabilidad es tan drastica que su destino estd en permanecer bajo situacion de

calle, simplemente viendo pasar a los demas.

Las problemadticas sociales en Tijuana no son menores, y en materia de migraciéon emergen
constantemente. Quizas, por ello multiples actores e instituciones han incrementado, sobre todo
desde la década de 1980 (Lopez y Paris, 2023). Muchos de ellos, emanados de la sociedad civil o
de las organizaciones religiosas, llevan décadas trabajando por la causa migrante a nivel local.
Otros tantos, llegaron recientemente ante ciertas eventualidades y coyunturas especificas. Ambos
coinciden en tener una capacidad impresionante para transformarse y atender las necesidades de

los migrantes.

Al igual que en el AMM, en Tijuana se pueden identificar cuatro tipos de agentes humanitarios
dedicados a la causa migrante: los albergues tradicionales o casas del migrante (que pueden, o no,
ser de corte religioso); las asociaciones u organizaciones no gubernamentales (ONG) con proyectos
de acogida e inclusion; las instituciones gubernamentales; y los organismos internacionales. A
continuacion, se explicara el papel y la labor que desempenan cada uno de ellos en esta ciudad

fronteriza.

Los “albergues tradicionales” son espacios que se dedican a atender las primeras necesidades; es
decir, ofrecen habitacion, alimentacion y vestido, principalmente a personas en transito, recién

llegadas o que tienen la expectativa de solicitar asilo en Estados Unidos (Imagen 6). En Tijuana

40 Expresion coloquial, usada en la region norte de México para referirse a “trabajo”.
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hay una gran cantidad y diversidad de albergues o casas del migrante, los cuales tienen diferentes
enfoques de asistencia, asi como tipos de servicios y de usuarios. En el 2022, la Direccion
Municipal de Atencion al Migrante tenia contabilizados al menos 34 albergues (DMAM, 2022);
sin embargo, es de conocimiento popular la existencia de “albergues informales™ que surgen de

iniciativas ciudadanas para albergar migrantes en casas o terrenos adaptados.

Los albergues que estan mejor organizados y cuentan con trabajo de voluntariado incluyen muchas
veces atencion médica, psicologica o legal, y hasta cursos de regularizacion escolar para nifas,
nifios y adolescentes, o talleres de diversa indole para los adultos. Para gestionar la capacidad de
atender y recibir personas, los encargados de los albergues hacen alianzas o acuerdos formales e
informales con instituciones publicas y privadas, o con otros albergues; asi consiguen recursos

econdmicos o en especie.

Cabe sefnalar que cuentan con restricciones, tales como: recibir inicamente a hombres, familias o
poblacion LGBT; dar tiempos determinados de estancia a los usuarios; tener horarios estrictos de
salida y de llegada, etc. Como ejemplo de este tipo de agencia estin Pro Amore Dei, Casa del
Migrante, Embajadores de Jestus, Madre Asunta, Proyecto Salesiano “Desayunador Padre Chava”,

Espacio Migrante, Jardin de las Mariposas, por mencionar algunos de las decenas existentes.

En el verano de 2022, la frontera todavia se consideraba “cerrada” para los solicitantes de asilo en
Estados Unidos a causa de la pandemia y la implementacion activa del Titulo 42, una restriccion
basada en los riesgos relacionados a COVID-19 que, para un nimero significativo de activistas y
defensores de migrantes tijuanenses, se tratd de una medida o pretexto para no hacer valido el

derecho a solicitar la proteccion internacional y dejar a los migrantes varados en las fronteras.

Ante esta situacion, organizaciones de la sociedad civil en Estados Unidos y en México vieron una
grieta juridica que permitiria descargar la frontera y hacer efectivo el derecho a pedir asilo: el
Humanitarian Parole, que en sentidos practicos es “una excepcion al Titulo 42”. Este permiso
humanitario permite a algunos individuos entrar a Estados Unidos por motivos de emergencia que
involucren una necesidad humanitaria grande; su temporalidad es corta (normalmente un afio); no
provee de ningln estatus legal; y necesita tener una figura de sponsor o patrocinador que debera
ser un familiar o amigo, con estancia legal en Estados Unidos, capaz de recibirlo y apoyarlo
econdmicamente mientras inicia el proceso de asilo dentro de territorio estadounidense (USCIS,

2022).
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Para tener la aprobacion de cruzar mediante parole, las personas requieren un abogado o una
organizacion sin fines de lucro para que presentaran su solicitud al gobierno en su nombre.
Considerando esta barrera administrativa, en Tijuana, pronto se desarroll6 una fuerte articulacion
entre albergues, organizaciones civiles binacionales y locales, y el gobierno municipal, para hacer
efectivas las excepciones y los cruces. Asi, por ejemplo, se observé que las personas que quisieran

iniciar ese proceso tenian que anotarse en listas y hospedarse en los albergues convocantes.

Una vez seleccionados, otras organizaciones de la red de ayuda humanitaria les apoyaban con la
gestion del cruce (por ejemplo, los recogian en camionetas y los entregaban a las autoridades
estadounidenses en la garita de El Chaparral), y otros tantos daban platicas e inducciones sobre el
aspecto legal al que se enfrentarian. Fueron muchas personas las que finalmente lograron cruzar en
ese momento. Incluso, algunas personas que en junio habian comentado querer quedarse en

Tijuana, para agosto ya se encontraban en California o Texas.

Otros agentes importantes son las “asociaciones u ONGs con proyectos de acogida e inclusion”.
Estos no forman parte del tipo de organizacion tradicional que tienen los albergues. Mas bien, han
sido creados con una perspectiva de largo plazo, en tanto consideran a Tijuana como una alternativa
de destino para las personas migrantes y donde se vuelve necesario atender e integrar a quienes se
encuentran habitando de manera prolongada o definitiva. Dentro de sus funciones se encuentran:
apoyar a las personas en los tramites de regularizacion migratoria; proporcionar clases o talleres de
oficios para coadyuvar a su insercion en el mercado laboral (Imagen 7); tener espacios de asesorias
psicologicas y legales; y la defensoria de derechos humanos. Tales son los casos del Centro

Scalabrini de Formacion para Migrantes (CESFOM) y de Aldeas Infantiles SOS.

Por ultimo, las “instituciones gubernamentales” hacen referencia a todas esas dependencias de
gobierno que se dedican a la gestion migratoria en alguna via, ya sea regulando el ingreso y salida
de mexicanos y extranjeros al municipio; procesando las solicitudes en materia de la condicion de
refugiado y la proteccion complementaria; expidiendo documentos de identidad o brindando
informacion migratoria y referencia a instituciones segun las necesidades. El Instituto Nacional de
Migracion, la Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados, o la Direccion Municipal de Ayuda al

Migrante de Tijuana entrarian en esta categoria.

De manera particular, vale la pena mencionar que “ir a la COMAR?” puede significarle al migrante

acceder a un espacio importante de socializacion e informacion. Desde que, en el 2021, la oficina
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de representacion se traslado del edificio del INM, en Los Alamos, a las instalaciones del Proyecto
Salesiano, en la Colonia Castillo, la dindmica de so6lo ser un lugar para tramitar refugio se
transformo por completo. En el patio principal, al mismo tiempo que se arman expedientes, cada
dia se cuenta con una actividad diferente promocionada por los distintos actores: se juega a la
loteria de los derechos humanos, hay jornadas de salud o de cortes de cabello, se realizan

actividades para la promocion del empleo (Imagen 8), etc.

Se agrega el hecho de que, al ser un tramite que conlleva medio dia, las personas solicitantes suelen
platicar entre ellas e intercambiar puntos de vista sobre sus dificultades diarias, sobre la ciudad y
el como sobrevivirla mejor. Algunas personas llegan, incluso, a intercambiar sus numeros de
contacto en WhatsApp. Es probable que por todo lo anterior, no resulte extrafio que migrantes en
situacion irregular, todavia sin solicitar refugio, también se acerquen a este espacio para conocer

mas sobre proyectos que puedan beneficiarles.

Por ultimo, se encuentran los organismos internacionales, los cuales no solo estan disefiados para
vigilar el cumplimiento de los tratados internacionales en México, sino que tienen programas
especificos de atencidon e integracion (que van desde servicios de representacion legal hasta la
expedicion de tarjetas de apoyo monetario multipropésito). Asimismo, proveen financiamiento,
recursos materiales y de capacitacion a la amplia gama de actores e instituciones previamente
descritas. Si bien no se hizo ningun tipo de voluntariado en alguno de ellos se puede mencionar la
presencia de las dependencias de Naciones Unidas como ACNUR y la OIM; y de otros organismos
como la Sociedad Hebrea de Ayuda al Inmigrante en México (HIAS, por sus siglas en inglés) o

Asylum Access.
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Imagen S. Restaurante de comida hondureiia, Tijuana 2022.

Este  sitio ofrece platillos  tipicos
“catrachos” a sus comensales. Es un
punto de encuentro importante para las y
los hondurerios que, durante los fines de
semana, desean probar su comida
tradicional y, a la vez, ver a sus paisanos.

: S ;:‘ « =8
. . 4

Fuente: Archivo personal de la investigadora. Trabajo de campo, 2022.

Imagen 6. Comida colectiva para migrantes usuarios de albergue, Tijuana 2022.

Organizacion de comida colectiva en
albergue.  Ese dia, un  grupo
significativo, conformado por mexicanos
v hondurerios, se despidio del espacio
pues continuarian su proceso de asilo en
Estados Unidos, usando el
Humanitarian Parole via la excepcion al
Titulo 42.

Fuente: Archivo personal de la investigadora. Trabajo de campo, 2022.

*Los rostros de las y los migrantes fueron difuminados para proteger su identidad.
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Imagen 7. Graduacion de un curso para migrantes, Tijuana 2022.

Graduacion y fin del “Curso de
Electricidad Doméstica’ en un centro
educativo para migrantes ™.
Estudiantes manifestaron usar ese
curso para mejorar sus habilidades en
su drea de trabajo, otros en su vida
cotidiana y otros para, simplemente,
aprender o convivir en grupo.

Fuente: Archivo personal de la investigadora. Trabajo de campo, 2022.

Imagen 8. Feria del Empleo para migrantes, Tijuana 2022.

T

Feria del Empleo para la Inclusion
Laboral promovida por la COMAR y el
Servicio Nacional del Empleo en el patio
de una congregacion misionera catdlica.
En este evento se convocaron a diversas
empresas y se conto con la presencia de
stands informativos de asociaciones y
organismos internacionales.

Fuente: Archivo personal de la investigadora. Trabajo de campo, 2022.

*Los rostros de las y los migrantes fueron difuminados para proteger su identidad.
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5.2 Perfil de la poblacion entrevistada

Una vez hecha la descripcion de los sitios de estudio y revisados los contextos locales, toca el turno
de describir a los dos grupos de personas entrevistadas, en las cuales se sustenta el analisis de
resultados. En este apartado, interesa destacar cuales son sus caracteristicas generales, con el
proposito de conocer sobre guiénes son en términos de su perfil sociodemografico, laboral y
migratorio, asi como de la experiencia de acceso a infraestructura humanitaria y de atencion al
migrante, y de acceso a servicios sociales y urbanos, todo ello relacionado con su intencién

manifiesta de establecimiento.

Conocer el perfil de la poblacion hondurena entrevistada propicia comprender sus marcos de accion
disponibles de acuerdo con sus atributos personales y multiples intersecciones segun la edad, el
género, el lugar de origen, la escolaridad o la condicion socioecondmica. Conjuntamente, permite
localizarles en la etapa o ciclo de vida en la que se encuentran, y considerar cuestiones como los
efectos de periodo historico, de cohorte de llegada y de edad cronoldgica (Altman, 2023; Rumbaut,
2005). Sumado al contexto local, se entenderd que las caracteristicas personales también son
relevantes de considerar pues tienen un impacto en cdmo un sujeto aprecia su bienestar, en tanto
dan cuenta de sus necesidades, preferencias, oportunidades percibidas y sensaciones de
incertidumbre, lo cual, a su vez, hace factible que las personas migrantes reimaginen continuamente

su futuro y ajusten sus estadias o trayectorias de movilidad (Wang y Collins, 2020).

Ahora bien, antes de la presentacion de los grupos, cabe especificar que las personas provenientes
de Honduras con las que se interactud se autoidentifican como catrachos y catrachas. El origen
del gentilicio de uso coloquial “catracho”, se remonta al siglo XIX, al periodo de las guerras civiles
en la region centroamericana. Particularmente a las batallas de 1856 contra Estados Unidos. Uno
de los generales al mando de la fuerza expedicionaria hondurena fue Florencio Xatruch. Su apellido
fue utilizado para identificar a los soldados pertenecientes al batallon de Honduras, a los cuales se
les nombrd amistosamente como “xatruchos”. Con el paso del tiempo, este apelativo sufriria una
deformacion fonética y pasaria a transformarse en “catruches” hasta que, durante el siglo XX, se

convertiria en “catrachos” (Pagan, 2023; Pastor, 2016).

Con base en lo anterior, de aqui en adelante, cuando se empleen los sustantivos de catrachos o

catrachas se tomard como un equivalente a “hondurenos” y “hondurefias”. El uso de este término
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es bastante comun entre esta poblacion y, por lo comentado por las mismas personas informantes,

forma parte fundamental de su identidad nacional y cultural.

5.2.1 Descripcion del grupo entrevistado en el AMM

El grupo informante del AMM es ampliamente diverso en cuanto a sus caracteristicas, esta
conformado por 25 personas entrevistadas de las cuales 12 son hombres y 13 mujeres, incluida una
mujer trans. Su promedio de edad es de 32 afios, en el que los més jovenes tienen 19 y la mayor
tienen 54 afios cumplidos. Provienen de numerosos departamentos como son Atlantida, Colon,
Copan, Cortés, Francisco Morazan, Lempira, Olancho, Santa Barbara y Yoro; especialmente de
ciudades como Choloma, La Ceiba, Puerto Cortés, San Pedro Sula, Tegucigalpa y Trujillo, entre

otras localidades mas pequefias.

Con relacion a su escolaridad, al igual que en las estadisticas presentadas en el Capitulo II, casi la
mitad de las y los entrevistados hondurefios relata que la primaria fue su méximo nivel escolar
alcanzado. No obstante, destaca que el segundo nivel escolar mas mencionado es el universitario
pues cinco personas cuentan con una licenciatura completa o incompleta. Cabe sefialar que, con

excepcion de dos varones, las personas entrevistadas cursaron su tltimo grado escolar en Honduras.

En cuanto a su situacion conyugal al momento de la entrevista, la mayoria declara estar “unida”,
dentro de la cual el 61.1% esta en union libre con pareja hondurefia o mexicana residente en el pais,
mientras que el 38.9% est4 casada ya sea con pareja mexicana residente en el pais o con pareja
hondurefia residente en Estados Unidos u Honduras. Las personas “no unidas”, por su parte, suelen

declarar estar solteras, aunque también hay una persona viuda.

Independientemente de si son unidas o no, una proporcion significativa (80%) indica tener al menos
un hijo o hija, quienes usualmente viven en México con ellos o ellas. Desde luego también se narran
historias complejas de separacion familiar, en las cuales algunos hijos e hijas se quedaron en el
pais de origen encargados con algin pariente, o en las que éstos viven desde hace un tiempo en

Estados Unidos al lado de exparejas o de familiares que habian migrado antes.

Las caracteristicas sefialadas anteriormente indicarian que los individuos del grupo entrevistado se
encuentran en diferentes etapas vitales y que han experimentado, ademds de la movilidad

internacional, distintas transiciones vinculadas con su curso de vida y su contexto social y familiar.
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Estas caracteristicas, perfiladas durante el transcurrir de su biografia, van a colocarles en
situaciones diferenciales durante su establecimiento en el AMM pues las experiencias acumuladas
de vida “dejan huella” en los propios migrantes como sujetos y actores (Hosnedlova, 2020). En
otras palabras, los proyectos de migracion y el proceso de establecimiento no resultaran ser los
mismos para los jovenes que para los mayores, para quienes vienen de ciudades grandes y
estudiaron que quienes no, o para quienes estan unidos en México que para quienes estan no unidos

y sin hijos o hijas.

La diversidad de biografias se desborda cuando se consideran sus caracteristicas migratorias. Si
bien todos comparten un periodo histérico referente al contexto de desplazamiento forzado, el
recrudecimiento de las politicas migratorias restrictivas y el incremento de solicitudes de la
condicion de refugio y asilo que se sefialaba en el Capitulo I, cada informante cuenta con distintas
temporalidades de salida de Honduras y de cohorte de llegada al AMM. La cohorte hace referencia
a un evento comun o acontecimiento compartido, como es la migracion, independientemente del

periodo cronologico exacto o de la edad de llegada (Altman, 2023: 195-196).

Por mencionar un ejemplo, Olvan, la persona que lleva mas tiempo de haber salido de su pais lo
hizo en el afio 2001, pero solo lleva 5 afios viviendo en México (los mismos que lleva en territorio
regio). Esto se debe a que su mama lo lleva muy pequefio a Chiapas y después a la Ciudad de
México; sin embargo, al darse cuenta de que ella no podria cuidarlo y trabajar al mismo tiempo, lo
regresa a Honduras con la abuela. Siendo ya un adolescente, reemigro en el 2017, aunque ya como
parte de un proceso de reunificacion familiar. Para ese entonces, la madre y su nueva familia vivian
en Monterrey. Como el relato anterior, existen otros casos en los cuales las personas salieron de
Honduras antes del 2015, pero ello no significa que estuvieron residiendo en México desde ese
ano. De esta manera, hay quienes relatan haber vivido en Estados Unidos o en Guatemala
previamente, y no fue sino después del 2015 que reingresan y comienzan su proceso de

establecimiento en México y/o en el AMM.

El hecho de que las personas entrevistadas llegaran en momentos distintos a México y al AMM ha
tenido una gran influencia sobre el tipo de condicion migratoria que lograron gestionar en el pais.
Asi, hay personas que iniciaron la solicitud de la condicion de refugiado (y poseen una TVRH);

otras que ya cuentan con la condicion de refugiado y entonces cuentan con residencia permanente;
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quienes tienen residencia no vinculada al asilo/refugio tramitada principalmente por vinculo

familiar o por tiempo de residencia en México; y quienes se encuentran de manera irregular.

Con relacion a sus caracteristicas sociolaborales al momento de la entrevista, se tiene que una
mayoria menciona contar con trabajo remunerado, mientras que las y los que no lo poseen
comentan obtener ingresos a través de remesas o solicitar recursos a sus vecinos, parientes o
arrendatarios. Sobre las redes sociales disponibles en México previo al momento de llegar (relativas
a familiares, amigos, paisanos o poblacion local), indicaron que muchas y muchos contaban con
pocas redes (uno o dos conocidos residiendo en México); en circunstancias contrapuestas, le siguen

personas con ninguna red (sin conocidos) y personas con multiples (mas de dos personas).

S6lo un poco mas de la mitad de las y los informantes han tenido acceso a la infraestructura
humanitaria y de atencion al migrante local; es decir, que hayan usado albergues, recibido asesorias
y apoyo monetario o en especie de alguna asociacion e institucion gubernamental, o aceptado ayuda
humanitaria por parte de algiin organismo internacional. Finalmente, sobre el acceso a servicios
sociales y/o urbanos, en materia de salud, la gran mayoria accede por medio del gasto de bolsillo,
siguiendo aquellos que han accedido por medio del sistema publico local (principalmente por

medio de centros de salud y hospitales de maternidad).

Sobre el acceso a vivienda, la mayoria renta una habitacion o departamento, mientras hay quienes
se quedan en casa de algiin conocido como inquilino invitado y quienes ya cuentan con casa propia.
En cuanto el acceso a la educacidon, comentan que sus hijos han tenido acceso a la escuela publica,
e incluso hay uno que menciona estar estudiando una carrera universitaria en una institucion
privada. Por otro lado, todavia hay quienes cuentan que sus hijos no tienen todavia acceso a la

educacion por diversas circunstancias.

Finalmente, es oportuno agregar que, si bien un niimero de personas expresaron su intencion de
establecerse permanentemente en el sitio de estudio (52%), también otra parte del grupo se
encuentra en una posicion “ambivalente” entre quedarse o irse (40%), principalmente a Estados
Unidos. El resumen de las principales caracteristicas de cada una de las personas informantes*! en
el AMM se encuentra en el Cuadro 5. Sin embargo, todos estos atributos seran abordados de manera

particular y por tematicas en las siguientes secciones del analisis de resultados.

41 Se utilizan pseuddnimos para preservar el anonimato y proteger la identidad de las y los participantes.
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Cuadro 5. Caracteristicas generales de las personas migrantes hondureiias entrevistadas, AMM 2022

Redes en Acceso a Intencion de
L. Departamento Nivel Situacion Aiio de salida Tiempo en  Condicién migratoria en Condicion L. . Acceso a servicios sociales y/o urbanos
Pseudénimo Sexo Edad de Origen  Escolar) conyugal de Honduras AMM México laboral México al  infraestructura establecerse
g (1) yug: llegar(, de apoyo local Salud Vivienda Ed ione.) permanent
Lilith Mujer 19 Olancho Secundaria  No unida(o) 2022 8 meses  Condicion de refugiado Con trabajo Ninguna Si Seguro Social Renta N/A Ambivalente
Ingrid Mujer 23 Atlantida Primaria Unida(o) 2019 lafio Condicion de refugiado Sin trabajo Pocas Si Sistema publico local Renta N/A Ambivalente
Keren Mujer 25 Cortés Primaria Unida(o) 2016 5 meses  Solicitante refugio (MX) Con trabajo Pocas No Gasto de bolsillo Renta N/A Si
Oneida Mujer 26 Copan Primaria Unida(o) 2022 7 meses  Solicitante refugio (MX) Con trabajo Pocas Si Gasto de bolsillo Inquilino invitado ~ Sin acceso hij@s Ambivalente
Yoana Mujer 2 Cortés  Bachillerato ~ Unida(o) 2014 7 afios zz‘zz‘gg;" vineuladaal o trabajo Ninguna Si Sistema piiblico local Vivienda propia  N/A Si
Franci t Isillo + Sist
Vanessa Mujer 33 ra"m,w Primaria Unida(o) 2021 9 meses Condicion de refugiado Con trabajo Pocas Si G,a s .0 de bolsillo + Sistema Renta Sin acceso hij@s Si
Morazan publico local
Miriam Mujer 34 Atlantida Universidad No unida(o) 2022 5 meses  Solicitante refugio (MX) Con trabajo Pocas No Gasto de bolsillo Renta Sin acceso hij@s Si
Yuli Mujer 35 Santa Barbara  Primaria Unida(o) 2021 lafio Condicion de refugiado Sin trabajo Pocas No Gasto de bolsillo Inquilino invitado N/A No
Delfina Mujer 36 Cortés Primaria Unida(o) 2016 4 meses S;i: (/ireergl:iono vineulada al Con trabajo Pocas No Gasto de bolsillo Renta N/A Si
A . . P 4
Yaslyn Mujer 40 Cortés  Universidad ~ Unida(o) 2016 Gaios  Residencia novineuladaal e Miples No Sistema piiblico local + Gasto de Publica (hij@s) si
asilo/refugio bolsillo
Arcely Mujer 43 Colon Bachillerato  No unida(o) 2022 4 meses  Solicitante refugio (MX) Sin trabajo Multiples Si Beneficencia Inquilino invitado ~ Sin acceso hij@s Ambivalente
Elsy Mujer 47 Cortés Universidad No unida(o) 2005 3afos Condicion de refugiado Con trabajo Ninguna Si Seguro Social Renta Publica (hij@s) Si
Ele Mujer 54 Cortés Primaria No unida(o) 2016 6 afios  Condicion de refugiado Con trabajo Multiples Si Gasto de bolsillo Renta N/A Si
Victor Hombre 19 Lempira Secundaria Unida(o) 2019 3aflos  Irregular Con trabajo Miultiples No Gasto de bolsillo Renta N/A Si
. Francisco . . - - . . . .
Héctor Hombre 20 Morazin Primaria Unida(o) 2021 6 meses  Solicitante refugio (MX) Con trabajo Pocas Si Ninguno Renta N/A Ambivalente
Olvan Hombre 21 Yoro Primaria Unida(o) 2001 4 afos  Irregular Con trabajo Multiples No Gasto de bolsillo Renta N/A Si
L . At . n
Osman Hombre 27 Copan Universidad ~ Unida(o) 2013 7 afos i{seﬂs; (/il:}fl:i:o vineulada al Con trabajo Ninguna No :i’:g;::(:)ssoml Seguro de gastos Vivienda propia g::;ﬁsj ((}fi%s) Si
L . . P P
Kevin Hombre 28 Yoro Secundaria  No unida(o) 2014 7 afios Re.sldenclav no vinculada al Con trabajo Pocas Si Slste.ma publico local + Gasto de Vivienda propia  Publica (hij@s) Si
asilo/refugio bolsillo
Juan Hombre 29 Copan Sin estudios  Unida(o) 2022 7 meses  Solicitante refugio (MX) Con trabajo Ninguna Si Gasto de bolsillo Inquilino invitado  N/A Ambivalente
Wilson Hombre 30 Lempira Primaria Unida(o) 2017 4 anos  Irregular Con trabajo Multiples No Gasto de bolsillo Renta N/A Ambivalente
. S P )
Franklin Hombre 32 FranCIS?o Primaria Unida(o) 2019 2 afios  Irregular Sin trabajo Pocas Si Beneficencia + Sistema piiblico Renta Publica (hij@s) Ambivalente
Morazan local
Henry Hombre 32 Cortés Primaria Unida(o) 2017 4 afos  Irregular Con trabajo Multiples Si Gasto de bolsillo Renta N/A Si
Fabio Hombre 32 Fl’al‘lClS?O Bachillerato  No unida(o) 2003 7 afios Rgsndencm. no vinculada al Sin trabajo Pocas Si Slste.ma piblico local + Gasto de Renta Publica (hij@s) Ambivalente
Morazan asilo/refugio bolsillo
Daniel Hombre 45 Cortés Universidad ~ Unida(o) 2015 1 1/2 afio f:ils(; iil}?:i:o vineulada al Con trabajo Ninguna Si Sistema publico local Renta Publica (ego) Ambivalente
Francisco . . N . . .
Carlos Hombre 49 Morazin Secundaria Unida(o) 2008 lafio Irregular Con trabajo Ninguna No Gasto de bolsillo Renta N/A No
(1.) Nivel de estudios alcanzados: Sin estudios; Primaria (Incluye Ier ciclo y 2do ciclo); Secundaria (3er ciclo); Bachill (Incluye modalidad démica y Té P I); Universidad (Incluye carrera universitaria completa e incompleta); Posgrado (Incluye Maestria y Doctorado).

(2.)Disponibilidad de redes sociales al llegar a México: Ninguna (sin redes de conocidos); Pocas (entre 1 y 2 personas conocidas); Miltiples (mas de 2 personas conocidas).
(3.)Tipo de acceso a la educacion en lugar de establecimiento: Ego (servicio recibido por la persona entrevistada); Hij@s (servicio recibido por hijos o hijas). N/A (No Aplica).

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion de las personas migrantes entrevistadas en el AMM durante el 2022.

154



5.2.2 Descripcion del grupo entrevistado en Tijuana

El grupo informante de la ciudad de Tijuana también se encuentra conformado por 25 personas
entrevistadas con caracteristicas diversificadas. Se comenzaré por decir que hay 15 mujeres y 10
hombres, incluido un hombre trans. La media de edad es de 38 afios, en la cual el mas joven tiene
19 y los mayores tienen 54 afos cumplidos. Los lugares de origen son menos variados en
comparacion al AMM ya que los principales departamentos de origen son Atlantida, Comayagua,
Copan, Cortés, Francisco Morazan y Olancho; especialmente ciudades como Catacamas, Choloma,
Comayagua, La Ceiba, Omoa, Patuca, San Pedro Sula y Tegucigalpa, entre otras localidades mas

pequenas.

Los niveles escolares alcanzados por el grupo entrevistado estan entre el basico y el medio-superior
pues, en sus relatos, las y los informantes indican tener la primaria (28%), la secundaria (28%), o
el bachillerato (24%), esta escolaridad coincide con los indicadores revisados a nivel estatal en el
Capitulo II. No obstante, destaca también que existe un caso en el que la persona obtuvo el nivel
de posgrado. Con excepcion de un hombre y una mujer, las personas entrevistadas cursaron su

ultimo grado escolar en su pais de origen.

En cuanto a su situacion conyugal al momento de la entrevista, la mayoria de las y los informantes
declaran estar no unidas o unidos, mientras que doce personas estan solteras y dos separadas o
divorciadas. Por su parte, de las personas “unidas”, el 54.5% estd en union libre con pareja
mexicana o pareja extranjera residente en México, mientras que el 45.5% estd casada con pareja
hondurefia 0 mexicana residente en el pais. Independientemente de si son unidas o no, una
proporcion de personas entrevistadas (60%) indica tener al menos un hijo o hija, siendo que la

mayoria viven en México con ellas o ellos.

Las caracteristicas sefialadas hasta el momento no so6lo indicarian que los individuos del grupo
entrevistado se encuentran en diferentes etapas vitales o han experimentado distintas transiciones
en su curso de vida y, por lo tanto, sus proyectos migratorios y sus procesos de establecimiento van
a ser diferentes, sino que, al mismo tiempo, podrian estar un dando un indicio sobre cierta
selectividad de quienes llegan y se establecen en Tijuana con respecto a los que llegan y se
establecen en el AMM. La hipdétesis de la selectividad surge de la interrogante sobre como los
inmigrantes se diferencian de las personas que no emigran a un lugar particular, basicamente

postula que las personas migrantes son un grupo selecto con caracteristicas sociodemograficas
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especificas a las que prevalecen en su pais de origen e, incluso, a las que prevalecen en la poblacion

migrante que estd en los paises de llegada (Feliciano, 2020).

Con base en lo anterior, resultaria razonable pensar que las personas migrantes hondurefias que se
establecen en Tijuana podrian diferir de sus paisanos establecidos en el AMM respecto a
caracteristicas individuales observables como la edad, el género, los lugares de origen o los niveles
educativos, y a caracteristicas individuales no observables como la motivacion o la intencionalidad
de llegar y habitar una frontera. Todo ello, sumado a las caracteristicas que van adquiriendo durante
su trayectoria migratoria y su establecimiento, las cuales estdn fuertemente ligadas a contextos

geopoliticos y locales.

La basta diversidad de biografias al interior del grupo se ve magnificada cuando se revisan sus
caracteristicas migratorias. Al igual que en el grupo del AMM, cada informante tiene distintas
temporalidades de salida de Honduras y de cohorte de llegada a Tijuana. Asi, por ejemplo, Jorge
es la persona que lleva “mas tiempo” de haber salido de su pais, en el 2000, pero apenas tiene cinco
afios viviendo en Tijuana. Esta persona tiene el historial de haber cruzado varias veces a Estados
Unidos por largas temporadas y de haber sido deportado en multiples ocasiones, hasta que la
ultima, habiendo guardado un registro oficial ante el Servicio de Control de Inmigracién y Aduanas
(ICE, por sus siglas en inglés) en el 2017, decidid “mejor quedarse acd” ante la imposibilidad y el

nulo deseo de regresar a Honduras.

La frontera, como se revisé en el capitulo anterior, es mas “sensible” a los cambios de la politica
migratoria, por lo tanto, no es dificil suponer que la condicion migratoria de las personas
entrevistadas mucho dependié del periodo histérico que se presencio y la cohorte de llegada. Al
volverse tan dificil el desplazarse hacia la frontera norte de México sin documentacion, pocos
informantes declaran encontrarse de manera irregular en el pais o poseer una residencia no
vinculada con el asilo o el refugio. Antes bien, destaca una situacion migratoria mixta: tienen algiin
permiso o residencia por motivos humanitarios y, ademas, se encuentran en proceso de asilo ante

el gobierno estadounidense.

Con respecto a sus caracteristicas sociolaborales, las y los informantes de Tijuana
mayoritariamente cuenta con trabajo remunerado, mientras que los que no lo tienen, comentaron
obtener ingresos a través de remesas, pedir recursos haciendo uso de los actores humanitarios o de

ayuda al migrante. En cuanto a las redes sociales disponibles en México previo al momento de
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llegar (relativas a familiares, amigos, paisanos o poblacion local), muchas y muchos declararon
que contaban con pocas; en igualdad de proporciones, le siguen personas con ninguna red y

personas con multiples redes en México.

En Tijuana la proporcion de informantes que han tenido acceso a la infraestructura humanitaria y
de atencion al migrante a nivel local es elevado (88%). Esto se debe a que muchas personas son o
fueron usuarios de albergues en algin momento, porque han recibido apoyos econdémicos o en
especie de alguna institucion gubernamental, o de una asociacion civil, porque han formado parte
de alglin proyecto de inclusion de alguna ONG, o porque han aceptado recibir ayuda humanitaria

por parte de algiin organismo internacional.

En cuanto a lo revisado sobre el acceso a servicios sociales y/o urbanos, en materia de salud, la
mayoria del grupo lo hace ya sea a través del gasto de bolsillo o del sistema publico local. En el
acceso a vivienda, la mayoria renta una habitacion o hace uso de en algun albergue o casa de
acogida. En cuanto el acceso a la educacion destaca que varias personas comentan que estar con
sus hijos o hijas en Tijuana, pero que éstos no han tenido acceso a las escuelas en la ciudad. Por
otro lado, hay presencia de personas que han continuado sus estudios en la ciudad ya sea en el
sistema publico, en el privado o en espacios educativos correspondientes a proyectos locales de

capacitacion e inclusion escolar donde tomaron cursos y talleres de formacién profesional.

Por ultimo, contrario al grupo entrevistado en el noreste mexicano, en Tijuana fueron menos los
que expresaron tener la intencion de establecerse de un modo mas permanente ya que ven cercano
el momento de cruzar a Estados Unidos (36%), o todavia se muestran ambivalentes (24%). El
resumen de las principales caracteristicas de cada una de las personas informantes*? en Tijuana se
encuentra en el Cuadro 6. Sin embargo, todos estos atributos seran abordados por tematicas y de

manera particular en las siguientes secciones del andlisis de resultados.

42 Se utilizan pseudonimos para preservar el anonimato y proteger la identidad de las y los participantes.
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Cuadro 6. Caracteristicas generales de las personas migrantes hondurefias entrevistadas, Tijuana 2022

. . .. Afio de . . Redes en Acceso a .. . Intencion de
L. Departamento Nivel Situacion . Tiempo en ., . . L. Condicion L. . Acceso a servicios sociales y/o urbanos
Pseudénimo Sexo Edad . salida de .. Condicion migratoria en México México al infraestructura establecerse
de Origen  Escolara)  conyugal Tijuana laboral an ¥
Honduras llegar(.) de apoyo local Salud Vivienda EducaciénGz)  permanentemente
Samantha Mujer 27 Atlantida Universidad ~ No unida(o) 2021 3 meses So‘hcltanlc rcfugm (MX)_JT Solicitud Con trabajo Ninguna Si Gasto de bolsillo Albe_’g“e o Casa de Sin acceso hij@s No
h asilo (EEUU) via Excepcion T42 acogida N
Gisel Mujer 27 Cortés Bachillerato  No unida(o) 2021 1 1/2 afio  Solicitante refugio (MX) Sin trabajo Pocas Si Sistema publico local ~Renta Sin acceso hij@s Ambivalente
. . . N Permiso humanitario + Solicitud . . . - Albergue o Casa de . .
Caren Mujer 28 Comayagua  Secundaria ~ No unida(o) 2016 1 afio asilo (EEUU) via Excepeion T42 Con trabajo Pocas Si Sistema publico local acogida Sin acceso hij@s No
Lilian Mujer 29 Cortés Bachillerato Unida(o) 2013 9 afios iﬁ::}::g :;:0 vineulada al Con trabajo Multiples No Sistema publico local ~ Vivienda propia N/A Si
Mel Mujer 29 Francisco 5 orado Unida(o) 2018 4aiios  Residenciano vineuladaal Con trabajo Mialtiples No Sistema piblico local ~ Renta Piblica (cgo) si
Morazin asilo/refugio
Franci . . o . . . . . - Alb Casa d Ot ici .
Carmen Mujer 31 rancxsvco Bachillerato  No unida(o) 2021 2 meses Condicion de refugiado Sin trabajo Pocas Si Sistema publico local erene o Casa de 708 Servicios . Ambivalente
Morazan acogida educativos (hij@s)
. P ; . . Solicitante refugio (MX) + Solicitud . . . . i ; Albergue o Casa de Otros servicios
Carol Mujer 32 Atlantida Bachillerato Unida(o) 2021 2 meses asilo (EEUU) via Excepeién T42 Sin trabajo Ninguna Si Gasto de bolsillo acogida educativos (hij@s) No
Sami Mujer 38 Cortés Bachillerato  No unida(o) 2020 3 meses Cc‘mdwmn de revtugwdo + ,S()hc‘md Con trabajo Pocas Si Sistema puiblico local Albergue o Casa de Sin acceso hij@s No
asilo (EEUU) via Excepcion T42 acogida
Risi Mujer 39 Olancho Primaria Unida(o) 2022 2 meses zi?;z‘;;{?{};ax:‘é‘;e;?é::,lrl:g Sin trabajo Ninguna Si Sistema publico local ﬁ:;ﬁ: e 0 Casa de g:zsatsi::)zli;oi]? @s) No
Solicitante refugio (MX) + Albereue o Casa de
Naty Mujer 40 Cortés Primaria Unida(o) 2020 2 afios  Solicitante asilo (EEUU) via Con trabajo Pocas Si Gasto de bolsillo . 5“ N/A No
excepcion T42 acogda
. . P . N Condicion de refugiado + Solicitante . . . . .
Ondina Mujer 42 Olancho Primaria Unida(o) 2019 2 aflos asilo (EEUU) via MPP Con trabajo Miultiples Si Seguro Social Renta N/A Ambivalente
. . — . . - Solicitante asilo (EEUU) viaMPP + . . . . - . .
Claudia Mujer 44 Cortés Secundaria Unida(o) 2019 3 aflos Solicitante refugio (MX) Con trabajo Pocas Si Seguro Social Renta Publica (hij@s) Ambivalente
. . . L . N Proteccion complementaria + . . . .
Liliana Mujer 46 Cortés Primaria Unida(o) 2019 2 afios Solicitante asilo (EEUU) via MPP Con trabajo Pocas Si Seguro Social Renta N/A Ambivalente
Wendy Mujer 48 Cortés Secundaria Unida(o) 2021 8 meses ('(,mdmm“ de re’fuglado +”Sohc|tante Con trabajo Multiples Si Gasto de bolsillo A]be?*gue o Casa de Sin acceso hij@s No
asilo (EEUU) via excepcion T42 acogida
Martha Mujer 54 Cortés Secundaria  No unida(o) 2019 2 afios  Proteccion complementaria Con trabajo Multiples Si Sistema publico local ~Renta N/A Si
PR T
Chris Hombre 19 Cortés Bachillerato  No unida(o) 2019 2 afios  Proteccion complementaria Con trabajo Pocas Si Seguro Social Renta ﬁu.blu‘:la ((ego)) Si
rivada (ego
. Francisco . . Permiso humanitario + Solicitud . . . . . Albergue o Casa de
Denis Hombre 23 Morazan Secundaria  No unida(o) 2022 2 meses asilo (EEUU) via Excepeion T42 Sin trabajo Ninguna Si Gasto de bolsillo acogida N/A No
Wilmer Hombre 24 Cortés Primaria No unida(o) 2018 3 afios Irregular Con trabajo Miultiples Si Gasto de bolsillo Renta N/A Si
. Francisco . . Permiso humanitario + Solicitud . . . Albergue o Casa de Otros servicios
3 .
Cris Hombre 3 Morazan Secundaria Unida(o) 2022 2 meses asilo (EEUU) via Excepeion T42 Con trabajo Ninguna Si Gasto de bolsillo acogida educativos (hii@s) No
Johan Hombre 41 Copan Primaria No unida(o) 2020 1 alo  Solicitante refugio (MX) Con trabajo Pocas Si Sistema publico local ~Renta Otros servlclos Si
educativos (ego)
Roberto Hombre 43 l:lan(:szo Primaria No unida(o) 2015 4 afios  Solicitante refugio (MX) Con trabajo Ninguna No Sistema publico local  Inquilino invitado N/A Si
orazan
. R . - Condicion de refugiado + Solicitante . . Seguro Social + Gasto L
sta H 49 S S 201 1 . . 3 Pocas I i £ N/A Ni
Gustavo lombre Cortés Universidad Unida(o) 017 afo oo (EEUU) via excepeion T42 Con trabajo ocas Si de bolsillo nquilino invitado o
Oscar Hombre 50 Francusvco Primaria No unida(o) 2021 3 meses Solicitante refugio (MX) Sin trabajo Ninguna Si Sistema publico local Albcfguc o Casa de Otros scrvmos Ambivalente
Morazan acogida educativos (ego)
Jorge Hombre 51 Comayagua  Sin estudios ~ No unida(o) 2000 5afios  Solicitante refugio (MX) Con trabajo Ninguna Si Seguro Social Renta N/A Si
Salvador Hombre 54 Cortés Bachillerato  No unida(o) 2019 3 afos  Solicitante refugio (MX) Sin trabajo Pocas Si Gasto de bolsillo Renta N/A Si
(1.) Nivel de estudios alcanzados: Sin estudios; Primaria (Incluye ler ciclo y 2do ciclo); Secundaria (3er ciclo); hilk (Incluye modalidad démica y Técni fesional); Universidad (Incluye carrera universitaria completa e incompleta); Posgrado (Incluye Maestria y Doctorado).

(2.)Disponibilidad de redes sociales al llegar a México: Ninguna (sin redes de conocidos); Pocas (entre 1 y 2 personas conocidas); Miltiples (mas de 2 personas conocidas).
(3.)Tipo de acceso a la educacion en lugar de establecimiento: Ego (servicio recibido por la persona entrevistada); Hij@s (servicio recibido por hijos o hijas). N/A (No Aplica).

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion de las personas migrantes entrevistadas en Tijuana durante el 2022.
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5.3 Consideraciones finales

El Area Metropolitana de Monterrey y la ciudad de Tijuana se han convertido en lugares de
establecimiento para una parte de la poblacion hondurefia en México. Mediante su descripcion, se
expuso que en estos lugares no s6lo convergen diversos individuos, grupos, actores, espacios €
instituciones inmersos dentro del fendomeno migratorio, sino que existen caracteristicas y
condiciones de vida particulares a las cuales las personas migrantes pueden acceder o aspirar a
acceder. De este modo, lo local juega un papel relevante pues representa el contexto, tiempo y
espacio, bajo el cual las personas se estarian situando territorial y socialmente, percibiendo a estos

lugares como “propicios” para habitar.

Ahora bien, el haber conocido el perfil sociodemografico de las personas migrantes hondurefias
entrevistadas hace posible vislumbrar sus caracteristicas clave y sus condiciones de vida en relacion
con su proceso de establecimiento. Asi como la manera en la que aspectos como el sexo, la edad,
la cohorte de llegada, el tiempo de residencia, el acceso a infraestructura humanitaria y de atencion
al migrante o a diversos servicios sociales, tendran una impronta en la configuracion de sus marcos

de accion, preferencias y percepcion de bienestar u oportunidades.

Por todo lo anterior, las caracteristicas locales y de las personas entrevistadas se muestran como
elementos sustantivos a revisar en la comprension del establecimiento de las personas hondurefias
en el AMM y en Tijuana. Estos incentivos, contextuales y personales, moldean la percepcion del
espacio local como potencial lugar de establecimiento y, en algunos casos, implican el
replanteamiento de los proyectos migratorios y de vida a corto y mediano plazo. Por lo tanto, sera
necesario considerarlos como factores importantes para aquellas poblaciones en situacion de

(in)movilidad.
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CAPITULO VI. CONFIGURACION DE LOS PROYECTOS MIGRATORIOS

El objetivo de este capitulo es exponer los hallazgos sobre los antecedentes de movilidad humana
y la configuracion de los proyectos migratorios de las personas migrantes entrevistadas,
identificando las peculiaridades de cada lugar de establecimiento. El analisis de los proyectos
migratorios, a través los relatos de vida recabados, permite desglosar varios de los elementos
subjetivos que las personas consideran en sus decisiones migratorias. De esta manera, posibilita
una mayor aproximacion al desarrollo de aquellas movilidades devenidas de los desplazamientos
forzosos o que experimentan situaciones de (in)movilidad, como es el caso de varias oleadas

migratorias provenientes de Honduras.

En el primer apartado se presenta una breve recapitulacion sobre la relevancia de los proyectos
migratorias en los estudios sobre la movilidad humana. En el segundo se exponen los hallazgos
sobre las principales razones de salida de los lugares de origen, asi como los multiples itinerarios
o recorridos de las personas hasta llegar a las ciudades donde se han establecido. En el tercero se
da cuenta sobre los principales tipos de proyectos migratorios que se encontraron en ambos lugares
de establecimiento, y que han sido forjados individual y colectivamente. Se cierra con unas

reflexiones finales.

6.1 Con relacion a los proyectos migratorios

Si bien resulta indispensable indagar sobre los factores de expulsion y los de atraccion que
convergerian en el establecimiento en un determinado lugar, en esta tesis se ha sostenido que
también es relevante cuestionarse sobre la parte mas subjetiva alrededor de la construccion de la
toma de decisiones y de la configuracion de los planes personales de las y los migrantes al momento
de imaginar o concretar el irse, el quedarse o el esperar en lugares como el AMM o la ciudad de

Tijuana.

En este apartado se expondrdn los principales hallazgos sobre los proyectos migratorios,
entendidos éstos como aquellos planes trazados por las y los propios migrantes y la adaptacion de
sus itinerarios conforme a la situacion de (in)movilidad o la prolongacion de sus estancias. Es decir

que, los proyectos migratorios constituirian basicamente una valoracion que hacen las y los
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migrantes sobre los recursos disponibles que tienen, desde la posicion en la que se encuentran en

un espacio social, para determinar sus planes a futuro (Jiménez, 2021).

Los proyectos migratorios aglutinan tanto elementos objetivos como representaciones de la
migracion como fenémeno social al constituir la expresion mas completa del proceso migratorio
(Izquierdo, 2002: 44). En otras palabras, detrds de las principales razones de salida y de
establecimiento, en los proyectos migratorios, se manifiestan las evaluaciones de su situacion como
ciudadanos de su pais de origen, sus expectativas o aspiraciones personales sobre un futuro mejor
(o quizés hasta “menos peor”), las estrategias econOmicas familiares que responden a sus
condiciones de vida, las anticipaciones ante posibles contingencias en el trayecto, e imaginarios

sociales sobre el “ser migrante” y el “suefio americano”.

En la primera seccion se detallaran los hallazgos sobre los antecedentes de su establecimiento.
Principalmente se considera la situacion que finalmente llevo a que la persona saliera de Honduras,
asi como la configuracion de su itinerario y recorridos en México. En la segunda seccion se daré
cuenta sobre la construccion de los proyectos migratorios una vez que llegaron al espacio de
establecimiento, principalmente sobre algunas motivaciones, aspiraciones, intenciones €

imaginarios alrededor del acto migratorio y del “quedarse” ya sea momentanea o definitivamente.

6.2 Antecedentes del establecimiento

En la literatura revisada sobre las causas de la emigracion hondurefia se reitera la conjuncion de
elementos econdmicos, demograficos, sociales, politicos, ambientales y culturales que inciden en
la migracion. Dentro de los factores expulsores existen los que son de tipo estructural relacionados
con los mercados de trabajo precarios, el desempleo, la pobreza, la corrupcion, la violencia, o la
delincuencia y el crimen organizado; y existen otros de tipo coyuntural referentes a las crisis
economicas, los golpes de Estado y los desastres asociados a eventos naturales (Flores, 2014). Se
agregarian los factores de tipo simbolico alusivos a los esquemas de percepcion, pensamiento y de
accion de las personas con respecto a la migracion, conectado a lo que conceptualmente se conoce

como la cultura migratoria®.

4 Algunos autores hablan de la “cultura de la migracion” como una parte sustantiva en la perpetuacion de los
movimientos migratorios. Esta hace alusion al cambio de valores y percepciones, a nivel individual y comunitario, que
incrementan la probabilidad futura de migrar (Massey, et. al., 1993). Esta cultura puede desarrollarse en la familia y
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En cierta medida, se considera que la interaccion de todos esos factores es la que ha venido
influenciando a las personas hondurefias a tomar decisiones migratorias y que, en un determinado
momento, las lleva a la movilidad internacional en busca de mayor bienestar, calidad de vida o
proteccion social. Pese a esto, todavia falta conocer lo que narran los sujetos al respecto desde su
propia experiencia vivida, cuestion a la que se procede a continuacion, al exponer sus motivos de

emigracion y sus itinerarios migratorios en México.

6.2.1 Motivos de emigracion en el AMM

En el AMM, a la pregunta sobre el porqué salieron de Honduras, la mayoria coincide con el hecho
de que en su pais de origen existe una severa dificultad para insertarse en el mercado laboral, aun
teniendo estudios y que, en caso de lograrlo, los salarios suelen ser muy bajos tanto en el mercado
formal como en el informal. Los motivos de emigracion que imperan, como primera respuesta, son
los economicos. Consecuentemente, mencionan el “tener una mejor vida”, en donde los ingresos
les permitiran también tener acceso a otros estilos de vida y donde podran apoyar econémicamente
a sus hogares en México y a sus familias en Honduras. Lo anterior puede ilustrarse con el relato de
Fabio quien, aun teniendo el Bachillerato Técnico de perito mercantil, terminé trabajando de
repartidor de productos lacteos en tiendas de abastecimiento y después, al perder su empleo, optd
por migrar:
Yo vivia en una colonia bastante peligrosa, marginada, alla en Honduras. Habia
mucha pobreza, delincuencia, desempleo. Esas cosas me orillaron a emprender este
camino [...]Alla puede uno ser estudiado y todo, pero a veces termina de empleado de
un restaurante o de lo que sea porque no hay para lo que uno estudia [...] Tenia la
vision de llegar hasta Estados Unidos, de irme a trabajar y ayudarle a mi familia. Esa
era mi vision... Yo estaba bien alld en Honduras y todo, o sea, tenia mi trabajo, pero
de repente hubo un momento en que cortaron, ;jcomo le podria decir? Hicieron corte
de personal y entonces ahi me toco a mi. Después, batallé bastante para poder
conseguir trabajo y miré que no salia nada, y entonces todo eso me orillo a emprender
el viaje. (Entrevista a Fabio, 7 afios de establecimiento, diciembre de 2022).

A primera vista, pareciera que relatos como el anterior denotan primordialmente un deseo por

mejorar en lo econdmico-laboral a nivel individual y familiar, lo cual crearia los incentivos para la

también a través de las redes sociales, sobre todo en las comunidades con altos indices de migracion donde se genera
un ambiente en el que, desde muy jovenes, se aspira a salir del lugar de origen en busqueda de mejores oportunidades
(Alas y Hernandez, 2020; Giorguli, et. al., 2021).
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migracion. Sin embargo, cuando se intenta profundizar ya no sélo en por qué irse sino en el evento
o la situacion particular que provoco la salida de Honduras, son la violencia y la inseguridad las
que aparecen como una constante. Se mencionan cuestiones como los pagos de piso para
comerciantes y vendedores; la corrupcion de la policia y el sistema de impunidad presente; los
asesinatos a familiares cercanos; la cooptacion de menores por parte de las maras y la amenaza de

violacion sexual.

La experiencia de violencia es recurrente, sobre todo, en los relatos de las migrantes, quienes habian
sido victimas de agresiones directas (fisicas, verbales o psicoldgicas) a ellas y sus familias, o de
dafios indirectos acontecidos en el contexto de precarizacion, desigualdad social e impunidad. Esta
diferenciacion, podria estar apuntando que las mujeres se encuentran ain mas vulnerables a la
violencia cotidiana y estructural experimentada desde el lugar de origen (Willers, 2019; Asakura 'y

Torres, 2012). Ejemplos de lo enunciado pueden ilustrase en las siguientes narrativas.

Fue por un pequerio negocio. Como me quedé sin empleo después de la pandemia. La
mayoria de las empresas, pues despidieron a un monton de personas y solo se
quedaron con pocas. Y pues lastimosamente yo me fui en ese, en el combo. Entonces
yo inicié vendiendo refrescos en mi casa [...]vendia una bebida tipica que se llama
Gifiti y todo eso. En la colonia empezaron a llegar los de la Mara, por decirlo asi, y
empezaron extorsionando a las pulperias [...]Ya practicamente, aparte de pagar la
renta, teniamos que pagarles a ellos. Entonces ya, yo decidi cerrar [...]Me toco
cambiar hasta el numero de teléfono [...] De ahi yo me mudé para otro lugar a otra
ciudad, e igual, empezaron a decirme que conocian perfectamente a mi hija y todo...
Entonces, ya fue mas por miedo, por decirlo asi (Entrevista a Miriam, 5 meses de
establecimiento, octubre de 2022).

Tuve que salir antes para salvar a mi familia. Ya habia muerto mi hermano, entonces,
la otra persona que tenia informacion era yo/...] En realidad, todavia estan las
autoridades que acabaron con la vida de mi hermano [...] Alla es un pais en el que no
puedes confiar en la policia. Si aqui creen que no pueden confiar en la policia, alld
estan peor. Alld la policia contrata sicarios, les da uniformes, les da autos y les da
todo para que vayan y acaben con familias [...] Es que ese es un pais sin ley donde las
mismas autoridades no cumplen... La prueba esta que el propio presidente, el
expresidente, estd preso [...] Alla, incluso las personas, los propios ciudadanos, han
perdido los valores. No hay valores. Alla, si alguien le cae mal y le dices: "Me caes
mal", pues la pueden matar porque les cae mal, sencillamente porque les cae mal. ;Por
qué yo no iria a Honduras con mi hijo? Porque mi hijo no duraria ni una semana
(Entrevista a Elsy, 3 afios de establecimiento, octubre de 2022).

Los relatos de vida ilustran que las causas de la emigracion deambulan entre las necesidades

econdmicas y el desplazamiento forzado. Esto no es de extrafiarse cuando, dentro de la dinamica
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hondurefia local, hasta las fuentes alternativas de trabajo incluso se ven mermadas por el crimen
organizado y sus actividades ilicitas, aunado a cierto grado de desintegracion social y de ausencia
de autoridad o estado de derecho. En Honduras, el control territorial de las pandillas sobre el
espacio publico y la impunidad institucional han convertido al entorno cotidiano en un espacio
propicio para la criminalidad. Esto explicaria también por qué muy pocos informante expresen un

deseo por retornar su lugar de origen.

6.2.2 Motivos de emigracion en Tijuana

En la ciudad de Tijuana se replican las causas de salida encontradas en el noreste mexicano. A la
pregunta del porqué salieron de Honduras, de manera inmediata la mayoria coincide con el hecho
de que en su pais de origen existe una severa dificultad para insertarse en el mercado laboral.
Ademas, muchas personas identifican que la edad y el nivel de escolaridad fueron elementos
importantes para decidir marcharse, pues el sistema de contrataciones no favorece a los mayores
de 30 afos ni a quienes tienen una baja escolaridad, lo cual se endurece cuando algunos

empleadores piden a sus trabajadores una escolaridad arriba de la primaria.

En mi pais, a mi edad, ya no hay trabajo. Yo tengo 44 aiios. Pero alla es hasta los 35.
Lo ponen ahi, hasta en la maquila, porque yo puedo de maquinas y todo y desde joven
trabajé en maquila... Ponen en la maquila: "De 18 hasta 27 afios”, “30 aiios” llega a
ser lo maximo. Ya nosotros los veteranos, los viejitos, como que somos obsoletos... En
cualquier empresa en Honduras esta bien dificil conseguir trabajo. Por eso alla, las
personas mas grandes, ponen su tiendita, una pulperia o se ponen a vender comida.
¢;Pero qué pasa? La delincuencia. La delincuencia no los deja trabajar, entonces de
una u otra manera estamos fregados [...] Yo llegué hasta tercero de ciclo, digamos,
tercero de secundaria. Secundaria seria... por eso tuve muchos trabajos y solo en la
magquila. Pero también estuve mucho sin trabajar, como un ario (Entrevista a Claudia,
3 afios de establecimiento, agosto de 2022).

Asimismo, las personas migrantes en Tijuana también identifican fuertes problemas de violencia e
inseguridad publica. Hablan de lo dificil que es andar en el espacio publico: si eres comerciante las
gangas te “extorsionan” o cobran piso/cuotas semanales; si eres trabajador usuario de transporte

publico las pandillas te asaltan “por traspasar territorios’; si vives en un barrio “caliente” te obligan

a vender drogas, a hacer espionaje o al halconismo**; si eres varén adolescente pueden obligarte

# En el argot de la delincuencia, los “halcones” cumplen la funcion de vigilancia y recoleccion de informacion en
terreno para la ejecucion de delitos por parte del crimen organizado (Observatorio de Reclutamiento, 2021).
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y/o cooptarte para ser sicario; y si eres mujer los riesgos se incrementan a violaciones o noviazgos
a la fuerza con lideres de las maras. Sumado a lo anterior, lo relatos también dan cuenta de la fuerte

violencia intrafamiliar que se vive cotidianamente entre distintos miembros.

Yo me vine de Honduras “X” fecha... Me acuerdo de la fecha porque, es que, fue para
el cumplearios de mi hijo. Incluso, ese dia, yo me iba a traer a mi nifio. Y lo mismo,
como el papad de mi hijo es militar, él no me dejo sacarlo [...[Mas que todo [emigré]
por eso, la inestabilidad y las amenazas... yo tenia también un medio restaurante, una
fonda, que le llaman ustedes. Yo tenia mi restaurante y nosotros pagabamos mas "de
piso", jcomo le llaman aqui? Pues mas de impuestos que lo que yo ganaba. Imaginate
que yo tenia tres personas que me estaban ayudando. Yo tenia que estar pagando 1800
diarios, después me subieron a 2100 lempiras. No te sale. ;Como le iba yo a pagar a
la gente? ;Como iba a ganar yo? ;Como? Y como yo manejaba cosas, pues que me
iban a matar a mi y a mi hijo, que porque uno era policia. Luego, el que se vino contra
nosotros también era otro militar, y porque [el papd de mi hijo] no dejo meter droga
al presidio, lo corrieron. Por eso se vino él contra nosotros... A mi, realmente, hasta
la casa me quitaron, todo. Luego, me quemaron la casa las pandillas organizadas.
(Entrevista a Ondina, 2 afios de establecimiento, septiembre de 2022).

Yo sali de Honduras porque tuve problemas asi con mi familia. Desde chiquito, con mi
hermano, desde como los 5 arios, fueron muy problematicos en cuanto a las cosas
materiales [...] Entonces, llegamos al punto de que cuando ya creci, la cosa se puso
seria porque ya no me pegaba, yo ya me ponia "al brinco". Ahi empezamos a tener
problemas serios, al fin de que una vez me agarro a tiros, me agarro a balazos [...]En
Honduras yo trabajaba en el campo. Yo tenia fincas de café y sembraba maiz, frijoles;
v cultivaba todo lo que es tomate, pepino, yo lo producia, el repollo y todo eso. Tenia
terrenos, pues. Tenia casa propia también y tenia animales como caballos, mulas. Pero
haga de cuenta que yo no vivia bien por los problemas, por lo de mi hermano [...]
Entonces, haga de cuenta que yo vivia bien, en lo material, pero ya los problemas en
familia son de lo mas horrible. (Entrevista a Jorge, 5 afios de establecimiento, agosto
de 2022).

Los relatos de vida recabados tanto en el AMM como en Tijuana apuntan que la conjuncion de la
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falta de trabajo decente® y la amplia exposicion a la vulnerabilidad social®® en el origen no estan

permitiendo la reproduccion pacifica de la vida cotidiana. De esta manera, la situacion de

45 Término propuesto por la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) para revalorizar el trabajo a través del
fortalecimiento de los derechos sociales de los trabajadores. Entendido como “el trabajo productivo en condiciones de
libertad, equidad, seguridad y dignidad, en el cual los derechos son protegidos y que cuenta con remuneracion adecuada
y proteccidn social” (OIT, 1999 citado en Galvez, Gutiérrez y Picazzo, 2011:79)

46 Existen diversas definiciones sobre el concepto de vulnerabilidad social. No obstante, todas ellas hacen alusion a
una condicion de riesgo o indefension, a la susceptibilidad a suftrir algin tipo de dafio, perjuicio o incertidumbre
causada por procesos estructurales y que afectan las posibilidades de integracion, movilidad social ascendente o
desarrollo (Gonzélez, 2009: 2). Posee una dimension de susceptibilidad al dafio, condicionada por factores intrinsecos
y extrinsecos, anclada en la radical fragilidad del ser humano, pero atribuible a elementos sociales y ambientales (Feito,
2007:11).
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inseguridad humana, de violencia y de desintegracion del tejido social en dmbitos sociales e
institucionales diversos aparecen como aspectos centrales en las razones de salida. Estos factores
de expulsion tienen un gran peso en la decision de partir, pues ya no solo implican una aspiracion
a encontrar mejores oportunidades, sino la necesidad (y, en varios casos, la urgencia) de salir de
Honduras. Por lo tanto, el no querer ni poder regresar también se expresa discursivamente en las

narrativas.

La mayoria de las personas entrevistadas explican que el destino idealizado es Estados Unidos. Por
un lado, es el destino que han escuchado constantemente en el &mbito comunitario; por el otro, es
el lugar desde el cual familiares, amigos o conocidos les han “prometido” recibirles en algun
momento. Desde luego, existen excepciones en el destino planeado, pues hay quienes mencionan
haber pensado en México como lugar de residencia. Aun con ello, Estados Unidos se sostiene como

la primera y mejor opcion para irse a vivir en los proyectos migratorios iniciales.

El escenario que nos ilustran las personas entrevistadas sefiala la existencia de un contexto que
resulta propicio para que muchas salidas puedan ser entendidas como migracion forzosa
involuntaria. Forzosa en el entendido de que se trata de una migracién generada por la violacion
sistematica a los derechos humanos de las personas, en la cual los estados de origen no cumplen
con su papel protector al no erradicar las condiciones que las fuerzan a emigrar. Es “involuntaria”
en la medida que se lleva a cabo bajo circunstancias ajenas o a consecuencia de causas
incontrolables a la voluntad propia. Como lo explica Gzesh (2008):
La realidad es que la decision individual de una persona de salir de su comunidad
originaria en parte es una opcion personal, es decir “voluntaria”. Sin embargo, decenas
de miles de esas decisiones individuales se realizan dentro de un conjunto de factores
estructurales que ofrecen a las personas tan s6lo un rango restringido de opciones para
la supervivencia personal y familiar (p. 111)
Entonces, la decisién migratoria es empujada por una realidad doliente y una desesperanza
generalizada que fomenta bajas expectativas de realizacion personal y colectiva ante carencias
profundas y desproteccion del Estado. La emigracion, en este caso, representaria primero una via
para escapar de una situacién angustiante y, después, significaria también: “la posibilidad de
mantenerse aparentemente entero, con la idea de que el nuevo pais le permitird encontrarse con

aquellas cosas que le faltan en su pais de origen” (Aruj, 2008: 98).
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6.2.3 Itinerarios en México del grupo del AMM

Ademas de las razones por las cuales salieron de Honduras, las personas migrantes entrevistadas
hablaron sobre la trayectoria migratoria que experimentaron antes de su proceso de
establecimiento. En ésta dan cuenta de las rutas de transito, estancias en otros paises o entidades
de México, y cohorte de llegada. Del mismo modo, hablan sobre aquellos aspectos que
consideraron al momento de iniciar el establecimiento, sobre todo los relacionados con las

problematicas que encontraron durante su camino.

En el AMM, el grupo entrevistado relato trayectorias migratorias diversas. Hay quienes, en menos
de un mes de haber salido de Honduras, ya se encontraban en Nuevo Ledn. Existen, en cambio,
algunas personas que tuvieron estancias intermedias en otras entidades como Chiapas, Quintana
Roo, Tabasco, Veracruz, Ciudad de México y Tamaulipas (Mapa 2), varios lugares que se ubican
en las rutas de transito de la region Centro-Norte y del Golfo que sefialan Martinez, Cobo y Narvaez
(2015). También hay hasta quienes vivieron previamente en otro pais como Estados Unidos,
Guatemala y Belice. De ahi que se tengan diferentes temporalidades de salida de Honduras y de

residencia en el AMM.

Mapa 2. Localizacion de las entidades de México en las que se sefialan estancias intermedias
por parte de las personas entrevistadas en el AMM.

MNuewvo Leon

Entidades mencionadas
- Entidad de establecimento
Con estane i inlermedias

Sim estancizs intermedias

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion de las personas migrantes entrevistadas en el AMM durante
el 2022.
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En la seccion de la presentacion de las y los entrevistados ya se perfilaba la existencia de historias
que marcan una distincidén en cuanto a la dicotomia “origen-destino” de los flujos migratorios,
planteados en los estudios cldsicos de migracion. En el grupo entrevistado en la metropoli regia,
las personas habian proyectado llegar a cierto destino, principalmente a Estados Unidos. Sin
embargo, debido a las dificultades devenidas de su condicidon migratoria irregular, a las
percepciones de peligro, a la experiencia de detencion y/o deportacidon o, en general, a la falta de
recursos (econdmicos, sociales o de informacion), varias de ellas tuvieron que cambiar sus planes

iniciales, y con ello moldear nuevas estrategias de movilidad, incluyendo el “inmovilizarse”.

Como ejemplo de una movilidad que enfrent6 obstaculos durante el transito se encuentra la historia
de Oneida y Juan. Esta pareja de copanecos cruzd a México por la frontera Corozal junto con el
hijo de ella. Después de pasar por Tabasco, llegaron a Veracruz donde iniciaron la solicitud de la
condicion de refugiado para poder conseguir un documento que les permitiera continuar su viaje
hacia Estados Unidos. Después de un tiempo, obtenida la documentacion, lograron llegar a Piedras

Negras, pero ahi fueron detenidos por el INM y llevados a la estacion migratoria de Torreon.

En este lugar, otros migrantes les hicieron saber lo riesgoso que era “entregarse a las autoridades
estadounidenses”, como también lo peligroso que resulta “esperar el asilo gringo” en las ciudades
fronterizas del noreste mexicano. Por lo que, una vez que las autoridades migratorias mexicanas
los dejaron libres (al ser una familia y descubrir sus papeles de la solicitud de refugio), decidieron
mejor “bajar” a Monterrey, pues se conoce que hay trabajo y se pueden generar ahorros para lograr

el objetivo de cruzar “al otro lado™:

Juan: Nosotros nos salimos [de Honduras] por la extorsion, por eso no
regresariamos... Llegamos a Tabasco, entramos por La Técnica y nos quedamos en
Casa “B” [...] Nos agarraron en Piedras Negras y mandaron para una estacion
migratoria a Torreon. Dijeron que, porque andabamos en familia y, ademas por el
nifio no podian tenernos ahi, y que no nos podian deportar. Entonces bajamos a
Monterrey en busca de empleo para poder sostenernos [...]Estamos aqui para
ganarnos la vida y volver a subir cuando haya asilo...

Oneida: [Estamos en Monterrey] porque ahorita no estan dando asilo en los Estados
Unidos. Ahorita Migracion de los Estados Unidos no esta recibiendo. Por eso nos
quedamos trabajando aqui, pero nuestro destino es cruzar... Entonces, llegamos aqui,
en busca de empleo. Luego, era por tratar de cruzar... Volvimos a bajar aqui a
Monterrey, por buscar empleo, siempre, y como ya teniamos gente conocida. Luego,
en otras partes no. Y porque le dicen a uno que la mafia, que esto o que lo otro. Uno
no tiene ni para pagar una cuota en Honduras, como va a tener para pagar un rescate
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en la frontera [si nos secuestran], por eso nos hemos quedado aca. (Entrevista a Juan
y Oneida, 7 meses de establecimiento, noviembre de 2022).
Cada uno de los relatos recabados narran trayectorias migratorias diferentes. No obstante, una
constante es el sefialamiento sobre lo complicado que resulta llegar al Norte o como, incluso
habiendo cruzado a Estados Unidos, las personas migrantes pueden ser devueltas de nueva cuenta
a México o a Honduras, lo que hizo que ellas y ellos fueran mas selectivos sobre cuanto tiempo y
en donde estar dentro del territorio mexicano; es decir, conforme avanzaban (y notaban que no se

podria avanzar mas), fueron replanteando su itinerario y la temporalidad de sus estancias.

En sintesis, para las personas migrantes entrevistadas, la falta de recursos para afrontar los
obstaculos y los peligros encontrados durante el recorrido o el cruce fronterizo son elementos que
ponen en juego la decision de continuar con el trayecto migratorio. Ante los contratiempos
economicos, los vuelcos en las biografias personales o las pocas alternativas para seguir avanzando,
las aspiraciones de llegar a Estados Unidos pueden llegar a disiparse, dandole prioridad a las
anticipaciones; esto es, el tomar acciones a favor de la reduccion de riesgos y bajo la aceptacion
de cambios imprevistos sobre el futuro (Bidart, 2020; Appadurai, 2004), de tal manera que la

mayoria convergen en el establecimiento en Nuevo Leon.

6.2.4 Itinerarios en México del grupo de Tijuana

En lo que refiere a la ciudad de Tijuana el grupo entrevistado relatd tener trayectorias migratorias
todavia mas diversas. Hay quienes, en menos de un mes de haber salido de Honduras, ya se
encontraban en Baja California. En este grupo también hay un buen niimero de personas que
tuvieron estancias intermedias, s0lo que aqui existe una multiplicidad de entidades por las que
pasaron (Mapa 3), entre las cuales estan Chiapas, Tabasco, Guerrero, Oaxaca, Ciudad de México,
Guanajuato, Jalisco, Tamaulipas, Coahuila, Chihuahua, Sonora y otros municipios de Baja
California. Se incluyen casos en los cuales, habiendo utilizado la ruta del Golfo, incluso residieron

en el AMM. Por altimo, hay quienes habian vivido previamente en Estados Unidos.
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Mapa 3. Localizacion de las entidades de México en las que se sefialan estancias intermedias
por parte de las personas entrevistadas en Tijuana.

Entidades mencionadas
. Entidad de establecumpemio
Com estanc o intermediag

Sifi SSERME194 aErTnedaas

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion de las personas migrantes entrevistadas en Tijuana durante
el 2022.

A diferencia del AMM, la distancia entre el ano de salida de Honduras y el tiempo de residencia
en Tijuana es “mas corta”. La mayoria de las y los entrevistados llevan relativamente poco tiempo
en la ciudad, algunos ya, simplemente, encontrandose a la espera de cruzar a Estados Unidos por
medio de la excepcion al Titulo 42. Cabe recordar que, durante el trabajo de campo, en el verano
de 2022, habia un fuerte optimismo por entrar a Estados Unidos por vias legales y la ciudad dejo
de ser percibida como una alternativa de destino permanente. Fueron muchas las personas que,

habiendo estado residiendo afios 0 meses en Tijuana, por fin lograrian cruzar.

Un ejemplo de la alta movilidad interestatal, incluido un retorno momentéaneo al origen, se puede
encontrar en el relato de Caren. Ella sali6 huyendo de Honduras en el 2016 con uno de sus dos
hijos, todavia en brazos. Después de cruzar el Rio Suchiate por Tecun Uman, lleg6 a Tapachula
donde se quedod un par de meses hasta que “la mafia”*’ la extorsiond. Salié de Chiapas para irse a
la Ciudad de México y luego “subid” primero a Monterrey y luego a Ciudad Judrez. En Chihuahua
tuvo a su tercera hija y, al no poder registrarla, se devuelve a la Ciudad de México unas semanas.

Una vez cumplido el objetivo del registro de la nifia, vuelve a residir a Monterrey.

47 Miembros de algun cartel del narcotrafico.
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Durante su estancia en Monterrey, regresé a Honduras a buscar al hijo que habia dejado encargado
con familiares. Reunificados los menores con la madre, se quedaron viviendo dos afios en
Monterrey donde trabajé como administradora de una vecindad en el Centro. A pesar de que le
gustaba Monterrey, al sufrir algunos eventos de violencia intrafamiliar con su nueva pareja y
conflictos vecinales con unos paisanos, decidi6 regresar a Ciudad Juarez. En esa época, unos
amigos le informaron de lo que ocurre en Tijuana con relacion a un campamento constituido por
migrantes solicitantes de asilo frente a la Garita de El Chaparral. Visualizando una oportunidad de
irse a Estados Unidos, llegd a Tijuana a esperar su turno.
En especifico me vine a Tijuana porque yo conoci unos salvadorerios en una ocasion
que yo estuve en el DF, y me dijeron que en Tijuana estaban ayudando mucho para
cruzar para el otro lado, que habia un campamento [...] Lo que se hace es que se llena
una aplicacion con una organizacion que se llama “A”. Se llena un formato o un
formulario... Muchas familias ya se fueron y yo fui la ultima que quedo. St hay varia
gente en distintos albergues, pero no es que se diga que estd toda la gente de lo que
era el Chaparral [...] Dios sabe lo que hace y por qué lo hace, Dios sabe cudnto sufri,
cuantas lagrimas derramé, cudnto tiempo de que esta nueva oportunidad se diera, y
ahora que se dio, no la pienso desperdiciar (Entrevista a Caren, 1 afio de
establecimiento, junio de 2022).
Tanto en el AMM como en Tijuana, ademds de develarse itinerarios de compleja movilidad,
reiteradamente las narraciones sefialan las adversidades, riesgos y peligros de transitar en México,
como situaciones que tienen un fuerte impacto en la concrecion del “suefio americano”. Atravesar
el territorio mexicano se convierte en una proeza, sobre todo cuando se pasa de manera irregular,
que es como lo hizo la mayoria. Es aqui donde los individuos se encuentran en un estado de
indefension frente a los controles administrativos, y se vuelven mas propensos a utilizar medios o
redes clandestinas. Entonces, la falta de documentos migratorios o de autorizacion para transitar o

residir les impide, en efecto, el ejercicio de derechos que deberian ser garantizados por el Estado y

los expone a una mayor vulnerabilidad (Paris, Ley y Pefa, 2016).

Un relato que da cuenta sobre la dificil situacion de ser una mujer migrante en transito es el de
Yaslyn. A ella le tocéd vivir situaciones que nunca se imagino: desde comer poco y dormir con
bolsas de basura, hasta ser acosada sexualmente durante su paso por el tren y luego extorsionada
por agentes migratorios. Otro relato en Tijuana, el de Oscar, ilustra no solo las dificultades, sino la

desilusion de un hombre con discapacidad motriz de haber pasado por tantas malas experiencias y,
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al ver el muro en la frontera norte, saber que es “imposible” alcanzar el objetivo del plan trazado a

la salida de Honduras.

En ese tren ibamos mas de 100 personas, pero de entre esas 100 personas yo era la
unica mujer que iba [...]En el transcurso de ahi, se acercaban a mi y me decian: "Oye,
giiera. ;Tu para donde vas? ;Con quién vienes?". Ese tipo de preguntas es donde ya
te empiezan a asustar porque como mujer [...] Me dijeron: "Bdjate. Tienes que bajarte
en la siguiente parada. Te vamos a acompanar para que estos muchachos no te hagan
nada”... Me bajé corriendo [...] [Luego] ya estando en Reynosa, llega el oficial de
Migracion... Nos bajaron creo que, a tres salvadorerios, una de Guatemala y yo... Nos
metieron a una caseta y nos dijeron: "Bueno, serfiores, sin mds rodeo. Mi compariero
dice que quiere que nos pichen los tacos. Es tanto por cabeza"”. Pagué los $200 y me
dejaron entrar a Reynosa (Entrevista a Yaslyn, 6 anos de establecimiento, diciembre
de 2022).

Sali con la ilusion de que cruzar México hacia los Estados Unidos era algo bonito, era
algo agradable, pues se lo pintaban a uno como que, después de determinado tiempo,
podia cruzar uno todo México y cumplir con el "sueiio americano” [...] Tuve la mala
suerte de que me asaltaron, me golpearon, ese dia estaba lloviendo muy feo y me
deslicé sobre un puente, y me fui a caer. Yo traigo fracturada mi pierna derecha |[...]
Cuando llego a la Ciudad de México recibo la ayuda de mi familia... y con ese dinero
le presto a uno de los que venian conmigo para que se fuera a Monterrey [conmigo]...
Estando en Monterrey, él recibio una remesa, pero ya no me quiso pagar mi dinero, se
puso en estado de ebriedad y por esa razon tome la decision de venir yo solo, salir de
Monterrey... Cuando miré que la situacion era complicada para cruzar la linea [hace
gesto de tristeza] (Entrevista a Oscar, 3 meses de establecimiento, agosto de 2022).
En estas narrativas se evidencia una prolongacion en la condicion de vulnerabilidad. Las personas
salen de sus paises siendo susceptibles a ser victimas de dafos, perjuicios o incertidumbre causados
por motivos estructurales y, una vez que migran, durante el camino y la llegada a espacios de
estancias prolongadas también se enfrentan a situaciones limite y de desproteccion debido a sus
caracteristicas sociodemograficas, econdomicas y legales, tales como su condicion migratoria, edad,

género, etnia, nacionalidad, nivel socioecondmico o discapacidad.

Si bien las personas, como sujetos migrantes, no dejan de construir agencia y desarrollar resiliencia
(la que los lleva a tomar decisiones sobre su trayectoria de movilidad o de establecimientos), si ven
mermada la garantia de sus derechos humanos en el origen y durante la movilidad. Asi,
experimenta una vulnerabilidad migratoria la cual, en términos de Bustamante (2002, 2010), seria
aquella condicion social de desempoderamiento e impunidad atribuida a los individuos con ciertas

caracteristicas que son percibidas como desviaciones de lo considerado nacional y que,
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culturalmente, se expresa en el conjunto de relaciones sociales y de poder asimétricas entre
extranjeros y nacionales, las cuales propician actitudes como racismo, xenofobia, estigmatizacion

y discriminacion.

Lo revisado en esta seccion senala dos asuntos a destacar sobre los factores de emigracion y las
trayectorias migratorias con relacion a los proyectos migratorios. Primero, dado que, en el lugar de
origen, es dificil garantizar las condiciones minimas de vida digna y el respeto a los derechos
humanos, la emigracidn se presenta como una opcion, para intentar paliar las carencias cotidianas
(Pérez-Sainz, 2020). Los grupos migrantes se suman a diferentes flujos migratorios con
necesidades de apoyo humanitario y que tienen como principal meta llegar a Estados Unidos,
expectativa desarrollada desde Honduras en el marco cultural y aspiracional colectivo del “suefio

americano”’.

Segundo, durante el recorrido en el territorio mexicano para llegar a un determinado lugar, son las
dificultades, riesgos y, sobre todo, la condicion de vulnerabilidad las que aparecen como aspectos
relevantes que van a incidir, por lo menos hasta el momento de la entrevista, en el establecimiento
de las personas. Finalmente, se agrega el hecho de que, incluso para las y los sujetos migrantes
resulta dificil definir un lugar como “destino”. La aspiracién de llegar a Estados Unidos no
desaparece del todo, y la anticipacion de adversidades o peligros crece ante la baja posibilidad en
el éxito de cruzar la frontera debido a las barreras administrativas y la falta de proteccion a los
derechos humanos. Entonces los proyectos migratorios se van ajustando constantemente, conforme

pasa el tiempo y se experimentan diversos ambientes, algunos hostiles, otros hospitalarios.

En los estudios clasicos, la migracion puede ser abordada como un proceso constituido por varias
etapas que se dan de la siguiente manera: la partida del lugar de origen, el transito o desplazamiento,
el asentamiento e inmigracion en el destino, y como opcidn adicional, el retorno o el reasentamiento
en otro lugar (Cabieses, Galvez y Ajraz, 2018). Sin embargo, se observa empiricamente que este
esquema lineal no corresponderia a la realidad de las movilidades actuales de las personas
hondurefias. En los casos revisados, la movilidad (e inmovilidad) se irdn ajustando, al mismo
tiempo que los proyectos migratorios, en lo que Glockner y Alvarez (2021) llaman “un continuum

dialéctico que produce nuevos espacios y reconfigura la movilidad” (p.70).

174



6.3 Los proyectos migratorios en los lugares de establecimiento

Ya se ha hablado sobre el proceso migratorio que precede a la llegada al AMM vy a la ciudad de
Tijuana, principalmente sobre como los desplazamientos forzosos a raiz del contexto en el origen
y las situaciones de (in)movilidad experimentadas en México han influido en la reestructuracion
de los planes y las decisiones sobre su movilidad. No obstante, faltaria presentar como se perciben
y significan los lugares actuales de establecimiento, al margen de los contextos particulares a nivel

local.

En este apartado se expondran los principales resultados sobre los proyectos migratorios de las
personas hondurefias entrevistadas, entendidos éstos como aquellos planes trazados por los propios
migrantes y la adaptacion de sus itinerarios. Es decir, la valoracion que hacen sobre sus recursos
disponibles desde la posicion en la que se encuentran en el espacio social y en su curso de vida
(Jiménez, 2021; Hosnedlova, 2020; Izquierdo, 2000). De esta manera, se ahondard en las
principales motivaciones de llegada, las aspiraciones personales durante su proceso de
establecimiento y la intenciéon de permanencia. El foco estara, entonces, en los proyectos

migratorios a futuro expresados en ambos grupos entrevistados.

6.3.1 Proyectos identificados en el AMM

En el AMM destacan tres hallazgos relevantes con relacion a los proyectos migratorios de las
personas migrantes de origen hondurefio y sus motivos de establecimiento, que pueden clasificarse
de la siguiente manera: 1) El establecimiento se lleva a cabo a partir de la construccion de proyectos
con relacion al “suefio regiomontano”; 2) El establecimiento se conecta a los proyectos familiares;
o 3) El establecimiento es propiciado por la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante,
especialmente los programas especiales para personas con necesidades de proteccion internacional

existentes en la ciudad.

El primer hallazgo tiene que ver con una idea a la que se le puede denominar “suefio
regiomontano”. Un niimero considerable de personas mencionan haber contemplado vivir en
Monterrey desde que llegaron a la frontera sur de México, e incluso, varias lo tenian previsto desde
antes de salir de su lugar de origen en Honduras. Son bastante comunes las declaraciones que

expresan una aspiracion por vivir en territorio regio, asi que pueden escucharse recurrentemente
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cuestiones como: “Muchos sofiamos con llegar a vivir a Monterrey y después irnos a Estados

Unidos” o “A mi me dijeron que en Monterrey habia trabajo y que quedaba cerca de la frontera”.

El grupo de entrevistadas y entrevistados puede dividirse en dos tipos con relacion a su proyecto

2 <6

migratorio. En primer lugar, quienes consideran a la ciudad como un lugar “trampolin”, “oasis”, o
en general “de preparacion”, en el cual se reside un tiempo (incluso pueden ser afios), con la
finalidad de descansar del transito y ahorrar dinero para continuar a Estados Unidos; y en segundo,
quienes ya ven a la region como un destino mas definido, en donde se ven viviendo de por vida o

por lo menos por un periodo muy largo.

Cabe sefialar que pocas personas manifestaron alguna intencion de retornar al origen, sino hasta
ser adultos mayores o, por lo menos, haber logrado ahorrar lo suficiente para comprar una casa en
el terrufio. Ademas, independientemente del tipo de proyecto, pocas de ellas y ellos cuentan con
experiencia previa de haber vivido en otra entidad u otra ciudad de México de manera prolongada;
es decir, la mayoria “subi6” lo mas pronto posible, y fue hasta ahi que dieron un giro entre esperar

o “arriesgarse a cruzar’ e irse; antes bien, fueron prolongando poco a poco su estancia en la entidad.

Como que siempre me llamo la atencion Monterrey, ;jno? O sea, que Monterrey, que
Monterrey. Y me llamo la atencion Monterrey, o sea, nunca que otro lado... De hecho,
nos ofrecian trabajo en otros lugares, pero no [...]Desde que estaba yo en la
preparatoria. Un comentario que salia... Porque mis comparieros se fileron unos que,
a Esparia, otros a Italia. No, pues yo me voy a ir a México. "4h, ;y alla?", "No pues a
Monterrey". Y la verdad es que cada quién esta donde dijo [...]Que a Europa, o sea,
todos corren hacia Estados Unidos. Y en el trayecto entre Estados Unidos desde
Honduras pues esta México, entonces yo dije: ";México!". De hecho, yo nomas venia
por un ano... Pues nomas que ese ario todavia no pasa [rie] [...]Y te digo, si tengo
familia y amigos que me dicen: "No, vente" pero no. O sea, gracias a Dios, aqui me
estableci. Tengo dos hijos, tengo mi esposa, entonces pues ya (Entrevista a Osman, 7
afios de establecimiento, diciembre de 2022).

La verdad si tengo pensado irme a Estados Unidos, pero... ;Como le digo? No tuvimos
como pasar. [...] Aqui me quiero quedar por un tiempo, a ver, mas adelante, qué pasa
[...] No tengo familia en Estados Unidos, pero... Es el sueiio. Uno, para poder entrar,
debe tener a alguien que lo pueda recibir, tener un familiar siquiera que le apoye |[...]
Tengo planeado vivir aqui uno o dos anos |[...] Siempre quise llegar aqui. Me llamo
mucho la atencion Monterrey... Pues, muchos amigos que ya habian pasado por aqui
me decian que aqui habia bastante trabajo... La mayoria de hondureiios ese es su
sueno, estar en Monterrey o en Ciudad de México porque son dos estados o dos
ciudades, no sé como se diga, donde hay empleo. Igual, aqui hay bastante empleo
(Entrevista a Héctor, 6 meses de establecimiento, noviembre de 2022).
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Como podria suponerse, la idea de “llegar a Monterrey” ya se esta convirtiendo en una aspiracion
personal para un grupo de personas migrantes hondurefias. Denota que, quizas, en el transcurso de
multiples oleadas migratorias en el AMM, ha surgido una vision socialmente legitimada de este
lugar de establecimiento como espacio de oportunidades socioecondmicas, alternativo al “suefio
americano”. En términos de Boccagni (2017), estariamos presenciando otra manera en la que se
vinculan las personas migrantes con los lugares en la cual, éstos ultimos se perciben, individual y
colectivamente, como horizontes de futuro susceptibles de progreso o, por lo menos, con un

potencial para lograr mejores condiciones de vida.

El segundo hallazgo se relaciona con las redes sociales vinculadas al parentesco y con la
conformacion de la familia propia. Muchas personas, ante la situacion de espera o de estancia
prolongada, mencionan el haber iniciado un proceso de establecimiento en el AMM, en gran
medida, por contar con familiares y parientes que habitaban o habian vivido en la entidad

previamente a su llegada; de éstos y éstas recibieron ayuda o informacion.

Una figura por destacar es la del “primo” (y en menor medida “prima”), la cual se descubrid, gracias
a diversas platicas informales, que adquiere varias formas. Esta la del “primo directo”, que hace
referencia al vinculo consanguineo en segundo grado y se trata del hijo de tias/tios maternos o
paternos. También la del “primo afectivo”, que se extiende a otros parientes lejanos o a conocidos
del barrio del pais de origen a los que se les llama de manera afectuosa “primo”. Por ultimo, se
identifica la del “primo simulado”, que se trata de guias contratados que “ofrecen a Monterrey”
como punto de preparacion al paso clandestino de la frontera®®, se les suele llamar “primos” por

temor a posibles consecuencias legales.

Ahora bien, la red social que se observo que mas influye en la decision de establecerse en el AMM
es la de parentesco, particularmente la familia propia. La conformacion familiar se lleva a cabo a
través de la formacion de uniones conyugales y, sobre todo, por el haber tenido hijas o hijos en
territorio nacional. Regularmente se trata de parejas heterosexuales o mujeres no acompafiadas que

tuvieron descendencia nacida en la entidad, o de varones jovenes que tuvieron un o una bebé con

48 Estos servicios de polleros, coyotes o traficantes son cobrados por trayectos o viaje completo, siendo Monterrey un
nodo del itinerario para cruzar por el lado noreste. Asi, hay personas que pagan por llegar hasta Monterrey o personas
que, llegando por su cuenta al lugar, pagan para que desde Monterrey los lleven a “ser tirados” a la frontera norte
usando las redes de raiteros (“que dan raite”, es decir, transportistas) y de enganchadores. Los costos de estas “ayudas”
son elevados; de ahi que la gente tenga que trabajar en Monterrey durante algin tiempo y generar los ahorros suficientes
para seguir su camino.
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mujeres mexicanas. Haber tenido hijas e hijos nacidos en Monterrey, se vera mas adelante, es

relevante a la condicién migratoria, sobre todo para aquellas personas que quieren empezar un

proceso de regularizacion frente a la decision de desear un establecimiento mas permanente.
Al principio, cuando vinimos si [teniamos pensado ir a Estados Unidos], pero ahorita
casi no. Ya no. Como ya nacio nuestro hijo, estamos aqui queriendo establecernos |[...]
No [tenemos familia en Estados Unidos]... O sea, si tengo unos hermanos por parte de
mi papa, pero es como si no los tuviera [...] La verdad, entre si y entre no [teniamos
planeado vivir en México]. Si me iba para arriba no podia quedarme aqui, pero ahorita
que ya nacio mi bebé y que ya es mexicano, pues estd bien quedarme aca. Si tenia

planeado irme a Estados Unidos, pero pues ya no, ya esta mi bebé, entonces tengo que
estar acd. (Entrevista a Franklin, 2 afios de establecimiento, octubre de 2022).

Llegué luego, luego, aqui a Monterrey [...]Lo que pasa es que aqui teniamos muchos
primos. De hecho, tengo como siete u ocho primos, y ellos fueron los que me apoyaron
para que me viniera... Pues me ayudaron para encontrar el trabajo y vivienda |[...]
Luego, la conoci, a mi esposa, aqui en el Centro. Aqui en la Macro... Pues fue una
escena muy bonita. Fue ella la que me hablo a mi. Llevamos como dos anos y ocho
meses. Y pues la bebé tiene 9 meses [...] Si era mi suerio irme a Estados Unidos, pero
ahora ya con la nifia ya no. La verdad, ya no. Nomds quiero, a ver si primero Dios,
arreglar lo de la credencial para ir a Honduras y luego regresar, mejor. Sacar la
residencia permanente. (Entrevista a Victor, 3 afios de establecimiento, noviembre de
2022).
El tercer hallazgo gira alrededor de la influencia que ha tenido la infraestructura humanitaria y el
respaldo institucional para propiciar el establecimiento en Nuevo Leon. Muchas personas
mencionan que, aunque veian una buena oportunidad el vivir un rato en Monterrey, quizas no se
hubiesen “quedado” tanto tiempo de no ser por la intervencion de algunos organismos
internacionales, asociaciones civiles o instituciones gubernamentales. Se engloban aqui dos
situaciones: una es la experiencia de integracion del programa del ACNUR, en el cual convergen
varios actores de apoyo y canalizacion; y otra, la experiencia de contacto con asociaciones,

instituciones, organismos o albergues que han estado presentes para acompafiarles en la expedicion

de un tramite o les han brindado apoyo en especie.

Un aspecto que llama bastante la atencion en las narraciones de aquellos que tuvieron ayuda
institucional es que, a pesar de haber logrado insertarse satisfactoriamente en el mercado laboral
local, que cuenten con permisos de residencia via la condicion de refugiado o hayan tenido

asistencia para conseguir vivienda o algunas facilidades para su proceso de adaptacion, todavia
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vean el “irse al otro lado” como una posible opcidon que no piensan descartar si es que ya nos les

convence algo en Monterrey. Tal es el caso de Lilith y Daniel.

Cuando pasé la frontera de Guatemala y México, o sea me agarro Migracion,
Jverdad? Me estuvo 17 dias encerrada [...]Entonces ese dia que iba a pedir
deportacion, llego COMAR, entonces ese dia tuve la primera entrevista con ella/...]
Cuando ya me dieron mi resolucion, ACNUR me ayudo a subir hasta acd, o sea me
tuvieron 7 dias aqui en el hotel, luego me ayudan a buscar lo que es renta, trabajo e ir
a sacar la tarjeta a Migracion [...]Elegi Monterrey... Pues como yo ando con ellos
[seriala a sus amigos], o sea, nos conocimos lo que es alla en el albergue. Y casi que
solo con ellos me llevaba... y entonces ya, les agarré carinio, entonces ya decidi venirme
[...] No he pensado irme a Estados Unidos, por ahora... O sea, no todavia, no he
pensado jverdad? Estoy en eso. Necesito trabajar, ahorrar, luego aqui a ver qué pasa.
Tengo familia... Unos estan en Miami, otros estan en Nueva York. Si me dicen, me voy,
si... A veces queremos quedarnos en un lugar, luego nos queremos ir para otro, asi,
¢Jverdad? Pero si necesito, me voy a quedar un tiempito acd (Entrevista a Lilith, 8
meses de establecimiento, octubre de 2022).

Cuando mi esposa va a ACNUR [en Chiapas], porque ella es la unica refugiada, pues
va nos dimos cuenta de que habia el modulo este para movilizar familias hacia otros
estados [...] [Para la eleccion de Monterrey] Yo me fui, realmente, por lo industrial.
Me hicieron una entrevista de cuales eran mis estudios, mis conocimientos en lo que
vo sabia hacer, y me dieron la opcion... Y lo primero que les pregunté fue: ";Cudl es
la mas industrializada?"[...] [Para el futuro] con mi esposa siempre manejamos dos
cosas, dos ideas. Ya estamos pensando ver de qué manera conseguimos una casa... ver
de qué manera conseguimos nuestro crédito para la casa y nos quedamos. Quedarnos,
esa es la idea, pero si tenemos alguna oportunidad de viajar de manera legal a Estados
Unidos, no la vamos a pensar dos veces tampoco |[...] No desechamos ni la una, ni la
otra. Estamos tirandole para los dos lados, a la que salga. Y si salen las dos, mucho
mejor. (Entrevista a Daniel, 1 afio de establecimiento, diciembre de 2022).
Los proyectos migratorios de las personas hondurefias en el AMM se han ido moldeando conforme
el contexto geopolitico migratorio que les ha colocado en un lugar de espera, estancia prolongada,
y subsecuentemente de establecimiento. Del mismo modo, se han ido moldeando conforme a la
percepcion que tienen de este espacio urbano, especialmente por las oportunidades laborales y de
“descanso del transito” con las que cuenta Nuevo Leodn, las redes sociales de parentesco, y la
infraestructura humanitaria. Al mismo tiempo, estos proyectos se siguen reinventando y
constantemente suelen recordar la expectativa de llegar a Estados Unidos y alcanzar alglin dia el

“sueflo americano’.

Las personas migrantes evaltan, imaginan y realizan sus movilidades y estancias, teniendo en

cuenta las limitaciones y oportunidades que caracterizan a los espacios de salida, llegada,
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estancamiento, espera y establecimiento. En ese sentido, el transcurso del tiempo también jugara
un papel importante en las experiencias vividas en esos espacios, y tendra una influencia en sus
proyecciones de vida, por ejemplo, en cuanto a la intencion de establecimiento mas definitivo en

la zona metropolitana.

Como puede apreciarse en el Diagrama 1, las y los migrantes informantes, con un tiempo de
residencia mas largo (de 3 afios en adelante), expresan tener la intencion de “quedarse” o
establecerse permanentemente en el AMM. Ello podria deberse a que ya han superado el proceso
de adaptacion a una ciudad “nueva” y, como sefala Lestage (2001), se han ido incorporando
paulatinamente a la vida social, econémica y cultural local, por lo que perciben estar logrando sus
objetivos personales y aspiraciones, tales como el mejorar sus condiciones de vida a nivel

individual y familiar.

Diagrama 1. Magnitud de la intencion de establecimiento permanente declarada, segin
tiempo de residencia en el AMM.

Sin intencion de
establecerse
permanenlemente

1 a2 afios

5 afios 0 més Ambivalente

3 a 4 aiios

TIEMPO DE ESTABLECIMIENTO
EN EL AMM

Con intencion de
establecerse
permanentemente

7 a 11 meses

. 2 a 6 meses

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

De modo similar ocurre con algunas y algunos migrantes entrevistados con poco tiempo en la
ciudad (dos a seis meses), quienes expresan estar teniendo la intencion de establecerse
permanentemente en el AMM. En el caso de este grupo, el deseo de “quedarse” quizds se esté

alimentando aun del imaginario sobre el “suefio regiomontano”. Al estar recién establecidos, se
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encuentran a la expectativa de cubrir sus necesidades bésicas para, luego, alcanzar un mejor nivel

de vida, y que Monterrey resulte ser el lugar que tanto les contaron.

Parte de las personas entrevistadas también manifestaron una intencion de establecimiento
ambivalente, es decir se debaten entre el “irse” o “quedarse”. Y los menos, expresaron simplemente
no tener ninguna intencion de establecerse permanentemente. El grupo que se disputa su
establecimiento (que desciende conforme se cruza el umbral de los tres afios de residencia) y el que
no lo proyecta (que tiene de uno a dos afios de residencia) quizas no vislumbren un proyecto de
“migraciéon definitiva” en el AMM debido a que no estdn alcanzando una experiencia de

incorporacion local que les resulte del todo satisfactoria.

De lo anterior, se abre la pregunta sobre como estaria operando la incorporacion local en esquema
de satisfaccion de necesidades, una percepcion positiva sobre la ciudad y, por lo tanto, en un
proyecto migratorio en el cual la intencion sea establecerse temporal o permanentemente. Es decir,
es necesario indagar como interactiian los elementos objetivos, como el trabajo o las redes sociales,
entre otros, y que se observan estdn permeando en la toma de decisiones de las y los sujetos
migrantes pues les permiten proyectar su establecimiento en el AMM como opcion de vida,

cuestion que se aborda en el capitulo VIL

6.3.2 Proyectos identificados en Tijuana

Con relacion a lo documentado en Tijuana, se observaron algunas diferencias con respecto a la
configuracion de los proyectos migratorios de las personas de origen hondurefio y sus procesos de
establecimiento. En buena medida, los tipos de proyectos encontrados se desmarcaron de lo
pesquisado en el espacio anterior en cuanto a la percepcion de la ciudad como lugar de
establecimiento. En esta ciudad fronteriza se encontraron otros tres hallazgos relevantes, a saber:
1) El establecimiento se ve como un plan temporal y de expectacion por el cruce hacia Estados
Unidos; 2) El establecimiento se convierte en una opcion después de “descubrir las bondades de
Tijuana”; o 3) El establecimiento se lleva a cabo por resignacion, al no poder alcanzar el “suefio

americano’’.

El primer hallazgo tiene que ver con la proyeccion de la viabilidad y el éxito del cruce que

representa el “estar ya en Tijuana” y “a un paso de Estados Unidos”, en una ciudad en la que se
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pueden conseguir recursos para vivir y subsistir mientras se van definiendo y tomando decisiones.
En primer lugar, por su condicion de frontera, el “suefio americano” se sigue alimentando por la
cercania geografica. En segundo, Tijuana es conocida como una frontera en la cual se consigue
trabajo rapidamente*® o, por lo menos, se puede trabajar en el mercado informal para conseguir
ingresos. Y tercero, opera una consolidada infraestructura de atencion y servicios al migrante a la

cual recurrir.

Dentro del grupo entrevistado, existe un nimero considerable de personas que estaban esperando
irse, sobre todo de manera regular, dado que en ese verano se abrieron algunos mecanismos para
ingresar a Estados Unidos e iniciar el proceso de asilo alld. Entonces, los planes que se
desarrollaban eran de un establecimiento de modo mds temporal en Tijuana. La idea de “esperar
para irse” permea incluso en aquellas personas que estuvieron inscritas en el PIL-ACNUR.
Pareciera, entonces, que una vez que se abre la posibilidad de salir, aparecen con mayor claridad
las desventajas de vivir en Tijuana y en México, asi como las ventajas de estar en Estados Unidos,
tales como la reunificacion familiar, mayores ingresos, la adquisicion de mejores servicios sociales

0, incluso, una mayor libertad para las expresiones de género y de preferencia sexual.

A mi la institucion de ACNUR me subio para Monterrey [...]Pero es dificil acoplarse
aqui, la mera verdad [...] Vamos [a tramitar el asilo en Estados Unidos] como una
familia las dos. Mi hija, ella (su pareja) y yo [...] Tengo dos amigos de nuestro género
que ya estan adentro de los Estados Unidos. Ellos nos dijeron de lo del pase del asilo.
Cuando ellos vieron como estaba nuestra situacion, de como estdbamos viviendo
nosotras, uno de ellos hablo con el presidente, con un albergue [...] Tuve que venirme
yo también por la misma situacion [de discriminacion por pertenecer a grupo LGBT]
[...] Ademas de que uno espera que le paguen mejor en “el otro lado”, aqui hay mucha
inseguridad [...] A venir a vivir, no les recomendaria. Yo la experiencia que tengo de
aqui, no la quiero para nadie mas. Como le digo, cudnto tiempo tenemos y nos hemos
encontrado bastantes baches (Entrevista a Wendy, 8 meses de establecimiento,
septiembre de 2022).

Mira, a veces quiero ponerme del lado de la hondureiia que soy. Créeme, la situacion
en el pais no esta facil. Entiendo a todo aquel que quiera salir del pais, [...] Mi
recomendacion... Estados Unidos es un lugar para cumplir todos los suerios, pero si
quieres vivir tranquila y solo salirte de tu pais pues te puedes venir a México, es un
lugar en el que vas a trabajar horas y vas a poder ver a tus hijos, vas a poder irlos a
recoger a la escuela. Tal vez si hay inseguridad [...] O sea, México es un pais que tiene
muchas mas oportunidades que Honduras, pero a veces... Ya ve que nosotros los

49 Aquellas personas que tuvieron experiencia de haber vivido en otras localidades de México se quejan de lo competido
de los mercados laborales en el sur y centro del pais.
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hondureiios somos muy ambiciosos, no queremos quedarnos aqui, sino que queremos
subir... Por ejemplo, mi esposo tiene una amiga que tiene 4 anios de vivir acad, o sea,
hay personas que se quedan, asi como hay personas a las que no les gusta. Yo, en lo
personal, si tuviera un trabajo, una estabilidad y tranquilidad, yo me quedo (Entrevista
a Carol, 2 meses de establecimiento, agosto de 2022).
Las aspiraciones migratorias son un reflejo de las preferencias personales de vida de los sujetos,
asi como de las percepciones subjetivas sobre las oportunidades. Por consiguiente, cuando las
personas entrevistadas sefialan una insatisfaccion de sus necesidades en Tijuana, sostienen o
vuelven a crear imagenes o imaginarios sobre “el suefio americano”, las cuales se exacerban
estando a relativa poca distancia de su destino planeado originalmente. En esta via, las personas
necesitan acceso a recursos sociales (otras personas), culturales (ideas, conocimientos y

habilidades) y recursos economicos (materiales) para ejercer su capacidad de accion migratoria (de

Haas, 2021: 22), y cuando sienten no contar con ellos, determinan “irse” de la frontera mexicana.

El segundo hallazgo hace referencia al descubrimiento que hacen algunas y algunos entrevistados
sobre las “bondades” que tiene la ciudad y la apertura hacia la recepcion de personas migrantes.
Aqui, suelen mencionar que fueron “subiendo” en el territorio y, conforme obtenian informacion,
realizaron estancias adaptando sus itinerarios. Una vez que llegaron a Tijuana, la facilidad para
conseguir un trabajo o el ambiente de solidaridad por parte de los tijuanenses y de la comunidad
migrante, fueron impulsando el deseo a quedarse a “probar suerte”. Su percepcion relativamente
positiva sobre Tijuana, y la fuerte inmersion en la ciudad, también les hace cotejar lo que escuchan
sobre “el suefio americano”. De alguna manera, les han contado lo duro que es vivir “alld” siendo
migrante irregular, y lo traumatico que puede a llegar ser la experiencia de deportacion, todavia

mayor a lo que se puede experimentar en México.

Vale la pena sefialar que varios sujetos con esta idea han hecho su trayecto migratorio solas o solos.
Estando solos pudieron conformar uniones o familia en Tijuana, aspecto que les da un incentivo
mas para establecerse. Los que no tienen pareja o familia propia, quizéas se dieron cuenta de que
sus redes en Estados Unidos no estaban tan consolidadas para que alguien pudiera recibirles, asi
que calcularon las dificultades de ingresar y vivir “del otro lado”. Aunque las historias son diversas
y el establecimiento es multicausal, las situaciones anteriores se exhiben como las que influyen

mas en que estén optando en quedarse de manera mas definitiva en la ciudad de Tijuana.
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Si, mis planes eran irme a Estados Unidos. Mira, cambiaron muchas cosas. Estados
Unidos es un pais que es lindo, ahi deben de ganar mucha feria, ahi ganan en dolares,
hay de todo, pero en México hay mucha mayor libertad que en Estados Unidos. ; Como
decirte? Estados Unidos uno va escondiéndose de la Migra y de los judiciales, uno se
tiene que esconder. Aqui en México, no. Aqui en México me siento libre [...] Pues de
irme de aqui de México, pues ya me quede [...] Si tengo [familia en Estados Unidos].
Estan primos, tios... Cuando recién llegué aqui mi motivo era irme para donde ellos,
pero cuando ya llegué a Tijuana ya no me llamo la atencion Estados Unidos. Ya no me
llama la atencion, no sé por qué serd. Aqui en México tengo a la mama de mis dos
nifias, es lo unico que yo tengo [...] Y es lo que te digo todos se quieren ir. Es que mira,
Tijuana y México tienen un chingo de cosas que ofrecer... Aqui si hay opcion de como
levantarse (Entrevista a Wilmer, 3 afios de establecimiento, julio de 2022).

La verdad no tenia pensado venir para aca [rie]. No, yo agarré para Coahuila, pero
por amistades |[...]Cuando llegué a Coahuila, tenia unas amistades que me decian:
"Vamonos a Estados Unidos", pero yo no tengo a nadie alla, no tengo quién responda
por mi. Me dio miedo. Llegué acd y me gusta, asi que me gustaria quedarme aqui
[...]Ya me desesperé de que no me resuelvan lo del refugio, pero me pongo a pensar,
a Honduras no quiero volver. Alla yo ya no tengo ni a mi madre, ;ja qué voy? [...] A
mi me han tratado muy bien, yo no tengo quejas. Mas aqui en Tijuana, me ha ido super
bien. Los trabajos que tengo han sido por otras amistades. Siempre me dicen: "Ven
tengo trabajo para ti". O sea, me ha ido super bien [...]Y como le digo, aqui es de
migrantes, aqui no hay quien le niegue a usted un taco, una soda o algo, por comida
uno no se queja. Por eso fue que me gusto aqui. Yo estuve en Monterrey una semana...
Es que yo andaba buscando un lugar en el que pudiera decir que me guste, que haya
trabajo, ya para quedarme ahi. Monterrey si me gusto un poco, pero no como acd
Tijuana (Entrevista a Johan, 1 afio de establecimiento, septiembre de 2022).

A pesar de que algunas personas han empezado a observar las ventajas de quedarse en Tijuana,
sintiendo su experiencia como algo positivo, también existen personas que lo experimentan desde
una perspectiva menos optimista. Asi, como tercer hallazgo se encuentra el relacionado con el
establecimiento por resignacion, mismo que da cuenta de la existencia de relatos en los cuales las
personas entrevistadas mencionan haber experimentado procesos de detencion y/o deportacion en

Estados Unidos que marcaron una desesperanza por continuar con su itinerario y colocar a esta

ciudad fronteriza como una alternativa de lugar de establecimiento.

Las y los informantes en esta situacion expresaron haber adquirido un sentimiento de desconcierto
o de derrota, y hasta uno de trauma, cuando estaban pasando por la experiencia. Por un lado, hay

quienes, cansados de ser devueltos continuamente, llegan a Tijuana y finalmente se rinden frente a
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una frontera que se percibe infranqueable, urbanistica y administrativamente®. Por otro, hay
quienes, capturados en territorio estadounidense, fueron ‘“soltados” en Tijuana de manera
sorpresiva, y es en ese punto donde tuvieron que desarrollar estrategias para recuperarse del shock
vivido en los centros de detencion del Servicio de Inmigracion y Control de Aduanas de Estados

Unidos (ICE, por sus siglas en inglés).

Me deportaron como unas tres o cuatro veces [...] Cuando llegué a Tijuana ya no me
pegaron las ganas de cruzarme. Miré todas esas “bardotas” y me preguntaba como es
que me iba a subir si solo tenia una mano [perdio su brazo en el ultimo viaje de transito
que hizo]. Entonces me quedé aqui [...] Le voy a decir una cosa, aqui Tijuana estd
bonito y hay trabajo para lo que pueda uno hacer... Yo sé que tan siquiera con 32000
a la semana yo vivo bien [...] Yo ya no, volver a irme de nuevo, volver a venirme de
nuevo, vivir otra vez el proceso de venir de alla, no. Mejor me quedo acd... Yo me puse
a un proceso que cuando yo tuviera mis papeles y pudiera yo salir a vender, y que me
dijera la policia que como me llamaba, yo ya iba a poder ensefiar mi identificacion...
Ya con los papeles yo puedo vender cualquier cosa (Entrevista a Roberto, 4 afios de
establecimiento, agosto de 2022).

Yo logré llegar a Estados Unidos, estuve una semana, pero me regresaron. Alla nos
agarraron, a mi y a varios, en Texas.... Ya luego, un dia, nos subieron a unos buses
que, porque ibamos al aeropuerto, y del aeropuerto nos mandaron para San Diego
[...]Mi idea no era venir a Tijuana [rie], pero asi fue como ingresé [...] Es que ya
deberia de ver usted como es cuando lo agarra Migracion, te lanzan a la calle, uno se
tiene que quedar a dormir en la calle en donde pueda. A uno lo sacan y no tienes nada,
no tienes dinero, es mas, ni bateria, andas con el teléfono todo descargado [...] Era mi
suenio. Yo lo que quiero es ir "al otro lado", quiero subir. Pero también estoy
agradecida con México, porque es un pais que nos trata muy bien para vivir. Pero
también me quiero subir. Aunque, ahora, lo que realmente quiero es vivir acd, que me
den la [residencia] permanente, ya con eso podria moverme con mds facilidad. Y
regresaria a Honduras, a ver a mi familia, a visitarlos [...] [Mi vida ha mejorado]
porque me sentia mds segura, con la nifia y todo. Uno puede andar mas libre. Solo lo
que tenia complicado era lo del trabajo, eso si [...] Y bueno, cuando llegué a México,
pues ese fue el unico trabajo que encontré, por eso me dediqué a eso (a la costura)
(Entrevista a Gisel, 1 afio de establecimiento, septiembre de 2022).

Lo recapitulado hasta el momento, sobre la configuracién de los proyectos migratorios, permite
comprender que el contexto de establecimiento es importante en la medida en la que no solo se

trata de un lugar de llegada sino de un espacio de resignificacion de la movilidad o la inmovilidad.

A pesar de que la amplia mayoria de personas inician sus proyectos por la necesidad de salir de su

59 La vigilancia policial y el muro golpean a la vista de quienes lo ven por primera vez. Ademas, al haber tenido una
remocion formal o deportacion en Estados Unidos, pierden la posibilidad de ser candidatos para solicitar el asilo, y
entrar por la via legal y coyuntural del momento.
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pais y con el objetivo de llegar a Estados Unidos, sus planes van a transformarse constantemente
dependiendo de los recursos (econdmicos, sociales, institucionales y de resiliencia) con los que
cuentan. Los relatos de las personas migrantes hondurefias en Tijuana senalan coémo
constantemente las personas evallian las oportunidades y obstaculos existentes en ambos lados de
la frontera. Ademas, el transcurso del tiempo también influird en la experiencia vivida de
incorporacion local y en la toma de decision sobre la llegada, la espera y el establecimiento. Por lo

tanto, el tiempo de residencia tiene una influencia en la intencion de establecerse permanentemente.

Diagrama 2. Magnitud de la intencion de establecimiento permanente declarada, segun
tiempo de residencia en Tijuana.
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\ T a 11 meses

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

Como puede observarse en el Diagrama 2, a diferencia del AMM, hay un mayor nimero de
personas sin intencién de permanecer en la ciudad. Muchos de las personas informantes con un
tiempo de residencia corto (dos o mas meses) o relativamente corto (generalmente un afio),
expresan querer “irse”. Se trata, principalmente, de aquellas que se encuentran a la expectativa de
cruzar pues estan gestionando el tramite de la solicitud de asilo en Estados Unidos. La mayoria se

encontraba viviendo en alglin albergue esperando a ser “llamadas” por las autoridades fronterizas.
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Proporcionalmente, hay un nimero significativo de personas entrevistadas que expresaron tener la
intencion de establecerse de modo més permanente en Tijuana. Este grupo tiene un tiempo de
residencia mas largo (de dos afios 0 mas), por lo que su deseo de “quedarse” quizas se relacione
con ese “descubrimiento de las bondades™ de la ciudad del que se hablé previamente, o por el
contrario, con una experiencia de “resignacion”. Ya sea por decision propia u orillados por las
circunstancias, estas personas se han visto en la necesidad de incorporarse de lleno a nivel local y,

de algun modo, han optado por hacer de esta ciudad un lugar donde proyectan su vida a futuro.

Por ultimo, hay un grupo menor de personas que manifestaron una intencion de establecimiento
ambivalente. No saber si “irse” o “quedarse” sea lo mejor para ellas y sus familias apunta que,
quizas, no estan alcanzando una experiencia de incorporacion local que les resulte del todo
satisfactoria. Por ello, seria indispensable conocer mas a fondo cémo estan cubriendo sus
necesidades basicas, cuales son sus condiciones generales de vida e incluso las estrategias que

implementan para adaptarse e incorporarse localmente.

De nueva cuenta, se abre el cuestionamiento sobre como operan los distintos ambitos de la
incorporacion local en la satisfaccion de sus necesidades, la percepcion positiva sobre la ciudad y,
por lo tanto, en proyectos migratorios con la intencion de establecerse permanentemente. Es decir,
es necesario indagar como las dimensiones objetivas del establecimiento estan permeando en la
toma de decisiones de las y los sujetos migrantes, y que les permiten proyectar el “quedarse” en

Tijuana como una opcion de vida, lo cual sera abordado en el siguiente capitulo.

6.4 Consideraciones finales

Las migraciones provenientes de Honduras no solamente deben analizarse considerando los
factores de expulsion, las condiciones del trayecto migratorio o lo que hace atractivo a los lugares
de establecimiento, sino que también deben considerarse los elementos internalizados por la o el
sujeto migrante, asi como sus caracteristicas individuales y colectivas. Estos elementos de tipo
simbdlico, alusivos a los esquemas de percepcion, pensamiento y de accidon, también son factores

condicionantes en las decisiones migratorias.

En ese sentido, lo revisado a lo largo de este capitulo, permite decir que los proyectos migratorios

forman parte del proceso de establecimiento en la medida en que se desencadenan desde la decision
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de desplazarse territorialmente o instalarse en un lugar, hasta la planeacion de sus itinerarios y de
estrategias para llevar a cabo su movilidad. Estos proyectos pueden darse de manera circunstancial,
segiin la coyuntura del momento o de acuerdo con el contexto geopolitico y las estructuras
socioecondmicas en el ambito local. Aunque también pueden variar, pues la persona puede
quedarse por un tiempo prolongado y, de un momento a otro, desee reemprender su

desplazamiento, iniciando asi otros procesos de establecimiento o movilidad.

Los proyectos migratorios enunciados en las entrevistas de ambos lugares de establecimiento
muestran un denominador comun. Las necesidades economicas, la vulnerabilidad social y el
desplazamiento forzado, por un lado, empujan la decision de “tener que salir”, y por el otro, “no
desear regresar al terrufio”. Asimismo, cuando el trayecto migratorio encuentra su rumbo, los
obstaculos del transito, la inseguridad humana y la portabilidad de la vulnerabilidad ahora siendo
migrante, permiten desplegar cambios o adaptaciones en los planes migratorios que los colocan a
la busqueda de los mejores sitios para esperar o quedarse, lugares que quizds no estaba

originalmente contemplados.

Se puedo notar también que, a medida que los migrantes construyen sus proyectos migratorios con
base en su pasado (por su historia de vida e itinerarios migratorios) y sus condiciones presentes
(perfiladas en sus caracteristicas sociodemograficas), tienen la capacidad de reimaginar su futuro
para darle sentido a su establecimiento en el norte de México. De esta manera, se puede concebir
una especie de retroalimentacion constante entre las motivaciones de salida/llegada, las
aspiraciones personales, sostenidas sobre imaginarios colectivos coloquialmente llamados

“sueno”, y las intenciones de permanencia que varian conforme al tiempo de residencia.

En el terreno de lo estructural y lo simbolico, la localizacion también sera importante. En el AMM,
el plan de establecerse esta atravesado por la existencia de redes fuertes, basicamente familiares,
parientes o conocidos con los que se tiene algun tipo de vinculo afectivo. Lejos de la frontera, estos
vinculos densos son capaces de cambiar la decision migratoria y hacer que las personas opten por
“quedarse” o “descansar del transito”. En cambio, en Tijuana, el plan de establecerse se percibe
mas fragil por la cercania con Estados Unidos, a pesar de la amplia red migrante, que incluso cuenta
con una solida infraestructura de apoyo al migrante. Y aun con todo esto, los proyectos siempre

pueden cambiar, y hasta tornarse ambivalentes ante nuevas condiciones.
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Desde luego, la eleccion de lugares de establecimiento no son resultado de un efecto colateral.
Estos, gracias a su desarrollo historico como espacios de establecimiento, se revelan como opciones
viables de vida en el imaginario colectivo de las personas migrantes hondurefias en México. En
ellos se pueden emprender nuevos proyectos que decanten en una incorporacion socioeconémica
que las y los mismos sujetos internalicen como “plena” o “satisfactoria”. Aunque el establecimiento
en ambos espacios también puede fungir como una estrategia migratoria y de resiliencia ante el
panorama migratorio restrictivo y criminalizante. De ahi que haya una diversidad de perspectivas
y tipos de proyectos. Aun faltaria inquirir mas sobre las situaciones objetivas del establecimiento,

a lo cual se procede en el capitulo siguiente.
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CAPITULO VIIL LAS EXPERIENCIAS DE INCORPORACION LOCAL

El objetivo de este capitulo es presentar los hallazgos encontrados durante el estudio realizado en
campo sobre el establecimiento de la poblacién hondurefia en el Area Metropolitana de Monterrey
(AMM), Nuevo Leon, y en la ciudad de Tijuana, Baja California, México. Durante la exposicion
de resultados se le da prioridad al conocimiento de los elementos relacionados con la “dimension
objetiva” del proceso de establecimiento de las personas entrevistadas, es decir, la que da cuenta
de la incorporacion del sujeto migrante en una estructura local de oportunidades econémicas,

sociales, legales e institucionales.

En el primer apartado se recapitula, brevemente, sobre la importancia de analizar los resultados de
investigacion desde la perspectiva de lo local, asi como su relacion operativa con la categoria
propuesta de establecimiento. En el segundo, se detalla como la incorporacion laboral y los
mercados de trabajo disponibles son aspectos que moldean el establecimiento, aunque no son los
unicos. En el tercero se identifican las principales redes sociales que las personas entrevistadas
tenian o fueron construyendo, y que han influido (apoyando o desincentivando) el proceso de
establecimiento experimentado. En el cuarto se expone como la condiciéon migratoria y la
posibilidad de obtener documentos de identificacion en los lugares de establecimiento tienen un
fuerte impacto en la incorporacion a la vida socioeconémica. En el quinto se exhibe la relevancia
que tiene disponer de una infraestructura humanitaria y de atencion al migrante para decidir habitar
“aqui”. En el sexto se inquiere sobre la relacion entre el acceso a servicios sociales y/o urbanos
(principalmente los relativos a como han cubierto sus necesidades de salud, vivienda y educacion)

y la decision de establecimiento. Se cierra con unas consideraciones finales.

7.1 La incorporacion desde lo local

En la definicion operativa propuesta en el marco tedrico, el establecimiento se delimité como aquel
proceso en el cual las personas migrantes habitan espacial, temporal y simbodlicamente los espacios
locales una vez que sus estancias se fueron prolongando en una misma entidad, asi como la forma
en la que decidieron u optaron en permanecer en dicho lugar. De esta manera, se postuld al
establecimiento como una categoria analitica que da cuenta de un proceso migratorio dindmico, de

multiples dimensiones, en el que operan tanto lo personal como lo estructural, referente al sistema
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de relaciones sociales e institucionales, y lo contextual, o el entorno construido en un espacio-

tiempo determinado.

La nocion de establecimiento que se formula en esta investigacion exigio entrelazar dos
dimensiones de analisis. Ademas de la dimension subjetiva vinculada a los proyectos migratorios,
se encuentra la objetiva influenciada por el tipo de incorporacion local que la persona haya tenido
en los lugares en los que, voluntaria o involuntariamente, decidié establecerse. La incorporacion
local hace referencia al modo en que la persona migrante se inserta frente a una estructura de
oportunidades econdmicas, sociales, institucionales y legales en el lugar de establecimiento
(Menjivar, 1997), la cual configurara la posibilidad concreta de “quedarse” y habitar el espacio a

nivel local.

Interesa particularmente la forma en la que los sujetos migrantes interactian con las fuerzas
econdmicas y las oportunidades de trabajo existentes en el mercado laboral local; las redes sociales
conformadas por la familia, los connacionales, la poblacion local u otros grupos dentro del lugar
de establecimiento; los recursos institucionales o la infraestructura y agencia de apoyo humanitario
con la que pueden contar; el marco juridico-legal y la experiencia diferencial de estar o no en
situacion irregular; y la inclusion social para ellos y su familia en temas referentes a la vivienda,

salud y educacion.

Asi como ocurrio para la categoria de establecimiento, aqui se utiliza el término de “incorporacion
local” para tomar distancia de la vision tradicional y lineal del proceso migratorio que suponen los
marcos analiticos de la integracion. Ademas, la agregacion del adjetivo “local”, como se expreso
en el capitulo V, permite situarse territorial y contextualmente. Asi, la incorporacion de las
personas migrantes es vista desde el nivel local, pues es en éste desde el cual se experimenta
(in)movilidad con relacion a la incertidumbre de la concrecion de su proyecto original de
migracion. Durante su trayecto por territorio mexicano, ya sea en transito o durante la prolongacion
de sus estancias, las personas migrantes hondurefias van tomando decisiones conforme al contexto
particular en el que se van insertando, en tanto “afectan y estan afectadas por las configuraciones

sociales y materiales de las localidades” que habitan (Winters y Reiffen, 2019: 13).

La incorporacidn local puede analizarse a través de la experiencia vital de las personas migrantes
hondurefias en distintos ambitos (social, econdmico, politico, entre otros), asi como a su acceso a

la informacion, los recursos y las infraestructuras locales (Ploger y Becker, 2015). Entonces, se
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sostiene que cada uno de los lugares de establecimiento ofrecen distintas estructuras de
oportunidades para las y los migrantes y, por tanto, se espera que existan diferencias en las vias de
incorporacion local en los dos entornos urbanos de estudio. Este hecho que se ira desarrollando a

lo largo de los siguientes apartados.

7.2 “En el norte hay jale”: trabajo y ocupacion en los lugares de establecimiento

En los estudios sobre migracion se ha identificado reiteradamente que la dimensioén econdémico-
laboral permite comprender el asentamiento de las personas migrantes en un lugar particular®!,
cefiida a la posibilidad de trabajar y adquirir mejores ingresos (Castles y Miller, 2004; Massey, et.
al, 2000). La premisa de “tener o conseguir trabajo es un factor de atraccion para las y los
migrantes” es entendible, dado que el trabajo es una actividad que permite la reproduccion (natural

y social) de la vida de las personas y de sus familias.

Asi como ocurre en los procesos de inmigracion (revisados desde los estudios clasicos), los
procesos de establecimiento también tienen un caracter economico-laboral: si no se puede avanzar
al destino originalmente planeado, ni existe el deseo o la opcidn de retornar, inicamente se podran
prolongar las estancias en lugares en los que se tenga la posibilidad de subsistir o donde, por lo
menos, se pueda mejorar la situacion econdmica previa. A continuacion, se mostrard que las
oportunidades laborales se convierten en un aspecto que propicia el establecimiento en los lugares
estudiados. Sin embargo, también se develara que, el hecho de que exista trabajo no significa que
el establecimiento pueda sostenerse en el tiempo, como ocurre con algunos casos de los grupos de

personas entrevistadas, al conocer a mayor profundidad su situacidon ocupacional especifica.

7.2.1 Notas sobre la percepcion de los mercados laborales locales

En el capitulo de resultados sobre los proyectos migratorios se ahondé sobre aquellas condiciones
sociales y econdmicas que impulsaron la salida o la expulsion del lugar de origen, asi como también

sobre las trayectorias migratorias y las estancias que vivieron previo a su proceso de

51 Sobre todo, en los estudios situados desde la perspectiva economicista, tales como la escuela neoclésica, la nueva
economia de la migracion, la teoria del mercado dual o la teoria de la interdependencia economica.
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establecimiento. Se destacd que, la mayoria de las personas entrevistadas, mencionaron “Estados
Unidos” como destino predilecto en el momento de su salida, pero que, una vez comenzado su

recorrido por territorio mexicano, las circunstancias les llevarian a replantearse ese proyecto.

La falta de recursos, la percepcion de peligro, los obstaculos cotidianos como consecuencia de
encontrarse en una condicion migratoria irregular o la experiencia de detencion y/o deportacion
tuvieron una gran influencia en ese cambio de planes. Asi, durante el trayecto migratorio tuvieron
que moldear nuevas estrategias de movilidad, incluyendo el establecimiento en un lugar con
“buenas” oportunidades economicas. La eleccion de llegada al lugar de establecimiento estéd
permeada por la informacion que reciben antes y, sobre todo, durante la trayectoria o durante las
estancias previas a modo de sugerencia por otros migrantes o de recomendacion por familiares que

estaban o habian estado en dicho lugar.

Si bien muchas personas ya habian logrado obtener una fuente de trabajo en el sur o en el centro
de México, las malas condiciones laborales, los bajos ingresos y la fuerte competencia, les
causaban insatisfaccion. Irse al norte porque hay mas o mejor “jale” (trabajo), surge como un
incentivo para relocalizarse, y lograr cumplir con sus metas y expectativas personales de migrar
para “salir adelante”. En el imaginario colectivo de las personas migrantes hondurefas, ademas,
irse al norte representaba no renunciar del todo al “suefio americano”, pues insertarse laboralmente
implicaba también la consecucion de recursos suficientes para quizas reemprender el viaje en el
futuro. En suma, en los relatos de vida sobresale constantemente la idea de que en ambos lugares

de establecimiento (Tijuana y el AMM) si habia mas y mejores trabajos.

Para el caso del AMM (nombrada simplemente como “Monterrey” por la colectividad), las
personas entrevistadas mencionaron que habian decidido dirigirse a ella debido a las buenas
referencias que fueron obteniendo por familiares o por otros migrantes conocidos durante el
trayecto migratorio, principalmente al momento de cruzar la frontera sur de México, e incluso antes
de salir de Honduras. De aquellas personas escuchaban constantemente que se trata de la capital
industrial de México, un simil a San Pedro Sula en Honduras, pero con mayor absorcion de oferta

laboral y con sueldos mejor pagados.

Independientemente del tiempo de establecimiento y la cohorte de llegada, la mayoria mencion6
que las oportunidades laborales delinearon su llegada a territorio regio. Ello puede confirmarse en

relatos como el de Vanessa, una mujer con nueve meses de establecimiento que se dedica al trabajo
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doméstico, y que fue en Chiapas donde se enter6 de las bondades de Monterrey. Asi se expresd
también en el relato de Yoana, una mujer con siete afios de establecimiento y un negocio propio en
el sector de los servicios alimentarios, quien se enterdo de Monterrey por una pariente cuando llegod
a la Ciudad de México, y vio reforzada esta idea con los compafieros migrantes con los que venia
haciendo su tréansito.
Es que desde alla me decian de que habia sefial de que aqui habia bastante trabajo.
En Tapachula, un muchacho, un amigo, me dijo: "Vaya para Monterrey. Ahi hay

trabajo, bastante", y por eso directamente me subi (Entrevista a Vanessa, 9 meses de
establecimiento, octubre de 2022).

De México, mi curiada me dijo que agarrara un autobus que llegara a Monterrey
porque aqui era la ciudad del trabajo y de todo. Igual, con las amistades que venia en
el camino me dijeron de aqui, de Monterrey, que estaba mas facil para trabajar y para
cruzarse para Estados Unidos (Entrevista a Yoana, 7 afios de establecimiento,
diciembre de 2022).

El AMM representa, una “buena opcion” para quedarse temporal o definitivamente. No sélo hay
trabajo, sino que los mercados laborales son diversos y dindmicos. Ademas de que se tiene la
percepcion de alcanzar mejores ingresos en comparacion con los de Honduras y con los de otros
lugares de México. Las personas entrevistadas reiteradamente cuentan que era de su conocimiento
que Monterrey era una de las ciudades mas ricas del pais, con buenos sueldos, en la que hay una
fuerte industria manufacturera y maquiladora, aunque también, se cuenta con presencia de
comercio y actividades terciarias que no requieren de una calificacion particular o de contar con
una condicién migratoria regular como pudieran ser los trabajos en los servicios domésticos o en
los mercados de abastos.
Llegamos para probar suerte. Un conocido nos habia dicho que aca habia mucho
trabajo. Por eso estamos aqui, para saber si es cierto. Luego, precisamente, porque
aqui hay muchas zonas maquiladoras. Yo aqui tengo un trabajo en un taller de costura
en el que me estd yendo muy bien [...] Consegui mi trabajo a través del Facebook, en
las paginas de trabajo. Si, la verdad no me quejo. Cuando yo busco trabajo, asi,
rapidito encuentro [...] Yo si recomendaria a los hondurerios venir a México. Pero yo
les diria que mejor Nuevo Leon porque hay mds fuentes de trabajo y es mucho mas
grande. Es mucho mejor pagado, no en todos los trabajos, pero si se nota la diferencia

de donde yo he estado, de los otros estados. Yo mejor les recomendaria aqui (Entrevista
a Delfina, 4 meses de establecimiento, diciembre de 2022).

Yo, recién llegado de Honduras, por ejemplo... Me tardé 6 meses en llegar hasta
Monterrey, pero usted sabe que, en todo México, Monterrey, es la capital industrial,
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en donde hay mucho jale, mucho empleo... Entonces, yo lo vi como una fuente de
riqueza. Hay empleo y las pagas no eran nada mal. Cuando yo llegué aqui, por
descargar trailers de naranja, de elotes y todo eso, porque yo entré a la Central de
Abastos, me pagaban $200. El primer dia que me pago mi patron yo me sorprendi
porque senti que me estaba pagando mucho, y me dijo: "No, asi se paga. Si le echas
ganas, pues ganas mas". Eso me fue motivando para irme quedando aqui [...] Yo me
enteré de Monterrey porque... Pasamos por México, Puebla... pero yo tenia unos
conocidos del camino y me dicen que no [...]De Saltillo nos vinimos a Monterrey.
Llegué aqui a Monterrey "sin querer, queriendo”, [como] dijo El Chavo. Y me quedé...
Me quedé (Entrevista a Kevin, 7 afios de establecimiento, diciembre de 2022).
Los relatos expuestos esbozan la idea de que el AMM es un lugar de trabajo o una ciudad de las
oportunidades econdmicas. Este imaginario ha venido construyéndose durante afios y es propiciado
por las redes de parentesco o las redes de vinculos articulados in sifu durante el trayecto migratorio.
No es de extranarse que la posibilidad de “tener jale” también alimente la idea colectiva del “suefio
regiomontano”. Esto es, un establecimiento como preparacion para continuar hacia Estados Unidos
una vez que se ahorrd y se consiguieron recursos suficientes, o un establecimiento como opcion

migratoria alternativa en donde la gente se ve viviendo de por vida en un lugar o por lo menos por

un periodo muy largo.

En el caso de la ciudad de Tijuana, ocurre algo similar: el que “haya mucho trabajo” atrajo la
llegada y el establecimiento de las personas entrevistadas que, en su mayoria, habian tenido
experiencia de insercion laboral en otros lugares de México debido a las estancias intermedias que
hicieron durante su trayectoria migratoria. Sin embargo, hay un aspecto diferenciador: a Tijuana
se le suma la localizacion. Ademas de tener las bondades laborales del norte de México, es una
zona fronteriza. Por lo tanto, representa un lugar donde se pueden conseguir recursos para vivir
mientras se van definiendo nuevos proyectos y tomando decisiones. Lo anterior puede
ejemplificarse con el relato de Liliana. Habiendo vivido en Guadalajara bajo el amparo del PIL-
ACNUR, ella y su pareja (un migrante nicaragiiense que conocio en la frontera sur) concluyeron
en desertar del mismo y mudarse a Tijuana para buscar mejores oportunidades laborales y
salariales. Al llegar, aprovecharon la coyuntura y se enlistaron en el programa “Quédate en
Meéxico” (MPP, por sus siglas en inglés) con la esperanza de irse a Estados Unidos.

No nos quedamos en Guadalajara por... Los pagos son muy pocos. Y, la verdad, yo ahi

trabajaba de limpiar barios, oficinas y barios en una empresa de carniceria. Y entonces,

cada vez, me iban poniendo mdas trabajo, y cada vez el sueldo me lo iban bajando |[...]
Tomamos la decision mejor de renunciar y nos venimos, porque ahi, lejos de ayudar,
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perjudicaban [...] Habia unos amigos, de él, que aqui vivian y decian que aqui se
ganaba muy bien y pues los salarios se veian atractivos y se ganaba mucho mas
[...]Cuando nosotros llegamos a Tijuana antes de la pandemia... nosotros jugabamos
también por esto del numero de la lista... Nosotros, pues no fuimos a anotar. ;Pero,
qué paso después? A raiz de la pandemia, se cerro todo. Ya dijeron el protocolo, que
los que se anotaron para el programa "Quédate en México" que se quedaran. Entonces
aqui nos quedamos (Entrevista a Liliana, 1 afio de establecimiento, septiembre de
2022).

Las personas entrevistadas mencionan haber obtenido informacién sobre los mercados laborales
existentes en Tijuana. Era de su conocimiento la presencia de las fabricas o las maquilas; sin
embargo, también sabian que pueden insertarse en el mercado informal para tener ingresos o, en
una situacion mas critica, utilizar diversas estrategias de subsistencia como pedir dinero (en la calle
0 con sus vecinos) o hacer uso de la infraestructura humanitaria o de atencion al migrante. Por
ejemplo, Salvador decidi6 trasladarse a Tijuana por recomendaciones de que habia trabajo. Al
principio logrd insertarse como chalan o ayudante de albafiil; sin embargo, al momento de la
entrevista, no tenia trabajo y sobrevivia de algunas remesas de familiares, asi como de la buena

voluntad de sus vecinos y de la beneficencia de algunos grupos religiosos.

Bueno, la idea mia era irme para Estados Unidos, dar el brinco, pero al ver de que
habia trabajo aqui, me gusto, pues, el ambiente y todo. “Le voy a echar ganas”, y
hablé con el amigo que le digo que me presto sus papeles y me recomendo Tijuana
para trabajar [...] Vine recomendado de que en Tijuana hay oportunidades de trabajo
vy que quedaba cerca la frontera [...] Yo si recomendaria Tijuana. Si, claro. Siempre y
cuando quieran venir a trabajar... Porque la gente aca le ayuda a uno. No todos te van
a ayudar como uno espera, pero con que te digan, "Hable con esta persona", eso ya es
una ayuda. Yo asi lo siento [...]O tu me vas a decir, ";Sabes qué? No estas en lo
correcto. Andate para allG, que esas son las oficinas que te van a ayudar". Aparte de
eso, si hay trabajo, hay hasta trabajo con transporte, hay comedor... Tijuana, para
qué. Es bello, y si se puede superar acd (Entrevista a Salvador, 3 afios de
establecimiento, septiembre de 2022).

En ambos lugares de estudio, el trabajo debe pensarse como un aspecto primordial en la eleccion
de llegada y en el posterior establecimiento. La seleccion del lugar esta supeditada a la obtencion
de trabajo y mejores ingresos. Al mismo tiempo, se convierte en una estrategia econdmica
individual y de patrimonio familiar, singularmente para personas con las caracteristicas de la
poblacion migrante hondurefia. Una poblacién que se encuentra, en su mayoria, en una situacion

de desplazamiento forzoso y con un numero considerable de personas con necesidades de
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proteccion internacional. Asi, sus insuficiencias socioeconémicas son apremiantes desde el origen,

y por supuesto también en el transito y durante la situacion de (in)movilidad.

Ahora bien, ;el tener trabajo es una condiciéon o un motivo suficiente de establecimiento? A
continuacion, se exhiben los resultados sobre el tipo de insercion laboral que han experimentado
las personas entrevistadas en cada lugar y como la ocupacion, asi como las condiciones econémicas

en las que se encuentran, son relevantes para la perdurabilidad de los procesos de establecimiento.

7.2.2 Incorporacion laboral de las personas hasta el momento de la entrevista

Los marcos tedricos existentes sobre los procesos de inmigracion se han enfocado en la llamada
“integracion socioecondémica” de migrantes en las sociedades de recepcion. A través de estudios
empiricos, han explicado que los extranjeros se insertan laboralmente en el destino dependiendo
de las caracteristicas sociodemogréficas con las que cuentan, asi como del tipo de ocupacion y la
posicion que logren obtener en el mercado laboral receptor (Borjas, 1990; Piore, 1979; Todaro,

1976, entre otros).

Los estudios actuales sobre centroamericanos que viven en areas urbanas del centro de México y
en las regiones fronterizas también han evidenciado una fuerte conexion entre asentamiento y
ocupacion (Ngjera, 2022; Faret, Gonzélez, Najera y Tinoco, 2021; Franco, 2020; Baca, Bautista y
Roman, 2018; Fernandez y Rodriguez, 2016), principalmente por el hecho de que el trabajo y los
recursos monetarios son esenciales para la satisfaccion de las necesidades y la resolucion de temas
como la vivienda y la alimentacion. Como un primer acercamiento para esclarecer el papel que
juega la incorporacion laboral en los procesos de establecimiento, se necesitaria conocer cuales son
las principales ocupaciones, condiciones y estrategias econdmicas de la poblacion entrevistada en

los lugares de establecimiento.

7.2.2.1 La incorporacion laboral en el AMM

En el AMM los relatos de vida indican que la insercion laboral varia dependiendo de la trayectoria
y el cluster migratorio al que llegan. Aquellas personas que tenian parientes o conocidos con

conocimiento sobre la ciudad lograron incorporarse mas rapido pues éstos les indicaban
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directamente donde ir a pedir trabajo, presentindose como sus recomendados. Las personas
usuarias de coyotes o los migrantes de transito que lograron “subir al Norte” por su cuenta, por otro
lado, hicieron uso de los espacios laborales tradicionales para migrantes, como son la Alameda o
las calles y las tiendas OXXO circundantes a los albergues donde se solicitan cotidianamente
trabajadores a destajo. Finalmente, las personas reubicadas por el ACNUR obtuvieron empleo (con
seguridad social que permite la derechohabiencia en el IMSS) gracias al PIL, el cual tiene una bolsa

de trabajo.

Como puede verse en el Cuadro 7, aunque existen quienes laboran en el sector industrial, las
personas entrevistadas que tienen trabajo se dedican principalmente al ramo de los servicios. No
obstante, los servicios en los que se insertan son diversos y estan diferenciados por sexo. Las
mujeres suelen ocuparse en actividades relacionadas con la limpieza (en residencias particulares o
lavanderias), con la preparacion o pedidos de alimentos (en restaurantes), y con la atencién a
clientes (via telefonica o en tiendas de conveniencia). Mientras tanto, los hombres se insertan en
areas como la venta o distribuciéon de productos frescos (principalmente en mercados), el

mantenimiento (en hoteles), la seguridad (en edificios), la transportacion, entre otros.

Cuadro 7. Ocupacion principal de las personas entrevistadas en el AMM, 2022.

Ocupacion Hombres  Mujeres Total
1

1

—_—

Atencion Telefonica

Comercio

Servicios de atencidn en tiendas de conveniencia
Servicios de chofer o conductor(a)

Servicios de entretenimiento

Servicios de lavanderia

Servicios de preparacion de alimentos o en restaurantes
Servicios de vigilancia y seguridad

Servicios en mercado o central de abastos

Servicios en sector industrial o manufacturero
Servicios hoteleros

Trabajo doméstico o servicios de limpieza -
Sin actividad 2 3

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.
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Deben mencionarse tres cuestiones a destacar sobre la incorporacion laboral de las y los
entrevistados en el AMM. La primera es que tener una condicién migratoria regular permite
acceder a mercados de trabajo formales o, por lo menos, con mejores condiciones laborales. La

simple posesion de una tarjeta de residencia temporal o una permanente, por un lado, posibilita el
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acceso a contratos formales, y por el otro, permite identificarse y protegerse ante cualquier
empleador generando confianza mutua. En el caso de las y los usuarios del PIL, por ejemplo, el
hecho de tener una tarjeta de residencia ha facilitado que el ACNUR suscriba convenios
colaborativos con diversas empresas y que ¢éstas se vean obligadas a contratarles a todas y todos

bajo un esquema de seguridad social (principalmente en el IMSS).

Como contrapartida, estar en una condicion migratoria irregular, aunque no impide una
incorporacidon econdmica que supone la obtencion de ingresos, casi nunca involucra la proteccion
de sus derechos como trabajadores y trabajadoras, con el fin de evitar su discriminacién, su
exclusion social o su explotacion laboral. En otras palabras, quienes no han logrado regularizarse,
suelen tener mayores condiciones de precariedad laboral; es decir, suelen insertarse en el mercado
informal de trabajo, pueden ser despedidos o reemplazados en cualquier momento, y carecen de

seguro social o prestaciones laborales.

Lo anterior puede ilustrarse con el caso de Victor. Al no tener una condicion migratoria regular, en
los tres afnos de establecimiento que lleva en el AMM, ha tenido que permanecer en el nicho laboral
de la Central de Abastos. En este espacio, donde se requiere una alta demanda de mano de obra
flexible y barata, un buen nimero de personas migrantes “sin papeles”, como €l, se ocupan en
puestos laborales transitorios, de baja remuneracion y que requieren una gran capacidad fisica, tales
como “macheteros” (dedicados a descargar camiones), “cargadores” (que transportan productos
entre naves), o “ayudantes” (haciendo tareas generales en bodegas). Una oferta laboral informal y
a destajo para migrantes, asi como en la Central, se replica en otros mercados del area

metropolitana, como el Meson Estrella (Rodriguez Sanchez, 2020).

Como ayudante general de una nave distribuidora de productos alimenticios frescos, Victor ha
hecho su vida en San Nicolas de los Garza, en las zonas circundantes a la Central. Si bien se siente
conforme con su ocupacion, reconoce el trabajo duro que realiza todos los dias y menciona su
deseo por trabajar donde le paguen més (y pueda desgastarse menos). Conseguir un mejor trabajo
ahora le resulta prioritario pues, como padre de familia reciente de una bebé nacida regia, tiene la
intencion de establecerse permanentemente en el AMM y proveer una vida plena a su familia. Esta
consciente que para ocuparse laboralmente en un “lugar mejor” serd necesario regularizar su

condicion migratoria.
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Y pues desde que llegué, hasta la actualidad, estoy de ayudante general en el Mercado
de Abastos. Ahi hago de todo. Ahi estoy todo el dia para lo que me toque, es pesado,
pero... A como uno piensa, siendo extranjero, sin documentos, pues es a donde te
paguen mas. No importa el trabajo. Somos de esas personas. No importa el trabajo
que tengas o lo dificil que sea, siempre que ganes mds que en donde estabas [en tu
pais]. Eso es lo que pasa, siento yo. Porque te vienes con una idea de ayudar a tu
familia, no te nace como que nada mas sea para ti [...] Ahora que ya nacio mi regia,
las cosas cambian. Por mi hija quiero arreglar lo de la residencia, para buscar un
trabajo mejor y podamos crecer, salir adelante (Entrevista a Victor, 3 afios de
establecimiento, noviembre de 2022).

La segunda cuestion por destacar sobre la incorporacion laboral de las personas entrevistadas en el
AMM es que el tiempo de establecimiento influye en la movilidad ocupacional®®. Quienes llevan
menos de dos afios de establecimiento frecuentemente continlian en su primer trabajo. Mientras
tanto, los que llevan una temporalidad mayor a cinco afios, se han ido cambiando a trabajos en los
que les pagan mejor o, estando en el mismo giro en el que comenzaron, han logrado aumentos
salariales o ascensos. Incluso existen casos en los que pudieron poner un negocio propio, el cual

esta dado de alta ante la Secretaria de Hacienda y su Servicio de Administracion Tributaria (SAT).

A modo de ejemplo, se encuentra el relato de Osman. Como ocurre con otros hombres migrantes
hondurefios, cuando llegd al AMM logrdé conseguir trabajo en la Central de Abastos como
“cargador”. Conforme avanzo su tiempo de establecimiento, fue haciendo diversas amistades que,
mas tarde, le ayudaron a conseguir trabajos mas estables y mejor remunerados. En paralelo, decidio
comenzar su proceso de regularizacidn migratoria via matrimonio con una mujer mexicana.
Durante su tercer afio de establecimiento, la generacion de redes sociales a nivel local y la obtencion
de una residencia permanente confluyeron en la consecucién de un empleo en una fabrica de
muebles, como auxiliar de produccion. En este espacio laboral también ha podido crecer
ocupacionalmente pues, al momento de la entrevista, fungia como coordinador de operaciones bajo
el estatus de “trabajador de confianza”. Con orgullo, a sus 27 afos de edad, presume estar
estudiando en la universidad pues quiere seguir creciendo y ser un ejemplo para su familia
neoleonesa.

“;Actualmente estoy estudiando! La universidad, ya estoy en el sexto de la ingenieria

industrial en “C” universidad. Que de hecho fue un show, la verdad [...] No importa
si eres migrante, o inclusive de aqui de México, de otros estados. O sea, aqui obtienes

52 La movilidad ocupacional hace alusion a los “cambios jerarquicos que un mismo individuo experimenta en dos
momentos del tiempo” (Cobo, 2008: 160).
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lo que quieres, pero necesitas trabajar, tener un objetivo, enfoque... Por eso, también
quiero prepararme, para tener una vida mejor, para darle a mi familia ese enfoque
[...] Es diferente vida cuando eres un chavo a cuando eres ya un adulto y tienes hijos,
y tienes esposa, o sea, por quien ver. O sea, [mi vida ha] "mejorado" en ese aspecto,
para mi si. Porque un hijo, ;para quién no va a ser lo mejor del mundo? (Entrevista a
Osman, 7 afios de establecimiento, diciembre de 2022).
Se observa como el tiempo de establecimiento tiene un impacto en la incorporacion laboral y la
movilidad ocupacional, sobre todo de las y los entrevistados que tienen un periodo mas largo de
establecimiento. Este hecho no resulta extrafio a lo encontrado en otros estudios en los que se
demuestra el efecto positivo del tiempo en la movilidad socioeconémica de las y los migrantes. En
éstos, se habla sobre como las personas ascienden ocupacionalmente, debido a que un lapso mayor
de establecimiento implica el fortalecimiento del capital social o la capacidad de adquirir capital
humano al homologar sus estudios o realizar otros nuevos (Carrasco y Suarez, 2018). Desde luego,

esta idea debe matizarse, pues esos efectos positivos pueden no alcanzar a todas las personas, como

veremos a continuacion.

El tercer aspecto por destacar sobre la incorporacion laboral en el AMM es que, para el grupo de
migrantes calificados®, existe una brecha entre el nivel escolar y el tipo de ocupacion
desempenada. Las personas entrevistadas que tienen como ultimo nivel escolar el superior no
observan una diferencia significativa en cuanto a su incorporacion laboral comparado con el resto
de las personas entrevistadas con escolaridad bésica. En su trayectoria laboral en México, estas
personas con estudios universitarios (ya sea completos o truncos) regularmente han obtenido

trabajos poco calificados.

Asi, existen relatos como los de Miriam, Daniel, Elsy y Yaslyn en los que, indistintamente de su
tiempo de establecimiento en el AMM (que va de los 5 meses a los 6 afos), no han podido
incorporarse en una ocupacion que se vincule con los estudios realizados en su pais de origen. De
este modo, Miriam que estudi®6 Administracion de Empresas, ahora es trabajadora doméstica;
Daniel que estudio Ingenieria Industrial, es gerente de mantenimiento en un hotel; Elsy que estudio
Contaduria, es operadora en un call center; y Yaslyn que estudio Enfermeria, es mesera en un

restaurante.

3 La migracion calificada hace referencia a aquellas personas que, habiendo obtenido un grado universitario o un
diploma superior, residen en un pais distinto al de su nacimiento. Esta poblacion estd compuesta basicamente por
migrantes profesionistas, técnicos y afines (Bermudez, 2010: 136).
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A pesar de que tienen una condiciéon migratoria regular, mencionan encontrar muchas barreras para
su incorporacion como profesionistas, destacando la falta de acreditaciones probatorias que
permitan la revalidacion de sus estudios. Lamentablemente, las circunstancias en las que tuvieron
que salir de su pais tuvieron como consecuencia la pérdida de multiples papeles de identidad,
incluyendo sus diplomas y certificados. Ademas, esas mismas circunstancias les impiden volver a
Honduras para gestionar el tramite burocratico. La Unica via para certificarse seria volver a estudiar
en M¢éxico. De ahi que su movilidad ocupacional dependa mas de otros procesos sociales y
econdmicos devenidos con el paso del tiempo en el lugar de establecimiento que del nivel educativo

alcanzado en el pais de origen.

Los relatos de vida de las personas entrevistadas, aunque diversos, permiten comprender que la
incorporacion laboral de la poblacion hondurefia en el AMM depende de una concatenacion de
factores econdmicos, sociales, legales y personales, que confluyen en las caracteristicas del
mercado de trabajo local disponible para migrantes, las redes sociales in situ que informan o
recomiendan ciertos espacios de trabajo, la regularizacion migratoria, la acreditacion escolar, y
hasta el tiempo que llevan habitando en la zona metropolitana. Asimismo, como sugeriria Pries
(1996), depende de la biografia que a su vez estructura las expectativas y los planes de la poblacion
migrante. En el caso de las personas entrevistadas en el AMM, se hablaria principalmente de esas
transiciones del curso de vida como se revisd en el capitulo anterior que eran la unién o la
maternidad/paternidad de hijos nacidos “regios”, las cuales les dan un incentivo para seguir

buscando mejores oportunidades laborales y, asi, poder establecerse de un manera mas permanente.

7.2.2.2 La incorporacion laboral en Tijuana

En la ciudad de Tijuana los relatos de vida indican que la incorporacion laboral generalmente
depende de dos cuestiones: la informacidn que las personas recibieron de familiares y amigos que
habian estado en Tijuana, o de tener un contacto que pudo recibirles temporalmente en su casa.
Aquellas y aquellos que recibieron informacion de sus allegados, se dirigieron a ciertos albergues,
asociaciones civiles o iglesias, y fue en estos espacios donde recibieron mds informacion sobre
como y en donde conseguir jale. En cambio, aquellas y aquellos que llegaron con un contacto, por
lo general, encontraron informacion sobre trabajos con los vecinos de la colonia a la que llegaron

o en la que se hospedaron inicialmente.
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Como puede apreciarse en el Cuadro 8, las personas entrevistadas que tienen trabajo en Tijuana se
dedican principalmente al sector de los servicios. Aqui también existe una divisién sexual de las
ocupaciones, aunque con algunas diferencias con respecto del AMM, sobre todo en cuanto al tipo
de trabajo que desempefian y el espacio laboral. Las mujeres estan ocupadas en actividades
relacionadas con la limpieza (en plazas comerciales o lavanderias y no como trabajadoras
domésticas), en la preparacion o pedidos de alimentos (en restaurantes), en el sector industrial (en
ensambladoras, maquilas o talleres carpinteros), en la administracién-planificacion (de
condominios u organizaciones sin fines de lucro) y en el comercio (en mercado sobre-ruedas). Por
su parte, los hombres se insertan en areas como la vigilancia (en empresas de seguridad), la
limpieza (pero en algun organismo publico estatal, restaurantes-bar o autolavados), la atencion

telefonica (en call centers), y en el comercio (en via publica).

Cuadro 8. Ocupacion principal de las personas entrevistadas en Tijuana, 2022

Ocupacion Hombres Mujeres Total
Administracién - 1 1
Atencién Telefonica 1 - 1
Comercio 1 1 2
Servicios de asistencia social - 1 1
Servicios de lavanderia - 1 1
Servicios de preparacion de alimentos o en restaurantes 1 2 3
Servicios de vigilancia y/o seguridad 2 - 2
Servicios en carpinteria - 2 2
Servicios en sector industrial o0 manufacturero - 2 2
Trabajo doméstico o servicios de limpieza 2 1 3
Sin actividad 3 4 7

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

Existen cuatro acotaciones a destacar alrededor de la incorporacion laboral de las y los
entrevistados en la ciudad de Tijuana. La primera tiene que ver con la regularizacion migratoria y
la consecucion de trabajo formal. Durante la realizacion del trabajo de campo se entrevistd y se
observo que algunas personas han logrado obtener trabajos formales con contratos de por medio y
seguro social. Esto sumado al hecho de que parecia haber una menor presencia de migrantes

irregulares, comparado con el AMM.

Lo anterior puede explicarse, quizas, por la experiencia de estancias prolongadas previas en otra
entidad, pormenorizada en el capitulo anterior. La cual habria posibilitado regularizar su condicion

migratoria antes de su llegada a Tijuana, principalmente por haber solicitado la condicion de
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refugiado. También podria significar el haber contado con una experiencia de trabajo previa en otra
entidad en México. Entonces, contar con una tarjeta de residencia y/o contar con un antecedente
laboral en el pais estaria facilitando a los empleadores tijuanenses, ya sea el obtener referencias
laborales o agilizar una contratacion, pues estas y estos migrantes hondurefios tendrian ciertos
documentos como la Clave Unica de Registro de Poblacién (CURP) o el Registro Federal de

Contribuyentes (RFC), necesarios para la contratacion formal.

Desde luego, no debe suponerse que la incorporacion laboral formal impera en todos los relatos.
Asi, la segunda acotacion es que Tijuana cuenta con un mercado laboral informal diversificado,
para trabajadores por cuenta propia, principalmente ubicados en el sector terciario. En éste, algunas
personas encuentran donde ocuparse a la llegada o donde obtener ingresos adicionales, ya que este
mercado puede operar como un espacio donde se desempena una actividad econdmica temporal o

complementaria, dependiendo de las necesidades econdomicas individuales y/o familiares.

Si bien existe gente que se ocupa en otro tipo de servicios y desempefia diversos trabajos manuales
desde la informalidad, es el comercio (informal) el que se presenta como una importante fuente o
alternativa laboral. En Tijuana, la cultura local del “Sobre-ruedas”, las “Segundas” o los “Saldos”,
en donde la gente compra toda clase de productos baratos que normalmente fueron hechos en
Estados Unidos, ha permitido que cualquiera pueda vender en estos espacios fisicos (y hasta
digitales). Esta economia, en forma de compraventa de productos, estd sumamente normalizada y

se convierte en una estrategia econdmica clave para las personas migrantes hondurenas.

En relatos como los de Cris, Samantha, Martha y Ondina, el mercado sobre-ruedas aparece como
un lugar de alivio frente a sus necesidades econdmicas. Existen muchas formas de incorporarse en
éste: como “vendedor ambulante ocasional” que transita por los pasillos del mercado usando su
propio cuerpo, mochilas o canastas, para transportar la mercancia que adquirieron para revender;
como “encargadas de puesto” en el cual los productos pertenecen a una tercera persona y solo
reciben una retribucion por el trabajo del dia; y como “rentera de puesto semifijo” por el que pagan
una cuota para instalarse con sus propios productos en un espacio, por determinados dias de la

seémana.

La tercera acotacion estd relacionada con el efecto del tiempo de establecimiento en la
incorporacion laboral y la movilidad ocupacional. Por un lado, se observd que la mayoria de las

personas que llevan de 2 a 6 meses en la ciudad no lograron insertarse laboralmente o, de hacerlo,
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lo hicieron en el mercado informal en trabajos esporadicos. Este hallazgo debe tomarse con cierta
precaucion pues, en el momento en que se realizo el trabajo de campo, mucha gente estaba recién
llegada porque conocia la excepcion al Titulo 42 y se habia enlistado en las filas de solicitantes de
asilo que se manejaban desde la llamada “agencia migrante” bajo esa coyuntura politica. En estos
casos, la infraestructura humanitaria y de apoyo al migrante fue la que sostuvo a muchas familias

e individuos que estaban esperando a ser llamados y que, posterior al estudio, lograrian cruzar.

Por otro lado, las personas que habian logrado superar los seis meses de establecimiento relatan
haberse podido incorporar laboralmente e, incluso, algunas mencionan haber experimentado
eventualmente cierta movilidad ocupacional que los distanciaba del sector econémico informal.
Inclusive hay quienes, con mas de cinco afnos de establecimiento, lograron montar un negocio

familiar de restaurantes, dados de alta ante la Secretaria de Hacienda.

Un ejemplo de movilidad ocupacional puede hallarse en el caso de Gustavo quien, después de haber
sido reubicado a Guadalajara por el ACNUR, decidi6 mudarse a Tijuana en busca de un mejor
trabajo. A su llegada se desempefidé como cuidador de la hija de una conocida. Cuando su relacion
con ella se fractur6 a los pocos meses, por iniciativa propia comenz6 a dar servicios de masajes.
En ese periodo, al conocer a un sinnimero de personas locales, se enter6 de que cumplia los
requisitos para trabajar como operador en un centro de atencion telefonica. Al momento de la
entrevista llevaba tres meses trabajando en ese lugar, en el cual fue contratado con diversas

prestaciones y seguro social.

Mi amigo me llevo a buscar trabajo porque estaba bien dificil solo con los masajes...
No conocia, pero me llevo a ver los trabajos y, por mi experiencia, fuimos al call center
v gracias a Dios me agarraron. Hice la prueba, pasé la prueba y ahorita ahi estoy.
Tengo poco tiempo con ellos, pero estoy muy bien en el aspecto laboral. La verdad es
muy diferente ahi, no sé en los demas lugares, pero ahi en lo laboral todos son muy
amables, muy respetuosos, y por mi capacidad o la experiencia que he agarrado,
gracias a Dios, creo que estoy haciendo las cosas bien [...] El call center es matado a
la hora de estar trabajando, pero sales de ahi y ya [...] Yo quise ahi porque estaban
dando bonos para las personas que quisieran empezar a trabajar [...] Yo pienso que,
aqui en Tijuana, de querer trabajar, se puede trabajar... Entonces, supiéndose adaptar
[sic.] y con paciencia, llega tu momento. Yo si le recomendaria Tijuana a cualquier
persona [...] v si tienes un poquito de experiencia o de conocimiento en algo, pues
adelante, demuéstralo, pide oportunidad (Entrevista a Gustavo, 1 afo de
establecimiento, septiembre de 2022).
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En términos ocupacionales, varias de las personas ocupadas percibian haber tenido un crecimiento
laboral en cuanto al puesto o el tipo de trabajo. Sin embargo, existia una generalizada insatisfaccion
con sus sueldos. Muchas y muchos declararon que sus ingresos actuales apenas les alcanzaba para
cubrir todas sus necesidades cotidianas, entre las que destacan el pago de renta o el gasto en
transporte, alimentacion y otros servicios del hogar. Entonces, destaca un descontento por tener

ingresos insuficientes para poder habitar y permanecer en Tijuana, como le ocurre a Sami.

Después de vivir dos afios en la Ciudad de México con el reconocimiento de la condicion de
refugiado, ella y su familia se mudaron a Tijuana por dos razones: la posible presencia de su agresor
de Honduras en la capital mexicana, y para estar mas cerca de su familia extensa que reside
legalmente en California, Estados Unidos. A pesar de que ni ella ni su pareja tuvieron dificultades
para encontrar trabajo y casa cuando llegaron a la ciudad, el alza en los precios del arriendo los
obligd a cambiar de planes y a tomar la oportunidad que se les presentaba. Como tuvieron que
ingresar a un albergue para sobrellevar el quedarse sin techo, en este sitio, pronto decidieron
enlistarse para solicitar el asilo en Estados Unidos.
Yo consegui un trabajo en una fabrica (de elaboracion de cajas y forrados). Ahi soy
supervisora de calidad, nada mas que... la persona del cuarto ya no nos quiso rentar
al mismo precio, se quiso como aprovechar, y buscamos otro, e igual nos paso lo
mismo... Lo que ganamos no nos permite rentar un lugar en donde nos dejen a todos,
mis papas, mis hijos, ya quedaria muy lejos del trabajo [...] Entonces, fue cuando la
muchacha se acerco a mi en un culto que teniamos de la Iglesia, y me vio que estaba
bien preocupada y triste. Fue cuando ya me dijo que escribiera acd (al albergue) [...]
Para mi no fue complicado [encontrar] lo del trabajo, mds bien fue la situacion que se
nos presento a nosotros. Eso es lo mas complicado... Y yo no gano lo suficiente, porque
él [mi pareja] estd en el “Sobres” (mercado sobre-ruedas) y tampoco puede. Si no
fuera por eso, nosotros estariamos normal, no nos hubiéramos venido aca y hacer lo
del asilo (Entrevista Sami, 3 meses de establecimiento, agosto de 2022).
Como ultima acotacion, con relacion a la escolaridad, se observo que en Tijuana las personas que
contaban con estudios superiores, asi como en el AMM, aunque estaban ocupados, tampoco habian
logrado incorporarse en trabajos relativos a su campo de estudios. Por una parte, se trataba de
personas que llevaban poco tiempo en la ciudad y eran solicitantes de asilo en Estados Unidos. Por
otra, se trataba de personas que llevaban una temporalidad mayor, pero su incorporacion y
movilidad ocupacional habian dependido mas de los procesos sociales o legales-administrativos

devenidos con el paso del tiempo que de la calificacion o la revalidacion de estudios (aun cuando

tenian el antecedente favorable de haber estudiado en México). Aqui entran casos como el del
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propio Gustavo que estudié Educacion, o el de Mel que estudié Contaduria en Honduras e hizo un
posgrado en una universidad publica en Baja California, pero se dedica a ser administradora de

condominio.

Como se ha visto, aunque siempre con sus excepciones, en Tijuana frecuentemente las y los
entrevistados informaron ocuparse, o haberse ocupado, en trabajos precarios, en mercados
informales o en trabajos formales, pero con sueldos bajos, que no les permite satisfacer sus
necesidades diarias. Su incorporacion laboral tiene que ver con multiples factores econdmicos,
sociales e individuales relacionados con las caracteristicas particulares de los mercados laborales
en Tijuana, el apoyo de los actores humanitarios y de los conocidos que brindan informacion
relevante y hasta con el tipo de condicion migratoria que poseen. Ademas, el contexto de frontera
puede llegar a jugar, a veces, de manera positiva, brindandoles multiples fuentes de trabajo, o a
veces de manera negativa, con elevados costos de vida. Asi, de un momento a otro, “quedarse”

puede percibirse como algo poco viable.

7.2.2.3 Sostenerse sin trabajo y las peculiaridades de la inactividad laboral femenina

Si bien se ha expuesto como consiguieron trabajo las personas hondurenas entrevistadas y qué tipo
de ocupaciones tenian en los lugares de establecimiento, valdria la pena hablar de la situacion
opuesta; es decir, sobre quienes no tienen trabajo y lo habian estado buscando al momento de ser
entrevistados. En los cuadros 7 y 8, se exhibe un grupo de personas sin actividad laboral: cinco en
el AMM vy siete en Tijuana. Acerca de este conjunto se plantea la pregunta alrededor de como han
conseguido los recursos suficientes para poder sostener su establecimiento sin haberse incorporado

laboralmente, y se destaca la situacion particular de las mujeres migrantes sin trabajo.

En el AMM, se hallaron mas mujeres sin trabajo que hombres. Estas mujeres tenian en comun el
haber contado con pocas o nulas redes familiares al momento de su llegada, tener o haber tenido
bajo su cuidado a alglin hijo, y no contar con el acompafiamiento de una pareja por diferentes
circunstancias. De esta manera, una de sus principales estrategias de subsistencia esta el pedir
remesas a su familia en Estados Unidos o en Honduras, aunque también la peticion de apoyo en

especie a sus vecinos, parientes o arrendatarios, y el acercarse recientemente a algunas asociaciones
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u organismos para pedir apoyo econdmico o ayuda con algin tramite para, mas tarde, pedir trabajo

en algun lugar.

Como ejemplo de lo anterior se encuentra el relato de Ingrid. Después de una estancia en la Ciudad
de México, ellay su pareja, decidieron continuar el viaje hacia Estados Unidos por Piedras Negras,
con una parada en Monterrey. Llegando a Monterrey, un taxista los asaltd, viéndose obligados a
quedarse mas tiempo en dicha ciudad para recuperarse econdmicamente. Por unos conocidos
hondurefios consiguieron habitacion y trabajo en el municipio de Guadalupe. A pesar de que ella
dependia econdémicamente de su pareja por su condicion de embarazo, el dinero que él ganaba
permitia la manutencion del hogar. Esto cambiaria pronto pues, antes de tener a su bebé, su pareja
fue ingresado a prision por un conflicto con una conocida hondurena. De esta manera, sin redes
familiares, sin pareja y con una hija de meses, Ingrid se encontraba en una situacion critica al no
lograr conciliar el ejercicio de la maternidad con su incorporacion al mercado laboral.
En todos esos seis meses yo estoy en la vecindad, pero yo no he podido pagar renta
porque no he trabajado. A mi prima yo le pedi que me ayudara, pero me dice que ya
no puede tanto como antes |[...] Ahorita, pues estoy en la casa todo el dia porque no
tengo quien me ayude con la bebé... Yo quiero trabajar, pero no he podido registrar a
la bebé. Por eso ando haciendo los tramites, para registrar a la bebé, porque asi no la
puedo dejar con nadie porque me da miedo que me la vayan a robar o algo [...] Yo
nunca he trabajado aqui. Cuando llegué aqui a Monterrey, como ya venia embarazada,
mi pareja no me dejaba trabajar. Entonces, él trabajaba y yo estaba en la casa
[...]Ahora todo depende de como salga lo del caso de él, porque si se queda en la carcel
me voy a regresar para Honduras.... Me imagino que si porque yo no tengo familia
aca, y se me estd haciendo dificil encontrar quién me cuide a la bebé para que yo pueda
salir a trabajar. Entonces, jash!” (Entrevista a Ingrid, 1 afio de establecimiento,
noviembre de 2022).
En lo que se refiere a los hombres, éstos coinciden con la experiencia de ellas en el hecho de haber
contado con pocas redes familiares durante su llegada. Sin embargo, destaca que éstos si han tenido
experiencia en haberse incorporado previamente al mercado laboral local. El “no tener trabajo” es
una condicion actual que estd mas relacionada a eventos desafortunados. En otras palabras, los

varones habian tenido trabajo, pero fueron circunstancias particulares las que los orillaron a estar

en la desocupacion.

A manera de ejemplo, uno de ellos fue despedido debido a los recortes que tuvo la compafiia
multinacional en la cual se encargaba del area de mantenimiento. Otro tuvo que dejar de trabajar

como chalan pues su hijo fue diagnosticado con cancer. Sin trabajo, para el primero, su principal
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estrategia para conseguir recursos econémicos fue hacer trabajos esporadicos o “chambitas”, asi
como pedir prestado a los amigos y conocidos, ademas de seguir buscando un trabajo estable. Para
el segundo, su principal estrategia fue hacer uso de la infraestructura humanitaria y de beneficencia
existente, ayuda a la que pudo recurrir gracias a la canalizacion brindada en el hospital que

diagnosticé a su hijo pequeno.

En la ciudad de Tijuana las personas sin trabajo coinciden en la falta de redes familiares o redes
consolidadas de conocidos y amistades que puedan apoyarles con recursos econémicos, en especie
o de informacion. De tal manera, en esta ciudad, la principal estrategia de subsistencia no es tanto
la recepcion de remesas sino recurrir a la redes forjadas en el marco de la infraestructura
humanitaria y de atencion al migrante, o a la beneficencia. Tal vez, su condicién econdmica
también haya incidido en que muchos y muchas eligieran enlistarse para la solicitud de asilo en

Estados Unidos bajo la excepcion al Titulo 42.

En esta ciudad, las mujeres “sin trabajo” también son mds que los hombres, replicandose el cuidado
de los hijos o hijas como un aspecto que impide su incorporacion laboral. Ello puede ilustrarse con
el relato de Carmen quien, aun habiendo sido reubicada de Ciudad Hidalgo a Guanajuato bajo el
PIL-ACNUR, decidi¢ irse a Tijuana a probar suerte con unas amigas hondurefias que conocio
mientras fue usuaria de ese programa. Sus planes de buscar mejores oportunidades laborales pronto
se vieron mermados cuando su red de amigas se desintegr6 y su hermana (residente en Tijuana) le
dio la espalda, decidiendo no apoyarla. Sin recursos econdémicos suficientes y con nifias pequefias,
se vio en la urgencia de solicitar ayuda en un centro de acogida para familias que desean integrarse

en Tijuana.

Bueno, yo venia con la ilusion de trabajar, pero es que todo le cambia a uno. Porque
uno hace un plan y otro plan, y no [...[Nosotras traiamos el plan de, "Carmen, nos
vamos a ir juntas, nos vamos a ir a Tijuana, vamos a ir a trabajar y nos vamos a turnar.
Una cuida a los nifios en el dia y la otra trabaja, y asi [...] Yo pensaba que qué iba a
hacer si no podia trabajar, porque no podia dejar solas a las nifias. No porque no
encontrara [trabajo], de encontrar, podia encontrar, aunque fuese barriendo una
casa, pero... ;Quién me iba a cuidar a las ninias? Mi unica opcion fue buscar ayuda,
ayuda en un albergue o algo [...] Acd a uno le dan esa libertad de poder trabajar... El
problema es el cuidado de los nifios, ellos no se hacen responsables. Aqui le apoyan y
todo, y eso es algo que se agradece bastante, pero es responsabilidad de uno, sus nifios
[...] (Recomendar Tijuana? Pues en el aspecto de trabajo y si vienen solos, pues si. O
si vienen en pareja... Porque hay mujeres que no trabajan, hay mujeres que se dedican
al cuidado de sus nifios y la pareja trabaja... Mds que todo, si es soltero, o vienen los
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dos o vienen solteros, pues si. Es muy bueno” (Entrevista a Carmen, 2 meses de

establecimiento, septiembre de 2022).
El hecho de que exista presencia de “mujeres sin trabajo” con circunstancias similares en ambos
lugares de estudio da cuenta de una desigualdad de género en los procesos de establecimiento, en
la medida en que el género estructura el espacio social particular de la migracion (Mahler y Pessar,
2001, citado en Willers, 2019). Por lo tanto, los roles de género también se dividen social y
colectivamente, siendo ellas las que, al migrar con sus hijos y no de manera individual, tienen que
cumplir el mandato de que los cuidados deben ser llevados por las propias mujeres. Migrar y
establecerse con hijos, cuando no se cuenta con una red de apoyo (normalmente feminizada) o con

la pareja (hombre proveedor) las coloca en situaciones de vulnerabilidad.

Durante estos ultimos apartados se tratd de hacer notar que el trabajo es un aspecto importante para
que las personas migrantes hondurenas tomaran la decision de llegar al AMM o a Tijuana. En este
sentido, podria pensarse que el establecimiento estaria supeditado a las caracteristicas locales de
acceso a trabajos, lo cual favoreceria el desplazamiento hacia las ciudades y sus mercados
laborales, tal y como sefialarian las teorias sobre el push-pull. No obstante, al profundizar en las
experiencias de incorporacion revisadas a través de los relatos de vida, debe cuestionarse si el
trabajo resulta un motivo per se para que el establecimiento se sostenga con el tiempo y ayude a

que las personas definan su permanencia.

Las condiciones laborales en las que la personas declararon encontrarse no siempre son idoneas o
no siempre son las que el sujeto pensaba que podia alcanzar una vez que llegara al norte de México.
Aunque con sus excepciones, frecuentemente las y los entrevistados informaron ocuparse en
trabajos precarios, con bajos salarios y en mercados informales. Otros, sobre todo mujeres,
informaron dificultades para incorporarse laboralmente, teniendo que acudir a estrategias que les
permitieran el sustento econdomico del dia a dia. Ante este panorama, no es de extrafarse que la
intencion ambivalente de establecimiento mucho tenga que ver con las malas condiciones laborales
en las que se insertan y que reaparezca la aspiracion de conseguir mejores oportunidades
econdmicas en Estados Unidos. Es decir, lo material tendria una repercusion en el proyecto

migratorio.

Del mismo modo, se muestra como la incorporacion laboral va mas alla de las condiciones de los

mercados laborales locales y de las caracteristicas individuales. En el AMM y en Tijuana, el
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engranaje social es mediador de la consecucion de trabajo. Son las redes sociales disponibles o
ausentes en la ciudad las que facilitan o impiden insertarse laboralmente. Son estas redes las que
transmitieron informacion, proporcionaron ayuda econémica o posada, las que prestaron apoyo a
las personas migrantes de distintas formas. A continuacion, se revisara el papel que tienen las redes

en los procesos de establecimiento.

7.3 Entretejiendo redes y vinculos: entre la tension y la cooperacion

La red social puede entenderse como una alegoria alrededor de aquellas relaciones sociales que
aportan tejido, soporte o estructura a los miembros de un colectivo pues los interconecta
mutuamente. En su acepcion tedrica-analitica, las redes sociales hacen referencia al conjunto de
relaciones o vinculos que promueven la cooperacion entre las personas que pertenecen a diversos
grupos en un mismo entramado social, y que se manifiestan en forma de bienes intangibles como

son la confianza, la solidaridad y la reciprocidad (Anguiano y Cardoso, 2012: 215).

Es asi como, dentro de los estudios sobre migracion internacional, las redes sociales se han
exhibido como un mecanismo trascendental para que la migracion se perpetlie en el tiempo, pues
da cuenta de conexiones interpersonales existentes (de parentesco, amistad y comunidad), que se
producen tanto en los lugares de origen como en los de destino, y eventualmente en las rutas y
lugares de transito. Como tales, facilitan la migracion al reducir los costos materiales y psicologicos
que acompaiian a los desplazamientos y al proceso de adaptacion en el nuevo lugar de residencia
(Massey et al., 2000). Estas conexiones, ademas, tienen la potencialidad de convertirse en una
forma de capital social, en la medida en que dichas relaciones o vinculos permiten el acceso a otros
bienes de importancia econdémica, como es el trabajo o las ayudas en especie (Arango, 2003; Portes

y DeWind, 2006).

En cuanto a los procesos de establecimiento se refiere, las redes sociales se constituyen como todas
las relaciones personales que el sujeto migrante entreteje con diferentes actores que intervienen
durante su proceso migratorio. Estas relaciones pueden darse a corta o larga distancia, y en cada
etapa de la movilidad: a la salida del origen, en el trance en el que se estdn realizando los
desplazamientos y/o estancias cortas, asi como en el propio momento del establecimiento. En este

apartado se sefialardn las especificidades de las relaciones y vinculos que las personas migrantes
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hondurefias han entretejido en su experiencia de incorporacion local. Se ahonda especialmente en
como la desintegracion del tejido social en Honduras, la creacion de la familia propia y el desarrollo

de vinculos débiles convergen y tienen un impacto en su proceso de establecimiento.

7.3.1 Acerca de la familia, los catrachos y los vinculos débiles

Se comienza por sefialar que la mayoria de las personas migrantes hondurefias entrevistadas, tanto
en el AMM como en la ciudad de Tijuana, al inicio de su movilidad contaban con incipientes redes
sociales en México, en comparacion con las redes que tienen en Estados Unidos. En ambos lugares,
un tercio de las y los entrevistados no contaban con redes previo a su ultima emigracion, y de
hacerlo, contaban con “pocas”, es decir, tenian entre una y dos personas conocidas que vivian en
el pais. Menos del 30% de las personas entrevistadas en cada lugar de establecimiento tenia
“multiples” redes disponibles o, en otras palabras, tenian mas de dos personas conocidas en el pais
(Ilustracion 2).

Ilustracion 2. Redes sociales disponibles en México al inicio de su movilidad internacional,
por lugar de establecimiento 2022

m Multiples B Multiples
Metropolitana - -
de Monterrey Pocas Pocas
Ninguna Ninguna
Y

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

Destaca el hecho de que varias personas no contaban necesariamente con redes sociales en los
lugares de establecimiento. Sus redes solian estar dispersas en territorio mexicano por lo que, en
algun punto de su trayecto migratorio, llegaron a entidades donde tenian algunas disponibles.
Entonces, ;como fue posible que la migracion hacia el AMM y hacia Tijuana comenzara a
“perpetuarse” sin la existencia previa de redes? La respuesta estd en la propia situacion de

(in)movilidad que las y los migrantes hondurefios se encuentran experimentando en la actualidad.
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Durante el trayecto migratorio y al inicio del proceso de establecimiento es cuando las personas
migrantes hondurefias desarrollan procesos comunicativos y de interaccion importantes con otros
migrantes y con poblacion local, y en los cuales van creando redes sociales mas alla de las
familiares. Estas interlocuciones y convivencias, que se dan continuamente a nivel local, tienen

una gran influencia en la percepcion sobre las ventajas de “quedarse” en un lugar particular.

En este sentido, este proceso dinamico, coincide con la idea de “heterolocalismo” de las
migraciones centroamericanas que postula Faret (2018). La perpetuacion de los procesos
migratorios no se entiende exclusivamente por los vinculos sociales entre quienes emigran y
quienes permanecen en las localidades de origen, o por los vinculos entre migrantes del mismo
origen en un destino, sino también por los redes sociales que estdn forméandose al paso del
estancamiento y la espera en México, de las oportunidades encontradas localmente en el momento
de la movilidad y la llegada. Entonces, ;qué tipo de redes sociales fueron entretejiendo las personas
migrantes hondurefias que permitieron su proceso de establecimiento particularmente en dos

lugares al norte de México?

Los relatos de vida recabados durante el trabajo de campo, asi como las observaciones
participantes, permiten identificar dos conjuntos de redes sociales que pueden clasificarse segtn la
tipologia propuesta inicialmente por Granovetter (1973; 1983) como vinculos fuertes y vinculos
débiles. Las redes sociales de tipo “fuerte” hacen referencia a lazos estables y duraderos, como se
piensa que son las relaciones familiares o de amistades cercanas. Las de tipo “débil”, en cambio,
se trata de lazos de menor cercania que normalmente son utilizados para ampliar las redes
preexistentes en busca de informacion o recursos, como se pensaria que son los llamados

“conocidos”, en su forma de vecinos, amigos y companeros.

7.3.1.1 Redes sociales identificadas en el AMM

En el AMM las redes sociales de lazos fuertes, compuestas por relaciones familiares o de
parentesco, son muy relevantes para la direccionalidad del arribo (es decir, para apuntar llegar a
“Monterrey” o determinar quedarse en ciertas colonias o zonas urbanas), asi como para el inicio de
los procesos de establecimiento. En cuanto a la llegada y el paulatino acomodo, las y los

entrevistados mencionaron que fue gracias a un “primo directo”, un “primo afectivo” u otro
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familiar que decidieron dirigirse a Monterrey. Ademas, fueron éstos quienes les ayudaron a tener

o encontrar hospedaje y quienes les dirigieron a ciertos espacios laborales.

Sin embargo, vale la pena mencionar que, con frecuencia, las personas mencionan haber tenido
conflictos de tipo doméstico con estos nodos familiares, de modo que, por lo menos al momento
de la entrevista, algunas personas ni siquiera mantenian comunicacion con estos parientes. También
es comun que los familiares que los ayudaron inicialmente “desaparezcan” del AMM, debido a la
reemigracion hacia otras entidades fronterizas de México o hacia Estados Unidos. Las personas en
proceso de establecimiento experimentan nuevamente una desintegracion de la familia extensa.
Parte de las cuestiones mencionadas previamente pueden ilustrarse con el relato de Yuli.
Aqui en Monterrey vivia un primo mio. Entonces, él me dijo que me viniera para acd
porque me iba a apoyar/...] Mi primo nos rento su casa. Y mi esposo lo acompanaba
al trabajo y ya le daba ahi él... Es que él tenia un puesto de tortas. Mi esposo trabajaba
con mi primo, para lo de la comida, jverdad? Tampoco es que le pagara, si no es que
hacia la comida y asi ya teniamos algo para comer [...] Yo no trabajaba porque, como
las nifias estaban chiquitas. Y ellas no se hallaban alld con mi primo, pues no le
teniamos confianza, ni nada. Entonces ellas no se hallaban [...] Estuvimos dos meses,
porque ya habia problemas. Ya después se consiguio una casa para que nosotras
estuviéramos, con un amigo, en Judrez... Ya después él (el primo) se fue a vivir para
la frontera porque él estaba peleando su asilo para Estados Unidos (Entrevista a Yuli,
1 afo de establecimiento, octubre de 2022).
Conforme avanza el tiempo de establecimiento y se lleva a cabo la adaptacion al espacio urbano,
el papel de primos y parientes se difumina e incluso desaparece. En contraposicion, la pareja e hijos
son los que comienzan a ejercer una mayor influencia en la decision de establecerse de modo mas
permanente. En el capitulo anterior se hablé de la importancia de la conformacion de la familia
propia. Sin embargo, debe agregarse que los arreglos familiares con los que se arriba o los que se
desarrollan dentro del AMM suelen ser complejos y, en varios casos, inestables en cuanto a la
dindmica de configuracion-disolucion de lazos afectivos y de uniones. De esta manera, la red social
29 ¢

de apoyo familiar, bajo la figura de “primos”, “parientes” o “pareja”, puede llegar a resquebrajarse

eventualmente>,

54 En cuanto a la relacién con los “primos simulados”, que se trata mas bien de guias o intermediarios de la migracion,
no se dird que la relacion se resquebraja o fractura, sino que finaliza cuando se cumple el objetivo principal para el
cual fueron contratados: facilitar la llegada e instalacion en Monterrey. A diferencia del parentesco, este vinculos no
se sustenta en la solidaridad sino en lo transaccional.
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Cuando las redes familiares fuertes no existen, se resquebrajan pronto o se trata de intermediarios
a los que ya no se les puede pagar, los lazos débiles de “conocidos” se activan y comienzan a operar
a través del vecindario y, en menor medida, de los lugares tradicionales de trabajo (mencionados
en el apartado 7.2). Las principales figuras que toman son las de “vecinos/vecinas” y “nuevas
amistades”, que pueden ser poblacion local o paisanos. Y son éstas las que conocen a mayor
profundidad las problematicas cotidianas por las que pasa el migrante. De modo que, en caso de
requerirlo, activan la solidaridad y cooperacion apoyandoles con informacién, asesoria, favores o

recursos.

Los vinculos débiles se retroalimentan de las redes sociales digitales, como son los grupos de
WhatsApp de la colonia o los grupos de Facebook de “Hondurefios en Monterrey”. También lo
hacen de otros espacios de reciente aparicion como son las fondas y los restaurantes de comida
hondurefia, en los cuales los sujetos hallan un punto de encuentro con gente de su pais de origen.
La aparicion reciente de restaurantes cercanos a las colonias o barrios donde viven y se agrupan es
un signo de que el colectivo migrante empieza a tener una fuerte presencia a nivel urbano y local,

fruto de un flujo migratorio que se ha venido incorporando en la historia reciente de la ciudad.

Como cuestion aparte, pero igualmente valiosa de destacar, debe mencionarse que existen otras
redes sociales “introducidas” desde el &mbito institucional para algunas y algunos establecidos en
el AMM. Estas son las redes sociales generadas a partir de las actividades socioculturales,
administrativas y burocraticas que el ACNUR o que los actores e instituciones que operaban en el
Centro Comunitario Sierra Ventana llevan a cabo, todos en colaboracion con actores de la sociedad
civil. En estos eventos, talleres o ventanillas de tramites, especialmente las personas reubicadas o
solicitantes de la condicion de refugiado, pueden conocer a otras con su misma situacion. Sobre

este tema se profundizard mas adelante.

7.3.1.2 Redes sociales identificadas en Tijuana

En contraste a lo encontrado en el noreste, en la ciudad de Tijuana los lazos fuertes compuestos
por las relaciones familiares o de parentesco parecieran tener un menor influjo en la direccionalidad
del arribo y en los proceso de establecimiento. Casi nunca tuvieron familiares que vivieran

previamente en Tijuanay que pudieran recibirles o ayudarles. En dado caso, la figura que mas llegd
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a mencionarse fue la del “hermano” o “hermana”. Los hermanos fueron proveedores al momento
de la llegada, pero su solidaridad puede ser de corta duracion debido a las presiones
socioeconomicas y los problemas domésticos que implica el tener a una persona adicional en el
hogar. Asi, las personas con parientes, pronto se independizan del nicleo familiar y se ven en la

necesidad de buscarse la vida por su cuenta.

Otro asunto sobresaliente con relacion a los lazos fuertes es que, en Tijuana, los proyectos
familiares se encaminan mas al “irse”, a retomar el proyecto emigratorio original, que a la
conformacion de una familia propia in situ o al “permanecer” juntos en familia. En esta ciudad,
varias personas se establecen como parte de un plan temporal y con la expectativa por cruzar. Estas
personas llegaron a la ciudad recientemente, en unidad familiar nuclear o monoparental (ya sea en
pareja e hijos, o solos con hijos menores), y con la aspiracion de vivir en Estados Unidos.
Queremos irnos. Si es bonito y dicen que hay trabajo, pero la verdad no podemos salir
adelante porque no tenemos recursos ni a nadie. Estamos esperando a ver qué nos
contestan del pase... Ser migrante no es facil. No hay como que alguien te regale algo.
Bueno, cuando uno va con las cosas correctas, a uno le sale bien... Aunque es peor ver
a tus hijos que tienen hambre y no tener como darles [...] Hay gente que dice que tiene
quien la ayude, nosotros no tenemos, solamente al sobrino de alla (que esta en Estados
Unidos) ... El va a ser el encargado de las ovejitas (refiriendose a que serd su
“Sponsor”) [...] Mi marido traia dinerito, pero acd no tenemos a nadie, asi mejor
llegamos al albergue y de aqui nos vamos (Entrevista a Risi, 2 meses de
establecimiento, agosto de 2022).
En contraposicion, se encontraron algunos casos que fueron configurando sus vinculos familiares
durante el trayecto migratorio o en la ciudad. Al viajar solos o solas, la figura de la “pareja”, en
uno de esos momentos, es la que mas ha influido en la decision de establecerse y hasta en un
sentimiento de arraigo, pues dicha relacion les permite estabilizarse en términos amplios: la pareja

se convierte en el principal respaldo econdmico y emocional para permitirse vislumbrar un

proyecto de vida a corto y mediano plazos en la ciudad.

Cuando no se cuenta con parientes que vivan en la ciudad o no se configuran arreglos familiares in
situ, los lazos débiles apareceran como los de mayor preeminencia. Aqui, las personas comienzan
a tejer redes sociales con otros migrantes y poblacion local (y secundariamente con paisanos) que,
con el paso del tiempo, dejan su condicion de “conocidos” y se convierten en “amigos” o “amigas’.

El vecindario, el albergue, los proyectos de ayuda a migrantes (como comedores o eventos que
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incluyen diversos servicios sociales) y, a veces, el lugar de trabajo o restaurantes de comida

hondurefia son los espacios de convivencia por excelencia.

La revision de las principales redes sociales presentes (al momento de la entrevista) para las
personas migrantes hondurefias en ambos lugares de establecimiento, asi como lo hallado en los
relatos de vida de las y los informantes durante el analisis tematico de los codigos identificados,
indican la existencia de una participacion mas intensa de multiples redes sociales en el AMM, en
contraste con la ciudad de Tijuana en la que las redes sociales de conocidos son la de mayor

espectro (Diagrama 3).

Diagrama 3. Magnitud de las principales redes sociales mencionadas por las personas
entrevistadas, segiin lugar de establecimiento.
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Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

Con base en todo lo enunciado, podria decirse que las redes de parentesco y de paisanaje se
encuentran mas consolidadas en el territorio neoleonés, quizas por el propio desarrollo de los flujos
migratorios que en la historia reciente se han experimentado en el AMM, asi como por su posicion
como lugar “trampolin”, de “preparaciéon” o de “oasis laboral”, construido en el imaginario
colectivo de las personas migrantes hondurefias. En cambio, en la ciudad de Tijuana, las redes de

conocidos pueden ser las de mayor alcance por el propio dinamismo migratorio de su ubicacion
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geografica. Entonces, no queda mas que construir redes nuevas en las cuales se pueda confiar y

con las que, paulatinamente, se pueda contar.

7.3.2 Relaciones tensionadas y ausencia de redes sociales en México

En el apartado anterior, pudo vislumbrarse que las redes sociales no son homogéneas y, a veces,
tampoco armonicas. Por lo contrario, éstas son dindmicas y se van redefiniendo conforme avanza
el tiempo de establecimiento. Las multiples relaciones previas al establecimiento y los vinculos
que se van tejiendo durante los procesos migratorios pueden estar fincadas en la solidaridad, el
apoyo mutuo y la eventual amistad. No obstante, van a hallarse también tensiones sociales en estos

vinculos alrededor de la desconfianza, el interés unilateral y el abandono.

A pesar de que ya se expuso como se configuran las redes sociales fuertes y débiles en ambos
lugares de establecimiento como un aspecto que incentiva el establecimiento, existen dos hallazgos
adicionales e importantes en los relatos de vida que fueron una constante compartida por las y los
migrantes hondurefos, en ambas ciudades. El primero tiene que ver con la poca articulacion
comunitaria existente dentro del colectivo migrante en los lugares de establecimiento y, el segundo,

con la ausencia de redes sociales fuertes en México.

El primer punto, alrededor de la “poca articulacion comunitaria”, hace referencia a la falta de
cohesion social y sentido de comunidad que se observa que ocurre dentro del colectivo migrante
hondurefio en el AMM y en Tijuana. Dentro de los relatos compartidos es bastante comun escuchar
sobre las dificultades que tienen las personas para “confiar” en sus parientes y sus paisanos; sobre
como varios de éstos “se aprovechan” o “abusan” de ellas y ellos en beneficio propio; o sobre la
falta de compromiso para “sostener sus promesas” de apoyo una vez que inician su movilidad,

dejandoles constantemente “a su suerte”.

El poco desarrollo de sentido comunitario puede estar relacionado con varios factores. Uno de ellos
pudiera ser la descomposicion del tejido social en el origen causada por el deterioro continuo de
las condiciones minimas de vida digna y por la situacion de violencia e inseguridad generalizadas.
Puede ser que el desarrollo de vinculos sociales deteriorados y tensionados (o hasta conflictivos)
no esté permitiendo experimentar un sentido de pertenencia, de confianza en los demas individuos

y en las instituciones sociales, tanto en el origen como en los lugares de transito y establecimiento.
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Ello provocaria que impere mas un sentido individual de supervivencia a uno comunitario y,
entonces, se reflejen “pocas ganas” de juntarse con otros y otras paisanas, aun compartiendo la
experiencia de haber emigrado.
Yo no tengo muchos conocidos hondurenios. Tengo tres en todo México. Y ya no me
interesa tanto tener... Estuve durante un tiempo mal y tuve que trabajar en un cargo,
con maestria y todo, para cobrar dinero hondurenio, y ahi conoci a un hondureno/...]
Yo vi sus comportamientos y no me gustaron. [...]Después empecé a ver otras
conductas que yo repudio, por ejemplo, el estar juzgando y morboseando a los cuerpos
v a las mujeres que pasaban [...] De los hombres que yo conozco de alla, es muy comun
esas conductas, estan muy normalizadas. Aparte de esas conductas, tengo a mis amigas
que me cuentan de las relaciones que tienen con otros hondurerios, y pues no se apoyan
entre ellos. Mi amiga me conto que en una ocasion ayudo a una chica y la chica lo que
hizo fue robarle. Yo no entiendo por qué nos comportamos, bueno no me quiero meter
Yo, por qué se comportan de esa manera. No sé si viene del contexto, de que alla te
enserien a sobrevivir de alguna forma, y si sobrevivir significa chingarte a otro, pues
lo vas a hacer. Pero si, es un patron muy repetitivo entre muchos hondurenios que
emigran (Entrevista a Mel, 4 afios de establecimiento, agosto de 2022).
Cabe senalar que el debilitamiento del tejido social ocurrido desde el origen coincide también con
ciertos procesos de fragmentacion familiar experimentados en Honduras a causa de la migracion
internacional. Si bien, las y los entrevistados llegan a tener parientes que pueden incitar su
movilidad, pocos casos declaran recibir ayuda incondicional o expedita. Ello podria vincularse a
que los periodos largos de separacion entre miembros tienden a disminuir los vinculos afectivos y
de reciprocidad, dando lugar a configuraciones familiares fragilizadas y al surgimiento de
conflictos de pareja, paternofiliales, con la familia extensa, entre otros (Garcia-Borrego, 2021). En
suma, aunque pueda haber una permanencia de lazos de parentesco a distancia, éstos no estan lo

suficientemente consolidados para generar una deuda u obligacion filial entre los miembros de las

familias.

Otro factor que podria explicar la poca cohesion social y de sentido de comunidad del colectivo
hondurefio en el norte de México pudiera encontrarse en la poca durabilidad de los vinculos
sociales ocasionada por la corta temporalidad de las estancias. Ya se ha mencionado con
anterioridad que, en el AMM y en Tijuana, hay personas que proyectan habitar el espacio durante
un periodo en lo que consiguen recursos para continuar con sus planes originales de cruzar a
Estados Unidos. Una vez que logran el cometido, reemprenden su trayecto migratorio,

desconectandose plenamente de los vinculos construidos en los lugares de establecimiento. Asi, la
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convivencia entre sujetos muchas veces se lleva a cabo de forma efimera y las posibilidades de

crear comunidad se vislumbran bajas.

No convivo mucho con otros hondurerios. En la mayoria de mis trabajos casi siempre
me encuentro con puros mexicanos, y mejor. O sea, si conozco alguno que otro, pero
nunca asi de que me reuna con alguien o seguido. Me rodeo mds de personas
mexicanas, de hecho. Eso en el trabajo en el que estoy y en los que he estado. Yo creo
que se debe a que... Una es que llegan y duran poco tiempo en el jale, y dos, se van.
Ahorita, como, por ejemplo, que estoy en seguridad, en el punto en el que estoy, llego
a conocer alguno que otro hondureiio o de El Salvador. Pero yo creo que se debe a
que no estan siempre en un mismo lugar. A veces se van al otro lado, cambian de
trabajo, etcétera (Entrevista a Chris, 2 afos de establecimiento, septiembre de 2022).
El exiguo desarrollo de sentido comunitario fruto de la descomposicion del tejido social en el
origen; la convivencia efimera debido a la corta temporalidad de las estancias; y las multiples
tensiones experimentadas constantemente entre miembros del colectivo o de las familias permiten
comprender que la consolidacion de redes sociales durante el establecimiento no se encuentre
basada fundamentalmente en el parentesco y paisanaje sino en la construccion de vinculos débiles.
Asimismo, manifestaria el hecho de que todavia no hayan brotado asociaciones de migrantes
cimentadas en el origen®. Este panorama contrasta con lo que ha sucedido en otros colectivos
migrantes en México, como han sido los grupos (y sus respectivas congregaciones) de inmigrantes

espanoles, libaneses, alemanes, chinos, franceses, italianos y japoneses (Palma, 2006), por

mencionar algunos.

El segundo punto, relativo a “la ausencia de redes sociales fuertes en México”, hace referencia a
que la escasez de redes de apoyo en el pais, en contraposicion a la existencia de lazos fuertes (e
incluso historicos) en Estados Unidos, que actia como un “inhibidor” del establecimiento en el
norte de México. Cuando se cuenta con redes familiares en Estados Unidos, la gente expresa
recurrentemente desear llegar a “donde el hermano o hermana”, “donde los papas” o “donde los
primos”, los cuales suelen vivir en lugares como Texas, Florida, California, Nueva York o Carolina

del Norte.

En cambio, quienes no cuentan con redes migratorias del “otro lado” y, sobre todo, quienes no las

pueden poner a funcionar, usan las redes que tienen o han ido construyendo en territorio mexicano.

55 Al menos hasta diciembre de 2023, en el AMM no existia una asociacion legalmente constituida y conformada por
paisanas y paisanos hondurefios. La inica que ha iniciado actividades de manera informal, a partir de agosto de 2023,
ha sido la “Asociacion Hondurefia Monterrey NL: Corazon Centro América” (A.H.C.C.A.).
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Este fue el caso de Wilson quien, al darse cuenta de que “cruzar” y “permanecer” seria complicado
para quienes no tienen suficientes recursos ni contactos “alld”, primero, opté por quedarse en
Nuevo Laredo con un hermano que residia ahi y, después, respaldado por unos amigos, opto por
“bajar”” a Monterrey en busca de mejores oportunidades econdmicas.
No me imaginé en Monterrey, yo tenia otros planes... Sali de alld y la meta era ir para
"el otro lado" junto a mi hermano, porque yo ya tenia aqui un hermano, viviendo en
Nuevo Laredo. El me recibio y me quedé ahi... Del otro lado no tenia a nadie, no
teniamos ninguna familia... Ahora si, pero para esas fechas, en el 2017, pues no.
Entonces, no pude cruzar, me quedé aqui. Pero en Nuevo Laredo no habia mucho
trabajo, o sea, si hay trabajo, pero como que no pagan bien. Uno no gana tan bien y
me vine para acd, para Monterrey [...] Acd tengo un camarada, y unos amigos |[...]
Cuando vine aqui, no tenia a nadie [en Estados Unidos], pero ahora si hay unos en
Houston. Tengo en Houston y dos hermanos, un hermano y una hermana, en
Pensilvania, hacia Nueva York... Si algun dia decido irme, si me voy, me iria con ellos,
para qué (Entrevista a Wilson, 4 afios de establecimiento, diciembre de 2022).
Entonces, se exhibe que las redes sociales disponibles a nivel familiar, tanto en México como en
Estados Unidos, son un elemento clave al momento de dirigirse o de permanecer en los lugares de
establecimiento. Las personas migrantes que carecen de redes fuertes en México son mds proclives
a proyectar seguir su camino hacia el pais vecino del norte (antes de, siquiera, pensar en regresar a
sus lugares de origen). Cabe destacar que no solo se trataria de tener redes en términos de cantidad
sino también en como se articulan las mismas o, como referiria Thomas Faist (1999), en la calidad

que tienen éstas con relacion a la intensidad (débiles o fuertes), la duracion o tiempo que lleva la

red en funcionamiento (cortas o largas) y hasta su historicidad (que habla de la cohorte de llegada).

La teoria de las redes migratorias afirma que las redes sociales, y el capital social que de ellas se
desprende, incentivan la migracion. Sin embargo, los efectos de las redes pueden ir en direccion
contraria: la informacion, la ayuda financiera y el apoyo practico proporcionados a través de las
redes disponibles en otro lugar puedan desincentivar paulatinamente el establecimiento en el norte
mexicano. Las redes sociales que los migrantes van entretejiendo durante su trayectoria migratoria
y durante el establecimiento estan teniendo un papel decisivo en la toma de decisiones que se suma

al plano macro de la estructura de oportunidades a nivel local.
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7.4 “Tener papeles”: Condicion migratoria y documentos de identidad

A lo largo de este capitulo, asi como en los anteriores, en los relatos de vida sobresale que, ademas
del trabajo y las redes sociales, existen otros factores de establecimiento importantes. Aunque €stos
podrian considerarse secundarios, no lo son para las poblaciones como la hondurefa. Antes bien,
en las practicas cotidianas de estas personas migrantes son de vital trascendencia para reproducir
un deseo de “habitar la ciudad”, una percepcion positiva de “quedarse”, y una satisfaccion sobre la
incorporacion a nivel local. Se trata del tipo de condicién migratoria; el acceso a la infraestructura
humanitaria y de atencion migratoria; y el acceso a servicios de sociales y/o urbanos como son

salud, vivienda y educacion.

La condicién migratoria es un aspecto que tiene un fuerte impacto en la incorporacion de los
migrantes a la vida socioeconémica de los lugares de establecimiento. Asi, trabajar de manera
legal-administrativa o no depender de la voluntad de los empleadores, rentar una habitacion o una
vivienda, acceder a los sistemas de salud y de seguridad social, ingresar a la escuela o revalidar el
nivel educativo, entre otras cuestiones, se convierten en tareas titdnicas para quienes no “tienen

papeles” migratorios y/o de identidad.

En particular, existen diferenciales en los procesos de la incorporacion local durante los procesos
de establecimiento entre quienes se encuentran con un estatus “irregular” y quienes cuentan con
uno “regular” o “regular-mixto™>¢. Las personas con estatus migratorio irregular, a menudo, evitan
su exposicion a ciertos espacios publicos donde puedan ser detectadas, detenidas y deportadas. Esta
posicién, como se ha recalcado en otros estudios con poblaciones procedentes del norte de
Centroamérica, en efecto facilita la explotacion laboral, una mayor situacion de vulnerabilidad y la
potencial violacion de sus derechos (Anderson y Soennecken, 2022; Paris, Ley y Pena, 2016;
Hondagneu-Sotelo, 2011). A continuacién, se expondran los tipos de condicidon migratoria
encontrados en ambos espacios urbanos, y se identificaran las principales problematicas

mencionadas por las y los entrevistados con relacion a “no tener papeles”.

3¢ En el sentido de contar con algun tipo de residencia legal en México y, al mismo tiempo, estar haciendo el tramite
de asilo en Estados Unidos.
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7.4.1 Acerca de la documentacion en el AMM

En el AMM un nimero considerable de personas contaban con una residencia legal no vinculada
al asilo o refugio. Esto quiere decir que obtuvieron su estatus migratorio regular por lazo familiar
(matrimonio legal con pareja mexicana o haber tenido hijo/hija nacidos en México); por haber sido
victimas de un delito grave en territorio nacional; por haber ingresado a un programa de
regularizacion a causa del tiempo prolongado de estancia en México; o por tener una oferta laboral.
La mayoria de ellas y ellos coinciden en haber emigrado de Honduras en 2016 o antes, y algunos

en haber vivido previamente en otra entidad en México o en algin lugar en Estados Unidos.

También existe otro grupo de entrevistadas y entrevistados que tienen una residencia legal
vinculada al trdmite de refugio en México, ya sea porque se encuentran solicitando la condicion de
refugiado o porque ya cuentan con el reconocimiento de dicha condicion. Las personas que se
encuentran en la etapa de la solicitud, con residencia legal temporal, coinciden en haber optado por
comenzar el tramite una vez que llegaron a Nuevo Leon, con excepcion de una pareja que lo hizo

en Veracruz. Ademas, llevan menos de un afio de establecimiento en la entidad.

Las personas reconocidas, con residencia legal permanente, mayoritariamente solicitaron el refugio
en otra entidad. Todas son mujeres cisgénero o transgénero®’ y coinciden, de alguna manera u otra,
en haber sostenido un nexo con el ACNUR durante ese proceso burocratico-administrativo de la
obtencion de la condicion de refugiado. Algunas lo tuvieron por recibir algun apoyo econdémico o
asesorias juridicas y su canalizacidn a instituciones publicas, y otras, al vivir la experiencia de

reubicacion bajo el PIL.

Por ultimo, estan aquellas personas que se encontraban de manera irregular al momento de la
entrevista. Este grupo compuesto por hombres llevaban entre uno a cuatro afios de establecimiento.
Algunos tienen el antecedente de haber experimentado un proceso de deportacion en Estados
Unidos o de haber intentado cruzar la frontera norte de México previamente. La rapidez con la que
intentaron realizar el transito y el proyecto de llegar a Estados Unidos no les motivaba el plantearse

la necesidad de regularizarse en México.

57 Cisgénero da cuenta sobre la identidad de género cuando la persona corresponde con el sexo asignado al nacer.
Mientras que, transgénero, da cuenta de cuando la identidad de género de la persona no corresponde con el sexo
asignado al nacer y construye su identidad independientemente de cualquier tratamiento médico o intervencion
quirurgica (OIM, 2017: 24).
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El hecho de que existan mas hombres en situacion irregular frente a mas mujeres con la condicion
de refugiadas podria estar hablando sobre como las trayectorias migratorias se diferencian por
género: los hombres podrian ser mas proclives a experimentar una movilidad “clandestina” en las
rutas que son mas peligrosas con el afan de llegar mas rapido al “otro lado”, mientras que para las
mujeres (usualmente acompafiadas de sus hijos e hijas) no es una opcién viable. También podria
estar relacionado con el hecho de que los programas de asistencia y atencion a migrantes tengan
poblaciones prioritarias (como mujeres, familias o grupos LGBT+) y estén descartando a los

varones como potenciales usuarios.

Cabe agregar que la mayoria de los procesos de establecimiento en el AMM comenzaron de manera
irregular, pues el uso de coyofes para “subir” es bastante comun. No obstante, con el paso del
tiempo, debido a la conformacion de una familia propia en el lugar de establecimiento o al deseo
por tener una mayor estabilidad socioeconémica en este espacio urbano, las personas van pensando

y planificando formas de poder regularizarse para tener una estancia mas segura.

Cuadro 9. Condicion migratoria de las personas entrevistadas en el AMM, 2022.

Condicion migratoria Hombres  Mujeres Total
Residencia temporal y/o permanente no vinculada
al asilo/refugio 4 3 7
Residencia permanente por condicion de refugiado - 6 6
Residencia temporal por solicitud de refugio (MX) 2 4 6
Irregular 6 - 6

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

Derivado de lo anterior, dependiendo de sus caracteristicas y formulando sus estrategias para poder
“permanecer”, las personas entrevistadas hondurefias informan decantarse por una de las siguiente
opciones: 1) por el tramite de la condicidon de refugiado cuestion que se hizo mas asequible a partir
de que se abrieron oficinas de la COMAR en Monterrey en el 2019; o 2) por el trdmite directo ante
el INM para gestionar una residencia no vinculada al refugio. La frecuencia de todas las

condiciones migratorias mencionadas por las y los entrevistados puede consultarse en el Cuadro 9.

En el AMM, la posesion de documentos que acrediten la residencia o la identidad son
indispensables para tener una incorporacion local més asequible. En el capitulo anterior ya se ha
hablado sobre cémo la posesion de la llamada “tarjeta verde” en México, o residencia legal

(temporal o permanente), tiene una gran influencia en la consecucion de trabajo en los mercados
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laborales formales. Unicamente quienes la poseen pueden insertarse en el sector industrial o de
servicios especializados, sectores por los cuales Nuevo Ledn es reconocido como un lugar de gran

demanda laboral y una entidad con jale.

Recurrentemente se escuchan cuestiones como: “No me querian contratar porque no tenia papeles”,
“No me daban trabajo porque decian que no me conocen”, o “Me piden, aunque sea, lo de la
COMAR?”. De ahi que, algunas personas, ni siquiera, se atrevan a solicitar trabajo en las industrias
0 empresas que constantemente ponen anuncios de “Se solicitan empleados”, y mas bien se inserten

en mercados laborales informales, sin proteccion social y en condiciones de desventaja.

La carencia de la tarjeta verde, ademads, implica sentir miedo por ser detectadas y detectados en
ciertos espacios, pues un empleador o cualquier otra persona podria denunciarles ante Migracion.
De esta manera, es evidente que las personas en condicion irregular estan orilladas a vivir de modo
casi “encubierto”. A su vez, la carencia de una tarjeta de residencia legal limita los canales de
acceso a otros documentos o trdmites necesarios para el dia a dia en México, tales como la CURP

o el RFC, siendo la primera indispensable en el acceso al sistema educativo y el de salud.

Ademas de los documentos migratorios, otra barrera primaria, desde el pais de origen, para la
incorporacion local es la falta de posesion de documentos de identidad, tales como el Documento
Nacional de Identificacion (DNI), la carta de identidad hondurefia o el pasaporte. Las y los
migrantes entrevistados mencionan que es frecuente extraviar estas acreditaciones durante el
trayecto migratorio, ya sea por robo o por las eventualidades que se generan al tener que desplazarse
por numerosos lugares. Y si bien todos disponen de una copia digital en la nube o en sus celulares,

las instancias publicas neoleonesas siempre piden el certificado original.

Aqui, el Consulado de Honduras también juega un papel importante, pues es el encargado de emitir
los documentos oficiales para los hondurefios en el exterior’®. Entre que el Consulado no brinda
los servicios necesarios para agilizar su documentaciéon en México y que los funcionarios de

ventanilla mexicanos exigen documentos de identidad en formato original e impreso, los

8 Al momento del trabajo de campo, no existia representacion consular de Honduras en Nuevo Ledn. De hecho, se
vivia mucha incertidumbre con relacion a la burocracia y el cambio de gobierno. La gente contaba que, a partir de la
apertura en 2015 de la agencia consular en Saltillo, los hondurefios que residian en Nuevo Leon durante muchos aios
habian logrado gestionar su documentacion en esta oficina que, geograficamente, es la mas cercana a Monterrey. Sin
embargo, en algin momento del gobierno de Juan Orlando Hernandez, toda la administracion correspondiente a Nuevo
Leon se fue para la representacion consular de San Luis Potosi. Asi, el rezago de los tramites consulares se volvio
mayusculo y rebasaba las capacidades de la cancilleria hondurefa.
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extranjeros viven constantemente experiencias de exclusion administrativa que terminan en la falta

de garantia plena a sus derechos y a los de los miembros de su familia.

Los documentos de identidad son clave para los tramites de regularizacién migratoria, aunque
también lo son para la incorporacion laboral, incluso en algunos mercados informales, asi como
también en el acceso a la vivienda, pues éstos generan confianza al empleador o al arrendatario,
dependiendo la situacion particular. Se suman las dificultades para otros tramites, como la eventual

bancarizacion, y el matrimonio legal, entre otros temas.

Mencion especial merece el registro de hijas/hijos nacidos en México, una problematica
compartida por muchos, dado que, en esta entidad, la conformacion de la familia propia es un
aspecto trascendental para el establecimiento. Como comenta Henry, su propia falta de
documentacion dificulto el registro de su hija; antes bien, tuvo que recurrir a una demanda y gestion
del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF). Este registro es fundamental
en su proceso de regularizacion por vinculo familiar.
Mi hija ya esta registrada. El mes que nacio la registramos. Hice el proceso con él
(sefialando a su asesor legal), pero no me lo pudo volver a hacer. Entonces, lo que
hicimos, fue ya de plano buscar al DIF [...[No me la quisieron registrar aqui en el
Registro. O sea, ademas me estaban cobrando por registrarla. Entonces, lo que hice
fue que yo me tuve que mover con el DIF. Un muchacho, como me conocia de antes,
me dijo: "No, hombre. Yo te voy a meter hasta adentro”, y empezo a hablar con la
licenciada. Esa licenciada me dio un papel donde dice que yo soy hondurerio. Solo eso
se necesita, de ahi no te van a pedir nada mas. Me dieron el papel de que yo era
hondurerio y me fui para el registro en ese mismo ratito. Nos fuimos para el registro
con la mama, la registré con mi apellido y todo... Y pues ahora me quiero poner regular
con mis papeles. Si, por eso estoy aqui [en el Pabellon Ciudadano] (Entrevista a Henry,
4 afios de establecimiento, noviembre de 2022).
La posesion de una condicion migratoria regular, en la cual se pueda contar con una tarjeta de
residencia legal, asi como el contar con la documentacion de identidad personal resultan ser
aspectos necesarios y transversales a la incorporacion local. No sélo otorga derechos, facilita
diversos tramites administrativos o genera confianza en otras personas, sino que puede llegar a ser

una llave en el desarrollo de la idea de ser viable el establecimiento y tener consecuencias en los

proyectos migratorios a corto y mediano plazo, como se vio en el capitulo anterior.
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7.4.2 Acerca de la documentacion en Tijuana

En lo que respecta a la ciudad de Tijuana, el tipo de condiciones migratorias que mencionan poseer
las y los entrevistados es de una diversidad mayor a la del AMM. La frecuencia de todas las
condiciones migratorias mencionadas por las y los entrevistados puede consultarse en el Cuadro

10y, a continuacion, se explican una por una.

Cuadro 10. Condicion migratoria de las personas entrevistadas en Tijuana, 2022.

Condicion migratoria Hombres Mujeres Total

Condicién mixta (con tramite en EEUU) 3 10 13
Residencia temporal por solicitud de refugio (MX) 5 1 6
Residencia permanente por proteccion 1 1 )
complementaria

Residencia temporal y/o permanente no vinculada al i ) )
asilo/refugio

Residencia permanente por condicion de refugiado - 1 1
Irregular 1 - 1

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.}

En primer lugar, una amplia mayoria, conformada principalmente por mujeres, tenia lo que
llamaremos una ‘“condicion migratoria mixta”. Es decir, contaban con una residencia legal en
México, pero también se encontraban haciendo el tramite de asilo en Estados Unidos. Asi, existe

una variedad de condiciones mixtas o combinaciones de estatus migratorios.

Las y los entrevistados podian estar en México con un permiso de trdnsito humanitario que les
habia expedido el INM desde Chiapas; podian haber hecho la solicitud de la condicion de
refugiado; o podian haber terminado el proceso con una resolucion oficial (si fue “positiva” habrian
recibido el reconocimiento y si fue “negativa” les habrian otorgado la proteccion
complementaria®). Al mismo tiempo mantenian un tramite de solicitud de asilo en Estados Unidos,
ya sea a través de la Excepcion al Titulo 42 o a través del Migrant Protection Protocols (MPP).

Todas y todos estaban esperando a ser llamados para “cruzar”.

Las personas en tramite de asilo via el MPP poseen mas tiempo de establecimiento (dos a tres

afos), lo cual es comprensible dado que este programa inici6 en 2019 y, debido a la pandemia, tuvo

% De acuerdo con la Ley sobre Refugiados, Proteccion Complementaria y Asilo Politico (2011), la proteccién
complementaria es un estatus que se le da a aquellas personas no reconocidas como refugiadas, pero que necesitan de
la proteccion internacional. Consiste en la aplicacion legal del principio de no devolucion pues su vida puede verse
amenazada e implica la expedicion, a la brevedad, de un documento migratorio que acredite su legal estancia en el
pais.
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un rezago en las audiencias programadas ante las cortes estadounidenses. Estas volvieron a
reactivarse en el 2022 gracias a las acciones de incidencia de las asociaciones civiles en la agenda
politica fronteriza. En cambio, las personas que usaron la excepcion al Titulo 42 tienen un tiempo
mas corto de establecimiento (entre dos meses y un afilo como maximo) y fueron personas que
aprovecharon la coyuntura politica-legal para inscribirse e ingresar a la lista de espera gestionada

por las asociaciones civiles (cuando todavia no existia la aplicacion a través del CBP One).

Existe otro grupo de entrevistadas y entrevistados que tienen una residencia legal vinculada al
tramite de refugio en México y que no tienen ninglin proceso abierto de asilo en Estados Unidos.
Cada una de estas personas tiene un tiempo de establecimiento distinto que va de los dos meses a
los cinco afios. La mayoria de los solicitantes de la condicién de refugiado coinciden en la
configuracion de proyectos migratorios en los que el establecimiento se lleva a cabo “por
resignacion”. Una vez que se dieron cuenta de que cruzar seria imposible por su antecedente de
deportacion desde Estados Unidos, vieron la necesidad de regularizarse en México para poder
incorporarse localmente. Por su parte, la persona que cuenta con reconocimiento de la condicion
de refugiado, asi como las que obtuvieron proteccion complementaria, llegaron a Baja California
con su resolucion oficial y su residencia permanente, pero de momento consideran que “quedarse”

€s su mejor opcion.

El hecho de que en las condiciones mixtas impere la presencia de mujeres y que en las solicitudes
de la condicion de refugiado hechas en Tijuana dominen los varones, da cuenta de algunas
diferencias de género en las trayectorias migratorias: los hombres solos, con antecedentes de
deportacion y mayores de 40 afios son mas proclives a establecerse bajo un proceso de desilusion
del suefio americano, enfocando su proyecto personal a la incorporacion local. Mientras tanto, las
mujeres acompaiiadas de sus parejas e/o hijos tienen como prioridad el cruce de la frontera en busca
de una mejor vida para todos los miembros de la familia. También podria estar relacionado con el
hecho de que los programas de asilo en Estados Unidos tienen como principio la recepcion de
familias con nifias/nifios pequefios y estén descartando a los hombres que clasificarian mas como

“migrantes laborales”.

Ademas de las condiciones presentadas con anterioridad, en Tijuana también hay dos mujeres con
residencia no vinculada al refugio en México ni al asilo en Estados Unidos. Estas obtuvieron su

residencia permanente por vinculo familiar: una por tratarse de la hija de un residente legal en
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México y la otra por matrimonio de conveniencia® con ciudadano mexicano. Por ultimo, hay un
solo caso que esta en situacion irregular. A pesar de que éste tiene la posibilidad de regularizarse
por vinculo familiar, todavia no lo ha podido hacer debido a las diferencias y problemas familiares

que tiene con la madre de sus hijas.

En sintesis, se observa que, en Tijuana, los procesos de establecimiento generalmente se inician
con un permiso humanitario de transito o con una residencia temporal como resultado del tramite
de la solicitud de la condicion de refugiado®!. La distancia y las dificultades para llegar a la frontera
con California hacen que las personas no deseen arriesgarse a ser interceptadas por las autoridades
migratorias durante su movilidad, por lo que buscan tener un documento legal para desplazarse,
cosa contraria a lo que se veia que ocurria en el AMM, donde hay mas casos de condicion irregular

a la llegada.

Una vez que arriban a Tijuana, algunas personas aprovechan las coyunturas de politica migratoria
para presentar solicitudes de asilo en Estados Unidos. Quienes no tienen esa posibilidad, sobre todo
aquellos con antecedentes de deportacion, buscan alguna via legal para conseguir la residencia

permanente en Tijuana, siendo la solicitud de la condicion de refugiado una de sus opciones.

En la ciudad de Tijuana, la condicion migratoria irregular es menos frecuente dentro del grupo
entrevistado que en el del AMM. Esto no quiere decir que las personas no hayan tenido un estatus
de irregularidad en algin momento de su proceso de establecimiento o que, con la condicion
regular, hayan tenido una incorporacion local plena y satisfactoria. Denota, quizas, que la
experiencia de establecimiento va a ser diferente por los aspectos que intervienen en la practica de

regularizar su condicion migratoria.

En ese sentido, la “poca frecuencia de la irregularidad” hallada en el grupo entrevistado podria
estar supeditada a tres cuestiones: 1) El género, y la observada propension de las mujeres a buscar
vias para regularizarse, evitando riesgos de deportacion para ellas y su familia; 2) La distancia y
el tiempo de desplazamiento, en tanto llegar al punto mas norte del pais implica un trayecto largo
y mayor exposicion a la deportacion, convirtiéndose la solicitud de la condicion de refugiado en

una estrategia para avanzar de modo seguro; o 3) La selectividad de la muestra, derivada del tipo

60 Se estarfa hablando de un matrimonio legal concertado entre dos partes que no tienen la intencién de tener una vida
en comun, sino obtener el beneficio de la residencia legal en el pais.
%1 Por lo que se les expidié una Tarjeta de Visitante por Razones Humanitarias (TVRH).
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de acercamiento a personas que frecuentemente habian usado la infraestructura humanitaria y de
atencion al migrante disponible, teniendo el antecedente de haber sido orientados en la

regularizacion durante su transito, estancias intermedias o a su llegada.

Con todo lo anterior, en esta ciudad fronteriza las dificultades a las que se enfrentan cotidianamente
las personas migrantes sin residencia legal estan latentes, principalmente, en los relatos de quienes
tienen un permiso de transito y quienes se establecieron “por resignacion”. Ambos identifican como

principal problematica para establecerse la consecucion de trabajo y la recepcion de remesas.

Todas las personas entrevistadas con permiso de transito por razones humanitarias tienen una
condicion mixta; es decir, paralelamente estaban haciendo el tramite de asilo en Estados Unidos
con la excepcion al Titulo 42. Estas habjan conseguido el permiso desde la frontera sur por medio
del Formato Multiple Migratorio (FMM)®?, el cual acredita la condicién de estancia regular y
permite el transito por territorio mexicano hasta por 180 dias, pero no otorga autorizacion para
realizar actividades remuneradas. Esta situacion hace que las y los migrantes tengan dificultades

para conseguir trabajo y mucho mas si éste pertenece al mercado laboral formal.

Asi pues, estas personas desarrollan estrategias diversas para la subsistencia como la solicitud de
remesas a sus parientes y conocidos en Honduras o en Estados Unidos, o como el uso de los
servicios comunitarios ofrecidos por la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante local.
Tal es el caso de Denis y sus primos, quienes, al no poder conseguir trabajo, de vez en cuando,
piden remesas a su familia en Honduras y tuvieron que ingresar a un albergue mientras esperan su

turno y les mandan “llamar para cruzar”.

“Es que mira, de mirar aca hay mucho trabajo, pero el problema es lo de la
documentacion. Nosotros hemos ido a buscar trabajo, pero acd también tienes que
tener tus papeles en regla. Nosotros hemos andado buscando en todos lados, aqui
luego, en el Centro, y hasta para ser mesero necesitas carta de recomendacion y
papeles que uno no sabe que los piden |[...]dicen que no podemos trabajar por lo del
permiso humanitario, como solo se nos dio un pase de visitante [...] Piden distintos
papeles y expedientes, o cartas de recomendacion... Por ejemplo, en el Car-Wash de
alla arriba, fuimos, pero hay mucha gente, ya no habia lugar. A nosotros nos gustaria
trabajar para ganar dinero mientras se da la espera de que podamos cruzar...
Intentamos ir a trabajar en varios lugares, en varios lados del Centro. Asi, lugares de

62 De acuerdo con algunos informantes pertenecientes a organizaciones de la sociedad civil, en ocasiones, el INM
reparte masiva y transitoriamente autorizaciones de transito bajo el FMM como una técnica de desfogue, sobre todo
cuando las estaciones migratorias de la frontera sur se ven rebasadas. De ahi que, en varios relatos, curiosamente
aparezca este documento como “permiso humanitario de Migracion” o “permiso de transito”.
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carrocero y nos dijeron que no, que ahi también estaban completos” (Entrevista a

Denis, 2 meses de establecimiento, julio de 2022).
El relato anterior da cuenta de como la estancia legal sin permiso laboral es un obstaculo para
conseguir trabajo en Tijuana, un trabajo que permita incluso satisfacer las necesidades basicas de
alguien que lleva poco tiempo en la ciudad. Como resultado de ello, estas personas se colocan en
una situacion de vulnerabilidad y, todavia mas, si no son “llamados a tiempo” por las autoridades
estadounidenses, el plazo de los 180 dias del FMM expira. Esta situacion vivida se convierte en
una razén potente para no desear establecerse en la ciudad. La totalidad respondié no tener

intencion de permanecer a mediano o largo plazo en Tijuana.

Con relacion a las personas que se establecieron “por resignacion”, éstas tuvieron que replantear
sus proyectos y ubicar a Tijuana como un lugar de establecimiento alternativo, en tanto que su
posibilidad de entrar legalmente a Estados Unidos se percibia nula por el antecedente de
deportacion. Dado que la familia les deja de brindar apoyo econémico, con el paso del tiempo, se
ven en la necesidad de regularizar su estatus migratorio para incorporarse a los mercados laborales
locales. La solicitud de la condicion de refugiado se presenta como una via para superar obstaculos
y desafiar criterios de exclusion. La mayoria comenzo a regularizarse de 2019 en adelante, pues es
en ese afio cuando la COMAR abri6 oficina y comenzo a operar en Baja California. A diferencia
del primer grupo con permiso de transito, las personas establecidas “por resignacion” llevan mas

tiempo de establecimiento.

En Tijuana los documentos de identidad también son claves para los tramites de regularizacion
migratoria; sin embargo, no son tan evidentes como en el AMM. Una razén de ello puede radicar
en el hecho de que una representacion del Consulado de Honduras se encuentra en la ciudad
agilizando sus servicios y que, gracias al contexto migratorio y de frontera, la agencia migrante y
los actores de la sociedad civil han hecho un importante trabajo de constante didlogo para hacer
valer los derechos de las personas migrantes ante diversas instancias y sus servidores publicos. Por
ello, quizés, la mayor problematica mencionada es la recepcion de remesas. Ante la carencia de un
pasaporte o de una credencial de elector del Instituto Nacional Electoral (INE), la poblacion
migrante queda a merced de que un ciudadano mexicano les haga el favor de cobrarlas en

instituciones bancarias como Banco Azteca.
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Por todo el panorama presentado con anterioridad, se tiene que las personas en condicion irregular,
en proceso de regularizacién o con condicion regular sin permiso laboral, se ven constantemente
en la necesidad de acudir a la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante local o a las
redes sociales que derivan de éstas, y que es donde pueden recibir ayuda directa para solucionar
problemas cotidianos. Sobre la funcion de esta infraestructura y su relevancia en el establecimiento

se hablara a continuacion.

7.5 “Aca me podian a ayudar”: infraestructura humanitaria y de atencion al migrante

Cuando las necesidades bésicas requieren cubrirse urgentemente o cuando existen problemas
burocraticos y no hay quien pueda apoyar para resolverlo, el establecimiento puede sobrellevarse
por medio de la agencia conformada por la sociedad civil, organizaciones no gubernamentales,
organismos internacionales, representantes y trabajadores en instituciones religiosas e instituciones
gubernamentales especializadas en la atencién a la personas migrantes y refugiadas. Estas no solo
ayudan con recursos econdmicos o en especie, sino que tienen la principal funcion de canalizar a
las personas a los mercados laborales disponibles o a diversos servicios sociales prioritarios, y hasta

con programas propios y focalizados.

En esta investigacion, se entiende como infraestructura humanitaria y de atencion al migrante a
la disponibilidad de recursos institucionales y de agencia que operan en los lugares de
establecimiento para la atencion a personas migrantes, incluyendo aquellas en situacion de
(in)movilidad. Con ello se pretende abarcar a todos los actores, instituciones, bienes o servicios

ofrecidos y espacios fisicos de atencion a los que la gente puede recurrir durante su establecimiento.

Como se vera a continuacion, cuando las redes sociales en México son escasas, la infraestructura
humanitaria y de atencion al migrante ocupara un papel central en los procesos adaptativos y de
incorporacion a la ciudad. Esta va a conformar una red migratoria complementaria que, como tal,
se va amoldando en su tipo, dindmica y diversificacion, al contexto sociopolitico (Pedone, 2010),
y a las demandas cotidianas derivadas de éste por parte de los migrantes en situacion de

(in)movilidad.
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7.5.1 Apoyo al migrante en el AMM

En el AMM, 14 de las 25 personas entrevistadas han utilizado alguna vez los servicios ofrecidos
por la infraestructura local humanitaria y de atencion al migrante. Siete son mujeres y siete son
hombres. En los relatos, los actores e instituciones que mas aparecen son: los albergues o casas del
migrante, las asociaciones civiles y/o religiosas, la COMAR, el Consulado de Honduras, algunas
instancias del gobierno local, las clinicas juridicas universitarias, y destaca, desde luego, el
ACNUR. Todos y cada uno han contribuido social y economicamente a las personas migrantes
entrevistadas de manera diferente, adecuandose a las necesidades que han ido experimentando

conforme al tiempo de establecimiento y el tipo de condicién migratoria.

Para las personas que contaban con pocas o nulas redes sociales en México, destacan la importancia
que tuvo el hecho de haber sido dirigidas o referidas a albergues o casas del migrante. Por un lado,
su estancia en el albergue les represent6 la consecucion temporal de alojamiento, alimentacion y
abrigo, asi como de paz mental al tener un lugar en el cual resguardarse tras el viaje y, sobre todo,
de haber caminado la llamada “ciudad de las montafias” y bajo su clima extremoso. Significa
también un lugar seguro de arranque para aquellas personas que llegan en condicion irregular y

que estan definiendo su establecimiento.

Por otro lado, haberse acercado al albergue les significo ingresar a un espacio de socializacion
(tanto al interior como a su exterior), el cual les permitid expandir sus redes sociales débiles para
informarse sobre donde conseguir trabajo, vivienda y como transportarse en la urbe. Por todo ello,
los albergues y las casas de migrantes constituyen nodos de encuentro que organizan a una parte
de los grupos migrantes que se van estableciendo, tanto a los que son seleccionados y seleccionadas
para su acogida como a aquellos que no retnen los requisitos para ser aceptados (Doncel y Lara,
2021), pero que pueden acercarse a sus comedores, ferias de servicios o areas de encuentro para

trabajadores migrantes a destajo.

Conforme avanza el tiempo de establecimiento, hayan sido o no usuarias de albergues, las personas
declaran utilizar eventualmente los servicios ofrecidos de modo intermitente por las asociaciones
civiles y/o religiosas, las clinicas juridicas universitarias, el Consulado, la COMAR vy la sinergia
de todas éstas con el gobierno estatal. Esto se debe a que, en su mayoria, buscaban iniciar algin
tramite legal para identificarse/regularizarse, porque no tenian trabajo y requerian recursos para

subsistir, o porque querian tener acceso a algun servicio social, y las redes sociales con las que
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contaban resultaban insuficientes para solventar las necesidades que iban enfrentando al

establecerse.

Lo anterior puede constatarse a través del caso de la sefiora Ele. Cuando llego6 en el 2016 al AMM
usando sus redes familiares fuertes, ella no consider6 necesario hacer uso de algun albergue,
institucion o asociacion, a pesar de su condicion irregular. Su hermana la habia recibido e,
inmediatamente, la ayud6 a incorporarse laboralmente como trabajadora doméstica de tiempo
completo en la casa de unos profesores jubilados. Su suerte cambi6 cuando, 4 afios después, su
hermana y familia reemigraron a Estados Unidos, y su patrona fallecid. Sin trabajo y sin techo en
donde vivir, se vio en la necesidad de salir al vecindario a buscar trabajo y habitacion. Las redes
nuevas que hizo con conocidas migrantes son las que la guiaron hacia la infraestructura humanitaria
disponible.
Yo nunca me habia acercado a alguna asociacion. Ni mi hermana. Bueno, mi hermana
tal vez no lo necesito porque el sefior (su pareja) tenia tiempo de estar con ella [...]
Cuando ella se fue (a Estados Unidos) y se murio la sefiora (su antigua jefa), yo como
que reflexioné, ;jverdad? No puedo estar todo este tiempo encerrada aqui, es un
trabajo, pero tengo que independizarme. Habia estado como acoplada. Ast fue como
entré a la lavanderia. Busqué trabajo con ellas, y ahi mismo en la colonia esta la
lavanderia, se llama "Lavanderia T.". Entré a trabajar ahi y como eran muchas
personas migrantes... Fue asi como una sefiora me dijo: "Doria Ele. ;Usted ya arreglo
sus papeles?", le dije: "No" [...] Y me dijo: "Yo ya tengo 6 meses y ya me dieron la visa
humanitaria”. Me llamo la atencion de como le habia hecho ella, y ella misma me llevo
a COMAR [...]A mi ya me dieron residencia el aiio pasado y me dijeron que yo ya
podia pedir a los nifios (a sus nietos) ... La verdad es que, a veces, uno no se da cuenta
porque no pregunta... Cudnto tiempo y yo no sabia de nada. Yo me pongo a pensar,
asi ha de haber muchas personas. Aparte de que uno se acopla a un solo lugar y no se
expande a la ciudad, ni a preguntar por el internet. Eso me paso a mi (Entrevista a Ele,
6 afios de establecimiento, octubre de 2022).
Como puede notarse, no es sino hasta que Ele dejo de tener redes sociales fuertes, sumado a la falta
de trabajo, cuando se vio en la urgencia de expandir su esfera social. Una vez que lo hizo, la
informacion fluyo hacia ella y, a través del “ahi te pueden ayudar”, vio asequible iniciar su tramite
de regularizacion, incidiendo asi en la posibilidad de un establecimiento a largo plazo. A su vez,
su asistencia a la COMAR resultd ser un evento concatenado pues, a raiz de sus visitas a esta
instancia gubernamental, conocidé y aprovechd la diversidad de otros actores e instituciones

vinculados, y logro recibir un apoyo econdmico de un organismo internacional, asi como asesoria

juridica y despensas de una asociacion.
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En el AMM, por ultimo, destaca un grupo de personas cuyo proceso de establecimiento ha estado
completamente mediado por el ACNUR. Se trata de las personas inscritas en el Programa de
Integracion Local (PIL), las cuales normalmente llegan a la ciudad con una estancia regular. Las
personas entrevistadas reubicadas no rebasan los tres afos de establecimiento (pues Monterrey se
convirtié en “ciudad anfitriona” a partir de 2019) y comentaron tener una percepcion de mejora de
su situacion socioecondmica, comparandola con la que tenian en Honduras o, incluso, durante su
estancia en la frontera sur de México. Aunque haya personas que todavia no saben si su proyecto
a largo plazo sea “quedarse”, el programa mucho tuvo que ver con dirigir su llegada y su

incorporacion en todos los ambitos.

El ACNUR, en alianza con albergues y otras asociaciones civiles locales de tejido social, ha
articulado los servicios de atencion, de tal manera que su poblacidon objetivo en menos de un mes
obtiene empleo, un lugar para vivir, y alcanza a resolver buena parte de sus tramites burocraticos
relacionados con su identificacion y con su ingreso a los sistemas de salud, educacion y proteccion
social. Asimismo, sus cursos de induccion a la cultura regia, eventos, talleres o ventanillas de
tramites se convierten en espacios de socializacion donde las personas reubicadas pueden conocer

a otras personas, poblacion local o migrantes, expandiendo asi sus lazos débiles.

7.5.2 Apoyo al migrante en Tijuana

En lo que refiere a la ciudad de Tijuana, el nimero de personas usuarias de la infraestructura
humanitaria y de atencion al migrante local es mayor en comparacion al del AMM. Aqui, 22 de las
25 personas entrevistadas han utilizado alguna vez los servicios ofrecidos, siendo mas mujeres que
hombres. En los relatos, los actores e instituciones mencionadas fueron: los albergues, casas del
migrante o casas de acogida, las asociaciones civiles y/o religiosas, el ACNUR, la COMAR, el
Consulado de Honduras, algunas instancias del gobierno local, la OIM, y diversas ONGs que
operan en México y en Estados Unidos. Todos han auxiliado administrativa y
socioeconomicamente a las personas migrantes entrevistadas en diferentes momentos del

establecimiento e indistintamente del tipo de condicion migratoria que posean.

La gran afluencia de usuarios en dichas instancias puede relacionarse con la generalizada falta de
redes familiares o redes consolidadas de conocidos y amistades evidenciada en los relatos, en

contraste con una diversidad de actores, instituciones y organizaciones pro-migrantes
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acostumbradas a resolver las problematicas constantes vividas en un lugar de gran flujo y movilidad
de personas. El desarrollo historico y la expansion de la infraestructura humanitaria y de atencion
al migrante en Tijuana ha logrado, ademas, que cualquier residente local pueda conocer un sitio
“donde ayudan a migrantes”, por lo que mucha gente, si no sabia de alguno antes de su llegada, al

entrar puede ser inmediatamente informada.

Las organizaciones, actores e instituciones estan ubicadas en varias zonas de la ciudad y, ademas,
se encuentran intercomunicadas entre si para poder atender de manera focalizada a las poblaciones
migrantes. Esto les ha llevado a autodenominarse “agencia migrante”. La sinergia organizativa ha
logrado subsanar el acceso diferencial de las y los migrantes a los recursos, apelando hacia la
equidad y la garantia de derechos. Subsecuentemente, instaurarian lo que Bobes (2017) llama un
“campo de accion solidaria” al intervenir, mediar y demandar la incorporacion de sus perspectivas
en la agenda politica y legislativa local y regional-fronteriza. También cumplen con tareas de
control de flujos como pudiera ser el caso de los solicitantes de asilo en Estados Unidos que son

usuarios de albergues a la espera de ser llamados (Lopez y Paris, 2023).

Por ejemplo, Lilian ha sido testigo de como operan las organizaciones de la sociedad civil, las casas
de migrantes y las instituciones gubernamentales. Si bien ella nunca recurrié a ninguna porque
“contaba con su familia”, en su restaurante le ha tocado escuchar multiples historias de sus
comensales paisanos sobre los beneficios del uso de esta red migratoria complementaria. Desde su
punto de vista, el acceso a la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante local seria
fundamental para la poblacién hondurefia migrante pues atiende tanto a aquellos que se quieren
quedar como aquellos que se quieren ir y concretar sus proyectos de migracion hacia Estados

Unidos por medio del asilo.

Todas las organizaciones aqui en Tijuana son muy buenas para lo que se ocupe: para
papeles, viveres, doctores, ropa, "info" para trabajos, hasta para irse al otro lado
[...]Mira, por ejemplo, “E” siempre estan haciendo actividades para integrar, para
los que se van y para los que se quedan. Tuvimos, acd la que viste, la sesion
informativa, siempre estan, si ayudan. En otros lugares, los de la ONU a veces hasta
tenian una tarjeta que te permite comprar comida [...] Y ya ves, con la otra asociacion
de “A” se ha ido mucha gente que ahorita se queda en varios albergues [...] Hasta mi
tio, te digo, llevaba 4 aiios de vivir aqui y se fue. Lleno la encuesta y lo llamaron. Tiene
3-4 dias que se fue [...] Y asi como él, muchisimos clientes llegan a diario a despedirse
v a comer con su familia, que ya los llamaron. Y los de los albergues que se reunian,
asi la bolita, llegan a despedirse y de que: "Ya se fue tal persona, ya lo llamaron"
[...]Cruza muchisima gente, y yo digo que ahorita hay super menos gente de
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hondurerios ya en Tijuana por eso (Entrevista a Lilian, 9 afios de establecimiento, julio

de 2022).
Con base en lo anterior, pareciera que recurrir a la red de apoyo al migrante se estd convirtiendo
en una estrategia de subsistencia para quienes no tienen redes, trabajo o habitacidn, entre otras
cuestiones. Debe agregarse que, alrededor de los albergues tradicionales, los proyectos de acogida
e inclusion, las instituciones gubernamentales y los organismos internacionales, con sus actividades
y servicios, se crean espacios de socializacion y convivencia, en donde las personas comienzan a
tejer redes sociales con otros migrantes y con poblacion local. Estas redes les permiten comunicarse
y recibir informacion sobre trabajo, gestion de tramites, vivienda, acceso a salud y a educacion,

para si mismos y/o para los miembros de su familia.

Para algunas personas, hacer uso de la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante no
solo les permite acceder a recursos indispensables para habitar el espacio, sino que, con el paso del
tiempo, incluso les permite generar un sentimiento de apropiacion de dicho espacio. Ser usuarios
o usuarias de un proyecto liderado por un asociacion, institucion u ONG puede llegar a ser tan
significativo en su toma de decisiones migratorias que terminan por inclinarse a proyectos del tipo
“quedarse en Tijuana”. Lo anterior puede ilustrarse con el relato de Martha, quien considera que
haber ingresado a la organizacion de la que participa le abrié camino en el ambito econdmico
laboral, en el de socializacion, en el de la inclusion y, sobre todo, en el de proposito personal.
Venir aca fue como un lugar de refugio en donde no se quiere ir uno porque lo tratan
muy bien (refiriéndose a la ONG). Aparte de mucho apoyo moral, le ayudan a uno con
talleres. Yo ya he estado en varios... Aqui ya me he dado cuenta de que he aprendido
cosas y que sirvo. Y me gusta servir, por eso me gusta estar acd, Si yo no viniera acd
tal vez ya estaria del “otro lado” [...] Aqui soy feliz, es como mi casa. Yo estuve un
ano de voluntaria y ahorita ya me contrataron, pero vengo los lunes, miércoles y
viernes, y a veces los jueves. Y pues esta es mi casa, en donde me han acogido....
Porque aqui a usted lo tratan de igual manera, a todos por igual. Yo siento que aqui

es mi segundo hogar (Entrevista a Martha, 2 afios de establecimiento, septiembre de
2022).

Puede notarse que la fuerte presencia de una infraestructura humanitaria y de atencion al migrante
tiene un peso muy importante en los procesos de establecimiento en Tijuana para una parte de las
personas hondurefias en situacion de (in)movilidad. Su disponibilidad e influencia va mas alla del
que se le asuma un papel de proveedora de recursos de tipo asistencialista, pues involucra también

otros procesos subjetivos alrededor de la sensacion de seguridad y del crecimiento personal.
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Ahora bien, por lo hallado en ambos lugares de establecimiento, puede notarse como en los relatos
de vida recabados existe una participacion menos intensa de multiples instituciones y actores
humanitarios en el AMM, en contraste con la ciudad de Tijuana donde la infraestructura
humanitaria y de atencidon al migrante mencionada es de mayor espectro y diversidad, pues el
numero de instituciones que las personas migrantes hondurefias entrevistadas mencionaron haber
sido usuarias es mayor (Diagrama 4).

Diagrama 4. Magnitud de menciones de instituciones y actores humanitarios utilizados por

las personas entrevistadas, segun lugar de establecimiento 2022.
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Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

Las diferencias encontradas podrian explicarse por dos razones. La primera, por el desarrollo
historico y nivel de articulacidon entre actores e instituciones, asi como por la localizacion en la
ciudad. En el AMM son menos numerosas y se encuentran mas dispersas en el espacio urbano,

mientras que en Tijuana son multiples, concentradas en la ciudad e interconectadas entre si.

La segunda, podria estar conectada a la forma coémo se configuran las redes sociales. Las personas
tienen una menor exposicion a recurrir a la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante
en el AMM debido a una mayor consolidacion de las redes de parentesco y de paisanaje (con
excepcion de ciertos grupos como el de las personas reubicadas por el ACNUR, cuyo

establecimiento depende de la mediacion de este organismo internacional). En cambio, la ausencia
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de redes fuertes en Tijuana hace que la personas recurran a la solidaridad de la sociedad civil e

institucional.

A modo de resumen, puede decirse que, cuando existen incipientes o inexistentes redes sociales
fuertes, estos actores e instituciones toman el lugar que, en otros colectivos migrantes, ocuparian
los parientes mas lejanos, amigos y paisanos. Por ello es que, a pesar de las diferencias, en ambos
lugares la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante, y sus actores implicados, resultan
fundamentales para el proceso de adaptacion e incorporacion local de quienes llegan y se establecen

temporal o permanentemente.

7.6 “(Sobre)vivir la ciudad”: Del acceso a servicios sociales y/o urbanos

Cuando inician su proceso de establecimiento, las personas migrantes tienen multiples necesidades
que cubrir continuamente. Dentro de éstas se encuentran las basicas o de bienestar personal, como
el poder curarse enfermedades relacionadas con el desplazamiento o el conseguir un sitio seguro
para resguardarse; hasta las secundarias o de bienestar social, como el poder ingresar a la escuela
o localizarse en hogares comunicados con los centros de trabajo. Si bien estas necesidades cambian
conforme avanza el tiempo y las personas se adaptan social, econdmica y culturalmente a un
espacio urbano, su satisfaccion puede condicionar la percepcion sobre un lugar potencial de llegada

para, eventualmente, convertirlo en uno de establecimiento.

Lo anterior se justifica en estudios recientes que han documentado que acceder o, en su defecto, no
acceder a servicios sociales y/o urbanos puede llegar a modificar el comportamiento y
motivaciones de las poblaciones migrantes al momento de resolver su permanencia en un lugar
determinado (Banegas, Teruel y Escobar, 2021), y que el acceso a servicios referentes al ambito de
salud, vivienda y educacion estd fuertemente interrelacionado con la autorrealizacion y la
subsistencia cotidiana e independiente (Faret, Gonzalez, Najera y Tinoco, 2021). Por otro lado,
abordar el acceso a servicios a través de la satisfaccion de las necesidades, permite recrear los
contextos sociales e institucionales particulares de los lugares pues éstos se relacionan con los
marcos normativos, los aparatos burocraticos o fiscales, los programas e instituciones disponibles

a nivel local que promuevan la inclusion de sus habitantes (Carrasco y Suérez, 2018).
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Por ende, en los siguientes apartados se expone el contexto sobre el acceso a servicios sociales y/o
urbanos que ha experimentado parte de la poblacion migrante hondurefa en el AMM y en Tijuana.
Paralelamente, se va inquiriendo sobre las condiciones locales que posibilitan la satisfaccion de las
necesidades mas fundamentales del habitar o que posibilitan “hacer habito” como son las relativas
a la salud, vivienda y educacion. Asimismo, se indaga sobre la manera en la que dichas condiciones
concretas pueden estar teniendo una influencia en las razones que algunas personas migrantes

tienen para establecerse y las posibilidades reales de “(sobre)vivir la ciudad”.

Los hallazgos se basan principalmente en los relatos de las personas informantes, sobre como han
resuelto su cotidianidad en los espacios de establecimiento, esto es, a través de las estrategias que
implementaron para logar acceder a salud, vivienda y educacion, entre otros recursos urbanos
adyacentes a éstos que mencionan como importantes para establecerse. Por estrategias se entendera
al conjunto de acciones adoptadas con miras a objetivos mas o menos de largo plazo las cuales se
elaboran en funcion de aspiraciones y son capaces de orientar las practicas in sifu, mismas que se
encuentran lejos de ser intenciones conscientes en términos de constituir un analisis netamente

racional de costo-beneficio (Jiménez, 2011).

El desarrollo de estrategias se considera clave para comprender la relacion de las personas
migrantes con el espacio urbano vivido y las representaciones que tienen sobre éste (Canales y
Azocar, 2022). Los hallazgos apuntan que, a través de estrategias, las personas migrantes
hondurefias actiian para relacionarse con los escenarios locales y, en algunos casos, subsanar las
fallas de inclusion que existen. El acceso, o en su defecto, la falta de acceso a servicios relacionados
con la salud, vivienda y educacion se vera que puede llegar a tener un impacto sobre la percepcion
del costear la vida aqui y no en otro sitio, moldeando asi los proyectos a futuro dependiendo de la
apreciacion sobre su bienestar y comprometiendo la decision de establecerse de modo mas

permanente.

7.6.1 Gestion de la salud y enfermedad

La salud hace referencia a un estado completo de bienestar fisico, mental y social, que va mas alla
de la ausencia de afecciones o enfermedades, y que constituye uno de los derechos mas

fundamentales de todo ser humano, por lo que no tiene distincion de raza, género, origen, religion,
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ideologia o estatus socioeconémico (OMS, 2020). Esta definicion implica reconocer que el
mantenimiento de un estado saludable debe verse como una condicidon necesaria para el desarrollo
de las actividades cotidianas tales como trabajar, cuidar de otros o responder a las circunstancias

del entorno.

La relacion existente entre movilidad humana y salud es compleja. Si bien la migracion incide en
los procesos de salud/enfermedad, también los procesos de morbimortalidad inciden en la
migracion (Bojorquez, 2023). El hecho de que las personas migrantes no cuenten con las
condiciones necesarias para poseer un estado Optimo de salud puede llegar a exacerbar sus
vulnerabilidades y necesidades mas apremiantes, los cuales les aquejan de modo diferencial
durante las distintas etapas del ciclo de vida, asi como de la fase del ciclo migratorio en la que se
encuentran (Maldonado, Martinez y Martinez, 2018). En esa via, conocer el tipo de acceso a salud

daré cuenta sobre la cobertura y la garantia de este derecho a nivel local.

Como acotacion, debe mencionarse que en México el sistema nacional de salud se divide en los
sectores publico y privado. El sistema publico ofrece servicios dependiendo el régimen laboral:
brinda seguridad social a trabajadores (o jubilados) del sector formal de la economia, o provee
atencion por parte de la Secretaria de Salud (SSA) a personas autoempleadas, trabajadores del
sector informal o que se encuentran fuera del mercado de trabajo (Gémez-Dantés, et. al., 2011).
Con el afan de distinguir el tipo de beneficiario, en el analisis de resultados, se diferencia entre las
personas migrantes hondurefias que han accedido a la salud por medio del “Seguro Social”® y
quienes lo hacen con alguna de las demas instituciones de la SSA disponibles en el “Sistema
publico local”. Esta diferenciacion es relevante para distinguir el grado de inclusion y proteccion

social de los lugares de establecimiento.

El sistema privado, por su parte, ofrece servicios dependiendo de la capacidad de pago de las
personas, el cual puede llegar a ser muy desigual debido al poder adquisitivo individual o familiar
que se tenga (Gomez-Dantés, et. al., 2011). Por un lado, se tiene el “Seguro de gastos médicos
mayores” a cargo de aseguradoras que hacen convenios con hospitales privados de alta categoria,
y que implican elevadas cuotas mensuales y/o anuales. Por el otro, se tiene el “Gasto de bolsillo”

el cual es un desembolso directo que hacen individuos o familias con el objetivo de paliar

63 Que en los casos que aplica, solo se registraron inscripciones ante el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).
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afectaciones o de completar los servicios y costos médicos que los sistemas de salud no cubren

(OECD, 2019 citado en Rodriguez Abreu, 2021).

Como se vera enseguida, el tipo de atencion médica recibida por las personas hondurenas es diversa
y sus experiencias varian profundamente entre ambos lugares de establecimiento. No obstante, las
narrativas apuntan que, mas que acceder a servicios de salud, lo mas recurrente es la autogestion
de la enfermedad en la que se palian ciertos padecimientos. A la postre, también se va develando
como el acceso a servicios de salud, incluyendo su tipo y sector, puede llegar a ser un aspecto que

muchas personas migrantes hondurefias llegan a considerar al momento de establecerse.

7.6.1.1 Experiencias de atencion médica en el AMM

En el AMM, la mayoria de las y los informantes han accedido a servicios médicos o de salud,
principalmente, por medio de su gasto de bolsillo. En otras palabras, ellas y ellos mismos han sido
quienes suelen cubrir sus contingencias en salud, lo cual incluye la compra de medicamentos e
insumos para remedios caseros, y las consultas médicas o curaciones. En menor medida, se
encuentran quienes han accedido por medio de alguna institucion del sistema de salud mexicano
ya sea porque han sido atendidos en instancias publicas locales (especificamente en centros de
salud y hospitales de maternidad) o porque cuentan con cobertura por parte de alguna institucion

de seguridad social.

También debe sefalarse la presencia de atencion médica “mixta”, esto quiere decir que algunas
personas combinan dos o mas tipos de atenciéon médica dependiendo de la circunstancia y la
gravedad de sus padecimientos, siendo la utilizacion del gasto de bolsillo junto al uso del sistema
publico o el seguro social los méas comunes. Por ultimo, también existe la experiencia de una
persona que se atiende exclusivamente por medio de la beneficencia, es decir, que su acceso a la
salud depende de donaciones y ayudas voluntarias que le proporcionan con el fin de atender una
afectacion; y de otra persona que no habia recibido atencion alguna durante su establecimiento. La
frecuencia de los tipos de atencion médica recibida que mencionan las y los informantes se

consigna en el Cuadro 11.
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Cuadro 11. Tipo de atencion médica recibida por las personas entrevistadas, AMM 2022.

Acceso a salud Hombres Mugjeres Total
Gasto de bolsillo 6 6 12
Sistema publico local (SSA) 1 2 3
Seguro social (IMSS) - 2 2
Mixto 4 2 6
Beneficencia - 1 1
Ninguno 1 - 1

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

El principal mecanismo para acceder a los servicios de salud en el AMM se relaciona con la
condicién laboral. Tener o no un trabajo remunerado, o en caso de tenerlo y que éste sea formal o
informal, determina el tipo de atencion médica que se recibe. Por ejemplo, aquellas y aquellos
migrantes que estan incorporados formalmente a un empleo con proteccion social hacen uso del
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) para atenderse, sin tener que desarrollar estrategias
alternativas de acceso a la salud dado que forma parte de sus prestaciones de ley y la atencion es
gratuita. Estas y estos trabajadores entrevistados poseen una condicion migratoria regular, ya sea
porque son personas refugiadas adheridas al Proyecto de Integracién Local (PIL) del ACNUR o

porque, durante su establecimiento, lograron obtener su residencia por vinculo familiar.

Las personas que no se han incorporado al mercado de trabajo de manera formal han tenido que
acceder a servicios de salud exclusivamente a través de su gasto de bolsillo. La principal estrategia
que han implementado es atenderse en consultorios de farmacia orientados a la venta de
medicamentos genéricos, en donde reciben asesoria médica y compran insumos a bajo costo. En
esta practica, la eleccion de consultorio-farmacia depende de que la oferta cercana de proveedores
privados se adecue a su capacidad de pago y a su localizacion. En estos lugares, las personas

migrantes resuelven sus necesidades de atencion.

Por otro lado, quienes no tienen trabajo o su trabajo es muy precario suelen atenderse también por
gasto de bolsillo, solamente que su estrategia es hacerlo por medio de remedios caseros y de la
automedicacion. Los insumos utilizados los adquieren, igualmente, en farmacias de medicamentos
genéricos. Cuando el sostenimiento de la afeccion se prolonga o sus costos resultan muy elevados
o incosteables, la gente puede optar por hacer uso de la beneficencia. Aqui, salen a relucir espacios

como el Centro Ambulatorio de La Goretti en donde las personas migrantes saben o han sido
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atendidos de manera gratuita; o se menciona la labor de fundaciones especializadas en salud que
apoyan a personas de escasos recursos, como es el caso de la Alianza Anticancer Infantil que tiene

por beneficiaros a la familia de uno de los entrevistados con acceso mixto a la salud.

Cabe sefialar que el acceso general a la atencidn sanitaria en todos los casos depende en alto grado
de las redes sociales. En primer lugar, los lazos disponibles localmente son los encargados de que
fluya la informacion sobre donde y con quiénes atenderse. El circulo social mas cercano orienta
sobre cudles servicios son mejores y, dependiendo de la complejidad de la atencion requerida,
también les sugiere instancias a las cuales acercarse. En segundo, las redes también apoyan al gasto
de bolsillo pues proporcionan dinero para la compra de medicamentos, alimento o cuidados para
la recuperacion. Asi, por ejemplo, aunque haya una persona migrante que no ha tenido experiencia
de atencion en salud porque no lo ha requerido, gracias a sus redes, conoce donde y como atenderse

en caso de que sea necesario.

En el AMM, el poco acceso al sistema publico local vinculado a la SSA por parte de las y los
entrevistados podria explicarse por dos cuestiones: por la situacion de irregularidad migratoria de
las personas, la cual les inhibe del acercarse a los centros de salud por miedo a no ser atendidos, o
por el desconocimiento de los funcionarios publicos y/o de ventanilla sobre el derecho a la salud
de la poblacion migrante. Esta situacion no ocurre para el caso de las mujeres embarazadas quienes,
por su condicion, “se sabe” que tienen que ser acompafiadas durante su embarazo, parto y puerperio
en instancias como el Hospital Regional de Alta Especialidad Materno Infantil de Monterrey y en

otras instituciones a las cuales se les canaliza por haber sido usuarias del primero.

Para el resto de la poblacion no gestante, a pesar de que la Ley de Migracion (2011) en su Articulo
8° establece que las y los migrantes tienen derecho a “recibir cualquier tipo de atencién médica,
provista por los sectores publico y privado, independientemente de su situacion migratoria”, es de
conocimiento popular que las enfermedades en medicina de primer contacto no suelen ser atendidas
en el sector publico. De esta manera, personas como Keren expresan que no vale la pena asistir a
clinicas u hospitales publicos pues otras personas informan que sin una condicidon migratoria
regular es casi imposible entrar. Por lo tanto, con la ayuda de su pareja mexicana, se atiende

preferentemente en los consultorios-farmacia privados y “procura no enfermarse”.

Bueno, ella (su pareja) me paga asi en privadas... Consultorios privados en la
farmacia, porque aqui no hay hospital que atienda a migrantes, solo hay seguros

245



[Seguro Social]. Y si hay hospital, no atienden al inmigrante porque lo primero que te
piden es la credencial, y pues yo no la tengo [...] No, nunca he ido (a una clinica u
hospital publico), pero ya me han dicho varias personas. Segun ellos, han ido, otros
migrantes que he conocido, y me dicen: "Yo he ido y no me quieren aceptar porque no
traigo credencial”. Dicen que con la credencial te aceptan, y por eso no he ido yo
[...]Por eso yo trato de cuidarme, de no enfermarme, de que no me pegue mucha gripe,
abrigarme bien, no salir tanto (Entrevista a Keren, 5 meses de establecimiento,
diciembre de 2022).

En el grupo entrevistado existe un desdnimo por atenderse solamente de manera paliativa y aspiran
a conseguir Seguro Social algun dia. Sin embargo, las personas mencionan que contar con un
modelo privado de atencidn primaria a precios accesibles, como el de los consultorios-farmacia, si
les representa una ventaja con respecto al acceso que tenian en su propio pais en donde los precios

son considerados exorbitantes o existe desabastecimiento de farmacos.

En el imaginario de muchas personas, las vias eventuales para acceder plenamente a la salud y
satisfacer sus necesidades en este &mbito dentro de México, estarian en: la obtencion de un trabajo
mejor remunerado pues asi podrian cubrir mejor su gasto de bolsillo o pagar servicios de mayor
calidad; y contar con una condiciéon migratoria regular para pasar los filtros en los centros de salud
publica. Cuestion que observaban ocurria en los procesos de establecimiento de sus conocidos, con

el paso del tiempo.

7.6.1.2 Experiencias de atencion médica en Tijuana

A diferencia del AMM, en Tijuana la mayoria de las personas entrevistadas han recibido atencion
médica principalmente por medio del sistema publico local dependiente de la SSA pues han sido
usuarias y usuarios recurrentes de la Clinica “de la 8” y, en caso de afecciones mayores, del
Hospital General. En segunda instancia, se encuentran las personas que han accedido a servicios
médicos exclusivamente por medio de su gasto de bolsillo, asi como aquellas que declararon estar
afiliadas al Seguro Social (via la adscripcion al IMSS). Finalmente, una persona tuvo un acceso
mixto, combinando la seguridad social con el gasto de bolsillo. La frecuencia de los tipos de

atencion médica recibida en Tijuana puede consultarse en el Cuadro 12.
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Cuadro 12. Tipo de atencion médica recibida por las personas entrevistadas, Tijuana 2022.

Acceso a salud Hombres Mujeres Total
Sistema publico local (SSA) 3 8 11
Gasto de bolsillo 4 4
Seguro social (IMSS) 2 3 5
Mixto 1 - 1

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

Uno de los principales mecanismos para acceder a los servicios de salud en Tijuana se relaciona
con la disponibilidad de una infraestructura humanitaria y de atencion al migrante consolidada. Por
un lado, al tratarse de una ciudad fronteriza con una importante proporcion de personas migrantes
que la habitan, desde el activismo se ha procurado acercar los servicios médicos a la poblacion
migrante, ya sea coadyuvando a su gasto de bolsillo en salud o promoviendo la canalizacion directa
e indirecta a los centros de salud u hospitales ptblicos. De esta manera, una estrategia comun
implementada por las personas migrantes hondurefias recién establecidas y/o sin redes sociales,
precisamente, es hacer uso de los recursos, orientacion o servicios sanitarios asequibles brindados

a través de la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante disponible localmente.

Por otro lado, es importante mencionar que la intensa vinculacion institucional entre albergues de
migrantes, asociaciones, proyectos de acogida e inclusion, instituciones gubernamentales y
organismos internacionales, ha implicado una influencia positiva en los servidores publicos y/o de
ventanilla del sector salud para la garantia de este derecho. De ahi que un nimero considerable de
personas migrantes tengan y compartan el conocimiento de que pueden acudir directamente al
sistema publico local a atender sus padecimientos, sin canalizacion previa e independientemente

de su condicidon migratoria.

La infraestructura humanitaria y de atencion al migrante ha tenido una gran influencia en el acceso
a los servicios de salud de manera directa e indirecta, generando redes de informacion y tratando
de subsanar el acceso diferenciado que pudiese prevalecer. Asi, aunque personas como Cris y su
familia que, al momento de la entrevista, no podian solventar su salud en Tijuana por medio del
gasto de bolsillo, si pudieron hacer uso de ciertas clinicas publicas. En éstas pudieron vacunarse
del COVID-19 y, mas tarde, atender a su hija de un malestar infeccioso que iba mas alld de las
capacidades del albergue en el cual estaban residiendo mientras esperaban su tramite de asilo en

Estados Unidos.
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Ahora que estamos en el albergue nos mandaron (a una clinica publica) ... Nosotros
fuimos hoy a vacunarnos en la clinica que se sube todo derecho, hasta arriba. Pero
falta lo de la bebé [que estd enferma] [...] Nosotros sentimos que, desde que llegamos,
nos apreto el calor, desde ahi, nosotros nos enfermamos del estomago y de gripe, y
todo, y ahora ella [...] Ya nos mandan al Centro de Salud de la Calle 8... Anoche estuvo
vomitando toda la noche y no podemos esperar a la brigada de doctores [...] No sé si
nos mandan ahorita... Acd en el albergue nos permiten entrar hasta las 5 de la tarde,
y no sé si atienden todo el dia en el Centro de Salud (Entrevista a Cris, 2 meses de
establecimiento, julio de 2022).
Ademéas de la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante, el mecanismo para acceder a
los servicios de salud se encuentra vinculado a la condicion laboral. Al igual que en el AMM, en
la ciudad de Tijuana, el hecho de contar con un trabajo remunerado va a condicionar el tipo de
acceso de atencion a la salud. Por un lado, implica la obtencidén de recursos econdmicos para
solventar los gastos de bolsillo en salud, teniendo como estrategias el hacer uso de los servicios de
consultorios-farmacia. Por otro, si la incorporacion laboral se lleva de manera formal, el acceso a

la salud se garantiza a través de la derechohabiencia o afiliacion al Seguro Social de las y los

trabajadores migrantes, y sus familiares.

En Tijuana, la satisfaccion que existe con relacion al acceso a la salud esta bastante polarizada entre
las y los entrevistados. Hay quienes perciben una mejora con relacion a las condiciones de acceso
que tenian en su pais de origen y hay quienes consideran que a pesar de que el acceso al sistema
sanitario existe, el servicio resulta ineficiente para enfermedades cronicas o de segundo nivel, sobre
todo para quienes llevan mas tiempo de establecimiento. Mds aun, en el discurso aparece
constantemente la idea de que en Estados Unidos la tecnologia médica es mas avanzada y que, al
ganar en dolares, podran acceder a mas y mejores servicios de salud, incrementando su bienestar

fisico y mental. De ahi que se reafirme el deseo de algun dia cruzar a dicho pais.

El contexto particular de cada lugar de establecimiento permea en las experiencias de acceso a
salud de las personas migrantes hondurefas entrevistadas. Si bien se comparten vivencias
similares, como el hecho de que la atencion sanitaria estd mas enfocada a la gestion de
enfermedades (desde un enfoque paliativo) y que el acceso depende de contar con una tarjeta de
residencia migratoria regular o contar con los recursos economicos suficientes (a través de la
incorporacion laboral); la implementacion de estrategias se da de modo diferente. En el AMM la

gestion de las redes sociales familiares y vecinales, y sus acciones de solidaridad es més relevante,
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mientras que en Tijuana resulta mas fuerte la presencia de la infraestructura humanitaria y de

atencion al migrante y sus acciones de vinculacion-canalizacion.

Resulta dificil aseverar la magnitud en la que el acceso a la salud incide en el quedarse temporal o
definitivamente en las ciudades en que se establecen las personas migrantes hondurefias. Sin
embargo, en ambos lugares, este elemento es considerado importante durante los procesos
personales de establecimiento. De esta manera, recuperarse de una enfermedad o mantener un
estado optimo de salud por medio de la atencion publica o privada no es enunciado como un
determinante de su movilidad humana, sino como una situaciéon que puede sobrellevarse
principalmente teniendo mejores condiciones de vida. En general, puede decirse que el acceso a la
salud es vivido como un factor adicional agregado al proyecto migratorio, en donde cada vez

pueden observan mas las ventajas y se hace posible imaginar un futuro en el norte de México.

7.6.2 Buscar y encontrar vivienda

La vivienda es otra de las necesidades més esenciales para los migrantes en proceso de
establecimiento. En términos practicos y metaforicos, para cualquier ser humano tener un lugar
donde vivir significa disfrutar de abrigo, resguardo y proteccion ante las vicisitudes del entorno.
Por ello, el acceso a la vivienda es reconocido como una cuestion primaria para el bienestar,
considerado como un bien indispensable para el goce de otros derechos en materia econémica-

laboral, social, educativa y de salud (ONU-Habitat, 1990).

De esta manera, la vivienda no provee exclusivamente proteccion dentro de un espacio construido,
sino que también es un medio para acceder a mejores niveles y condiciones de vida, lo cual influye
en la sensacion de seguridad fisica y econdmica, y sucesivamente en el sentimiento de comunidad
y cohesion social (Parra, Leboreiro y Mattar-Neri, 2022). Asi, para las poblaciones en situacion de
(in)movilidad, tener acceso a la vivienda representa la posibilidad concreta de habitar, estabilizarse
e incorporarse a un espacio urbano que es ajeno y que, muchas veces, podria haber sido considerado

temporal.

Buscar y encontrar vivienda resulta una cuestion relevante para el establecimiento, ya que
conseguir habitacion y plantearse un hogar implica la construccion material y simbdlica de tener
un lugar en el cual se puede permanecer, via la reproduccion de la costumbre y el habito (Musset,

2015). A continuacidn, se presenta el tipo de acceso a vivienda y las condiciones habitacionales
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que los dos grupos de informantes han tenido a nivel local, asi como las estrategias que suelen

implementar para poder encontrarla, aconteciendo de este modo su establecimiento en lo concreto.

7.6.2.1 Experiencias de habitacion en el AMM

En lo que corresponde al AMM, como puede observarse en el Cuadro 13, la mayoria de las y los
entrevistados han accedido a la vivienda a través de la renta de una habitacion o departamento para
uso propio o familiar. Le siguen aquellas personas inquilinas por invitacion, es decir que ocupan
un espacio en alguna casa o habitacion de un familiar o conocido, sin pagar alquiler. También
existen algunas personas que cuentan con vivienda propia, ya sea porque la compraron o por efecto
de haberse casado por bienes mancomunados. En cuanto a la localizacion de las viviendas, los
municipios mencionados en los relatos de vida fueron Monterrey (concentrandose en seis colonias),

Guadalupe, Juarez, Garcia y San Nicolés de los Garza.

Cuadro 13. Tipo de vivienda habitada por las personas entrevistadas, AMM 2022.

Acceso a vivienda Hombres Mujeres Total
Rentada 9 9 18
Inquilino(a) invitado(a) 1 3
Vivienda propia 2 1

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

La preeminencia de vivienda rentada podria sugerir, por un lado, que las personas con poco tiempo
de establecimiento ven en la ciudad un lugar de estadia temporal al cual no hay necesidad de
arraigarse por el momento, y por el otro, que las personas con un periodo mediano o largo de
establecimiento estan enfrentando dificultades para acceder a una propiedad inmueble; es decir, no
estan contando con los recursos (econdmicos, bancarios o hipotecarios) para acceder a una casa

propia en un mercado inmobiliario, que “se sabe” es muy competido y de precios elevados.

En mucha menor cuantia, se identifica un conjunto de personas que estan viviendo como
inquilinas invitadas” en el espacio de algiin conocido. Se trata principalmente de mujeres con siete
meses 0 menos de residencia en la ciudad. Su situacion sugiere que, al estar relativamente recién

llegadas, activaron sus redes sociales y han utilizado como estrategia vivir temporalmente en casa
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de familiares o amigos en lo que ellas, y sus familias, se adaptan a la ciudad y se estabilizan laboral

y econdmicamente.

Finalmente, también hay presencia de personas que ya cuentan con casa propia, las cuales
coinciden en tener siete afos o mas de haberse establecido, y haberse unido con persona mexicana.
La decision de adquirir una casa denota un deseo de arraigo y un apego al lugar de establecimiento.
Ademas, estaria implicando que, con el paso largo del tiempo, algunos estan logrando tener una
incorporacion local satisfactoria que permite ir acumulando las condiciones y recursos necesarios
para adquirir un inmueble, influyendo en un proyecto a futuro relacionado, metaféricamente, con

el “echar raices” y con el “quedarse”.

La busqueda de vivienda en el AMM ha representado uno de los retos mas grandes para el grupo
entrevistado, siendo el mayor obstaculo identificado el costo elevado en el arrendamiento. De
acuerdo con Herrera (2023), esta metropoli se colocaria como la mas cara para rentar en México.
Bajo esta situacion, la mayoria de las personas han creado sus propias estrategias para conseguir
un espacio donde vivir una vez que inician su proceso de establecimiento, las cuales van a depender
de su condicién econdémica-laboral y de las redes sociales locales con las que cuentan antes de

llegar o las que tejen al arribo.

La primera estrategia es optar por lugares, recomendados a su vez por familiares o conocidos, que
usualmente se sitian en los margenes urbanos. Ello no significa que estén localizados forzosamente
en la periferia del 4rea metropolitana, sino que se encuentran en zonas habitacionales marginadas.
Es decir, se ubican en colonias caracterizadas por tener servicios urbanos precarios en cuanto a
pavimentacion, provision de agua, seguridad o transporte publico. Se le suma el hecho de que,
muchas veces, la vivienda en si se distingue por tener espacio insuficiente o materiales de

construccion inadecuados.

Estas condiciones residenciales y habitacionales generan otros problemas compartidos con el resto
de los habitantes de esas zonas, entre los que destaca la dificultad para moverse en la ciudad de
modo répido, seguro y barato, al momento de desplazarse a los lugares de trabajo. La necesidad de
desplazarse a pie, ademaés, conlleva importantes riesgos fisicos y de seguridad humana. Los golpes
de calor debido al clima semiarido calido, asi como los robos y asaltos, son vivencias comunes

para las personas migrantes que transitan y habitan en las zonas marginadas del AMM.
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La segunda estrategia es la corresidencia, la cual adquiere varias formas. Una de ellas es la de
juntarse y compartir espacio entre varias personas con las que no necesariamente exista un lazo de
parentesco. La residencia de numerosos individuos o familias en una misma vivienda
(normalmente de espacio reducido), en efecto, aminora los costos de renta y los riesgos de quedar
en situacion de calle, aunque también puede provocar hacinamiento y multiples tensiones en la
convivencia diaria entre migrantes. Los lazos migratorios generados en la ultima década y la
conexion de Honduras con el AMM han permitido que exista una especie de “sucesion de rentas”,
que consisten en que, en cuanto sale una persona, llega otra recomendada a la que se le evita tener

que conseguir un aval®,

Otra forma de corresidencia va a ser la del inquilinato por invitacion, en ésta las personas no tienen
la obligacién econdémica de aportar al hogar, sin embargo, si adquieren la obligacion moral de
participar activamente en las labores domésticas, de cuidados o de vigilancia. La invitacion
proviene de un familiar, un conocido al que se le pidi6 un favor o un patréon que, bajo un “voto de
confianza”, da permiso a ciertas personas migrantes de quedarse en un espacio habilitado dentro
del lugar de trabajo. Ser invitada o invitado tiene la ventaja de no generar gastos en vivienda, pero
implica fuertes tensiones al asumir, con el tiempo, la figura de “arrimada” o “arrimado”. En las
mujeres, ademds, implica una carga adicional por su mandato de género pues los deberes
domésticos y de cuidados con los que tiene que cumplir les dificulta incorporarse al mercado

laboral.

Las personas migrantes hondurefias que no cuentan con redes sociales a la llegada a la ciudad
normalmente dependen de la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante, y de los
vinculos débiles que se tejen a través de ésta para encontrar vivienda a mediano plazo. Tal es el
caso de las y los usuarios del PIL-ACNUR quienes, al momento de ser reubicados, en su semana
de inmersion a la ciudad reciben asesoria inmobiliaria € incentivos econdmicos para buscar y
encontrar una vivienda de acuerdo con sus necesidades y con su capacidad econémica. En un
acompafiamiento institucional mucho menor, también estaria el caso de las y los usuarios de

albergues o casas del migrante, quienes van armando sus redes in situ para informarse en donde y

64 E] “aval” es una practica inmobiliaria en la que el arrendador estipula en un contrato que, si el inquilino o
arrendatario, no puede pagar la renta, un tercero se hace responsable legal de cualquier posible deuda.
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con quién rentar, una vez que consiguen trabajo remunerado que les permita tener dinero para pagar

una vivienda fija.

En el ultimo caso, cabe el relato de Carlos. El llegd a una casa del migrante en el centro de
Monterrey, y alli comenz6 a tejer sus primeras redes de conocidos y amigos que lo guiaron a una
nueva morada. Sobresalen sus amigos miembros de una iglesia cristiana, pues éstos lo apoyaron en
su incorporacion laboral y lo recomendaron a un conjunto de apartamentos subdivididos en cuartos.
Cuando Carlos comenz6 a tener ingresos de su nuevo trabajo como vigilante de un edificio, se
retira del albergue mudéandose al poniente de la ciudad en donde renta una pequefia habitacion por
semana. Su cuarto estd contiguo a otras decenas mas y se localiza en una colonia bastante retirada

de los puntos urbanos a donde suele dirigirse la fuerza de trabajo migrante.

Estoy rentando un cuartito porque estoy trabajando [...] Como vigilante lo que me
estan pagando son $300 por turno.... Y ya con eso pago la habitacion, que son $350
por semana la renta del cuarto. Mas lo de los servicios [...] En el albergue yo ya no
quise estar. Es que mucha delincuencia hay aqui. Y se me acababa el tiempo (de
estancia en el albergue) [...] No fue dificil (conseguir vivienda) ... Al principio, cuando
llegué, yo estaba en el Centro de Monterrey... Ahora estoy en “X”. Asi se llama, la
colonia esa donde estd... Si. Esta retirado del metro. Hay que tomar un camioncito
para llegar ahi. Se tardan, aunque ya viene con todo y lo del boleto del metro
(refiriéendose a los alimentadores del Metro) (Entrevista a Carlos, 1 afio de
establecimiento, octubre de 2022).

Como podra suponerse, durante los procesos de establecimiento, el acceso a la vivienda se va
transformando con el tiempo. Algo que puede ocurrir es el paso del albergue o casa de un familiar
a un espacio rentado, y de éste a una casa propia. Sin embargo, la consecucion de vivienda propia
se narra como un €xito personal de mucho tiempo, en el cual la incorporacion laboral sigue siendo
una cuestion sumamente relevante, sumado a aspectos como la regularizacion migratoria y la
formacion de una familia propia (especialmente con alguien local). Asi como en otros entornos
urbanos, el tipo de empleo puede limitar el acceso a la vivienda, principalmente si es de corta
duracion, bajos ingresos y poca calificacion (Faret, 2018). En cambio, si se logra la regularizacion
migratoria que permite incorporarse a un empleo formal o mejor remunerado y, ademas, se cuenta
con lazos fuertes de solidaridad y afecto, el proyecto migratorio se decanta al establecimiento

permanente promoviendo la ejecucion del plan de adquirir una vivienda propia.
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7.6.2.2 Experiencias de habitacion en Tijuana

En lo que refiere a la ciudad de Tijuana, como puede apreciarse en el Cuadro 14, el acceso a la
vivienda se presenta de dos maneras principales: los albergues o casas del migrante con una fuerte
presencia de mujeres y sus familias; y la renta de habitacion o departamento para uso propio o
familiar. En menor medida se encontraron “inquilinos invitados” que, en esta ciudad, se trata
principalmente de hombres arriba de sus cuarenta afios; y se encontr6 un caso de vivienda propia
en donde la entrevistada lleva mas de 7 afios residiendo en Baja California. En cuanto a la
localizacion, las colonias mencionadas fueron Zona Centro, Zona Norte, Castillo, Patrimonial
Benito Juarez, Libertad, Playas de Tijuana, Villa del Alamo, Otay, Campestre Murua, Nuevo
Milenio, Los Alamos, Reforma, 10 de mayo y El Refugio.

Cuadro 14. Tipo de vivienda habitada por las personas entrevistadas, Tijuana 2022.

Acceso a vivienda Hombres Mujeres Total
Albergue o Casa del migrante 3 8 11
Renta 5 6 11
Inquilino(a) invitado(a) 2 - 2
Vivienda propia - 1

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

En Tijuana la busqueda de vivienda también ha representado un reto mayusculo para el grupo
entrevistado, solo que se complejiza con la dinamica de frontera. De nuevo el costo elevado en el
arrendamiento es un obstaculo al momento de conseguir un lugar para vivir, sobre todo cuando es
practica comun establecer los precios en délares y solicitar elevados depositos® a falta de un aval
que solvente cualquier deuda al arrendatario. Sumado a lo anterior, las personas entrevistadas
mencionaron que la poblacién migrante hondurefia suele experimentar discriminacién por su
nacionalidad, discapacidad u orientacion sexual, por lo que se les niega la oportunidad de rentar en
ciertos lugares a causa de estereotipos. Asi, las personas tienen que implementar estrategias propias
una vez que inician su proceso de establecimiento, las cuales siguen dependiendo principalmente

de su situacion econdmica-laboral y de las redes sociales disponibles localmente.

5 Ademas de la figura del “aval” explicada para el caso del AMM, en Tijuana es mds comun pedir “depositos” de
garantia de pago de renta o dafios al inmueble. Se trata de una cantidad de dinero (equivalente a “n” cantidad de meses
de renta) que el arrendatario tiene que cubrir al arrendador previo a su mudanza.
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La primera estrategia es alojarse en espacios de ayuda humanitaria como son los albergues, casas
del migrante o proyectos de acogida. Como desventaja, el alojamiento en estos sitios es para
estancias cortas con algunas prorrogas dependiendo de la situacion especifica de la persona. En
contraste, su mayor ventaja es que en estos lugares circula informacion detallada sobre donde vivir,
y se generan procesos organizativos para solventar y resolver el acceso a la vivienda una vez que
tienen que abandonarlos. Los albergues o casas del migrante son espacios de socializacion a los
cuales acudir para resolver las necesidades mas apremiantes, asi es que existe la posibilidad de

acudir temporalmente o a pedir apoyo a alguno de ellos.

Debido a lo anterior, estos espacios aparecen una o varias veces en los relatos. Suelen mencionarse
recurrentemente al inicio de los procesos de establecimiento, cuando la persona migrante llega a
Tijuana generalmente sin redes fuertes. Al no ser recibidas o recibidos, se dirigen a algunos de los
albergues que tenga disponibilidad, hospedandose durante algunas semanas o meses.%® También
llegan a mencionarse que recurren a ellos cuando se produce una situacion de urgencia, como al
ser desalojados de su habitacion rentada o el quedarse sin trabajo y no poder pagar el arriendo; o
cuando existe una coyuntura de politica migratoria en la que la persona prosigue con su proyecto
de irse y decide esperar a ser llamada para su proceso de asilo en Estados Unidos sin la obligacion

de rentar en la ciudad.

La segunda estrategia es rentar cuartos en casas o terrenos de particulares normalmente ubicados
en areas habitacionales marginadas y con estructuras o materiales inestables. Esto significa que las
colonias en las que se instalan son inseguras y no cuentan con los servicios urbanos suficientes
como son la regulacion de la construccidn, pavimentacion, agua corriente, electricidad o
recoleccion de residuos. Se le suma el hecho de que varios individuos o familias suelen juntarse
para ocupar un mismo espacio provocando hacinamiento y situaciones de conflicto vecinal o de

riesgo para las y los menores acompafantes.

Ahora bien, aquellas y aquellos que buscan espacios més grandes o baratos son orillados a elegir
viviendas localizadas en la periferia de la ciudad, teniendo que caminar o gastar mucho mas para

llegar a sus trabajos, escuelas o puntos de abastos y supermercados, todo debido a la generalizada

% Algo que llama la atencion es que, a pesar de que exista una oferta muy grande de albergues en casi toda las zonas
de la ciudad, en eventos coyunturales, la demanda se desborda y varias personas mencionan el haber estado en situacion
de calle hasta semanas, antes de poder convertirse en usuarios o usuarias de albergues.
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falta de un servicio eficiente de transporte publico. En sintesis, una parte de las personas migrantes
hondurefias en Tijuana estan residiendo ya sea en zonas alejadas de los centros de trabajo de la
fuerza laboral o en condiciones habitacionales muy precarias y de aglomeracion. Por no mencionar
que, en los barrios en los que viven, ademas, suelen padecer de inseguridad, crimenes y violencia

vinculada con la presencia del crimen organizado.

El hacinamiento, los conflictos derivados de ello, la inseguridad y la condicion econémica-laboral
que a veces impide pagar la renta a tiempo, a su vez, puede llegar a provocar disgustos en los
arrendatarios. Es asi como, varias personas entrevistadas, dan cuenta sobre la “desconfianza al
hondurefio” o la discriminacion al agregarse otra condicion como la de discapacidad, pobreza o

pertenencia a la comunidad de personas Lesbianas, Gays, Bisexuales, Trans, entre otras (LGBT+).

De ahi que no resulte extraiio que constantemente se insintie la dificultad de mantenerse viviendo
en un mismo lugar. El relato de Naty ilustra muy bien todo lo enunciado hasta el momento, desde
las caracteristicas precarias de la vivienda y su ubicacidn, hasta la inestabilidad por permanecer en
un sitio cuando aparecen problemas comunitarios, circunstancias economicas y de salud
inesperadas, o debido a discriminacion por preferencia sexual. En la entrevista, ella y su familia
vivian en un albergue esperando a ser llamadas para cruzar a Estados Unidos, después de 2 afos
de establecimiento.
Aca nos iba a recibir un amigo del esposo de mi amiga y a la hora de llegada no nos
fuimos con él. No nos dio confianza. Entonces, otro sefior que también venia nos
consiguio un cuarto que, para mi, es de mala muerte porque estaba en mal estado,
habia ratones de este tamario. Es una zona bien riesgosa porque ahi trafican drogas
[...] Si, y de ahi me fui a vivir con otros comparieros porque estuve enferma... De ahi
logré conseguir otro cuartito, y me fue peor ahi [...] Era un cuartito bien chiquitito por
8850... Ese cuarto se lleno de agua porque estad cerca de una calle que se llena de agua
nomds empieza a llover... A nosotras nos discriminan por ser hondurerias... Por
ejemplo, cuando estuvimos alquilando, desde que el serior me vio ya con ella (su
pareja), ya empezo con cosas él. Aparte de eso, otro seior que estaba trabajando me
le decia cosas a la nifia (su hija) (Entrevista a Naty, 2 afos de establecimiento,
septiembre de 2022).
Otra estrategia para la consecucion de vivienda que se replica en esta ciudad fronteriza es la de ser
“inquilino invitado”. En el caso de Naty y su familia fue temporal, cuando una enfermedad le

aquejo y mermd su trabajo e ingresos, obligandola a quedarse un par de semanas con unos

conocidos debido a su incapacidad para pagar renta. No obstante, hay otros casos en los cuales este
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tipo de acceso a vivienda se extiende, tal es la situacion de dos hombres. Ademas, €stos viven una
doble vulnerabilidad: por un lado, son migrantes extranjeros y, por el otro, pertenecen a grupos
discriminados historicamente: las personas con discapacidad y las personas LGBT+. Ellos viven
donde trabajan y, al contrario de las mujeres en el AMM, su deuda es pagada no con labores

domésticas sino con quehaceres de vigilancia y mantenimiento (adicional a las horas de trabajo).

Acercandose a las experiencias de las y los entrevistados migrantes hondurefios, da la sensacion de
que en Tijuana el acceso a la vivienda estd lleno de incertidumbre a falta de vinculos sociales
fuertes y por los procesos vertiginosos de gentrificacion urbana. Encontrarse un dia en situacion de
calle no es inimaginable, e incluso es algo que, desafortunadamente, han experimentado algunas y
algunos. Ademas, encontrar habitacion depende no solo de las condiciones socioecondmicas y
laborales, sino también de la voluntad de los renteros o empleadores que prestan sus instalaciones
para vivir en ellas, de la relacion con las y los companeros de casa, y hasta de la posibilidad de
atencion por parte de los albergues y casas del migrante. Cabe agregar que sélo se encontr6 un caso
de una persona con vivienda propia quien lleva casi 9 afios viviendo en Tijuana, por lo que no se
puede contrastar con exactitud coémo opera el tiempo en el arraigo y en la materializacion para
obtener una vivienda y hacer un hogar, aunque si se pueda identificar la estabilidad economica y

la conformacion de una familia propia.

La vivienda es una necesidad que no se puede aplazar. Los relatos indican que, tanto en el AMM
como en Tijuana, la poblacion migrante hondurefa enfrenta severas dificultades para encontrar
vivienda digna debido al sobreprecio, la localizacion en zonas marginadas, el hacinamiento y la
discriminacion. Ante tales circunstancias de exclusion en materia residencial y habitacional, las
personas migrantes desarrollan diversas estrategias individuales y colectivas que operan segln las

condiciones economico-sociales en las que se encuentran y el contexto urbano en el que participan.

Si bien en las narrativas no se menciona explicitamente qué tanto tener o no tener una vivienda
digna influye en el establecimiento de largo plazo, apuntar la dificultad en el acceso y la constante
incertidumbre para el alojamiento suele estar presente en aquellas y aquellos migrantes hondurefios
que manifiestan deseo nulo o ambivalente de quedarse. Por el contrario, quienes ya cuentan con un
espacio mas estable, pueden desarrollar su vida cotidiana e incorporarse de manera mas organica a
los &mbitos econdomico-laboral y social de los lugares de establecimiento. Incluso, con el tiempo,

pueden reforzar su sensacion de arraigo y hacer de la vivienda el gran proyecto individual o
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familiar. Asi, la inclusion social, a través del acceso a la vivienda, bien podria convertirse en uno
de los mecanismos facilitadores del establecimiento, aunque no sea el principal ni el Ginico, ya que

permitiria contar con condiciones de vida mas adecuadas y sostenibles.

7.6.3 Estudiar o ir a la escuela

En la literatura sobre migracion internacional, se ha reconocido a la educacion no solo como un
derecho humano, sino como un factor de integracion social, cultural y econémica en los contextos
de llegada (Machinelly y Morales, 2022). Por un lado, la incorporacion al sistema educativo
implica el ingreso a un espacio de socializacion en el cual se adquieren habilidades, competencias,
valores y actitudes que contribuyen a formar autoconcepto o la imagen de uno mismo en el mundo.
Por otro lado, la educacion promueve, primero, la movilidad social al hacer asequible la formacion
de capital humano que eventualmente producen ganancias u oportunidades en el mercado laboral;
y segundo, la cohesion social al favorecer la construccion de un proyecto comin de pais o region

(Santibafiez et. al., 2005; Alvarez, 2005; Cervellati y Sunde, 2005).

Debido a su relevancia, la Ley de Migracion mexicana (2011) garantiza el acceso a la educacion
de las personas migrantes en su articulo 8° especificando que: “podran acceder a los servicios
educativos provistos por los sectores publico y privado, independientemente de su situacion
migratoria y conforme a las disposiciones legales y reglamentarias aplicables”. Ademas, este
derecho es prioritario para las nifias, nifios y adolescentes (NNA) migrantes pues, de acuerdo con
la legislacion y en concordancia con el interés superior del menor, a esta poblacion se le debe
garantizar su ingreso a la educacion publica, gratuita y de calidad bajo el principio de la no

discriminacion (Cornelio, 2019).

En este apartado se expondran los hallazgos referentes al acceso a la educacion que expresaron los
grupos de hondurefios entrevistados en cada uno de los lugares de estudio. La atencion se centrara
en las experiencias de aquellas y aquellos que se han enfrentado directamente al sistema educativo,
ya sea porque lo vivieron personalmente de manera individual como adultos o a través de la
incorporacion (o exclusion) de hijas e hijos. Se describird el tipo de acceso a servicios educativos
y se sefialaran las principales dificultades o barreras. Igualmente, se detallaran las estrategias que

tuvieron que implementar y que, de cierta forma, han tenido un impacto en la idea de establecerse.
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7.6.3.1 Experiencias de educacion en el AMM

En el AMM tnicamente once personas han tenido alguna experiencia relativa al acceso educativo
(Cuadro 15). La mayoria lo ha hecho directamente en la educacion publica a través de sus hijos e
hijas, con excepcion de un hombre que lo vivid a titulo individual. Uno mas tuvo multiples
experiencias pues tanto ¢l como sus hijos han ingresado a la escuela, €l a la privada y sus nifios a
la publica. Por ultimo, hay personas que no han podido incorporar a sus hijos menores de edad al
sistema educativo, fundamentalmente se trata de mujeres con hijos (solas o acompanadas de su

pareja) y con menos de un afio de establecimiento.

Con referencia a las personas que han experimentado acceso a la educacion publica a través de sus
hijas e hijos, éstas mencionan que una barrera comun antes de inscribirles fue contar con toda la
documentacién de identidad del menor, como son el acta de nacimiento o la Clave Unica de
Registro de Poblacion (CURP). Sin embargo, todos coinciden en que el proceso, aunque largo, no

fue del todo complicado; ademas todas y todos asisten a escuelas cercanas a su domicilio.

Cuadro 15. Tipo de servicios educativos recibidos, AMM 2022.

Acceso a educacion Hombres Mujeres Total
Educacion publica 4 2 6
Multiples 1 - 1
Sin acceso - 4 4

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

Esta percepcion de relativa “facilidad para entrar a la escuela” se debe a que las y los migrantes
hondurefios entrevistados recibieron apoyo directo de asociaciones civiles o del ACNUR para la
gestion escolar, o tuvieron hijos nacidos en México, lo que marco una pauta para que el resto de
los hijos nacidos en Honduras hicieran efectivo su derecho ante las autoridades de la escuela. De
esta manera se identifican dos estrategias, la canalizacion via la infraestructura humanitaria y de

atencion al migrante o el didlogo directo con autoridades una vez que se tiene un hijo mexicano.

En el AMM, como ya se mencion0, también se registraron dos casos de adultos que han continuado
sus estudios en Nuevo Ledn. Uno de ellos es Daniel, quien tuvo acceso a la educacion publica a
través del Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA) instancia que se dedica a
acreditar y certificar los niveles basicos a personas de 15 afios 0 mas. Este, con ayuda de ACNUR,

logro presentar sus examenes para primaria y secundaria pues se le hacia mas sencillo ir aprobando
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progresivamente sus estudios en México que regresar a Honduras a buscar su documentacion para
la revalidacion tradicional. Por su parte, Osman ingreso6 a la escuela via la educacion privada®’.
Primero volvio a cursar la preparatoria abierta y actualmente se encuentra estudiando Ingenieria en
una universidad particular que tiene un modelo flexible de estudio para quienes trabajan. Este
ultimo sefiala como estrategia para la incorporacion educativa “el ahorro”, lo cual se relaciona con

la estabilidad laboral que ha alcanzado en los casi siete aflos que lleva de establecimiento.

Como vemos, el acceso a la educacion a través de servicios publicos o privados es posible para
aquellos que cumplen con la documentacién, que fueron canalizados adecuadamente o que tienen
solvencia econdomica. No obstante, hay personas a las cuales las barreras administrativas y
monetarias les impiden mandar a sus dependientes a la escuela. Este es el caso de las mujeres que

migraron con menores y tienen poco tiempo de establecimiento.

Para algunas de ellas, la posibilidad de la incorporacion educativa de sus nifias y nifios se convierte
en una cuestion primordial para “quedarse” y funciona a modo de incentivo para establecerse a
mediano o largo plazo. Asi, una estrategia utilizada para conseguir la documentacion que dé paso
al acceso escolar consiste en regularizarse via la solicitud de la condicion de refugiado. Tal es el
caso de Arcely quien vislumbrando las oportunidades que puede tener su hijo a futuro, asi como la
necesidad de que se “ocupe en algo” en lo que ella busca trabajo, ha solicitado recientemente la
condicion de refugiada con el objetivo de contar con la CURP para la inscripcion escolar.
No [va a la escuela mi hijo]. Estuve localizando una escuela alld en Paraje San José,
por Mitras. Pregunté que si podia meter al nifio y me pidieron la CURP. Como yo no
tenia ni eso ni nada, me pidieron algo que lo identifique de que ya estd aqui, viviendo
en México. Eso me hacia que fuera mas a buscar quedarme, o sea que a cada rato
fuera yo a buscar como. Por eso fui a COMAR para que me ayudaran, pero me dicen
que hay que esperar tantos meses, tanto tiempo. Y por eso ya no lo pude meter a la
escuela ahora (Entrevista a Arcely, 4 meses de establecimiento, octubre de 2022).
En contraste, para otra parte de este grupo de mujeres, la falta de acceso a la educacion también
puede operar como un incentivo para proyectar el “irse”, sobre todo cuando tienen hijos muy
pequefios o que no pueden dejarse bajo el cuidado de un tercero. La imposibilidad de mandar a la

escuela o guarderia a las nifias y nifios tiene un fuerte impacto en la posibilidad de que las mujeres

trabajen cuando cuentan con pocas o nulas redes familiares al momento de su llegada, volviéndolas

67 E1 también tiene hijos nacidos en México que se encuentran actualmente en escuelas publicas.
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mas vulnerables a padecer carencias. Al margen de lo anterior, tampoco perciben una mejora en su

calidad de vida y contintian con la idea de concretar el “suefio americano” en cuanto se pueda.

7.6.3.2 Experiencias de educacion en Tijuana

En Tijuana trece personas mencionaron haber tenido alguna experiencia relativa al acceso
educativo (Cuadro 16). Un niumero considerable han accedido a servicios de educacion fuera de
las instituciones tradicionales; éstas o sus hijas e hijos se han incorporado a proyectos locales de
inclusion escolar o de capacitacion. Otro nimero importante, lamentablemente, indica que sus hijas
o hijos todavia no han tenido acceso escolar de ningun tipo, tratdndose nuevamente de mujeres con
un afio o menos de establecimiento. Le sigue un unico hombre muy joven que tiene multiples
experiencias pues ha ingresado tanto a la educacion publica como a la privada. Finalmente, hay
dos mujeres que han accedido a la educacion publica, una de ellas en el nivel superior a titulo
individual y otra, a través de sus hijos, en el nivel basico. Ambas coinciden en llevar entre tres y

cuatro afios de establecimiento.

La informacion descriptiva apunta que existe poca cobertura de la educacion publica para la
poblacion migrante hondurefia en Tijuana, particularmente para nifias, nifios y adolescentes. Dentro
de las principales barreras que la gente menciona se encuentra, ademas de la documentacion de
identidad, la disponibilidad de cupo en la escuela. Las autoridades escolares de las instituciones
publicas alegan no contar con espacios suficientes para admitirlos. Incluso, en algunas ocasiones,

cuando se trata de mas de un hijo o hija, les comentan que solo podian inscribir a uno de ellos.

Cuadro 16. Tipo de servicios educativos recibidos, Tijuana 2022.

Acceso a educacion Hombres Mujeres Total
Educacion publica - 2
Otros servicios educativos 3 2 5
Multiple 1 - 1
Sin acceso - 5 5

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del trabajo de campo, 2022.

En caso de encontrar lugar, el sostenimiento de la educacion se hace dificil sobre todo porque las
escuelas que les aceptan suelen encontrarse lejos de su lugar de vivienda y/o trabajo, por lo que no

pueden llevarlos o recogerlos. Ademas, aunque se trate de una institucion publica, se requiere el
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pago de gastos en materiales y cuotas de mantenimiento por menor inscrito. Se agrega el hecho de
que muchas personas todavia tienen el proyecto migratorio de cruzar a Estados Unidos, por lo que

las barreras son consideradas como “un mal” que no es necesario vivir si su futuro esta en otro pais.

La limitada cobertura afecta en especial a las mujeres que migraron con menores, que tienen poco
tiempo de establecimiento y que no cuentan con redes sociales de apoyo. De manera similar al
AMM, la falta de acceso a la educacion (concatenado a la falta de otros servicios sociales y/o
urbanos) opera como un incentivo para proyectar “irse” a la primera oportunidad. En primera
instancia, no pueden incorporarse laboralmente y, al mismo tiempo, hacerse cargo de las hijas e
hijos que no van a la escuela. En segundo lugar, a consecuencia de su inactividad econémica, sus
ingresos merman y la calidad de vida se vulnera, poniendo a las madres y a sus hijos en situaciones
econdmicas extremas. Finalmente, a pesar de que los pequefios estén perdiendo afios escolares,

prefieren intentar cruzar la frontera o solicitar asilo estadounidense.

Un ejemplo de lo anterior se encuentra en el relato de Samantha. Si bien ella ya habia comenzado
a trabajar como vendedora en un puesto de sobre-ruedas los fines de semana y pagaba el alquiler
en una pequefia habitacion, las dificultades para ingresar a su hijo a la escuela con el objetivo de
conseguir un trabajo entre semana le estaban generando una fuerte presion econdmica y
psicoldgica. Cuando se enterd de que hay un albergue en el que reciben a personas que quieran
pedir asilo en Estados Unidos, sin dudarlo, decidi6 enlistarse. Percibia que “irse” le daria a su
familia la posibilidad de acceder a mejores condiciones de vida, lo cual incluye una educacion de
calidad, servicios de salud que atiendan la enfermedad desconocida de su hijo y una vivienda para

ambos.

No [ya no quiero quedarme en México], siempre mi objetivo es irme a Estados Unidos
porque para matricular al nifio en la escuela fue muy dificil, lo mas dificil que pude
hacer en mi vida. No me lo aceptaban porque no era de aqui [...] Acad es un poquito
mas dificil porque hay que comprar el uniforme. Si te da el material el gobierno, pero
es muy poco para lo que los nifios ocupan. [...] ;El futuro? Pues mira, mi punto de
vista, al irme hacia allé (Estados Unidos), es por el nifio. El va a tener una mejor
educacion y lo van a poder ayudar a un tratamiento porque él necesita un diagnostico.
Entonces, me voy a sentir mas liberada de eso [estalla en llanto]... La verdad yo siento
que alla él va a tener un mejor futuro que en Honduras o aqui en México... Y quiero
hacer mi casa, para que cuando vaya creciendo, no se vaya a quedar en la calle, como
vo, de nifia (Entrevista a Samantha, 3 meses de establecimiento, agosto de 2022).
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En Tijuana, ante la falta de cobertura y la dificultad en el acceso, diversos actores e instituciones
que forman parte de la infraestructura humanitaria y de atencioén al migrante intentan subsanar la
exclusion escolar por medio de la sensibilizacion e incidencia en el sector educativo, asi como con
proyectos alternativos o paralelos a la educacion formal. Asi, una buena parte de las estrategias que
las personas migrantes entrevistadas mencionan consisten en acercarse a las asociaciones,
organizaciones no gubernamentales u organismos internacionales. Acuden con estos actores para
la canalizacion directa a las escuelas (para el caso de los menores) o para la capacitacion en
habilidades y certificacion de grados académicos (para el caso de los adultos). Esto explica la razon

por la que muchas personas hayan mencionado ser usuarias de “otros servicios educativos”.

Entre los servicios educativos que se ofrecen en la ciudad pueden mencionarse los programas de
educacion activa para nifias, nifios y adolescentes dentro de los propios albergues o centros de
acogida, asi como los programas de formacién profesional o en oficios. Todos estos programas
estan disefiados para personas y familias en contexto de movilidad y suelen ser gratuitos.
Asimismo, muchos de ellos tienen convenios con la Secretaria de Educacion Publica del estado de
Baja California, con el INEA o la Universidad Autéonoma de Baja California (UABC), con el

gobierno municipal o con diversas agencias de la ONU.

En suma, se vio como una parte de la poblacion hondurena, tanto en el AMM como en Tijuana,
adultos y menores, enfrentan severas dificultades para incorporarse a la escuela. En la practica, el
acceso y la incorporacion educativa de las personas migrantes y personas solicitantes de refugio
sigue siendo un asunto pendiente en los mecanismos locales que promueven la inclusion. Por otro
lado, el acceso a la educacion se muestra como un asunto relevante en los proyectos migratorios,
especialmente para las mujeres con hijas e hijos pues, que los menores estudien o vayan a la
escuela, se convierte en un asunto crucial para incorporarse al mercado laboral y cubrir otra serie

de necesidades.

7.7 Consideraciones finales

En este capitulo se dio cuenta de qué manera el trabajo, las redes sociales, la regularizacion de la
condicion migratoria y el acceso a la infraestructura humanitaria y de atenciéon al migrante

propiciaron el establecimiento de las personas migrantes hondurefias entrevistadas en el AMM y
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en Tijuana. Asimismo, se especifico como cada uno de estos elementos influyen en el tipo de
incorporacion local experimentada, cuestion que también tiene un impacto en los proyectos

migratorios a corto, mediano y largo plazo.

En primera instancia, se expuso como, durante el trayecto migratorio en México, la seleccion del
lugar estuvo supeditada a la consecucion de trabajo y a la aspiracion por conseguir mejores ingresos
en comparacioén con los que se tenian en Honduras o con los que se tenian en otros lugares de
México en donde hubo estancias intermedias. Asi, en los relatos se manejaba el imaginario de que,
en el norte, y particularmente en los dos lugares estudiados, existian “buenas” oportunidades
econdmicas para quienes estaban reestructurando sus proyectos migratorios personales y
familiares. Esto parece muy significativo para una poblacién que, en su mayoria, se encuentra en
una situacion de desplazamiento forzoso y con un nimero considerable de personas con

necesidades de proteccion internacional.

Asimismo, se detalld6 como, una vez que se inician los procesos de establecimiento, la
incorporacion laboral se diferencia por condicién migratoria, tiempo de establecimiento, sexo y
por el desarrollo de redes sociales in situ. Ademas, tanto en el AMM como en Tijuana, las
condiciones laborales en las que las personas entrevistadas declararon encontrarse no siempre
resultaron idoneas o no siempre son las que esperaban. Con sus excepciones, frecuentemente las y
los entrevistados informaron ocuparse o haberse ocupado en trabajos precarios, en mercados
informales o en trabajos formales, pero con sueldos bajos, que no les permitian satisfacer sus
necesidades diarias, teniendo que recurrir a diversas estrategias econdmicas o de obtencion de
recursos (que muchas veces recaen en las redes sociales disponibles o la infraestructura de apoyo
al migrante). Esto se agrava en el caso de las mujeres que tienen bajo su cuidado a alglin hijo y no
cuentan con el acompafamiento de una pareja, las cuales ni siquiera han podido incorporarse en el

mercado de trabajo local.

Ante la situacion anterior, no resulta extrafio que la intencion ambivalente de establecimiento de
muchas de las y los entrevistados hondurefos se relacione con las malas condiciones laborales en
las que se incorporan y que la aspiracion de conseguir mejores oportunidades econdmicas en
Estados Unidos reaparezca, siendo que lo material estaria teniendo una repercusion en el proyecto
migratorio. Es asi como “tener trabajo” no resulta un motivo per se para que el establecimiento se

sostenga con el tiempo y ayude a que las personas definan su permanencia.
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En segunda instancia, se mostr6 cémo las redes sociales, de vinculos débiles, y tejidas en los
propios lugares de establecimiento (con otros migrantes o con poblaciéon local) fueron
indispensables para facilitar la adaptacion e incorporacion local mas alla del &mbito econdmico.
Estas fueron proveedoras de informacion, aunque también de recursos vitales como alimentacion
y vivienda y, cuando fueron escasas, las personas tuvieron que recurrir a la infraestructura
humanitaria y de atencion al migrante. También se detallé como las redes sociales se diferencian
por lugar de establecimiento. En el AMM, las redes de parentesco y de paisanaje se encuentran
mas consolidadas por el desarrollo histérico de los flujos migratorios recientes y por el imaginario
colectivo del “suefio regiomontano”. En Tijuana, las redes de conocidos y amistades son las de

mayor alcance debido al dinamismo migratorio existente por su ubicacioén geografica fronteriza.

Cabe agregar que, a través de los relatos, también se logré documentar que la suma de la poca
articulacion comunitaria existente dentro del colectivo migrante hondurefio en ambos lugares de
establecimiento (a causa de la descomposicion del tejido social en el origen y la corta duracion de
las estancias en México), mas la ausencia de redes sociales fuertes en el pais (en contraposicion a
la existencia de lazos fuertes e historicos en Estados Unidos), actia como un “inhibidor” del
establecimiento en el norte de México. El no “poder contar con alguien” en el AMM o en Tijuana

pesa en la intencidn de establecimiento permanente.

En tercer lugar, se evidencido como la condiciéon migratoria regular y la documentacion de la
identidad impactan en la incorporacion a la vida socioecondmica de las y los migrantes a nivel
local, aunque este impacto tenga diferenciales por lugares de establecimiento y por caracteristicas
sociodemograficas. Asi, trabajar sin depender de la voluntad de los empleadores, rentar una
habitacion, acceder a los sistemas de salud y de seguridad social, ingresar a la escuela o revalidar
estudios, y otras cuestiones, se convierten en tareas muy complicadas para quienes no “tienen

papeles” migratorios y/o de identificacion.

En el AMM la mayoria de los procesos de establecimiento de las personas entrevistadas comienzan
de manera irregular dado que es muy frecuente el uso de coyotes o de movilidad “clandestina”. Sin
embargo, con el paso del tiempo, gracias a la conformacion de la familia propia o al deseo por tener
una mayor estabilidad socioecondmica, las personas van pensando formas para poder regularizarse.
En Tijuana, por lo contrario, los procesos de establecimiento suelen iniciar de modo regular. Aqui,

las personas han llegado con un permiso humanitario de transito o una residencia temporal sucedida
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del tramite de la solicitud de la condicion de refugiado. Una vez en la ciudad, segun sea el caso, o
presentan solicitud de asilo en Estados Unidos aprovechando las coyunturas en la politica

migratoria, o buscan alguna via legal para conseguir la residencia permanente en México.

En cuarto lugar, se exhibié que la disponibilidad de actores, instituciones, bienes o servicios
ofrecidos y espacios fisicos de atencién dedicados a la atencion a personas en situacion de
(in)movilidad son fundamentales en la adaptacion e incorporacion local de quienes llegan a vivir
temporal o permanentemente al norte de México, quienes tienen incipientes o inexistentes redes
sociales fuertes a nivel local, o quienes tienen necesidades muy apremiantes que, por su condicion

de migrantes y de vulnerabilidad, no pueden resolver.

En el AMM la infraestructura humanitaria y de atencion al migrante ha contribuido
socioecondmicamente a algunas personas de manera diferente, adecuandose a sus necesidades
conforme el tiempo de establecimiento y el tipo de condicién migratoria que poseen. Resulta
especialmente significativa para las personas usuarias de programas como el PIL-ACNUR que
rigen su llegada y su incorporacion en todos los ambitos con base en éste. En Tijuana, la
infraestructura humanitaria y de atencion al migrante es todavia mas relevante. La “agencia
migrante” ha ayudado a casi la totalidad de personas entrevistadas en diferentes momentos de su
establecimiento e independientemente de la condicion migratoria que posean. La gran afluencia de
usuarios puede relacionarse con la generalizada falta de redes familiares o redes consolidadas, y a
que las organizaciones, actores e instituciones estdn concentradas en varias zonas de la ciudad, de

algiin modo intercomunicadas.

En quinto lugar, se exhibio el contexto general del acceso a servicios sociales y/o urbanos en ambos
lugares de establecimiento. A través de las experiencias de las personas migrantes hondurefias
entrevistadas se mostraron las diferentes problematicas relativas a la satisfaccion de necesidades.
Asimismo, se dio cuenta sobre como las personas desarrollan estrategias, haciéndole frente a las
condiciones estructurales disponibles. La revision sobre el acceso a salud, vivienda y educacion,
entendidas como las necesidades mas apremiantes y continuas durante los procesos de
establecimiento, paralelamente permitid6 notar un impacto en la subjetividad de las personas

entrevistadas.

Los relatos de vida fueron apuntando que la percepcion sobre el costo de “sobre(vivir)” o “habitar

la ciudad” (pudiendo gestionar la salud/enfermedad, encontrar habitacién o el poder estudiar)
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influye en las decisiones de establecimiento. Aunque el acceso a servicios no sea necesariamente
el factor principal para su permanencia, el nivel de acceso determina su sensacion de inclusion
social, afectando la posibilidad de visualizar una mejor calidad de vida en el entorno local. Asi, la
percepcion de inclusion o exclusion en el acceso a servicios puede llevar a los migrantes a

reconsiderar su proyecto migratorio y las posibilidades reales de establecerse modo mas definitivo.

Los cinco elementos revisados en este capitulo, junto a las condiciones de inclusion que se proveen
en los propios lugares de establecimiento, permiten vislumbrar que la percepcion sobre la
viabilidad de tener una incorporacién local, y que ésta resulte ser satisfactoria, es lo que estaria
teniendo un impacto en los proyectos migratorios para una parte de la poblacion hondurena
migrante en el AMM y en Tijuana. Las personas migrantes hondurefias entrevistadas fueron
tomando sus decisiones de establecimiento conforme al contexto particular en el que se han ido
incorporando y las condiciones de vida que han logrado alcanzar durante su tiempo de estancia en
la ciudad. De ahi que, a lo largo del capitulo, se haya confirmado la existencia de varios elementos
importantes para establecerse, ademas del trabajo y las redes sociales, como fueron la condicion
migratoria, la infraestructura humanitaria y de atencidon al migrante disponible y el acceso a

servicios sociales y/o urbanos que hacen mas o menos satisfactorias sus experiencias personales.
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CONCLUSIONES

El analisis contextual presentado en esta tesis permite decir que Honduras se ha destacado por ser
un pais de emigracion y que tiene el mayor rezago socioeconémico de la region del norte de
Centroamérica. El desarrollo historico de sus numerosas y crecientes oleadas migratorias hacia
América del Norte, sobre todo a partir del huracan de 1998, mucho se relaciona con la
vulnerabilidad ambiental, los altos niveles de desempleo e informalidad (debido a los proyectos
econdmicos neoliberales y extractivistas), el contexto de violencia e inseguridad humana en

multiples ambitos, la fracturacion de su tejido social, y la ausencia de Estado de Derecho.

Como se detall6 en la primera parte, miles de personas hondurefias han sido expulsadas de sus
comunidades de origen bajo la forma de migracion forzada. En la blisqueda por mejores
condiciones de vida, Estados Unidos se convirtid en su principal destino migratorio. Sin embargo,
el trayecto para cumplir con el “suefio americano” se ha venido dificultando cada vez mas.
Primeramente, porque las personas migrantes lo llevan a cabo por via terrestre, en condiciones
irregulares (no autorizadas) y con escasos recursos economicos, desplazandose por territorios

muchas veces controlados por el crimen organizado.

En segundo, porque la politica migratoria implementada en los paises del norte de Centroamérica,
México y Estados Unidos ha priorizado la gestion migratoria a través de la criminalizacion de los
flujos migratorios irregulares, de incentivar la detencion/deportacion expedita en lugar de la
provision de ayuda humanitaria, y de fomentar mecanismos bilaterales que coadyuvan a impedir
el arribo de migrantes que buscan proteccion internacional, asi como de acceder a garantias
previstas en las convenciones internacionales suscritas como es, entre otras, el principio de no

devolucion.

Se expuso como todas estas cuestiones no s6lo estdn colocando a la poblacion migrante proveniente
de Honduras en una situacion de mayor vulnerabilidad, sino que ademds han impactado
enormemente las trayectorias, los tiempos de estancia y los proyectos personales de migracion.
Cuando se hace poco viable la llegada a Estados Unidos y el retorno al pais de origen no es una
opcion segura, las personas migrantes hondurefias se han visto en la necesidad de replantear
alternativas a sus planes originales de movilidad entre las que se encuentra el establecimiento, de

manera temporal o de un modo mas permanente, en diferentes puntos de sus rutas de “transito”. En
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este sentido, la cada vez mayor presencia de personas hondurefias en México es sintoma de una

multiplicidad de (in)movilidades, esperas y estancamientos en diferentes entidades del pais.

El analisis descriptivo realizado, por un lado, permitié reconocer al Area Metropolitana de
Monterrey, Nuevo Ledn, y a la ciudad de Tijuana, Baja California, como dos importantes sitios de
llegada y de significativa presencia de personas migrantes hondurefias en el norte de México. Por
otro lado, también permiti6é la identificaciéon de algunas limitaciones que tienen las fuentes
estadisticas disponibles en el acercamiento hacia esta poblacion en contexto de (in)movilidad,

sobre todo para la comprension de la eleccion de su actual establecimiento.

Derivado de todo lo anterior, esta tesis doctoral tuvo como principal pregunta de investigacion:
(Como se llevan a cabo los procesos de establecimiento de la poblacion hondurefia particularmente
en estos dos lugares? Con el proposito de alejarse de la concepcion clasica del proceso migratorio
que tiene como resultado la permanencia de los individuos en un destino ultimo, se defini6o de
manera operativa al establecimiento como el proceso en el cual las personas migrantes habitan
espacial, temporal y simbdlicamente los lugares a nivel local una vez que sus estancias se fueron
prolongando en una misma entidad, lo cual incluye la forma en la que resuelven la reproduccion
de su vida cotidiana, asi como la manera en la que van decidiendo “quedarse” en dichos lugares

especificos.

Responder a la pregunta implicé explorar y describir la manera y los mecanismos (econdmicos,
sociales y politico-institucionales) bajo los que opera la decision de “establecerse en la ciudad” por
parte de las y los migrantes hondurefios. Asimismo, requirid de la realizacion de una investigacion
de corte cualitativo, a partir del andlisis de relatos de vida, que permitieran aprehender las
condiciones, experiencias y expectativas del establecimiento, asi como las reflexiones que
desarrollan las personas migrantes sobre su propia vida dentro del contexto local en el que estan

INMersos.

De acuerdo con los resultados obtenidos, puede responderse que el establecimiento de las personas
hondurefias entrevistadas ha dependido tanto de la configuracion de sus proyectos migratorios
como de la viabilidad de su incorporacion local en el AMM vy en la ciudad de Tijuana. Es decir, la
decision de establecerse se retroalimenta de los motivos personales y los factores externos, asi

como de la interaccidon entre espacio y tiempo experimentados durante dicha retroalimentacion.
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Por lo anterior, los procesos de establecimiento de la poblacion entrevistada en ambos lugares,

aunque diversos, al mismo tiempo resultaron coincidentes en varios aspectos.

En primer lugar, se observo que lo /ocal tiene un fuerte influjo en la decision de establecerse en un
determinado lugar, en el entendido de que el contexto de cada lugar (con relacion a lo geografico,
econdmico, social, institucional y urbano), asi como la percepcion que se tiene sobre el mismo,
incentivaron la llegada y, con el paso del tiempo, fueron perpetuando algunas estancias con base
en las oportunidades encontradas localmente. La existencia de mercados laborales en los cuales
pueden participar migrantes, la disponibilidad de redes sociales fuertes, las dificultades cotidianas
por encontrarse en una condicion migratoria irregular, o la presencia de una consolidada
infraestructura humanitaria y de atencion al migrante, fueron aspectos trascendentales al momento
de imaginar o concretar el irse, quedarse o esperar en el AMM y en Tijuana, pues se identifico que
intervienen constantemente en la percepcion sobre lo que se considera “atractivo” de un lugar

determinado.

En segundo término, los relatos recopilados permiten afirmar que frecuentemente las personas
migrantes enfrentan multiples situaciones de vulnerabilidad durante su establecimiento. La
mayoria de las personas entrevistadas sefialaron experiencias constantes de incertidumbre y
carencias a causa de su condicidon como extranjeros y como desplazados. La vulnerabilidad
experimentada desde su salida forzosa del pais de origen confluye con una incorporacion laboral
usualmente precaria o informal y, en general, con una falta de acceso a condiciones de vida digna

en los lugares de establecimiento.

Las circunstancias anteriores les llevan a crear estrategias de subsistencia e, incluso, a
(re)plantearse su estancia dentro del territorio mexicano. Y si bien la vulnerabilidad y las
implementacion de estrategias no formaron parte del marco tedrico que guio esta investigacion,
los resultados apuntan que las personas, como sujetos migrantes, no dejan de construir agencia y
desarrollar resiliencia con el fin de lograr “habitar la ciudad”. Por lo que, en futuros estudios del
establecimiento, serd necesario indagar mas en estos temas como ejes analiticos importantes.
Asimismo, sefiala lo valioso de haber incorporado al andlisis el acceso a la infraestructura

humanitaria y de atencion al migrante, y a servicios sociales y/o urbanos.

Finalmente, en tercer lugar, los relatos de vida de las personas entrevistadas exhiben que el

establecimiento no es un proceso unico o lineal. Este va mas alld de una relacion causal o del
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analisis racional individual, alejandose asi de los paradigmas economicistas de algunas teorias
migratorias y de los marcos de la integracion apuntaladas en los primeros capitulos de la tesis. Se
observo que la “permanencia” en ambos lugares de establecimiento se construye, y se ha
construido, a partir de los marcos de accion en que se mueven las personas migrantes, esto con
relacion a la posicidon que ocupan en la estructura de oportunidades existentes en el AMM y en
Tijuana, y a las caracteristicas sociodemograficas, econémicas y legales con las que cuentan, tales
como su edad, género, nivel socioecondémico, condicion migratoria y tiempo de establecimiento.
Debido a ello, no se hallaron elementos concluyentes que permitan afirmar que una persona
migrante hondurefia se va a “quedar” momentanea o definitivamente, percibiendo a estos lugares

como destinos definitivos.

En esta linea, cabe sefalar que esta investigacion doctoral, de corte cualitativo, nunca pretendid
hacer generalizaciones aplicables a toda la poblacion hondurefia que se ha establecido en México,
o incluso sobre la que lo ha hecho en Nuevo Leén y Baja California. Los resultados expuestos
corresponden a las experiencias de los grupos entrevistados, poniendo asi una comprension mayor
sobre el establecimiento en entornos particulares. Por lo tanto, existe una validez relativa y
temporal de los elementos que se reconocen como hallazgos en ambos lugares localizados al norte
de México. La interpretacion de estos resultados debe considerarse en funcion del contexto, asi

como del momento en que se recogieron los datos.

En los que refiere a los hallazgos més sobresalientes, por dimension abordada y lugares de estudio,
destacaron varias cuestiones. Con respecto a los proyectos migratorios de las personas hondurefias
entrevistadas, se observé como los desplazamientos forzosos a raiz del contexto en el origen y las
situaciones de (in)movilidad experimentadas en México, en efecto, repercutieron en la
reestructuracion de los planes y las decisiones sobre su movilidad, orillandoles a percibir y
significar al AMM y a Tijuana como espacios de establecimiento, y sobre los cuales se
construyeron expectativas de incorporacion temporal o permanente. Las personas migrantes
hondurefias entrevistadas evaluaron, imaginaron y realizaron su establecimiento, teniendo en

cuenta las satisfacciones, limitaciones y ventajas presentes y futuras de vivir ahi y no en otro lugar.

En los relatos del AMM, los motivos de establecimiento y las intenciones de “quedarse” se vinculan
principalmente con: la percepcion de mejores condiciones econdmico-laborales y de “descanso del

transito” con las que cuenta Nuevo Leon (incluso al grado de formarse un imaginario alrededor del
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“suefio regiomontano”); las redes sociales de parentesco (sobre todo con haber conformado una
familia propia); y con la infraestructura humanitaria (principalmente por programas especiales para
personas con necesidades de proteccion internacional como el del ACNUR). Mientras que, en los
relatos de Tijuana, los motivos se conectan con la idea de aprovechar las ventajas laborales y de
agencia humanitaria de un espacio fronterizo (ya sea porque se esta a la espera de cruzar a Estados
Unidos o porque se ha experimentado resignacion). Su condicion de frontera hizo que muchas
intenciones de “quedarse” se vieran como limitadas y, por el contrario, prosperaran las aspiraciones
de estar “del otro lado” para reunificarse con la familia, obtener mayores ingresos, adquirir mejores
servicios sociales o, incluso, tener una mayor libertad para las expresiones de género y de

preferencia sexual.

Con referencia a la incorporacion laboral, se observd que todos los procesos de establecimiento
de las y los migrantes entrevistados tuvieron un fuerte caracter economico. El trabajo es un
incentivo relevante en la decision de llegada y establecimiento a corto y largo plazo. Para las
personas hondurefias consideradas en el estudio, el haberse establecido en el AMM y en Tijuana
tuvo que ver con que, en estos espacios, encontraron “jale” y/o medios para cubrir sus necesidades.
No obstante, una gran parte de los relatos exhiben condiciones de precariedad laboral o
informalidad, muchas veces asociadas con el tipo de condicion migratoria y la falta de papeles de
identidad o acreditaciones académicas. Es decir, mencionan percibir bajos ingresos, carecer de
seguridad social, y experimentar incertidumbre o falta de garantias laborales. La experiencia
laboral precaria y la insatisfaccion con sus ingresos, como efecto, dieron lugar a proyectos del tipo
“irse” o “ambivalente”, especialmente en personas que llevaban menos de dos afios en estos

espacios urbanos.

En el AMM los relatos de vida indican que la incorporacion laboral varia dependiendo del itinerario
migratorio; de las redes sociales de apoyo con las que contaron (aquellas de vinculo fuerte previo
a su llegada y las de vinculo débil formadas conforme el paso del tiempo); y del antecedente de
reubicacion (al haber sido usuarios del PIL-ACNUR). Por su parte, en Tijuana, los relatos destacan
que la incorporacion laboral tiene que ver con los mercados de trabajo disponibles y su conexion
con lo fronterizo (por ejemplo, la notabilidad del “sobre-ruedas” y las “segundas” en la economia

local); con el apoyo directo de los actores humanitarios; y con las redes débiles de personas
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conocidas o amigos que brindan informacion relevante sobre a donde dirigirse o cdmo conseguir

recursos.

Mencion aparte merece la incorporacion laboral de las mujeres. Uno de los resultados mas
contundentes de esta investigacion fue encontrar, en ambos lugares de establecimiento, mujeres
desocupadas con fuertes necesidades econdmicas, que implementan diversas estrategias para
subsistir como es recurrir a sus redes sociales o a la asistencia humanitaria. En el AMM, las mujeres
desocupadas entrevistadas son las que tienen bajo su cuidado dependientes econdmicos y no
cuentan con el respaldo de una pareja o de redes sociales fuertes. En lo que refiere a la ciudad de
Tijuana, se repite el cuidado de los hijos o hijas como un aspecto que limita su incorporacion

laboral.

En lo que concierne a la disponibilidad de redes sociales, éstas se develaron como un mecanismo
trascendental para que el establecimiento inicie y se sostenga en el tiempo. Las personas
hondurefias entrevistadas sefialaron que formar parte de un entramado social (de relaciones
interpersonales de parentesco, amistad o comunitarias) significa activar procesos comunicativos y
afectivos que propician la adaptacion y la incorporacion local en términos amplios. El tejido de
redes sociales, sobre todo con otros migrantes y con poblacion local, les posibilitd obtener no solo
informacion (sobre trabajo, ayudas para el migrante y acerca del espacio urbano), sino también
recursos vitales como alimentacion o vivienda, por mencionar algunos. En contraposicion, se
encontr6 que la poca articulacion comunitaria de paisanaje en ambos lugares de establecimiento (a
causa de la descomposicion del tejido social en el origen y la corta duracion de las estancias),
sumado a la ausencia de redes sociales fuertes en el pais (frente a lazos fuertes en Estados Unidos),

actuaron como un “inhibidor” del establecimiento en el norte de México.

De esta manera, en el AMM se identificd que las redes de parentesco y de paisanaje son mas
predominantes y logran redirigir los trayectos hacia territorio regio. Estas redes estan mas
consolidadas por el desarrollo historico de los flujos migratorios recientes y por el imaginario
colectivo del “suefio regiomontano”; otras mas estan mediadas por la infraestructura humanitaria
y, particularmente, los proyectos de reubicacion del ACNUR. En cambio, en Tijuana, las redes de
conocidos y amistades hechas in situ (alrededor del vecindario, de los albergues o de las actividades
y proyectos de asistencia a migrantes) son las de mayor alcance debido al dinamismo migratorio

existente por su ubicacion fronteriza.
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Los resultados de esta investigacion doctoral apuntan que, a pesar de que la incorporacion laboral
y las redes sociales fueron elementos fundamentales para la llegada y el inicio del proceso de
establecimiento de las personas migrantes hondurefias entrevistadas en el AMM y en Tijuana, no
son los tnicos componentes que lo propician y que aseguren una intencion de permanencia. Los
relatos de vida apuntaron que se necesitan ciertas condiciones o recursos adicionales para habitar
en lo concreto e incorporarse a nivel local sobre todo para poblaciones migrantes como la
hondurefia, en la que la mayoria de las personas experimentd desplazamiento forzoso e,
independientemente de que hayan solicitado refugio en México o asilo en Estados Unidos, se trata

de poblaciones con necesidades de proteccion internacional.

Otro aspecto sustantivo del establecimiento fue la condicion migratoria regular y contar con
documentos de identidad. Se documentd que “tener papeles”, en la practica, facilita multiples
cuestiones para las y los migrantes establecidos en el AMM y en Tijuana como son: la
incorporacion laboral formal, asi como el acceso a servicios de salud publica, a la renta de vivienda,
el acceso al sistema educativo, al registro de hijas e hijos, al cobro o envio de remesas e incluso en
la percepcion de seguridad y tranquilidad por no ser detectados como “ilegales” en los espacios

publicos, y no exponerse a ser vulnerados por las autoridades policiales o migratorias.

De igual modo, se encontr6 que tener disposicion de una infraestructura humanitaria y de atencion
al migrante local fue sustantivo al establecimiento. Béasicamente, en los relatos recabados se
identifico que las personas migrantes hondurefias pudieron paliar sus necesidades bdasicas, sus
malas condiciones de vida y diversos obstaculos gracias a la red de ayuda conformada por la
sociedad civil, organismos no gubernamentales, organismos internacionales, instituciones
religiosas e instituciones gubernamentales especializadas en la atencion al migrante. En Monterrey
sobresale la importancia del PIL-ACNUR, mientras que en Tijuana destaca la llamada “agencia
migrante” que se trata de la amalgama de organizaciones, actores e instituciones disponibles por

toda la ciudad.

Finalmente, un ultimo aspecto sustantivo del establecimiento fue el acceso a servicios sociales y/o
urbanos los cuales pueden modular el grado de satisfaccion que tienen las personas migrantes
hondurefias con relacion a su vida en el AMM y en Tijuana. De acuerdo con los relatos de vida
analizados, las personas entrevistadas plantean su establecimiento con base en la posibilidad de

satisfacer tanto sus necesidades basicas o de bienestar personal, como las necesidades secundarias

275



o de bienestar social, tales como la gestion de la salud, el encontrar vivienda o el continuar con la
educacion (ya sea propia o la de sus hijas e hijos). El tener que implementar constantemente
estrategias para subsanar la falta de inclusion social o tener la nocion de no poder costear la vida

aqui mostrd también tener un impacto en la intencioén de “no quedarse”.

A partir de la exploracion y descripcion sobre como se fueron desarrollando los establecimientos
de las personas entrevistadas en el AMM y en Tijuana, se reconoce la relevancia de construir
categorias que puedan aprehender la conjuncién de todos los diversos elementos encontrados que
intervienen en las actuales (in)movilidades humanas, asi como las dimensiones objetivas y
subjetivas contenidas en ellas. En esa via, se considera que una de las principales aportaciones de
esta investigacion se encontro en la propuesta de la categoria de establecimiento como proceso: a)
dependiente del espacio-tiempo; y b) mediado por los proyectos migratorios (en los cuales se
prevén los riesgos del desplazamiento y las ventajas de “quedarse”) y la incorporacion local
(concerniente a los mercados laborales, las redes sociales, la condicion migratoria, la

infraestructura humanitaria y de atencion al migrante, y el acceso a servicios sociales y/o urbanos).

La construccion categorica del establecimiento decantd en el uso de relatos de vida como
metodologia implementada. Esta propuesta metodologica fue asertiva para una investigacion de
caracter exploratorio como la presentada en este documento. Permitié reconstruir las experiencias
vitales de la (in)movilidad y el establecimiento temporal o permanente de las personas migrantes
hondurefias establecidas en el AMM y Tijuana a partir de su biografia como sujetos migrantes. De
modo particular, se enfatiza que la observacion participante y la entrevista, en conjunto, resultaron
ser instrumentos pertinentes al estudio ya que, al entablar un didlogo alrededor de sus vivencias,
percepciones y “ser testigo” de sus condiciones de vida, permitié tener una mayor comprension
sobre las elecciones migratorias y decisiones de vida de las personas entrevistadas, permitiendo
captar asi informacion elemental sobre el problema de investigacion. Ademads, permitié conocer de
primera fuente las aspiraciones y anticipaciones con respecto a su intencion de establecimiento, si

9% ¢ 29 C¢

estad entre el “irse”, “quedarse”, “esperar” o si estan en una situacion “ambivalente”.

Sumado a esto, se considera que el haber estudiado dos localidades de manera detallada permitié
identificar y ahondar sobre la multiplicidad y heterogeneidad de los procesos de establecimiento
de las personas migrantes hondurefias en dos entornos localizados al norte de México. El analisis

simultdneo realizado se considera un primer paso para proponer estudios comparativos entre
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regiones o entre grupos migrantes con caracteristicas compartidas, por ejemplo, tomando como

criterio el proyecto migratorio; es decir, la comparacion por intencionalidad en quedarse.

En futuras investigaciones también serd de interés ampliar el conocimiento sobre la especificidad
de los procesos de establecimiento de las migrantes hondurefias en el AMM y Tijuana. Resulta aun
mas importante incorporar el enfoque de género para identificar las diferencias y desigualdades
que enfrentan cotidianamente hombres, mujeres y poblacion LGTB+ durante sus procesos
migratorios, en los cuales se incluyen la violencia de género, las dificultades de la incorporacion
laboral y los roles sociales tradicionales que asumen, todos ellos aspectos que pueden cambiar o

reforzarse en los lugares donde se estan estableciendo.

Otras tematicas que se dejan abiertas para investigaciones proximas son ahondar todavia mas sobre
la reproduccion de marcos de accion y las estrategias que las personas migrantes hondurefias
desarrollan para reproducir su vida cotidiana y familiar en contextos geopoliticos y de politica
migratoria tan cambiante, asi como el papel cada vez mas predominante de la intervencion externa
dentro de los flujos migratorios que continian llegando al AMM y Tijuana, principalmente la de
organismos internacionales como ACNUR y OIM. Al hacerlo, ademas podria contribuirse no solo
al avance del conocimiento académico sobre la migracion y el establecimiento, sino también a la
formulacion de politicas publicas o acciones concretas que aborden las necesidades especificas de

estas poblaciones en su busqueda de una vida digna, segura y mas estable.
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ANEXOS

Anexo 1

Sobre el uso de fuentes de datos

La cuantificaciéon de los procesos migratorios resulta una tarea compleja, en tanto que eventos,
como los desplazamientos, pueden ocurrir de manera multiple y recurrente durante el curso de vida
de las personas, pero sobre todo cuando una parte de los migrantes que entraron a un territorio de
manera irregular prefiere pasar desapercibida y, por lo tanto, fuera de los registros oficiales
(Rodriguez, 2010). Sumado a lo anterior, la captacion de dichos eventos o de personas migrantes
también depende de criterios espaciotemporales relacionados con la definicion que se adopte de

“migracion” (Rallu, 1997).

Independientemente de lo anterior, ha habido grandes esfuerzos para construir y utilizar fuentes de
informacion que permitan obtener datos sobre la poblacion extranjera o “nacida en el exterior”. En
México, existen varios instrumentos que permiten estimar o medir las diversas manifestaciones de
la migracion internacional. Entre éstos se encuentran los censos de poblacidn; las encuestas en
hogares de tipo transversal (como la ENADID o la Encuesta Intercensal) o de tipo longitudinal
(como la ENOE o la ENNViH); las encuestas de flujos en las fronteras (como la EMIF-Norte o la
EMIF-Sur); los registros administrativos migratorios (sobre entradas, salidas, tarjetas de residencia
y expedicion de la condicion de refugiado, etc.); y recientemente, los registros de algunas
organizaciones civiles que atienden a migrantes, como los de la REDODEM (Rodriguez, 2018).
Cada uno de estos instrumentos tiene objetivos especificos y, dependiendo de cudl se utilice, se

pueden captar diferentes stocks de migrantes o tipos de flujos migratorios.

Los estudios sobre los extranjeros que se encuentran residiendo en México suelen hacer uso de los
datos censales e intercensales como fuentes de informacion cuantitativa, pues €stos alcanzan un
espectro mas amplio, en cuanto a la captacion de individuos y de variables, comparado con los
registros administrativos de extranjeros (Cuadro A). Estos recuentos periddicos toman en cuenta a
la poblacion residente en el pais que declara haber nacido en el extranjero, sin que se identifique
su condicion migratoria o se discrimine por la nacionalidad que posee (Castillo, 2012; Rodriguez,

2010).
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Cuadro A. Principales variables sociodemografica de acuerdo con las fuentes de
informacion disponibles.

Informacion brindada INEGI UPM- INM
, . (Censos / Encuesta (Registros administrativos
(variables registradas) Intercensal) de extranjeros)
Numero personas de origen hondurefio v v
Edad v v
Sexo v v
Situacion conyugal v NA
Distribucidn geografica v NA
Caracteristicas economico-laborales v v
Escolaridad 4 NA
Religion v NA
Calidad migratoria NA 4
Nacionalidad mexicana v v

a. Captacion dada bajo el criterio de “individuos nacidos en Honduras” para los Censos y de “individuos
con nacionalidad hondurefia que cuenten con alguna forma migratoria oficial” para los registros
administrativos (Rodriguez y Cobo, 2012).
NA = No aplica.

Fuente: Elaboracion propia con base en las metodologias expuestas de cada fuente de informacion.

Por supuesto, los datos censales no carecen de limitaciones. Cabe recordar que la informaciéon que
proporciona el censo es de naturaleza transversal y su periodicidad es extensa; es decir, cada diez
afios registra informacion de la poblacion extranjera que reside en el pais en un momento
determinado. Asi, solo brinda una “fotografia” del stock de migrantes acumulados hasta el
momento del censo, desvirtuando toda imagen de proceso social (CEPAL, 2014). De esto se
desprende la necesidad de otro tipo de acercamientos para una mejor comprension, en nuestro caso,
de los procesos de establecimiento, en especial para conocer como van confluyendo, en el
transcurso del tiempo, diversas dimensiones en la decision de los migrantes sobre residir o no en

un lugar particular.

A pesar de las limitaciones, y por lo presentado en el Cuadro A, se considera que el Censo de
Poblacion y Vivienda 2020 es la fuente de informacion propicia para delinear el perfil
sociodemografico y la distribucion territorial mas actual de la poblacion hondurefa en el pais.
Como se reviso en el primer capitulo, México se ha constituido como un espacio de residencia
habitual, ya sea temporal o permanente, para personas migrantes hondurefias, un conjunto en el

que confluyen grupos con diversos estatus migratorios. Esta fuente permite hacer una aproximacion
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a las caracteristicas de esta poblacion y su localizacion sin discriminar forzosamente por si su

estancia esta autorizada por las autoridades mexicanas.

El Censo de Poblacion y Vivienda 2020 tiene el proposito de obtener y actualizar la informacion
demografica y socioecondmica de la poblacion y sus hogares, y cuenta con una representatividad
estadistica a nivel nacional, estatal y municipal. Se considera de derecho o de jure porque se
encuesta a los individuos en sus lugares habituales de residencia. De acuerdo con su Sintesis
metodologica y conceptual (INEGI, 2020c), el disefio de la muestra censal se caracteriz6 por ser
probabilistico, estratificado y por conglomerados en una sola etapa, y las unidades primarias se

seleccionaron mediante un muestreo aleatorio simple.
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Anexo 2

El Colegio de M¢xico
DOCTORADO EN ESTUDIOS DE POBLACION

Guion de entrevista

Luz Helena Rodriguez Tapia

PRESENTACION

El objetivo de esta entrevista es platicar con usted y conocer la historia de su migracion, asi como cual ha
sido su experiencia dentro del pais. Basicamente, consiste en que me platique como es que llegé a México
y cémo es su vida diaria en Tijuana/Monterrey. Espero pueda extenderse lo mas que desee. Las respuestas
que aqui se emitan serviran estrictamente para fines académicos/escolares, especificamente para la
realizacion de mi tesis de Doctorado en Estudios de Poblacion en El Colegio de México. Por lo que toda la
informacion recabada serd estrictamente confidencial.

I. IDENTIFICADORES SOCIODEMOGRAFICOS

¢ Nombre/Pseudonimo: e Ocupacion:
e Edad:
e Sexo: e Origen:

Nivel escolar:

e Situacion conyugal: Lugar donde reside actualmente:

II. PROYECTO MIGRATORIO

Pregunta principal: ;Podria contarme por qué esti en México y como llegé a vivir a
Tijuana/Monterrey?
Preguntas adyacentes y generadoras:

ANTECEDENTES DEL ESTABLECIMIENTO (SALIDA E ITINERARIO)
o ;Por qué decidio salir de Honduras? ;En qué momento decide emprender el viaje?
o ;De qué region o departamento es originario?, /A qué se dedicaba en su pais?, ;Pudo estudiar?
e ;Cuanto tiempo estuvo recorriendo Centroameérica/México antes de llegar a aqui?
¢ ; Vivio en otras entidades o ciudades en México antes de establecerse aca?

PLANEACION DEL FUTURO (MOTIVOS, ASPIRACION E INTENCION DE PERMANENCIA)
e ; Tenia planeado vivir en México?
¢ ; Tenia planeado vivir en Tijuana/Monterrey o cOmo supo que era una opcion para vivir?
¢ ;En algiin momento piensa irse a Estados Unidos o regresar a Honduras?
e ; Tiene la intencion de quedarse de modo mas permanente en esta ciudad?
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¢ ;Considera que su vida ha mejorado o puede llegar a mejorar en Tijuana/Monterrey? ;Coémo veria su vida
aqui?
¢ ;Recomendaria a otras personas venir a vivir o migrar a Tijuana/Monterrey?

IIL. INCORPORACION LOCAL

Pregunta principal: A continuacion, me gustaria preguntarle sobre su vida en Tijuana/Monterrey.
;Considera que Tijuana/Monterrey es un buen lugar para vivir? ;Por qué?
Preguntas adyacentes y generadoras:

INCORPORACION ECONOMICA-LABORAL
e Cuando llego, ;como se ganaba la vida? ;cual fue su primer trabajo?

e /A qué se dedica actualmente? ;En qué consiste su trabajo/actividades? ;Considera que lo que gana (o ha
ganado) ha sido suficiente para vivir en Tijuana/Monterrey?

¢ ; Tuvo mas trabajos entre el primero y el ultimo? ;Como ha conseguido todos sus trabajos?

REDES SOCIALES Y FAMILIA
e ; Tiene familia/pareja aqui o donde vive su familia/pareja? ; Tiene parientes en Estados Unidos?

e ; Tenia conocidos/amigos antes de llegar?, ;sus conocidos/amigos han sido hondurefios, mexicanos u otros
migrantes?

¢ ;Cuando ha tenido algun problema a quién le pide apoyo/ayuda?

OTROS FACTORES DE ESTABLECIMIENTO A INDAGAR
CONDICION MIGRATORIA
o ;Usted llegd a Tijuana/Monterrey con documentos o sin documentos?

¢ ;Ha pensado en solicitar asilo en Estados Unidos o esta en tramite?

¢ ;Ha pensado iniciar el tramite de la condicion de refugiado en México o ya lo empezo/tiene?

INFRAESTRUCTURA HUMANITARIA Y DE ATENCION AL MIGRANTE

e ;Ha recibido ayuda por parte de alguna organizacion/ asociacion/ Casa del migrante/ACNUR para poder
vivir en Tijuana/Monterrey? ;De qué tipo?

ACCESO A SERVICIOS SOCIALES Y/O URBANOS (VIVIENDA, SALUD Y EDUCACION)

¢ ;/Qué tan facil o dificil fue conseguir un lugar para vivir / inscribirse en la escuela /recibir atencion médica
en Tijuana/Monterrey siendo migrante? ;Como lo resolvio?

¢ ;En qué parte de la ciudad vive/estudia/trabaja y con quiénes comparte estas actividades? ;Le gusta el lugar
donde vive/estudia/trabaja? ;Por qué?

jMuchas gracias por su colaboracion!
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