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Introduccion

“Dicen que lo que se ve no se pregunta”, respondié el cantante Juan Gabriel ante el
cuestionamiento de un periodista sobre su orientacion sexual y, desde entonces, ésta es una
de las frases con las que es recordado el cantante. Sin embargo, ;qué tan cierto es esto? ;/qué
tan necesario es preguntar y explicitar aquello que “se ve”? De forma coloquial, el hecho de
que una persona salga del closet usualmente se entiende como el momento en que se revela
de forma publica una orientacion sexual o identidad de género distinta a la norma
heterosexual, y se entiende también como un proceso fundamental para la conformacion de
un individuo completo y “auténtico”. No obstante, como investigador y también como varon
homosexual, me parece que es necesario dar algunos pasos atras para re-problematizar este
concepto como un proceso social y comunicativo muy particular, asi como los factores que
permiten que éste siga siendo necesario para muchas de las personas que conforman la
diversidad sexual.

Esta preocupacion por la declaracion es, en buena parte, lo que ha despertado y
nutrido mi curiosidad a lo largo de esta investigacion. Como sujetos homosexuales pareciera
ser como si los momentos en los cuales expresamos ante otros que no somos heterosexuales
fueran puntos de partida de nuestra vida “real”, mas alla de los escondites y de las mentiras.
Sin embargo esta idea de “liberacion” resulta engafiosa, sobre todo porque, de cierta forma,
niega la experiencia del sujeto previa a la declaracion. Aunado a esto, la “salida del closet”
suele tomarse como un momento catalizador, el point of no return para alguien homosexual,
a partir del cual éste entra al mundo gay y deja atras los estereotipos y prejuicios que le
hicieron “ocultarse” por tanto tiempo. En este sentido, desde que el fendmeno del coming out
se empezo a estudiar hacia finales del siglo veinte, se ha expuesto que esta ultima aseveracion
dista de ser cierta. Incluso Cass (1979) explica en su modelo que el sujeto puede avanzar y
retroceder en el proceso de conformacion de la identidad homosexual. Sin embargo, este
modelo (y los subsecuentes) no profundizan en la experiencia subjetiva del sujeto y en las
motivaciones que los llevan a disimular o a declarar estratégicamente su orientacion sexual.

Como varon homosexual, entiendo la importancia y la necesidad en los sujetos de

declararse. Recuerdo tener un pensamiento constante durante mi adolescencia: “;seré¢ gay?”,



seguido de un, casi automatico, “no, no puedo ser gay”. Como varios de mis informantes me
relataron, durante muchos afios negué, ante mi mismo y ante otras personas, el hecho de que
me atraian personas de mi mismo sexo, temiendo el momento en el cual alguien se pudiera
dar cuenta y evitando a toda costa las conversaciones que, de cierta forma, pudieran revelar
este “secreto patdgeno” (Sedgwick, 1990). A pesar de haber crecido en un contexto posterior
al movimiento de liberaciéon homosexual en México, en el cual el activismo de la diversidad
sexual alcanzaba el acceso paulatino a los derechos civiles, por lo menos en la Ciudad de
México, el aceptar que era homosexual fue mi preocupacion mas grande durante muchos
anos.

Lo anterior me permite ubicar el objeto de estudio desde la experiencia propia, lo cual
es una pieza clave en esta investigacion, primero porque enmarca las motivaciones personales
que tiene ésta y, segundo, contextualiza mi vision inicial sobre el objeto de estudio. En este
sentido, entiendo la importancia de la declaracidon y su lugar preponderante en la construccion
de los relatos de los informantes, asi como lo muestran otras investigaciones que me han
servido como referentes importantes en el proceso de construccion del problema de
investigacion. Asimismo, comprendo la funcidn politica que ha cumplido el “salir del cléset”
ya que a partir de mostrarse y declararse masivamente se ha forzado a la sociedad a reconocer,
si bien no aceptar ni respetar, nuestra existencia. El poder nombrarse es una nocion poderosa
y fundamental en la construccion de los sujetos; no obstante, desde mi perspectiva, resulta
también un arma de doble filo, ya que el nombre o la categoria brinda visibilidad solo a partir
de enunciarse y, en consecuencia, invisibiliza lo anterior a la enunciacion. Con esto quiero
decir que el enfoque en la declaracidon y en las reacciones posteriores a ésta suelen dejar de
lado al sujeto antes de esta accion. Este es un conflicto interesante que lleva a la pregunta:
(antes de declararse como homosexual, el sujeto es homosexual? Por lo tanto, el objetivo
principal de esta investigacion es comprender los procesos de construccion y deconstruccion
del closet, a partir del andlisis de las particularidades y puntos en comun que tienen las
experiencias subjetivas de varones homosexuales que residen en la Ciudad de México.

Esta investigacion muestra la complejidad que representa entender a los sujetos mas
alla de la declaracion. Ademas del uso de las categorias dicotdmicas hetero-homo, hay que

resaltar que la centralidad de la “salida™ del closet limita el andlisis de la experiencia de los



sujetos, ya que implica un antes y un después de nombrarse homosexuales. Esta investigacion
permite analizar la constancia de la declaracion en la vida de los sujetos, en tanto que €stos
deben decidir en qué momentos es propicio compartir su orientacion sexual con otras
personas, con qué personas es posible hacerlo y con quiénes no, asi como qué posibles
consecuencias puede llegar a tener la declaracion en su vida personal, profesional y social.
Los relatos presentados en esta investigacion demuestran que el cldset no tiene un final claro
en la vida de los sujetos, sino que ellos aprenden a emplear estrategias que les permiten
sobrevivir en el mundo y ser inteligibles para los demés. Desde distintas perspectivas, los
informantes describen como han sorteado las normas de género desde antes de asumirse
como varones homosexuales, hasta los distintos momentos de declararse. Los puntos en
donde se asemejan las experiencias vividas por estos hombres y aquellos donde divergen
hacen que el panorama se expanda a ver los procesos que viven los sujetos homosexuales
como algo mas que una serie de pasos que conforman un modelo y deja ver que el closet se
vive de distintas maneras, en distintas intensidades y significa cosas distintas para ellos.
Una pregunta que guio el trabajo de campo y el analisis de esta tesis fue si era posible
que el closet estuviera desapareciendo. A lo largo de las multiples conversaciones que tuve
con los varones que hacen este trabajo posible, me di cuenta de que el “salir del closet” puede
llegar a ser visto como algo del pasado, no solo de ellos mismos, sino de la comunidad LGBT
en su totalidad. La actual apertura y visibilidad que la comunidad LGBT+ tiene en la Ciudad
de México (y en otros lugares del pais y del mundo) indica, por lo menos en los discursos de
mis informantes, que en un futuro no muy lejano, e incluso desde el presente, declarar o hacer
publica la orientacion sexual podria dejar de ser un rito de paso necesario para las personas
no heterosexuales. En el ir y venir de sus relatos, los informantes, incluso los mas jovenes,
comparaban lo que les sucedid cuando ellos enfrentaron estos momentos de declaracion con
lo que los jovenes ahora experimentan. Este fue uno de los hallazgos que mas llamo6 mi
atencion y que me llevo a preguntarme qué tan posible seria esto, sobretodo en el momento
histérico actual en el que la lucha por los derechos humanos suele encontrar opiniones
sumamente polarizadas, en México y en muchas otras partes de mundo. En este tenor, mi

postura en esta tesis no va encaminada a decir que “salir del closet” es algo afiejo, sino que,



como Sedgwick (1990), pienso que es un tema que es necesario seguir retomando y
analizando en su constante evolucion.

En esta tesis el foco se encuentra en los procesos de construccion y deconstruccion
del closet, por lo cual fue necesario indagar en los relatos de los informantes para comprender
como opera el closet en los sujetos, tanto de forma individual como en lo colectivo. A lo
largo de esta investigacion me refiero al cléset como un mecanismo biopolitico o del
biopoder, siguiendo a Foucault (1988) y el trabajo de Serrato y Balbuena (2015). Al emplear
este concepto quiero dejar en claro que el closet se gesta a partir de las relaciones de poder
que definen la heterosexualidad como algo superior a la homosexualidad. El entender el
closet como un mecanismo de la biopolitica sefiala estas relaciones de poder y muestra la
constante represion de los individuos para no ser sujetos de esta opresion. Para analizar el
closet desde esta perspectiva empleé una perspectiva cualitativa recopilando los testimonios
de diez varones homosexuales de distintas generaciones, todos habitantes de la Ciudad de
México y su area conurbada. Asimismo se realizaron técnicas complementarias que
permitieron afiadir informacion valiosa al analisis. La primera fue un ejercicio de
participacion observante durante la Marcha del orgullo LGBT+ ntimero 41 en la Ciudad de
Meéxico, y la segunda fue un cuestionario en linea a personas heterosexuales sobre su
perspectiva de lo que representa y significa el closet y salir de ¢él.

El capitulado de la tesis se articula en tres momentos: construccion, deconstruccion y
la posible futura desaparicion del closet. En el primer capitulo describo el planteamiento del
problema, como llegué a construir el objeto de estudio y hago un breve recorrido por la
evolucion del término “salir del closet”, desde el coming out de finales del siglo XIX.
Asimismo, abordo algunas perspectivas desde las cuales se ha estudiado el salir del closet y
como me posiciono yo en esta investigacion. El segundo capitulo presenta el marco
metodoldgico que empleé para llevar a cabo el trabajo de campo. En estas paginas relato, de
la manera mas detallada posible, el camino empirico de esta investigacion y de qué forma
afectaron mis propias coordenadas sociales como investigador que estudia un grupo al que
pertenece. En el tercer capitulo, titulado La identificacion de la diferencia y la construccion
del closet, abordo de lleno el analisis de las experiencias subjetivas de mis informantes desde

su infancia y en el proceso de interaccion estratégica con la heteronormatividad, es decir, la



construccion del closet. En esta seccion retomo varios fragmentos de relatos que exponen la
importancia de la familia en la construccion y operacion de este mecanismo biopolitico. El
cuarto capitulo lo empleo para describir lo que yo ubico como el proceso de deconstruccioén
del closet. En esta parte de la tesis se podran ver los matices y las diferencias especificas
entre las experiencias de mis informantes, asi como su vision del mundo como varones
homosexuales. Finalmente, en el capitulo V desarrollo lo que me parece el punto mas
importante en esta investigacion: la posible futura desaparicion del closet. En este ultimo
capitulo analitico me aproximo a una conversacion que ha estado presente por varios afios y,
no obstante, sigue pareciendo, y de cierta forma es, parte de un futuro incierto. La
desaparicion del closet, como ahondaré mas adelante, nos incita a preguntarnos cuestiones
complejas que, incluso, permiten pensar en un mundo en el cual no sea necesario para los

sujetos homosexuales nombrarse como tal.
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Capitulo I
Planteamiento del problema y discusiones teorico-conceptuales sobre el
closet

Planteamiento del problema

A finales del siglo XX, cuando la homosexualidad salio del catdlogo de enfermedades
mentales, el salir del closet fue analizado con el fin de explicar como se conforman las
identidades homosexuales no patologizadas. De acuerdo con Lee Beaty (1999), la literatura
en esos afios buscaba demostrar los factores que influian en que una experiencia de coming
out tuviera mas o menos obstaculos y afectaciones al sujeto. De igual forma, investigaciones
como las de Cass (1979) o Troiden (1989) buscaban delimitar ciertas etapas compartidas por
todos los sujetos homosexuales que revelaban su orientacion. El problema con estos estudios,
ademas de su temporalidad, es que también buscaban generalizar y normalizar el salir del
closet como un rito de paso en la vida de las personas no heterosexuales sin cuestionarla ni
problematizarla a partir de factores como el género, la clase social, la etnia, entre otros. Este
estudio cualitativo busca comprender, desde lo subjetivo, las formas en que este proceso tan
normalizado, que se da a lo largo de la vida de una persona, puede jugar en la conformacién
de sujetos que se identifican como homosexuales.

En México existe un debate en torno al papel que este proceso juega en la vida y en
la construccion de sujetos homosexuales con diversas identidades. Por ejemplo, Susana
Vargas Cervantes propone una clara diferencia entre lo que significé la salida del closet del
Movimiento de Liberacion Homosexual en México (la Ciudad de México, sobre todo) y su
homologo en Estados Unidos. Dicha autora especifica que “en México, entonces, tal salida
[del cléset] no es el proceso clave en la formacion de sujetos, como si lo es para el mundo
anglosajon descrito a partir de las teorias de Sedwick y Butler” (Vargas, 2014, pp. 157).
Dicha postura, aunque valida a partir del analisis del surgimiento de un movimiento politico
impulsado en gran medida desde la izquierda y un contexto social y cultural distinto al de
Estados Unidos y el mundo anglosajon, no responde enteramente a los cuestionamientos

sobre los que esta tesis pretende echar luz.
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Retomo a Vargas (2014) porque me parece importante sefialar que, si bien indagaré
sobre la incidencia del movimiento politico en la construccion de sujetos, enmarco esta
investigacion a partir de las experiencias y diferencias individuales de los sujetos. En este
sentido, Brah (2004) concibe la experiencia como algo que est4 culturalmente construido, lo
cual quiere decir que no existe una forma directa de acceder a la verdad, sino que debe
tomarse como una suerte de proceso de significacion y construccion de los sujetos. Brah
considera que la experiencia y la formacion del sujeto son procesos que afectan la nocion de
agencia y desbaratan la concepcion de identidades universalizantes, fijas y preexistentes. De
este modo, las diferencias entre las distintas historias individuales resultan también
fundamentales para la cohesion de las historias colectivas.

Quisiera apuntar algunas facetas del concepto de experiencia que permitan esclarecer
de mejor manera la forma en la que estoy pensando este concepto y de qué forma lo empleo
en este texto. De acuerdo con Scott (1992/2001), este es un concepto que no suele ser
empleado con la rigurosidad que requiere, sobretodo en los analisis histéricos. Segun la
autora, el peligro yace en concebir la experiencia como “evidencia incontrovertible y como
punto originario de la explicacion (...)” (p. 47), es decir, que aquello que pudieran describir
los sujetos individuales sea tomado como la tnica y mas confiable verdad, sin pasar por el
filtro de la reflexion fina. Cuando esto sucede se dan por sentado los matices en el analisis
puesto que “la experiencia se convierte entonces en evidencia del hecho de la diferencia, mas
que una forma de explorar como se establece la diferencia” (p. 48).

Me parece relevante traer a colacion el debate que plantea Scott ya que, en el caso de
la presente investigacion, la experiencia tiene un papel clave en la conceptualizacion del
closet. En esta misma reflexion, la historiadora pone como ejemplo las “historias que
documentan el mundo “oculto” de la homosexualidad” (p. 48), haciendo referencia a la obra
de Samuel Delany y su vision del mundo gay underground (subterraneo) de Nueva York en
los afios 50 y 70, y expone que visibilizar la experiencia, en este sentido, “deja fuera el
examen critico del funcionamiento del sistema ideoldgico mismo (...)” (p. 49). A pesar de lo
que expone la autora, yo sostengo que visibilizar la experiencia de varios hombres

homosexuales y su relacion con el closet permite, justamente, comprender de mejor forma el
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sistema ideologico que propicia la existencia del cldset y que atraviesa la subjetividad de los
sujetos y que media las relaciones sociales que los interpelan.

Scott no propone dejar atras la experiencia del todo, sino que, a lo que alude es a una
mayor reflexion sobre el funcionamiento y logicas de los mecanismos represivos que se
exponen a partir de la experiencia de ciertos sujetos. Para esto es necesario “dirigir nuestra
atencion a los procesos histéricos que, a través del discurso, posicionan a los sujetos y
producen sus experiencias” (p. 49). De esta forma, pensar la experiencia de forma historica
permite también “dar historicidad a las identidades que produce” (p. 50). Este punto es de
vital importancia en el caso de esta investigacion, ya que las experiencias construidas por mis
informantes no son aisladas, sino que responden a un contexto historico-social especifico. A
lo largo de esta tesis, cuando me refiera al concepto experiencia, estoy hablando del conjunto
de sucesos construidos y ordenados por los sujetos, permeado por un contexto historico-

social, que les permiten hacer sentido de lo que viven y vivieron.

Del “coming out” al salir del closet

En primer lugar es importante resaltar que, a pesar de que tienda a contemplarse como algo
individual, la metafora del closet es intrinsecamente social. Ademas, es necesario ubicar la
expresion como parte de un contexto cultural y politico especifico del pensamiento occidental
del siglo XX en el cual diversos grupos de la disidencia sexual (homosexuales, lesbianas,
personas trans, drag queens, etc) comenzaron a movilizarse publicamente en distintos paises.
De acuerdo con Sedgwick (1990), los disturbios de Stonewall en Nueva York en 1969 fueron
pieza importante dentro de los factores que impulsaron este movimiento de “descubrimiento”
(self-disclosure) de muchas personas que no encajaban en el esquema heterosexual. Sin
embargo, ella misma apunta que el hecho de que la movilizacion politica haya puesto en
primer plano la visibilizacion de la homosexualidad no implicé que, de manera general, la
secrecia que envolvia a las transgresiones al género y la sexualidad hegemonicas fuera
derrotada. No es coincidencia, entonces, que una década mas tarde en México las primeras
apariciones del Frente Homosexual de Accion Revolucionaria (FHAR) sea ubicado como el
momento en que los homosexuales mexicanos “salieron del closet” (Diez, 2011). Con lo

anterior me interesa recalcar que la metafora de “salir del closet” funciona a partir de los
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momentos historicos, especificamente luego de la década de los 60, en los cuales se
difuminan las fronteras entre los ambitos publico y privado, es decir, como un medio para
construir una identidad en donde “lo privado es politico”. Esto no quiere decir que antes de
las manifestaciones masivas de mediados del siglo XX no existieran otras formas de resistir,
sino que no se presentaban en el espacio publico. En este sentido, vale la pena, dado que esta
expresion es una importacion del mundo anglosajon, dar una mirada a la evolucion del
término coming out.

En su analisis sobre la cultura y la creacion del “mundo gay” en Nueva York de 1890
a 1920, Chauncey (1990) destaca que, a pesar de que hoy existe una relacion directa entre la
metéafora del closet y como se piensa la historia gay antes de los afios 60, hay que recordar
que este término nunca fue empleado por personas gay antes de este momento. EI mismo
autor resalta que esto no quiere decir que no sea posible emplear el concepto de manera
retrospectiva, sin embargo es importante considerar los contextos en los cuales se emplea, ya
que incluso, previo al closet, “muchos hombres gay, por ejemplo, nombraban la negociacién
de su presencia en un mundo que muchas veces era hostil, como vivir una doble vida, o usar
una mascara y quitarsela” (1990, p. 6) !. Esto es relevante porque apunta la idea de que el
closet funciona solo a partir de la dicotomia publico-privado de la orientacion sexual. Como
lo explica Sedgwick (1990), “la imagen de salir del closet regularmente conecta con la
imagen del cldset, y su aparentemente poco ambivalente posicion publica, como una certeza
epistemolodgica que se opone a la idea equivoca del closet como algo privado” (p. 71)2.

En esta linea, el coming out de antes de los afios 60 se alejaba de esta “certeza
epistemologica” que describe Sedgwick (1990) y del binarismo publico-privado puesto que,
como explica Chauncey, durante los afios previos a las guerras mundiales, las personas
homosexuales concebian este término como aquel que se empleaba para las “presentaciones
en sociedad” de las jovenes debutantes de las clases altas. Asi, el coming out significaba una
induccion del sujeto a la “sociedad homosexual” o el “mundo gay”, normalmente a partir de
su presentacion en grandes fiestas de travestismo (drag balls) que se llevaban a cabo en

grandes ciudades como Nueva York, Chicago, Nueva Orleans o Baltimore (1990, p. 7). En

! Traduccion propia del inglés.
2 Traduccion propia del inglés.
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México también es posible ubicar este tipo de manifestaciones, caso muy emblematico es el
del famoso Baile de los 41. Este suceso hace referencia a una redada que se llevo a cabo el
16 de noviembre de 1901 en una fiesta privada en la Ciudad de México, en la cual sus
asistentes eran un grupo de homosexuales de clase alta. Como lo describe Gutiérrez (2014),
asi como en varias ciudades del mundo occidental, el reflector que se puso sobre este
acontecimiento muestra que “[s]eguramente este tipo de reuniones eran bastante comunes en
el ultimo tercio del siglo XIX debido a que las condiciones eran propicias” (p. 79).

Como bien lo describe este autor, el Baile de los 41 se enmarca en un contexto en el
cual México pasaba por un periodo de modernizacion en el cual el referente principal eran
las ciudades europeas. Es por esto que no resulta sorprendente la similitud entre esta reunién
y aquellas que, por ejemplo, narra Oscar Wilde en su “escandalosa” obra Teleny (1893), las
cuales, a su vez, coinciden con la forma en la que en el mundo gay, tal como lo describe
Chauncey (1990), el coming out era una presentacion en sociedad. Adicionalmente, este
suceso en especifico resulta interesante, sobretodo por la contradiccion que surge del analisis
de Gutiérrez (2014), ya que, por un lado, el autor dice que el Baile de los 41 hizo que la
homosexualidad en México “saliera del cldset”, en tanto que “dio inicio al reconocimiento
publico de lo que se mantenia en silencio (...)” (p. 87). Sin embargo, por el otro lado, el autor
enuncia que “[e]sta aparente libertad en la que vivian los homosexuales a finales del siglo
XIX termind de manera abrupta y dramatica con la famosa redada de 1901 (p. 101). Resalto
esta contradiccion porque me parece una buena forma de comprender lo que intento
demostrar en esta investigacion y es que, el salir del closet suele ser asumido como este
“reconocimiento publico” de la homosexualidad, sin embargo, como lo mostré la represion
que sufrieron los homosexuales a finales del siglo XIX en México, este reconocimiento suele
tener doble filo. En el caso de la la redada de 1901, el reconocimiento trajo consigo no solo
la criminalizacion de los sujetos, sino que “ [d]e la libertad se pas6 al sefialamiento, de la
fiesta al drama, del silencio a la injuria publica, de la complicidad soterrada a la mirada
acusatoria y de la tolerancia simulada a la homofobia declarada” (Gutiérrez, 2014, p. 101).
Es fundamental sefialar esto porque, como veremos mas adelante, la declaracion de la
homosexualidad dista mucho de ser el final en el proceso de deconstruccion del closet para

los sujetos homosexuales.

15



Es importante tomar esto en cuenta para ubicar desde donde surge la idea
contemporanea del closet y su relacion con las identidades. Como lo describe Sedgwick
(1990), hay un cambio que ella identifica en el pensamiento europeo en donde se pasa de
observar la (homo)sexualidad como una serie de actos genitales prohibidos, incluso cuando
existieran estos mundos “ocultos a simple vista”, hacia algo definitorio de la identidad. Me
detendré un poco en este punto para explicar las formas en que el closet ha sido estudiado
como parte de procesos identitarios individuales. Durante la segunda mitad del siglo XX la
psicologia clinica, sobre todo, se volco ante la creacion de modelos que delinearan de manera
muy clara las etapas que atravesaba una persona con una orientacion sexual distinta a la
heterosexual para “adquirir” una identidad homosexual. Para este proceso, el salir del closet
era uno de los pasos fundamentales, pues implicaba la aceptacion de la homosexualidad por
parte del mismo sujeto y la revelacion de esta disidencia ante la sociedad, principalmente la
familia. Dichos estudios, al buscar la creacion de modelos, partian desde un paradigma
cuantitativo con el fin de encontrar reglas generales que pudieran explicar el comportamiento
y desarrollo de personas homosexuales.

Entre estos estudios, uno de los principales es el de Cass (1979) quien propuso un
modelo tedrico que consistia en seis etapas para la formacion de la identidad homosexual:

1. La confusion al percibir que sus pensamientos, acciones, deseos tienden a la
homosexualidad.

2. La comparacion ante la norma heterosexual.

3. La tolerancia en donde existen dos caminos, uno que ve la homosexualidad como
algo deseable y otro que no.

4. La aceptacion producto que un contacto mucho mas constante con el ambiente
homosexual.

5. El orgullo que surge ante la identificacion colectiva con otros homosexuales y
produce un rechazo ante la estigmatizacion de la sociedad.

6. Sintesis de la identidad, basada en el contacto positivo con personas no homosexuales

y la asimilacion de la homosexualidad como una parte mas del caracter del individuo

y no como la principal.
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La propuesta de Cass ha sido considerada como la primera que desarrolla un modelo
de la conformacion de la identidad, a lo cual le siguen otros postulados como las cuatro etapas
de Troiden (1989), las cuales se definen a partir de la edad del individuo, o las cinco etapas
descritas por Coleman (1982), desarrolladas alrededor del proceso de salir del closet (pre-
salida, salida, exploracion, primeras relaciones, integracion de la identidad). Esta literatura,
como lo destaca Lee A. Beaty (1999), surge como una necesidad de virar de una mirada
patologica de la homosexualidad a la de la conformacién de una identidad homosexual
positiva, es decir, que el individuo se sienta pleno y feliz de ser homosexual.

No obstante, y como destaca Sedgwick (1990), el closet va mas alla del individuo, es
un dispositivo social, que se traslada y se comparte. Como lo ejemplifica la filésofa
estadounidense, este “secreto patdégeno” (pathogenic secret, p. 80) se puede contagiar, en
tanto que la madre de una hija homosexual podria concebir la “salida” de ésta como algo que
ahora la hace a ella (la madre) “entrar” a un closet con la comunidad conservadora de la cual
forma parte. Por eso, modelos como los de Cass (1979) resultan problematicos para explicar
la complejidad del cléset como dispositivo disciplinario, sobretodo al pensar que “salir del
closet no deshace la relacion del sujeto con el closet, aun cuando éste sea el de otra persona”
(p. 81) 3. Lo anterior no quiere decir que el closet no sea parte de un proceso identitario y
subjetivo, sin duda lo es y en esta tesis resalto justamente las diferencias entre sujetos; sin
embargo, lo que también quisiera aclarar es que los modelos de la identidad que se han
planteado con el centro en los procesos psiquicos individuales suelen pasar de lado todas las
dindmicas de poder que estan implicitas en las formas en que los sujetos experimentan el

closet.

El closet y el poder

Siguiendo esta linea de pensamiento, retomaré lo que expone Butler (2001b) respecto a los
cruces entre los procesos psiquicos y el devenir subjetivo a partir de la subordinacion a las
normas. En esta investigacion se analiza el closet como un dispositivo de poder, por lo tanto,
el pensamiento de esta autora me parece util para abordar las dindmicas y la injerencia del

closet en los sujetos, puesto que propone que “el poder no sélo actia sobre [acts on] el sujeto,

3 Traducci6n propia del inglés.
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sino que actia [enacts] al sujeto en sentido transitivo, otorgandole existencia” (p. 24). Esto
quiere decir que el poder tiene un papel central en los sujetos, no solo de subordinacion (act
on), sino también de sujecion (enacts) y de subjetivacion. Aqui, la autora analiza las formas
en que el poder traspasa lo social hacia la psique, haciendo que los sujetos internalicemos las
normas. Esta vision permite comprender la imagen del closet en tanto que, “[aJunque se trata
de un poder que es ejercido sobre el sujeto, el sometimiento es al mismo tiempo, un poder
asumido por el sujeto, y esa asuncion constituye el instrumento de su devenir” (p. 22). Con
esto quiero decir que, en efecto, el closet es una estructura definitoria de la opresion que
viven las personas homosexuales (Sedgwick,1990), pero también es un dispositivo de
disciplinamiento, en términos de Foucault, que incide directamente en el proceso de devenir
sujeto de estos individuos, en tanto que “el proceso de internalizacion fabrica la distincion
entre vida interior y exterior, ofreciendo una distincion entre lo psiquico y lo social que
difiere sustancialmente de una descripcion de la internalizacion psiquica de las normas”
(Butler, 2001b, p. 30).

De acuerdo con Serrato y Balbuena (2015), el cldset es un recurso de la biopolitica
que se gesta desde la familia a partir de la vigilancia de la sexualidad. Retomando la propuesta
de Foucault, estos autores entienden el closet como el lugar en el que no solo se invisibiliza
la homosexualidad, sino que “[d]esde ahi se reafirman las estructuras sociales, se intentan
consolidar las representaciones sociales de la sexualidad, y se intentan mantener las
costumbres y los estereotipos” (p. 153). En este sentido, estos autores mexicanos aluden al
closet que se construye, alejandose asi de la accion de entrar. Este dispositivo se construye
también a partir de la vigilancia del ejercicio de la sexualidad, como lo enuncia Foucault, “el
que estd sometido a un campo de visibilidad, y que lo sabe, reproduce por su cuenta las
coacciones del poder: [...] las hace jugar espontaneamente sobre si mismo y [...] se convierte
en el principio de su propio sometimiento” (Foucault, 2005, citado en Serrato y Balbuena,
2015, p. 160).

Desde la optica de estos autores, es en la familia en donde se ejerce este dispositivo
para mantener la norma heterosexual e impedir las transgresiones de género, a partir de dos
acciones principales: el destierro y la invisibilizacién. No obstante, apuntan también que la

“ideologia heteronormativa” no solo es impuesta a través de los integrantes heterosexuales
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en la familia, sino que es asumida por los homosexuales “de manera que al hacerlo, asumen
también que su sexualidad no debe incluirse en los discursos que circulan en ella” (Serrato y
Balbuena, 2015, p. 169). Esta idea hace eco con lo que plantea Butler, puesto que la autora
relaciona la prohibicion de la homosexualidad con las instancias psiquicas del duelo y la
melancolia de no poder cumplir el deseo homosexual, por lo tanto, éste se vuelve sobre si
mismo y “[e]sta vuelta sobre si es la accion de la autocensura y el sentimiento de culpa” (p.
157). En este sentido, no resulta extrafio que las investigaciones que abordan el “salir del
closet”, incluyendo esta tesis, pongan a la familia como uno de los centros importantes del
analisis.

Como lo presentaré mas adelante en el analisis de los datos, la familia es un
componente fundamental en el proceso de construccion y deconstruccion del closet ya que
es a partir de esta institucion que suele afianzarse la “ideologia heteronormativa” (Serrato y
Balbuena, 2015). Varias investigaciones ponen el foco en el momento especifico en el cual
el sujeto revela o declara su orientacion sexual a su familia, especificamente a sus padres v,
por consiguiente, como reaccionan los parientes. Estos momentos en los que nos exponemos
frente a nuestros ntcleos mas cercanos suelen estar envueltos de emociones que hacen que
el sujeto se sienta, de cierta forma, alienado o distanciado de la “normalidad” de su familia
(Perrin-Wallqgvist yLindblom, 2015). Estos sentimientos se respaldan en que las familias,
sobretodo en el contexto mexicano, se conforman y funcionan bajo la premisa de las normas
de género dominantes, es decir, la heterosexualidad obligatoria (Monroy Limén, 2007). En
este sentido, como también retomaré en el capitulo IV de esta tesis, la declaracion cumple
con una funcion importante y es la de deshacer la expectativa de la heterosexualidad que se
construye desde la familia.

Uno de los puntos que suelen ser obviados en las investigaciones que abordan el salir
del closet y las reacciones familiares, es la idea comuin de que los padres “ya sabian” o
“presentian” que su hijo/a era homosexual. Como también retomaré¢ en los capitulos
analiticos de esta investigacion, los estereotipos de género, entendidos como el conjunto de
factores normativos que se performan constantemente para reforzar la matriz heterosexual
(Butler, 2001a), operan de diversas formas en las dindmicas familiares, pero siempre en

conjuncion con la expectativa de la heterosexualidad. Incluso cuando los padres no piensen
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conscientemente en la sexualidad de sus hijos/as, el orden social asumido hace que, muy
probablemente, tomen un “desarrollo heterosexual” del sujeto por sentado (Aveline, 2006).
Este aspecto resulta elusivo porque se toma por sentado lo que Butler (2001a) comprende
como la matriz heterosexual, en donde la concordancia entre sexo, género y orientacién
sexual es obligatoria en los sujetos. Este es uno de los factores que muchas de las 6pticas que
ubican el salir del cléset como uno de los pasos en la construccion identitaria de los sujetos
suelen pasar por alto. Como acertadamente resalta Aveline (2006), existen muchos atributos
que pueden conformar este “ya lo sabia”; sin embargo, todos giran en torno a los estereotipos

de género. Este autor encuentra, por lo menos, tres indicadores recurrentes en sus entrevistas:

a) Atributos de género tipicos o atipicos.
b) La forma de relacionarse con hombres y mujeres.

c) Participacion o interés en actividades deportivas.

Si bien, estos tres puntos se enfocan en las experiencias de padres de hijos homosexuales en
Estados Unidos, pueden también resonar en otros contextos, como veremos mas adelante.
Este autor denomina al conjunto de indicadores que dan pistas sobre la orientacion sexual de
los sujetos como “paradigmas culturales de interpretacion de la homosexualidad™.
Asimismo, Aveline (2006) comprende que los puentes que se tejen entre homosexualidad y
estos atributos de género atipicos, descansan en el hecho de que en la cultura occidental existe
una relacion histérica entre comportamientos socialmente designados como “femeninos” y

homosexualidad masculina.

El camino a la deconstruccion

Un punto que quisiera resaltar a partir de la revision bibliografica sobre como se ha estudiado
el fendmeno de salir del closet es que, de forma general, todas las investigaciones que
describen la identidad homosexual como algo que se forma a partir de un proceso, suelen

abordar un patron similar, el cual incluso pude identificar en mis propias entrevistas:

* Cultural Paradigms for Interpreting Homosexuality. Traduccion propia.
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- Identificacion de la diferencia (con respecto a la heterosexualidad obligatoria).
- Negacion de la diferencia/ conflicto.

- Autoaceptacion.

- Declaracion(es) = “Salir del closet”.

- Identificacién con una comunidad afin.

- Entablar relaciones sexo-afectivas con sujeto del mismo sexo.

Si bien estas “etapas” o “pasos” llegan a ser factores en comun para los sujetos
homosexuales, es importante reconocer que, si lo que se busca es analizar los procesos
subjetivos, desde mi perspectiva seria erroneo partir desde la premisa de que todos los sujetos
atraviesan de la misma manera estas etapas. Como lo pone Monroy Limén (2007), es
importante distinguir entre “el proceso de construccion de una identidad no estigmatizada de
la sexualidad disidente y la salida del cloéset como una de las estrategias subjetivas posibles
que apoyan este proceso (...)” (p. 41). A esto yo anadiria que también es fundamental extraer
el closet y la “salida” de éste y dejar de verlo como un elemento mas del proceso y, en cambio,
poderlo observar como lo que estructura de forma mas esencial a estos procesos identitarios.
Hago este apunte ya que, me parece, el closet suele pensarse como algo que “simboliza el
aislamiento, el individuo sin la sociedad: un desconocido incluso para si mismo (...) Al salir
del armario, la persona espera dejar atras la excesiva autoconciencia” (Weston, 2003, citado
en Monroy Limon, 2007, p. 38). El problema con esta vision, desde mi perspectiva, es que,
justamente, coloca al sujeto que estd “dentro del armario” fuera de la sociedad, lo cual ignora
por completo el hecho de que el closet se construye para poder ser inteligible ante una
sociedad heterosexista.

Con lo anterior no quiero decir que los esfuerzos por comprender los procesos
identitarios a partir de modelos no sean valiosos. Sin duda son utiles para analizar, por
ejemplo, la forma en la que otros factores sociales como la etnia, el género, la generacioén
(edad), entre otros, afectan los procesos identitarios de personas no heterosexuales (Grov,
Bimbi, Nanin yParsons, 2006). La limitacion que encuentro con el estudio del closet a partir
de modelos es que, al final, lo toman como algo finito, que culmina cuando el sujeto se

declara, marcando asi una linea entre el sujeto privado (en el closet) y el publico (fuera del
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closet). A riesgo de parecer repetitivo, me parece basico para la comprension de esta tesis,
tener en mente que yo no suscribo a esta forma de ver el closet, pues me parece que propone
una falsa separacion entre lo publico y lo privado. En este sentido, resulta mas afortunada la
vision de Tony E. Adams (2011), quien destaca, de forma mayormente autoetnografica, que
la identidad gay se define a partir del cléset como una construccion metaforica candnica que
se convierte en una caracteristica fundamental de una persona con atraccién al mismo sexo,
ubicando asi algunas condiciones para la existencia del closet, en vez de etapas que los
sujetos necesariamente atraviesan.

Por otro lado, si entendemos al closet como una construccion biopolitica, es decir,
como un conjunto de acciones (y omisiones) que buscan subyugar a los sujetos (Foucault,
1976/2017), comprendemos que el fin Gltimo es lograr que el sujeto se autorregule y asimile
las normas, en este caso las que reprimen la homosexualidad, como lo correcto. Esto implica
que el proceso de deconstruccion del closet se compone de contradicciones a las que el sujeto
se enfrenta, en tanto que debe no solo declararse, sino que también debe comprender su papel
en una sociedad en la cual su existencia representa una ruptura. Por ejemplo, que existan
ciertos momentos o entornos “indicados” para declararse homosexual y para no hacerlo
expone el hecho de que el sujeto homosexual debe vivir en un vaivén constante de desafiar
o no las estructuras de poder. Es por eso por lo que la “salida del closet” se considera un acto
politico, e incluso necesario (Adams, 2011), ya que quienes lo hacen estan tomando una
postura ante dichas estructuras al manifestarse como sujetos fuera de la norma.

Para hablar de la construccion del cléset retomo la postura de Serrato y Balbuena
(2015) que indica que “el cldset es una construccion dialéctica que se explica a partir de la
heteronormatividad, su ideologia (dominante) y las regulaciones que la familia, en tanto
dispositivo disciplinario, ejerce sobre la sexualidad de sus miembros” (p. 173). El closet, por
lo tanto, no existe en un vacio, esperando a que los sujetos entren en €I, sino que se conforma
de su experiencia y de aquellos que les rodean. Al decir que el closet se construye se alude
al hecho de que, aunque las normas buscan uniformar a los sujetos, ninguno vive este proceso
de manera idéntica, sino que es atravesado por las circunstancias que lo rodean. En este
sentido, concuerdo en que el closet es un dispositivo de la biopolitica que busca vigilar y

controlar a los sujetos no heterosexuales, al igual que con la propuesta de los autores que
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concibe el proceso de salir del cloéset como algo mas alld de la mera enunciacion como
homosexual, sino también “confrontar poco a poco, en la cotidianeidad, a través de discursos
y practicas transgresoras, la politica sexual del espacio familiar” (p. 178). En la misma linea,
hablar de la biopolitica y del closet como dispositivo de esta, indica que éste se conforma de
distintos componentes (discursos, normas, medidas de represion, etc) definidos y
resguardados por instituciones heterosexistas, donde la mas relevante es la familia; sin
embargo, como muestran los relatos expuestos en esta investigacion, este dispositivo también
es empleado por otras instituciones como las leyes, los medios de comunicacion o el sistema

educativo.

Closet, estructura, agencia y estrategias

Otra discusion importante en este capitulo es la que se da en torno al binomio estructura-
agencia. En el caso de esta tesis, es necesario discernir de qué forma se entiende la agencia
de los sujetos cuando el closet es un factor clave dentro de las relaciones de poder que
atraviesan a los sujetos homosexuales. Cuando hablo de las normas de género y la
heteronormatividad, me refiero a las estructuras, en tanto que dan forma a las practicas de las
personas, pero que también son reproducidas a partir de estas practicas (Sewell, 2006). Como
lo describe Sewell (2006), construyendo desde la teoria de la dualidad de Giddens, las
estructuras no son monoliticas, ni eternas, sino que existe la posibilidad de ser empleadas de
distintas formas, e incluso modificarlas, mediante los recursos que empleen los sujetos.

Las estructuras, como la heteronormatividad, son reglas, pero no existen aparte del
sujeto, en tanto que son creadas y reproducidas por éstos; sin embargo, estas reglas no se
reiteran exactamente igual por todas las personas en todos los contextos. La verdadera prueba
del conocimiento de una regla es tener la capacidad de aplicarla exitosamente en distintos
casos (Sewell, 2006). Esta capacidad para transponer y extender los esquemas a nuevos
contextos es lo que se entiende como agencia (Sewell, 2006). No obstante, como lo resalta
este autor, la agencia no se ejerce de manera uniforme por todos los sujetos, sino que esta, de
cierta forma, condicionada por el género, la orientacion sexual, la etnia, la posicion social,
etc., lo cual implica que hay un acceso diferenciado a los recursos que se pueden emplear

para transformar las estructuras.
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A lo largo de esta investigacion emplearé el concepto de agencia en conjunto con la
propuesta de estrategias de Foucault (1988). La razén de hacerlo asi es que, desde mi
perspectiva, esto pone en un plano principal a las relaciones de poder que se forjan desde el
closet. Como lo pone el autor, las relaciones de poder no son por si mismas una renuncia de
libertad, aunque tampoco implican un consentimiento, por lo tanto, una relacion de poder es
“un modo de accidon que no actiia de manera directa e inmediata sobre los otros, sino que
actua sobre sus acciones” (1988, p. 238). Esto hace sentido en el contexto del closet ya que,
como lo mostraran los testimonios presentados en los siguientes capitulos, este dispositivo
incide en las acciones de los sujetos; es decir que, el hecho de que un sujeto “se encuentre en
el closet” tiene que ver con las constantes decisiones que debe tomar sobre su actuar para no
parecer fuera de la estructura. No obstante, esas decisiones que se dan en distintos contextos,
a pesar de reproducir los esquemas de opresion, son también como se manifiesta la agencia.
Como lo pone Goffman (citado en Sewell, 2006), todos los miembros de la sociedad emplean
repertorios complejos de habilidades en la interaccion para controlar y preservar el curso de
las relaciones sociales.

Al entender las acciones de los sujetos como estrategias se plantea que el closet
propicia relaciones de poder en las cuales la heterosexualidad se sobrepone a la
homosexualidad; sin embargo, en el caso de los varones homosexuales, éstos buscan, por un
lado, no sufrir opresion y, en consecuencia, mantener una posicion de poder dentro de la
estructura heteronormativa. Las estrategias desplegadas por los sujetos no necesariamente se
enfocan en reproducir las normas, la declaraciéon, por ejemplo, es uno de los
recursos/estrategias que los sujetos homosexuales emplean como forma de transformar las
estructuras. No obstante, como veremos, la declaracion resulta un proceso complejo que
sucede en contextos y de formas diversas. Al ser una interaccidbn comunicativa, ya sea
mediante el discurso verbal o a partir de acciones no verbales, la revelacion de la orientacién
sexual es una ruptura en la preservacion de las relaciones sociales de los sujetos, como habian
sido hasta ese punto. La declaracion implica, necesariamente, una respuesta incierta y que,
en muchos casos, es incomoda o incluso violenta. La incertidumbre ante las respuestas es lo
que hace que los sujetos eviten esta interaccion, o bien, sean muy cuidadosos sobre cuando,

con quién y cémo revelar de manera segura esta informacion (Gibson, 2000).
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Preguntas y objetivos de investigacion
En la etapa de elaboracién del protocolo de investigacion, uno de los supuestos que me
motivaban era la idea de que la definicion de la identidad de género de varones homosexuales
podria estar ligada o cruzarse en el proceso de “salida del cléset”. Conforme el proyecto fue
afinado, esta dejo de ser la principal preocupacion y dio paso a un cuestionamiento mas
general, el cual inquiria sobre como se construyen de forma individual y colectiva sujetos
homosexuales a partir de la experiencia subjetiva de salir del closet. Con esa pregunta en
mente, realicé el trabajo de campo con mis informantes y comencé a emprender la tarea de
analizar las primeras narraciones; sin embargo, el hecho de que el término “salir del cléset”
fuera central en mi interrogante hacia de esta labor algo incomodo. Enlnuevo custionamiento
que presento, en linea con el andlisis empirico, es: (En qué consiste el proceso de
deconstruccion del cléset de varones homosexuales que residen en la Ciudad de México
y qué particularidades y puntos en comin se encuentran en sus experiencias subjetivas?
A partir de esta pregunta general, presento también las siguientes preguntas

especificas que ayudaran a contestar la principal:

e ;Que¢ factores a lo largo de la vida de varones homosexuales forman parte de la
construccion de un cldset particular?

e ;Como se relacionan con la heteronormatividad los varones homosexuales durante
los procesos de construccion y deconstruccion del closet?

e ,;Como se manifiesta la agencia de estos varones homosexuales con relacion a la
heteronormatividad?

e ;Qu¢ estrategias emplean los varones homosexuales para comunicar y/o hacer
explicita su orientacion sexual?

e ;Como influyen factores como la edad, el capital econdmico, cultural y social en el
proceso de salir del closet de varones homosexuales?

e ;Como ha cambiado la percepcion de varones abiertamente homosexuales en torno a

la 1dea de “salir del closet”?
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El objetivo general de esta investigacion consiste en comprender los procesos de
construccion y deconstruccion del closet, a partir del analisis de las particularidades y
puntos en comun que tienen las experiencias subjetivas de varones homosexuales que
residen en la Ciudad de México. Es fundamental recalcar, como lo haré¢ a lo largo del
documento, que, dado que el foco central de la investigacion se encuentra en las experiencias
particulares, sin embargo, también es necesario explicitar que el hecho de que las
experiencias particulares no son ajenas a las estructuras sociales, sino que también las
reflejan. Como explica Brah, la construccion colectiva se ubica en las relaciones sociales, en
tanto que la diferencia resalta los “regimenes macro y micro de poder en los que formas de
diferenciacion como el género, la clase o el racismo son instituidas en términos de

formaciones estructuradas” (Brah, 2004, p. 124).

Reflexiones

En este primer capitulo quise exponer desde qué lugares parto para llevar a cabo esta
investigacion. Remarqué la importancia de estudiar no solo el salir del closet, sino el proceso
de construccion y deconstruccion del closet, entendido como un mecanismo de la biopolitica
que rige la vida de los sujetos homosexuales. Para cumplir esto, me parecié fundamental
presentar el recorrido historico-epistemologico que tiene la acepcion coming out (of the
closet) y que derivo en la metafora de “salir del cldoset”, retomando un poco el contexto
mexicano. Asimismo, quise desarrollar brevemente, desde una revision bibliografica, las
distintas aproximaciones desde las cuales se ha estudiado este fenomeno. El propdsito de esto
es, primordialmente contrastar el marco tedrico y epistemologico desde el cual propongo la
presente investigacion con otras formas de analizar este objeto de estudio, poniendo especial
énfasis en lo que yo observo como una falsa distincion entre los procesos identitarios
“intimos” o privados y la interaccién social de los sujetos.

Finalmente, enlisto los cuestionamientos y objetivos que han guiado y moldeado la
presente investigacion con el fin de que quien lea este trabajo pueda tenerlas en mente a lo

largo del camino analitico que he recorrido.
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Capitulo I
Aproximacion metodoldgica a las experiencias de construccion y
deconstruccion del closet de varones homosexuales

Este relato metodologico busca explicitar el camino recorrido durante el tiempo en que llevé
a cabo el trabajo de campo para la presente investigacion. En las siguientes lineas, ademas
de describir las técnicas empleadas para recabar informacion y enunciar las preguntas que,
en principio, guiaron este proceso, quisiera también explicar algunas de las motivaciones que
han guiado mi interés por este particular objeto de estudio. De esta manera, esperaria que
mediante este relato pudieran dibujarse, también, las formas en que mis propias coordenadas
como investigador han incidido en el andlisis de un proceso que vivi y que, por lo mismo,
busco cuestionar: el salir del cléset como hombre homosexual.

La presente investigacion se realizo con un enfoque cualitativo en el cual se priorizan
los relatos de los sujetos sobre la propia experiencia para asi desmenuzar los significados y
transformaciones que ha experimentado un proceso en comun para muchos hombres
homosexuales. Como lo enuncian Taylor y Bogdan, “el investigador cualitativo estudia a las
personas en el contexto de su pasado y de las situaciones en las que se halla” (1996, p. 20).
Partiendo de la conceptualizacion del “salir del cléset” como un proceso que incide de
distintas formas y en distintos momentos de la vida de los sujetos y no como un momento
estatico, la metodologia empleada se basé en los fundamentos del método biografico, el cual
busca descubrir las dimensiones de la realidad social a un nivel micro (Rojas, 2013). Para
esto llevé a cabo una conjuncion de técnicas que me permitieron extraer los hilos presentes
en la narracion con interacciones colectivas.

La estrategia metodoldgica de la investigacion incluy6 entrevistas semi-estructuradas
biograficamente orientadas con diez hombres residentes de la Ciudad de México que se
identifican como homosexuales, con un rango de edad de entre 21 y 59 afos, a quienes
caracterizaré en lineas posteriores, participacion observante durante la Marcha del Orgullo
LGBTTTI+ de la Ciudad de México y un cuestionario realizado a personas heterosexuales
en el cual pregunté sobre su percepcion y conocimiento acerca del concepto “salir del closet”.
El nucleo del trabajo de campo estuvo concentrado en el periodo de junio y julio de 2019,

meses en los cuales llevé a cabo el grueso de las entrevistas, asi como la participacion
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observante, el sabado 29 de junio de 2019. A pesar de esto, es importante aclarar que el
contacto con los informantes, asi como las primeras entrevistas, las llevé a cabo desde enero
de 2019, lo cual impact6 en la cantidad de veces que pude reunirme con algunos de los
entrevistados.

En este sentido, también he de resaltar las motivaciones para delimitar el campo a
personas que residian en la Ciudad de México, asi como aclarar que, aunque todos los
informantes de esta investigacion viven o realizan la mayoria de sus actividades en esta
entidad, varios de ellos no son originarios, o han tenido periodos de entradas y salidas de la
ciudad. Dicho esto, poner el foco en la capital del pais tiene que ver con la posicion de
privilegio que ésta mantiene frente al resto del territorio en materia de proteccion de derechos
humanos y acceso a derechos civiles de la comunidad LGBTTTI+. Asi pues, el impacto que
tiene la ciudad en mis informantes con relacion a como viven su orientacion sexual difiere
de forma importante a sus experiencias en otras partes de México. En muchas ocasiones la
exposicion al “ambiente gay”, la apertura, libertad y la relativa seguridad que tienen los
sujetos no heterosexuales en esta ciudad juegan un papel importante en el proceso de
deconstruccion del closet. Por otro lado, dado que uno de los intereses de esta investigacion
esta en indagar sobre los procesos identitarios colectivos y que uno de los escenarios para
inquirir sobre €éstos fue la marcha del orgullo en Ciudad de México, me parecié importante
contar con informantes que tuvieran un referente, mas o menos claro, de este evento.

Ademas de esto, es necesario enfatizar que esta investigacidon no busca ser
representativa de la experiencia de varones homosexuales en México; sin embargo, mediante
la presentacion de estos diez casos diversos, logré complejizar la nocion del closet y de qué

manera los sujetos se encuentran en constante construccion y deconstruccion de éste.

Técnicas, estrategias metodoldgicas en el trabajo de campo, los informantes y sus lugares
A continuacion, describiré el proceso que llevé a cabo durante los meses de trabajo de campo
para emplear las técnicas que sostienen la estrategia metodologica de esta investigacion. De
igual manera, ahondar¢ en las caracteristicas principales de cada informante que colaboro6 en

las entrevistas, con el fin de que el/la lectora puedan ubicarlos a lo largo del texto.
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Los informantes en esta investigacion son diez varones que se identifican como
homosexuales y/o gay®. Me referiré a ellos mediante el uso de seudénimos con el fin de
mantener su anonimato a lo largo de los relatos. En la siguiente tabla coloco las caracteristicas

principales de este grupo de varones:

Informante Edad (al momento Lugar de origen Ocupacion
de las entrevistas)

César 21 afios CDMX Estudiante /
empleado en
institucion publica

Diego 22 afios Norte de México Empleado en
institucion  publica
/recién egresado

Ernesto 27 afios Zona Metropolitana | Empleado en

CDMX empresa privada

Jests 29 afios CDMX Empleado en
empresa privada

Jair 30 afios Norte de México Estudiante de
posgrado

Pablo 32 aios CDMX Empleado bancario

Raul 36 anos CDMX Empleado bancario

Fernando 49 anos CDMX Empleado en
empresa privada

Santiago 53 afios CDMX Empleado en
institucion publica

Edgar 59 afios CDMX Emprendedor /
ingeniero

Tabla 1. Caracteristicas de los informantes

3 Dentro de este grupo de varones la mayoria se identifica como gay u homosexual, como identidades iguales,
excepto el caso de Jair, quien explicitamente se refiere a si mismo como homosexual, en lugar de gay. Desde
la academia y el activismo existe un debate constante en torno al término gay como parte de una herencia
imperialista proveniente de Estados Unidos. Quisiera aclarar que estoy consciente de este debate y no es mi
intencion obviarlo, sin embargo al no ser ese el tema central de esta tesis, aclaro que a lo largo del texto utilizaré
el adjetivo “homosexual” para referirme a la orientacion sexual de mis informantes y unicamente emplearé el
término gay cuando los testimonios lo traigan a cuenta.
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La seleccion de estos diez informantes se dio, en mayor medida, a partir del criterio de bola
de nieve, sobre todo en el caso de Jair, quien me contactd con César, asi como Pablo, que me
dirigi6 hacia Raul y Jests. Los demas informantes llegaron a mi al ser referidos por otras
personas que estaban al tanto de mi tema de investigacion. Procedi de esta manera con el fin
de contar con un abanico de sujetos que quisieran participar del proyecto. Con esto me refiero
a que, luego de finalizar la entrevista con alguno de los informantes, y que ellos tuvieran
conocimiento del tipo de preguntas que realizaba, ellos pudieran referirme a alguien, dentro
de los criterios delimitados, que estuviera interesado en participar. Conforme el proceso de
seleccion de informantes fue avanzando, coincidi con personas que compartian ciertas
caracteristicas. Por ejemplo, todos mis entrevistados contaban con, o estaban en proceso de
obtener, educacion universitaria y reciben un sueldo mensual a partir de sus actividades
laborales. Algunos cuentan con estudios de posgrado y varios vivian, al momento de las
entrevistas, con sus parejas sentimentales. Lo anterior no quiere decir que todos los relatos
fueran iguales, ya que cada uno cuenta con particularidades que responden al contexto en el
cual los informantes viven y vivieron a lo largo de sus vidas. Las diferencias entre los sujetos
se distinguen mucho mas al revisar los distintos contextos desde donde provienen.

Ahora bien, con respecto a los relatos de mis informantes, me parece importante
retomar la discusion que planteo al inicio de este documento con relacion al concepto de
experiencia. Si bien he mencionado que la presente investigacion se centra en las
experiencias subjetivas de mis informantes, también es necesario recordar que estas
experiencias son construidas con base en el recuerdo. Como lo recalca Scott (2001) la
experiencia “en bruto” no es el analisis, sino que, como también expone Bertaux (1989),
lograr comprender como el “objeto socioldgico”-una norma, una obligacion social, un rol,
un proceso, el efecto de una relacion estructural, etc (...) se desprende de lo social y no de lo
psicoldgico, de lo colectivo y no de lo individual (...)” (pp. 91-92) para asi alcanzar un nivel
de saturacion. Aqui, Bertaux esta haciendo referencia a los tres niveles o funciones que tiene
el relato de vida en la investigacion sociologica, especificamente la funcidn analitica, en la
cual “el objetivo ya no es explorar sino analizar” (1989, p, 90). En el caso de esta

investigacion esta fase es valiosisima, puesto que para comprender mejor el closet como un
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recurso de la biopolitica que transita entre lo individual y lo social, es necesario poderlo ver
como un “objeto socioldgico”, al igual que como un proceso de subjetivacion.

En este grupo de varones una de las caracteristicas que diferenciaba mucho su relato
y sus opiniones era, por supuesto, la edad. Las brechas generacionales entre, digamos, César
(21 afios) y Edgar (59 afos) me permitieron observar los cambios importantes que se han
dado, sobre todo en la Ciudad de México, desde los inicios del movimiento de liberacion
homosexual y hasta la fecha. Esto es relevante ya que permite ubicar los procesos sociales
en un contexto, lo cual abona a la premisa de esta investigacion, la cual insiste en que aunque
la construccion y deconstruccion del closet se dan de formas particulares en los distintos
sujetos, también es posible encontrar elementos en comun que permita crear los puentes entre
los procesos individuales y las estructuras sociales. En este sentido, pues, no es
analiticamente util pensar estos procesos de forma ahistorica, ni como algo en comun para
todas las personas homosexuales.

De este mismo modo, hay una clara division entre los deseos de los mas jovenes por
cuestionar las normas de género tradicionales y la resistencia de las generaciones anteriores
para hacerlo. Este punto es importante ya que implica también mi relaciéon con ellos, ya que,
dadas mis coordenadas sociales, soy mucho mds cercano a las experiencias de aquellos
informantes que estan en sus veintes y, a la vez, al conversar con personas como Edgar o
Fernando, sentia cierta discrepancia ante algunas de sus opiniones mas conservadoras. Estas
coordenadas a las que me refiero son, por supuesto, mi edad, mi trayectoria académica, mi
nivel socioecondmico, entre otras, pero, sobretodo tienen que ver con mi experiencia como
varén homosexual. Con esto me refiero no solamente a mi “salida del closet”, sino a que
debido al momento en que naci, por ejemplo, no vivi conscientemente la crisis del SIDA; no
sé, como lo sabe Edgar, lo que significa perder a un amigo por causas relacionadas a esta
enfermedad, pero tampoco conozco un mundo en el que el VIH no existiera y el miedo al
contagio no interviniera en la vida sexual de un hombre homosexual.

Mi relacion con el movimiento politico es distinta a la de algunos de mis informantes
porque nuestros acercamientos a ¢l han sido en momentos y bajo circunstancias distintas.
Esas son las coordenadas, segun lo percibo, que me diferencian en mayor medida de mis

informantes. Para ilustrar, en una de las ocasiones que platiqué con Edgar le pregunté acerca
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de su opinion sobre la marcha del orgullo, ante lo cual €l destac6 que ya no le encontraba
sentido a la manifestacion, que ésta habia perdido el proposito y ahora era una razén para
celebrar el libertinaje, en vez de la libertad. Esta postura se opone a mi opinidon sobre esta
movilizacion social, por lo tanto, fue importante recordar que el propdsito de entrevistar a
Edgar no era darle mi opinién o contradecir la suya, sino poder capturar, de la mejor manera
posible, su vision del mundo como un hombre homosexual.

El caso de Ernesto fue distinto, ya que, por un lado, la cercania en edad procurd una
confianza inicial la cual le permitié compartir diversos aspectos de su vida y, por el otro,
existia también una suerte de conocimientos “en comun” que, por ser ambos varones
homosexuales y jovenes, ¢l asumia que yo debia comprender enteramente. Este fue un reto
metodoldgico importante, ya que, en efecto, varias de las cosas que Ernesto me contaba me
hacian sentido de manera superficial, sabia a lo que se referia e incluso, a veces, me
identificaba con ellas. Esto incidid, también, en que, por lo menos la primera vez que
conversamos, yo tuviera una mayor participacion, interviniera mas, como seria en una platica
que no estaba siendo grabada para luego ser analizada. Una parte en donde esta relacion
puede notarse es cuando me comparte que ¢l “siempre ha sido muy gay” y nunca ha realizado
un esfuerzo por ocultarlo. La intuicion me decia que se referia a la asociacion entre actitudes,
gustos y elecciones que en el contexto mexicano han sido categorizadas como “femeninas”
0 aptas Unicamente para mujeres, sin embargo, no podia guiarme Unicamente por mi
intuicion. Al percatarme de esto intenté pedirle descripciones mas extensas, sin embargo,
aunque elaboraba un poco mas, le era complicado realizar una descripcion minuciosa de
cuales eran sus referencias para estipular(se) como alguien “muy gay”.

Luego de reflexionar sobre este punto y de pasar por un momento de frustracion en
la cual pensaba que no estaba realizando las preguntas de la manera adecuada, me di cuenta
de que, de hecho, la incapacidad para nombrar explicitamente lo que hace (o no) que alguien
“parezca” gay forma parte de la construccion social del salir del closet. Desde la trinchera
metodologica es importante resaltar que, a veces, las preguntas que uno realiza no provocan
las respuestas esperadas, pero si las necesarias para profundizar y analizar el objeto de
estudio. Asimismo, resalto este ejemplo porque, ademas de ser un punto importante del

analisis que realizaré posteriormente, ejemplifica esta identificacion que se da entre
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informante e investigador, que surge, sobretodo, cuando el objeto de estudio interpela al

segundo.

Las entrevistas
En total llevé a cabo 19 entrevistas de enero a julio de 2019, y sobre todo en los ultimos dos
meses. Los criterios iniciales de seleccion fueron tres: a) que se identificaran como varones
homosexuales/gays; b) que residieran, o bien, llevaran a cabo sus actividades
laborales/sociales en la Ciudad de México; y ¢) que hubieran atravesado un proceso de
“salida del closet”. Este ultimo criterio resulto ser mas complejo de lo que anticipé, ya que la
concepcion de estar “fuera” no es idéntica para todos los informantes. Por ejemplo, para
Santiago ser homosexual es un aspecto de su vida que puede (y debe) pasar desapercibido en
sus interacciones cotidianas, sobretodo en su lugar de trabajo. Este hecho resulto interesante
durante la entrevista, dado que se llevo a cabo en su oficina y, mientras conversabamos de
este y otros temas, tuvimos que pausar brevemente la conversacion debido a la presencia
repentina de algiin compafiero de trabajo que llegaba a preguntarle algo. Aunque €l no me
dijo explicitamente nada sobre lo anterior, esto generd un sentimiento de incomodidad en mi,
no solo por la interrupcion en el hilo de la platica, ya que estos cortes eran algo comun al
realizar ésta y otras entrevistas, ya fuera por una mesera en un café, el ruido de una
motocicleta, y demds cuestiones ajenas a quienes charldbamos, sino que, de cierta forma,
temia a poner en riesgo esta anonimidad laboral que Santiago, en particular, me explicitaba.
Desde el punto de vista metodologico, el que uno de mis informantes no compartiera
su orientacion sexual en su entorno laboral suponia algunos inconvenientes, como los
cambios en el volumen de voz cuando alguien se acercaba, o, incluso, que mi informante
tuviera que dar por terminado la entrevista antes de que pudiera terminar mis preguntas.
Realicé las entrevistas en distintos lugares, dependiendo enteramente de la decision del
informante. Al entablar el primer contacto les preguntaba en donde querian llevar a cabo la
entrevista, teniendo en cuenta que los temas referentes a la propia sexualidad pueden ser
delicados para ciertas personas y, por ende, no queria imponer un lugar publico si ellos no se
sentian comodos hablando de sus experiencias y opiniones. Los dos principales lugares de

encuentro fueron la vivienda del informante o cafeterias en distintas zonas de la ciudad,
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dependiendo de la cercania y conveniencia para ellos. El resaltar el lugar de la entrevista es
importante ya que permite también observar cosas sobre mis informantes que el discurso
quizas no delata.

Analizar la disposicion de los objetos en las casas de mis informantes pareceria, en
primera instancia, superfluo, sin embargo, hay importantes datos que pueden dejarse de lado
si no se fija la atencidn en esto. Por ejemplo, de los cuatro informantes que entrevisté en sus
viviendas, dos de ellos contaban con una serie de elementos que mostraban de manera
explicita no solo su orientacion sexual, sino su identificacion ideoldgica, politica y cultural
con el colectivo LGBT+. La bandera del arcoiris colgada en la ventana y los multiples libros
de tematica LGBT+ en casa de Jair y las piezas de arte homoerdtico en las paredes del
departamento de Pablo son algunos de los elementos que sirven también para reforzar la
narrativa de los sujetos en relacion con su sexualidad. En contraste, la casa de Edgar no solo
no contaba con ningun objeto similar a los enlistados anteriormente, sino que el espacio
resultaba austero, sin fotografias de €¢I, ni de su pareja, lo cual abona al énfasis de su discurso
que ubica a la orientacion sexual como algo privado, que ocurre detras de la puerta de su
recamara. Por ultimo, Ratl, quien también me recibid en su casa, tampoco contaba este tipo
de simbolos de forma visible; sin embargo, debo aclarar que en este espacio me mantuve en
la estancia, mientras que los otros tres pude recorrer algunos pasillos y recamaras adicionales
al sillon donde conversamos. Esta informacion es compleja de sistematizar, ya que no todas
las entrevistas se llevaron a cabo en la casa de los informantes. No obstante, no es algo que
pueda pasar desapercibido ya que, desde un punto de vista metodologico, permite observar
cuestiones mas alla del discurso hablado.

Para llevar las conversaciones implementé una guia de preguntas que me permitia
seguir ciertos hilos que me interesaba abordar. Este guion se dividia en cinco apartados que
buscaban indagar en la experiencia subjetiva de aceptar y vivir publicamente la orientacién
sexual. El primer inciso contenia preguntas para tener el contexto general de los informantes,
por ejemplo, su edad, a qué se dedicaban, si habia alguien que dependiera econdmicamente
de ellos, si tenian hijos/as, entre otros datos. Seguido de esto iniciaba la conversacién
directamente con el apartado especifico sobre el proceso de salir del closet. El motivo para

ubicar estas preguntas al inicio de la entrevista tuvo que ver con que, al narrar este proceso,
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los informantes podian abrir la puerta a comentar sobre sus relaciones familiares, sociales,
laborales, etc., y, de esa manera, permitirme profundizar en ciertos aspectos. El siguiente
tema se enfocaba en el contexto familiar y biografico de los entrevistados, el cual pretendia
comprender sus relaciones primarias durante sus afios formativos y de qué forma éstas
impactaron en su concepcion de lo que significaba ser homosexual. El cuarto bloque de
preguntas estaba destinado a conocer las formas en que su expresion de género se ha
construido a lo largo de sus vidas, asi como su relacion con los roles de género. El quinto
apartado tenia por objeto hacer que los informantes reflexionaran sobre sus propias
percepciones de lo que significa ser hombre homosexual, desde sus posturas sobre la
masculinidad y la feminidad. Luego de realizar las primeras entrevistas, agregué unas cuantas
preguntas enfocadas a sus experiencias y opiniones en torno a las marchas del orgullo LGBT.
Ademas, el final del guion incluia otras preguntas sobre la(s) manera(s) en que los
entrevistados se relacionaban sexo-afectivamente con otros varones homosexuales; sin
embargo, conforme avanzaba el trabajo de campo tomé la decision de no seguir realizandolas
ya que resultaban redundantes y no me parecia que aportaran al analisis sobre el objeto de
estudio.

A las preguntas que incluia el guion se fueron agregando varias mas que surgian a
raiz de la narracion de los informantes. En la mayoria de los casos la narracion del informante
se sobrepuso al orden de las preguntas. Esto enriquecio la informacion recabada y gener6 un
mayor entendimiento de lo que resultaba importante para los sujetos. Sus posicionamientos
politicos, sus decisiones laborales e incluso sus experiencias sexuales fueron aspectos que

surgieron en el flujo de la conversacion y que enriquecieron las preguntas que yo proponia.

De la saturacion a la participacion observante: La marcha 41

Respecto a la de investigacidon sobre la construccion colectiva de sujetos homosexuales, la
curiosidad académica me llevo a pensar en el papel que cumplia la manifestacion ptblica en
el proceso de asumir la propia orientacion sexual. Refiriéndome a Jordi Diez (2010), sobre
la significancia de las primeras manifestaciones colectivas de homosexuales en México, y su

paralelismo con un “salir del cléset”, quise cuestionar esta premisa para ver si seguia vigente.
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Para esto, realicé un ejercicio de participacion observante durante la marcha nimero 41 del
Orgullo LGBTTTI+ en la Ciudad de México el 29 de junio de 2019.

Delimitar las dimensiones temporales de mi participacion en la manifestacion es
complicado, puesto que no hubo un inicio y un final claros, sobretodo al considerar el tiempo
y las actividades de preparacion que llevé a cabo previo al dia, asi como los momentos de
traslado hacia y desde los puntos de concentracion. Tomando esto en cuenta, podria decir
que, de manera activa, mi participacion duré alrededor de siete horas, en las cuales incluyo
la llegada y partida a la Avenida Paseo de la Reforma a bordo del metro, asi como el recorrido
desde el Angel de la Independencia hasta el Palacio de Bellas Artes. En este sentido, la
razon por la cual considero sobreponer la participacion por encima de la observacion es que,
como lo enuncia Pons, en ésta se privilegia la idea de “sujeto encarnado”, sobre la del
observador pasivo que se recarga en la vista y el oido (2018, p. 28). Con esto me refiero a
que esta marcha me atravesaba como sujeto, no iba Unicamente a observar, sino que
intervenian también mis afectos y mis convicciones politicas.

La marcha del orgullo de 2019 en la Ciudad de México fue particularmente
significativa ya que, al ser la numero 41, se conmemord uno de los episodios mas
emblematicos en la historia de la comunidad homosexual en México: el baile de los 41. Dada
la relevancia que tenia esta marcha, decidi que me era importante llevar algo que indicara
que era parte del movimiento, por lo que pinté una chamarra de mezclilla con el namero 41
y los colores de la bandera LGBT. Ademas de esto mi atuendo, que de haber sido cualquier
otro dia del afio probablemente no me hubiera puesto, consistia en unos shorts bien por arriba
del muslo que compré en una tienda en linea. Esta prenda, mas que lo demas de mi
presentacion, causo reacciones de sorpresa en mi casa, ante la evidente porcion extra de piel
que decidi mostrar. Una vez que emprendi el camino hacia el centro de la ciudad, donde se
realiza la manifestacion, acompafiado por mi hermana y mi novio, decidi poner la
incomodidad que me producian las miradas ajenas y continuar como si nada pasara. El
trayecto en el transporte publico, que cualquier otro dia hubiera sido algo incomodo llevando
este atuendo, fue interesante ya que desde el primer momento en que abordamos el vagon de
metro pude observar a mas personas con atuendos que resaltaban los colores del arcoiris,

hombres maquillados, y algunos con atuendos mucho més pequefios que el mio.
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El objetivo de asistir a esta manifestacion fue identificar elementos que pudieran estar
relacionados con un salir del closet colectivo. Por lo tanto, estaba en la blusqueda de
consignas, pancartas con algun mensaje que pudiera ser considerada una declaracion publica
de la orientacion sexual. De igual forma queria poner atencion en las distintas formas en que
el género se expresaba en los cuerpos y acciones de quienes asistieron, qué elementos se
utilizaban para explicitar que alguien era parte de la comunidad y, a su vez, un sujeto en si
mismo.

A diferencia de la observacion empleada en el método etnografico, la participacion
en la marcha imponia un componente claro de dificultad: el tiempo. Mientras que los
etnografos deben hacer uso de la sutileza y el paulatino conocimiento de las reglas sociales
que rigen al grupo estudiado (Guasch, 2002), para mi fue casi imposible concentrarme en
una sola cosa, al estar rodeado de miles de personas que hacian algo distinto, y que caminaban
en diversas direcciones y cantaban distintas consignas. Decidi entonces enfocar mi atencioén
lo mayor posible al contingente con el cual marchaba, el cual contenia a familias
homoparentales, al mismo tiempo que trataba de capturar las acciones de los demas
integrantes de la marcha. De igual manera, hay algo importante a resaltar aqui y tiene que
ver, de nuevo, con la distancia del investigador y el objeto de estudio. Si bien es cierto que
durante esta manifestacion me senti saturado, cansado y, a veces, sobrepasado, también es
cierto que varias cosas me parecian, a escasez de una mejor palabra, “normales”. Las
personas casi, o completamente, desnudas no me impresionaban, los atuendos estrafalarios,
aunque llamaban mi atencion, no me parecian fuera de lugar, y pude disfrutar del evento
como un caminante mas. Pienso que, si yo no fuera un hombre gay, o incluso si lo fuera, pero
esta fuera la primera marcha del orgullo a la que asistia, esta experiencia hubiera sido distinta.

Dicho esto, asistir a este evento me permitid ver varias cosas. Por un lado, esta la
relativa uniformidad que brinda la bandera del arcoiris, en contraposicion con las expresiones
individuales que buscaban resaltar por medio de la ropa, o bien, la desnudez, el maquillaje,
y los mensajes politicos. Por otro lado, a pesar de las restricciones de tiempo y espacio que
implicaba estar dentro de la marcha, el emplear esta técnica me permitid contrastar lo que
mis informantes narraban en torno a sus experiencias en este evento con mi propia

experiencia. Ademas, me di cuenta de que la marcha no es solamente eso, sino que ha

37



evolucionado para ser muchas cosas distintas que se reunen bajo el paraguas de la
manifestacion politica colectiva. La marcha es, al mismo tiempo, una exposicion artistica, un
lugar de encuentro, un mitin politico, una fiesta colectiva, una oportunidad de marketing para
grandes empresas, entre otras. La presencia de las marcas y las empresas era dificil de evadir,
puesto que durante todo el recorrido se podian ver globos, folletos, playeras, banderas,

condones, alimentos, y un sinfin de elementos mas “brandeados™®

con diversos logotipos. La
constante tension entre lo politico y lo comercial es algo notable, sobretodo al considerar que
esta marcha estd inserta en un contexto historico particular. Es decir, observar todas estas
manifestaciones me permiti6 pensar en las experiencias de mis informantes insertas en estos
contextos. Asi pues, la gran saturacion y la magna visibilidad de este evento permite pensarlo

como una ventana al marco global en el cual se ponen en juego, precisamente, aspectos como

la existencia del closet en la vida de la comunidad de la diversidad sexo-genérica.

La vision heterosexual

Por ultimo, dentro de la estrategia metodologica, llevé a cabo un cuestionario en linea con 50
personas heterosexuales con el fin de ampliar la visidon sobre el tema y mostrar todo el sesgo
que existe en la comprension del closet y el “salir del closet”. Esto podria pensarse, de cierta
forma, en términos de Bertaux (1989) como ‘“’casos negativos’ que pongan en
contradiccion el modelo” (p. 92), aunque este autor lo observa como los relatos otras personas
que pertenezcan a categorias menos exploradas, en este caso voltear la mirada hacia la visién
heterosexual me permitié contraponer las experiencias de mis informantes con el “contexto
heteronormativo” (Serrato y Balbuena, 2015, p. 178) en el cual los sujetos tienen que
enunciarse como homosexuales.

Asi pues, la importancia de preguntarle a personas heterosexuales lo que entienden
por “salir del closet”, entre otras cosas, no radica en las respuestas, sino en codmo estas
respuestas se relacionan con lo que mis informantes relatan. En la investigacion de Serrato y
Balbuena (2015), ellos emplearon la logica de “casos negativos™ entrevistando a varios

familiares de sus informantes homosexuales. En el caso de la presente investigacion, no me

% Que llevan la imagen de una empresa o producto especifico en el empaque.
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fue posible recabar mas relatos, ni entrevistar a los familiares y amistades de mis informantes,
por lo que decidi emplear esta otra técnica para poder contar con este contraste.

De forma similar, la limitante temporal no me permiti6 llevar a cabo estas pequefias
entrevistas de forma personal, por lo que decidi recurrir a las herramientas tecnologicas
disponibles actualmente para llevar a cabo un cuestionario que podia ser contestado en linea.
Lo anterior plantea una serie de ventajas y obstaculos en si mismo, puesto que la facilidad de
compartir dicho cuestionario mediante un URL via mensaje de texto y redes sociales también
impedia filtrar quién respondia las preguntas. El cuestionario estuvo activo desde finales de
julio de 2019 y hasta las primeras semanas de septiembre del mismo afio, periodo durante el
cual lo comparti entre diversos contactos a quienes, a su vez, pedi que lo compartieran con
personas que estuvieran interesadas en contestarlo. En este sentido las 50 personas que
completaron el cuestionario residian, en su mayoria (90%) en la Ciudad de México, e incluso
un par lo contestaron desde Estados Unidos y Barcelona y se dividian en 80% mujeres y 20%
hombres. Dentro de este grupo, la mayoria se encontraba en un rango de edad de entre 25 a
30 afios (28 personas) y solo dos respondientes de mas de 40 afios. Asimismo, 84% afirmo
tener una relacion cercana con una persona no heterosexual y 100% afirmé conocer la
expresion “salir del closet”.

La falta de profundidad del instrumento tampoco permite indagar mas alla en el relato
de los respondientes ni en los factores que los llevaron a contestar de la forma en que lo
hicieron. Sin embargo, dado que no se plante6 una metodologia mixta, ni el objetivo inicial
de este cuestionario era llevar a cabo un analisis cuantitativo y estadistico de las respuestas,
tampoco existen grandes complicaciones para emplearlo en el analisis. El motivo principal
por el cual decidi llevar a cabo este cuestionario no era para contrastar la vision heterosexual
con la homosexual, o siquiera para poder contradecir lo que pudieran pensar los sujetos
heterosexuales de la experiencia de salir del closet, sino que me parecia algo necesario para
poder, de nueva cuenta, tomar un poco de distancia y analizar el objeto de estudio desde otra
perspectiva, una menos involucrada, si asi se pudiera decir.

En estricto sentido, para conocer y analizar la subjetividad de los varones
homosexuales, pareceria incluso extrafio preguntarle qué piensa del “salir del closet” a

alguien que no ha recorrido los mismos caminos de una persona homosexual. Empero, con
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esta investigacion no solamente quiero develar las distintas experiencias y negociaciones de
los sujetos homosexuales con la sociedad, sino cuestionar también este proceso, des-
normalizarlo para poderlo ver como un proceso que surge de la desigualdad e injusticia en
una sociedad que aun posiciona la heterosexualidad como la norma. Para mi era necesario

contar con un referente simple para luego complejizar un proceso que dista mucho de serlo.

Un proceso en comun

Seria falso decir que el acercamiento a este tema tiene un componente meramente académico
y que no atraviesa mi propia subjetividad. Al ser un varén homosexual pasé por situaciones
similares a las que algunos de mis informantes me compartieron, por lo que no me costo
trabajo empatizar con ellos. Por otro lado, aunque las distancias entre ellos y yo eran cortas,
por ejemplo, todos mis informantes contaban con educacién universitaria y estaban
empleados o recibian un ingreso mensual, las diferencias eran sustanciales. Aqui me parece
importante resaltar que hubo ciertos factores que incidieron en el rapport generado entre los
informantes y yo, iniciando por la diferencia de edades.

Para explicar este punto utilizar¢ el ejemplo de Edgar, un hombre de 59 afios que vive
con su pareja desde hace mas de 10 afios. Luego de agendar nuestra cita por teléfono, Edgar
me recibid en su casa (la cual describiré a grandes rasgos en lineas posteriores) y casi de
inmediato inici6 nuestra conversacion. El primer punto que me llam¢ la atencion fue el peso
que le daba a su trayectoria profesional como ingeniero, detallando cada uno de los puestos
en los que ha trabajado y haciendo hincapié en que nunca ha dejado un trabajo por mal
desempefio, sino por otras circunstancias. Luego de unos minutos relatando sus diversas
experiencias profesionales, la misma conversacion llevo a que Edgar me contara que a ¢l le
gustan los hombres “por hombres”. Con esto se referia a que a €l no le gustaban ciertas
transgresiones de las normas de género, como puede ser el travestismo o los
“amaneramientos”; ante esto y viendo de reojo mis ufias, en ese momento pintadas con
esmalte verde, realicé un movimiento sutil para esconderlas debajo de mis muslos.

De acuerdo con Taylor y Bogdan, el entrevistador tiene la obligacion de generar un
ambiente comodo para llevar a cabo la conversacion con su interlocutor, en sus palabras “en

la entrevista cualitativa, el investigador intenta construir una situacion que se asemeje a
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aquellas en las que las personas hablan naturalmente entre si sobre cosas importantes” (1996,
p- 120). Sin embargo, aunque me gustaria pensar que este movimiento fue calculado con base
en mi estrategia metodologica, lo mas acertado seria calificarlo como un reflejo cuasi
involuntario que en muchas otras ocasiones he llevado a cabo, como en el transporte publico,
o en sitios donde no estoy seguro si la persona frente a mi tenga una actitud de rechazo frente
a este elemento “femenino” presentado en mi cuerpo de vardn. Este suceso lo narro, no por
presentar un juicio ante la forma de pensar de Edgar, sino para recalcar que, a pesar de que
ambos somos parte de un mismo grupo minoritario (los hombres homosexuales), esto no
quiere decir que las experiencias hayan sido las mismas, ni que nuestra vision del mundo se
asemeje, por lo cual es vital analizar los relatos de mis entrevistados como unidades
compuestas de diversos y complejos factores, mas alla, incluso, de la orientacioén sexual.

Estas distancias entre el entrevistado y el entrevistador también las noté en una de mis
conversaciones con Fernando, otro de mis informantes con mas de 40 afios. Durante la
entrevista varias veces se transité la idea de que hoy en dia los jovenes LGBT “la tienen mas
facil” y que, incluso, ya no les es necesario “salir del closet”. Los argumentos de Fernando
para tener esta postura se respaldaban en el incremento en la visibilidad de la comunidad en
el ojo publico, las muestras de afecto desinhibidas y un componente mas subjetivo, y bastante
comun entre los informantes, que refiere a la “intuicion de madre”, desde la cual para un hijo
no es necesario explicitar que es homosexual ante su madre, puesto que ella “siempre lo
presintid”. La validez (o no) de esta idea la problematizar¢ mas adelante en la tesis, sin
embargo, lo importante a resaltar aqui es que en este punto de la conversacién mi papel como
entrevistador vird 180 grados y, por unos momentos, fui entrevistado, ya que Fernando me
pregunto directamente: “ti no se lo tuviste que decir a tus papas, (0 si?”’ Ante mi respuesta
afirmativa Fernando dud6 y atribuyd el hecho de que yo si hubiera declarado mi
homosexualidad a mis padres como algo inusual, pero que quizas tendria que ver con que
soy de una generacion mayor a los jovenes que ¢l tenia en mente, como sus sobrinos
adolescentes.

Como lo resalta Tinat, “el investigador tiene un proyecto de conocimiento, donde el
distanciamiento respecto al objeto es necesario para el analisis” (2014, p. 33), no obstante,

aqui el distanciamiento era complejo de dilucidar ya que habia muchos puntos en comun:

41



orientacion sexual, nacionalidad, acceso a oportunidades similares, acceso a la educacioén
formal, sin embargo, y sin el afan de suponer que existen distintas clasificaciones, algunos

de mis interlocutores y yo éramos gays muy distintos.

Reflexiones

A lo largo de estas lineas quise explicitar la ruta metodoldgica que segui para llevar a cabo
el trabajo de campo en esta investigacion, tomando en cuenta las decisiones, expectativas y
realidades que éste trajo consigo. Con el fin de plantear la base para el andlisis me parecid
importante resaltar las implicaciones que tuvieron mis propias coordenadas como un sujeto
que forma parte del grupo que estudia para llevar a cabo las distintas técnicas empleadas. Y
no solo eso, sino también como varén homosexual, sino como alguien con una experiencia
particular que difiere y se cruza con los diversos relatos que componen los datos de la
investigacion.

Ademas de esto, este relato metodologico busca transparentar el camino recorrido
durante el periodo de tiempo destinado al trabajo de campo, en aras de que quien lea esta
tesis pueda comprender los contextos en los que se obtuvieron los datos y el razonamiento
detrés del analisis de la informacion obtenida. Los siguientes capitulos muestran el analisis

basado en los datos empiricos recabados durante el tiempo de trabajo de campo.
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Capitulo IIT
La identificacion de la diferencia y la construccion del closet

El objetivo de este capitulo es doble. Primero busco exponer las formas en las que mis
informantes se identifican en oposicidon a la expectativa de la heterosexualidad. También
abordar¢ los distintos episodios en los que la sexualidad y la experimentacion se juntan con
el reconocimiento de las normas de género, en el entendido de que estas normas no afectan
por igual a todos los informantes. Segundo, pretendo analizar como esta identificacion de la
diferencia se pone en juego con distintos elementos que llevan a la construccion del closet.

Mediante el anélisis de los relatos de mis informantes, propongo que el closet no es
estatico ni es igual para todos los sujetos. El closet debe ser analizado de manera contextual
y a partir de las experiencias subjetivas de quien lo construye. Aunado a esto, me interesa
plantear que el cléset no es completamente anterior al sujeto, sino que, como lo exponen
Serrato y Balbuena (2015) “es una construccion dialéctica que se explica a partir de la
heteronormatividad™ (p. 173); en este sentido, el cldset se construye a la vez que éste
construye al sujeto mismo. Estos procesos se dan en una relacion multidireccional, por lo
tanto, es sugerente analizar de forma critica la idea de que las personas “entran” al closet,
como si éste existiera previo al sujeto autbnomo y, de esta forma, éste desapareciera una vez
que el sujeto logra librarse de las expectativas de género que le son impuestas. Es importante
cuestionar esto ya que, en principio, los procesos de sujecion no pueden verse como algo que
inicia y concluye en momentos especificos.

Aqui quisiera explicitar como estoy entendiendo las normas de género y los procesos
de sujecion en la construccion del closet. Primero, me parece importante resaltar, como lo
expone Butler (2001b), que “[1]a “sujecion” es el proceso de devenir subordinado al poder,
asi como el proceso de devenir sujeto” (p. 12), lo cual reafirma el planteamiento de la autora
respecto a que no es posible hablar de un sujeto “esencial” existente previo a las normas, sino
que es a partir de la subordinacion a las normas que el sujeto llega a formarse. Sin embargo,
esto no quiere decir que los sujetos sean meras copias de las normas, como tampoco lo son
sus acciones. En el ambito de la sexualidad, como indica Butler, “la sexualidad que surge

dentro de la matriz de las relaciones de poder no es una simple réplica o copia de la ley misma
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(...) [sino que] involuntariamente movilizan posibilidades de “sujetos” que no sélo exceden
los limites de la inteligibilidad cultural, sino que efectivamente expanden las fronteras de lo
que, de hecho, es culturalmente inteligible” (2001b, p. 63). Dicho lo anterior, en el caso del
presente analisis, cuando indico que el cléset no es completamente anterior al sujeto, no me
refiero a que el sujeto sea anterior a las normas, en tanto que el cldset no es la norma per se,
sino que es un recurso biopolitico que funciona también a partir de las normas. Destaco,
entonces, como lo mencionan Serrato y Balbuena (2015) que los sujetos no estdn en una
posicion de pasividad absoluta ante la heteronorma, sino que ellos mismos demuestran
agencia para construirse, a partir de las decisiones que toman con base en las distintas normas
y restricciones que se les presentan al ser homosexuales en contextos heteronormados.

Antes de entrar de lleno en este capitulo, me permito hacer una salvedad mas. Aunque
lo problematizaré a lo largo de las proximas paginas, es conveniente puntualizar que los
relatos que presento a continuacion se dan en el contexto mexicano, el cual no es solamente
uno. Mas alla de que mis informantes vengan de distintos estados del pais, o incluso de
distintas zonas de la Ciudad de México, no todos ellos han vivido el mismo México como
hombres homosexuales. Aquellos que vivieron los inicios del Movimiento de Liberacién
Homosexual y los que se identifican mas con la Diversidad Sexual han experimentado paises
distintos; asi como quien nacid y crecio en algin estado en el que, aun hoy, los derechos de
la comunidad LGBTTTI+ son cuestionados y negados, tendré otra vision de quien tiene a la
CDMX como referente. Al puntualizar esto no quiero decir que los relatos sean tan
particulares que no puedan existir puentes entre unos y otros; mas bien quiero resaltar que
las normas de género y, por consiguiente, la heteronormatividad no son idénticas para todos
los sujetos, por lo que el analisis esta, como dice Bertaux (1989) en el traslado de estas
diversidades individuales al “objeto sociologico™.

Para llevar a cabo los objetivos delineados en esta introduccion, divido el capitulo en
cinco subapartados en los cuales desarrollo las ideas expuestas anteriormente. En las
siguientes paginas abordaré, en primer lugar, la sexualidad infantil y adolescente como medio
y espacio para la identificacion de la diferencia sexual, asi como los inicios de la construccion
del closet. El segundo apartado lo dedico a explicar la expectativa de la heterosexualidad en

la familia y cémo ésta opera en los sujetos. La tercera seccidon del capitulo la empleo para
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describir, a partir de los relatos de mis informantes, los aspectos socioculturales que se
asocian con la homosexualidad y que, por ende, llegan a “delatar” al sujeto inserto en el
proceso de construccion de un cléset. Abordo las normas familiares y los estereotipos de
género que sostienen los cimientos del cldéset. Por ultimo, retomo los elementos mas
indicativos de la existencia de este dispositivo, que tienen que ver con la agencia que los
sujetos entrevistados despliegan para lidiar con la imposicion de normas de género. Con esto
me refiero a las acciones y/u omisiones que mis informantes llevan a cabo para ser
considerados sujetos que aceptan, asumen o rechazan de diversas maneras la ideologia

heteronormativa.

La sexualidad infantil y adolescente

Al preguntar a mis informantes desde qué momento ellos se asumian como homosexuales,
todos hicieron énfasis en que no fue algo que sucedid de la noche a la mafana, sino que
primero identificaron su atraccién por otros varones, incluso desde la infancia, y en
ocasiones, exploraron estos deseos sexuales hacia otros varones. Por ejemplo, Edgar’ tiene
presente una serie de experiencias durante su infancia que le permitieron explorar su
atraccion a otros varones sin la necesidad de nombrarla o adjetivarla como algo negativo o

positivo:

No es que qué pensara, es que todo lo que traia. A los cinco afios yo entré a la primaria, y un nifio de
sexto me gustaba mucho, ;por qué? no lo sé, me atraia mucho. Yo seduje a un nifio de sexto para que
hiciera cosas en el bafio cuando yo tenia cinco afos (...) En cuarto [de primaria] hice cosas con mis
compaifieros, pero no las veia mal, pero yo no sabia, no entendia eso de las orientaciones, no existia
eso de las orientaciones, ni nada de eso (Edgar, 59 arios).

De forma similar, Fernando® recuerda sus primeros acercamientos a las relaciones sexuales

desde lo ludico. Los juegos con sus vecinos de la cuadra y los toqueteos “por debajo de las

7 Edgar tiene 59 afios en el momento de esta entrevista. Es originario de la Ciudad de México, donde ha pasado
casi toda su vida, excepto algunos afios en los que vivid y trabajo en otro estado del pais. Vive con su pareja
desde hace aproximadamente ocho afios y, desde hace varios afios, se considera fuera del closet con su familia,
quienes conocen y aceptan a su pareja. Sin embargo, prefiere mantener esta parte de su vida privada y no cree
necesario explicitar su orientacion sexual en otros ambitos, como el laboral.

8 Fernando tiene 49 afios en el momento de realizar esta entrevista. Es originario de la Ciudad de México y
actualmente esta al cuidado de su madre en la misma casa donde creci6. No le gustan las relaciones de pareja
y, en cambio, enfoca muchos de sus afectos en los integrantes de su familia. Fernando se considera fuera del
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sébanas” desde los seis afios, fueron la ventana para identificar su diferencia con la
heterosexualidad. Luego de estas primeras experiencias, ¢l describe otro momento con uno
de sus vecinos, entre los 14 y 15 afios, que fue su inicio a las relaciones sexuales. Este
momento es importante porque Fernando identifica los inicios del closet luego de esta

experiencia:

Cuando yo estaba chico, entonces era la convivencia con mi vecino, si, con mis vecinos habia juegos,
y dentro de los juegos ya empezaba un poquito la hormona. Y ahi fue cuando tuve la primera relacion
sexual realmente, seria a los 14 afios aproximadamente, ;si? Y, no duré mucho tiempo, nos cacharon,
otra vez te metes, como que, al closet (Fernando, 49 aiios).

Estos testimonios son interesantes, ya que ponen en tension la idea generalizada de que los
nifos, primero, no son conscientes de la dimension sexual y de sus deseos y, segundo, si
llegaran a serlo, esta conciencia se manifestaria desde la heterosexualidad obligatoria. Lo que
describen mis informantes también indica que existe un momento, previo al cldset, en el cual
la homosexualidad o, mejor dicho, las experiencias homosexuales, se encuentran, de cierta
forma, libres de juicios por parte del sujeto. Sin embargo, en estos ejemplos es complicado
identificar un momento especifico en el cual las fronteras del closet se comienzan a delimitar,
ya que Edgar comprende que, aunque no le parecia algo intrinsecamente malo, decidié no
externarlo (fuera de las personas con quienes habia tenido estas experiencias sexuales). Este
momento también lo identifican Serrato y Balbuena (2015) en su investigacion, e incluso
destacan la “naturalidad” y “normalidad” que los sujetos sentian en torno a su atraccion por
alguien de su mismo sexo.

No obstante, aunque aqui los varones se destaquen como agentes sexuales, sobre todo
Edgar, quien recalca la accion de “seducir” a otro, es importante tener presente que, como
indica Butler (2001b), “[a]Junque la dependencia del nifio no sea subordinacion primaria en
la dependencia lo vuelve vulnerable a la subordinacion (...)” (p. 18). Es decir que los nifios,

por encontrarse en una de las etapas mas marcadas por la precariedad, entendida como esta

closet y resalta que ¢l ya no tiene ningun problema con que cualquier persona lo sepa, e incluso lo podria aclarar
en caso de que alguien pensara que es heterosexual.
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necesidad humana de depender de otro, se encuentran mas vulnerables a la subordinacion por

las normas. Lo anterior quizas se pueda ver de forma mas clara en el relato de Diego®:

Una anécdota que me ha marcado mucho, tenia un amigo, que era muy buen amigo mio, ay, con el
que...nos masturbabamos juntos, de hecho (...) Muy buen amigo (risas). Y siempre jugabamos como
a, bueno, no jugabamos, yo no creo que era juego, o sea, por ejemplo, una vez estaba encima de mi,
no sé por qué, pero yo si lo estaba disfrutando y mi papa llegd a mi cuarto y nos vio asi y como que
fue, pero estabamos con ropa, solamente estibamos como hechos bolas, hecho bolita, uno encima de
otro (Diego, 22 arios).
Diego me cont6 que luego de este suceso su madre lo cuestiond sobre lo que estaban
haciendo, ya que su padre se enfurecio al verlos en esa posicion, e incluso le prohibieron
seguir invitando a su amigo a su casa. En este caso, no es que Diego tuviera una concepcion
neutra de la homosexualidad, o que pensara que tener este tipo de interacciones sexuales con
otros varones era algo aceptado en su familia; mas bien, la represion y prohibicion
automaticas jugaron un papel importante en reforzar la necesidad de un cldset. De esta forma,
“la heterosexualidad se produce no s6lo poniendo en practica la prohibicion del incesto, sino
imponiendo previamente la prohibicion de la homosexualidad” (Butler, 2001b, p. 150). Este
planteamiento de Butler hace referencia a la nocién de melancolia propuesta por Freud, y
comprende que la “prevencion de la posibilidad (...) convierte a la homosexualidad en
pasién no vivible y pérdida no llorable” (p. 150); es decir que, desde el disciplinamiento
biopolitico, se despoja al sujeto de la posibilidad de los vinculos homosexuales.

Por otro lado, César'® tuvo una experiencia similar con un amigo con quien también
solia masturbarse. Como €l lo recuerda, su abuela fue quien lo cuestiono sobre lo que hacian

ambos cuando estaban solos en su cuarto, pero César evadio el tema. No obstante, tampoco

se dio un rechazo explicito a la posibilidad de que César fuera homosexual, como sucedid

? Diego es originario del norte del pais, pero migr6 a la Ciudad de México para estudiar la licenciatura en
Ciencias Politicas hace varios afios. Actualmente es recién egresado de la universidad y se encuentra trabajando
en una instancia de gobierno. Su familia, compuesta por su madre, padre y tres hermanos/as menores, sigue
viviendo en su ciudad de origen. La familia de Diego es conservadora y mantienen esquemas tradicionales de
género en los cuales su madre es ama de casa y su padre es el proovedor econdmico. En el momento de la
entrevista Diego tiene 22 aflos y recién ha compartido su orientacion sexual con con sus familiares, y sigue en
proceso de lograr que su padre pudiera aceptar que ¢l fuera homosexual.

10 César tiene 21 afios en el momento de esta entrevista. Es originario de la Ciudad de México, donde ha estado
toda su vida. Actualmente estudia la licenciatura en Derecho y trabaja de medio tiempo como asesor en una
instancia de gobierno. César vive con sus padres, su hermano menor y su abuela, sin embargo, al momento de
la entrevista, atin no les habia compartido que es homosexual.
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con la familia de Diego. En ambos casos se puede notar la concepcion de la sexualidad como
algo prohibido o ajeno a la infancia y la adolescencia. Sin embargo, vale la pena discutir el
hecho de que, a pesar de estos dispositivos disciplinarios como la familia y su constante
vigilancia, la sexualidad no se reprime del todo, o no en el sentido en el que el que se
esperaria. En el relato de César es claro que las acciones de su familia no resultan en una
represion de su deseo erdtico, sino que, como explica Butler (2001b) retomando a Foucault,
“el aparato disciplinario fracasa a la hora de reprimir la sexualidad precisamente porque el
aparato mismo es erotizado” (p. 115).

Hay otros varones, como es el caso de Jair'!, quien, similar al relato de Diego, nacio y
crecio en un estado conservador del norte de México, que si expresan una cierta represion
de la sexualidad. Jair recuerda una identificacion temprana de su atraccion sexual por otros
nifos, incluso, como Edgar, experimentd episodios de lo que ¢l llama “sexualidad infantil”
con compafieros y nifios de su misma edad. Sin embargo, lo que me interesa resaltar del caso
de Jair es que, a diferencia de otros informantes a quienes “cacharon”, Jair mismo fue quien
“bloqued” estos episodios por parecerle algo “perverso”. Aqui, a pesar de que Jair exponga
que no fue directamente la nocidon de ser homosexual, o de desviarse de la norma de sexo-
género, lo que lo llevé a ignorar su orientaciéon sexual, no podemos separar la
homosexualidad de la “sexualidad en general”, puesto que son instancias que se forman
también desde la subordinacion al poder y a las normas. En otras palabras, aqui la
heteronormatividad se encuentra en accidn, ya que, como la concibe Granados (2002), ésta
“prescribe la heterosexualidad como una asignacion “natural” y procede de la diferencia
bioldgica asociada a la reproduccion de la especie” (citado en Serrato y Balbuena, 2015, p.
165). Lo que se puede leer en el relato de Jair es que, la sexualidad es algo prohibido durante
la nifiez porque no existe esta posibilidad “natural” para procrear en esta etapa de vida, por
lo tanto, estas expresiones deben ser reprimidas.

A partir de estos ejemplos se pueden ver los factores involucrados en la construccion

del closet, los cuales, mas alld del rechazo familiar explicito y violento hacia la

! Jair tiene 30 afios en el momento de la entrevista. Es originario del norte del pais en donde realizo el grueso
de sus estudios. Hace varios afios migro a la Ciudad de México para realizar estudios de posgrado, mediante
los cuales conocio a su pareja actual, con quien actualmente vive. La familia de Jair es conservadora, sobretodo
su madre, quien practica la religion cristiana y con quien tuvo mas conflictos al declarar su orientacion sexual.
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homosexualidad, involucra, en gran medida, la censura de la sexualidad en la infancia. En
este tenor, vale la pena resaltar que la exclusion de la sexualidad de los temas que son aptos
para explorarse durante la nifiez no es algo que se vea unicamente en sujetos homosexuales.
De hecho, como lo expone Robinson (2012), aludiendo al debate en torno al acceso de los/as
nifas a una ciudadania sexual, la sexualidad se percibe como una de las fronteras tajantes
entre el mundo de los adultos y el de la infancia. De esta forma, la autora indica que la
sexualidad no es unicamente un saber que los adultos encuentran incémodo e inapropiado
para la nifiez, sino que sostiene relaciones de poder importantes entre adultos y nifios que, a
su vez, operan como reguladores de los sujetos. Los/as nifias, de acuerdo con Robinson, se
vuelven marcadores del status quo heteronormativo. Esto quiere decir que la ciudadania
“normal” y “natural” es la de los sujetos heterosexuales, por lo tanto, para los homosexuales,
ser considerados como ciudadanos sexuales queda fuera de sus opciones.

Dicho lo anterior, en las proximas lineas abordaré, precisamente, las maneras en que
la expectativa de la heterosexualidad afecta en diversas maneras a los sujetos, a partir de los

relatos de mis informantes.

La expectativa de la heterosexualidad y la familia
La existencia del closet estd intrinsecamente relacionada con el hecho de que la
homosexualidad no se encuentra, como lo pone Diego, al igual que Robinson (2012), dentro
de una canasta de posibilidades de ser del sujeto. En el caso de mis informantes, si bien se
destacan algunas situaciones en las que integrantes de la familia, o incluso amistades, “ya
sabian” o “presentian” que podrian llegar a ser homosexuales, lo cierto es que ninguno de los
varones que entrevisté inicid su proceso de aceptacion con la premisa de que ser homosexual
pudiera ser parte del orden familiar y social. En el apartado anterior describi las formas en
las que mis informantes identificaron que eran distintos debido a su atraccion por personas
de su mismo sexo, sin embargo, este descubrimiento no hubiera sucedido de no de no ser por
la prescripcion de la heterosexualidad desde la familia.

Butler (2001b) indica que “si el sujeto se produce mediante el repudio, ello quiere decir
que se produce por una condicién de la que, por definicidon, se encuentra separado y

diferenciado” (p. 20). Con esto podriamos decir que, al crecer en un contexto
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heteronormativo, los sujetos homosexuales se encuentran distanciados, y a la vez oprimidos
por las normas. Para empezar a desarrollar este tema, emplearé el relato de Fernando. Durante
nuestras conversaciones, ¢l me indicé que era algo comln en las reuniones familiares
imaginar su vida de acuerdo con el modelo heterosexual; es decir, que se casara con una

mujer y tuviera hijos con ella:

En la familia siempre era el ay, ahora que tengas tus hijos, ;no?, empezando por la mama, por el
pap4, por los tios mas cercanos. Y después llegabas a las reuniones y /por qué no tienes novia?, y
Jcudndo la novia? Y mi abuelita, en ese entonces, también ay, hijo y ahora que ya tengas tus hijos,
van a ser muy altos como tu ;no?, o, van a ser blanquitos como tu, [y yo] ah, si abuelita, pero
realmente no, pues, todavia no identificabas ti realmente qué es lo que pasaba ;no? (Fernando, 49
anos).

En este fragmento se puede notar que la homosexualidad no llega siquiera a ser una opcion
de vida para el sujeto, no por el rechazo explicito hacia ella, sino porque el esquema familiar
no contempla que un hombre pueda, siquiera, ser soltero o no ser padre. Como lo indican
Serrato y Balbuena (2015), “[e]s por la fuerza de estas ideologias [la heteronormatividad]
que en la conformacion de la vida social e interacciones cotidianas se da por hecho que todas
las personas son heterosexuales y que los hombres, masculinos y heterosexuales, deben
cumplir con los roles que les han sido asignados” (p. 165). El relato de Fernando refleja todas
las imposiciones de género que se asume se cumpliran por el simple hecho de tener un cuerpo
de hombre.

La expectativa de la heterosexualidad tiene distintos niveles y matices mas alla del
rechazo o la imposicion. En primer lugar, la invisibilizacion y la evasion de la
homosexualidad como parte de las tematicas familiares es algo mas frecuente en los
testimonios de mis informantes que el rechazo o las ofensas directas, aunque, por supuesto,
las Gltimas también estan presentes. Para Fernando, esta invisibilizacion tenia que ver con la
falta de informacion sobre temas de género y de sexualidad durante la época en la que ¢l
crecid. Como ¢l lo recuerda, no habia necesidad de hablar de la homosexualidad en familia

2912

porque el Unico referente que se tenia de alguien homosexual era el de “la jotita”'=, quien,

12 El término “jotita” hace referencia a un varén con rasgos delicados, culturalmente visto como “afeminado”.
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hoy en dia, ¢l incluso cree que era una mujer trans. Por lo tanto, al no identificar a nadie que
encajara en ese estereotipo, no habia necesidad de tocar el tema en las discusiones familiares.

De manera similar, Edgar explica que éste tampoco era un tema que siquiera se tuviera
en el horizonte dentro de su familia, salvo cuando, como ¢l lo pone, habia las “reprimendas
normales al hacer berrinche”, en las cuales se les ordenaba a los varones no ser “mariquitas”.
También recuerda una anécdota en la cual varios tios alardeaban de haber golpeado a un
travesti, luego de sentirse atraidos hacia esta persona y descubrir que tenia genitales
masculinos. Fuera de estos episodios en los que ser homosexual era, no solo ajeno, sino algo
que ameritaba ser violentado, la homosexualidad no existia dentro del universo familiar de
Edgar. Es importante resaltar esto, ya que, a pesar de los episodios sexuales que Edgar cuenta
en el apartado anterior, vivir una vida como hombre homosexual no fue una opcion que ¢l
contemplara como posibilidad, incluso durante un periodo de su vida en el que llevo a cabo
trabajo sexual con otros hombres, no por dinero, como €l lo pone, sino para “satisfacer su
apetito”. Lo normal para Edgar hubiera sido casarse con una mujer y tener una familia como
hombre heterosexual, por lo tanto, aqui el closet se construye como un dispositivo de
asimilacion de la norma, mas que de evasion de ésta.

De manera similar, Santiago'3 reflexiona sobre los motivos que lo llevaron a sentir, en
su infancia, que habia algo distinto en ¢él, incluso algo “malo”, con relacion a otros varones

de su edad:

Ah, porque yo siempre veia [en] las peliculas, y todo eso, que se casaban y todo lo demas. Siempre
[habia] una idea de hombre y mujer, hombre y mujer, hombre y mujer; nunca te das una idea [de]
hombre-hombre. Entonces, siempre son los temores o las cosas ;no?, y mas que recibes el ejemplo
de tus papas. Ah, que estan casados, me tengo que, tengo que ser y casarme igual como ellos. Son
las ideas que tienes (Santiago, 53 arios).

Retomando a Robinson (2012), aqui es notable la manera en que la familia y, en el caso de
Santiago, los productos mediaticos-culturales actian como espacios “normalizadores” del

“buen” ciudadano sexual. Por lo tanto, en este afan por posicionar la heterosexualidad como

13 Santiago tiene 53 afios en el momento de entrevistarlo. Actualmente vive en la Ciudad de México aunque
paso buena parte de su vida en Veracruz. Estudi6 ciencias de la comunicacio y, actualmente, trabaja en una
instancia de gobierno, por lo que prefiere mantener su orientacion sexual privada y que nadie en su trabajo lo
sepa. El destaca que la relacion con su familia es buena, en su mayoria, y que es aceptado por ellos, sobretodo
por su madre.
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la tnica posibilidad viable, los/as nifias identifican el matrimonio como el contexto “natural”
y “normal” al cual deben aspirar.

En contraste, como lo pone Diego, al ser valorizado como algo negativo, hablar sobre
la orientacion sexual de alguien de la familia era parte del tabu que abarcaba el tema de la
sexualidad. Los cuchicheos o hablar a escondidas sobre algin primo gay o una prima
lesbiana era algo comun, sobre todo cuando habia nifios/as presentes en la conversacion. En
su relato, como en el de Fernando, la presién para tener una pareja del sexo opuesto fue
también un factor recurrente durante su adolescencia, asi como la iniciacion sexual con
trabajadoras sexuales, como era la costumbre entre sus amistades. Incluso, Diego describe
lo que €l concibe como una racionalizacidn por parte de su papa para convencerse a si mismo

de que su hijo era heterosexual:

Obviamente para mi papa, eh, yo creo que fue por etapas, en la primaria se le hacia raro, como, /por
qué se llevara con puras mujeres?, y ya, la secundaria que es cuando se supone que uno empieza la,
esta cosa de, la sexualidad, y tener novia, ya era no, estd bien, de seguro era una cita o estd saliendo
con una morra, le gusta una morra y por eso va con sus amigas, ;jno?,y yo feliz de que mi papa
creyera eso (Diego, 22 arios).

Ciertamente, esta invisibilizacién no es, en todos los casos, una cuestién directamente
negativa para mis informantes, ya que servia de mediador ante el rechazo familiar. Por
ejemplo, César relata que, durante su adolescencia, su casa era el lugar donde solia tener
encuentros sexuales con sus amigos, ya que, al ser dos varones, su familia no encontraba
nada raro en que estuvieran solos. César me dijo que luego de uno de estos episodios con un
amigo, y por algo que ¢l achaca a la falta de experiencia, la posibilidad de que ¢l sea
homosexual aparece en la mente de sus familiares. Esto deja ver que la invisibilidad de la

homosexualidad es inestable y requiere también de un esfuerzo constante del sujeto para

mantenerla asi:

Pero por ejemplo €l [su amigo], pues, cuando nos venimos [eyaculamos] y todo, sabia [que debia]
tener como el rollo de papel al lado y ya, te limpias, me limpio y ya, el papel va al drenaje (...) Yo
no sabia eso, o sea, si me daba curiosidad, pero nunca me pasé por la cabeza. Entonces, luego, él fue
a mi casa una vez, lo mismo, papel pa’ limpiarnos (...) era asi como de una bola de papel, ya, la tiro
al bote de basura. Yo no contaba con que mi abuela iba a ver la basura (...) Entonces, mi mama como
de oye eh, tu abuelita encontro algo raro en el bote de basura y pues, quiero saber si eres gay. Y yo,
no, no, y me dice /no hiciste nada? [Y le respondo] no, no (César, 21 arios).
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De alguna manera, estos testimonios permiten analizar como el que la homosexualidad no
sea una opcion viable dentro de las expectativas familiares, permite que el closet opere y sea
operado por los sujetos en dos sentidos. El primero, para evitar el rechazo directo por parte
de la familia, y, el segundo tiene que ver con la forma en que los sujetos evitan tener hacer
una declaracion sobre su orientacion sexual. Dado que esto es un punto central en esta
investigacion, mas adelante en el capitulo ahondaré sobre las formas en que los sujetos

deciden afrontar estas expectativas sobre su orientacion sexual.

“.Se me nota lo gay?” — aspectos socioculturales que delatan la homosexualidad

De acuerdo con Sedgwick (1990), 1a imagen del closet puede resonar para multiples minorias
oprimidas por cuestiones de raza, género, cuerpos diversos, etc. Sin embargo, es indicativa
de la homofobia, en especifico, en tanto que responde a una opresidon que no se basa en un
“estigma visible”, como lo puede ser el color de la piel, por ejemplo. No obstante, en el
siguiente apartado quiero discutir que, si bien no pueden equipararse, tampoco es tan sencillo
decir que la homosexualidad es algo que escapa lo visible. Con esto me refiero a que, ya que
el closet funciona como un dispositivo de la biopolitica a partir de la heteronormatividad, la
orientacion sexual y el género se vuelven parte de la misma expectativa. Como lo describe
Butler, “[1]Jo masculino y lo femenino no son disposiciones, como a veces sostiene Freud,
sino, por el contrario, son logros que emergen junto con la consecucion de la
heterosexualidad” (p. 150). En este sentido, asumir la orientacion sexual de una persona
mediante la asociacion basada en estereotipos de género y en actitudes y rasgos de
personalidad que un hombre o una mujer deben o no tener es algo, hasta cierto punto, comin
y es algo que también reflejan los datos obtenidos en mi investigacion.

A partir de las respuestas del cuestionario que realicé a 50 personas'* heterosexuales,
el 36% de los/as respondientes (18 personas) cree que la orientacion sexual es, de hecho, algo
notorio, que puede detectarse incluso cuando la persona no lo explicita. Dentro de los factores
que se describen para sustentar estas respuestas se encuentran las “formas de expresarse”, las

“actitudes”, el “actuar como el género opuesto”, la vestimenta y el lenguaje corporal, todas

14 Para mas informacion sobre como se llevo a cabo este cuestionario, consultar el apartado metodologico de
este documento.
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estas intrinsecamente ligadas a normas binarias de género. Por el otro lado, 48% (24
personas) de las respuestas enfatizaban que la orientacion sexual no se puede identificar a
primera vista y que, de pensarlo asi, se estaria estereotipando y juzgando a los sujetos en
cuestion, el 16% (8 personas) restante no respondi6 la pregunta. El objetivo de resaltar este
punto no es llegar a la conclusion verdadera sobre si se puede o no identificar la orientacion
sexual de una persona sin que ésta lo explicite, sino analizar los distintos aspectos pueden
llevar a pensar que alguien es, o no, homosexual.

La frase “se me notaba que era gay” fue también algo recurrente en las entrevistas
realizadas, incluso cuando hacian esta afirmacion, por lo menos nueve de los diez
entrevistados comentaron que habian tenido contacto con varones a quienes podian
identificar como homosexuales, sin saberlo de facto. Al indagar sobre este punto en las
entrevistas, surgen algunos puntos que hacen eco con las nociones de “actitudes” o “gustos”
antes mencionadas. Por ejemplo, Ernesto'> describe una suerte de comunicacion tacita a
partir de los codigos inscritos en la vestimenta, asi como un contraste directo con los varones

heterosexuales que hacen que alguien pueda ser identificable como homosexual:

Como en, no sé, o sea, yo siento que entre nosotros identificamos algo. Siento que, de rasgos fisicos,
o formas de comportarse, no sé, algo que lo hace distinto a los gilieyes heterosexuales, al giiey que se
la pasa jugando futbol todo el dia y tiene su novia, o algo asi. O sea, no sé, algo me decia, ;sabes?
(Ernesto, 27 anios).

Ernesto incluso emplea, a manera de adjetivo, el término “gay” para distintas cosas, mas alla
de la orientacion sexual de una persona. Por ejemplo, al referirse a cierto tipo de prenda como
“muy gay”, o al ambiente de su preparatoria como “muy gay”, ¢l reafirma que existen ciertas
normas de masculinidad que delinean lo que es y no es apropiado para un hombre
heterosexual, por tanto, entran en el terreno de “lo gay”. El también entiende que alejarse de
estas normas, como tener novia o jugar futbol, seria un indicador de una orientacidon sexual

disidente. Por otro lado, no solo es esta intuicion a la que Ernesto hace referencia, lo que le

15 Ernesto tiene 27 afios en el momento de esta entrevista. La mayor parte de su vida la lleva a cabo en la Ciudad
de México, aunque vive en el Estado de México con su familia. Estudié Ciencias de la Comunicacion y
actualmente trabaja en una empresa. El se describe como “fuera del cléset” con todo mundo menos con su
familia, con quienes, a pesar de que ¢l esta seguro que lo saben no lo ha compartido explicitamente.
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hace saber que ciertos elementos forman parte de un repertorio que marca la divergencia de

la norma:

Incluso me acuerdo una vez me compré yo unos tenis que me encantaban, en prepa, pero eran abiertos
(...) eran como medio abiertos, asi, de que, tenian agujetitas aqui, y mi papa me los tir6 (risa). Asi
de no, esto es de mujer, y yo ajd, pero yo me lo compreé, y €l asi de no, no los vas a usar, y me lo tir6
(risas), y yo bueno, no y ya [risas] (Ernesto, 27 arios).
En este segundo ejemplo de Ernesto, la represion violenta (tirar los tenis), refuerza estos
limites binarios de los cuales el sujeto no tiene permitido salir. De esta forma, ademas de la
expectativa de la heterosexualidad, el resguardo y proteccion de la masculinidad se vuelve
central para formar el sujeto al que su padre aspira que Ernesto sea.
Por otro lado, la experiencia de Diego es interesante, ya que el rechazo a la desviacion
de las normas de género en torno a las actividades y los gustos permitidos para un hombre y
para una mujer son muy evidentes. Por ejemplo, recuerda de manera clara las reprimendas
por parte de su padre al expresar su gusto por la musica pop, ya que para su padre ésta era
“de putos”. Un punto para resaltar es el papel que jugaba su hermana en esta distincion
binaria, ya que, desde pequeiios, ambos mostraron interés por cosas que rompian con el
orden de género. Respecto a esta defensa férrea de la masculinidad, Butler apunta que
mientras mas hiperbolica y defensiva sea una identificacion masculina, mas intensa sea la
carga homosexual no llorada” (2001b, p. 154). Por ejemplo, Diego relata que los juguetes
permitidos para ¢l eran los carritos a escala, mientras que a su hermana se le permitia jugar
con muifiecas, sin embargo, resulta que ninguno de los dos estaba contento con esta division,

ya que €l queria jugar con las mufiecas de su hermana y viceversa:

Pero no, no podiamos. Yo me quedaba con el maldito carrito, y ;sabes qué?, yo siempre lo hice, o
sea, por eso te digo que yo creo creé¢ un papel de nifo, construi una persona diferente a mi, porque
con las, cuando habia gente si, yo ahi jugando con el carrito uuuh, qué cool, Mustang, ufff, pero
cuando estaba solo, o cuando estaba con mi mama en mi casa y que nadie me miraba, porque siempre
fui una persona que me aislaba mucho, siempre me gustaba estar en mi cuarto o en mi computadora,
pues, se me salian joterias (Diego, 22 arios).

Me interesa resaltar estos casos, ya que sirven para comprender las distintas formas en que
operan estos aspectos delatores de la homosexualidad. Por un lado, con Ernesto, el rechazo

de su padre es claro; sin embargo, esto no resulta un mecanismo para negarse a si mismo la
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posibilidad de explorar estos gustos, incluso resalta que posteriormente tuvo la suficiente
confianza para enfrentarse a este rechazo. Sin embargo, en el caso de Diego, las diversas
prohibiciones lo llevaron a, como lo menciona, ocultarse y solamente expresar aquello que
era repudiado por sus padres cuando estaba a solas en su cuarto. Ademas, en las reacciones
del padre de Diego es posible observar de qué forma la heteronormatividad conjunta el
rechazo de la homosexualidad con el rechazo a las transgresiones de género y la imposicion
de un esquema en el que se observa “una cultura de melancolia de género donde la
masculinidad y la feminidad emergen como las huellas de un amor no llorado y no llorable
[y] se ven fortalecidas por los repudios que llevan a cabo” (Butler, 2001b, p. 155).

Para Pablo!, estos aspectos también formaron parte en la construccion del closet, en
tanto que habia una constante correccion de gestos asociados con la feminidad. La frase “no
hables como nifia” lo dejé marcado desde pequefio, asi como la diferenciacion entre ¢l y los
varones heterosexuales, en especial con su hermano heterosexual, la cual identifica desde

muy temprana edad:

Claro, antes, de nifio, a mi me gustaba Xuxa y me gustaban las sandalias rositas que promocionaba y
escuchaba a Gloria Trevi y bailaba las de Gloria Trevi... mi hermano el mayor y yo nos peledbamos
por la grabadora en ese entonces para que... yo queria poner mi casete de Cri-Cri y él de Cald en ese
momento. Entonces, estaba como muy marcado el débil y el rudo (Pablo, 32 afios).

Con estos ejemplos me interesa desarrollar dos puntos importantes. Por un lado, estd la
relevancia de los productos culturales como la musica, o los gustos musicales, en la
distincion generizada y la aplicacion de las normas de masculinidad, y, en un plano mas
abstracto, se encuentra la division antonima entre lo débil y lo rudo. La relevancia de la
musica en esta discusion tiene que ver con que el closet opera mas alla de la orientacion
sexual, esto quiere decir que el closet no funciona exclusivamente como dispositivo para
ocultar la orientacion sexual per se, sino que también ejerce sus limites en otros &mbitos de

la vida de los sujetos, como las decisiones sobre un estilo de vida determinado, los gustos,

16 Pablo tiene 32 afios en el momento de la entrevista. Desde pequefio vivid al sur de la Ciudad de México vy,
actualmente, vive con su pareja de hace mas de siete afios en un departamento hacia el centro de la ciudad.
Pablo tuvo muchos conflictos para aceptar su homosexualidad y para compartirlo con su familia, especialmente
su padre bioldgico, quien practica el Cristianismo. El identifica un cambio en su vida desde que conoci6 a su
actual pareja, quien lo ayudo a aceptarse a si mismo y poder compartir aspectos de su orientacion sexual con su
familia. Al momento de entrevistarlo, Pablo habia cortado la relacion con su padre.

56



la musica que se escucha, los juguetes que les divierten y las prendas que visten. Sin
embargo, estos elementos funcionan de distinta forma en la experiencia particular de cada
sujeto. En el caso de Diego, el hecho de que a €l le gustara jugar con las mufiecas de su
hermana, o cierto tipo de musica eran aspectos que debian reprimirse, mientras que, para
Pablo, estos rasgos funcionaban a modo de distinguir las diferencias entre hermanos.

César identifica los aspectos que delatan su homosexualidad los mucho més cuando
los observa en otras personas. Al preguntarle sobre los recuerdos que tenia de alguien
homosexual en su infancia y adolescencia, €l recuerda a una de sus vecinas de la cuadra a
quien primero conocid presentada como un vardn gay y posteriormente transiciond6 como
mujer trans. Sobre ella, a quien apodaban “La Diablita”, César comenta que los rasgos que
la identificaban en un inicio como alguien no heterosexual eran, en primer lugar, la
vestimenta muy cefiida al cuerpo, sobretodo en un momento en el que este tipo de prendas
no “estaban de moda” entre los varones. En contraste, ¢l me explica que este tipo de
identificadores nunca fueron algo que le preocuparan en su persona, ya que ¢l nunca ha
tenido un interés particular de resaltar mediante la ropa que usa, lo cual se debe, en sus
palabras, a que “siempre ha tenido mal gusto para ello”. Sin embargo, si hay una constante
referencia en la narracién de César a que, a pesar de que €l no considera que su orientacion
sexual sea algo “obvio” o que puede percibirse a primera instancia, a veces algun ademan
con las manos o una inflexidn particular en la voz pueden confirmar las sospechas de otras
personas. Este aspecto también lo resalta Pablo, mientras me cuenta que a ¢l le sorprende
cuando algunas personas le dicen que “no se le nota lo gay”, sobretodo porque ¢l considera
que es muy “torcido”. Al preguntarle qué significa para €l esta expresion, me explica que
tiene que ver con el lenguaje corporal de los hombres homosexuales femeninos, en los cuales
“van caminando y se tuercen al caminar”.

Ademas de los aspectos discutidos anteriormente, existen otro tipo de factores que
inciden en la especulacion de la orientacion sexual de mis informantes, ligados también a
estereotipos de género, aunque mas orientados a normas de organizacion social. Por ejemplo,
a pesar de que Jair no recuerda haber tenido particular afinidad por cosas culturalmente

catalogadas como “femeninas”, uno de los momentos sustanciales que ¢l identifica en la
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relacion con su padre es cuando le contdé que queria estudiar una licenciatura orientada al

ambito de las artes:

Cuando tenia 18 iba a entrar a la universidad y, pues, iba a estudiar en una universidad privada,
entonces, pues, era importante que mis papas supieran qué iba a estudiar. Mi papa se negaba a que
yo estudiara letras, le parecia super improductivo y stper inapropiado, pero si, en su momento me
dijo a ver, tu hermana estudio arte y estd bien porque es mujer, pero ti no puedes estudiar letras
(no? (Jair, 30 arios).

Este ejemplo tiene otro matiz sugerente: en este conflicto se conjuntan, por un lado, la
posibilidad latente de que Jair pudiera ser homosexual, y por otro el dejar de ser hombre a
ojos de su padre, a partir de la eleccion de actividad productiva (o, en este caso, no
productiva). Més tarde me indicod que incluso a ¢l le parecia inusual que este punto fuera un
desacuerdo tan sobresaliente con su papa, incluso cuando pudieron haber existido otros

episodios que pudieran ser mucho mas indicativos de su orientacion sexual:

Estoy pensando que me da mucha risa que con ciertas cosas pequeias se les notaba cierto disgusto,
pero cuando estaba en la secundaria, con los compaiieros de la secundaria, en los festivales de fin de
curso haciamos tal cantidad de joterias [risa], que no puedo creer que no protestaran. O sea,
bailabamos Britney Spears [risas] ;sabes? (...) Y aparte era como, los tres mariconcillos del salon,
digase, otros dos y yo, [risas] y las tres nifias del salon, asi, haciamos toda la coreografia de la nueva
cancion de Britney, la bailabamos en el festival de fin de curso por voluntad propia, y mis papas
jamas dijeron nada de eso, pero pues si, era una cosa muy de cultura homosexual, ;jno? [risas] (Jair,
30 arios).

Quisiera contrastar lo que cuenta Jair con la experiencia de Diego, ya que en ambos casos se
puede distinguir la figura paterna como alguien que incide de forma importante en las
decisiones de sus hijos. Ademas, ambos informantes crecieron en estados conservadores del
pais, dentro de una familia organizada a partir del modelo tradicional, en el cual la madre se
dedicaba a las labores domésticas no remuneradas y el padre era el proveedor econdmico.
A pesar de estas similitudes en las circunstancias de ambos sujetos, se pueden ver dos
modelos distintos de masculinidad, los cuales abordaré mas a detalle en el siguiente apartado.
Lo que me interesa resaltar aqui es que estos aspectos delatores de la homosexualidad deben
ser analizados de manera contextual. A partir de los datos de estas entrevistas no podria decir

que escuchar musica pop o jugar con mufiecas son cuestiones que influirdn en la construccion

del closet o que serdn reprimidas cuando el sujeto estd inserto en un contexto
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heteronormativo, sino mas bien quiero hacer hincapi¢ en que tanto la heterosexualidad
obligatoria como la necesidad de salvaguardar la masculinidad trabajan en conjunto para
suprimir cualquier factor que pueda indicar una disidencia y, sobre todo, que pueda hacer
esa disidencia algo notorio.

Es importante recalcar que la represion de estos elementos que atentan contra el orden
de género en los sujetos no se da de manera unidireccional desde el exterior hacia la persona,
sino que el sujeto mismo toma parte mediante una suerte de autorregulacion. Con esto quiero
decir que el sujeto no queda a merced de las normas impuestas, sino que es a partir de ellas
que también se construye el sujeto. En términos de Butler, “aunque se trata de un poder que
es ejercido sobre el sujeto, el sometimiento es al mismo tiempo un poder asumido por el
sujeto, y esa asuncion constituye el instrumento de su devenir” (2001b, p. 22). Incluso
cuando esta estrategia sea ocultar ciertos gustos o rasgos de la personalidad, como lo explica
Diego, o bien, imponerse ante la norma, como en el caso de Jair y su padre, el sujeto
demuestra agencia para tomar ciertas decisiones que inciden en la construccion del cléset.
A continuacion, detallaré con mayor detenimiento la forma en que pude observar como
operan las normas familiares de género en los relatos de mis informantes, asi como las

estrategias que despliegan ante ellas.

Aprender a ser hombre — normas familiares y estereotipos de género
En las entrevistas realizadas para esta investigacion la familia es uno de los ejes primordiales
para la construccion del cléset de mis informantes. Si bien existen otras esferas, como las
relaciones de amistad, la escuela, el trabajo, es en la familia, como también indican Serrato
y Balbuena (2015), donde las normas de género se ven mucho mas claras y donde los sujetos
identifican mayor interaccion con ellas. En este sentido, quisiera notar que en todos los
relatos identifiqué que la organizacion familiar de los sujetos se estructuraba con base en
relaciones patriarcales. Si bien no el padre no siempre es la mayor figura de autoridad, en
todos los casos las normas que imperan son las que buscan formar a estos sujetos a partir de
la idea tradicional de “ser hombre”.

Esto se nota con mayor intensidad en las narraciones de varones que ocupan un lugar

de “primogénitos” en su nucleo familiar. Por ejemplo, para Edgar ser el hermano mayor
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implicaba tener un lugar especifico en la organizacion al interior de su familia. Como ¢l lo
describe, quienes llevaban la batuta de las decisiones eran, normalmente, las mujeres, en
especifico su madre. Dentro de esta organizacion, la cual €l nombra como un “matriarcado”,
hay dos cosas que resaltar, por un lado, la concepcion del poder estd en las mujeres de la
familia. Sin embargo, este poder estd ligado al hecho de que ellas hacian que la dinamica
familiar marchara, es decir, eran ellas quienes se encargaban de que todo mundo despertara
a tiempo, hiciera sus labores, tuviera qué comer, ademas de ser las proveedoras de apoyo
emocional.

Por otro lado, aunque Edgar identifique este poder en las mujeres de su familia, también
tiene clara la importancia de la figura patriarcal. Esta dualidad se puede distinguir cuando
Edgar describe que en su infancia era muy importante darle un lugar de autoridad a la figura
del abuelo, sin embargo, quien “regia” era su esposa, la abuela. Asimismo, este mando fue
heredado desde su abuela hacia su madre, para finalmente terminar en ¢l como el “matriarca”
de su familia. De esta forma, aunque quienes tomaran las decisiones fueran las mujeres, o
ciertas mujeres, la figura del patriarca era imprescindible. Durante nuestras conversaciones

¢l me conto6 un episodio que ilustra bien estos puntos:

En la mesa siempre, y eso fue un problema que yo tuve muy fuerte con un primo, por lo menos,
siempre con ese matriarcado y esas reglas familiares de la parte de mi mama, en la cabecera, en una
cabecera principal se sentaba la mama, exactamente en la otra cabecera, el hijo mayor, sea hombre o
sea mujer, preferentemente siempre se sentaba el varon, si era mujer, tenia que haber un varon para
sentarse en la cabecera, y luego se repartian los lugares hacia la derecha o hacia la izquierda, a la
derecha el segundo y a la izquierda el otro, el tercero, y asi se iban. Y siempre del lado izquierdo se
sentaba el marido (Edgar, 59 arios).

El conflicto al que se refiere Edgar es justamente un episodio en el cual, durante una reunion
familiar, su primo mayor usurpo, de cierta forma, su lugar en la mesa (la cabecera), ya que,
dadas las normas, ese lugar le correspondia. Segun lo relaté mi informante, en esta reunion
su madre obligd a Edgar a que le cediera el lugar a su primo, aludiendo a la jerarquia por
edad que imperaba en la familia. Como se puede ver en el relato de este informante, el género

funciona en conjuncidén con la edad, como un aspecto estructurante de las dindmicas

familiares. Nada de lo que se describe en la cita anterior es improvisado, sino que hay

60



lineamientos que se deben seguir para que el control parental funcione, sin importar las
susceptibilidades de los miembros especificos.

El caso de la madre de Edgar es interesante, puesto que, a pesar de ser una mujer que
podria catalogarse como transgresora durante su contexto, que era profesionista, dentro de
un campo mayoritariamente masculino (ingenieria), también era la principal responsable de
las labores de cuidado en su hogar. De hecho, como lo recuerda Edgar, su padre “no jugaba
ningun papel” en este orden familiar, y con quien €l se identifica mayormente es, justamente,
con su madre. Esto lo resalto porque aqui no es la figura del padre autoritario la que impone
las normas de género en el sujeto, como veremos mas adelante con Diego, sino que éstas se
reproducen y se salvaguardan desde la figura materna. La relevancia de esto tiene que ver
también con la forma en la que Edgar incorpora las normas en la construccion del closet y
de si mismo, ya que en su relato no se nota una oposicion directa a las normas de género,
sino una aceptacion sin cuestionamiento de €stas. Lo anterior se materializa también en los
cuerpos que ¢l desea, puesto que, en los primeros minutos de nuestra primera conversacion,
Edgar me explicit6 que ¢l es homosexual, y no solo eso, sino que a ¢l le gustan los hombres
“por hombres”. Es decir, que €l busca otros sujetos que tengan, de cierta forma, las mismas
normas de género que €l, incorporadas en su comportamiento y en sus gustos.

En contraste, el caso de Diego permite analizar el papel del padre como tnica figura
de autoridad en la familia. De acuerdo con lo que narra, ser el primer hijo, ademas de ser
varon, llevdo a que su padre depositara en €l una serie de expectativas, sumadas a la
heterosexualidad, encaminadas a construir un sujeto a imagen y semejanza de ¢l mismo. A
diferencia de Edgar, quien no brinda particular importancia al rol de su padre, Diego recalca
que, mientras crecia, €l estaba en un constante conflicto entre lo que €l queria hacer y las
cosas que a ¢l le gustaban y las imposiciones de su padre. Un ejemplo claro de esto es la
forma en la que se esperaba que Diego se vistiera cuando era nifio. Por un lado, al venir de
un contexto rural del norte del pais, la vestimenta del padre de Diego, quien se dedica a la
ganaderia, involucraba dos elementos clave: botas y sombrero; por el otro, Diego crecio en
la interseccion del contexto rural de su padre y la vida en la ciudad més grande de su estado.
En ese sentido, este informante recuenta las incontables veces en que su padre lo obligaba a

usar esta indumentaria al igual que ¢él, para distintas ocasiones, en su mayoria para realizar
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actividades relacionadas con el negocio familiar, pero también en ocasiones sociales “con
puros hombres™ en las cuales era importante que los amigos del padre vieran esta similitud
entre ambos.

Ademas de estas tensiones entre el gusto de Diego y el gusto de su padre, de manera
mas amplia, también existian normas familiares que reforzaban el orden de género
tradicional. De forma similar a lo que explicaba con la narracién de Edgar, las normas

familiares se materializaban durante la comida:

Yo tenia que irme, yo recuerdo que siempre habia una diferencia muy marcada cuando comiamos,
en quién comia primero, ;no? Siempre comian primero los hombres, y yo me tenia que sentar en la
mesa a comer con los hombres y al final comian ya todas las mujeres, mi abuelita y demas. Pero, o
sea, podia sentarme con ellas, pero mi deber como hijo, varon, era sentarme a comer con mi papa,
mis tios o los amigos de mi papa que iban a visitar o cualquier cosa, ;no? (...) [mi abuelita] siempre
si nos marc6 muchas cosas como la cocina es de mujeres, {no?, tu no puedes estar aqui, si tu quieres
algo, tienes hambre yo te lo cocino y yo te lo doy, tu no vayas a prepardrtelo (Diego, 22 arios).

La distincién entre estos dos ejemplos es que en el caso de Edgar y la organizacion alrededor
de la mesa se puede notar una alusion a la complementariedad entre hombres y mujeres, en
tanto que, en la linea de los binarismos que expone Sedgwick (1990), como componentes de
la cultura occidental, debia existir cierto equilibrio, jerarquico sin dudas, entre hombres y
mujeres, el cual se encarnaba en los lugares alrededor de la mesa. Mientras tanto, en la
familia de Diego hay una asimetria mucho mas cruda en la jerarquia familiar: los hombres
comen primero y son servidos por las mujeres. En este sentido, Diego tenia acceso a los
privilegios que le daba el ser varon en su familia, sin embargo, también estaba sujeto a las
responsabilidades y expectativas de género. En este ejemplo se puede observar este
resguardo de la masculinidad, no solo a partir de la represion de su padre, sino que se
entreteje una red entre todos los miembros de la familia. Aqui también es importante resaltar
que el orden y la proteccion de la masculinidad tienen un propodsito mas claro, y es
justamente el de rechazar la homosexualidad. Ademas de la vestimenta, para el padre de
Diego, por ejemplo, como he mencionado anteriormente, habia limites de género muy claros
que un varén no debia cruzar, a menos que quisiera parecer “puto”.

En este punto, el contexto en el cual Diego crece y se desarrolla toma mucha

relevancia, puesto que es originario de un estado del norte de México en el cual el
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narcotrafico se vuelve parte importante de la cultura y, sobretodo, de la construccion de
masculinidades. Diego recuerda que su padre tenia un gusto particular por los
narcocorridos!’, algo que diferia diametralmente con los intereses de mi informante, quien
gustaba de la musica de intérpretes pop estadounidenses como Lady Gaga. Para Diego,
estaba casi prohibido compartir esta musica con su padre, y si lo llegaba a hacer recibia
muestras fuertes de rechazo. A partir de este repudio hacia sus gustos musicales, ¢l
comprende que no puede compartir gustos que se encuentren en contraposicion con lo que
su padre considera “adecuado” para su hijo mayor.

Desde otro punto de vista, en los relatos de Fernando y de Santiago, las reglas son
vistas como elementos formativos, y no restrictivos. Por ejemplo, en su relato, Fernando,
como Edgar, recuerda que su padre bioldgico nunca tuvo un rol importante en su formacion;
sin embargo, los distintos hombres que ¢l ubica como figuras paternas cumplieron, junto con
su madre, con este papel disciplinario. Uno de ellos, su tio, lo presionaba para cumplir con
aspectos institucionalizados de la masculinidad mexicana como el tramite de la cartilla
militar, asi como la imposicion de otro tipo de reglas mucho mas asociadas a la represion de

la homosexualidad. En una de nuestras charlas, Fernando narra lo siguiente:

Pero, gracias a ¢l tuve la cartilla y después ya tuve mi pasaporte y he viajado y todo ;no? El fue muy
severo, muy rigido, fue el que me mando6 a decir que si, que le tenia que bajar unas rayitas a mi
puteria, porque no tenia por qué hacerlo, y si, tenia razén, la verdad es que no tenia yo por qué andar
de jotita, porque nunca lo fui, y, ademas, te digo, con mi fisionomia me veia hasta ridiculo (Fernando,
49 anos).

Este pequefio extracto posibilita el analisis de la vision de las normas para Fernando como
un aporte a la construccidon de si mismo como sujeto. Asimismo, lo que relata este informante
permite ver la forma en que la heteronormatividad funciona al servicio de la biopolitica, no
solamente desde la familia, sino desde el Estado. Por un lado, esto lo veo a partir de la
mencion de Fernando a la cartilla militar como un rito de paso necesario tnicamente para

los varones. Lo que ¢l recuerda es la intervencion de su tio para realizar este tramite; sin

embargo, aqui también se esta imponiendo la heteronormatividad en tanto que los cuerpos

17 El narcocorrido es un subgénero musical de caricter popular que surge como variacion del corrido mexicano.
Las tematicas de los narcocorridos se enfocan en la filosofia de vida, normalmente asociada a la vida de goce y
lujos y la muerte prematura que viene con la narcocultura derivada del crimen organizado en México.
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de varon son sujetos por el poder del Estado a cumplir una funcién especifica que, en la
época a la que Fernando se remonta, seguramente a finales de los afios 80, en México era
obligatorio para los varones mayores de edad presentar este documento para acceder a una
ciudadania completa.

Por otro lado, Fernando hace alusion a que su “puteria” era algo que molestaba a esta
figura paterna. De acuerdo con lo que menciona inmediatamente después, se puede deducir
que Fernando esta empleando el término “puteria”, que en otros contextos podria hacer
alusion a la promiscuidad de una persona, como un sindénimo de “joteria”, en el sentido de
los amaneramientos y comportamientos calificados como “femeninos”. Para el caso de este
informante podrian existir distintas lecturas sobre esta represion de la joteria, sin embargo,
como lo explica, para ¢l tenia coherencia, puesto que, més bien, la joteria no era parte de su
comportamiento cotidiano, era algo ajeno, sin razoén de ser. La familia para Fernando es
practicamente el nucleo més relevante en su vida y, al igual que los dos casos anteriormente
presentados, ser el primogénito traia consigo una suerte de responsabilidad adicional,
sobretodo en las labores de cuidado como lavar la ropa a mano, cuando su madre no podia
hacerlas.

Para Santiago, de forma similar a Fernando y a Edgar, las normas que le permitieron
aprender a ser hombre también tenian un componente correctivo. Es decir, buscaban
suprimir los aspectos que lo alejaban de la imagen ideal de masculinidad en su familia y que,
por ende, podrian delatar su homosexualidad, como abordé en la seccidon anterior. Como €l
lo cuenta, las rectificaciones a su comportamiento estaban muy ligadas a su presentacion y
lenguaje corporal. Aqui, las frases “hable como hombre”, “no titubeé¢”, “camina derecho”,
son algunas que lo marcaron durante su infancia, y que, a pesar de que en su momento le
molestaban, hoy las agradece, pues le permitieron tener conciencia de su comportamiento
para, justamente, poder reprimir todo aquello que pudiera delatar su orientacion sexual.

Lo anterior tiene que ver con los referentes de masculinidad con los que Santiago
crecio: hombres fuertes, con cabello corto, propios, “muy machines, muy rectos” y
mujeriegos. Mientras que este ultimo aspecto no estaba dentro de las posibilidades de
Santiago, los demas fueron rasgos que incorpor6 a su comportamiento con el fin de poder

ser hombre en esos términos. Otro aspecto normativo que abona a los anteriores es la
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distincion tajante en las actividades apropiadas para varones y para mujeres. Como lo
describe este informante, durante su infancia, las actividades ludicas estaban diferenciadas

para nifios y nifas:

Debian de sentarse bien, que no debian hacer juegos con hombres, que deberian ponerlas ahi, a jugar
nifias con nifias y nifios con nifios. Hasta para dormir ;no?, los nifios de un lado y las nifias de otro,
siempre asi, cosas que a cada quién lo distinguian, estos juegos son para ellas, y estos juegos son para
ellos (Santiago, 53 arios).

Estas distinciones no son ajenas a las experiencias de otros informantes como Jair, quien,
ademas de las discusiones con su padre sobre lo que deberia o no estudiar, también recuerda

episodios en que su madre reprimia actos inocuos como el que Jair quisiera aprender a tejer:

Entonces, llevé el tejido a la casa y tejia en la casa, bueno, mi mama un dia, o sea lo encontrd en mi
cuarto y lo tir6. Y como que, o sea como que nunca logré, o sea le reclamé, porque ademas ya estaba
en la prepa, me quedaba muy claro que ella pensaba: no estd bien que mi unico hijo hombre esté
tejiendo en su casa (Jair, 30 anios).

Luego de contarme este episodio, Jair enfatiza que, en general, a pesar de que ¢l notaba que
sus padres no estaban de acuerdo con las actividades extracurriculares que ¢l elegia, nunca
le prohibieron hacer cosas. Menciono esto con el fin de contrastar la experiencia de Jair con
las de Edgar, Diego y Fernando, tres varones primogénitos en su familia nuclear. Jair, en
cambio, se encuentra en una coyuntura especial entre ser el hijo menor, pero también el tnico
varon, con dos hermanas mayores. En este sentido, Jair no sufria las represiones de la
magnitud que Diego detalla, ni tampoco ubica esta responsabilidad adicional frente la
organizacion familiar, sin embargo, si tiene presentes episodios en los cuales las normas de
género y su aplicacion en aras de proteger su masculinidad eran claras. Por supuesto, esto
no es algo que se puede generalizar a partir de los datos presentados; sin embargo, resulta
sugerente pensar la posicion, tanto etaria como jerarquica, que ocupa el sujeto en la
organizacion familiar, como un aspecto que puede llegar a incidir en la forma matizada en
que opera la heteronorma.

Otro punto que me gustaria retomar en este apartado tiene que ver con la identificacién
de la diferencia de algunos de mis informantes frente a los varones heterosexuales con los

que interactaan. Esta distincion tiene que ver también con los aspectos socioculturales que
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llegan a denotar la orientacidon sexual de los sujetos; sin embargo, en este punto me gustaria
resaltarla como el posicionamiento de los sujetos frente a las normas de género. Por ejemplo,
al cuestionar a César y a Ernesto sobre qué los hacia diferentes a ellos de los varones
heterosexuales, ambos distinguieron el interés en los deportes como un diferenciador clave,
es decir, el que ellos no tuvieran menor gusto por jugar futbol, por ejemplo, los separaba de
sus “pares”. En esta linea, César es mucho mas enfatico en otros aspectos, cuando explica
por qué durante su adolescencia tenia relaciones de amistad con mds mujeres que con

hombres:

Es que los vatos hetero eran bien pendejos. En secundaria, neta, [era] muy incomodo estar con un
giiey que, no sé, solo piensa en meterle su pito a las morras ;no? O ese tipo de cosas estupidas,
honestamente (César, 21 arios).

Aqui es posible notar que la postura de César frente a este modelo de masculinidad no solo
es una de diferencia, sino que la rechaza categéricamente. Esto no quiere decir que por rehuir
de las relaciones con este tipo de varones el sujeto también rechaza la heterosexualidad
obligatoria, sino que es un elemento mas en la construccion de un cldset particular. De esta
forma, también es interesante analizar las distinciones entre los informantes mas jovenes y
los mayores de 40 afios y su relacion con las normas.

Como he venido exponiendo, los tres informantes que pertenecen a esta generacion
mayor (Edgar, Fernando y Santiago) mantienen un discurso que los posiciona como sujetos
coherentes con las normas, en tanto que observan este orden de género como algo “natural”,
que, por lo menos en sus afios formativos, no estaban para cuestionarse, sino para ser
incorporadas en su forma de actuar y pensar. Por otro lado, los informantes mas jovenes
(Diego, César, Ernesto, Jair y Pablo) expresan una posicion mucho mads critica ante la
imposicion de las normas que buscaban encausarlos hacia los ideales de masculinidad
designados dentro de sus familias. De manera especulativa, aunque no concluyente, se podria
decir que esta distincion tiene que ver con los diversos contextos historicos en los cuales mis
informantes crecieron, especificamente en relacion con el desarrollo del movimiento politico
de liberacion homosexual y el acceso a informacion enfocada a la diversidad sexo-genérica.

A manera de recapitulacion de lo expuesto en esta seccion, el aprender a ser hombre

va de la mano de la represion de todas aquellas manifestaciones que puedan poner en peligro
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los roles establecidos de género. A partir de los testimonios de mis informantes, afirmaria
que estas normas pueden interpelarles en dos sentidos; el primero tiene que ver con la idea
de norma como una camisa de fuerza que reprime las acciones del sujeto, mientras que, en
ciertos casos, los sujetos las identifican como elementos que han abonado a su formacion.
No obstante, incluso cuando las normas se manifiesten como algo restrictivo, es importante
retomar que los sujetos no quedan sin agencia para actuar en respuesta a ellas. Por lo tanto,
a continuacion, plantearé algunas de las estrategias que identifico en mis informantes para

lidiar con las diversas normas que enmarcan este orden de género.

Agencia y estrategias para lidiar con las normas de género

A partir de las narraciones de mis informantes he mostrado que las normas de género afectan
de maneras distintas a los sujetos; sin embargo, mi objetivo en estas paginas es también
cuestionar la idea de que el contexto heteronormativo subordina a los varones homosexuales,
y enfatizar que, al desplegar una serie de estrategias para sortear las normas éstos demuestran
agencia al elegir uno u otro camino para navegar entre las distintas imposiciones del género.
Quisiera plantear un didlogo entre lo que plantea Butler (2001b) y lo que propone Saba
Mahmood (2006) en relacion con la agencia y la resistencia de los sujetos subordinados al
poder. Por un lado, Butler indica que “el poder que opera en el sometimiento se manifiesta
(...) en primer lugar, como algo que es siempre anterior al sujeto, estd fuera de ¢l y en
funcionamiento desde el principio: en segundo lugar, como efecto voluntario del sujeto” (p.
25). De este modo, la autora comprende que es a partir del sometimiento como se da el
proceso en el cual “el sujeto se convierte en garante de su propia resistencia y oposicion” (p.
25). Por otro lado, Mahmood sugiere que la agencia sea pensada no como la resistencia a la
dominacion, sino como la capacidad de actuar de los sujetos ante relaciones especificas de
subordinacion.

Me interesa este didlogo ya que las estrategias que observo en los relatos de mis
informantes van, de cierto modo, por esos dos caminos que las autoras plantean. Por un lado,
esta la capacidad de actuar acorde a una relacion de subordinacion, asumiendo de cierta forma
la heteronormatividad para poder ser inteligible, aunque no necesariamente procurando una

resistencia a las normas y, por otro, estan las estrategias que, como dice Butler, en la asuncién
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del poder se encuentra el devenir del sujeto. Entiendo que estas ideas estan en dialogo, mas
que ser opuestas, ya que ambas autoras estan conscientes de que los sujetos asumen las
normas, sin embargo, el matiz se encuentra en que Mahmood (2006) no necesariamente ubica
una resistencia obligatoria ni constante de los sujetos ante las normas. En el caso del closet,
justamente son estos dos polos los que se pueden identificar, ya que para algunos de mis
informantes estas estrategias de asimilacion de las normas eran un medio para sobrevivir, y
también un “instrumento de su devenir” (Butler, 2001b, p. 22), mientras que para otros
varones, la asuncidn de las normas tiene que ver con que éstas forman también parte de sus
ideales morales, por lo que no indican un posicionamiento de resistencia ante ellas.

Para plantear este argumento, elijo dos estrategias principales que identifico como
recurrentes en los testimonios de mis informantes: lo que llamaré la “pantalla heterosexual”,
la cual engloba la negacion, o bien, ocultar de la homosexualidad y, en la otra cara, retomo
la oposicion del sujeto, explicita o tacita, a las normas. Esta pantalla heterosexual tiene que
ver con distintos aspectos y es, para varios sujetos, solamente una pieza en esta construccion
del cloéset. El caso mas emblematico para explicar este concepto, entre los varones
entrevistados, es el de Diego. La experiencia de este informante estuvo muy marcada por la
relacion con su padre y por la imposicion de diversas normas basadas en estereotipos de
género. Esta constante presion llevo a Diego a crear una suerte de personaje, al cual €l llama
“el Diego heterosexual”, la cual, segin el relato de este informante, era una identidad
estratégica que lo lleva a asumirse como tal durante un periodo de tiempo. En este sentido,
Diego reconoce que la constante negacion de la homosexualidad se mezcld con decisiones

especificas que tomaba para acercarse al ideal de masculinidad que su padre esperaba:

Entonces, no lo soy, no lo soy, no lo soy, no lo soy, y no lo fui. Y, en prepa, creo que fue un momento
en que me lo crei y si tuve encuentros, empecé a salir con chavas, tenia una novia y todo y creo que
en ese momento fue, pues si, se me quito la idea de esto de que era gay (Diego, 22 ajios).

En particular, tener parejas del sexo opuesto era algo que ayudaba a Diego a reafirmar esta
pantalla heterosexual de manera efectiva, no solo con su familia, sino también con sus
amistades y con ¢l mismo. Segun su relato, al llegar a estudiar a la Ciudad de México, el
salir con mujeres le sirvido como estrategia para contrarrestar estos otros aspectos tacitos que

hacian que las personas que empezaba a conocer pensaran que era homosexual:
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Me decian, es que yo crei que eras gay cuando te conoci, pero luego me di cuenta que no, porque St
salias con chavas y tenias como cosas con chavas, ;no?, y dije no, o sea, y a partir de eso fue, y
realmente nunca ellos me cuestionaron, o sea si no que yo les preguntaba, pero me decian ah, si
sospechaba o si sabia pero no estaba muy seguro porque, pues, si salias con chavas y todo, ;{no?
entonces, por eso (Diego, 22 arios).

No obstante, Diego también tiene presente que estaba en una constante lucha por que esta
pantalla no se difuminara. Para ilustrar, mi informante me habla acerca de su relacién con
un primo, quien constantemente intentaba fisurar sus esfuerzos, recordandole de episodios
de su infancia en los cuales Diego actuaba de manera “afeminada”, a descontento de su
padre. En un tenor similar, César también refiere la molestia que le ocasionaban los
constantes cuestionamientos directos sobre su sexualidad por parte de uno de sus primos. En
el caso de este segundo ejemplo, la estrategia que empled el sujeto, ademas de negar la

homosexualidad ante la pregunta, fue distanciarse de este familiar:

Y luego, es un primo, también, muy machito, y lo que si es cierto es como que ese tema, o sea, el
closet, creo que influye en que te separes de la gente, o sea con la gente que lo sabe pues eres mas
unido, en el caso de este primo, asi, en cuanto entré a la prepa [fue una] distancia total ;jno? (César,
21 arios).

A partir de estos dos ejemplos, cabe recalcar el hecho de que las estrategias y elecciones que
los sujetos despliegan durante la construccion del closet no son simplemente psiquicos, sino
que tienen un componente relacional-social fundamental. Cuando me refiero, al inicio de
este capitulo, a la idea de que el closet se construye y a la vez construye al sujeto, quiero
indicar que este dispositivo incide en las formas en que el sujeto se relaciona en la vida
social.

Por otro lado, ademas de la negacion, la experiencia de César tiene otro componente
que merece la pena analizar, sobretodo porque incide directamente en su decision para no
compartir su orientacion sexual con su familia y negarla cuando surge en conversaciones. A
lo largo de nuestras conversaciones, César me explica que ¢l no ha querido compartir que es
homosexual con su familia directa debido a que su hermano menor también es homosexual.
A diferencia de Diego, quien también tiene la idea de que una de sus hermanas puede ser

lesbiana, pero no lo acepta, el hermano de César es abiertamente homosexual, lo cual ha
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derivado en una inhibicion para que el mismo César pueda tocar el tema con sus padres, €

incluso hizo que ¢l se asumiera bisexual durante un periodo de tiempo:

Como mi hermano si les dijo asi, tal cual, de joven, les dijo chico, yo ya me habia dado cuenta, pero
si, desde que me di cuenta dije, como, no, yo soy bisexual, y me voy a casar, y voy a tener hijos y voy
a hacer felices a mis papas jno? Con sus nietos, y a mis abuelos con sus bisnietos. Entonces, dije
no, no, no, yo no soy gay, me gustan los dos en todo caso (César, 21 arios).

Aqui podemos ver que la negacion de la homosexualidad se lleva a cabo de distintas formas
y en distintas intensidades. Por ejemplo, el nombrarse bisexual es también una divergencia
de las normas de género tradicionales, sin embargo, en el caso de César, recurrir a la
adopcion de la bisexualidad resulta ser mas una alternativa a la expectativa de la
heterosexualidad en su familia (y suya). Esto no quiere decir que todos los sujetos que se
asumen como bisexuales lo hacen como alternativa al rechazo que supone la
homosexualidad, sino que, en ciertos casos, como el de César, asumir otra orientacion sexual
es una estrategia para sortear la heteronorma.

Ahora bien, asi como la negacion es una forma de manifestar la agencia para sortear
las normas, también existen estrategias tacitas como la omision. Tanto Edgar como
Fernando, por ejemplo, hacen hincapié en que ellos no tienen interés en negar su orientacion
sexual, sin embargo, recalcan que tampoco creen necesario hacerla “notoria”. Al tocar el
tema laboral, Edgar me dice que ser homosexual nunca le ha causado conflicto en ninguno
de los lugares donde ha trabajado, salvo en dos ocasiones.

La primera de éstas ocurri6 de manera indirecta, en tanto que su ascenso en la empresa
en la que laboraba se vio interrumpido porque no daba la imagen adecuada para el perfil que
se solicitaba, a menos que se casara con una mujer. En este momento, al ver coartado su
crecimiento profesional, Edgar, si bien no decide compartir su orientacion sexual, opta por
salir de este lugar, ya que se da cuenta que nunca podra ascender. La otra situacion en la que
este informante ahondd se dio en la ultima empresa en la que trabajo, en la cual, segiin cuenta

Edgar, se empezaron a esparcir “chismes” sobre su sexualidad entre sus compafieros/as:

Desde mi punto de vista, no creo necesario andar pregonando qué eres o qué te gusta en tu trabajo.
Alguna vez tuve algin problema con algunas personas de mi trabajo por algunos rumores que se
suscitaron, que no supe nunca de donde salieron, pero, bueno, salieron. No los desmenti, pero
tampoco los negué, nunca hice nada. O sea, digo, nunca negué, nunca dije no, no, no, no soy, porque
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me dijeron eres gay, [a lo que contestaba] /vy quién te lo dijo? jcomo puedes afirmarlo? (Edgar, 59
anos).

Este ejemplo deja ver varias cosas: por un lado, es importante resaltar esta clara division que
hace Edgar entre lo ptblico y lo privado, lo que es apropiado compartir en el trabajo y lo que
no, la cual abordaré¢ de manera mdas detallada en el siguiente capitulo. Por el otro, la
resistencia de mi informante para reafirmar su orientacion frente a estos rumores indica que
la construccion del closet depende, en gran medida de los contextos en los cuales el sujeto
se desenvuelve. Para Edgar, mantener una fachada neutra, es decir, sin desplegar una pantalla
heterosexual explicita, pero tampoco siendo abiertamente homosexual, es una estrategia
clave para su desenvolvimiento laboral.

La experiencia de Santiago tiene ciertas similitudes con el testimonio de Edgar,
sobretodo al remarcar que existe una frontera que no se debe cruzar entre lo laboral y lo
personal y, por ente, la sexualidad. En la misma linea de lo que refiere Edgar, Santiago
prefiere no dar indicios de que su orientacion sexual es distinta a la heterosexualidad, e
incluso destaca que su apariencia tradicionalmente masculina juega como una ventaja para
cumplir este proposito. Aun asi, cuando sus compaiieros de trabajo “vacilan” acerca de la
posible homosexualidad de Santiago, €l prefiere poner limites claros y no dar pie a una

afirmacion de ésta:

Si, si, si, es mas, ahorita en el trabajo que tengo, siempre, si quieren hablar de mi vida privada, la
verdad no permito porque es mi trabajo y la vida, pues, es aparte, hay que respetar ahi todo eso. Igual,
a lo mejor, se podran imaginar, pero no podran decir ay, esto [es homosexual]. Siempre, te digo,
siempre trato de, la imagen, cuidar mucho esa imagen y, de hecho, fijate, de amigos que tengo y todo,
tienen la misma, bueno, a lo mejor es uno selectivo, pero son igual asi, tu dices ay serd o no serd
[homosexual] (Santiago, 53 arios).

El tercer ejemplo que elijo para ilustrar esta mimetizacion con la norma heterosexual estd en
el relato de Fernando. Al igual que con los dos informantes anteriores, ¢l tampoco ubica el
espacio laboral como un lugar donde la orientacidén sexual deba ser explicita. No obstante,
¢l explica que, mds que hacer un esfuerzo constante por reprimir ciertas actitudes que
pudieran “delatarlo”, el contexto en el cual él normalmente esta no es tierra fértil para
tenerlas. Para Fernando el hecho de que se “note” su homosexualidad no es una preocupacion

latente, puesto que ¢l estd inserto en un ambiente mayoritariamente heterosexual:
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Mi familia es heterosexual, mis hermanas son heterosexuales, la mayoria de mis amigos son
heterosexuales, mis compaferos son heterosexuales. Entonces, no vivo en un ambiente, ademas, que
sea de gays, no trabajo en peluqueria, en centros de moda, no tengo que venderle producto por
ejemplo [de belleza] a las mujeres, entonces, pues no necesito nada de eso (Fernando, 49 arios).
Este testimonio es interesante porque resalta el aspecto relacional entre estos aspectos
socioculturales asociados a la homosexualidad (“jotear’), asi como el contexto en el cual se
desenvuelve el sujeto. De acuerdo con lo que cuenta Fernando, si un varéon homosexual no
se encuentra constantemente expuesto al “ambiente gay”, no tendria que notarse su
orientacion sexual.

En contraste con esta vision, quisiera retomar el relato de César para ilustrar otro tipo
de relacion y posicionamiento frente a las normas de género. Si recordamos la opinion de
este informante respecto de los varones heterosexuales de su edad cuando asistia a la escuela,
¢l se posiciona fuera de esa descripcion; es decir, César identifica el funcionamiento de un
tipo particular de vivir la masculinidad a partir de hablar constantemente de sexo con
mujeres, en este caso, y decide distanciarse de ella. Esto genera otro tipo de tension, ya que,
al rechazar la norma, como explico en apartados anteriores, la orientacion sexual del sujeto
se vuelve socialmente notoria o, por lo menos, se generan sospechas sobre ésta. Entonces, el
closet de César se construye desde la inestabilidad que implica su la voluntad para oponerse

(3

a ser como los “vatos heterosexuales” y, por otro lado, su resistencia a romper las
expectativas familiares.

Como se deja ver en el discurso de Fernando, el contexto en el cual se desenvuelve
el sujeto es algo muy relevante para la construccion del cléset. Para Ernesto, cruzar la
frontera entre el Estado de México y la ciudad fue algo que marc6 de forma muy clara la

forma en la que ¢l decidia presentarse socialmente:

En la secundaria yo nunca sali [del closet], como, por miedo. Porque, a final de cuentas, vivir en el
Estado es bien distinto a crecer en la Ciudad, o sea, porque yo fui a la secundaria en el Estado y,
literal, yo sentia que estaba en el pueblo, de que, todo mundo stper macho y bullies, ;sabes? Y ya
cuando llegué a la prepa en la Ciudad de México, dije ok, o sea, esto es otro mundo, ;sabes? Stper
abierto el pedo, los giieyes se besaban en la prepa y nadie decia nada. Entonces, fue como que llegué
a una zona cdmoda donde dije ok, aqui puedo ser quien yo quiera (Ernesto, 27 arnios).

En este fragmento, los limites del closet son, incluso, limites espaciales. Ernesto es consciente

de que las normas no operan de la misma forma ni en la misma intensidad en todos lados,
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por lo tanto, ¢l decide mantener su orientacion sexual oculta en los sitios en donde €l siente
que podria estar en riesgo, dado que la masculinidad se manifiesta de maneras mas agresivas.
Las narrativas de Ernesto y Diego tienen similitudes, en tanto que el segundo también
desplegaba ciertas estrategias ligadas al contexto geografico. Incluso, al preguntarle, Diego
afirmé que de no ser porque migrd hacia la Ciudad de México para estudiar, la pantalla
heterosexual que habia creado seguiria intacta.

En esta parte, mi objetivo fue describir las diversas estrategias que los sujetos deciden
llevar a cabo con relacion a las normas de género en las cuales estan insertos. A partir de los
testimonios de mis informantes, pude distinguir, al menos, tres rutas que pueden darse al
enfrentarse a las expectativas de la heterosexualidad. Por un lado, estan aquellas acciones
que buscan mantener la orientacion sexual del sujeto desconocida o, incluso negarla, y por
otro estan aquellas manifestaciones de cierta resistencia a los estandares de masculinidad que
se esperan de los sujetos. Conviene también aclarar que el oponer resistencia a ciertas normas
y estereotipos de género no quiere decir que esos sujetos no vivan el proceso de construccion
de un cléset particular, sino que, es justamente esta agencia para sortear estas imposiciones

lo que hace que el closet sea un dispositivo diverso.

Reflexiones

A lo largo de este capitulo planteé¢ cinco aspectos que, de acuerdo con mi andlisis, van
hilvanando la logica de construccion del closet que intento plasmar a partir de esta
investigacion. En primera instancia, la censura de la sexualidad infantil como los inicios del
establecimiento de la heteronorma, seguido de las formas en que se manifiesta la expectativa
de la heterosexualidad por parte de la familia de los sujetos. En el tercer apartado busqué
desmenuzar una idea coloquial y que es parte importante de los relatos de mis informantes:
(ser homosexual se nota? De esta forma, describo los aspectos socioculturales que no estan
directamente relacionadas a la orientacion sexual, pero que fisuran las expectativas sociales
respecto a la heterosexualidad. Por Gltimo, las dos secciones siguientes refieren a los distintos
modos en que los sujetos se relacionan con las normas, asi como las estrategias que emplean

para soslayarlas, o bien, adaptarse a ellas.
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El punto central del capitulo fue plantear que el closet no es anterior al sujeto, sino
que este mismo lo construye en su constante interaccion y adaptacion a las normas, al mismo
tiempo que este dispositivo va formando y construyendo una subjetividad particular. En este
sentido, el closet no es algo que le “pasa” al sujeto, o en el cual estd encerrado, sino que, a
partir de los testimonios de mis informantes, me permito decir que es un dispositivo que ellos
crean, pero que también cuestionan, lo cual deja de lado la idea de que el closet, o, bien, la
heteronorma, deje a los sujetos desprovistos de agencia, a merced de dogmas opresivos. Los
sujetos que entrevisté, de hecho, muestran una serie de estrategias que les permitieron (y les
permiten) ser a partir de la identificacion de su diferencia.

En el siguiente capitulo retomaré¢ las experiencias de estos varones para mostrar la
inestabilidad de este dispositivo (el cléset), mediante las formas en que dichos sujetos lo

deconstruyen a partir de la reflexion individual, asi como en la interaccion social.
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Capitulo IV
Entre la aceptacion y la(s) declaracion(es): la deconstruccion del closet

Hablar de la deconstruccion del closet es hablar de decisiones. Durante este proceso, el sujeto
debe llevar a cabo una serie de acciones que muy probablemente pongan en riesgo su
integridad fisica, emocional, psicolégica y social. Tal como lo expresa Eribon (2000),
“asumir la homosexualidad es siempre una eleccion, una decision. Y esta decision
compromete toda la existencia de un individuo (...)” (p. 27). De esta forma, mientras que la
construccion de este dispositivo también estd atravesada por la agencia de los sujetos, las
decisiones que se toman para mantener oculta la homosexualidad son distintas a aquellas en
las que se pone en juego, esencialmente, la vida del sujeto. En estas lineas introductorias
quisiera avocarme a explicar detalladamente el razonamiento detras del planteamiento de un
proceso de deconstruccion en vez de una “salida” del closet. La razon primordial de llamarle
un proceso de deconstruccion en contraste con “salida” tiene que ver con el hecho de que,
desde el analisis resultado de los relatos de mis informantes, deshacer el entramado de
expectativas, estereotipos de género y violencias que sostienen al dispositivo del closet va
mas alla de la mera declaracion.

Este capitulo se divide en cuatro ejes principales, desde los cuales me propongo
explicar algunos de los factores que se ponen en juego durante la deconstruccion del closet.
En el primer apartado abordo la auto-aceptacion de la diferencia, me refiero a los momentos
cuando el sujeto deja de ser audiencia de su propio performance de la heteronormatividad.
El camino que recorren los sujetos entre la identificacion de la diferencia hacia la auto-
aceptacion de la misma es uno complejo y no siempre evidente. Como lo reflejan los
testimonios de algunos de mis informantes, el reconocimiento social de la homosexualidad
no estd directamente relacionado con la auto-aceptacion, por lo tanto no es un proceso
meramente individual, sino que se sostiene también en la posibilidad de socializar esta
diferencia. Lo que expongo aqui como apartados no deben ser comprendidos como “pasos
de la deconstruccion”, sino como un hilvanado de situaciones y factores contextuales que

pueden afectar el proceso de cada sujeto.
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En este sentido, dedico el segundo y tercer apartado de este capitulo para analizar la
compleja dinamica de las declaraciones de la orientacion sexual. Utilizo el plural porque,
precisamente, existe una idea generalizada que relaciona directamente la “salida™ del closet
con la declaracion; sin embargo, a partir de los testimonios de mis informantes, quisiera
explicitar que en muchas ocasiones la declaracion no es suficiente para romper con el closet.
Ciertamente el poder nombrarse es algo poderoso que ayuda a visibilizar y a poner en la
conciencia de los demas este tema, no obstante, como lo recalca Butler (2001a), la mera
declaracion no garantiza la aceptacion del otro, en tanto que “[e]l riesgo de renormalizacién
esta siempre presente: consideremos a la persona que “sale del armario desafiantemente” y
declara su homosexualidad para recibir como Unica respuesta “Ah, si, eres eso y solo eso™”
(p. 106). Ahora bien, no hay que restarle relevancia, ya que para llegar al punto de la
declaracion es necesario un nivel de auto aceptacion importante, aunque tampoco hay que
confundir esta ultima con el proceso de deconstruccion, ya que aqui solamente estoy
hablando de cuando el sujeto acepta para si mismo que es homosexual, no estamos hablando
de que el sujeto ha superado los prejuicios, estereotipos y miedos con los que, precisamente,
se construye el closet.

En el ultimo apartado de este capitulo me enfoco en los niveles de la colectividad, en
donde, por un lado, abordo la importancia de las manifestaciones colectivas para la
edificacion de identidades y, por otro, el papel que llegan a jugar las redes sociales en relacién
con el cldset. En el primer punto resalto, a partir de los relatos de mis informantes y de mi
propia experiencia observandola, la Marcha del Orgullo LGBTTTI+ en la Ciudad de México
como uno de los eventos mas emblematicos del movimiento politico de la diversidad sexual
en el pais. Finalmente, retomar el papel de las redes sociales surgio a partir de las
conversaciones con varios de mis informantes, quienes hicieron que me percatara de la
importancia de éstas como estrategias para evitar o maximizar las declaraciones. En resumen,
el objetivo principal de este capitulo es mostrar la complejidad del proceso de deconstruccion
del closet, enfatizando que para poder, de hecho, declararse constantemente intervienen

multiples factores sociales, culturales e historicos.

76



La auto-aceptacion de la diferencia

Quisiera explicitar la distincion que observo entre el reconocimiento de la diferencia que
describo en el capitulo anterior y la auto-aceptacion de esta diferencia (con respecto a la
heteronormatividad). Esta distincion es, por supuesto, construida por mi, es decir que no es
algo de lo que los sujetos distingan de manera explicita en su discurso, sino que me parece
una separacion Util para comprender el proceso de deconstruccion del closet. En este sentido,
estos dos estados pueden llegar a confundirse el uno con el otro, o a fusionarse al grado de
no poder discernirlos; sin embargo, para efectos de este capitulo, quisiera comenzar con una
idea mas simple. El reconocimiento de la diferencia lo ubico desde la construccion del closet,
sobre todo en la comparacion del sujeto, sus gustos, acciones, actitudes y deseos, con todos
aquellos modelos de ser a partir de los cuales ha sido formado. Este reconocimiento, sin
embargo, no necesariamente va de la mano de la auto-aceptacion, la cual es parte fundacional
del proceso de deconstruccidon, ya que va madas alld del reconocimiento y da pie al
cuestionamiento de la universalidad de dicha normatividad y abraza la posibilidad de la
diferencia.

No obstante, estos dos momentos no se dan de forma lineal ni de forma consciente en
el sujeto. De hecho, es un proceso con matices particulares muy sutiles. Por ejemplo,
recordando un poco la experiencia de Edgar, es posible observar que, en el discurso que ¢l
ha construido, no existe, tal cual, un momento de reconocimiento, sino que desde muy
pequetio €l aceptd su atraccion por los hombres como un hecho, lo cual se materializé en
diversas experiencias sexuales en la infancia y a lo largo de su vida. Sin embargo, ¢l mismo
resalta que esto no significaba que ¢l se asumiera como diferente, o que su propia sexualidad

lo llevara a cuestionar la heteronormatividad:

Tenia mi novia, tenia, habia planes de casarme, queria tener hijos. Por eso te digo, no es tanto que
saliera, porque nunca, yo asumi que, tuve una novia, que hoy es mi mejor amiga, y ella me dijo (...)
me va a costar mucho trabajo si queremos casarnos, porque a ti no te gustan las mujeres, y yo me
quedé jcomo no? estamos aqui, -a ti no te gustan. O sea, ella se dio cuenta y yo no, no que no lo
supiera, pero no lo asumia, no que no lo aceptara, porque tenia una larga lista, pero no era, lo normal
para mi era haberme casado y tener hijos — qué bueno que no lo hice. Hasta los 38 que fue cuando
junté a mi familia y le dije (Edgar, 59 arios).
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Este ejemplo es interesante, ya que hay una suerte de punto de quiebre en el performance
que, de cierta forma, fuerza al sujeto a asumir que lo que ¢l consideraba su camino de vida
“normal” podria, de hecho, no serlo. En el recuerdo que construye Edgar no queda claro el
o los porqués de su entonces pareja para afirmar que a €l no le gustaban las mujeres, lo cual
abona al punto que he propuesto en apartados anteriores sobre los aspectos que “delatan” la
homosexualidad. Ya sea que estos aspectos se hagan conscientes o no, es claro que forman
parte del proceso de identificacion y auto-aceptacion de la diferencia.

Con este caso en mente, quisiera proponer un analisis a partir de lo que Goffman
(1956) entiende como los equipos dentro del performance de los sujetos y la manera en que
¢éstos tienden a funcionar. Como lo describe este autor, los equipos de performance
(performance teams) son grupos de individuos que cooperan en escenificar una “rutina”
especifica. Ya sea que en el equipo se escenifique un solo performance en comun, o que
cada integrante tenga su propio, que se une en un performance comun, lo verdaderamente
importante es lograr la impresion deseada en la audiencia. En este sentido, Goffman también
apunta que un individuo puede tomar distintos papeles dentro de su mismo performance, en
tanto que puede ser actor y audiencia al mismo tiempo. Esto implica que el individuo
incorpora los estandares que busca mantener frente a otras personas para si mismo también,
lo cual trae consigo una necesidad de ocultar ciertas cosas de la propia consciencia. Tomando
en cuenta el relato de Edgar podriamos decir que su novia y ¢l formaban un equipo
escenificando un performance de heteronormatividad, del cual Edgar mismo estaba
convencido. Por lo tanto, mientras que €l aceptaba y ponia en practica su deseo homosexual,
no concebia la idea de asumir una identidad a partir de su deseo.

Un ejemplo de lo que menciono se puede observar en el relato de este informante,
cuando me cuenta sobre la primera vez que un hombre le pago por tener relaciones sexuales

con él:

Alguna vez, dejando a mi novia, nos fuimos a tomar un café a un Sanborns, al Sanborns del Angel,
donde estaba el Hotel Maria Isabel, como ya era noche yo la puse en un taxi, porque me alcanzaba
para el taxi, pero ya no me alcanzaba para regresarme a mi casa, entonces la puse en el taxi, ella se
fue a su casa, y yo esperaba el camion. Pasoé un carro y me preguntd que cuanto, y yo me subi y,
entonces, yo crei que de eso se trataba. Y cobré, y fui, y no lo digo con orgullo, sino como parte
historica, fui el mas caro de esa época — acostarse conmigo costaba 30,000 pesos. Estamos hablando
de 1978, 77.
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Entonces, ¢ahi tenias como 18 afios?

18 afios, si. Todos tuvimos 18 afios, éramos jovenes, bellos y teniamos las carnes firmes. No lo hacia
por necesidad, porque yo era hijo de familia, lo hacia por satisfacer mi apetito. Que yo supiera que
habia antros, o que habia sitios especiales, no tenia amigos homosexuales, no tenia amigos gays, no
conocia a nadie, entonces, yo crei que se trataba de eso (Edgar, 59 arios).

En este episodio de la vida de mi informante es posible distinguir los matices de como opera
el closet. Para Edgar no era necesario reprimir este “apetito” del que habla, sino que coexistia
con la pantalla heterosexual que mantenia. Este punto es complejo porque, ciertamente es
probable que Edgar no describiera este momento de su vida como una pantalla, lo cual
también indica que el closet es un dispositivo performativo. Los sujetos no siempre estan
conscientes de estar cumpliendo con este guion heteronormativo, sino que lo observan como
lo “normal”, lo “natural”.

Otro caso que me parece interesante de analizar desde esta arista es el de Diego,
quien, como se observa en el capitulo anterior, describe este performance, del cual €l mismo
era audiencia, como su “yo heterosexual”. Inclusive, en el discurso que construye este
informante, destaca que crecer implicaba “fingir mejor, ser mejor actor frente a mi papa y
frente a mi familia, comportarme de una forma y ocultarme mucho como yo era, lo que yo
queria. Yo creo que fue por eso que llegd un punto en el que si me sentia heterosexual, como
dicen, una mentira dicha mil veces se vuelve verdad.” (Diego, 22 arios). Sin embargo, hay
una diferencia fundamental entre estos relatos, en tanto que Diego, ahora, comprende este
performance como una mentira, mientras que para Edgar se trataba del flujo “normal” de lo
que su vida debia ser y no como un performance.

Por lo tanto, es muy importante tomar en cuenta el momento histérico en el que estos
relatos se ubican, ya que brindan pistas sobre las diferencias entre ambas experiencias. Por
un lado, de acuerdo con lo que me conto, este momento en el que Edgar tuvo que asumir su
homosexualidad se dio cuando €l tenia aproximadamente 18 afios, es decir, a finales de la
década de los 70. En México, especificamente en la capital del pais, estos afios vieron surgir
los inicios del Movimiento de Liberacion Homosexual, lo cual, entre varias otras cosas,
significa que vivir publicamente como una persona homosexual no estaba dentro de las
posibilidades de vida de Edgar durante su nifiez y adolescencia, incluso cuando ¢l asumiera

su orientacion sexual. Por otro lado, como debido a la formacion dentro de una familia
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conservadora en el norte del pais, Diego tampoco consideraba que ser homosexual estuviera
dentro de su “canasta de posibilidades”, no obstante, es necesario diferenciar las dos
situaciones ya que, en el caso de Edgar ésta era una situacion generalizada, un cléset social
en el que la homosexualidad no solo era un factor de discriminacion, sino impensable.

Como lo expres6 Xavier Lizdrraga, “en México nos tardamos 10 afios mas en
despertar en nosotros mismos la dignidad, nos tardamos 10 afios en decidirnos a cultivar el
orgullo de ser como somos, a reivindicar nuestras diferencias (...)” (Lizarraga en Schuessler
y Capistran, 2018, pp. 350-351). Aqui me detendré un poco porque vale la pena analizar las
distinciones entre lo que relatan estos dos sujetos, sobretodo en relacion a la posibilidad de
ser homosexual en el &mbito publico. En el caso de Edgar, aunque, como lo cuenta, desde
nifio tuvo experiencias sexuales con varones, incluso cuando estaba en una relacion
heterosexual, dichos episodios se limitaban a satisfacer el deseo sexual. Inclusive, al recordar
los afios en los que tenia sexo con hombres por dinero'®, él destaca que lo hacia para
“satisfacer [su] apetito” y porque, segin su experiencia, “de eso se trataba”, es decir que la
atraccion que sentia hacia los hombres no afectaba al esquema normativo del género a partir
del cual Edgar vivia. Como lo expone Butler (2001a), la expresion “identidad sexual” resulta
contradictoria, en tanto que “la identidad se forma mediante la prohibicion de alguna
dimension de la misma sexualidad que se supone que asume y, cuando estd ligada a la
identidad la sexualidad se socava siempre de algin modo a si misma” (p. 117). Al analizar
el relato de Edgar desde esta Optica se podria decir que, al no haber una prohibicién o una
represion explicita o violenta de la sexualidad, tampoco se podria hablar, en ese momento,
de la conformacion de una identidad sexual.

Como lo ha rastreado Laguarda (2007), la construccion de la identidad basada en la
orientacion sexual, especificamente el modelo gay, tiene como objeto la agrupaciéon de los
sujetos a partir de esta categoria como un grupo especifico de personas que, en teoria, se
encuentran en oposicion o buscan la liberacion de los sistemas tradicionales de género,
parentesco y reproduccion. Este punto es importante ya que resalta el componente social de

la identidad, es decir, la identificacion con sujetos que forjan un estilo de vida en el cual su

'8 No empleo términos como trabajo sexual o sexo servicio porque mi informante no define esta etapa de su
vida desde esa Optica.
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orientacion sexual es parte fundamental. En el caso de Edgar esto no era asi y, mientras que
si aceptaba su deseo homosexual, no lo asumia (ni lo asume) como parte de su identidad. En
el caso de Santiago (53 afios) y Fernando (49 afios), quienes son mas cercanos a la generacion
de Edgar, es posible ver ciertas similitudes, puesto que, como analizo en el capitulo anterior,
los tres ubican su homosexualidad como algo que no debe interferir en los aspectos publicos
de su vida, especificamente el &mbito laboral.

Recalco de nuevo la importancia que tiene para esta investigacion la relacion entre la
auto-aceptacion y la identidad ya que, mas que indicar que hay una cierta cronologia general
y compartida en los procesos de deconstruccion del cldset, me interesa resaltar la diversidad
de éstos, anclada al contexto histérico en el que se dan. Para Jair, por ejemplo, la identidad
es algo que aparece en un lugar central cuando describe el camino de la deconstruccion del

closet:

Realmente fueron esos tres afnos de la preparatoria en que ya, como toda la informacion que habia
estado recibiendo y todos los problemas que habia estado, si, ehm, como que se asentaron y en
realidad, como que la forma en la que afronté la situacion fue primero desde la perspectiva de la
identidad y después de la de la sexualidad. O sea, como que yo empecé a salir del closet, digamos,
entre comillas, es decir, a decirselo a personas, antes de realmente decir voy a tener mi primera
experiencia sexual, o antes de decir voy a buscar ambientes de socializacion homosexual (Jair, 30
anos).
Esto no quiere decir que el deseo sexual no tuviera un papel importante en la auto-aceptacion
de la diferencia para Jair, sin duda fue un detonante, sin embargo, lo que me parece
destacable es que, como también lo explica Sedgwick (1990), la epistemologia del closet
tiene mucho que ver con los cambios que se han suscitado en el pensamiento occidental
(sobretodo el europeo y el norteamericano), los cuales han pasado de observar la
homosexualidad como una serie de actos genitales prohibidos hacia algo definitorio de la
identidad. Para que la metafora del closet tenga sentido, el sujeto debe de asumir una
identidad a partir de la homosexualidad, mas alla del acto genital de tener relaciones sexuales
con otros varones.

Otro punto a discutir en este apartado es que la auto-aceptacion de la diferencia, asi

como la conformacion de la identidad, no son procesos meramente individuales, sino que

son también procesos sociales. Para abordar esta cuestion retomaré una vez mas el relato de
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Diego, quien ubica como un primer momento en su ‘“salida” del closet, justamente el
asumirse a si mismo como homosexual a partir de un proceso autoreflexivo, si, pero también
de la exposicion a discursos y opiniones distintas a aquellas con las que habia crecido. Al
migrar a la Ciudad de México para estudiar la universidad, después de vivir en el norte del
pais durante su infancia y adolescencia, el circulo social de Diego se expandié y le permitio

cuestionar la pantalla heterosexual que habia construido mientras vivia con su familia:

Cuando me vine a la Ciudad de México empieza este proceso de pues no es tan malo, [sabes?
empiezo a tener amigos gays, empiezo a tener amigos que habian salido del cléset, que tenian parejas,
empecé a tener contacto y empecé a darme cuenta que no era malo, que era una forma de vida, que
era un gusto solamente, que no era algo, que no me definia como una persona menos [valiosa] (Diego,
22 arios).

En un tenor similar, al hablar sobre su experiencia personal, Pablo (32 afios) resalta que su
pareja actual fue el catalizador més importante para dejar atras el closet que habia construido.
Aqui es necesario recordar que, para Pablo, el performance de la heteronormatividad estaba
mediado por las normas de la religion cristiana, en tanto que ¢l atraves6 un proceso de intento
de conversion, el cual implicaba verse a si mismo como pecador. De esta forma, mi
informante relata una presion muy fuerte por parte de su padre bioldgico!® para que él
demostrara esta heterosexualidad, por lo que Pablo intentd tener novia en un par de
ocasiones. Este caso es interesante, porque este informante ya habia compartido su
orientacion sexual con su madre, y tuvo que pasar por este otro proceso de negacion. No es
sino hasta que decide abandonar la practica de la religion cristiana y que, seguido de eso,
conoce a su actual pareja es que, desde su discurso, Pablo tiene este proceso de auto-
aceptacion. Esta afirmacion permite comprender la importancia de los primeros
acercamientos a la socializacion con individuos homosexuales en el proceso de

deconstruccion del closet:

Justo cuando rompi con eso de la religion, al poco tiempo conoci a mi pareja. Entonces, te digo que
¢l me ayud6 mucho en romper muchos paradigmas y estereotipos tontos, y gracias a él, yo empecé
un camino de quitarme todas estas molestias en mi persona y ya no hubo necesidad de decirle [que

19 En su infancia, Pablo creci6 con el esposo de su madre como figura paterna, sin saber que, de hecho, su padre
bioldgico era otra persona. Cuando crecid, conocid a su padre biologico y comenzo6 a entablar una relacion mas
cercana con €l.
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soy gay] a las personas. Las personas ya se daban cuenta quién era Pablo, entonces ya no fue tanto
la introduccion de: mira, fijate que... Ya era como mas natural (Pablo, 32 arios).

Es asi como también podemos comprender la relacion entre la orientacion sexual y el género.
Recordando a Butler (2001a), el género se concibe como “compuesto justamente de lo que
permanece inarticulado en la sexualidad” (p. 155), en este sentido, al existir una necesidad
de relacion lineal entre deseo, orientacion sexual y género, se provoca una defensa de la
identificacion masculina que desemboca en lo que la autora entiende como la “carga
homosexual no llorada” (p. 154), un duelo prohibido, como prohibido es el deseo que lo
genera. Este duelo, quisiera argumentar, se logra tener, en menor o mayor intensidad, cuando
el sujeto se vuelve consciente y acepta dicho deseo. Como lo describe César (21 afios), el
asumir su homosexualidad mientras estaba involucrado en una relacion hetero lo llevo a
experimentar un “doble duelo”, por la relacién que terminaba, pero también porque, como
¢l lo expresa, su heterosexualidad “estaba muriendo”. Si bien, como destaca Butler, la
prohibicion de la homosexualidad impide el proceso de duelo y, por tanto, vuelve al deseo
sobre si mismo generando la autocensura y el sentimiento de culpa, podriamos decir que, en
el caso de César, la aceptacion de ésta no termina por contrarrestar la censura y la culpa y
también se puede considerar como un duelo, en este caso, de la expectativa de la
heterosexualidad.

En este sentido, el duelo se da, como lo explica Butler (2004), cuando el sujeto acepta
el hecho de que la pérdida que se atraviesa conlleva un cambio que probablemente sea
definitivo, lo cual implica que el duelo sea una aceptacion de llevar a cabo esta
transformacion aun incierta. Dicho esto, el deseo, en tanto que se construye socialmente,
también genera un conflicto de intereses entre la persona y el grupo social y por ello debe
ser sometido a alglin tipo de normativa (Guasch, 2007, p. 112). En el caso de César la auto-
aceptacion de este deseo conlleva una repercusion que €l entiende como la muerte de su
heterosexualidad. Como abordaré en el siguiente apartado, este duelo que describe mi
informante es un duelo social, ya que implica, como lo describe Guasch, un conflicto con
las expectativas sociales que prescriben la heterosexualidad del sujeto.

En las siguientes lineas abordaré con mas detalle la confrontacion del sujeto con la

expectativa de la heterosexualidad, sobre todo en la familia. Como explica Balbuena, “[e]l
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hogar suele ser uno de los primeros espacios en que muchos homosexuales conocen y
aprenden a vivir o evadir [las] politicas homofébicas®’, es decir, el sistema de reglas que
inhiben las expresiones homosexuales con el objetivo de perpetuar un solo sistema sexual y
un solo modelo familiar: el reproductivo y heterosexual” (2010, p.74). En este sentido, mas
alld de calificar estas interacciones como positivas o negativas, me interesa analizar las
distintas formas en las que los sujetos, luego de haber aceptado su homosexualidad, se

enfrentan a sus nucleos sociales mas cercanos.

Deshacer la expectativa familiar al declararse
En el capitulo pasado abordé una de las tematicas recurrentes en las entrevistas que realicé
con mis informantes, la cual comprendia que existe una expectativa social que supone que la
orientacion sexual de los sujetos debe ser la heterosexual. En las conversaciones con los
varones que entrevisté, esta expectativa solia reflejarse en la completa omision de la
homosexualidad como una posibilidad para el sujeto, lo cual, en breves palabras, solia llevar
a dichos sujetos a atravesar un proceso de construccion de un cldset en el que esta expectativa
pudiera ser, de cierta forma, reflejada. Como también describen mis informantes, esta
expectativa no solamente tenia que ver con la orientacidon sexual, sino que estaba fuertemente
atravesada por normativas de género, sobre lo que debe y no debe ser un hombre en los
distintos contextos en los que estos varones crecieron. En este apartado me interesa analizar
las distintas formas en las que estos varones describen la experiencia de deshacer esta
expectativa familiar respecto a la heterosexualidad y el papel que toman estos episodios en
el proceso de deconstruccion del closet.

De acuerdo con Guasch (2007), “la identidad masculina heterosexual se articula en
torno al arquetipo de héroe. Y el héroe no puede ser fragil, débil, compasivo o cobarde. A
veces ni siquiera puede ser solidario” (p. 123). Al haber crecido en entornos familiares en los
cuales esta identidad era la deseable, es comprensible que todos mis informantes ubiquen la
revelacion de su homosexualidad ante sus padres como un punto clave, e incluso identifiquen
estos momentos como su “salida” del cldset. Estos momentos, como retomaré mas adelante,

suelen estar envueltos por un halo de preocupacion y tension debido a las implicaciones,

20 Cursivas afiadidas.
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posiblemente negativas, que dicha revelacion pudiera tener en la relacion de los sujetos con
su familia.

Sobre esto, Sedgwick (1990) apunta que el coming out, en muchas relaciones,
comprende el hecho de “cristalizar” intuiciones o convicciones que habian estado presentes
desde hacia tiempo, incluso, a veces, estableciendo ya relaciones de poder con quienes tienen
estas intuiciones. Sin embargo, la confirmacion de dichas intuiciones o convicciones no
necesariamente va de la mano de la aceptacion de éstas, sino que también se ve atravesada
por la heterosexualidad obligatoria. Cuando un sujeto homosexual toma el camino de
expresar publicamente su orientacion sexual, esto no lo exhime de su relacion con el closet,
en tanto que ¢éste va mas alla del individuo, es un dispositivo social que se traslada y se
comparte. Como comprende Sedgwick (1990), este “secreto patdgeno” se puede contagiar
en tanto que, por ejemplo, la madre de una mujer homosexual podria concebir la “salida” del
closet de esta ultima como algo que ahora hace que ella (la madre) deba “entrar” o construir
un closet propio.

Este ejemplo propuesto por Sedgwick hace eco con la experiencia de Diego (22 afos),
quien durante nuestras conversaciones expreso especial resistencia por parte de su madre a
que ¢l pudiera hacer publica su orientacion sexual a través de redes sociales. Para comprender
mejor la situacion particular de Diego, describiré mas extensamente su relato. Al preguntarle
a mi informante sobre como habia sido su experiencia al contarle a sus familiares que era
homosexual, Diego me comentd que, de hecho, esto habia sucedido hacia poco tiempo.
Durante nuestras conversaciones, mi informante habia tocado el tema de que ¢l pensaba que
una de sus hermanas podia ser lesbiana. Como lo mencioné anteriormente, Diego y su
hermana crecieron sin poder explorar muchos gustos ya que tanto ¢l como ella preferian jugar
y hacer actividades que en su familia se clasificaban como “de nifia” o “de nifio”. Al abordar
el tema de las motivaciones que lo llevaron a decirle a su mamé y a su papa que ¢l era
homosexual, me coment6 que su hermana habia intentado suicidarse, lo cual lo afecté mucho,
al punto de entrar en una fuerte depresion. Este hecho se relaciona con su declaracion porque,
como ¢l lo explica, una de las razones por las que suponen que su hermana llego a este punto

fue que ella misma era homosexual y no lo queria aceptar. Todo esto llevé a Diego a entrar
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en un proceso terapéutico, el cual le permitio hacer las pases con su propia homosexualidad
y, luego de reflexionarlo, decidi6 que para €l era necesario compartir esto con sus padres.
Para mi informante la declaracion era una parte fundamental para poder vivir su
homosexualidad de forma mas abierta, por lo tanto eligié hacerlo durante un viaje de
vacaciones que realizo a su ciudad de origen. Recordemos que Diego es originario del norte
de México, en un estado en donde la homosexualidad sigue siendo un tabu social, que no
suele abordarse de manera cotidiana. La motivacion principal para declararse, segiin Diego,
era poder tener una relacion mas abierta con su familia, y poder compartir otros aspectos de
su vida con ellos, como por ejemplo, cuando tuviera una relacion de pareja. Mi informante
recuerda que fue un proceso tortuoso el poder deshacer la pantalla del “Diego heterosexual”
que habia construido durante su adolescencia, por lo que decidi6 contarle a todos los
integrantes de su familia nuclear en distintos momentos, durante un mismo dia. Los primeros
en recibir la noticia fueron sus hermanos y hermanas menores, los/as cuales respondieron
favorablemente, salvo uno de ellos, quien se preocupd por la reaccion que pudiera tener su
padre ante la noticia. Cuando lleg6 el momento de hablar con su mama, Diego recuerda
haberlo hecho a manera de un discurso que la preparara para la noticia; sin embargo, esta
preparacion no impidié que ella quedara sorprendida y que su primer reaccion fuera

cuestionar lo que su hijo acababa de contarle:

Mi mama fue como de...si se qued6 pasmada, pasmada. Y me dijo, me acuerdo que su pregunta fue
Jcomo? jpor qué? jestds seguro? y yo si, estoy seguro, y ya, fue todo lo que me dijo. Y fue en ese
momento como yo creo que estaba tomandolo que se par6 del cuarto y se fue, subio las escaleras y
se fue a su cuarto y en ese momento si escuché que llord, o sea llord (Diego, 22 arios).

Como mi informante recuerda, esta reaccion de su madre era el resultado no solamente de
sus propios prejuicios sobre la homosexualidad, sino también, al igual que su hermano
menor, de una preocupacion por la reaccion del padre. Se puede notar que la declaracion de
la homosexualidad se entiende, en este contexto, como un factor disruptivo en la dinamica
familiar. Ademas de deshacer la expectativa de la heterosexalidad, puede ser incluso una
amenaza a la vida de sus familiares. Al continuar con su relato, Diego describe cuando, en
ese mismo dia, decide hablar con su padre. En su recuerdo fue un intercambio brusco, tanto

de su lado al comunicar la noticia, como de su padre al reaccionar:
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Con mi papa le dije tengo algo que contarte, eh, soy gay. Asi se lo dije: papd, tengo algo que
contarte: soy gay. Y para mi papa fue: ;como?, ;por qué?, ustedes lo que quieren es matarme, y yo
le dije, no papa, y luego, la siguiente palabra que me dijo fue: me han desgraciado la vida, y luego
me dice: hubiera preferido estar muerto (Diego, 22 arios).

Analizando las reacciones iniciales que obtuvo mi informante al declararse con sus
familiares, especificamente con sus padres, es claro que la declaracion no es el final del
closet. De hecho, las respuestas violentas ante esta “caida del telon” podrian verse como una
manera de reforzar el closet en el sujeto, al rechazar lo que éste pone sobre la mesa. Como
expone Sedgwick (1990), en tanto que el closet es un dispositivo individual, asi como social,
las respuestas negativas ante la declaracién denotan la edificacion del closet de los otros, en
este caso, los familiares de Diego. De acuerdo con la autora, y como es posible leer del caso
de Diego, revelar este “secreto patdogeno”, sobretodo cuando se estd inserto en una sociedad
homofobbica, se hace bajo el entendido de que existe un riesgo potencial de causar una herida
en ambos sentidos. Esto quiere decir que, mientras que puede darse la posibilidad de que
quien revele la informacion sea quien sea lastimado, como también puede ser que sean los
receptores de la noticia los que, como el padre de mi informante, expresen un deseo de morir
en contra de lidiar con la homosexualidad de su hijo. En este sentido, no es menor que el
padre de Diego haya expresado que “hubiera preferido estar muerto” ya que, viéndolo desde
la perspectiva de Butler (2001a), los sujetos en los que resulta “mas hiperbdlica y defensiva”
(p- 154) la identificacion masculina, son también en quienes presentan mayor resistencia a
reconocer la carga homosexual no llorada.

Un punto a resaltar sobre la experiencia de Diego es la temporalidad, la cual tiene
mucho que ver con el contexto historico que viven los sujetos. Por temporalidad me refiero,
viéndolo de manera simplificada, al periodo de tiempo que paséd entre que Diego llegara a
aceptarse como un hombre homosexual y decidiera declararse con su familia. Como lo
describe, su proceso de auto-aceptacion fue previo a el proceso de revelacion con sus
familiares, algunos meses después, a diferencia de Edgar quien esper6 muchos afios antes de
decirle a sus familiares cercanos que era homosexual. Al respecto, me parece necesario hacer
una salvedad, ya que, al contrastar los relatos de estos dos informantes, no quiero decir que
una experiencia sea mas “deseable” que otra, sino que, a pesar de que los procesos no son

lineales, hay algo interesante de analizar en los tiempos de cada sujeto. Por un lado, Edgar,
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quien pertenece a una generacion mayor, tardo mas en declararse ante sus familiares; sin
embargo, a partir de su relato es posible ver que esto no fue un impedimento para que ¢l
pudiera experimentar su sexualidad con otros hombres desde su juventud. En contraste,
Diego (22 afos) pasé su toda su infancia y adolescencia reprimiendo sus deseos sexuales
hacia otros varones; no obstante, luego de asumir su orientacidon sexual y de socializar esta
parte de €l con otros amigos de la comunidad LGBT, decidié que lo siguiente que debia
hacer era contarle a su familia.

Lo anterior me remite a dos cosas que tienen que ver con el contexto historico en el
que cada informante crecid. La primera es que, una posibilidad sobre el papel que juega la
temporalidad en el proceso de deconstruccion del closet es que para las generaciones
mayores era mas sencillo e incluso llamativo, vivir la homosexualidad de manera “oculta” o

“secreta”. Como lo retrata Villaurrutia en su Nocturno de los angeles (1936):

Las luces no son tan vivas que logren desvelar el secreto,

el secreto que los hombres que van y vienen conocen,

porque todos estan en el secreto

y nada se ganaria con partirlo en mil pedazos

si, por el contrario, es tan dulce guardarlo

y compartirlo s6lo con la persona elegida.
Me parece importante retomar las distintas facetas del secreto, ya que, si bien es cierto que
¢éste puede ser un factor de opresion, no hay que descartar su potencial atractivo. Esta dulzura
de guardar el secreto a la que hace referencia el poeta indica que hay algo estimulante en
ocultarse y en compartir el secreto unicamente con aquellos a los que uno se siente
sexualmente atraido. Como lo explica Sedgwick (1990), “después de todo, la posicion de
aquellos que creen que saben algo sobre alguien, que puede o no saber sobre si mismo/a, es
una de emocion y poder” (p. 80)?'. Esta otra faceta del secreto afecta directamente en la
temporalidad de las declaraciones, asi como de las personas con quien el secreto se comparte.
Esto me hace pensar que para las generaciones mas jovenes puede llegar a ser menos

atractivo vivir su sexualidad en secreto, por lo tanto, la declaracion temprana es mas

importante. Esto se relaciona estrechamente con el movimiento politico de liberacion

2! Traduccién propia del texto original en inglés.

88



homosexual, en tanto que una de los principales ejes se sustenta en la necesidad de visibilizar
la existencia de los sujetos homosexuales. Asi pues, es necesario recalcar que cuando me
refiero a Edgar, estoy hablando de alguien que no tiene una participacion activa en el
movimiento politico, en contraste con Diego, quien constantemente reafirmaba su
compromiso politico.

Siguiendo con el relato de Edgar, durante nuestras conversaciones este informante
enfatizo que, actualmente, su familia no tiene conflicto alguno con su orientacion sexual, e
incluso conocen y hacen parte a su pareja de las dindmicas familiares, sin embargo esto no
siempre fue asi, o no fue asi en el momento en que Edgar decidid revelar este “secreto
abierto”, en términos de Sedgwick (1990). Como ¢l elabora su discurso, la motivacion
principal para compartir su orientacion sexual con su padre y sus hermanos/as®’ fue
precisamente deshacer esta expectativa que habia sobre su vida, ya que a los 38 afios no se
habia casado (con una mujer), ni tenia planes para hacerlo. El dia en que Edgar decidio tener

esta conversacion, planed una cena en la cual reunio a sus familiares mas cercanos:

Yo cociné, cocino desde nifio. Les cociné, les di el postre, que hice un postre muy elaborado, y de
postre final fue cuando les aventé el diablito [risas]. Fueron reacciones diversas. Te digo, mi hermano
se levantd de la mesa a golpearme, me defendio mi cufiada. Mi otra cufiada le gritaba a mi hermano
te lo dije, te lo dije. Y mi hermana lloraba, lloraba y lloraba; no estaba el que ahora es mi cufiado y
padre de sus hijos. Y mi papa fue el tnico que se pard y me abrazé y me dijo al fin lo dijiste (Edgar,
59 anios).

En este breve extracto hay varios elementos para analizar. Por un lado, quisiera detenerme
en la decision de llevar a cabo esta declaracion a modo de una cena familiar, ya que, a pesar
del tnico de mis informantes que me contd una experiencia asi, la idea de la revelacion a
partir de la puesta en escena de una reunidén familiar fue una constante en varias de mis
entrevistas. Por ejemplo, a pesar de que César (21 afios) y Ernesto (27 afios) no han
compartido de forma explicita su orientacion sexual con su familia, ambos expresan el deseo
de hacerlo a partir de una cena u organizando una reunién familiar especial. Incluso Pablo,
en el momento de decirle a su padre bioldgico y a su esposa que era homosexual, ¢l empled

elementos como una exposicion en la cual argumentaba, desde una postura cristiana, la

22 No lo hizo con su madre, pues ella ya habia fallecido para ese entonces.
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posicidn en la cual se encontraba. Me interesa resaltar esto para trazar puentes entre el origen
del término coming out. Chauncey (1994) historiza este término desde los finales del siglo
XIX y hasta las primeras décadas del siglo XX como un proceso de presentacion en la
sociedad gay. En esta linea, al analizar los relatos de mis informantes, pareciera ser que el
coming out o el “salir del cldset” que cobra mas relevancia es la puesta en escena en la cual
la presentacion en sociedad se realiza en el nucleo social mas cercano: la familia.

Empleo la metafora de la puesta en escena y la teatralidad en términos de Goffman
(1956) porque me parece util observar este tipo de sucesos desde la interaccidn, en tanto que,
la deconstruccioén del cléset, asi como su construccion, son procesos tanto individuales como
sociales. Durante la cena que Edgar planed suceden varios cambios, ya que de principio
podriamos decir que ¢l es el actor, en tanto que ¢l es quien llevara a cabo este performance
de “salir del closet”, y su familia es la audiencia, ya que seran ellos/as quienes lo espectaran.
Sin embargo, en cuanto llega el postre se desata otro performance a partir de las variadas
reacciones a la noticia, en el cual los actores son los familiares de mi informante. Parte de
esta puesta en escena tiene que ver, como ya he revisado, con el duelo que conlleva esta
grieta en el performance de la heteronormatividad, que a su vez provoca respuestas violentas
como las de el hermano de Edgar. Como lo describen Butler (2001a) y Guasch (2007) en
distintos términos, la homofobia, sobretodo la que surge de la identidad masculina
heterosexual, es una manifestacion del rechazo a la posibilidad de que un hombre pueda
amar a otro hombre, por lo tanto, es importante continuar el relato de Edgar para analizar las
motivaciones de las respuestas, tanto de su hermano, como de su padre, y como se relacionan
con la construccion de la masculinidad.

Al ser el mayor de sus hermanos, Edgar recuerda que siempre fue una responsabilidad
suya, en parte impuesta y en parte autoasumida, ser un ejemplo para sus hermanos, sobre
todo los varones. Este rol implicaba varias cosas, desde la presentacion personal de una
forma que ¢l consideraba adecuada y pulcra, pero sobretodo el “ensefiar a ser hombre”, lo

cual cobra mucha relevancia cuando me relata lo siguiente:

Uno de mis hermanos me reclamé muy aireadamente: no lo acepto. Digo, ahorita es mi mejor amigo,
[pero en ese entonces] dice: no lo acepto, porque no es posible que la persona que me ensenio a ser
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hombre, que me enseiio a conquistar a mi mujer, sea un puto. Asi me lo dijo y me agarr6 a golpes
hasta que entr6é su mujer (Edgar, 59 aios).

Esta discordancia total entre ser homosexual y ser hombre es una caracteristica clave de la
accion de deshacer la expectativa familiar. Sobretodo 1lama la atencidn en este ejemplo la
“no aceptacion” de lo que el sujeto estd expresando, con motivo de que quien ensefa a ser
hombre, debe serlo también siguiendo el modelo heterosexual. Como lo sefala Guasch
(2007), el modelo gay del siglo XXI resulta una amenaza para la heterosexualidad, en tanto
que el sujeto gay, al adoptar una actitud masculina, pasa desapercibido.

Por otro lado, como lo abord¢ en el capitulo anterior al describir los aspectos delatores
de la homosexualidad, el padre de Edgar tenia una idea particular sobre la personalidad de
su hijo relacionada con su orientacion sexual. A grandes rasgos, su padre asociaba el hecho
de que, desde muy pequeio, Edgar fuera muy cuidadoso y pulcro con su apariencia con algo
que no encajaba con su concepcion de “hombre”, por lo tanto, le parecia coherente que fuera
homosexual. Como lo describe mi informante, la respuesta de su padre al momento de la
revelacion es algo inesperado, sobre todo al compararla con las respuestas que obtuvieron
otros de mis informantes, como Diego o Pablo, sin embargo, me gustaria resaltar otra parte
del relato. El padre de Edgar, luego de abrazarlo y reafirmar que siempre habia sabido este
secreto, le dice a su hijo que iba a tener un camino muy solitario, que iba a estar solo toda su
vida. Esta declaracion es importante porque muestra que, incluso cuando se acepta este
secreto, los sujetos siguen siendo medidos con la vara de la heterosexualidad y la homofobia,
en tanto que no se concibe la posibilidad de amar a otro vardon, por lo que el resultado
inevitable para este sujeto sera la soledad. Esta idea, anclada al “mito de la heterosexualidad”
(Guasch, 2007), se puede manifestar de distintas formas. En el caso de Pablo (32 afios), por
ejemplo, la religion que practicaba su padre lo llevo, no solo a rechazar la orientacion sexual
de su hijo, sino a intentar cambiarla.

Retomaré el caso de Pablo ya que me parece sumamente ilustrador para mostrar que
el proceso de deconstruccion del cldéset es dinamico y no funciona, necesariamente, como
una secuencia de eventos ordenados, sino que hay muchos ires y venires. Como expuse
anteriormente, Pablo le dijo a su madre que era gay antes de comenzar a practicar el

Cristianismo, a lo cual ella contestd, en el mismo tenor que el padre de Edgar cuando le
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compartio que ¢l se habia dado cuenta que su hijo era homosexual desde que era un bebé,
que ya lo sabia. Esto es interesante, ya que regresa al concepto del secreto abierto, es decir
que los familiares de un sujeto homosexual, sobretodo las madres, ya saben de la orientacion
sexual de sus hijos/as, sin necesidad de que ellos/as la hagan explicita. Este “ya lo sabia”
contiene una carga importante de estereotipos de género, usualmente asociando actitudes
catalogadas como ‘“femeninas” a la homosexualidad (en el caso de los varones). Sin
embargo, en muchas ocasiones, como lo reafirma Fernando (49 afios), este “ya lo sabia”

proviene de una conexion especial entre progenie y progenitor/a:

T, creando un niflo, consideras, si desde nifo sabes cuando le duele el estomago, cuando es un llanto
de dolor o un llanto de berrinche, cuando es un llanto de agresion, /ta crees que no van a darse cuenta
ellos de lo que eres? (Fernando, 49 arios).

Adicionalmente, la idea de que las madres “saben” desde edades tempranas que su hijo puede
ser homosexual tiene otras implicaciones para el sujeto. Como vimos en el capitulo anterior,
la construccidon del cldset tiene buena parte de sus cimientos en el afan de cancelar la
sexualidad de los nifios/as. Tener conocimiento o, incluso, intuir la orientacion sexual del
hijo y, atn asi, no brindarle la oportunidad de desarrollarse fuera de la heteronormatividad,
supone la existencia de dindmicas de poder que, de hecho, buscan cancelar la sexualidad del
sujeto.

En esta linea, seglin el relato de Pablo, este “ya lo sabia” no estaba excento de una
serie de prejuicios y estereotipos respecto a la homosexualidad, sobre todo relacionados a la

posibilidad de contraer VIH siendo un varon homosexual:

Mi mama pensaba que, si yo me metia con un hombre y no me cuidaba, automaticamente me iba a
contagiar de SIDA y lo llamaba SIDA en ese momento. O sea, lo digo asi porque lo pensaba asi, que
me drogara, que abusaran de mi (Pablo, 32 arios).

Deshacer la expectativa familiar quizas no tuvo que ver inicamente con la orientacion sexual
en si misma, sino con, como lo afirma mi informante, una re-educacién sobre lo que significa
ser homosexual. Esto no quiere decir que la homofobia no se haga presente, sino que se
manifiesta a partir de otros prejuicios que tienen que ver con el contexto histérico-social en
el cual la madre de Pablo, e incluso ¢l mismo, estaban insertos. Esto llevo a Pablo por otro

camino, en el cual el fin Gltimo era presentar a su pareja ante su familia, por lo cual necesito

92



deshacer esta vision patologizante de la homosexualidad y crear una expectativa mas cercana
a la heterosexualidad. De esta forma, el tener una pareja estable con quien habia estado
aproximadamente seis afios, y que éste fuera economicamente independiente y se dedicara a
una profesion con alto reconocimiento social, fueron factores decisivos en la aceptacion de
su madre y de otros familiares. En palabras de Pablo “para ella era muy importante saber
que mi pareja es una persona jcomo te diré? Vaya, estudiado, una persona buena en todos
los sentidos, para ella, creo que la relajé muchisimo™.

Otro informante que reconoce la importancia de tener una pareja estable en el proceso
de deshacer las expectativas que su familia habia puesto sobre ¢l es Jair (30 afios). Al hablar
sobre los momentos en que ¢l compartid este aspecto de su sexualidad con su familia,
especificamente con su madre, Jair recuerda que fue un trayecto turbulento durante algunos
afnos. Recordemos que este informante nacid y crecid en un estado del norte del pais en el
que la mentalidad conservadora y represora de la diversidad sexual sigue siendo, a la fecha,
bastante fuerte. Aunado a esto, la madre de Jair se convirti6 a la religion cristiana un tiempo
antes de que ¢l naciera, lo cual, si bien no tuvo un impacto directo en ¢l como lo fue en el
caso de Pablo, si moldeo6 las percepciones de su madre en torno a la homosexualidad. A
diferencia de Edgar o de Diego, Jair no planed, en un primer momento, un momento especial
con sus padres; de hecho, decirle a su mama que era homosexual fue algo repentino que
surgio a raiz de otra conversacion. Como lo recuerda mi informante, la reaccion de su mama
en esa primera ocasion fue de rechazo, no hacia ¢l como hijo, sino a la idea de que, dada su

formacion religiosa, su hijo estuviera pecando:

Y fue horrible, horrible, horrible, horrible, o sea, ella estalld en llanto me dijo que no puede ser que
de que le estaba hablando que eso estaba stiper mal, que no podia ser. Y peleamos por un buen rato
y cada vez que tocabamos el tema terminabamos llorando peledndonos y si o sea, una vez, o sea yo
recuerdo como una cosa muy fuerte que ella me dijera (...) no lo voy a aceptar y es que, ya sabes,
(no? es una etapa es un pecado, etc, y no lo acepto y no lo voy a aceptar y me voy a morir y no lo
voy a aceptar. Y a mi me parecio, asi, terrible (Jair, 30 afios).

Dada esta reaccion, Jair decidio no volver a tocar el tema durante un tiempo, ya que por un
lado, solo suscitaba peleas con su madre y, por otro, no sentia relevante decirle a su padre,
sobretodo por la preocupacion de que, si reaccionaba de forma negativa, pudiera llegar a

quitarle su apoyo econdmico. Esto permite ver las fuertes repercusiones que puede tener el
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deshacer por completo una expectativa familiar que habia sido preestablecida incluso antes
de que el sujeto naciera. Dada la reaccion tan negativa de su madre y, por consiguiente, la
incertidumbre que esto generd en mi informante, Jair me explicd que durante ese tiempo, ¢l
incluso considerd, y estaba preparado para, romper la relacion con su familia, en caso de que
no pudieran aceptar su orientacion sexual. No fue sino hasta que se mudé a la Ciudad de
México y, especificamente, decidid vivir con su novio que le parecid necesario compartir su
orientacion sexual con su padre. En esa ocasion Jair plane6 un viaje a su ciudad de origen
para invitar a su papa a tomar algo y contarle que estaba iniciando una vida de pareja con su
novio. Luego de una conversacion en la que €l tratd de exponer los puntos que queria de
forma racional, la reaccion de su padre fue sorprendente para Jair, en tanto que tomo la
noticia de forma muy tranquila, a diferencia de su madre, y, a pesar de que le dijo que no lo
hacia feliz, también le reafirmé que este hecho no cambiaba nada en su relacion de padre e
hijo. La pareja “formal” de Jair, similar a como sucedié con Pablo, méas que deshacer una
expectativa, funciondé como una suerte de catalizador para iniciar la construccion de un
nuevo tipo de relacion con su familia en la cual la orientacion sexual de mi informante no
fuera mas este secreto abierto del cual se tenia conocimiento, pero no se reconocia
publicamente.

La siguiente parte del relato de Jair, luego de este episodio con su papa, tuvo que ver
con la primera vez que presentd a su novio con su madre y padre durante un viaje que
realizaron para visitarlo. Como lo recordé durante nuestras conversaciones, vivio con algo
de tension los momentos previos a este episodio. Anticipando la visita de sus padres, mi
informante le dijo a su mama que durante su visita a la ciudad, reservaran un espacio para
conocer a su pareja. Aqui retomaré lo que compartio Jair para comprender el proceso

constante y consciente de deconstruccion del closet:

Mi mama me dijo: oye estamos comprando los boletos para ir a la Ciudad de México, y le dije ah,
muy bien, oye la verdad es que pues, como que yo estoy con mi novio en esto y aquello y como que
no me parece justo que ustedes vengan y yo me desaparezca todo un fin de semana para entretenerlos
a ustedes en la ciudad, y de plano deje a mi novio solo este fin de semana, basicamente, porque para
mi es como una actitud de cldset, asi como de voy a dejar a mi novio escondido y voy a pasar todo
el fin de semana con mi familia como si no tuviera un novio para que...y lo que le dije fue, bueno, si
quieres, o sea como que eso no me parece correcto, no estoy dispuesto a hacer eso, pues comamos
un dia con mi novio, por lo menos, jno? (Jair, 30 afos).
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Cabe resaltar que lo que Jair considera como una “actitud de cléset”, ya que, como he
expuesto, el closet puede ser un dispositivo de la biopolitica que busca controlar todos los
aspectos de la vida de los sujetos desde un marco heteronormativo. En este caso, para Jair,
el hecho de que sus padres pudieran reconocer que €l tenia una pareja con quien compartia
su vida, es un elemento primordial en la deconstruccion del closet. Como lo explica mi
informante, este encuentro mas alla de ser la revelacion de un secreto, muestra el peso de la
sancion social y el reconocimiento publico de la homosexualidad. Por lo tanto, para Jair, el
ocultar su relacion durante esta visita de sus padres hubiera sido equivalente a seguir
procurando la heteronormatividad. De hecho, ¢l mismo reconoce que si no hubiera decidido
iniciar una vida de pareja que, de cierta forma, pudiera leerse como “tradicional”, al vivir
con su novio, quizas nunca hubiera dado ese siguiente paso para incluir a su familia en su
vida.

Como lo describe Foucault (1976) concebir el poder y como opera desde una vision
juridico-discursiva resulta insuficiente por varios factores. Uno de ellos es que, al verlo de
esta manera, “[e]l poder sobre el sexo se ejerceria de la misma manera en todos los niveles”
(p. 103), sobretodo a partir de la prohibicion profesada por las instituciones hacia el sujeto.
No obstante, como podemos analizar en los testimonios de Pablo y Jair, el ejercicio del
poder, en este caso la heteronormatividad, no se ejerce de forma lineal, uniforme, en la vida
de los sujetos. Siguiendo a Jair, en el proceso de deconstruccion del closet no solo esta en
juego la revelacion de la orientacion sexual, ni la prohibicion directa de la homosexualidad,
sino que, incluso cuando el secreto deja de serlo, el sujeto debe malabarear otras expectativas
que también estan atravesadas por dindmicas de poder. A continuacidon me avocaré a
desarrollar la(s) forma(s) en que los sujetos homosexuales lidian con el ambito publico a

partir de una administracion estratégica de este secreto abierto.

JMas de una salida? La constante decision de declararse
Ahora quisiera retomar algunos datos obtenidos mediante el cuestionario en linea que realicé

a 50 personas heterosexuales sobre la concepcion de la expresion “salir del closet™. La

23 Para mas informacion sobre como se llevo a cabo este cuestionario, revisar el apartado metodologico de esta
tesis.
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ultima pregunta que realicé en este instrumento fue si, en la opinion de los/as respondientes,
salir del closet es algo que solo se lleva a cabo una vez en la vida de una persona? Para mi
sorpresa, la mayoria de las respuestas (29) indicaron que, de hecho, salir del cléset no se
llevaba a cabo una sola vez, mientras que 15 personas respondieron que si era un momento
unico y 4 escribieron que este hecho dependia del sujeto, de su necesidad de comunicarlo, de
qué tan publicas resultan ser estas declaraciones y de las situaciones “nuevas” a las que el
sujeto se enfrenta. Estos datos son ttiles para el analisis que llevaré a cabo en esta seccion,
puesto que abren una ventana a la discusion principal de esta tesis: el dispositivo del closet
no se desvanece mediante un momento especifico denominado “salida”, sino que, en tanto
que se construye, el sujeto también estd en un proceso de deconstruccion en el cual resulta
necesaria una reflexion y decision constante para saber cudndo y con quiénes es seguro
expresar publicamente la orientacion sexual.

Hay que distinguir, a partir de los testimonios de mis informantes, que las formas en
que esta decision constante llega a darse es, por lo menos, en dos sentidos. El primero tiene
que ver con sentirse en una posicion de vulnerabilidad ante actos de homofobia, usualmente
cometidos por otros hombres, lo cual deja a los sujetos en la necesidad de “ocultar(se)” o
“entrar al closet”. Ante esto, Sedgwick (1990) menciona un concepto interesante,
denominado panico homosexual®*, el cual surge de un concepto psiquiatrico y juridico que
comprende una estrategia de defensa por parte de personas homofobicas (gay bashers), que
esencialmente los “exhime” de sus actos de violencia, al ser una respuesta al “miedo” de ser
cortejados por una persona homosexual. La autora toma prestado este término para
denominar “la forma psicologizada en la cual los hombres occidentales experimentan la
vulnerabilidad ante la presion social del chantaje homofobico” (p. 21)?, es decir, que les
acusen de ser homosexuales.

En segundo lugar, relaciono esta constante indecision entre declararse o no con una
presuncion de vulnerabilidad. Con esto me refiero a que los sujetos se encuentran
constantemente en entornos en los cuales resulta incierta la respuesta frente a una declaracioén

de su orientacion sexual. Sin embargo, en varios relatos observo una tendencia a una

24 Homosexual panic
25 Traduccidn propia del texto original en inglés.
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exposicion estratégica de la orientacion sexual que, en vez de ocultar, permita evitar las
declaraciones constantes. Retomaré la discusion en torno a las resistencias del sujeto frente
a la heteronormatividad, vistas desde un sentido estratégico. Siguiendo a Foucault (1988), el
concepto estrategia puede entenderse desde distintas aristas, pero siempre tomando en cuenta
que para que existan las estrategias deben existir también relaciones de poder. De acuerdo
con este autor, como un ‘“conjunto de medios establecidos para hacer funcionar o para
mantener un dispositivo de poder”, en tanto que las estrategias constituyen “modos de accioén
sobre la posible, eventual, supuesta accion de los otros™ (p. 19).

Mas allé de evitar la vulnerabilidad, existen estrategias que funcionan mas como un
medio para no perder privilegios, en este caso, por “parecer heterosexual”, lo cual mantiene
al sujeto en una posicion de poder. Un caso interesante para analizar desde este prisma es el
de Santiago (53 afios), quien tiene una vision clara de las diferencias que para ¢l existen entre
el género y la orientacion sexual; es decir, que el hecho de ser homosexual no debe afectar
en la(s) manera(s) en que €l se presenta ante la sociedad como hombre masculino. Para mi
informante compartir su orientacion sexual con alguien mas no es una decision a tomar a la
ligera, sino que debe existir una relacion mas intima, por lo cual espacios como la oficina no
son una opcion para expresar que es homosexual. Especificamente en el ambito laboral,
Santiago opta por “poner frenos” cuando sus compafieros llegan a hacer insinuaciones sobre
su orientacion sexual, sobre todo porque, como me cuenta, en su oficina ¢l mismo ha
escuchado de casos en los cuales las oportunidades de crecimiento se desvanecen por la

sospecha de que alguien es homosexual:

Pues, es que no sabe uno como reacciona luego la gente. Luego dicen que hay muchos derechos y
muchas cosas, pero siempre, luego tiene uno la idea que pueden afectarte o que puede haber un
problema, aunque dicen que no. Pero, fijate, aca dentro [de mi oficina] habia una persona que iba a
ocupar un cargo bueno y nada mas porque lo vieron siempre con otra persona, con otro compaiiero,
también y todo eso, no le dieron el puesto. No le dieron [el puesto] porque le decian que le daban el
puesto pero que €l tenia que irse a una sala y la otra persona a otra sala, no permitian ciertas cosas
aunque se dice que estan muy abiertos. Hay las marchas y todo, pero hay muchos tabties en la
sociedad que todavia hay que seguir luchando (Santiago, 53 arios).

Por un lado, en este fragmento de entrevista se nota que Santiago prefiere no hacer publica
su homosexualidad en la oficina por temor a que su desarrollo laboral se vea afectado. En la

experiencia de otro compaiiero no queda claro si la homofobia fue la razon principal por la
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cual le negaron este ascenso; sin embargo lo importante es que, para Santiago, eso es lo que
sucedio. Esto indica una estrategia con el objetivo de mantener los privilegios que le
confieren el ser varon en el mundo profesional. Como lo describe Sedgwick (1990), la
imagen del cldset puede resonar con muchas formas de opresion, como la discriminacion
racial, étnica, misogina, entre otras; sin embargo lo caracteristico del closet y la orientacion
sexual es que é€sta tiende a ser menos “visible”.

A diferencia de el color de piel o utilizar una silla de ruedas, ser homosexual es algo
que debe “revelarse”, por lo tanto un varon como Santiago, quien luce y actia de acuerdo a
ciertos canones de masculinidad, puede, como lo explica ¢l mismo, elegir los momentos y
las personas con quienes compartir que es homosexual para, entonces, conservar el
dispositivo de poder como hombre. No obstante, también es necesario tomar en cuenta a lo
que se refiere mi informante cuando dice que “uno nunca sabe como reacciona la gente”, lo
cual no es algo menor considerando que “[e]n el contexto mexicano, la posicion tanto de la
mujer como de los homosexuales en referencia a la dominacién masculina (...), es resultado
de una construccion histérica pero también cultural” (Balbuena, 2010, p. 73).

Otro testimonio que puede echar luz sobre esta ambivalencia entre “revelar el
secreto” o no es el de Fernando (49 afios). Recordando su relato, quisiera enfatizar que, entre
los informantes de mayor edad, €l es quien, me parece, tiene una postura menos definitiva
respecto a compartir publicamente su orientacion sexual. A diferencia de Edgar (59 afios) o
Santiago (53 afios), quienes rechazaban la posibilidad de que la linea entre lo publico y lo
privado se debiera difuminar, Fernando me reiteraba constantemente que a ¢l no le
importaba, en este punto de su vida, que cualquier persona supiera que es homosexual, sin
embargo, tampoco le parece necesario, ni le interesa compartirlo en cada interaccion que
tenga. Algo interesante en el discurso de Fernando es que el que no le parezca necesario
declararse constantemente como homosexual se relaciona con su vision sobre la situacion
actual respecto a los derechos de la diversidad sexo-genérica. De acuerdo con mi informante,
por lo menos en la Ciudad de México, el acceso a los derechos ha avanzado a tal grado que

ya no existe un peligro inminente de ser violentado, como sucedia en décadas anteriores:

Hoy en dia con toda la diversidad que hay, y con tanto desmadre que se traen y que los derechos
humanos, todo eso, ay yo creo que hasta, es mas, se me hace que yo no necesitaria, me sé comportar
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en el momento porque también, digo, no me pongo una mascara, y, también, no trato de ser, de
demostrar a todo mundo de que soy gay porque a la gente no le importa con quién me acuesto, /no?
No me interesa ponerme la mascara de jotita, porque no soy jotita, porque no me interesa, y decirle
a la gente que soy gay abiertamente, no tienen ellos porque saber lo que yo siento ¢si? Pero tampoco
me interesa ocultarlo si se dan cuenta, no me pongo mascara para ninguno de los dos lados. Ahora
que ya estamos mas protegidos y que, pues, si sé que es un lugar de homofobicos, pues, como que
estaria medio pendejo irme a meter a un lugar asi ;no? En donde sé que si saben que eres homosexual
te van agredir ;jno? (Fernando, 49 arios)
Algo aresaltar es que el discurso de Fernando se asemeja a las opiniones de mis informantes
mas jovenes, como César (21 afios) o Diego (22 afos), quienes expresan que, de hecho, es
injusto que las personas homosexuales deban declararse constantemente. Sin embargo, una
diferencia fundamental es que, de acuerdo con la vision de Fernando, la responsabilidad en
quienes serian los receptores de la agresion, al “meterse a un lugar de homofobicos”,
mientras que para César y Diego, el no tener que declararse constantemente viene de la mano
de una postura politica.

Esta frontera que marca claramente donde es apropiado mostrar la orientacion sexual
y donde no es muy importante para comprender el proceso de deconstruccion del closet. Mas
alla de las declaraciones repetitivas, esto muestra que el cldset es un dispositivo que sigue
operando, incluso cuando el sujeto ha aceptado su orientacion sexual. De tal forma, sobre
todo para los informantes de generaciones mayores, la homosexualidad no es una categoria
definitoria de su identidad, ni una bandera politica, sino que se remite al campo de lo privado,
de la intimidad, que no tendria por qué traspasar a sus vidas publicas, a sus lugares de trabajo.
En este tenor, las estrategias que pueden emplearse en torno a la revelacion de la orientacion
sexual también pueden tener otros objetivos, que tienen que ver menos con el ocultarse y
protegerse y mucho mas con hacerse visible. Por ejemplo, la forma en la que algunos de mis
informantes construyen los espacios en los que viven puede ser otro nivel de andlisis en la
forma en la que los sujetos deconstruyen el closet. Dado que solamente conoci los

departamentos de Jair, Pablo, Edgar y Raul, seran ellos a quienes podré emplear para ilustrar

estas estrategias. Para esto, en aras de poder discutir algunos elementos que me parecen
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relevantes, realizaré una comparacion entre lo que pude ver en los departamentos de Pablo
y Jair, por un lado, y el de Edgar, por el otro?®.

Pablo vive en una colonia hacia el centro de la Ciudad de México en una zona de
estrato medio, en un edificio de departamentos con pocos pisos, con varios negocios
populares alrededor. Mi informante me cuenta que vive con su pareja desde hace varios afios,
aunque este ultimo pasa una buena parte del afio en su pais de origen. El departamento que
comparten tiene tres recamaras y una estancia con varios adornos, espacio en el cual me
recibio. De primera instancia, me parecidé que resultaria facil para alguien que entrara por
primera vez a ese espacio, llegar a la conclusion de que los habitantes pertenecian a la
comunidad LGBT+. Lo primero que llama la atencion al entrar es una gran pintura de un
hombre desnudo postrado en un sillon, la cual, segun Pablo, siempre causa mucho impacto
a quienes cruzan la entrada por primera vez, incluso llegando a incomodar a algunos
integrantes de su familia. En otra de las paredes de la estancia principal pude identificar la,
ahora famosa?®’, obra del artista plastico Fabian Chairez llamada La Revolucién, en donde se
representa el personaje de Emiliano Zapata desnudo, portando zapatos de tacon alto, sobre
un caballo con una notoria ereccion. Desde mi perspectiva, mas alld de lo que representan
estas obras y los simbolos que buscan comunicar, su localizacidon en el departamento de
Pablo tienen el claro proposito, ademés de adornar el espacio, de informar a cualquier visita
que esta es la casa de dos varones homosexuales.

De forma similar, el departamento en el que viven Jair y su novio esta repleto de
objetos que indican la identificacién con la comunidad LGBT. Ellos viven en un condominio
horizontal al sur de la Ciudad de México en una zona de estrato medio alto, en una calle con
muchos arboles, frente a un parque. Incluso antes de subir las escaleras para llegar al

departamento de mi informante, pude ver que en una de las ventanas se encontraba la bandera

26 No incluiré observaciones del departamento de Raul ya que Uinicamente pude ver una parte muy limitada de
éste. Ademas este informante comparte su vivienda con roomies, por lo que no me parecen espacios
comparables con mis otros tres entrevistados, quienes viven con sus respectivas parejas. Unicamente sefialaré
que Raul vive en una colonia muy cercana a la “Zona Rosa”, conocida como el guetto gay en la Ciudad de
México.

27 En 2019 esta pintura fue expuesta en el Palacio de Bellas Artes de la Ciudad de México como parte de una
muestra artistica llamada Emiliano Zapata después de Zapata, la cual suscitd controversia entre sectores
conservadores del pais, e incluso provocando muestras de violencia hacia la comunidad LGBT+ por parte de
los descendientes de Emiliano Zapata.
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del arcoiris, indicando que, probablemente, ahi me dirigia. La estancia, donde llevamos a
cabo las entrevistas, esta enmarcada por un librero que contiene varios titulos referentes al
estudio de las sexualidades y a la historia de 1a homosexualidad. En ambos casos los espacios
comunican a quienes entren por esa puerta que, estos son lugares que recibiran de buena
forma a quienes sean parte de la diversidad sexual y, por otro, que no se aceptaran muestras
de violencia y homofobia.

En contraste a estos espacios, en el departamento de Edgar, quien también vive con
su pareja desde hace varios afios, no me fue posible identificar elementos similares a los que
pude observar con Pablo y Jair. Este informante vive en la misma zona en la que vive Pablo,
quizas en una parte mas residencial, sin tantos negocios alrededor. Si tuviera que adjetivar
este lugar diria que es austero, sin muchos adornos y, tampoco arte homoerotico. Me parece
importante resaltar esto no con el afan de calificar las viviendas de mis informantes en una
escala de mejor a peor, sino para hilar su discurso con la forma en que estos sujetos se
presentan, incluso a través de los lugares que habitan. En este sentido, la vision de Edgar
sobre la homosexualidad como algo que se limita a los actos sexuales, a lo que ocurre “bajo
las sdbanas”, concuerda con la ausencia de simbolos que indiquen una identidad politica a
partir de la orientacion sexual. Una metafora que este informante empled en varias ocasiones

durante nuestras entrevistas fue la de las regulaciones para los fumadores:

Lo siento una falta de respeto hacia el resto de la gente. Es como el fumar, ;si?, si yo voy fumando,
hay gente que le molesta el humo del cigarro, tonces, hay gente que todavia le molesta el que dos
hombres vayan de la mano. A lo mejor en dos mujeres es mas normal, pero que vayan de la mano
dos hombres es raro, ain todavia hay gente que lo rechaza mucho. El que vayan abrazados dos
hombres, pueden ir abrazos asi (gesto de abrazo sobre el hombro) y no se ve mal, pero si hay una, lo
veo mas como respeto hacia el resto de las personas y porque me quiero respetar yo, no quiero que
me falten al respeto, no quiero que me griten nada, entonces, por eso prefiero evitarlo. Siempre ha
sido mi politica (Edgar, 59 arios).

En la misma linea, podriamos extrapolar la metafora del closet a la vivienda, en tanto que
este es un espacio donde no solamente conviven €l y su pareja, sino que reciben amistades,
familia, e inclusive personas con quienes tiene relacion laboral. El departamento de Edgar,

justamente, no incomodaria a nadie, como las pinturas en la casa de Pablo podrian llegar a

hacerlo.
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Como he tratado de explicitar a lo largo de este apartado, existen ciertos signos
asociados a la pertenencia del sujeto a una comunidad particular, en este caso a la identidad
gay, o bien, al colectivo LGBT+. Esta asociacion no surge de la nada, sino que esta
relacionada con la evolucion y transformacion del movimiento politico que lucha por las
libertades y derechos de dicha comunidad. Por lo tanto, analizaré la vision que tienen mis
informantes en torno a la colectividad y de qué manera esto impacta en la deconstruccion

del closet, tanto individual como colectivo.

Los niveles de la colectividad

Al plantear la presente investigacion uno de los factores que me interesaba explorar es la
forma en la que un proceso que puede llegar a vivirse de forma solitaria, individualizada, es
a la vez una experiencia compartida. En el supuesto de que podria existir un “salir del cléset”
colectivo, materializado en eventos como la marcha del orgullo LGBTTTI+ de la Ciudad de
Meéxico, me dispuse a observar esta manifestacion con este lente. Lo que en realidad sucedio
es que pude percatarme de que el movimiento de la diversidad sexual es multiforme, incluso
cuando se aglomera bajo un mismo acrénimo. Como lo describe Butler (2017), “[n]o es que
se asuma o produzca una identidad colectiva, sino que mas bien se establecen relaciones
dinamicas entre las personas en las que puede observarse como se activa el apoyo, la disputa,
la ruptura, la alegria y la solidaridad” (p. 34).

Como lo expone Laguarda (2007) en su trabajo sobre la apropiacion de la identidad
gay en la Ciudad de México, “una estrategia Util en el intento por tornar visible la identidad
gay a escala global y local, fue la realizacién de marchas (...)” (p. 70). En este sentido, es
interesante que las primeras manifestaciones hayan surgido desde las posturas politicas de
izquierda, mas que desde el discurso del orgullo gay. Sin embargo, como lo muestra la
investigacion de Laguarda, a partir del segundo afio en que se realizo esta marcha (28 de
junio de 1980), los grupos activistas incoporaron este discurso en sus publicaciones, llevando
a cabo la manifestacion en el marco del Dia Internacional del Orgullo Gay. Resalto esta
dimension porque es, justamente, a partir de la incorporacion del imaginario de lo gay que la

idea de “salir del closet” toma un sentido de revelacion. Siguiendo a Laguarda (2007):
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La palabra gay supone la consolidacion de la distincion homosexual/heterosexual construida durante
el siglo XIX; refuerza la nocidén de una orientacion sexual natural en los sujetos, pero le resta un
posible caracter patoldgico. En general, los gays asumen que son homosexuales, pero consideran que
la homosexualidad es una variante sexual, no una desviacion o una enfermedad (p. 53-54).

Asi pues, la manifestacion publica se convierte en una constante reivindicacion de esta
identidad, por un lado por la “revelacion” de que los/as homosexuales existen y, por otro,
que al no estar enfermos/as, merecen un lugar en la sociedad. No obstante, el caso de la
Ciudad de México es particularmente interesante, dado que las primeras marchas surgieron
a partir de la organizacion de colectivos que comulgaban con la izquierda, por lo que resulta
curiosa la transicion a las marchas del orgullo que se organizan afio con afio. Al conversar
con algunos de mis informantes, me parecio interesante la opinion de Edgar, en especial
porque pertenece a la generacion en las que surgen estas manifestaciones (la década de los

setenta), no se vea identificado con ellas actualmente:

Asisti a las primeras marchas del orgullo y de no sé qué, cuando era una bonita marcha, cuando ibas
habia vestidas, habia quien se ponia alas, en fin, pero habia un orden, habia un porqué. Habia gente
que iba, digo, yo iba normal, habia gente que iba con su familia, pero hoy es como muy, ya luego se
degenerd mucho, ya hoy no sabes a qué vas. ;Cual marcha? O sea, ahora ya solo ves un monton de
gente que no lleva ningiin orden. Antes terminaba en un discurso, terminaba en varias cosas,
terminaba en un mitin, hoy no, hoy llevan la bandera y todos gritan y les agarra la lluvia porque
siempre llueve, y ya, digo, les gusta eso.

E: Entonces, ;jahorita ya no vas a la marcha?
R: No, desde hace muchos afios.
E: Ok, ;jcuando si ibas?

Recién llegado aqui, fui en noventa y...es mas, fui antes, fui desde el 90 hasta como por el 99 — 2000,
2001. Ya cuando se empezo a degenerar, cuando ya, eh, cuando ya ciertos personajes iban a exhibirse
metiéndose consoladores a la vista de todos dije hasta aqui. O sea, ya esto no es, ya esto es
exhibicionismo, ya no es marcha de aceptacion, de miren, habemos muchos y habemos abogados y
habemos doctores, habemos ingenieros, habemos médicos. O sea, antes se viajaba por contingente y
hoy, y los antros iban al final, pero antes iban los contingentes, y ti te metias al contingente y te
conocia la gente. Inclusive servia para hacer relaciones, y hoy no, hoy no sirve para eso, hoy no veo
que sirva para nada, hoy no veo que sirve para nada (Edgar, 59 afios).

El testimonio de Edgar es interesante porque, mas alla de la “degeneracion” a la que alude
mi informante, permite analizar una funcidén importante de las marchas del orgullo, que, creo
yo, sigue vigente. Para Edgar, estas manifestaciones tenian (o tienen) entre sus funciones, la

labor de mostrar ante la sociedad que los gays no son degenerados, sino que, en sus palabras,
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“habemos muchos y habemos abogados y habemos doctores, habemos ingenieros, habemos
médicos”; es decir, que los gays son “gente normal”, “gente bien”, lo cual tiene mucho que
ver con la identidad gay, arraigada en la Ciudad de México. Aqui también quisiera precisar
que las primeras marchas a las que se refiere Edgar no fueron las primeras, sino que ya
llevaban, por lo menos, diez afios haciéndose, lo cual me lleva a preguntar por qué este
informante ubica las manifestaciones de los afios noventa como las primeras. Durante
nuestras entrevistas, mi informante me contd que ¢l migré de la Ciudad de México hacia
Veracruz por un largo periodo de tiempo, lo cual podria explicar que no haya sido testigo de
las marchas del orgullo en la capital del pais durante esos afios. Sin embargo, también es
importante considerar que durante los primeros afos del movimiento de liberacion
homosexual en México, una buena parte de la comunidad, sobre todo de varones
homosexuales, no estaba al tanto del activismo politico, o no estaba interesado en participar
de él. Regresando al trabajo de Laguarda, cabe considerar que “la identificacion explicita del
socialismo con la liberacién homosexual establecida por las organizaciones de la ciudad de
México, tendia a apartar a la mayoria de sus seguidores inmediatos, fundamentalmente
pertenecientes a los sectores medios™ (2007, p. 78).

Del testimonio de Edgar, también rescataré que, de acuerdo con su vision, las
marchas también suelen ser un espacio de relacionamiento, de creacion de redes mas alla del
ligue. La marcha, ademas de la funcion de comunicacion hacia el exterior, tiene una funcion
hacia el interior de la comunidad muy importante: el volverse parte de ella, pertenecer al
“ambiente”. Esta expresion se apega mucho mas a la idea del coming out que describe
Chauncey (1990), en tanto que “entras” o “te presentas” en el ambiente. Asi, aunque, como
lo describe Laguarda (2007), el ambiente tiene mucho més que ver con la vida nocturna, la
primera asistencia a la marcha del orgullo puede también llegar a ser, para varios, una entrada
a la comunidad. Como me cont6 Diego, la primera vez que asistié a una marcha, fue también
la primera vez que sinti6 orgullo y que, ademas, pudo convivir con personas de la comunidad

LGBT+:

El antepasado fue mi primer Pride y fue porque ya me habia aceptado, te digo, soy una persona que
cree mucho en las cosas, en las luchas, entonces yo fui a marchar, fui a la marcha. Fui muy feliz,
muy emocionado porque obviamente como que una vez que te aceptas y vas al Pride es como “giiey,
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por fin puedo” como, orgulloso, ;no?, gay y orgulloso, marica y orgulloso (...) , me fui comodo, no
me llevé nada, como, de la comunidad, de la banderita, no me llevé nada, hice un cartel, solamente
hice un cartel, como, no me acuerdo qué decia, pero hice un cartel para la marcha. Y la vi [a mi
amiga] en Reforma, me junté con ellos y fue un gran momento porque, para mi, fue darme cuenta de
que somos muchos, que habia mucha gente y convivir con la gente, con la gente gay, gente lesbiana,
gente bisexual, entonces fue un gran momento, lo recuerdo mucho, para mi fue muy significativo
(Diego, 22 aiios).
Como lo destaca Butler (2017), la exclusion de los espacios de aparicion significa también
la negacion del derecho de pertenencia a una comunidad, por lo tanto “la acciéon plural y
publica es el ejercicio del derecho a ser parte de la comunidad, y ejercitando ese derecho se
esta creando el espacio de la aparicion” (p. 65). En el relato de Diego, es posible notar un
sentimiento de pertenencia a la comunidad y, sobretodo, un sentido de pertenencia a la
identidad gay y lo LGBT, distinta a la que se percibe en el testimonio de Edgar. En este
tenor, podriamos decir que la “entrada” al ambiente de Diego se llevo a cabo cuando asistio
a su primera marcha, la cual, como lo cuenta, estuvo marcada por la sorpresa y la ingenuidad
de no saber qué esperar. Conforme avanzé la conversacion, Diego explica que hizo uso de
los diversos simbolos que permiten identificar a la comunidad, como la bandera LGBT, y
confiesa que para las siguientes ediciones, su plan es “festejar, llevar mi playera, llevar mi
glitter, es como muy asi, pero también retomar la lucha politica, porque, pues, politdlogo
(risa)”.

Como muestra el dicurso de Diego, el fenomeno de la marcha del orgullo es
complejo, en tanto que es una manifestacion politica, a la vez que también resulta una
oportunidad para mostrarse como parte de esta colectividad, del ambiente. Esta constante

tension entre “lo politico”, es decir, la exigencia de derechos y el festejo, la reflejan las

opiniones de algunos de mis informantes. Por ejemplo, Jesus (29 afios) confiesa lo siguiente:

O sea, si tenia como este concepto de... no sabes ya ves que dicen que este concepto como de
carnaval y que la verdad nada mas van a hacer como, nada mas como a exhibirse y cosas asi. Si
estaba yo, como un poco de acuerdo ahi, porque, pues, ves cosas en, por videos de Youtube y cosas
asi, y si luego ves asi, pero, pues, si se supone que es una marcha para exigir derechos y para exigir
igualdad y que te, no sé€, que vayan asi drags y cosas asi que pueden...yo si estaba como en contra,
(no? (Jesus, 29 arios).

Esta opinion, similar en algiin sentido a la de Edgar, refleja la desarticulacion entre la lucha

politica y el derecho a la aparicidon de sujetos con distintas expresiones de género, e incluso
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excluye las manifestaciones caracteristicas del “ambiente gay”, como la fiesta, con la
exigencia de derechos y libertades. Sin embargo, més adelante me explica que, a partir de
que empez0 a asistir a la marcha, su opinidon cambid y se percatd de que “pues si, es el
ambiente gay como tal, o sea, si se van a divertir, pero también esa misma diversion pues si
o0 sea, hay personas que son drags, personas que, no s¢, travestis y asi y les gusta y esta padre
e igual convives con alguna de ellas y no tienes ningun problema, al contrario”. En esta
misma linea, Jair me comenta que a ¢l siempre le ha gustado la marcha y que, de hecho,

encuentra disfrute en sus contradicciones:

Creo que me gusta porque es una celebracion, digamos de la identidad, como por ser casi como una
terapia de shock hacia la sociedad, digamos, hacia el mundo exterior, respecto a todas las formas en
que las personas son libres. Y son libres en funcion de su sexualidad, de su identidad, de su expresion
corporal, y por tanto, es un, yo lo considero como una cosa que es una fiesta, y que es una fiesta que
es politica (...) Luego hay unas contramarchas que me parecen muy interesantes que estan al interior
de la marcha expresandose en contra de todo lo que les parece inapropiado de la forma de la
manifestacion publica. Y hay, por ejemplo, unos grupos, asi, anarco-queers, que van vestidos de,
creo que es negro y morado, que son como grupos que no adoptan el lenguaje de la diversidad sexual,
ni de las siglas LGBT, pero que algunos se distinguen desde la categoria queer, u otros, mas bien
como feminista, este, y anarquista, pero lo que me gusta mucho de que estén ahi es que van y se
manifiestas, y haz de cuenta que van como cortando la marcha, entonces, se paran en frente de un
contingente, seguramente tienen unos tambores y demads, y gritan sus consignas y simbdlicamente
interrumpen la marcha y la paran, y luego se quitan y hacen lo mismo mas adelante. Y a mi, no sé
por qué, pero me encanta que eso suceda (Jair, 30 arios).

Como destaca Jair, la marcha puede ser “una terapia de shock hacia la sociedad”, aunque,
desde mi experiencia observando esta manifestacion, me parece que esta manifestacion se
puede analizar desde la importancia de mostrarse ante la misma comunidad.

Al asistir a la edicion 41 podria decir, incluso, que ésta es un escaparate, un escenario
en el cual se realiza un performance, precisamente, del orgullo, del pride, para lo cual
“hacerse ver” es fundamental. No es que la revelacion de la orientacidon sexual quede en un
plano menos importante, sino que, mas bien, hay una serie de signos corporales e
indumentarios que funcionan como identificadores y que logran comunicar la pertenencia a
una comunidad. Como lo describe Goffman (1956), una fachada social tiende a

institucionalizarse en funcion de expectativas estereotipadas?®, lo cual permite que se genere

8 En inglés: stereotyped expectations.
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un significado estable de esta fachada. Esta fachada se convierte en una “representacion
colectiva” y un hecho en si misma (p. 17). Aqui quisiera que el término “expectativas
estereotipadas” se comprendiera no como algo peyorativo, sino como algo que, de cierta
forma, se espera, que no sorprende. En el caso de la marcha del orgullo, la fiesta es un aspecto
clave que, precisamente, evoca a la identidad gay y que abona al significado de
despatologizacion. No obstante, ademas del ambiente festivo, existen distintos elementos
que ayudan a dar sentido colectivo a esta “fachada social”, por ejemplo la bandera de arcoiris
utilizada en diversas presentaciones (ropa, productos, colgada en la fachada de edificios,
etc).

Ademas de estos elementos, una de las principales cuestiones que me resultan
importantes para este analisis es ubicar las distintas expresiones corporales que se pueden
ver en esta marcha/desfile. Por ejemplo, durante mi asistencia a la 41 Marcha del Orgullo en
la Ciudad de México pude observar, en el caso de los varones, varios elementos que se
repetian, como el uso de faldas o tacones, tradicionalmente designados para mujeres, rostros
maquillados, ufias pintadas o postizas, y prendas que mostraban buena parte del cuerpo,
como ombligueras, shorts muy pequeiios y, en muchos casos, hombres desfilando en ropa
interior. Continuando con la metafora teatral, la importancia de las formas en que aparecen
los cuerpos radica en que estos “son actores subyugados y empoderados que tratan de
arrebatar la legitimidad a un aparato estatal (...) para constituir ellos mismos su propio teatro
legitimo” (Butler, 2017, p. 89). Sin embargo, esta lucha por la legitimidad puede ser vista de
distintas formas por los sujetos. Desde mi perspectiva, quizas sea en estos desafios a las
normas tradicionales de género donde radica buena parte de la “degeneracion” a la que se
refiere Edgar, en tanto que las lineas entre el género y la orientacion sexual se difuminan. Es
decir que las manifestaciones en la marcha van mas alla de hacer visible que “cualquier
persona” puede ser gay (abogados, médicos, ingenieros, etc), sino que, segun mis
observaciones, la importancia radica en hacer visible la diferencia y el derecho de aparicion
a partir de esa diferencia.

En palabras de Butler (2017), “cuando los cuerpos se retinen en la calle, en la plaza
0 en otros espacios publicos es lo que se podria llamar el ejercicio performativo de su derecho

a la aparicion, es decir, una reivindicacion corporeizada de una vida mas vivible” (p. 31). De
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esta manera, mas que un derecho de aparecer ante la sociedad hetersexual, la marcha del
orgullo es un ejercicio de aparecer ante quienes resultan similares al sujeto. Por eso identifico
una funcion del coming out mucho mas apegada a lo que describe George Chauncey (1990)
durante los afios entreguerras en Nueva York, lo cual significaba, para los hombres
homosexuales (fairies y queers) una suerte de presentacion en sociedad, tomada de las
costumbres de la sociedad burguesa en la cual las mujeres jovenes “salian” o “eran
presentadas” en sociedad. Asi, cuando los fairies o los hombres homosexuales comenzaban
a descubrir los distintos circulos en donde se podia vivir su sexualidad de forma mas libre,
al mismo tiempo que empezaban a ser conocidos en dichos circulos, a este proceso se le
consideraba el coming out. Asi pues, es importante decir que la marcha del orgullo, como
bien lo expone Jests en su relato, no se remite inicamente al trayecto por las calles del centro
de la ciudad, sino que se enmarca dentro de una serie de actividades durante este dia,
sobretodo las fiestas que distintos bares y antros suelen organizar para festejar el dia del
orgullo.

Pasando a otro punto que llamé mi atencién durante el recorrido desde el Angel de la
Independencia hacia las calles del Zocalo de la Ciudad de México, me parece necesario
recordar que el closet, como lo sefiala Sedgwick (1990), traspasa las fronteras del sujeto. El
closet no es algo que unicamente viven las personas homosexuales, sino que, en el proceso
de deconstruccion, el sujeto se encuentra con el closet de otras personas, por ejemplo, de sus
familiares. Durante la marcha pude ver carteles y personas llevando mensajes en sus playeras
que decian, por ejemplo, “soy mama de un hijo gay”, lo cual indica una revelacion ante la
comunidad con quien se identifica su hijo y con la sociedad heterosexual. Resalto este aspecto
dentro del andlisis de la deconstruccion del cléset ya que, como he mencionado, €ste es un
proceso tanto social como individual. Con esto, mas alld de exponerlo como un proceso de
interaccion, quiero sefialar que los sujetos se encuentran en un estado de precaridad, 1o cual
se refiere a, en términos de Butler (2017), “una condicion impuesta politicamente merced a
la cual ciertos grupos de la poblacion sufren la quiebra de la redes sociales y econdmicas de
apoyo mucho mas que otros” (p. 40). Por lo tanto, no es menor que existan este tipo de
manifestaciones en la marcha del orgullo, pues muestran un avance en la aceptacion del

sujeto distinta a la que hemos visto hasta este momento.
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Podemos decir que la deconstruccion del cléset llega a involucrar también el proceso
de aceptacion familiar, en tanto que inciden en el estado de precaridad de los sujetos. De esta
manera el closet se deconstruye no iinicamente a partir de la declaracion o de la aparicion del
sujeto homosexual, sino que también se deconstruye desde los otros. Citando una vez mas a

Butler (2017):

La vida del otro, la vida que no es nuestra, es también nuestra vida porque, sea cual fuere el sentido
de nuestra vida, este se deriva precisamente de esa sociabilidad, de ese ser que ya existe, y depende
desde el principio de un mundo de otros, formado por y en un mundo social (p. 111).

Entendiendo al closet como un dispositivo de la biopolitica que disciplina la forma en la que
existe el sujeto, las manifestaciones publicas en donde se ejerce el derecho de aparicion ante
el otro y ante uno mismo son un medio de peticion de justicia, de resistencia a la precaridad,

pero también son un pilar fundamental en la construccion del sujeto.

Reflexiones

En este capitulo mi intencién fue demostrar que, mas alla de la declaracion, o lo que podria
considerarse la “salida del closet”, el proceso de deconstruccion del closet es complejo. Al
releer los relatos de mis informantes es claro que, para varios, el aceptar para si mismos que
eran homosexuales fue y continua siendo un momento crucial en sus vidas. Organicé este
capitulo con estos apartados con el objetivo de plasmar que, mientras que el proceso personal
de aceptacion es, sin duda, fundamental para deconstruir este dispositivo biopolitico, la
interaccion social juega un papel de igual importancia. Por lo tanto, fue importante plantear
que la declaracion tiene muchas mas implicaciones que el simple hecho de decirle a ciertas
personas que uno es homosexual.

Lo anterior es, de cierta forma, una respuesta a los datos que obtuve al realizar el
cuestionario en linea a personas heterosexuales. Ante la pregunta ;como describirias lo que
significa la expresion “salir del closet”? muchas de las respuestas empleaban términos como
“aceptar”, “ser abiertamente homosexual”, “declarar”, “hacer piblico” y, una mas llamativa:
“aceptar su propia sexualidad sin importar la opinion de los demas”. Esta ultima respuesta
me llend de curiosidad, sobretodo por el cierre que implica un desinterés en las reacciones

de los otros. Si bien no cabe duda de que haya personas despreocupadas por lo que piensan
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los demaés de su orientacion sexual, lo que se pudo observar a partir de los testimonios de mis
informantes es que la declaracion es necesaria en tanto que busca la reaccion (idealmente
positiva) de ese otro con quien se comparte.

En este capitulo vimos que uno de los principales efectos que tiene la declaracion de
la homosexualidad es deshacer la expectativa (heterosexual) de la familia. Este proceso
también es complejo en tanto que, entran en juego los estereotipos y prejuicios de la familia.
De esta forma, la frase “ya lo sabia” hace pensar que mas que una declaracion, el sujeto
estaba confirmando algo de lo que ya se tenia conocimiento. Esto, mas que hacer la labor de
declararse mas sencilla, a veces resulta mas compleja, ya que no solo es a la expectativa de
la heterosexualidad con la que el sujeto se enfrenta, sino también a las ideas preconcebidas
del otro respecto a lo que significa ser homosexual. Es justamente por eso que los sujetos
homosexuales emplean diversas estrategias que les permiten evitar, en la medida de lo
posible, estas declaraciones obligatorias, lo cual los obliga a estar hiper-conscientes de la
posible respuesta que pueden recibir en distintos contextos.

A manera de resumen, este capitulo muestra las diversas aristas dentro del proceso de
deconstruccion del closet y las implicaciones que este tiene en el sujeto. Este proceso no tiene
un fin claro para el sujeto, ya que depende en gran medida del contexto y los recursos que
¢éste tenga para enfrentarse a las normas de una sociedad heteronormativa. No obstante, el
avance en la lucha por los derechos de la comunidad LGBT vy la creciente apertura a la
diversidad sexo-genérica en la Ciudad de México, parece indicar que estos enfrentamientos
con las normas son cada vez menos necesarios. En el siguiente capitulo abordaré, desde los
testimonios de mis informantes, una de las discusiones que han motivado en gran medida

esta tesis: la posible desaparicion del closet.
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Capitulo V
La (posible) futura desaparicion del closet

A lo largo de los dos capitulos anteriores analizamos el proceso de construccion y
deconstruccion del closet a partir de las experiencias de un grupo de varones homosexuales
habitantes de la Ciudad de México. El objetivo de estas paginas es mirar mas alla del binomio
“entrada-salida” del cléset para comprender mejor la enorme complejidad que presenta este
fendmeno. No obstante, queda hay un tema que queda por profundizar y es el de la posible
desaparicion del cléset. Esta idea ya ha sido explorada en diversos trabajos tedricos y
empiricos en décadas anteriores y, sobretodo, se basan en los grandes cambios que han
sucedido en las vidas de las personas homosexuales desde el comienzo del movimiento
politico de liberacion en distintos paises. Por ejemplo, lo que Seidman (2004) entiende como
la vida “mas alléa del closet” (beyond the closet) se refiere a que, en el Estados Unidos post-
Stonewall, ya no existe un velo alrededor de la homosexualidad y los hombres gay y mujeres
lesbianas han dejado de ser invisibles ante la sociedad. Asimismo, el autor recalca lo que ¢l
ubica como la diferencia clave entre la vida en el closet y la vida mas alla de éste es que, en
la ultima, los sujetos no toman decisiones que afectan radicalmente sus vidas para evitar ser
expuestos como homosexuales.

En este ultimo capitulo abordar¢ esta discusion, principalmente, desde los testimonios
de mis informantes, para asi analizar lo que significa este constante avance hacia una vida
mas vivible (Butler, 2017). Primero me enfoco en algunas de las diferencias que envuelven
lo que mis entrevistados entienden como el “salir del closet” actualmente, sobretodo
resaltando las discordancias que surgen de la diferencia de edad y las diferentes perspectivas
sobre la creciente visibilidad de las personas homosexuales. Luego reflexionaré sobre la
disyuntiva entre la busqueda de la visibilidad de sujetos de la diversidad sexual que busca el
movimiento politico, que incluye, por supuesto, la declaracion de la orientacion sexual y, por
otro lado, la lucha en contra de la declaracion obligatoria. En el tercer apartado analizo lo
que mis informantes describen como el futuro y lo que, desde sus posiciones, depara a las
generaciones mas jovenes. Por ultimo, me aproximo, desde el planteamiento de la

desaparicion del cldset, al cuestionamiento de las categorias y las dicotomias en torno a los
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sujetos con deseos homoeroticos y de qué forma juega la metafora del closet en las vidas de

sujetos que no se identifican dentro de este discurso dominante.

Las distintas perspectivas sobre “salir del closet”

Conforme avanzaron las conversaciones con mis informantes, surgié la posibilidad de que el
término, y mas allé del término, la accion de “salir del closet” pueda ser algo del pasado. Al
reflexionar sobre este punto me percaté de que, si bien existe una idea, mas o menos, general
de que hay una mejora constante respecto a la aceptacion de la homosexualidad en la sociedad
mexicana, las perspectivas sobre la situacion actual difieren en los testimonios de algunos de
mis informantes. Estas perspectivas se encuentran atravesadas, de acuerdo con mi analisis,
por la generacion a la cual pertenecen. Especificamente se observan posturas discordantes
entre los entrevistados de mayor edad y los mas jovenes respecto a la vigencia de lo que
podria considerarse un rito de paso para sujetos no heterosexuales.

El primer punto que quisiera destacar es la idea de mis informantes mayores sobre la
situacion que las generaciones jovenes viven hoy en dia respecto a su sexualidad. Al
conversar con Fernando (49 afos), ¢l fue muy enfatico conmigo respecto a su opinion sobre
“salir del closet”, puesto que, para €l, esta expresion habia perdido vigencia, en tanto que
hace referencia a un momento historico en el cual ser homosexual se asociaba a la
clandestinidad, a algo prohibido en la sociedad y que, por tanto, al ocultarse mediante ciertas
acciones u omisiones, debia hacerse explicito cuando el sujeto quisiera vivir su sexualidad
de forma publica. En contraste con esto, Fernando me explica que, desde su vision,
actualmente esto ya no sucede, ya que las generaciones mas jovenes, de 20 afios para abajo,

no sienten la necesidad de ocultarse, ni de hacer explicito el hecho de que son homosexuales:

Mira, como te comenté, la salida del closet es algo bien raro y algo, como, un tema muy, muy antiguo
(no? Porque anteriormente si estabas en el cldset, pero por lo gay no creo que ya exista ese termino.
Si le pudiéramos preguntar a alguien con 25 afios, con 20 afios y digo ;Cudndo saliste del closet? -
Pues, es que, nunca entré, siempre fui igual ;jno?, creo yo. Entonces, la salida del closet, como te
comenté, nunca fue, mmm, pues algo que estuviera muy marcado ;no? Este, simplemente fue el, el
aceptarte, pero ¢salir del closet? Se me hace dificil a veces el, el término, a qué referirte con salir del
closet, ja decirle a todo mundo que eres gay? Mmm, no pues no lo haces, porque no hace falta, no
hace falta que les digas ya me gusta estar con hombres en lugar de mujeres ;no? (Fernando, 49
anos).
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Fernando plantea que existe una diferencia entre el proceso de aceptacion de la orientacion
sexual y lo que se entiende por “salir del closet”. En la opinion de mi informante, estos son
dos procesos diferentes, en tanto que el primero es algo individual que el sujeto debe de
atravesar, mientras que el segundo se refiere a la declaracion publica, la cual ha quedado
obsoleta. Mi informante ubica el “estar en el closet” como algo que ocurria en generaciones
pasadas, en las cuales los hombres que no podian vivir su homosexualidad de forma publica
tenian que “vivir una doble vida”.

Lo que propone Fernando, hace eco con algunos planteamientos tedricos que
proponen la superacion del closet. En su investigacion sobre la transformacion de la vida de
personas gays y lesbianas en Estados Unidos (especificamente Nueva York), Steven
Seidman (2004) indica que la vida de las personas gay en la época actual es muy distinta a
lo que era hace un par de décadas, en tanto que existe una mayor posibilidad de elegir como
vivir, lo que se traduce, en muchos casos, en que estas vidas se parezcan mucho mas a
aquellas de las personas heterosexuales “convencionales” y menos a las de los homosexuales
que vivian en el closet en afios pasados. No obstante, este mismo autor recalca que esto no
quiere decir que las brechas de desigualdad hayan desaparecido, puesto que la
heterosexualidad sigue manteniendo un estatus social superior, resguardado por el Estado,
sus instituciones e incluso la cultura popular. Como lo pone Seidman, existe una
contradiccion importante en la forma en que los sujetos gay viven actualmente: “muchos
individuos pueden elegir una vida mas alla del closet, sin embargo todavia deben vivir y
participar en un mundo en el que la mayoria de las instituciones mantienen la dominacién
heterosexual” (2004, p. 6)%°.

Para comprender desde donde esta hablando Seidman (2004) es importante resaltar
dos puntos. El primero es la definicién puntual que este autor comprende por “estar en el
closet” y la segunda tiene que ver con el contexto en el cual €l llevo a cabo su investigacion
y, por consiguiente, el contexto en el que yo llevé a cabo la mia. De acuerdo con la vision
de este autor, hay una diferencia muy grande entre ocultar la orientacion sexual en ciertos

espacios y/o situaciones y tomar decisiones definitorias en la vida para aparentar ser

2 Traduccién propia del inglés.
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heterosexual. En este tenor, el discurso de Fernando hace sentido con lo que plantea
Seidman, en tanto que ambos observan el cléset como, en palabras de Seidman, un “patrén
social” que moldea la vida de las personas®’, o, como lo pone Fernando, algo que lleva a las
personas a vivir una “doble vida”. Desde el discurso de Fernando lo anterior también tiene
que ver con el incremento de la visibilidad de la diversidad sexual en la ciudad, asi como

con una transformacion en la forma en que los jovenes viven su sexualidad:

Es lo que estamos viviendo ahora, yo lo veo con muchos jovencitos que, bueno, en mis tiempos un
lugar gay incluso no tenia ni bandera, sabias que era gay pero no tenia una banderota que estuviera
anunciando en todas partes. En mis tiempos no te estabas besuqueando en la calle, giliey, ahora en el
metro, en la calle, se van besuqueando, se van toqueteando. Han cambiado, creo que exageran en
ocasiones, (si? Y que, si quieren ser respetados, creo que también deben respetar a la gente, y si hay
nifios, no tienen porque ocultarselo, pero tampoco tienen que ser, porque ellos estan viv..., estan
apenas conociendo y, estan con padres heterosexuales, segin, entonces que vean a dos hombres
besandose, pero de una forma ya mas sexual, mmm, no lo veo bien. Ni en una mujer, ni en una pareja
heterosexual, ni en una pareja gay ;no? (Fernando, 49 arios).

Esto me lleva al segundo punto que quisiera plantear en relacion con la investigacion de
Seidman (2004), el cual se relaciona con el contexto social y geografico en el cual se analiza
el closet. Como bien lo explicita Seidman, la vida de las personas gay en Nueva York quizas
no refleja la situacion de todas las personas gay en Estados Unidos; de la misma forma, es
importante recordar que mis informantes estdn insertos en el contexto de la Ciudad de
Meéxico y gran parte de sus referentes remiten a este lugar. Este hecho no es menor cuando
buscamos analizar la posibilidad de la desaparicion del cldset, ya que la capital del pais, de
forma similar a la ciudad de Nueva York, no refleja la situacion del resto del pais, sobretodo
en cuestion de acceso a derechos civiles para personas homosexuales. Desarrollaré este
punto un poco mas en el siguiente apartado, sin embargo, me parece fundamental para
entender que, si bien la apertura y, de cierta forma, la aceptacion a la diversidad sexo-
genérica en la ciudad puede ser mayor, esto no se traduce necesariamente en la superacion
del cléset. De este modo, considero que Seidman (2004) reduce estas decisiones que

moldean la vida de las personas a aspectos, de cierta forma, “permanentes”, como el casarse

con una pareja heterosexual. Desde mi perspectiva la constante decision de declararse es

30 “Life-shaping” social pattern (2004, p. 8)
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también parte del cldset, en tanto que también moldea la forma en la que el sujeto se presenta
ante el otro.

No podemos pasar por alto que la orientacion sexual y, sobretodo, la forma en que el
closet incide en la vida de los sujetos homosexuales esta estrechamente ligada con las
expectativas de género que la sociedad les otorga. El cldset no se termina con la “aceptacion”
de la homosexualidad o la obtencidn de derechos civiles, sino que el sujeto atraviesa por un
proceso de deconstruccion que obedece a la naturaleza performativa del género. Siguiendo
a Butler (2017), “si el lenguaje acttia sobre nosotros antes de que nosotros mismos
emprendamos accidén alguna, y sigue actuando en todo momento de nuestra actuacion,
entonces tenemos que pensar que la performatividad de género es en primera instancia

2999

“asignacion de género™ (p. 68). Con esto quiero decir que, si bien las generaciones mas
jovenes, por lo menos en el contexto de la Ciudad de México, tienen la posibilidad de elegir
de qué forma vivir su sexualidad de forma publica, esto es solo una parte del proceso de
deconstruccion del closet. Esto me permite resaltar que es justo en la contradiccion que
percibe Seidman (2004) sobre el closet y la desigualdad propiciada por la dominacién
heterosexual, en la cual considero que el cldset, de hecho, no ha sido superado.

La razon por la cual me permito estar en desacuerdo con los postulados de Seidman
(2004) va por dos caminos. El primero, como ya lo mencioné, tiene que ver con el hecho de
que la permanencia de la dominacion de la heterosexualidad en las diversas instituciones que
atraviesan a los sujetos, la llamada heteronormatividad, es la que permite que el closet siga
vigente. Como lo explican Serrato y Balbuena (2015) desde una perspectiva foucaultiana,
“la legitimacion del orden sexual se ha materializado historicamente a través de diferentes
instituciones o dispositivos disciplinarios” (p. 159), asi pues, siguiendo a este par de autores,
coincido en que la deconstruccion del cldoset “[n]o es solo el hecho de enunciarse como
homosexual en un contexto heteronormativo; es confrontar poco a poco, en la cotidianeidad,
a través de recursos y practicas transgresoras, la politica sexual del espacio familiar” (2015,
p- 178). Con esto no quiero decir que el closet no ha sufrido cambios a lo largo del tiempo,
ya que, sobretodo cuando consideramos los caminos que recorren los sujetos para llegar a la
enunciacion de la homosexualidad. Por ejemplo, no es lo mismo que alguien haga explicita

su orientacion sexual frente a su familia a los 38 afios, para dar freno a las expectativas de
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formar una familia heterosexual, en el caso de Edgar (59 afios), que hacerlo para poder tener
una relacion mas abierta con sus familiares desde una edad mas temprana, como Jair (30
afnos) o Diego (22 anos). Esto remite a que, en ambos casos, se elige romper con las normas
familiares; la motivacion para transgredir estas normas desde la juventud, indica que los
sujetos no estan dispuestos a vivir una “doble vida”, como lo afirma Fernando (49 afos).
Lo anterior me lleva al segundo punto en el cual sustento que el closet no puede
pensarse como algo superado, y tiene que ver con la necesidad de los sujetos de llevar a cabo
una eleccion. La performatividad del género comprende, en primera instancia, una
asignacion de género (Butler, 2017), lo cual significa que antes de que el sujeto pueda elegir,
existen una serie de normativas que le constrifien a reproducir ciertas expectativas del género
asignado. En tanto que el cléset puede ser entendido como un recurso de la biopolitica que
controla el cuerpo y la sexualidad de los sujetos, también impide cuestionar la
heteronormatividad (Serrato y Balbuena, 2015). En los testimonios que pude recuperar al
entrevistar a mis informantes, todos indican uno o varios momentos en los que eligieron
transgredir de una u otra forma estas expectativas, lo cual indica un proceso de
deconstruccion de dicho recurso biopolitico. Por lo tanto, para poder afirmar que la vida de
las personas homosexuales ya no se encuentra mediada por el closet, esta necesidad de elegir
en qué momentos y situaciones se transgreden las normas tendria que dejar de existir. Dicho
esto, en los siguientes apartados me enfocaré a describir lo que, desde mi analisis, encuentro

como posibilidades en la transformacion del closet.

Visibilidad necesaria vs. declaracion obligatoria

Al abordar los distintos significados que tiene para mis informantes el “salir del closet” surgid
una tension que es dificil ignorar. Por un lado, el movimiento politico que se gestd desde la
década de los 70 en México, y afios antes en otras partes del mundo, y que continia en
nuestros dias, siempre ha buscado, entre sus multiples objetivos, la visibilidad. De esta forma,
nombrarse homosexual ante los demds no solamente tiene un elemento liberador para el
individuo, sino que tiene un potencial politico importante. Asi como Butler (2017) indica que
la reunion de los cuerpos en espacios publicos es un “ejercicio performativo de su derecho a

la aparicion” (p. 31), las declaraciones, en sus multiples manifestaciones, también lo son.
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Ademas, declararse homosexual en contextos, no solo heteronormativos, sino explicitamente
homofobicos, es un acto de valentia.

Este punto es interesante, sobretodo visto desde la perspectiva del orgullo (pride), ya
que, el declararse le brinda al sujeto la capacidad de poder decir, como lo exclama Diego (22
aflos), “marica y orgulloso”. En este sentido, el haberse declarado también puede hacer que
quienes lo hayan hecho tengan sus reservas de relacionarse sexo-afectivamente con quienes
no lo han hecho. Como lo describe Jair (30 afios), cuando tenia entre 19 y 20 afios, ¢l tenia la

conviccion politica de no involucrarse con personas que estuvieran “en el closet™:

Yo decia: no me voy a involucrar, siquiera sexualmente, con una persona que estd en el closet, o
sea, por una cuestion politica, asi, como que yo sentia que lo que yo estaba haciendo era super heroico
y me habia costado mucho trabajo, eh, que requeria muchisimo esfuerzo y trabajo y amor propio,
decidir, definir tu identidad, decirselo a las personas, y, lo que yo pensaba es que me parecia injusto
que alguien pudiera vivir su sexualidad homosexual sin salir del closet. O sea, como que yo creia
que, o sea conmigo Si quieres coger, pues no va a ser. Seguramente con alguien cogerds, pero
conmigo no porque qué injusto y chinga tu madre. Y si quieres pasarla bien, pues, ve y escondete, 10
cual es super contradictorio con todo lo que dije antes [risas] (Jair, 30 afios).

La contradiccion a la que se refiere Jair tiene que ver con que, actualmente, €l entiende que
declararse no es una cuestion de blanco o negro. A diferencia de lo que pensaba cuando tenia
20 afnos, Jair ahora me explica que es necesario comprender los distintos contextos en los
que un sujeto esta inserto. Esto quiere decir que la declaracion no es algo que se le puede
exigir a todas las personas homosexuales, justamente porque, dependiendo del contexto,
como menciono en el capitulo anterior, las respuestas pueden ponerle en una situacion de
gran vulnerabilidad.

En este tenor, la contraparte de la necesidad de visibilizar la diversidad sexual es,
precisamente, la injusticia que supone para los sujetos no heterosexuales, el tener que
declararse para validar su deseo dentro de una sociedad heterosexual. Esta es la tension a la
que me refiero en lineas anteriores, en tanto que “salir del closet” puede ser una herramienta
politica que permite hacer visible a un grupo y sus luchas, pero también es un factor que
reitera la desigualdad entre hetero y homo. Dicha tension la pude notar también desde la

perspectiva de las personas heterosexuales, ya que las respuestas recibidas a la pregunta

“;salir del cléset es algo necesario para las personas no heterosexuales?, dentro del
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cuestionario en linea que realicé®!, fueron diversas. Por un lado, varias respuestas iban sobre
la linea de la injusticia, es decir, reparaban en que, dado que aun no existe la aceptacion
suficiente sobre la homosexualidad, sigue siendo necesario para las personas no
heterosexuales declararse. No obstante, por otro lado, algunos/as respondientes recalcaban
que no deberia ser algo necesario y que, de hecho, las personas no heterosexuales tienen el
derecho de no declararse si asi lo deciden; es decir, la declaracion es un proceso personal y
que depende de cada sujeto. Por ultimo, unas cuantas respuestas tocaron el tema de la
necesidad de “salir del closet” para los otros, es decir, que argumentaban que si es necesario
que una persona homosexual haga explicita su orientacion sexual, en tanto que asi permite a
los/as demas conocerle y convivir mejor. Me parecid interesante retomar estas reflexiones
ya que denota la importancia de cuestionar el “salir del closet” como algo que va mas alla
de la “liberacion” del sujeto, o de la posibilidad de vivir de forma mas auténtica.

Al reflexionar sobre este tema, Jair comenta que, ciertamente, “es agotador e injusto
y la cuestion es que, no creo que la gente deba, digamos, de hacer explicita su orientacion
sexual, es que la gente deberia poder, ;me explico? Lo que creo que es injusto es que alguien
como yo diga tienes que salir del closet, porque eso es lo que esta bien y asi contribuyes, y
es como, para mi realmente es, pues es injusto para esa persona también, porque el asunto
es que no tendria que ser una accion politica, sino que simplemente forma parte de su vida”.
Como lo expresa mi informante, vivir de forma abierta la sexualidad no deberia de ser un
acto politico y, de acuerdo con la vision de otros informantes como Fernando, ha dejado de
serlo, pues la declaracion ha perdido importancia. Sin embargo, quisiera sefialar que quizas
en el “no deberia ser politico”, hay, de hecho, una lucha politica. Para aclarar un poco mas
este punto, retomaré los testimonios de César (21 anos) y Diego (22 afos). Mientras
conversabamos sobre las razones por las cuales no habia decidido declararse explicitamente
con muchas personas, César me respondid que, por un lado, esta es una conversacion que
quisiera tener con su mama y su papa, sin embargo, el tener que hacerlo le causaba un

conflicto:

3! Para mas informacion sobre como se realizd este cuestionario, revisar el apartado metodolégico de
esta tesis.
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Creo que casi no lo he dicho, es que también hay un tema como con eso, o0 sea, como que pues, no
sé, toda mi vida, a partir como de la adolescencia o prepa la gente. He visto a la gente salir con
publicaciones en Facebook ;no?, explicando cémo son, y como muchos ya lo sabiamos o lo
intuiamos. Y yo siempre he sido como de los que creo que hay que normalizarlo. O sea, si la gente
heterosexual no sale de ningun lado, pues yo tampoco tendria que salir de ningtin lado ;no? (César,
21 arios)

Hago énfasis en el acto politico que subyace a la decision de no declararse ya creo necesario
identificar estos matices. No es lo mismo, me parece, no declararse por miedo a la reaccion
del otro, o, por ejemplo, en el caso de Ernesto (27 afios) y Raul (36 afios), quienes no ven
necesario hacerlo explicito porque ya no tienen presion de su familia a mostrar un estilo de
vida heterosexual, que no declararse por una conviccion politica. Lo que se puede leer en el
relato de César es una clara oposicion a la obligacion de hacer algo que las personas
heterosexuales nunca deben, siquiera, cuestionarse. De forma similar, al conversar con
Diego sobre este tema, enfatiza que una de las luchas politicas que le parece mas importante

es la de lograr que las personas dejen de asumir la sexualidad de alguien mas. Por lo tanto,

¢l prefiere alentar a las personas a que le pregunten si es gay:

Yo lo publico, y si alguien tiene el valor de preguntarme y decirmelo, pues se lo digo con toda
sinceridad ;si/, para que se rompa un poco el tabu del tema de la homosexualidad, y que dejen de
asumir en general, una mini lucha, que dejen de asumir tu sexualidad ;no? ;Por qué la gente asume
de entrada que eres heterosexual? ;por qué la gente cree eso? O sea, ;por qué no pueden asumir que
eres gay de entrada y preguntan como, Jeres heterosexual? Como que ha sido, asi ha sido mi 1dgica
respecto a, por eso no lo digo, por eso si me gusta que me pregunten porque siento que es una forma
de confrontacion, pero positiva, de que, romper un taba (Diego, 22 afios).

La postura de Diego es sugerente, ya que emplea las redes sociales como una forma de evitar
la declaracion “cara a cara” y, por otro lado, pone la responsabilidad de la declaracion en el
sujeto heterosexual. No hay que dejar de lado que esta confrontacion de la que habla Diego,
ademas de resistir la declaracion, tiene que ver también con desafiar constantemente
estereotipos de género. En este sentido, los ejercicios performativos (Butler, 2017) como
publicar fotos en redes sociales de la marcha del orgullo, o llevar en el cuerpo transgresiones
como maquillaje o una diadema de flores, como me cuenta Diego, son clave para lograr la
desarticulacion del closet. Sin embargo, no todos mis informantes estdn de acuerdo en la
necesidad de estas acciones y, en cambio, critican el hecho de que, en su opinion, las

generaciones mas jovenes, visibilicen tanto su sexualidad. Un ejemplo de esto es el discurso
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de Fernando respecto a las transgresiones de género que puede observar en los hombres

homosexuales mas jovenes:

Yo creo que ahorita los chicos deberian de meterse un ratito al closet porque si estan demasiado
liberales ;no? Ya es, desde temprana edad se les nota [que son gays]. [Aunque] también, a veces
podrias confundirte, y eso también ha servido, yo creo, para camuflajearse, porque muchos se pintan
las uiias de negro, porque es la moda de los chicos. Hay muchisimos chicos, ahora que yo he visto
en la calle, que se pintan las ufias como las mujeres, de colores o todas de un color y una diferente,
ya traen las ufias largas. Muchos, muchos y llamese con traje, con mezclilla, con ropa rota, de todos
los tipos he visto muchos hombres que ya tienen las ufias, jovencitos, en su gran mayoria, son puro
jovencito que traen uflas pintadas, que traen muchisimo maquillaje, traen plastas, se les nota, digo,
ni siquiera bien ;jno? La moda, las tendencias, pues las tenemos que respetar, pero si, lo que decias,
entre la linea de lo masculino y lo femenino como que estd cada vez menos, menos notorio, ya
muchos con falda, y no me gusta. No siento que sea comodo (Fernando, 49 arios).

Como lo expone Fernando, su critica va encaminada a las “modas” de la juventud, sin
embargo, hay también una fuerte resistencia a fracturar las normas de género. Por lo tanto,
la sugerencia de que los chicos deben “meterse un ratito al closet” indica un deseo de
mantener un cierto pudor que va de la mano con las normas de género.

De forma similar, Edgar hace énfasis en que ¢l identifica una diferencia muy clara
entre lo que significa “libertad”, es decir, la obtencion de diversos derechos y, por otro lado,
“libertinaje”, lo cual, en su opinion, se refiere a perturbar los derechos del otro. Al conversar
sobre las implicaciones que ha tenido en este binomio (libertad-libertinaje) la manifestacion

colectiva, mi informante sefiala lo siguiente:

A mi me ensefiaron mucho, o aprendi muy bien la diferencia entre libertad y libertinaje. Esa libertad
que conseguimos, ese poder salir a la calle y, si quieres tu, ir abrazados, o tomarnos, que pudiéramos
tomarnos de la mano en un restaurante, algo asi, se convirtié en un libertinaje. Pero si es como un
salir, es mostrar que existe esa comunidad, ;si?, y que es muy grande. Eso es lo positivo que veo de
la famosa marcha.

Libertinaje, ;como en qué sentido?, ;cémo lo describirias?
Libertinaje es cuando rebazas esa linea. La libertad es poder ejercer tus derechos, pero también tienes
obligaciones, y es poder hacer lo que quiero sin atentar contra los derechos de otros, o los otros

terceros. El libertinaje es cuando ya rebazas esa linea. Es como el ejemplo del no fumar, es cuando
estoy fumando en un lugar que no se debe fumar. Eso para mi es libertinaje (Edgar, 59 arios).

En este fragmento se puede observar que, para Edgar, la libertad tiene limites muy claros y

al aplicarlos a la visibilidad que permite la Marcha del Orgullo, €l entiende que esa linea se

120



cruza porque no se respeta un pudor “minimo”, como también resalta Fernando. En este
sentido, la metafora que emplea mi informante es 1til para comprender su vision, ya que
propone los distintos ejercicios performativos, incluso como los mas graficos como los que
¢l menciona (“ciertos personajes iban a exhibirse metiéndose consoladores a la vista de
todos™), son algo que contamina (como humo de cigarro) el orden de las normas de género.

Ahora bien, antes de pasar al siguiente apartado, quisiera abordar un punto
interesante que surge en esta disyuntiva entre buscar la visibilidad de la homosexualidad y
combatir la declaracion obligatoria. Al preguntar a mis informantes si estarian dispuestos a
relacionarse sexo-afectivamente con alguien que estuviera “en el cldset”, es decir, que no
viviera de manera publica su homosexualidad o que tuviera que separar su vida social entre
quienes conocen su orientacion y quienes no, casi todos contestaron de forma negativa. Por
ejemplo, Jair fue uno de los mas enfaticos en explicar que, cuando era mas joven y recién
comenzo a vivir su sexualidad de forma mas abierta, no estaba dispuesto a estar con alguien

que no aceptara publicamente su orientacion sexual:

No [risas]. Como que ahorita no sé muy bien por qué no, pero recuerdo que cuando estaba mas joven
que ahora, y recién habia salido del closet, y tenia como 19 afios, 20 afios, decia yo no me voy a
involucrar, siquiera sexualmente, con una persona que estd en el closet, o sea, por una cuestion
politica, asi como que yo sentia que lo que yo estaba haciendo era super heroico y me habia costado
mucho trabajo, eh, que requeria muchisimo esfuerzo y trabajo y amor propio, decidir, definir tu
identidad, decirselo a las personas, y, lo que yo pensaba es que me parecia injusto que alguien pudiera
vivir su sexualidad homosexual sin salir del closet (Jair, 30 afios).

Desde la 6ptica de Jair, en ese entonces, existia una suerte de desigualdad entre aquellos que
decidian exponerse y declarar su orientacion sexual y aquellos que preferian vivir en el
anonimato. Mi informante veia esta desigualdad como algo injusto, ya que los que no se
declaraban contaban del privilegio que les brindaba la presuncion de heterosexualidad.
Mientras su homosexualidad permaneciera en secreto, ellos no estaban en riesgo de sufrir
las violencias que sufren los sujetos que se han declarado homosexuales. Mas adelante en
nuestra conversacion, Jair me dice que su manera de entender este fendmeno ha cambiado y
que, como lo menciono en lineas anteriores, le parece incluso injusto que la declaracion de

la orientacion sexual deba, necesariamente, ser un acto politico. Sin embargo, su postura

frente a estar con alguien que nunca aceptara su orientacion sexual sigue siendo negativa.
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En sentido similar, Fernando (49 afios) me explica que €l no le ve sentido a estar con
alguien que no se acepte a si mismo, o que “viva una doble vida”, sobretodo porque para ¢,
estar con alguien asi tiene implicaciones morales que no le parecen bien. El lo piensa,
especialmente, desde la idea de relacionarse con un hombre casado, que, al estar con ¢,
estaria siendo infiel a su esposa y familia. De acuerdo con el discurso de Fernando, a €l le
costaria trabajo estar con alguien que no sea abiertamente homosexual, sobretodo porque ¢l

prefiere “evitar broncas”:

Me costaria trabajo. La verdad si. Porque basta con las amigas para taparle el ojo al macho, pus va a
estarse, accediendo a muchas cosas ;no? O que le gusten también, o es bisexual, ya todo mundo es
bisexual, y, este, es un problema. Pero, prefiero que sea una persona gay, definitivamente si. Y no
me gusta la gente que tiene, si fuiste casado y ya te divorciaste ok, ya eres hombre libre, ya, punto y
aparte, pero si sigues viviendo con tu pareja, no le entro. No le entro porque no, no me gusta tener
broncas (Fernando, 49 arios).

A diferencia de estos testimonios, Santiago no tiene esta idea de rechazo sobre el estar con
alguien que decide no declarar publicamente su orientacion sexual. Como ¢l lo ve, eso es
algo personal, por lo que no tendria problema si la otra persona no vive su sexualidad de

forma publica. Sin embargo, tiene una opinion similar a la de Fernando respecto a las

posibles complicaciones que implican el relacionarse con un hombre casado:

Si, hay una persona que es casada, yo lo buscaba mucho para salir y luego, bueno, yo no tengo
problema, el del problema eres tii. Si, yo llego a mi casa y ya, pero tu tienes que llegar a tu casa,
tienes que decir a qué hora llegaste y que esto, que lo otro. Entonces, si, como dos o tres veces
también [sali con alguien casado], te digo que salen casados y todo, ya seria problema de él. Haz de
cuenta, ya t no te cargarias problemas ajenos, le dices mira, yo soy asi, y él que te diga no pues yo
soy asi, entonces si quieres adelante, pero yo no soy el que deba de decirle a la familia, o que tengas
que andar descubriéndote. Aparte, a veces me da, como que es muy conflictivo eso de tener a una
persona que sea asi, porque no te sientes libre de ir aca a gusto, siempre vas a saber que van a estar
sus hijos 0 que va a estar su esposa, en cualquier momento van a llamarle, se va a tener que ir y todo
eso, entonces no hacerse ilusiones con personas de ese tipo, porque no nunca es seguro (Santiago,
53 anos).

Algo que llama la atencion de estos ultimos dos testimonios es que ambos sefialan una
relacion directa entre “estar en el closet” con haberse casado con una mujer y haber tenido
una familia en un esquema heterosexual. En este sentido, quienes estan en el closet son los

sujetos que decidieron, como lo pone Seidman (2004), tomar decisiones definitorias en sus

vidas para encubrir el hecho de que su orientacion sexual es distinta a la heterosexual.
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A partir de estos ejemplos, mi intencidon ha sido mostrar que, si bien, como dice
Seidman (2004), en lugares como la Ciudad de México, la vida de las personas homosexuales
no es lo mismo que en décadas pasadas en cuestion de acceso a derechos y libertades civiles,
aun existen muchas resistencias que no permiten asegurar que hoy por hoy el cldset es algo
del pasado. No obstante, ahora quisiera abordar algunos puntos que permiten vislumbrar un

futuro en el cual la desaparicidon del cldset sea una posibilidad real.

La vision del futuro
En las siguientes lineas me enfocaré en recuperar lo que mis informantes vislumbran para el
futuro, poniendo énfasis en la paulatina desaparicion del cléset como un dispositivo que
mantiene la opresion de los sujetos no heterosexuales. En este sentido, me gustaria recuperar
lo que Butler (2017) reflexiona sobre la posibilidad de tener una buena vida. Esta autora
recalca que, para comenzar a pensar en qué clase de vida podria ser considerada una “buena
vida”, primero es necesario tener “una percepcion de mi vida, y esta debe presentarse ante
mi como algo que yo podria dirigir, no como algo que me lleva” (p. 197). Si lo observamos
desde la perspectiva de los sujetos que analizo, esto significaria que su vida tendria que estar
libre de dispositivos que dicten como deben vivirla. El closet, en este sentido, se encuentra
en directa oposicion a la posibilidad de llevar una buena vida.

Al abordar el tema con mis informantes, todos expresaron que conforme ha avanzado
la lucha por los derechos de la diversidad sexual, la necesidad de “salir del closet” tiende a
ser cada vez menor. Esto tiene que ver, en buena medida, con la creciente apertura y acceso
a distintos contenidos mediaticos que incluyen representaciones menos estereotipicas de la
comunidad LGBT. Un ejemplo de esto es el caso del hermano menor de César (21 afios) y
su experiencia de “salir del closet”. Como lo describi brevemente en el capitulo III, el
hermano de mi informante también es homosexual, lo cual ha sido un factor que ha inhibido
a César para hablar abiertamente de su sexualidad con su familia. Al momento de la
entrevista, el hermano de mi informante tenia 15 afios; sin embargo, César me cuenta que fue
incluso a una edad mas temprana en la que €l (su hermano) decidié declararse. De acuerdo
con su relato, la forma en la que mi informante “descubrié” que su hermano podria ser

homosexual esté relacionada a los contenidos que éste consumia a través de YouTube:
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La tercera en la que si dije ok fuck, fue con sus busquedas de YouTube, o sea, como qué veia. Creo
que era en la época en la que empezaban los video-bloggers, entonces empezaron videobloggers de
todo tipo ;no? (...) y también habia como, este, Youtubers gay, [por ejemplo] Pepe y Teo, los Jonas
Vloggers™, y asi ;no? O sea, si habia, como, una incipiente comunidad youtuber gay. Entonces, un
dia prendo la compu y veo las busquedas de ahi, de YouTube, porque, pues, €l es nifio y obvio no
sabe que se guarda, yo veo, asi como, no sé, o sea, busquedas de salir del closet, de videos de tal, y,
este, cosas gays de YouTube, dije wow, borrar historial (César, 21 arios).

Dado que el foco de la entrevista no era la experiencia de su hermano, no me detendré en
analizarla, sin embargo, me parece muy importante resaltar las claras diferencias con lo que
mi informante vivio. La mas importante es el acceso a contenido creado especificamente para
la comunidad LGBT. Este no es un tema menor, ya que, al contrastarlo con los relatos de los
otros informantes, ninguno de ellos recordd haber tenido un referente positivo de un hombre
homosexual en los medios de comunicacién. Incluso para César esta no fue algo a lo que ¢l
tuviera acceso; al preguntarle sobre los referentes que ¢l ubicaba de personajes
homosexuales, me contd que eran muy escasos y, como ¢l estaba acostumbrado a ver
television junto con su abuela cuando era nifio, el contenido que mas consumia eran las
telenovelas. En este sentido, a través de internet, el hermano de César se vio beneficiado por
el acceso a las experiencias de otras personas, en este caso, video-bloggers. Como lo explica
Eribon (2000), “[e]s evidente que las “salidas del armario” individuales se favorecen mucho
con la existencia de una visibilidad colectiva” (p. 28). El autor hace referencia a las
manifestaciones como la Marcha del Orgullo o la Gay Pride; sin embargo, creo que esta
visibilidad colectiva de la que habla también aplica a la visibilidad que la comunidad LGBT
pueda tener en medios de comunicacion.

Este ejemplo respalda varias de las opiniones de los otros informantes, cuando hablan
comparativamente de su experiencia de “salida” vs la de las generaciones mas jovenes. Al
hablar de este tema con Jesus (29 afios), €l confia en que “tendria que ser de esa manera en
unos afios. Si creo que puede existir la posibilidad en la que no tengamos que decir
exactamente si SOmos gays 0 no somos gays o no. Creo que, que precisamente por eso las

marchas y por eso, como, expandirse un poco mas, ;sabes? Para que, pues, en un futuro asi,

32 Pepe y Teo y los Jonas Vloggers son canales de YouTube con contenido dirigido, en su mayoria, a la
comunidad LGBT. En sus inicios, varios de sus videos estaban orientados, precisamente, a relatar sus historias
de ““salida del closet”.
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no haya eso, o sea, no haya tener que estarle explicando a medio mundo lo que eres o que te
estén preguntando.” Asi pues, lo que espera Jesus es que la creciente visibilidad de la
comunidad LGBT genere un cambio lo suficientemente potente como para dejar atras la
heteronormatividad. De manera similar, Pablo (32 afios) reflexiona sobre este tema y me
cuenta que, sin duda, un mundo sin la necesidad de declararse seria uno mas sencillo; sin
embargo, también identifica que el estar en este constante proceso de construccion y
deconstruccion del closet puede llegar a brindar ciertas herramientas a los sujetos

homosexuales:

Pues a lo mejor, me imagino que si no fuera necesario salir del closet, a lo mejor mi vida hubiera
sido mas simple ;jno? Y no hubiera entendido tantas cosas que ahora entiendo... porque también
gracias a salir del closet te aduefias de muchas cosas, incluso te aduefias de la seguridad de ti mismo,
asi que volviendo a la pregunta y a la respuesta... pues pasaria transparente para todos ;no? Como
una pareja heterosexual, que no es necesario que lo digas, lo dan por hecho... este ejercicio que de
pronto hacian de voltear los papeles, es decir, oye mamd, oye papd, oye amigo, soy heterosexual, en
un mundo gay... Entonces, pues, creo que no hubieran existido todas estas complicaciones que vivi
y que mi vida hubiera sido como mas facil... cero o a lo mejor no cero pero menos agresiones, menos
preocupaciones tanto mias como de mi familia, no sé, una aceptacion total, facil, limpia (Pablo, 32
anos).

Algo digno de resaltar de estos futuros o mundos hipotéticos es que hay informantes de
generaciones mayores, como Fernando (49 afios) y Edgar (59 afios) que no lo ven como un
futuro, sino como algo que ya estd sucediendo, mientras que las generaciones mas jovenes
lo siguen viendo como algo que sucedera, pero que no es una realidad aun. Al preguntarle
su opinidn sobre esto, Raul (36 afios) identifica que todavia existen factores que impiden que

este mundo sin closet llegue a ser una realidad:

E: Y ;t crees que en algin, o sea, que hoy en dia todavia es necesario salir?

R: Yo creo que si, aun. Tal vez si estuviéramos como en otra sociedad donde no, como te decia la
ultima vez, no fuera necesario confirmarse, como no es ahora confirmar, este necesario confirmar si
eres heterosexual. Pero no estamos en ese supuesto ideal.

E: Y ;tu crees que mejoraria, como, la situacion en general de la comunidad si no fuera necesario
hacerlo explicito?

R: Pues en un mundo ideal yo creo que si, pero pues esta dificil, ;no?

E: ;Por qué? ;Por qué lo ves dificil?

R: Pues no sé, la religion, las personas, no todas las personas piensan igual, hay gente con mente
muy cerrada, estados completos con, como muy cerrados de mente (Raul, 36 arios).
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Lo que se puede leer en este fragmento de entrevista es que, a pesar de que la lucha por los
derechos de las personas de la diversidad sexual hayan y sigan avanzando en ciertos
aspectos, las instituciones que sostienen a la heterosexualidad obligatoria y a los esterotipos
de género siguen persistiendo. Como indica Butler, “[s]i no podemos persistir sin ciertas
formas sociales de la vida, y si las Unicas a nuestra disposicion son las que trabajan en contra
de la posibilidad de nuestra existencia, nos hallamos en un trance dificil, si no imposible de
solucionar” (2017, p. 211).

En este mismo tenor, quisiera resaltar que hay varios matices en la discusion de la
posible desaparicion del closet. Por un lado, como puede leerse en el caso del hermano de
César, hay factores que indican que las generaciones mas jovenes pueden llegar a tener una
mayor gama de herramientas que les permita declararse homosexuales de manera menos
violenta. No obstante, esto es distinto a decir que las generaciones jovenes ya no “salen del
closet”, como, de cierta forma, lo ve Fernando (49 afios). Por otro lado, lo que si podria
decirse a partir de los testimonios de mis informantes es que, conforme pasa el tiempo, los
sujetos tienden a prestarle menos importancia a la declaracion. Ademas de la postura politica
que refiero en el apartado anterior, en oposicion a la declaracion obligatoria, el proceso de
deconstruccion del closet también implica un paulatino desinterés por explicitar la
orientacion sexual en distintos contextos. Por ejemplo, al hablar con Jesus (29 afios) me
queda claro que ¢l ya no encuentra necesidad en decirle a las personas, ya sean cercanas o
no, que es homosexual, ya que, una vez mas, confia en que los factores delatores de la

homosexualidad haran su labor:

Pues, fijate que no, ya no fue necesario como de ay hola, ;sabes qué? Soy gay. O sea, no, ya no fue
como que necesario hacerlo, ;sabes? Creo que la gente se iba dando cuenta, igual si me lo
preguntaban no tenia problema, pero no fue como que ay, si. O sea, para mi no era como muy
importante estarle diciendo a todo el mundo. O sea, como que ya después dije bueno, pues soy asi, y
no tengo como la necesidad de estarle diciendo a todo el mundo. Asi como cuando eres heterosexual,
pues no tienes como la necesidad de estarte presentando como heterosexual, creo que tampoco como
homosexual es necesario estarte presentando. Creo que, con mis tias, por ejemplo, tuviera un poco
mas de problema, porque igual mis tias si son asi de... super religiosas y todo, pero luego, por
ejemplo, una de ellas si es como que hace ya bromillas, ;no? O sea, de mira, pues a ti que te gusta
[los hombres] y no sé qué, o sea, ;sabes? Pero yo, o sea, nunca se los he dicho asi de oye, ;jsabes
qué? Pues, es que creo que ya a estas alturas, no. Ya, o sea, digo, lo saben las personas importantes
en mi vida, en este caso son mis hermanos y que no tienen ningun problema, porque pues mis papas
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ya murieron, y entonces pues no, o sea, la verdad es como que no, no. Te digo, no tengo como esa
necesidad de estarlo explicando. No sé, es raro, pero no (Jestiis, 29 arios).

Esta postura es similar a la de Diego, en tanto que mi informante, en caso de tener que
declararse, prefiere hacerlo de manera reactiva, es decir, ante una pregunta. Lo que Jesus
explica en este pequefio extracto es interesante porque no es precisamente que el sujeto ya
no se declare porque los otros se pueden dar cuenta a simple vista, aunque este sea un factor
que contribuya, sino que el sujeto mismo pone fin a la etapa de la(s) declaracion(es). Con
esto quiero decir que, por mas que los estereotipos de género jueguen un papel importante
en la forma en que las personas identifican la orientacion sexual de alguien mas, eso no es
lo importante aqui. Lo que hay que resaltar es que mi informante decide ya no tener que
declararse, incluso con personas con las que nunca hablé abiertamente del tema, porque no
le parece necesario. Las bromas a las que se refiere Jestis son un indicio de que, si bien no
se habla abiertamente, hay un entendido tacito entre sus familiares. Esta postura la puedo ver
también con Ernesto (27 afos), quien, a pesar de que nunca ha hablado del tema con sus

padres, ha podido observar cambios en el comportamiento de su madre:

O sea, si quisiera, como, algiin dia hacer esto de oye, a ver, qué pedo, si sabes que soy gay, {no?
Porque yo no me comporto distinto como soy en la calle a como soy con mis papas, incluso mi mama
me ha visto, la verdad es que yo a veces veo mucho a los hombres (risas), o sea, mi mama me ha
cachado viendo hombres y solo como que se rie, y asi. Pero no hablan del tema, ;sabes? (Ernesto,
27 arios).
Estas acciones, u otras como el uso de sustantivos neutros como “pareja” en lugar de “novia”,
son los que hacen que mi informante deje de ver la declaracion como algo necesario para
establecer una relacion con sus familiares, como lo fue, por ejemplo, en el caso de Diego.
No obstante, me parece importante sefialar que, a pesar de que mis informantes expresan una
cierta indiferencia ante la declaracion, en todos los casos estos sujetos tuvieron que decidir
compartir su orientacion sexual con alguien mas. Es decir, en todos los testimonios, incluso
en el caso del hermano de César, les parecid necesario “salir del closet” ya fuera con
familiares o amistades.

Como lo muestran los relatos de Jests y Ernesto, hay ciertas acciones y respuestas

que le permiten al sujeto evitar la declaracion; sin embargo, qué tanto podemos afirmar que

estas evasiones son una muestra de avance en la deconstruccion del closet o si, mas bien,
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son otras manifestaciones de éste, una transformacion en las declaraciones que también
hacen que el sujeto modere su presentacion ante los otros. Exploré la idea de que los espacios
que habitan los sujetos funcionan como medios de comunicacion no verbales que permiten
evitar las declaraciones, durante varias de las entrevistas surgiéo un tema que me parecio
indispensable retomar: las redes sociales. A continuacion esbozo lo que me parecen otro tipo
de estrategias empleadas por los sujetos en el proceso de deconstruccion del closet a través

de su presencia en internet.

La transformacion de la(s) declaracion(es)
Como lo menciona Owens (2016) en su trabajo sobre Facebook como medio importante en
el coming out de jovenes gay y bisexuales, el uso de las redes sociales ha sido transformativo
en los procesos de ““salida” del cldset de las nuevas generaciones, ya que posibilita otro tipo
de comunicaciones, mas alla de la declaracion cara a cara. Por lo tanto, me parece interesante
resaltar en esta seccion el papel que juegan las redes sociales en la presentacion de los
informantes, especialmente con relacion a su orientacion sexual. Este fue un hallazgo que
no tenia previsto al momento de realizar las entrevistas, sin embargo, conforme fue
avanzando el trabajo de campo, me di cuenta que la presencia en linea cobraba particular
importancia en el proceso de deconstruccion del closet. Uno de los mayores atractivos que
llegan a tener las plataformas virtuales como Facebook, Instagram o Twitter es que quien las
utiliza puede, de cierta forma, construir la imagen que quiere dar de si mismo/a, mediante la
curaduria de contenidos e informacion que comparte en ellas. Al hablar del closet, las redes
sociales pueden actuar como una suerte de filtro que le dan la posibilidad al sujeto de
compartir ciertos aspectos con la comunidad de la que forma parte en estas plataformas.
Uno de los primeros informantes que evoco la relevancia de estas plataformas fue
Jair, quien me explicaba que las redes sociales, sobre todo Facebook, habian fungido como
una mediacion en el proceso de revelar su orientacion sexual con una de sus hermanas, ya
que lo empleaba, entre otras cosas, para compartir posturas politicas, sobre todo en torno a

la diversidad sexual:

Por ahi de 2007 habré abierto como un perfil de Facebook y mi hermana era mi amiga en Facebook
y, pues ya llegd un momento en el que yo simplemente empezaba a compartir pues toda clase de
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contenidos, me vine a la Ciudad de México a estudiar una maestria (...) y en mis redes sociales como
que compartia toda una serie de informaciones, posturas, sobre diversidad sexual que, digamos, de
alguna manera, aunque no tenia por qué ser asi, de alguna manera como que, pues si como que, pues
dejaban mas o menos claro, si no mi orientacion sexual, por lo menos mi opinién al respecto (Jair,
30 arios).

Precisamente, como lo describe Jair, las redes sociales son mediadoras entre el sujeto y la
sociedad. Para emplear términos de Goffman (1956), podriamos incluso decir que estas
plataformas pueden llegar a ser consideradas escenarios, lo cual no quiere decir que lo que
se comparta en ellas no sea real, sino que es solamente una parte de lo que el sujeto desea
mostrar a su(s) audiencia(s). En este sentido, las redes sociales han abierto para varios de
mis informantes, la posibilidad de evitar las declaraciones constantes, sobre todo con
personas con las que no tienen una relaciéon muy cercana, como amistades de la infancia, o
incluso familiares lejanos. Por ejemplo, César (21 afios) me contd que ¢l ha encontrado
utilidad en las redes sociales para no tener que decir “soy homosexual”, por lo que publica
fotos con la bandera LGBT, en la marcha del orgullo y otras publicaciones que sirvan como
una declaracion tacita. Para Diego (22 afios), el uso de las redes sociales también le permitio
abrirse y aceptarse a si mismo, mediante los contenidos a los que le daba /ike o que

compartia:

O sea, y creo que ha sido mi lucha de que la gente deje de asumir mi sexualidad, o sea que no asuman
que simplemente, ah, si eres hombre eres heterosexual, entonces, si para mi es una parte, es una parte
de decirle al mundo si, soy gay, soy gay y existo. Después de aceptarme a mi mismo fue un proceso
incremental de ir publicando poco a poco, de no tener miedo a darle share, a darle like a la foto de
un hombre guapo, ;sabes? Para mi fue parte del proceso, pero creo que lo mas importante fue
aceptarme y después de aceptarme, te digo, es como la frase que me mencionaste, se sale del closet
todos los dias, en estas cositas. ;Por qué? pues, o sea, porque es, no sé si es el mundo actual que
vivimos las redes sociales, pero es una forma también de decir este es Diego, Diego es todo esto y
ademas es gay, esto es Diego, para mi es un proceso junto (Diego, 22 arios).

Si bien las redes sociales pueden funcionar como mediadoras entre los circulos sociales
relativamente cercanos, es imposible pasar por alto la importancia que cobran éstas en la
expansion de mensajes y comunidades. Como sucede con mis informantes, el publicar
ciertos contenidos sobre la diversidad sexual, o una fotografia en la marcha del orgullo no
es unicamente una forma de evitarse declaraciones constantes, sino que una parte

fundamental de hacerlo es demostrar que ellos mismos son parte de esa comunidad. Lo
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anterior tiene distintos cruces, por ejemplo, con la politica, ya que, como se puede ver en las
experiencias de estos tres informantes, las publicaciones que permiten “evitar” la declaracion
de la orientacidon sexual estan relacionadas con simbolos de la lucha politica, como la
bandera LGBT+ y las manifestaciones publicas como la marcha del orgullo. De tal forma,
estos simbolos pueden ser empleados, incluso por quienes normalmente no se consideran

como politicamente activos, como JesUs:

No soy como muy de estar como publicando cosas, sabes? O sea, si soy como de publicar, no sé,
fotos y asi, igual comentarios que son como medio jotos o cosas de ese tipo, con mis amigos y asi.
No soy como tal de...stper de estar publicando articulos, no sé, de lo LGBT, y de, no sé, de que salio
tal ley o tal cosa, la verdad no, no soy como muy de eso, pero, por ejemplo, esta marcha que paso,
acudi y si subi como una publicacion donde ponia precisamente asi como de pues, sean felices
siempre, que nada les impida ser felices, sean felices como quieran ser, y ya le puse asi que por el
Pride y cosas de ese tipo. Y creo que a veces si esta padre, ;sabes? como género, 0 sea, COmo género
homosexual gay, 1ésbico o como quieras llamarle, si esta padre que entre nosotros si haya como ese
tipo de...no sé, como ;union? (Jesus, 29 arnios).

En este testimonio es claro que, a pesar de que ¢l mismo expresa que usualmente no publica
mensajes politicos, el sentido de pertenencia a una comunidad le resulta importante.
Igualmente, Jesus resalta que, ademas de aludir a esta unidn entre sujetos similares, también
cree que compartir mensajes de este tipo es importante para hacer ver a quienes, en sus
palabras, estan cerrados a aceptar la diversidad sexual, “que todos somos al final iguales, o
sea que habra gustos diferentes, pero al final todos somos iguales” (Jesus).

Algo a resaltar sobre este punto es que las redes sociales también permiten a los
sujetos elegir con qué personas compartir su orientacion sexual, tal como lo hacen fuera de
ellas. Por ejemplo, al preguntarle a Santiago (53 afios) si €l tiene algun tipo de filtro sobre
las cosas que publica en redes sociales, ¢l me confirma que si, e incluso tiene mas de una
cuenta de Facebook con el fin de marcar esta separacion entre amistades y relaciones
laborales. Recordemos que para este informante la division entre vida privada y vida publica,
en este caso vida laboral, es muy importante, por lo tanto, €l ha decidido tener distintos
perfiles para, en uno, poder “salir en traje de bafio” y, en otro, mantener una apariencia
adecuada para “cosas del trabajo o cosas legales” (Santiago, 53 afios).

El papel de las redes sociales en la presentacion del sujeto es interesante y, sobretodo,

me interesa abordarlo dentro de la discusion de la posible desaparicion del cldset porque nos
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deja ver varias cosas. Por un lado, la capacidad de estas herramientas socio-tecnologicas de
comunicar un mensaje, en este caso que el sujeto es homosexual, permite que éste tenga mas
posibilidades de vivir la sexualidad de forma publica sin enfrentarse, necesariamente, a la
violencia fisica que pudiera suscitarse en una declaracion frente a frente, como en el caso de
Edgar y su hermano. Sin embargo, me parece necesario remarcar que el hecho de contar con
una pantalla como mediadora, no impide que el sujeto, de hecho, sufra otro tipo de violencias
homofobicas. En este sentido, llega a ser comtn pensar que emplear las redes sociales le
brinda a quien las usa una suerte de halo protector detras del cual el sujeto no puede ser
violentado. No obstante, las violencias que se suscitan en estos espacios “virtuales” no son
menos reales que las que suceden directamente en los cuerpos de los sujetos, como los golpes
o los insultos en la calle.

El otro punto para discutir es que, precisamente, las redes sociales no son un mundo
alterno en el cual los parametros de la heteronormatividad dejen de operar. Como lo muestra
el testimonio de Santiago, las posibilidades de evitar las declaraciones multiples mediante
sus redes sociales dependen enteramente de la forma en que el sujeto haga uso de éstas. En
el caso de mi informante, tal como mantiene una linea clara entre sus relaciones laborales y
su vida intima, asi lo hace también en los espacios de socializacion en internet. Asimismo,
Jair reflexiona sobre la dificultad de identificar de manera clara los limites entre el closet y

las distintas facetas del sujeto que decide, o no, compartir con ciertos circulos sociales:

Pero, en realidad, pues, la gente sale del closet porque quiere que su sexualidad tenga una expresion
publica, si no, no existiria la orientacion sexual. Entonces, obviamente yo me pregunto un poco lo
que te decia, lo de, a veces lo hago con mis papds, a veces hago cosas con mis papds que no haria
con mis abuelos, o con mis hermanas que no haria con mis papds, y tal. Y claro que me pongo a
preguntarme, qué tanto es la orientacion sexual y qué tanto es, simplemente, lo que es apropiado de
lo que es inapropiado (Jair, 30 afios).

Lo que expresa Jair en estas lineas me parece de suma importancia porque, justamente, pone
el dedo en la fina linea, entre lo que involucra un performance del sujeto en la vida cotidiana
(Goffman, 1956) y el closet. Esto resalta uno de los cuestionamientos principales de esta
tesis y es, precisamente, la falsa dicotomia que se genera mediante la metafora de estar

“dentro” o “fuera” del closet. Por lo tanto, en el siguiente, y ultimo, apartado me propongo
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explicar de qué forma entiendo la desaparicion del closet en relacion con el

desmantelamiento de dicotomias como homo-hetero.

La desaparicion de las dicotomias

La idea de que el closet ha perdido vigencia en el presente no es algo nuevo. De manera
general, el movimiento de liberacion homosexual que se gestd en la década de los 70 en
varios paises del mundo occidental ha permitido que las personas homosexuales, sobretodo
en las grandes ciudades, dejen de llevar una doble vida, escondiendo su sexualidad (Seidman,
2004; Altman, 2015). Mientras que estos acercamientos se sustentan en estudios historicos,
me parece importante resaltar el contexto en el cual se puede decir que el closet ha
desaparecido. Por un lado, estas aproximaciones se hacen a partir de la observacion de los
efectos del movimiento politico en el mundo anglosajon, el cual esta asociado a la identidad
gay y, mas recientemente, al acronimo LGBT. Como lo explica Laguarda (2007), “[u]na
estrategia util en el intento por tornar visible la identidad gay a escala global y local, fue la
realizacion de marchas en las que se expresaban consignas que aludian a la libertad por
conquistar (...)”. Estas libertades por conquistar de las que habla el autor son precisamente
los prismas desde los cuales se puede observar la desaparicion del closet.

Por otro lado, a pesar de que, en el contexto de México, estas observaciones resultan
aplicables, sobre todo, en la Ciudad de México y algunas otras en las cuales el activismo de
la diversidad sexual ha ganado terreno en la lucha por el acceso a los derechos civiles, es
necesario reflexionar en qué contextos es una posibilidad factible pensar en la desaparicion
del closet. Como lo muestran los testimonios de mis informantes, vivir en un contexto como
el de la Ciudad de México es muy diferente a lo que puede llegar a vivirse en otros estados
del pais. Incluso desde posiciones socio-econdmicas privilegiadas como las de Diego y Jair,
la optica y las reflexiones sobre la declaracion de la homosexualidad de estos sujetos resaltan
los obstaculos afiadidos que significaban el crecer en entidades en las cuales no existian (o
existen) las libertades que tienen los sujetos en la Ciudad de México. Esta distincion se nota

en las restricciones que Diego tiene cuando regresa de visita a su ciudad de origen:

Yo aqui en la Ciudad de México me visto como yo quiera, pero si, cuando voy a [mi ciudad de
origen] tengo limites hasta qué me puedo poner y qué no me puedo poner. Como que si respeto
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todavia, o sea, el Diego que se viste aqui es muy diferente al que se viste en [ciudad de origen]. Si
me pongo alguna ropa, pero yo creo que ya ponerme esta diadema de flores es mucho. Como que si
le mido, si le mido al agua, si mido el terreno. No tampoco voy ay, ya llegué, y llego en tacon, si
mido hasta donde puedo y qué es lo que puedo hacer (Diego, 22 afios).

Cito este extracto para resaltar que las libertades obtenidas a partir de los movimientos
politicos de sujetos homosexuales dependen mucho del contexto del sujeto; en este sentido
la desaparicion del closet es también contextual.

Quisiera apuntar que, para poder hablar de una desaparicion o superacion del closet,
es necesario que los sujetos se identifiquen con esta metdfora. Si bien la presente
investigacion retoma testimonios de varones distintos, también es cierto que sus referencias
son similares, y todos se identifican, o identificaron en cierto punto, con la idea de “salir del
closet”. Sin embargo, es fundamental preguntarse qué sucede en los contextos en los cuales
los sujetos ni siquiera se identifican con la categoria homosexual. Como lo ha sefalado
Nufiez Noriega (2001), la categoria “homosexual” ha sido calificada como un proceder
interpretativo etnocéntrico, en tanto que ‘“utiliza los conceptos de un discurso médico,
moderno y occidental” (p. 16). De la misma forma, pretender que el concepto del closet es
aplicable en todos los contextos seria también una aproximacion etnocéntrica, ademas de
erronea.

Lo anterior no quiere decir que la homofobia no sea una problematica generalizada,
ni que los sujetos no vivan distintas formas de opresion fuera de los centros urbanos en los
que el discurso del coming out es el dominante. Al decir que el closet no es aplicable en
todos los contextos, me refiero a que no todos los sujetos con preferencias homoerdticas
estan dispuestos o, siquiera, interesados en asumir una identidad que los defina desde su
deseo sexual, o no, desde los términos de la identidad gay. En este sentido, la desaparicion
del closet estd ligado también a la problematizacion y cuestionamiento de las categorias
homo-hetero. Esto, por un lado, significaria que los sujetos pudieran ejercer la sexualidad de
forma mucho mas libre, més alla de las bardas de la heteronormatividad, pero también
indicaria una superacion de la dicotomia que envuelve al sistema sexual tradicional. Superar
el closet permitiria también abrir la mirada hacia otro tipo de manifestaciones de los

homoerotismos en los cuales, quizas, la declaracion no es un factor relevante.
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Este ultimo punto me hace pensar en la investigacion de Tinat (2017) sobre la vida
de un hombre homosexual en un pueblo de Michoacan. En este trabajo, la autora destaca,
sobretodo, el cuerpo como medio principal para relacionarse con otros sujetos desde el
homoerotismo. En el relato que describe Tinat, Diego, su informante, resalta los factores que
determinan la manera en que su deseo se construye. Por ejemplo, las relaciones sexuales con
hombres casados, sobre las relaciones con “otros homosexuales”, a quienes no concibe como
posibles parejas sexuales por “ser lo mismo”, es decir, jugar un papel receptor en el acto
sexual penetrativo. En este caso, la centralidad del deseo homoerdtico desde el cuerpo que
es penetrado, es la que construye la identidad de Diego como homosexual, por encima de la

identidad politica que busca la declaracion. Esto es interesante ya que, de acuerdo con Tinat:

Diego no es un homosexual con actitudes provocantes; al contrario, el ejercicio de su sexualidad -
que de por si es desviante a los ojos de la comunidad- se hace con prudencia y discrecion porque asi
es como puede garantizar su propia libertad y no tener problemas con los demas. (p. 69)

Sin embargo, como lo describe la autora, su informante también emplea su cuerpo como
parte de esta centralidad del deseo homoerdtico. Acentuando su delgadez, el pelo largo y al
portar bigote, Tinat describe la forma en que Diego se presenta ante el pueblo como
homosexual. Esto hace eco con lo que Butler (2017) resalta sobre la performatividad del
animal humano, la cual “se desarrolla a través de los gestos, de los movimientos al andar, de
las formas que adopta la movilidad, el sonido y la imagen” (p. 208).

Retomo a Tinat (2017) para ilustrar las limitaciones que tiene el concepto “closet”
para analizar distintos sujetos con deseos homoero6ticos. En el caso de mis informantes, todos
reconocieron, aunque hoy en dia algunos lo vean de distinta manera, al proceso de aceptacion
y declaracion de su orientacion sexual desde la metafora del closet. Sin embargo, las
experiencias que recopilé a través de mis entrevistas son tan solo una pequena parte del
sinnumero de vivencias posibles, sobre todo cuando volteamos la mirada hacia otros
contextos fuera de la Ciudad de México. Asi pues, para hablar de su desaparicion, primero

debemos identificar si este cldset es reconocido desde la experiencia de los sujetos.
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Reflexiones

Para concluir este ultimo capitulo, retomaré la discusion abordada en el capitulo III sobre la
agencia de los sujetos. Me parece importante recordar una vez mas al lector/a que, si bien he
estado analizando al cléset como un dispositivo de la biopolitica que controla la vida de los
sujetos, éstos no son sujetos pasivos. Incluso cuando alguien decide no vivir de forma publica
su sexualidad, es necesario sefialar que ésta es una decision consciente y que responde a
diversas estrategias para sobrevivir en un mundo heteronormativo. Al hacer referencia a la
posible desaparicion del cldset mi intencidon no es tampoco plantear una dicotomia entre
libertad y opresion, entre dentro y fuera, sino que lo planteo como un lugar de reflexion ante
las categorias hegemonicas que enmarcan las sexualidades, por lo menos en los contextos
urbanos-occidentales.

A lo largo de este capitulo mi objetivo fue plantear las distintas perspectivas desde
las cuales mis informantes prevén el futuro del closet. Como lo mencioné anteriormente,
pude identificar dos posturas principales, una desde los informantes con més afos, que indica
el fin del closet en el presente, y otra que vislumbra un futuro en el cual la declaracion sera
mas facil o, incluso, innecesaria para las generaciones mas jovenes. Al mostrar estos matices,
también me interesa sefialar que la desaparicion del cldset no significa lo mismo para todos
los sujetos. Por ejemplo, mientras que para Pablo (32 afios) esto significaria un mundo menos
violento para las personas homosexuales, para Edgar (59 afos) y Fernando (49 afos), esto
implica la nostalgia por la pérdida de la discrecion en el ejercicio de la sexualidad.

Otro punto para resaltar lo que significaria la desaparicion del closet para las normas
y estereotipos de género. El fin del cldset tendria que ser no solo el fin de la declaracién
obligatoria, sino el fin de la heteronormatividad que hace que los sujetos deban vivir en
constante vigilancia de sus movimientos, actitudes, gustos, etc. No obstante, esto es otro
punto en el cual algunos de mis informantes difieren, haciendo énfasis en que los hombres
homosexuales deben comportarse “como hombres”. Es precisamente por esto que me parece
precipitado hablar de una era postcloset, como lo hace Seidman (2004), ya que, desde mi
perspectiva, la superacion del closet no significa Uinicamente la posibilidad de tomar a tu
pareja de la mano o, incluso, contraer matrimonio en ciertas entidades del pais, sino poder

desechar lo que en esta investigacion llamo los “factores socioculturales que delatan la
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homosexualidad”. Si bien la desaparicion del closet supondria la superacion de la
“notoriedad” de la orientacion sexual desde los estereotipos de género y de las dicotomias,
también es importante tomar en consideracion que, en el contexto actual, el nombrarse
homosexual permite también la construccion de una identidad politica que, en la colectividad,
es capaz de aparecer, de ser visible y de reclamar derechos.

Por otro lado, la superacion del cldset nos permite pensar en un mundo distinto. Tal
como lo describe Fausto-Sterling (1993) cuando habla de un mundo utdpico en donde exista
una sociedad en que la sexualidad sea algo que se celebre por sus sutilezas, en vez de ser
temida o ridiculizada. En este mundo el poder seria compartido, no se ejerceria mediante
mecanismos que impiden a los sujetos su desarrollo y les obligan a comportarse de manera
“normal” para evitar distintos tipos de violencia. Siguiendo a esta autora, si esta utopia fuera
realidad las dicotomias como hombre-mujer, heterosexual-homosexual quedarian superadas
y, por lo tanto, la declaracion quedaria sin sentido. Lo que demuestran los testimonios de los
informantes en este estudio es que los cambios necesarios para alcanzar una sociedad mas
alla de las dicotomias pueden tomar muchas generaciones. A pesar de los derechos civiles
obtenidos a lo largo de las ultimas décadas, salir del closet sigue siendo una interaccion social
que implica la posibilidad del rechazo. Pensar en un mundo mas alla del closet seria hacerlo
con sujetos furtivos de la sexualidad, disidentes del régimen de la diferencia sexual (Preciado,
2019), libres de los mecanismos del biopoder que buscan desaparecer las diferencias

mediante la opresion.
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Conclusiones

El camino que recorri para llevar a cabo esta investigacion no fue sencillo ni lineal, sino que
estuvo lleno de decisiones y disyuntivas, no muy distintas a las que surgen a lo largo del
proceso de deconstruccion del closet. Al abordar un objeto de estudio del que se ha escrito
tanto, en distintos momentos, me fue complicado definir la dptica desde la cual podria aportar
a la conversacion en torno al closet. La construccion del problema de investigaciéon me llevo
a explorar distintas posibilidades en las cuales mis intereses giraban en torno a las relaciones
entre la masculinidad y el salir del cléset y la manera en que los sujetos van formando su
identidad de género. Luego de formular y reformular distintas versiones de la pregunta de
investigacion y de los objetivos que queria plantear para ésta, comprendi que mi verdadero
interés se encontraba en el proceso de “salir del closet” en si. Sin embargo, no queria ver este
proceso como el medio para llegar a un fin (la constitucion de la identidad), sino analizarlo
en si mismo, como algo que no tiene principio ni final claro y que, a veces, no termina.

Con esta idea en mente, quisiera recordar la pregunta de investigacion, asi como el
objetivo principal con los cuales inici€ el trabajo de campo durante el verano de 2019. Tras
varios ires y venires, decidi que el centro de la investigacion debia estar, como lo menciono
en lineas anteriores, en el proceso de salir del closet. Sin embargo, conforme mas
reflexionaba, mas incomodo me parecia el concepto “salir”, asi que, luego de llevar a cabo
algunas entrevistas exploratorias, determiné que mi propuesta seria desde la Optica de la
deconstruccion. La pregunta con la cual emprendi el trabajo de campo fue la siguiente: (En
qué consiste el proceso de deconstruccion del closet de varones homosexuales que
residen en la Ciudad de México y qué particularidades y puntos en comin se
encuentran en sus experiencias subjetivas? En esta pregunta busqué englobar mis dudas
respecto a un proceso que, a pesar de ser algo en comun para muchos hombres homosexuales,
me parecia imposible que fuera igual para todos los sujetos. De esta manera, al plantear el
proseso como una construccion/deconstruccion, mi intencion era adentrarme a todas las
particularidades y cuestiones que normalmente se pasan por alto cuando se analiza este objeto
de estudio. Por lo tanto, el objetivo general que planteé en los inicios de esta investigacion

se centro en resaltar las experiencias subjetivas de diez varones homosexuales que residen en
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la Ciudad de México, asi como comprender y analizar los procesos de construccion y
deconstruccion del closet y su papel en la construccion de dichos sujetos.

Me parece importante recordar estos planteamientos en las ultimas paginas de esta
tesis ya que me permite reflexionar sobre las decisiones que siguieron a estos
cuestionamientos iniciales. Aqui me detendré un poco para analizar los aportes que brind6
la metodologia empleada al estudio del closet. Uno de los retos metodoldgicos de estudiar
la construccion y deconstruccion del closet a partir de entrevistas biograficamente orientadas
es contar con un discurso que mis informantes ya habian armado y probablemente relatado
anteriormente. Con esto me refiero a que, hablar de los momentos en los cuales nos
declaramos como sujetos homosexuales suele ser algo frecuente; es un tema que surge
normalmente cuando se conoce a otra persona homosexual, una forma de poner en comun
mediante experiencias similares. Por lo tanto, fue necesario mantener en claro que lo que yo
estaba buscando no eran relatos coherentes que pudieran ordenarse de forma cronologica,
sino el entramado de experiencias particulares, que se dan, precisamente, porque afectan al
sujeto que esta inserto en un contexto mas grande. Resalto esto como un reto o una tension
en la metodologia empleada porque no es util analizar los relatos de vida de los informantes
desde la premisa de que tienen una identidad tnica y coherente, en este caso la de ser

homosexuales. Como lo explica Bourdieu (1989):

Intentar comprender una vida como una serie unica y suficiente en si misma de acontecimientos
sucesivos sin otro nexo que la asociacion a un “sujeto” cuya constancia no es sin duda mas que la de
un nombre, es por lo menos tan absurdo como intentar dar razén de un trayecto en el metro sin tomar
en cuenta la estructura de lared (...). (p. 31)

Principales hallazgos de la investigacion
El capitulado analitico de la tesis se articul6 en tres momentos: construccion, deconstruccion
y la posible futura desaparicion del closet. A partir del andlisis de los datos recabados de los

testimonios de mis informantes, destaco cinco puntos principales dentro de esta tesis:

a) El closet no reprime tunicamente la orientacion sexual, sino que regula diversos

aspectos en el sujeto.
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A lo largo de esta tesis abordé un punto que, desde mi revision bibliografica, e incluso desde
el trabajo empirico, suele tomarse por sentado: la orientacion sexual puede notarse incluso
sin que el sujeto se declare. Como lo describe Carlos Monsivdis, “[n]o hay entonces algo
semejante al closet, al ocultamiento de la orientacion sexual. Solo la revelan quienes por su
voz o su lenguaje corporal cargan con la cruz de su parroquia®®” (2010). Matizando la
opinidon de Monsivais, no concluyo que el closet no existe para quienes “cargan con la cruz
de su parroquia”, sino que lo que esta investigacion muestra es la relevancia que tienen estos
“aspectos que delatan la orientacion sexual” en el proceso de construccion del cléset. En el
caso de los varones homosexuales, estos aspectos tienen que ver con el desvio de las normas
de la masculinidad hegemonica; sin embargo, lo que pude observar a partir de los relatos de
los informantes es que el desafio ante el “deber ser” de un hombre (heterosexual) abarca
también cuestiones intelectuales, ocupacionales y otros rasgos de personalidad que no se

limitan a una voz aguda o a un ademan delicado.

b) Los sujetos no estan desprovistos de agencia, sino que toman decisiones estratégicas

para sortear la heteronormatividad.

Un punto que me interes6 mucho resaltar es que, a diferencia de otras perspectivas sobre el
closet, para mi este mecanismo no constrifie la agencia del sujeto, sino que la habilita. Con
esto me refiero a que la construccion del cldset es, precisamente, una manifestacion del sujeto
ante las restricciones de la heteronormatividad. De esta forma, todas las acciones u omisiones
que mis informantes llevaban a cabo para ocultar, o bien, “aparentar” que no eran
homosexuales eran decisiones. Lo que quisiera dejar en claro en estas ultimas lineas de la
investigacion es que, como lo retomo a lo largo de la tesis, si bien el closet es un mecanismo
de biopoder que oprime a los sujetos homosexuales, esto no significa que el sujeto no es tal
hasta el momento en que se declara, sino que, como sujeto, emplea diversas estrategias para

sobrevivir los contextos heterosexistas en los cuales se encuentra.

33 Cursivas afiadidas.
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¢) El cléset lo construye el sujeto mismo, pero éste también es construido a partir del
closet.
El tercer punto tiene que ver con el anterior. Siguiendo la linea de Butler (2001a), entiendo
las normas, en este caso la heteronormatividad, como algo que acta sobre los sujetos, pero
también como algo que los sujetos mismos actian. De esta forma, las normas ciertamente
son socialmente construidas al mismo tiempo que construyen sujetos. En el contexto de esta
investigacion encontré que la construccion del closet es un proceso en el cual mis informantes
se construyeron como sujetos a partir de ciertas normas de género que impedian aceptar su
sexualidad, o bien, aceptarla ante los demads. En este sentido, es importante apuntar que esta
construccion del closet y del sujeto no siempre resulta coherente y consistente, sino que puede
variar conforme a los grupos o las audiencias ante las cuales el sujeto se presenta. Aunado a
la presentacion del sujeto, estas normas construyen de distintas formas a los sujetos, mientras
que algunos las asumen como parte de su cotidianeidad, hay otros que se resisten a ellas
dentro del proceso de deconstruccion del cléset. La deconstruccion del cléset no esta
condicionada a la superacion o no de la heteronormatividad, sino a la experiencia subjetiva
del sujeto respecto de las normas. Varios de mis informantes reproducian discursos
heteronormativos y binarios respecto al género; sin embargo, no reconocian las normas como
opresivas, mientras que otros buscan escapar ciertos comportamientos que reproducen estas

normas.

d) Las declaraciones son miltiples y complejas

Uno de los puntos importantes a resaltar de este estudio, y que otras investigaciones abordan
(Adams, 2011; Monroy Limon, 2007; Perrin-Wallqvist yLindblom, 2015, entre otros), es el
hecho de que los sujetos no declaran su homosexualidad una sola vez durante su vida, sino
que, dependiendo de las circunstancias, es un acto que se repite constantemente. Esto es un
efecto del heterosexismo que envuelve a la sociedad, el cual presume que los sujetos son
heterosexuales hasta probar lo contrario. Sin embargo, mas alla de que el sujeto deba de
ratificar su identidad ante los otros, lo que me parece relevante de mencionar como un
hallazgo es la multiplicidad de formas en las que los sujetos se declaran. La “salida del closet”

evoca comunmente la imagen del sujeto frente a sus familiares o conocidos y enunciando las
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palabras “soy homosexual”, o “soy gay”, o “me gustan los hombres” en el caso de los
varones; no obstante, las conversaciones con mis informantes permitieron ver que existen
multiples estrategias para, en primer lugar detectar si es seguro declararse en ciertos
contextos y, en segundo, poder hacerlo mediante ciertas acciones que permitan develar su
orientacion sexual sin tener que decirlo.

Una de las estrategias que considero mas reveladoras, sobre todo en la actualidad, es
el uso de las redes sociales como un medio que les permite, mas que declararse, confirmar su
orientacion sexual e identidad. Varios de mis informantes mds jovenes comentaron en
nuestras entrevistas que compartir fotografias de ellos mismos asistiendo a marchas del
orgullo LGBTTTI+, articulos referentes a los derechos de esta comunidad o, incluso, darle
“me gusta” a fotografias de hombres que les parecian atractivos, eran algunas de las formas
en las que ellos podian evitar las declaraciones constantes con sus conocidos. Esto cambia la
dinamica de la interaccion en tanto que el medio de comunicacion del mensaje es otro. La
pantalla como intermediaria le brinda al sujeto distancia de algunas reacciones, como los
golpes fisicos que recibid Edgar; no obstante, declararse en una publicacion en Facebook, a
través de un tuit o compartiendo una foto en Instagram, no exime al sujeto de las violencias
homofobicas que implican el hecho de hacer publica la homosexualidad.

El impacto de las redes sociales en las interacciones de los sujetos es cada vez mayor.
La forma en la cual éstas permiten que las personas compartan distintas facetas de sus vidas
hace que los sujetos tengan mayor agencia en su presentacion en la vida cotidiana (Goffman,
1956). La capacidad de elegir quién puede ver el contenido que se publica no es exclusivo de
las redes sociales, en los testimonios presentados en esta investigacion se observa como los
informantes regulan sus acciones dependiendo del contexto social en el que se encuentren;
sin embargo, estas plataformas le dan la posibilidad a quien las usa de restringir o expandir
el mensaje (de la declaracion) segin lo decidan. Adicionalmente, las redes sociales abren las
posibilidades para conectar con sujetos similares y tener referentes de personas
homosexuales mas alla de los estereotipos que se muestran en los medios de comunicacién
convencionales. Esto se demuestra en el testimonio de César sobre la experiencia de su
hermano menor, quien ha podido aceptar y compartir su sexualidad desde una edad mas

temprana que César, debido a que ha tenido acceso a contenido online dirigido a la
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comunidad LGBT+ y realizado por integrantes de este colectivo. La relacion entre la
deconstruccion del closet y las redes sociales abren una veta de investigacion que sera
necesaria para seguir indagando en las formas en que los sujetos que se ubican fuera de la

norma heterosexual interactian.

e) La categoria del closet parece estar en disputa

Este punto es, desde mi Optica, el méas importante y uno que no habia vislumbrado al iniciar
esta investigacion: la posible futura desaparicion del closet. Desde el andlisis de los datos que
obtuve a partir de las conversaciones con mis informantes, pude percatarme de dos posturas
bastante claras: por un lado, los informantes mayores (49 afios en adelante) se inclinaban mas
por pensar que el closet y salir de ¢l era algo del pasado, que las nuevas generaciones no
conocerian, por lo menos como ellos lo vivieron. Por el otro, y la opinién méas comun, es que
el closet eventualmente se desvanecera y quedara en el pasado; sin embargo, y sobretodo por
la homofobia presente en el pais (y en el mundo), la mayoria de mis informantes no ven la
declaracion obligatoria como algo superado. Mas alla de concluir si el closet desaparecera o
no, lo anterior me llevo a la reflexion sobre qué sucederia si, en efecto, esto fuera una
realidad.

Dicho esto, podria concluir que el cldset sigue siendo algo muy actual para muchos
varones homosexuales; sin embargo, éste tiene particularidades distintas a las experiencias
de quienes lo vivieron hace 20 o 30 afios. Asimismo, es importante considerar que la metafora
del closet y, por lo tanto, su posible desaparicion, se encuentra ligada estrechamente con la
lucha politica por la visibilidad y la obtencion de derechos y libertades civiles, asi como con
la identidad gay. Por esto, habria que considerar que una posible desaparicion del closet
podria implicar también la posible desaparicion de categorias como homo-hetero, las cuales,
st bien, separan la realidad de manera dicotomica, también funcionan de manera estratégica
para brindar visibilidad a las minorias que contintlan en la lucha inconclusa contra la

homofobia y el heterosexismo.
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Limitaciones y rutas para seguir

Quisiera tomar un espacio en las conclusiones de esta tesis para reflexionar sobre las
limitaciones de ésta. Como lo expliqué en el apartado metodologico, mi enfoque en esta
investigacion era mantener el foco en las experiencias subjetivas de mis informantes,
mostrando asi las diferencias y matices que puede llegar a tener una experiencia que suele
tomarse como algo “en comun”. En esta linea, mi objetivo nunca fue presentar un analisis
que aludiera a la representatividad o a aportar un nuevo modelo identitario desde el cual
analizar a los sujetos homosexuales. El nimero de informantes no fue una limitacion en el
analisis de los datos, ya que los testimonios recabados fueron, por un lado, muy distintos
entre si, con particularidades que brindaron claves importantes al analisis y, por el otro, se
encontraron también varios puntos en comun que permitieron tejer los hallazgos presentados.
En un inicio, mi intencion era encontrarme con relatos de sujetos con caracteristicas sociales
mas distantes entre si; sin embargo, el desarrollo del trabajo de campo y el empleo de la
técnica de muestreo por bola de nieve limitd esta posibilidad. Al final, los varones con
quienes converse resultaron ser cercanos en términos de contexto socioecondmico y acceso
a educacion formal. Resalto este punto porque me parece que ampliar el espectro a otros
sujetos, que no necesariamente pertenezcan a la clase media o media-alta, podria enriquecer
mucho el analisis, sobretodo de las estrategias para sortear la heteronormatividad.

De forma similar, otro factor que valdria la pena en futuras investigaciones es volcar
la mirada hacia otros contextos fuera de la Ciudad de México. En el caso de mi investigacion,
algunos de mis informantes aportaron visiones desde la experiencia de migracion a la Ciudad
de México desde otras entidades del pais; sin embargo, una posible ruta en la que podria
continuar esta investigacion seria, justamente, explorar otros contextos, como lo han hecho
otras investigaciones (Nufiez Noriega, 2001; Balbuena, 2015; Serrato y Balbuena, 2015;
Carrillo y Fontdevila, 2011; Tinat, 2017; entre otras referencias). Este punto es relevante ya
que, sobretodo en el capitulo V de esta tesis, resalté la estrecha relacion que existe entre la
metafora del closet y la identidad gay, la cual suele estar mas arraigada en contextos urbanos.
Esto no quiere decir que, en contextos rurales, por ejemplo, no existan mecanismos del

biopoder que operen sobre y desde los sujetos; lo que resultaria interesante es observar de
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qué forma operan estos mecanismos alejados de los referentes identitarios que en ciertos
contextos resultan han sido asimilados de manera tan profunda.

Finalmente, un reto que me ha presentado esta investigacion es el equilibrio entre los
relatos de mis informantes. En el apartado metodoldgico mencioné que los tiempos de
entrevistas con los distintos varones con los que me reuni no fueron uniformes, asi como
tampoco lo fueron los lugares y los contextos en los que conversamos. Esto se nota a lo largo
de las paginas de analisis, pues es claro que hay informantes que tienen mas peso en la
construccion de los argumentos que presento. Lo anterior tiene que ver con dos factores que
me parece fundamental recalcar: por un lado, como ya lo mencioné, hubo algunos
informantes, como Jair, Diego, Fernando y Edgar, con quienes tuve sesiones de entrevista
mas largas y en las que pude profundizar en algunos puntos en mayor medida que con otros
informantes, como Raul o Jests, y, por lo tanto, sus voces se ven reflejadas con mayor peso
en la escritura final. Sin embargo, creo que, de forma mas importante, la presencia mas
constante de las voces de algunos informantes sobre la de otros tiene que ver con mi propia
influencia como varon homosexual en este andlisis. A lo largo de estas paginas he tratado de
remarcar que esta investigacion esta permeada por mi propia experiencia con el closet; sin
embargo, lo que se plantea en esta tesis va mas alla del sesgo, ya que muestra las
particularidades y coincidencias de distintos sujetos que han tenido una experiencia en
comun, pero con contextos y perspectivas distintas.

Destaco este ultimo punto con el fin de hacer explicito para quien lea esta tesis que el
analisis y los hallazgos que expongo no buscan presentar una verdad universal y definitiva.
Desde mi perspectiva, estudiar el closet resulta mas rico cuando nos detenemos en las
experiencias individuales de quienes se identifican con este mecanismo y, asi, dejamos que
estos relatos cuestionen nuestra propia percepcion. Lo que traté de hacer con mis informantes
fue, justamente, llevarlos a cuestionar sus propias experiencias y reflexionar sobre ellas; sin
embargo, seria erroneo pensar que este proceso se dio de forma unidireccional, que estas

reflexiones no me afectaron, ni modificaron mi propia vision del cldset.
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Reflexiones finales

Como bien lo apunta Seidman (2004), la vida social (social world) ha hecho del salir del
closet un deber ético para que los sujetos homosexuales sean “fieles a si mismos” (fo be true
to oneself). Esta idea ha estado presente en mi pensamiento desde que empecé a plantear el
problema de investigacion y continta mientras redactaba estas conclusiones, pues, por mas
que se busque un discurso de motivacion y de “autocuidado” alrededor del salir del closet,
tener que tomar la constante decision revelar la orientacidon es un proceso violento € injusto.
Si bien es cierto que las circunstancias han ido mejorando paulatinamente, el hecho de que
una persona que no es heterosexual o que no encaja en los moldes de género considerados
“normales” tenga que dar a la sociedad una explicacion sobre el porqué y, ademas, someter
su existencia a juicio de esos otros, es signo inequivoco de que el closet no es algo del pasado.

Como lo enuncia Nufiez (1997), “la homofobia es la practica, socialmente regulada y
avalada de tener y expresar miedo con violencia; una ansiedad que previamente ha sido
creada en un proceso de socializacion” (p. 72). Asi pues, cuando hablamos de homofobia,
normalmente viene a la mente la imagen de un grupo conservador, quizés religioso, que
vocifera discursos de odio hacia la comunidad LGBT, sin embargo, y mucho mas
descorazonador, es el hecho de que la homofobia es algo que muchos hombres homosexuales
aprendemos desde pequefios. Mas alla de la lucha por el matrimonio igualitario y mas alla de
las campafias corporativas que celebran el mes del orgullo, es esa practica de tener y expresar
miedo con violencia, violentandonos a nosotros mismos con el fin de regular nuestra propia
sexualidad es la que debe ser, sin duda alguna, desmantelada.

Recuerdo cuando, en los inicios de este camino turbulento de investigacion,
comentaba con un grupo de varones homosexuales lo que me proponia con esta tesis que
ahora concluyo. En esta conversacion se me cuestion6 la necesidad de seguir indagando en
algo que ya ha sido estudiado tantas veces y desde hace tiempo. En ese momento, y durante
gran parte del proceso del estudio, esta pregunta me mantuvo incomodo, sin embargo, me
gustaria concluir con lo siguiente: desde mi perspectiva estudiar el cldset es y seguira siendo
necesario e indispensable mientras existan personas que, como mis informantes, deban lidiar
con la carga de la declaracion. Es por eso por lo que las experiencias individuales importan,

porque nos dan una mirada hacia el funcionamiento de las estructuras. Citando de nuevo a

145



Nuiiez, “la homofobia institucionalizada, estructural, se reproduce en practicas efectuadas
por personas de carne y hueso” (1997, p. 79). Espero, entonces, que este trabajo sea un aporte
al corpus de trabajos que buscan desentrafiar las relaciones de poder que afectan a los sujetos
no heterosexuales y, de manera mas enfatica, que mi andlisis y reflexiones sean una

contribucion a la posible futura desaparicion del closet.

146



Referencias bibliograficas

Adams, T. (2011), Narrating the closet. An autoethnography of same sex attraction,
California, Left Coast Press.

Altman, D, (2013), The End of the Homosexual?, Queensland, University of Queensland
Press.

Aveline, M. (2006), “Did I Have Blinders on or What?”” Retrospective sense making by
parents of gay sons recalling their sons’ earlier years, Journal of Family Issues, 27
(6), Pp, 777-802, DOI: 10.1177/0192513X05285613

Balbuena, R. (2010), La construccion sociocultural de la homosexualidad, Ensefiando a

vivir en el anonimato, Culturales, VI (11), Pp. 63-82.

(2015), Gays en el desierto. Paradojas de la manifestacion publica en Mexicalli,
Mexicalli, UABC/ Mantarraya Ediciones.

Beaty, L. (1999), Identity development of homosexual youth and parental and familial
influences on the coming out process, Adolescence 34 (135), P. 597.

Bertaux, D. (1989), Los relatos de vida en el analisis social, Historia y Fuente Oral, 1, 87-
96, Recuperado de: https://www.jstor.org/stable/27753230

Brah, A. (2004), “Diferencia, diversidad, diferenciacion”, en AA.VV, Otras

inapropriables, Feminismos desde las fronteras, Madrid, Traficantes de suefios, pp.
107-136.

Bourdieu, P. (1989), La ilusion biografica, Historia y fuente oral, 2, Memoria y biografia,
Pp. 27-33, Recuperado de: https://www.jstor.org/stable/27753247

Butler, J. (2001a), El género en disputa, Ciudad de México, Paidos.

(2001b), Mecanismos psiquicos del poder, Teorias sobre la sujecion, Madrid,
Ediciones Catedra.

(2004), Undoing gender, Nueva Y ork, Routledge.

(2017), Cuerpos aliados y lucha politica. Hacia una teoria performativa de la
asamblea, Barcelona, Paidos.

Carrillo, H y J. Fontdevila, (2011), Rethinking Sexual Initiation: Pathways to Identity
Formation Among Gay and Bisexual Mexican Male Youth, Arch Sex Behav, 40, Pp.

1241-1254, DOI: 10.1007/s10508-010-9672-6



Cass, V. (1984), Homosexual Identity Formation: Testing a Theoretical Model, The
Journal of Sex Research, 20 (2), 143-167, Recuperado de:
https://www.]jstor.org/stable/3812348

Chauncey, G. (1990), Gay New York, Gender, Urban Culture, and the Making of the Gay
Male World 1890-1940, Nueva Y ork, Basic Books.

Diez, J. (2010). “El movimiento Lésbico-gay”, en A. Tepichin, K. Tinat, y L. E. Gutiérrez
de Velasco, Relaciones de Género, Ciudad de México, El Colegio de México, pp.
135-154.

Eribon, D. (2000), Reflexiones sobre la cuestion gay, Barcelona, Ediciones Bellaterra.

Fausto-Sterling, A. (1993), The Five Sexes: Why Male and Female are not Enough, The
Sciences, March-April 1993, Pp. 20-25, Recuperado de:
https://www.researchgate.net/publication/239657377

Foucault, M. (2017) [1976], Historia de la sexualidad, La voluntad de saber, Ciudad de

Meéxico, Siglo veintiuno.

(1988), El sujeto y el poder, Revista mexicana de sociologia, 50 (3), Pp. 3-20.

Gibson, D. (2000), Seizing the moment: The Problem of Conversational Agency,
Sociological Theory, 18 (3), pp. 368-382.

Goftman, E. (1956), The Presentation of Self in Everyday Life, Edinburgh, University of
Edinburgh Social Sciences Research Centre.

Grov, C., D. S. Bimbi, J. E. Nanin y J. T. Parsons, (2006), Race, Ethnicity, Gender, and
Generational Factors Associated with the Coming-out Process among Gay, Lesbian,
and Bisexual Individuals, The Journal of Sex Research, 43 (2), Pp. 115-121,
Recuperado de: https://www.jstor,org/stable/20620236

Guasch, O. (2002), Observacion participante, Madrid, Centro de Investigaciones

Sociolégicas.

(2007), La crisis de la heterosexualidad, Barcelona, Laertes.

Gutiérrez, L. (2014), Homosexualidad en México a finales del siglo XIX, Signos literarios,
19, Pp. 77-103.

H Robinson, K. (2012), ‘Difficult citizenship’: The precarious relationships between
childhood, sexuality and access to knowledge, Sexualities 15 (3/4), Pp. 257-276,
DOI: 10.1177/1363460712436469.

148



Laguarda, R. (2007), Ser gay en la Ciudad de México: lucha de representaciones y
apropiacion de una identidad, 1968-1982, Ciudad de México, Centro de
Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social, tesis de doctorado.

Mahmood, S. (2006), Feminist Theory, Agency, and the Liberatory Subject: Some
Reflections on the Islamic Revival in Egypt, Temenos, 42 (1), Pp. 31-71.

DOI: https://doi.org/10.33356/temenos.4633

Monroy Limén, L. (2007), ;De la homofobia a la aceptacion? Encuentros y desencuentros
cuando mujeres lesbianas salen del closet frente a sus familias, Ciudad de México,
El Colegio de México, tesis de maestria.

Monsivais, C. (2010), Homofobia, Nexos, Marzo 2010, Recuperado de

https://www.nexos.com.mx/?p=13621

Nuiiez Noriega, G. (1997), “Deconstruyendo la homofobia. Una lectura politica del
erotismo”, en Martinez de Castro, 1., E. Araoz Robles y F. Aguilar Almada, Género

y violencia, Sonora, El Colegio de Sonora, pp. 71-93.

(2001), Reconociendo los placeres, desconstruyendo las identidades. Antropologia,
patriarcado y homoerotismos en México, Desacatos, primavera-verano 2001, pp.
15-34.

Owen, Z. (2016), Is it Facebook Official? Coming Out and Passing Strategies of Young
Adult Gay Men on Social Media, Journal of Homosexuality, 64 (4), pp. 431-449.
Recuperado de: http://dx.doi.org/10.1080/00918369.2016.1194112

Perrin-Wallqvist, R y J. Lindbloom (2015), Coming out as gay: A phenomenological study
about adolescents disclosing their homosexuality to their parents, Social Behavior

and Personality, 43 (3), pp. 467-480, http://dx.doi.org/10.2224/sbp.2015.43.3.467

Pons Rabasa, A. (2018), “Vulnerabilidad analitica, interseccionalidad y ensamblajes: Hacia
una etnografia afectiva”, en A. Pons y S. Guerrero Mc Manus, Afecto, cuerpo e
identidad. Reflexiones encarnadas en la investigacion feminista, Ciudad de México,
UNAM-I1J, pp. 24-29.

Preciado, P. (2019), “Carta de un hombre trans al antiguo régimen sexual”, en P. Preciado,
Un apartamento en Urano. Cronicas del cruce, Barcelona, Anagrama, pp. 305-309.

Rojas, M. (2013), “Lo biografico en sociologia: Entre la diversidad de contenidos y la

necesidad de especificar conceptos”, en M. Tarrés (coord.) Observar, escuchar y

149



comprender: sobre la tradicion cualitativa en la investigacion social, Ciudad de
México, El Colegio de México, pp. 171-198.

Scott, J.W. (2001) [1992], “Experiencia”, La ventana, 13, pp. 42-73.
DOI: https://doi.org/10.32870/1v.v2i13.551

Sedgwick, E. (1990), Epistemology of the Closet, Berkeley y Los Angeles, University of

California Press.

Seidman, S. (2004), Beyond the Closet, The Transformation of Gay and Lesbian Life,
Nueva York, Routledge.

Serrato, A y R. Balbuena (2015), Calladito y en la oscuridad. Heteronormatividad y closet,
los recursos de la biopolitica, Culturales, 3 (2), pp. 151-180, Recuperado de:
http://www.redalyc.org/articulo.0a?1d=69442860005

Sewell, W. (2006), Una teoria de estructura: dualidad, agencia y transformacion, Arxius de
Ciencies Socials, 14, pp. 145-176.

Taylor, S. J. y R. Bogdan (1996), Introduccion a los métodos cualitativos de investigacion,
Nueva York, Paidos.

Tinat, K. (2014), “Itinerario metodologico”, en K. Tinat, Los pijos de Madrid, Reflexiones
sobre la identidad y la cultura de un grupo de jovenes, Ciudad de México, El
Colegio de México, pp. 29-55.

(2017), “Del cuerpo al género. Lectura etnografica del caso de un hombre

homosexual en un pueblo de Michoacan”, en Tinat, K. y T. Alvarado, Sociologia y
género. Estudios en torno a performances, violencias y temporalidades, Ciudad de
México, El Colegio de México, pp. 51-81.

Vargas, S. (2014), “Saliendo del closet en México”, en R. Parrini y A. Brito (coord.) La
memoria y el deseo. Estudios gay y queer en México, Ciudad de México, Programa

Universitario de Estudios de Género, pp. 151-175.

150



