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INTRODUCCION

El tema de la reproduccidén de la poblacidn, en su parte correspondiente a
la fecundidad, ha sido objeto de multiples y variados estudios que se han
orientado a la identificacidn, comprensidén y explicacidén de 1los factores
de la realidad social que determinan la existencia de variaciones en el

comportamiento reproductivo.

La bdsqueda y analisis de tales determinantes ha sido tradicionalmente
enfocada desde dos perspectivas principales de la realidad social, esto
es, aquélla que considera a la reproduccidn de la pablacidn en su relacidn
con las condiciones socioecondmicas imperantes al nivel de la sociedad
global, o bien, la que la considera en su relacidn con las caracteristicas

y comportamientos personales de individuos concretos.

AtN cuando resulta incuestionable el valor de las aportaciones que muchos
de los estudios realizados bajo esos enfogues han hecho al conocimiento vy
comprensidn del comportamiento reproductiveo, es preciso reconocer las
limitaciones que la mayoria de ellos presentan al tomar en cuenta, de
manefa aislada, solamente los aspectos macro © micro de la realidad

social, sin establecer algun tipo de conexién entre ellos.

Asi, los estudios de tipo macro han sido con frecuencia criticados por el
reduccionismo y mecanicismo con el que intentan entender y explicar, a
partir de variables de tipo agregado propias de la sociedad en su
conjunto, las maneras como individuos concretos se reproducen, como si las
condiciones vigentes al nivel de 1la estructura social general y 1los
estimulos generados a este nivel, se éxtendieran y repercutieran en forma
automatica, directa y - homogénea sobre el nivel de las decisiones vy
acciones del individuo y la pareja, nivel este udltimo en el que a fin de
cuentas se lleva a cabo la reproduccidén de los individuos. En este tipo de
estudios se ignhoran los procesos y mecanismoskintermedios a través de los
cuales dichas condiciones y estimulos llegan y son percibidos, sentidos,
vividos y traducidos e incorporados en las decisiones y acciones que
individuos concretos, ubicados en diférentes posiciones de la estructura
social y con necesidades y experiencias de vida particulares, realizan en

torno a su reproduccidn.
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- EU parte, entre ios cuestionamientos que z& han hecho a muchos de los
sstudios que concentran la atencidn an las caracteristicas Y
conportamientos 1ndividuales, estéd el referido ai aislamiento que de estos
altimes se hace tespecto del contexto social ern que se  desenvuelven. En
oi1chos estudios, la conducta reproductiva suele ser visualizada como
indisclublemente asociada a las  caracteristicas socioecondmicas Yy
culturales de las que el individuo es poseedor, o bien, Como resultante de
un voluntarismo derivado xclusivamente de los valores, actitudes vy
motivaciones particulares de cada individuo. En este tipo de estudios ha
existido poca preocupacidn por la indagacidn ae los procesos Yy Mecanismos
a partir de los cuales tales atributos personalez se generan, conforman Yy
transforman. Se ha dejado de lado la estera de la accidn colectiva en la
gue la vida del individuo transcurre, perdiendo de vista al individuo coho
persona inserta v actuante en un entorno social cinamico y cambiante, que
marca las pautas de interaccidén coh sus semclantcs y caon el media, Yy que
afecta, definiendo y redefiniendo de manera continua, los atributos vy

comportamientos de las personas.

De esta manera, . una gran parte de los estugios sobre reproduccidn
realizados se ubica en alguno de 1los puntos extremos de  la realidad
social, el de ilo macro o lo micro, descuidando la indagacioén de 1o que
ocurre entre ambos. No obstante, en el ultimo tiempo se ha insistido cada
ves mésl, en la necesidad de i1incorporar expresamente ese olvidado naivel
intermedio de realidad en el analisils de la reproauccidn, existiendo ya
algunos estudios —aunque todavia esSC&s0s— que nan empezadoe a ocuparse  de
el.

Es en la linea de recuperacidn de ese nivel intermedic ae r‘ealidad2 donde

se inscribe el presente trabajo.

1 o : _ .
Ver peor ejemplo, ZEMELMAN, 1062; POTTER,1088; LESTHAEGHE,19689;
McNICOLL,1080; LERNER Y LIVENAIE,1004; LERNER Y QUESNEL, 198G;

MERTENS,1982; MIRO Y POTTER,1987; entre otros.

~
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A lo large de este trabaje subyace una concepcion - de realidad integrada,
para fines analiticos, per tres niveles. Esta concepeidn os retomada de
un marce conceptual elaborade anteriormente v §c.ro propSaitos de
clasificacidn de la - investigacién social on planificacidn familiar. Para
maycres detalles de cada uno de dichoa niveles y sus mutuas vinculaciones,

ver CAMARENA Y SALAS, 19087.



Fartiendo de una concepcién gque ubica al individuo como ser inmerso y
sujeto, a la vezr que participante Yy actuante en un habitat social
especifico, configurado por formas de organizacidén, relacién y practicas
sociales instituidas por los propios individuos en el transcurso de su
vida en sociedad, en las siguientes paginas se plantean algunas ideas
acerca del papel que, sobre la reproduccidn de los individuos, Juega el
mundo institucional en el que se desenvuelve la vida cotidiana de las

personas.

Las instituciones soan vistas como formas sociales actuantes en la
definici4n de las condiciones concretas de existencia de las personas,
tanto por lo que se refiere al plano de 1o material, como en lo
concerniehte a la generacidn y propagacién del sistema de normas, valores,
practicas y actitudes compartidas por la sociedad o sectores especificos
de ésta, todo lo cual sirve como marco de referencia a las decisiones vy
acciones que los individuos realizan en torno a los diferentes aspectos
que rodean a su reproduccidn. Asimismo, las instituciones sociales son
vistas como canales de enlace entre lo macro y micro, en tanto que es a
través de ellas, por su mediacidn, que las condiciones prevalecientes vy
los estimulos generades al nivel de la sociedad global, adqguieren
significado y materialidad para individuos concretos, y, que las acciones
realizadas por éstos adquieren capacidad de repercusién e incidencia en el

mantenimiento o transformacidén de las condiciones globales de la sociedad.

Aunque de una manera indirecta y velada, la actuacidn de las instituciones
sociales en la definicidén del comportamiento reproductivo de los
individuos, ha sidobimplicitamente considerado en la mayor parte de 1los
estudios que a nivel micro han tratado de explicar dicho comportamiento.
Tal consideracidn subyace en la captacidn de los efectos que las acciones
institucionales producen sobtre las personas, los cuales son generalmente
aprehendidos en forma de atributos encarnados en individuos concretos. Sin
embargo, es poco lo que ha hecho por indagar acerca de las fuentes
institucionales a partir de las cuales tales atributos se generan vy
conforman, siendo escaso el conocimiento que se tiene respecto a 1las
instituciones en s{ mismas y en su insercidn en el entramado social vy,
sobre todo, de las acciones especificas que realizan y que, en forma

deliberada o incidental, pueden incidir sobre la reproduccidn de los



individuos. Mucho menos se conocen los procesos y mecanismos & través de
los cuales las acciones realizadas y los mensajes emitidos por las
instituciones, impactan y se encarnan en los individuos, ya sea en forma
de subjetividades o de atributos socioscondmicos particulares que

desembocan en comportamientos reproductivos especificos.

fibordar de -manera integral la relacidn entre las instituciones sociales vy
la reproduccidn, representa una tarea de gran envergadura, una pequefia
parte de la cual es emprendida en este trabajo. El1 tratamiento que de
dicha relacidn se hace aqul, constituye solamente una aproximacidn,
necesariamente incompleta y parcial, al conocimiento del papel que las
instituciones sociales juegan =n el comportamiento reproductivo, asi como
de algunas de las vias a través de las cuales inciden o pueden incidir
sobre éste. Cabe seflalar que el interés de este trabajo se centra, mas que
en la indagacidén de los efectos que las acciones institucionales producen
sobre las conductas reproductivas de individuos concretos, en la reflexidn
acerca de 1o que las instituciones haéen o pueden hacer, vya sea real o
potencialmente, de manera intencionada o accidental y en forma directa o
indirecta, para influir sobre las decisiones y acciones‘ reproductivas de
los individuos y las parejas. Es decir, aqui no se trata de averiguaf qué
'tanto, ni cdémo, las influencias emanadas dé dichas 1instituciones se
traducen en caracteristicas especificas de los individuos ni,
consecuentemente, de aprehender los efectos de sus a&ciones en forma de
atributos de individuos concretos; mas bien se trata de identificar vy
delinear algunas de las vias a través de.las cuales las institutiones, en
razén de las funciones sociales que estan llamadas a desempefiar, pueden

ejercer algun tipo de influencia que incide sobre la reptroduccidén.

Es asin que el interés sobre las instituciones se concentra en la
consideracidn de éstas en tanto productoras de situaciones objetivas y de
cédigos normativos y valorativos que afectan la reproduccidn de los
individuos. Sin embargo, cabe aclarar que, aun cuando en un primer momento
se esbozan algunas ideas que contemplan de una manera general al mundo
institucional en el que la vida de 1los individuos se desenvuelve, mas
adelante la atencidn se circunscribe en las instituciones que actdan al
nivel de 1los aspectos normativos y valorativos dé la reproduccidn,

dejé&ndose fuera de consideracidn a las instituciones que. actdan por la via



de la creacidn de las condiciones materiales que rodean a ésta, algunas de
las cuales, sobre todo las relacionadas con los aspectos de naturale:za

econdmica, han sido objeto ya de numerosos estudios.

El trabajo esta organizado en cuatro capitulos, en el primero de los
cuales se intenta ubicar a las instituciones sociales como parte
integrante de la realidad social, como sustrato basico e inherente de las
sociedades humanas, indisolublemente ligadas a la vida en sociedad de los
individuos y a las caracteristicas que la reproduccidén de éstos adopta. En
tal sentido, se hace un planteamiento general de la génesis y razdén de ser
de las instituciones dentro de las sociedades y del papel que dentro de
las mismas desempefian, para esbozar, mas adelante, algunas de las formas
en las que diferentes tipos de instituciones pueden afectar el

comportamiento reproductivo de las petrsonas.

En &l segundo capitulo, la atencidén se centra en el andlisis de un grupo
de instituciones que actdan como formadoras e inculcadoras de normas Yy
valores que orientan la conducta de los individuos. El analisis gira en
torno a un par de instituciones sobre las que la sociedad ha delegado la
socializacidn de sus integrantes -esto es, las religiosas y las de
comunicacidn masiva-, asi como de las instituciones de salud. sobre las
que recientemente ha recaido, al menos en nuestro pais, la principal
responsabilidad en materia de regulacidn de la fecundidad, no sélo en sus
aspectos operativos e instrumentales, sino también y de manera relevante,
en lo concerniente al cambio valorativo y actitudinal respecto a la
reproduccidn. Las tres instituciones aqui consideradas tienen como factor
comun, ademas de su capacidad para influir sobre las conciencias de los
individuos, la cuasi universalidad de la exposicidn de éstos a tales
inleencias, lo que las convierte en poderosos canales de incidencia en

materia reproductiva.

Lejos de intentar un andlisis exhaustivo de cada una de las institﬁciones
sefialadas, se destacan solamente algunos aspectos referentes a su génesis,
al papel y la importancia que para la vida de la sociedad han adquirida, y
algunos aspectos de su estructura, organizacidén y funcionamiento que
pueden estar ligados o pueden condicionar, el tipo e' intensidad de 1los

efectos que en materia reproductiva  tienen sobre 1la paoblacién. La

u



exposicidn se complementa con algunas evidencias empiricas que permiten
visualizar 1la importancia que las acciones desarrolladas por estas
instituciones revisten o pueden revestir en la definicidn de las conductas

treproductivas.

Tratamiento especial se hace de la institucidén educativa en virtud de 1la
potencialidad explicativa que la educacidn ha mostrado teﬁer en el  cambio
del comportamiento reproductivo. El1 tratamiento de esta institucidn,
considerada tradicionalmente como la institucidn socializadora por
excelencia, difiere del hecho patra las instituciones arriba sefialadas, en
el sentido de que se intenta descender y abordar uno de los instrumentos a
través de los cuales la institucién escolar transmite y reproduce una
cierta visién del mundo que no sélo implica conocimiento, sino valoracidn

y normatividad.

Al analisis de las instituciones encargadas de la imparticidén formal de
educacidn se dedican el terceroc y cuarto capitulos. En el primero de ellos
se hace un recuento de algunos de los principales hallazgos obtenidos en
estudios realizados en diversos palses acerca de las vinculaciones
existentes entre la educaciéniy la fecundidad, y que han sido resumidos en
los trabajos de Cochrane (1979) y  Caldwell (1980). E1 panorama de la
relacidn entre 1la educacidn y algunas variables asociadas a la
repro&uccicn, es completado con algunos datos éﬁe, habiendo sido recogidos
a través de diferentes encuestas realizadas recientemente, ilustran 1la
situacidn de dichas relaciones para el caso especifico de México. Mas
adelante, la institucidn escolar es abordada siguiendo la misma tdnica ' de
analisis  empleada en el capitulo anterior para el resto de las

instituciones consideradas.

For su parte, la intencidn del cuarto capitulo es la exploracidn de 1los
valores, normas, actitudes y conocimientos que, en relacidn a diferentes
aspectos vinculados con la reproduccidn humana, la institucidn escolar
ensefia e inculca en el caso especifico de Mésxico. Fara ello se considera
uno de los principales instrumentos de los que la escuela se vale para 1la
realizacién de sus funciones de imparticién educativa, esto es, el libro

de texto.



Tomando como base los libros de texto que el Gobierno Mexicano distribuye
en forma gratuita entre los alumnos de educacidén primaria, y después de
una breve exposicidén del origen y evolucidn de tales 1libros, en este
capitulo se analizan los contenidos que éstos transmiten en torno a la
famflia, los roles familiares y sexuales, la poblacidédn, la sexualidad, la

reproduccidn y la salud de los individuos.

Si bien es cierto que los libros de texto constituyen solamente uno de los
elementos intervinientes en el proceso educativo de los individuos y de
gue el nivel de la educacidn primaria constituye solamente uno de los
eslabones del proceso educativo formal, también es cierto que la
existencia de libros con caracteristicas como los aqul considerados, es
decir, gratuitos y de uso obligatorio en todas las escuelas de ese nivel,
es todavia privativo de la educacidén pPimaPia, por lo que la exploracidn
de lo que la escuela transmite en otros niveles  educativos, resulta ser
una tarea de mayor complejidad. Sin embargo, los libros de texto gratuitos
para la educacidn primaria constituyen buenos representantes de lo que 1la
institucién escolar hace, o pretende hacer, en la inculcacidén de valores,
normas, actitudes y conocimientos en materia reproductiva, en la etapa mas

formativa y receptiva del individuo.

For dltimo, al final del trabajo se presenta un apartado en el gue se
recogen, sintetizan y comentan algunos de los aspectos mas relevantes del

desarrollo del mismo.



CAPITULO I. INSTITUCIONES SOCIALES Y REPRODUCCION POBLACIONAL

En su actuar cotidianao, el ser humano ha desarrollado una serie de formas
de accién y de relacion e interaccidn con sus semejantes, que al ser
habitualizas asi como difundidas, reconocidas Yy compartidas por la
colectividad, y transmitidas de generacidn en generacidén, se han
institucionalizado para conformar el orden social particular de cada

sociedad.

Las instituciones sociales son producto humano en tanto que se originan vy
establecen a partir de la vida en sociedad. Froducidas a partir de una
experiencia social concreta, configuran sistemas organizados de valores,
normas, ptacticas y pautas de comportamiento que rigen las relaciones vy
actividades que los hombres establecen y realizan en su actuar cotidiano
para la satisfaccidn o solucidn de necesidades y problemas especificos,

pero de incumbencia comudn.

Las instituciones tienen, en principio, un caracter relativamente
permanente, lo que sin embargo no significa que sean estaticas e
inmutables. For el contrario, al ser producto de la actividad humana se
encuentran en continuo movimiento, ya sea para su conservacion o
transformacién; movimiento que es generado por la dinamica de la vida
colectiva® y que determina el caracter temporal y espacialmente relativo
de las instituciones4. Son las acciones de los individuos las que - definen
y redefinen 1la existencia y las caracteristicas que adoptan las
instituciones vigentes en un momento determinado, siendo ‘'cotidianamente

puestas en confrontacidn con las condiciones objetivas de existencia de

b d

'J"Bi. lo#s hombres sufren Llas instituciones, por otra parte Llas fundan y las
mantienen gracias @ un coneenss Qquée ne es Unicamente pasividad frente a lo
instituido, sinco actividad instituyente, la cual puede servir para volver
a cuestionar a las instituciones” (LAPASSADE, 1980:01).

4 . T I . . .

ElL término inatitucidn conneta movimiento. Tiene un “sentido active de
hacer tener en plie la mlquina social Yy hasta de producirla...la nocidn de
Lo institul do remite a formas universalea de reiacj.oma sociales que
nacieron, originariamente, on una gsociedad instituyente, que nunca son
definitivas sino por el contrario se transforman Y hasta pueden entrar  en

el tiempo do‘ su ocaso” (LAPASSADE y LOURAU, 19081:1204).



las personas que las practican —~los agentes y su clientela"s.

Las instituciones son pues, inherentes a la vida en sociedad. Establecidas
en torno a "cualquier zona de comportamiento de relevancia colectiva"b, a
través de ellas no sdélo se produce un cierto orden social, sino que éste
se reproduce, ya sea en términos de conservacidn o transformacidn,
constituyendo el sustrato en que se apoya el orden, la direccidn yv la
estabilidad, 1o mismo que el eventual cambio, de la sociedad. Es mediante
ellas que se realizan las funciones globales, pero concomitantes a toda
vida en sociedad, de:

a) socializacidn, a través de las cuales se lleva a cabo 1la transmisidén,
difusidén e inculcacién de los valores, normas y formas de conducta
compartidas y aceptadas por la colectividad y/o el sector hegemdnico de
la misma, ejerciendo su influencia en el proceso de mantenimiento vy
reforzamiento del orden de cosas vigente, o bien, en el proceso de
moldeo, apertura y cambio hacia nuevos patrones de conducta y/o formas
de relacidén entre los individuosg

b) produccidn y distribucién de bienes y servicios, es decir, la
generacidn de los bienes materiales y los servicios que la colectividad
requiere, O cohsidera necesarios, para su sobrevivencia Yy bienestar,
asl como su reparto y circulacidn entre los miembros de ésta;

c) control social, por medio de las cuales se regula y controla el
funcionamiento y el rumbo de 1la sociedad en su conjunto y, en
particular, el comportamiento de 1los individuos en relacidn a los
valores asociados al modelo de sociedad que se pretende y & las
conductas reconocidas como socialmente validas, realizéndose dicha
regulacidén y control mediante el establecimiento de leyes y reglamentos
y la aplicacidén de recompensas, sanciones y castigos de 4indole tanto
fi{sica como material o simbdélica; y

d) reproduccidn biolégica, encaminadas a la reproduccidn de la especie.

Ahora bien, las instituciones sociales son establecidas por los miembros
‘de la sociedad para la consecucidn de finalidades especificas. Toda
institucidn persigue una finalidad oficial o principal, "finalidad que,
S

LOYOLA y QUINTEIRO, 1982:4.

6

BERGER Yy LUCKMANN,1067:85,

7
CAMARENA y SALAS 1986142,



tomada en si misma Yy aisladamente recibe el nombre de funcibn“a, la cual
es definida a partir de la ideologia y las estructuras de relevancia
dominantes en la sociedad. Dicha funcidn a su vez, define el caracter
especifico de la institucidén, esto es, su organizacidn, las reglas que la
rigen, los roles gue juegan sus integrantes, las acciones que realiza, al
tiempo que condiciona tanto la ubicacién de la institucién dentro del
conjunto de instituciones vigentes en la sociedad, como los alcances de

las acciones por ella desarrolladas.

Asi, cada institucidn constituye una forma social que, siendo visible o
noq, tiene una finalidad principal y es portadora de una ideologia
particular, de una historia y de wuna ldégica de evolucidn propias,
poseyendo también sus propios sistemas de valores y normas, asi como
formas de organizacidn, control vy procedimientos particulares Y,
eventualmente, un sustrato materia; para el desarrollo de sus funciones.
Todo ello rige y entra en juego -mediado por la intervencidn de 1los
agentes humanos encargados de su operacidn— en la determinacidédn de las
caracteristicas que el funcionamiento interno de la institucidn asume y en
la definicidn de la trascendencia y los efectos que su existencia y las
acciones que realiza puedan tener sobre los individuos y 1la colectividad

en su conjunto.

For otro lado, aun cuando cada institucidén tiene una funcidn oficial
definida, es preciso sefialar 1la transversalidad funcional que las
caracteriza. Esto es, si bien la génesis y existencia de una institucidén
se asocia indisolublemente al desempefio de uﬁa funcidén especifica,
referida a un campo particular del comportamiento y actividad humanas, no
se restringe exclusivamente a ellaj en la medida en que dicho campo no es

algo aislado, con existencia propia y disociado de otros sectores de

8
LOURAU,41970:48.

Lae formas sociales son visibles porque tienen una organizacidn v una
corporeidad juridica y/0 material que las hacen facilmente reconocibles
«cfr. LOURAU,1970: o). Existen instituciones que cuentan con una
infraestructura material y organizacional de tipo formal, como por
ejemplo, las inatituciones educativas, las de salud, las religiosas, las
politicas, etc.. Existen otras que, referidas al campo de laa relaciones
que los individuos establecen entre 8l de manera informal en ol curso de
su vida cotidiana, eatan desprovistas de una infraestructura material Y7o
legal, formande sin embargo, parte integrante Yy fundamental de la vida de
éstos.



compohtamiento y actividad humana, en el cumplimiento de su finalidad
oficial la institucidn realiza simultaneamente otro tipo de funciones
distintas a ésta, de tal manera gque. "ninguna institucién es puramente
econdmica, politica ni ideolégica"lu, sino encrucijada de funciones
diversas. Asi, una misma institucién desempefia, aunque de manera
colateral, secundaria o quizés marginal, funciones propias de otras
instituciones y, una misma funcién puede ser desempefiada por diversas

institucionesii.

Asimismo, ias distintas instituciones existentes en una sociedad no
necesariamente constituyen un mundo institucional armdnico, desprovisto de
conflictos y contradicciones, en el que aquéllas operen siempre en un
plano de complementariedad y/o reforzamiento o apoyo reciproco, sino que
por el contrario, tanto las funciones (oficiales y secundarias), como las
acciones desarrolladas por una cierta institucidn para el cumplimiento de
éstas, pueden estar en conflicto, contrarrestando u oponiendo resistencia
a las funciones, normas o acciones emprendidas o establecidas por otras

instituciones.

AUn mas, al interior de cada institucidn tampoco existe necesariamente una
situacidén arménica, en donde lo prescriptivo tenga una correspondencia
exa;ta con el funcionamiento real de la misma. Esto es asi en la medida en
que si bien su funcionamiento esta regido por un cuerpo de normas, reglas
y formas de procedimiento establecidas, éstas no son comprendidas,
acatadas, ni aplicadas de la misma mane+ra en distintos momentos, ni' por
los diversos agentes e individuos que participan en la vida de 1la
institucidn, existiendo un conjunto de fuerzas en lucha permanente al
interior de ésta, en una constante confrontacidén entre el ser y el deber
ser, entre 1o ‘instituyente vy 19 instituldoiz. De ahi que ‘"existen
diferentes niveles de legitimacidén institucional, el éxito o fracaso de

10
CARBAJOSA, 1004: 267

“Hay Qque tener en cuenta ademids que la fAbrica, o la compafila, producen
modelos de comportamiento, mantienen normas sociales, integran a los
usuarios al sistema total” (LOURAU, 1970:49). "La unidad de una
organizacidn consiste, por un lado, en un ordenamiento especifico de las
funciones eociales en torno de una funcidn oficial privilegiada Y. por el
otro, en la exclusidn oficial de algunas otras funciones, qué entonces

pasan a ser latentes, accidentales o informales” (Xdem. :14).

SSADE y LOURAU,1081.
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los mecanismos conceptuales de control e imposicién de normas e
'ideologias...depende del poder de aquéllos que operan con ellas, de la
autoridad que consiguen detentar y también de la viabilidad que ofrecen a

-

. . 13
los intereses de los grupos que las mantienen® .

La diversidad de funciones realizadasg por una institucidn, lo mismo que el
nivel de armonia o conflicto interinstitucional, guarda estrecha relacidén
con el nivel de segmentacidén institucional existente en una sociedad, el
cual se asocia directamente con el grado de complejidad de ésta y, mas
especificamente, con el de la divisidén social y la especializacidn del
trabajo prevalecientes en la misma. A medida que dicha complejidad es
mayor, existe también una segmentacidén mayor de las relevancias sociales,
que repercute tanto en una creciente diferenciacidn y fragmentacidén
institucional, como en el alcance que las diferentes instituciones tienen
respecto a los diversos grupos sociales,'de manera que no todas ellas
resultan igualmente relevantes y significativas para los distintos
miembros de la sociedad, ni mantienen una unidad ni una 1ld&gica funcional
coherente entre si.

Es decir, a medida que 1la divisidén del ¢trabajo es mayor, que los
diferentes miembros de la sociedad tienden a participar cada vez menos en
los mismos asuntos de la vida social, para canalizar sus esfuerzos vy
actividad dé manera diferenciada hacia sectores cada vez mas especificos y
especializados de ésta, las di ferentes instituciones por ellos
establecidas tienden a abarcar sectores cada vez mas delimitados vy
precisos de 1la vida social, constituyendo un conjunto de ‘"pequefios
poderes, de saberes organizados y especializédos“14, que responden a los
intereses y necesidades particulares de cada uno de dichos sectores y de

los grupos sociales en ellos involucrados.

Asi, no todas las instituciones guardan, en sus finalidades, ideologia vy
acciones concretas, una misma orientacidn que se dirija hacia la
consecucidén de objetivos Unicos, validos y significativos para la socieqad
en su conjunto, sino que poseen una orientacidn particular acorde con los

intereses y necesidades de los sectores y/o grupos a los que sirven. De

-

13
LOYOLA y QUINTEIRO, 1582:4.

14Idom : 9.
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tal suerte que si bien las instituciones pueden complementarse unas con

otras, también pueden entrar en conflicto reciproco.

A consecuencia de la segmentacidn institucional, los diferentes miembros
de la sociedad participan de manera diferenciada en las diversas
instituciones sociales existentes, en tanto gque no todas ellas atafien por
igual a todos los individuos de la colectividad. De ahi que no todos 1los
individuos estén expuestos a la influencia de las mismas instituciones,
sino que ésta puede variar considerablemente de una persona a otra. La
variabilidad expositiva de los individuos a la influencia institucional se
acrecienta todavia mas al considerar que a lo largo de su vida, los
individuos estan expuestos, tanto de manera simultanea como secuencial, al

control e influencia ejercidos por instituciones de diversa naturaleza.

En efecto, el individuo en tanto ser social se encuentra inmerso en el
transcurso de toda su existencia, en un mundo institucional. Desde su
nacimiento se enfrenta a un orden cultural y social especifico, en el que
los patrones de comportamiento, las formas de relacionarse con los demas,
las maneras de hacer las cosas, los valores, las creencias, han sido
definidas con anterioridad a su existencia, y reguieren ser aprendidas por
aguél, Las instituciones se le presentan al individuo, en primera
instancia, como una realidad dada, establecida, inalterable y evidente por
si misma, en cuya creacidn no participd puesto que la existencia de éstas

[

antecede a su nacimiento y se extiende mas alla de la su muerteld.

Sin embargo, aun cuando las instituciones son externas al sujeto
individual, no le son ajenas puesto que estéan presentes, ya sea de manera

15

Un mundo institucional, pues, se experimenta como realidad objetiva,
tiene una historia que antecede al nacimiento del individuo y no e
accesible - a su memoria biogrifica. Ya existia antes de que él naciera, Y
existird después de su muerte. Esta historia de por i, como tradicidn de
las instituciones existentes, tiene un carficter de objetividad. La
bicgrafia del individuec se aprehende como un episodic ubicade dentro de la
historia objetiva de la - sociedad. Las instituciones, on cuanto
facticidades histdricas y objetivas estan ahli, fuera de éL, persistentes
en su realidad, quiérale o no: no puede hacerlas desaparecer a voluntad.
Resisten a todo intento de <cambic o evasidn; ejercen scbre €L un poder de
coaccidn, tanto de por 81, por la fuerza pura de su facticidad, como por
medio de los mecaniamos de control habitualmente anexos a las mas
importantes. La realidad objetiva de. las instituciones no disminuye -1 el
individue no comprende el propOsito o ol modo . de operar de aguéllas”

(BERCGER y LUCKMANN, 1067:83)



virtual o material, en todas las actividades que realiza en su actuar
cotidiano. Es a través de las instituciones, por su mediacién y por la
aprehensidén que el sujeto realiza de ellas, que éste se incorpora a la
vida en sociedad y se mantiene como miembro integrante y actuante de la
misma, aprendiendo de ellas los patrones conductuales y de relacidn
interpersonal y social gue norman tanto su actuacidn en los diferentes
Ambitos en los gque se desenvuelve en su vida de todos los dias, como la de

los sujetos que le rodean y la relacidn que con éstos mantiene.

Son las instituciones las que le inculcan formas de ver el mundo y 1la
vida, con su correspondiente acopio de valores y creencias compartidas por
la sociedad o grupos especificos de éstaj las que 1le asignan papeles o
roles a ser desempeflados de acuerdo a su posicidn dentro de la estructura
social; las que le marcan las pautas de conducta ‘adecuadas’ a seguir ante
diferentes situaciones; las que seleccionan, distribuyen y transmiten, de
entre el acopio de conocimientos socialmente acumulados, aquéllos que el
individuo requiere conforme a lo considerado como necesario seqgun su
posicidn y actividad vy, finalmente, las que le imponen sanciones,
simbdlicas o materiales, ante cualquier intento de desviacidn del orden

establecido o que atente contra éste.

En suma, las instituciones prescriben el deber ser de la vida individual y
colectiva, y regulan y controlan, con mayor o menor grado de éxito, el ser
real de las mismas, todo ello paralelamente al suministro de bienes y/0
servicios que cada institucidén pudiera estar llamada a prestar para la

sobrevivencia o bienestar de los integrantes de la colectividad.

Ahora bien, en la medida en que un mismo individuo tiene diversos 4ambitos
de pertencia, referencia y experiencia vivencial en su actividad
cotidianalb, estd expuesto al control e influencia simultanea Y
diversificada de distintos canales institucionales. Dichos controles e
influencias, sin embargo, no apuntan necesariamente en la misma direccidn,
ni son percibidos, aceptados, adoptados, introyectados o traducidos en

16
E

n un misme momento de s8u existencia, y en el transcurao de éata, el
individuo puede ser a la vez miembro de una familia, de un grupo eacolar,
de un grupo comunitario,  vecinal y de amigos, de una comunidad religiosa,
de un grupo laboral, sindical, poli tico, ote. , asi -como demandante v
consumidor o usuario de bienes y servicios y/0o productor de elloa.
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comportamientos concretos, de igual manera o con la misma intensidad por
los diferentes miembros de la colectividad, adn entre aquéllos que

comparten formas y experiencias de vida similares.

De ahf que, por un lado, no pueda concebirse la determinacién del
comportamiento de los individuos a partir de la influencia exclusiva de
una sola institucidn, sino qgque en todo casa, éste tendria que ser
estructurado a partir del cruce de influencias normativas, valorativas ¥y
conductuales, ejercidas por las diferentes instituciones con las que se
vincula a lo largo de su existencia. Tampoco, por el otro lado, se puede
concebir al individuo exclusivamente como depositario y ejecutor acritico
y pasivo de las normas, valores, creencias, pautas de comportamiento,
etc., institucionalmente prescritas, como si las aprehendiera y tradujera
mecanica y directamente en comportamientos propios, perdiendo de vista que
dicha aprehensidn vy traduccidén esta mediada por la capacidad
racionalizadora y volitiva inherentes al ser humano. Este, en tanto ser

racional, actuante y duefio de una voluntad propia, percibe dichas

prescripciones, las elabora y 1las incorpora o no -adoptando algunas,
desechando otras y adaptando otras mas—- en las decisiones que realiza
acerca de sus propios cursos de accidn individual, de acuerdo a sus

intereses y percepciones particulares y a su situacidn concreta de

existencia.

Consecuentemente, sin negar la poderosa influencia que las 1nstituciones

son potencial o realmente, capaces de ejercer sobre 1la vida y el
: . i - 17 .

comportamiento de los individuos , ©es ptreciso tener presente la

inexistencia de un determinismo absoluto por parte de aquéllas.

Asi, una cosa es lo que las instituciones prescriben y otra la manera en
que los individuos reaccionan ante ellas, haciéndolas suyas mediante su
aceptacidn y/o adopcidn parcial o total, o bien rechazandolas mediante . su
ignorancia o, incluso, instituyendo formas alternas a aquéllas. En este
punto, cabe sefialar que el conocimiento de las maneras y mecanismos por
medio de los cuales el individuo percibe, elabora, hace suyas o no vy
traduce en comportamientos especificos las prescripciones institucionales,

17 - . |
Ya sea por la wvia coercitiva o mediante el moldeo de conciencias ) a

través de la configuracidn y establecimiento de las condiciones materiales
en que @e desenvuelve la - vida de Llos individucs.




constituye un campo de investigacién todavia poco “explorado, que rebasa
por mucho los alcances de este trabajo, en el que el interdés se centra
fundamentalmente, en el papel que las instituciones sociales pueden
potencialmente desempefiar en la definicidn del comportamiento reproductivo

desde el punto de vista de las acciones que éstas realizan.

Centrandonos en este interés y recuperando lo dicho en paginas anteriores,
se puede afirmar que la reproduccidn de la poblacidén, en tanto actividad
humana que ocurre en  un contexto social especi{fico, estd inmersa vy
mantiene una intima vinculacidn con el mundo institucional vigente en 1la
sociedad, el cual configura vy condiciona gran parte de los aspectos
objetivos y subjetivos que subyacen, y & la vez envuslven, a dicha
reproduccidén. Loz patrones que ésta adopta en espacios y tiempos definidos
conétituyen un reflejo de los valores, creencias, formas de relacidn vy
condiciones materiales de existencia en ellos prevalecientes, asi como de
las expectativas de vida futura que 1los miembros de las sociedades

correspondientes se plantean.

lL.as decisiones que  sobre su rtreproduccidn realizan los individuos se
encuenttran acotadas dentro de un campo de cauces posibles definido por las
formas instiftucionales imperantes, las cuales ya sea a través del control
directo y coercitivo gue pueden ejercer sobre agquéllos, va a través de 1la
normatividad y las pauta§ valorativas y conductuales por ellas .  prescritas
o proscritas, o bien mediante la conformacidn de condiciones materiales de
existencia especificas, configuran en su entrecruzamiento, estructuras d
opciones posibles a la conducta individualla. Dichas opciones y los
incentivos y consecuencias tanto de 1indole objetiva como subjetiva, a
ellas asociados, conforman el marco a partir del cual los individuos
evaldan y deciden sus propios ,comporfamientos, incluidos aquéllos

relacionados con las variables que en ultima instancia definen su patrén

reproductivo.
Estas dltimas variables, reconoéidas como aguéllas por cuyo intermedia

ineludiblemente tiene que actuar cualquier factor que afecte la fecundidad

-es decir, las variables relacionadas con la exposicidn al coito, al

18
Cfr. PRZEWORSKI, 1v82.
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riesgo de concebir y a la gestacidn y el é&xito del partolq—, son pues
susceptibles de ser afectadas de una manera directa O indirecta,
deliberada o accidental, con mayor o© menor grado de intensidad y en
diferentes sentidos, por una multiplicidad de influencias institucionales
que, apatte de los condicionamientos de tipo biplégico de cada individuo,
inciden en la definicién, tanto de las caracteristicas que dichas
variables adoptan en contextos socioecondmicos y culturales especificos,
como en el consiguiente patrdn reproductivo que a partir de éstas se

genera.

La importancia de la influencia de 1las instituciones sociales en 1la
definicién del comportamiento reproductivo poblacional, ha sido sefalado
pot+ diferentes autoreszo. Instituciones tan diversas como el noviazgo, el
matrimonio, la familia, la iglesia, la escuela; las asociadas con 1la
produccidén, circulacidn, comercializacidn y consumo de bienes y servicios,
las de salud, las de asistencia y seguridad social, las de comunicaciones
de masas, las Jjuridicas y administrativas, las relacionadas con 1la
tenencia de la tierra, la herencia, el transporte, la vivienda, la
urbaﬁizacién, entre otras muchas, han sido mencionadas como instituciones
que de una u otra manera inciden sobre 1la vida reproductiva de los
individuoé: normandola o sancionandola, broduciendo, transmitiendo e
inculcando valores, creencias, actitudes y conocimientos en torno a ella,
y sentanao las bases materiales que incentivan, desestimulan, favorecen o
entorpecen 1la existencia de ciertos patrones reproductivos. Dichas
instituciones constituyen en si mismas, a través de los agentes que las
representan y de las acciones que realizan, poderosos instrumentos pata la

conservacidén o el cambio en materia reproductiva.

Existen diferentes vias é'través de. las cuales las instituciones pueden
actuar sobre el comportamiento reproductivo; vias que si bien pueden ser
separadas y distinguidas para fines analiticos, estan  mutuamente
'imbricadas, conformando en su vinculacidn y articulacidn, en suUs
condicionamientos reciprocos, en sus oposiciones y complementaciones, una
19

L

as cuales fueron definidaa como ‘variables intermedias’ por Davis y
Blake. (DAVIS y BLAKE, 1950).
20 - ’
Por ejemplo, BOQUE,1088; McNICOLL,1980; POTTER,1989; CALDWELL,1980; MIRO
y POTTER,19 ; LOYOLA y QUINTEIRO,1082; LENERO, . 1970 y 1089;

LESTHAEQHEK,1088.
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red de influencias institucionales posibles.

Entre 1los principales canales de influencia institucional sobre el
comportamiento treproductive, en la literatura sobre fecundidad se ha
conferido una especial atencidn a aquéllos que inciden sobre la percepcién
y el calculo que hacen los individuos respecto al valor de los hijos.
Dicho valor puede ser visto tanto en un sentido econémico, referido a los
costos que la manutencidn y formacidn de los hijos representa y a los
beneficios ﬁue, en cuanto fuerza laboral potencial y factor de seguridad
>

ante el riesgo y la vejer é&stos pueden aportar‘l, como en un sentido

psicoldgico, relacionado con la gratificacidn afectiva y el estatus

2
27

familiar y social qQE é=tos son capaces de proporcionar’ , estando en el
cruce de ambos sentidos lo relacionado con los costos de oportunidad que
subyacen al dilema entre tener hijJos o disfrutar de cuestiones como
mayores ingresos disponibles, bienes de consumo, tiempo libre para otras
actividades, posibilidades de participacién en la actividad econdmica,

-~y
P )
etc. .

La percepcidn y el valor real que los hijos 'adquieren en momentos vy
espacios definidos, estan en gran medida condicionados por el entramado
institucional prevaleciente, existiendo una gran variedad de instituciones
que pueden actuar sobre ellos, mediante la configuracidén de situaciones
materiales de vidé—y de formas de relacidn, que rigen la actividad de los
individuos en la satisfaccidn de sus necesidades cotidianas. Tan sélo como
ejemplo, se puede decir que instituciones como el modo y las relaciones de
produccidn, lo mismo que la estructura del mercado ocupacional, pueden
actuar sobre la definicidn del nUmero deseado y real de hijos, haciendo o
no necesario y/o redituable, confiriendo una mayor o menor importancia vy
abﬁiendo o cerrando espacios para el trabajo infantil y femenino, factores
todos ellos que bajo circunstancias particulares, asignan un cierto valor

a los hijos en cuanto real o potencial fuerza laboral y proveedora de

21

““uUna recopilacidn de los principales hallazgos obtenidos on diversos
estudios empiricos, respecto a la influencia institucional sobre la
determinacidn del valor econdmico de los hijos, o9 realizada on

POTTER, 1989 y 1084.

-

““Ver por ejemplo, FIGUEROA y otros,1987.

~
23

Ver por ejemplo, MIRO y POTTER,1P
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ingresos econdmicos y en tanto elemento obstaculizante de  la actividad

econdémica femenina.

Similarmente, la existencia, 1las caracteristicas e importancia que
adoptan, lo mismo que las consecuencias que sobre los diversos ambitos de
la vida de los individuos tienen las acciones de ciertas instituciones
destinadas a suministrar los bienes y servicios que de manera basica éstos
requieren ya sea para su sobrevivencia o bienestar, constituyen factores
que puedeﬁ hacer mas o menos necesario, benéfico, deseable o graveso, el

tener un mayor o menor numero de hijos. Por un lado, la existencia de

instituciones de seguridad y asistencia social, por citar algunas, y su
cobertura hacia xtensos sectores poblacionales, puede desplazar,
sustituyendo, la importancia de 1los hijos en tanto proveedores de
seguridad ante el riesgo y la vej9224; por otro lado, la existencia vy
relevancia que en situacionés concretas adquiere la practica
institucionalizada de suministro de ciertos servicios, como los de
educacidén, salud, vivienda, alimentacién, etc., con 1la consiguiente

emetgencia de condicionamientos de diversa naturaleza que se imponen a los
individuos para el acceso al disfrute de ellos, introducen criterios de
costo econdmico que entran en Jjuego en las evaluaciones y decisiones
hechas por los individuos respecto a tener un mayor o menor numero de
hijos. For ultimo, a los efectos de instituciones como las anteriores, se
agrega la influencia de otras instituciones que, teniendo ambitos de
cdmpetencia en apariencia desvinculados con la reproducci®dn de los
individuos, de alguna manera la afectan. Tal es el caso de aquéllas
relacionadas con el transporte o las comunicaciones de masas, que pueden
influir tanto en el plano de lo psicoldédgico como en el de lo cognoscitivo
y el de las costumbres, propiciando o entorpeciendo la apertura hacia
nuevas aspiraciones vy »Hpectativas de consumo, bienestar vy formas
materiales de vida que pueden o no entrar en conflicto con el hecho de
tener hijos, estableciéndose un campo problematico en el que la
satisfaccidn emocional que los hijos pueden brindat, entra en
confrontacid®n con formas alternas de vida que se presentan como posibles y

deseables.

24
Ver POTTER, 1983 y 1084 y LOMNITZ 1075,
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Por otra parte, las instituciones pueden ser vistas como fuente
productora, transmisora, inculcadora, legitimadora, promotora,
desestimuladora, sancionadora e informadora, de uwuna multiplicidad de
valores, creencias, normas, actitudes, conocimientos Yy pautas de
comportamiento que, obedeciendo a formas particulares de ver el mundo, y &
las necesidades e intereses especificos, ya sea de los diversos grupos
coexistentes en la sociedad, o bien del gtupo o grupos en ésta dominantes,
afectan diferentes aspectos que rodean la reproduccidén de los individuos.

Mediante el establecimiento de marcos valorativos y normativos que definen
las conductas individuales socialmente aceptadas, las instituciones
contribuyen a la conservacidén de los patrones reproductivos vigentes o a
propiciar u obstaculizar su cambio. Es a partir de la accidén de ellas que
el individuo percibe e introyecta, en mayor o menor medida, lo que la
sociedad o el grupo esperan de ¢l en tanto persona y ser social,
constituyéndose en marco referencial desde el que el individuo evalta vy
decide la actuacidn que considera mas conveniente de acuerdo a sus propios
intereses y necesidades. Es también por la accidn de las instituciones que
se introducen factores de costo psicoldgico y social derivados de las
acciones y conductas individuales que se desvian de lo institucionalmente
prescrito, ejerciendo con ello una forma de presién sobre los
comportamientos de las personas.
Entre los aspectos relacionados con la reptroduccidn gque a nivel de 1la
subjetividad pueden ser afectados por diversas instituciones, se
encuentran los referidos 325: a) los roles sexuales, esto es, los papeles a
ser desempefiados por los individuos de cada sexo al nivel de la sociedad,
el grupo social de pertenencia, de la familiaj; b) la sexualidad biolégica,
en lo relacionado con la uwtilizacidn de ella como elemento
precondicionador o discriminador social de los individuos, lo mismo que en
relacién a la valoracidn diferencial que pudiera hacerse de las
caracteristicas morfolégicas y fisioldgicas de cada sexo, asi como en el

fomento de ciertas actitudes o creencias respecto a ella y la importancia

=
25

Cabe sefialar que en tanto prlcticas y/o fomas de relacidn social
habitualizadas, reconocidas 'y difundidas entre Los individuos, la mayor
parte de los aspectos enumerados constituyen, en sl mismos, inatituciones
sociales. Aqui se sefialan en el sentido de la influencia que otras

instituciones pueden ejercer sobre ellas.

tJ
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que se confiera a su conocimiento; c¢) 1los patrones y costumbres
relacionados con la constitucidn y la continuidad de uniones maritales, es
decir, la edad, las formas de unidn permitidas o proscritas, la disolucidén
de las mismas; d) la familia, tanto en lo que se refiere a la importancia
de los lazos familiares y de parentesco, como a la finalidad y funciones
de la familia, a sus formas de organizacidn interna, a 1los papeles
adjudicados a cada uno de sus miembros, a la estructura de autoridad
dentro de ella, a la comunicacién y el poder de decisién de sus
integrantes, etc., asi{ como en cuanto a su conformacidén y tamafio, esto es,
su caracter nuclear o extendido, bi o monoparental y el nuUmero, sexo Yy
espaciamiento de los hijos; e) las practicas sexuales, tanto en 1lo
concerniente a la edad de inicio, al tipo de relaciones consideradas como
licitas o normales, asi como lo referente a los mitos,rritos y tabudes que
en torno a ellas pudieran existiry f) la concepcidn, en lo referente a sus
aspectos bioldgicos reales o a  los maAgicos o miticos que pudieran
rodearla, a su consideracién como designio natural o divino o bien,
susceptible de control humano; g) la regulacidn de 1la fecundidad y 1a
anticoncepcién, tanto en lo referente a las percepciones respecto a su
existenbia, como a la posibilidad de ejercerla, asil como en cuanto al tipo
de medios admitidos para ello, y las consecuencias de 1la misma; h) el
;Lorto, como pPéCtiE; deliberada para interrumpir embarazos, en 1lo
referido a la legalidad y legitimidad de su existencia y a las situaciones
y modalidades bajo las cuales puede ser practicada; i) la gestacidn, el
embarazo y el puerperio, en lo relacionado con los cuidados de la madre
gestante, las caracteristicas de atencidn_del parto , los cuidados durante
el puerperio y hacia el recién nacido, asi como con la lactancias; Jj) 1la
sobrevivencia de los hijos, tanto en relacidn con el numero de nacimientos
que se considera necesario tener para lograr un cierto numero de hijos
sobrevivientes, asi como en lo relacionado al fatalismo y/o conformismo
con el que pudiera afrontarse la muerte, o con la percepcidn que se tenga

acerca de los cambios que ésta pudiera experimentar.

Lo anterior alude fundamentalmente a los factores de la tradicidn y la
costumbre que las instituciones pueden afectar, generando y/o propiciando
cambios, reafirmando los existentes, e imprimiendo costos psicoldégicos y/o
sociales ante la desviacidn de ellos. Aunado a ello, esta lo referido a

la influencia que las instituciones pueden ejercer sobre los valores,



creencias, actitudes, preferencias, etc., que desde un punto de vista de
racionalidad econdémica, tienen que ver con los aspectos de la vida
material y personal de los individuos que los hijos pueden entorpecer o

facilitar, y gque fue seflalado con anterioridad.

Las instituciones que tienen que ver con los aspectos idéolégicos,
valorativos, normativos y cognitivos de la reproduccidén son multiples vy
variadas, siendo quizas poco aventurado decir que en ello estan
inQolucradas la mayor parte de las instituciones con las que 1 individuo
se relaciona en su practica cotidiana. Sin embargo, son algunas de ellas,
basicamente las gque tienen & su cargo la socializacidén de los individuos,
las que se presentan come las mas inmediatamente vinculadas con la
produccidén, transmisidén e inculcacidén de dichos marcos valorativos, y

normativos de la conducta individual.

Instituciones como la familia, la escuela, la 1iglesia, los medios de
comunicacidn de masas, los grupos de amigos, vecinos, compafieros de
trabajo, las asociaciones gremiales, religiosas, recreativas Y en
general, las diversas instancias con las que el individuo se relaciona e
interactda en su quehacer cotidiano, constituyen canales de emisién e
inculcacidn de mensajes de los que el individuo aprende las formas
socialmente aceptadas de comportamiento individual y de relacidn con sus
seme jantes y, Qque en lo particular, pueden estimular o entorpecer
-mediante la legitimacidn, la motivacidédn y divulgacidén del conocimiento e
informacidén, o mediante la sancidn, la condena o 1la desinformacidén—-, el
cambio reproductivo, y mas especificamente, la adopcion de medidas para

regular la fecundidad.

Mencién aparte merece otro tipo de instituciones que teniendo finalidades
ajenas a las de socializacidn, pueden ejercer una influencia directa vy
significativa en la formacidén de valores y actitudes y/o en la divulgacién
de conocimientos en torno a la sexualidad y la reproduccidn. Tal es el
caso de algunos centros de trabajo que, a través de acciones coercitivas,
dirigidas hacia mujeres con cierta situacidén marital, de conducta sexual o
de paridad, ejercen presidn sobre la vida semQal y reproductiva de las
trabajadoras. Otro caso es el de las instituciones de salud, las cuales al

menos en México, conjuntamente con la prestacidn de los servicios



definidos por su  finalidad oficial y como parte integraﬁte de los
servicios de salud materno—infantil y de planificacién familiar que
ofrecen, se han abocado a realizar tareas de comunicacidén vy educacidén
orientadas a difundir informacidn y a inculcar valores y actitudes
favorables al cambio del comportamiento reproductivo a través del
ejercicio de la planificacidn familiar y mas concretamente, de la practica
anticonceptiva, todo ello independientemente de la dotacién que realizan

de los medios necesarios para ésto.

Otra vertiente de accidén institucional sobre el comportamiento
reproductivo de los individuos, es la que se refiere al control social de
caracter formal y de gran escala ejercido por las instituciones de tipo

juridico y administrativo.

El conjunto de leyes y reglamentos vigentes en la sociedad en un momento
determinado, constituye el sustrato formal y legal gue delimita tanto los
margenes dentro de los cuales se puede mover la accidn del ‘individuo, en
términos de los derechos y obligaciones gue en cuanto ser individual vy
social tiene, asi como las posibilidades de intervencidn, conduccidén vy

regulacidén de las conductas reproductivas individuales por parte de

agentes externos.
Eajo criterioé-y reglas establecidas desde una particufér perspectiva del
interés colectivo, y con un caré&cter de aplicabilidad universal para todos
los integrantes de cada sociedad o grupos especificos de ella, las leyes y
reglamentos norman y establecen sanciones sobre diferentes aspectos de la
vida de las personas que repercuten, ya sea de manera directa o indirecta,
intencionada o casual, sobre las variables que definen la reproduccién de
aquéllos. Tal es el caso, entre otras posibles, de las leyes matrimoniales
(que definen las uniones maritales que se consideran como legales en cada
sociedad, marcan los requisitos para el establecimiento de las mismas en
aspectos como la edad, la salud y las obligaciones de los contrayentes,
definen las formas de contribucidn, reparto y administracidn de los bienes
de éstos y establecen las formas de disolucién de dichas uniones); o bien,
de las leyes y Peglamentos que gobiernan la vida familiar (tanto en 1lo
referente a los derechos y obligaciones de sus miembros, cComo,

eventualmente, respecto a su composicién y tamafio); o de aquéllas

+
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relacionadas con la herencia ( que pueden o no establecer privilegios
sexuales y/o de primogenitura, o de reparto equitativo de los bienes); 0,
también, de las que tiemen que ver con la practica de la sexualidad (que
definen el tipo de relaciones sexuales permitidas, Y que pueden normar la
edad de inicio de las mismas y validar o establecer sanciones y castigos a
cuestiones como el incesto, la violacidn, el estupro y el adulterio); o
las referidas a las préacticas de tipo anticonceptivo (legalizando o
persiguiendo su ejercicio, 1lo mismo que las acciones, mecanismos VY
modalidades con que se realiza); o0 con las practicas del - aborto ( en
cuanto a la legalidad o no de su practica, ya sea de tipo generalizado o
restringida a situaciones especificas, asi como en cuanto a sus

modalidades y en los aspectos técnicos asociados a su ejercicio).

Existe ademés,'otro tipo de leyes y reglamentos de diversa naturaleza y en
apariencia lejanas o aun desvinculadas de la reproduccidn bioldgica de la
poblacisn, pero que sin embargo de algqna manera la afectan. Entre ellas
se pueden mencionar las que establecen la posicidén juridica del hombre vy
de la mujer; las leyes laborales, que posibilitan o no y definen las
- condiciones del trabajo femenino y que, en lo particular, confieren o no
derechos explicitos y especiales a 1la mujer trabajadora en caso de
maternidad; o bien, las leyes relacionadas con el reparto de la tierra,
que pueden propiciar la emergencia o ptredominio de un cierto tipo de
familiagé, 0 la reduccidn-de la paridad de las familias ante el peligro de
una atomizacidén de la tierra, en situaciones de escasez de ésta, O
viceversa; y, en general, las leyes que establecen 1los derechos, vy los
reglamentos que regulan el acceso a diversos servicios prestados sobre
todo por instituciones gubernamentales, como los de educacidén, salud,
vivienda, transporte, etc., por sefialar solamente algunas de las posibles

leyes y reglamentos que pueden incidir sobre la reproduccidén.

"Al mismo tiempo, dichas leyes y reglamentos sientan la base sobre la que
se apoya el eventual establecimiento, ante coyunturas demograficas
especificas, de politicas poblacionales asi como el consiguiente disefio e
intrumentacidén de acciones y medidas de tipo administrativo, encaminadas

expresamente a la regulacidén del crecimiento demografico —-o a apoyar otras

- , .
“T"Por ejemplo, en el casec especlfico de México, la Reférma Agraria propicid
el predominio de la familia nuclear al tomar a éata como base de

referencia para el repartc de la tierra.



acciones y medidas tendientes a ese fin-, particularmente en lo que se
refiere al fomento o a la limitacidédn de la fecundidad. Tal es el caso de
la instauracién de programas de planificacién familiar o de control natal,
que requieren de un sustento legal que les de legitimidad. Dichos
programas pueden no sélo asumir caracteristicas variables en cuanto al
suministro de los servicios correspondientes, tanto en lo que se refiere
al tipo de instituciones encargadas de proporcionarlos, al caracter
voluntario o coercitivo de la incorporacidén poblacional a los mismos, la
gratuidad o costo econdmico de su acceso, la metodologia anticonceptiva
empleada, etc., sino que pueden involucrar la aplicacidén de incentivos o
presiones de diversa naturaleza (desde premios o castigos de indole
monetaria, fiscal o en especie, hasta facilidades o veto de acceso al
disfrute de ciertos servicios o formas de reconocimiento o desprestigio
social), asi como la movilizacidn de distintas instituciones para
legitimar, rgforzar 0 apoyar las acciones comprometidas en el logro de las

finalidades reproductivas perseguidas‘7 .

Es asl que la reproduccidén de los hombres puede ser afectada de mdaltiples
maneras por el mundo institucional en el que 1la vida de aquéllos se
desarrolla. Instituciones de caracter formal y de relevancia generalizada
para todos o la mayor parte'de los miembros de la sociedad, dotadas de una
estructura fisica y organizativa visible, lo mismo gque instituciones
carentes de ello pero constituyentes e indisolublemente ligadas a 1las
practicas cotidianas de grupos poblacionales especificos, configuran la
base material y subjetiva que se pone en juego Yy es incorporada, fanto
conciente como inconcientemente, en las evaluaciones y decisiones que los

individuos hacen en torno a su reproduccidn.

Ahora bien, el papel protagdénico que las instituciones son capaces de
desempefiar en lé conformacidn de situaciones objetivas y subjetivas
especificas que inciden en las decisiones reproductivas de los individuos,
puede tander tanto al mantenimiento y continuidad de una cierta

trayectoria reproductiva de éstos, como a su cambio.
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Asl por ejemplo, en el caso especi fico de México, el programa deo
planificaci®dn familiar involucra no adlo a las instituciones de salud,
8ino gque se apoya de manera sustantiva en las instituciones educativas Y

de comunicaci®n de masas, entre otras.
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En el dltimo caso, la accidn institucional puede actuar como fuerza
promotora y aceléradora del cambio reproductivo, pero también verse
afectada por éste en un grado tal que provogque 1la transformacidn o,
incluso, la desaparicidén de algunas instituciones. Esto es asi en la
medida en que el cambio de los patrones reproductivos de 1la poblacidn
implica, en un primer momento, la ruptura y abandono de un patrdn de
conducta para sustituirlo por unoc nuevo y hacer de éste, posteriormente,
una forma habituwal de comportamiento, tanto por parte de los adultos, como

-
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de las nuevas generaciones que sucedan a éstos .

Asi, el cambic del comportamiento reproductivo constituye en s{ mismo un
proceso instituyente de nuevas formas de conducta que supone el
relajamiento o debilitamiento de viejos esquemas de valores y costumbres,
asociado ya sea de manera antecedente, procedente o concomitante, a la
transformacidn de las situaciones materiaies y demograficas vigentes con
anterioridad y que junto con los esquemas mencionados, desembocaron en los
antiguos patrones reproductivos. Asimismo, en su consolidacidén e
institucionalizacidn, las nuevas conductas 1llevan tras de si, como
requisito y consecuencia a la vez, como resultante de su necesidad de
legitimacidn y de los efectos que ocasionan sobre otras esferas de la vida
de los individuos, influencias transformadoras que impactan la dinamica_de
diversas instituciones, no sélo de aquéllas que pueden visualizarse como
mas cercanas & los aspectos objetivos y subjetivos de 1la reproduccién,
sino también de otras que no obstante su aparientia mas distante, se ven

afectadas en su funcionamiento y atn en la redefinicidén de sus finalidades
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O en la consecucidn de sus objetivos™ .

Como resultante de 1o anterior, el proceso instituyente de nuevos
comportamientos reproductivos, lejos de realizarse de una manera arménica
y carente de problemas y tropiezos, confronta desde su origen resistencias
y abstaculos institucionales que condicionan, en sentidos y con grados de
intensidad variables, el cauce, las caractehisficas que adopta y los
resultados en el logro de sus objetivos, generando a su vez, situaciones
de conflicto que orillan, en mayor o menor medida, al cambio y/o
readecuacidn de segmentos del mundo institucional en el que aquél se

produce o a los cuales afecta.

Ahora bien, aun cuando en reiteradas ocasiones se ha seffalado la
importancia que las instituciones tienen en la definicidn del
comportamiento rtreproductivo, asi como la ineludible necesidad y
pertinencia de incorporar a agquéllas en los estudios tendientes a la
comprensidn y explicacién de los determinantes de la fecundidad y de los
cambios que ésta xperimenta, se ha insistidb también en el amplio
desconocimiento que todavia persiste acerca de los efectos que
instituciones particulares pueden tener sobre la reproduccidn, asi como de

los mecanismos a través de los cuales dichos efectos ocurren.

2

29 Asl por ejemplo, ol cambio de la fecundidad on México, Y mas
concretamente la prictica - de la planificacidn familiar Yy la
anticoncepcidn, iniciados originalmente por algunos sectores poblacionales
y posteriormente retomados e inducidos por ol gobierno, ha involucrado no
#blo cambios en los sistemas de valores, on laa creencias, costumbres Y
conocimientos on materia reproductiva, . sino que ha impactado el
funcionamiento de diversas ingtituciones, tanto en términos de laa
finalidades por ellas perseguidas (como ‘es el caso del matrimontio o unidn
.. marital)y, como de sus formas de organizacidn (por ejemplo, la familia), o
también de Lla agregacidn de funciones o on la implantacidn de nuevos
mecanismes . y acciones, ya sea para apoyar o promover el cambio {por
ejemplo, la incorporaci®n de los temas de la sexualidad Yy la reproduccidn
como partes integrantes de los programas de la escuela primaria, asl como
la incorporacidén de programas de planificacidn familiar como parte de laa
acciones sustantivas de las instituciones de salud); ) para contrarrestar,
oponer o© imponer Llimitaciones a las medidas adoptadas para promover el
cambio de la fecundidad (un claro ejemplo son Llas acciones emprendidas por
la iglesia catdlica y grupos conservadores de corte religioso en contra de
la anticoncepcidn moderna). Todo ello independientemente del impacto que
el cambio cuantitativo provocado -por el descenso de la fecundidad pudiera
tener, a corto vy ‘l.cu\go plazos, sobre diferentes instituciones, sobre todo

aquéllas relacionadas con la prestacidn de servicios.



En tal sentido, se ha mencionado la necesidad de superar los estudios en
los que la influencia institucional es captada de manera indirecta,
considerando como encarnacién del producto de sus acciones a los
atributos, valores, actitudes, creencias, conocimientos, preferencias vy
comportamientos, manifestados por individuos concretos a través de datos
procedentes de encuestas. Se ha planteado asi 1la cohveniencia de:
identificar qué instituciones pueden influir de manera preponderante o
crear incentivos, ya sea de manera deliberada o no, sobre el
comportamiento reproductivoéo, asil como detectar las acciones y mecanismos
institucionales que pueden modificar variables relacionadas con la
PEpPDdUCCiéﬂ&I y conocer y explicar cémo se articulan los cambios

. . . . : Lo x2
institucionales con los cambios en el comportamiento reproductivo™".

Todo lo anterior implica un conocimiento profundo de lo que las diversas
instituciones son y lo que éstas y sus agentes hacen, cémo lo hacen, por
qué lo hacen, qué mensajes transmiten, y de qué medios se valen; del cémo
y cuénto de la influencia institucional es incorporado en el proceso de
toma de decisiones y traducido en comportamientos individuales concretos;
de las formas en que las instituciones se relacionan entre si; de los
medios Yy mecanismos & través de los cuales los comportamientos
individuales afectan la dinémica de las instituciones, la forma en que lo
hacen, las consecuencias que aquéllos tienen sobre éstas y las condiciones
en las que ocurren o pueden ocurrir cambios institucionales que afectan

T
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variables relacionadas con la reproduccidn .

La magnitud del camino por recorrer en el estudio de la vinculacidn entre
las instituciones sociales y la reproduccidn de los individuos es por si
misma evidente, constituyendo una tarea que por sus enormes dimensiones Yy
complejidad requiere ser, y ha sido emprendida por autores como los
anteriormente citados, a través de aproximaciones sucesivas. Es con el
objeto de contribuir en esa tarea, que en las siguientes paginas se

intenta bosquejar, de una manera sin duda pero necesariamente incompleta,
Ccfr. MIRO y POTTER, 19

Cfr. Idem. y McNICOLL,4980.

“Cfr. MCNICOLL,4960.
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algunos aspectos relacionados con los origenes, funciones, mecanismos Yy
procedimientos empleados por cuatro instituciones, como via de
aproximacidén a 1& identificacién y recuperacidn tanto de las formas en que
potencialmente pueden ejercer algtn tipo de influencia sobre la
reproduccidn de los individuos, asi como .de algunos elementos que,
entrando en juego en su funcionamiento, pueden alejarlas o acercarlas al
cumplimiento de los propdésitos que en materia de reproduccidén, implicita o

explicitamente se plantean.

LLas cuatro instituciones a continuacidén analizadeas, es decir, las de
salud, las religiosas, las de comunicacidn masiva y las educativas,
constituyen algunas de las que han sido sefialadas con mayor frecuencia en
la literatura demografica como aquéllas que pueden ejercer una influencia
significativa en las decisiones que sobre su fecundidad realizan 1los
individuos, y que, al menos para el caso de México, aglutinan a su
alrededor a grandes contingentés poblacionales, teniendo por tanto sus
acciones y los mensajes que emiten, un xtenso ambito de influencia
potencial. Cabe sefialar que el andlisis que a continuacién se realiza,
considera a las instituciones desde una perspectiva de entidades emisoras
de influencias potenciales, sin pretender incursionar en el complejo campo
de las formas y mecanismos mediante los cuales los individuos incurpdran o
no dichas influencias en sus decisiones ni, mucho menos en los efectos

reales que éstas tienen en la determinacién de comportamientos concretos.



CAPITULO II. INSTITUCIONES DE SALUD, RELIGIOSAS Y DE COMUNICACION MASIVA:
ALGUNOS PLANTEAMIENTOS SOBRE su RELACION CON EL
COMPORTAMIENTO REFRODUCTIVO

Como se sefiald en el caplitulo anterior, la vida de 1los individuos se
desenvuelve en un mundo institucional gue configura gran parte de los
aspectos objetivos y subjetivos gue subyacen y entran en juego en las

decisiones que aqué¢llos realizan acerca de su reproduccidn.

Este hecho ha sido ampliamente reconocido, dando lugar a afirmaciones como
la siguiente: "El deseo de evitar los nacimientos brota de una voluntad de
racionalizacidén que sélo puede presentarse cuando ciertas estructuras
sociales y ciertas instituciones existen y estimulan la aparicién de dicha
voluntad en la conducta procreadora"o4. Asi, la existencia de ciertas
estructuras e instituciones sociales se presenta como prertrequisito para
la regulacién de la fecundidad vy el cambio del comportamiento
reproductivo, no obstante 1lo cual, es preciso reconocer también la
existencia de otras estructuras e instituciones gque pueden inhibir u

obstaculizar tanto el surgimiento de dicha voluntad como su

materializacidén en practicas reproductivas concretas.

Si bien existe una gran cantidad y variedad de instituciones sociales que
pueden incidir en la conformacidn de 1la valuntad mencionada y en el
establecimiento de condiciones propicias o adversas patra su traduccidn en
hechos concretos, es posible distinguir cuatro vias principales a través
de las cuales tales instituciones pueden actuar sobre las conductas
reproductivas de las personas. Las tres primeras han sido sefialadas por
Potter35 como aquéllas mediante las cuales 1las instituciones pueden
alterar: los costos y beneficios econdmicos de 1los hijos; los valores
internalizados respecto a la familia, el matrimonio v la fecundidads; vy,
las presiones sociales y administrativas relacionadas con el
comportamiento reproductivo de los individuos y las parejas. A esas tres
vias de incidencia institucional puede agregarse una cuarté, referida al

aprovisionamiento de la infraestructura material, humana y de servicios,

=,
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que haga posible de manera especifica, la practica reguladora de la

fecundidad.

Dentro de 1las instituciones que pueden incidir sobre los costos vy
beneficios econdémicos de los hijos, el mismo autor menciona a 1las formas
de organizacidén de la produccién, las formas establecidas de seguro frente
a los riesgos y la vejez, y aquéllas que afectan los costos de manutencién
y crianza de los hijos, asi como 1los asociados al tiempo que éstos
requieren para su cuidado. Dentro de las que pueden alterar 1los valores
internalizados incluye a las instituciones educativas, religiosas y 1los
medios de comunicacidn masiva; mientras que entre las que tienen que ver
con las presiones sociales y administrativas, contempla tanto a las formas
de organizacidén social que pueden producir estimulos o0 sanciones ante
determinadas‘conductas sexuales y reproductivas como a las instituciones
formuladoras de politicas comunitarias y nacionales tendientes a la
regulacidén de la fecundidad. For su parte, la cuarta via que aqui se
agrega, alude de manera especifica a las acciones institucionales
expresamente encaminadas a posibilitar el cambio reproductivo, es decir,
aquéllas que formando parte de programas de control natal o planificacidn
familiar, tienen como propdsito proveer la infraestructura y los servicios

necesarios para su puesta en practica.

El esquema anterior constituye solamente un recurso analitico para
organizar la accidén institucional en relacidn al comportamiento
reproductivo, lo cual de ninguna manera significa que las vias mencionadas
sean las Gnicas a través de las cuales las diversas instituciones sociales
pueden incidir sobre dicho comportamiento, sino gque son qui:zés, las mas
inmediatamente reconocibles. Menos autn significa que la influencia
institucional se dé de manera excluyente a través de una, ¥y sélo una de
esas vias; por el contrario, una misma institucidén puede actuar de manera
simultanea a través de dos o mas de ellas. Al respecto, cabe recordar que
como se menciond en el capitulo anterior, si bien cada institucidn
desempefia una funcidén principal u oficial, al mismo tiempo desempefia otras
funciones, las cuales incluso, pueden llegar a tener una mayor relevancia

que aquélla en términos de su influjo sobre lé reproduccidn de los
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individuos™ .

Es asi que en este trabajo se ha optado por considerar algunas de las
instituciones que inciden principal, aungque no exclusivamente, a través de
la segunda via seflalada, es decir, aquéllas que actuan como formadoras de
valores y actitudes y como orientadoras de las conductas en los diferentes
4rdenes de la vida de los individuos, en especial en lo relacionado con el

ejercicio de la sexualidad y la reproduccidn de éstos.

De entre el conjunto de instituciones que cumplen esas funciones se han
elegido las de salud, las.religiosas, las de comunicacidn masiva y las
educativas, las cuales han sido con frecuencia sefialadas como desempefando
un papel de suma importancia en Vla definicidén del comportamiento
reproductivo y en el ejercicio de la planificacidn familiar y la
anticoncepcidn. Conviene aclarar que adun cuando las instituciones de salud
pudieran ser en principio ubicadas como parte del conjunto de
instituciones que actgan a través de la cuarta via, esto es, en la
provisidén de 'la infraestructura material y los servicios necesarios patra
la regulacidén de la fecundidad, aqui son incluidas dentro del grupo de
instituciones que afectan los aspectos subjetivos de 1la reproduccidn en
razdén de que ademds de la importancia que como prestadoras de servicios de
salud revisten, su funcidn se extiende mas alléa, habiendo demostrado en la
practica ser poderosos instrumentos de cambio y/o meldeo de valores,
actitudes y conductas en asuntos relacionados con la sexualidad y 1la

reproduccidn.

A partir de un breve esbozo de los origenes, caracteristicas y funciones
que dichas instituciones cumplen para la sociedad en general, se intenta
delinear algunos de los aspectos de su funcionamiento que se presentan
como mas relevantes para el estudio'de su influencia sobre la reproduccidn
poblacional. Muy lejos se estad aqui de pretender hacer un analisis
exhaustivo de tales instituciones, de su funcionamiento o de las
influencias reales que cada una de ellas ejerce sobre las conductas
individuales. Se trata solamente de plantear la influencia potencial que
cada institucidn puede ejercer sobre las conductas sexuales, reproductivas

36
2O Asd por ejemplo, las instituciones y -~ agentes de salud son también

comunicadores, los de educacidn pueden actuar en la prevencidn v cuidado
de la salud, los religiocscs son también comunicadores y educadores, etc.

i
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y anticonceptivas de las'personas, en virtud del papel social que cada
cual tiegne asignado, asi como de apuntar algunos elementos referidos a los
mecanismos a través de los cuales dichas influencias pueden ser ejercidas,
y 8 los condicionamientos a los que las mismas estan sujetas. Se
presentan, ademas, algunos datos empiricos que permiten dar una idea muy
general de la importancia y caracteristicas que las instituciones
mencionadas tienen en el caso especifico de México, asi como del
conocimiento que de dichas instituciones se tiene en su relacién con el

comportamiento reproductivo.

Indudablemente que la comprensidn del papel de las instituciones en la
definicidén del comportamiento reproductivo requiere de una profundizacidn
mucho mayor de cada uno de los aspectos aqul tratados, asi como de otros
no contemplados, para lo cual, sin embargo, se espera sean UGtiles las

siguientes notas.

For dltimo, es preciso sefialar que en este capitulo se abordan solamente
las tres primeras instituciones, esto es, las de salud, las religiosas Yy
las de comunicacidén masiva. En la medida en -que la educaciéon ha sido
considerada como uno de los instrumentos de socializacidén por excelencia y
ante la relevancia gque los factores educativos han mostrado tener en la
definicidén de las conductas sexuales y reproductivas de la poblacidn, las
instituciones educativas seran objeto de tratamiento particular en los dos

capitulos siguientes.

II.1 INSTITUCIONES DE SALUD

En el presente siglo se ha asistido a una intervencidén creciente de la
esfera pdblica en la promocidn, pro&uracién y atencidn de la salud de la
poblacidén, a través de la instauracidn y expansién de instituciones de
caracter tanto gubernamental como privado que, teniendo como base un
conjunto de conocimientos médicos reconocidos como legitimos, han tomado a

su cargo el cuidado del cuerpo humano desde el punto de vista médico.

A esta intervencidén no han escapado los asuntos relacionados con 1la

sexualidad y la reproduccidén humana, particularmente en palses que como
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‘Meéxico, han experimentado un acelerado crecimiento poblacional. For el
contrario; dichos asuntos otrora considerados como de naturaleza intima vy
de incumbencia estrictamente personal o familiar, han pasado a ser cada
vez en mayor medida y en forma mas abierta y directa, materias de interés
pulico y social, susceptibles de ser orientadas, administradas Yy
reguladas desde el exterioré7, bajo un esquema de racionalidad econdmica,

politica, social y meédica.

Ese proceso de intervencidn publica en cuestiones de la salud, la
sexualidad y la reproduccidn humana, se realiza de manera fundamental,
aunque no exclusiva, a través de las instituciones de salud, cuya accidén
ha estado paulatina y crecientemente imbufda y controlada por el

pensamiento cientifico y el saber y actuar médicos.

Lo anterior ha generado no solamente un cambio en el gobierno de los
cuerpos, sino también el desplazamiento y subordinacidédn del papel que
anteriormente ejercian el pensamiento magico Yy religioso en la
orientacidén y definicidn de las costumbres relacionadas con el cuidado del
cuerpo humano y con las conductas sexuales y reproductivas, prevalecientes
en cada cultura.

La primacia y predominio que las instituciones modernas de salud y los
agentes a ellas asociados han adquirido, descansa basicamente, sobre el
reconocimiento social de ellas como entidades especializadas en el
conocimiento cientifico del cuerpo humano y en la prestacidn de servicios
encaminados é su cuidado y bienestar, lo¢ que las ha convertido en el
espacio natural de discusién e injerencia sobre los asuntos concernientes
a la conservacidn y reproduccidn de la vida, de tal manera gque cualguier
intento de -intervencidn sobre la conducta reproductiva colectiva pasa por
el control directo de estas instituciones o, al menos, por la sancidén del

. 38
cuerpo médico™ .

Ese reconocimiento se ha visto reflejado, fortaleciendo aun mas 1la

-
-

La visualizacidn que aqul se hace de las instituciones de salud en tanto
instancias crecientemente interventoras en los asuntos relacionados con ol
cuidado del cuerpo, la sexualidad y la reproduccidn humanas, debe mucho a
los trabajos desarrollados por FOUCAULT (4977) y TUIRAN (1088).
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importancia del papel conferido a dichas instituciones, en la notable
expansidén de las areas de influencia que éstas han experimentado en las
dltimas décadas, tanto por lo que se refiere a la extensién de sus
servicios hacia nUcleos poblacionales cada vez mas amplios, como en lo
concerniente a la diversificacidn de sus servicios y las modalidades de

prestacidén de los mismos.

Para los propésitos del tema que nos ocupa, la relevancia de estas
instituciones y su creciente expansién, aumenta todavia mas, cuando son
ellas las encargadas o principales responsables del disefio, administracidén
y operacién de los programas de planificacién familiar, como sucede en
nuestro pais, lo que las ubica en un lugar privilegiado entre el conjunto
de instituciones que pueden incidir de manera mas directa y significativa

sobre el comportamiento reproductivo de la poblacidn.

La incidencia de las instituciones de salud sobre la reproduccién puede
efectuarse, al menos, a través de dos vertientes, la primera relacionada
con los efectos que sus acciones generales de salud tienen sobre Ila
mortalidad y sobre la salud materno-infantil y la seqgunda, relacionada con
las acciones expresamente encaminadas a la practica de 1la planificacidn

familiar y la anticoncepcidén.

Respecto a la primera vertiente, existe amplio reconocimiento por parte de
los estudiosos de los determinantes de la fecundidad acerca del papel que
el descenso de la mortalidad ha tenido y puede tener sobre la fecundidad y

sobre las motivaciones que inducen a la mujer o la pareja a procrear un

cierto numero de hijos y/o a adoptar alguna forma de regulaciédn de su

nacimientoéq. En ese sentido se ha sefialado la capacidad gque la reduccidén

de la mortalidad tiene para actuar a favor de una fecundidad mas elevada,
al propiciar una mayor sobrevivencia de las personas, con el consiguiente

incremento del tiempo de exposiciédn al riesgo de concebir, incremento que
resulta de la mayor probabilidad que tienen las parejas de llegar con vida
al término de su etapa reproductivas; pero, al mismo tiempo, puede motivar
la practica de la anticoncepcidén al posibilitar el 1logro del tamafio de
familia deseado con un numero menor de embarazos Yy nacimientos y al

prolongar el tiempo de exposicién al riesgo de embarazos adicionales,

ver gor sjsmple, POTTER (1£2%,1084); BCCUE (1983);, WELTI (1288:.
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riesgo que al ser advertido por las parejas puede inducir a la busqueda vy

adopecidn de medidas patra prevenirlo.

Si bien la disminucidn de la mortalidad es un hecho que no puede ser
atribuido exclusivamente a la accidén de las instituciones de salud40,
resulta innegable la participacidén que el desarrollo y la aplicacidn de la
medicina moderna han tenido en tal descenso, lo mismo que sobre otros
aspectos de la salud que rodean al hecho reproductivo. Entre é&stos se
pueden citar los referidos a la salud de las madres en lo general, asi
como los que se telacionan con su fecundabilidad, con el curso Yy
experiencias vividas durante el embarazo y el parto y con el éxito o
fracaso de éstos, lo mismo que los que tienen que ver con la salud
post—parto de madres e hijos, y con la sobrevivencia de estos ultimos;
aspectos todos ellos que pueden influir en la conducta reproductiva actual
y futura asi como en la decisidn de adoptar o no medidas para su

regulacién41.

AUn cuando se desconoce con precisidén el impacto que las acciones
realizadas. por las instituciones de salud tendientes al cuidado vy
mejoramiento de la salud en general y a la disminucién de la mortalidad
puedan efectivamente tener sobre aspectos camo los anteriores, _asi como
las formas y magnitudes en gue una mejoria en estos Ultimos pueda afectar
al comportamiento reproductivo de los individuos, e independientemente de
que la realizacidn de tales acciones tengan un propésito diferente al de
incidir sobre dicho comportamiento, dichas acciones constituyen una

vertiente a través de la cual las instituciones de salud pueden incidir

4(')l:xi-to consenso en el reconocimiento de que  la determinaci®dn de los
niveles de mortalidad y del estado de salud de la poblacidn resultan de
las condicionea de vida en las que los individuos se desenvuelven, las
cuales a 8su vez son producto del ' entrecruzamiento e interaccidn de una
compleja red de factores de indole bioldgica, econdmica y social.
41 . . . .
Los aspectos relacionados con la atencidn de la salud perinatal bien
pudieran ser considerados como parte de la segunda vertiente considerada,
referida a la planificacidn familiar, cuando éata o8 concebida en un
gentido amplic que comprende como parte integrante, el componaente de salud
materno-infantil, como es el caso del programa mexicano. Sin embargo, se
consideran aqui en la medida en que son aspectos que han estado siempre
presentes, con mayor o menor intensidad Y con caracterl sticas variables,
#in el funcionamiento de las instituciones de salud, independientemente de
a existencia [~ no de una intencionalidad institucional deliberada para

ncidir en la regulacidn de la fecundidad.



indirectamente sobre la conducta reproductiva de las personas, reguiriendo

dicha vertiente de una indagacidn a fondo.

iste otra vertiente de accidn que estas instituciones pueden desarrollar
y que tiene como propdésito  fundamental intervenir sobre la conducta
reproductiva de los individuos. Las actividades realizadas en este sentido
pueden ubicarse tanto en el plano de lo subjetivo como en el de lo
objetivo, pudiendo ser ejercidas de manera abierta o velada, en términos
de estricta orientacién o de franco control, como parte de un programa
eepecifico de planificacidn Tamiliar o de control natal, o bien como

acciones aisladas.

Dentro de esta vertiente, las instituciones de salud actdan en el plano de
o supjetivo mediante la promocidn y difusidn de mensajes encaminados a
informar, sensibilizar, concientizar e inculcar ideas acerca de la
necesidad y las posibles ventajas de la regulacidén del nqcimiento de los
hijos42 s ¥ de las posibilidades que tienen las mujeres y las parejas para
ejercer dominio sobre la produccidn de éstos, asi como respecto a la
responsabilidad e-implicaciones sociales, familiares y personales que el
ejercicio de dicho dominio pudiera representar y a las maneras posibles en

que pueden FTealizarlo.

En el plano de lo objetivo, y concediendo mayores o menores margenes de
libertad de decisidén y eleccidn a los individuos, estas instituciones
actuan a través de la prescripcion, aplicacidn y dotacidn de métodos

anticonceptivos, asi como de la vigilancia de su utilizacidn.

A través de esta segunda vertiente se asiste pues, a un proceso dual en el
que las instituciones de salud incursionan y ejercen cada vez mayor
influencia y control en aspectos de la reproduccidén dejados anteriormente
a la discrecidn de la mujer y la pareja, al mismo tiempo que se adjudica y
delega una creciente responsabilidad a éstas en el manejo de su sexualidad

y reproduccidén.

-~
“Sobre todo en lo referente al nUmero, espaciamiento, edad de inicio Y

términe de su produccidn, todos elles puestos en conexidn con aspecios de
la salud materna e infantil y de bienestar familiar.



De acuerdo a 1lo anteriormente expresado, la influencia de las
instituciones de salud sobre el compotrtamiento reproductivo de los
individuos puede responder a una intencidén deliberada por afectar a éste,
o ser consecuencia de las acciones que, teniendo propdsitos distintos,

repercuten en dicho comportamiento.

Centrando 1la atencidén en la vertiente de accidén institucional
especificamente encaminada a incidir sobre la reproduccidén, se tiene que
las instituciones de salud trazan wuna serie de politicas, objetivos,
directrices, mecanismos y procedimientos que norman y orientan el quehacer
institucional en la materia, y que pueden o no ser compartidos por el
conjunto de instituciones de salud existentes en momentos Yy espacios
definidos, o adoptar caracterlisticas particulares en cada una de ellas.
Sin embargo, aun en el caso de la xistencia de objetivos comuhes y
lineamientos de aplicacidén general para las diversas instituciones
coexistentes, en la préactica el funcionamiento de estas instituciones esta
lejos de constituir un todo homogéneo en el que las actividades y el logro
de las finalidades se realicen de manera unica e igual tanto a lo largo de
las diversas instituciones como al interior de cada una de ellas en las
diferentes instancias organizativas y ejecutivas que las conforman.

éga falta de homogeneidad se origina, por un lado, a partir de la
interpretacitn y grado de aceptacién vy apego que las diversas
instituciones tengan de los lineamientos generales en la materia, lo cual
estd condicionado por, al mismo tiempo gque condiciona, la concepcidn
‘particulah que cada institucidén adopte' acerca de la Peproduccién; la
planificacidn familiar y la anticoncepcidn. Asimismo, la heterogeneidad se
deriva de la visuélizacién y relevancia asignada a las actividades en
planificacién familiar dentro del marco de accién general de cada
institucidn, lo gue a su ver supedita el ¢tipo de normas, estrategias,

mecanismos y procedimientos que cada cual establezca y emplee para el



desarrollo de sus actividades en la materia43. Esto, Jjunto con los recursos
de que cada institucidén disponga para la realizacidén de dichas
actividades, constituye un primer conjunto de elementos de definicidén y de
posible diferenciacidén de las actividades realizadas por cada una de
ellas, a lo que hay que agregar la heterogeneidad introducida por la
intervencidén de una multiplicidad de agentes que, con diferentes niveles
de jerarquia y responsabilidad dentro de la estructura organizativa de una
institucién dada, participan en su funcionamiento bajo condiciones de

operacidn y en circunstancias contextuales especificas.

At cuando las diTerentes instituciones de salud se valen de diversos
medios y estrategias para la consecucidén de sus fines, descansan en gran
medida en el contacto personal que —en la prestacidn de sus servicios de
medicina en genetal, en los de salud materno infantil o en los
planificacién familiar en lo particular—- se establece entre lds agentes de
salud (médicos, enfermeras, personal administrativo, etc.,) y los usuarios
de los servicios. Esos agentes constituyen pieza fundamental y mediadora
entre el plano de las disposiciones y las finalidades institucionales y el
de los sujéetos a los que se dirigen sus acciones, puesto que. de su
actuacidn depende en gran medida la consecucién de los objetivos

institucionales o la desviacidén o fracaso de los mismos.

La actuacidn de dichos agentes, aun cuando esté normada y regulada a nivel
institucional, en la préctica puede asumir caractersfsticas muy variadas de
un agente a otro, apegandose o desviandose en mayob o menor grado a las
directrices y propésitos institucionales. Esa variabilidad ocurre en razdén
de una gama de factotres actuantes en el plano operativo, entre los que se
pueden sefialar, por un lado, los relacionados con la transmisidn e
interpretacidn de los lineamientos institucionales en su flujo a través de

43

Al efecto, se pueden sefialar Llas variaciones que on las caracteri sticas
inherentes al funcionamiento de cada una de las diversas instituciones de-
salud pueden existir, tales como el carlcter de los servicios que prestan
(pUblico o privado), el tipo de poblacidn a la que dirigen sus servicios
(poblacidn abierta o grupos especlificos, poblacidn urbana y/0 rural); asi
como otros aspectos que definen y caracterizan Llas acciones que on materia
de planificacidn familiar realizan, tales = como la importancia conferida a
este tipo de actividades dentro del espectro de su quehacer mas general,
los recurscs fisicos y humancs deatinados a ellas, la amplitud de dichas
-actividadoo ° su circunscripeidn al control natal, la diversidad o
Llimitaci®dn on el empleo de ciertos mé&todos anticonceptivos, ete. ; entre

una gran variedad de aspectos posibles de consideracidn.



las diversas instancias administrativas y jerarquicas que constituyen la
estructura organizativa de la institucidén; transmisién e interpretacién
que es hecha y retomada en su aplicacién, de acuerdo a los intereses vy
motivaciones de cada agente, a los valores de cada uno de ellos Yy  su
particular nivel de conocimientos y puntos de vista respecto a los
problemas de la reproduccién, la familia, la anticoncepcién y los diversos
métodos anticonceptivos. En ello también inciden, lo mismo que en vla
actuacidén propiamente dicha de los agentes, por el otro lado, las
limitaciones o0 facilidades impuestas por las condiciones operativas
particulares y la infraestructura con que cada agente cuente para la
realizacidén de su labor profesional44, asli por como las condiciones
extra—institucionales que perteneciendo al contexto socioeconémico Yy
cultural de la comunidad en la que su accidn se lleva a cabo, pueden

resultar propicias o adversas al desarrollo de ésta, implicando o no,

45

requerimientos y esfuerzos adicionales .

A partir de aspectos como los anteriores, se define la orientacidn y las
caracteristicas cualitativas de las acciones realizadas por los diversos
agentes encargados de las actividades de planificacidn familiar, siendo
dicha orientacidn y caracteristicas las que, en dltima instancia, son
capaces o no de conferir. legitimidad a las acciones -4institucionales
realizadas y condicionan el grado de aceptacidén, la trascendencia y 1los
efectos que los servicios de planificacidn familiar tienen sobre la
poblacidn, asi como las consecuencias individuales y sociales que la

practica anticonceptiva puede acarrear46.

4’4¢:<:>mo ejemplos se pueden mencionar: la multiplicidad de presiones a que
los agentes pueden estar sometidos en su ambito cotidiano de trabajo: de
indole politica, de cargas de trabajo, de cumplimiento de - metas
cuantitativas de atencidn, etc.; asl como los factores relacionados con ol
tipo de incentivos y motivaciones que tengan para la realizacidn de su
trabajo y Llos recursos materiales de que dispongan para ello, esto es,
instalaciones, instrumental, equipo v material médico y anticonceptivo,
etc. .

=

4"'!.2“!:!6 Ue?70)  y ELU 1082), tratan con detenimiento diferentes aspectos
institucionales y comunitarios que rodean ol desarrollo de las actividades
de los agentes de salud invelucrados en la planificacidn familiar.

44 ' . . .
Baste recordar la importancia que ol agente de salud, concretamente ol
médico, tiene en la prevencid®n de efectos colaterales y dafSos a la salud

producidoa por una administracidn errénea o descuidada de anticonceptivos.
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De ah{ que si bien la existencia y la creciente cobertura territorial vy
poblacional de los servicios de salud -y de planificacién familiar, en lo
particular-, han mostrado jugar un importante papel en el incremento de la
practica anticonceptiva47, existen indicios acerca de la insuficiencia que
la sola disponibilidad de servicios puede tener para el logro de la
incorporacidén de la poblacién al uso de tales servicios y para ia

aceptacién y, sobre todo, la continuidad de la practica anticonceptiva48.

Dejando apaﬁte factores sobre los que las instituciones de salud carecen
de capacidad de injerencia, es preciso reconocer la importancia que para
dichos logros revisten los aspectos cualitativos de la prestacién de 1los
servicios de salud y planificacién familiar, aspectos que, en dltima
instancia, son los que condicionan tanto 1la wutilizacién real que los
individuos hagan de ellos, como la efectividad de los mismos. Las
caracteristicas operativas de las instituciones de salud; lo mismo que el
desempefio de los agentes encargados de proporcionar los servicios
correspondientes, constituyen elementos medulares en la conformacidén de

: N . . . . .49
las maneras como los individuos perciben y experimentan dichos servicios ,

4/Vor por ejemplo los trabajos de POTTER, MOJARRO y NUNEz (1087) Y de
ZUNIGA, HERNANDEZ y ROJANO (1988), eon los que se trata de mostrar que el
contacto de la poblacidn con las instituciones de salud modernas tiene una
influencia considerable en la aceptacidn de la priactica anticonceptiva.

48 . . ..

BOGUE «(1988) ha sefialadc que si la gente no percibe a los servicios como
existentes Yy accesibles, es como si en realidad no existieran. Ver ademis,
POTTER, MOJARRO y NUNEZ 1987); ELU (1082).

49 iy . . -

ElL trato recibido, las actitudes de  los agentes para resolver dudas v
atender problemas concretos, la posibilidad de comunicacidn con ellos, la
efectividad Y pertinencia de los métodos anticonceptivos recomendados,
gson, entre otros muchos, aspectos que sin duda condicionan el uso - de los
servicios. La importancia de la actuacid®n de los médicos en ol cambio de
la fecundidad y wmas concretamente en la adopeidn b4 continuidad de la
préactica de la planificacidn familiar y la anticoncepcidn, ha sido
resaltada por diversos autores, tanto desde la perspectiva del éxito o
fracaso de loa programas (en términcs ya sea de Llogros cuantitativos o de
diaminucidn ° acrecentamiento de los costos biopsicosociales), asi como
deade el punto de vista de la ética y Lla moral, particularmente cuando el
desempefic de éstos se orienta a la  esterilizacidn ) a la prescripeidn
irresponsable de ciertos métodos anticonceptivos, que ponen on tela de

juicio laa acciones de los programas.
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asi como las posibilidades de acceso a ellos, y los costosso y beneficios
involucrados en el uso de los mismos. Todos estos aspectos, que aluden a
la calidad de los servicios, condicionan las actitudes de la gente frente
al uso de éstos y, por tanto, la consecucién de los objetivos que con la

prestacidn de tales servicios las instituciones persiguen.

De todo lo dicho anteriormente se desprende que a pesar de 1la capacidad
potencial que laé instituciones de salud, a través de sus programas de
planificacidn familiar y anticoncepcién, pudieran tener para inducir el
cambio reproductivo en una cierta direccidn y bajo modalidades
preestablecidas, en los hechos su capacidad real de injerencia puede ser
muy variable, tanto de uwuna institucidn a otra, como en diferentes
contextos y circunstancias. La complejidad organizativa y operativa de
dichas instituciones, la multiplicidad de agentes que en su operacidn
participan y la diversidad de situaciones en las que su accidén se
desarrolla, son factores gque no sdélo definen las caracteristicas reales de
su accidn, sino que al interactuar con las caracteristicas socioecon?micas
y culturales de los individuos & los que tales acciones se dirigen,
determinan los resultados y los efectos reales que 1las instituciones de
salud pueden tener sobre la reproduccidn poblacional.

Es asi que los resultados y efectos de la accidn institucional pueden no
siempre coincidir con los objetivos propuestos, tanto en intensidad vy
direccidn como en significado, pudiendo llegar no sélo a desviarse de su
intencionalidad original, sino incluso a generar efectos contrarios a
ésta. De ahi que no 'sea posible afirmar que la sola existencia de
instituciones de salud y, dentro de ellas, de servicios de planificacidn
familiar, sea garantia del ejercicio de una 1influencia determinante vy
uniforme sobre la reproduccidédn. La comprensidén del papel que dichas
instituciones juegan realmente 'en la definicidn del comportamiento
reproductivo requiere pues, del conocimiento de lo que cada institucidn
es, hace y cdmno lo hace, asi como de las caracteristicas y circunstancias

del medio externo en el que su accidén se desarrolla.

Costos monetarios: de transportacidn, por pago de la consulta médica, por
adquisicidn de anticonceptivos, ete. ; costos de tiempo: de transportacidn,
de espera; costos pel quicos en  términos de angustias generadas por la
irrupcidn on la intimidad corporal, por ol sometimiento a exAmenes

médicos, por la generacidn de miedos de daffos a la salud, etc.



Hasta aqui se ha tratado de apuntar la importancia que las instituciones y
agentes de 1a medicina moderna pueden tener en la definicidén del
comportamiento reproductivo de los individuos, asi como algunas de las
vias a través de las cuales pueden hacerlo y unos cuantos de los muchos
elementos de su funcionamiento que pueden condicionar tanto las
caracteristicas como la trascendencia que las acciones por ellas

desarrolladas puedan efectivamente tener sobre dicho comportamiento.

Sin embargo, alrededor de esas instituciones que estan dotadas de una
organizacidén formal y visible y sobre las que la sogiedad contempotranea ha
delegado el ejercicio de las funciones relativas al cuidado de la salud vy
de la reproduccidén humana, coexiste un conjunto de otras instituciones vy
agentes que aun cuando no estan formalmente integradas a aquéllas vy
teniendo, quizés, un radio de accién mas limitado, mantienen una estrecha
relacién con los asuntos concernientes a la salud y reproduccidén de la
poblacidn, desempeflando un papel relevante, ya sea en términos de
complementariedad, de apoyo o de interferencia a las acciones por aquéllas

realizadas en materia de salud, planificacidén familiar y anticoncepcién.

Entre ellos destacan por un lado, las instituciones y_agentes relacionados
con la investigacid&n y produccidn de tecnologia anticonceptiva, que en
gran medida condicionan ta calidad, eficacia, nivel de riesgo, costos vy
disponibilidad de los métodos a ser prescritos y utilizados por las

instituciones y agentes de salud.

For otro lado, y Jjugando un papel de suma importanciaSI, al menos en
nuestro patls, esta el agente farmacedtico, el cual con elevada frecuencia
sustituye al médico en sus funciones de orientacidn y prescripcién de
métodos para evitar la concepcién.asi como en la indicacién de las formas
de su utilizacidn, convirtiéndose en algunos contextos en un eficaz agente
de promocidén o de interferencia del desarrollo y difusién de la practica

anticonceptiva y/o del uso de ciertos métodos.

Mencién aparte merecen los agentes "y las practicas de medicina

tradicional, los cuales, no obstante tener un radio de accidén e influencia

=

QALLEQOS, 1088, LOYOLA Y QUINTEIRO, 1982.
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espacial y/o social mas limitado que el de las instituciones formales,
constituyen formas sociales instituidas y actuantes en el cuidado de la
salud y de la reproduccié&dn humana, de gran arraigo y vigencia entre
amplios sectores de la poblacién mexicana, no sélo de aqdélla que vive en

2

=
. . . pw
comunidades rurales, sino también en las areas urbanas del pais .

Las practicas de salud desarrolladas por los agentes de medicina
tradicional, entre los que se encuentran la partera o comadrona, el
hierbero y el curandero, con frecuencia compiten favorablemente con los
servicios de medicina moderna en la captacidn y atencidn de usuarios, en
virtud no solamente de la tradicidn y la costumbre que representan, siNno
también de la identificacidén sociocultural y valorativa que subyace en la
relacidn agente tradicional/individuo —muchas veces ausente en la relacidén
médico/paciente- y que posibilita la comunicacién e 1mprime mayores

niveles de confianza y credibilidad.

lLas practicas de medicina tradicional constituyen asi, formas alternas a
los servicios de salud formalmente institulidos, las cuales, no obstante
haber incorporado en los afios recientes.algunos elemenfos de la medicina
moderna, conservan su propia filosofia, medios y mecanismos para hacer
frente a cuestiones de la sexualidad, la reproduccidn humana y 1la
regulacidén de la fecundidads'—s.

Todas estas formas alternas y/o complementarias, en tanto partes
integrantes del conjunto de instituciones creadas por los individuos para
el cuidado y atencién de la salud, no deben ser perdidas de vista en el
analisis del papel que las instituciones de salud juegan en la definicidn
del comportamiento reproductivo. La importancia de su consideracidn radica
en el hecho de que cada uno de ellos, en tanto poseedor de una identidad,
ideologia e intereses propios, realiza actividades no siempre encaminadas

a la consecucié&n de un fin comin, o persigue éste valiéndose de. mecanismos

particulares, que pueden entrar en conflicto, desvirtuando,
52

LENERO, 1070
93

Para una descripeidn detallada de las caracteristicas de las prlcticas de
log agentes de medicina tradicional b2 los intentos hechos on los afics
setenta para incorporarleos al sistema moderno de salud con objeto de
aprovechar su experiencia ® influencia para las actividades de

planificacidn familiar, vedse ELU, 1982.
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contrarrestando, retardando u obstaculizando las acciones realizadas por
otros agentes e instituciones, o bien, que pueden  apoyarlas,
complementarlas, fortalecerlas o acelerarlas. Sin embargo, dicha
importancia se deriva no £6lo del caracter de apoyo o interferencia que
puedan representar para las practicas de la medicina moderna, sino también
y de manera relevante, de los efectos que por si mismas y de manera

directa o indirecta, puedan tener sobre la reproduccidn de los individuos.

Fara concluir esta seccidn se han reunido algunos datos procedentes de
diversos estudios y encuestas realizados en el pais, que permiten tener
una idea de la relevancia que las instituciones modernas de salud han
llegado a adquirir en México y que proporcionan indicios del papel que

éstas han jugado en la promocién del cambio reproductivo en México.

Si bien los servicios de salud publica en México, lo mismo que 1los
proporcionados por la medicina particular, datan de una fecha muy anterior
al afio de 1943, es a partir de este afio —cuando se crean la Secretaria de
Salubridad y Aéistencia (S55A vy actualmente Secretarlia de Salud, S5a) y el
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) -, quE~di6‘comienzo en el palis
una notoria expansidn en la prestacidon de sServicios médicos
institucionalizados, expansién gue fue reforrada en 1960 con  la— creacidén
del Instituto de Seguridad Social para los Trabajadores del Estaado
(ISSSTE) y que-se ha acentuado de manera por demls sigrAificativa en las
dos uUltimas décadas, todo ello sin  perjuicic & la prevaiencia de los

=

.. 549
sarvicios de la medicina privada .

En 1944, a un afic de su creacidn, los servicios brindados por el IMSS
cubrian solamente a alrededor del 1.6% de la poblacidn total del pais,

aumentando su cobertura al Z.8%4 en 1930. Todavia en 1960, apenas uno de

=

Pesde su creacidn, la SSA did atencidn a poblacidn abierta, tanto urbana
como rural, razén por la cual resulta dif{ cil la cuantificacidn de su
cobertura poblacional. El IMSS v ol ISSSTE, por su parte, prestan
servicios de seguridad social a la poblacidn trabajadora v aus familiares:
el primero ampara a poblacidn trabajadora regida por un contrato laboral,
habiendo extendidc en los afics mas recientes sus servicios médicos hacia
los grupos campesinos y de afiliacidn e inscripcidn voluntaria; el segundo
mientras tanto, cubre a los trabajadores de la federacidn, los estados,
municipios, empresas paraestatales Y dependencias descentralizadas,
teniendo por tanto, una cobertura fundamentalmente urbana. Para una
descripecidn de la evolucidn y las caracteri sticas de las instituciones de
salud en México, véase: ALARCON,1982; ELU,1082.



cada nueve‘mexicanos (11.0%) contaba con los servicios de seguridad social
prestados por el IMSS o por el ISSSTE, duplicéndose para 1970 el
porcentaje de poblacidn amparada, de tal manera que dos de cada nueve
mexicanos (22.4%), tenia acceso a los servicios de medicina social. Sin
embargo, fue en los afibs setenta cuando ambas instituciones experimentaron
una significativa expansién de sus servicios, de tal suerte que para 1980,
mas de seis de cada nueve mexicanos (&3.1%) tenian acceso a esos
servicios, para llegar a representar 1la poblacidn protegida por esas
instituciones el 68.5% de la poblacidén total del pals en 198255. lLos datos
anteriores que no incluyen los servicios prestados por la S5a, por otras
dependencias gubernamenta19556, ni los brindados por particulares, revelan
claramente el acelerado crecimiento de 1la injerencia que, al menos
potencialmente, la medicina institucionalirzada ha tenido en los afNos méas

recientes en el cuidado de la salud de los habitantes del pais.

Faralelamente a esa notable expansidén institucional, en 1las dos ultimas
décadas se asistid a una creciente intervencidn de las instituciones de
salud en los aspectos relacionados con la reproduccidn de los individuos.
En efecto, si bien la practica de la anticoncepcidén en México se remonta a
una fecha muy anterior al afio de 197357, fue a partir de ese afio cuando las
actividades de planificacidn familiar fueron incorporadas camo parte
integrante y relevante del Flan de Salud a nivel nacional, asignandose a
las instituciones de salud publica umn papel protagénico en el desarrollo
de dichas actividades, de tal suerte que esas instituciones ocuparon un
lugar central tanto en la formulacidn del Flan Nacional de Flanificacién
—Féhiliar de 1977, como en la prestacidn de 1los servicios respectivos.
Desde 1983, es la Secretaria de Salud la encargada de coordinar el
Frograma Interinstitucional de Flanificacidn Familiar, programa que esta
vigente hasta ahora y en el que participan 1las diferentes instituciones

o5

Las cifrase de 41944 a 1960 fueron elaborados a partir de Llos datos de
coberturas institucionales obtenidos eon Enciclopedia de México, 1068, tomo
8, pp. 4283 y 4806, en tanto que los posteriores a 49260 provienen de EEa,

1086,p. 74.

Estas Ultimas cubrian en 19?7 a aproximadamente el 2.6% de los habitantes
del pale, COPLAMAR, 1970490,
o7 .

Hasta ese afio la promocibn .y provisitn de servicios anticonceptivos
estuvo a cargo de asociaciones civiles y la medicina  privada Y. on mucho
menor medida v de maneta asistematica, fue realizada por algunas

instituciones de salud pUblica.
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del sector salud del pais.

La legalidad conferida a 1la regulacidn de la fecundidad y el
reconocimiento de ésta como derecho de todo mexicano a partir de la
promulgacién de la Ley General de Foblacidn en 1974, conjuntamente con 1la
emergencia y creciente intensificacidédn de las actividades institucionales
en la materia, se vieron reflejadas en un sustancial incremento en 1la

practica anticonceptiva en el pais.

Se estima que antes de que fuera permitida 1la propaganda y 1la libre
comercializacidén de anticonceptivos y de que las instituciones de salud
incorporaran a la planificacién familiar como parte de sus actividades
sustantivas, esto es en 1973, alrededor del 15% de las mujeres unidas del
pais practicaba alguna forma de anticoncepcidn, aumentando dicha practica
de manera significativa a partir de entonces. Asi, para 1976 la
anticoncepcidén era practicada ya por el 304 de las mujeres unidas del

pals, representando el 3BZ en 1979 y el 48% en 1982”8, de tal suerte que en

1987, més de 1la mitad de las mujeres wunidas, S3I%, era usuaria de

anticonceptivossg.

Ahora bien, el incremento de la préactica anticonceptiva no tiene que ser
necesariamente sindnimo de una intensificacidn de 1la injerencia de 1las
instituciones de salud en los asuntos reproductivos de 1la gente, puesto
que desde siempre, atn antes del desarrollo de la medicina moderna y de la
practica institucionalizada de la planificacidén familiar, los individuos
han tenido formas de controlar su fecundidad y lo han hecho con mayor o
menor intensidad. Sin embargo, el empleo de métodos anticonceptivos
derivados de los avances de la medicina moderna habla, aunque de manera
tal vez indirecta, de dicha injerencia. Es asi gue en 1973 el 234 de las
mujeres unidas del pais utilizaba élgﬂn método modernobo qde implicaba , ya
sea para su prescripcidn, aplica;ién O adquisicidén, algun tipo de contacto

de la usuaria con instituciones o agentes de salud o con el sector

=

58
Cifras tomadas de APARICIO, 1988:40.

CERVANTES y SANDOVAL,19088.

60 . . :

Es decir, pastillas, DIU, ligadura, vasectomia, inyecciones v métodos
anticonceptivos locales, _excluyéndose los métodos considerados como
‘naturales’. '
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comercializador de productos médicos. La magnitud de 1la utilizacién de
tales métodos se incrementd notoriamente, de manera que para 1979 casi la
tercera parte de las mujeres unidas los utilizaba, dos de cada cinco (417%)
en 1982, para llegar a ser usados por el 45% de éstas en 198761. Las cifras
anteriores son por si mismas reveladoras de la creciente intervencidn que
la medicina moderna ha ido teniendo en los asuntos de la reproduccidn, ya
sea a través de las acciones directamente realizadas por las instituciones
y agentes a eila asociados y/o a través del descubrimiento y puesta a

disposicidén de nuevas formas anticonceptivas.

AN mas, la intervencidn de tales instituciones y agentes en los asuntos
reproductivos de las personas ha estado lejos de circunscribirse a sus
aspectos preventivos, participando también de manera significativa en los
eventos mismos de la reproduccidn. Los datos de la Encuesta Nacional de
Fecundidad y Salud (ENFES) realizada en 1987, muestran claramente la
importancia que las instituciones y agentes. de salud han llegado a
adquirir en la atencién de 1los embarazos y partos de las mujeres
mexicanas. Asi, del total de mujeres gue dieron a luz un hijo nacido vivo
en los cinco afios precedentes a la encuesta, siete de cada diez mujeres
(714) fueron atendidas por un médico o enfermera durante el embarazo vy
casi el mismo porcentaje (69%Z) fue atendido por éstos durante el parto,
ocurriendo mé&s de seis de cada diez partos (63%4) en establecimientos

. 62
médicos .

Existen sin embargo, fuertes diferencias en la participacidén 'que‘ dichas
instituciones y agentes tienen en el medio urbanoc y rural del pais: de las
mujeres del medio rural, sdlo la mitad recibid atencidn médica durante el
embaraza, un 447 durante el parto y apenas uno de cada tres partos (34%)
fue atendido en una clinica u hospitaly en cambio, entre 1las mujeres
residentes en localidades urbanas,.en donde viven las dos terceras partes
de la poblacién mexicana, cuatro de cada cinco mujeres tuvieron atencién
médica durante el embarazo y el parto, y éste tuvo lugar en un
establecimiento médico, con porcentajes de 83, 86 y BO%L respedtivamenteés.

61 : '
Cifras obtenidas de CERVANTES y SANDOVAL,1080:144.

6'7
“Datos obtenidos de PALMA,1088b:207-208.

&3
Idem.
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Los datos anteriores sugieren la importancia que las instituciones vy
agentes de salud han llegado a adquirir en 1la atencién de los eventos
reproductivos de las mujeres del medio urbano mexicano, y a&aunque en una
magnitud considerablemente menor, pero nada despreciable, en los de las
mujeres del medio rural, hecho gque coloca a dichas instituciones y agentes
en una situacidn privilegiada para ejercer algtn tipo de “influencia,
cuando no'para actuar directamente, sobre las decisiones reproductivas de
los individuos. AUN cuando es muy posible que la diferencia urbano- rural
anotada se deba a una menor existencia de servicios médicos en el medio
rural, pudiera deberse también a una menor calidad de los servicios, real
O percibida y/o a una mayor renuencia de los habitantes de las Aareas
rurales por acudir a los servicios de la medicina moderna, estando dicha
renuencia asociada a la persistencia de practicas de salud de caracter
tradicional. No obstante, la medida en que todo ésto pudiera 6currir, es

algo todavia pendiente de indagacidn.

Asimismo, a pesar de la creciente participacidn de las instituciones y
agentes institucionales en 1la atencién de 1la salud general vy la
reproduccidén de los individuos, sobre todo a partir de la implantacidén de
los programas y la intensificacidn de las actividades de planificacidén
familiar, aun se desconoce con exactitud el impacto que las acciones
institucionales han realmente tenido e el cambio de 1la fecundidad
ocurrido en el pais en los aﬁps Peciente564. Menos auUn se conocen 1los
medios y mecanismos, asi como los procesos tanto inétitucionales como
personales, a través de los cuales instituciones vy agentes de salud
concretos pueden efectivamente incidir sobre el comportamiento
reproductivo de individuos o grupos poblacionales también concretos e

insertos en contextos y situaciones vivenciales especificas.

Existen sin embargo, algunos estudios que han tratado de esclarecer el
impacto de las acciones institucionales sobre la fecundidad, asi como
otros que han centrado la atencidn en algunos componentes del
funcionamiento institucional que pueden afectar tanto la magnitud como las
caracteriéticas de dicho impacto.

64!!7\ 1978, la tasa global de fecundidad era de .8 |hijos por mujer; para

197? hobia descendido a 5.8 y a 4.6 en 1980, para continuar bajando y
llegar a 4.2 en 1082 y a 8.8 en 190806. (PALMA,1080a:68)
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En relacidn a los estudios realizados acerca del impacto de los programas
institucionales de planificacién familiar sobre la fecundidad, de una
revisidén hecha por Aparicio sobre diversos trabajos realizados en 1la
materia, se desprende que "si bien hay indicios de que los programas de
planificacién familiar han tenido una influencia notoria en el incremento
de la anticoncepcidn, no es posible asignarle directamente a los programas
los efectos de la anticoncepcidén sabre la fecundidad“bs, desconociéndase
atn, no obstante los distintos esfuerzos realizados al @ respecto, la

magnitud de la influencia institucional sobre la fecundidadbb.

La influencia institucional sobre la anticoncepcidn ha sido constatada en
estudiosbcomo el de Fotter, Mojarro y Ndﬁezb7, en el cual se pudo comprobar
la existencia de practicas anticonceptivas diferenciadas entre las mujeres
del medio rural mexicano que dieron a luz entre 1979 y 1981, de acuerdo al
tipo de atencién recibida durante el embarazo y el parto. Las mujeres
atendidas durante el embarazo por instituciones y/o agentes pudblicos de
salud, presentaron una mayor propensidn a la practica anticonceptiva
moderna que aquéllas atendidas por instituciones o agentes privados,
recurriendo ambos grupos de mujeres a la anticoncepcidén en mayor medida

que las que no recibieron atencidén médica, ni publica ni privada, Yy gque

fueron atendidas por agentes tradicionales, por parientes, (o] que
carecieron por completo de cualquier tipo de atencidén _prenatal.
Similarmente, encontraron diferencias en las caracteristicas

anticonceptivas y de otras practicas de las mujeres irelacionadas con la

65

APARICIO,1088:94.

66 . . - :

Es bien conocida la dificultad que hasta la - fecha persiste para poder
determinar el impacto real que los programas de planificacidn familiar han
tenido sobre el descenso de la fecundidad en México. si bien oxiste
evidencia que permite suponer que dichos programas han jugado un papel
central en el incremento de la anticoncepcid®n moderna y que ubican a égta
como una de las variables que han incidido de manera fundamental on el
cambio reproductive, no se ha podido precisar aln la medida en que ol
incremento de la préactica anticonceptiva o producto de tales programas,
M la medida en que el descenso de la fecundidad ha sido producido por la
anticoncepcidn moderna, aislada éata de los efectos que otras variables
como la anticoncepcidn tradicional, el aborto, la lactancia, los potrones
de nupctalidad, © la amenorrea postparto, entre  otraa, pudieran ocasionar.

Para una mayor discusidn al respecte ver APARICIO,1988 y PORRAS,1988.

7 .
POTTER, MOJARRO y NUNEZ, 1087.



reproduccidn, segun el tipo de atencidén recibida. Asi, la esterilizacidn
es mas frecuente entre las mujeres atendidas por el sector pdblico durante
el embarazo que entre las que recibieron atencidén privada durante éste, en
tanto queila duracidn de 1la lactancia estad asociada con la atencidén
durante el parto, siendo menor entre las atendidas por el sector privado

que entre las atendidas por el sector publico.

Diferencias asociadas al tipo de atencidn han sido también advertidas en
fechas mas recientes. Considerando a mujeres tanto del medio wurbano como
del rural del pais, los datos de 1la ENFES confirman la existencia de
efectos diferenciadqs sobre la lactancia, segun el tipo de atencidn
recibida  durante el parto. "Fareceria que la atencidn médica
institucional, y sobre todo 1la privada, en el momento del parto
desalienta, o por lo menos no promueve, el uso de la lactancia, pues de
las mujeres que se atendieron el parto en un hospital particular,
solamente el 746.8% dio el pecho, contra 80.8% en hospitales del gobierno y

el 90.37% de las que se atendieron en su casa o en casa de la partera"ba.

For otro lado, el tipo de metodologia anticonceptiva empleada por las
mujeres es variable de acuerdo no sdélo al caracter publico o privado de 1la
institucidn de _donde se obtiene, _sino también entre las diferentes
instituciones del sector publico. Asi, segun datos de la Encuesta Nac;onal
Demografica (END) realizada en 1982, las mujeres que obtenian el método
que utilizaban en consultorios, clinicas u hospitales privados,
representaban el 14% del total de usuarias de anticonceptivos; de ellas,
el 60% habla recurrido a la esterilizaciédn, una de cada nueve (11%4) usaba
pastillas, casi la quinta parte (19%4) usaba el DIU y el 10% restante
empleaba inyecciones y métodos locales. En contraste, de las mujeres que
tenian al sector publico como proveedor de los métodos que utilizaban vy
que representaban el 5S2%Z del total de usuarias, el 47% habia recurrido a
la esterilizacidn, el 2374 usaba pastillas, el 22%Z el DIU y el 8% métodos

inyectablescmlocalesbq.

&8

ECHARRI, 1068:58 .
69 . .

Los datos correspondientes a 1062 son elaboraciones a partir de - los
cuadrogs 14 y 46 de CONAPO,1982. Los correspondientes a 1007 provienen de

CERVANTES y SANDOVAL,1088: 140-149.



L.a diferenciacidn de metodologias anticonceptivas empleadas se da también
al interior del sector ptblico. Asi, mientras que los quirdrgicos
constituyen los métodos mas empleados por las usuarias del IMSS, el ISSSTE
y otras instituciones gubernamentales, con porcentajes del 35% o mas en
1982, entre las usuarias de la SSa este tipo de métodos representaban
apenas el 22% en ese mismo afio. Para 1987, esos métodos eran empleados por
alrededor de las dos terceras partes de las usuarias del IMSS y del
ISSSTE, frente al 29% de las de la-SSa. For 6tra parte, mientras que las
pastillas constituian el 18, 14 y 12% de los métodos utilizados por las
usuarias del IMSS, el ISSSTE y otras dependencias publicas en 1982, este
método era usado por el I9% de las usuarias de la S85a y, no obstante que
para 1987 su empleo disminuyd en todas las instituciones, para representar
menos del 6% en el IMSS y el ISSSTE, todavia era usado por méas de las
cuarta parte (26%4) de 1las usuarias de 1la 8Sa, en donde de manera
simultanea, el empleo del dispositivo intaruterino ha .sido
tradicionalmente mas elevado que en las dos instituciones anteriores, con
porcentajes de 25 en la 55a y de 27 y 234 en el 1IMSS y el IS8SSTE,

respectivamente, para 1987%70.

Existen asi, claras diferencias en el tipo de métodos empleados por las
mujeres atendidas por cada institucidén; no obstante, se desconoce en qué
medida dichas diferencias se deben a las demandas de las propias mujeres y
en cual al tipo de métodos ofrecidos por cada institucién. Los datos
anteriores sugieren, mas alla de una posible diferenciacidn de
preferencias entre las mujeres atendidas por las distintas instituciones,
0 de una cierta inclinacidén institucional hacia la prescripcién de ciertos
métodos, la posible existencia de politicas, recursos, formas de
organizacidén y funcionamiento, recursos y practicas, diferenciadas entre
las distintas instituciones de salud en el desarrollo de sus programas de
planificacidén familiar. Todos esoé_ aspectos requieren, sin duda, ser
analizados en tanto que inciden no sdélo en los resultados de la accidn de
cada institucién en términos de la eficiencia en el logro de sus metas
cuantitativas propuestas, sino también en el ¢tipo e intensidad de 1la
influencia que realmente ejercen sobre las conductas reproductivas de los

individuos.

70!dovn.
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AUNn mAs, a la heterogeneidad interinstitucional hay que agregar aqguélla
existente al interior de cada institucidn, derivada tanto de las
circunstancias particulares en las que lags = divetrsas unidades
constituyentes de cada una de éstas —hospitales, clinicas, consul torios—,
se desenvuelven, asi como de las caracteristicas especificas que adquieren
las acciones efectivamente rtealizadas por los agentes directamente
involucrados en la aplicacidn y puesta en practica de los programas de
planificacidon familiar. De dichas circunstancias Y caracteristicas
depende, en principio, la influencia que tales programas puedan ejercer

sobre la reproduccidn de las personas.

Sin embargo, y no obstante los diversos estudios que han sido realizados
en México en torno a los servicios de salud, y mas concretamente sobre
aquéllos relacionados con la planificacidén familiar, es muy poco todavia
lo que se conoce respecto a los componentes institucionales que realmente
influyen no sélo en los niveles de logro de dichos programes, sino y sobre

todo, en los patrones reproductivos de individuos concretos.

Si bien los estudios realizados por las propias instituciones han arrojado
resultados utiles para el disefio y evaluacidén de las actividades vy
programas que Pealizan71, dichos estudios se han centrado fundamentalmente
en aspectos operativos que permitan mejorar la calidad y efectividad de
los servicios. For su parte, los muy escasos estudios que han abordado el
analisis de la influencia que las instituciones y agentes de salud ejercen
sobre el comportamiento treproductivo de los individuos, han permitido
corroborar la existencia de fuertes asociaciones entre el empleo de los
servicios de medicina moderna y actitudes y practicas favorables a una
fecundidad reducida72; asimismo, han sugerido que dichas asociaciones estan
condicionadas por las caracteristiéas mismas de los servicios de salud vy
del contexto socioeconémico y cultural particular en donde ejercen su
acci¢n7o. No obstante, aun persisten enormes lagunas en el conocimiento del
papel que las instituciones y agentes de salud juegan en la definicién del

71 ' .
Para una descripcidn del estado de la investigacion sobre los serviciocs
de salud en México, vedese PALMA, ALONSO y BENET,1088. ’

~

72 :
Ver por ejemplo el trabajo de POTTERMOJARRO y NUNEZ.19087.
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Ver Idem; ZUNIGA, HERNANDEZ y ROJANO, 1988: OLIVEIRA,1968.



comportamiento reproductive de individuos pertenecientes a contextos

socioecondmicos y grupos poblacionales especificos.

La cobertura de dichas lagunas, dada la complejidad y heterogeneidad de
las instituciones de salud, de los contextos y de los individuos sobre los
que actdan, plantea la necesidad de realizar estudios en los que de una
manera integral se analice a dichas 1nstituciones, tanto tradicionales
como modernas, desde una perspectiva en donde se contemple tanto el nivel
de la intencionalidad de la accidn institucional {(esto es, de 1lo que en
materia reproductiva.pwetenden y del cémo, cuando y dénde 1o pretenden),
coma el nivel de la practica misma(en términos de lo que hacen, para qué
lo hacen, cémo lo hacen, con gué lo hacen, para quién 1o hacen, en qué
circunstancias lo hacen, a gué obstaculos se enfrentan), asi como nivel de
sus resultados, no sélo por lo que se refiere al nivel de logro de las
metas de cobertura y atencidén trazadas, sino Yy principalmente, en lo
referente a la trascendencia de su accidén encarnada en indivaiduos
concretos (ya sea en términos de modificaciones actitudinales Yy
conductuales hacia la sexualidad, la anticoncepcidn, la familia y 1la
reproduccidén, como en términos de las consecuencias sociales,
demograficas, personales y de salud de su accidn, lo mismo que en términos
de las formas como la gente percibe y experimenta a 1las instituciones vy
agentes de salud en lo referente a CTuestiones como el acceso que tienen a
ellos, el grado de pertinencia y satisfaccidén en el trato, informacidn,
atencidén recibidos, asti como respecto & la confianza y credibilidad que

las instituciones y agentes les merecen).

Para terminar, cabe sefialar que adn cuando las instituciones de salud se
presentan como los. canales naturales a través de los cuales se puede
incidir de manera directa y tanto objetiva como subjetiva, sobre la
conducta reproductiva de 1la poblacidn, ‘es necesarie reconocer las
limitaciones que las acciones emprendidas por dichas instituciones tienen
para generar por si mismas cambios en la direccidn y magnitud deseada.
Esas limitaciones son impuestas tanto desde el interior de las propias
instituciones -dada su complejidad operativa y organizativa A% ia
multiplicidad de fuerzas e intereses que en su funcionamiento
intervienen—, como y principalmente, por el hecho de que 1la conducta de

los individuos -tanto usuarios como agentes— se define a partir de las



condiciones de vida y la ubicacion de estos en el entramado social, dentro
del cual las instituciones de salud representan solamente una pequefia,
aungue importante parte, en interaccidn permanente y dinamica y en mutuo
condicionamiento con el resto de instituciones actuantes en 1la sociedad.
Asi, las instituciones de salud pueden ser vistas como promotoras o
reforzadoras del cambio en las practicas reproductivas, pero no como las

hacedoras absolutas del mismo.
I1.2 INSTITUCIONES RELIGIOSAS

"La actitud gque adoptan los individuos y los grupos sociales respecto al
tamafio de la familia y al volumen de la poblacién revela claramente el
sistema de valores a través del cual ellos perciben y representan el

mundo“74.

En la configuracidén del sistema de valores que orienta v norma la conducta
y la vida de cada pueblo o grupo poblacional, el factor religioso ha sido
un elemento siempre presente y actuante, constituyendo parte fundamental
de la cultura de los mismos y condicionante, al tiempo qgque condicionado,

de su evelucidn econdmica, politica y social.

Bajo su particular concepcidn de la génesis de la vida y del mundo, del
ordenamiento y leyes gue rigen a éstas y del objeto de 1la vida humana,
cada religidn ha establecido su propia posicién y creado normas de moral
individual y/o social en los diferentes ambitos del comportamiento humano,
ocupando un lugar destacado aqueéellos relacionados con la sexualidad, la

reproduccidn de la vida y la familia.

Si bien la mayoria de las religiones coinciden en visualizar a la
transmisidn de la vida como un hecho de gran importancia y Tuerte
contenido divino, mantienen posturas diferentes tanto en lo que respecta
al significado y valoracidn de dicha transmisidén, como & los actos,
circunstancias y consecuencilas que le rodean. Asi, mientras que algunas
religiones promueven =—implicita o explicitamenté— una poblacidn numerosa,

otras la ven como calamidad y, para otras, €l tamafio de ésta es motivo de

4
MATTELART, 1067:20
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indiferencia. Similarmente, la visidn sobre los asuntos relacionados con
la sexualidad, la concepcidn , la natalidad y la familia estan imbuidas de
un sentido social en unas, y estrictamente individual en otras. Mientras
que para algunas el hecho de tener hijos y formar una familia representan
vias hacia la perfeccidn y salvacidn eterna, en otras se constituyen en
obstaculo para una vida de espitritualidad y sabiduria y para alcanzar la
perfeccidén vy, en otras mas, representan un don, a 1la vezr que designio

divino que debe ser acatado.

En algunas religiones el ejercicio de la sexualidad y el matrimonio tiene
propésitos tanto hedonistas como de procreacidn, en otras se restringe a
esto ultimo condenandose cualquier desviacidn de ello y,  otras, ~ven una
absoluta incompatibilidad de tales ejercicios con una vida en la que la
perfeccidn y lo divino se asocian con lo contemplativo y ascético. 51 bien
la mayor parte de las religiones confinan & 1la mujer a un papel
reproductor y de sometimiento al hombré, otras parecen ignhorar su
existencia y, las menos, le confieren un relativo grado de i1gualdad aungue
sdlo en ciertos aspectos especificos de 1la vida. Asimismo, mientras
algunas religiones se oponen a cualquier forma de interferencia con- la
capacidad procreativa, algunas otras apelan al control y dominio personal
de los apetitos sexuales como forma exclusiva de regulacidn de —ésta, en

=

tanto gue otras adoptan.posturas de mayor flexibilidad y permisibilidad7d.

Cualesquiera que sean los preceptos de una religidn determinada y adn
cuando el nivel de influencia y acatamiento de éstos puede ser temporal,
espacial, gtrupal e individualmente variable, resulta innegable su
participacidn en la conformacidn del sistema de valores, creencias vy
normas que orientan la vida familiar y la conducta sexual vy reproductiva

de sus seguidores.

Este hecho ha sido reconocido por los estudiosos de la fecundidad, guienes
han visto al credo religioso como factor interviniente en la definicidn ae
la conducta reproductiva de los diversos grupos sociales Y
fundamentalmente, como condicionante del cambio gue dicha conducta pueda
experimentar.

73 : - L
Para una descripcidn de los principales rasgos del pensamiento de

diversas religiones en materia de celibato, matrimenio, fecundidad,
anticoncepcidn y aborto, vedse MATTELART,; 1067 y MORA, 1069. ’
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La intervencidn de 1la religidn en los asuntos relacionados con 1la
reproduccidn humana puede ser vista desde dos perspectivas mutuamente
imbricadas. For un lado, en su caracter ideologizante y socializador, como
punto de partida y base de formacidn del pensamiento y de definicidn del
actuar humanos, mediante la creacién de formas de representacidén de 1la
realidad y de formas de relacidn y comportamiento tanto entre individuos,
como entre éstos y la naturaleza y/o la divinidad, formas que son
transmitidas e inculcadas a los individuos y compartidas y seguidas por
éstos en gtrado variable. For otro lado, en su caracter controlador, como
punto de conflicto en 1la confrontacidn de sus preceptos con las
condiciones objetivas de vida de los individuos v la cambiante realidad en

la que éstos se desenvuelven.

Asi, siendo la transmisidn de la vida un acto sancionado por la moral
religiosa, cualquier intento o accidn, individual o social, tendiente a
interferir deliberadamente sobre aquélla, remite necesariamente a una
revisién de los valores, creencias y normas por ésta propugnadas y a una

evaluacidn de las implicaciones de su desacato.

Lo anterior se presenta coﬁ—mayor claridad cuando a travées de la practica
de la planificacidn familiar y la anticoncepcién se quiere incidir en el
comportamiento reproductivo de grupos poblacionales adeptos a religilones
que postulan a la reproduccidn humana como producto de designios divinos
y/o del orden natural de las cosas, y en donde el individuo no tiene

ningdn tipo de injerencia que no sea la de su aceptacidn y acatamiento.

En tales situaciones, la promocidn y practica de la planificacidn familiar
y la anticoncepcidén puede serlgeneradora de conflictos y regueritr una
ruptura con ideas y précticas fuertemente enraizadas a nivel individual vy
grupal. La magnitud y caracteristicas de dichos conflictos y trupturas esta
en estrecha relacidn con la medida en que tales ideas vy practicas ' se
contraponen a factores como la exaltacidn de la responsabilidad individual
y la facultad de control del propio cuerpo en lo referido a su potencial
reproductivo, factores que son inherentes a 1= 51anificaci¢n familiar v &

la anticoncepcidn.



Lo dicho hasta agui plantea la importancia que la religidén puede tener en
el cambio reproductivo, tanto por 1o que respecta a la influencia
valorativa y normativa que ejerce, como por las consecuencias que el
conflicto entre ambos puede genetrar, consecuencias que han sido
ponderadas y sefialadas por algunos autores como formando parte de lo que
se ha dado en llamar costos psicolégicos y sociales de - la planificacidn

. . .76
familiar y la anticoncepcién .

Sin embargo, la influencia que la religidén es efectivamente capaz de
ejercer sobre las conciencias y comportamientos reales de sus seguidores,
lo mismo que los conflictos que en relacidn a ella pueden gene+rarse ante
situaciones y cambios contextuales y conductuales especificos, se definen
a partir de una serie de elementos que tienen que ver tanto corn el
pensamiento religioso en si, como con las entidades encargadas de su
interpretacidn, cdifusidén y veneracidn, lo mismo que con la posicién de
fuerza que éstas ocupen dentro del entramado social y las caracteristicas

particulares de sus seguidores.

Dentro de los primeros se alude a los elementos intrinsecos' de cada
religidn, & su naturaleza, filosofia y principios, a sus dogmas, doctrinas
y rituales y a la pertinencia, vigencia y/o poder de adaptacidn de éstos
al entorno material cambiante en que se desarrolla su accidn y la vida de

sus sequidores.

Dentro de las segundas, se hace alusidn a laS‘iglesias7 . las cuales, en
tanto instituciones depositarias y encargadas de la ensefianza y difusidn
de la religidén y de la vigilancia y sancién de la conducta de los personas
en ella creyentes, pueden ser vistas como mediadoras entre ésta vy 1los
individuos. Considerandose a si mismas como representantes de la divinidad
venerada, sobre las iglesias descansa la interpretacidn de los principios,
dogmas y dpctrinas religiosas, su mantenimiento y difusidn, la practica
del culto y los rituales v sobre todo, en ellas recae fundamentalmente, 1la

capacidad para influir sobre las conciencias y los comportamientos de los

76 ,

BOGUE, 983); TUIRAN (10868); LESTHAEGHE (108%)

77 : . . . . . .

Se emplea el término “iglesia® como forma de designar a las inatituciones
que tienen como finalidad el culte religioso, aln a sabiendas que éstas

pueden recibir distintas denominacionea en las diversas religiones.



partidarios de la religién.

En términos generales., se puede decir aue las iglesias son 1instituciones
sociales gque persiquen Tines especilficos, la religidng estan dotadas de
una estructura organizativa propla —de mayor o menor nivel de complejidad-
Yy un conjunto de normas qQue rigen su funcionamiento. Fueden tener
diferentes grados de integracidn e i1njerencia en la vida social de los
grupos poblacironales en que se insertan: constituyendo el eje rector a
partir del cual se configuran y organlizan los diferentes ampitos de la
vida comunitarias o, en el oOtro extremo, actuango en forma marginal,
paralela e i1ndependierte de ctras instituciones de caracter caivil, con une
amplia gama de posiciones intermedias.

£n lo particular, la 1glesxa catélic&78 tiene una estructura organizativa
compleja. Esta corstitulda por una multiplicidad de miembros que cumplen
diferentes roles {funciones) de acuerdo al nivel de jJerarquia \Y
responsabilidades asignados dentro de la estructura formar7q. Asimismo, Y
aunque fuera de la estructura eclesiastica formal, pero consideradas como
partes integrantes de la Iglesia, existen agrupaciones de laicos
congregados alrededor de propésitos religiosos, asi como la poblacién de

figles.

Ahora bien, aun cuando el dogma y la doctrina catdlica son Unicos y los
valores y las normas de ellos derivadas, lo mismo que las normas asociadas
al funcionamiento de la Iglesia como institucidn, son obligatorias y de
observancia universal para sus integrantes, la pluralidad de posiciones
politicas y econdémicas, de origenes étnicos y culturales, de intereses,
preocupaciones, problemas y necesidades que afrontan sus miembros, hacen
que aquéllas sean interpretadés, adoptadas vy difundidas de manera

diferencial por éstos.

78 . . . -

Se hace alusidn concreta a la Iglesia catdlica pueste que la religidn por
ella difundida es la de mas arraigo ¥ practicada, al menos nominalmente,
en forma mayoritaria por la poblacidn mexicana. Sin embargo, Y aln
teniendo un retativamente eacaso nUmero de adeptos, podria ser
recomendable analizar otras religiones; asimismo, ante la creciente
proliferacidn y expansidn de sectaa religiosas de que se tiene noticia on

nuestro pals, resultaria interesante su anilisis.

Para un detclle de la estructura de la Iglesia véase LENERO, 1270 Y
ENCICLOPEDIA DE MEXICO, 1967.



Asi, se puede sefialar gue una es la posicidn de la alta Jerarquia
eclesiéstica, encabezada por la persona del Fapa y seguida de manera mas o
menos cercana por las altas autoridades eclesiasticas, y otras, no
necesariamente iguales o divergentes de aquélla ni entre si, las del bajo
clero, las agrupaciones religiosas y , sobre todo, las dela poblacidén que
profesa la religidn catélica. AGn mas, al interior de cada uno de esos
grupos existen también variaciones en las formas de sentir, vivir, acatar
y difundir los postulados doctrinarios, por lo que no se puede hablar de
una postura tnica de la Iglesia como conjunto ante un determinado problema
social, ni, consecuentemente, de influencias Unicas y homogéneas, tanto en
términos de sentido e intensidad como en términos espacio-temporales,
ejercidaé por distintos miembros de la Iglesia sobre la poblacidén

80
creyvente .

L.a consideracidn de la Iglesia como institucidn, interesa por un lado, en
relacién a los mensajes gue transmite; por el otro y fundamentalmente, en
cuanto al nivel de ascendencia moral que tiene sobre los seguidores de  la
religién y sobre la vida local de 1las comunidades en sus diferentes
ambitos, particularmente en lo gue se refiere a los asuntos relacionados

con las préacticas sexuales y reproductivas.

En el primer sentido, va se seflald que no todos los miembros de la Iglesia
piensan ni actyan de la misma manera. Asi, es bien conocido que 1la
posicidn oficial de la alta jerarquia eclesiastica frente a los problemas
relacionados con la familia vy la reproduccidn huména ha sido

tradicionalmente conservadora y de franca oposicidn al empleo de cualquier

BOcomo un ejemplo de las . divergencias existentes  al interior de la
estructura eclesial, estin las bien conocidas pugnas entre el vaticano y
los tedlogos de la Liberacidn.



forma de control de la natalidad gue sea considerada como no naturalal.

Sin embargo, el grado en gue tal posicidn es adoptada y compartida por los
diferentes miembros formales de la Iglesia es variable, como lo demuestran
algunos estudios hechos al PESDECtDBQ. A través de esos estudios se ha
advertido gque esa variabilidad se presenta no sélo en sentido vertical, a
lo largo de los diferentes niveles de la estructura Jjerarguica eclesial,

sino también en sentido horizontal, entre agentes religiosos ubicados en
un mismo nivel. Mientras algunos aceptan y hacen suyas las formas de

pensar y las directrices provenientes de las autoridades superiores, otros
en cambio, rechazan su aceptacion incondicional, imprimiendo a éstos
diversos matices en su interpretacidén, acatamiento y transmisidén, de
acuerdo tanto a los intereses y caracteristicas personales de cada uno de
ellos, como al tipo de relaciones que mantienen con el contexto en que
realizan su labor pastoral. Asi, se ha detectado una mayor libetralidad vy
flexibilidad en cuanto a la practica anticonceptivasé , entre los miembros
de menor jerarquia eclesial que entre el alto clero y, sobre todo, entre
los mas jévenes, de mayor nivel educativo, con una vida mas amplia que
rebasa 1la circunstripcidn de sus iglesias y parroquias y que tienen

mayores niveles de afinidad sociocQItural e involucramiento vivencial con

. 84
gY grupe de feligreses .
i bien a partir de Lla promulgacidn de la Enciclica Humanae Vitae en 1968

el Vaticane aceptd el coneepto de “paternidad responsable” ~entendida - como
conocimiento v respeto a las funciones bioldgicas, como ejercicio del
dominio sobre el instinto y las pasiones, como "deliberacidn prudente Y
genercsa” y <¢on apego a la ley moral para evitar un nuevo nacimiento- , se
recoroce al ritmo y a la abstinencia como los Unicos métodos 11 citos para
el control de la natalidad, condenAndose cualquier otro método considerado
como artificial. Asimiamo, el ejercicio de la sexualidad o8 admitido
solamente dentro del matrimonic y, aUn cuando se pondera al amor conyugal
como la base fundamental de éste R se continta reconociendo a la
procreacidn y la educacién de la prole como sus Unicas finalidades. (Ver la
Enciclica Humanae Vitae, en BRITO, °41971: 177-107). La wmisma posicidn de la
Iglesia como institucidn frente a estos aspectos prevalece hasta nuestros
di as. En fecha reciente, el Papa calified al descenso de la natalidad como
“forma de egoismo” y seflal® que “la vida de cada individuo, incluso le que
esta por empezar. . . es un don absoluto e intangible" (Uno mas uno,
S/11/80). '

2
Ver LOYOLA y QUINTEIRO,19982; BRITO,1974; LENERO.1970.

“Liberalidad entendida como delegacidn de la responsabilidad de las
decisiones y acciones en torne a la reproduccidn, sobre las conciencias de
lag parejas Yy, en ocasiones,  sobre el cuerpo médico.

84

cfr. LENERO,1070.
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Este udltimo aspecto, concerniente al involucramiento vivencial, constituye
un factor de gran relevancia en la determinacidn del nivel de autoridac
moral e influencia ejercidos por los agentes religiosos sobre la poblacidr
creyente, independientemente de la posicidén particular adoptada frente &
la planificacidén familiar y la anticoncepcidn (tradicionalista, permisiva,
liberal). Tiene que ver por un lado, y mas alld de 1la capacidad para
captar una audiencia para la prédica periddica y formal de 1los mensaijes
religiosos, con la multiplicacidén de ocasiones en gue potencialmente puede
hacer llegar sus Dpinioﬁes y puntos de vista de manera informal pero
personal y directa, en circunstacias desprovistas de la rigidez intrinseca
a la celebracién del ceremonial y ritual religilosos, asi como con una
capacidad de persuacién basada en el conocimiento de las caracteristicas,
necesidades y debilidades de la gente, lo que contribuye a conferir
validez, significatividad y credibilidad a sus mensajes. For otro lado,
tiene que ver con la posicién'que la institucidn religiosa ocupe dentro de
la organizaciédn comunitaria, con la forma como se engrana con el resto de
instituciones vigentes o existe aparte de ellas, y con la respectiva
relacidén de fuerzas y de poder que frente a éstas mantenga, lo que
posibilita o limita tanto a 1la 1iglesia como institucidén, como & sus
diversos agentes, tener una presencia visible y .actuante en diterentes

. X . . . 85
ambitos de la vida social comunitaria .

Ahora bien, en la consideracidn del papel que la iglesia juega en la
definicidén de las conductas de sus seguidores, es preciso tener presente
no sélo la actividad de las propias instituciones y sus agentes y la
posicidn de poder que éstos guardan dentro de la vida comunitaria. Se

requiere ademas, considerar las condiciones particulares de existencia de

85

Si bien en México existe una separaciédn formal Y tajante entre los
agsuntos de competencia de las instituciones religiosas Y los concernientes
a la wvida vcivil de la poblacidn, es bien conocidoc que en la préactica tal
separacidén no siempre ocurre, invadiendo frecuentemente aquéllas campos de
aceidn de lo  ecivil. Quizds el case mas claro sea el relacionado con las
mQltiples instituciones educativas que, siendo administradas por
particulares, inculcan contenidos de tipo religioso, no obatante que
constitucionalmente eatd establecido que la educacidn debe ser laica.
Similarmente, la iglesia mantiene diversos grados y modalidades de
vinculacidn con las autoridades civiles de loa estados, municipios Y
localidades, vinculacidn ya soa en términos de tensidn y conflicto, como
de alianza o supremacia de alguna de ellas, lo que le da maycres o menores

posibilidades de injerencia en los asuntos de la vida social comunitaria.

~
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dichos seguidotres. Esto es as{f en la medida en que la vida de estos
altimos transcurre simulténeamente en dos campos no siempre compatibles
entre si y que presionan de manera diferente al individuo. For un lado, se
tiene el dJdeber ser religioso, que exige formas de comportamiento acordes a
un sistema de valores y creencias no siempre congruente con la realidad
cambiante en la que, por el otro lado, viven los individuos, y que define
condiciones y necesidades concretas Yy requiere formas particulares de
afrontar los problemas cotidianos que pueden entrar en conflicto con dicho
sistemaBb. Esta ambivalencia en que se desartrolla la vida de los individuos
condiciona el nivel de influencia y acatamiento de los mensajes
religiosos, de tal manera que la gente los hace suyos o no, dependiendo
del valor que les confiera en razdén del nivel. de significacién vy

pertinencia que éstos tengan para su vida personal.

For otro lado, se tiene que la influencia de la religidn catdlica éobre
los fieles de la misma no es solamente ejercida en forma directa por 1la
iglesia y sus agentes, esto es, a través de la emisidén de mensajes . por
parte de las altas autoridades eclesiales, de la practica del culto y los
rituales religiosos en los que la poblacidén esta expuesta a los sermones 3
prédicas de los agentes religiosos y de los mensajes que de manera

informal éstos transmiten a los individuos en su relacidn cotidiana.

Esa influencia es también ejercida a través de otro tipo de agentes que,
perteneciendo al mundo seglar, se agrupan en torno a objetivos religilosos
y hacen las veces de voceros de las posturas de lag altas autoridades
eclesiales y sirven de apoyo a las acciones de éstas, teniendo diversos
grados de alcance e influencia entre grupos poblacionales especificos.
Esos grupos se constituyen en formas complementarias a la accidn de la
iglesia y adquieren importancia en ciertos-contextos, en la medida en que
teniendo mayores puntos de identificacidn vivencial con los individuos vy
amparados por los derechos de la poblacidn civil, pueden tener gran poder
y capacidad en la difusidén y reforzamiento de las ideas y puntos de vista
religiosos, llegando a constituir efectivos mecanismos aglutinadores de
fuerzas en la promocidn, divulgacidn y defensa de ciertas formas de
pensamiento y comportamiento.

86 . . . :
Toda sociedad real incluye tanto elementos sacralizados como seculares,

variando sOloc la proporcidn de cada cual. . . la gente vive en o808 dos
mundos, su conducta se define a partir de ellos (MATTELART, 1047: 72).



Ahora bien, comprender la importancia que las instituciones religiosas
pueden tener para la vida de wna sociedad en lo general, y en su
comportamiento reproductivo en lo particular, reguiere ubicar a aquéllas

en el contexto—espacio temporal en el que realizan su accidén.

Muy lejos de pretender hacer un anédlisis de la iglesia catdélica en Méxica,
a continuacidén se presentan algunas notas que apuntan a destacar la
importancia y evolucidén gue ésta ha tenido en algunos momentos claves de
la vida del pais y a hacer una caracterizacidn sumamente general de la
actuacidédn de la misma, Qque sirvan de base para la confrontacidn e
interpretacidn de algunos de los muy escasos datos empiricos documéntados
que existen acerca de su relacidén con el comportamiento reproductivo

poblacional.

La historia de México est& profundamente vinculada con la presencia vy
accidn de la iglesia catdélica, de tal suerte que se ha llegado &a decir
que "no es posible entender a la sociedad mexicana sin tomar en cuenta la
dimensidn religiosa vy en particular su aspecto institucional vy orgénico:

laiglesia"87

La iglesia catdlica jugd un papel protagdnico durante los tres siglos de
dominacidén espafiola posteriores a la conquista, en 1los que ejercid un
poder casi absoluto sobre la vida econdmica, politica y social de 1la
colonia y una poderosa influencia cultural gue si bien no logré destruir
la cultura prehispanica, fue capaz de subordinarla, dando lugar a un
sincretismo en el que los valores, creencias vy costumbres de ambas se
fusionaron para configurar una cultura con identidad propia en la que lo
prehispanico vy lo hispanico se enfremezclan, y cuyos rasgos fundamentales

persisten hasta nuestros.

Al largo periodo de poderio hegemdnico de la iglesia, le sucedid una etapa
de paulatino resquebrajamiento, derivado tanto de los continuos choques de
ésta con el pensamiento de los criollos y con el naciente estado mexicano
surgido a partir de la guerra de independencia. Dichos choques encontraron
eco y se vieron acrecentados con la promulgacién de la Constituciédn de

87
DE LA ROSA,1080:2675.
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1857 y las Leyes de Reforma, mediante las cuales se nacionalizaron los
bienes atesorados durante largo tiempo por el clero y se establecid la
separacidn entre la iglesia y el estado, con lo que se logréd diezmar el
poderio otrora detentado por 1la iglesiaaa. Si bien la iglesia tuvo una
parcial recuperacidn durante el porfiriato, y adn cuando el movimiento
revolucionario no tuvo en sus 1inicios un caracter antirreligioso o
anticatdélico, la oposicidn del clero a dicho .movimiento y al gobierno
revolucionario, hizo cambiar 1la situacién, resurgiendo nuevamente el
conflicto iglesia—eétado. Este conflicto alcanzé su punto mas A4lgido con
la promulgacidn de la Constitucidén de 1217, la cual no sélo recuperd los
preceptos contenidos en la de 1837 y en las‘Leyes de FReforma, sino que
impuso nuevas restricciones a la actividad eclesiastica. En la nueva
Constitucidn, vigente hasta nuestros dias, si bien se reconoce como
derecho a la libertad de credo, se delimita y ubica el campo de accidén de
la 1iglesia, subordinandola al estado: se desconoce la pevsonalidaq
juridica de ésta; se confiere al estado 1la facultad de determinar el
numero maximo de ministros que pueden ejercer en el pals, exigiéndose que
éstos sean de nacionalidad mexicana y se establece como obligatorio el
registro de éstos y de los locales destinados al culto, ante la Secretaria
de Gobernacidn. Frohibe, entré otras cosas, la realizacidén de actos de
culto en lugares publicos, restringiéndose éste al ambito de los templos y
los domicilios particulares; la participacidén politica de los ministros de
culto, la posesidn y administracién de bienes inmuebles por parte de
éstos, asi como su intervencidn y 1la de cualquier tipo de agrupacidén
religiosa, en la imparticidén de educacién primaria, secundaria, normal vy

la destinada a obreros y campesinos.

La reaccidn de la iglesia ante la aplicacidn estricta de 1los preceptos
constitucionales que la afectaban, an los afios inmediatos a la revolucidén,
no se hizo esperar. El cierre de los templos ordenado por el propio
Episcopado como medida de presidn para la dérogacidn de dichos preceptos y
la incitacidén del alto clero hacia la protesta de la poblacién creyente,

dieron lugar a la guerra cristera, levantamiento armado gue azuzado por la
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Para propOsitos demograficos resulta de interés, ademis, ol
reconocimiento del matrimonic civil como Unica forma de unidn marital con
validez juridica —desconociéndose tal validez al matrimonio religioso- y
el registro civil como forma de inscripecidn oficial de toa hechos vitales
de las peoraonas.



alta jerarquia eclesiastica convulsiond al pails por cerca de tres afios
(1926—-1929). Este movimiento lleg® a su fin mediante el compromisoc de la
iglesia de restringir sus actividades al campo de 1lo religioso y del
trabajo social catdlico y, por parte del gobierno, de no intervenir en las
actividades de la iglesia, siempre que ésta acatara las disposiciones

constitucionaleseq.

La relacitdn iglesia-estado ha pasado por diferentes momen tos de
acercamiento y distanciamiento a partir de entonces, retomandose
periddicamente la discusidn sobre las medidas anticlericales contenidas en
la constitucién, sin que éstas hayan tenido modificaciones hasta ahora, vy
aplicandose las mismas con mayor o menor grado de rigidezx o tolerancia.
Asi por ejemplo, el conflicto resurgid ante 1la educacidén socialista
impulsada en el régimen de Cardenas y la estricta aplicacidén de loas
mandatos constitucionales durante ese periodo, pero fue atenuado durante
el régimen de Avila Camacho, quien habiéndose declarado catdlicao
puiblicamente, establecid alianzas con la iglesia con objeto de obtener el
apoya de ésta en la busqueda de la unidad nacional y 1a paz social,.
consideradas como necesarias para impulsar el desarrollo nacional. A
cambio, el gobierno otorgd una serie de concesiones, desde .aquéllas
referidas a la tolerancia de la manifestacidén religiosa en lugares
publicos, hasta las concernientes al resurgimiento de la imparticidn

i . i . 9
educativa de orientacidn religiosa L&

Aunque_con algunas variantes, la misma ténica de alianza y condescendencia
del estado hacia la iglesia se ha mantenido desde los afios cuarenta hasta
ahora, pasandose asi{ de una situacién de continuos enfrentamientos a una
de mutua colaboracidn, no exenta sin embargo, de algunas fricciones
esporadicas. El papel de agente de cohesién social y de ‘orientacién del
comportamiento individual desempefiado por la iglesia, ha sido reconocido vy
aprovechado por los -diferentes grupos en el poder para la consolidacién de
su estructura de dominacidn, recuperando la iglesia buena parte del! poder
que en otro tiempo poseia y logrando uwna cierta autonomia respecto al

estado, asi como el reconocimiento de su funcién ideolédgica, pero siempre

9
Ver ORTOLL,1980 y GALVEZ, 1980.

90
LOAEZA 1980; GALVEZ, 1080,
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dentro de los limites tolerados por el estad091.

El fortalecimiento y expansidén experimentados por la iglesia catélica en
México a partir de los afos cuarenta, fue tal que en 1959 su posicién
"era de las mas favorables en América Latina", a pesar de las leyes
anticlericales vigentes, de los conflictos anteriormente experimentados vy
de que a diferencia de algunos otros paises de la regidn, la religidn

~y

. . . oz
catédlica en México no es oficial .

Sin embargo, Yy no obstante la situacidn de alianza y la continua violacidn
de los estatutos constitucionales gque prohiben a 1la iglesia tener
injerencia en asuntos de naturaleza politica y educativa, ésta no ha
cejado en sus intentos por modificar las leyes que le privan de
personalidad juridica y de realizar dicha injerencia dentro de la

legalidad.

Es asi que el clima de paz entre 1la iglesia y el estado fue roto a
principios de los afios sesenta durante el régimen de Lé&pez Mateos, con la
aparicidn de libros de texto elaborados por el estado para ser empleados
de manera obligatoria en todas las escuelas primarias del pais. Esto
constituyd "un duro cgolpe a la educacion con influencia catdlica que se
impartia en los colegios particulares y religiosos”, ante lo cual "la
burguesia, la lglesia v los partidos derechistas opusieron una tena:z
resistencia, incluyendo movilizaciones masivas en lags que la Iglesia

i

barticipé abiertamente“QQ. A pesar de ello, los libros prevalecieron.

1
Ver LOAEZA 1089,

~

- LOAEZA, 1080:54 .
g3 1 . -

GALVEZ, 1080:74 . Una de las mayores movilizacicnes fue realizada on
Monterrey en 1962, "Algunos sacerdotes, a través de la televisidn,
estuvieron preparande ol terrenc con ataques sistemAticos contra ltos
libros de texto. Las wmonjas hicieron propaganda de casa en casa incitando
a los padres de familia contra nueveos sistemas educativos que tenfan por
finalidad -decian-, ‘arrebatarles a sus hijos para llevarlos a la Cuba de
Castro’. . . se hizo correr también la versidn, utilizando podos los medios
de difuaidn peaibles (camionea con sonido, volantes lanzados desde
aviones, teléfono, radio, televisidn y contacto directo establecido éor
lag monjas), de que los comunistas s¢ preparaban on complicidad con el
gobierno, para llevarse a todos los nifios a Cuba y que se estaba
envenenando mentalmente a los nifics con la leche de los desayunocs
escolares. Esa psicosis culmin® en la manifestacidn del 2 de febrero de

1062. . . (a la cual asistieron) mas de 150 mil personas” (ldem. pp. 75-7?6" .



Los afanes intromisorios de la iglesia en materia educativa continuaron,
aunque bajo un matiz de moderacidn, para reactivarse nuevamente la tensidn
con el estado a principios de los afios setenta, con la edicidén de nuevos
libros de texto cuyos contenidos en materia de educacidn sexual y de
ciencias sociales, fueron motivo de fuerte impugnacidén por parte de la
iglesia y de los sectores reaccionarios de la sociedadqq. Dicha tensidon
encontré solucidn con unas ligeras modificaciones a los libros,
continuando la misma pauta de acercamiento entre la iglesia y el estado,
durante ese sexenio y el siguiente, a decir de hechos como la visita del
presidente Echeverria al Fapa en el Vaticano en 1974 (pese a que este
altimo no es reconocido como Jjefe de estado por Méxicol); del apoyo
brindado por el gobierno y la iniciativa privada para la construccidn de
una nueva Basilica de Guadalupe; de las visitas que L&pez Fortillo, siendo

candidato a la Fresidencia de la Repdblica realizé de manera extraoficial

75

y privada a alrededor de cuarenta obispos mexicanos" y Yy de las
facilidades brindadas por el estado para la visita que el Fapa realizé a

México en 1979.

Claro ejemplo del actual acercamiento entre la iglesia y el estado,
resulta el hecho, sin precedente en las ﬁltimas décadas, de la presencia
de representantes del alto clero mexicano en la toma de posesidn del
actual presidente de la Republica, presencia_ que abridé 1la puerta para
reavivar la discusidén sobre la derogacidn del articulo 130 constitucional,
‘que niega reconocimiento de personalidad juridicé a la iglesia y prohibe
la participacidn politica de sus ministros. Esa discusidn ha sido 1llevada

a las camaras de diputados y senadores, adquiriendo una importancia

94

M&s adelante, en el capitulo IV se presentan algunos detalles de dicha
impugnacidn.
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) . 96 . . .
creciente en los dltimos meses . Asimismo, se tienen las opiniones
vertidas por altos funcionarios publicos y lideres de opinidn a favor de

la visita papal programada para 1990.

Los parrafos anteriotres pueden dar una idea del peso que la iglesia
catdlica ha tenido y sigue teniendo en la vida del pais. AuUn mas, si bien
el catolicismo ha ido perdiendo la hegemonia casi absoluta que mantuvo
hasta principios de este siglo como credo religioso de la poblacidn
mexicana, continua siendo, al menos a nivel declarativo, la religidn
dominante en el pais. Sin perder de vista que no todas las personas que se
declaran como catdélicas son practicantes efectivos de la religidn,
existiendo una fraccidn de magnitud desconocida gue sdélo es catdlica de
nombre, resulta significativo que todavia en 1980 el 2.67% de los
mexicanos declaraba profesar esta religidén, ?2.2% de los hombres y 93I.0%
. 97 .
de las mujeres . For otra parte, no obstante que el campo de accidén de la
iglesia estd tedricamente delimitado por la Constitucidn y de que esta
tltima es considerada como la mas radical de América Latina en materia
L 98 . L .

religiosa , bajo los. auspicios de los diferentes regimenes
gubernamentales, y mas o menos dentro los limites por éstos impuestos, ha
seguido jugando un papel de suma relevancia en la vida social vy politica
nacional. Prueba de ello son los frecuentes pronunciamientos partidistas y
politicos que, de manera abierta o velada, realizan miembros del clero de
diferentes niveles, sobre todo en épocas electorales. Mas tangible aun, es

Divergsas figuras pUblicas pertenecientes a la alta esfera gubernamental
(diputados, senadores, gobernadorea _ estatales), oo han pronunciado a favor
del cambio en dicho arti cule. Escs pronunciamientos han sido con
frecuencia acompafiados por declaraciones de pertenencia a la roligidn
catdlica, asl como por hechos concretos de apoyo a la realizaci®dn de
actividades religiosas. Ejemplo de oello os el préatamo que el gobernador
de Querétaro hizo de .un estadic propiedad del estado, para la toma de
posesidn de un alto funcionario eclesilstico, ) bien de las declaraciones
que hace apenas unoa dias realizd el presidente municipal de Durango en ol
sentido de que “Antes que ser politico, soy catSdlico. . (Uno mis
uno,6-/14/89) para justificar el préstamo, también de un estadio municipal,
para la celebracidn del aniversario de un arzobispo. Del revuelo desatado
por la invitacidn hecha a la alta jerarquia eclesifstica a 1la ceremonia de

tranemisidn de poderes, lo misme que de las discusiones socbre el arti culo
180, ha dado cuenta la prensa nacional de diciembre de 1988 a la fecha.
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SegUn datos censalea, en 41090 el 7. 7% de la poblacidn mexicana era
catlOlica; en 1940, el PS. 6% en 19050, el ©08.2% en 1060, el 07, 9% v en
1970, ol 9©6G. 2%.
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el hecho de que de acuerdo a datos del Anuario Fontificio, "el clero
mexicano controla actualmente ZF600 instituciones educativas en toda la
Republica", entre ellas doce universidadesqq. Segun declaraciones del
secretario ejecutivo de la Comisidn Episcopal de Educacidn y Cultura, Yy
participante en la formulacién de los planes de Reforma Educativa durante
el sexenio de Echeverria y de los de la Revolucidén Educativa del sexenio
pasadoloo, las instituciones educativas controladas por el clero representan

el 7.5% del total de escuelas de todos los niveles que hay en el pais, las

cuales son de ‘"inspiracidén cristiana, sustentada(s) en valores y
principios evangélicos. Y estan en manos de sacerdotes, religiosas,
religiosos, o simplemente bajo el mando de personas cr‘istianas.“lol,
participando también indirectamente en 1la educacidn a través de

organizaciones como la Unién Nacional de Fadres de Familia o de la
. . . 102
Confederacidén Nacional de Escuelas Farticulares .

A pesar de lo anterior, la iglesia catdélica mexicana no deja de pugnar por
una mayotr participacidén en materia educativa y por la ruptura de lo que
llama ‘monopolio educativo’ por parte del estado, clamando tanto por la
libertad de ensefianza —entendida como derecho de los padres para elegir la
educacién de sus hijos y de la iglesia para impartirla-, como por la

derogacién de la rectoria estatal en la formulacidn y autorizacidn de los

99Vor PROCESO, NUms. G866 Yy 667, 7/VIII e y 14/VIII/BD. Ademas, "Segln
estadl sticas proporcionadas por la Comigidn Episcopal de Educacidn v
cultura, los colegios catdlicos constituyen el 75 por ciento de los
planteles— privados para prescolar, 80 de primarias, 72 de secundarias, ao
de bachillerate y 55 de educacid®n superior. Ssi bien, en términos globales
la ensefianza particular no supera el 10 por ciento del total nacional,
tiene ingcritos actualmente a un milldn 7?00 mil educandos, para atenderlos
da trabajo a 146 mil empleados, entre maestros, personal administrativo y
demiAs”; de los alumnos en planteles catdlicos, el 21% pertenece a la clase
media alta, ¢7% a la media baja, el 18% a la clase alta y 414% a la baja.
AdemAg, para dar atencidn a las clases mas indigentes, prestan servicios
de educacidn no formal, orfanatorios v eacuelas de extensidn. anformacidn

tomada de Unoc mas uno, Suplemente de aniversario, 14/XI/89).

18}
1(!.0“0 mis uno, 14/VIII/@PD.
101

PROCEESO,NUmM. 667:480.

102 . . .

Uno mis uno, 14-VIII/8D. La Unidn Nacional de Padres de Familia (UNPF)
fue fundade en 1917, poco después de Lla promulgacidn de la Constitucidn.
“Actualmente 2 millones de parejas sostienen los objetivos de la
UNPF. . . (con) representacid®n en 20 estades de 1la RepUblica". (Uno mas uno,

Suplemento de aniversario, 14/XI/89).



planes y programas de estudio y de la obligatoriedad de 1los libros de

texto elaborados por el estado para la educacién primaria .

For lo que se refiere a la posicidn de la iglesia mexicana frente a la
familia, la sexualidad y la reproduccién, ésta sigue la misma linea del
Vaticano. En declaraciones recientes, el alto clero mexicano reafirmé a la
familia como uno de los grandes valores, y ante el reconocimiento de las
dificiles circunstancias por las que ésta atraviesa -derivadas de 1la

industriatizacidn, la urbanizacidn, la migraciéon y la influencia de 1los

medios de comunicaci®dn de masas—, manifestd la necesidad de profundizar la

evangelizacidn para inculcar el amor conyugal Yy la paternidad
O . )

responsablel 4. Asimismo y no obstante la aceptacidn y promocidn que el

clero hace de la paternidad responsable, se sigue pronunciando en contra
de la anticoncepcidén moderna y, sobre todo, del aborto: "la wvida le
pertenece a Dios y sélo é1 puede decidir su terminacidn, por lo que la
institucidén eclesial catdélica ha determinado que 1la vida no puede ser
tocada por los humanos bajo ningun factor"los. AUNn mas, segun el delegado

apostdlico Frigione, en una visita reciente al Fapa, éste les hizo notar

gue " ‘'no deben permanecer callados ante campafias engafiosas gue prétenden
defender aspectos parcialés de 1la vida, pero que de hecho atentan
abiertamente contra la santidad del matrimonio y de la intimidad

conyugal ‘...lo que significa una condena total y un rechazo absoluto vy
enérgico a cualquier violencia ejercida por las autoridades en favor dé
los métodos anticonceptivos, incluida la esterilizacién y 1los abortos
provocados o inducidos". Dicho delegado considera ademas, gue las campafias
gubernamentales de planificacidn familiar "responden a los
condicionamientos ejercidos sobre el gobierno mexicano para que reduzca el
tamafio de su poblacién y de este modo se le puedan otorgar los
financiamientos que necesita para reactivar su economia“loé. Asi, la iglesia
contempla el control natal y la planificacién familiar ya no sélo como
cuestidn de moral religiosa, sino también como producto de los efectos de

103 _ .
Ver por aeajemplo, Uno maas uno, 497IICA0, 44/IIXCAQ, 44/IXX /A0, Eale punie

serd retomado con mayor amplitud en el capitulo IV.
104 . .
Declaraciones del delegado apostdlico Prigione, Uno més uno, 19/I11X/89.
105 . . . . . -
Decloraciones del arzobispo primado de México, Corripio Ahumada, on Uno
mas uno, 21/X/89.
106

Declaraciones de Prigione, Unoc mas uno, 24/I11/89.
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la dependencia econdmica sufrida por el pais.

Por lo que hace a la mujer, se le continta visualizando fundamentalmente
en su papel de madre y esposa. 8i bien la 1iglesia catdélica mexicana
reconoce la "persistencia de ideas y costumbres que relegan, minimizan Yy
provocan la explotacidén de la mujer”, se manifiesta en contra de Ilos
movimientos feministas porque "sdélo impulsan & la mujer a tomar revancha
contra el hombre, promueve el amor libre, el aborto". Se critica a
aquéllos que “con el- pretexto de 1liberar a la mujer hacen campafias
atentatorias contra su realizacién natural de la maternidad, como 1la
supuesta libertad para abortar que contradice el plan de Dios sobre 1la
vida y rebajan la dignidad de la mujer"107. Una posicidn similar de rechazo
se mantiene respecto al uso del conddn como medio para prevenir el SIDA,
argumentando que promueve la promiscuidad y el desorden en las practicas

sexuales.

Sin embargo, como ya antes fue sefialado, la iglesia catélica no es una
institucidn monolitica y homogénea, y la parte de ella que corresponde a
México no es la excepcidén. En tanto institucidn inserta en un mundo
cambiante, que le obliga a adecuar, aunque no siempre con oportunidad ni
en la medida necesaria, sus dogmas y formas de funcionamiento a las
condiciones contextuales imperantes y, sobre todo, en tanto institucidn
en la que confluye una mult;plicidad de individuos aglutinados en torno a
un credo pero con personalidades, experiencias de vida, formas de
pensamiento, intereses y ambiciones barticulares -no siempre coincidentes
ni congruentes entre si-, y expuestos en su préctica religiosa cotidiana a
circunstancias contextuales especificas, la accidn de la iglesia no puede
ser vista como unica e inmutable. For el cohtrario, a su interior
coexisten multiples y variadas formas de con&ebir, interpretar, difundir y
practicar la religidn vy los ordenamientos oficiales de la iglesia

catdédlica, tanto a través del tiempo como en un mismo momento.

Esa diversidad de pensamientos y formas de actuacidn coexistentes al
interior de la estructura de la iglesia catdélica mexicana se ha hecho
evidente tanto en diferentes momentos de la historia de ésta, como en

diferentes niveles Jerarquicos. Baste recordar la participacién

107 :
Declaraciones del arzobispo de duadalajara, Uno mée uno, 21-XI11-80.



protagdnica que un gran ndmero de sacerdotes pertenecientes al bajo clero
tuvo en la guerra de independencialoe, movimiento que significdé no sdélo la
emancipacién de la corona espafiola, sino también una cierta ruptura del
dominio hegemdnico que en los diferentes ordenes de la vida de la colonia
ejercia la iglesia de aquél pais y sus representantes coloniales. Dicha
participacién derivéd en muchos casos, en la excomunidn de los
protagonistas y/o en la condena a muerte de algunos de ellos, sin que las
altas autoridades eclesiasticas hicieran nada para impedir esto Gltimo.
Hay que recordar también, las posiciones opuestas sostenidas por el alto
clero ante los acontecimientos que dieron lugar a la guerra cristera a
ptrincipios de este siglo, lo mismo que ante 1los acontecimientos que
durante ella se sucedieron y ante la forma en que dicho conflicto se

0
solucionélkq.

En fechas recientes, se tienen las bien conocidas pugnas existentes a

nivel  mundial entre 1las altas autoridades eclesiasticas de corte
: . . . 110 . . .

conservador y las que siguen una linea progresista . La iglesia catdlica
mexicana no ha escapado & ello, existiendo diversos ejemplos de

enfrentamientos entre obispos comprometidos con la linea de la teologia de
la liberacidén y con una participacidén mas directa y comprometida con sus
comunidades y aquéllos que siguen la linea oficial de la iglesia, asi como
de falta de solidaridad de estos ultimos ante los problemas enfrentados

por sacerdotes de tendencias liberales y comprometidos con la resolucidén

1 08]‘0:‘ ejemplo, Hidalgo, Matamoros, Morelos, Teregsa de Mier, por mencionar
algunocs de los mis destacados.
109 L . . L
Una descripeidén de la guerra cristera desde la perspectiva de la diviaidn
interna de la iglesia, es ofrecida en ORTOLL,1089. .
110 . . . . . . . :
Para el caso latincamericano, las diferencias al interior de la iglesia
se hicieron del dominic pUblico a raiz de la b # § Conferencia Episcopal
Latinoamericana (CELAM) de Medellin, en 1068 y fueron ratificadas Y
acrecentadas en la IIIX CELAM de Puebla en 19070, Ya en la primera de ellas
se puso de manifiesto la existencia de un grupo de sacerdotes y  obispos
con un profundo compromiso politico y social, enfrentade a una mayoria de
representantes eclesidsticos de corte conservador. Esa escisiédn interna
adquiri® una expresidn mis clara en 1979, con la exclusidn de la III CELAM
de algunos de los delegados apostdlicos progresistas mie destacados Yy con

la crganizacidn paralela de foros de expresidn para este grupo.



de probiemas de las clases popular*es“l.

Es asi que adun existiendo lineamientos de accién pastoral claramente
definidos desde las altas esferas del Vaticano y acogidas con mayor o
menot+ fidelidad por el alto clero mexicano, en su aplicacidén concreta a
nivel de las didcesis y las parroguias no pueda hablarse de una accién
catélica dnica y uniforme en el pals, siendo preciso tener. presente que’
"dentro de la Iglesia catdédlica de México, co #isten tendencias opuestas no
s6lo en la esfera de lo religioso sino también en la esfera de lo social y
lo politico. Por esta razén no podemos referirnos a la Iglesia Eomo si se

I
tratara de algo homogéneo” 112,

Si bien no se cuenta con datos recientes acerca de las opiniones de los
miembros del clero respecto al matrimonio, la sexualidad, la reproduccidn
y la anticoncepcidén, en un estudio realizado en cinco paises (Brasil,
Chile, Colombia, México y Venezuela) en 1967, se pudo constatar 1la no
uniformidad de pensamiento de aquéllosllz. Asi, a diferencia de la posicidén
oficial de la iglesia’catélica, que sefiala a la procreacidn como la
finalidad primordiai'del matrimonio, la cuarta »parte de los sacerdotes
entrevistados mostréd una visidn mas amplia que concede un lugar importante
a la realizacidén de la pareja y al amor égnyugal;» sin embardg, la gran
mayoria, con excepcidén de un 12%, estaba de acuerdo en considerar a la
continencia ;exual como deber de los casados. E1 I7% ;e manifestd en total
desacuerdo frente a la tradicional aseveracidn de que deben tenerse los
hijos que Dios mande y, aun contﬁa la posicidn de condena de la iglesia
frente a cualquier tipo de anticoncepcidn diferente al ritmo o 1la
abstinencia, el 547 de 1los sacerdotes se mostrd indulgente ante 1la
practica de aquélla. AUNn cuando los datos obtenidos en el estudio de
referencia no son siempre consistentes entre si, dan una idea de la
existencia de posiciones divergentes entre los miembros del clero,

apareciendo como ubicados en una posicidn mas liberal ante la

anticoncepcidtn aquéllos sacerdotes de menor jerarguia y con mayor contacto

111 L . . N . .
" "Para  una descripcidn mas amplia del divisionismo interno de la iglesia
catdlica mexicana, ver POMERLEAU, 10890; DE LA ROSA.1080; Revista PROCESO,
NUms. 79,409,116,117,118 y 170.

112

DE LA ROSA,1989:200.
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con sus fieles, de extraccidn scocioscondmica mas baja, de mayor educacidn

Y mas Jévenes.

Los datos arrojados para esé mismo estudio para México, sefialan que en una
fecha tan temprana dentro del marco de la evolucidédn de 1l1la planificacidén
familiar en el pais como lo es el afio de 1967, la octava parte (12.5%) de
los sacerdotes de alta y baja Jjerarquia, excluyendo a los obispos,
mostraba actitudes innovadoras frente a los fines del matrimonio, pero
menos del 10%4 rechazaba que la continencia sexual es deber de la pareja;s
si bien la cuarta parte no estaba de acuerdo en que deben tenerse los
hijos que Dios mande, méas de la mitad del total consideraba que la familia
grande tiene mas ventajas. ARG cuando el 75% consideraba que la
planificacidn familiar es un problema a resolver sobre bases racionales,
al mismo tiempo el S9% consideraba el uso de anticonceptivos‘como asociado
a razones egoistas, representando un 42% el porcentaje de Qacerdctes gue
se mostraban indulgentes ante la préactica anticonceptiva moderna de sus
fieles. Asimismo, el 707 consideraba quella iglesia debe intervenir en las
decisiones de los padres respecto a la natalidad y un porcentaje mayor,
787, sefialaba que aquélla debia intervenir si el gobierno propagaba el uso
de anticonceptivos. Asi, entre los sacerdotes mexicanos xistian también
divergencias de opinidén, aunque con una posicidn general mas conservadora

gue la de los cinco paises estudiados considerados en su conjunto.

La no uniformidad de la accidén religiosa se acentda todavia mas al
considerar que la actividad de la iglesia catdlica mexicana se ha ' apoyado
considerablemente en agrupaciones de laicos organizados en torno a la
religién para la realizacidn de obras asistenciales, educativas y
sociales. En el transcurso de este siglo esas agrupaciones han proliferado
en México, adquiriendo, como ya antes se sefiald, una particular relevencia
en la difusidén, mantenimiento y reforzamiento de las ideas y puntos de
vista religiosos, en virtud tanto del mayor grado de identificacidn vy
cercania que a sus miembros les es posible tener  con 1los individuos a
través de las actividades y obras gue realizan, como de la mayor libertad
de que gozan en razdén de su personalidad civil. Si bien no se cuenta con
datos actuales gque permitan visualizar el poder de concentracidn de tales
agrupaciones, resulta ilustrativo el hecho de gue para 1?53, 44 organismos

catdlicos aglutinaban a un total de 4.5 millones de personas. Es decir, a



través de esas organizaciones formadas por sectores especificos de la
poblacidén, la iglesia ejercia control sobtre cerca de la sexta parte de los

habitantes del pa151 14.

Ademas del aspecto numérico, algunas de esas agrupaciones han llegado a
adquirir un gran poder econdmico y politico. Tal es el caso del Opus Dei
que, agrupando tanto poblacidn laica como religiosa y respaldado por un.
fuerte poder econdmico, se ha introducido, de manera selectiva, en
diversos sectores de la poblacidn, incluyendo 'a miembros de la clase
dirigente. Aunque con un sentido mas popular, el Comité Nacional Fro-vida
manifiesto opositor de 1la anticoncepcidn moderna, aglutina & grandes
contingentes poblacionales, habiendo demostrado en diferentes ocasiones su

. . . S 115
amplia capacidad de convocatoria y movilizacidn <.

Algunas de esa organizaciones han emprendido acciones tendientes a
obstaculizar el desarrollo de las actividades de planificacidén familiar,
tanto a través de la emisidn de mensajes en contra de la practica
anticonceptiva, como de la difusidén de rumores en torno a ella y de

manifestaciones masivas de su reprobacidn.

Baste recordar la serie de rumores desatados en torno a las campafias de
vacunacién realizadas en 1975, cuando se aseguraba que éstas estaban
siendo aprovéchadas para esterilizar niﬁosllb. Asimismo, las intensas
campaflas de ptrotesta gue, ante la introduccidén de contenidos de educacidén
sexual y de planificacidn familiar en 1los 1libros de texto gratuitos,

fueron encaberzadas por la Unidn Nacional de Padres de Familia, agrupacidén

114!)@10. tomados de GALVEZ 1080:69-64. Diversas organizaciones agrupaban
sectores poblacionales distintos: algunas a hombres casados o mayores de
95 afSos; otras a mujeres; unas mas. a jSvenes de uno o de ambos sexos; a
padres de familia; a colog"xos 0% escuelas . particulares; a periodistase.
(Xdem. ). Habla, y hay todavia, también organizaciones catdlicas que
agrupan a montafiistas, estudiantes, enfermeras, profesionistas, etc.
(Enciclopedia de México,1080:4454), Actualmente, una sola organizacidn,
Accidn cCatdlica Mexicana, aglutina a 140 mil militantes (Uno mie uno,
24/X1/780).

115 . . . .

Como ejemplo de tal capacidad, se puede citar el cierre del Museo de Arte
Moderno que este grupo logr® a principics de ice8, por considerar a una
exposicidn pictdrica ahi presentada, como lesiva Y ofensiva para los
creyentes catdlicos. '
116 '

LENERO, 10792104 .
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de franca filiacidn catdlica que, hasta la fecha, retoma periddicamente la
discusidn acerca de la pertinencia de la rectoria del estado en materia

educativa, lo mismo gque la de los contenidos de la educacidén oficial.

Mas recientemente, el Comité Nacional Fro-vida se ha erigido en uno de

los principales voceros de la posicién oficial de 1la iglesia catdélica
mexicana en materia sexual y reproductiva. Orientado por  supuestos
principios de libertad, Pesponsabiliqad, fidelidad conyugal, y siguiendo
la ¢ptica de la iglesia respecto al significado y los alcances de la
paternidad responsable, este grupo condena, bajo una ténica de total
intolerancia, a cualquier forma de interrupcidn de 1la vida, ll amese
abort0117 o anticoncepcién moderna, asi como al divorcio y a cualquier forma
de conducta y practica consideradas como atentatorias del orden natural de
las cosas y la ética y moral catdélicas. Si bien se desconoce con exactitud
el ndmero de miembros pertenecientes a este grupolla, ha demostrado una gran
capacidad de convocatoria y un amplio poder de penetracidn sobre diversos
sectores poblacionales a través de la 1imparticidn de cursos cobre
sexualidad en parroquias y escuelas de diferentes niveles educativos 19,

teniendo al parecer, un fuerte poder de ascendencia sobre algunos

117

- Este grupo fue creado on 1078  para impugnar lLas propuestas de
lagalizaci®dn del aborto realizadas por alguncs grupos sociales.
Esetructurado a nivel nacional, aglutina actualmente a 140 organizaciones
parroquiales, educativas y civiles (PROCESO, NUm. 66D. El aborto es, segUn
este grupoc, equiparable al delito de homicidio, con todas las agravantes
(premeditacidn, alevosia y ventaja), pugnando por la impoaicidn de una
pena no menor de 50 afios de carcel para quien lo practique. AUn en casos
de violocidn o malformacidn del producto, el aborto o8 concebido como un
asesinato. (Uno mis uno, &/11/89).

118 . N .

Se eabe sin embargo, que tan 8sdlo en el Distrito Federal, existen 8000
miembros voluntarios activos Y 27000 afiliados con credencial; asimismo,
que tan 88le una de las organizaciones que lo integran, logrd juntar S
mil personas para una manifestacidn, y que su influencia se extiende par
diversas instituciones educativas (PROCESO, NUm. J69) )
119 . . .

(PROCESO, NUm. G669). 8in embargo, parece ser que su influencia no ho
logrado penetrar ol nivel de la educacidn primaria, a decir de
declaraciones hechas por su presidente “No podemos llegar a las primarias,
pero mnuestra intencidn es cubrir en este afio todas las secundariag y
preparatoriag” (Uno mas uno, GS/11/89). En otra parte afirma que "Los
cursos los imparten nuestras cé€lulas hasta en la UNAM y en la Univeraidad
AutdSnoma Metropolitana, donde siempre hay gente afin a nosotros"

(PROCESO,NUm. 663).
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. . . . 120
personajes con capacidad decisoria en el sector gubernamental <,
Es asi que adn cuando agrupaciones como las sefialadas no forman parte
integrante de la estructura eclesial formal, dada la relevancia de sus
acciones y el nivel de influencia que pueden ejercer, son susceptibles de

ser consideradas como parte de lag instituciones religiosas.

Hasta aqui se han esbozado algunos aspectos relevantes de las
instituciones catdlicas a tener en cuenta en su relacidn con el
comportamiento reproductivo poblacional, pero cual es la influencia que
éstas ejercen efectivamente sobre la poblacién?. Desafortunadamente es muy
escasa la informacidén al respecto, destacando tres estud105121 en lqs que
contra lo esperado, se ha podido constatar, no obstante las reiteradas
declaraciones eclesiasticas en contra de la anticoncepcién no natural, la
existencia de fracciones importantes de mujeres de afiliacién catélica que
practican la anticoncepcidén moderna, poniendo en duda el poder de

influencia que la religidén, sus instituciones y agentes son realmente

capaces. de ejercer.

En el primero de dichos estudios (Lef§ero), realizado en i967, se pudo
constatar que en cinco palses estudiados, entre-ellos Meéxico, el 43 de los
catdlicos practicantes y el 31% de los catdélicos de nombre, pensaban que
la familia numerosa tiene méas ventajas y el 46 y 44% respectivamente, que
se deben tener los hijos que Dios mande. El1 S54% de los practicantes de 1la

religidn y el 32 de los nominales, consideraban a la procreacién como

1 20‘:

n relacidn a esto Ultimo, es precise recordar la declaracicnes hechas on
diferentes ocasiones por el dirigente de este grupo, vanagloridndose de la
influencia de la agrupacidn para legrar tanto la suspensidn de los
mensajes propagandl sticos que la Secretaria de Salud . venia difundiendo
durante el gsexenic pasado para la promocidn del uso del conddn como medida
preventiva contra el SIDA, asi como la disminucidn de la distribucidn
gratuita de condones. (Uno mis uno,19/111/89 K PROCESO, NUm. 669). sin
embargo, ante Lla reanudacidn de tales mensajes, aunque bajo una estrategia
diferente que incluye modificaciones on ol lenguaje Y las imagenes,
Pro-vida ha vuelto a protestar recientemente, argumentando que la Unica
forma de preventir la enfermedad e a través de la ‘castidad’, la
“fidelidad conyugal’ y la educacidn sexual, ¥y que el uso del conddn sblo
promueve la ‘promiscuidad’ sexual (La Jornada,22/X/80). Actualmente, la
agrupacién pretende reunir 5 millones de firmas contra la legalizacidn del
aborto; de esa cifra Llleva ya reunidas 2 millones, tan adlo en ol - area
metropolitana de la Ciudad de México (Idem.).

121

Ver LOYOLA y QUINTEIRO (1982), BRITO (1971), LENERO «o70).
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finalidad principal del matrimonio, siendo también la procreacidn la unica
finalidad de las relaciones sexuales patra el 20 y 187 de practicantes vy
nominales, respectivamente; asimismo, el 72 y 637 velan a la continencia
sexual como deber de los esposos. Por otra parte, aun cuando el B3Y% de los
practicantes y el 853% de 1los nominales aceptaban a la planificacién
familiar como deber moral de los padres, un 27 y 284 no aceptaban la
limitacidén de la natalidad. Fara un 32% de los practicantes y el 46% de
los nominales resultaba dificil_éeguir las normas fijadas por la iglesia
respecto al control natal, reflejandose ésto en el uso de métodos
anticonceptivos no permitos por la iglesia por parte del 2774 de los
individuos que comulgaban al menos una vez al afio, y por el 397 de los que
nunca lo hacfian. Finalmente, mientras que el 627 de los ptracticantes
aceptaba que la iglesia-institucidén debila dar su opiniédn respecto al
control natal y exigir que los fieles se cifieran a ella, dicha aceptacidén

era compartida por sélo el 467 de los nominales.

Los datos anteriores, obtenidos con anterioridad a la promulgacidén de 1la
Enciclica Humana Vitae, dan cuenta de la eristencia de un
influencia relativa de la iglesia en cuestiones relacionadas con la
reproduccidén. A pesar de ello, es posible advertir un ligero mayor
conservadurismo entre los individuos que tenfan una relacidn mas estrecha
con las practicas de culto, que entre aquéllos que permanecian alejados de
éstas.

Los datos de ese mismo estudio referentes a México, seflalan que _para el
afic de 1947, todavia el 71% de los catdélicos entrevistados, practicantes y
nominaleslzz, pensaba gue deben tenerse los hijos que Dios mande, el 447 que
la familia grande tiene mas ventajas, el 45% man?enia una poéicién
tradicional que identificaba a la ‘procreacidn como finalidad principal del
matrimonio, el 28% pensaba que las relaciones sexuales son sélovpara tener
hijos y el 73% veia a la continencia sexual como deber de los casados. 6i
bien el Bl%Z estaba de acuerdo en que la planificacidén familiar es una
forma de ejercer la paternidad responsable, el 534 estaba en desacuerdo
con el uso de anticonceptivos y el 6&6%Z afirmaba que su uso obedece a

razones egoistas. El1 914 no aprobaba el aborto aun en caso de peligrar la

vida de la madre, como tampoco lo hacia el 894 en caso de violacidn, el

- :
1"2"0 se dispone de datos desagregados para cada grupo.
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3% en caso de extrema pobreza y el 59% en caso de malformaciones del
producto. Si bien solamente el 23% creia que la iglesia debia intervenir
en las decisiones de los padres respecto a la natalidad, el 58% del total
manifestd que se sentirian desilucionados ante una persistencia de las
posiciones tradicionales de la iglesia frente a 1la regulacidén de la
natalidad. Relacionado con ello, el 417 pensaba que pocos o0 casi nadie
cumple las normas de la iglesia al respecto, siendo dificil para el 28%
cumplirlas de manera personal, lo cual se refleja en el hecho de gue un
6.47 declard haber usado alguna ve: métodos anticonceptivos mecanicos, el
16.4% elementos quimicos especiales (entre ellos 1la pildora), el 3.0%
métodos quimicos generales, y el 1.2%  habia recurrido al retiro, no
obstante ser todos ellos métodos no permitidos por la iglesia. Asimismo,
en caso de noc guerer tener mas hijos, el 3I3% declard que recurriria a un

sacerdote y el 2874 a un médico.

Sin embargo, aun cuando algunos de los datos anteriores sugieren una
cierta influencia de la iglesia en el pensamiento y conducta de 1los
catdlicos mexicanos, que son la mayoria de la poblacidén, asi como un mayor
conservadurismo entre éstos respecto a las poblaciones catélicas de los
cinco paises estudiados en conjunto, no permiten dilucidar en qué medida
ese mayor conservadurismo> observado en México pudiera deberse a Tla
influencia de 1la iglesia, puesto que no se cuenta con datos
correspondientes a la poblacién no catélica que, no obstante ser
minoritaria, posibilitara hacer inferencias respecto a la existencia de
posiciones diferenciales entre catdlicos Yy no catdlicos Yy
consiguientemente, de la influencia gque la iglesia pudiera éjercer sobre
los primeros. Tampoco se cuenta con informacidén separada para la poblacidn
catdlica practicante y la nominal que posibilitara 1la contrastacidon de
posiciones y conductas entre aquéllos mas apegados a las précficas

religiosas y los que no lo estan.

Otro estudio realizado en 1969 (Brito), realizado sobre mujeres catdlicas
vinculadas a organizaciones de accidn sociofamiliar de tipo educativo o
religioso y pertenecientes a las tres principales areas urbanas de México,
sugiere la nula o escasa influencia que las prohibiciones eclesiales
‘pueden tener sobre las practicas anticonceptivas de ese grupo de mujeres.

Asi, mientras que en 19466, dos afios antes de la Enciclica Humana Vitae, el
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317% de las mujeres empleaba pastillas o el ritmo  como método
anticonceptivo, un afo después de ésta el porcentaje de usuarias habia
aumentado al 37%. Entre las usuarias de esos meétodos, €l ritmo era
empleado por el 864 y las pastillas por el 147 restante, en el primer afio,
en tanto que en el segundo, el parcentaje de usuarias del ritmo habia
bajado al 67%4 y aumentado a 33% el de usuarias de pastillas. También entre
las que no hablan usado nunca un método anticonceptivo, hubo un cambio de
actitud hacia ellos, de manera que mientras en 1966 el 387 manifestaba una

actitud favorable, el porcentaje se elevd a S2% en 1969123.

FPor su parte, en un estudio realizado por Loyola y GQuinteiro en Brasil, se
pudo constatar también la pérdida de influencia de los agentes religiosos
en los asuntos relacionados con la reproduccidén. Sin embargo, las mismas
autoras advierten que ésta no es una situacidn generalizada en todas las
comunidades estudiadas, sino que en las areas rurales o mas tradicionales,
el sacerdote aun mantiene un cierto grado de injerencia y autoridad sobre

los asuntos del cuerpo y de la familia.

Lo anteriormente expuesto puede sugerir que no obstante las posiciones Yy
prohibiciones de la iglesia en asuntos relacionados con la treproduccidén,
dichas posiciones y prohibiciones no son determinantes en la conformacidn
de la manera de pensar y actuar de los fieles catdlicos, sino que ante
situaciones de vida concretas, éstos Feaccioéan de acuerdo a sus
necesidades y atn en contra de los mandatos eclesiales. Sin embargo, y sin
negar la posibilidad de que lo anterior pudiera ser cierto, a partir de
estudios como los anteriores, que si bien son indicativos de la situacidén
prevaleciente entre ciertos sectores poblacionales, pero que de ninguna
manera son representativos de la poblacidn mexicana en su conjunto,

resulta dificil negar o afirmar la influencia que la iglesia catdélica

123

Hay que gsefialar ein embargo, que los datos de cada afio no son
estrictamente comparables entre i, puesto que adn cuando lae mujeres
entrevietadas provienen de - un memo uriverso poblacioral, los datos del
segundo. afio corresponden a una muestra parcializada de éste, es decir,
exclugivamente a mujeres residentes on las tres principales ciudades del
pais (Ciudad de México, Monterrey y Quadalajara), dejando fuera otras
areas geogrificas de menor tamafio inclul das on ol primer afio. Resulta
valido - suponer que  la pertenencia metropolitana de tas mujeres
entrevistadas en el segundo affic y su consiguiente exposicidn a formas de
vida més wmodernas, explique una parte de los cambios = sefialados entre los
doa afios.
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puede potencialmente ejercer sobre el pensamiento y las practicas

. . . . 124
reproductivas y anticonceptivas de los mexicanos .

AUN cuando resulta incuestionable el proceso de secularizacidn creciente
de las sociedades actuales, con el consiguiente debilitamiento de 1la
fuerza de la iglesia, asi como la existencia de agentes religiosos con una
visién relativamente liberal al respecto o que se mantienen al margen de
emitir su opinidn, es necesario reconocer por un blado, que tal proceso
ocurre de manera diferencial —tanto en intensidad como en los aspectos de
la vida de los individuos que afecta—-, en sociedades distintas y aun entre
grupos y segmentos poblacionales pertenecientes a wna misma sociedad o
pals, siendo menos acentuado en poblaciones que permanecen en condiciones
de atraso o al margen del desarrollo socioecondmico, como sucede con
multiples comunidades del medio rural mexicano, situacidn que se conjuaca
con la existencia de agentes religiosos con ideas conservadoras y escasas
posibilidades de contacto con otras formas de pensamiento y en las que

éztos aun constituyen personajes centrales en la vida cotidiana de las

mismas.

Resulta dificil por tanto, y al menos para el caso mexicano, generalizar
respecto a la magnitud y el sentido de la influencia que las instituciones
religiosas ejercen en la adopcidn de medidas tendientes a la regulacidén de

la fecundidad, sobre todo si se tiene en cuenta el mosaico cultural v

spcioecondmico y politico de los diversos grupos poblacionales
coexistentes a lo largo del pais y el papel que la 1glesic —catédlica ha
jugado histéricamente en 1z vida del mismo. Se requieten pues, estudios

que consideren la especificidad de cada contexto particular y que tengan

como punto central de atencién, mas gue en la influencia ejercida por las

~
124 Vale la pena seflalar que wuno de los estudios sefialados (BRITO) fue
realizado a partir de una encuesta realizada en las tres principales
ciudades del pals, las mas expuestas, quizds, a un proceso de
secularizacid®n acelerado. otro mas (LENERO), se basa en una encuesta en
cinco pal ses latinocamericanos, entre ellos México, en donde fue
entrevistado un nlUmerc relativamente reducido de peraonas on cada una de
cuatro comunidades, dos de mayor y dos de mener nivel de desarrollo. El
Ultimo estudic (LOYOLA y QUINTEIRO), fue realizado on nueve comunidades
brasilefias con diferentes caracteri sticas Yy - gradoa de desarrollo. No
obstante la riqueza de los wmismos y sin poner en duda la validez de los
resultados para Llas areas estudiadaa en cada uno de ellos, es sin embargo,
cuestionable la posibilidad de extender y generalizar tales resultados

para nuestrc pals en su conjunto.



posturas oficiales y de las altas autoridades eclesiales, en la influencia
gue el sacerdote, en tanto agente en contacto mas directo con las

personas, pueda ejercer sobre éstas.

En ese mismo sentido, vale la pena recuperar 1o sefialado paginas atras
respecto a la necesidad de considerar otras instituciones religiosas que
si bien han sido tradicionalmente minoritarias en la captacidn de
seguidores, en los uUltimos afios han ido ganando wn numero creciente de
adeptos. Dentro de ellas, las sectas protestantes merecen una atencién'
especial, no s&lo por la proliferacién que han tenido a lo largo del pals
(sobre todo en el sureste y el norte), calculandose que actualmente
existen entre 150 y 200 sectaslzs, y por tener una poblacidn de adeptos en
aumento, sino y principalmente, por el tipo de poblacidn que concentran
—generalmente perteneciente a las areas ruréles y a los sectores mas
pobres y marginados de las areas urbanas—-, asi como por los cambilos
culturales y sociales que han demostrado ser capaces de provocar en su
Ambito de influencia. For todo ello, se precisa conocer su posicién y las
acciones realizadas frente a los diferentes aspectos vinculados con 1la
reproduccidén, lo mismo que respecto a otro tipo de aspectos que de manera
directa o indirecta pueden afectarla, como puede ser el caso de la
prohibicidén al uso de fArmacos que algunas sectas establecen y gque no sdélo
pueden afectér la salud de los individuos, sino que puede también
repercutir sobre su comportamiente reproductivo. Lo mismo se puede decir
de las actitudes pasivas que algunas de ellas fomentan, para dejar en
manos de la divinidad la definicién de los diferentes érdenes de la vida

de los individuos, entre ellos los concernientes a la reproduccidn.

En suma, y no obstante la relativamente frecuente alusidn que se hace de
los factores religiosos como condicionantes del cambio reproductivo
poblacional, es muy escaso atn el conocimiento certero que se tiene
respecto al papel .que las instituciones religiosas juegan en ello, siendo
necesario profundizar en el estudio tanto de 1las acciones que tales
instituciones realizan en momentos, espacios y circunstancias
particulares, como de los efectos que dichas acciones surten sobre grupos

poblacionales especifiéos.

125
““Excélsior,7/X/89.
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Es necesario ver qué tanto hay de cierto, en relacidn a la reproduccidn,
en expresiones como la siguiente: "El sacerdote, cualesquiera sean las
ideas religiosas que practique, no es un 1individuo comdn Yy corriente
(aunque debe haber de todo); su influjo sobre las conciencias, su
autoridad en todos los &rdenes de la vida de 1los ciudadanos, su trato
continuo con éstos, necesitados de auxilio y guia espirituales, le otorgan
un poder sobre 1los individuos que no tiene par en la vida social
cotidiana"lzb. Analogamente, hay que esperar a ver que efectos tiene el

reciente establecimiento de relaciones, aunque todavia con caréacter

informal, con el Vaticano, asi como la préxima visita del Fapa a México.

I1.3 INSTITUCIONES DE COMUNICACION MASIVA.

El grupo familiar ha sidd ampliamente reconocido como la célula basica de
socializacidn del individuo, a cuya accidn se suman las influencias
provenientes de la relacidn e interaccidn gue éste mantiene con diversos
agentes e instituciones a lo largo de su vida, tales como la escuela, el
vecindario, la comunidad, la iglesia, los amigos, el trabajo, etc., y que
definen y redefinen en forma continua y permanente los valores, - normas,

actitudes y pautas de comportamiento que orientan su actuar cotidiano.—

A la accidén socializadora de las instituciones y agentes anteriores, con
los que el individdo se relaciona de Qna manera actuante y mas o0 menos
directa y personal, se ha sumado la accidn de las instituciones de
comunicacién masiva, en cuya relacidén el individuo adopta un papel de
simple receptor de mensajes. El papel socializador de estas ultimas ha
adquirido una importancia creciente a lo largo de este siglo, puesto que
paralelamente a la multiplicacidn y diversificacidn de las formas y medios
a través de los cuales ejercen su accidn, han logrado una expansidn y un
poder de penetracidn cada vez mayor sobre la vida cotidiana y las

conciencias de cada vez mas amplios sectores poblacionales.

La comunicacidén de masas es aquélla que se dirige a un publico numeroso,
heterogéneo y disperso, con objeto de informar, persuadir y/o promover el
cambio-o el fortalecimiento del estado de cosas vigente en diversos

126 :
CORDOVA, 1080.
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ordenes de la wvida social e individual. Los mensaljes gue difunde,

concebidos en Tuncidn de un modelo de ciudadano promedio, llegan en forma

simultanea vy veloz a3 una colectividad andénima, conformada por un gran
numero de personas dispersas e 1nhconexas entre si, que viwven en
condiclones socloecondmicas variliadas Y poseen caracteristicas

socioculturales diversas y gue reciben el mensaje de manera impersonal v

pasiva, sSin posibilidad de retropalimentacidn con el emizor.

La comunicacidn de masas suroge como respuesta a las necesidades sentidas
por las socledades modernas por contar con formas de comunicacidn alternas
gue permitan mantener la cohesidn entre  sus miembros, ante las
dificultades impuestas por la creciente complejizacidn de las sociedades
actuales para la identificacidn 2 interaccidn directa de sus integrantes v

el mantenimiernto del espiritu de pertenencia comunitaria de &stos.

La historia de los medios de comunicacidén masiva se remonta a finales del
siglo pasado con la aparicidn de la prensa de gran circulacidn y méas
tarde, con la invencidn del cinematdgrafo, siendo complementados =n  los
primeros afios de este siglo con la radicdifusidn vy, posteriormente, con
la televisidn, Este ultimo medio incursiond £n el campo del
entretenimiento pUblico hacia 1los aflos cuarenta e 1nicid su  real v
acelerada expansidn en la década de los cincuenta, constituyendo en la
actualidad el medio de comunicacidn masiva dominante en gran parte de los
palses = y Mismo que se ha visto reforzado en los aflos recientes con la
aparicidén de la videocasetera, la televisidn por cable v via sateélite v
los videojuegons, los cuales han dado un nuevo atractivo y auge al uso de

escte medio.

La comunicacidén masiva reguiere para su operacidén, de organizaciones
formales compleias, con su propia estructura de autoridad, SuUs  normas v
controles internos. La instauracidén de la comunicacidn masiva coOmo
institucidn social, lo mizmo que su posterior funcionamiento y 1a
relevancia gue adguiere en la vida de una sociedad determinada, dependen
no solamente del avance tecnolégico v de la existencia de las condiciones

127,

A medida que 9o desarrollaron los medios nuevoa, los ya exisienies
perdieron pUblico, ° bien se adaptaron a funcionss mas espocl ficas”
(MCQUAIL, 1972:45)
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de caraécter técnico y financiero requeridas para su instalacién,
produccién y operacidn, sino también y de manera fundamental, de las
condiciones socioecondmicas, politicas y culturales vigentes en dicha

sociedad.

Asi, las caracteristicas gque la comunicacidn de masas adopta en espacios y
tiempos determinados, estan Iintimamente ligadas por un lado, a la
estructura de poder dominante a nivel de la sociedad en generdl y con la
cual las instituciones de comunicacidn de masas mantienen ﬁna relacidn en
doble via: a la vez que sirven a ésta como elemento de legitimacidn vy
reproduccidén del orden establecido, son controladas por ella en mayor o
menor medida, ya sea en el plano de lo normativo, o a través de su manejo
directo, o bien, condicionando la manera en que se inscriben vy articulan

. . . 128
en la estructura organizativa de la sociedad .

For otro lado, aunque sin estar desligédo de lo anterior, su desarrollo
depende también de la estructura de poder existente al interior de cada
una de las propias instituciones de comunicacién masiva y de los vinculos
que establezca con la estructura mas amplia, a partir de 1lo cual se
definen los ptrincipios y objetivos que orientan la accidén particular de
cada una de ellas v se derivan las estrategias y mecanismos de operacidén

especificos y, sobre todo, los contenidos de los mensajes que transmiten.

Asimismo, los cauces de su desarrollo estan sujetos a las caracteristicas

128". ..loe medios masives de comunicacidn social constituyen una inetitucidn
que puede situarse histOricamente on la medida on que su forma de
inmcribirse en una sociedad determinada se define por las necesidades de
un sistema de poder y . remite a la evolucidn de las formas de organizacidn
de la vida y de las instituciones, vinculAndose a los ajustes necesarios
. de un modo de produccidn de los bienes materiales. Los medios de
comunicacidn de masas y Lla cultura de masas no son fend®menos que acaezcan
fuera de la historia, sino que se concibieron en un momento dado y dentro
de un sistema determinado de alianzas de clage, el de la democracia
liberal® (MATTELART, so/f: 7). “El desarrollo de determinado medio y lo que
ofrece o la sociedad, dependen no 2blo de las caracteri sticas del medio
mismo sino de las normas Y valores sobresalientes del sistema
sociocultural dentro del cual opera. . . exigten muchos Y penetrantes modos

mediante los cuales la sociedad influye sobre los medios” (ARAGON,19?79:27)
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socioecondmicas y culturales de la poblacidn a la que se dirigen 129, las

cuales no sélo constituyen el marco de referencia obligado para el disefio
e instrumentacidén de las acciones comunicativas de los medios, sino que se
constituyen en condicionantes reales del acceso que dicha poblacidn pueda
tener a determinados medios, con las consiguientes repercusiones sobre el
nivel de difusidn, penetracidn e impacto de éstos. Dichas caracteristicas
son, a su vez, susceptibles de ser modificadas, ya sea de manera
deliberada o accidental y al menos parcialmente, por la influencia de los
medios, de tal suerte que si bien las caracteristicas de 1los medios de
masas estan condicionados por las caracteristicas de los individuos y del
contexto en que se desarrollan, también influyen sobre la conducta de 1los

individuos.

El hecho de dirigir su accidn hacia un puéblico numercoso y heterogéneo
supone una estandarizacidén y estereotipia en el contenido de los mensajes
qgue las instituciones de comunicacidn de masas transmiten, proveyendo un
bagaje de informacidén, si bien con frecuencia rico y variado, uniforme
para todos. Las instituciones de comunicacidén de masas difunden modelos de
sociedad, de relaciones sociales, de formas de ver el mundo, de patrones
de comportamiento, asli como prototipos de hombre y mujer ideales o
pertenecientes a segmentos—poblacionales o sociedades y culturas con mucha
frecuencia distintas a las del receptor, los cuales son aptrehendidos en

mayor o menor medida y fidelidad por éste.

El gran alcance poblacional de los medios, conjuntamente con la velocidad
y el atractivo que pueden imprimir a la circulacién de sus mensajes, asi
como su poder de adaptacidén a condiciones contextuales cambiantes y a
presiones contextuales especificas, han hecho de ellos agentes con una
gran capacidad para influir sobre'}a gente, inculcando -ya sea en sentido
de reforzamiento o de redefinicidn— valores, creencias, concepciones de la
vida y de la realidad, roles sociales y familiares, gqustos, actitudes,.

129 _ :
“ Aqul se hace referencia tante a los valores, percepciones, preferencias y

costumbres de la poblacidn frente a los medios y el wuso del tiempo libre,
asi como a aspectos mis concretos como la aptitud para leer y ol mane jo
del lenguaje, en el caso de los medios impresocs; la disponibilidad de .
dinero para adquirir aparatos de radio y/© televisidn o para la
adquisicidn de periddicos y revistas; la disponibilidad y ol uso que
tradicionalmente se da al tiempo libre; la existencia de infraestructura

para la recepcidén de sefiales de radio y ™ o para la distribucidn Yy
comercializacién de los medios; etc.
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aspiraciones, asi{ como pautas de comportamiento y accién individual vy
social, orientadas desde perspectivas particulares de la realidad presente

y deseada.

Esa capacidad ha sido vista por unos, como elemento positivo para la
integracidn y cohesidn de la sociedad y para el avance hacia la
modernidad, en la medida en que posibilita la difusidn de informacidén vy
conocimientos hacia extensos y disimiles sectores poblacionales,
estimulando 1la conformacidn de una opinidn publica homogénea y/0
prbmoviendo cambios de actitud favorables a posibles innovaciones. Fara
otros por el contrario, tal capacidad representa un peligro en el sentido
de constituir un mecanismo de manipulacidén y control social que,
obedeciendo a intereses de pequefios grupos, actda vya sea a favor ’del
mantenimiento y la aceptacidn acritica del statu quo y/o del cambio en
direcciones que con frecuencia implican una gran dosis de
transculturalizacidn y deterioro de los valores y costumbres tradicionales

y propios de cada poblacidén.

Sea cual sea la posicién adoptada, existe sin embargo, consenso en
reconocer la posicidn clave que las instituciones de comunicacidn masiva
han ido adquiriendo en la vida de las sociedades actuales en lo general, y
de los individuos en lo particular, y las significativas repercusiones que
sobre diversos ambitos de las mismas produce; ambitos que a fin de cuentas

configuran el escenario donde se lleva a cabo la reproduccidén humana.

La 'importancia que los medios de comunicacidn revisten para el
comportamiento demografico, ha sido advertida tanto por los estudiosos de
la fecundidad y del comportamiento reproductivo poblacional, como por los
planificadores y tomadores de decisiones que intentan incidir sobre éstos
a través de programas de planificacién familiar y de cont+ol natal. Asi,
en repetidas Dcasionesiso se ha sefialado la contribucidn que la comunicacidn
de masas puede hacer al cambio de la fecundidad de 1los paises en
desarrollo mediante la difusién de formas de vida social y familiar a las
que se asocia con modeios de familia nuclear y pequefia, con ciertos roles
y conductas sexuales, con actitudes haéia el matrimonio y la fecundidad vy

1320
Ver por ejemplo MIRO Yy POTTER, 19 H BOQUE, 1009; CALDWELL, 1080;

FREEDMAN, 19287; ESTEINOU, 1989.
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con patrones de consumo, propios de grupos o culturas mas desarrolladas,
los cuales al ser en mayor o menor medida aprehendidos, introyectados e
imitados por los habitantes de los paises menos desarrollados, tienden a
producir cambios tanto en 1los sistemas de valores como en diversos
aspectos de la vida cotidiana que pueden motivar y/o facilitar la adopcidn

de medidas conducentes a la regulacidén de la fecundidadldi.

La potencialidad de los medios masivos para iﬁfluir sobre la conducta de
los individuos e introducir y difundir nuevas ideas, valores y formas de
comportamiento, ha sido considerada y aprovechada por los encargados de la
instrumentacidn de programas encaminados a promover el cambio de 1la
fecundidad y la practica de la planificacidén familiar. En ese sentido, los
medios han sido utilizados para sensibilizar a la poblacidén acerca de la
necesidad, conveniencia y posibilidad de regular el tamafio y estructura de
la familia, asi como para informar y promover la practica de 1la
planificacidn familiar y la utilizacidn de los respectivos servicios, lo

mismo que el uso de las diversas formas de anticoncepcidn.

Asi, bajo una peréﬁectiva de la contribucidén de los medios de comunicacién
masiva al cambio de la fecundidad y a la adopcidén de la practica de 1la
planificaciéﬁ familiar, éstos pueden ser vistos como agentes que favorecen
el relaj)amiento o debilitamiento de algunos de los factores que propician
la alta fecundidad y la ;ésistencia a la anticoncepcidn. Esa contribucidén
es hecha -ya sea en forma indirecta y no intencional o de manera directa y
deliberada, explicita o encubierta por la mascara Qg la diversidn, el
entretenimiento y la informacién- mediante el trat;miento publico de temas
como los relacionados con el cuerpo humano, la salud, la sexualidad, . la

reproduccidén, la familia, la anticoncepcién y la problematica demografica,

ldl"l.a difusién de wuna cultura popular mas homogénea, con base urbana, es un
foenémeno casi inevitable en paises en vias de desarrollo. Un alejamiento
de Llos patrones culturales mas tradicionales o indl genas trae aparejada
una mayor conciencia de estilos de vida alternativos. El ‘efecto " de
demostracidn’ producido por los patronea de consumo de los ricos, asal como
las imAgenes que se filtran a través de ta red mundial de la cultura
occidental, sin duda estimula gpoderosamente el deseoc de nuevos bienes de
consumo. Los nuevos gustos -combinados con la percepcidn de la posibilidad
de satisfacerlos- pueden entrar on conflicto con una fecundidad
elevada. . . La mayor movilidad Y los medios de comunicacidn masiva son
regsponsables de una wmayor difusidn de ‘nuUeVvas ideas” Y de estilos de
vida. * (MIRO y POTTER, 19 1 128-129).
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que otrora eran considerados como tabdes, o de caracter privado vy
confinados a los ambitos de la familia, de la salud y/o de la religién, o

bien de interés y competencia restringida a ciertos grupos de poblacién.

Sin embargo, la trelacidn entre los medios de comunicacién masiva y el
comportamiento reproductivo no se da siempre y necesariamente en términos
favorables al cambio y regulacién de la fecundidad, ni en apoyo,
concordancia y armonia con los programas de las instituciones que los

promueven.

En su papel de voceros de los intereses de grupos de poder especificos,
pueden actuar también como agentes obstaculizantes, interfirientes =)
mediatizantes de la accidn de otros agentes e instituciones, a través de
la difusidn de mensajes cuyo contenido, implicita o explicitamente e
intencionada o accidentalmente, defiende y promueve actitudes y conductas
sexuales y reproductivas pronatalistas, ‘o bien estereotipadas bajo
simbolos de moralidad o de liberalidad y modernismo excesivos. También
pueden actuar mediante el ataque Yy desvirtuamiento de las "acciones
realizadas por las instituciones y agentes que pugnan por el cambio
reproductivo, lo cual realizan a través de la difusién del rumor y el
sensacionalismo informativo y publicitario en torno a las implicaciones
éticas y sociales de dichas acciones y los riesgos inherentes al control

de la natalidad y la anticoncepcidn.

Es asi que una primera consideracién de las instituciones de _comqpicacién
masiva en relacién a la reproduccidén poblacional, pudiera ser planteada en
términos de la utilidad que para los programas de planificacién familiar
representan, dado el poder de difusidén, alcance y penetracidn de mensajes
gue son capaces de ejerter, y que las convierte en efectivos mecanismos
para la promocidén del cambio reproductivo y la adopcidén de medidas
tendientes a la regulacidén de la fecundidad. Sin embargo, restringir dicha
relacidén a lo anterior, resulta sumamente limitado y parcial. De acuerdo a
lo dicho parrafos arriba, es preciso no perder de vista que las acciones
que las instituciones de comunicacién de masas puedan realizar como apoyo
expreso a un programa de planificacidon familiar especifico, representan
solamente una parte, de mayor o menor importancia y que se inserta de una

manera mas o menos coherente, dentro del conjunto de propédsitos y acciones
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que dan sentido y razén de ser a tales instituciones.

Los mensajes gque las instituciones de masas transmiten dentro del marco de

s funcidn o funciones principales, adn cuando estén teal o aparentemente

desvinculados de cualquier intencidn de incidencia en materia
reproductiva, pueden adquirir una relevancia incluso mayor gque las
acciones comunicativas que en planificacidén familiar realicen, en la

medida en que dichos mensaj)es son partadores, va sea de manera abierta o
sutil y marginal, de conternidos que aluden a una multiplicidad de aspectos
que rodean la reproduccidn de los individuos, y gue  pueden influir

sobre éstxa.

De ahi gue en la busqueda y explicacién de las relaciones e influencias
nue los medios de comunicacidén masiva puedan tener sobre las conductas
reproductivas de la poblacidn, sea necesario considerar de una manera
integral, el conjunto de acciones y mensajes por éstos desartrollados vy
transmitidos. AUN mas, dado que el tipo de mensajes que emiten, lo mismo
que el nivel y sentido de la influencia que puedan ejercer estan
supeditados a una serie de factores de diversa naturaleza, se precisa
también la consideracidén y analisis de éstos. Entre ellos, se pueden
sefialar los factores relacionados con las caracteristicas particulares que
los medios adoptan en un contexto determinado, entre los que se encuenttran
tanto los de indole -+técnica como 1los referidos a los intereses vy
finalidades que orientan su labor comunicativa y aguéllos que aluden al
lugar que cada medio ocupa dentro del espectro de medios de comunicacidén e
instituciones sociales. que comparten la funcidn ideologizante y
socializadora de la poblacidn, asi como la relacidn que guarda con ellos.
Aparte de las formas de organizacién, del tipo de estrategias empleadas
para la difusién de los mensajes, y de contenido mismo de éstos, también
deben tenerse en cuenta los factorés relacionados con las caracteristicas
especificas de la poblacidn receptora, tanto en lo econdmico como en lo
sociocultural, puesto que afectan no solo la posibilidad de recepcién del
mensaje, sino su interpretacidn, introyeccidn y traduccidn en conductas
concretas por parte de grupos poblacionales especificos. Similarmente, hay
que considerar los procesos a través de los cuales tiene lugar 1la

captacidn, apropiacidén y puesta en préctica de los mensajes.
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Hasta agui se ha hecho un esbozo de la importancia que 1las instituciones
de comunicacién masiva pueden tener en la definicién y el cambio de 1las
pautas reptroductivas poblacionales asi como algunas anotaciones que es
necesario tener presente en el analisis del papel que aquéllas Jjuegan
sobre dicha definicidn y cambio. A continuacidén se proporcionan algunos
datos que permiten tener una idea de la importancia que los medios masivos
de comunicacidén han llegado a adquirir dentro de la sociedad mexicana, asi
cComo un panorama general de la consideracidén que de dichos medios se ha

hecho en relacidn a la reproduccidn poblacional.

Dentro de los medios de comunicacidn de masas que operan en nuestro pails,
la televisién ha ido adquiriendo una presencia cada ve:- mayor en la vida
cotidiana de cada vez mayores nuUcleos poblacionales. Desde la instalacidn
en México de lo que seria la primera estacidén televisora de América Latina
en el afio de 1950, la expansidn de este medio de comunicacidn ha sido
continua, sobre todo por lo que se refiere a los udltimos veinte afios. Fara
1970 existian ya 79 estaciones de televisién en el pais, cifra que sin
embargo parece reducida frente a las 294 existentes en 1986.
Faralelamente, mientras que en el primer afio, 1970, 2.1 millones de
hogares en el pais tenian al menos un aparato de televisidn, para el
segunda afio la cifra casi se habia quintuplicado, para tener una cifra de
10.1 millones de hogares con dicho aparatolgz, aumentando consiguientemente
el némero de espectadoﬁes potenciales de 11.0 millones en el primer- afio a
32.2 en el segundolzz. Otra fuente estima que para 1986 mas del B80%Z de la
poblacién nacional tenia acceso directo y cotidiano a las pantallas
televisivas, variando dicho pdﬁcéﬁtaje de un 355% en las zonas rurales, a
Q0% en las ciudades de provincia y a 974 en la zona metropolitana de la

ciudad de Méxicol =2,

For otra parte, de los 294 canales'de_televisién existentes en el pais en
1986, el BSY recibia sefiales de cuatro estaciones del Distrito Federal (el
1z

Tan 8blo como punto de referencia, vale la pena recordor que para 41980 ol
nlimero de viviendas en el pale ascendia a 12.4 millones.

133 .

“con excepcién del nUmerc de estaciones existentes en 1986 que fue tomado
de (BANAMEX, 419088, el resto de las cifrae provienen de (ENCICLOPEDIA DE
MEXICO,1088, tomo 13:7615)
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37% de la red comercial TELEVISA y el 48%4 de la red estatal IMEVISION),
correspondiendo el 15% restante a canales televisivos de tipo 1local y/o
variadolss. Lo anterior pone de manifiesto el cuasi—monopolio de 1la
transmisidén televisiva por parte de dos cadenas que & pesar de sus
diferencias de origen -la primera es privada y 1la segunda estatal-,
mantienen en la practica una orientacidén basicamente comercial en su
programacién. La primera de esas cadenas, TELEVISA, llegaba a S millones
de hogares en el pais en 1975136, en tanto gque para 1983 cubria 9 millonés
de hogare5137. Estas uUltimas cifras sugieren el poder de penetracidén que una
sola cadena televisiva, imbuilda de una idiosincrasia e intereses netamente
comerciales y lucrativos, puede tener sobre las conciencias, los valores y
pautas de comportamiento de la poblacidén mexicana; ello independientemente
de la influencia que en forma simultanea puede ger ejercida por 1la
televisidn oficial y los canales televisivos de caracter local que operan
en' las diferentes entidades del pails. Dos Wdltimos datos para redondear
este breve panorama de la televisidn en México se refieren, €l primero, al
hecho de que del tiempo total de transmisidén televisiva realizada entre
1970 y 1980, el 75% correspondidé a programacién de tipo comercial y el Z5%
restante fue de tipo cqlturallaa. El segundo y.quizas mas significativo que
todo lo anterior, se refiere al tiempo de exposicidén de los individuos a
la influencia de los mensajes emitidos por este medio, en relacidn a 1lo
cual resulta por demé&s sugerente el hecho de que hacia el afio de 1983 "los
nifflos mexicanos ven un promedio de 4 horas diarias de televisidn; es decir

-
el 28.57% del tiempo que permanecen despiertos”luq.

For otra parte, no obstante el desplazamiento que en la preferencias del
pablica por otros medios de comunicacidédn masiva que pudiera haber
acarreado la expansidn televisiva, dichos medios han estado lejos de
detener su crecimiento, conservando una presencia sumamente significativa
135
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MATTELART, e f:24.
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Declaraciones de un funcionario de TELEVISA, citadas on VARIOS
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lhemOIOLOPEDIA DE MEXICO, 1988, tomo 48:746416.

3 . . . -
; qnatoa obtenidos por ol Instituto Nacional det Consumidor, citados  por
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en el pais.

For lo que se refiere a la radio, se tiene que en 1960 existia en el palis
un total de 435 estaciones radiodifusoras, de las cuales 422 eran de tipo
comercial y 13 culturales. Fara 1983 1la cifra se habia duplicado
contandose con 873 radiodifusoras, 734 de ellas comerciales vy 41
culturales, para alcanzar la cifra de 934 en 1986 con 871 egtaciones
comerciales y 6% de tipo cultﬁrall40. Si1 bien no se cuenta con datos
recientes acerca de la tenencia de aparatos de radio para el total de los
hogares del pais, es de suponer que la casi totalidad de éstos los posean
en la actualidad, dado su relativamente baijo costo de adquisicidén y que vya
para 1963 el 54.8% de los hogares del pais poseia al menos uno de ellos.
Vale la pena anotar que en 1979 el 91.5% de 1los hogares del Distrito

Federal contaba con r*adi<3141 .

Aungque con un acceso posiblemente mas restringido para ciertos sectores
poblacionales, sobre todo los que habitan en las areas rurales del pals, y
con un nuUmero de espectadores fluctuante a través del tiempo, el cine
forma parte también de los medios de comunicacién de masas que, a través
del entretenimiento que ofrece, puede influir sobre los valores vy
conductas de grandes cdntingentes poblacionales. En 1984 el nuYmero de
salaé cinematograficas en el pails ascendia a 1790, teniendo como
espectadores en ese afio a 252.2 millones de personas que asistieron a
funciones cinematograficas integradas en un 4774 por peliculas de
manufactura nacional, el 40.35% estadounidense y el resto, procedente de
otros paisesl42. Fara completar el panorama de la importancia del cine en el
pals, habria que agregar lo concerniente a las peliculas en video, cuyo
consumo & través de la compra, la renta o el intercambio, ha adquirido

gran auge en los afios recientes.

Los medios de comunicacidn de masas de tipo impreso no se quedan atras en
su nivel de alcance poblacional. En 1986 circulaba en el pais un total de
820 periddicos distintos, teniendo el conjunto de los 300 mas importantes
140
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un tiraje superior a los 9.4 millones de ejemplares diariosl4°. Suponiendo
que cada ejemplar sea leido por una sola persona (cosa que no siempre
ocurre dada la facilidad de circulacidn que hace posible que cada ejemplar
sea leido por maAs de un individuo) y considerando tan sélo los principales
peridédicaos, se tiene una relacidn de un ejemplar diario por cada nueve

habitantes del pais.

Por otro lado y representando el 80% de las publicacioneé no diarias que
se editan en el pais, la historieta ocupa un lugar de primordial
importancia entre las lecturas que realiza y los medios de comunicacidn a
los que accede una muy considerable fraccidn de los mexicanos, a tal

grado que se ha dicho que "México es el mayor productor y consumidor por
habitante de historietas en el mundo". Cada mes circulan alrededor de 40
millones de ejemplares de historietas nuevas gque abarcan diferentes
géneros, desde el romance, la fantasia, la aventura y la ficcién, hasta el
melodrama, la violencia, el terror y la pornografia. Si a 1la cifra
anterior se agrega que cada ejemplar es leido en promedio por cinco
personas, se tiene un promedio de lecturas de este tipo de publicaciones

de 200 millones al mes.

A pesar de ser catalogada con frecuencia como "subliteratura! por el pobre
contenido que generalmente ofrece y la enajenacién que produce, la
relevancia que la historieta tiene en México es por si misma evidente,
maxime si se considera que aun cuando es leida por individuos de
diferentes estratos socioculturales, entre sus lectores se encuentra el

61% de la poblacidén gue es anal fabeta funcioné1144.

A los medios impresos anteriormente mencionados hay que agregar las
revistas masculinas, femeninas y Jjuveniles y, posiblemente, otras de ¢tipo
informativo y atn cultural, las cuales no obstante estar dirigidas hacia

un publico mas selecto, cuentan también con una amplia circulacidn.

1 43tlaboraci.6n propia a partir de los datos presentados on
BANAMEX 10686:204 200 .
144 . . . . .

La informacién referente a la historieta proviene on au totalidad de
MALVIDO.1989, en donde se puede encontrar una descripcidn de la evolucidn
v las caracteri sticas de la produccidn industrial de este medioc de
comunicaci®dn. ‘
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AGn con lo incompletos que pudieran resultar los datos arriba expuestos,
son ilustrativos de la importancia que los medios de comunicacidén de masas
tienen en el uso del tiempo 1libre y las costumbres recreativas e

informativas de la poblacién del pais.

Esa importancia ha sido reconocida y recogida por las entidades encargadas
de la instrumentacién de 1la politica demografica en México, quienes
tomando en cuenta la potencialidad que la comunicacién de masas ofrece
como medio de persuacidn y cambio valorativo y conductual, han considerado
a la difusidn de mensajes a través de los medios masivos como uno de los
elementos de estrategia fundaméntales en la conduccidén del comportamiento
demografico hacia las metas propuestas, tanto en 1lo concerniente a la
reproduccidn poblacional, como en lo relacionado con su distribucidén vy

movilidad territorial.

Es asi que el Frograma Nacional de Flanificacién Familiar en México se ha
apoyado no sélo en la comunicacidén interpersonal y directa que se
establece entre los agentes - que proporcionan los servicios
correspondientes y los usuarios de los mismos, sino también y de manera
sustantiva, en la comunicacién de masas. La emisiédn de mensajes a través
de medios masivos, constituye una parte fundamental de las__estrategias
seguidas para la sensibilizacidn de 1la opinidén publica acerca de los
problemas del crecimiento poblacienal y de la conveniencia de la familia-
pequefia, asi como para la promocién del cambio reproductivo mediante la
planificacién familiar y la anticoncepcidén, y para informar y promover 1la

‘utilizacién de los servicios y métodos respectivos.

Fara ello, los organismos encargados del programa, como CONAFPO, SSa, IMSS,
ISSTE, DIF, 1lo mismo que algunos productores y distribuidores de
metodologia anticonceptiva, han . elaborado y difundido programas
especializados de radio y televisidén, lo mismo que radio y telenovelas vy
cortos cinematograficos, en loé que se abordan asuntos relacionados con la
sexualidad, la reproducciédn, la maternidad, la familia, la salud, la
planificacién familiar, la anticoncepcidn. Similarmente, se han elaborado
spots publicitarios de radio, televisién y cine, lo mismo que canciones,
folletos de gran tiraje, historietas y carteles impresos e inserciones

publicitarias en periddicos y revistas de gran circulacién, que aluden a
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lostemasseﬁaladosl4”.

El disefio de las campafias de comunicacién en materia poblacional y de
planificacién familiar ha involucrado el estudio de las diferentes facetas
del hecho comunicativo, que abarcan desde las caracteristicas del
receptar, el tipo y contenido de los mensajes a transmitir, las formas
y canales de transmisidn, hasta la evaluacidén de los impactos de dichas
campafias en términos de percepcidén, recordacidn y comprensién de los
mensajes y de los cambios actitudinales y conductuales por éstos
generadosl46.

A partir de los estudios realizados y no obstante que aun se carece de una
evaluacidn integral de las acciones que en materia de comunicacién se han
realizado dentro del marco del progtrama de planificacién familiar147, ha
sido posible encauzar las acciones comunicativas al respecto y probar vy
detectar diferentes medios, mecanismos e instrumentos para hacer llegar de
manera efectiva los mensajes que se pretende encuentren eco en las
diferentes agentes de alguna manera vinculados con el comportamiento

reproductivo poblacional, esto es,. laos prestadores de servicios, los

lideres de opinién, los individuos y las parejas.

Sin embargo, a pesar‘del reconocimiento y la importancia conferida a la-
comunicacidén masiva dentro de los programas de planificacién familiar, la
atencién sobre los medios masivos se ha concentrado en la forma como éstos
pueden ser aprovechados para los propdsitos de aquéllos. La consideracidn
de los medios se ha limitado, basicamente, a su papel fde vehiculos a
través de los cuales se puede incidir en las conductas reproductivas
poblacionales en respuesta a uwuna intencidn y politica poblacional

deliberadas, restando importancia a la influencia que 1los medios en su

=
145 Para una descripcidn detallada de la utilizacidn de los medios - de
comunicacidn on el marco detl Programa sefialado, ver (COVARRUBIAS Y
GONZALEZ, 1082 14065-167) y (8SA, varios affos).

146 I .

Un panorama general del estado del conocimiento en materia de
comunicacidn on planificacidn familiar os ofrecido por (VERNON,1088).
Asimiamo, para un ejemplo del impacto de los medios aocbre laa conductas,
creencias y actitudes de la poblacidn rural y urbano marginal del pale con
respecto a diferentes aspectos vinculados con la planificacidn familiar v
la anticoncepcidn, ver (COVARRUBIAEL,1082).

147

BAAVEDRA, 1068.
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accién cotidiana y a través de los contenidos de sus programaciones,
emisiones y/o ediciones normales de caracter informativo, recreativo y/o
cultural, pero ajenas a cualquier propdésito manifiesto de incidencia sobre
la fecundidad, son capaces de ejercer148’sobre diversos aspectos de la vida
de los individuos que repetrcuten en los valores, actitudes, creencias,

conductas y expectativas sexuales y reproductivas de éstos.

Si bien las instit&ciones de comunicacién masiva han sido frecuentemente
analizadas con diferentes propésitos, bajo maltiples y variados enfoques
disciplinarios y bajo perspectivas que comptrenden desde los aspectos
técnicos, politicos, ideoldégicos, econdmicos, sociocul tutrales y
organizacionales inherentes a su existencia y funcionamiento, hasta las
implicaciones gque su a&ccidn transmisora de mensajes audiovisuales vy/o
escritos tiene sobre diferentes ordenes de la vida social e individual,
dicho analisis ha estado ausente o no ha sido sistematicamente incorporado
como parte integrante del estudio de los determinantes de 1la fecundidad,
con la UGnica excepcidn, quizas, de los estudios realizados para el disefio,
instrumentacidn y evaluacidn de 1las: campafias comunicativas antes

seflaladas.

Se cuenta asi con estudios que han tratado de analizar, dilucidar vy
explicar, con mayor o menor nivel de profundidad, los contenidos y los
efectos que diversos medios de comunicacién de masas pueden ejercer en
aspectos tan distintos como la identidad y 1la cultura nacionales, el
idioma, el consumo de alcohol y tabaco, 1la violencia, los niveles
nutricionales y 1los patrones alimenticios, el consumo suntuario, la
integracién y comunicacién familiar y comunitaria, el uso del tiempo
libre, los habitos de lectura; la formacién e inculcacién de estilos y
aspiraciones de vida y de modelos de familia, hombre, mujer, nifios, padre,
madre, hijos; los niveles educativoé, la adopcidén de medidas sanitarias,
la incorporacidn a los servicios de medicina moderna, la ampliacién del
espectro cultural e informativo, la religidn, la uniformizacién de 1la
opinién pdablica, la cohesidn socialj; por mencionar solamente algunos de

los muchos aspectos que han sido analizados y/o por 1lo menos seflalados

148 :
Yo sea por lo que dicen o por Llo que callan, por Lo que presentan o por

lo que ocultan.
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como terrenos de afectacidn por parte de los mediosl49.

Sin embargo, y no obstante el relativamente frecuente seflalamiento de 1los
medios como promotores del cambio reproductivo hacia menores niveles de
fecundidad, éste es un hecho que todavia no ha sido constatado mas alla de
los efectos surtidos por campafias deliberadamente instrumentadas con tal
propésito. Los contenidos de los mensajes habitualmente emitidos por los
diferentes medios han sido raramente analizados en relacidén al
comportamiento reproductivo, existiendo un amplio desconocimiento acerca
de las repercusiones gue los medios, a través de la produccidn de efectos
como los sefialados en el parrafo anterior, y otros posibles, pueden tener
sobre las percepciones, valores y practicas sexuales y reproductivas de la
poblacidén a la gue sus mensajes llegan. Esto es particularmente importante
en un ﬁedio como el mexicano en el que los mensajes difundidos por los
principales medios de comunicacién estan fuertemente imbuidos de un
espiritu comercial, lucrativo y alienante, orientados prioritariamente a
la promocién del consumo, el entretenimiento y el mantenimiento del orden
de cosas vigente, y que pueden o no ser coherentes y coincidentes con la

intencionalidad gubernamental en materia de poblacidn.

Dado el gran poder de penetracidén que los medios han mostrado tener sobre
las formas de pensar y actuar de los individuos y las familias mexicanaslso,
resulta de crucial importancia el estudio de las Pélaciones -entre las
instituciones de comunicacidén masiva y la reproduccidén y, dentro de €1, la
consideracidén de los valores, c¢reencias, actitudes Yy modelos de
comportamiento social e individual que en aspectos relacionados con 1la
sexualidad y la reproduccidn son difundidos a través de los noticieros,
las novelas, las series melodramaticas, infantiles, de accién, variedades,
cuiturales, educativas y, en general, de los diversos programas que

conforman las transmisiones habituales de la radio y la televisidn,

1 49Vor por ejemplo, ESTEINOU, 10890; MATTELART, 108%5; CHARLES, 1087; VARIOR
AUTOREKS, 196835, GONZALEZ, 1986,
150 .

Al respecto vale la pena sefialar la mencidn  que hace
ESTEINOU (1080;18-190) de los resultados de encuestias aplicadas o niffos
mexicanos, en los que se demuestra la influencia de ta televisidn on la
pérdida del reconocimientoc de los hechos vy personajes de la historia del
pals a favor de la identificaci®n y reconocimiento de la programaci®n, los
personajes Yy Llos el mbolos comerciales televisados. En ene mismo sentido,

ver también (CHARLES,1067).
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incluyendo los anuncios de tipo comercial y los spots asociados a campafias
comunicativas con propésitos diversoslSI. Analogamente, es necesario
considerar el contenido de las peliculas cinemaAtograficas y de los medios
impresas que gozan de gran aceptacidn y popularidad entre el publico,
tales como los comics e historietas, las fotonovelas, las revistas
femeninas, masculinas y juveniles, asi como los periédicos. Junto con todo
ello, se precisa conocer el impacto real que cada uno de dichos medios

tiene sobre grupos poblacionales especificos.

Asi, teniendo en mente la relacidn existente entre las instituciones de
comunicacidn masiva y la reproduccién poblacional, es mucho 1lo que
requiere ser conocido, por ejemplo: qué imagenes de hombre, mujer, nifos,
familia y sociedad transmiten los diferentes medios? cual es el alcance
efectivo de los mensajes por éstos transmitidos? qué papeles sociales vy
familiares se adjudican a los individuos de acuerdo a su sexo, edad vy
posicién que ocupan dentro de la familia y la sociedad? qué es los que se
concibe y difunde como fotrmas de realizacidn personal? qué estructura,
tamafio, y formas de organizacién familiar se promueven?, qué papeles

econdmicos, domésticos y afectivos de los diferentes miembros de la
familia se transmiten?”, cémo se conciben las relaciones hombre-mujer,

esposo—esposa, -padres—-hijos?, qué papel se asigna a los diferentes
miembros de la familia en la toma de decisiones, cémo se plantea la
comunicacién entre ellos?, qué tipo de practicas sexuales y maritales se
consideran como permitidas, a qué edad, bajo qué condiciones, para qué
sexo?, qué derechos se adjudican y‘ qué conductasz se consideran como
validas para el hombre y la mujer  respecto a las wuniones y practicas
sexuales pre y extramaritales?, qué actitudes se divulgan frente al
embarazo, la anticoncepcién, el aborto, la maternidad, el parto, el
cuidado del hogar y de los hijos?, cédmo se concibe la participacidn de la
mujer en la actividad econéﬁica y otro tipo de actividades
extradomésticas”, qué hay detras de los mensajes transmitidos por los
medios, a qué intereses obedecen?, qué¢ influencia ejercen diferentes
agentes y personajes (conductores de programas, artistas, héroes vy

151

Por ejemplo, ademas de las cambaﬁa.. de planificacidn familiar o8
necesario considerar las campafias televisivase y radiofOnicas desarrolladas
por el sector salud encaminadas a la prevencidn del SIDA, las cuales
basadas en la promocidn del ‘mexc seguro’ y el uso del ' conddn, seguramente
tendran algln impacto sobre la fecundidad. Similarmente, las campafias

recientemente instrumentadas en la radic para la promocidn de la mujer.



protagonistas de las series, etc), que por la relevancia y presencia que
adquieren en los medios, se convierten en lideres de opinién?, queé
relacidén guardan los mensajes difundidos con los propésitos
gubernamentales en materia de poblacidén?, cual con los de otras
instituciones que inciden también en los valores Yy pautas de
comportamiento de los individuos, la iglesia por ejemplo?, cudl es la
trascendencia e impacto efectivo de los mensajes emitidos por los medios
de comunicacidén en ia conformacién y/o cambio de valores, normas,
creencias, actitudes, gustos, preferencias, aspiraciones .y conductas en
materia sexual, familiar y reproductiva?, a través de qué procesos se

lleva a cabo dicho impacto®?.

Dar respuesta a cuestionamientos como 1los anteriores y otros muchos
posibles, implica tanto 1la rtecuperacivn de 1los hallazgos hechos en
estudios realizados con otros propdésitos y su incorporacidén al analisis de
los determinantes de la fecundidad, como la realizacidn de estudios sobre
las instituciones de comunicacién masiva especificamente orientados a esto

ultimo, estando ambas tareas aun pendientes de realizar.



CAPITULO III. INSTITUCIODONES EDUCATIVAS.

Entre los factores socioecondmicos que de manera mas i1nsistente v
consistente se han mostrado relacionados con el comportamiento de la
fecundidad y con la adopcidén de practicas tendientes a su regulacién, la
educacién ocupa uwn lugar primordial. Es por ello que el resto de este
trabajo se dedica a su analisis, centrando en este capitulo la atencidén en
las instituciones encargadas de su imparticién, en algunos de 1los
componentes del funcionamiento de éstas y algunos de los instrumentos de
los que se valen para el desarrollo de su funcidn educativa, para
proceder, en el caplitulo siguiente, al analisis de los contenidos de los
mensajes que éstas transmiten y que de alguna manera se relacionan con la

reproduccién poblacional.

Antes de entrar en la discusidn acerca de los mecanismos i1institucionales
empleados por la sociedad para proporcionar educacidn a sus miembros y que
pueden incidir en la forma en que ésta afecta a la reproduccidn de la
poblacidén, se presenta un breve planteamiento acerca de algunos de Ilos
hallazgos mas significativos que en torno a la relacidén entre la educacioén
-y la fecundidad han sido encontrados en estudios realizados en diferentes
paises, asi como algunos datos que muestran las relaciones existentes
entre la edutacidn y diferentes variables relacionadas con la fecundidad-

para el caso especifico de México.

III.1. EDUCACION Y FECUNDIDAD. ALGUNAS EVIDENCIAS DE SU VINCULACION.

En gran parte de los estudios tendientes a la busqueda de 1los factotres
intervinientes en el cambio del comportamiento treproductivo poblacional,
se ha encontrado una asociacién negativa entre el nivel de la fecundidad y
el grado de alfabetizacidn y/o escolaridad de poblaciones especificas,
esto es, a mayor escolat+idad menor fecundidad, y viceversa, asi como una
relacidén positiva entre el gtado de escolaridad y 1la practica de la
planificacién familiar y, dentro dé ella, con la practica anticonceptiva:

de manera que a mayor nivel educativo, dichas practicas son mayores. Sin

102



‘embargo, hi el sentido de tales relaciones es invariable para cualquier
grupo poblacional, ni se presentan con la misma intensidad en todos ellos,
existiendo considerables margenes de variacién en la magnitud que dichas
‘relaciones adquieren‘ en diferentes sSociedades, llegando incluso a
invertirse el sentido de las mismas en algunos casoslsz.

Sin gque hasta la fecha se haya podido lograr una explicacidén y comprensién
satisfactorias del porqué de la faita de homogeneidad o en el
comportamiento de esas Pelaciones,'existen estudios que han tratado dé ir
mas alla de la medicién de las mismas, para incursionar en la budsqueda de
su explicacidn. Entre esos estudios se puedén citar los de Cochrane(1979)
y Caldwell (1980), los cuales han aportado elementos valiosos para 1la
comprensidén de la naturaleza de tales relaciones y los mecanismos a través

de los cuales se producen.

Aunque cada uno de esos trabajos aborda la relacidn educacidén—-fecundidad
desde una perspectiva diferente, considerando el primero la educacién de
los adultos y el segundo la educacidén de los hijos, ambos trabajos parten
de la premisa de que la educacidén afecta .a la fecundidad en forma
indirecta, pero significativa,‘a través del impacto que tiene sobre otras
variables que, a su vez, a;tﬂan sobre la fecundidadlsa, existiendo por

tanto, mdltiples vias de influencia de aquélla sobre ésta.

Es en virtud de esa multiplicidad de'canales de influencia posibles, que»h
relacién entre la educacidén -y la fecundidad no puede ser- -utnica ni
invariable en sentido e intensidad, puesto que én contextos econdmicos vy
socioculturales distintos, aguélla puede"ejercer efectos diferenciales
sobre un gran numero de variables cuyas catracteristicas pueden actuar a

favor o .-en contra de mayores o menores niveles de fecundidad.

1 52Vor COCHRANE, 1970, en donde se analizan los resultados obtenidos de un
gran nUmero de estudios realizados al respecto en diferentes paisges.
153, : ' ' ' . :

Para entender adecuadamente el efecto de la educacidn sobre la
fecundidad ‘actual, es importante tener on cuenta que la educacidn  sdblo
afecta indirectamente a la - fecundidad, afectando las oportunidades de las
personas a travéas de sus ingresos, su salud y su capacidad para controlar
sus vidas, asl como Lla wmanera como evallan Llas diversas opciones que se

les presentan como posibles” (COCHRANE,,1979:52, traduccidn libred.
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Con el propésito de dar una idea de las diversas maneras en que la
.educacidén puede afectar a la fecundidad, a continuacién se intenta
rescatar - los asgéctos mas significativos . de la relacidén

educacidén—-fecundidad que en dichos trabajos se presentan.

En el trabajo-de‘Cochrane_se recogen y analizan los hallazgos que sobre la
relacién educacién—fecundidad'han sido obtenidos en un gran ndmero de
estudios empiricos realizados en diferentes paises;lrazén por la cual se
considera agul como representativo del conocimiento que se tiene én la

materia.

En ese trabajo se parte de una perspectiva que considera a la educacidén
como proceso que socializa a los individuos e inculca valores culturales,
que da dcceso a la gente a mayores fuentes de informacidn y & perspectivas
de vida mas amplias que trascienden su propia cultura y, que provee
habilidades y ci-edenciales para el desempefio de actividades econémicas,
suponiendo a estas ultimas como la base sobre la que descansa téntO'vla
obtencidén y asignacién de los empleos, como los consiguientes hiveles de
status social y laboral y de remuneracién ecohdémica que los individuos

obtienen.

Aﬂﬁ cuando los resultados arrojados por los estudios revisados por la
autora apuntan generalmente a la existencia de una relacidén inversa entre
la educacidn y la fecundidad, ésta sefNala la ”caﬁencia' def_évidencias
suficientes paﬁa conocer con certeza la'forma como dicha relacidén dcurre.
Se desconoce por 'ejemplo, si la educacidn determina los niveles de
fecundidad y/o si la fecundidad afecta a la educacién y/o si algun factor,
atn no identificado, afecta a ambas y hace que las dos se muevan al mismo
tiempo, aunque en sehtidns opuestos. Se desconoce también la eforma,
mecanismos, intensidad y circunstancias en que dichas deteﬁminacionES- e

influencias pueden ocurrir.

Lo que si se puede estabiecer con seguridad, es que la educacidén no puede
por si misma afectar a la fecundidad en forma directa, sino que debe
hacerlo mediante los efectos que surte sobre otras variables de. diversa
naturaleza, efectos que en su encadenamiento repercuten sobre las

variables mas préximas a la determinacidn de los niveles de fecundidad. La
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‘evidencia empirica existente sugiere algunas formas y vias de relacidn
entre la educacidn y diversas variables que pueﬁen influir sobre la
fecundidad, las cuales son retomadas y analizadas por la autora bajo -una
agrupacidn de lo gue reconoce como los tres factores determinantes de la
*ecundidad, és decir, la oferta bioldgica de hijos, la demanda de ellos

por parte de los padres y la regulacidn de la fecundidad.

En lo relacionado con la oferta biolégica de hijos, que es vista como
‘dependiente tanto del tiempo de exposicidén al riesgo de concebir, como del
potencial biolégico de fecundidad y de la sobrevivencia de los hijos, la
autora seflala que la influencia que la educacidn puede tener sobre dicha
oferta, se realiza mediante: los efectos que aquélla. pueda ocasionar sobre
los patrones de nupcialidad, la salud de padres e hijos y 1la realizacidn
de précticas sexuales de tipo tradicional. A través del impacto que pueda
tener sobre estés variables, la educacién puede actuar en diferentes
sentidos y «un diversas intensidades sobre la oferta de hijos vy,

consiguientem=nte, sobre la fecundidad.

Se postula asi que, en la medida en que la educacidén posibilita el ' acceso

a mejores trabajos y niveles de salarios, puede hacer atractiva la
. =

realizacidn de algun trabajo remunerado para la mujer, cuyo desempeﬁold4’a

su vez, ruede afectar las decisiones que sobre su nupcialidad reali:za.

El trabajo-de la muJEﬁ, al mismo tiempo que permite a ésta una mayor
independencia econdémica’ y 1le :ofréce, opciones alternas: a la vida
matrimonial, puede entrar en conflicto con el establecimiento de una
relacién marital formal e imponer mayores restricciones para ello, tanto
pdr.lo que se refiere al hallazgo de -una 'péreja adecuada como en lo
relativo al t#o de unidn que se acepta. Todo ello, por su parte, puede
repercutir tanto en la probabilidad de éstablecer uniones maritales, como
en el calendario, tipo y estabilidad de las mismas, lo que a su vez,
afecta la exposicion al riesgo de concebir. De esta manera, la educacidn

por la via de sus repercusiones sobre la actividad econdémica de la mujer. .y

= .
154 Cabe sefialar, sin embargo, que en ello intervienen también y de manera
fundamentatl, las caracteri sticas del mercado taboratl, que condictonan no
solamente el tipo, prestigio y el nivel de salarics asociados a cada  nivel
de escolaridad,  sino también las oportunidades efectivas ' para la

incorporacidn de la mujer a la actividad econdmica.



del impacto de ésta sobre la nubcial idad, p'uede- afectar la oferta de hijos
y por ende, a la fecundidad: de una forma negativa o inversa, en el
sentido de que mayorés niveles de escolaridad se asocian con una
participacidn econdnica femenina mayor, relacionada a su vez con menores
indices de nupcialidad, la postergacidn de la edad a la unidn y mayores
tasas de disolucidn de uniones, que suponen tiempos ~mas reducidos de
exposicidn al riesgo de concebir. De una manera positiva, al propiciar el
establecimiento de uniones ~maritales de tipo formal (con mayores
probabilidades de duracidén, en principio), como condicién impuesta por las
mujeres con mayor educacién para el ejercicio de la vida marital, frente a
otras posibles formas de unidn - de tipo ocasional, consensual fa]

poligamicas.

La educacidén puede también afectar a la nupcialidad, como consecuencia del
tiempo.queila adquisicidén de un cierto nivel : educativo requiere y que
puede resultar incompatible éon el ejercicio de la vida matrimonial,
orillando a la postergacidn de las uniones, con los efectos sobre la

oferta de hijos antes seflaladas.

L.as repercusiones de la educacidn sobre la oferta de hijos, via los
efectos de aquélla sobre la salud de vlos individuos, se contempla en
términcs del mejor conocimiento sobre medidas de higiene-y nutricidén, de
~actitudes favorables hacia el empleo de la medicina moderna, y de mejores
condiciones1materiales>de existencia asociadas a los niveles  de - ingreso
mas altos que la educacidn’ puede propiciar. A su vez, los mejores niveles
de-salud se relacionan, por una parte, con probabilidades mas elevadas de
concebir y llevar el embarazo y el parto a buen término; por la otra, se
vinculan con la mayor sobrevivencia de los padres, con el consiguiente
increménto de mayores posibilidades de uniones maritales de mas larga
duracidén y, finalmente, con la mayor sobrevivencia de los hijos. De ahi
que por esta via, la mayor escolaridad puede actuar a favor de una oferta
de hijos mas elevada; la relacidn entre la educacidn y la fecundidad es en

este caso positiva.

Lo mismo sucede con la accién .de la educacién sobre las practicas
sexuales, respecto a lo cual se seflala la capacidad de aquélla para

reducir o romper la observancia de ciertos tipos de conductas sexuales
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tradicionales, sobre todo las relacionadas con los tabues vy situéciones
que inhiben la actividad sexual, como es el caso de los periodos de
abstinencia post-partum y durante la lactancia. Con ello, 1la educacién

propicia condiciones favorables para una oferta mayor de hijos.

Je lo anterior se desprende que la educacién puede tener efectos tanto
positivos como negativos en la oferta de hijos y por ende en la
fecundidad. Fositivos, a través del mejoramiento de la salud, del
incremento de 1la actividad sexual Yy del establecimiento de uniones
maritales formales, que la educacidén favorece; negativos, mediante el
incremento de la actividad econdmica femenina y las consecuencias de ésta

sobre la nupcialidad.

For suw parte, el segundo factor  considerado como  determinante de la
fecundidad, esto es, el relacionado con 1la demanda " de Hhijos, es
visualizado como dependiendo tanto del tamafio de familia.deseado, como del
tamafio actual de ésta, de tal manera que la influencia que la educacién
pudiera tener sobre la demahdé de hijos, se realiza a través del infiujo

que pueda ejercer sobre laAdefinicién de dichos tamafios.

En lo que se refiere al tamafio deseado de familia, se contempla a la
educacién como elemento que. puede . incidir tanto en el .plano de las
preferencias, como en el de las percebciones.que se tengan acerca de los
costos y:beneficios de iosuhiios,“lo mismo que - en .ei .de .  la ~ca_pé.cidad,

percibida y real, para mantenerlos.

FPuesto que la educacidn da acceso a la gente a mayores fuentes de
informacidn y a la peréepcién y conocimiento de modelos de vida distintos
al suyo propio, estimula por un lado, la ruptura y/o el cambio de 'valohes
tradicionales relacionados con las preferencias por familias numerosas o
por hijos de un determinado se:xo, al tiempo que, por el otro, aumenta las
posibilidades de percibir fuentes de satisfaccién personal alternas al
hecho de tener hijos, todo lo cual puede traducitrse en una reduccién de

las preferencias por familias numerosas y del ndmero deseado de hijos.

For otra parte, como consecuencia. de la formacidn de aspiraciones de vida

mas elevadas (para los hijds y para los propios padres), asi como del
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aumento de posibilidades para obtener mejores trabajos (para la mujer en
particular) que se asocian con una escolaridad mayor, la educacidn tiende
a incrementar tanto la toma de conciencia como la magnitud con la que se
perciben los costos de los hijos. Dichos costos, ya sea en términos de los
gastos monetarios que los hijos representan (en su manutencién, educacién,
salud,etc.), y/o del tiempo que su cuidado requiere, pueden entrar en
conflicto con las posibilidades y capacidades percibidas por los padres
para hacerles frente, o bien, ser incompatibles con las aspiraciones de

vida por éstos planteadas.

Es asi que, entre los sectores con mayor educacidn, los hijos pueden
representar costos de. oportunidad para la obtencidn de satisfactores
materiales alternos o para-la realizacién de otras actividades, 1o cual

puede redundar en un numero deseado de hijos menor.

Sin embargo, puede suceder también que la educacién, por la via' de los
mayores ingresos que posibilita, incremente la capacidad ‘percibida 'para
hacer frente a un ndmero mayor de hijos, diluyendo en consecuencia, el
peso que el cdlculo de los costos pudiéra tener sobre el ndmero de hijos
que se desea. La posesidén de recursos econdmicos suficientes para afrontar

los gagtos que los hijos representan, asi como para allegarse formas de
éyuda para la atencidn y cuidado de éstos, pueden minimizar el efecto que‘
la variable de costos ejerce en la definicién del tamafio de familia
deseado. Asi, en términos de costos de los hijos, la educacién  puede:
actuar en ciertos casos a favor de una menor fecundidad, pero en otros; a

favor de una fecundidad mayor.

En relacidén a la influencia de la educacién sobre 1la percepcidn de los
beneficios e los hijos, se tiene por unblado, que aquélla puede propiciar
cambios respecto al valor de los hijos mediante la aperfura hacia formés
de satisfaccidén personal alternas Y capaces de sustituir las
gratificaciones que a nivel de lo emocional los hijos pueden proporcionar.
For otra parte, en la medida en que los mayores niveles de escolaridad se
asocian con los mejores trabajos, los mejor remunerados, los mas estables
Yy que proporcionan proteccidén de seguridad social’ en caso de viude=z,
invélidez o vejez, asi como con el aumento de posibilidades para la mujer

de realizar trabajos mejor remunerados, ya sea en presencia o ausencia del
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marido, la educacidn puede disminuir la importancia .de la wutilidad
econdmica que los hijos pudieran representar, ya sea como fuerza laboral
dentro de la actividad éconémica familiar, o bien como proveedores de
ingresos econdmicos o como factores de seguridad ante el riesgo y la

vejez.

De ahil que 1la educacidn puede ser vista, bajo una racionalidad de
costb—beneficio, como un elemento que actda negativamente en la motivacién
para desear tener un numero grande de hijos, aungque en algunos casos, en
los que aquélla produce situaciones de holgura econdmica, sus efectos

pueden ser contrarios, al menos en lo que a los costos se refiere.

Dentro de los tres factores sefialados como determinantes de la fecundidad,
es el fercero, el referido a la régulacién de ésta a través de la
anticoncepcidén, el que a partir de los éstudios analizados por la autora
aparece coﬁb teniendo una relacidn mas directa y consistente con la

educacidén.

En el uso de métodos anticonceptivos interviene, por una parte, el deseo o
no de mas hijos, deseo que se derivé tanto del tamafo actual de la familia
como del tamafio deseado deila misma, los cuales como ya antes se sefiald,
pueden sei afectados por la educacidn. For otra parte, el ejercicio de la
practica anticonceptiva depende del conocimiento y las actitudes que se
tengan -respecto a ella, asi como de las posibilidades maferiale5~que para

su acceso se tengan.

De acuerdo a las evidencias mostradas por la autora, la educacidn puede
incidir de manera directa vy fundamental sobre el conocimiento - de la
anticoncepcién asi Tomo en la conformacidén de actitudes favorables hacia
su uso, en tanto gque en lo concerniente a lasv posibilidades matetriales
para el acceso a la préactica de ésta, la importancia de la variable
educativa se limita a las 6rea§ en donde no existen servicios padblicos vy
gratuitos de anticoncepcién, actuando en ellas a través de la mayor

disponibilidad de recursos econdmicos que, siendo necesarios para la

L . . , : .. 185
adquisicidén de los métodos anticonceptivos, la educacidén puede propiciar <.

[ = = . .
1 ddPal.tar_i a aqui considerar lo relacionado con los efectos que la " educacidn
puede tener sobre el uso adecuado de los métodos anticonceptivos Y. por

consiguiente, sobre la efectividad de los miemos.
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En la medida en gue la educacidn posibilita el acceso a mayores v
diversificadas fuentes de informacidn, favorece 21 conocimiento tanto de
la existencia de la posibilidad de regular 1la fecundidad como de los
medins para hacerlo. Dicho tonocimiento, conjuntamente con el cambio de
valores v la apertura y receptibilidad hacia nuevas 1deas y formas de
vida, en los gue los individuos asumen la responsabilidad de tomar sus
proplias decisiones S , S0on cuestiones gue se han mostrado positivamente
aspriadas al nivel de escolaridad alcanzado y gque influyen en la formacidn
de actitudes favorables hacia 1la aceptacidn Y practica de la
anticoncepcidn como medida reguladora de la fecundidad. 5in embargo, los
efectos gque la educacidn puede tener sobre la formacidn de dichas
actitudes pusde verse disminulda por la influencia gue, en sentido
contrario, el contexto socioecondmico y cultural pudiera ejercer; por
ejemplo, los rumores y opiniones provenlientes de familiares, amigos,

medios de comunicacion,etc., n contra de la anticoncepcidn,.

Similarmente, se ha podido constatar el hecho de gue 1 grado de
comunicacidn entre la pareja, lo mismo gue la forma en la que &sta toma
las decisiones y, en particular, lo gue se refiere a la participacidn que
la mujer tiene en ®llo, estaA positivamente relacionado con el nivel de
aceptacidn y uso de la anticoncepcidn. Dicha comunicacidn y participacidn,
a su Vvez, se han mostrado directamente vinculadas con el - nivel de
escolaridad de la pareja. No obstante, isten indicios de gqgue lo
anterior, especialmente la participaci®én de la muier en la toma de
decisiones, estd sujeta no sdlo al nivel de escolaridad alcanzado, 51in0

que en =1lo interviene tambien 21 tipo de educacidn regcibida.

En suma, el uso de anticonceptivos puede incrementarss entre las mujeres
mas eaucadas tdebido a que: por  un lado, estas mujeres parecsn  tener
mayores niveles de fecundidad natural y de sobrevivencia de los hijos,
pero al mismo tiempo, deseos por familias no nNumerosas; por otro lado,
estas mujeres tienen mejores actitudes vy conocimientos respecto a  la

anticoncepcidn, asi como mavores grados de comunicacidn con su pareja y de

=

! 'J(:,La capacidad y disposicidn de loes individuos para decidir por sl miamas
los asuntoz que conciernen a su vida personal, constituye un requisite
indispensable para la regulacidn de la fecundidad, salvo en casos oxtremos
en los gque las medidas reguladoras son impuestas desde ol exterior, de una

manara coercitiva.
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participacidn en la toma de decisiones y, por ultimo, la mayor escolaridad
parece estar positivamente relacionada con una racionalidad conductual, en
el sentido de una mayor coherencia entre lo que se desea y se hace: si  no

se desean mas hijos, se hace algo para prevenirlos.

Asi, de la Eevisién hecha por Cochrane acerca de los resultados obtenidos
en divarsos estudios empiricos sobre la relacidén educacién—fecundidad, se
desprende que: a) la primera actda sobre los tres factores contemplados
como determinantes de la segunda, es decir, la oferta de hijos, la demanda
de ellos y la regulacidén de la fecundidad; b) que la educacidn actia de
manera indirecta sobre la fecundidad, a través de los efectos que produce
sobre diferentes variables préximas a ésta'y que pueden actuar de manera
directa sobre ellaj; c) que los,efectds producidos por la educacién sobre
dichas variables pueden actuar en diferentes sentidos sobre la fecundidad,
favoreciendo algunos una fecundidad alta y otros, por el contrario, una
baja fecundidad; d) que tanto el sentido como la magnitud de los efectos
de la educacién sobre las variables seffialadas, lo mismo que los efectos
que éstas a su vez tienen sobre la fecundidad, pueden diferir segun los
contextos socioculturales de qué se trate; segun se considere la
escolaridad del hombre o la de la mujer157; y segin el niQel de escolaridad
que se analice, ésto en el sentido de que un grado mas de escuela en un
cierto nivel puede tener .efectos muy distihtos‘a un grado adicional en

otro nivel.

For dltimo, vale la pena mencionar lo sefialado por la autora respecto a
que no sdlo el nivel de escolaridad de los individuos afecta su propia
fecundidad, sino que ademdas puede influir sobre 1la fecundidad de las
personas que le rodean, asi como en la de la comunidad en general. Asi por
ejemplo, la difwsidn de la informacidén que posee un individuo con mayor
nivel de escolaridad, puede constituirse en un canal de'accesoya esa misma
informacidén para otras con menor  escolaridads igualmente, la forma de
comportamiento de esé individuo puede ser un factor a imitar por otras
personas, todo depehde del nivel de ascendencia que dicho individuo ténga
sobre otros miembros del grupo o la comunidad. E1 caso contrario también
puede suceder, esto es, que la presidn ejercida por las personas  menos
1 575:51.0 debido tante a los diferentes papeles que cada uno desempefia en el

proceso reproductivo, como a los efectos diferenciales que la educacidn
puede tener en la vida de cada cual, en contextos especificos.
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educadas imponga sus pautas de comportamiento a los de mayor escolaridad.

Ahora bien, el trabajo de Cochrane hacé referencia a la educacidn de los
. padres, contemplando a'ésta como algo adquirido en el pasado y que
repercute en sus conductas reproducti?as actuales. En el trabajo de
Caldwell158 por el contrario, se analizan los efectos que la eduéacién de
los hijos tiene en el cambio de las estructuras de relaciones sociales vy
econdmicas de la familiay, con ello, en el cambio de la fecundidad de los

padres de aquéllos.

En ese sentido sefiala cinco vias a través de las cuales la educacidn de
los hijos puede impactar a la fecundidad. La pPimera de ellas tiene ‘que
ver con la utilidad econémi:a del hijo que asiste a la escuela. Respecto a
ello se dice que la educacidn reduce el potencial de trabajo infantil
dentro y fuera de la casa, no sélo por el tiempo que la .asistencia y las
tareas escolares requieren, sino también por cuestiones actitudinales
tanto poir parte de los hijos, en términos de resistencia a la realizacién
de actividades que no corresponden con su status de estudiante, como por
parte de los padres, en términos del otorgamiento de concesiones vy
consideraciones especiales para el hijo estudiante, con objeto de evitar
el gasto de energias en actividades distintas a dicho status, asi como por
temor al élejamiento del hogair por parte del hijo educado. Con ello, el
beneficio econdmico que los hijoé pudieran representar se ve disminuido en
el carto'plazo;'postérgéndDSE‘las expectativés de dichonbeneficio hasta”el
momento en que; como consecuencia de la educacidn adquihida, ei hijo pUéda
desempefiar un trabajo bien remunerado y otorgar ayuda, proteccién, stétus
y prestigio social a la familia, ello bajo el supuesto de que otras

condiciones permanezcan iguales.

Una segunda via de accién de la educacidn de los hijos sobre la fecundidad
se réfiere al incremento del costo de éstos para la familia, nb sédlo por
los gastos que 1la educacidn misma vrequiere, sino por los efectos
colaterales de ésta en términos del incremento de demandas de bienes Yy
mejores condiciones de vida, que permitan al hijo estudiante mantener una

situacidén de igualdad con los compafieros de escuela.

158
CALDWELL, 1980.
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Asimismo, la educacidn es vista, en la tercera via, como creadora de
dependencia, en el sentido de que el nifio escolar es contemplado como una
inversién a futuro que tanto la sociedad como la familia tienen que
cuidar, exentandosele de participar de las responsabilidades que la
familia tiene para su -sobrevivencia cotidiana. Esto  redunda en una
readecuacidén de las . relaciones familiares para ajustarse a las
expectativas que la sociedad ha fiﬁcado en ella para la proteccidn de su

inversidn y, consiguientemente en mayores costos para la familia

Asi, en la medida en que la educacidén, a través de estas vias, hace a los
nifos menos productivos, mas costosos y menos responsables en la solucidn
de los problemas familiares presentes, puede incidir negativamente en 1la

fecundidad.

LLas dos ultimas vias consideradas por el autor, se refieren al papel de 1la
educacidén como aceleradora del cambio cultural y valorativo
prevalec.entes, inculcando e imponiendo valores, formas de comportamiento
Yy estilos de vida prbpias de las clases medias locales y/o de culturas
extranjeras, lo que contribuye a erosionar las formas de relacién
tradicionales, en particular lo relacionado con las formas de autoridad
prevalecientes al interior de la familia y a los roles desempefiados por
sus miembros. Asi por ejemplo, a través de los conocimientos que el hijo
adquiere en la escuela y que otros miembros de la familia no poseen, éste
adquiere un.nuevo status de autoridad. dentro de la vida familiar (en . ese
sentido, uno de los efectos principales de la educacidn es la forma como
el nifio se ve a s1 mismo en relacidn a los otros no éducados, y como los
qtroé parientes lo ven a ¢él). Con ello, adquiere un nuevo poder de
injerencia en las decisiones familiares, incluidas las relacionadas con la

reproduccidén de ésta.

Asimismo, el autor sefiala que el Eompimiento de las estructuras de
autoridad dentro de la familia puede haéer menos obedientes a los hijos
respecto a la tradicidn y los sefalamientos hechos por los padres o 1los
miembros debla familia de mayor edad, asi como contribuir a diluir la
aceptacidn y cumplimiento de responsabilidades , una vez que trabajan,
respecto al cuidado y ayuda econdmica a los padres y la familia.  De  esta

manera, Si bien la educacidén puede crear para los padres expectativas de
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beneficio futuro, al mismo tiempo puede coartar su realizacién al romper
con los patrones tradicionales de responsabilidad de los hijos hacia los
padres. La consideracién de esta posibilidad puede constituir un elemento
que influya en las decisiones que sobre la fecundidad actual realizan los

padres.

Es asi que la educacidén de los hijos, a través de las alteraciones que
puede introducir tanto en el orden de vida familiar, como en el cambio de
las expectativas sobre el beneficio econdmico de 1los hijos (ya sea
presentes y/o futuras), asi como en la elevacidn del costo de ellos, puede
actuar de manera negativa sobre - la fecundidad de las familiés, ello
- independientemente de los efectos que la educacidén pueda tener sobre la
futura fecundidad de los nifios actuales, cuando éstos alcancen la edad

~adulta.

En relacidén a esto dltimo, referido a los efectos que la educacién puede
tener sobre la fecundidad de 1los individuos bposeedores de una cierta
escolaridad, se sefalan los cambios intergeneracionales que en las
. costumbres matrimoniales, en las formas de relacién y autoridad entre
hombre y mujer, y en las actitudes relacionadas coh el tamafio de familia'y.

la regulacidén de la fecundidad, la educacién puede generar.

Vale la pena, por ultimo, recuperar el\seﬁalaﬁiento hecho por el autor
respecto a.que eﬁ la determinacién del papel que la educacidn de los hijos
juega, tanto én la definicidn de la fecundidad de los padres como en la
suya propia a futuro, ﬁarece ser mas importante el tipo de educacidén que
se recibe que los afios de escuela cursados, particularmente cuando la
educacién se vuelve un hecho masivo dentro de una sociedad particular.
Este hécho es un punto que reviste-particulér rele?ancia Yy estara présente

en el desarrollo futuro de este trabajo.

Trabajos como los antes seﬁalados han contribuido a poner de relieve la
importancia que la educacidén puede ,tehér y la multiplicidad de vias
mediante las cuales ésta puede actuar para promover el cambio de las
variables mas estrechamente relacionadas con el cdmportamiento
reproductivo. Fasemos ahora a ver algunoé datos referidos a México, que

evidencian las relaciones entre la educacidén y algunas variables de Ila
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fecundidad que, a nivel de lo cuantitativo, han sido observadas en nuestro
pais.

III.2 ALGUNAS EVIDENCIAS DE LA RELACION EDUCACION-FECUNDIDAD
EDUCACION-ANTICONCEPCION EN MEXICO

Como se menciond anteriormente, la educacién es wuna de las variables.
socioecondmicas que con mayor insistencia y consistencia se presentan
estrechamente relacionadas con el comportamiento de la fecundidad, vy

México no es la excepcién.

La relacidén entre la educatién y la fecundidad en el pails, medida la
primera por el grado de escolaridad alcanzado y la segunda a través del
namero de hijos nacidos vivos, se ha mantenido constantemente negativa al
menos durante los ultimos veinte aflos, a decir de los datos arrojados pdr
algunés encuestas realizadas en el pais durante ese periodo y que se

muestran en el cuadro 1.

Atn cuando los datos presentados en el cuadro no son estrictamente

compatrables entre si, puesto que no siempre se refieren al mismo tipo de
. . 159 . ' A . .

poblaci&n’ s Ni las categorias clasificatorias de la escolaridad son

iguales, permiten visualizar la asociacién negativa antes seflalada.

Asi, ya en 1970 existia una diferen&ia de 2.1 hijos entre las mujeres del
medio rural mexicano con mayores y menores niveles de escolaridad, y de
2.9 hijos entre las mujeres de la ciudad de México con estudios de
preparatoria o mas y las que a lo sumo habian cursado el tercer grado de
Ia.escuela primaria. Esos diferenciales se acrecientan todavia mas al
comparar, para los afios posteriores, la paridad de las mujeres con mas
altos niveles de escolaridad y la de aquéllas que no han tenido ningun
tipo de educacién formal, de tal manera que en 1976 y 1979, estas dltimas
tenfan 4.7 hijos mas que aquéllas que por lo menos habifan cursado algun
grado de estudios de preparatoria, aumentando la diferencia a 4.9 hijos en
1982; es decir, en los dos primeros afios, las mujeres con .mayor
159A1gunos se refieren a mujeres unidas y otros a mujeres en edad fértil;

unos comprenden a mujeres del grupo 15-49 afios, otros al grupo 20-49. y uno
més exclusivamente al grupc de 45-42 cofics. :



escolaridad tenian menos de la cuarta parte del namero de hijos tenidos
por las mujeres sin instru;cién alguna, en tanto que para 1982, las

primeras tenian apenas la octava parte de los hijos de estas ultimas.

Cuadro 1. PROMEDIO DE HIJOS NACIDOS VIVOS SEGUN NIVEL DE ESCOLARIDAD

Nivel de 1970 1970 1976 1979 1982 1988

Escolaridad  EFR EMCM ENF ENF END ENFES
- (1) @ | @ (4) (5) (&)
Sin escolaridad | |1 6.0 | s.9 S.6 7.9
Slb 5-5 :
1-3 aflos

N 4.7 '
4.8 4.8 6.7

-

4-5 afios 4.8

6
: ' , 2.7
Frimaria comp. 3.7 2.8 2.8 } 4.7
Secundaria 3.5 3.2 2.1 1.9 1.2 .
3.6

Prep. y méas 2.6 1.3 1.2 0.7 ‘ '
1 Encuesta de Fecundidad Rural. Se refiere a mujeres - unidas de 15 a 40
affon. . ' S
2 Encuesta de Migracidn a la Ciudad de México, Fase A. Se refiere a
mujeres unidas de 15 a 49 afies: ' ) )
8 Encuesta Nacional de Prevalenciaq,1976.  Se refiere a wmujeres ' de 20 a 40
4 Encuesta Nacional de  Prevalencia, 1979. Se refiere a mujeres de 20 a 40
afifos. ' )
5 Encuesta Nacional- Demogréfica. Se refiere a mujeres de 15 a 49 afSos. .
6 Encuesta Nacional de Fecundidad vy " Salud. Se refiere a .mujeres de 45 a 40
Fuentes: Para 1970, Zambrano, 1977: 66 b4 V 1400; para 1076 b4 1079, = IMSSE,
Jefatura de Servicios de Planificacidn Familiar,1070: 1 H para 1082,

CONAPO-DIF-SSA, 1982: a/p y para 1988, PALMA, i98fa: 89.

Si bien es valido suponer que parte de esos diferenciales puedé ser
atribuido al hecho de que las mujeres mas joévenes, y por tanto en una

efapa mas temprana y adn incompleta de su vida reproductiva, son las que
) 160

por lo general presentan los niveles de escolaridad mas altos s los datos
160 . : . . .. :

Debido a la importancia que ha cobrado y las oportunidades que ac han
abierto para la educacién de toda la. poblacidén, y en particular la de la
mujer, con la notoria expansidn que el sistema educativo mexicano ha

experimentado en las Ultimas décadas.
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desglosados de la paridad segun grupos de edad y nivel de escolaridad de
las mujeres, aun sin estar exentos de algunas inconsistencias internas vy
variaciones en los diferentes afios analizados, parece confirmar el sentido

negativo de dicha relacidén.

Una manera mas simplificada de visualizar la relacidén existente entre la
educacidn y la fecundidad, sin la interferencia que la estructura por edad
de las mujeres pudiera ocasionar, puede realizarse conéiderando la
experiencia de fecundidad acumulada por las mujeres que estan pr ®imas a
concluir su etapa reproductiva, segun su nivel de instruccidén. Asi, en la
Gltima columna del cuadro 1 sé presenta el promedio de hijos nacidos vivos
que, segun datos de la Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud, tenian las
mujeres de 43 a 49 afios con diferentes grados de escolaridad. De acuerdo a
dichos datos, las mujeres sin escolaridad de ese grupo de edad habian
tenido a lo largo de su vida reproductiva 4.3 hijos mas, que las que
pertengciendo al mismo grupo de edad habian realizado algun tipo de
estudios dé nivel secundario o posteriaor; dicho de otra manera, la paridad

de las primeﬁas era de mas del doble de la de estas udltimas.

Otra manera alterna de visualizar los diferenciales de fecundidad de
acuerdo a la escolaridad, es a través de las tasas globales de fecundidad
seqgun nivel de escolaridad, las cualés,‘en tanto sintesis de las tasas
especificas Je fecundidad por edad dentro de cada una de las categorias
escolares - consideradas,. .5uprime-mlus ~efectos ~que;-pudiara_,wtener la

existencia de estructuras por edad diferentes entre dichas categorias.

Asi, las tasas glaobales de fecundidad para 1979 y 1988 sequn nivel de
escolaridad que se presentan en el cuadro 2, confirman - nuevamente la

existencia de diferenciales de fecundidad segun el grado e escolaridad.

Se tiene asi gue conforme a los pétrones reproductivos pPeValecientes en
1?79, una mujer con estudios de preparatoria 0 mas, podia esperar tener al
final de su vida reptroductiva un poco menos de”la tercera parte del numero
de hijos de una mujer sin instruccidén, con una diferencia entre ambas de
4.6 hijos. Similarmente, en 1988, una mujer con estudios de secundaria o
mas, podia esperar tener un promedio total de hijos equivalente al 40% del

ndmero esperado de éstos para una mujer sin  instruccidn, con una
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diferencia absoluta entre ambas de 3.6 hijos.

Cuadro Z. TASAS GLOBALES DE FECUNDIDAD

Nivel de escolaridad Encuesta Nacional EnCQEsta Nacional de
de Prevalencia Fecundidad y Salud
1979 1988
Sin estudios 6.7 6.1
Primaria incompleta : 6.1 S.7
Primaria completa 3.8 2.7
Secundaria . 3.3
‘ 2.5
Freparatoria y més 2.1
Fuente:IMSS, Jefatura de Servicios de Planif i.ca.ci.éﬁ Familiar, 1070, v

. PALMA, 1988a: 890.

Hasta aqui se han comparadb los diferenciales de fecundidad existentes
entre las categorias de escolaridad extremag.'ﬁﬂn cuando val paso de un
nivel escolar a otro se observa siempre un descenso en los indicadores de
fecundidad adoptados, es preciso sefalar que las .mayores disminuciones
ocurren, en la mayoria de los afos analizados, al alcanzar el nivel de
primaria completa. Con la Unica excepcidn de lo observadb para la ciudad
de México en 1970 y adn en el ‘caso ‘un tanto difuso de los datos
correspondientes a la Encuesta Nacional Demografica en los que se agrupa
en una misma categoria la conclusién de la educacidn primaria con los dos
grados precedentes a ello, es el logtro de este nivel educativo el que
consistentemente parece tener un mayor impacto sobre la fecundidad, con
diferencias de hasta dos hijos nacidos vivos menos entre las mujeres que

lograron completarla y las que sélo alcanzaron a cursar una parte de ella.

Sin embargo, cabe tambiéﬁ mencionar que no  son nada despﬁeciables las
diferencias encontradas entre las mujeres sin escolaridad y aguéllas con
algun grado de educacidn primariaj; para los afios en -donde es posible
observar dichas diferencias, se tiene que la paridad de las mujeres sin

instruccidn es mayor en mas de un hijo respecto a las que por lo menos

118



conc luyeron un grado escolar.

Lo mismo sucede al comparar la paridad de las mujeres con primaria

completa y las gue realizaron algun tipo de estudios posteriores a ella.
Si bien aqui la comparacidén es menos precisa en tanto que 1qs estudios
poéteriores a la primaria abarcan un espectro mas amplio tanto en lo
referente al tipo de estudios como en el tiempo involucrédo para su
adquisicidn, se observan diferencias superiores a un hijo y de hasta 1.6
.hijos, entre las mujeres con primaria y aquéllas incluidas en 1la categuria

escolar mas alta.

Lo anterior sugiere gque el hecho mismo de asistir a la éscuelé marca ya
una diferencia en la fecundidad de las mujeres, diferencia que se ve
incrementada con la terminacién de la educacidén elemental y continda
aumentando, aunque en menor medida pero significativa, con el logro de

mayores niveles escolares.

For otra parte, los resultados de la_Encuesta_ Nacional de Fecundidad' y
Salud ofrecen informacidén valiosa acerca de la relacién de la escolaridad
con otras variables vinculadas con el comportamiento Peproducfivog
pgdiéﬁdose observar por ejemplo, que entre las mujeres que'al momento de
la encuesta (1988) tenian 30 o mas afios de edad, no existe una tendencia
bien definida en la edad a la primera unidén segun sulnivel de'escolaridad.
Mientras el S50% de las mujeres sin instﬁuécicn se unid ahtes: de  los 19'
alos, el mismo borcéntaje de las que habfan cursado algdn grado de
educacidén primaria, sin concluirla, se habfan unido antes de los 18 afos,
en tanto que la edad mediana a - la unién de las mujeres con primaria
completa y las que tenfan estudios posteriores a ella, se incrementa a 20
y 22 aflos respectivamente. Nuevamente la cohziusién de la educacidn
primaria pero, sobre todo, la realizacidn de estudios posteriores a éila,
parecen constituir un factor importante para la elevacidén de la edad a las

uniones.

A diferencia de lo anterior, entre las mujeres que a la fecha de la
encuesta tenian mas de veinte afios, la edad madiana al nacimiento de su
primer hijo muestra uwuna clara y ‘directa relacidn con el nivel de

escolaridad. Es decir, la mas temprana edad al nacimiento del'primef hijo
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se asocia con el menor nivel de instruccidn, de tal manera que la mitad de
las mujeres sin escolaridad tuvieron a su primer hijo antes de los 18.7
afos, antes de los 19.7 entre las que cursaron algun grado de primaria, de
21.% alos entre las lograron terminarla, aumentando notoriamente la edad
mediana al nacimiento del primer hijo entre las mujeres con estudios
postprimarios para llegar a 25.1 afios. Lo anterior puede deberse al mayor
tiempo que involucra la realizacidon de estudios superiores o a una mayor
participacidén de la mujer en la actividad econdmica cuando se tiene  este
tipo de estudios, ¥ a la posible incompatibilidad de ambos con el hecho de
tener hijos,'o bien a actitudes deliberadas por parte de las mujeres mas
educadas para postergar la iniciacidn del nacimiento de sus hijos, entre
otras posibles causas que, dicho sea de paso, no son mutuamente

excluyentes.

Cuadro 3.

Edad mediana . 7% de mujeres
. que amamantd| Numero ideal
Nivel de a la primeral al nacimien-| a su Gltimo de hijos
escolaridad unidn .to del pri- hijo
(1) mer hijo (2)

Sin escolaridad 19.0 . 18.7 90.8 4.4
Frimaria incom. 18.0 19.7 81.2 3.9
Frimaria comp. S 20.0 C21.3 83.1 2.9
Secundaria y + 22.0 25.1 81.0 2.9

1 Se refiere a mujerea de 90 y mas affos ‘de edad.

2 Se refiere a mujeres de 20 y mais aflos de edad

Fuente: ECHARRI, 1088: 68 y ©0; PALMA, 10688: ©1; FIGUEROA, 1988: 112

For el contrario, la practica de la lactancia se presenta como

inversamente relacionada con el nivel de escolaridad, lo mismo que 1la
duracidén de ésta, de tal manéra que mientras que el 20.8% de las mujeres
'sin escolaridad amamantaron a su Ultimo hijo con Qna duracidn prdmedio
aproximada de 18‘meseslbl, solamente el 81.0% de las que.tuvieron estudios
secundarios y posteriores lo hicieron, y ello con una duracidn promedid de
161 . )
Vale la pena sefialar que lo- que aqul se dice acerca. de la duracidn de la

lactancia proviene de apreciaciones hechas a partir de la aréfica 11. 5, de
SSA, Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud, 1988, p. 74.



aproximadamente 7 meses.

Algo similar ocurre eh relacién al numera ideal de hijos, al conocimiento
y las actitudes hacia la anticonﬁepcién, y a la incongruencia entre el no
deseo de m&s hijos y el no uso de anticonceptivos. En relacién a lo
primero, mientras que las mujeres sin instruccidn se plantean un namero
ideal de 4.4 hijos en promedio, las mujeres con primaria incompleta se
plantean una cifra de 3.5, para descender a 2.9 y 2.9 hijos deseados entre
las mujeres que concluyeron la primaria y las que realizaron estudios de
secundaria y mas, respectivamente; es decir, existe una diferencia de 1.9
hijos en los ideales manifestados en las dos categorias extremas de

escolaridad.

Cuadro 4
% de las mujeres unidas
% del total de mujeres que no desean mas hijos y
unidas que no usan anticonceptivos
Nivel porque
de no desean usan .no conocen ella o el
mas hijos y anticoncep. métodos marido no
Escolaridad no usan : estan de
anticoncep. | acuerdo con
sSu uso
Sin instruccidén 42.8 23.7 1.8 17.4
Frimaria inc. 28.0 44.8 18.7 13.
Frimaria com. 14.7 62.0
' 2.9 7.8
Secundaria y + 6.8 69.9

Fuente: FIGUEROA,1988; CERVANTES y SANDOVAL,1088.

El desconocimiento de métodos anticoncéptivos, por su parte (Cuadro 4),
manifestado como causa de no uso de éstos, es dier veces mayor entre las
mujeres sin escolaridad gque entre las que al menos habfan concluido la
primaria. De las mujeres sin escolaridad que no deseaban mas hijos y que
no hacifan nada para evitarlos, el 31.8%Z declard no practicar la
anticoncepcidn por desconocer métodos para ello, mientras que solamente el

2.97% de las no usuarias de mayor escolaridad arguyd esta misma razdn.
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Similarmente, el nivel de desacuerdo ante el empleo de métodos
.anticonceptivos es el doble patra las mujeres sin instruccidn respecto a
las que por lo menos terminaron la educacidn primaria, de manera que el
17.4% declardé, a pesar de no desear mas hijos, no practicar la
anticoncepcidén porque ella o su marido no estaban de acuerdo con ésta,

haciendo lo mismo el 7.8% de las mas educadas.

For otro lado, el 42.84 del total de mujeres wunidas sin instruccidén no
‘usaba ningﬂn método anticonceptivo a pesar de no desear mas hijos, estando
en.la misma situacidn el 28.0% de las mujeres con primaria incompleta, el
14.77 de las que la habfan concluido y solamente el 6.8% de las que tenian
estudios de educacién media o superiores. Asi, las mujeres sin instruccién
presentan un comportamiento mucho mas incohgruente entre sus deseos y las
acciones que en materia'reproductiva realiian, en comparacidén con las
mujeres de‘mayor escolaridad, de manera que el porcentaje de estas udltimas
en esa situacidn, representa apenas la vééxta .pérte del porcenfaje

correspondiente a las primeras.

For el contrario, la pﬁéctica anticonceptiva guarda una relacidn positiva
con el nivel de escolaridad. Del total de mujeres unidas sin ~escolaridad,
menos de la cuarta parte, 23.7%4Z, empleaba alguna forma de anticoncepciém,
aumentando a 44.8 el porcentajebde usuarias entre las mujeres gue cursaron
algdan grado de primaria, a 62.0% entre las que lograron completar ésta y a
69.9% entre las que tuvieron estudios,postprimarios.,Es,decir, el nivel de
uso de estas dltimas es casi el triple de las que carecen de instruccién,
existiendo una diferencia de alrededor de 20 puntos porcentuales entre las
tres primeras categorias de escolaridad consideradas, para reducirse dicha
diferencia a casi 8 puntos entre las que concluyeron la primaria y las que
realizaron estud;os poéteriores a ella. Esto sugiere que los mayores
efectos de la escolaridad en el empleo de anticonceptivos se : originan,

principalmente, con la adquisicidén de la educacién basica.

El-nivei educativo aparece también claramente asociado a los niveles de
mdrtalidad infantil y a las formas de atencién de la salud. Como se puede
ver en el Cuadro 5, los hijos de madres sin escdlaridad tenfian en 1979 un
44% méAs de probabilidades de morir antes de cumplir un afio que los hijos

de madres que al menos habfan terminado 1la primaria. Fara 1984 1la



diferencia se acrecienta. Si bien los niveles de mortalidad descendieron
para los hijos de todas las mujeres, la reduccidn fue mucho menor entre
las de mas baja escolaridad, de tal suerte que sus hijos tenfan una
probabilidad de morir equivalente—a tres veces la de 1los hijos de las

madres mas educadas.

Cuadro 5
Nivel Tasas de % de mujeres atendidas {
de mortalidad - por médico o en insta- | por par-
: : ' ciones mé—| tera
Escolaridad infantil enfermera : dicas
1979 | 1984 |embarazo parto (parto) (parto)
Sin instruc. 82.4 72.0 38.0 - 29.7 - 25.1 " 852.6
Frim. incom. 64.5 64.0 61.4 | 60.9 - 52.6 33.0
Frim. comp. 83.9 83.1  76.0 14.3
56.3 23.3 . ’
Sec. y méas 4.3 95.4 ?2.0 4.0

Fuente: PALMA, 1088b: 206-208.

Asimismo,gmiéntras que la gran mayoria de las mujeres con estudios de
secundaria.y mas tuvieron-atencidn médica durante el embarazo y el parto,
y éste fue atendido'en instalaciones médicas, apenas el 387 de las mujeres
'sin escolaridad recibid atencidn médica durante el embara:zo, el 29.7%
durante el parto y sélo la cuarta parte parid en alguna institucidn
médica, en tanto que mas de la mitad de los partos de estas dltimas
mujeres fueron atendidos por una partera. Sin embargo, y aun cuandg se
'aprecia una~recQPPEncia creciente alvuso de servicios médicos a medida que
el nivel éducativo es mayor,.nuévamente es el hecho de haber asistido a la
escuela el que parece marcar las mayores diferencias en el tipo de
atencién recibida, sobre todo por lo que al parto se refiere, de manera
que las mujeres que habian cursado algﬂn grado de instruccidédn primaria:
fueron atendidas por médicos y enfermeras, y en instalacioneé médicas, en
porcentajes que representan el doble de los correspondientes a las mujeres

sin instruccidn alguna.



De los datos anteriormente-presentédns se desprende que en México, al
igual que en otros paises, la educacidn parece guardar una estrecha
‘relacidn tanto con los niveles de 1la fecundidad, como con diferentes
variables a ésta asociadas. Asi, son las mujeres con mayor educacidén las
que tienen un menor numero de hijos nacidos vivos y tasas globales de
fecundidad mas bajés; las que presentan las edades mas altas tanto para el
inicio de uniones maritales, como para el nacimiento del primer hijo; son
ellas las que manifiestan desear un menor numero de hijos; las que tienen
un mayor conocimiento acerca de 1los métodos anticonceptivosy; 1las que
presentan, al igual que sus maridos, actitudes m&s favorables hacia 1la
anticoncepéién; las que tienen un mayor nivel de congruencia entre sus
deseos y sus acciones en materia‘hepraductiva; ys consiguientemente, las
que en mayor proporcién emplean alguna farma de anticoncepcién. Asimismo,
son las gue tienen una mayor propensidn a ser atendidas por los servicios
de la mecdicina moderna y cuyos hijaos tienen 1los niveles de mortalidad

infantil mas bajos.

Ahora bien, hasta aqui se ha hecho un breve recuento sobre algunos de los
aspechs mas'significétiQos que, en torno a la_relaciénventre la educacidn
y la fecundidad‘han sido encontrados en diferentes estudios de naturaleza
empirica. Se han presentado también, algunos datos de tipo cuantitativo

respacto a dicha relacidn, para el caso especifico de México.

Sin negar la importancia, utilidad y necesidad de 1lo -anteriar vpara el
conocimiento de lé relacidn educacidn-fecundidad, es igualmente necesario
reconocer la importancia de los elementos cualitativos de 1la educacidn,
105 cuales en udltima inéfancia, son los que determinan el poder y la
traséendencia gue ésta pueda tener en la vida de los individuos y el

cambio de la sociedad.

' En este sentido, es preciso reconbcer-que la educacidén no puede ser vista
como algo temporal y espacialmente homogéneo vy universalvr en su
intencionalidad, significado, estructura, contenido y efectos, sino que
asume caracteristicas particulares que responden a las especificidades del
contexto en que se genera y ocurre. De ahl que un cierto numero de afios de
escuela o un cierto nivel educativo en un determinado mbmento y contexto

socioecondémico, puedan tener un significado y consecuencias para la
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fecundidad, totalmente diferentes a los de un mismo numero de afflos vy/o

nivel en momentos y contextos distintos.

Por consiguiente, para avanzar en la comprensién y explicacién de 1los
efectgs que la educacidn puede tener sobre la fecundidad, se hace
necesario partir del anélisié de.aquélla en tanto institucidén social, para
de ahi descender al de las caracteristicas que asume, los medios de que se
vale y las consecuencias que para la vida general de los individuos tiene
en espacios y tiempos determinados. De manera particular, para los
propésitos de comprensién de su relacidn con la fecundidad, es
indispensable analizar el tipo de mensajes que en torno a la reproduccidén

.humana se transmiten e inculcan a través de la educacidn..

Lo anterior es una tarea de gran envergadura que, sin embargo, es preciso
realizar. Como un paso hacia ello, en las paginas siguientes se hace un
planteamiento general sobre diversos aspectos de la institucién escolar
que se vislumbran como necesarios de tener en cuenta para el analisis de
la relacidén entre la educacién y la fecundidad, para proceder en el
siguiente capitulo al andlisis de los mensajes transmitidos'por la escuela
primaria mexicana a través de uno de los instrumentos de que se vale para
la imparticidén de educacidén: el libro de texto. Vale la pena reiterar la
genePalidad con la que la institucidén escolar es tratada, haciéndose

necesario, en otros trabajos, 1la profundizacién de los aspectbs aqul

considerados y, muy posiblemente, de otros que-no hanfsidc.incluidds;

1I1.3. LA INSTITUCION ESCOLAR

En toda sociedad existen mecanismos para la transmisidén y difusidn hacia
"las nuevas generaciones, del acopio de conocimientos, valores, normas vy
costumbres, que han sido histéricamente acumulados y definidos por 1la

misma sociedad.

Dicha transmisién y difusién, englobada bajo el nombre genérico de
educacidén, constituye elemento inherente e imprescindible para la
conservacién y continuidad de la sociedad, lo mismo que para‘su evolucidn

y transformacidén. Es a través de ella que se reproduce, al tiempo que



legitima, la cultura de la sociedad, marcando pautas de comportamiento
socialmente aceptadas que orientan la conducté de sus miembros, explicando
y justificando el cé&mo y porqué del orden social establecido, recreando y
sedimentando valores y conocimientos, y sentando las bases para la

creacidn de otros nuevos.

Una de las caracteristicas del ser humano, en tanto ser pensante y social,
es el estar inmerso en un permanente proceso educativo, el cual se realiza
a lo largo de toda su vida, desarrollandose de manera contlnua. en su
actuar cotidiano, en su relacidn e interaccién con el medio natural vy
social que le.éﬁdeai Es a través de la educacidén que se forma vy conforma
la personalidad humana'del  individuo:  mediante ella . descubre, conoce,'
comprende y aprende a interactuar y a transformar la realidad natural y

social en que se desenvuelve.

Existen multiples canales vy modaiidades a través de los cuales el
individuo.puede aprendet su realidad y las maneras de trelacionarse .con
ella. La familia, la escuela, la iglesia,-ei grupo de amigos y compaﬁeros;
el ambito laboral y recreativo, los medios de comunicacién de masas y, en
general, las diversas instituciones coﬁ las que el individuo se relaciona
directa o indirectamente en el transcurso de su vida, constituyeh canales
de aprendizaje a los que éste estd constantemente expuesto. La importancia
que cada uno de dichos canales adquiere en la realizacidn de la funcidn
educativa de los miembros de la sociedad, lo mismo que las caracteristicas
que cada uno de aquéllos adopta para el cumplimiento de la funcidn
educativa que ésta le haya asignado, y la definicidn de los contenidos que
cada cual transmite y difunde, responde a las caracteristicas especificas

de cada sociedad.

No obstante la multiplicidad de canales educativos que puedan existir, en
las sociedades actuales la escuela es  reconocida como la institucién
educativa por excelencia. Sin negar la funcién educativa que desempefian
otras instituciones sociales y que puede ser incluso determinante en la
foﬁhacién de los individuosibz, la sociedad ha delegado sobre la institucién
escolar la mayor parte de ﬁesponsabilidad en la educacién de sus miembros,
162 . . . . .

Sobre todo la familia y, wmAs recientemente, los mediocs de comun\.QQCLén - de



siendo ésta la encargada oficial de impartir educacién. De ahi que sea

frecuente asociar el t€rmino educacidn con el saber escolarmente

aqquiridolbs.

La escuela vino a sustituir o a desplazar, pero sobre todo a cohplementar,
los mecanismos otrora empleados por la sociedad para la transmisién vy
preservacidén cultural, tales como la tradicidén oral y ritual de las
sociedades primitivas, la educacidén filosédfica y la enseflanza monastica
individualizada y reservada a las élites, o la educacién impartida por
instituciones sociales que, paralelamente a su funcidn .oficial o
principal, realizaban las veces de institucioneé educativas, como es el

caso de la iglesia, la familia, el taller, el gremio.

Esos mecanismos, no obstante haber constituldo formas de educacién
‘predominantes en otras épocas que no han perdido por completo su vigencia
hasta el presente, poco a poco se mostraron insuficientes para ‘hacer
frente a la creciente complejidéd de las 'sociedades, al incremento del
acervo cultural y de conocimiento social por éstas acumulado, asi como a
la divisidn social del trabajo a ello aparejada. La paulatina emergencia
de esta situacidn trajo consigo, por un lado, la fragmentacidén vy
espécializacién'funcional de las instituciones sociales, lo que se tradujo
en una proliferacidn de instituciones responsables.de la realizacidn de
funciones sociales especificas, entre las que se encuentra la escuela como

encargada de la funcidn educativa;

Faralelamente, dio lugar a la segmentacidén y especializacidn del
conocimiento, creando parcelas de conocimiento pertinentes a diferentes
individuos de acuerdD a-1a posicidn y funciones a desempeﬁér dentro de la
ohganizacién social particular. Pero, al mismp tiempo, generd nmevas
necesidades de transmisidn y difusidn hacia ;ada vez mayores contingentes
poblacionales, de los conbcimientoé y habilidades impuestos como
indisbehsables por el desarrollo del aparato deductivo y laé nuevas
formas de organizacidn de la sqciédadg apareciendo la escuela como medio

para dotar a la poblacidén de dichos conocimientos y habilidades, asi como
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Esto es particularmente cierte en 1los estudics que se ocupan del ané_.l.i.ei.s
de la relacidn entre la educacidbn y los  niveles de fecundidad o de  uso de
anticonceptivos, en los cuales se utilizan como indicadores de la primera,

ya sea el alfabetismo o bien loa afios o gradoa de escuela cursados.



para certificar la posesidn de los mismos, dando lugar al surgimiento del

saber escolarmente legitimado.

Conjuntamente con lo anterior y como elemento indispensable para el
mantenimiento de la cohesidn social y para la legitimizacién del orden .de
cosas vigente que toda sociedad requiere para su sobrevivencia como tal,
se hizo necesario el aseguramiento de la posesidén de un minimo homogéneb
de conocimientos, valores y pautas conductuales que permitieran el enlace
e identificacidn de 1los individuos en tanto miembros de una misma
sociedad, y que posibilitara tanto la incorporacién y adaptacién de éstos
a la vida social, como la aceptacidn del orden politico, social vy

econdémico establecido.

Asi, la escuela surge como respuesta a las necesidades creadas por la
evolucién histérica de la sociedad, constituyéndose en la institucidn
especializada que, contardo con agentes, medios, recursos y formas
organizsiivas nropias, concentra y organiza la imparticién de saberes y la
incorporacidén sistematica, progresiva'y‘dosificada de los individuos a la
‘vida sociai y econdémica.

En tanto parte integrante de una estructura y dinamica social més‘ amplia,
el aparato escolar y la educacidén a través de él impartida, pueden asumir
caracteristicas. muy variables de una sociedad a otra, dependiendo de las
circunstancias particulares de cada una de ellas y de los inféreses
ideolégicos, politicos y econdmicos de los grupos hegeménicos~~en ellas

dominantes.

Es a partir de situaciones concretas, de formas particulares de ver la
realidad y de prdyectos especificos de sociedad futura,'que se elabora o
adopta un cieﬁto concepto de educacidn y se trazan los objetivos que con
ésta se persiguen, que se asigna _un- papel al aparato éscolar en la
consecucién de estos dltimos, confiriéndole un lugar y una importancia
dentro del conjunto de instituciones sociales vigentes, y que se
establecen las caracferisticas ideolégicas, estructurales, organizativas y
nqrmativas del apabata escolar, asi como las de las formas, modalidédes,

medios y mecanismos a ser utilizados en el cumplimiento de su funcidén
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educativa164.

Sin embargo, la escuela, en tanto unidad constitutiva del aparato escolar,
no puede ser vista exclusivamente como institucién pasivamente determinada
desde el exterior. §S5i bien su funcionamiento esta condicionado por
elementos externos a ella , la escuela tiene a 1la vez dinamica y vida
propias, que imprimen movimiento y caracteristicas especificas a su
funcionamiento y a los resultados de su accidn. Esto es asi en la medida
en que la concrecidn de las practicas educativas de la escuela involucra
un conjunto complejo de elementos materiales, normativos y simbdélicos, vy
de formas de relacidn y participacién activa de individuos concretos, que

se conjugan y entran en juego en el hecho educativo.

En el funcionamiento de la institucidén escolar convergen e interactdan
factores de muy diversa naturaleza que confiereh caracteristicas
especificas tanto a la practica educativa como a los resultados de ésta.
Entre esos factores se pueden mehcionar los relacionados con la
infraestructura material necesaria para la realizacién del hecho escolar,
la cual incluye cuestiones tales como 1la disponibilidad de espacios
fisicod y mobiliario especificamente destinados a la tarea educativa, asi
como los relacionados con los recursos financieros requeridos tanto paré
la dotacién y mantenimiento de dichos espacios y mobiliario, como para

cubrir los salarios de los agentes éncargados de la labor educativa. La

1645:9 asl que en  sociedades parti.culu.roé; la educacidn escolarizada puede
tener una mayor © menor relevancia social, adquiriendo un sentido de bien
universalmente necesario, indispensable y obligatorio, cuyo otorgamiento
adopta un carldcter de servicio pUblico destinado a la . satisfaceidn de las
necesidades educativas de las ' mayorias, o bien, constituirse en arti culo
de lujo, de consumo reservado a grupos privilegiados, o adoptar una
posicidn intermedia entre esos extremos. La educacidn © puede, asimismo,
tener un carldcter laico o . confesional, estar adherida a una ®corriente de
pensamiento particular o© ser  de . carlcter plural, concebirse como via de
adoctrinamiento o de apertura at conocimiento, como arma de poder y
sometimiento o como derecho y via de acceso al bienestar de las mayori aa,
etc. . EL aparato escolar, . por su porte, puede estar sujeto en su
definicidn, control, regulacidn Yy vigilancia, a una entidad central,
generalmente- el Estado o algln grupo hegem&nico en particular, ° bien,
carecer de unidad, ﬁi.éndo mane jado por instancias diversas, bajo criterios
también diverseos; puede tener un  cardcter pUblice a privado, masivo o
selectivo, en la prestaciédn de sus servicios educativos; estar organizado
de una multiplicidad de maneras, contemplando ciertos . niveles y
modalidades educativas y tipos de escuelas; puede concentrarse on ciertas
areas del conocimiento o ser de carlcter universal, o.doptdr ciertas

metodologias e inatrumentos educativos y no otros, etc..



disponibilidad de esa infraestructura y recursos esta por un lado,
supeditada a criterios y decisiones de 1indole politica y econémica
generalmehte.adoptados desde el exterior de la escuelalbs, en tanto que, por
el otro, supedita la accidn educativa que se realiza al interior del

Ambito escolar.

Otro de los factores que interviemen en el desarrollo de la vida escolar
de manera significativa, es el referido a las reglamentaciones y estatutos
gue norman las relaciones de autoridad, - administracidn vy organizatién
escolar. Estos Eeglamentos, que pueden ser disefiados al interior del
aAmbito escolar y/o ser impuestos desde el exterior, establecen las
Jerarquias y formas de autoridad prevalecientes tanto dentro de la
escuela, entre los diferentes agentes involucrados en su funcionamiento,
esto es, directivos, maestros y alumnos, como las existentes entre la
escuela y la estructura educativa mas amplia en la que ésta se inscribe.
Tambi&n prescriben y proscriben formas de conducta al interior del ambito
escolar, sefialando sanciones ante posibles desviaciones que los diferentes
agéntes pudieran tener respecto a las. normas establecidas. Asimismo,
dichos reglamentos y estatutos marcan las formas de organizacidén escolar,
establéciendo los espacios destinados a la realizacidn de cada actividad,
asi como los  horarios y calendarios dé las mismas; establecen los
lineamientos de administracidn, regulacidn y control tanto del aprendizaje
de los alumnos, como las formas de reconocimiento de los logros educativos
por éstos alcaniados, estableciendo el tipo de escuelas y esfudios a los
que se les concede y reconoce validez Curricular, los requisitos "~ para la
imparticidn y adqguisicidén de estos ultimos, la‘ duracidén, ritmos vy
secuencias para la adquisicidén de conocimientos, los medios, métodos e
instrumentos educativos a ser utilizados en ello, e implementando formas
de evaluacidn y certificacidn para dar validez a 'los conocimientos vy

habilidades adquiridas por el alumno.

Ocupando un lugar medular en el desarrollo de la vida escolar, se tiene lo
relacionado con los acto+res que llevan a cabo, 0o se vinculan de manera
directa con el hecho educativo. En ello estan comprendidos tanto los
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docentes, como elvpersonai administrativo y los alumnos que interactdan de
manera cotidiana en el ambito escolar. La trascendencia de la accién de
los primeros, en tanto agentes especificamente encargados de la
imparticién educativa, es por si{ misma evidente, pudiendo variaﬁ sin
embargo, las caracteristicas y resultados de esa accién. Tras la actividad
que realiza el maestro, subyace por un lado, una cierta' formacidn
profesional previa que, avalada por un 'titulo, legitima su ejercicio
docente y, por el otro, la existencia de lineamientos de indole pedagégica.
que orientan su labor educativa, confiriendo ambos factores, en principio,
una cierta homogeneidad a su actuacidén. Sin embargo, la definicidén de 1la
acciédn real del maestro estd también supeditada a las condiciones
sociopedagdgicas concretas en las que dicha,accién es realizada, lo mismo
que a las caracteristicas particulares que el maestro, en tanto individuo
dot~ado de una personalidad y egperiencia de vida singulares, imprima‘a su

lab:or.

Algy similar ocurre con el personal administrativo de la escuela, el cual
en tanto encargado del control y regulacién de los aspectos operativos y
administrativos de aquélla, puede  imprimir su sello personal en el
desarrollo de la vida de ésta, ya sea mediante el _establecimiéhto de
normas y reglamentos de aplicacién_ especifica en una cierta unidad
escolap,‘o mediante su particulér_intérpretacién y obSerVancia de aquéllos
que son impuestos desde el exterior. El alumno, pdr su parte, en tanto
sujeto a quien sé‘dirige la accién édUcétiva, es también' un;Iindividuo
poseedor de una personalidad, un bagaje cultural, una experiencia de vida
y de intereses'y capacidades propias, que se pdnen en juego y: condiéianan
los efectos que la labor educativa desarrollada por el maestro y la

escuela, pudieran tener sobre él.

De ahi que tanto la accién educativa realizada por la escuela como sus
resultados, pueden adoptar caracteristicas diferentes de un contexto
escolar a otro, estando en buena medida supeditadas a las carécteristicas
y acciones particulafes de los actores involucrados en el hecho educativo

y a las relaciones e interacciones que entre ellos se establecen.

Finalmente, se tiene lo relacionado con los instrumentos pedagdgicos que,

bajo la forma de planes 'y programas de estudio, métodos y técnicas de



ensefanza, librog de texto y, en general, de material de apoyo que es
utilizado para la ensefianza y el aprendizaje, constituyen conjuntamente
con la labor del maestro, los medios de los gue la escuela se vale para la
realizacidén de su funcidn y la consecucidén de los objetivos educativos que
persigue. Dichos instrumentos, ya sean impuestos a la escuela desde el
exterior o concebidos; disefiados y elaborados por ella misma, responden
siempre a concepciones de realidad vy de educacidén particulares,
constituyéndose en su implantacidén y aplicacién en poderosos portadores,
difusdres, inculcadores y reforzadores de la orientacidédn ideolédgica,
‘valorativa‘y cognitiva sustentada por la escuela. No obstante, aun cuando
los instrumentos pedagédgicos utilizados por la escuela tienen como objeto
servir de apoyo en - la materializacién de una cierta intencionalidad
educativa, su efectividad esta  sujeta al uso que de ellos se haga,
pudiendo éste variar de acuerdo al significado y relevancia que tengan
para los diversos agentes invelucrados en la practica escolar, asi como de

la interpretacidn y aplicacidén que. éstos hagan de aquéllos.

Es asi que la escuela constituye en si misma un mundo dinamico y éompleio
en el que se dan cita e interacttan factores de muy diversa naturaleza.
Formando parte de un aparato escolar, a su vez inserto e integrante de la
estructura social mas amplia, la escuela es encrucijada de decisiones Yy
condicionamientos impuestos desde el exterior, y de situaciones y acciones
generadas a su'interior,'que_en su articulacidén e interaccidn definen las
caracteristicas-del funcionamiéntu=escoiar y condicionanm.el,‘cumplimiento

de los objetivos educativos a ella encomendados.

Ahora bien, independientemente de las formas y caracteristicas que ‘“el-
aparato escolar en lo'genéral, y la escuela en lo particular, puedan
adoptar en 'mom&ntos y espacios determinados, éstos cumplen para la
sociedad funciones de socializacidén de sus miembros y de formacidn de los
cuadros que el aparato productivb requiere. 8Sin embargo, para nuestros
propésitos de analisis de las acciones realizadas por la institucioén
escolar vinculadas con el comportamiento reproductivo poblacional, el
ihterés se centra en su funcién socializadora, y mas especificamente, en
lo concerniente al contenido de los mensajes que siendo transmitidos e
inculcados por la escuela, ya sea de manera explicita o velada, pueden

afectar el comportamiento futuro o actual de los usuarios de los servicios



escolares.

Desde la perspectiva socializadora de la escuela, ésta tiene como tarea la
transmisién, inculcacidn y reforzamiento de un conjunto de valores,
normas, actitudes, creencias, conocimientos y patrones de comportamiento,

considerados como socialmente validos y relevantes.

LLa escuela se constituye asi en entidad mediadora entre el 4ambito de 1lo
macrosocial 'y lo individual, filtréndose e inculcandose a través de ella
los elementos cognitivos, valorativos, normativos y conductuales que se
consideran ttiles y adecuados a la preserVacién, y/o0 transformacidén del

orden social prevaleciente.

En la escuela se vierten y conjugan 1los condicionamientos ideoldgicos,
politicos y econémicos impuestos por el o los grupos en el poder, estando
supeditado a éstos el funcionamiento de aquélla en su orientacién,
normatividad, contenidos, métodos e instrumentos. En tanto institucidén
concreta encargada de poner en practica los lineamientos educativos
marcados por dichos grupos, la escuela interpreta, dosifica, distribuye y
difunde. un universo de significaciones que, bajo una concepcidén particular
de la realidad, tratén de moldear la conciencia y la conducta de los

miembros de la sociedad.

AN cuando el propio anciohamiento de la escuela, con sus estructuras de
poder, normas y medios de control que rigen la organizacidén escolar  y el
comportamiento de sus integrantes, es en si mismo portador e inculcador de
mensajes y conductas socializadoras, 'son los contenidos curriculares
explicitamente manifestados en los planes y programas deeestudios y en los
métodos e instrumentos para la puesta en practica de éstoé, asi como los
contenidos implicitos u ocultos que se derivan de la interaccidn IQUe al
interior de la escuela y de 'manéra cotidiana, tiene ,Jugaﬁ entre sus
intégrantes, los que se presentan como mas cercanos a la socializacién Y

educacién en materia reproductiva y sexual.
Dejando por un momento de lado los contenidos curriculares formales gque la

escuela transmite e inculca, ésta, en tanto 4Ambito de convivencia e

interaccién de maestros, administradores y alumnos, constituye en si misma
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un espacio de socializacién y educacidn informal. En esa convivencia e
interaccidn, los diversos sujetos aprenden unos de otros , al entrar en
juego las distintas historias de vida, personalidades, ' valores,
costumbres, creencias, conocimientos y experiencias de las que cada
individuo es portador, las cuales son socializadas en el trabajo y 1la
convivencia escolar cotidianos, ya sea mediante su comunicacidén abierta o
a través de préacticas y comportamientos especificos. Cada individuo, el
maestro en lo particular, con sus conductas y actitudes, lo mismo que cada
situacidn vivida al interior del ambito escolar, constituyen fuentes de
aprendizaje, cuyos mensajes y significados son captados,‘ aprehendidos vy

asimilados en forma variable por los demas.

For su parte, los planes y programas de estudios establecen el conjunto de
conocimientos a ser ensefiados por el maestro y aprendidos por el alumno,
marcando la pauta de la graduacién y secuenciacién de su imparticién, asi

como de los métodos a seguir para ello.

La definicién‘de los contenidos a ser impartidos por la escuela, implica
una seleccion y dosificacién de aquéllos que, bajo la particular
perspectiva del grupo dominante, son considerados como necesarios al
mantenimiento, reproduccién y legitimacién del orden social existente y a
la conduccidn de la sociedad en la direccién deseada; implica también una
discriminacidn del tipo y graduacidén de los contenidos perfinentes de seﬁ
difundidos entre la poblacién en general, y aquéllos-a ser —impartidos a

sectores o grupos especificos de ésta.

Similarmente, es a partir de dicha perspectiva que, por un lado, se
determihahtlas formas, métodos, secuencias y tiempos de ensaﬁanéa y
aprendizaje‘de los contenidos definidos, los cuales son recogidos vy
plasmados en los planes y programas educativos que rigen la labor escolar.
Estos constituyen la gufia que marca los cauces del quehacer educativo
escolar, sintetizandose en ellos la orientacién cognoscitiva, valorativa,

normativa y conductual definida por el grupo social dominante.

Sin embargo, y no obstante el mayor o menor grado de obligataﬁiedad que en

su observancia ¥y aplicabilidad pudieran tener entre el conjunto de



escuelas de un pais o area geografica o poblacionaliéé, dichos planes vy

programas tienen en los hechos wuna validez normativa y sobre todo
indicativa, en la medida en que su puesta en practica estd sujeta a 1la
inteﬁpretacién que de ellos haga cada escuela y mas especificamente, cada
maestro, de -acuerdo tanto a sus intereses particulares como a las
caracteristicas sociopedagédgicas del medio concreto en que se desarrolla
su actividad educativa, lograndose con ello diferentes niveles de apego a
la intencionalidad original de aquéllos y, consiguientemente y en conjunto

con otros factores, efectos diferenciales sobre los educandos.

For otra parte, es también bajo la particular perspectiva del grupo social
dominante que se diseﬁan, elaboran y/o seleccionan los instrumentos que se
consideran mas adecuados para la puesta en practica de 1los planes vy
‘programas. Guardando, al menos en teoria, una estrecha correspondencia con
la'orientacién educativa y las. lineas de accién plasmados - en estos
tGltimos, dichos instrumentos constituyen la base material y concreta sobre
la que se apoya la labor educativa de todos los dias. De entre la amplia
gama de instrumentos educativos que para el trabajo escolar se encuentran
actualmente disponibles, y que van desde el 1l4apiz, el cuaderno y el
pizarrén hasta los medios audiovisuales y las computadoras, el libro de
texto ocupda un lugar primordial para nuestros propdésitos analiticos, en
tanto instrumento que en fohma tangible egpresa la intencioﬁalidad

educativa que se prefende.

El libro de texto, constituye instrumento fundamental dei apoyo y/oA
cdmplementacién del proceso de ensefianza y aprendizaje desarrollado en la
escuela. En ¢l se traducén y'toman cuerpo los lineamientos conceptuales. y
" metodolégicos de los planes vy ﬁrogramas de estudios, plasmandose vy
materializandose de uwna manetra Drganizéda, sistema®ica, condensada( y
generalmente integrada, los mensajes informativos, normativos y formativoé
que se pretende transmitir e inculcar en el educando, tanto en el plano de
lo cognoscitivo y del desarrollo de habitos y habilidades, como en :el de
la promocién'e introyeccidén de cierto tipo de valores, actitudes vy

conductas que se considetran como deseables o convenientes.

16 ] .

Por ejemplo, en el caso concreto de México, exsiten planes y programas de
estudios Unicos para la educacidn primaria, cuya observancia - es, al menos
en teoria, obligatoria para toda  escuela primaria del pais cuyos estudios

pretendan tener validez oficial.
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La importancia del libro de texto como instrumento educativo puede ser
resumida en la siguiente cita: "Los libros, pues, no sélo son informacién,
por la forma en que organizan el conocimiento y por las actividades de
aprendizaje que promueven, afectan el desarrollo o la represién de
capacidades que se relacionan con la independencia, la disciplina, la
capacidad critica, la competitividad o la seolidaridad. En suma, los libros
son un universo cultural, influyen de manera profunda y —masiva sobre el
COmpoPtamiento'y las aspiraciones de una poblacidn inmensa y en la etapa

masdﬁctildelcrecimiento"167.

Los conocimientos y mensajes divulgados a través del libro de texto, son
presentados como verdades, formando parte del saber legitimo a . ser
transmitido e inculcado por la escuela. Tanto eli discurso como las
caracteristicas del libro de texto, expresan una cierta forma de
concepcidn de la educacidén y de percepcién de la realidad, de tal suerte
que si bien .en un primer momento el libro refleja la posicidn de quien lo
elabordé, supone también una adhesién y/o identificacién por parte de
‘gquienes lo eligen como instrumento educativo, asi como una mayor o
menor aceptacidén por parte de quien lo usa en su trabajo cotidiano, esto

es, el maestro.

En relacién‘a esto dltimo, cabe seflalar gque de manera similar a lo
oéurrido con los planes y programas de estudioé, puede suceder gque cada
escuela y/o cada cada maestro tengan. la posibilidad de elegir los libros
de texto a utilizar en su accidn educativa, o bien, que todas las escuelas
de un cierto tipo o nivel utilicen los mismos Iibros, de acuerdo a la
seleccidn y definicidn hecha desde una entidad central, externa a la
unidad escolar. Asimismo, e independientemente de quién elija los libros a
emplear, cada eséuela y sobre todo cada maestro, puede'usar los libros de
texto e interpretar sus contenidos de diferente manera, de acuerdo a sus
propios intereses cognoscitivos y valorativos, a sus preferencias
pedagdégicas, a las caracteristicas socioecondémicas y culturaies suyas y de
sus alumnos, a la dinamica que se establezca dentro del - grupo éstolar,

etc..

Si bien lo anterior pudiera plantaer dudas acerca de 1a influencia que
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Olac Fuentes Molinar, citado por CHARLES,1987:87.



los contenidos de los libros de texto pueden efectivamente ejercer sobre
el educando, en comparacidn con la influencia potencial de los mismos,
esta duda se disipa en un contexto como el mexicano, en donde la funcidn
educativa es atributo principal, aunque no exclusivo, del Estado, y en
donde, al menos para la educacidn primaria, existen libros de texto que
son de uso obligatorio para todas las escuela primarias, tanto oficiales
como particulares. Es decir, =~ atn cuando dichos 1libros puedan ser
utilizados con diversos grados de intensidad y de diferente manera por las
distintas escuelas y los diversos maestros, siendo en ocasiones ignorados
y con frecuencia compleméntados con otros textos -sobre todo en las
escuelas particulares—, constituyen en el peor de los casos, punto de
referencia obligado de la labor educativa de toda escuela primaria, siendo
por otro lado, instrumental educativo basico y con frecuencia dnico, en

' . &8
las escuelas oficiales de ese nivel educativo, que son la mayoria1 .

AGn mas, a diferencia de lo gue ocurre con los planes vy programas de
estudios, cﬁyo manejo e implementacién recae exclusivamente en las
autoridades escolares (maestros y directivos), el libro de texto puede ser
usado por el alumpo en forma indepéndiente-de aquéllas, pudiendo recurrir
a su léctura, consulta y/o estudio una y otra vez, incluso fuera .de1~
Ambito escolar. Asimismo, es potencialmente factible la extensidén de su
uso, y consiguientemente la transmisién de sus -contenidos, hacia otros
miembros de la familia del educando, partiduiarmente hacia aquéllos que
pbéstan ayuda al nifio en la realizacidn de sus tareas escolares, o cuando
dicho libro es el Unico, o de los pocos existentes en el hogar o a los que

tienen acceso los adultos.

Asi el libro de texto adquiere una singular trascendencia en México como

1681‘01\ sblo para dar una idea de la importancia numérica de la escuela y del
libro de texto en ' nuestro pals, conviene sefialar loa siguientes datos: = en
el cicle escolar 1986-87 el asistema de educacidn primaria atendid a- casi
15 millones de nifics, de los cuales el 7?72% fue - atendido  por el gobierno
federal, el 28 por Llos estados y 'apona.ﬁ- el 5% por los particulares. Por
otro lado, suponiendo efectivo el uso obligatorio Y exclusivo - del libre . de
texto en toda escuela federal Y estatal, 2@ tiene una cifra de 14. 2
millones de niffios usuarics de los mismos, en tanto que solamente entre los
?50. mil = nifios uauarics - de los servicios particulares dicho uso es
incierto. . En ese mismo cicloe escolar, la Comisidn Nc.:.cior'«:.l.~ del ' Libro ‘de
Texto Oratuito tuvoe un tiraje de 7?74.45 millenes de Llibros de . texto, mismos
que se distribuyeron a tode lo anchoe y largo del pais. - (Datos tomados de

SEP, Informe de Labores 1986-87:24 y 2&
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medio transmisor € inculcador de significados, cuyo radio de influencia no
se limita al ambito de lo escolar‘y a la de suyo importante poblacidén
infantil actual y futura poblacidn JuQenil y adulta, sino gque se extiende
para abarcar, en un grado dificil de determinar, hacia otros segmentos

poblacionales actuales.

For los efectos que el libro de texto puede tener en 1a conformacién de
mancras de ver el mundo y la vida en lo general, en 1la conformacidén de
valares; actitudes y creencias que a 1la postre seran traducidas en
conductas especificas en los diferentes campoé de la vida individual, asi
como potr los conocimientos e informacidn que brindan no sélo a los niffos
sino también a los édultos, el analisis de sus. contenidos deviene en
asunto de sustantivo interés en el estudio de la relacidn existente entre
la educacidn y la fecundidad y, mas especificamente, en el de .los
mecanismos a través de los cuales 1la institucidn escolar puede actuar
sobre la conservacidén o transformacién' de las conductas reproductivas
poblacionales. AUn cuando se recunoée, como ya antes fue sefialado, que el
libro de texto esta lejos de constituir el unico de los instrumentos
‘mediante los cuales la escuela puede incidir sobre dichas conductas, asi
como las limitaciones que el uso real del mismo puede tener, es preciso
reconocer también las potencialidades de su influencia en tanto medio
material en el que se plasma y concretiza la intencionalidad educativa
-prevaleciénte.y se difunde e inculca, con grandes alcances de ‘cobertura
poblacional, los modelos de sociedad y de individuo que se pretenden para
el presente y para el futuro. De ahi que el analisis del - libro dé' texto
ofrece grandes posibilidades para el conocimiento de algunos de los
aspectos cualitativos de la escolaridad,; conocimiento que como se sefialéd
paginas atras, resulta indiépensable'para la comprénsiéngde la.relacién de
los ®efectos que la educacién puede tener sobre la fecundidad.

Ahora bien, un anilisis completo de los mecanismos mediante 165 cuales 1la
escuela, y la educacidén a travéé de ella adquirida, pueden incidir sobre
el comportamiento reproductivoe de los individuos, . involucraria un
conocimiento y.una comprensidn a fondo no sdélo de la complejidad del
funcionamiento escaolar y de 1los diversos componentes que en ello
intervienen —una parte de los cuales trataron de ser esbozados en las

pAginas ptrecedentes—, sino también de 1los procesos que hacen que una



accién educativa escolarizada con ciertas caracteristicas pueda tener
efectos diferenciales sobre diversos aspectos de la vida de distintos
individuos, particularmente sobre los aspectos que se relacionan de una

manera mas directa con la reproduccién de éstos.

Eajo una perspectiva sumamente modesta en comparacidn con lo anterior, en
las paginas siguientes se intenta incursionar en el conocimiento de -
.algunos de los aspectos cualitativos que se ponen en juego en el hecho
escolar. Considerando a los libros de texto como expresidn concreta de la
.intencionalidad educativa vigente y como uno de los vehiculos a través de
los cuales dicha intencionalidad puede 5er'materializada, en el siguiente
capitulo se hace unxanélisis de los libros de texto empleados por el
sistema éducativo-mexicano.en'la imparticidn de la educacién primaria,
centrando la atencidén en los confenidos de los mismos que hacen referencia
a aspectos que en diferentes estudios se han mostrado estrechamente

relacionados con el comportamiento reproductivo poblacional.
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CAPITULD IV. EL LIBRO DE TEXTO GRATUITO EN MEXICD: SUS CONTENIDOS

RELACIONADOS CON LA REPRODUCCION HUMANA.

Los principios sobre los.que descansa la educacidn en el pals estan
contenidos en la Constitucidn Folitica de los Estados Unidos Mexicanos, en
cuyo articulo tercero se asienta el caracter laico, democratico vy
nacionalista que debe tener toda la educacidn que se imparta en territorio
nacional, la obligatoriedad de la educacidén primaria, el caracter gratuito
de la educacidn proporcionada por el Estado, aéi como la facultad de = éste
para normar, regular y vigilarla tarea educativa, incluyendo agquélla que
realizan los particulares en los niveles de educacidn primaria, secundaria
y normal, lo mismo que la destinada a obreros y campesinos. Igualmente, en
su articulo 31 establece como obligacidén de todo mexicano; el hacer '"que
"sus hijgs o pupilos, menores de quince aflos, concurran a las escuelas

publicas y privadas para obtener la educacién'primaria elemental".

Siguiendo los mandatos constitucionales, la Ley'Federal_de Educacién, por
su parie, seffala las finalidades que con 1la eduéacién se persiguen en
México,~d51 como los lineamientos y normas. geneﬁéles que regulan el
procesu wuucativo del pails, y define las caracteristicas del 'sistema
educativo nacional. En dicha Ley se reitera el sefialamiento constitucional
de que la educacidn puede ser impartida tanfO‘por el Estado —a través de
la fedéracién, los estados, municipios y organismos descentralizados-—,
como por particulares, siendo en cualquier caso la educacidén considerada

como un servicio publico.

Asimismo, establece la composicidn del sistema educativo nacipnal,
definiendo tres tipos o niveles de educacidén, esto es, el elementél, el
medio y el superior, y dos modalidades, escolar y egtﬁaescolar; considera
ademasg a la educacidén especial u otro tipo o modalidad educativa que
pudiera ser requerida por grupos especificos de poblacidn, como integrante
de dicho sistema. El tipo o nivel elemental comprende a su vez, la
educacién preescolar y la primaria, siendo esta ultima obligatoria para
todos los habitantes del pais; el nivel medio comprende la secundaria y el

bachillerato, en tanto que el superior esta integrado por la licenciatQPa,

140



la normal y el posgtrado.

Como elementos de funcionamiento del sistema educativo nacional se
consideran: los educandos Yy los educadores; los planes, programas vy
métodos educativos; los establecimientos que imparten educacidén; los
libros de texto, los cuadernos de trabajo, el material didécﬁico, los
medios de comunicacidn masiva y cualquier otro que se utiiice para
impartir educacidn, asi como a los bienes y demas recursos destinados a la

educacidn y a la organizacidén y administracién del sistema.

For otra parte, en la misma Ley se sefiala a la Secretaria de Educacidn
Piblica (SEF), como la entidad central en. la que se delegan las funciones
de Pegulér y normar la educacidn del pais, fundamentalmeﬁte en lo
reiacionado con la educacidén primaria, secundaria, normal'y la destinada a
obreros y campesinos. Asi, la SEP es la encargada de la formulacién de los
plane= y programas de estudios y de la autorizacidn del uso de material
educativc, para los tipos de educaé@én mencionados. Es también la SEF la
encargada vde elaborar y mantener actualizados los libros de texto
gratuitos para la educacidén primaria y, al igual que los Qobiernos de los
estados, la facultada para otorgar, revocar o negar, tanto la autorizacidén
a‘pérticulares para la imparticién de los tipos educativos mendionados,
como el otorgamiento ‘de validez oficial a los estudios por éstos

proporcionados.

Lo anterior constituye, a grandes rasgos, el marco general en el que se

inscribe el libro de texto gratuito en México.
IV.1. EL LIBRO DE TEXTO GRATUITO

El libro de texto gratuito surge en el pals como un medio de hacer
efectivo el derecho, constitucionalmente establecido, a la gratuidad de la
educacidén primaria, apoyando el cumplimiento de la obligacidn que tiene el
Estado de ofrecer servicios de educacién elemental a todos los nifios en
edad escolar del péis, con 1la vdotacién de los correspondientes

instrumentos de aprendizaje.
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Su emergencia obedece, asimismo, a la pretensidén de homogeneizar los
contenidos educativos que se imparten en ftodas las escuelas primarias del
pals, oficiales y particulares, tanto en lo concerniente al tipo y ctmulo
de conocimientos y valores considerados como indispensables de poseer vy
compartir por todo mexicano, como en relacidn a la interpretacidn de los

mismos y de la realidad histdrica y social del palis.

Asi, con los libros de texto se intenta ir mas alla de la formulacidn vy
establecimiento de los lineamientos educativos a seguir por todas las
escuela primarias del pais, para proporcionar las herramientas materiales

para su implementacidén en la practica.

Cabe sefialar sin embargo, que si bien los libros de texto gratuitos son de
uso obligatorio en todas las escuelas primarias, no tienen un caracter
Unico ni exclusivo, como tampoco se pretende que la enseflanza y el
aprendizaje tengan que limitarse exclusivamente a los contenidos de ellos.
No obstante su obligatoriedad, se deja abierta la posibilidad de emplear
otros libros adicionales, al tiempo que se considera al libro de texto
como elemento complementario de la labor educativa realizada por el
maestro, eje medular del proceso de enseflanza Yy aprendizaje. Acorde a
ello, la existencia y uso de los libros se plantea en términos de ofrecer
una versidn homogénea del minimo de conocimientos que cada - mexicano debe

tener y de garantizar a todos los nifos_el acceso a ellbs169 .

El libro de texto fue recurrente fuente de preocupacién y objeto de
regulacidn por parté del estado desde los inicios del - México
independiente, centrandose la atencidén sobre los mismos en los aspectos
relacionados con la pertinencia de sus contenidos, con 1la autoria
extranjera de muchos de los mismos y con su distribucidn entre la

’poblacién, habiéndose dado incluso algunos intentos de ' distribucidn

169
Cfr. GONZALEZ PEDRERO1982.
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gratuita de los mismosl7u. Fue sin embargo hasta 1959, afio en el que por

decreto presidencial fue creada la Comisién Nacional de Libros de Texto
Bratuitoé,cuando se sentaron bases firmes para la elaboracidén de libros
que, diseflados especificamente para la poblacién mexicana, ofrecieran
contenidos homogéneos y una versién Unica de la realidad nacional, con
objeto de evitar la diversidad de enquues' e interpretaciones
prevalecientes, y que fueran de acceso efectivo a todos 1los nifios del

pais.

Asi, los primeros libros de texto gratuitos actuales empezaron a
entrar en circulacidén en 1960. Siguiendo los lineamientos del plan y ‘los
programas de estudios de 1957, y mediante convocatoria a concurso abierto
de obras individual o ghupalmenté elaboradas, fueron seleccionados 36
titulos para el alumno de los seis grados de primaria, los cuales fueron

editados y reeditados entre 1960 y 1978.

Sin embargo, estos libros estuvieron desfasados desde su nacimiento del
nuevo plan y los programas educativos gque entraron en vigor a partir de
1960, en los cuales hubo un ‘cambio sustantivo en la organizacidén del

cohocimiento, pasandose de la organizacién fraccionada por asignaturas
170 L ‘ : ' ‘

- En una fecha tan lejana como loe es el afSfc de 1898,  se econtemplaba. ya la
necesidad de “difundir entre el  pueblo ‘ los ' medios indispensables para el
aprendizaje” y en 1842, se “convocd a concursos para la redaceidn - de
libros de textos" (ENCICLOPEDIA DE ‘ MEXICO,10087:2447). “Desde las leyes del
10 y 25 de octubre de 183939, <y) mediante diversos ordenamientos expedidos
en 1844, 18067, 18069, 1890, por ejemplo, el Estado habia ejercido la
facultad de sefialar los libros do texto obligatorios =~ en las escuelas
primariae del pais...¥Ya en el Segundo Congreso de Instruccidn (1890-1801)
g@ habla discutido el heche de que la mayor parte de los textos  fueran
extranjeros, v por tanto inadecuados a las necesidades nacionales. La
discusidn resurgid durante el ‘gobiern® de Carranza, porque de los 208
Libros autorizados, los 19 obligatorios eran norteamericanos. . . Heredada
desde el porfiriato, - los gobiernos revolucionarios consolidaron (la
préctica de la distribuecidn gratuita de libros, que tuvo sus mejores
frutos con "la publicacidn de la Biblioteca de los Clasicos por
instrucciones. . (dé Jogé Vasconcelos;  con la creacidn de la Comisidn
Editora Popular, durante el gobierno de  LAzaro cArdenas, que tenfia _eomo -
objetivo editar libros de lectura para ‘el medic rural, v con la i.fnproai.én v
de cartillas alfabetizantes y la creacidn de - la Biblioteca Enciclopédica
?opul.a.r, durante el régimen de Avila Ccamacho” (MARTINEZ SILVA, 1082:25-206).
“...durante el gobierno de CArdenas, la SEP habla impreso libros de texto -
repartidos gratuitamente: la serie SEP para escuelas urbanas Y ‘la serie
SIMIENTE para escuelas rurales. Estos libros elaborados - para - cumplir con
la - Reforma del Articuleo Tercero de - 1934. . . dejaron de aj;:arocor en 1041"
(STOCK,1907:49) ' -
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prevaleciente en los de 1957, a una concentracidén por areas de estudio, en
los de 1260. No obstante dicho desfase, los 1libros estuvieron vigentes
durante doce afos, puesto due "la SEF considerd conveniente terminar los
libros con los programas de 1957, pues no era el momento de rehacer todo
otra vez, maxime que lo fundamental, en ese momento, era consolidar el
libro de -texto gratuito vy obligatorio contra la | oposicidén de
organizaciones empresariales, ciertas asociaciones de padres de familia vy
escuelas de caracter confesional. De haber optado pbr adecuar los libros a
los nuevos brogramas se hubiese abierto un segundo frente de oposicidén: el
del nuevo plan de estudios. En esta tesitura se tomd la decisién del mal

menor”171.

En efecto, desde su aparicidn, los libros de texto gratuito fueron objetq
de frecuentes ataques por parte de diversos grupos, planteandose como
atentatotios al derecho de los padres de familia de . elegir el tipo de
educacidn para sus hijos, & la pluralidad de pensamienfo al  imponer una
visidén unica de lé Péalidad ys, & las garantfas de libertad de trabajb,
imprenta y comercio cohstitucionalmente establecidas. Asimismo, se les
tildaba de constituir un monopolib, de tener tendencias comunistas, de ser
antidemocraticos, de prestarse para el adoctrinamiento, de ser
antipedagégicos y propiciar el estancamiento de 1la enseflanza y la

: i » . . X . s 172
reduccidn del maestro "a un simple repetidor de lecciones invariables" .-

Los ataques éontra los libros de texto tendieron a disminuir. hacia . el
final de los afios sesenta, pero se reavivaron con la reforma educativa de
1972. Como consecuencia de esta dltima, que pretendia 1la formacidén
integral del individuo mediante una educacidén de caracter. mas formativo
que informativo, se emprendid la elaboracidén de nuevos libros de texto,
que "realmente faciliten la ‘ensefanza y transmitan el -penSamiénto
cientifico'contemporéneo conforme a una estructura didactica actualizada".
En esta ocasién y buscando la correspondencia con los planes vy programas'
de estudios derivados de la reforma, se hicieron modificaciones

sustantivas a los libros, tanto en lo referente a su método como a su

171

7 SALCEDO,1982:36.

172 L . . . - L
Para una descripcidn mAs amplia de la polémica que suscitd la aparicidn

de . loa ' libros. de © texto gratuitos, ver . MARTINEZ,1982:26-28 v
CHARLES ,1987:03-04 . :
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contenido, quedando organizados por areas programaticas. Asi, se
elaboraron libros para las 4areas de matematicas, espafinl, ciencias

naturales y ciencias sociales, para cada grado.

A diferencia de los libros anteriores, la elaboracién de los libros de la
reforma fue expresamente encargada a equipos interinstitucionales e
interdisciplinarios de profesionistas reconocidos. Los treinta libros para
el alumno, constitutivos de esta segunda etapa; comenzaron a editarse
entre 1971 y 1974, siendo delresaltar la ola de protestas y criticas que
se levantdé por parte de los sectores mas conservadores y reaccionarios de
la poblacidn debido a la incorpobacién de algunos elementos de educacidn
sexual . :5in embargo - -dichas protestas, que se manifestaron de diversas
maneras, desde cartas de desacuerdo dirigidas a las  autoridades
educativas, comunicados periodisticos, difusidn de rumores, hasta marchas
y plantones y 1la quema de 'libros en lugares publicos, tendieron a
desvanecerse con la incorporacidn, en los aflos de 1976 y 1979, de pequefias
modificaciones a las secciones de los libros que trataban el tema en

cuestién17°.

Similarmente, los mismos grupoé, entre los que se encontraban 1la Unién
Nacional de Fadres de Familia174 y el Episcopado Mexicano, .chiticaron e
impugnaron los libros de Ciencias Sociales, sobre todo el de sexto grado,
rgumentando.su -corte marxista y la-simpatfia que mostraban poﬁ los
regimenes socialista y comunista. Se les calificaba de incifadores a la
violencia y a la lucha de clases y de atacar a los ricos y a la iglesia.lﬁ
raiz de lo anterior, se procedidé a modificar dicho libro en 1975, "Su
redaccién cambié y se le incluyeron observaciones que no habfa en la
edicién anterior, también cambiargn la estructura vy multitud de

ilustraciones... (con lo que) la calidad mejord notablemente y no se alterd

173

MAs adelante en este mismo capi tulo, al tratar lo referente a los
contenidos de los Llibros relacionados con la sexualidad v ta reproduccédn,
- presentan los principales argumentos esgrimidos por los grupos
opositores a la incorporacidn de estos temas como materias de . estudio de
la educacidn primaria, asi como las modificaciones que fueron introducidas

a su versidn original.

174

Grupo que, como Yya antes fue sefialado, tiene una clara ' afiliacidn con el
clero mexicano. :
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el sentido original™ 5 por otra parte, como resultado de revisiones
continuas, todos los libros de ciencias sociales sufrieron algunos cambios

entre 1973 y 1979.

En 1978, se hicieron algunas modificaciones a los planes y programas de
estudios de 1972 vy, consiguiehtemente, a los libros de texto. Entre esas
modificaciones destaca la incorporacidén de una nueva area de conocimiento
especifico, la de educacién para la salud, cuyos contenidos se incorporan
principalmente en los libros de primero y segundo grados. Estos ultimos
libros pasaron a ser desde el afio de 1980, libros integrados en los que se
rednen las diversas areas de conocimiento, de tal suerte que un mismo tema
es abordado a la luz de las diferentes &reas de conocimiento, empleandose
para ello una metodologia en la que se busca que el nifio sea participe
activo y generador de su propio aprendizaje. Asi, existe un soclo libro de
texto, dividido en dos partes, y su correspondiente cuaderno de trabajo,
para cada uno de esos dos grédos; mientras que para los grados del tercero
al sexto, se mantiene. la misma estructura organizativa por areas antes
seflalada, persistiendo los libros de matematicas, espafiocl, ciencias

naturales y ciencias sociales para dichos grados.

Si bien todos los libros han estado sometidos a continuos procesos de
revisidn y evaluacidén, que han dado lugar a algunos cambios en los mismos,
éstos han sido minihos, manteniéndose ngal en lo esencial hasta nuestros
diaz. De esta~maneﬁag son veintiseis los. libros de texto gratuitos para el
aluhnn, compuestos de la siguiente manera: cuatro libros integradds para
el primer grado (dos de texto y dos cuadernos de trabajo); tres libros
integrados para el segundo grado (dos de texto y uno de lecturés)g cinco
libros nara el tercero,> quinto y sexto grados: matematicas, ciencias
sociales, ciencias naturales, espaﬂql ejeﬁcicios y espafiol lectura; vy
cuatro libros para el cuarto gradd: matematicas, ciencias sociales,

ciencias naturales y espafiol.

Ahora bien, para nuestros propdsitos de analisis de los contenidos de - los
libros en relacién a asuntos de alguna manera vinculados con la
reproduccién humana, los libros integrados de primeroc y segundo grados, lo
mismo que los de ciencias naturales y los de ciencias sociales de los
175

MERINO,1082:326. En ese trabajo 80 proporcionan mayores detalles sobre
las criticas desatadas por los libros de Ciencias Sociales.
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grados superiores, son los que presentan mayores posibilidades. De ahi que
la atencién se centra basicamente en dichos libros, no obstante 1lo cual,
de manera ocasional se incorporan al anAlisis contenidos procedentes de
libros de otras areas distintas a las seflaladas, en los que se encontraron
algunas cuestiones de relevancia e interés para nuestros propésitos.

Fuesto que el interés del anAlisis de los contenidos de 1los 1libros se
dirige & descubrir el posible tipo de influencia que los libros de texto
pdeden ejercer sobre las conductas reproductivas de los futuros adultos
mexicanos, en las siguientes paginas la atencidn se centra en los
conocimientos, valotres, normas, actitudes y creencias que dichos libros
ensefian y transmiten respecto 'a la familia, los roles sexuales vy
familiares, el comportamiento poblacional, la planificacién familiar, la
reproduccidn, la sexuslidad y la salud, temas todos ellos estrechamente

relacionados con el de 'a reproduccidén poblacional.

Antes de entrar en materia del'anAIiéis de los contenidos de los libros de
texto, vale la pena hacer algunos seflalamientos paré ubicar la importancia
que la educacidn primaria y el consiguiente uso de 1los libros de texto
correspondientes a este nivel, pueden tener para nuestros propésitos

analiticos en el caso especifico de México.

Durante el pasado ciclo escolar {(1988-8%), el numero de .alumnos inscritos:
_en.el nivel de'educacién primaria én el pais fue de 14.656 millones de
nifios, mismos que por el sdlo hecho de estar inscritos en el sistema
eécolarizado fueron usuarios potenciales de los libros  de texto
prbporcionadosvpor el gobierno. Es decir, el 17.7% de la poblacién total
del palis tuvo acceso a dichos lihroé. Si bien como ya antes fue seflalado,
no en todas las escuelas se utilizan efectivamente 105'1ibros; sobre todo
en las particularés, el numero de alumnos en ellas ~ inscritos
repPeéenta apenas el S.7%Z  del total de alumnos de este nivel, con
-alrededor de 835 milialumnos. Lo anterior da una idea de los alcances de
cobertura poblacional que los libros de téxto y los contenidos a través de

ellos transmitidos, pueden tener en nuestro pais.

For otra parte, la poblacidén que cursa la educacidén primaria escolarizada

en el pails y que es por tanto usuaria potencial de los libros de texto
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aqui considerados, corresponde en su totalidad a poblacién infantil de é é
14 afilos. De ahi que los efectos que la escuela y los. contenidos de 1los
iibros puedan tener sobre el comportamiénto reproductivo de los mismos,
son en principio, efectos diferidos a futuro. 8Sin embargo, es preciso
tener presente, tanto la cercania de ese futuro para los hiﬁos de 1los
grados superiores, asi como lo sefialado por Caldwell respecto a los
cambios que la escolarizacidn de los hijos puede tener sobre las
relaciones familiares y sobre el comportamiento reproductivo actual de
éstas, asi como lo arriba anotado respecto a los efectos extensivos que
los libros pueden tener hacia otros Miembros“ de la familia del nifio

escolar.

Finalmente, es preciso recordar que no obstante la significativa expansidn
'que el sistema educativo mexicano ha experimentado en los afios VPECiEDtES,
todavia en la actualidad gran parte dg la poblacidén del pais llega a ‘lo
sumo a concluir la educacién primaria: segun datos de la ENFES para 1987,
el 61.9%4 de la poblacidén mayor de qunce afios tenia estudios de primaria
completa o inferiores a ésta. For otra parte, en los datos mostrados en el
capitulo anterior, se pudo advertir que la conclusién de la educacion
primaria y, aunque en menor medida, el hecho de cursar algun grado de
ésta, parecen ser los factores escolares que influyen de manera mas
significativa sobre la reduccidén de la fecundidad, en comparacién con los
efectos.que sobre ésta uUltima parece tener la . realizacidn de estudios

superiores a la primaria.

Lo anterior pone de manifiesto la importancia que la educacidn primaria y
los contenidos educativos en ella transmitidos y de alguna manera vertidos
en los libros de texto, pueden representar en la conformacién de
actitudes, valores, creencias y tondcimientos respecto a lé sexualidad vy

la reproduccién. Fasemos ahora a analizar los contenidos de los libros.

IV.2. LA FAMILIA EN LOS LIBRDS‘DE TEXTO

El andlisis que a continuacidén se presenta acerca de la forma como el tema
de la familia es incorporado y tratado en los libros de texto gratuitos de-
la educacién primaria, considera en un primer momento la visién que de la

familia se tiene en los libros en lo referente a su significado y a las
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funciones que en lo individual y lo social se le atribuyen. En un segundo
momento se toca lo referente a su estructura y tamafio, en tanto que los
aspectos concernientes a los papeles que sus diferentes miembros

desempefian al interior de la hisma, es objeto de tratamiento posterioﬁ.
Visién de la familia

En los libros de texto de la educacidn primaria se adopta una visién del
individuo como perteneciente y participe activo de una sociedad, en vdondé
la‘familia es la sociedad ma&s inmediata, inserta a su vezr en la sociedad
comunitaria mésvaMplia. For consiguiente, la familia ocupa un lugar
destacado en el desarrollo de los temas del area de ciencias sociales de

ese nivel educativo.

El estudio de la familia a través de los libros de texto es realizado con
un nivel de complejidad creciente y con metddologias que varian a lo largo
de los diferentes grados. Asi, en los primeros gtrados es abordada como
objeto explicito de reflexién_y conocimiento en sus aspectos internos, en
tanto medio social mas inmediato de desenvolvimiento del nifio, para tratar
mas eZ~!'=nte su insercidn y vinculacidn con el entorno que le rodea y
servir dJde punto- de referencia alrededor del cual se entretejen vy

dess ridllan otras tematicas sociales en los grados mas avanzados.

Comc. punto de partida para.nuestro andlisis de la familia en los libros de
textu;'mu preciso hacer notar la inexistencia de una definicidn formal dei
concepto familia 'én ellos. La construccidn de tal concepto es
aparentumente materia de elaboracion progresiva por parte del niffo, én la
que si Lien los libros cumpleg una funcidﬁ “orientadora e inductora, se
descansa primordialmente en el trabajo que a partir de ellos se desarrolle
en el aula, trabajo que ademas de ia accién e intervencién del maestro
demanda una participacidn activa del niffo tanto en el plano de la
observacidén como eh el del rescate, reflexidn, manifestacidn y sintesis de

su experiencia vivencial.

Asi, en un primer momento, el estudio de la familia es emprendido bajo una
ténica de autoconocimiento, en la que mediante la presentacidn de un

conjunto de ilustraciones y el planteamiento de algunos enunciados e
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interrogantes, se exponen y resaltan algunas caracteristicas ideales de la
familia con objeto de estimular la observacién del nifio y motivar vy
propiciar la identificacidén de los rasgos de su propia familia y su

ubicacidén dentro de ella.

Se presenta un gran numero de escenas en las que la familia, o algunos de
sus miembros aparecen reunidos compartiendo los alimentos, el juego, la
recreacidn, la platica, la lectura, brindandose atencidn y cuidados, o
bien realizando actividades necesarias para el funcionamiento y cuidado
.del hogar. Dichas escenas son en ocasiones acompafiadas por enunciados
cortos que expresan claramente una posicidén frente al significado de 1la
familia y las relaciones entre sus miembros. For ejemplo, en los libros de
primer grado se hacen planteamientos del'tipo "El pap4, la mama y los
hijos se quieren" (p.68), "La mama cuida a sus hijos. El pap4 cuida a sus
hijos. La mama juega con sus hijos. El papa juega con sus hijos"
(p.69-71), "Mamé_queremosvayudarte" (p.76), "En la casa ;omemos; Dormimos
y jugamos. Hacemos muchas cosas" (p.84-85), "Todos cuidan su casa" (p.89),
"Cuando tu eras pequefio hacias cosas que tal vez no recuerdes. Fide a tus
papas que te las cuentenf {p.398). . Asimismo, se hacen vaeguntas que
inducen alvniﬁo a penéar,,manifestar y tomar conciencia de su situacidén
particular. En los mismos libros se pregunta " ,Quiégnes te cuidan? ,Cémo
te cuidan? ,FPorqué te cuidan?" (p.65), "Quiénes viven en tu casa? (p.b?i,

"y Cuantos hermanos tieneé?, Cémo se llaman?, Tienes un nuevo hermanito?"

(p.409).

De esté manera, mediante el conjunto de ilustraciones, enunciados e
interrogantes contenidos en los libros de primer afio, se sugiere una idea
de familia compuesta de padre, madre e hijos que habitan en la misma casa
y se le plantea como 4mbito afectivo, de proteccidn y cuidados, de

aprendizaje, convivencia y colaboracidn.

Esta misma idea es retomada y reforzada en los libros de segundo y tercer
gradosl76, en donde no obstante gque el estudio de las ciencias sociales es

176

vale la pena recordar que durante el primero 0% segundo grados, las
diferentes areas de estudioc se integran en un sdlo libro, dividido on dos
partes cada uno, wmientras que a | partir del tercer gradeo existen libros
independientes para cada area. En esta seccidn se trabaja  con los libros
integrados de primero y segundo asi como con los correspondientes al area

de ciencias sociales del tercer grado en adelante.



enfocado fundamentalmente hacia el entorno extrafamiliar del nifio, el
ambito familiar aparece jugando un papel de importancia. Si bien en estos

libros se recurre a un nUmero relativamente menor de imagenes visuales,
siguen constituyendo un apoyo esencial, acompafliandose ademas de textos en
creciente numero y extensién. Asi, nuevamente la familia es presentada
como ambito de aprendizaje (2o,p.128 y Cs.Soc. Jo,p.4), cuyos miembros son
capaces de ensefiar y responder a las preguntas del nifio (2o0,p.139); donde
conjuntamente con la escuela y los amigos, se desarrolla la vida cotidiana
del nifio (20, p.489-504); y que requiere de una serie de reglas para su

funcionamiento.

En relacidén a estas ultimas hay due destacar que, si bien a través de
imagenes visuales se dejan entrever aigunas formas de convivencia fémiliar
en las que cuestiones tales como ia colaboracidn y la divisidén del trabajo
estan presentes, en ningdn momento los libros estableéen O proponen
abiertamente reglas o pautas de funcionamiento familiar. Solamente se
menciona su existencia y ée deja al propio nifio la enunciacidn de las
mismas y la explicacidén de su razdén de ser, de acuardo a su situacidn
vivencial famiiiar particular. Por ejemplo, se seflala "Fara convivir con
los demas también necesitamos seguir algunas Peglas. En nuestra_ casa, en
la escuela y en donde quiera hay cosas que podemos hacer y hay otras que
no podemos hacer" (20.,p.178) y mas adelante se pregunta "Qué reglas se
siguen en tu casa?, For qué?" (20.,p.179) y se refuerza con una narracidén
en la que el padre enseffa a los hijos a compartir las cosas cuando éstas

zon escasas. (2o., p.182).

Asimismo, se induce al nifio a concebir a la  familia como forma de
organizacidn natural y unisersal de la gente al plantear cuestiones como

"For qué toda.la gente tiene familia?" (3Zo., p-4).

Asi, desde &l punto de vista de lo interno de la familia, los libros de
texto de los primeros grados intentan . hacer aflorar y moldear la
petrcepcidn y el significado que la familia tiene para elA‘niﬁo, en los
aspectos de ésta que se le presentan como mas cercanos a su vida
cotidiana. Sin embargo, e independientemente de la percepcidn que el nifio
pueda tener y expfesar acerca de la familia a partir de su wperiencia

vivencial, el contenido de los libros deja traslucir una imagen de familia
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como espacio de socializacidn y de desarrollo y  satisfaccidn de las
necesidades vitales y emotivas, del nifio en primer lugar y de la gente en
lo general, cuyoé miembros conviven entre si: en una situwacidén de armonia,
ajenos a cualquieﬁ tipo de conflicto generado ya sea al interior o désdeA

el extetrior de la misma.

En el libro de segundo y en el de <ciencias sociales de tercero, se
comienza ya a ver la relacidn de la familia con el medio circundante. En
un principio, se plantea dicha relacién con los vecinos, en términos de la
ayuda mutua que se prestan (20.,p.49), para proseguir con la comunidad.
Este intento de ubicar a la familia en un contexto social mas amplio y
diversificado se manifiesta claramente en el tercer grado y ;onstituye la

ténica de tratamiento de la familia en éste y el grado subsiguiente.

En los libros de ciencias sociales de tercero y cuarto grados se intenta
encuadrar a la familia como parte integrante de un entorno social mediante
el reconocimiento de la existencia de otras personas y familias que,
compartiendo o no situaciones y actividades comunes a las de la familia
del niffo, forman parte del mundo extrafamiliar que le rodea. Asi, por un
lado se dice, "Tu familia vive rodeada‘de otras familias...Tu. familia vy
las familias que viven cerca de tu casa forman uné comunidad” (Zo.,p.6), ¥y
“Los habitantes de México vivimos en pequefios grupos que se llaman
familias y todas 1las. familias forman nuestra sociedad...Las familias
protegen a sus miembros y les ensefian a convivir entre si ~y con los
miembros de otras familias. Dentro de ellas aprendemos a ayudar y respetar
a los demds, y a la vez, los demas nos ayudan y nos protegen. En ‘México
hay familias con costumbres muy diversas, que viven en 1ugahes muy
alejados..." (4o,p.16-17). La familia es pues, vista no sélo como una
sociedad en si misma qué cumple‘funciones‘de proteccidén de - sus miémbros,
sino como la célulé basica dé<la sqéiedad, en la que se lleva a cabo la

socializacidén de sus integrantes.

For otro lado, se Pesalté la dependencia que las familias mantienen con
otras personas para la satisfacciénb de los bienes y servicios que
necesitan :"Una familia depende de muchas otras personas...En la comunidad
hay personas que se dedican a producir bienes...Todas las familias

consumen diferentes bienes, pero también necesitan ‘servicios...(Hay)



‘trabajadores (que) proporcionan servicios" (3o, p.6-7), para extender
posteriormente la relacidn de dependencia de las familias  hacia Ambitos
que rebasan los limites de la comunidad.

De esta manera, la conexidn entre la familia y el resto de personas de la
comunidad y de lé sociedad mas amplia, se da primordialmente a través del
trabajo, ubicandose al individuo y a la familia como integrantes de una
:sociedad en razén de éste. "Toda la gente forma parte de alguna sociedad
jporque necesita de los demés para trabajar, intercambiar bienes y
servicios, convivir." (3o.,p.8). Si.bien en la frase anterior la insercidén
de la familia en la sociedad se presenta.en un sentido de inferdépendencia
mutua, el énfasis es puesto en la dependencia que la familia mantiene

respecto al exterior.

Este sentido de dependencia en la relacidén de la familia con la’ sociedad,
marca la pauta del tratahiento subsecuente de QUé es objeto la familia en
el resto del libro de ciencias sociales de tercero, asi como en el
_correspondiente al cuarto grado, eh. los cuales se describen  diversos
contextos comunitarios existentes en el medio rural y urbano del pails,
respectivamente. En.algunas de esas descripciones la familia ocupa ,un
lugar central, sirviendo de eje o de apoyo en. la narracién de las
caracteristicas de vida de los habitantes de las distintas comunidades,

aunque en ocasiones, la familia sélo es tocada de manera marginal.

Asi, en el libro de tercer grado se déschibe la vida de cuatro cdmuhidades
rurales con diferente nivel de desaﬁrollo, en dos de la cualesvbse_Vhace
referencia especifica a la familia; en tanto que en. tres de las cuatro
comunidades urbanas que se abordan en el libro de cuarto, la familia. ocupa.

un lugar protagdnico en la narracién.

De manera general se puede decir que no obstante la diversidad de
condiciones contextuales, caracteristicas socioecondmicas, »cdstumbﬁes Yy
problemas que configuran la vida cotidiana de las familias protagonistas
de tales narraciones, todas ellas presentan como factores comtmes el - ser
familias bien avenidas, sin conflicto aparénte entre sus miembros, con
alto espiritu de colaboracidn y superacidn y cuya organizacién, dinémica Yy
condiciones de vida estan regidas por la actividad econdémica que .el padre

desempefia, la cual a su .vez, estad condicionada por las ‘caracteristicas



particulares del contesxto.

De ahi que las diferencias en la forma de vida familiar que a traves de
lags distintas narraciones es posible percibir, encuentran su origen en
factores del contexto y en la manera comc-las familias se insertan en él a
través del trabajo. FPor consiguiente, la vida familiar en el medio rural
se plantea como siendo muy diferente ‘a la de ‘las' familias urbanas,
haciéndose tales diferencias mas acentuadas por el estilo de la
descripcién adoptado en cada caso. Mientras que lé descripcidn de la vida
de las comunidades rurales se hace de manera impersonal y en un tono
exclusivamente narrativo, en el caso de las comunidades urbanas - la
narracién se acompafia con la encarna;ién'de personajes que mediante el

didlogo cobran vida.

Fosiblemente sea el estilo adoptado en la descripcidn el que hace aparecer
la vida familiar rural como girando exclusivaménte.alrededor del trabajo,
de la obtencidn de medios para la subsistencia y de la realizacidén de
actividades tendientes al mejoramiento de. la infraestructura comunitaria.
Esto conlleva, no obstante la existencia de contadas_ ilustraciones que
representan. escenas de convivencia familiér, a una visualizacidn de la
familia en su sentido estrictamente material y econdmico. 8i bien este
sentido es también cortemplado en Jlas familias que habitan en las
ciudades, los aspectos Felaciénados con su papel socializador y afectivo

adquieren un peso mayor en la familia urbana.

Asi, en 0Ojo de Rana, pequefia rancheria de Michoacan, la vida familiar —se
presenta mondtona y totalmente regida por el ‘trabajoj; :lps diferentes
miembros de la familia juegan roles pieh establecidos 'y vdesempeﬁan
actividades labDPaJQS, domésticas y escolares que  se repiten vde igual
manera cada dia de la semana. La convivencia familiar 'pareée no existir
mas alla del compartimiento de los alimentos y, en ocasiones, ‘del escaso
tiempo de oéio; aun el dia de descanso cada miembro de la familia se
ﬂecrea‘pdr su cuenta, con excepcidn-de la madre due se queda en casa (3o,

p.23-24).

Mientras tanto, en 21 municipio de Nochixtlan, en la sierra mixteca, se

plantea como problema la separacidén de la familia a céusa de la emigracion



a que arilla la pobreza de la tierra. En la descripciéh de la vida de este
municipio y aunque sin hacer referencia a alguna familia en particular, se
privilegia a la familia en un sentido mas social, esto es, en términos de
la participacién de sus miembros en la resolucién de los problemas de la
comunidad. Asimismo, y no obstante que "los hombres toman mucho bpulque"
(30,p.65), se presenta a la familia preocupada por el mejoramiento de las
condiciones de alimentacidn, higiene y comodidad del hogar, teniéndose
como tdnicas referencias de la parte aftfectiva y de convivencia
intrafamiliar, seflalamientos tales como "los padres...escuchan con orgullo
la opinidén de sus hijos" y Mlos viejos...cuentan a sus nietos las

historias de los antiguos reyes" (30, p. 60 y 65 respectivamente).

Como ya se sefiald, la manera en que los libros abordan 1la vida en las
ciudades difiere del tratamiento hecho al medio rural, dando como
resultado que la convivencia, la comunicacidn y 1la realizacidn de
actividades ajenas a lo econdmico parezcah ser privilegio de las familias

de la ciudad.

La actuacidén de las dos familias que protagonizan la descripcidén de la
vida en la ciudad de Guanajuato, lo mismo que la de una de las de la
ciudad de México, aunque todas ellas pertenecientes a estratos
socioeconémicos‘aparentemente diferehtes, expresa una imégen de familia
arménica, entusiasta, con ansias de conocer y aprender. juntos, en la que
los padres y los mismos hijos, hacen suya la tarea de enseflar a los
miembros mas pequefios de la familias; en la que los distintos integrantes
son concientes, se interesan y buscan soluciones a los problemas
econdmicos de la familia y, sobre todo, a los de'su entorno contéxtual, y
4ienen una plena participacién en los diferentes aspectos de la vida

familiar, incluyendo la recreacidn.

Caracteristicas similares se insindan en la familia con la que se ilustra
la vida de la ciudad de Coatzacoalcos, planteAndose  ademas, la
colaborécién y apoyo prestados por pahientes externos a la familia nuclear

en la resolucidn de los problemas que afronta una familia de inmigrantes.

Si bien las familias de ‘los 1libros enfrentan diferentes tipos de

dificultades derivadas de su ubicacidén y relacién con el contexto social



que les rodea, éstas parecen ser aceptadas y/o afrontadas con optimismo.
La excepcidén a ello es la familia de un inmigrante que habita en una zona
marginal de la ciudad de México, cuya situacidén de pobreza y desempleo
produce en los padres alteraciones aniﬁicas de enojo, tristeza y
preocupacién al no poder dar a los hijos lo necesario. 8in embargo, se
conserva la esperanza de una vida mejor para los bhijos mediante su
educacién, y los problemas parecen disiparse con 1la obtencién de un

trabajo estable.

Recuperando lo anotado en los parrafos anteriores, se puede decir que los
libros de texto, mediante la exposicidn de un abanico de imégenes_
familiares inducen la autoidentificacién del nifio como miembro integrante
de una familia y le ofrecen una estructura dentro de la cual ubicar a su
propia familia y reconocer la existencia de familias con carécteristicas-

diferentes a la suya.

A lo largo de los libros se evita el establecimiento de definiciones
formales y rtrigidas de - los conceptos gque manejan, lo mismo que la
presentacidén de modelos familiares ﬂnicos; ‘sin embargo, sus contenidos
sugieren en lo genehal una idea de familia que a nivel .de lo individual
constituye Zmbito de prote;cién y ‘satisfaccidén de las necesidades
vivenciales mas prdéiimas de sus miembros, tanto en 1lo afectivo, como en lo
formativo ¥y lo material. -A nivel de lo,social, la familia aparece cdmo'
forma basica e ineludible de organizaéién de los integrantes de la
sociedad y en la que por un lado, se llevan a cabo 1la reproduccidn
bioldgica y la socializacidédn primaria de éstos y, por el otro, se genera
el intercambio econdmico de la sociedad é partir de las necesidades
materiales que cada familia tiene y las_actiQidades productivas que cada

una de ellas realiza.

S5in embargo, la forma en que la diversidad familiar es presentada en los
libros, lleva consigo algunos problemas. For una parte, la determinacién
de dicha diversidad es atribdida de manera exclusiva a las caracteristicas
estructurales de la comunidad en que cada familia se desenvuelve y a la
manera en que ésta se inserta y relaciona con ella, omitiéndose cualquief
tipo de mencidn a las situaciones y elementos que, generados .al interior

de la propia familia, contribuyen a la definicidn de caracteristicas vy
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funcionamientos pafticulares de ésta. Bajo el enfoque optimista de los
libros, prevalece siempre la armonfia de la vida familiar y -entre sus
integrantes, ignorandose con una sola excepcién, los posibles conflictos
existentes a su interior, ya sean resultado de su relacidén con el exterior
en términos de los condicionamientos socioecondmicos que éste le impone, O
bien, derivados de la interaccién de sus miembros. AUn cuando la familia
se exhibe como conciente de su realidad, la asume y esta siempre dispuesta
a superarla sin que aquélla ni otras situaciones que en su interior

pudieran ocurrir, afecten su estabilidad y armonia.

For otra parte, y posiblemente de mayorlrelevanciag existe un deébalance
en las funciones atribufdas a la familia rural y a la urbana. Si bien en
los primeros grados el tratamiento del tema es general para ambas, los
aspectos relacionados con el campo de las funciones afectivas, recreativas
y formativas de la familia se inclinan mas hacia 1la familia urbana, a
decir de los escenarios en que se desarrollan las actividades familiares
con los que se ilustra el tema de la familia en los libros de primero vy
segundo grados. Este hecho se acentua todavia mas en los libros de tercero
y cuarto, en los que la parte' afectiva, recreativa y formativa de la
vida familiar est& practicamente ausente del medio rural, mientras que
constiiuye la parte medular en que se basa la mayor parte de las
narraciuvnes referidas a la familia urbana. De esta"manera,' y aungue
no se .plantea abiertamente, se privilegia el papel econémico y -de
sobrevivencia de sus miembros-.en la familia rural, y el papel socializador

de la famiiia urbana.

Estructura y tamafio de la familia

La estructﬁra familiar Manejada a lo largo dej losv diferentes libros
corresponde claramente a una de tipo nuclear, compuesta de padre, madre e
hijos. Esta concepcidén del tipo de familia es totalmente  explicitada
cuando se abordan familias pertenecientes a diferentes contextos rurales y
urbanos (libros de 3o y 40 grados) y, aun cuando en repetidas ocasiones se
presentan escenas en donde solamente uno de los padres aparece conviviendo
con los hijos, la alternancia de las mismas y las situaciones que rodean a
dichas escenas permiten suponer la existencia del otro ﬁiembro de 1la

pareja. Asimismo, sdlo en una ocasién (ZFo, p.23 ) se -menciona la
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convivencia de la familia nuclear con algtGn miembrd ajeno a la misma, en

este caso la abuela.

For otro lado, y acorde :con el objetivo de ubicacidén y autoidentificacidn
del nifio como perteneciendo a un ambito familiar, la totalidad de las
faﬁilias presentadas en los libros se encuentran en una etapa intermedia
de su ciclo familiar, teniendo siempre hijos en edad escolar y ademas,

hijos mayores, menotres, O por nacer.

Las familias presentadas son, por lo general, pequefias. De un numero
aproximado de veintiun imigenes de familias completas (padre, madre e
hijos), contenidas en los libros de priméro a cuarto grados, poco mas de
la mitad son familias con dos hijos, algo méé de la tercera parte tienen
tres hijos, la séptima parte tiene ﬁnicamente un hijo y sélo una familia

aparece teniendo cuatro hijos.

Respecto al sexo de los hijos, se puede decir que en lo general existe un
cierto equilibrio, contemplandose en la mayoria de los casos. la éxistehcia
de familias mixtas. Sin embargo, llama la atencidn que si bien existen
‘parejas de padres que tienen solamente uno o dos hijos varones, en ningdn
céso se presentan parejas cuyo(s) descendiente(s) sea(n) exclusiyamenté

‘mujer(es).

For otra parte, es de notar la ausencia de alusidn .alguna al tipo de unidn
marital de los padres en los contenidos de ciencias sociales de los libros
de texto. Solamente en una ocasidn, en el libro de Ciencias Naturales de
tercer grado, se hace algun tipo de mencidén a éllo, resultando interesante
el cambio de posicidn al respecto en dos, ediciones diferentes de dicho
libro. En la edicidén de 1984, al tratar el tema de la reptroduccién - humana
los padres explican a sus hijos que "Como nos queriamos mucho decidimos
caéarnos" (p.8&), mientras que en la edicidn de 1987, ‘esa frase 'aparéce
modificada para decir ...y como nos queriamos mucho decidimos vivir

juntos..."{p.B&), dejandose abierta la opcién marital.

Asimismo, destaca la falta de referencia a las razones, circunstancias vy
‘modalidades a partir de las cuales se constituyen y configuran familias

concretas. En ningdn momento, salvo en el texto del libro de Ciencias



Naturales seﬁalad0177

y se alude al porqué, cédmo y cuando de la unién de dos
personas para formatr una familia, ni a la naturaleza y caracteristicas de

dicha unién ni, mucho menos, al devenir de la misma.

En los libros, la familia se le presenta al nifio como algo naturalmente
dado ("toda la gente tiene familia"), establecido de uwuna vezx y para
siempre desde antes del nacimiento de aquél, y cuya composicién es
susceptible de variacidn sdélo medianfe el nacimiento de nuevos miembros.
Se omite cualquier referencia a toda una serie de factores presentes vy
actuantes en la realidad que,‘tanta al nivel de 1la normatividad social
como de la emotividad y racionalidad individual y de pareja178, rodean y
condicionan la formacién de wuniones maritales e intervienen en la
paulétina definicién de la configuracidn posterior de‘lavfamilia, incluida

su permanencia o desestabilizacidn.

‘Eéta ausencia adquiere signifi;ado tanto en términos de la explicacién que
el nifio dé a su propia existencia y a la de su familia, como en términos
de los objetivos de conocimiento y comprensidén del funcionamiento del
entorno vital y social del nifio, que los libros pretenden. Asi, se ocultan.
u omiten aspectos de la realidad que conciernen no sélo a la vida actual e
inmediata del niflo, sino también a su vida  futura; aspectos cuyo
conocimiento por un lado, resulta indispensable para el »entendimientp y
explicacidn de las caracterisiicas estructurales de su propia familia:y el
reconocimiento y aceptacién de la existencia de estructuras familiares
diferentes, lo cual, por el otro 1lado, contribuye a 1la formacidn de
valores, creencias y actitudes que si bien son moldeadas en el transcurso
de la wvida del educando y puestas en practica hasta un momento

aparentemente lejano de ésta, comienzan a gestarse desde la infancia.

Dentro de la pluralidad ideoldégica y moral que . intentan mantener ‘los

177En eso texto se trata el tema de la reproduccidn humana. Bajo la forma de
una. historieta se narra brevemente la ‘formacidn Y evolucidn de. una
familia, desde que los padres se conocieron, - hasta el nacimiento de un
rueve hijo, mediando algunas breves explicaciones acerca de la fecundaci®dn
y el embarazo. MAs adelante se transcribe el texto completo. '
178 . . . . . ' . '
Esta racionalidad es sin eoembarge manejada en una ocasidn, en un didlogo
mantenido entre madre e hijo en torno al .deseoc que “ate tiene de nuevos
hermanos y en donde aquélla argumenta el porqué de la no conveniencia de

ello. (Espafiol, 8o
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libros, se elude, e implicitamente se delega en otras instancias
socializadoras, la consideﬁacién y enseffanza de aspectos tales como la
existenéia de edades y tipos de uniones maritales reconocidos como
socialmente validos, asi como la justificacidn, explicacidn y definicidn.
de-loskpatrones conductuales a seguir por cada individuo en particular;
nada se dice tampoco de los factores que inducen al establecimiento de
uniones conyugales, tratese de amor y/0 intereses socioeconémicos
particulares; tampoco vde los condicionantes e implicaéiones
socioecondmicas aparéjadas a dicho establecimiento. Lo mas que se llega a
decir, es que se requiere crecer, trabajar, ganar lo suficiente y ser
responsable para formar una familia vy _tenEr‘ hijos (bo,116 y 121), vy
solamente ante el nacimiento de un nuevo hijo, se hace alusién éxpresa a

la existencia de afecto entre los padres.

Si bien resulta loable la intencisn subyacente en 1los 1libros de evitar
imponer valores y patrones conductuales en torno al matrimonio y la
familia, en ese intento se cae en un ocultamiento de 1la realidad, al
ignorar la existencia de familias monoparentales, ya sea resultado de
abandono,'disolucién de uniones o viudez, como si todos los niflos nacieran:
y crecieran dentro de un matrimonio o unidén establecida Yy no #istieran
elementos perturbadores de dicha unidn, peﬁmitiéndo a la pareja seguir
indefinidamente unida; similarmente no se menciona la existencia de
familiss con pautas reproductivas sumamente- disimiles o que. conviven - -con
otros f:miliares; potr seﬁalar algunds ejemplos de 1lo qgque ocultan los
libros. .jo la perspectiva optimista e ideal de éstos, todas estas

situaciones practicamente no existen.

En este Ultimo sentido, el tratamiento que 5; da a 1la familia en los
libros de texto resulta incompleto,-parti&ularmente si se considera que no
obstante la corta edad del nifio de educacidén primaria, algunos elementos
de la realidad que équéllos ocultan son percibidos, y en ocasiones
vividos, aungue no necesariamente cohpréndidos, por éste en el transcurso
de su vida cotidiana, como lo demuestra la incorporacidn de los mismos a

nivel de diferentes Jjuegos infantiles.

Lo que si contemplan los libros, es la promocidn sutil y velada de modelos

de familia de tipo nuclear y de tamafio pequefio, con dos o tres hijos.



Estos modelos, propios de sociedades desarrolladas, son incluso asignadas
a familias campesinas, sugiriéndose ademas, la problematica que afrontan
las familias que tienen un mayor numero de hijos e intentan incorporarse a
la vida urbana, como puede ser el problema de vivienda qué se le presenta
a la Unica familia que aparece en los libros teniendb cuatro hijos. Asi Y
aun cuando no existe en lo general una adjetivacidn explicita acerca del
tamafio de la familia, es posible advertir en los contenidos de los libros
de ciencias sociales una clara intencién prdmotora de familias pequefias,
lo cual se hace abiertamente manifiesto en los libros de cuarto y sexto
grados, en los que se sefiala la necesidad de que los padres se den cuenta
de la responsabilidad que implica tener un hijo, y de ejercitar la

paternidad responsable (4o0,p.3 y 6o, p.177).

Similarmente, y no obstante el predominio de familias con hijos de ambos
sexos, existen indicios de una valorizacidén diferencial de éstos. Uno de
tales indicios es la ausencia de familias cuya totalidad de descendientes
sea del sexo femenino, mientras que si se presentan familias cuyos hijos
son exclusivamente varones. Fareciera asi{ que en toda familia hay o
debiera haber, al menos un hijo varén. Este hecho es no sdlo una négacién
y una distorsidn de la realidad, sino que lleva. implicita una carga

valorativa que continda privilegiando a los hijos del sexo masculino.

Esto ultimo es reforzado por el tipo de actividad y el papel gque se
adjudica al nifio varén en el seno de la familia. De entre el conjunto  de
hijos de una familia, es el nifio vardn quien realiza actividades mas

sustantivas e interesantes, como se verd mas adelante.
IV.3. ROLES

Los personajes que se presentan en los libros de texto se mueven en
diferentes ambitos: la familia, la 'echela, el grupo de amigos' y el
vecindario, el trabajo, la comunidad. En cada uno de estos ambitos, cada
individuo, poseedor de rasgos de sexo y edad, aparece ocupando una

posicidn en relacidn con los demas y asumiendo y desempefiando papeles o
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r*olesl79 especificos, que plantean al educando modelos de relacidn y de
comportamiento socialmente validos para los diversos tipos de actor, en
escenarios particulares de actuacidn. Asl, puede obseryarse ai_ nifo
repreéentandc diferentes papeles segun se aluda a su condicién de hijo, de
alumno, de compafiero o amigo o de miembro de la comunidad; similarmente,
. los adultos asumen diferentes roles de acuerdo a su sexo y al ambito en el

que aparezcan.

En este apartado se trata de analizar los roles o papeles que en los
libros de texto son asignados a los diferentes individuos de acuerdo a su
sexo, edad y a la posicidn que dentro del contexto familiar y/o social -

ocupen.

La impnrtancié del anélisis‘ de la  forma como los 1libros de texto
visualizan los roles que los diferentes actores desempefian, radica en el
hecho de que dichos libros constituyen una via de enseflanza del status
sexual del educando, de reconocimiento de la posicidn que socialmente le
es asignada de acuerdo a su sexo y.edad, y de inculcacién de pautas de
comportamiento actual y futuro, que llevan tras de s{ una idea de lo que
de él1 se espera y de lo que éste puede esperar‘de los demés, tanto en el

plano de lo familiar como en el de lo social.

-Con objeto de.facilitar la exposicidn y a pesar de reconocerse la éstrecha
e indisoluhle vinculacién que la familia mantiene ‘con el medio social
'circundante, se diferencian los roles que juegan los diferéntes actores al
interior del ambito familiar, de aquéllbs‘ desempefiados al exterior de
éste. Asimismo, se distingue a 1la poblacidén infantil de la poblacidn
adulta, cifiéndose la consideracidén de lg actuacién de estos dltimos al
tipo dévactividad econdmica Pealizada Yy, aunque de manera sumamente breve,

a su participacidén en la vida comunitaria.

Resulta conveniente sefialar que a diferencia del apartado anterior, en

179
s

e entiende éor roles a la tipificacidn de los quehaceres - habitualizados,
recurrentes Yy repeotibles del sujeto individual . en relacidn a los de los
diferentes individuos, tipificacidn que se construye eon el curso de una
historia compartida y remite a una forma de organizacidn social, " ya  sea a
nivel de la familia, de los grupos sociales o de la  sociedad.  Mediante el
desempefic de roles lose individuos participan ‘on el  mundo social. . (Ver

BERGER y LUCKMANN, 1968:05-104)
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donde el anélisis de la familia estuvo referido en su casi totalidad a los
contenidos de ciencias sociales de los libros de texto, en el analisis de
los roles no sélo se  recurre a"ellos, sino que se incorporan ademias,
algunos pasajes e ilustraciones que sirviendo de apoyo al desarrollo de
otras areas de conocimiento ( ciencias naturales, espafiol, matematicas),

aluden de manera implicita o explicita al tema de los Poleslau.

Roles familiares

Como se sefald anteriormente, la familia es vista en los libros de texto
como ambito de convivencia y satisfaccién de necesidades vitales primarias
de los individuos, la cual requiere de reglas de funcionamiento y formas
de organizacidédn y participacidén de sus. miembros, y gque son manifestadas en

mayor o menor medida a lo largd de los libros.

Dentro del esquema de familia huclear,que en los libros se maneja, cada
uno de los miembros: padre, madre e hijos de cada sexo, aparece Jjugando
roles especificos y diferenciados. Asi, se aprecia una clara divisidn
sexual y etaria del trabajo familiar, en donde de manera general, la mujer
adulta asume las tareas de la esfera doméstica, el hombre adulto las de
manutencidn econdmica del hogar y los hijas, ademas de asistir a la
escuela, colaboran en la actividad econdmica del padre y/o‘ en los

quehaceres domésticos.

El padre es siempre presentado como el jefe del hogar y constituye punto
de referencia obligado para el establecimiento de la pertenencia a una
cierta familia y para la identificacién de los miembros de la misma. Se
dice por ejemplo " Hortensia vive eﬁ Huasca. Su papa es don Hipdélito
Hernandez. Su familia vive en ei estado de Hidalgo...", pero sélo se alude
ai padre, de la madre no se dice nada (lo, p.356); para referirse a una
familia o a algun miembro de ésta se dice "La familia de don Heliodoro"
(Zo,p.23), la familia de don Felipe, del iﬁgeniero, de don Juan,...j Yy lla

madre y los hijos son invariablemente la esposa de, o los hijos de.
180

Con objeto de facilitar la cita de textos especificoa y dado que la mayor '
porte se ref ieren a los Libros de ciencias sociales, se hara mencidn
solamente al grado que ©€stos corresponden. &S&lo en ' los casos en que se
trate de citas pertenecientes a otros libros distintos a . égos, se

especificard explicitamente.
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Asimismo; es el padre el que posee o arrienda tierras, hace akreglos sobre
la venta de la cosecha y de los animales y sus productos (3o,p.26~27 vy
57); negocia contratos de trabajo péra él v su -familia ¢ cortadoﬁes de
cafia en Cosamaloapan, 30, p.32-34); en raién de su trabajo da lugar a
cambios de residencia (3o, p.32-32 y S8B; vy 40, p. 51,84, 118) y busca,

decide y contrata la vivienda en la que la familia habita (40, p.86).

La situacidn socioecondmica particular de cada familia depende
fundamentalmente de la actividad econdmica paterna, de tal suerte que la
organizacidén del tiempo familiar, el tipo de actividades que 1la familia
realiza y el nivel_de Satisfaccién de sus necesidédes basicas, dependen de
él..La peﬁuria familiar se deriva de la carencia o mala calidad de bienes
materiales del padre (sobre todo en lo gue se refiere a la posesidn de la
tierra) o de la falta de ‘un empleo estable para éste (Cs.So0c. 40,
p.114-118). Asl pues, por la via de lo econdmico, se muestra .al padre

ejerciendo un control sobre la vida de los demas miembros de la familia.

'Sin embargo, la figura paterna es también exaltada bajo otras formas de
participacidén al interior de la vida familiar, asignandosele un papel

protagdénico en la convivencia de sus miembros.

Dentro del marco de los textos e ilusfPacibnes de los libros, es el padre
quien con mayor frecuencia, en acomparadién~:con lé madre, éparece
platicando, ensefiando, explicando y resolviendo dudas a los hijos; juega
con ellos y les hace juguetes, los lleva a conocer su trabajo .y lleva a
pasear a la familia. Se plaﬁtea de esta manera, la existencia de una
estrecha interaccidn entre el padre y los hijos, la cual sin embargo, Yy
como ya se andtél-anteriormente, parece ser privativa o al menos de
ocurrencia mas marcadag entre familias del medio urbano, a decir del
contexto que envuelve la presentacidn de dichas interacciones. Las escasas
referencias a la convivencia entre padre e hijos del medio Purél, van en
el sentido del acompafiamiento y ayuda que estos ultimos prestén a aquél en
la realizacién de las tareas del campo, asi como del compartimiénto.de los

alimentos.

Por otro lado, se muestra una imagen de padre en una relacidén arménica vy

afectuosa con la esposa, e interesado y participante en los eventos que
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rodean el nacimiento de los hijos, existiendo escenas en las que se le. ve
acompafiando al hospital a la esposa embarazada u observando el

amamantamiento del hijo recién nacido.

Conjuntamente con lo anterior, vale la - pena destacar la consideracidén
hecha en los libros acerca de la participacién del padre en el cuidado de
los hijos, en relacidn a lo cual se hacen sefalamientos ﬁomo "El papéa
cuida a los hijos" (1o,p.70), y se presentan eséenas en las que se le
muestra cargando y dando el biberén al bebé, bafiando al hijo, acosténdolo,

llevandolo a la escuela.

8in embargo y sin demérito del intento hecho en los libros por presentar
una imagen de padre que asume, como parte de sus funﬁiones familiares, la
ejecucidn de ciertas tareas relacionadas con ei cuidado de 1los " hijos,
tareas que tradicionalmente han sido asociadas con la figura materna, es
preciso seflalar que tal intento tiene sus limitaciones. For un lado, este
intento es realizado cazi exclusivamente en los libros de primer grado,
sin ser précticamente retomado y ~menos aun Pefdrzado en los grados
superiores, por lo que tresulta cuestionable 1la fuerza que pueda tener
sobre el educando en la configuracidén de modelos de comportamiento paterno
a este respecto. Asimisho, las actividades de injerencia - paterna
contempladas, constituyen solamente una fraccidn, reducida y selecta; del
vasto eépectro posiblelde actividades que tienen qgque ver con el cuidado de
los hijos, lo cual si !iien constituye un avance en la promocidn de una
mayor participacidn paterna en la vida familiar, restringe
considerablemente ios alcances de la misma al circunscribirla a un cierto
tipo de actividades en las que subyace una mayor gratificacidn en la-
relacién padre-hijo en compasacién con aquéllas gque por su recurrencia,
repetibilidad y trabajo que implican, puedeh ser consideradas como menos

atractivacs.

Algo similar ocurre con-el planteamiento de la‘participacidn»patevna en el
cuidado del hdgar. AUn cuando en diferentes momentos se presentan imagenes
de hombres adultos realizando tareas en el _hogar, éstas se refieren
invariablemente a actividades relacionadas con el mejoramiento o el
mantenimiento fisico de la vivienda (tales como modificaciones a ésta,

pintura de puertas y paredes, riego y poda de plantas, etc.), pero nunca



se le exhibe ejecutando los. quehaceres hogarefos de todos los dias.

En suma, se puede decir que no obstante los intentos por dar una imagen de
padre cuya funcidén en el hogar se extiende mas allad de la provisién del
sustento econdmico de la familia, para presentarlo como activo e integrado
participante de la vida familiar, dichos intentos resultan insuficientes y
parciales en la medida.en que se carece de una continuidad de mensajes al
respecto a lo largo de los libros de los diferentes grados vy de que las
areas de participacién paterna en el seno de la familia se encuentran
acotadas a un reducido numero de actividades que, si bien lo ubican como
eje de interaccidén y convivencia en el plano dé lo afectivo, lo formativo
y lo recreativo, lo mantienen a una cierta distancia de  la ejecucidn de
las actividades domésticas de f(ndole icofidiana. Asi, no se sugiere
siquiera la posibilidad de que el padre se haga, totalmente cargo del
ctuidado de los hijos, ni aun de manera temporal: cuando la madre se va al.
hospital para que nazca su hijo, la tia Ana "Fara ayudar a su
hermana...viene a cuidar a sus sobrinoé" (Zo,p.S4), lo que puede ser
interpretado como un indicio de lo imprescindible que se considera la
presencia.de la mujer en el cuidado de los hijos. Tampoco aparece nunca el
padre sirviendm la comida a los hijos ni Pealiéando quehaceres domésticos
tales como la preparacidn de alimentos, el lavado de tréstes y ropa, etc..
No obstante existen escenas de hombres que preparan y venden comida,
barren callzs o limpian escuelas, validando. la posibilidad de que el
hombre adulin realice este tipo de actividades fuera del hogar, como parte
de su actividad econdmica, pero no al interior de éste, como parte de sus

tareas familiares.

De esta manera, los quehaceres domésticos son responsabilidad
fundamentalmente de la madre, en la realizacién de algunos de los cuales,

los demas miembros de la familia actdan a lo sumo como colaboradores.

Asi, la gran mayoria del trabajo doméstico es visto en los libros como
trabajo de mujeres adultas, -las cuales, dicho sea de paso, son
generalmente mostradas en su pabel de esposas Yy sobre todo de madres,
siendo la esfera doméstica el contexto que se presenta como natural a
ellas y donde se desenvuelve la mayor parte su vida. Si bien se exhiben

algunas mujeres que realizan actividades fuera del hogar, su accidn se

166



situa predominantemente en el marco de éste.

Dentro de la lé&gica de creciente complejidad de los libros, en los
momentos iniciales se presentan imagenes aisladas en las que la mujer
adulta aparece realizando tareas de tipo doméstico. En repetidas ocasiones
se muestran mujeres que atienden al hijo pequefio, mujeres que preparan la
comida frente al fogdn o en la cocina , y sirven ésta a los hijos y al
esposo; mujeres que lavan, tienden y planchan ropa o la confeccionan vy
reparan. Igualmente, sé observa a la . mujer despertando a los hijos,
- peinandolos, dandoles el desayuno, llevandolos a la escuela, cuidandolos
en el juego y ‘la recreacidén y,_compaftiendo con ellos y el marido, los

alimentos.

Fosteriormer*-, cuando se describe la vida de familias que habitan en
Adiferentes conteutos geograficos, se enumera la multiplicidad de acciones
que una misma mujer realiza en el Aambito del vhogaw. Asi por ejemplo,
"Isabel, la eéposa (de don Heliodoro Garcia), a las cuatro de la mafana
lleva el nixtamal al molino, luego prende el fogdn, y prepara la masa para
las tortillas...La abuelita levanta las camas y pone la meéa (Es el ﬂniéo
caso en los libros en que una persona que no pertenece a l1la familia
nuclear cohabita con ésta). Cuando la familia se retne, ya esta listo el
desayunp...La abuelita queda en casa lavanda trastes y regando planfaé.'La
mama no para-un momento: entre phéparar la Cqmida,.acarwear égua; limpiar
la casa, lavar ropa, dar de comer a los animales, la maffana se le va en un
santiamén. FPero a las dos y media ya estan listos el arroz, el guisadito,
el jocogue, la salsa; Los hijos llegan a comer cuando la mam& voltea  las
ultimas tortillas, luego arregla una canasta para llevar 1la comida al
marido. La tarde es un poco mas tranquila y, algunas veces, las mujeres se
sientan en el portalito'é remendar d a tejer...asi se repite sin cambios
el trabajo diario de la semana...El domingo (mientras loé demas miembros
realizan actividades recreativas)... Isabel, como siembre, se queda a
preparar la comida. S56lo los dias de feria...el dia cambia para toda 1la

familia" (Jo,p.23-24).
El texto anterior evidencia con claridad una situacién de confihamiento‘de

la mujer adulta del medio rural al 4ambito hogarefio, asi{ como de

dependencia y subordinacidén de ésta a las actividades que realizan los
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deméas intégrantes de la familia. De esta manera el rol de la mujer que
habita en el campo se identifica y circunscribe plenamente a la
‘satisfaccidén de las necesidades fisicas que los demas integrantes de 1la
familia tienen para su sobrevivencia y para la realizacidén de sus
actividades particulares, tales como las de alimentacidn, limpieza vy
vestimen. 1. Si bien dicho texto pone de relieve la pesadez y lo rutinario
del trabajd de la mujer campesina (y de toda la familia en genérai), lo
plantea como algo dado, sin cuestionamiento alguno acerca de la situacidn
de la mujer en este medio, e incluso se llega a mencionar mas adelante que
"Los Garcia viven un poco mejor que otros miembros de la comunidad porque

don Heliodoro tiene sus tierras" (3o, p.27)

Ahora bien, el aprovisionamiento que la mujer hace de los satisfactores
arriba seflalados, involucra una carga afectiva en 1la motivacién que 1lo
induce y en los efectos que produce -lo cual entre paréntesis en ningun
momento es explicitado en el texto anterior-, sino que también encierra en
s1 mismo una connotacién econdmica en términos de los insumos que

representa para la reproduccidn de la fuerza de trabajo.

De esta manera, y aunque sin ser expresado abiertamente, la mujer de los
libros desempefia con su trébajo doméstico cotidiano una funcidn econdmica
en el hogar, que se incrementa cuando, como en el caso del texto arriba
citado, se alude a la Peali:ac;én;de ptras actividades como puede ser el
cuidado de los animales, ios cuales pueden ser utilizados tanto‘ para 4el
-consumo familiar como para su venta. Gin embargo, & esta faceta del
trabajo doméstico femenino, lo mismo que al afectivo, se les concede pocé

importancia manifiesta en los libros.

El conjunto de actividades de la mQJer anteriormente séﬁaladas, parece ser
comin a las mujeres que habitan en el medio rural. No obstante, no son las
‘unicas en todos los casos, puesto'que como sucede en Nochixtlan, "las
mujeres se ocupan de los gquehaceres domésticos y ademas cuidan a los
puerquitos y las gallinas"” (20.,p.59), péro recientemente y con el

prdpéSito de cambiar la situacién de pobreza en la que viven, todas las
mujeres "trabajan en el campo y en su casa...cuando no estan en el campo o
haciendo la comida, las mujeres construyen fogones de adobe; hacen puertas-

y ventanas de madera, trasteros, camas, roperos, filtros para agua, poco a
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poco van mejorando la vivienda" (Jo.,p.6b6-67); ésto independientemente

de las actividades que realizan fuera de lé casa pafa el mejoramiento. de
la comunidad. Se amplia asi el rol familiar de la mujer para afiadir a la
funcidn de prestacidn de servicios a 1la familia, la de produccidn de

bienes para el hogar.

Se presentan pues, dos perspectivas del trabajo femenino en el medio
rural. Una que circunscribe completamente a la mujer en la ejecucidn de
los quehaceres domésticos tradicionales, en la que a ésta se le presenta
implicitamente en una actitud de sumisidén y aceptacidn de las tareas que
tiene adscritas y que tienen que ver con su funcidn de reproduccién
biolégica y de: abastéCimientd de las condiciones tradicionalmente
consideradas como ﬁo econdmicas, qué hagan posible la reproduccién social
de la familia, y en donde la contribucién femenina a lo econdémico es
soslayada o al menos poCo valorada. De igual manera, en la segunda
perspectiva, la mujer continda asumiendo 1la carga vdel trabajo doméstico
tradicional, pero ademas, adopta una actitud mas activa en la realizacidn
de otro tipo de tareas tendientes a la mejoria fisica vy econdnica del
hogar, confiriéndose un sentido social mas amplio al papel de la mujer,

aunque & base de un incremento en la carga de trabajo de la misma.

Resulta .curioso, por otra parte, la escasa referencia que se hace a las
actividades que realiza la mujer del medio urbano, tanto déntgo'como‘fuera
del hogar, a pesar de lo cual es posible advertir, al igual gue en lTa del"
medio rural, una situacidn de dependencia con el marido. Si bien en ningun
caso se presenta con claridad la relacidén de poder existente entre los
esposos, tsl dependencia puede ser inferida a partir de indicios caomo los
siguientes. Con excepcidén de los casos en que. se presenta a la mujer
adulta sin hacer alusidn a su perteﬁencia a una familia concreta, y aun
cuando se asigne un.nombre especifico a la mujer, la ténica comin es que
como manera de redondear su identificacidén se le presente como la esposa
de... Asimismo, nunca aparece una mujer como jefa de familia ni como
tomadora de decisibnes; por el contrario, no sdélo se>le asigna el papel de
proporcionar los servicios domésticos que el esposo y los hijos demandan
dentro del hogar, sino. que como parte de su trabajo 1lleva 1la comida al
marido y estéa sujeta a cuestiones taleé como los horarios imbuestos por

las actividades de aquéllos, los cambios residenciales que el trabajo del
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marido demanda, la eleccidn de vivienda que éste haga, etc., todo ello sin

aparente conflicto.

No obstante que algunas escenas de los libros de primero y segundo grados
en las que se presenté a la mujer realizando tareas de tipo doméstico
dejan entrover la pertenencia urbana de ésta, es notoria la ausencia de
una descripc ifn de la actividad femenina en el hogar de las familias con
las que se ilustra la vida en la ciudad. Tan sélo en una de las cinco
familias consideradas para tal fin en el libro de cuarto grado, se hace
una vaga alusidn a algunas actividades hogarefias de la mujer, las cuales,
conseduentemente con el caracter de ' inmigrante y la situacidn de
marginalidad urbana que define a dicha  familia, parecen reproducir el
mismo patrdn de actividad doméstica de la mujer del campo, agregandose tan
s6lo una dosis de iniciativa para conseguir el dinero de que carece  la
familia"y_para~discutir y lamentar la.precaria situacién econémica de 1a
misma, asi como de decisién y preocupacién pbr que los hijos estudien (40,

p-115-117).

En el resto de las familias urbanas, cuyo nivel - socioecondmico es mas
»févorible, la presencia de la mujer adulta en los textos se limita a su
participacidén en los paseos vy, sobre todo, en las ﬁonversacidnes
familiares, las cuales se desarrollan teniendo al padre como punto central
de atencidn, pero en lag que aquélla interviene con comentarios, preguntas -
Yy, en algunas ocasionesy apqrténdo informacidén adicional sobre el tema
tratado. Sin embargo, en este plano la madre se muestra también en una
posirisdn de desventaja frente al padﬁe; es éste el que al hacer un mayor
uso de la palabra aparece dominando la situacidn y demostrando ‘una mayor
cantidad de conocimientos acerca de la materia g de conversacién, de tal
suerte que la participacidn de aquélia resulta en muchos casos secundaria:
“"La mama leia, los nifinos interrumpian con preguntas y el pap4a.aclaraba las

dudas." (40, p.60).

No obstante lo anterior, es justo reconocer la consideracidén hecha en los.
libros de una imégen. de madre intelectualmente activa e inquieta,
preocupada y pabticipante en su propio desarrollo cognoscitivo y en el de
sus hijos. Fero también es preciso destacar que esta situacién se muestra

solamente péra las mujeres (y los hombres) que viven en las ciudades y mas
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especificamente, entre . aguéllas que aparecen como esposas de
profesionistas (ingenieros en ambos casos)j; siendo la Hcepcidn la tia
Ana, la cual no obstante su condicidn de obrera (hecho que merece mencidn
particular en tanto que constituye el dnico personaje femenino de las
narraciones que desempefia un trabajo remunerado), y de que asume sélo de

manera temporal el papel de madre, comparte las mismas inquietudes.

La exclusidén que en los libros de tercero y cuarto grados se hace de las
mujeres del medio rural de situaciones como la anterior y la asociacidn de
tales inquietudes con mujeres que aparecen en los textos ocupando
posiciones que pueden ser vistas como de relativo privilegio
socioecondmico, 1o mismo- que. la falta de mencidén de otro tipo de
actividades que seguramente la mujer citadina realiza al. interior del
hogar, da lugar a algunos comentarios adicionales respecto a la forma -como

el rol familiar de la mujer es visto en dichos libros.

For un lado, y teniendo en cuenta el enfogque realista que se puede
pércibir en los libros, resulta dificil suponer una intencidn deliberada
por parte de éstos pDP p1antear dos 4mbitos de desenvolvimiento de 1la
mujer, el urbano no marginal y el rural, como siendo totalmente disimiles
e inconexos entre si, en cada uno de los cuales las formas de vida y los
roles que la mujer desempe®a estén de tal manera delimitados, gque carezcan
de puntos comunes entre si. Sin embargo, y a pesar de tal dificultad , el
hecho es queren 1los 1libi3s, ..por -alusidén Texpresa O por omisidény; ‘la
actividad familiar de la mujer rural se presenta como - abocada
exclusivamente al suministro de servicios inmediatémente necesarios para
la sobrevivencia vy reproduccidn social de la familia, estando dicha
actividad imbuida de un cierto  mecanicismo cotidiano vy dssprovista de
cualquier tipo de convivencia de indole afectiva, recreativa y educativa.
Mientras que por el contrario, es este dltimo tipo de actividad donde se
inscribe la totalidad de la accidén intrafamiliar presentada para la mujer
de la ciudad, como si en esta ﬁltima no_hubiera gue cubrir, aunque quizas
contando con el auxilio de diferentes medios y con otros matices, las
mismas necesidades domésticas de las familias rurales, o bien como si la
mujer citadina estuviera exenta de la realizacidn de ese tipo de tareas.
De cualquier manera, es notoria la falta de mencidn acerca de quién

realiza los quehaceres domésticos en las ciudades, asi como la emotividad
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familiar que necesariamente debe existir en el medio rural.

For otro lado, en: una posicidn menos drastica y posiblemente mas factible,
que advierte la existencia de una estructura ldé&gica de complementariedad
entre los libros de ciencias sociales de tercero y cuarto grados, puede
pensarse en la posibilidad de una extrapolacidn reciproca de 1los roles
familiares contemplados para la mujer de uno de los medios, hacia ‘aquél en
el que no lo son. Sin embargo, esto resulta incierto en tanto que seria
contradictorio con el enfoque supuestamente realista que sﬁbyace en los
libros, bajo el cual, lejos de manejarse una idea de realidad dunica vy
homogénea, se plantea a ésta como constituida por realidades distinfas,
siendo por tanto dudosa la existencia de una intencionalidad gque pretenda
extender indiscriminadamente aspectos de una realidad particular hacia
otra con caracteristicas diferentes. PFPero es quizds en razdn de- la
magnitud real de tales diferencias y con objeto de diluir en cierta forma
los contrastes haciéndolos evidentes sélo hasta un cierto limite, que se
opta por restringir u omitir tanto las formas de vidé cotidiana de las
familias urbanas —que al menos en teoria involucran 1la posibilidad de
acceso y disfrute de ciertos bienes y servicios—, como las formas de
convivencia formativa y”Pecreativa‘de la familia del medio rural, las
cuales'estén condicionadas necesaria mas no exclusivamente por aspectos’
tales como el ambiente cultural de la comunidad y de la familja, ei nivel
educativo de ésta,” los recursos ecbnémicos que ‘para4 tal fin se ' puedan
distraer y la disponibilidad.y el uso que se acostumbra dar al tiempo
libre, aspectos tddos- ellos que no siempre son propicios para la

convivencia sefialada entre los habitantes de =zonas rurales.

Sea cual sea. la intehciéﬁ o explicacidén de dicho fraccionamiento e
independientemente de la forma cdmo el educando pueda percibirlo v
asimilarlo a partir de su identificacidn con un contexto social y familiar
particular, lo cierto es que adicionando los diferentes papeles que en los
libros se asigna a la mujer adulta en el seno de 1la familia, se puyede
decir (incluyendo los textos y las ilustraciones contenidas en los libros
de los primeros grados) que, de manera global, al educando se le presenta
una imagen de madre cuya vida se desarrolla principalmente al interior del
hogar, donde ademas de brindar afecto y cuidado a los hijos y al marido,

se encarga de las tareas de la casa y participa activa, aungue



secundariamenfe, en el proceso de enseffanza vy éprendizaje de aquéllos.
Todo ésto independientemente de las actividades que pueda realizar fuera o
dentro de la casa para complementar el ingreso econdémico de la familia,
las cuales, dicho sea de paso, se mencionan con escasa frecuencia en los

libros.

La sujecidn de la mujer a las tareas domésticas es claramente expresada en
el libro de ciencias sociales de sexto grado, en el cual haciéndose
alusidn a la importancia que los inventos tecnoldégicos han tenido en la
modificacidn de la vida diaria de la gente, se sefiala que é&stos han
facilitado las tareas domésticas, . posibilitando a 1la mujer dedicarse a
otras actividades. Se dice aéi, "Todo ello (los inventos) ha influido en
la forma como vivimos. Durante muchos siglos las mujeres vivieron dentro
de la casa, a todo mundo parecia natural que' se .encargaran de hilar,
coser, lavar;- cocinar, mientras sus maridos trabajaban fuera. For
supuesto, las nifias no estudiaban. Con los nuevos inventos el trabajo del
hogar se simplificd y las madres empezaron a mandar a sus hijas a la
escuela. Entonces las mujeres tuvieron oportunidad de trabajar..."

(p.132-133).

Sin dejar de reconoccer lo que hay de cierto en el texto anterior, no se
bueden ignorar sus sesgos y limitaciones. A partir de &1 se puede deducir
que el tir~shajo doméstico constituye el obstaculo para que la mujer pueda
desarrollar otro tipo de actividades, pero tal obstaculo puede ser
superado :»~*iante la incorparacidén de la tecnologia al hogar. Asi pues, si
la mujer.no-realiza otras actividades es porque no posee tales inventos.
Nada se dice en este texto de los factores sociales y culturales (aﬁarte
de los econdémicos gue condicionan la adquisicidén de dichos inventos) que
contribuyen a mantener a la mujer Péclqida en la esfera doméstica, ni
mucho menos, de la realizacidn simultanea de actividades domésticas vy

xtradomésticas, econdémicas o no, por parte de un gran numero de mujeres,
independiéntemente de gue cuenten o no con la ayuda de los adelantos
fecnolégicos; Asimismo, aunque en otro orden. de cosas, se deja entrever
que si las nifias no estudiaban antes era por voluntad de la hadre,
seguramente para que ayudaran en la casa; pero con la descarga del trabajo
doméstico pudieron liberarlas de tal obligacién. Nuevamente ni el hombre,

ni otros condicionamientos sociales y culturales parecen tener injerencia



en la definicidn de esta situacidén. Se adopta pues, una posicidén cémoda vy
carente de compromiso al reducir y delegar la explicacidn de la posicidn
familiar y social de lé mujer sobre factores de indole tecnoldgica y de
autolimitacidén entre las propias mujeres, liberandb' de toda
responsabilidad en ello a 1la poblacidn masculina y al contexto

socioecondmico y cultural.

En relacidén al papel que los hijas_desempeﬁan al interior de 1la familia,
se tiene que es precisamente la existencia de ellos la que da sentido a
muchas de las actividades que los adultos de ambos sexos . aparecen

realizando en los libros.

La presencia. de nifinos es constante y recurrente a lo largo de los
diferentes libros, o©on donde se les muestra tanto en relacién a su contexto
vital mas inmediatn, esto es la familia, como al contexto social mas

amplio en el gue ésta y ellos mismos, se inscriben.

For lo que se refiere al contexto familiar, se tiene que es a partir de la
enunciacidn, reflexidn y ejempiificacién de las formas de satisfaccidédn de
las necesidades vitales y afectivas del nifio, de sus formas‘ de relacidén
con los demas wiembros de la familia, de las actividades que a diario
-realiza, asi como del hlanteamiento de sus inguietudes cognqscitivas, que
se introduce el tratamiento de la familia y de los roles de los diferentes
integrantes de #4sta, y se .entretejen las historias con las que mas
adelanté se reafirma y pﬁofundiza el conocimiento de la misma y del medio

social circundante.

Asi, los hijos se presentan en los libros como sujetos activos que,
teniendo una adscripcidn familiar definidé, son centro- de atencidn,
cuidados y expectativas por parte de los padres, con los cuales,-all igual
que con ‘los demaé hermanos, mantienen una relacidn estrecha, armoniosa,
participativa y colaboradofa. Los hijos cpnétituyen el elemento motriz vy
de enlace fundamental de la vida y.la convivencia familiar (10,p.304); su
nacimiento es esperado y recibido con alegria (lo,p.116-119 y 410;
Cs.Nat.40,p.203;)3 sus acciones son motivo dg orgullo y satisfaccidén de
los padres (30,p.60); aunque también son motivo de preocupacidn de éstos

en relacidén al futuro (4o,p.115); Se les muestra por tanto, .no solamente
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en su papel de demandantes de recursos, atenciones y cuidados, sino
también como fuente de gratificacién familiar. Realiran actividades tanto
propias como de colaboracidén a la vida familiar: aparte de las actividades
relacionadas con la asistencia a la escuela y con el juego, que se
presentan como imprescindibles en ciertas edades del niffo, éste es
mostrado prestando ayuda tanto en tareas de tipo doméstico como en algunas

de caracter econdmico.

La participacién de los hijos en el trabajo doméstico es planteado sobre
todo en los libros de primero y segundo grados. AUn cuando ésta se
circunscribe a-un cierto tipo de actividades y se expresa en términos de
‘colaboracidén con la madre, es digno de mencionar que dicha participacién
se presenta en un plano de relativa igualdad entre nifios de ambos sexos e
indistintamente pertenecientes al medio urbano o al rural.. Asi, vy a
diferencia de lo que ocurre con los aduitos, la divisidn sexual del
trabajo doméstico parece no existir entre los hijos; tanto niflos como
nifias ayudan a la madre en la preparacidn de la comida, hacen mandados,

acarrean agua, barren, sacuden, riegan plantas.

Algo diferente sucede con su participacidn en las actividades de tipo
econdmico. Si bien no es muy frechnte la alusidén a dicha participacidén en
los diferentes libros, ésta es siempre planteada como ayuda al padre, es
casi exclusiva de - los - hijos - varones ‘y mas frecuente entre familias
rurales. Asi por ejemplo,_el hijo va con el padre a la ciudad a vender
sarapes (lo,p.252), ayuda al padre a traer lefia (lo,p.206), a trabajar el
cobre (20,p.422), a traer las vacas y a sembrar (Jo, p.23 y 26). 8délo en
la descripcidn de la vida del municipio de Nochixtlan se explicita también
la participacién de las hijas en el'trabajo, especificamente en las tareas
de siembra, cosecha y cuidado de 1los animales (Fo,p.60) vy, cuando se
menciona a los cortadores temporales de cafia de Cosamaloapah se sefiala que
"Los hijos y mujeres de los trabajadores ayudan en el corte y aumentan su
cuota en unos pesos més".(Eo,p.34), lo que sugiere la posible inclusidn dé

las hijas mujeres en ello.
A diferencia de los hijos de las familias campesinas, los hijos de las

familias del medio urbano consideradas en los libros se limitan a

acompafiar a su padre al trabajo con fines cognoscitivos, pero sin
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participar en ¢l. Las Unicas excepciones las constituyen un nifKo de.
Guanajuato que "como hacia falta méas dinero en casa, habia empezado a
trabajar en el taller de alfareria del Seﬁor: Carrillo” (3o,p.56) y una
familia de Coatzacoalcbs, cuyo padre haciendo alusidn a uno de los hijos

dice que "Pepe tiene que trabajar para ayudarnos" (4o0,p.86).

Se contempla asi la posibilidad, y la existencia real, de la contribucidn
econdmica de los hijos, principalmente de los del sexo masculino y, dentro

de éstos, los que habitan en el medip rural.

En consecuencia y acorde a la visidn optimista que en relacidn a la
familia se deja sentir a lo largo de ios libros , bajo la cual permanece
ausente cualquier tipo de conflicto gue no sea generado‘ a partir de la
situacidén econdmica de la familia, la que a su vez encuentra su raiz en el
contexto socioecondmico:. de la comunidad o en . los problemas. de
sobrepoblacidn de las ciudades, si bien los hijos Pepresentan‘ una fuente
de demandasvmateriales y de atencidén y cuidados para su sobrevivencia vy
desarrollo, son también fuente de gratificacidén emocional y de ayuda en
las tareas de la casa, asil como aportadores poténciales y treales de

trabajo e ingresos econdmicos.

Sin embargo Yy no obstante su posible apego a la realidad, la
diferenciacién que en este dltimo aspecto se hace en relacidén al sexo de
los hijos, implicitamente imputa un valor superior a los varones, lo cual
parece compleméntarse por un lado, con  la inexistencia anteriormente
seflalada de familias que tengan sdélo hijas, sin ningﬁn varén y, - por el
otro, con la mayor cercania del padre con los hijos hombres que "se puede
‘advertir a lo largo de los textos. Si bien esto ultimo pudiera ser visto
como una identificaCidw de sexos, no se presenta de igual manera entre la-
madre y las hijas, siendo de destacar la mayor'frecuencia y variedad de
escenas de convivencia e interaccién padre—hijo qué entre padre-hi ja,

madre—-hi jo o madre—hija.

A manera de resumen se puede decir que los libros de primaria presentan
formas de comportamiento y organizacidn familiar en las que los diferentes
miembros tienen asignados roles relativamente bien definidos, aungue con

algunas variaciones segun el Area geografica de residencia de la familia y
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su estatus socioecondmico. En términos generales, se reproduce el esquema
tradicional en el que el sustento econdmico es funcién del padre vy el
suministro de los servicios domésticos que la familia requiere es tarea de
la madre, y donde la ayuda de tipo econdmico que proviene de los hijos, se
asocia principalmente a los hijos varones. 8in embargo, se introducen
algunos elementos de ruptura con dicho esquema al asignarle al padre un
papel de mayor involucramiento y participacién en la vida interna de 1la
familia; al hacer un reconocimiento de la madre como ser pensante vy
actuante, poseedora de conocimientos que van més alla de los rtelacionados
con: la vida doméstica y que puede compartir con sus hijosy; y al promover
la'participatién'sexualmente indiferenciada de los hijos en los guehaceres

de tipo domésticao.

A pesar de lo anterior, no hay que olviQar que dichos elementos de ruptura
se asocian en los libros principalmente con familias de tipo urbano,
.haciéndose necesario rescatar y valorar .en los textos 1la dimensidn
afectiva,.furmativa y recreativa de la familia rural, diluyendo la imagen
de rigidez y frialdad que de ésta se da en los textos, al hacerla aparecer

como girando exclusivamente en torno al trabajo.
Roles exirafamiliares

La cchsideracidn que en los libros se ha¢e:demja vida -de-los individuos en
el contexto externo al aAmbito familiar se refiere fundamentalmente en el
caso de los apulfos, a su participacidén en la actividad econdmica vy, aun
cuando cn menor medida, en actividades que pfetenden el desarrollo de la
comunidad. En el caso dg los nifios mientras tanto, la wvida extrafamiliar
se concentra principalmente en la realizacidn de actividades escolares vy
en el juego con otros nifios, aunque.también estan presentes en algunas
ocasiones,.las actividades de tipo comunitario y las econdmicas, Yya

seffaladas con anterioridad.

En la presentacidn de las actividades gque los adultos realizan fueran del
hogar se percibe, en un primer momento, la intencidn de dar un tratamiento
relativamente igualitario al hbmbre y & la mujer, al menos en lo queb toca
al reconocimiento de la posibilidad gque ambos tienen de participaﬁ ‘en la

actividad econdmica y 1la utilidad social que dicha participacidén
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representa.

S5in embargo, tras de esta intencidn aparentemente igualitaria es posible
descubrir un enfogue gue establece una diferencia tajante no sélo en el
arado de participacidn que los individuos de cada sexo tienen en la

actividad escondnica, sino también en el tipo de actividades gue cada uno
de &stos desarrolla, de tal susrte gus sin ser abiertamente expresados, en
forma mas o menos velada se sugilieren y  validan lpe mismos modelos de
participacidn econdmica y social que tradicionalmente han sido

considerados como proplos para cada sexo.

El tema del trabajo =sta siempre presente en los libros, constituyendo el
eje a partir del cual se desarrollan y articulan los diferentes contenidos
de ciencias sociales de los mismos. Se introduce vy 2s objeto de estudio
especifico en los libros de los dos primeros grados y es purnto
central de referencia en la sxposicidn de la vida soncial y comunitaria en

los grados posteriores.

En el acercamiento inicial al tema, se presenta una serie de imagenes
graficas e interrogantes gque sugieren una idea de actividad econdmica como
asunto de hombresz y mujeres por igual. No obstante, tal igualdad tiende a
diluirse desde la segunda parte del libro de primer grado, cuando  la
referencia al trabajo econdmico se apoya ©n un nunero cada vez mayor de
imAagenes masculinas que femeninas, para continuar asi en lo sucesivo. Tan
sdlo a manera de ejemplo, en una ilustracidn que se2 presenta en el libro
de sggundo, de diez figuras de gente trabajadora en distintas actividades,

solamente una, la maestra, s mujer (p.416-4177.

Sin plantear Jjuicios valorativos abiertos respecto a la actividad
econdmica de cada uno de los sexos, se asigna pues, por la via de la
Trecuencia, una mayor importancia al trabajo masculino. No sdlo se deja
entrever un mayor grado de participacidn del hombre en ella, sino  gue
paralelamente se plantean campos laborales mas amplios , variliados, utiles
e interssantes para el hombre que para la mujer.

El vasto espectro de vidades econdmicas expuesto en los libros para el

acti
hombre, comprende desde las  tareas del campo hasta las de tipo
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profesional, pasando por toda la gama intermedia del trabajo artesanal,
obrero y de servicios. El1 hombre trabajador de los 1libros es

agriculfor, ganadero, pescador,

talador de arboles, fumigador, tejedor de sombreros, alfarero, carpintero,
pintor, albafil, peluquero, carnicero, panadero, mecénico, obrero de la
‘industria automotriz y textil, ferrocarrilero, cargador, vendedor,
chofer, muasico, técnico, veterinario, médico, oculista, dentista,

ingeniero, presidente municipal, etc.

La participacién econdmica de la mujer, mientras tantd,se presenta
circunscrita a un escaso numero de actividades que en su mayoria pueden
ser vistas como extensidn - de las "tareas domésticas y/o maternas que
tradicionalmente le han sido asignadas, o que requieren'un cierto tipo de
habilidad manual también asociada tradicionalmente a la condicidén femenina
0, bien, gque de alguna manera resultan compatibles con el rol familiar de
la mujer, ya sea por la naturaleza misma de la actividad o por el lugar

y/o el horario en que deben o'pueden ser realizadas.

Es asi que la‘mujer trabajadora de los libros hace mufiecas, hila,' trabaja
el estambre, teje sarapes, sombrerds y sweateres, prepara y vende comida,
vende en el mercado; es cultora de belleza, costurera, vendedora de
mostrador, cantante, telcfonista, secretaria, enfermera o maestra. 54&lo en
contadas ocasienes se presenta.a.lé mujer laborando.en el campo, o0  como

obrera en la industria.

De ahi que no obstante el reconocimiento explicito del trabajo econdémico
femenino'y la valoracidén positiva que de €1 se hace, al mismo tiempo y de
manera sdtil, se delimitan sus alcances, tanto en términos comparativos de
presencia femenina frente a la masculina en la actividad econdmica, como
del reducido campo laboral planteado"v para la muwjier.
Con ello, no sdélo se restringe. el papel econdmico de la mujer sino,
Consiguienfemente, los espacios de injerencia que en 16‘ social y 1lo

politico ésta puede tener.
5i bien la mayor parte de las actividades econdmicas contempladas en los

libros para el hombre se ubican en una posicidén similar a la de aquéllas

dentro de la escala ocupacional, en el sentido de que se trata
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princfpalmente de actividades de tipo manual y/o de escaso o nulo nivel de
calificacidén, la variedad de las mismas abarca los diferentes aspectos de
la vida social. Si a ello se suma la consideracidn de actividades de mayor
calificacién y de diverso nivel de jerarquia para el hombre, éste aparece
teniendo injerencia directa y desde distintas posiciones, sobre la vida de
la sociedad, cosa que como se sefiald no ocurre con la mujer, la cual
se presenta asi{ en un papel secundario, restringida & un campo de accidén
laboral y social sumamente limitado. AUn mas, y aunque referidos a casos
muy especificos, existen en los 1libros algunos indicios claros de
subordinacién del trabajo femenino al masculino, como puede ser el caso de
las escenas en que'aparecén juntos médicos y enfermeras, en las que
invariablemente, aquéllos son hombres y éstas mujeres, nunca al revés
20,p.157, 271), o bien cuando el trabajo femenino se presenta en términos

de ayuda al hombre, como se veri mas adelante.

Ahora bien, las imagenes de trabajadcr y trabajadora que se presentan en
los libros de los primeros grados, constituyen por 1lo general figuras
aisladas, desprdvistas de cualquier tipo de referencia que ‘aluda a su
condicidn marital y/o familiar, lo que en principio 1los plantea como
modelos de trabajadores que pueden ser generalizados a cualquier adulto

del sexo correspondiente.

.Aﬂn cuando ya a este nivel se advierten las diferencias por sexo arriba
anotadas, éstas se acentdan todavia mas al poner en relacidén el trabajo
con la vida familiar, como se hace en .los libros de tercero y cuarto
grados, en donde la actividad econdmica forma parte indisoluble de . la
trama de las narraciones con las que se ilustran los diferentes contextos

socioecondmicos del pais.

En dichas narraciones, la actividad econdmica parece constituir dominio
casi exclusivo del hombre. En muy pocas ocasiones se alude al trabajo
productivo de la mujer y cuando asi se hace, se plantea de una manera
mérginal, complementaria o supeditada a la actividad del hombre, como es
el caso dél cuidado de los animales que realiza Isabel, la esposa de don
Heliodoro (3o,p.23), o la ayuda que las mujeres prestan al marido en el
corte de cafia en Cosamaloapan (30,p.34), o cuando en Nochixtlan,

refiriéndose a la familia en abstracto, se dice que "tiene que dedicarse
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al comercio o...al tejido de palma para fabricar sombreros, tenates..."
(Jo,p.38) y "las mujeres se ocupan de los gquehaceres domésticos y, ademas,

cuidan los puerquitos y las gallinas" (Zo,p.59).

Dentro del canjunto de esas historias, sélo en dos ocasiones se resalta el
trabajo extradoméstico de la mujer, y ello en situaciones muy particulares
que impiden afirmar la existencia de una aceptacién y validacién, y menos
aun promocidén, del trabajo de la mujer esposa-madre. En el primero de esos
casos se exalta el trabajo que las mujeres de un pueblo de Nochixtlan
realizan aparte de'su labores domésticas, pero mas que constituir ese
trabajo una actividad econdmica propiamente dicha, se trata de un trabajo
de tipo comunitario (3Jo,p.66). El segundo caso se refiere al trabajo que
como obrera realiza la tia Ana (40,p.55-58), . persona de - la  cual sin
embargo, se omit~ cualquier tipo de referencia a su condicién marital,

pudiéndose suponer un estado de solteria en ella.

Aparte de las referencias anteriores, relacionadas todas ellas menos la
gltima con personas del medio rural, la actividad econdémica de la mujer
esposa-madre, estad ausente de la vida del resto de las familias de los

libros.

For el -contrario, la explicitacidn de la actividad econdmica paterna es
una constante en todas esas narraciones, derivandose de = las

caracteristicas de dicha actividad buena parte de la trama de las mismas.

Asi, el hombre es consideradb de manera simultanea ‘en su papel de
esposo—padre—trabajador, mientras que con la mujer se establece una
separacidén entre el papel de trabajadora considergdo en los primeros
libros, y el papel de esposa y madné a que se ciffle su representacidén en
los libros de tercero y cuarto grados, en los cuales su. participacién

econdmica es minimizada cuando no francamente excluida.

For consiguiente, los libros parecen visualizah la participacidén econdmica
femenina como privilegio de la mujer soltera; sin embargo, no es posible
afirmarlo con certeza en lé medida en que resulta dificil establecer una
conexidédn entre los dos tipos de papeles asignados a ella,' el de

esposa-madre y el de trabajadora. Si bien no se expresa abiertamente la
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participacidén econdmica de la mujer esposa-madre, tampoco se le niega

explicitamente.

Esta ambigtiedad persiste aun en el libro de sexto grado, en donde se dice
"Con los nuevos inventosvel trabajo del hogar se simplificd, y las madres
empezaron a mandar a sus hijas a la escuela. Entonces las mujeres tuvieron
oportunidad de trabajar, primero en las fabricas y en las escuelas, luego
en oficinas y hospitales, mas tarde en todas las actividades. A 1la génte
le ha sido un poco dificil aceptar que las mujeres sean tan capaces como
los hombres, pero se han ido convenciendo poco a poco. Hoy tenemos
abogadas, taxistas, doctoras, historiadoras, albafiiles y hasta

presidentas" (4o,p.133).

8i bien en ese texto se exalta la capacidad laboral de la mujer,
colocandola " en un plano de igualdad con el hombre, y se émplia
considerablemente el espectro de actiVidades posibles para ella,
nuevamente la situacidén es incierta respecto al tipo de mujer- al que se
Pefiere:FQuiénes pudieron trabajar, las madres, las hijas, o  ambas?, las
"solteras, las unidas, ambas? 181

En suma, el hombre.adulto es siempre presentado en los libros en relacidn
‘a la actividad econdmica que desempefia, asignandole con ello un papel
econdmico clave, dentro y fuera del ambito familiar, tanto en términos del
sUministro de ingresos monetarios y/o de los bienes de consumo que la
familia requiere, como de la generacién de bienes y servicios para la
comunidad; Asi, la actividad masculina sé desarrolla principal, aungue no
exclusivamente, al exterior del espacio doméstico, manteniendo una
vinculacidén permanente y dinamica con el medio social qne le Podea'y éobre

el cual, a través de su trabajo puede actuar.

A la mujer por su parte, sikbien en principio se le reconoce esa misma
capacidad laborai, se le presenta no ejerciéndola a plenitud, en cuanto
que no solamente las tareas reservadas para ella son mas limitadas tanto
en numero, como en tipo y nivel de status, sino que ademas aparece sujeta
a condicionamientos derivados'de la adjudicacidn que se le hace del
181 '

En plginas anteriores se hicieron ya algunos comentarios respecto al
cardcter simplista y reduccionista de este mismo texto.



trabajo doméstico, el cual resulta aparentemente imprescindible para la

mujer esposa-madre.

El tratamiento diferencial que en 1los libros se hace respecto a la
participacidn econdmica de cada uno de los sexos, en el gque al hombre se
le presenta bajo una identidad tnica que combina su papel de esposo vy
padre con el de trabajador, mientras que el papel de esposa—madre de la
mujer se presenta disociado del de trabajadpora, sugiere una aparente
exclusidén de ésta de la actividad econdémica, quedando dicha actividad
reservada a la mujer solteré. Sin embargo, esto no puede ser asegurado en
la medida en que los libros evitan cualquier tipo de manifestacidén
explicita que legitime o'deslegitime la participacidn econdmica de la

mujer esposa-madre.

For lo que se refierz a la actividad comunitaria de los adultos, ésta es
implicitamente contehplada en lps libros también por la via del trabajo,
en términos del intercambio de bienes y'servicios entre los miembros . de la
comunidad. En consecuencia y de acuerdo a lo arriba anotado respecto a la
degigual participacidn econdmica de los sexos, se puede deducir que este
tipo de actividad se visualiza también como de mayoritario dominio
masculino. Bajo esta perspectiva, salvo en los casos "en que la mujer
realiza alguna actividad econdmica, sobre todo de tipo educativo o
asistencial, el trabajo comunitario femenino parece no wistiry en lo
general, el trabajo que la mujer realiza se vierte casi integramente hacia

el hogar.

S6lo en la narracidén referida al municipio de Nochixtlan se adopta y
manifiesta claramente una visidén diferente de 1la actividad comunitaria.
Ahi, ésta es visualizada como accidn concertada entre los miembros de la
comunidad para la satisfaccidén de ' necesidades concretas, adicionandose
dicha accidén a la actividad cotidiana -—-econdmica y no econdmica- de cada
miembro. En este sentido, hombres, mujeres y nifios participan en calidad
de voluntarios: los primeros en la . construccidn de obras de
infraestructura que la comunidad requiere; las segundas en el cultivo de
la hortaliza comunal, en la organizacidn de actividades para reunir fondos
para esas obras y en el mejoramiento de las condiciones de la vivienda;y vy

los nifios y nifias en la reforestacidn del pueblo y en la broduccibn y
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aprovechamiento microindustrial de los recursos de que dispone la

comunidad.

Cabe seflalar que éste es el uUnico pasaje, dentro de los libros, en el que
explicitamente se confiere impoﬁtancia al trabajo comunitario como tal, asi

como al trabajo extradoméstico de la mujer esposa—-madre.

Por lo que se refiere a los nifins, su actividad extrafamiliar se centra
principalmente en el ambito escolar y en el juego, aungue en ocasiones se

le presenta también participando en el trabajo econdmico y comunitario.

A diferencia de lo ocurrido con los adultos y con la Unica excepcidn de lo
‘relacionado con el trabajo econdmico, el tratamiento que se da en los
libros a 1la actividad infantil fuera del hogar  es relativamente

igualitario para ambes sexos.

A lo largo de los diferentes libros abundan escenas y textos que exhiben a
nifios vy niflas como seres en constante interaccidn mutua, asi como
intelectual y fisicamente inquietos y activos por igual. En ellos no sdélo
se hace patente la existencia de capacidades y actitudes cognitivas,
exploratorias, experimentadoras y colaboradoras y de habilidades fisicas y
manuales, similares entre los dos sexos, sino que también se estimula su

desarrollo de manera tnica.para ambos.

Asi, tanto en los textos referidos a las actividades escolares como en las
ilustraciones que acombaﬁan a los mismbs, el grupo escolar es generalmente
mixto, mostrandose grupos de nifias y nifios que en conjunto exploran el
medio natural - y social que les todeaj realizan investigacionggs y
expérimentos dentro y fuera del aula; sostienen dialogos entre si, con el
maestro y con otros miembros de la comunidad. Nifos y‘ nifas participan
activamente en el hecho escolar, plantean  y buscan respuesta a los
diversos interrogantes surgidds dﬁrante éste y en su vida cotidiana, pasan
al pizarrén, toman paﬁfe en los ceremoniales civicos, van de paseo,
siembran en la parcela escolar, etc.. Asimismo, desarrollan actividades
manuales que van desde el dibujo, recorte y pegado de papel, el modelado
en plastilina y la constﬁuccién de maquetas, hasta 1la costura necesaria

para la confeccién de mufiecos y tlteres; se preocupan y colaboran en el
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mantenimiento, arreglo y aseo del saldn de clases y de la escuela,
mediante la realizacidn de tareas de pintura, reparacidén del mobiliario

escolar, la limpieza y puesta en orden y decoracidn del saldn de clases.

Algo similar ocurre con el Jjuego infantil. Las escenas que hacen
referencia a él, contenidos principal aunque no ®clusivamente en los
libros de primero y segundo grados, muestran a nifios y nifias jugando tanto
en el patio escolar, como en la calle, el parque, el campo, la playa o el
patio de la casa. Ambos brincan, corren, hacen rondas, juegan con pelotas,
trepan 4arboles, andan en bicicletas y triciclos, nadan, van de pesca,
cruzan arroyos, Jjuegan avidn, tiran cuerdas, tocan instrumentos musicales,
organizan y hacen representaciones de teatro y titeres, juegan en

columpios y resbaladillas, juegan con arena, hacen gimnasia, etc..

Solamente en un numero reducido de juegos parece istir una
diferenciacidn por sexos. Tal es el caso por un lado, de los Jjuegos de
mufiecas y de la "comidita'", asi como de las labores de bordado, en 1los
cuales aunque presentados con muy poca frecuencia, sdélo participan nifias
y, por el otro, los juegos de futbol, cochecitos y canicas que parecen ser
juegos reservados para los nifios y en los que las nifias se limitan a

182
observar .

For otro lado, nifios y niffas aparecen deambulando por igual por el pueblo

y las calles de la ciudad. Solos, o acompafiados de adultos, recorren y
conocen el lugar donde viven, van &l rio, al mercado, hacen mandados,
pasedn, van de vaciones del campo alla ciudad y viceversa, aprenden a

cruzar calles, de tal suerte que se muestra, en lo general, a los nifios de
ambos sexos con la misma libertad e independencia y expuestos en similar
manera y medida, al aprendizaje, integracidn e interaccidn con el medio

que les rodea.

182

Resulta curioso s8in embargo, Lla ruptura a esta diferenciaci®dn de juegos
‘que se plantea en el libro de . matemiticas de tercer grado, en donde los
cochecitos y las canicas se presentan como de interés para ' ambos  sexos (p.
25 y 158, respectivamente), y en donde las tareas de bordado parecen ser
también de la incumbencia de ambos sgsexcs: “"Unos nifios estan bordando un
tapete como el del dibujo. Cuénto les falta por bordar?" (p.127). Lo
curioso del asunto radica en que sea én un Llibro de matomé.t_i.cos Y no en
otro de orden mas general, en donde . esa ruptura se establece, lo cual

posiblemente la haga pasar desapercibida.
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Asimismo, ambos participan en tareas en beneficio de la comunidad: cargan
materiales para la construccidn de la escuela (1o,p.258), motivan y ayudan
a la construccidén del parque del pueblo (Espafiol, ejercicios, 3o,
pp.6&66-71). En Nochixtlan, niffios y niffas van a la escuela tecnolégica,
donde aprenden y realizan actividades de cuidado y crianza de animales, de
cultivo de la tierra, incluso "Una muchachita maneja 1la trilladora,
mientras sus compafieros limpian el ¢trigo", asi como tareas de
aprovechamiento y transformacidn de los productos naturales obtenidos, lo
mismo que de mantenimiento y reparacidn de las herramientas de trabajo.
Losbhiﬁos varones ademas, ayudan en las tareas de construccién de las

obras de infraestructura que el pueblo requiere. (Cs. sociales, 3o, p.63).

No obstante el espiritu igualitario que campea & lo largo de los libros al
nio vardén se le muestra en diferenfes ocasiones expuesto a experiencias.
adicionales ~ las de las niﬁés. Esto se vincula con lo dicho en pérrafos’
anterio;es respecto a la mayor estreche:z con que se presenta la trelacidn
entre el padre y el hijo vardn, que le permite a éste incursionar en la
fuente de trabajo del padre y/o en la misma realizacidn de éste y por
ende, a ambientes y experiencias diétintas, por ejemplo : "Goyo me contd
que: fué con su papa a la ciudad. Vendieron sarapes. Fueron a ver aviones
“al aéropuerto" (lo,p.252), fambién, " Quique vive en la ciudad. Su papé
trabaja_en una fabrica de quesos. Quique .a veces lo acompaﬁaf (10?p.272),
o bien, el caso de Roberto que acompafiando a su papa que es chofer de
autobﬁé, ha conocido muchos lugares y gente, costumbres vy comidas

diferentes‘(Espaﬁol ejercicios, 30, p.1922-193).

Igualménte y como yasantes se menciond, la realizacién de tareas de tipov
econdmico por parte de los niﬁos no es muy frecuente,“ mas cuando as{i
ocurre, son realizadas sdélo por varones, con scepcidn del caso de
Nochixtlan arriba sefialado, en donde los dos sexos participan en ellas

aunque con un sentido comunitario.

En suma, se puede decir que en lo general, aungue con algunas excepciones,
los libros de texto no establecen distinciones respecto a las actividades
gue nifios 'y nifias realizan fuera del hogar. En ellos se percibe una

relativa ausencia o una minimizacidn de ideas tradicionalmente difundidas
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acerca de la existencia de aptitudes y habilidades sexualmente
diferenciadas, evitandose 1la tipificacién de actitudes, conductas vy
actividades consideradas como propias para cada sexo, que delimitan vy
condicionan desde la infancia el ambito de accién y desarrollo asi como

las actitudes, conductas y roles a asumir y desempefar en la edad adulta.

Sin estar por completo exentos de repetir viejos esquemas que ven a
ciertos Jjuegos como masculinos o femeninos; o de sugerir ,° inculcar o
adjudicar al vardén desde pequefo las responsabilidades de tipo ecénomico y
laboral y a la nifia las de tipo doméstico; o bien de plantear espacios de
socializacién y adquisicién de conocimientos y ‘experiencias vivenciales
mas amplios y divefsificadds para el vardén, los libros de texto promueven
en 1lo generél, el desarrollo de las -capacidadeé intelectuales y
corporales, lo mismd que la participacién e ihteﬁaccién con el medio

natural y social, de una manera sexualmente indiferenciada y equitativa.

Cabe séﬁalar no obstante, el desfase subyacente entre la manera de
concebir los roles infantiles y los roles de 1los adultos, oponiendo la
relativa igualdad y libertad de papeles y actividades planfeadas para los
Nnifios a la delimitacidén y encajonamiento de los mismos para los adultos.
Dicho desiase puede ser .entendido, de una ménera optimista, como un
intento v2liberado de redefinicidn, Pedistribucién y homogeneizécién de
roles en las generaciones adultas futuras,'o bieh, en la visidén pesimista,
como supuAiendo una readecuacidén vy readaptacién paﬁlatina .de lps roles
infantiles durante el lapso comprendido entre la nifiez y Ia. edad  adulta,
para una vesx alcanzada ésta, reproducir los roles tradicionalmente

asignados a cada sexo.
IV.4. POBLACION

El gceleradd crecimiento poblacional del pais en lo generai, y de ciertas
zonas del mismo en lo particular, son vistos en los libros de texto como
algunos de los problemas.pﬂincipales:que.afronta el pals, siendo abordados
en diferentes partes de los libros de ciencias sociales. Son objeto de

estudio particular en los libros de cuarto y sexto grados y se tocan, con
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diversos grados de énfasis y explicitacidn, en algunas de las narraciones
con las que se ilustran los ‘diferentes contextos geosocioecondmicos

existentes en el pais.

Asi, en el libro de sexto grado, se dice "La explosién demografica es uno
de los problemas mas graves de nuestro.tiempo: cada dia nacen en el pais
siete mil niflos, que necesitan carifo, alimentacidén, cuidado de su salud,
educacidn, y gue al crecer demandaran empleo" (60,p.177), en tanto que en
el libro de cuarto grado se seflala qué "La ‘poblécién de .México crece
répidahente porque las familias tiemnen muchos hijos. Esto hace gue cada
ver se necesiten mas servicios como casas, agua, escuelas, gue no son

faciles de proporcionar" (4o,p.5).

De esta manera, el répido crecimiento demografico es visto: Como
problematico en términos de las implicaciones gque tiene para la

satisfaccidn de las necesidades basicas de la poblacidn.

Fara completar la explicacién del origen de esé acelerado crecimiento,
ademas de los sefalamientos arriba anotados PESDECtD‘ al gran namerc de
nacimientos que ocurren, se dice que éste obedece ‘“principalmente a dos
causas: a que en prdmedio la gente de hoy vive mas afos y a que
diariamente nace un gran numero de nifos. Ambos factores se deben a los
avances de la ciencia médica y a los programas de salud gque desarrolla el
sector puablico" (bo,p.177).5951, adan cuando se reconoce la partiCipaCién
que la disminucidén de la mortalidad -manifestada en términos de la mayor

esperanza de vida de la gente— ha tenido en la definicién del crecimiento
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de la aﬁica mencién184 que de ella se hace la

I

poblacional, la vaguedad1
relega a un segundo plano, centrandose el interés de los libros en la
natalidad como variable explicativa de dicho crecimiento, la cual es

ademds, vista como susceptible de control.

Asi en el tratamiento gque en los libros se da al crecimiento poblacional,
resulta facil advertir una intenciohalidad orientada fundamentalmente a la
sensibilizacidén del nifio acerca de los problemas sociales que el acelerado
crecimiento acarrea y'a la inculcacidén y promocidén de la necesidad de

controlar dicho crecimiento a través del control de los nacimientos.

Es en este Udltimo sentido que explicitamente se seflala " For eso muchas
familias prefieren tener pocos hijos. Los papas deben pensaP bien cudntos
hijos van a tener. A esto se 1l1llama paternidad Pesponsable."(4o,p.5) Y
"...poOr 850 es indispensable que los padres se den cuenta de que tener un
hijo significa una gran responsabilidad" (6o,p.177). De esta manera.y aun
sin entrar en mayores detalles de lo que es‘la paternidad responsable, ni
de lo que se considera ‘pocos hijos’ y menos aun del cémo llevarla a cabo,
se intenta sensibilizar e inculéar sutilmente en el nifo la idea de la

necesidad de planificar la familia.

Esa misma intencidn sensibilizadora planteada en las citas anteriores a
nivel -de -las implicaciones del crecimiento sobre la sociedad en - general;-
es llevado al plano de lo individual y familiar en una lectura del libro

de espéﬁql de cuarto grado, en el que en un dialogo sostenido entre una

- .
1 8."'Qt.ué significa para el crecimiento poblacional que la gente viva mas afica?
Es un mero efecto gcumulativo derivado de un mayor nUmero de peraonas
vivae? Significa que hay mas adultos en  edad reproductiva? Que  un mayor
nlmero de nifioe recién nacidos logra  sobrevivir?. Nada de ésto se aclara

en el texto.

184!::, justo sefialar sin embargo, que en el libro de Ciencias Naturales . de
quinto grade, al hablar de las poblaciones vegetales, animales v humanas Yy
su relacidn con los ecosistemas, se dice que "el hombre es el Unico ‘capaz
de tomar decisiones que influyan en el crecimiento de su propia poblacidn.
Por ejemplo, el hombre ha descubierto. vacunas - que previenen enfermedades
muy graves Yy antibidticos que salvan a millones de enfermos de una muerte
segura. Al mismo tiempo, ha logrado avances muy notables en cuanto a la
congservaci®n de la salud pUblica, en particular por Llo que toca al ~ cuidado
de los nifice, las madres y los ancianos. Es asl como el nUmero de muertes,
en relacid®n a los nacimientos, ha disminuido en una forma muy notable.
(p. 51)
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madre embarazada y su hijo (Martin) de cinco afios, éste manifiesta su
deseo de que ya nazca su hermanito y de tener muchos hermanos mas, a lo
que la madre responde "si.tuvieras muchos...tu papa y yo no podriamos
cuidarlos bien a todos. No alcanzarian los juguetes, ni la ropa, ni la
comida...y tu no podrias enseﬁérles a Jjugar a todos", a lo que el nifio
responde preguntando "con quién voy a jugar entonces?" y la madre le dice
"Ay, mi hijo, lo que sobran son nifos para Jjugar'. Més'adelante, ya fuera
del dialogo anterior, se dice "Todos tuvieron que ayudar mucho para que
Andresito (el hermano que estaba por nacer) creciera sano y.- contento,
porque los nifos necesitan muchos cuidados desde que nacen " y se refuerza
todo lo anterior con una serie de preguntas'acerca de los cuidados que
necesita un recién nacido y el involucramiento de los diveﬁsos miembros de
la familia en el otorgamiento de los mismos, para concluitr preguntando "Ta
creés que Martin podria tener todos los . hermanitos que queria? FPorqué?

(Espafiol, 40, pp.134-155).

Asihismo, en el libro de ciencias naturales de tercer grado  se dice
"Cuando nace una nifia o un nifio, 1la familia se alegra muche. Un bebé
recién nacido necesita que lo quieran, que lo cuiden, que lo alimenten,
que lo vistan, que lo.abhiguen. Todas las personas que viven con &1 lo
pueden atender...El papa y la mama, desde que se enteran due va a nécer un’
nifo, comienzan a preparar su.ropa, el lugar donde estara y a pénsar‘ c émo

sera" (Cs. naturales,o,p.82).

En suma, el hecho de tener un hijo se plantea como un asunto que debe ser
pensado y razonado.por su trascendencia e implicacidnes tanto- a nivel de
lo social como de la vida familiar. Al mismo tiempo, como ya antes- fue
seflalado, el nacimiento de un hijo es visto como un gran acontecimiento
para la familia, existiendo maltiples pasajes a lo largo de_los‘libﬁos gque
aluden al embarazo y al nacimiento como hechos pusitivos,, espetrados,
deseados, disfrutados y compartidos por los diferentes miembros de la
familia. Si bien esto dltimo pudiera - parecer 'contradiﬁtorio con la
problematica poblacional ‘planteada en los mismos libros, és precisp
recordar las caracteristicas de las familias presentadas en ellos en
cuanto-a su tamafio y el momento del ciclo familiar en que &se halian,
estando por tanto los aspectos positiVos de la natalidad  invariablemente

referidos a familias con pocos hijos, con un maximo de dos, y en una etapa
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temprana de su ciclo familiar.

For otro lado, el crecimiento de la paoblacidn es también contemplado en
los libros a partir de su componente social, es decir, 'la migraciédn. Si
bien este componente no es tratado cuando se aborda de manera especifica
el tema de la poblacidén, en diversas partes de 1los libros de ciencias
sociales de tercero, cuarto y sexto grados se alude y confiere gran
importancia a &l én razdn del impacto que tiene sobre el aumento
poblacional y la cohéiguiente generacidén de problemas que la inmigracién

hacia ciertas zonas acarrea.

En rese sentidq;y'apﬁrte'gel sefialamiento que se hace de algunos de -los
probiemas,que son inherentes a las gréhdes concentraciones poblacionales,
se enfatiza el agravamiento que de los mismos se.origina a partir de la.
llegada de mas gente & las ciudades, pudiéndose advertir una clara
intencién .desmotivadora de la migracidén del campo hacia éstas al
plantearse en repetidas ocasiones las dificultades que enfrenta el

campesino para su sobrevivencia en la ciudad,

Asi, la migracidn es vista como un factor que se suma al ya probleméatico
crecimiento natural de las ciudades, contribuyendo a hacer mas difilcil ‘la
vida de éstas: "mucha gente viene a la ciudad a trabajar. La pablacidédn de
Coatzacoalcos crece mucho y no sé a dénde vamos a patrar; nunca hay
suficientes viviendas para todos" (Cs.soc.,40,p.83); "Nuestros problemas:
comenzaron con Fl répido crecimiento de las industrias. La industria
necesita trabajadores, la gente que vive mal en el campo viene & la ciudad
y encuentra trabajo. Fero 1los trabajadores necesitan casas, = agua,
mercados, escuelas y no podemos multiplicar los servicios con la .rapidez
que quisiéramos. For eso faltan escuelas, calles...Mientras mas gente

venga a la ciudad, mas servicios seran necesarios" (Idem.,pp.86-87).

Algo'similaf se plantea para la ciudad de Méxica, a la que se le dedica
buen espacio dentro del libro de diencias sociales de_;uarto grado para el
planteamiento de su hiétoria y los grandes problemas gque padece: falta de
agua, contaminacidén, problemas de transito y transporte, de basura, etc.,
muchos de los cuales, se dice,"se han producido por su crecimiento tan

rapido" (p.107).
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La importancia de la inmigracidn en dicho crecimiento es reiteradamente
sefialada: "Mucha gente ha venido en busca de trabajo, otras a estudiar en
las universidades o escuelas tecnoldégicas" (p.107), "Se abrieron muchas
fabricas, y mucha gente vino del campo a trabajar en ellas...De 1940 a
1970 la poblacién (de la ciudad) de México se multiplicé por cuatro”
(p.113). Existe incluso un apartado que se denomina "Los que llegan a
nuestra capital. Nuestra capital crece con gente que viene del campo", en
donde se sefialan las implicaciones gque tanto para la colectividad como, vy

sobre todo, para el propio inmigrante, tiene su venida a la ciudad.

Se dice asi "En la Ciudad de México, como en todas las - ciudédes agrandes,
viven muchos miles de personas que:vienen dellcampo en busca  de trabajo.
Casi todas son pobres y no estan preparadas para desempefiar la mayoria de
los empleos que la ciudad ofrece. Tampoco hay bastantes oportuniaades de
trabajo, ni viviendas disponibles para los que llegan. For lo general, se
instalan en Colonias muy pobres alrededor de la ciudad, y el gobierno no
puede crear servicios para satisfacer las necesidades de la gente que
"llega todos los dias. Estas personas viven al margen de los servicios de
la ciudad...Tampoco parficipan de las comodidades y diversiones de que
gozan los otros habitantes de 1la ciudad, vy entré los recién 1llegados
abundan los desempleados...los que llegan tienen muchos problemas"
(Cs.sonc.,40,p.114). Esta visidn pesimista de la migracién se cdmplementa
mas adelante con la historia de una familia inmigrante que ve . frustadas
las aspiraciones que le llevaron a migratr a la ciudad,>padeciendo a cambio
de ellas, el desempleo del padre y la consiguiente precariedad econdmica

asi como una situacidén de marginalidad social.

Esa misma posicidn desmitificadora y desalentadora de la migracién hacia
la ciudad, se advierte en otros pasajes de los 1libros, por ejemplo,v en
Coatzacoalcos, "Don Felipe tenia caéa propia en el campo, pero en la
ciudad la mayoria de la gente viQe en departamentos,.alquiladbs. A don
Felipe le gustaria una casita, pero se conforma con un departamento”
{Idem.,p.B8&), o bien, en Nbchixtlén.zona expulsora de pdblacién, se dice
"Y gi ni la tierra, ni el comercio, ni la artesania dan para vivir, no
queda otro recurso que emigrar: los padres, los hermanos, a veces las
familias enteras se van a vivir a la capital de 1la Reptublica y el

campesino —quien sabe tanto de semillas,...,de siembra- tiene que trabajar
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como albaffil (lo que quiere decir aprender una nueva técnica), o caminar
dias y dias buscando empleo en la ciudad enorme y desconocida"

(Cs.soc.3o,p.58).

Asi, la migracién es vista como causada tanto por la pobreza de los
individuos y de las regiones de origen, como por la industrializacidédn de
la ciudades vy la consiguiente generacidn de fuentes de trabajo, no
obstante lo cual, dichas fuentes no son sdficientes ni accesibles para
todos, generandose toda una serie de problematicas para la ciudad vy para

el propio individuo.

No-obstante, a péﬁar del  énfasis puesto en 1los  problemas que los
inmigrantes afrontan en: la ciudad, dichos ;problemas parecen asoﬁiarse
principalmente - a los recién llegados, pudiendo ser superados
posteriormente, al menos en parte. Asi, la situacidn de familia llegada. a

ciudad J=2 México, mejora con la obtencidén de un trabajo para el padre;
y Don Felipe, aunque tiene dificultades para encontrar habitacidén vy
escuela para su hijo, logra conseguirlos y mantiene la esperanza de

encontrar una habitacidén mejor.

Sintetizando todo lo anterior, se puede decir que los blibrbs de texto
enfocan la problematica del crecimiento poblacional tanto desde la
perspectiva de la elevada natalidad que origina su acelerado crecimiento
natural, como de la migﬁacién que genera el acelerado crecimiento social
de algunas zonas. Como vias de hacer frente a esas situaciones, los libros
sefialan por una parte, la necesidad de ejercitar la paternidad
responsable, cuya mencidn sin embargo, se limita a identificarla como 1la
toma de conciencia de la responsabilidad que tener un hijo representa, sin
aludir para nada a las formas y mecanismos para ponerla en practica. Por
la otra, tratan de desmotivar la'migracién hacia las ciudades, sobre todo
de aquélla procedente del campo, a través del planteamiento de un panorama
de vida desolador para los huevos inmigrantes que, sin embargo no es

definitivo, puesto que puede ser mejorado..

FPor ultimo, parece pertinente mencionar la cortedad y vaguedad con que las
causas del crecimiento natural de 1la poblacién son abordadas en los

libros: la participacidén de la mortalidad es apenas mencionada y el



piranteamiento de la problema&tica practicamente se reduce al hecho de que
somos muchos porque nacen muchos nifios y los padres deben practicar la

paternidad responsable para resolver esta situacidn.

Sin perder.de vista la edad de los sujetos a quienes estan dirigidos los
libros (las edades de los nifios de cuarto a sexto grados normalmente
fluctdan entre los nueve y los catorce afios), y coincidentemente con la
intencionalidad advertida en éstos por sensibilizar y concientizar acerca
de los problemas de poblaciéniy de la necesidad y posibilidad de controlar
su comportamiento, se hace necesario un mayor abundamiento en el
tratamiento de la problematica del.-crecimiento natuﬁal de 1a~'pob1aci6n,
que en un lehguaje sencillo y comprensible permita brindar una idea mas
integral y completa, tanto de las causas del crecimiento poblacional,. en
particular lo concerniente a los efectos que el cambio de 1la mortalidad ha
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tenido sobre €1 tamafio de la familia y de la poblacién en general asi

como del qué, porqué y tdémo de la paternidad responsable.

Esto adquiere mayor sentido si se considera que los temas concernientes a
la poblacidn y sobre todo los concernientes a la reproduccidn humana, son
objeto de tratamiento mas extensivo en los 1libros de sexto grado, los
cuales estan dirigidos a niffios préxzimos a entrar en la adolescencia y a la
vida sexual activa. Asimismo, como ya antes se dijo,b los -menéajes
transmitidos en los libros no llegan exclusivamente a los nifios usuarios
de los mismos, sino también a los padres de éstos y a otros adultos que

ayudan al nitTio en sus tareas escolares.
IV.5. SEXUALIDAD Y REPRODUCCION

La apertura de los planes y programas de estudio hacia la consideracidén de
la sexualidad y la reproduccidn humanas como tematicas de estudio de “'la
educacidén primaria, constituye uno de los avances significativos que en

materia educativa se han producido en los dltimos afos en el pals.

[
IB‘JAdoméa, como - algunos autores han sefialads  (por ejemplo BOGUE,19082), la
percepcidn que los individuos tengan = acerca de las tendenciase- de la
mortalidad constituye un factor de suma importancia on la definicidn del
nUmeroc de hijos que el individuo ) la pareja considera necesario tener
para lograr un cierto tamafio de - familia deseado, lo cual constituye un
punto adicional a favor de un tratamiento wmés amplio a la cuestidn de la

mortalidad en los libros.
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A raiz de la Reforma Educativa emprendida en 1972, dichos temas fueron
incluidos como partes ihtegrantes de los contenidos educativos brevistos
en los planes y programas de estudios de priharia, siendo incorporados en
los libros de texto gratuitos que, en correspondencia con los nuevos
planes, programas Yy métodos de ensefianza, fueron elaborados con

posterioridad a ese afo.

A través de los libros de texto, principalmente los relationados con las
Areas de ciencias maturales y ciencias sociales, se pretendia, y pretende,
introducir gradualmente al nific al conocimiento de aspectos basicos de 1la
sexualidad y la Peproductién, temas tradicionalmente considerados como
tabd, no sujetos hasta entonces a ser tratados de manera publica ni, mucho
menos en el émbito:defla.escuela.primaria..Los contenidos de los libros
relacionados con estos temas, salvo pequefias modificaciones en cuestiones
de forma y de agregados aclaratdrios introducidos a lo largo del tiempo,

conservan hasta la fecha su esencia original.

AUn reconociendo el alto grado de imbricacién reciproca que existe entre
ambos temas y a riesgo de caer en una parcelacidén ficticia que no
nécesériamente tiene su correspondencia con la forma, conjunta o separada,
con que los mismos son tratados en los libros, a continuacién se separa
para fines expositivos el tratamiento que éstos hacen de la sexualidad, de
aqueél hecho- por los mismos respecto a:la reproduccidn. Cabe seffalar _sin
embargo, que estos temas son en ocasiones abordados en los libros de
manera independiente uno del otro, mientras que en otras ocasiones se les
trata de modo cbnjunto, formando parte de una misma unidad de estudio.

Asimismo, se les trata de manera tanto implicita como explicita.
Sexualidad

For lo que se refiere al tratamiento de la.sexualidad en los librqs de
texto y partiendo de una concepcidén de ésta que involucra no sdélo la
perteneﬁﬁia del individuo a un determinado sexo biolégico, sino también la
existencia de patrones de comportamiento socialmente definidos y aprobados

para cada sexo, asi como la aceptacidén e identificacidn del'individuo con
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éstos de acuerdo a su sexo biolégicolBé, se puede decir que practicamente a
lo largo de todos y cada uno de los libros de texto de la educacidn

primaria se transmiten mensajes relacionados con la sexualidad.

El contenido esencial de dichos mensajes en lo referente a los elementos
sociales de la sexualidad, ha sido ya descrito en secciones anteriores ’
cuando se trataron los temas de la familia y los roles sexuales, en donde
ademas se hicieron algunos seflalamientos respecto a algunas implicaciones
que a nivel de lo péicolégico dichos mensajes pueden tener. Resta por
describir lo concerniente al tratamiento que de la dimensidn bioldgica de
la sexualidad se hace en los  libros, asi como de algunos aspectos

psicoldgicns que de manera explicita los libros asocian con la sexualidad.

El autorecenocimiento por parte del nifo, como ser individual, poseedor de
un nombre, de un cUerpo.que lo hace ﬂni;d y lo distingue de los deméas, asi
como de una condicién sexual que  lo distingue como nifio o nifka, constituye
punto Je partida de los contenidos educativos de .la educgcién primaria,

dedicAndnse a ello las primeras paginas del libro de primer grado.

No obstante esa distincién inicial de la existencia de dos sexos,. y aun
cuando continuamente se hace referencia y distingue a los personajes de
los texins como nifios o nifas o como hombres o mujeres, y se'estableée una
clara diferenciacién a nivel visual de la corporeidad masculina vy
femenina, en ninguna parté de lés libros de los primeros grados se hace
alusidn expresa alguna a los elementos definitorios o a los rasgos fisicos
que caracterizan a cada sexo, mucho menos al porqué de - esas. diferencias.
Es decir, en los primeros grados la existencia de los dos sexos es un
hecho dado que no reguiere mayor atencidén. Es hasta el final del libro de

ciencias naturales de cuarto grado,.al abordarse el tema del desarrollo

186 . : i . . .
La sexualidad humana supone muchoe més que un condicionamiento bioldgico
genéticamente determinado para la reproducciédn de la - .especie. Supone
ademis, una tipificacidn soctal - y( culturalmente determinada’ de le
masculino y lo femenino, de Llas formas de ser, pensar y actuar = propios de
hombres y mujeres, asi como suU aprendizaje e  introyeccidn por parte de
éstos. De - ahl que la sexualidad tiene un significade que va. mhs allA de la
funcidn reproductora ori.gtnalmonto llamada a cumplir. Significa también’ la
separacidn de papeles y funciones entre " los sex08, s decir la existencia
de roles sexuales, asei como el establecimiento de formas Y- mecanismos de
relacidn entre los f20X08 Y de manifestaci®dn del erotismo de los

miemos. (Ver FUNKE y. olros,1982, y LAMAS,1086)
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del cuerpo humano, cuando se empieza a aludir, aungue adn a nivel
meramente sugestivo, la diferente conformacidén corporal del hombre y la

mujer (Cs.nat.,40,p.200-201).

El tratamiento explicito de esas diferencias se posterga hasta el sexto
grado, cuando en el libro de ciencias naturales se incorpora una ‘unidad
denominada "Cémo nos desarrollamos" en la que se aborda abiertamente el

estudio de los aspectos biolégicos de la sexualidad.

Orientada fundamentalmente a preparar e informar al niffio acerca de los
cambios fisicos y animicos que se le avecinan en su transicidén de la nifiez
a la edad adulta, asi como a explicar la relacidn de éstos con el proceso
de reproduccidn bioldgica de los seres humanos, en dicha unidad se abordan
abierta y directamente, y tanto por 1la via textual como visual, las
particularidades del cuerpo masculino y femenino asi como la morfologia vy

fisiologia de. los respectivos apératos reproductores.

Sin'pretender entrar en detalles acerca de los contenidos especificos de
esta unidad, se puede decir que si bien la informacidén proporcionada se
ubica en un rivel elemental, se ofrece una visién panoramica e integral, a
la vez que sencilla y objetiva, de los caracteres sexuales de hombres vy
mujeres, poniéndose especial atencidn en el desarrollo de los caracteres
sexuales . secundarios mediante el sefialamiento  de algunas de las
transformaciones que cada wno de los sexos experimenta en forma
diferenciada durante la pubertad y la adolescencia. Asimismo, con el apoyb
dé algunos esquemas en que se muestran los principales organos que forman
el aparato reproductor masculino y femenino, se habla de la menstruacidén
como parte del proceso de maduracidn bioldgica de la mujer y se le asocia
con la produccién de évulos, en tanto que para el hombre se habla, también
como parte natural de su poceso de crecimiento, del inicio de produccidn
de espermatozoides y de liquido seminal, relacionandose ambos a la
posibilidad biolé&gica de tener hijos, para de ahi partir hacia 1la

explicacidén de la fecundacidn, el desarrollo embrionario y el nacimiento.
Resulta pertinente destacar la manera suave y natural con la que se

pretende introducir al nifio al conocimiento de estos temas, otrora

prohibidos. Bajo un tono coloquial y con un lenguaje relativamente 1llano
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que sin embargo procura designar a las cosas por su nombre, el tratamiento
de los aspectos biolédgicos de dichos temas se entremezcla con otro tipo de
contenidos que permiten despertar no sdélo el interés del nific por
aquéllos, sino también complementarlos ¥y trelacionarlos con otros aspectos

de la sexualidad de tipo actitudinal, valorativo y normativo.

Se tiene asi que en la misma unidad se trata de inculcar una actitud
favorable hacia los cambios fisicos y conductuales que concurrentemente se
presentan en la adolescencia, planteandolos como norméles e inherentes al
proceso de maduracidén fisica y de definicién de la personalidad del
individuo. Igualmente, se introducen alguhos elementos desmitificadores
que intentan infundir confianza y seguridad al niffo, as{ como romper con
algunas creencias; por ejemplo, se dice " Algunas hiﬁas y nifios se
preocupan porque el desarrollo de su cuerpo no es igual al de otros de sus
compafieros o compafieras que han crecido mas. Fero no hay nada porqué
preocuparse; estos cambios se presentan a diferentes edades, en’ unos mas
pronto y en otros mas tarde" (p.113), o bien, " Tanto en las nifias como en
los niﬁos; el tamafio de las diferentes partes de su cuerpo no tiene
relacién con .su buen funcionamiento" (p.114), o al hablar de la
menstruacisn, "Aungue a vecés se presenta acompaﬁéda de molestias o dolor,
la menst:cacidn forma parte del funcionamiento_normal del cuerpo de una
mujer. M) es una enfermedad y las muchachas pueden bafiarse y hacer su vida

de siempre" (p.118).

Similarm=iite, se - establecen algunos acotamientos para el uso de 1la
capacidad Peproductiva, sugiriéndose como condiciones para ello a la
constitucién de una familia, el logro de ciertas caracteristicas y el
alcance de una cierta edad ; esta dltima sugerida, mas no establecida
abiertamente. Se dice asi, "La'ménstruatién nos indica que una mujer ya
est4 en posibilidad de tener hijos, aunque todavia no esta preparada 'paﬁa
tenerlos ni para educarlos. Fara ello necesita educarse mas, tener plena
responsabilidad y formar una familia" (p.116); y también, "LLa produccidn
de espermatozoides nos indica gque un hombre est4d en posibilidad de ser
padre, aunque esto no quiere decir que ya esté preparado para ello. Tiene
que crecer, trabajar, ganar lo suficiente para formar una familia, ser
responsable y capaz de hacer frente a sus compromisos"” (p. 1215,

estableciéndose el final de la adolescencia (esto es, a los 18 o 20 aflos
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[p.1153]), como &1l momento a partir del cual “"estarids mas preparado para
tomar algunas decisiones importantes, como la de organizar tu nueva vida

familiar, tu futuro y el de tus hijos" (p.122).

De esta manera y aun teniendo en cuenta la elementalidad y la carga
valorativa (formacidn de una familia, necesidad de mayor educacidn,
responsabilidad, atribucidn de 1la actividad remunerada al hombre) ,
subyacente en el tratamiento del tema de la sexualidad en los 1libros de
texto, asi como la circunscripcidén que implicitamente se hace de la
practica de la sexualidad a la reproduccidn, es preciso reconocer el
intento hecho por - introducir al nifinc al conocimiento de aspectos
concernientes a su propio cuerpo, aspectos »due, no por haberle sido
tradicionalmente vedados o disfrazados, carecen de significado para €1, ni
le son ajenos en su vida cotidiana. Despojando a dichos aspectos del
caracter misterioso Yy pecaminoso con que generalmente se les ha rodeado,
los libros los abordan de una manera natural, aunque limitada, en tanto

realidades concretas e inherentes a la naturaleza humana.

‘A pesar de lo anterior, los libros de texto gratuitos, y en lo particular
el libro de ciencias sociales de sexto gtrado, han sido fuente de multiples
ataques v uolémicas deSgtadas a rafiz de la inclusidn en este ultimo de‘las
temas re' mionados con la sexualidad y la reproduccidn humana en el afio de

1974,

Dichos atagyues, que tenian a la Unidén Nacional de Fadres de Familia187Acomo
cabeza visinle de origen, pretendian la desaparicidén de 1los temas sobre
sexualidad y reproduccidn de los libros de texto. Esgrimiendo razones que
se decian de orden moral, pedagdgico y psicoldgico, péro en las que las
primeras predominaban, la argumentacidn se orientaba fﬁndamentalmente al
sefialamiento de la educacidn sexual de los nifips como asunto de la
competencia exclusiva de la familié, que debia ser broporcionada de modo
d&stinto para cada sexo y de una manera individualizada y personal, de
acuerdo no sélo a las caracteristicas y desarrollo particular de cada
niffo, sino también al criterio y valores de los padreslBB.
187 _ '

n un momento anterior fue sefialada ya la vinculacidn que esta unidn
mantiene con la iglesia catdlica.

188
Para mayores detalles, ver BERNAL,1082:300-313.
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NO opstante la fuerza que dichos ataques 1llegaron a tener en ciertos
momentos, sus logros se limitaron a la incorporacidn de algunas frases en
los textos que, sin modificar la esencia original de los mismos; agregaban
algunas explicaciones tendientes a completar las ideas relacionadas con la
necesidad de maduracidén y de crecimiento y preparaciédn de los individuos,
para hacer uso de su potencial reproductivo. Esas modificaciones fueron
realizadas en los afos de 1976 y 1978, gquedando en este dltimo afo el

texto de esta unidad, practicamente en su forma actual.

Reproduccidén

For su parte, el tema de la reproduccién de los seres vivos es tratado con
relativa amplitud y recurrencia en los libros de texto de la educacidn

primaria.

Ya desde el primerlgrado,se introduce al niffio al conocimiento de la
reproduccidn de la vida. Mediante ilustraciones Yy planteamientos
sencillos, se induce al reconocimiento de diferentes formas de nacimiento
de plantas y animales, para derivar en lo concerniente al ser humano, en
donde si bien solamente se dice "Los nifios se forman dentro de su mama",
se presentan algunas imagenes en las que se muestra ei embarazo de la
madre y el amamantamiento del recién nacido como algo natural y . que es
agradable y de interés no sdédlo para la madre, sino también para el padre y
el hijo _mayor (lo,pp.116-119). Asimismo, el nacimiento de un nifio es visto
como un acontecimiento de gran significado y motivo de alegria para toda

la familia (lo,p.411).

Son sin embargo, los libros de ciencias naturales de tercero y sexto
gradas.én donde el tema de la reproduccidén es abordado de una manera mas
sistematica y completa. Asi, en el libro de tercero existe una unidad
tematica dedicada especificamente al estudio de este tema. En ella, de una
manera general se dice "Los seres vivos...a diferencia de las cosas,
pueden tener hijos. El cuerpo de los seres vivos estd preparado para dar
vida a otro, aunque no todos los seres vivos se reproducen de la misma
manera" (Cs.Mat.,Zo,p.69), para pasar a mostrar algunas ilustraciones vy
textos relacionados con las caracteristicas reproductivas de algunas

plantas y animales, y abordar posteriormento lo relativo a la reproduccidn



humana a través de una historieta. Dicha historieta trata del anuncio que
los padres hacen a sus hijos respecto al prédximo nacimiento de un nuevo
hermano, las inquietudes que éstos plantean y las respuestas que obtienen.
A continuacidn se reproduce el texto integro de dicha historieta en virtud
de que contiene algunos elementos interesantes, tanto para el tema de Ila
reproduccidén que nos ocupa, como patra algunos de los tratados con

anterioridad.

Una historia muy especial

Padres: jElsa y Carlos! tenemos una buena noticia.

Hijos: Vamos a ir al circo?

Fadres: jVan a tener un hermanito!

Hija: Y dénde esta ahora?

Madre: Dentro de mi cuerpo, en una parte que tenemos las mujeres 1llamada
matriz

Hija: Y todas las mujeres tenemos matriz?

Madre: 81 Elsa

Hijo: Y nosotros los hombres por qué no?
, . . S 189

Fadre: Hombres y mujeres nos complementamos para reproducirnos

Madre: ...nosotras producimos évulos y ellos espermatozoides

Hijo: Yo me voy a reproducir?

Madre: Si, pero cuando seas grande

Hija: Te falta mucho

Hija: Quién serad mi compafiero™

Madre: Una persona a la que td quieras mucho, y te quiera a ti. Sera tu
mejor amigo _

Hija: Ustedes cédmo se conocieron?

Madre: Fapd y yo trabajabamos en el mismo lugar. Cuando tenfamos un rato
libre nos veiamos y platicébamos de lo © que haciamos y

pensé4bamos...el fin de semana ibamos de paseo y, querifamos estar
junt051$8d0 el tiempo...y como nos gueriamos mucho decidimos vivir
juntos™ "~

Hija: iAy, qué bonito!

Fadre: Después de algun tiempo naciste td Elsaj; luego Carlos y ahora se
esta formando tu hermanito

Hijo: Y cédmo se forma?

Fadre: Se empiera a formar cuando un espermatozoide del papd se une con
un 4vulo de la mama '

Madre: Observen aqui (trae un 1libro con ilustreciones del desarrollo
fetal). En ese momento es como -una pelotita del tamafo de un
punto. Después se desarrolla poco a poco hasta que es un bebé

Fadre: Los seres humanos somos viviparos, nos desarrollamos en el cuerpo

189
E

L libro de ciencias naturales del que fue extral do este texto
corresponde a la edicidn de 1087. En una edicidn anterior, del afio de
10684, s decifa: "Hombres y mujeres tenemos el cuerpo preparado - para
reproducirnos; los hombres de una  forma y las mujeres de otra”. Al

parecer, en la edicidn méAs reciente se intentd ser mias precisos.

190 : . )
: En la edicidn de 4984 se decla *decidimos casarnos”, restringiéndose la
unidn  marital al  matrimonio. En la odicidn mie reciente se adopta una

posicidn flexible ante la unidn marital, dejando abierta la opcidn. .
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de nuestra mama durante nueve meses
Hijo: Y qué come el bebé dentro de tu cuerpo?

Madre: El1l bebé se alimenta de sustancias nutritivas que se encuentran en
mi sangre; las recibe por medio de un tubito largo llamado corddén

umbilical...
Hijo: Y cuando el bebé nazca ya no me van a quersr?
Madire: Todos nos seguiremos queriendo y también al bebé

Hijo: Entonces voy a jugar con él1, y le voy a dar de comer,

cambiar, Y...
Hija: ~«¥Y YO le voy a dar mi osito

Después de seis meses:

Madre: Mi cintura se estd haciendo cada ve:z mas grande.
bebé me da pataditas

Hija: Te duelen?

Madre: No, san golpecitos muy suaves, siéntelos...

Hija: iQueé chistoso!

Siento

y lo voy a

que el

Fadre: Vamos a preparar cosas para el bebé, pensemos también cédmo se va a

llamar...
Hi jo: Si es nifNa que se llame Lupe
Fadre: iGuadalupe! y le.diremos Lupe de carifio

Y a los nueve meses:

iYanaciéLupe!iViva!iBraVD!191

Madre: Ahora ya somos cinco

Hijo: ~ Invitemos a nuestros amigos para presentarles a Lupe

Hija: Fero mis mejores amigos y y0O nos enojamos ayer, Yy
quieran venip

no

creo que

Madre: Si deseas, que vengan Andrés y Rosa. Llamales, tal vez si platican

por qué se pelearon vuelvan a ser buenos amigos

Fadre (Observando al bebé en la cuna): Abran la puerta por favor

Amigo: jQué honita!
Otro amigo: uarlos,  los -hombres no cargan bebés

Hijo (Con la hermanita en brazos): Qué-tiene de malo Andrés?

Amigo: Fues...no, nada me la dejas cargar?
Hi jos Ya ves? No pasa nada

Ahora Lupe ya estad aprendiendo & caminar, crecera,
escuela; cuando sea mas grande trabajara, se enamorara,

pareja... (Cs.nat.,3o0, pp.85-8%9).
121 L : _— - N '
_ De la edicidn de 1984, fueron eliminadas las siguientes lineas:
. Madre: Hijos parece gque hoy va a nacer el bebé
Padre: Ustedes se¢ quedardn con su abuelita
Madre: Nosociros estaremos en la clinica y les avisaremos cuando nazca

Padre: jNacid Lupe!
Abuela:Estaba segura de que iba a ser nifia jFelicidades!

Asl, eaen la vereidn miAa raciente gse elimina la referencia
hospitalaria del nacimiento, asi como la ayuda prestada
para la atencidn de los hijos mayores y Lo concerniente a

por Seéxo.

por
las -

ird a 1la
tendra una
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atensidn
familiares
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Del texto anterior, vale la pena resaltar los siguientes aspectos: a) la
actitud comunicativa con gue se muestra a los padres, tanto entre si, como
entre ellos y los hijos, planteandose el hecho reproductivo como asunto. de
la mayor naturalidad, que es objeto de socializacidn al interior de 1la
familia, y cuya informacidn atafie por igual a los hijos de ambos sexos; b)
la explicacidn de la reproduccidn se ubica en un contexto familiar, en
donde la relacién afectiva entre padres e hijos y entre la pareja, ocupa
un lugar importante 192 y en donde la idea de la existencia de un nuevo
miembro en la familia entusiasma y motiva alegria y expectativas, en todos
por igual; c) en la explicacidén realizada, sin fijar edades precisas, se
asienta que la reproduccidn se realiza cuando el individuo "es mayor" vy
cuando se tiene una pareja. Esto ultimo, si bien no implica necesariamente
la existencia de una unidn formal, si involucra la existencia de vinculos
afectivos como elemento esencial tanto para la constitucidén misma de la
pareja, como patra su reproduccidn; d) la explicacidn de la reproduccidn
humana es somera y en cierta forma incompleta, puesto que se enfoca
principalmente a destacar el hecho de que los seres humanos se reproducen
dentro del vientre materno y se elude tocar los aspectos que preceden a la
fecundacién y los relacionados con el nacimientolqa, no obstante lo cual, es
de notar, dentro de las limitaciones del caso, el emplec de algunos
términos de caracter cientifico; e) por ultimo, vale la pena resaltar el
intento por romper con ideas que asocian a los bebés y sus Cuidados como
asuntos de mujeres, para involucrar en ello a toda la familia; asimismo,
la consideracidén hecha respecto a la posibilidad . del trabajo femenino

previo a la unidn marital.

192
L

o que contradice los argumentos esgrimidos Por algunos grupos que
criticaban y sefialaban el enfoque exclusivamente bioldgico adoptado . en los
libros para el tratamiento del tema.

1 ‘?Erootblomento . por lo delicado de estos temas, s opta , a través de
sugerencias ' que asi lo indican, por hacer = exténsivo al ser humano, el
tratamiento especifico que de estos temas e hace on un apartado anterior
del mismo Llibro para el caso de diferentes k especies animales, en donde 80
mencionan algunas de Llas formas en que algunos  animales buscan pareja; a
nivel de definicidn ge sefiala al apareamiento como la "unidn de un macho vy
una hembra para dar origen a otro ser" (p.?5), aunque no [T da mayor
informaciédn acerca de él, y se presentan algunas ilustraciones - que
muestran tanto la colocacidn de los animales vivi paros dentro del vientre

materno, come su nacimiento.



En el libro de ciencias naturales de cuarto grado, por su parte, se
continda poniendo el énfasis en  consolidar la idea respecto a 1la
naturaleza vivipara del ser humano y su desarrollo dentro del vientre
materno, valiéndose todavia de analogias con otros animales. Asi, en este
libro muestran imagenes relacionadas con distintos momentos del desarrollo
del becerro .dentro de la vaca, hasta su expulsidn del vientre materno
(Cs.nat.,40,pp.198-199), siendo dichas imagenes qtilizadas mas adelante
como punto de referencia para hacer alusidn al desarrollo fetal humano; se
dice asi, " Recuerdas cémo se desarrolla el becerrito en el interior de
su mamad antes de nacer?. Con los nifios pasa igual: se desarrollan durante
nueve meses en un lugar especial que le sirve de abrigo y proteccidén en el
interior del cuerpo de su maméa, hasta que estan listos para nacer. Alli no
necesitan respirar ni comer como lo hacemos cuando ya nacemos. Todo lo que
necesitan para desarrollarse lo reciben de su madre" y, como encabezado de
la siguente ilustracién se enfatiza, "Para que se forme un nifo hacen
falta el papa y la mama" (Cs.nat.,40,p.2Q02~-203), aunque no se explica para
qué. Asi, en un lenguaje mas llano que prescinde de terminologia
especializada y mediante el empleo de . ilustraciones mas detalladas Yy
directamente enfocadas al caso de los mamiferos, se refuerza lo dicho en

el libro de tercer grado respecto al desarrollo fetal.

Es sin embargo en el libro de ciencias naturales de sexto grado en donde
el tema de la reproduccidn humana es tratado con- mayor amplitud vy
detenimiento. En la unidad denominada "Cémo nos desarrollamos" este tema

es abordado de una manera mas completa y sistematizada.

Fartiendo de la exposicién de los cambios que en hombres y mujeres se
producen en la pubertad y la adolescencia, y de la descripcidn de la
morfologia Yy fisiologia de los aparatos reproductores masculino y
.femeniho, se realiza una descripcidén del desarrollo embrionario, desde la

fecundacidén hasta el nacimiento.

A diferencia de los libros de los grados anteriores, agui el tema de la
reproduccién se aborda de una manera directa, sin alusiones previas a la
reproduccidn vegetal o animal, y tanto los textos como los apoyos visuales
y el empleo de terminologia_cientifica, son mas abundantes. Asimismo, por

primera vez en los libros, se describe brevemente y se ilustra , a traveés
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194
de un esquema, el proceso del parto en seres humanos .

Si bien el tratamiento del tema de la reproduccidn  humana realizado en
este libro centra la atencidn en los aspectos biolégicos de la misma, al
final de la unidad se incluyé, ’a manera de corolario, una serie . de
comentarios que aluden tanto al significado como a la responsabilidad que
implica el nacimiento de un nifio, incorporando con ello la dimensioén

afectiva de la reproduccidén.

L.a supuesta ausencia de esta Ultima dimensidn constituyd uno de los puntos
en los que se centraron los ataques de la Unidn Nacional de Fadres de
Familia, én lo referente al trato dado en los libros al tema de la
reproduccidn. En ese sentido, se argumentaba que los libros hablaban de la
reproduccidén humana sélo en su aspecto biolégico, de la misma manera que
se hacia con plantas .y “animales, dejandov de lado ‘los aspectos
psicolégicos, sociales y éticos de la misma y, en especial, lo relativo al
amotr y al cumplimiento del deber que, segun su visidn particular, son los

elementos centrales que deben regir a aquélla.

Como ya antes se sefiald, la pretensidn de dichos ataques era la supresidn
de la unidad completa en la que este tema, Jjunto con el de la sexualidad,
son tratados. No obstante, el Unico logro que obtuvieron fue la adicidén de
una frase que alude a la conveniencia de que la madre embararzada realice

ejercicios para facilitar el parto.

En suma, y como se€ dijo al inicio de este apatrtado, la inclusidén de
contenidos de educacidén sexual en los libros de texto de la educacidn
primaria constituye un considerable avance. en materia educativa,
particularmente en un medio social y cultural como el nuestro, cargado de
prejuicios, mitos y tabudes y con una enorme carencia de infgrmacién veras
jen todo lo relativo al.sexo'y a la reproduccidédn. 8i bien los contenidos
gque sobre sexualidad y reproduccidn transmitidos por los libros, pueden

ser considerados como elementales, estando el desarrollo de los primeros

194
D

) ada la extensidn y secuencialidad detl texto del Libro de ciencias
naturales de sexto grado que hace referencia al tema de la reproduccidn,
se omite la cita o fracciones del mismo en el cuerpo principal’ . de este
trabajo, preséntandose, a cambio, su transcripcidn completa en el Apéndice

4.



orientado fundamentalmente a servir de apoyo para el desarrollo de los
segundos, constituyen una valiosa fuente que al tiempo que proporciona
informacidn necesaria para el nifin, es capaz de despertar en &l actitudes
mas sanas y positivas frente a hechos de la realidad que, no por haberle
sido tradicionalmente negados, ocultados o disfrazados, son inexistentes o

faltos de interés para él.

IV.6. SALUD

El ultimo tema considerado en este analisis de los contenidos de los
libros de texto es el de la salud, tema al que en éstos se confiere gran
importancia, constituyendo una de las areas de estudio de la educacidn
primaria. El tema de la  salud -en 1los 1libros es abordado bajo una
perspectiva que la& visualiza como proceso interrelacionado, en su
determinacion y consecuencias, con las condiciones del medio. natural vy
social en el gue se desenvuelve la vida de 1los individuos. Acorde con
ello, la salud es objeto de estudid tanto en los 1libros de ciencias
naturales como en los de ciencias sociales y, por supuesto y de manera

importante, en los libros integrados de primero y segundo grados.

A lo largo de los libros de los diferentes grados se tratan en forma
recurrente distintos aspectos de la salud Pelacipnadbs con 1la ‘higiehe;
alimentécién, nutwiciéh; pre?encién dé accidentes, cuidado y saneamiento
del medio ambiente, formas de transmisidn de enfermedades , asi como
algunas medidas para prevenirlas y para prestar primeros auxilios,
destacando para nuestros propdésitos, los aspectos referidos a la promocién
de 1la utilizacidén de los servicids institucionales de salud y la
consideracidn de los aspectos de salud materno—infantil que en ellos se

hacen.

La intencién de promover la incorporacién de la poblacién a los servicios
de la medicina moderna es clara y constante en los libros. En ese sentido,
se pueden distinguir cuatro vias principales a través de las cuales se
trata de sensibilizar al nifio, y posiblemente también a sus padreé,

acerca de la conveniencia y posibilidad de hacer uso de dichos servicios.



La primera de ellas, ubicada al nivel de lo preventivo, tiene que ver con
el planteamiento de la necesidad de la vacunacidén y de hacer revisar . el
cuerpo, en particUIaP los Drganos' de los sentidos, por personal
espeéializado, insistiéndose recurrentemente en ello. Se dice asi por
ejemplo, "Fara evitar algunas enfermedades necesitas gue te vacunen. Ya
tienes tu cartilla de vacunacidn?" (lo,p.6é) o, "Los niffos de tu edad
deben éstar protegidos con las vacunas del tétano, la tosferina... Dénde
estan Pegistradas las vacunas que te han aplicado?" (2o,p.122), ¥y taﬁbién
"Han tevisado tu vista? Han revisado tus oidos?" (lo,p.49), v "Tus oJos,
tus oidos, tu nariz, tu piel y tu boca te sirven para conocer. Hay que
cuidarlos" (2o0,p.157), estanda las frases anteriores invariablemente
acompafiadas por imégenes de nifios que son revisados o atendidos por

médicos o enfermeras.

En una segunda via se trata de estimular al nifio para que manifieste e
identifique el tipo de servicios de salud que percibe como existenteé . en
su comunidad'y accesibles a él y a su familia, propiciahdo con ello 1la
reflexidn y toma de conciencia de la'. existencia de formas y
practicas alternas para el cuidado y atencién de la salud. En esta
direccidn se le pregunta, por ejemplo, "En el lugar donde vives, a
quiénes recurren cQando alguien se enferma de ‘la vista o del oido?"
(20,p.157) 3 'tahbiéﬂ "Los nifios deben estar vacunados para evitar
enfermedades. Qué otras cosas hace la gente del lugar donde vives para
cuidar su =zlud? En qué lugares de tu comunidad se prestan servicios de:
salud? En culdles se atiende tu familia®™" (20,p.270) y se trata de ayudar
al niffioc en Ia identificacién de los diferentes servicios y agentes de
salud, pidiéndole que sefiale, por una parté, de entre un conjunto de
imagenes que muest+an hospitales y clinicas del IMSS, del ISSSTE y de la
58a, los servicios existentes en su localidad y, por ba otra, de entre uha
serie de agentes de salud que incluye al médicea, dentista, ,hﬁesero,

verbero u otros, a las personas que lo atendieron cuando estuvo enfermo.

De esta manera y con el apoyo de diversas ilustraciones intercaladas entre
las frases anteriores, que muestran diferentes facetas de la atencidn
médica (exploracidén fisica de los nifios, mujeres embarazadas en la sala de
espera de los servicios ginecoldgicos de una clinica, madres y enfermos

encamados, nifios atendidos por dentistas, etc.), al tiempo que se
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proporciona alguna informacidén, se trata de familiarizar y despertar el
interés por la indagacidn de los servicios de salud de los que el .niﬁo
puede disponer, realzando, aunque sin dejar de reconocer la existencia de
diferentes formas de atencidén a la salud que incluyen las pradticas de la
medicina tradicional, lo concerniente a los servicios oficialmente

proporcionados.

En este punto cabe sefialar que atn cuando la salud materno-—-infantil no es
tratada de manera especifica en los libros, en diversos momentos se alude
a ella de una manera indirecta pero claramente perceptible, ya sea cuando
se tirata lo Pelacionado con la salud -en general o la reproduccidén, o
incluso al abordarse otros temas sin ninguna vinculacién aparenté con
laquélla. Dicha alusidén es realizada fundamentalmente a través de imagenes
visuales, mediante las cuales se plantea la idea de que durante el
embarazo la madre acude al médico, de que el parto es atendido en una

clinica u hospital y de gque el bebé requiere atencidn médica.

La tercera via se orienta a la desmitificacidn de creencias que asocian la
enfermedad con poderes magicos o castigos. Respecto a ello se dice
"Todavia hay personas que creen que las enfermedades son causadas por ia
influencia de gente con poderes magicos, como los ‘brujos’ y los
‘hechiceros’'. También algunos piensan'que esas personas tienen poderes
patra curar las enfermedades. En realidad, los ‘brujos’ y los "~ ‘hechiceros’
no tienen ningun poder magico, puesl los poderes magicos no existen;
algunas veces si pueden curar ciertos males, 'pero- - eso se debe a que
conocen las propiedades.curativas de}muchés plantas y no a la magia. Otras
personas creen en la antigua supersticidn de que las enfermedades son un
castigo y piensan que si son castigadas es porque son culpables de algo.
For eso no hablan de sus enfermedades ni acuden al médico, pues creen que
es como hablar de sus culpas; de esta ménera van empeorando y poniendo en

peligro sus vidas" (CS.nat.,S5o0,p.149).

Se intenta asi, romper con el fatalismo arraigado entre  algunos grupos’
poblacionales y, al mismo tiempo que se desvalorizan por completo las
practicas curativas asociadas con la magia, se reconocen veladamente las
bondades de la herbolaria, de la cual sin embargo, no se hace una mayor

mencidén, canalizandose la atencién a las practicas de la medicina moderna.



La cuarta via es la invitacidn expresa a la utilizacién de los servicios
publicos de salud, ya de alguna manera. contemplada o sugerida en los
parrafos anteriores, peﬁo reforzada con planteamientos que hacen ver los
derechos que la gente tiene para acceder y hacer uso de ellos. Junto con
el reconocimiento de los servicios de salud existentes en la comunidad del
nifio y 1la descalificacién de algunas de las practicas de salud
tradicionales, se hacen planteamientos del tipo " Cuando tengas éstos u
otros sintomas, debes hablar con tus familiares y consultar a un médico"”
(Cs.nat.,3o,p.115), explicando de una manera mAs amplia, "En el lugar
donde vivimos-todos debemos cuidar nuestra salud. En las comunidades de
nuestro pais encontramos gente que trabaja por la salud y nos puede ayudar
todo el tiempo. En México existen diferentes lugares en donde se atiende
la salud. Hay desde pequeﬁos consultoﬂids hasta grandes hospitales. Ta y
tus familiares tienen derecho a ser atendidos en las instituciones de
salud y a que les expliquen lo que les pasa... Es importante. que vayas
seqguido a una institucidn de salﬁd para que te conozcan, te ayuden a

mantenerte sano y te atiendan cuando te sientas enfermo" (Idem.,p.124).

En un tono similar, en el libro de ciencias sociales de sexto grado se
abunda sobre los esfuerzos realizados por el estado para el mejoramiento

de la salud de la poblacidn y sobre los derechos de ésta en esa materia.

En ese sentido se sefiala " Los servicios prestados por las instituciones
oficiales de salud y seguridad social alcanzan a.un amplio sector de 1la
poblacidn mexiﬁana. Todas las personas sujetas a un contrato de trabajo,
lo mismo que sus familias, estan legalmente amparadas por un seguro social
obligatorio; éste incluye no sélo a obreros que laboran en fabricas y a
empleados de una empresa, sinpo también a campesinos que perciben un
salario. Ademas, en muchas regiones de 1la Bepablica, ejidatarios,
comuneros, pequefios propietarios agricolas, artesanos y otros trabajadores
no asalariados, se han incorporado pDP>iniciativa propia al sistema de

seqgutridad social”" (Cs. soc.,60,p.179).

Sin demérito del valor informativo que el parrafo anterior pudiera tener
para €l conocimiento y ejercicio de los derechos que el trabajador tiene
en materia de salud, resulta preciso destacar lo incompleto del texto. En

él se considera solamente a la poblacién protegida  por la seguridad



social, pero qué pasa con los trabajadores y sus familias que no tienen
derecho a ella ni se incorporan voluntariamente®?. Ese tipo de
trabajadores, no obstante representar una parte considerable de la
poblacidn econdémicamente activa del pais, son olvidados para fines de
salud en el texto en cuestidn. Junto con ello, se olvida también la
existencia de otros servicios oficiales de salud destinados a poblacidén
abierta, como los ofrecidos por la Secretaria de Saludben todo el pals vy
los prestados por el IMSS en las 4reas rurales. Todo ello resulta
inconsistente con los planteamientos hechos en otras pavtes‘de los libros,
en donde en repetidas ocasiones se reconoce la vistencia tanto de
poblacid&n no incorporada al sector formal del mercado de trabajo, como de

otros servicios de salud a los que ésta puede tener acceso.

De esta manera, la labor promocional de los servicios oficiales de salud
realizada a lo largo de los libros de 1los diferentes grados, se ve
disminufda y restringida en el libro de ciencias naturales de sexto grado
a un cierto tipo de poblacidn y a un cierto tipo de servicios, dejando al
margen de la informacién referente a las posibilidades y mecanismos de
acceso & los servicios de salud, & los nifios y las familias de éstos que
.quizas mas requieren tanto de dicha informacién como de los propios

servicios.
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SINTESIS Y COMENTARIOS FINALES

Lo expuesto en las paginas anteriores ha pretendido contribuir al debate
due busca la identificacidn y explicacién de los factores de 1la realidad
que influyen en la determinacidén de las conductas reproductivas de los
individuos. A continuacidn se hace una sintesis de los aspectos mas

relevantes que se han tratado y algunos comentarios sobre ellos.

Fartiendo de una conceptualizacidn de la Peprodutcién como actividad
humana que no solo tiene lugar en Qn' medio socioecondmico y cultural
especifico, sino que responde en buena medida a las caracteristicas vy
dinamica de éste, a lo largo del trabajo se ha tratado de destacar la
importéncia que las . formas de organizacidn y relacidn histéricamente
instituidas por los individuos en torno a los diferentes ©6rdenes de su
vida en sociedad, revisten en la definicidn de las pautas reproductivas

por éstos seguidas.

Las instituciones sociales han sido abordadas en su dimensidn de fuer:zas
sociales actuantes en la configuracidn de las condiciones objetivas de,
vida de las personas y en la estructuracidn de las practicas y cdédigos
valorativos y normativos que conforman la base que orienta y condiciona
los cursos de la accidn individual y se ponen en juego en las decisiones y

acciones que los.individuos realizan respecto a su reproduccidén.

Acorde con ello, el interés de este trabajo se ha centrado mas que en el
analisis de los efectos que las instituciones producen sobre las conductas
reproductivas de la gente, en la exploracidn de 1lo gue algunas
instituciones son y hacen para incidir sobre dichas conductas, ya sea que
dicha incidencia se plantee como un objetivo explicito de aquellas o que
surja como un efecto colateral de las acciones realizadas en el

cumplimiento de sus funciones oficiales.

Entre la multitud y variedad de instituciones que conforman el mundo
institucional en el que transcurre la vida de la gente, la atencidn se ha
centrado -en un conjunto de instituciones que,  formando parte de la
wperiencia de vida cotidiana de la mayor parte de los individuos, tienen

un amplio potencial de incidencia en la formacidén de valores, creencias vy



actitudes y en el establecimiento de pautas de conducta que orientan las

maneras de actuar de aguéllos.

Dentro de lo limitado de este trabajo, en términos tanto del tipo vy
reducido numero de instituciones que se consideran, como del caracter
mismo del an&lisis y del nivel de profundidad con el que cada una de ellas
ha sido abordada, se ha tratado de destacar algunos elementos
significativos'de cada institucidn que permiten delinear la importancia
que sus funciones revisten para la vida de las sociedades y 1los
individuos, especialmente en lo que a su reproduccidn se refiere, y se ha
intentado la identificacidn de algunas de las vias a través de las cuales
son potencialmente capaces de incidir sobre dicho comportamiento asi ' como
de algunos de los componentés de su funcionamiento que condicionan dicha
capacidad y el ¢tipo de influencias que sobre aquél  pueden ejercer.
Asimismo, se han planteado algunos de los rasgos que caracterizan la
existencia y actuacidén de dichas instituciones en el ,contexto mexicano vy
algunas evidencias empiricas que dan una idea del impacto que sus acciones
tienen sobre diversos aspectos ligados a las practicas reproductivas de la

poblacién del pais.

El primer grupo de instituciones gque ha sido considerado es el de las
instituciones de salud, las cuales en tanto instancias encargadas del
cuidado y atencidn de la salud corporal de los individuos, han sidb
abordadas. en las paginas anteriores desde. la perspectiva de  la . creciente
injerencia que las instituciones medicaliiadas hén'venido ganando no sdélo
sobre dicho cuidado y atencién, sino también y especialmente, sobre . los
asunfos concernientes a las practicas reproductivas de cada vez méas

amplios sectores poblacionales.

En esa linea, se han planteado algunas de las formas a través de las
cuales las instituciones de salud pueden incidir sobre la'reproducciéﬁ de
las pérsonas, ya sea como resultado indirecto de las acciones que
desarrollan para el mantenimiento y mejoramiento de la salud fisica de los
individuos, o bien, de las acciones que realizan con el deliberado
propésito de influir éobre las conductas reproductivas de éstos. Asimismo,
se ha seflalado qﬁe dicha incidencia puede darse tanto en el plano de lo

objetivo, mediante la contribucidn que hacen al mejoramiento de la salud y
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a la reduccidn de la mortalidad y mediante la prescripcidn y/o aplicacién
de medidas para afectar la fecundidad, como también en el plano de lo
subjetivo, a través de la provisién de informaciédn y la promocidén e
inculcacién de valores, actitudes y pautas de comportamiento en materia

sexual y reproductiva.

Sin embargo, se ha sefialado la variabilidad del impacto que sobre la
reproduccidn pueden tener diferentes instituciones de salud, derivahdose
tal variabilidad de las finalidades y obJjetivos que cada institucidn
particular persigue y de las estrategias y medios empleados péra su
consecucidén, pero sobre todo, de la complejidad y especificidad del
funcionamiento. de cada una de ellas, en el cual intervienen una
multiplicidad de factores y agentes, tanto internos como externos, que
imprimen caracteristicas especificas a las acciones que cada ‘institucién
efectivamente realiza y que condicionan el tipo e intensidad del impacto

que en materia reproductiva ésta tiene sobre la boblacién que atiende.

Contrario a la tesis difusionista que suponé que la mera existencia y
.cobertura poblacional de los servicios de salud, y dentro de éstos, de los
servicios de planificacién familiar, son por si mismos capaces de generar
ciertos efectos sobre él comportamiento reproductivo, aqui se ha sefialado
la insuficiéncia de ello, postuléndoée que la capacidad real que 'las
instituciones de saludvtienén para influir sobre dicho comportamiento
depende en gran medida de los aspectos >cualitativos de los seﬁvicios
prestaaos y de su pertinencia y . adecuacidn con las caracteristicas
particulares de la poblacidn atendida. Ello en tanto que son estos
factores los que condicionan no solamente la aceptacidn y el uso de tales
servicios por parte de los individuos, sino también y mas impqrtante, la
trascendehcia Yy significatividad::qUe los mensajes que emiten Yy las
acciones que realizan puedan tener sobre la reproduccidén y la vida de la

gente.

Se ha apuntado asi que la comprensidn del papél que las instituciones de
salud juegan en la definicidn del comportamiento reproductivo, 'Pequiére
del conocimiento particular de lo que cada institucidn es, hace y cémo 1lo
hace, asi como de las caracteristicas y circunstancias contextuales en el

gue su accidn se desarrolla y de las formas como los individuos perciben y
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experimentan los servicios por ellas proporcionados.

Se ha sefialado también la necesidad de contemplar la accidén que realizan
otras instituciones y agentes que siendo adyacentes a la prestacidn de
servicios médicos, o aun estando fuera del circuito de la medicina
moderna, coexisten con ésta, desempefiando uﬁ papel relevante en la
orientacidén y la atencién de la salud y la reproduccidén de importantes

sectores poblacionales.

A partir de algunos datos para México, se ha podido constatar que el
contacto de las personas con las instituciones modernas de salud  parece
favorecer actitudes y practicas asociadas a una baja fecundidad. 6&in
embargo, la vistencia de variaciones importantes en las conductas
relacionadas con la reproduccidén segdn el tipo de atencidn, la institucidn
y/o0 el agente que la proporciona y el contexto geografico de pertencia,.
confirman la necesidad de realizar estudios en los que se considere mas
alla de la intencionalidad de la accién instifucional y del logro de sus
objetivos cuantitativos de atenciédn y cobertura, las caractetristicas
especificas de su operacidn y la trascendencia y consecuencias reales que
su accién tiene sobre los usuarios de los servicios, en cada contexto

particular.

El segundo grupo de instituciones contempladas en este trabajo, las
instituciones Peligiosas, han  sido abordadas en razoén del papel
fundamental que desempeflan tanto en la conformacidén del pensamientb y las
Tormas de representacidn del mundo y la realidad de los individuos, - como
en la orientacidén y control de sus maneras de actuar en los diferentes

ordenes de la vida.

Se ha sefialado la importancia que las instituciones religiosas pueden
tener en la definicidén del comportamiento reproductivo, tanto por 1la
influencia valorativa y normativa que son capaces de ejercer, como por el
cénflicto que para el individuo puede acarrear cualguier préttica que de
aIQQna manera se aleje o contrépongé a lo establecido y .difundido por

aquéllas como mandatos de ingpiracidén divina.



En lo particular, se ha mencionado el conservaduriémo de la iglesia
catdlica en cuestiones de la moral familiar, sexual y reproductiva,
habiendo adoptado en las ultimas décadas una posicidén de ferviente
oposicidn a cualquier medida no natural de regulacidn de la fecundidad.
Esto coloca a la iglesia catdélica como un poﬁencial obstaculo para el
cambio hacia menores niveles de feCundidad que pretenda ser logrado a
través de medidas anticonceptivas, sobre todo en un palis como México, en
donde el catolicismo ha sido tradicionalmente el credo de la gran mayoria

de sus habitantes.

5in embargo, se ha sefialado gue la iglesia catdélica no es una estructura
monolitica y homogénéa, sino que en su interior coexistenvdistintas formas
de pensamiento entre sus diversos miembros, lo gue imprime diferentes
matices al acatamiento, la transmisidén y la aplicacidn gque éstos hacen de
las posiciones oficiales de la iglesid&, en su actuar cotidiano con 1la
poblacidén feligrésa. Ello, conjuntamente con la posicién de fuerza que la
iglesia y sus agentes guarden dentro de 1la vida de cada comunidad
particular, han sido planteados como condicionantes de la magnitud y del
'tipo de influencia gue aguéllos pueden ejercer sobre los seguidores.da la

Peligién.

Asimismo, a partir de las escasas evidencias empiricas disponibles al
respecto, se ha podidq constatar que las practicas anticonceptivas vy
reproductivas de los seguidores de la religidn catélica no siempre
coinciden con las prescripciones eclesiasticas oficiales. Si bien esto
puede ser una consecuencia natural de la creciente secularizacién de las
sociedades y de la pérdida de podeh'de la iglesia para influir sobre. las
conciencias y las conductas de los catdlicos, es necesario no perder de
: L 4
vista que, al menos para el caso mexicano, la iglesia catdélica no
solamente no ha dejado de tener un lugar preponderante en la vida de la
poblacidén del pais, sino gque recientemente ha reemprendido la lucha por
mantener y obtener espacios y condiciones que le permitan recuperar y
.ejercer un mayor control sobre las haneras de pensar y actuar de los
mexicanos. Si bien como se ha podido ver, esa lucha ha sido una constante
en la historia reciente de la iglesia catdlica mexicana, ultimamente ha

adquirido un nuevo cariz en tanto que ha venido contando con la anuencia y

el apoyo manifiesto de élgunos personajes de las altas esferas politicas
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y ha sido acompafiado con el surgimiento y/o revitalizacidn de grupos de
laicos que, en una actitud cada ve: mas abierta y directa, han hecho suya

la defensa de las posturas oficiales de la iglesiaIQQ.

El renovado papel que la iglesia catdélica esta jugando, conjuntamente con
las implicaciones que la préxima  venida del Fapa a México pudiera
acarrear, hacen esperar para el futuro cercano, un protagonismo creciente
de la iglesia en la vida del» pueblo mexicano ,' particularmente en lo
relacionado con su reproduccidén, cuestién que ha sido motivo de
preocupacidn permanente -de aquélia y en la que no ha cejado sus

pretensiones interventoras.

Ante ello, se ha apuntado la necesidad de contar ‘con informacidn mas
reciente, completa y desagregada & la actualmente diéponible, que permita
realizar estudios donde se analice con mayor profundidad a las
instituciones religiosas a la luz de lo que efectivamente hacen para
incidir sobre la visidn de la familia y sobre las practicas matrimoniales,
sexuales, anticonceptivas y reproductivas de sus seguidores. En lo
particular, se Pequiere conocer las posiciones y acciones de los miembros
de la iglesia que tienen un contacto mas difecto e inmediato con la
poblacidén, y conocer qué tanto de los mensajes oficiales y de los emitidos
por estos ultimos, son retomados e incorporados por las personas en el
proceso de confrontacidn que se establece entre el deber ser religioso que
la iglesia impbne, y las necesidades - que en la esfera de 1lo real vy

cotidiano aquéllas afrontan.
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Hoy =-como hace mugho no ocurrla en nuestro pal e- los grupos mas
conservadores y reaccionarios 8@ .fortalecen quizas alimentados por le
. crisis de las interpretaciones pollticas, econdmicas Y sociales que ya ne
explican  mucho. De .este modo exigen meterse en la discusidn de los temas
de wmoda desde esta ‘poet_ura de poder y autoridad que Dios les did para
embestir al . pagano, con el consentimiento de un Estado inmdvil 2% rebasado,
incapaz de opinar Yy proponer alternativas para loa . problemas mas sonados
recientemente. . . "(Federico Ferndndez Christlieb, UNOMASUNO, 4/IV./89). .
ElL fortalecimiento de la iglesia catdlica mexicana Y ol acercamiento eontre
ésta y el gobiernc se han hecho totalmente explicitos en los Ultimos di as
con la designacidn de un representante gubernamental" ante el: Vaticano y
con las insistentes afirmaciones de la ‘iglesia acerca de su activa y
" directa participacidn en la elaboracidn de los nuevos libros de texto para
ta oduca?'tén primaria, sin que haya habido desmentido oficial al reaspecto.



Lo anterior requiere ser también realizado en relacidn a las agrupaciones
de laicos de corte catélico en el pafis, en virtud de la fuerza gue éstas
han venido adquiriendo y que las ha convertido en potente fuente adicional
de influencia religiosa sobre los valores, actitudes y las practicas

sexuales y reproductivas de los mexicanos.

Analogamente, se .ha mencionado la necesidad de analizar otras
instituciones religiosas coexistentes en el pais, respecto a las cuales
existe un casi total desconocimiento, particularmente en lo que se refiere
a las posiciones que mantienen frente a la reproduccidn y a las acciones
que en relacidén a ella desarrollan, ésto a pesar de la notoria expansidn
que han tenido en log dltimos afos y el creciente nimero de adeptos que
han ido gamando en algunas zonas del pais, adquiriendo gran importancia vy

presencia en algunas de ellas.

For dltimo vale la pena sefialar que 1la heterogeneidad socioecondémica vy
cultural prevaleciente entre la poblacidén mexicana, hace deseable que el
eétudio_de las instituciones religiosas y grupos religiosos, al igual que
el de -cualquier otra institucidn, sea ‘realizado considerando las

particuléridadés de cada contexto en el que éstas actdan.

Las instituciones de comuhicatién masiva conforman el tercer grupo de.
instituciones analizadas. Respecto a ellas, se ha sefalado la posicidn
clave que en las sociedades actuales han ido adquiriendo, tanto paré el
mantenimiento del estado de cosas vigente como para la promocidn del

cambio en diversos aspectos de la vida social e individual.

Como ha sido anotado, esa posicidén se deriva en principio, del poder de
difusiCn; alcance y penetﬁacién que los mensajes por ellas emitidos
tienen, y que las convierte en potentes y eficaces canales de informacidén
y de promocién e inculcacidn de-normés, valores, actitudes y de modelos de
vida y comportamiento para extehsoé sectores poblacionales. A ello se ha
sumado la notable expansién y diversificacidén que han experimentado ‘en las
ultimas décadas, lo que les ha permitido acrecentar su radio de accién vy
su presencia, e insertarse y formar parte integrante de las expebiencias
de vida cotidiana de los individuos, constituyéndose cada vez mas en 1la

fuente de informacidén, entretenimiento, e 1incluso de aprendizaje, de



crecientes nucleos poblacionales, sin distincidén de edades ni de

condiciones socioeconémicas y culturales.

La importancia que las instituciones de comunicacidén masiva tienen para el

comportamiento reproductivo, ha sido visualizada aqui no solamente en
(

términos del apoyo que son capaces de brindar en la - promocién deliberada

del cambio de valores, actitudes, conductas y practicas relacionadas con

la reproduccidén, lo cual como se ha visto ha sido vya ampliamente

considerado por los encargados del disefio e instrumentacidn de politicas

demograficas.

Mas alla de ese apoyo y teniehdo quizas un significado‘ mayor para la
reproduccidn, se ha tratado de destacar el gran pdder de influencia que
tales instituciones pueden ejercer sobre ésta a tﬁavés de los mensajes que
transmiten en el curso de sus acciones informativas /o recreativas
cotidianas, las cuales aun siendo ajenas a cualquier propésito de
incidencia sobre la Peproduccién,lson'poPtadoPas de cargas ideoldgicas,
valorativas y.normativas, y promotoras, circuladoras e inculcadoras de
modelos de vida social, familiar e individual que' pueden influir en la
conformacidén de valores, opiniones, actitudes, aspiraciones y conductas en
los diversos érdenes de la vida de los individuos expuestos a su

influencia, incluyendo los relacionados con su reproduccidn.

Sin. embargo, se ha seflalado la poca atencidn que esta vertiente de - accién
de las instituciones de comunicacidn masiva ha merecido desde el punto de
vista de la investigacidén sobre la reproduccidén, planteandose la necesidad
de realizar estudios en los que se analicen tanto los contenidos de los
menséjes que dichas instituciones emiten, como 1los efectos que éstos
surten sobre el.pﬁblico receptor. Esa necesidad se acentda en un contexto.
como el mexicano, en el que como se ha apuntado, las instituciones de
comunicacidn masiva han experimentado una notoria expansidn, ganando cada
ve:z mayores espacios de recepcidn de mensajes fuertemente imbuidos del
espiritu comercial, lucrativo y alienante que caracteriza a gran pérte de
las emisiones por aquéllas realizadas en el pals, las cuales llegan vy
llenan el tiempo libre y/o acompafian las actividades cotidianas, de cada

vez mas amplios y diversificados sectores poblacionales.



Las instituciones educativas, por su parte, han sido objeto de un
tratamiento diferente al de las anteriores instituciones, en razén de la
estrecha relacidén que la educacidén por ellas impartida ha mostrado tener

con el comportamiento reproductivo de los individuos.

Aun cuando el interés principal del trabajo se ha centrado en el anAlisis
de lo que las instituciones hacen o pueden hacer, y no tanto en el efecto
que sus acciones tienen, se ha dedicado una parte del mismo al
planteamiento de algunos hallazgos hechos por otros autores respecto a la
relacidén que existe entre la educacidédn escolarmente adquirida y diferentes
.aspectos relacionados con la reproduccién. Asimismo, se ha intentado hacer
un acercamiento exploratorio al conocimiento ae lo que de manera concreta
transmite la escuela mexicana en relacidn a la reproduccidn, tomando como
base para ello, el anAlisis de los contenidos de los libros de texto que

ésta emplea para la realizacidn de su funcidn educativa.

Se ha podido ver que el nivel de fecundidad suele mantener una relacidn
inversa con el nivallde escolaridad, en el sentido de que aguél decrece a
medida que éste aumenta. Fero también se ha podido advertir la complejidad
que subyace a esa relacidn -en abariencia inmediata y Qnivoca—, haciéndose
patente la naturaleza indirecta, multivariable y multidireccional de dicha
relacidén. Se ha visto asf{ que la adquisicién de un cierto nivel de
escolaridad.sélo puede incidir sobre las conductas reproductivas de los
individuos a través de los efectos que desencadena sobre una diversidad de
variables que a su ver intervienen y actdan, con grados de intensidad y en
direcciones variables, en las decisiones y practicas que aqgquellos realizan

en torno a su reproduccidén.

Asimismo, se ha sefialado la existencia de por lo menos tres planos de
incidencia de la escolaridad sobre la reproduccidn, de acuerdo al nivel de
la realidad en que se ubican los individuos por aguélla afectados, es
decir, la escolaridad puede actuar sobre el comportamiento reproductivo
del propio individuo que la posee, sobre el de los padres y la familia del
nifio que la recibe, o bien, extender sus efectos hacia otros miembros de

la comunidad o grupo de pertencia del individuo escolarizado.



La educacidn escolarizada se pﬁesenta entonces como un Tfactor que puede
actuar sobre el comportamiento reproductivo de la gente a través de
multiples vertientes y en diferentes planos de realidad. En este trabajo
se han mencionado algunas de las principales vertientes de incidencia de
la educacién sobre la fecundidad que han sido identificadas a partir de
estudios empiricos realizados en distintos paises, valiendo 1la pena
destacar que la mayoria de los estudios hasta ahora realizados se
concentran en la perspectiva de los efectos que la educacién tiene sobre
el poseedor de ella. For el contrario, son sumamente escasos los estudios
que se han ocupado de los efectos y vias de incidenéia de la .- educacién
sobre el comportamiento reproductivo de la familia de origen y otros
miembros de la comunidad, existiendo un amplio descaonocimiento al respecto
que reguiere ser superado con miras a una comprensidén mas integral del
papel que la escolaridad juega en la definicidn de 1las conductas

reproductivas de la gente.

8Sin dejar de reconocer lo anterior, el andlisis que aqui se ha hecho de
algunos datos para México, se ha limitado también al primer plano,
gquedando como tarea pendiente y necesaria de realizar, el analisis de 1los
dos restantes, lo cual supone tanto el desarrollo de una metodologila

apropiada, como la generacidn de informacién pertinente.

No obstante el caracter aproximativo e ilustrativo y necesariamente
parcial e incompleto del analisis-healizado.aqui‘para el caso especifico
de México, se ha podido corroborar la estrecha relacidén que diferentes
variables asociadas a la reproduccidn guardan con el nivel de escolaridad
alcanzado por las mujeres mexicanas, de tal suerte que a medida que aquél
es mayor, las actitudes y précticas de éstas son cada vez mas favorables a
una. fecundidad menor. Sin émbabgo, se ha podido advertir que la
terminacidén de la educacidén pﬁimaria Y, aungque en menor medida, la
asistencia misma a la escuela pﬁimaria aun cuando solamente se curse un
reducido numero de grados de ella, se presentan como los hechos educativos
que maﬁcan los cambios mas signifitativos en las variables analizadas. Es
asi gue, sin menospreciar el peso que la escolaridad posterior a la
primaria también parece tener, el hecho de que el individuo tenga contacto
con la escuela y, sobre todo, la adquisici®én de la educacién elemehtal, se

plantean como factores fundamentales en la generacidn del cambio
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reproductivo.

For otro lado, en la linea de la busqueda de explicacidén del porqué la
educacién adquiere poder de incidencia sobre la reproduccién, se ha
seffalado la necesidad de ir mas alla del plano de las consecuencias que un
cierto monto de escolaridad acarrea, para remontarse al del origen vy
significado de la escolaridad misma y al de las fuentes institucionales a
través de los cuales ésta se genera, concretiza y adopta caracteristicas
particulares, aspectos todos ellos que dan sentido y contenido &l hecho
educativo y de donde, & Tin de cuentas, se deriva el poder y tipo de

influencia que é&ste es capaz de ejercer sobre los individuos.

En ese sentido, se ha visualizado a la educacidén como elemento esencial e
inherente a la naturaleza humana y consustancial e indispensable a la
saobrevivencia, reproduccién y transformacién de las sociedades, pero que
adopta caracteristicas especificas en cada una de éstas. Se ha dicho asi
que es a partir de la  historia particular de cada sociedad, de las
circunstancias concretas que en ella prevalecen y del proyecto de sociedad
futura que se pretende, gue se define un concepto de educacién y los
objetivos gue con élla se persiguen, lo mismo que los canales, medios vy
mocanismos & través de los cuales se realiza y los contenidos que mediante

ella se transmiten e inculcan.

Se ha visto que en las sociedades contemporéneas la_éscuela se ha erigido
como la institucidn expresa y formalmente encargada de la ‘imparticién de
saberes y de la incorporacidén de los individuos a la vida social y
econémica, asumiendo un papel central en la conformacidn y transformacidn
de las maneras de pensar y actuar de los individuos y en la estructuracidn

de las condiciones y perspectivas de vida de éstos.

Acorde con ello, la institucidn escolar ha sido abordada en su papel de
fuerza activa tanto para la conservacidn del orden de cosas vigente, como
para ‘la promocidén del cambio y la conduccidén de la sociedad en una cierta

direccidén.

En un intento de acercamiento a la comprensién de esa fuerza, se ha

intentado una aproximacidén al conocimiento de 1lo que la institucién



escolar es, tratando de perfilar algunos de los aspectos de su
funcionamiento que definen y condicionan el tipo de educacién por ella
impartida y las repetcusiones que puede tener para la vida de los

individuos, en especial en lo relacionado con su reproduccidn de- éstos.

En ese sentido, se ha mencionado la complejidad del funcionamiento -de la
institucidn escolar, planteandose por un lado la supeditacidén que ésta
mantiene con el contexto mas amplio en el que se inscribe, pero
reconociendo por el otro, su caracter de entidad poseedora de dindmica vy
vida propias, en cuyo funcionamiento interno converge Yy participa una
diversidad de factores y agentes que en su accién e interaccidn definen
las caracteristicas especificas que el hecho educativo adopta en cada

circunstancia particular.

Se ha visto asi que la escuela no puede ser considerada como algo espacial
y . temporalmente sobredeterminado, estatico y homogénen, ni en sSUS
intenciones, ni en su_funcionamiento y mucho menos en sus resultados, de
tal suerte que aun en un sistema educativo como el mexicano, en el que las
grandes directrices gque orientan la labor educativa emanan de una entidad
central, la practica educativé escolarizada adquiere caracteristicas

diferenciales de una escuela a otra, y aun de un grupo escolar a otro.

Sin embargo, en un intento de aprehender una parte de la complejidad
escolar en relacidn al propésito central de conocer lo que las
instituciones hacen para incidir deliberada o accidentalmente sobre el
comportamiento reproductivo, se ha aanalizado el libro de texto en su
caradcter de instrumento empleado en la imparticién educativa escolarizada
en el que se vierten y concretizan los contenidos"curriculares que la

escuela enseffa.

AUN cuando se ha mencionado que el libro de texto constituye solamente uno
de los multiples instrumentos de que la escuela se vale para la
inculcacidén de conocimientos, creencias, valores, actitudes y patrones de
comportamiento, Yy que, ademas, es susceptible de ser utilizado e
interpretado de muy distintas maneras en la practica escolar cotidiana,
sus contenidos han sido considerados como representativos de lo que la

escuela inculca o pretende inculcar en el estudiante, respecto a



diferentes aspectos vinculados con la reproduccidn.,

Bajo esa perspectiva, se ha tratado de explorar el contenido de los libros
de texto que el gobierno mexicano distribuye en forma gratuita para ser
usados de manera obligatoria por todos los alumnos de educacién primaria
en el pais. La atencidn se ha centrado en la visiédn gque en los libros se
da respecto a la familia, los roles sexuales y familiares, la- poblacidn,

la sexualidad, la planificacidn familiar, la reproduccidn y la salud.

De manera general, se ha podido advertir gue una de las caracteristicas
maAs destacables de los libros en 1o relacionado a los temas que aqui
interesan, es su intencidn de abordarlos bajo una perspectiva plural,
tratando de evitar los encasillamientos que se derivén de la formulacion
de definiciones formales o de la exhibicién de situaciones dYnicas vy, por
tanto, de pretendida validez universal. Fara ello, sigueh una estrategia
que trata de hacer participar al nifio en la construccién ‘de su pﬁopio
conocimiento mediante suw induccidn a la observacidn y reflexidn del medio
que le rodea y el planteamiento de diversas situaciones que, si bien en
ocasiones resultan simplistas, limitadas y/0o un tanto estEPeotibédas,
pretenden ofrecer al nifio un panorama relativamente amplio desde el cual
formar sus propios conceptos de las cosas. Solamente en los aﬁpectosv,de

indole cientifica se adopta un tono mas categdrico.

Sin embargo, a pesar de ese tono de pluralidad, los libros  tienhen un
fuerte potencial de difusidén de informacién y de promocidn e inculcacidén
de conceptos, valores, actitudes y pautas de comportamientosobre aspectos

que de alguna manera pueden tener repercusién sobre la reproduccién.

Asi, se ha visto que aun prescindiendo de definiciones y prescripciones
abiertas, los libros conceden Qn gran  valor a la familia, promoviendo
claramente una imagen de familia dé'tipo nuclear y pequefia, generalmente
conformada por dos o tres hijos de ambos sex0s, aunque con una cierta

preferencia por los hijos varones.

Aparte de ello, VY salvo algunos sefialamientos respecto a la
responsabilidad gque implica fundar y mantener una familia, se ha podido

notar el cuidado. que tienen los libros para no comprometerse con algun



modelo de formacidn y evolucidn familiar especifico, evitando imponer
criterios, valores y pautas conductuales en todo lo referido a las razones
que llevan, y las circunstancias que rodean, al establecimiento de uniones
maritales, a la edad para ello y al tipo de unién, asi como en lo
referente al espaciamiento de los hijos, soslayando, al mismo tiempo, la
existencia de cualquier tipo de perturbacidn que pueda alterar la

estabilidad familiar y alejarla del mbdelo nuclear y arménico promovido.

No obétante, por otro lado se ha sefialado el sesgo economicista que permea
el tratamiento de la familia en los libros, haciendo girar y 'depender la
vida familiar de 1la actividad econdmica desartrollada por el padre,
actividad gue a su Qez se presenta sujeta a las caracteristicas econdémicas
estructurales de la comunidad de residencia. Bajo ese sesgd, la vida en
las =onas rurales del pals se pIantea como si fuera absolutamente
diferente a la de las zonas urbanas del_mismo, no solamente en 10 que a
los 'servicios disponibles vy el tipo de actividades econdmicas
desarrollidas en cada una de ellas se refiere, sino que se xtienae al
ambito de lo familiar y a los papeles que los ‘miembros de ésta juegan

dentro de ella.

Se ha visto asi que para los 1libros las funciones vy  las formas: de
organizacién, de convivencia y de ‘Pelaciéh tamiliat, éon completamehte
distintas entre las familias rurales y urbanas, adjuditéndosé a la primera
una funcidn meramente econdmica, de maneﬁa que la actividad familiar se
concentra exclusivamente en la procurécién de los safisfactores materiales
para la sobrevivencia de sus miembros, mientras que a la familia urbana se

le asigna una funcidn bésicamente socializadora.

En correspondencia con lo anterior, los roles adjudicados & los individuods
pertenecientes a los medios rural y urbano son también diferenciados. EN
el ambito de lo famiiiar, se ha visto que aun -cuaﬁdo se hacen algunos
intentos por'promover papeles relativamente iguaIitaPios y' participativos
entre los diferentes miembros de la familia en algunos aépectas de la vida
familiar; éstos se asocian principalmente a familias con caracteristicas
urbanas, manteniendo por el contrario una visién conservadora de los roles

que dentro del hogar juegan los miembkos de lé.familia rural.
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Es asi que los libros mantienen una posicidén dual frente ‘a los roles
familiares, de efectos inciertos sobre los nifios a quienes aquéllos van
dirigidos, La introduccidn de algunos elementos de ruptura con el esquema
tradicional —que mantiene al hombre alejado de las tareas domésticas y del
cuidado de los nifios, y que circunscribe a la mujer a 1la esfera de las
labores domésticas—, puede ser visto como un avance, aunque limitado,
hacia el cambio de los papeles tradicionalmente asignados a los miembros
de cada sexo. Siﬁ embargo, la paralela adjudicacién de ese esquema
tradicional a las familias rurales, en un tono de aceptacidn y sin ningun
cuestionamiento, puede actuar como factor legitimador de su existencia,

contribuyendo con ella al reforzamiento de su persistencia.

El planteamiento de dos mundos familiares tan distintos, puede tener
repercusiones igualmente diferentes para la heproduccidn. El dinamismo, el
espiritu de observacidn critica vy reflexiva, Yy de convivencia,
colaboracidén, comunicacidén e interacciéﬁ que se asocian con la familia
urbana, de ser asumidos e imitados pueden actuar como elementos
favorecedores a una fecundidad reducida. For el contrario, la estrechez vy
rigidez de vida y perspectivas que se presentan como concomitantes a las
familias rurales, conjuntamente con un cierta dosis de cdnformismo y
Pesignaciéh que se deja traslucir en algunas de ellas, asi como el éstada
de sumisidn y dependencia con el que se presenta a la mujer vy la
visualizacidn de la potencialidad de ayuda econdémica por parte de los
hijos, constituyen factores que de ser percibidos, introyectados vy
asumidos como naturales y consustanciales a la vida rural por el nifo -y
futuro adulto- perteneciente a este medio, pueden llegar a ser elementos
adversos al cambio reproductivo; ello a.- pesar de que ninguna familia,

rural o urbana, aparezca en los libros teniendo mas de cuatro hijos.

L& inéertidumbrevreferente al impacto que los libros de texto puedan tener
en el cambio de roles se acrecienta al considerar el papel que se asignha a
los individuos de cada sexo en el ambito extrafamiliar. Como se ha visto,
Aaﬁn cuando a lo largo de los libros se exalta el valor y la importancia
del trabajo, e inicialmente se le presenta como asunto tanto de hombres
como de mujeres, se acaba adoptando un modelo que limita, cuantitativa vy
cualitativamente, la participacidén econdmica femenina. No sdélo el numero

de hombres trabajadores presentados en los libros es mucho mayor que el de
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mujeres, sino que para aquéllos se presentan campos laborales méas amplios,
utiles e interesantes, reduciéndose el campo de accién laboral asignado a
la mujer a actividades emparentadas con lo doméstico y maternal y/o que
regquieren de poca calificacién y/o de habilidades - tradicionalmente

asociadas a la condicidén femenina.

Con ello, a la participacién laboral de la mujer se le concede un papel
secundario, gue se acentda ma&s al considerar que el trabajo femenino
parece ser privilegio de la mujer soltéra, no EMistiendolpara los 1libros
la actividad econdmica de la mujer casada y/o de la madre, que vaya mas
alla de la realizada dentro del espacio doméstico, a la cual dicho sea . de
paso, se le -toma como si fuera parte del  trabajo deli hogar, sin

reconocerse su caracter ecédnomico ni darle mayor importancia.

Asi, los libros establecen una tajante distincidén sexual en  relacidn al
trabajo: mientras en el hombre se considera natural que’sea eSposo, 'padre
y trabajador, para la mujer se disocian sus papeles, de tal suerte gque o
es esposa y madre o es trabajadora, y en este ultimo caso, en condiciones
desventajosas frente al hombre. Si se considera que tanto la participacidén
de la mujer en la actividad econdmica, como el tipo de actividad
desempefiada, son variables que han mostrado tener una estrecha relacién
conllos niveles de 1la fecundidad,'resulta claro que el escaso estimuio gue
en los libros se da a dicha participacidn y la circunscripcidn de ésta a
actividades ubicadas en la parte inferior de la escéla ocupacional, pueden

tener un efecto adverso para el cambio reproductivo.

For el contrario, la actividad que los niﬁoé desarrollan fuera del hogar
se plantea en términos igualitarios, estando pracficamente ausente
cualguier tipo de idea que postule 1la existencia de aptitudes,
habilidades, conductas, actitudes o actividades que sean propias de cada

sSeX0.

Existe pues, un desfase entre los roles sexuales que los libros asignan a
nifios y a adultos. Mientras gque entre los primeros existe una relativa
igualdad y libertad de papeles y actividades, se establece una clara
diferenciacién sexual para los adultos, en la que a la mujer adulta se le

continda encasillando en la esfera de lo doméstico y en una situacidén de
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dependencia con el hombre{

Como fue sefialado en su oportunidad, la diferencia establecida entre los
roles asignados a nifios y adultos se presta a una doble interpretacién,
cada una con implicaciones diferentes para la reproduccidn. For uwun lado,
ubicandose en el plano de lo deseable, se puede pensar que la igualdad
planteada para los nifios obedezca a un real interés por generar, entre los
futuros adultos, un cambio de los roles actualmente vigentes, el cual
puede resultar favorable al cambio reproductivo; pero, por el ‘DtPD,
también es factible que en tal planteamiento subyazca la confianza de una
readecuacidn y readaptacidén paulatina de roles a lo largo del transito de
los niflos hacia la edad adulta, hasta llegar a asumir en ésta los roles
tradicionalmente asignados a cada sexo, manteniéndose la misma estructura

bajo la que ha tenido luQar la alta fecundidad..

En otro orden de cosas, se ha mencionado la_preocupaciOn existente en los
libros por’el acelerado crecimiento poblacional. Cbnsiderando a éste como
fuente de muchos de los problemas del pais, sobre todb de las
concentraciones ubbanas; se intenta sensibilizar y crear conciencia en el

nifio acerca de la necesidad de frenar dicho crecimiento.

Se ha visto que con esa intencidén, los libros adoptan una postura en la
que se responsabiliza a la elevada natalidad y a la migracidn del
desmesuﬁado crecimiento poblacional, pero en la gque se concede muy poca
importancia a la mortalidad como causante de éste. Bajo esa ténica y con
unvaanco propésito desmotivador de la elevada natalidad y 1la migracién
del campo a la ciudad, el discurso de los libros se orienta a plantear una
serie de problemas e implicaciones que aquéllas acarrean, tanto para 1a
sociedad como para las familias, manifestando por un lado, la necesidad de
que los padres se den cuenta de la responsabilidad que representa tener un
hijo y practiquen la paternidad responsable Yy, por el otro, la

conveniencia de que la gente evite migrar a las ciudades.

Sin embargo y posiblemente con el propdsito de no herir susceptibilidades
de los grupos conservadores del palis, la intencién promotora de una
reduccidn en la natalidad queda trunca, restringiéndose al planteamiento

de la problematica y a la enunciacidn de 1la necesidad de asumir una
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actitud responsable y tener pocos hijos, pero sin sugerir siquiera

posibles vias para su concrecidn.

Similarmente, bajo el'espiritu optimista que envuelve & los libros, su
propdsito desmotivador de ia'migracién se queda a medias, ya que a pesar
del pahorama desolador que sel plantea para los recién llegados a la
ciudad, dicho panorama acaba siendo transitorid en la medida en que éstos
logran supetrar los problemas y permanecer en la ciudad, si bien en
condiciones menos favorables que el resto de los habitantes de ésta, con

esperanzas de mejoria.

For otro lado, se ha sefialado que uno de los logros principales ‘de los
libros es la incorporacidn de los temas de la sexualidad y la reproduccién
humana, como parte integrante de sus contenidos curriculares. No obstante
lo elemental del tratamiento que de ellos se hace; reviste gran
importancia el hecho mismo de poner al alcance de los ”niﬁos. un
conocimiento basico de femés que, a pesar de ser inherentes a la vida Yy
naturaleza humanas, les habian sido tradicionalmenfa vedados, por - ser
considerados como pecaminosos por gran parte de la sociedad mexicana o, en
el mejor de los casos, como asuntos de incumbencia exclusiva de los

adultos.

Con una clara intencidn de preparar al nifio para los cambios que se le
avecinan al entrar a la adolescencia y de romper con mitos y prejuicios
que en torno & ellos suelen fabricarse, se procura introducirlo al
conocimiento de los aspecfos sexuales de su propio cuérpo. En ese sentida,
se ha visto que de una manera sencilla, objetiva y denominando a las cosas
por su nombre, los libros cubren los aspectos bioldégicos basicos de 'la
sexualidad, siendo de resaltar, no obstant;, lo restringido del enfoque
adoptado al circunscribir el tratamiento del funcionamienfo sexual a - su
caracter de medio para la reproduccién de los individuos, perdiendo de
vista otras dimensiones posibles del mismo. Si bien como antes'ée_vié, los
aspectos sociaies de la sexualidéd -en términos de los roles asignados - a
cada génebo—, son abordados a lo largd de los librosH, se evita tocar todo
lo rtrelacionado con la sexualidad, en tanto necesidad y fuente de
satisfaccidn fisiolégica, afectiva y emotiva del ser humano, como siéu,

razdén de ser en éste fuera solamente la prdduccién de hijos.



En lo que a la reproduccidn se Pefiere, se ha visto que es un tema de
recurrente atencidn en los libros, intentando familiarizar al nifio desde
el primeb grado con el hecho que la formacidn de un nuevo ser ocurre
dentro del cuerpo de la madre, hasta llegar en el libro de sexto grado a
hacerse una descripcidn del proceso de gestacién, desde la fecundacidn
hasta el parto. Dentro de la elementalidad de los libros, se destacan los
aspectos mas significativos de 1la reproduccién, siendo de notar la
naturalidad y sencillez con las que son abordados. Sin embargo también es
de notar la inexistencia de cualquier tipo de sefalamiento respecto a la
unidén sexual del hombre y la mujer, dejando asi un hueco en la explicacién

de la reproduccién.

Desde el punto de vista de la importancia que para el comportamiento
Peproductivo de los individuos, tienen los mensajes transmitidos por los
libros en materia de sexualidad y reproduccién, es innegable el valor de
la informacién por ellos proporcionada, en la medida en que develan
algunos de los misterios de que ‘tradicionalmente han sido rodeadas,
contribuyendo a evitar la ighorancia y la distorcidn informativa acerca de

ellas.

No obstante, resulta insuficiente si se considera la omisidén que de
algunos aspectos de ellas se hace, y la edad de los nifios a quienes esos
mensajes van dirigidos. Las lagunas dejadas, en alguna medida
Justificables por lo escabroso - de -esos. ..temas, son- significétivas' en
términos por un lado, de la desinformacién en que respecto a ellos se deja
a nifos préximos a entrar a la adolescencia (los nifios de sexto grado
tienen normalmente entre 11 y 14 afios) y, por el otro, de la delegacidn
implicita que sobre otras ;hstancias se hace para cubrir dichas
lggunas,instancias cuya versidn puede no corresponder con la wvisidén, si
bien elemental pero objetiva y realista , adoptada en los libros. Lo
anterior adguiere importancia en la medida en que la _ignorancia, la
desinformacidn y la informacidén distoreionada, han probado ser causales de

embarazos no deseados tanto entre adolescentes como en adultos..

uUn posible punto adicional de objecidén al tratamiento que de esos temas
hacen los libros, es el referente al hecho de que la parte medular de

éstos se aborde hasta el sexto grado y no antes. AUn cuando los niKos de
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ese grado pudieran parecer en principio los sujetos mas idéneos vy
necesitados de la informacidén respectiva, en razdn de su edad y la
proximidad de su entrada a la adolescencia, es preciso recordar por un
lado, que tanto las inquietudes sobre la sexualidad como el deseo dé
conocer acerca de la reproduccidn humana, se manifiestan desde edades mas
tempranas, sin estar necesariamente supeditadas al desarrollo biolégico
del nifioy y, por el otro lado, que aun cuando en la actualidad la gran
mayoria los nifios del pails tienen acceso a la escuela primaria,
desafortunadament todavia una gran parte de ellos no alcanzan a llegar
hasta el sexto grado, guedandose por consiguiente, sin recibir la

informacidén que los libros contienen.

Un dltimo punto del contenido de los libros que ha sido analizado, es el
referente a la salud. En Pelaciéﬁ a ello, ha se podido advertir un claro
propdsito de promocidn en el uso de la medicina moderna, particulaﬁmente
de aqgquélla ofrecida ﬁor las institucioneé piblicas, asi como un evidente
esfuerzo por romper con el fatalismo y el pensamiento m&gico que en torno
a la salud todavia prevalece entre algunos sectores poblacionéles del
pais. Lo anterior es significativo por sf mismo y por las implicationes
que la atencidén médica institucionalizada puede tener sobre las conductas
reproductivas de la gente, sobre todo cuando ‘en dicha promocidén ce
contgmpla no sélo los aspectos preventivos y curativos de la salud, sino
que también se alude a la atencidn de la salud materno-infantil como de

alguna manera se hace en los libros.

En suma, los libros de texto gratuitos empleados por la escuela primaria
mexicana, contienen elementos que pueden favorecer una fecundidad reducida
entre los futuros adultos mexicanos vy, .posiblemente, el cambio en el
comportamiento reproductivo actual de los padres o familiares de éstos.
Sin embargo, dichos elementos pueden ser en alguna medida contrarrestadds
por la difusién que los mismos libros hacen de algunos esquemas de
comportamiento eétereotipados o0 ambiguos y por el ocultamiento de algunos
aspectos cuyo desconocimiento puede tener repercusiones importantes péra

el comportamiento repreductivo.

Es necesario reiterar lo limitado e incompleto que puede resultar el

haber abordado solamente el analisis de los libros de texto de la
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educacidn primaria como forma de aproximacién al conocimiento de los que

la institucidn escolar mexicana hace en torno a la reproduccién.

Dicha limitacién deriva por una parte, del hecho de que los contenidos de
los librOS' de tgxto reflejan solamente 1o que al nivel de la
intencionalidad 1a escuela mexicana transmite. Al respecto se ha
mencionado que un analisis mas completo de 1lo que ésta efectivamente
hace, implicaria la consideracidén tanto de la forma en que dichos libros
son utilizados en la practica cotidiana del aula, como de otros elementos
que interviniendo y formando parte actuante del hecho educativo, pueden
ejercer una influencia significativa en la conformacién de valores,
actitudes y conductas del nifio, destacando entre dichos elementos la

figura y accidén del maestro.

For otra parte, la circunécripcién al nivel de la educacién primaria
constituye también'uné limitahte del trabajo, a favor de' lo cual puede
argumentarse, sin émbargb, la importancia que ese nivel educativo tiene en
tanto etapa formativa, durante la cual se finca y constiruye gran parte de
la base sobre la que descansa la visién del mundo y las formas de
actuacién que tengan las futuras generacionés de adultos. A ello hay que
agregar que a pesar de la gran expansién que ha tenido el sistema
educativo mexicano en todos st niveles, el de la educacidn primaria
continda siendo el Ynico de carécter obligatorio'y al que efectivamente

lllega a acceder la mayor parte de la poblacidén en edad escolar.

No obstante, un conocimiento mas amplio e integral de lo que la
institucidn escolar mexicana hace en materia reproductiva, requiere del
analisis de otros niveles y modalidades educativas, principalmente de
aguéllos que como el de educacidn secundaria, atienden a poblacidn
adolescente; o como el de educacidén de adultos, gque orienta su accién a la
atencién de adultos analfabetas o que no han concluido la educacién
primaria o secundaria. En esa linea, y aun con las limitaciones arriba
sefaladas, seria deseable analizar los contenidos de los libros que son
empleados en la imparticién de esta Ultima modalidad educativa, asi como

agquéllos que estan en proceso de elabaoracidn para la educacidén secundaria.

Fara finalizar, y retomando el trabajo en. su conjunto, vale 1la pena



reiterar que independientemente de las influencias que cada institucidn
sea patehcialmente capaz de ejercer al nivel de la intencionalidad o del
discurso, en los hechos tales influencias no pueden ser ejercidas,
generalmente, de manera lineal, ni inmediata, ni homogénea, sino que estan
condicionadas por factores de diversa indole que interfieren, desviando,
distorciunandd, diiuyendo sy Ppreservando, reforzando o postergando los

efectos de la acdién institucional.

Esto es asi en la medida en que cada una de dichas instituciones esta
fedos de constituir una unidad mbnolitica, uniforme y estatica que opere
abstraida de una realidad compleja, cambiante y diversificada. For el
contrario, cada institucidén alberga y genePaA.en su interior una
multiplicidad de elémentos; situaciones y movimientos que le confieren
caracteristicas y dinamicas espacio-temporales 'especificas, -ocuya
definicién esta también supeditada al hecho de gue cada institucién esta
inmersa dentro de una realidad concreta y en permanente cambio, formando
parte activa del conjunte de instituciones que en su articulacidén vy
movimiento dan forma, definen y redefinen tanto a dicha realidad como a
las propias instituciones, en Eazén de las mutuas = influencias y
condicionamientos que entre ellas se establecen, ya sea en sentido de

complementariedad armoniosa o de conflicto interinstitucional.

AUN mas, la promocidn y el logro del cambio en las conductas sexuales vy
reproductivas, no son, no han sido, ni pueden ser, atributo o

responsabilidad de una sola instituciénlqb,

en la medida en gue tanto
durante el pfoceso de socialiracidn a que los individuos estAn sujetos a
lo largo de su vida, como en la configuracidn de las condiciones
materiales que definen su existencia cdtidiana, interviene y se conjuga la
accidn de instituciones de muy diverga- naturaleza, cuyas finalidades,
intereses, concepciones de la realidad y pautas normativas, puedeh ser muy
distintas, de tal suerte que los efectos varias de ellas sean ‘real o

potencialmente capaces de producir sobre 1lps individuos, pueden ser

reforzados, complementados, disminuidos o anulados entre si.

196 . . . . .

AUn bajo el supuesto en que. tal induccidn fuera realizada de manera
impositiva, se requiere la participacidn de diferentes © instituciones, - al
menos de aquéllas encargadas de ejercer la fuerza yro la sancidn o caatigo
y las que tienen a su cargo la aplicacidn de las medidas 14 mecaniamos

controladores de la fecundidad.
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Ello, sin contar ademas,
puedan encontrar en los
concretos, estan sujetos

exposicidn del individuo

con que el eco que los mensajes institucionales
individuos y su traduccidén en comportamiento
no solamente al contacto y la intensidad de 1la

a la influencia ejercida por 1las instituciones,

sino también y principalmente, a la transformacién que de dichos mensajes

haga el propio individuo

a partir de su capacidad racionalizadora vy

volitiva y de las necesidades y problemas especificos que cada uno de

ellos afronta.



AFENDICE

A continuacidn se transcribe el texto de la novena unidad del libro de
Ciencias Sociales de sexto grado (pp. 109-128), en la cual se abordan los
temas de la sexualidad y la reproduccidén humana.

9. CéHmo nos desarrollamos.

Observa durante el recreo a los nifios de primer afio mientras Jjuegan. Q(Queé
diferentes son de ti y de tus compaferps de sexto. En estos seis afins has
cambiado mucha.

Dentro de muy poco td vas a comenzar a presentar cambios todavia mas
notables. A lo mejor algunos ya han comenzado. Todos esos cambios que
empiezan a tu edad son los que nos transforman en adultos: a las nifias en
mujeres, & los nifios en hombres.

Uno de los primeros cambios que se presentan es el crecimiento del vello
en diferentes partes del cuerpo. Comienza a crecer en las axilas y en la
regidén de nuestros érganos reproductores. Esto pasa tanto en las nifias
como en los nifios.

Ademas, el desarrollo del cuerpo comienza a mostrar diferencias entre
nifios y niflas. For ejemplo, en los nifios se desarrollan los hombros y los
musculos en general.

En las nifias comienzan a desarrollarse el pecho y las caderas.

Algunas nifas y nifios se preocupan porgque el desarrollo de su cuerpo no es
igual al de otros de sus compafieros o compafieras que han crecido mas. Fero
no hay nada por qué preocuparse; estos cambios se presentan - a diferentes
edades, en unos mas pronto y en otros mas tarde.

En las niflas esta parte de su desarrollo comienza generalmente entre los &
y los 15 afNos de edad, en cambio en los nifios comienza entre los 10 y los
16 afios. Como te habras fijado, las nifias comienzan su desarrollo antes
que los nifios.

Tanto en las nifias como en los nifios, el tamafio de las diferentes partes
de su cuerpo no tiene relacidn con su buen funcionamiento, de la misma
manera que el tener ojos mas grandes no guiere decir gque uwno vea:  mejor.
iCuando tengan 18 o 20 afflos de edad todos seran hombres y mujeres bien
desarrol lados!

Muchos de estos cambios se van presentando poco a poco. Algunos sdélo los
notamos nosotros mismos, pero hay un cambio en los nifios del que todos se
dan cuenta: comienzan a cambiar la voz, esto es, empiezan a hablar mas
ronco.

(Esquema de localizacidn del aparato reproductor) Aqui puedes ver el lugar
en gque se encuentra el aparato reproductor de la muier.



En las nifias se presenta un cambio muy importante, la menstruacién, que se
manifiesta por la salida de sangre de su aparato reproductor. Se llama
menstruacidon porqgue se presenta aproximadamente cada 28 dias, es .decir,
casi cada mes.

También se llama periodo o regla, porgque se presenta en periodos
de tiempo mas o menos regulares. La menstruacidn nos indica que una mujer
ya estad en posibilidad de tener hijos, aunque todavia no esta preparada
para tenerlos ni para educarlos. Para ello necesita educarse mas, tener
plena responsabilidad y formar una familia.

(Esquema del aparato reproductor en el gque se seflalan la vagina, el cuello
de la matriz, el utero o matriz, los ovarios, un 4vulo y las trompas de
Falopio) Este esquema muestra las partes de que esta formado.

Vamos a estudiar cdmo es y cdmo funciona el aparato reproductor en la
mujer.

El 4vulo es la célula sexual femenina.' Sabes cada cuando produce un évulo
el aparato reproductor de la mujer? Aproximadamente cada 28 dias. Vamos a
ver queé relacidén hay entre esto v la menstruacidn.

(Esquema que muestra el recorrido del évulo) _

1 El 6vulo sale del ovario y cae en el tubo, llamado trompa de Falopio,

gue lo lleva a la matriz. '

El 4vulo va recorriendo su camino por la trompa. El1 recubrimiento

interior de la matriz comienza a desarrollarse.

% El évulo se desbarata si no ha sido fecundado por la célula sexual
masculina. : '

4 El recubrimiento interior de la matriz se desprende y entonces sale

sangre. La regla generalmente dura entre tres y seis dias.

La matriz se cubre con un nuevo revestimiento. El otro ovario se prepara

para producir un nuevo 4vulo. ' :

k)

o

La primera regla puede ocurrir en cualquier momento entre los 8 v los 15
afios. Generalmente las primeras menstruaciones se presentan en periodos
irregulares, pero poco a poco se van regularizando. Aunque a veces se
presenta acompafiada de molestias o de dolor, la menstruacidn forma parte
del funcionamiento normal del cuerpo de una mujer. No es una enfermedad vy
las muchachas pueden bafiarse y hacer su vida de siempre.

Asi  como las muchachas comienzan a&a producir &vulos, los muchachos
comienzan a producir espermatozoides. Los espermatozoides son las células
sexuales masculinas. Son diferentes a los évulos. '

(Esquema de un évulo) Este es un évulo visto por un microscopio, aumentado
300 veces su tamafo.

(Esquema de un espermatozoide) Este es un espermatozoide, también
aumentado 300 veces su tamafio.

El aparato reproductor de un muchacho comienza a producir espermatozoides
entre los 10 y los 16 afios de edad. A partir de ese momento su organismo
elimina de vez en cuando liguido con espermatozoides; esto es
completamente normal.

tJ
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La produccidn de espermatozoides nos indica que un hombre tiene la
posibilidad de ser padre, aunque esto no quiere decir que vya esté
preparado para ello.

Tiene que crecer, trabajar, ganar lo suficiente para formar una familia,
ser responsable y capa:z de hacer frente a sus compromisos.

Vamos & ver cémo es el aparato reproductor masculino.

(Esquemas en donde se sefiala la localizacién corporal .del aparato
repraductor masculino y sus partes : prédstata, pene, testiculos, as{ como
la vejigar.

Una cosa que les ocurre a esta edad, tanto a las muchachas como a los
muchachos, es que quieren tener mas independencia, quieren mas libertad;
asimismo, disfrutan mas de la compafiia de amigos del otro sexo.

También hay cambios en el estado de animo: en esta etapa de su vida las
muchachas y los muchachos a veces estan contentos, a veces estan tristes y
a veces se enojan con mucha facilidad. Esto se debe & que a&asi como su
cuerpo esta experimentando cambios internos y externos, su manera de ser y
sus intereses también estan cambiando.

Este proceso los va convirtiendo en adultos.

Todo lo anterior quiere decir que no sélo vas a presentar transformaciones

en tu cuerpo y en su funcionamiento, sino que también vas a ir cambiando

tu manera de pensar, tu manera de sentir y tu manera de reaccionar ante

los estimulos del mundo que te rodea. Esta etapa de continuos cambios
durara alrededor de diez afios y se llama adolescencia. Al final de ella

estaras mas preparado para tomar algunas decisiones importantes, como la

de organizar tu nueva vida familiar, tu futuro y el de tus hijos.

Con lo que ya sabes de los aparatos reproductores de 1la mujer y del
hombre, podras comprender mejor cémo se forma un nific y cédmo nace.

(Esquema del recorrido del &vulo y los espermatozoides por la trompa de
Falopio) .

El dvulo, en su camino hacia la matriz, es fecundado por un
espermatozoide. En la fecundacidn, el espermatozoide y el évulo se funden
para formar una sola célula, que se llama célula huevo.

(Esquema del huevo)
A medida gue se acerca a la matriz, la célula huevo se va reproduciendo.
Desde que comienza & reproducirse le llamamos embridn.

(Esquema de la implantacidn del embridn en la matriz)

El embridén llega al recubrimiento de la matriz, que estad preparado para
recibirlo, y alli se establece. La mujer estaA embarazada. Tendra
menstruacidén una mujer embarazada?

({Esquema del embridn)

A las seis semanas se ve asi. Fijate cdmo se ha desarrollado. Ya se le
estan Tormando dedos, manos, pilies, o0jos, nariz, boca y oldos. A traveées del
corddn umbilical y de la placenta el embridn se nutre, recibe lgeno Yy

elimina sus desechos.
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(Esquema del feto)

Aqul lo tenemos & los siete meses. Ya casi ha terminado de formarse. i
por alguna razdén nace a esta edad, sus aparatos digestivo y respilratorio
pueden comenzatr & funcionar. Sin embargo, €l nNnifko sdélo vivirad i se tienen
muchos cuidados con €],

A los nueve meses, los musculos de la matriz comienzan a empujar al nifio
hacia afuera. El nacimiento ha comenzado. o

El nifio sale porque los musculos del fondo de la matriz lo empujan hacia
afuera, mientras gue los del cuello de la matriz y la vagina se aflojan,
permitiéndole el paso. La madre puede hacer ejercicios durante el embarazo
para que la salida del nifio no le produzca molestias.

(Esquema del nacimiento)

(Figura que muestra a la madre amamantando al hijo, acompafiados del padre)
El niffo ha nacido. Ahora respira y elimina sus desechos por si  mismo. La
madre lo alimentara con su propia leche. : '

S8lo el nific ha cambiado al nacer?® No. También los esposos han cambiado.
Ahora los esposos son  realmente papa y mama. Esta es una nueva
responsabilidad, que antes no tenfan. El1 carifio que los unid los ha
llevado a engendrar un nuevo ser, al que quieren y cuidan.

El papa‘y la méma deben ser capaces de mantener y educar a su familia. Un
ambiente de carifio y de amor dara a los niffos seguridad y confianza.
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