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CAMPARA NACIONAL CORTRA EL TIFO

Dos partes comprende este campafia que daben tenerse
siempre presentes, para que los trabsjos que se hagan contra
el tifo dén los méds prontos resultados.

I

La parte netamente preventiva de la campsefia consiste en
atacar sistemdticamente al piojo de la rope, que es el princi~
pal transmisor del tifo, para procurar su erradiceacién, por
los medios siguientes;

Desde luego que es indispenseble conocer el grado de
parasitacién de la comunidad a lo que llamamos fndice de
parasitacién.

Para esto, =e examina & toda la gente o bien una parts,
que debe ser no menos del 25% de toda la poblacién; en dltimo
caso es suficiente practicar un buen exdmen de todos los nifios
de la escuela.

Si en las ropass que una persona traige puestas se en-~
cuentran piojos adultos o huevos, llamados también liendres o
larvas que es el estado en el que el piojo es pequedlo y por
consigulente dificil de ver, esas ropas se consideran positi-
vag y por congiguiente la persona es positiva.

El porcentaje de perscnas parasitaedas entre las gque se
examinaron marca el coeficiente por ciento o fndice de para-
sitacién.

81 el coeficiente resulta elevado, -~-alrededor de un
50%~-=- la aplicacién de insecticidas debe hacerse a toda la
poblacidn.

Es muy importante tratar de conocer los hébitos de
limpieza para que por los medios naturales desaparezca el
piojo de la ropa, por ejemplo, el lavado de la ropa debe
hacerse dos veces por semena; el planchado de la misma cuan-
do es blen hecho, destruye hasta las liendres.
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CAMPANA NACIONAL CONTRA EL TIFO

(en el idioms mazsahus)

Biibii yeje b¥pJl c'o cja'a nu e
Campafia c'o ni jyoddl ri1 mbefte ji., Ngue
c'ua ra jogili ne Jo yo b&pjl yo cja ji

ngue c'us dys re s jd q'ue tifo,

I

1A PARTE PREVENTIVA DE LA CAMPANA

C'd cje ji ngue c'ua dye ra sgjd e
tifo, cjajpli ra tjeze c'o dyet'o c'o ca'sd
cjea o bijtu. E dyet'o ngue c'ii cjajpﬁ‘ra
zo6dyé j1 e tifo.

Ni jyodili re mbsrd jenzl dyet'o ca's
cla o bljtu yo me jfilfil, Ngue c'ua ra e
ni'u ji o nte'e., BKRa nu'n ji 28 rl ngue
25 cje nzi da ciento., Mi dya ra nu'u ji
o tante ra Jogli re nu'u texe o t'i'l c'o

pa'a escuels,

Mi cB'8 c'o dyet'o flejo mbBch'o nde'e
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yo nte'e yo ra nu'u ji ne ra mams c@'a

cl'o dyet'o nde'e yo me jilil.

Mi c%'a o dyet'o nde'e yo nte'e nsa
jo re tsos'li ji fleche texe c'o me jiilfil

ngue c'ua ra mbo't'd c'o dyet'o,

Ni jyodii ra mbarg ja rge pjoril na jo
ngue c¢'ua ra tjeze o dyet'o cjé yo biljtu.
Ni jyodii yengi rgul mbedye nu ngo'o. Ne
mii ra plencha e bijtu ra tjeze texe c'o

dyet'o fHeje c'o mbéch'o,

Ngue c'ua ni jyodid ra Jy&bd daja c'ua
ja ra mbedye o bl jtu. Te ni jyodii ra

mbo na punec jii nde je ngué c'ua ra chéfi,

M ra ndomii ji xabo c'il dya mizhi re
mbonc jii ngue c'ua ra jydbd c'ua Jja ra

mbedye bijtu.

Na jo rl pdra ja gas te'e e dyet'o fie
ja ga te'e gq'ue nddt'ec'ljeme., Ne ri
pars ja rga mb&'t'ii yo dyet'o q'ue fieche

c'd rl tsos'd jl. Ne rl para ja rga
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tajajpi ra tjeze c'o dyet'o mil rl pedye

c¢'o bljtu jo rri plancha c'ua.
IT

LA PARTE DE DOMINIO DE LA CAMPANA

C' ra nddjpi ne ra méma ri chd jpi

q'ue nddt'c'ijeme nu ja céra c'o ssdys.

Ni jyodd ri pars mi ra zirtd daja
q'ue nddt'c'ijeme ngue c'ua ril ps't'id o
dyet'o c'o ca'a nu c'ii sodys. Ri ps't'd
o dyet'o c'o c&'a nu c'lU sodyé fie c'o
ca'a cja q'ue ngumi ﬁe-éja ¢'o menzumi
nu; Ngue c'ua dya cjé ra ndu'nii mm clo
t'o'o cja xe ndajas ngumil fie ra mitjti
c'o ngumii. Ngue c'ua nu c¢'o ra ma
zengua q'ue ndst'c'ljeme o ngue da
afiime nu c'ua dya ra ndes'e c'o dyet'o
fie ra ndu'ﬁﬁ ji o ngumi ji. Ya ra miird

ji c'ua,

Nu e¢'ua ni Jyodii ra mbara nu ja
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'o s8dyé ngue c'ua exti tsos'

c8ra o

ji q'ue fileche c'll re mb&'t'l texe c'o

a8 q'ue

-.-'-#

dyet'o, c'o mbéch'o ¢'o ¢

ndét'c'i jeme.
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En consecuencia de l¢ anterior, debe procurarse que la
poblacién tenga facilidedes pars el lavado de le ropa promo-
viendo la construccién de lavaderos cémodos, dotados de agua
suficiente.

Mientras menos sea el precic al que se pueda conseguir
el jabdn, igualmente habréd més facilidades para el lavado de
la ropa.

La educacién higiénice directs para el conocimiento del
piojo; de su biologfa; de la forma en que transmite la enfer-
medad; de cémo se le destruye con insecticidas y de cbémo se le
combate por métodos naturales, son los principales puntos de
una campafla contra este insecto.

IT

Le. parte de dominio, consiste en tomar contacto con los
cagos o brotes de la enfermedad y combatirlos hasta dominarlos;
por eso se llama dominio.

Es muy importeante conocer la eparicién de un caso pare
poder destruir en el cuerpo del individuo loz piojos que ya
estén infectados, asf como en la casa y en el cuerpo de los
familiares, piojos que también ya estén infectados; por conai-
gulente se evita que estas personas lleven a otros lugares a
esos piojos infectados, o bien que las personas que van a
visitar al enfermo, ¢ en un caso fatal, al difunto, levanten
los piojos infectados por aquél y los lleven a otros lugares
a propagar la enfermedad.

Debe pues mantensrse un sistema de informacién para cono-
cor los casos oportunsmente y actuar de immediato aplicendo in-
secticidas, para destrulr todos los piojos que =ze suponen in-
fectados.

Campafis Neoional contrs el Tifo
N¥ifio Perdido Wdm. 10, México, D.F.

Direccién de Epidemiologfae de S.5.S8., México

Jabén con D.D.T. al 2% ]
Brillantina con D.D.T. al 2% 035
Sobrecitos de polve de D.D.T. al 10% «10
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CAMPANA NACIONAL CONTRA EL TIFO

1. EL PIOJO TRANSMITE EL TIFO Y OTRAS ENFERME-

DADES.

2. NO PERMITA QUE SU ROPA TENGA PARASITOS.
-3. USE LOS PRODUCTOS INSECTICIDAS DE LA CAMPANA

NACIONAL CONTRA EL TIFO.

4 LAVE SU ROPA DOS VECES POR SEMANA Y
ESTARA SIEMPRE LIBRE DE INSECTOS.

5. ASOLEE O PLANCHE SU ROPA.

6. LA CAMPANA NACIONAL CONTRA EL TIFO CONTROLA
SUS PRODUCTOS A TRAVES DE LA SECRETARIA DE

SALUBRIDAD Y ASISTENCIA.

SECRETARIA DE SALUBRIDAD
Y ASISTENCIA

BRILLANTINA

Direccién de Epidemiologfa
y Campafias Sanitarias
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