
THE DEPARTMENT OF PHYSIOLOGY

HARVARD MEDICAL SCHOOL
25 SHATTUCK STREET, BOSTON, MASS.

arch 2, 1939

Dr. J. J. Izquierdo
ilitary edical School

'exico Oity, �exico

Dear Dr. Izquierdo:

In 1921-22 r. R. Oarr -Formiguerß of Barcelona came to
work with me In tnis Laboratory. During nis stay he finished one research

by himself and another with me, both of which were published. He returned
to Barcelona and became expert in the treatment 'of diabetes. For years he

occupied in tne edlcal Department of the University there the Cnair of
the Diseases of 4utrition. The family of Carrasco-Formiguera have been
ardent Catalan patriots. Dr. Oarrasco' s brother, a well-kn<?wn writer and

publicist, was seized in Burgos at the beginning of the Franco revolt, and
after being in prison for about eighteen months was taken out a�d shot.
Duri g t_e Spanish ar Oarrasco has been working as a physician, caring for
the sicc and wounded. t the fall of Barcelona he as urged to leave ��d
did so, feeling sure that if he should stay he would meet his brother's
fate. �ow he and his wife are in Toulouse. The oldest son has been cap
tured, and some younger children are in the care of an old nurse living in
a Catalan village with a family favorable to the Franco cause. Dr. Oarrasco
thinks, therefore, that t.ey are temporarily safe.

I can testify that Carrasco is a man of high intelligence. He has
continued his interest in scientific medicine through all'of the years' since
I have known him. He nas attended the Physiological Congresses since 1923.
Tnough I have not followed his publicatio. s carefully I· think that he has
made contributions in his particular field. atura11� enough ne is now

seeking a place to make use of his knowledge and s ill, as well as to earn

a living for is family.

It has occurred to me that because of your special relations to

Spanisl-speaking countries you might know of some opportunity which might be
available for Dr. Carrasco. If you have any suggestions to offer that would
allow me to be helpful in securing a place for him I should be very grate
ful indeed to you for letting me know of them.

y ith kind regards,

Yours sincerely,

WBel



ROSENDO CARRASC(\ y FC'RMIGt' l,RA.

CurrIculL� vltae.

Nacido en Barcelcna, España, el dIa 2, de JULIO de 10':12 t4b anos)
cIudadano espanol.

'lll'l'uLüS ACADEMIC OS.

Bac b r Lr e r , con ca.Lzra c a c r ön de "ac ore sa
í

i en t e'' y pretr r o ext ra o r d rna r-r o
en .la secc16n de CIencIas. Barcelona l�UO/

La c eno t a d o en Kedlclna y CIrugía, con ca.La r i cac r ón de "sooresallen"te"
Barcelona, 1�14.

Doctor en MedicIna y CIrugía, con callílcaClon de "sobresalIente". Ma
d r i d , 19l,.

CAHGOS ACADEMICOS.

Alumno Interno; por opos i c r ôn de La Fa c u Ltau de MedlcIna de .sar-c e i.cna ,

1'112-19l4.

Ayudante de clases práctIcas de la cátedra de FISlologlB de la Facul
tad de MedIcIna de Harcelcna, 191J-1133.

AsIstente del nstltuto de Flslolcgia de Barcelona. 19�O-1�39.

u'l'eactJlng Fellows" en el de-partamento de ]'ISlclogia. de La Harvard
edlcal SChoOL, ßoston, E.U.A., 1�21-1�¿2.

PrOIesor encargado de curso en la Facultad de hledIClna de Harcelona,
1'1 j2-l':) 33.

Profesor de �atulogla de la �utrlcl6n en la Facultad de Med�cina de

ßarcelona, desde 1�33.

AU '1'.1 V IDAD PHOF:F!S lONAL.

He eJercIdo la prác�lca prIvada de ia medIcina eXCluSlvamente en el

campo de la endocrlnología y de las en!ennedades de la nutYlCIOn, y
/

partlcularmen'te en el de la dlabetes y ne trabaJado tamOlen en 010-

qu�mJ.ca aplIcada. a la Ci�nlca.

Dlrector del "SanatorIo para dlaoêtlCce" de Harcelona. lY24-1�21.

DlreCtor del. Departamen-ro de diaoetes y en!ermedades metabólIcas del

ttlnstltuto Po La c Lz.n a c o" de ..t;arcelona. 1'9¿¡/-l"33�.

Jefe del SerVICl.O (c Lfnz e a y d a epenaa.r ao ) de en! ermedades de La nutrl

Clon del hospltal CLínIco de ..t;arcelona 1�33-l�3�.

FORMACloN y AC'l'lVIDAD CIErTIFICA.

'.L'ra'oaJos de anve s t a ga o a ón persunales y cont r i c uc i ôn a los t rs.oa jos
c i

í
n a c o s y de anve s t i ga c a ón del Lab o rat o r r o de Pa t o Lcg Ia treneral de

la ]'adultad de MedIcIna de �arcelona, oajo l8 direcc16n del Protesor
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LU1S Sayé. ly12-L914.

�rabaJos de lnveE�leac16n perscnales y contrIbuCI6n a lOS trabajos
docentes y de lnveEtlgacl�n del Laboratorlo de FlSIologla Oe la IBcul

t a d de iedlclna de Barc e i ona y del n st i t u t o de li'lSlologia, ba.j o la -

dlrecclón de 106 proÏesoree J.M. Hellldo y A. Pl Suñer. 191,- 93�.

�rabajos de Investigaclón personales y con�rlDUClOn a loe tr8D8Jus
doc en re s y de an ve e ti gac a ôn del Depa.r tamen t o de ..b'lSlologla. de ra

Harvard edlcal Senool, de Hoston, EE.UU. de A., baJO la dlrecclón
del �ruíesur �.B. Cannon. 1�¿1-1�¿2.

AsIstencla a los Congresos Internacionales de Fisiolog1a de Parls, l��U;
Edlmburgo, lY23: �stocolmo, 19�b; Hoston, ly��: Homa, 1932; Lenlngrado,
193, y Zurlch 1930. As a s t enc ia a los Congresus de R êc icce de lengua
!rancesa de �ancy, 1�2? y �leJa, 193u, y a los de la Asoclaclón Inter

naclonal de FISiólogus de �leJa, lY32 y ParlS l�3Y.

v is a t a.a c c r ta e a Jn a t r t u c o a de 'a e a o I og La y a Hoap r ta Lea y otras Ins-
t i t UCI ones, p ret eren temen te C cnsagrada e a b.:nd cc r ano log a a y �nI e rmeca

des de la Nutrlclén en las poo!ac�ones y cun ocaSlon de los Concresus
menc i onad os , y ademas, en Pa.r a e , en d rv e r sa s ocasiones, Lcnc r e s , Bruse

las, Ber r
í
n , Hamo urg o , Ocpennague t ·Lund, .Bresla u, �lrancl o rc , Nueva Yurk,

Toronto y oscou.

. - "

sietencla, duran�e unos meses, en l��l a las seSlones cllDlcae, eocre

dlabetes, del prutesor E.P. OSll�, en Hoston, EE.UU. de A.

C JntrlbUclön a dlversus cursIllos sub!e temas de MetaCullsmo en general,
metaoollsmo y ÏIslopatología de loS nldratos de caroono y llBIología y

flSIopDtologia enducrina, en el Inst�tuto de FlsIología de barcelona.

Desde lY29, dIreCCIón de curslllos soore dIaOetes y ílslopatclogia en

do c r ina, pr amer o en el "Instl. íULO PoliclJ.nICu" y c e sp ue s an la Facul tBC

de MedlcIna.

Desde ly12 hasta 1�3� aC�IVldad clentillca propJ.a de lOS cargos 'lcadéml

ces enumerad cs.

Asoc TAC IONES e l]j}í'_C I]' lCAS.

Desde 1911 Academla y Laooratorlo de Clenclas Med1cas de Cataluna.

Desde 1�13. Socledad de Hlología. Harcelcna, 1111al de la de �arlS.

Desde 1�32. ASBotlatlcn InternatIonale des Pnyslologls�es.
Desde 1<:133. Aca derz.a de MedlcIna. Barcelona.

PUBLIc.\e ro ES.

) Libros.

Intruduccl6n al Estudlo de la F16101oeia. Harcelona, l��O.
Ina u

í

rna , :&;st JOlO "i e i o i og i c o y Clínlcc. Barcelona, 1�¿4.
Tratamlento de la Daa ne t e s Sacarina.. 'l'radl�cclön del r ng i

é
s tne U'J.'ne

"

treatment oí Dlaoetee �ellltust; del Dr. �.P. Joslln: en co1aOO:QC10n
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con el Dr. J.M. Bellldo. Harcelona, l��,.
La Da a b e t a e , L'Estudl a e r o Log a c 1 Cllnlc. II l'ractament. I
Clone 1 Apendixs. �arcelona, 1�¿� y 1�3¿.

Oomp i a ca -

B) Monogratias; artlculoe en reVlstas clentill.Cas, etc.

Es Imposlble establecer la Ilsta de mlS pUbllcac�ones por no tener a

mano nl las pUbllcaclones en que nan apörecldo nl ml colecClón de eJem
p La.r e s a parte. Estas pub La ca c a on e s nan versado sobre lOS as untos 9l-

g .a en t e s t

Bloquimlca en general.
�ecnlcas de bloquimlca,
Farmaculogla de aneStéslcOS.

FIslología de las capsulas suprarrenales.
Hl.pertirodl.smo.

Metaoollsmo de la glucosa y de les g16cl.dos en genera.l.
Insull.na, aspectos !lSlologlcoS y aspectos Ollnlcos.

D1Dbetes, aspectos 11Slopatológlcos y aspectos clínlCos.

Estas puo i
í

ca.ca one s , en su a nmen sa mayo r îa , o cn at i r uyen o c ont a enen con

trlbUClones orlglnales de carácter expeI"lmental COlen COnS1:ltuyen ex-

p os i c i one e de o o s e rvac a cne s c
í în i caa e on c cmen t a r i o s I unda d o s en laB

IDlsmas. Algunas, en número menor, eon o bIen crItIcas e controverS18S o

estudlCS de ccnJun�o de asuntos. �s�as put.llcac�ones han aparecIdo, entre

1')1.3 y l1.j3b en las r-ev a e taa s a g u i en r e s t Ame r a c an .Ju ur'nar o r Pnys a o Log y s

'í'ne Lancet: Br a r a e n Med1.ca.l Journal: Comptes rendus de ra Socletê de

BIologIe: Anales de nysIologle et de PnysIcocnlIDle Blologlque; Hev�sta
Ilédlca Argentlna; Treballs de la SOCle�at de �lologla; TraoBJos del lns
tl�uto de �lslologia: Hevlsta KedIca de Harcelona: RevI£�a �spanola de

MedlClna y Clr'ugía; Rev i e ta ]ted�ca de Oana r i a e t Anna Ls de r.ed a c i ne , l:Sar

celona; La MedIclna Catalana; Clinlca y Laoœ atorlu, Zaragoza •

DIrecc2ón actual; Laouratolre de Pnyslologle.
.-

aCulte de hedeclne. �oulu�

se.

Personae que dependen de ml; Esposa, Nemes.l.D.. VldaUTre y Satosregul, na

cIda en �ste1la, Navarra, España, el día 13 de �nerü àe l�Ub t33 ancs).
Me acumpana y me acampanará donde yo vaya. Adem9S Clncu nIJOS, entre LO y

7 anos, que nan quedado en Espafta y pueden presclnder de ml durante unos

meses, pero a los que, 10 antes posIble, ne de poder sostener y, a ser

posIble, reunIrlos conmlgo.

COl�üC IM �1:�TOS LINGUISTIC OS.

Además de Castellano y ca aí án , na bí.o , traduzco y e ec r i o o c o r-r i en t emenr e

trances e lngles, puolendo cunversar y dar l.eCClones y con!erenClas en

estas dos
ú L a maa i eng uaa , Leo y traduzco r ua.í aan o y p or t ug ué s y leo y

traduzco a.l-emán sobre temas de m e d r c ina , f a s r c Lo g oa o o aoq u.Ima ca , pero
no el alemán llterarlc en general.
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PROPU.wSTA DE OTU Or,N

UE ELEV ort LA

CASA DE SP A N tEXICO

EL Dr. R. O UE_ •

10.- I JVESTIGACrOFI' OI�I_ ICA.

e propongo, ante todo,llevar adélante algunos trabajos inicia

dos en Esuaña y continuados en Toulouse�durante mi estancia en

rancia,en el Laboratorio de Fisiología del Prof. oula/sobre-

108 asuntos ue detallo a continuación. La primacfa ue dé· a

uno u otro de éstos asuntos dependerá de los medios de que dis-

ponga en el lugar donde haya de trabajar.

A.- SIGNI ICl CION DE LA PIEL E-� EL METABOLlorO E LOS GLU OS.

Trabajos ya algo antiglos de FOLI� y colaboradores nieleron pen

sar a CA�NON que la piel juega un papel mayor del que ntes se -

había sosüechado en el metabolismo de los glu odos. aULA y -

sus colarorado es han desarrollado esta idea y le han dado re-

cientemente algun apoyo experimenta�. Sin embargo, hasta aho

ra, falta casi por completo el estudio sistemático de este pro

blema, con determinaciónes de glucosa en la piel en diversas --

cOrcunstancias experimentales. He empezado a realizar este es-

tudio v algunos resultados interesantes/ya conse uidos/me ani--

man en gran manera a p ose;uirlo.

Algunas condiciones experimentales en las que me pro

pongo completa�o iniciar el estudio de la glucosa en la piel -

son las siguientes: 10.- dministraci6n de glucosa po� distin

tas V!lS, digestiva/subcutánea, intraperitoneal e intravenosa

y,por esta �ltima viajen distintas cantidades y en distintas -

circunstancias de veloeid d y de duración de la inyecci6n. --

s



(t,

funciones endocrinas/mediante pancrectomfa, adrenalectom!a,

20.- .....dministración de diversos productos hormonales, tales como -

insulina, hormonas hipofisiarias y horr onas su)rarrenales)me-

dul r (Vease B) Y oortioales. 30.- Supregi6n de distintas

hipofisectomía, etc.

Será muy interesante completar este estudio con de -

terminaciones en la piel,* otros productos que juegan un papel

importante en el me abolismo de los glu�idos�tales como ácido

lactico, oompuestos fasfora os y otros.

También será interesante re lizar estudios semejan-

jido muscul r,en asnectos,como el del all acenamiento de gluco

sa, a los que h' sta ahora no se ha dado importancia.

tes en otros tejidos, como los del aparato digestivo, a los -

que hasta ahora no se h' atri ido p' rticipación especial al

guna en el etabolismo de los g�u idos, y aún en el propio te-

ETABOLISLO DE LOS GLU IDO. En trabajos ya anti ,uos conf&r

mé el hec�o/hallado por otros autores/de que en la Hiperglu

cemla adrenalínica, al contrario de lo que ocurre des ués de

la ingestión de glucosa, no hay awnento de la diferencia, nor

malmente muy es�asa, ent e las glu mias arterial y venosa. -

En traba�os más recientes he h�dO que,si la inyecci6n de a

drenalina se realiz� por una vena del sistema porta, en la -

hiperlucemia resultante¡,?tSe observa/al oontrario, una amplia

diferencia entre las cifras arterial y venosa. e propongo

llevar tan all� como sea posible el estudio de las aiferencias

en la acción de la adrenalina sob e el meta(X)lismo de los glu

eidos se ún la vía de la inyección empleada, empezando Dar #-

comparar los resultados relativos a la glucemia con los ue-

obtenga del estudio del contenido de glucosa en la piel.



continuación interesará estudiar los defectos de la

adrenalin' administrad por diversas vías y en diversas circuns-

taneias sobre el contenido de la piel y también de otros ejidos/
y aún de la sangre en ácido lactico, asuntos sobre los cuales -

hay mucho por aclarar, como lo muestra,por ejemplo/el hecho, sor

prendente a la luz de las ideas que parecian bien estab ecidas,
de que G IFlrITH y sus colaboradores hayan demostrado, en forma

ueH pa ece no dejar lu ar a dudas, aue en el animal evisCerado�

la ad enalina no produce iperlactacidemia.

Otro aspecto de la cuesti6n en el que tengo ya trabajo

realizado y he conseguido res' ltados interesantes pero incomple

tos es el efecto de la adrenalina soore el metabolismo de los --

/
glueidos en los animales privado� de corteza suprarrenal •

C.- I1SUL T CON CCION LE_TA.
./

Las dific ltades de diversos ordenes

que se presentaron en España durante los últimos años hicieron -

imposible para mí tanto el dispo er de protamina-insulina impor

tada como el pr parla yo mismo. Esto me movió ¡0robar de substi-

.u
í

rLa por a.Lgún otro tino de Lnsu'l í.na precipitada. plicando una

técnica derivada de 1 SO OGYI para la precipitaci6n de prót�dos -

de la sangre, obtuve un precipitado z{ncico de insulina de propie

dades fisico ufmicas distintas (Punto Isoelectrico inferlor) pero

de prooiedades farmacológicas muy se ejantes a las de la protamina

zinc-insulina. Las c'rcunstancias que prevalecían en España hicie

ron imposible tanto el llevar hasta el fín el estudio químico y �

fisicnquimico del producto 6 timo como el realizar un es tiio abso

lutamente preciso de su valor en clínica. Me oropongo completar

mi trabajo en uno y otro de estos dos satidos.

D.- OTROS P OBL� J!.XPERIME�TALES. e interesan tambien otros proble-

mas relacionados con la isiopatología de la diabetes, princiualmente

el estudio de los papeles positivos o negativos que puedan jugar/a
aem's de la insulin�diversas horwonas hipofisarias y corticosupra-



rrenales,y el estudio del mecanismo o meca�ismos de la des�parici6n

de la glucosa de la súngre y de los tejidos en ausencia del higado

y especialmente cuando/además del higad�falta también el páncreas,

�\ya ue creo ue hay motivos para aceptar que la glucolisis anae

robia juega en este proceso un papel mucho más importante del hasta

ahora sospechado, idea que/de conf�rmarse�arrojaría nueva luz sobre

puntos hoy muy deoatidos de la fi8�opatología de la diabetes.

20.- TRABAJO DOCENTE.

Yi preparaci6n científica y mi experiencia docente comprenden las -

diciplinas siguientes: Bd oq uL ..ica, Fisiología, Fisiopatología en

general y más particularmente fisiopatología especial y clínica -

médica de enfermedades de la nutrición y de enfermedades endocri-

nas. Será para mi un gran honor y causa de viva satisfacción el

encargarme de la enseñanza doctrinal y práctica de alguna de estas

diciplinas en cual uier instituci6n docente de ésta o de otras -

ciudades de la ReD�blica Mexicana •
.L

3 o •
-

. LGA I ' e IO 'l' e I�lJTI. IeA o L •

Apar t e de cua.L. u
í

er trabaj o docente de carácter regular con cuyo -

encargo se me 'liera honrar/estoy d1spuesto a dar, donde se me in

di ue, cursillos monográficos sobre temas de mi competencia. Me

narece particularmente interesante proponer ciclos de lecciones 80-

,

bre los temas siguientes: 10- Metabolismo de los glucidos parti-

cipación en el mismo de las hormonas hipofisarias y suprarrenales.

20- Bases fisio16gicas delDproblema de la alimentaci6n. 30- Fis�o

patología, clínica y tratamiento de la diabetes sacarina.

40- TLGA�IZACION CIIDJTIFICA ESCRITA.

Me propongo reparar una segunda edici6n, en castellano, ampliada -



y puesta al dia, a la luz de los progresos universales y de mi

propia experiencia, de mi obra "La �r.....betes" destina a vulga-

ri2ar entre los médicos generales y entre los propios enfermos

las nociones indis ensables para conocer bien y tratar correc-

tamente la enfermedad de dicho nombre. demás podrán publicar-

se los textos de las lecciones o conferencias de los cursillos -

monográficos ue profese.

Ciudad de México a 21 de junio de 1939.

?
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leo, D•• , 2g de junio de 1939.

e ha ropuesto la Uni ersid d de uebla un

ourso de mes medio a dos me es ue tomar a de ju

lio ago to pr� os. dn no conte tan.

tre septiembre y octubre, se roour !a su

ourso sobre Diabetes para �d100 en la olud d d

� ioo.

n el mes de diciembre se ofreoería un our 1-

110 par la Unl ersld d de Guadalajara.

es •
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PROFESOR DE FISIOL051A EXPERIMENTAL EN
••• !SCUfLAS DE MEDICINA UNIVERSITARIA

Y MEDICO-MILITAR

)

DR. J. JOAQUIN IZQUIERDO
COLIMA NUM. 367

MI!XICO. o F.

e. 14 de orto de In39.

Sr. Lie. on

Pr sidente de
M dero 32,
e i u d d.

Ifonso Reyes,
1 "Cas de �sp fla en 4éxico",

1u distin uldo señor Licenci do:

'- to
,..,

.ed co 1 de 1 rtes r comp n r a us e

est misro f cha he diri ie o 1
....

octor Gilque con s nor

.Jiménez, Director de le. F cult d de edicin de I Uni--

versidad de Puebl con 1 mir de lo r raue 1
'"

, senor

Doctor e rr sco Formi le se n confi das 1 8 tare s

que me preen m s decu à 8 P r s e r el me:or rovecho

n benefic o e la enseñ nza mé ic en nicha F cult d.

1 mismo iempo, provecho 1 oc si6n p r s--

lud rIo con p rticu .r

nexo.
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R. CARRASCo-FORMIGUERA
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MEMORANDUM

Familia del Dr. Carrasco Formiguera.

En Barcelona, calle Córcega 2g5, a cargo del Dr. Luis Carrasco,
hermano del interesado •

.

Sus hijos: José Oriol Carrasco y Granados, de 19 aHos;

Maria de la Rosa, de 14 afios;

Monserrat, de 11 anos;

María Antonia, de 10 afios;

Luis, de g afios; y la sirvienta que los cuida

Teresa Gaillart y Fuster, de 64 afios.

,

Se trata de ver como ee les saca de Espana.

,

Mexico, D.F., 11 de octubre de 1939.

AR.ess.
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A CASA DE ESPAÑA EN MEXICO

êê�ª������.Fundada por el Présidente de México, ..JAZARO CARDENAS'ª�§����ªª�

Bu i o el a t r o n a

Alfonso Reyes, Présidente,

Eduardo Villaseñor, Gusta

vo Baz, Enrique Arreguín,
jr., Daniel Cosío Villegas,
Secretario=======

---

Av. Madero, 32

México, D. F.

L-47-61

2-22-09

Cable: Espamex

... e e, 3 br d 1939.• • o
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R. CARRASCO - FORMIGUERA

OMETUSCO 18. OEP. IS

MEXICO, O."'.

natoppara los que pu do ofreoer los siguientes proyectos: A.6 leooio

ne '. sobre "Fisiología. y Fisiopatolog!& del Metabolismo total y del

Metabolismo basal".Bo 6 lecciones sobre"El Metaholismo de los Gl{cidos II

e o Sei s lecciones sobre "Funciones metabóli ca s de las glándulas endo

crlnas(Endoor1nolog!a de la Nutrioión)"o(De estos tres proyeotos pre

sent& programa detallado,en Noviembre último.para someterlos a elecci��

por parte de la Universidad de Guadalajara.Al mismo tiempo :present& el

programa,que fu� elejido por dicha Unive�sidad. de seis lecoiones so

bre "Endoorinología sexual".oon el que tambi�n pOdría contarse,syse
juzgase oportuno repetirlo en otro lugaro).D. 25 leec1on�s sobre "FI

siología y Fisiopatolog:!a de la Nutrici�n"(El programa de este cur

sillo fu� presentado en Junio o Julio últimos,como proyeoto de aetna-
·

oi�n para la Universidad de Puebla,pero no ru& desarollado,por haber

z-e cí bido j.ndio8.oion s en otro sentido por parte de las autorj.dadea 808-

d&mioas de dicho Plantel.). Eo 12 Lecoiones sobre "Fiej.ol'atologÍa y

Clínica de la Diabetes Saoarina.". Fo 6 lecciones sobre "Fisj_olog!a y

Pa+,olog!a del Tiroides (Fisiopatolog!a y olínioa de las e�ermAdades

tiroideas). G. 45 lecoiones sobre"Fisiolog{a y Patología del Metabolls

mo( Flsiollatolog:!a y fnica de las enfermedades de la nutrici�n)". (De

E.F,y G. se presentare programa detallado JSi se estima de interés).

Cada uno de los cm.rs1llos propueetostadem�s de leIB leoc1ones doetri

na.les , com.prendería demo straciones y trabajo e pr'otieo s ,

De aeuez-do con una ide�.. sugerida 'Por el Dr. Pi-Sufler,en oualquiera

de los cursillos propuestos cabrfa la colaboración de otros �isi�logosJ

bioquímicos o clínicoB,as! como cabría mi colaboraoión en otros cursi,

llos sobre. temas de mi comp e tenof e.,

SO.PartioiI'8.oi6n,en la :forma que se me indique y atendiendo 8. La in

vitación al efecto reoibida, en los actos culturales en celebr�oión

del IV centenario del Colegio de S. Nicol�stde Moreliao

1//
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Curso de treinta lecciones

sobre

EL ,j}JTABOLISMO DE LOS GLICIDOSo

- - - .. - - ... - - -

INTRODUCClON.

1.- I,ineas ß§Eere.l¿B del_E:etabolis:rr.o de_l_o_s �t[cidO.E...Glicerr..ia.
G1icohistia. ïe can

í

smcs de substracción de licoea de Is. a ngr •

�acRnareiento h{stico inestable de glicosa no transforu.ada.For

�ación de reserv�s de gl{cidos. Novilizac1�n d las reserva • o

tros rce can
í

erco e d ingreso de glicosa en Is aangr-e , Procesos e .

tebolicoa. Mecaniexcos de re6�lac1&n.
(Dr.R.Cerraaco For:rr.iguera).

SECCIO PRDŒRA.

UDIle _ DEL ŒTJJ30LISlrO DE LOS GLICIDOS.

onosac ri:os. Constit ci�n.Pro-

piedades qu!tticas de irrportancia biológica. Triosas. Tetrosas.

Pentosas. Exoaas. G11cosa. lI"annose... Galsctoaa. Fructosa. eidos

aIdónicos y urónicos.
(Dr.Francisco Giral).

�.- Diaacár1doe. For� de enlace. Sacarosao Maltosa. I�ctosa.

Glic&aidos. P01iaacáriaos. Celulosa y a�id&n. Glicógenoo

(Dr.Francisco GiraI).

i.- Qui�ica del ����bolie�o interrr.edl0 de los glícidos.- La fer

merrt ac
í ôn e.lcolHSlica de la glicosa• Prin:eras rcat e r-í as , Los ésteres

fosf&ricos. l,os productos del �e�abolisŒO 1ntel�ed10. Esque�a8 de

Eu-bden y Meyerhoff. El �et11g11oxal. Las d1aatasae,cofenœentos,ac-

tivadores y venenos.
(Dr. José Giral).

1
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cogeni y licolisis. Lac t Lc oge nf.a y Lac t Lc câ í.s Le , Fases .noxi

blótica y oxibiótica. Ciclo de Paateur- .-€yerhoff. IJos e
í

st.emae de

f06forilizaci�n, crea {nico, den!lico,etc.
(Dr.Jos� GiraI).

. 6.-
- de lbdr£lnas,y
reciproce.�€nt •

(Dr.JosEf Giral).

1.- Qu!�ica �e la insullPa. Fropiedades qu!�icas y físicas. El

peso moâ e cuâ ar , Hidrolisie. Ilos grupos activos. Corrpuestos con 108

rr.etales y con los prótidos. niE.
(Dr. Francisco Giral).

SECClON SEGU1�D •

FJ:CTC S FISIOLOGICOS QUE Il'IT'.A:.IRVIEJillN EN LA REGULAClON DEL 1ŒTABO

LIS O DE LOS GLICIDOS.

1.- La funci2E endocll-pe._ d�J. ¡;¿ncreas. La hor:n:ona panc reé't í.ca s

insuline. Descubri�iento. Pap�l em
.

,1 ll:e tabolisIC.o de los gll.c idos.

Otr s funciones de la insulina a través de su intervenci�n en 1

u-etabolia�o de los gl!ciàoso La secreci�n de la insulina y su re

gulaci&n. El proble�a de la existenci� de otr s hor.œonas pancre .

tiena relacionadas con el uetabo1i �o gl{cido.)
(Dr. Jairr-e Pi-Suñer).

i.- le s c�eula!1 au rarr_D les. Func í én rceduâ s.r, Pap&l de La adre

nalina en el �et�bolis�o de los gl{cidos. I� secreci&n de adrenali
na y su regulaci&n. Funci�n cortjcal, intel�ención en el u-et�bolis
�o de loe gl{cidos. El producto 6 productos de la aecrec16n endo-

erina de la corteza suprarrenal.
(Dr.R.Carra co Forrr.iguera).



- 3

10.- III hi��fisis anteri.,9r. Hechos clfnicos y exper Irce nt aâ.e a que

dE�uestran eu intervenci�n eu el �etebolisreo de 108 gl!cidos. Di

versas ho�onas que participan en ella. Idea de conjunto àel papél
de lE hipßfiais anterior en el �etabolie�o de los gl[cidos.

(Dr.R.C rraeco For�iguera).

11.- InterveEci�n de otras lándulasLen�9,crinas.- Rip&fiais poste

rior. Tiroides. Gonadas. Otras gl�ndul�s.
(Dr. J.Pi-Suñer) •

c o s , etc. (Dr. J. Pi-Suñer).

�.- Factores di!�eos. Siete�a nervioso. Vit�ineB,F ctore i ni-

SECCIOll TERCERA.

!J·S DIFERENTES F SES DEL METAEOLISl.[O DE LOS GLICIDOS.

ll.- _I --.l_i.;;;..c.;;;;en:is. Estructura qu Ïm í

ca y :ríeico-qu!F-ica de 12. glico-
.

,
sa, hen:etica. Glicoea libre y glicose. c ombfnada , Distri buc í én entre

gl�bulO y plae�a. Diferencia erter1o-venosa. dificacionea de la

glice�i8 deterrrinadas por la ingeeti6n de ali�entos y por el ingreso

directo en la sangre de glicos y otros gl{cidos.
(»r. R. Carrasco Forrr-iguera)

14.- odificaciones de 1
- -

lice�ia deter�inad8S por la insulina,

la adren�lina, otra.s honr..onaa,por varios tipos de est{n:ulos nervio

sos,por diferentes circunstancias fisioldeicaa,por Tarios agentes

farrrecoltgicod y tc$xicos. Efectos de 1 insulina sobre la acci�n hi

perglicerr.iante de la inge8ti�n de a11�entos y de otros agentes hi

perglicerr-iantes. nfluencia de l� adrrinistraci&n previs sostenida de

insulina.. (Dr. J. Pi-Suñer).

li. Efecto de los ingresos previos de glicosa y de La a lin:entEt.c ic$n
anterior sobre les divera� acciones hiperg11ce�iantEs, y sobre la

cci&n hlpoglice�iante de la insulina.
(Dr.R. Carresco For.œiguera).



- 4 -

16.-
-

lonosacarerr-ias diverses.Efectos sobre ellas de Is ingeBti�n y--------���-�-��---�

del ingresos directo en l� sangre de distintos �onosac�rido6. Lacta-

c
í

demí.e, odificaciones de t e rm
í

nade.a por el ingreso en La sangre de

leido láctico,de glicosa,de otros azúcares y de adrenalina; por el

ejercicio �uscul&r y por otros factores. 'quilibrio hereo-h!stico de

leido l�ctico. Glicohiatin. Equili�rio he�oh!et1co de la glicosa.

(Dr.
· �j:¡;)'t��)

aac�rido8 y de polisscário a y otros corrpuestos de gl{cidos. Absor�

16n digestiv de la glicoea y de otros �onosac¿ridos. Transfo�aci�n
de 1� glicoe � en otras substancias. Ingreso directo en la sangre,ex-

peri�ental y reedicau.ento 0, de glicosa y de otras substancias trans -

for�eble en ellr.p so d ] glicosa de los tejidos a IE sangre.

(Dro J. 1-Suñer).
18.- G1ic9ßenolie1a Factores biol�gicos que 1R condicionan

Est!n:ulos nerviosos inn:edi&tos. AdrenDlina. Insulina.Otras horItonas.

Est{n:ulo� reflejos. Po a íbâ.e s est mu Lo s qui 'ico-iisioló �iC06. odifice-

ciones fisiol6 icas y experi�ent&les de la glicogenolisis. gulaci�n
glicogenol{tica. (Dr. J.Fi-SUñer).

!2..-
n:iento hI tico inestable ("stock ge.,).

(Dr.R.Carra co-For.œiguer�).
2e.- Transfo:nr.aciones 1ntrehen:c:{ticaa de la glic06�. Glicolisle hen:�-

tica. GlicoBuri •
. (Dr.R.Carra co For.œiguera).

21-8- A1tr..acenan:iento estable de la glicosê- t.ranar o rmada , Glic&geno
hept-tico.Glicogenolisis. Glic&geno de los tejidos. Caso concreto del

�úsculo estriado y del cor zón. G11cogénesis n�scu18r. TrahBfo�ación
de ls. glicose en gresa.

(Dr. J. P1-Suñer).



.. 5 -

22.�- Movilizaci&n de las reserv�.s Cie los te
í í

c ce , Glicolisis n:.uscular-
--

� h{stice. en gene reI , Ciclo glicosa-ácido l�ctico. e caní emc de 1"'· ea

tabolle final. oxidaci&n.
(Dr. R.Cerre co Forn:iguere,).

ll.- )¡ete:bolisIr.o de los gl{cidos conjuga.dos. Relaciones entre el me-

tabolisn:.o d 106 gl!cidos y el de pr�tiàos y l[pidos. Lac Lcnè.e con

diversas funciones fisiol&gicaa. La contracción �uaculer. tI trabajo
c e re bna L, El rr..etabolien:.o nervioso en gerie ra.L, El trabajo glsndul r.

(Dr. J. Pi-Suñer).

�.- 1.s reiJl1e,ción del n:etabolisIr.o d� los_£.l{cidos. El tono glicézr..ico
Coordinación de lOB distintos fectores que intervienen en la regula-

ci&n. (Dr. J.Pi-Suñer).

SECCI�r CUARTA.

P TOLOGIA DEL illTABOLIS:MO D,' LOS GLICIDOS.

£..2..- El n:etabo}isn:o d�m lo� glí2i20_!) en
__ ]..§_ c�lul�_ cancerosa. Caracte'·

r{sticas �etab�licas de la c�lula cancerosa. ecanis�os rr.etabólicos

de posible influenciE en el proceso de 1 cancerizaci�n. Influencia

de las radiaciones sobre el rcetaoolian:o de la &t!lula ttm:oral.

(Dr. Ge�an Garcta).
26.- La diabetes 8a.9�r e Fiaiopatolog:!a. ];tiolog! • Anaton:!E!. J

histoquin:ia patol g
í

c aa .ForIl!as cl{nicaa.Diagn<Sstico.
(Dr. R.Ca.rre co Forn:iguera).

g:¡_.- Printipioe fundnlr.entales del tratan:.iento diet�tico
(Dr.R. Carrasco Fo�iguer ).

28.- Insulina. Prepar�doa de insulina de �cci�n retardad • Cetosis,
cidoeis y corre. (Dr.J.Pi- Suñer) •

�i- E�barazo y diab tes. Diabetes infantil.Ciruj{a y diabetes. Enfer

n:edades concouitantes i int �currentes. (Dr.R.Carrasco For�iguera)
.3!_.- Glucidistrofias no diabiticaso GlicoBuris, renal. Otras glicosu-..... --

ries no diab�ticas.Levulo8uria.pe�tosurl�lAlceptonuria.Enfe�ed8d deGirkhe. Glucidistr fias por hipovlt�inos s.
(d T p. Q

-

)
.

r.". l-t."Juner



R. CARRASCO - FORM lOUERA

OMETUSCO 18. DEP. !5

MEXICO. D ..... 6 de Enero de 1940

Sr. D, Alfonso Reyes
Presidente del Patronato de La Casa de Espafia en M4x1co.

Muy Sr. mío y �ino amigo:

Me es grato conf1rmsr1e por escrito la res

puesta que oportunamente tuve el gusto de dar ver�lbente a su atenta

comunicación del 10 de Octubre ÚltimoaA tel efeoto,además de hacer

constar mi aceptación de la propuesta para seguir trabajando como miem-
•

bro de la Casa de España en México durante el año 1940 y mi agradeci

miento 'Por le. misma, adjunto un proyecto de mj. actuación para. el pre

sente afio de 1940.

Muy afectuosamente
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leO. D. P. 7 e raro 1940

r. D. rancisco Giner de los os.

Ia Casa. de Espafla en �xico
�enida Maäero 32.

e

querido aDligo:

H demOrado mi respuesta a su atenta del 31 de ero

porque quise consultar co el Dr. Arregu n el asunto a que 18 sma

se refiere y has a ayer no pude acerIo.

1 tema de mi cursillo en orelia ser� 'Funciones me

tab61icas d� las glándulas endocrinas.(Endocrinología de la utri-
ci )n Cone ara{ de seis lecciones doctrinales,que ,a convenienci
y decisi6 de las autoridades academicas de aquella Universida , 0-

dré desarrollar en seis días consee tivos o en días alternos.Del p 0-

grama detall do de dicho tema tienen Ydes. c pi en la sa de spa
fta, a q e fuI uno de los cuatro que propuse para mis lecciones d
Guadalajara. de s de las conferencias doctrinales,para las q
ecesitaré pizarr6n,0 pizarrones 10 lio posibles y ab c a

de gises, realizaré cuatro sesiones p e icas,so re a tos ind pe
dientes del tema del cursillo en dos de ellas. stas sesiones s

la. Date naci6n del metabolismo asal e influencia sobre el meta
bolismo de la ingesti6n de alimentos,del ejercicio muscular y d la
adr alina,y para ella necesitaré un aparato para la determinaci6n
del metabolismo,con el que cuenta la Universidad,se n me info el
Dr. Arregu n,y todos los accesorios e ingredientes necesarios para
su funcionamiento.20. Acci6n de la insulina so re el conejo,para lo
que necesitaré de dos a cuatro conejos, de peso comprendido entre o.

y medio y dos kilos juna jeringuilla de inyecciones de uno o dos c.c.,
a ser posible especial para insulina; a jeringa de inyecciones de
10 o de 20 e.c. 100 c.c. de una soluci6n de glucosa al 25 100 c.c.

de una soluci6n de ácido pícrico al 1,25% 100 c.c. de soluci6n de
sosa c'ustica al lQ%,y varias pipetas que creo será f�cil encontrar
e el Laboratorio de Fisiología o en e de Química. 30. La intl en

cia del seno carotídeo y de distintos agentes experimentales so

la presi6n sanguínea,para 10 que necesitaré un par de perrosjmesa
adecuada para sostenerlos amarrados;un frasco de cápsulas de smital
s6dico, para anestesiarlos; material corriente de cirujía o disecci6 ;
ma metro de mercurio para la presi6n arterial de animales; un litro

e soluci n de sulfato sódico a media saturación ; un cilindro re

gistrador con su papel y el material necesario para ahumarlo, y pilas
y electrodos pa a excitación eléctrica,y,a ser poei le,sefiales e c

tricas. 40. Efectos de la foliculina y de la hormona gonadotro a so-



bre ratones o ratas infantiles y so re conejas juveniles,para lo que
necesitaré de cuatro a seis ratas hembra de peso comprendido entre
30 y 35 Gramos,o ien otros tantos ratones hem ra de peso co�ren
dido etltre 6 y 8 gramos y aoemás de cuatro a seis conejas de 1. 00
a 1.300 gramos; un mOcroscopio;unos doscientos c.c. de mezcla a p�
tes iguales de alcohol y éterTuna cantidad semejante de alcohol me

tílico;un frasco de colorante de Giemsa ; portao jetos; un Japiz gra
so ; un tu ito cuentagotas,con su perita de hule;a ser posi le un
asa de platino o de un metal que ueda calentarse al rojo •

�n cuanto a la fecha,para mi,lo mejor sería a fines de �rzo.
La fecha exacta no podr fijarla hasta tanto que el Patronato de la
Casa de España haya decidido si voy o no voy a la re'nión biológica
de ueva Orleans,que es del 13 al lB de Iarzo.

Le saluda muy afectuosamente su buen amigo



ROS t D .CARRASCO FOm1IGUERA.

1-. Curso semestral en la Escuela Nacional de Ciencias Bl016gi
cas del Instituto Polit�cnico Nacional sobre el tema :"Fisl01o

gía generalu.(en el primer semestre).

2-. Curso semestral en la misma Instltuc16n para qu!micos-bacte

r1610go8 y parasitólogos sobre el tema: "Fisiología general".

(en el segundo semestre).

3-. Continuación de 108 trabajos

el Laboratorio de Fisiología de

inbiados en

4-. Cursillos de conferencias para centros escolares de provincia,

a elegir entre los siguientes temas!

as ) IIFisiologÍa y fiaio-patología del metabolismo total y del
metabolismo basal".(seis lecciones).

b.)" 'Ietabolismo de los glícidoa". (seis lecciones).
c'.) "Funciones metab611cas de las gltÍndulas endocrinas". (seis

lecdones).
d.) "Fisiología y fisio-patologÍa de la nutric16nu• (25 !Leocio

nes).
e.)"Flsio-pato10gfa y clínica de la diabetes sacarina". (12

lecciones).
f.) "�"lsi ología y patolo�a del tiroides". (6 lecciones).
g.) "Fisiología y patología del metabolismoll.(45 leociones).

En cada uno de los cursillos se harían demostraoiones y trabajos
prácticos.

5.- Para el curso de conferencias de público general ofrece su co
laboración al propuesto por el doctor p! Suñer.

6.- Cursillo en la Universidad de Morelia con motivo del IV Cente
nario del Colegio de San Nlcol�s Hidalgo.

7.- Participac16n en La r-euní.ön anual: de la "!federation of the
American Societtes of EXferimental Biology", en Nueva Orleans,
en Marzo del ano actual sl el Patronato lo estima oportuno lle
varía la representaci6n de La Casa de España en MéXico en compa
nía del doctor p! Su�er que tambiéñ ha sido invitado).

s
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o etusco 18 Dep. 5
México D.F. 18 de Octubre 1940

Sr. D. Alfonso Reyes
Presidente del Patronat de la

Casa de Espafia en México

i res��tado Sr. Presidente y fino amigo:

Por si ello pudiera ser de interés para la Casa de España
en México me complazco en manifestarle que me ha eido otorgaàa Carta

de aturalización Mexica {no. 899),con fecha 20 de Agosto último,lo
que,por i arte,ha sido causa de iva satisfacci6n y nuevo motivo

de agradeci iento para el Gobierno de la Naci6n y de entrafiable afec

to para la comunidad mexicana a la que ya me honro en pertenecer.

Le saludo muy afectuosa nte

R. Carrasco-Formiguer
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Ometu co 18 Dep 5
exico,D.F. 18 de Octubre d 1940 R� ..
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Sr. D. Alfonso Reyes
Presidente del Patronato de la
Casa de Espa a en rvréxico

i respetado Sr. Presidente y fino amigo:

M es

de la Escuela
tor de la mis
231, en el. que

rato co un· carl que recientemente recibí un oficio
acio al de Ciencias Biológicas,firmado �or el direc

a,Dr. �er rdo Varela,con fecha 23 de S ptiembre,no.
se me decia textualmente lo que sigue:

"De acuerdo con la nota num. 657 que con fecha 7 del actual se
airvi girarnos el Presidente de la Casa d Es na en México,me
permito co unicar a usted que ha sido designado para substitu.ir. al
Sr. Profesor de esta Escuela,Efrén C. del Pozo,haciéndose car o del Se
gundo curso de Fisiologla Humana Apljcada de los alumnos del Segundo
Afio de Medicina Rural�

.Habiendo aido informado verbalmente,con anterioridad,d lo
que antecede y constándome la conformidad del Pa ronato de la Cas
d España,me hice cargo de la. mencionada substituci6n desde que se
reanudaron les clases después de las vacaciones de Septiembre.La mi
sión con que se me ha honrado y que muy gustosa ente v ngo dese -

peñando consiste e ' suste tar lección doctrinal los lunes miércoles
y viernes de cada semana,de 6 a 7 de la tarde y dirigir trabajos
prácticos todos ios jue es de 10 1/2 a l.

;P��
R. Carrasco-Formiguera.

Le saludo muy afectuosamnte
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