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Resumen

En el presente trabajo se muestra un andlisis sociodemografico de los factores asociados a
la violencia de pareja. En especial desarrollamos la asociacion entre los diferentes tipos de
trabajos extradomésticos que realiza la mujer unida y la violencia fisica y/o sexual por
parte de su pareja. Para ello, examinamos diversas caracteristicas especificas del trabajo
extradoméstico de las mujeres, como: posicién en la ocupacién y lugar de trabajo. El

desarrollo de este andlisis, estd distribuido en cuatro capitulos.

En el primer capitulo examinamos los conceptos que utilizamos para analizar, la
relacion entre la violencia de pareja y el trabajo extradoméstico femenino, algunos de los
principales son: violencia de género, tipos de violencia de género, dominacién masculina, y
trabajo extradoméstico femenino. Por otro lado, analizamos los antecedentes de las
investigaciones que se centran en esta misma relacion, por ello incluimos estudios
nacionales e internacionales. En este encontramos, que en ninguno se ha desagregado el
trabajo extradoméstico femenino segin el lugar de trabajo. En el segundo capitulo, se
desarrollé la metodologia, en donde se presenta de manera detallada las caracteristicas de
nuestra fuente de datos: Encuesta Nacional Sobre la Dindmica de las Relaciones en los
Hogares 2011. En esta seccion ademds de establecer la estratégia de andlisis para los
modelos estadisticos, se realiza la operacionalizacion, descripcion de las variables, y la
evaluacion de la consistencia de los datos de esta encuesta, en donde encontramos diversas
fallas e inconsistencias, las cuales se mencionan en este capitulo. En el tercer capitulo se
desarrollan los modelos logisticos multivariados, cuyo objetivo es probar las hipétesis

planteadas al inicio de la tesis.

Finalmente, los resultados de los modelos obtenidos, nos ayudaron a confirmar
algunas hipétesis planteadas, y en otros casos observamos diferentes matices de la relacion
entre la violencia fisica y/o sexual con el tipo de trabajo, lo cual nos llevo a concluir, que
esta relacion es mds compleja de lo que esperdbamos, pues en algunos tipos de trabajos
precarios femeninos, sobre todo los realizados en el propio hogar, el riesgo de violencia de
pareja era mucho menor que en tipos de trabajo de mejor calidad. Estos resultados se

analizan a profundidad en el dltimo capitulo.
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INTRODUCCION

; Por qué es importante analizar los factores asociados a la violencia de pareja?

Una de las formas més frecuentes de violencia en contra de las mujeres, es la que ejerce su
pareja en casa, incluso existe evidencia empirica de que el lugar menos seguro para las
mujeres es su propio hogar (Contreras, 2008: 41). La violencia fisica y sexual contra la
mujer, ejercida por su pareja, es un grave problema de salud publica y la violacion de los
derechos humanos de las mujeres. Bott, S., et al., realizaron un estudio en colaboracién con
la Organizaciéon Panamericana de Salud 2012 (PAHO, siglas en inglés), en el cual se
menciona que la violencia fisica y sexual en contra de las mujeres se ha convertido en un
factor importante de morbilidad de las mujeres, y en algunos casos la causa de muerte
(2012). La Organizacion Mundial de Salud (WHO, siglas en inglés) menciona que la
violencia en contra de las mujeres deja secuelas profundas de manera fisica, sexual,
reproductiva, emocional y mental en las mujeres, y por otro lado también tiene impacto en
el bienestar de las familias (2010). Desde la perspectiva a corto y largo plazo, la violencia
fisica o sexual estd asociada a dafios fisicos, embarazos no deseados, abortos,
complicaciones en el embarazo, enfermedades de transmision sexual (entre ellos el Virus
de Inmunodeficiencia Humana, VIH), estrés pos-traumadtico, desérdenes mentales como

depresion, estrés, entre otros efectos (WHO, 2010).

Por ello, desde diversas disciplinas se ha buscado conocer cudles son los factores
que estdn asociados al riesgo de experimentar violencia fisica y sexual de las mujeres.
Algunos de los factores mds utilizados para analizar la violencia de pareja son: el estrato
socioecondmico, la edad de las mujeres y su pareja, la escolaridad de la mujer y su pareja,
el tipo de unidén, el ndmero de hijos, la experiencia de violencia en la infancia y, por dltimo,
la condicién de actividad de la mujer, esta Gltima es la variable que nos interesa analizar a
profundidad en el presente trabajo. Aunque atn no hay consenso de las causas que podrian
explicar la relacion entre el trabajo extradoméstico de la mujer y el aumento de la violencia
de pareja, se ha mencionado que una posible explicaciéon estd en analizar los conflictos
dentro del hogar, ocasionados por el cuestionamiento sobre los roles tradicionales en el
hogar, o bien por el sentimiento de pérdida de poder del varén en el hogar, y el uso de la

violencia fisica y sexual como un recurso para recuperarlo.



Numerosos estudios, los cuales analizaremos mas adelante, se han enfocado en
examinar la relacion entre el trabajo extradoméstico y el conflicto familiar. Bianchi (2010)
menciona que los niveles de conflicto en las familias se han incrementado en afios recientes
como resultado de los cambios en el dmbito demogrifico y en el mercado laboral. En
México la participacién femenina en el mercado laboral ha aumentado desde la segunda
mitad del siglo XX, se ha encontrado que esto ha estado aparejado a los cambios en las
dindmicas familiares y comportamiento violento de parejas en los hogares. Por ello, es
necesario conocer si la transformacion en la participacién de las mujeres en el mercado

laboral ha modificado los patrones de violencia fisica y sexual en la pareja actualmente.
Objetivo de la investigacion

El objetivo central de este estudio es analizar, desde la perspectiva sociodemografica, el
papel que juegan los tipos de trabajo extradoméstico de la mujer unida en el riesgo de
experimentar violencia fisica y sexual por parte del conyuge. Para ello, se examinaran las
diversas caracteristicas especificas del trabajo extradoméstico de las mujeres en el riesgo de

ser violentadas, algunas de ellas son: posicion en la ocupacidn, ingreso y lugar de trabajo.

A pesar de los avances en las pesquisas sobre la violencia de pareja, es necesario
profundizar en este estudio la relacidén que hay entre la insercion laboral de las mujeres y la
violencia fisica y sexual. En los estudios sobre el tema los resultados han sido diferentes o
contradictorios. Por ello, pienso que investigar la variacion de la violencia de pareja segtin
el tipo de actividad de las mujeres asalariado, no asalariadas, remuneradas o no

remuneradas, podrd dar claridad sobre la importancia de este tema.
Preguntas de investigacion

El planteamiento de las preguntas de esta investigacion, ayudardn a dirigir el curso del
estudio, por ello a continuacién menciono las principales preguntas que deseo responder en

esta tesis.

P1. ;Las mujeres que realizan trabajo extradoméstico tienen un riesgo mayor de

reportar violencia fisica y sexual que las mujeres que no hacen este tipo de trabajo?



P2. (Existe una diferencia importante de reporte de violencia de pareja, entre las

mujeres que realizan trabajo extradoméstico segun el tipo de trabajo?

P3. ;Qué variacion existird en la violencia de pareja si la posicion en el trabajo de la

mujer es asalariada, o no asalariada?

P4. ;Importa en la variacién del riesgo de violencia si el trabajo de la mujer es:

remunerado o no remunerado?

P5. (Qué variacion existird en el riesgo de violencia de pareja si la mujer trabaja en

su propio hogar o en alguna institucién piblica?
Hipotesis

Las siguientes hipétesis surgieron como reflexiones sobre como podria comprenderse y
explicarse el fendmeno de la violencia de pareja, desde la posicion de varios actores: la
mujer, su pareja, y la estructura social que refuerza roles y estereotipos tradicionales que

pueden ser incompatibles con los cambios sociales y econdmicos recientes:

H1. Las mujeres que realizan labores extradomésticas tienen una mayor
probabilidad de reportar violencia fisica y sexual, en comparacidn con las mujeres que no
las hacen, sin embargo esta relacion puede variar segin las caracteristicas de la
participacion laboral femenina. Una explicacion posible es que las mujeres que no trabajan
en el &mbito extradoméstico no ponen en cuestion el papel tradicional de las funciones de la

mujer en el hogar, en consecuencia su experiencia de violencia fisica y/o sexual es menor.

H2. La calidad del recurso del trabajo extradoméstico de las mujeres puede influir
en el aumento o disminucién de la probabilidad de experimentar violencia fisica y/o sexual.
Por ello haremos un anélisis comparativo entre: las mujeres asalariadas con las mujeres por
cuenta propia, mujeres que trabajan en casa propia con mujeres que trabajan en alguna

institucion.

H3. Con respecto al punto anterior, se supone que la calidad del trabajo es
importante, pues puede funcionar como factor de protecciéon y empoderamiento de la mujer

que realiza trabajo extradoméstico. La calidad del trabajo, también habla de qué forma las



mujeres adquieren mas o menos herramientas para negociar con su pareja en situaciones de
conflicto. Puede ser que existan situaciones laborales en donde la violencia aumente y

otras, en donde disminuya.

HS. Con respecto al perfil de la pareja, puede ser que controlando por sus
caracteristicas, se puedan observar efectos diferentes en la relaciéon de las mujeres que
tienen trabajo extradoméstico, asi como el riesgo de ser violentadas. Algunas de estas
variables podrian ser: la educacién de la pareja, el tipo de trabajo, sus ingresos, y su
posicién con respecto a que la mujer tenga que pedirle permiso para trabajar. Controlando
por estas variables y en el caso de que sean positivas, puede ser que el efecto del trabajo de
la mujer sea negativo en el riesgo de ser violentada y funcione como mecanismo de

proteccion.

La estructura de la tesis consta de cuatro capitulos. En el primer capitulo definimos
y desarrollamos los conceptos que utilizaremos para analizar la relacion entre la violencia
de pareja y el trabajo extradoméstico, tales como; la violencia de género, los diferentes
tipos de violencia de género, asi como los tipos de trabajo extradoméstico femenino. Por
otro lado, también examinamos las mds recientes investigaciones que se centran en la
relacion que deseamos analizar, incluimos estudios tanto nacionales como internacionales.
En el capitulo II desarrollamos la metodologia, en donde presentamos de manera detallada
la Encuesta Nacional Sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares 2011, la
operacionalizacién y descripcion de las variables, evaluamos la consistencia de los datos
que utilizaremos, y por ultimo estableceremos la estrategia de anélisis de las variables. El
capitulo III estd dedicado a comprobar las hipédtesis planteadas a través de los modelos
logisticos. Finalmente, en el ultimo capitulo retomaremos las herramientas tedricas,
metodoldgicas, técnicas estadisticas utilizadas, para presentar una reflexiéon en conjunto de

lo construido en la tesis.
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CAPITULO1
MARCO TEORICO Y ANTECEDENTES

Marco tedrico

En este primer capitulo analizamos los elementos tedricos que hasta ahora se han
desarrollado para reconocer las formas en las que se origina la desigualdad en los hogares.
Por ello, inicialmente presentamos las posturas feministas sobre esta situacion, mas
adelante presentamos brevemente el desarrollo y situacién actual de la fuerza laboral
femenina, y por dltimo analizamos los antecedentes de las investigaciones recientes tanto
cualitativas como cuantitativas que se centren en la relacion de la violencia de pareja y el

trabajo extradoméstico, para ello consideramos los estudios nacionales e internacionales.
La violencia desde la perspectiva de género

Es importante sefialar que la violencia (como un concepto sin adjetivos), no es la expresion
de individuos que son violentos por “naturaleza”, sino que nuestras acciones, nuestras
conductas, pricticas y como nos relacionamos con el entorno social en un tiempo y espacio
especifico, son medios o formas de expresion hacia “el otro” construidas socialmente. La
violencia, vista sociolégicamente, es el reflejo de estructuras sociales especificas,
expresadas en codigos y pricticas sociales, legitimas, o no, para mantener el control y el

orden de lo socialmente establecido (Bourdieu, 2000).

El tema de la violencia ha sido recurrente en la investigaciéon de las ciencias
sociales, sin embargo la combinacion entre violencia y género como objeto de estudio es de
reciente interés en la academia, al igual que la visibilizacion de este tipo de violencia en las
politicas publicas. Esto debido, quizds, a la dificultad que implica reflexionar los
fendmenos de la vida cotidiana, como lo son las relaciones al interior de los hogares, y a la
normalizacién en nuestras sociedades de la dominacién masculina sobre las mujeres

(Bourdieu, 2000).

En la década de los setenta a raiz de los movimientos feministas, la investigacion
social volvié la mirada a la violencia y agregd el adjetivo: género. Los términos:

patriarcado 'y género, fueron los primeros en ser utilizados para dar cuenta de la
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desigualdad entre hombres y mujeres. El patriarcado se ha conceptualizado, para referirse a
las précticas sociales institucionalizadas que tienen el objetivo de conservar el orden en las
sociedades basadas en relaciones de distribucion desigual de poder entre hombres y
mujeres. En estas relaciones las mujeres tienen un riesgo mayor de ser violentadas por los
varones, y ellos a su vez tienen una posicion privilegiada frente a las mujeres (Castro &

Riquer, 2003: 135).

El término género se refiere a la construccion histérica y social de los sexos, a
través del discurso dominante. Los estudiosos del género se han referido a éste como la
construcciéon del imaginario social, a las creencias y supuestos sobre el papel que deben
cumplir las mujeres y los hombres en contextos sociales determinados (Boff & Muraro,
2004; Lamas, 2002). A partir de estas creencias, las personas se guian en la vida cotidiana
para interactuar con su entorno. Estas précticas estdn dirigidas a reforzar los privilegios de

los hombres y las desventajas para las mujeres.

Otro eje conceptual, desde la perspectiva de género, que se ha vinculado a la
violencia es la masculinidad, el cual se refiere a las diferentes formas de practicas sociales
que han sido catalogadas como “varoniles”, con ellas se asume la virilidad. Estas practicas
estdn institucionalizadas y al mismo tiempo son reproducidas tanto por hombres como por
mujeres e instituciones como la familia o el mercado de trabajo La concepcién occidental
de la masculinidad estd asociada a presiones sociales especiales, las cuales se pueden
articular en tres tipos de relaciones: 1) relaciones de poder, en donde se cree que el hombre
debe dar orden a las relaciones en su entorno, 2) relaciones de produccion, se refiere a que
se piensa que el hombre deberia ser el tnico proveedor del hogar y 3) las relaciones
emocionales, en donde al varén se le ha construido socialmente como un ser invulnerable al
dolor y expresiones emotivas, pues se piensa que este tipo de acciones estidn reservados
para el comportamiento femenino. En la medida en que no se logran las condiciones
anteriores, el sentimiento de amenaza y vulnerabilidad a su virilidad aumenta. Las
respuestas son diversas, una de ellas es buscar recuperar el control mediante la violencia a
la mujer, y mdas si se piensa que ella representa la fuente del cuestionamiento de su
virilidad, como lo es el caso de las mujeres que se insertan en el mercado laboral y toman el

papel de proveedoras (Castro, 2004; Garcia & Oliveira, 1992).
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La dominacion masculina se ha utilizado como otra categoria de andlisis, para los
estudios de la violencia de pareja. Este concepto, desde la perspectiva socioldgica, fue
desarrollado por Pierre Bourdieu (2000), en €l se asocia la nocién de habitus de género, en
donde se considera que las mujeres interiorizan la violencia simbdlica. Este término se ha
utilizado para comprender la violencia en la vida cotidiana de las mujeres, que incluso para
ellas es invisible, normalizada y cotidiana. Aplicado para comprender la situacién de las
mujeres que entran al mercado laboral, se ha mencionado (Herrera & Agoff, 2013: 5) que el
cambio en la préctica rutinaria (como acceder a un espacio considerado como masculino),
puede ser un factor que desajuste el habitus, y lleve a la reflexividad y cambio dentro del
habitus de género. Sin embargo, esta posibilidad de movilidad del habitus atn no es clara,
ni homogénea, pues depende de diversas condiciones materiales y sociales, no siempre

favorables hacia la equidad de género.

La perpetuacion de la violencia de pareja se da a través de otros dispositivos
discursivos y sociales, en los cuales se justifica la violencia en el hogar, algunos son: a) la
negacion de la violencia en el hogar o la minimizacién del problema; b) la idealizacién
hace que se soporte a una pareja violenta por la creencia de que puede cambiar; c) la
privatizacion, se cree que la violencia en el hogar es un asunto privado y no debe ser
expuesto al publico; d) la justificacion, en donde los hombres violentos y las mismas

mujeres violentadas justifican la accion violenta como legitima (Castro, 2004).

Segun Contreras Urbina (2005) las investigaciones que se han derivado del tema de
la violencia de género, se han desarrollado bdsicamente en tres niveles: 1) nivel macro,
sobre las estructuras materiales y sociales, las creencias y valores que se relacionan con la
forma en que hombres y mujeres interactuan; 2) nivel meso, referente a los factores que se
desarrollan en el hogar y que contribuyen a aumentar el riesgo de experimentar violencia en
la pareja; 3) nivel micro, se refiere a las caracteristicas individuales de la mujer y de su
pareja, y la historia personal que detonan el circulo de la violencia (Castro, 2004). En
fechas recientes, el estudio de la violencia doméstica ha tomado importancia, hasta llegar a
los estudios empiricos mediante encuestas, para analizar los posibles determinantes del

problema.
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Tipos y definiciones de la violencia de género

La violencia de género es un término reconocido y definido desde 1993 por la Asamblea

General de las Naciones Unidas, como:

“Para los propositos de esta declaracion, el término ‘violencia contra la mujer’
significa todo acto de violencia basada en la pertenencia al sexo femenino, que tenga o
pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la
mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coercién o la privacién arbitraria de la
libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la vida privada” (Economic &

Social Council, 1992).

Las diferentes clases de violencia se han clasificado en al menos cuatro tipos:
psicoldgica, econdmica, fisica y sexual. La violencia psicoldgica o emocional, se refiere a
formas de agresion dirigidas a vulnerar la estabilidad psiquica y emocional de la mujer. La
violencia econdmica, consiste en formas de control que el hombre ejerce sobre los recursos
monetarios, las propiedades y los bienes inmuebles que son del patrimonio de la pareja. La
violencia fisica se refiere a los actos de agresion intencional, en el que se dafie alguna parte
del cuerpo de la mujer, con el uso, o no, de algin objeto, arma o sustancia para sujetar,
inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica de la mujer (Castro, et al., 2006: 22). Por
ultimo, la violencia sexual, se expresa en las conductas que buscan inducir las practicas
sexuales no deseadas, las cuales pueden generar dafios fisicos y psicoldégicos a la mujer. La
importancia de analizar la violencia fisica y sexual en este trabajo, es que se trata de
violencias mds visibles y detectables, en comparacion de la violencia psicoldogica o

econdmica, lo cual no demerita la importancia de estos otros tipos de violencia.

La PAHO define como violencia fisica cualquiera de los siguientes actos: abofetear
(golpear con la mano), sacudir, aventar cosas, empujar, aventar, torcer el brazo, jalar el
cabello, golpear con el pufio o cualquier otra cosa que pueda causarle dafo, patear,
arrastrar, ahorcar, quemar, amenazar o herir con un cuchillo, arma de fuego o algin otro
tipo de arma.. En este mismo tipo de violencia se distinguen grados de severidad, tales
como; actos moderados de violencia fisica, cualquiera de los siguientes: abofetear, aventar
cosas, empujar, jalar, torcer el brazo y jalar el cabello. Son considerados como actos

severos de violencia: golpear con el pufio o cualquier otra cosa que pueda causar dafio,
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patadas, ahorcamientos, sacudidas, hechos o intentos de: quemaduras, amenazas o heridas

con un cuchillo, arma de fuego o algun otro tipo de arma (Bott, S., ef al 2012).

Estos tipos de violencia fisica son asociados a la calidad de salud de las mujeres, de
las cuales hay también investigacion sobre la salud sexual: “Diversos estudios asocian el
abuso fisico y sexual a problemas como el desgarramiento de la vagina y el ano, las
infecciones en los rifiones, la disfuncion sexual, los dolores abdominales, las infecciones
urinarias y las infecciones de transmision sexual y los problemas relacionados con la
ausencia de proteccion (anticonceptiva) durante la relacién sexual.” (WHO, 2010: 162) La
violencia fisica infligida por el compafiero intimo abarca una amplia variedad de tipos,
actos y gravedad de maltrato, que pueden ir desde la moderada, como bofetadas, empujones
o jalones de cabello hasta haber sufrido actos graves como cuchilladas o ser heridas con
armas de fuego. Ademds un importante nimero de mujeres declaran haber sido forzadas

por su pareja a tener relaciones sexuales (PAHO, 2012).

La violencia sexual estd definida como el hecho que la mujer sea forzada para tener
coito indeseado, o realizar cualquier tipo de acto sexual, o tener relaciones sexuales por
miedo a lo que su pareja pueda hacer si se rehusa. La violencia sexual se ha caracterizado
por tener consecuencias relacionadas con la salud reproductiva, sexual, mental y el
bienestar familiar. Concretamente, en el estudio realizado por WHO (2010) se identifican
algunas consecuencias; el embarazo no deseado y/o no planeado se incrementa,
complicaciones ginecoldgicas como: hemorragias o infecciones vaginales, reduccion del
deseo sexual, irritacién genital, dolor durante el coito, dolor crénico en la pelvis, infeccion
urinaria, también se presentan aumento en el riesgo de adquirir alguna enfermedad de

transmision sexual, entre ellas VIH.

Algunas de las consecuencias mentales de la violencia fisica y sexual que se han
identificado son: incremento en el riesgo de depresion, estrés post-traumatico, dificultades
para dormir, aumento en el consumo de tabaco y/o alcohol, problemas en el
comportamiento (comportamiento agresivo) e intento o realizaciéon de suicidio (WHO,

2010: 164).
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Una vez analizados los elementos tedricos y las definiciones que se han desarrollado
para analizar la violencia fisica y/o sexual en contra de las mujeres, es claro que se trata de
un fendmeno social complejo y que afecta directamente y a largo plazo la seguridad, el
desarrollo y la salud fisica y mental de las mujeres. Por ello remarcamos la importancia de
seguir profundizando en estudiar la epidemia de la violencia de género que ha sido

invisibilizada por muchos afios tanto en la académica como en la vida cotidiana.
Fuerza laboral femenina en México

Antes de comenzar a analizar especificamente el tema de esta tesis, es importante hacer
precisiones conceptuales sobre la actividad, el trabajo de reproduccién, el trabajo
extradoméstico, y las caracteristicas del trabajo extradoméstico que realizan las mujeres,

tales como la calidad y los tipos de ocupaciones.

Para fines analiticos de esta tesis, consideraremos al trabajo como una actividad
realizada por personas que tiene como finalidad producir un bien o la prestaciéon de un
servicio que es exterior e independiente del sujeto que la realiza, es socialmente util para la
satisfaccion de alguna necesidad material o inmaterial. El trabajo puede involucrar tanto la
dimension fisiologica como psiquica del sujeto. Por otro lado la realizacion del trabajo no
siempre es placentera para quien la realiza, y no siempre se recibe remuneracion material o

monetaria por hacerlo (Neffa, 2005).

Ahora bien, asi definido el trabajo, se pueden hacer dos primeras distinciones; el
doméstico y el extradoméstico. Desde la perspectiva de género, se ha evidenciado que la
construcciéon social de lo apropiado del comportamiento femenino y el masculino, ha
colocado a las mujeres en el terreno de lo doméstico, la familia y lo privado, mientras que
los hombres se les ha colocado en el dmbito publico, en el trabajo extradoméstico, vy,
proveedor de la manutencién del hogar (Lamas, 2013). Pedrero (2004) menciona que no se
ha reconocido la importancia del trabajo doméstico como una actividad importante para la
reproduccién de la sociedad, la organizacién del hogar y la calidad de vida de los
individuos. Por el lado de la economia, esta fuerza de trabajo doméstico es un elemento
clave para el proceso de la produccion capitalista, pues los hogares en donde se aportan

diferentes tipos de mano de obra y se generan estrategias familiares de supervivencia para
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insertarse en el mercado laboral. En el presente estudio, nos referiremos al trabajo
doméstico como la realizacién de las tareas de la casa, por las cuales se proporciona
vivienda, nutricién, vestido y cuidados en el propio hogar, sin recibir remuneracién de

ningtn tipo.

Por otro lado, definiremos al trabajo extradoméstico, cuando se haga alguna
actividad para obtener a cambio algtn tipo de remuneracién monetaria o no, ya sea como
asalariado, empleador, o por cuenta propia. El trabajo extradoméstico puede desenvolverse
en el sector primario, secundario o terciario, en estos las actividades pueden tener fines de
lucro o no. De esto deducimos que aunque todas las personas puedan realizar cualquier
actividad, no todas ellas realizan trabajo extradoméstico ni doméstico, o bien pueden

realizan ambas, como ocurre normalmente con las mujeres.

En primer lugar, Garcia, et al (1999) mencionan que se han incrementado algunos
tipos de mujeres en la fuerza laboral. Sus principales caracteristicas sociodemograficas son:
mujeres de edad madura, unidas (casadas o en unién libre), y que tienen hijos. Esto
tradicionalmente ha respondido a que cuando las condiciones de vida disminuyen, las
mujeres buscan insertarse en el mercado laboral para cubrir las necesidades de la familia.
Los tipos de trabajo extradoméstico realizado por las mujeres asumen caracteristicas

especificas, las cuales definiremos para el andlisis posterior.

Con respecto a los tipos de trabajo femenino extradoméstico, Orlandina et al (2010)
menciona que son las mujeres, que ante la disminucion de los trabajos formales, han creado
estrategias que les permitan combinar el trabajo doméstico con el extradoméstico. Es por
ello, que los trabajos extradomésticos que realizan pueden ser: asalariados, por cuenta
propia, o bien trabajo familiar no remunerado. Garcia et al (2010) mencionan que en el
caso de México la participacion de la fuerza de trabajo femenina se ha incrementado con
respecto a la masculina, pues de 1995 al 2011 pasé del 34% al 40%. La realidad del trabajo
extradoméstico femenino es que, a veces, se trata de trabajos precarios, esporadicos,

informales o de tiempo parcial.

Los trabajos caracterizados por la precariedad, bajos sueldos e inestabilidad, suelen

darse en todos los sectores de la economia. Con respecto al sector secundario, De la O
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(2006) encontr6 que en los ultimos afios, la maquila en especial, se han agravado los
problemas de bajos salarios, escasa integracion entre la industria local y la nacional, la
vulnerabilidad del empleo ante las constantes crisis econdmicas, y el aumento de la
flexibilidad de los lugares de trabajo (p. 104). La misma autora menciona que sumado a
estos problemas mencionados, las mujeres se encuentran en desventaja, por ser mads
despedidas con més frecuencia que los hombres, dado que la edad en que son contratadas
estd entre los 14 y los 25 afios de edad, se han considerado como “muchachas bonitas y
baratas” (De la O, 2006: 113). Por ello, para este estudio, consideraremos que se puede

asociar indirectamente a las fibricas y talleres, con condiciones laborales de baja calidad.

Como es conocido, en el sector terciario existen muchos trabajos de baja calidad,
Garcia et al (1999) menciona que en los afios ochenta y noventa, se incrementaron de
manera considerable los trabajos no asalariados e informales apartados de la industria. Ha
sido dificil la definicion de la informalidad, una de las razones es que este fendmeno puede
darse de manera diferente en cada pais y contexto. Por ello, para este andlisis retomamos la
definiciéon que propone Negrete (2011), para acercarnos a este fendmeno, el concepto
amplio que se utiliza estd conformado por dos elementos principales: a) se trata de negocios
de baja escala, encabezados por trabajadores de cuenta propia o por empleadores; b) las
personas que pueden estar trabajando en condiciones informales, son los trabajadores por
cuenta propia en actividades agricolas de subsistencia, sin pago monetario (aprendices,
becarios), trabajadores familiares, servicio doméstico remunerado, asalariados en
instituciones publicas o privadas, sin proteccion ni seguridad social. Una tltima
caracteristica general del sector informal, es que las personas pueden quedar atrapadas en
un circulo vicioso de vulnerabilidad econdémica, sin posibilidades de desarrollo en el
mercado. En México, el mayor incremento del sector informal fue en el comercio y en los
servicios personales (Garcia, 2010: 293); se tratan de trabajos que pueden desarrollarse por

pocas horas, y sin un lugar de trabajo fijo.

Por ultimo, el trabajo realizado en el hogar propio, ha sido una estrategia para
obtener ingresos utilizados por las mujeres adultas o bien mujeres con hijos. Este tipo de
trabajo representa una fuerza de trabajo menos costosa para la empresa, y abunda, sobre

todo en épocas de crisis. Por otro lado, lamentablemente, estas definiciones conceptuales, a

18



pesar de ser relevantes para el andlisis, no siempre pueden operacionalizarse
adecuadamente en variables estadisticas, uno de los retos de este trabajo es tratar de

acercarnos en lo posible a la exactitud de los conceptos.
Antecedentes

Desde hace dos décadas, en México, se han desarrollado los estudios para conocer los
cambios de las relaciones en las familias, como la violencia fisica y sexual, asi como sus
factores asociados, entre ellos la participacién laboral femenina. Por ello es importante
hacer una revision de los avances en los estudios cualitativos y cuantitativos del contexto

mexicano, asi como ampliar la perspectiva al &mbito internacional.

Primero recuperaremos los hallazgos mds importantes de los estudios cualitativos
que analicen la relacion del trabajo extradoméstico con el conflicto en la pareja (Garcia &
de Oliveira, 1992, 1994), posteriormente se revisardn los resultados de las investigaciones
con perspectiva cuantitativa (Garcia & de Oliveira, 2004, 2006; Castro, 2004; Castro,
Riquer & Medina, 2006; Casique, 2010; Villarreal, 2007). Por dltimo, es importante incluir
los aportes de estudios realizados en otros paises, que se enfoquen en explicar el tema de la
violencia de pareja mediante el tipo de actividad de la mujer (Kishor & Johnson, 2006;

Heath, 2012; MacMillan & Gartner, 1999; Melzer, 2002).
Investigaciones cualitativas

Algunos de los primeros andlisis para conocer la importancia del trabajo extradoméstico en
los cambios de intensidad de la violencia fisica y sexual fueron realizados en México desde
la linea de investigacion cualitativa. En estos se cuestioné la creencia de que la
incorporacién de la mujer en el mercado laboral traeria mayor igualdad en las relaciones

familiares y empoderamiento de las mujeres que se insertaban en el mercado laboral.

Uno de los primeros trabajos en donde se desarrolla este tema es: Jefas de Hogar y
Violencia Doméstica, realizado en 1992 por Garcia & de Oliveira. El objetivo principal fue
analizar el significado que le atribuyen las mujeres al trabajo extradoméstico y a la
maternidad, para entender el tipo de relaciones que se establecen a través de los conflictos

expresados en la violencia fisica y psicoldgica en la pareja. Las autoras realizaron 100
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entrevistas a profundidad en Tijuana, Mérida y la ciudad de México, de las cuales eligieron
a las mujeres que se hacen cargo de la manutencién de los hogares y residen con conyuges

que se encontraban desempleados en el momento de la entrevista.

Las autoras analizan los factores que podrian influir para que las mujeres soporten
situaciones de subordinacién y violencia por parte de su pareja; uno de ellos son las
condiciones de vulnerabilidad en que se encuentran, pues se trata de mujeres con baja
escolaridad y ocupaciones precarias. Por otro lado, con respecto a su origen familiar,
mencionan que son mujeres que vivieron en su infancia en familias con bajos recursos
econdmicos y experimentaron violencia por parte de quien las cuidaba. Las autoras
mencionan que esto puede influir en que la mujer tolere el comportamiento violento de su
pareja. Otras razones analizadas son: “el miedo a las amenazas del compafero; el temor a
los reproches de los hijos; los sentimientos de inseguridad para enfrentar las vidas solas que
son reforzados por la falta de escolaridad y los bajos ingresos que perciben; los estigmas
contra las mujeres separadas; y las esperanzas de que el compafiero cambie.” (Garcia & de

Oliveira, 1992: 186).

En otro trabajo sobre la misma investigacion, Garcia & de Oliveira (1994) analizan
a fondo el significado del trabajo extradoméstico para las mujeres, pues se considera que
esto puede influir de manera importante en los cambios de las relaciones en los hogares.
Las autoras mencionan que cuando las mujeres perciben al trabajo extradoméstico como
una forma de autorealizacion y es satisfactorio, esto tendra influencia en las relaciones
familiares de manera positiva e igualitaria. Por otro lado si el trabajo es percibido como
algo no deseado, de menor importancia, o bien no se desempeia trabajo extradoméstico, las

relaciones en el hogar serdn mds desiguales.

En particular, Garcia & de Oliveira (1994) también analizaron la influencia del tipo
de actividad laboral y las condiciones de subordinacién dentro de la pareja. Encontraron
que las mujeres que pertenecen al sector medio, con mayor escolaridad y que realizan
trabajos no manuales, tienen mds autonomia, contribuyen de manera importante en el
sustento econdmico del hogar, participan en mayor medida en las decisiones del hogar y en

las decisiones de reproduccidn. En contraste, las mujeres de sectores populares, con menos
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escolaridad y que trabajan en actividades manuales, tienden a tolerar més la subordinacién

por parte de su pareja.
Investigaciones cuantitativas

A principios de los afios noventa, las investigaciones sobre la violencia doméstica
comenzaron a incrementarse, algunas de ellas tenian el propdsito de conocer la magnitud
del fenémeno desde varias dimensiones: cudntas mujeres eran violentadas por su pareja,
cudles eran los tipos de violencia mds frecuentes, cudl era su intensidad, y qué
caracteristicas tenfan las mujeres violentadas, estas preguntas fueron parte de las primeras

investigaciones estadisticas.

El primer estudio cuantitativo realizado en México fue en 1990 en la ciudad de
Nezahualcéyotl, donde se realiz6 una encuesta, con una muestra aleatoria de hogares, de
324 mujeres de 15 afios y mds. Se encontré que mds de dos terceras partes de las mujeres
encuestadas habian experimentado alguna forma de violencia de pareja (Valdez y Shrander,
1992). En 1992 se realiz6 otra encuesta en la zona rural de Jalisco a 1,163 mujeres, la
muestra fue representativa de zonas urbanas y rurales, en este estudio se obtuvo que el 60%
de las encuestadas reportaron algin tipo de violencia por parte de su pareja (Ramirez y
Uribe, 1993). En una investigacion realizada en el area metropolitana de Monterrey en
1995 con base en un muestreo probabilistico de hogares, se encuesté a 1,064 mujeres
alguna vez unidas de 15 anos y mds, se obtuvo que sélo el 16% de las encuestadas report6d
casos de violencia (Granados, 1996). Aunque en estos estudios aun no se analizaba la
relacion de la insercion de las mujeres en el ambito laboral con respecto a la violencia fisica
o sexual, si representan el incremento del interés por analizar el fendmeno de manera

cuantitativa.

En 1995 se realiz6 la Encuesta Nacional de Planificacion Familiar (Enaplaf), basada
en un disefo probabilistico. Con esta informacién Casique (2001) examino la influencia del
trabajo extradoméstico de las mujeres en: la toma de decisiones, la participacion de los
hombres en las tareas del hogar y la libertad de movimiento. Los resultados mostraron que
hay una relacién significativa entre el trabajo extradoméstico de las mujeres con una mayor

autonomia de movimiento, las demds relaciones resultaron no significativas.
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Posteriormente en 1998 se hicieron dos encuestas sobre las relaciones en la familia
y la situacion de violencia doméstica; la primera de ellas fue la Encuesta sobre Dindmica
Familiar (Dinaf), aplicada en la ciudad de México y Monterrey, con muestras
probabilisticas diferentes. La segunda fue la Encuesta Nacional de Salud Reproductiva con
Poblacién Derechohabiente del IMSS (ENSARE), esta fue diseflada con base en un
muestreo estratificado multietdpico, es representativa a nivel nacional; las unidades de
interés fueron los hogares en donde residiera al menos una mujer derechohabiente del

IMSS entre los 12 y los 54 afios de edad.

Con base en la informacién de la primera encuesta (Dinaf), Garcia & de Oliveira
(2004) realizaron un estudio, cuyo objetivo fue analizar la influencia del trabajo
extradoméstico en cinco dimensiones de género en la familia; a) la participacién del
conyuge en las tareas domésticas, b) la participacion del conyuge en el cuidado y transporte
de los nifios, c¢) la participacion de la esposa en las decisiones familiares importantes, d) la
libertad de movimiento de la esposa, y e) la ausencia de la violencia doméstica. Con
respecto al trabajo extradoméstico femenino se consideraron cuatro aspectos que pudieran
relacionarse con la violencia doméstica: a) si la mujer tuvo experiencia laboral después de
la unidn, b) la ocupacién actual (profesionistas o técnicas, trabajadoras administrativas,
comerciantes, obreras, trabajadoras de servicios personales), ¢) el aporte econdmico para el

hogar, y d) el significado del trabajo en su vida.

Los resultados de los modelos logisticos mostraron que cuando una mujer tiene 5
afios o mds laborando después de casada la ausencia de violencia disminuye 6%, es decir
hay mads violencia (se tomaron en cuenta una serie importante de variables posiblemente
intervinientes). Por otro lado, es interesante mencionar que para las otras dimensiones, el
trabajo extradoméstico no es una variable significativa. Esto refuerza la hipétesis de que los
cambios en el modelo tradicional de familia y el cuestionamiento del papel del varén como
unico proveedor econdmico provocan tensiones en las relaciones de pareja. Por otro lado, el
conflicto en el hogar también depende de la ocupacién de la mujer; cuando la mujer es
profesionista o técnica las relaciones en el hogar son mds equitativas en todas las
dimensiones (Garcia & de Oliveira, 2004 p. 167). En cuando al aporte del ingreso del hogar

por parte de la mujer, resulta significativo sélo para la participacion de la pareja en las
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tareas domésticas. Por ultimo, cuando la mujer percibe de manera positiva el trabajo, esto

tiene influencia en pedir menos permisos para moverse fuera del hogar.

Utilizando la ENSARE de 1998, Irene Casique (2004) realizé un estudio cuyo
objetivo era analizar los efectos del trabajo extradoméstico femenino y el nivel de
empoderamiento (autonomia y poder de decision) sobre la violencia hacia la mujer y la
participacion de los hombres en el cuidado de los hijos. Para ello la autora s6lo consider? la
muestra de 1,604 parejas, en donde ambos fueron entrevistados. La prevalencia de
violencia fisica reportada por las mujeres fue del 11.12% vy la reportada por hombres del
8.10%, lo cual habla de las diferencias de percepcion de la violencia fisica reportada entre

hombres y mujeres.

Con respecto a la influencia del trabajo extradoméstico en la violencia hacia la
mujer, los resultados principales de las regresiones logisticas muestran que hay una relacion
positiva en el riesgo de violencia doméstica, la cual aumenta en un 59%, con respecto a las
mujeres que no tienen trabajo extradoméstico. Por otro lado, cuando se agrega el indicador
de poder de decision como variable explicativa, se observa que cuando se incrementa en
una unidad este indice, el riesgo de sufrir violencia aumenta 8%. En contraste con esto el
indice de autonomia no resulta significativo para la probabilidad de ser violentadas. Cuando
se incluyen las tres variables independientes (trabajo extradoméstico, indice de poder de
decision e indice de autonomia) en el mismo modelo para explicar el riesgo de violencia
doméstica, se confirma que cuando una mujer trabaja fuera del hogar e incrementa el poder
de decisién, aumenta el riesgo de violencia doméstica. Otro aporte importante, es que
cuando se incluyen las variables de experiencia de violencia en la infancia de ella y si el
hombre mantiene relaciones extra-maritales, la significancia del trabajo extradoméstico y
de poder de decision se pierde. Para estos modelos, ser tomaron en cuenta como variables
de control, la edad de la mujer, afios de unién con la pareja actual, afios de escolaridad de la
mujer y su pareja, nimero de hijos, tipo de unién (unién libre o casada), metas de

autosuperacion del hombre, hijastros, y unién previa del vardn.

Posteriormente se agregaron una serie de preguntas sobre el tema de la violencia
fisica y sexual en las parejas, en tres encuestas realizadas a nivel nacional, estas fueron; la

Encuesta Nacional de Salud I en el 2000, 1la Encuesta Nacional de la Juventud en el 2000,
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y en el ano 2003 la Encuesta Nacional de Salud Reproductiva. Esto refleja que
gradualmente el interés por el tema de la violencia en las parejas se ha posicionado como
un tema de importancia en la agenda politica y en la investigacion en México. Sin embargo,
hasta donde sabemos, con estas encuestas no se han realizado estudios de la relacion entre

trabajo extradoméstico femenino con respecto a la violencia fisica y sexual.

Los primeros dos instrumentos estadisticos especializados para medir los diferentes
tipos de violencia doméstica a nivel nacional se realizaron en el 2003, estos fueron: la
Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las relaciones en los Hogares (ENDIREH)
realizada por el Instituto Nacional de las Mujeres y el INEGI, la segunda fue la Encuesta
Nacional sobre Violencia contra las Mujeres (ENVIM) por la Secretaria de Salud y el
Instituto Nacional de Salud Pudblica. Para esta dltima la poblacién objetivo fueron las
mujeres que hacen uso del servicio de salud que ofrece el IMSS, ISSSTE e instituciones del
sector publico del 1° y 2° nivel de atencion. Los resultados de las encuestas dan una idea de
la magnitud de la violencia contra las mujeres en el ambito del hogar; la informacion
generada permite analizar los factores de riesgo y proteccién que se asocian a cuatro tipos
de violencia: psicoldgica, econdmica, fisica y sexual. En el 2006 se levant6 otra ENDIREH,

cuyas caracteristicas se analizan a continuacion.

Andlisis de resultados de las ENDIREH 2003 y 2006

Las ENDIREH 2003 y 2006 son encuestas nacionales de hogares, con representatividad
rural y urbana. En la ENDIREH 2003 es posible desagregar los resultados para 11 estados
de la Republica: Baja California, Coahuila, Chiapas, Chihuahua, Hidalgo, Michoacén,
Nuevo Ledn, Quintana Roo, Sonora, Yucatdn y Zacatecas. La ENDIREH 2006 fue
representativa de los 31 estados y el Distrito Federal, sin embargo, para los primeros
andlisis s6lo se consideraron 24 estados y el Distrito Federal, debido a que las bases de
datos de los estados correspondientes a Campeche, Chihuahua, Hidalgo, Michoacdn,
Morelos, Oaxaca y Querétaro no habian sido liberadas, es importante considerar que esta

situacion afect6 en los resultados de los estudios posteriores.
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La primera ENDIREH tuvo como objetivo estimar a nivel nacional la prevalencia y
severidad de la violencia de pareja en contra las mujeres que cumplian con dos criterios: a)
que fueran mujeres unidas mayores de 15 afos y b) que se encontraran viviendo con su
pareja. El tamano de la muestra fue de 34, 184. En la segunda ENDIREH se ampliaron
estos dos criterios pues se consideraron como unidades de andlisis: a) Mujeres mayores de
15 afios que estuvieran unidas, separadas y solteras, b) ademds del hogar se agregaron los
ambitos escolar, laboral y social como lugares en donde las mujeres pueden experimentar
violencia. El tamafio de la muestra se ampli6é a 133, 398 mujeres de 15 afios y méas de edad.
Para los andlisis de los primeros informes, solo se utilizaron los datos de las mujeres

unidas, las cuales representan el 62% de la muestra.

La prevalencia general de la violencia fisica en el 2003 y el 2006 segiin estas
encuestas, pasan de 9.3% a 10.2%, para cada aino respectivamente. La diferencia de la
violencia sexual del 2003 al 2006 fue de 7.8% a 6% respectivamente, la psicoldgica
cambi6 de 35.4% a 26.6% y la econdmica de 27.3% a 20.1%. Castro & Casique (2008)
mencionan que una de las razones por las cuales las tendencias son significativamente
diferentes en estos afios, es que el disefio de la muestra y del cuestionario tuvo
modificaciones sustanciales tanto cuantitativas como cualitativas, lo cual dificulta llegar a

conclusiones definitivas o hablar de tendencias a través de los periodos.

Con la finalidad de analizar la influencia de las variables que afectan el riesgo de
experimentar violencia fisica y/o sexual, se realizaron asociaciones bivariadas y regresiones
logisticas con los datos del 2003 y el 2006. Para analizar este dGltimo periodo se redujeron
algunos problemas de colinealidad en los modelos. Es importante mencionar que aunque
los modelos finales utilizados para los datos del 2003 y el 2006 no son comparables, en
muchos casos los patrones de comportamiento de las variables en los modelos son
similares. Por otro lado es importante analizar los resultados de ambos ejercicios para

observar la evolucion de la investigacion en el tema de la violencia de pareja.

Con respecto a la exploracion del efecto del trabajo extradoméstico de las mujeres
en las ENDIREH 2003 y 2006, se confirma que, controlando por las demas variables, las
mujeres que realizan este tipo de trabajo tienen un riesgo mayor a sufrir violencia fisica de

56% y 30% respectivamente, con referencia a las mujeres que solamente realizan trabajo
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doméstico. El riesgo de la violencia sexual en el 2003 y 2006 es de 54% y 36% mas alto,

con referencia a la misma subpoblacion.

En otro estudio realizado por Casique, Castro y Serrano (2012) se encontraron
resultados similares: “Si la mujer trabaja fuera de la casa, la razén de probabilidad de que
sea victima de violencia fisica se incrementa, respecto a las mujeres que no trabajan, 1.55
veces seguin la ENDIREH y 1.59 veces segin la ENVIM.” (p.15) Esto es consistente con
estudios anteriores que asocian el riesgo de confrontar la ideologia de los roles de género,
con el incremento de experimentar violencia fisica, sin embargo, ain no se puede hablar de

consistencia en los resultados.

Otro aporte importante de estos estudios, es el andlisis de los factores que
disminuyen el riesgo de violencia fisica para las mujeres, estos son cuatro: 1) la edad de la
mujer, 2) el incremento de los afios de escolaridad de la mujer, 3) que la pareja sea de 1 a 4
aflos mayor que la mujer, 4) que la mujer pueda decidir si trabaja o no. Con respecto a este
ultimo, resulta paradéjico lo que se encuentra ; a saber, que el hecho de que la mujer pueda
decidir sobre trabajar sea un factor de proteccion y por otro lado el hecho mismo de trabajar
sea un factor que aumente el riesgo de ser violentada por su pareja. En el tema del trabajo
Casique, Castro & Serrano (2012) mencionan “El hecho que la mujer pueda decidir sobre
su incorporacion al mercado de trabajo aparece como un factor que reduce en un 58% la
razon de probabilidad de violencia fisica segin ambas encuestas.” (pag. 16). Este resultado
es interesante pues se menciona la posibilidad de una negociacién con la pareja para poder
trabajar fuera del hogar. Lo mismo sucede con la violencia sexual. Casique, Castro y
Serrano (2012) mencionan que un factor de riesgo es la realizacién de trabajo extra-
doméstico por parte de la mujer; “Si la mujer trabaja fuera del hogar el riesgo de violencia
sexual es 1.56 (ENDIREH) o 1.48 (ENVIM) veces mayor que cuando no trabaja (...)” (p.
20). Por otro lado, el hecho de que la mujer pueda decidir o no sobre trabajar reduce el

riesgo de experimentar violencia sexual en un 62 %.

En un estudio realizado por Andrés Villarreal (2007) titulado: Women'’s employment
status, coercive control, and intimate partner violence in Mexico, también se analizan los
efectos del trabajo extradoméstico femenino sobre el riesgo de experimentar violencia

fisica, con base en los datos de la ENDIREH 2006. A diferencia de los trabajos anteriores
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se introducen algunas consideraciones adicionales sobre las relaciones entre todas estas
variables. El autor propone un marco analitico, donde se observan dos modelos; a) uno de
la probabilidad de que la mujer tenga un trabajo extradoméstico y b) sobre el riesgo de
experimentar violencia, ambas variables dependientes analizadas con respecto al nivel de

control ejercido por su pareja.

Andrés Villareal (2007) incluye, ademds, diversas variables independientes en los
modelos de violencia e insercién en el mercado laboral. Entre ellas estdn: la presencia de
nifios menores de 6 afos en el hogar, que la pareja se encuentre viviendo en un hogar
extendido, el estatus marital, y el tipo de ocupacién del varén o situacién de desempleo.
Estas son variables que pueden explicar las relaciones violentas en el hogar, y por otro lado
la posibilidad de que las mujeres se inserten o no en el mercado laboral, es decir son

enddgenas.

La técnica estadistica para analizar la relacién de la violencia fisica con la actividad
de la mujer fue un modelo probit multivariado. En este se incluye la variable “si la mujer
necesita permiso para trabajar”, como una forma de control masculino sobre la pareja, y
también se utiliza la variable de trabajo de la mujer (si/no) como enddgena. El hallazgo mds
importante fue que las mujeres con trabajo extradoméstico tienen menos probabilidad de
experimentar violencia por parte de su pareja. Este resultado es completamente contrario a
lo que se habia encontrado en estudios anteriores, Villarreal (2007) menciona que cuando
la variable de empleo de la mujer se asume como una variable exdgena, la violencia fisica

aumenta, caso contrario a cuando se asume como variable endégena.

En el articulo, la explicacién es que la variable del trabajo extradoméstico deberia
ser tratada como enddgena, pues cuando el hombre ejerce un alto nivel de control
coercitivo sobre la mujer, se reduce la posibilidad de que ella se inserte en el mercado
laboral, por otro lado un hombre que tiene bajo nivel de control sobre la mujer, se espera
que aumente la posibilidad de que la mujer se emplee en un trabajo extradoméstico. La
violencia doméstica es analizada en un segundo modelo, a través del control que ejerce el
hombre y el hecho de que la mujer este inserta en el mercado laboral. El autor menciona
que si la mujer realiza trabajo fuera del hogar y no tiene que pedir permiso para trabajar, el

riesgo de experimentar violencia disminuye.
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El autor menciona que estos hallazgos son consistentes con la propuesta tedrica de
que las mujeres con trabajo extradoméstico, son menos dependientes de sus parejas en
cuanto a los recursos econémicos, por ello tienen menor riesgo a la violencia (p. 429). Por
otro lado, cuando las mujeres necesitan el permiso de sus parejas para trabajar, se reduce la
probabilidad de que las mujeres se inserten en el mercado laboral. Sin embargo, no se
puede establecer una relacién causal si es la violencia o el control de la pareja lo que afecta

la probabilidad de ser empleada.
Otros contextos

Es importante conocer los avances de las investigaciones cuantitativas que se han realizado
en otros paises, sobre la condicién laboral de la mujer y la asociacién que tiene en la
violencia de pareja, debido a que en otros contextos los resultados pueden ser diferentes.
Las Encuestas Demogrdficas y de Salud (DHS), proporcionan informaciéon comparable
internacionalmente, sobre las poblaciones de los paises en vias de desarrollo. Con estos
datos Kishor & Kiersten (2006) realizaron un andlisis de los factores que influyen en el
fenémeno de la violencia doméstica en varios paises de América Latina. Los resultados
relacionados con la actividad de la mujer mostraron que en los paises de Colombia,
Republica Dominicana, Haiti, Nicaragua y Perd las mujeres que trabajan reportaron un

nivel mayor de violencia, en comparacién con las mujeres que no trabajan.

En Colombia el 43.4% de las mujeres en el mercado laboral reportaron haber
experimentado violencia conyugal, en contraste con el 37.7% de las mujeres que no
realizan trabajo extradoméstico. En Republica Dominicana el 25.7% de las mujeres
entrevistadas con alguna ocupacién reportaron violencia, en comparacién con el 19.2% de
las mujeres que no tienen trabajo extradoméstico. En Haiti el 30% de las mujeres que tienen
trabajo con pago reportaron violencia, en Nicaragua fue de 35% y en Peru de 46.2%. Es
importante mencionar que en todos los paises las diferencias son significativas, entre las

mujeres que realizan trabajo extradoméstico en contraste con las que no lo hacen.

En otro estudio realizado en el 2009 con informacion de Dhaka, Bangladesh, por
Rachel Heath (2012), se analiza la variable de la educacién como una aproximacion para

conocer el poder de negociacion que tiene la mujer antes de ingresar al mercado laboral y la
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relacion con las incidencias de experimentar violencia doméstica. La autora menciona que
cuando una mujer tiene acceso a las oportunidades econdmicas, el nivel de la violencia por
parte de la pareja puede incrementarse o disminuir, esto depende del nivel inicial de
negociacidn que tienen las mujeres. Para analizar esta relacion utiliz6 un modelo probit, en
donde los resultados mostraron que la relacion entre la violencia doméstica y el ingreso de
la mujer en el mercado laboral no es importante. Cuando una mujer incrementa su nivel
educativo o bien era de edad adulta cuando se uni6 a su pareja, ellas ya tenfan un alto nivel
de autonomia antes de trabajar. Rachel Heath menciona que una de las limitaciones del
estudio es que no se analizd la heterogeneidad de los ambientes laborales en los que se

desenvuelven las mujeres laboralmente.

En Canada, MacMillan & Gartner (1999) utilizaron la encuesta The Violence
Against Women Survey realizada en 1993, para analizar, desde una perspectiva simbdlica el
efecto de la participacion en el mercado laboral de la mujer en el riesgo de la violencia
fisica por parte de la pareja. Los autores centran la discusion en considerar el empleo més
como un recurso simbdlico que econémico, puesto que este es un elemento central para la
construcciéon de las identidades masculinas, una forma de aproximacion es analizar el
estatus del empleo de cada integrante de la pareja. La primera contribucion del articulo es
que los autores sugieren hacer tipologias de la violencia fisica por grado de severidad para
controlarlos en el estudio: a) sin violencia, b) conflicto interpersonal, compuesto por las
experiencias de haber sido empujada, jalada, agarrado del brazo y/o abofeteada por su
pareja, ¢) el abuso no sistemdtico, compuesto por la experiencia de haber sido amenazada
por su pareja de ser pateada o/y golpeada, y d) el abuso sistemdtico, el cual estaria
compuesto de un alto riesgo de sufrir los tipos de violencia anteriores, e incluir haber sido

golpeada, ahorcada, o atacada con cuchillos o armas de fuego por su pareja.

El segundo aporte del estudio es que cuando se considera el trabajo extradoméstico
como un recurso econdémico de la mujer, este tiene poca influencia en el riesgo de
experimentar violencia fisica por parte de su pareja. En cambio, cuando se considera desde
la perspectiva simbdlica, a través del estatus, encontraron que, en Canada, la participacion
de la mujer en la fuerza laboral disminuye el riesgo de experimentar violencia fisica, si su

pareja también esta empleado, pero el riesgo se incrementa sustancialmente si el hombre se
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encuentra desempleado. Se plantea que el estatus de empleo de un integrante de la pareja
estd condicionado por el estatus de la otra pareja. Sin embargo, estos autores no analizan la

heterogeneidad de las condiciones laborales o tipos de trabajo de la mujer y su pareja.

En Estados Unidos, Scott Melzer (2002) realizé un estudio con base en los datos de
National Survey of Families and Households de 1998, para identificar la influencia de los
tipos de ocupaciéon de los hombres en la violencia de pareja. Para el andlisis se utilizaron
5, 208 entrevistas realizadas a hombres entre 18 y 64 afios, casados y que vivian con su
pareja en el momento de la encuesta, el modelo utilizado fue una regresion logistica. En
este modelo se utilizaron como variables de control: situacién de desempleo del hombre,
edad del hombre, nivel escolar, si la mujer gana méds o menos que €l vardn, si el hombre
tiene problemas con las drogas o el alcohol, y si hay personas menores de 18 afios viviendo

€n casa.

Los resultados del modelo mostraron que la ocupacién que reporta la probabilidad
mads baja de violencia fisica es la de gerente (categoria de referencia), en contraste con las
ocupaciones de oficinista o administrativo que tienen una probabilidad 47% mayor de usar
la violencia en contra de su pareja. Por otro lado los hombres con ocupaciones fisicamente
violentas, pero no peligrosas, como: obreros de construcciéon, mecdnicos, ensambladores,
policias, guardias, etc., tienen una probabilidad de 43% mayor de utilizar la violencia en
contra de su pareja, por ultimo los hombres con empleos peligrosos, como; bomberos,
mineros, perforadores y hombres que trabajan con explosivos, tienen el 23% de
probabilidad de violentar a su pareja. Una de las explicaciones que ofrecen los autores, es
que los hombres con ocupaciones fisicamente violentas o peligrosas adquieren habilidad
para controlar la violencia en el dmbito laboral y terminar disputas, esta misma nocién de
resolucion de problemas podrd ser que ser utilizada en el hogar. Los autores concluyen que
no hay evidencia suficiente para asegurar que la ocupacién de los hombres esté relacionada

con el ejercicio de la violencia doméstica.

Hasta ahora, los estudios que relacionan el trabajo extradoméstico de las mujeres y
el riesgo de ser violentadas por su pareja difieren en cuanto a los contextos, modelos y
resultados. La mayoria de las investigaciones en México y en otros paises apuntan hacia la

existencia de una relacién positiva entre la condicion de actividad de las mujeres con
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respecto a la probabilidad de ser violentadas por su pareja (Garcia & de Oliveira, 1992,
1994, 2003; Castro, 2004; Castro, Riquer & Medina, 2006; Casique, 2010; Kishor &
Johnson, 2006). En otros estudios encontraron que la relacion entre estas variables no es
clara y que depende de la manera en que se introduzcan las variables en los modelos, como
se incremente o disminuya la violencia en la pareja, también hay que considerar la variedad
de los instrumentos estadisticos utilizados (Villarreal, 2007; Heath, 2012; MacMillan &
Gartner, 1999; Melzer, 2002).

En suma, algunos de los estudios previos muestran que no hay suficiente evidencia
para aclarar el efecto del tipo de trabajo que realice la mujer en relacién a los conflictos en
el hogar, y en concreto con la violencia fisica y/o sexual. Por otra parte, tampoco hay
estudios que hayan considerado la variable del trabajo extradoméstico de la mujer de
manera desagregada con el riesgo de experimentar violencia fisica y/o sexual. Por ello, en
el presente trabajo nos detendremos en analizar las diferentes caracteristicas del trabajo
extradoméstico de la mujer (la posicién en la ocupacion y el lugar de trabajo) en el riesgo
de reportar violencia fisica y/o sexual. Por otro lado es importante analizar la relacién de la
violencia de pareja no s6lo mediante las caracteristicas individuales de la mujer, sino
también incluir en el andlisis de los factores intervinientes que se han desarrollado en otras
investigaciones, como los relativos al ambito individual, familiar, e incluyendo las
caracteristicas correspondientes al conyuge, para hacer un andlisis desde la perspectiva

socioldgica y demogréfica de la situacion de los conflictos de pareja dentro del hogar.

31



CAPITULO II
METODOLOGIA
Introduccion

Como se menciond al inicio del trabajo, el objetivo es analizar la influencia del trabajo
extradoméstico que realizan las mujeres en el riesgo de experimentar violencia fisica y
sexual por parte de su pareja. Por ello, en este capitulo se presentard la metodologia, la cual
consiste en precisar la existencia y tipo de asociacién de estos dos fendmenos, luego se
mencionardn las caracteristicas de la fuente de informacién, para posteriormente mostrar
una primera clasificacion de las variables, la cual nos permitird describirlas
estadisticamente, por ultimo se describirdn los tipos y frecuencias de la violencia fisica y/o

sexual ejercida por la pareja en los dltimos 12 meses.
Asociacion entre el trabajo extradoméstico y la violencia fisica y sexual

Con referencia al marco tedrico y al andlisis de los antecedentes de investigaciones
realizadas sobre la asociacion entre la violencia de pareja, los factores sociales y culturales
anteriormente desarrollados, se puede decir que no hay un consenso sobre las causas que
podrian explicar la violencia en contra de la mujer en su hogar. Sin embargo, una de las
explicaciones mdas aceptadas y desarrolladas en diversos estudios, son los conflictos
generados dentro del hogar por cambios en los roles tradicionales de la mujer y el hombre,
mencionados en el capitulo anterior. Una forma de analizar las causas de las tensiones en el
hogar por los cambios de roles tradicionales, es la insercion de las mujeres en el mercado
laboral. En este aspecto, cuando una mujer realiza algun trabajo extradoméstico, es posible
que el varén pueda tener el sentimiento de pérdida de poder y posicion en el hogar, pero
suponemos que su reaccion dependerd de la naturaleza de la insercién laboral femenina. Por
ello, en este apartado metodolégico es importante establecer el tipo de relacién que se

busca establecer entre las variables.

El trabajo extradoméstico femenino, ademds de cuestionar los roles sociales, podria
ofrecer elementos de seguridad a la mujer y de mayor equidad en la relacién de pareja. Sin
embargo, como ya se menciond, la participaciéon femenina en el mercado laboral no

siempre es una actividad escogida por razones de autorealizacion, pues la mayoria de las
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veces representa una estrategia de sobrevivencia para complementar el ingreso del hogar,
sobre todo los trabajos extradomésticos precarios tienen esta caracteristica (Tokman, 2004;
Garcia & de Oliveira, 2006). Por lo tanto en trabajos extradomésticos de baja calidad, se
espera que exista un aumento de la violencia fisica y sexual por parte de la pareja, debido a
que este tipo de trabajos no dan herramientas suficientes a las mujeres para replantear y
negociar con la pareja una relaciéon mds equitativa. Mientras que los de trabajos de mejor
calidad, pueden funcionar como factores de proteccion en contra de la violencia, como, las
mujeres asalariadas subordinadas que obtienen tres salarios minimos o mds y laboran fuera

del hogar propio.

Asi mismo, también analizaremos las caracteristicas especificas del trabajo
extradoméstico que pueden ser usadas como factores de protecciéon en contra de la
violencia, de manera especifica: se consideraron inicialmente la posicién en la ocupacion,
el ingreso1 y el lugar donde se labora. Con respecto al ingreso, se espera que las mujeres
con menos salarios reporten mds violencia, y que a partir de quienes ganen tres salarios
minimos o mds, empiece a disminuir la violencia fisica y sexual, es decir, se espera un
comportamiento de “U” invertida en el ingreso, dado que a mayor cantidad de recursos, por
parte de la mujer, gana mayor independencia en sus decisiones personales. Por dltimo, el
lugar de trabajo es importante para analizar si importa el hecho de trabajar
extradomésticamente en un lugar distinto al mismo domicilio, por ello suponemos que las
mujeres que laboran en otro lugar distinto al domicilio reportardn menos violencia fisica y
sexual, en comparacién con las mujeres que no tienen posibilidad de salir del hogar para
laborar. Esto se debe a que un ambiente distinto del hogar permite formar redes de

amistades que sirven como contrapeso contra la violencia de la pareja.

Resulta oportuno mencionar, que aunque el centro del andlisis son las caracteristicas
del trabajo extradoméstico, para los modelos también se incluirdn como variables
explicativas: el permiso y la prohibicién de la pareja para que la mujer realice actividades
extradomésticas, pues en estudios anteriores, como los realizados por Andrés Villareal

(2007) e Irene Casique (2008), se ha encontrado que estos factores son importantes para

1 . . , . . .. .

La variable del ingreso sélo se pudo analizar a nivel descriptivo, aunque se tenia contemplada para ser
utilizada en el modelo logistico, debido a un alto porcentaje de datos faltantes, decidimos omitir esta variable
para los instrumentos estadisticos.
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determinar el tipo de relacién entre la violencia de pareja con el trabajo extradoméstico
femenino. Con respecto a las variables de control se utilizardn las que han demostrado ser
significativas en los estudios de violencia de pareja antes analizados, estas se agruparon en

diferentes categorias para su andlisis, como se mostrard en detalle a continuacion.

Una vez expuestas las asociaciones entre el trabajo extradoméstico con la violencia
fisica y/o sexual, sefalaremos la estrategia utilizada para la descripciéon y
operacionalizacion de las variables que se utilizardn para la construccién de los modelos.

El disefio metodoldgico estard conformado por tres etapas:

a) La descripcion de la fuente de informacion ENDIREH 2011

b) Para la operacionalizacién y descripcion de las variables, consideramos agrupar las
variables en seis categorias, las cuales permiten identificar el tipo de informacion
que nos permita explicar la violencia de pareja. En seguida, la descripcion
estadistica y operacionalizacion de las variables asociadas a la violencia de pareja.
El primer objetivo es conocer la distribucion de las variables que serdn utiles en la
construccion del modelo. El segundo objetivo, es evaluar la consistencia de los
datos de la ENDIREH 2011, con otras bases de datos, como el Censo del 2010 y la
ENOE del cuarto trimestre del 2011. Se espera que las distribuciones no tengan
diferencias importantes, y sigan los mismos patrones de comportamiento. Por
altimo, se mencionara en cada variable el vinculo existente con la violencia de
pareja, como se espera que aporte al modelo y el tipo de variable que se construira
para el modelo estadistico.

c) Andlisis de los factores asociados a la violencia fisica y/o sexual, a través de un
modelo estadistico. En esta etapa, se construirdn dos modelos logisticos, en donde
se buscardn asociar las variables del trabajo extradoméstico de las mujeres con el
riesgo de reportar violencia fisica y sexual por parte de su pareja, para ello se
tomaran las variables de control, que desarrollaremos a continuaciéon. Con estos
modelos se buscan poner a prueba las hipétesis anteriormente planteadas. Estos

modelos estadisticos se desarrollardn en el capitulo III.

Una vez expuesto a grandes rasgos la estrategia metodolégica que desarrollaremos, en

la siguiente seccidn se describen las caracteristicas de la fuente de informacion.
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Fuente de informacion

La fuente de informacion que utilizaré para esta tesis es la Encuesta Nacional Sobre la
Dinédmica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH, 2011), que fue realizada de manera
conjunta por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), el Instituto Nacional
de las Mujeres (INMUJERES) y ONU-Mujeres. El objetivo de esta encuesta fue obtener
informacion estadistica sobre la prevalencia, frecuencia y magnitud de la violencia de

pareja, asi como en otros dmbitos, como el escolar, laboral, familiar y comunitario.

El disefio muestral de la encuesta es probabilistico, estratificado, bietdpico y por
conglomerados; la encuesta es representativa para las mujeres mayores de 15 afios de edad.
La muestra de la encuesta fue construida con el Marco Nacional de Viviendas 2002, que
tiene como base el censo del afo 2000, sin embargo el factor de expansion fue actualizado
con informacion del censo del 2010. La muestra se ajustd a 4,000 viviendas por estado, 1o
cual sumé un total de 128,000 viviendas a nivel nacional, con una tasa de no respuesta
esperada de 15%. Adicionalmente hay que considerar que las viviendas pueden albergar
mas de un hogar, y dado que se encuestdé a una mujer de 15 afios y mds por hogar, el

numero de mujeres encuestadas puede exceder el nimero de viviendas.

Las unidades de andlisis para esta encuesta fueron las mujeres de 15 afios y mads,
con lo cual se obtuvo un total de 152,636 casos. Con base en los objetivos de la encuesta,
las mujeres fueron clasificadas segin su estado conyugal en tres grupos: casadas o unidas
(58.5%), alguna vez unidas (17.2%) y solteras (24.2%). Para cada uno de estos grupos se
disefiaron tres cuestionarios diferentes que se adecuan a cada situacién conyugal de las
mujeres. Para nuestros objetivos de investigacion planteados, sélo consideraremos el primer

instrumento, referente a las mujeres unidas al momento de la entrevista.

El cuestionario de la Encuesta Nacional Sobre la Dindmica de las Relaciones en los
Hogares 2011, disefiado para las mujeres en uniones libres o casadas, se compone de trece
secciones. Las primeras, captan informacion sobre las caracteristicas y equipamiento de la
vivienda, ademds se agregan datos sobre las caracteristicas sociodemograficas de los
integrantes del hogar. Posteriormente, en la primera seccién del cuestionario para las

mujeres unidas se obtienen datos sobre la condicidn socioeconémica y los ingresos, y si la
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mujer o su pareja hablan lengua indigena. En la segunda seccidn, se recaba informacion
sobre la violencia que pudiera experimentar la mujer en el &mbito laboral, escolar y social.
En la tercera seccion se pregunta por el tipo de relaciones que habia en la familia de origen
cuando la mujer era nifia y la situacién patrimonial. La cuarta seccién se especializa en
recabar informacién sobre la vida en pareja, para ello se pregunta por el nimero de hijos de
ambos, la edad y causas del inicio de la vida conyugal, e informacién sobre uniones
previas. En la seccion cinco y seis se recolecta informacion sobre las tensiones, conflictos,
y eventos de violencia fisica, sexual, psicoldgica y econdmica en la relaciéon de pareja
actual. Las secciones siete a la doce son mdédulos dedicados a recabar informacién sobre:
quien toma las decisiones en el hogar, la disponibilidad de recursos de la mujer, la libertad
de la mujer para realizar algunas actividades, la opinién de las mujeres sobre los roles
masculinos y femeninos, las redes de apoyo femeninas, y la division de las tareas
domésticas en el hogar. Por ultimo, la seccion trece, estd enfocada a recabar informacion
sobre la situacién de dependencia y violencia que pudieran reportar las mujeres mayores de
60 afios de edad, por parte de sus familiares. Para los fines de nuestra investigacion,

solamente utilizaremos las secciones: primera, tercera, cuarta, sexta y séptima.
Operacionalizacion y descripcion de las variables asociadas a la violencia de pareja

En primer lugar, se realizard una descripcion de las variables que se han asociado a la
violencia fisica y sexual (véase el capitulo I). Como ya se menciono, estas se organizaron
en seis categorias, que van de las caracteristicas individuales de las mujeres a los factores
institucionales que influyen en la violencia de pareja, como lo es el mercado laboral y la

familia.

Los aspectos que analizaremos en ésta investigacion se resumen en el cuadro 2.1, en el cual
se enlistan: el tipo de variable, la variable especifica que se describird, se indica con un
asterisco si esta informacion esta disponible para la mujer y su pareja, es importante aclarar
que no necesariamente se utilizard toda la informacion para la construccion de los modelos
I y II. En este mismo cuadro dividimos las variables que han mostrado ser relevantes en la
explicacion de la violencia de pareja (ver capitulo I, sobre antecedentes) distribuidas en los
siguientes grupos: I) de control, en las cuales se consideran las caracteristicas

socioecondmicas, sociodemogréficas, y las caracteristicas de la relaciéon actual; II) las
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variables explicativas, en las que se incluye el trabajo extradoméstico, la presencia o
ausencia de violencia fisica en la familia de origen y el tipo de relacion en la pareja actual;

por ultimo se describirdn III) las variables dependientes, que son la violencia fisica y

sexual.
Cuadro 2.1 VARIABLES ASOCIADAS A LA VIOLENCIA
Categoria | Variable | Mujer | Hombre
L Control

Rural/urbano * *
a) Socioecondémicas Estrato socioeconémico * *
Recepcién de apoyos econdmicos * -

Edad *
. . Nivel escolar * *
b) Sociodemogréficas Habla lengua indigena * *
k *

Nimero de hijos

Tipo de unién (casada/unién libre)

9] Carac.tejrfsticas de la union | E4ad de unién con la pareja actual * -
y la familia actual

Presencia de hijos menores de 5 afios * -
11 Explicativas
a)Trabajo
extradoméstico(explicativas) | Actividad (extradoméstico/doméstico) * *
Posicién en la ocupacion * *
Remuneracién *
Lugar de trabajo * -
b) Violencia en la familia de
origen Agresiones fisicas en la infancia * *
¢)Tipo de relacién de pareja Reacgiones de la Pa.reja con respecto al
trabajo extradoméstico de la mujer * -
111 Dependientes
a) Violencia fisica Violencia fisica en los ultimos 12 meses * -
b) Violencia sexual Violencia sexual en los tltimos 12 meses * -

Variables de control: Socioeconémicas

El objetivo de conocer las caracteristicas socioecondmicas de las mujeres unidas, es
contextualizar las condiciones materiales en las que se desarrollan las relaciones de pareja.
El lugar de residencia es un primer acercamiento para identificar las condiciones en las que
viven las mujeres. Segin la ENDIREH 2011, el 75.04% de las mujeres unidas de 15 afios y
mads reside en zonas urbanas (localidades de 2,500 habitantes y mas), y el 24.96% en zonas
rurales. Debido al proceso de creciente urbanizacion desde el siglo XX, aproximadamente

dos terceras partes de las mujeres viven en las zonas urbanas, en el Censo del 2010 se
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confirmd esta tendencia, pues el 77% reside en las urbes, y el 23% en las zonas rurales, es
importante considerar esta distribucién para los siguientes descripciones y andlisis de las
variables. Con respecto a la violencia de pareja, es importante considerar la residencia rural
y urbana, ya que el comportamiento tiende a diferir en cada zona residencial, en la
ENDIREH 2006 se encontré que las mujeres que viven en zonas urbanas tienen mayor
riesgo de sufrir violencia fisica y sexual, en un 32% y 28% respectivamente, con respecto al

ambito rural (Castro & Casique, 2008).

Con respecto al estrato socioeconomico, Casique & Castro (2008) tomaron tres
caracteristicas de los hogares para construir esta variable: la escolaridad, la actividad de los
miembros, y la cantidad de electrodomésticos en el hogar. En ambas encuestas, ENDIREH
2003 y 2006, Casique & Castro (2008) mencionan que estas proporciones deben ser
tratadas con cuidado, pues las tendencia de los estratos sugieren que se ha incrementado la
poblacidén de estrato medio y alto en los ultimos afios, lo cual no corresponde a la tendencia
actual de los estratos en los afios correspondientes. Los autores mencionan que una de las
causas puede deberse al cambio en el marco muestral. Ahora bien, en lo que toca a la
ENDIREH 2011, Casique (2013) menciona que el 22.6% de las mujeres unidas de 15 afios
y mas pertenece al estrato muy bajo, el 39.2% al bajo, el 21.1% al estrato medio y el 17.2%

al estrato alto.

Hasta ahora, se ha encontrado que el estrato socioeconémico s6lo es una variable
significativa para la violencia fisica y sexual, en donde el menor riesgo estd en los estratos
altos. Resulta interesante mencionar que en el andlisis de la ENDIREH 2006, se encontrd
que existe mayor posibilidad de experimentar violencia fisica, en el estrato bajo con un
37%, luego en el estrato muy bajo con 27% y por ultimo 19% en el estrato medio, todo esto
con respecto al estrato alto, se puede observar que no hay una relacion monoétona entre los

estratos y el riesgo de la violencia fisica.

La recepcion de apoyos economicos es un elemento adicional que nos refiere a las
fuentes de ingresos alternativas con los que pueden contar las mujeres. Mason & Lee
(2012) mencionan que en los paises de ingresos medios, como México, las transferencias
econdmicas pueden variar segun las caracteristicas politicas del pais, la cultura y el tipo de

relaciones que se desarrollen en el niicleo familiar. Las transferencias pueden ser realizadas
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por: la familia, la persona misma a través de sus ahorros y activos que pueden obtener
como producto de su fuerza de trabajo, y por dltimo, las instituciones gubernamentales. Por
ello, este dato nos puede referir de manera indirecta al nivel de vida que pueden tener las
mujeres al recibir algin tipo de apoyo econémico. En la ENDIREH 2011 se capté que el
5.7% de las mujeres unidas de 15 afios y mds reciben dinero o apoyo a través de remesas de
familiares o conocidos que han migrado a otro estado de la Republica Mexicana, o bien a
otro pais. Con respecto a los apoyos gubernamentales, como el Programa Oportunidades, el
19.6% de las mujeres recibe algin tipo de apoyo a través de algin programa
gubernamental. Por otro lado, se considera el ingreso que podrian obtener las mujeres a
través de la jubilacion o pension, becas, rentas, intereses bancarios u otro tipo, de los cuales
solo el 2.83% de las mujeres unidas con 15 afios y mds reciben estos ingresos. Castro &
Casique (2008:75) en un andlisis bivariado, encontraron que las mujeres beneficiaras del
Programa Oportunidades tienen mayor prevalencia de violencia fisica y sexual que quienes
no lo reciben, esta situacidn es inversa con respecto a la violencia psicoldgica y econdmica,
pues el riesgo de violencia se reduce, sin embargo estas correlaciones resultaron no
significativas, por lo que solamente se pueden considerar como un elemento para el estrato

socioecondmico
Sociodemograficas

Como es muy conocido, la edad es una de las caracteristicas sociodemograficas basicas a
tener en cuenta, pues nos indica el momento de la vida en que se sitdan nuestras mujeres.
Con datos de la ENDIREH 2011 (gréfica 2.1), presentamos la edad por grupos quinquenal

es a excepcion del dltimo grupo, en donde se agruparon las dltimas edades (65 afios y mds).
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Grifica 2.1.
Distribucién por edad de las mujeres unidas de 15 y mds afios
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Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién propia.

La edad minima que consideramos es de 15 afios y la mdxima de 65 afios y mds. La
media de la edad en esta poblacion es de 41 afios. Como se puede observar en la grifica
2.1, los grupos de edad en los que se encuentra la mayor cantidad de mujeres unidas es de
los 30 a los 39 aios de edad, pues aqui se concentra el 38.7% de las mujeres. En contraste,
los grupos con menor cantidad de mujeres se encuentran en los extremos, la poblacién mas
joven, de 15 a 19 afos de edad, representa el 3.5% de las mujeres, y por otro lado en el
ultimo grupo, de 65 afios y mds, se suma el 6.74% de las mujeres. Como se sabe esta
distribucion es caracteristica de una poblacién relativamente joven todavia, como es el caso
de la mexicana. La edad de la mujer tienen un efecto diferente para cada tipo de violencia,
en algunos estudios se ha encontrado que a medida esta aumenta disminuye la violencia
fisica, por ello se dice que la edad funciona como factor de proteccién. Sin embargo, en
otros estudios esta tendencia puede variar, por ejemplo, con los datos de la ENDIREH
2003, Castro, Riquer & Medina (2006) obtuvieron que a partir de los 45 afios de edad esta
variable disminuye la violencia fisica de manera significativa, para la violencia sexual es a
los 35 afios de edad, con los datos del 2006 se obtuvo un resultado similar. Para el modelo
se espera que esta tenga el mismo efecto para la violencia fisica y sexual, para observar este

efecto se utilizard como variable agrupada.

En la literatura sociodemografica el nivel de escolaridad se considera como uno de

los elementos mds importantes del capital humano que pueden obtener las personas para su
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desarrollo personal, social y econémico. En las ultimas décadas, el sistema escolar
mexicano se ha expandido en diversos contextos y se han incrementado los niveles de
escolaridad en las cohortes mds jovenes (Mier y Teran & Pederzini, 2010: 623). En
México, en el 2010, el grado promedio de escolaridad para las mujeres de 15 y mds afios
alcanzé 8.4 aifos, lo cual significa que las mujeres en promedio tienen un poco mds del
segundo afio de secundaria. Cabe agregar que a pesar de estos avances, el porcentaje de
poblacién analfabeta atin es mayor para las mujeres (3.2%) que para los hombres (2.02%),

esta brecha aumenta cuando las mujeres tienen 30 afios o mas (INEGI, 2010).

Para examinar esta variable con la ENDIREH 2011, consideramos tomar en cuenta
dos aspectos; primero, la distribucion del nivel escolar alcanzado por las mujeres unidas
(cuadro 2.2), y segundo, el rezago educativo, como la diferencia entre el nivel escolar ideal
que una mujer deberia tener segin su edad si no hubiese interrumpido o postergado sus
estudios, con respecto al nivel escolar real de las mujeres, segtn la edad (grafica 2.2). Para
el andlisis, los patrones de distribucion del nivel escolar, se clasificaron en: a) secundaria o
menos (45.3%), que agrupa a las mujeres sin instruccion, primaria inconclusa y secundaria
inconclusa; b) secundaria completa (27.6%), y por tltimo las mujeres con c) preparatoria o
mas, donde se incluy6 a las mujeres con preparatoria incompleta o completa, y licenciatura

o mas (26.9%).

Cuadro 2.2
Distribucién de Nivel escolar de
las mujeres unidas de 15 afios y més

Nivel Escolar % Mujeres
Sin instruccién 8.1
Primaria incompleta 14.0
Primaria completa 20.0
Secundaria incompleta 3.2
Secundaria completa 27.6
Preparatoria incompleta 2.5
Preparatoria completa 13.1
Licenciatura y mas 11.3
No Especificado 0.3
Total 100.0

Fuente: ENDIREH 2011, elaboracion propia.
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En el cuadro 2.2 se puede ver, que los mayores porcentajes de escolaridad de las
mujeres unidas, se encuentran en los grados de primaria, secundaria y preparatoria
completos; pues representan el 20, 28 y 13% de mujeres que alcanzaron estos grados,
respectivamente. Cabe remarcar que la mayoria de la poblacién femenina tiene la

secundaria terminada, y el 26% de las mujeres tiene preparatoria incompleta o més.

En la gréfica 2.2 se puede observar que el rezago educativo de esta poblacion crece
a medida que aumenta la edad, lo cual concuerda con lo arriba mencionado, sobre la
existencia de un menor nivel escolar en las cohortes mayores y el incremento en los afios de
escolaridad para las cohortes mds jovenes. En las proporciones del dltimo grupo de edad
(65 y mds) se puede observar que mds del 80% de las mujeres con esta edad tiene hasta la
secundaria incompleta o menos, en el otro extremo, del total de mujeres unidas entre los 20
a 24 afos de edad, menos del 30% tiene secundaria incompleta o menos. Con respecto a las
mujeres que tienen la secundaria completa, del total de las mujeres entre 15 y 19 afios de

edad casi el 40% tiene la secundaria terminada.

Griafica 2.2
Rezago educativo: distribucién de escolaridad por edad de las mujeres
unidas de 15 y mds afios
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Fuente: datos ENDIREH 2011, elaboracion propia.

42



Con respecto a las cuestiones culturales, en la ENDIREH 2011 se obtuvo que el 7.5% de las
mujeres habla lengua indigena y el 7.7% de sus parejas lo hablaba. Estas cifras coinciden
con las tendencias obtenidas en el censo del 2010, pues el monto de la poblacién con tres
afios o mds que habla alguna lengua indigena fue de 6.6% (INEGI, 2010), es de esperarse
que en la ENDIREH 2011 sean ligeramente diferentes al Censo 2010 pues no son los
mismos grupos de edad. La condicién de hablante de lengua indigena en al menos un
miembro de la pareja, es una variable que se ha utilizado para observar el conflicto que
pudiera ocasionar el desequilibrio étnico en el hogar (Castro, Riquer & Medina, 2006).
Cuando sélo es la mujer quien habla la lengua indigena el riesgo de violencia fisica y/o
sexual es mayor para las ENDIREH 2003 y 2006 afios, con respecto a las parejas que no
hablan lengua indigena. Por otro lado cuando ambos hablan lengua indigena el riesgo de

violencia se reduce.

En la demografia, aunque no hay una teoria general del comportamiento de la
fecundidad, se han desarrollado diversas explicaciones, una de ellas son los determinantes
proximos, basados en aspectos bioldgicos, de anticoncepcién y situacion conyugal, los
cuales pueden influir directamente en la fecundidad (Bongaarts, 1978). Desde la
perspectiva econdmica la fecundidad estd regulada por la evaluacion de la demanda y los
costos de los individuos, bajo el supuesto de que las personas se guian por la racionalidad
del maximo beneficio (Easterlin, 1975). Los estudios de corte sociolégico y los realizados
en América Latina, han encontrado que existen otros factores que influyen en el nimero de
hijos nacidos vivos y la edad en que las mujeres tienen su primer hijo. En el caso de
Meéxico, se ha demostrado que tuvo una transicion demogréfica tardia y acelerada, como
reflejo de los vertiginosos cambios en los aspectos econdmicos, sociales, culturales, de
instituciones de salud publica e industrializaciéon en el pais en el siglo XX. Desde la
perspectiva institucional, en México, se han identificado algunos aspectos de importancia
para la fecundidad, como: la estructura familiar, las instituciones politicas y sociales, y el
estrato socioecondmico (Patarra & Oliveira, 1994; Juarez, 1996; Lerner & Quesnel, 1994).
Con datos del Censo del afio 2010 se obtuvo que la Tasa Global de Fecundidad ha sido de
2.6 hijos por mujer a nivel nacional y la edad de preferencia de las mujeres al iniciar la

maternidad es entre los 15 y los 19 afios de edad (INEGI, 2010).
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Cuadro 2.3
Distribucion de las caracteristicas de
la fecundidad de las mujeres unidas

de 15 afios y més

Edad de mujer al %
primer hijo
10-14 1.6
15 -19 42.9
20-24 35.9
25-29 14.0
30 y més 5.5
Nudmero de Hijos %
0 6.3
1 15.03
2-3 48.37
4-5 18.08
6 0 més 12.18

Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién propia.

En el cuadro 2.3, se presentan el calendario e intensidad de la fecundidad de las mujeres
unidas representadas en la ENDIREH 2011. En este se obtuvo que el 42.9% de las mujeres
tuvieron su primer hijo entre los 15 a 19 afios, luego el 35.9% de las mujeres lo tuvieron
entre los 20 y 24 afios de edad (cuadro 2.3). Por otro lado, el nimero de hijos nacidos vivos
de las mujeres obtenido muestra que el 48.37% de las mujeres unidas tenian entre 2 y 3
hijos, es interesante observar que el 18.08% de las mujeres tiene entre 4 y 5 hijos. Estos
datos son consistentes con la tendencia de la tasa de fecundidad obtenida con el Censo del
2010, anteriormente mencionado. En relacion con la violencia de pareja, en estudios
anteriores se encontré que el nimero de hijos nacidos vivos resulta significativo en la
violencia fisica en la ENDIREH 2003 y 2006; cuando las mujeres tienen tres o mas hijos, el
riesgo de experimentar violencia fisica tiene un aumento de 64%, en la violencia sexual es
de 25%, con respecto a las mujeres que no tienen hijos. En el 2006 cuando la mujer tiene
cinco o mas hijos el riesgo de violencia fisica aumenta 88% y la violencia sexual aumenta
casl cuatro veces mas con respecto a las mujeres que no tienen hijos (Castro & Casique,
2008). Para el andlisis que se realizard en el presente trabajo, serd importante considerar el

numero de hijos como variable agrupada.
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Caracteristicas de la union y familia actual

El evento de la nupcialidad estd influido por factores econdémicos, culturales vy
demogréficos, los cuales pueden acelerar el evento o retrasarlo. Pérez Amador (2007)
menciona que en el contexto mexicano la nupcialidad tiene caracteristicas particulares, una
de ellas es que las mujeres que se encuentran mds tiempo en el sistema educativo tienden a
retrasar la nupcialidad. En otro estudio, Pérez Amador (2004) observa que las cohortes mas
jovenes tienden retrasar la nupcialidad, con respecto a las cohortes de mayor edad. Por
ultimo, otra de las caracteristicas de la nupcialidad en México es que en las zonas rurales
las mujeres se unen a edades mds tempranas, en promedio un afio antes que las mujeres de
zonas urbanas, y en general las mujeres se unen a edades mds jovenes que los varones, en

promedio tres afios antes.

En la ENDIREH sobre los tipos de union, sélo se puede distinguir entre las mujeres
en unién libre (26.6%) y las mujeres casadas (75.5%); no es posible identificar si son
casadas s6lo por el civil, por la iglesia 0 ambas. Cabe mencionar que se recabd informacion
sobre el motivo de unién, en donde el 87.8% de las mujeres dijo haberse unido o casado
porque asi lo quisieron y lo decidieron los dos, el 7.9% porque se embarazaron, y el
restante 2.2% las obligaron, arreglaron su matrimonio a cambio de dinero o tuvieron otro
motivo de unién. Adicionalmente, es importante mencionar que el 90% declara que sélo ha
tenido una unidn en su vida, para el 9.1% la unién actual es la segunda, el restante 0.79%

ha tenido tres uniones o0 mas.

Con respecto al calendario en la union con la pareja actual en la ENDIREH 2011,
el 10% de las mujeres reportd haberse unido a los 18 afios de edad, esta fue la frecuencia
mds alta. Por edades quinquenales se obtuvo que el 2.97% se casé entre los 12 a 14 afios de
edad, la proporcidon més alta de las mujeres, el 42%, lo hizo entre los 15 a 19 afios, el 32.4%
se unio entre los 20 a los 24 afos de edad, el 13.2% se uni6 entre los 25 a los 29 anos de
edad, y por ultimo el 9% de las mujeres se unié cuando tenian 30 afios o mds. Lo
anteriormente mencionado nos da la oportunidad de plantear la relacion entre el tipo de

relacion y la violencia de pareja. En primer lugar, la edad de unién con la pareja actual, nos
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permite conocer el tiempo de exposiciéon al riesgo de las mujeres; segundo, se ha
encontrado (Casique, 2008) que cada tipo de unidn tiene patrones diferentes de violencia,
por ejemplo, las mujeres en situacion de unidn libre tienden a reportar mds violencia fisica

que las mujeres casadas, esto lo exploraremos de manera puntual mds adelante.
Operacionalizacion y descripcion de las variables explicativas

Para construir las principales variables explicativas para el analisis, elaboramos una serie de
descripciones sobre las caracteristicas del trabajo extradoméstico que realizan las mujeres
unidas de 15 afios y mds con base en la ENDIREH 2011. El objetivo es conocer las
particularidades del trabajo extradoméstico que realizan las mujeres unidas, segin la
informacién de la ENDIREH. Asi mismo, se corroboré la consistencia de los datos con la
Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo (ENOE) del cuarto trimestre del 2011. Cabe
mencionar que los datos obtenidos de la ENOE corresponden a las mujeres unidas de 15 y
mads afios, del cuarto trimestre del 2011, debido a que el mes de octubre se ubica en ese

trimestre.

El trabajo de las mujeres se puede distinguir en doméstico y extradoméstico, estos
no son excluyentes, lo cual significa que las mujeres pueden, y suelen cumplir, con doble
jornada de trabajo (Pedrero, 2010). Para el andlisis de esta tesis es importante distinguir e/
tipo de actividad de las mujeres en dos grupos: quienes realizan trabajo extradoméstico y
quienes se dedican trabajo reproductivo. Con respecto a las primeras, del total de la
poblacion de las mujeres unidas (24, 961, 338) el 39.5% de las mujeres contaba con una
ocupacion durante la semana pasada, o no contaban con una, pero estaban buscando
emplearse en acciones especificas, es decir, formaban parte de la Poblacién
Econémicamente Activa (PEA) (grafica 2.3). En este mismo sentido, en el capitulo anterior
se planted probar la hipdtesis de que las mujeres que realizan labores extradomésticas
tienen una mayor probabilidad de reportar mds violencia fisica y sexual, que las mujeres

que se dedican s6lo al trabajo doméstico.
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Griafica 2.3
Comparacioén de la distribucion del tipo de actividad de las mujeres
unidas de 15 afios y mds segin la ENDIREH y la ENOE 2011
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Fuente: ENDIREH 2011 y ENOE cuartro trimestre del 2011, elaboracién propia.

Con respecto a la Poblacion Economicamente Inactiva (PEI), en la ENDIREH 2011,
el 60.4% de las mujeres unidas formaban parte de esta categoria (grifica 2.3). De este
grupo, el 89.8% declar6 que sélo se dedicaba a los quehaceres del hogar, el 1.04% era
estudiante, el 1.8% era jubilada o pensionada, el 0.6% tenia alguna limitacion fisica o
mental, y, por ultimo, el 6.8% sdlo dijo que no trabajo sin especificar la causa. Para efectos
de andlisis se considerard la PEI como una variable tnica, sin desagregarla, debido a la
poca variabilidad que representa. En comparacion con los datos del cuarto trimestre de la
ENOE (2011), se puede observar en la grafica 2.3, que los datos son consistentes, pues la
diferencia entre encuestas es aproximadamente de 1 punto porcentual. En suma, en el
cuarto trimestre de la ENOE 2011 se reporté menos poblacion inactiva y mds poblacion
activa que en la ENDIREH 2011, sin embargo esto es normal, ya que la primera se trata de

una encuesta especializada para capturar la situacion laboral de la poblacion.

Como se ha mencionado anteriormente, se busca poner a prueba la hipétesis de que
el tipo de trabajo extradoméstico que realicen las mujeres puede influir en la probabilidad
de reportar violencia fisica y/o sexual. Suponemos que las mujeres con mejor calidad de

trabajo extradoméstico, serdn quienes reporten menos violencia de pareja con respecto a las
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mujeres insertas en trabajos de mala calidad. Por ello, es importante obtener los datos que
se obtuvieron de la ENDIREH 2011, asi como analizar la calidad y coherencia de los
mismos. En lo tocante a la posicion en la ocupacion de las mujeres, se les pregunt6 por dos
periodos de referencia: a) la semana anterior y b) el afio anterior. Es importante remarcar
que dado que los periodos de referencia no son comparables, no es posible hablar de
tendencias o patrones, por ello nos referiremos a ella, como informacién en dos puntos del
tiempo diferente de las mismas mujeres unidas de 15 y mds afios sin buscar establecer

patrones o tendencias.

Para la descripcion de la informacién construimos cuatro categorias de la posicion
en la ocupacion; a) trabajadoras subordinadas y remuneradas, en donde se incluyé a las
empleadas, obreras, jornaleras o pedn para este grupo; b) empleadoras; c) trabajadoras por
cuenta propia; d) las trabajadoras sin pago, en las que se sumé a las mujeres que trabajaban
en un negocio familiar o no familiar sin remuneracién. Con el objetivo de analizar la
consistencia de los datos, comparamos los datos obtenidos ENDIREH 2011 con la ENOE
2011 del cuarto trimestre, en ambas encuestas se tom6 a las mujeres unidas de 15 y mds
aflos que declararon haber realizado algtn tipo de trabajo extradoméstico la semana pasada,
esto se puede observar en la grifica 2.4. En el caso de la ENOE 2011, se tom¢ el cuarto
trimestre porque en este se incluye el mes de octubre, por ello estos datos son los que mas

se acercan al periodo de referencia de la ENDIREH 2011.
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Graéfica 2.4
Comparacion de la distribucién de la posicion en la ocupacion en la
semana pasada de las mujeres unidas de 15 afios y mds
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Fuente: ENDIREH 2011, y ENOE 2011 cuarto trimestre, elaboracién propia.

En la gréfica 2.4 se puede observar que en el grupo de las trabajadoras subordinadas
y remuneradas, los datos de la ENOE son mayores que los reportados en la ENDIREH.
Dado que la diferencia no es importante, esta tendencia podria considerarse como normal,
pues, como ya mencionamos, la ENOE es un instrumento especializado para obtener
informacion sobre la situacién del mercado laboral mexicano, por ello se espera que recabe
de mejor manera los datos que la ENDIREH 2011. En contraste con lo anterior, resulta
interesante que el grupo de las trabajadoras por cuenta propia es la tinica en donde los datos
de la ENDIREH 2011 rebasan a los datos de la ENOE, pues se reportan 37.7% y 28.8%
respectivamente. Por esta razon, se puede decir que el grupo de las mujeres que trabajan

por cuenta propia podria estar sobrerrepresentado en la ENDIREH 2011.

En este mismo ejercicio de comparacion de los datos con las dos encuestas, se
puede observar en la gréfica 2.4 que el nimero de empleadoras que reporta la ENDIREH es
de 1.5% y en la ENOE de 3%, esta diferencia es importante. Algo similar ocurre con las

mujeres que son trabajadoras sin pago, pues en la ENDIREH 2011 se reporta el 5.2% y la
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ENOE obtuvo el 11.8%, mas del doble de diferencia. Por lo anterior, puede existir la
posibilidad de que los grupos de las empleadoras y las trabajadoras sin pago estdn

subrrepresentadas en la ENDIREH 2011.

La informacién del afio anterior se obtuvo con las siguientes dos preguntas: ;de
octubre del 2010 a la fecha trabajé? ;En su trabajo es (era)...? Con esta informacion se
puede obtener un dato aproximado de la PEA y la posicién en la ocupacion del afio
anterior. En el cuadro 2.4 se resumid la informacién, segin el tipo de posicién en la
ocupacion. Es importante considerar que, como ya se dijo anteriormente, dado que los
periodos de referencia no son comparables, es imposible establecer tendencias del
comportamiento en la poblacién de interés, en el mercado laboral. Sin embargo, es
importante considerar la posicion en la ocupacion del afo anterior, para un andlisis mds
consistente con los eventos de violencia de pareja experimentado los 12 meses anteriores a

la encuesta.

Cuadro 2.4
Distribucién de la posicién en la ocupacién de las mujeres
unidas de 15 afios y mas, del afo pasado

Posicién en la ocupacién %
Trabajadoras subordinadas y
remuneradas 65.1
Empleadoras 1.2
Trabajadoras por cuenta propia 30.2
Trabajadoras sin pago 3.1
No especificado 0.4
Total 100

Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién propia.

En lo que toca a la distribucién de la posicion en la ocupacion de las mujeres unidas
del afio anterior, se puede observar que el grupo mayoritario son las “Trabajadoras
subordinadas y remuneradas”, pues representan el 65.1%; en segundo lugar, las
“Trabajadoras por cuenta propia” representa el 30.2%; en tercer lugar, las trabajadoras sin
pago representaron el 3.1%; y finalmente el grupo con menor porcentaje fue el de 1.2% de
quienes fueron empleadoras el afio pasado (cuadro 2.4). Con base en lo analizado
anteriormente, podemos suponer que los grupos de las empleadoras y las trabajadoras sin

pago del afio pasado estdn sub-representados en la ENDIREH 2011. En relacién con la
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violencia de pareja, como ya se menciond en el capitulo I, a pesar de que se han realizado
esfuerzos en conocer el vinculo entre el trabajo extradoméstico femenino y la violencia de
pareja, los resultados no son concluyentes, en esta tesis se espera que la calidad del trabajo

extradoméstico femenino influya en el riesgo de experimentar violencia de pareja.

El ingreso mensual es uno de los indicadores empiricos mds utilizados para evaluar
la situacion del trabajador asalariado o no asalariado. En este caso, el ingreso sélo fue
captado para la semana anterior a la encuesta, no se pregunté para el afio anterior. En
cuanto a las actividades extradomésticas el 82.6% de las mujeres reciben remuneracion por
su trabajo, solamente el 5.2% de las mujeres no reciben remuneracién por su trabajo, el
restante 12.2% de las mujeres no especificaron el monto de la remuneracion en la semana

anterior a la encuesta.

Para captar la heterogeneidad de la situacién del trabajo extradoméstico de las
mujeres que reciben remuneracion, elaboramos la grafica 2.5, en la cual se puede observar

la distribucién de la ocupacion y los ingresos ordenados por salarios minimos al mes.

Griéfica 2.5
Distribucién de la ocupacién por ingreso mensual de las mujeres unidas
de 15 y mds afios
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Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién

En términos generales, con respecto a la poblacién de mujeres unidas de 15 y mads

aflos que realizan trabajo extradoméstico, se obtuvo que la media y la mediana del ingreso
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que obtienen las mujeres es de dos hasta tres salarios minimos al mes, y la moda se ubica
en el 32% de las mujeres unidas que ganan de uno hasta dos salarios minimos al mes. Con
respecto al ingreso analizado por el tipo de posicién en la ocupacion, se puede observar que
la proporcién més grande de mujeres asalariadas gana de dos a tres salarios minimos, s6lo
una pequefia proporcidon obtienen cinco salarios minimos o mas. Como se muestra en la
grifica 2.5, la mayoria, 57.3%, de las mujeres que trabajan por cuenta propia, ganan menos
de dos salarios minimos. Las patronas son las mujeres que mejores salarios tienen, pues el
40.1% gana mds de cinco salarios minimos. Dado que los bajos salarios pueden indicar la
precariedad del trabajo, y al trabajo mismo mds como una necesidad econdmica para
complementar el ingreso del hogar, que como una forma de autorealizacién de la mujer
(Garcia & de Oliveira, 1994), la asociacidon que se podria establecer con la violencia fisica
y sexual, es que las mujeres unidas que ganaban menos de dos salarios minimos al mes,
tengan un aumento del reporte de la violencia, sin embargo, cuando las mujeres obtienen
tres salarios minimos en adelante, es posible que la violencia fisica y sexual disminuya. En
suma, se espera que haya el efecto de la “u” invertida con respecto a los ingresos y los
reportes de violencia fisica y sexual, esto se comprobard de manera extendida en el

siguiente capitulo.

El lugar de trabajo puede estar relacionado con las transformaciones del mercado
laboral y el modelo econémico en las ultimas décadas. Es conocido que el sector de la
economia que se ha incrementado mds es el terciario, sobre todo en las d&reas
metropolitanas, asi mismo gran parte de la poblacién de las mujeres que participan en las
actividades econdémicas del mercado se encuentran en este sector. Garcia (2010) menciona
que la mayor parte de las mujeres en este sector trabaja en actividades administrativas,
luego en comercio, empleadas, atencién al cliente, y por ultimo como trabajadoras

domésticas.

Es importante mencionar, que el lugar de trabajo lo utilizaremos como una forma
indirecta de ubicar a las mujeres por rama de actividad econémica y la calidad de trabajo
que puede tener. En el cuadro 2.5 se muestra la distribucion del lugar de trabajo de las
mujeres del afio anterior, en este se puede identificar que la poblacién femenina inserta en

el mercado laboral, se desempeiaba fundamentalmente en el comercio, el 16.8% lo hacia
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en alguna empresa privada, y el 14.9% en alguna institucién publica. Para fines analiticos
que haremos en el préximo capitulo, es importante considerar que el 11.3% de las mujeres

realizaban labores extradoméstica en su propia casa.

Cuadro 2.5
Distribucién del Lugar de Trabajo del afio pasado
de las mujeres unidas de 15 afios y mds

Lugar %o
Institucién publica 14.9
Empresa privada o banco 16.8
Comercio 233
Escuela 3.6
Fébrica 5.0
Taller 1.8
Calle o via publica 6.8
En casa ajena 10.7
En su propia casa 11.3
En el campo 3.2
Otro 2.5
No especificado 0.1
Total 100
(Total absoluto) (9,608,591)

Fuente: Elaboracién propia

Ahora analizaremos el lugar de trabajo con respecto a la posicion en la ocupacion de
las mujeres. En la grafica 2.6, como se puede observar, las patronas y las mujeres que
trabajan por cuenta propia son quienes mds realizan su trabajo en el comercio. Por otro lado
las mujeres que se desempefian laboralmente en alguna institucién publica o privada en
mayor medida son las asalariadas y las patronas. Con respecto a las mujeres que realizan
trabajo por cuenta propia, se puede observar en la grafica 2.6 que gran parte de ellas, el
33.02%, laboran en su casa, y luego el 21.15% trabaja en la via publica. Esto puede ser un
indicio que se tratan de actividades informales, pues estas, realizadas en el domicilio, estdn
asociadas a estrategias de generacion de ingresos, de las mujeres adultas y madres que
viven en condiciones de bajos ingresos (Tokman, 2004). Por tdltimo el grueso de las
mujeres que realizan alguna actividad no remunerada, se encuentra en el comercio, luego
en la via publica y por ultimo en el hogar. En relaciéon con la violencia, por un lado se
espera que el lugar de trabajo pueda funcionar como un acercamiento indirecto a la calidad
del trabajo, y por otro lado, se busca analizar si el lugar de trabajo puede funcionar como un

elemento de proteccién o potenciacion del riesgo de ser violentadas, la idea es la siguiente:
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una mujer que trabaja fuera de casa puede tener mds posibilidades de interactuar con otras
personas que no son de la familia, y expandir su red de apoyo para enfrentar situaciones de
violencia de pareja; en contraste, las mujeres que trabajan en casa, se espera que la
exposicion al riesgo aumente, y la mujer amplia en menor medida su red de apoyo. Esto se

pondré a prueba en el siguiente capitulo.

Gréfica 2.6
Distribucién de la ocupacién por lugar de trabajo en el 2010 de las mujeres unidas
de 15 y més aifios
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Violencia en la familia de origen

A continuacion, se examinard la relacion de la violencia en la familia de origen,
pues se ha considerado como un aspecto importante por varios autores (Casique & Castro,
2008, Contreras, 2005) que permite explicar la violencia de pareja a partir de la influencia
del comportamiento en la familia de origen. En el cuadro 2.6 se proporciona informacion
sobre quienes recibieron mds violencia fisica cuando eran nifios, los datos de la pareja
fueron proporcionados por la mujer entrevistada. Las parejas de las mujeres son quienes
estuvieron mds expuestos, pues el 31.9% de las mujeres reporté que su pareja tuvo

violencia fisica en la familia de origen, las mujeres expuestas al maltrato fisico fue
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considerablemente menor: 8%. Castro & Casique (2008: 93) mencionan que esta variable
es importante para explicar los cuatro tipos de violencia de pareja, en especial la violencia
sexual aumenta cuando el hombre estuvo expuesto a agresiones fisicas en su infancia, por
ello la consideramos importante para el modelo que desarrollaremos en el siguiente

capitulo.

Cuadro 2.6
Porcentaje de experiencia de violencia fisica en la
infancia de las mujeres y sus parejas

Violencia fisica JoMujeres % Hombres
No 91.9 47.0
Si 8.0 31.9
No especificada 0.0 0.1
No sabe - 21.0
Total 100 100

Fuente: ENDIRE 2011, elaboracién propia

Tipo de relacion de pareja

El tipo de relacion, pueden ser visto desde diferentes dngulos, sin embargo, para efectos de
este trabajo solamente consideramos las reacciones de los varones con respecto a que sus
parejas estén insertas o no en el mercado laboral. Para ello, se recopilaron cuatro preguntas
a las que las mujeres responden sobre las diferentes reacciones que tiene su pareja con
respecto a que ellas realicen algin tipo de trabajo extradoméstico, los resultados se

muestran a continuacion:

Cuadro 2.7
Distribucién porcentual de los diferentes tipos reacciones del varén con
respecto a la participacion de las mujeres en el mercado laboral

Tipo de reaccién Si No No especifica No aplica Total
Le ha prohibido trabajar o estudiar en los tltimos 12 meses | 5.36 94.61 0.03 - 100
Empeord o inici6 el maltrato porque empezo a trabajar 1.41 98.59 - - 100
Su pareja decide si ella puede trabajar o estudiar 11.08 77.75 0.03 11.13 100
Le debe pedir permiso a su pareja para trabajar 13.93 77.38 0.19 8.5 100

Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién propia

En el cuadro 2.7 se puede observar que el porcentaje con mayor proporcion son las mujeres
que le deben pedir permiso a su pareja para trabajar, con un 13.93% de mujeres. En

segundo lugar se encuentran el 11.08% de las mujeres cuya pareja decide si puede trabajar
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o no. Por otro lado, la tnica pregunta que tiene un periodo de referencia es “le ha prohibido
trabajar o estudiar en los Ultimos 12 meses”, a lo que el 5.36% de las mujeres responde de
manera positiva. Por dltimo, el 1.41% de las mujeres dijo que el maltrato inicié o empeord

debido a que ella empez6 a trabajar.
Variables dependientes: Violencia fisica y sexual

Con respecto a la experiencia de violencia fisica y/o sexual de la mujer por parte de su
pareja, para controlar el tiempo de exposicion al riesgo se tomé como referencia los tltimos
doce meses anteriores al momento de la encuesta. Con esta informacién se construyeron los
cuadros 2.8, 2.9 y 2.10 para observar la frecuencia de los tipos de violencia. En el cuadro
2.8 se sintetiza el porcentaje de las mujeres que experimentaron al menos un evento de

violencia fisica y/o sexual en los ultimos doce meses.

Para presentar nuestro andlisis de violencia, primero mencionaremos en términos
relativos, la distribucion de las mujeres unidas que tuvieron al menos un evento de
violencia psicoldgica, econdmica, fisica y/o sexual en los dltimos 12 meses, es importante
mencionar que las mujeres unidas, pueden experimentar mas de un evento de violencia de
pareja. Del total de las mujeres unidas captadas en la ENDIREH 2011, el 27.16%
declararon haber sufrido alguin evento de violencia psicoldgica por parte de su pareja en los
ultimos 12 meses. Con respecto a la violencia econdmica, el 14.75% de las mujeres
reportaron algin evento de este tipo de violencia en los tltimos 12 meses. La suma de las
mujeres que experimentaron al menos un evento de violencia fisica y sexual por parte de su
pareja en los ultimos 12 meses fue de 6.29% y 2.82% respectivamente. En total el 9.1% de
las mujeres unidas de 15 y mds afios reporté haber experimentado algin tipo de violencia
fisica y/o sexual en los dltimos 12 meses. En términos absolutos, esta cruda realidad
alcanzé a 2, 274, 172 mujeres en México en el 2011. Es importante decir, que los reportes
de la violencia fisica y sexual de la ENDIREH 2011, son muy bajos en comparacion con la
ENDIREH 2003 y 2006, pues en estas ultimas se obtuvo un total de 17.1% y 16.2% para
cada afo. Esto puede ser atribuible a los cambios en el disefio de la encuesta y la

construccion de la muestra.
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Cuadro 2.8
Distribucién de mujeres unidas que tuvieron al
menos un evento de violencia en los dltimos 12

meses
Violencia Si No Total
Psicoldgica 27.16 72.84 100
Econdmica 14.75 85.25 100
Fisica 6.29 93.71 100
Sexual 2.82 97.18 100

Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién propia.

En el cuadro 2.9, en referencia a la violencia fisica, se puede observar que el evento
mas reportado fue el 3.8% de las mujeres a quienes las golpe6 su pareja con las manos o
algtin objeto; luego al 3.76% la empujaron o jalaron el cabello. En cuanto a la violencia
sexual, en el cuadro 2.10, se puede observar que el 2.58% report6 haber sido obligada por
su pareja para tener relaciones sexuales cuando ella no queria, el 1.11% utiliz6 la fuerza
fisica para obligarla y el 1.04% fue forzada a hacer cosas que no le gustan al tener
relaciones sexuales. La gran mayoria, dijo nunca haber experimentado violencia sexual por
parte de su pareja desde que inici6 la relaciéon. Es importante considerar que estos
porcentajes son muy bajos, respecto a los reportados en la ENDIREH 2003 y 2006, pues en
esos afios para la violencia fisica se obtuvo 9.3 y 10.2% para cada ano, y para la violencia
sexual se reporté 7.8 y 6% respectivamente. Por ello es importante recordar que las
encuestas no son comparables, y seria arriesgado argumentar que la violencia de pareja ha
disminuido en los ultimos afos. Con respecto a otros paises de América Latina, se ha
encontrado que México sigue una tendencia elevada de reporte de violencia fisica y/o

sexual.
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Cuadro 2.9
Distribucién de la frecuencia de los tipos de violencia
fisica de las mujeres unidas de 15 y mds afios, en los
ultimos 12 meses

Violencia Fisica Si No Total
Empujado o jalado el

cabello 3.76 96.24 100
Amarrado 0.10 99.90 100
Pateado 0.88 99.12 100
Aventado algin

objeto 1.51 98.49 100
Golpeado con las

manos o con objeto 3.80 96.20 100
Tratado de ahorcar o

asfixiar 0.61 99.39 100
Agredido con

cuchillo o navaja 0.25 99.75 100
Disparado con un

arma 0.05 99.95 100

Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién propia

Cuadro 2.10
Distribucién de la frecuencia de los tipos de violencia sexual de las
mujeres unidas de 15 y mds afios, en los ultimos 12 meses

Violencia sexual Si No Total
Exigido tener relaciones sexuales 2.58 97.42 100
Hacer cosas que no le gustan 1.04 98.96 100
Ha usado la fuerza fisica para
obligarla 1.11 98.89 100

Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién propia
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CAPITULO III
RESULTADOS
Introduccion

Como se mencioné al inicio, el objetivo de esta tesis es discutir la influencia del trabajo
extradoméstico femenino en la violencia fisica y/o sexual por parte del conyuge. Por ello,
una vez analizados los estudios que se han realizado anteriormente y descrito las variables
relacionadas a la violencia de pareja, en este capitulo procederemos a concretar y examinar
la asociacién entre el trabajo extradoméstico y la violencia de pareja a través modelos
logisticos multivariados. Este capitulo se divide en tres secciones; en el primera
explicaremos, brevemente, en que consiste el modelo logistico multivariado y su
pertinencia para el andlisis; en la segunda seccidén se muestra el primer modelo logistico, en
el cual explicamos como se incorporan de manera gradual las variables referentes al
mercado laboral para analizar su asociacion con la violencia fisica y sexual en contra de las
mujeres; en la tercera seccion los modelos se centrardn en analizar las diferentes tipos de
trabajo extradoméstico de las mujeres unidas y su relacion con la violencia de pareja, asi

como los andlisis correspondientes.
Modelo logistico multivariado

Nosotras modelamos la violencia de pareja como posibilidades de ocurrencia. Por ello, para
los objetivos de este trabajo se construy6é una variable dependiente dicotémica, en donde
Y=1, cuando las mujeres reportaron al menos un evento de violencia fisica y/o sexual en
los ultimos 12 meses, y Y=0 cuando no. El estadistico idoneo para explicar una respuesta
binaria (0/1), es el modelo logistico. La finalidad de este método es obtener la probabilidad
de que un evento suceda o no, en este caso: la violencia fisica y/o sexual de las mujeres

unidas de 15 afios y mas.

Para el anélisis de los resultados utilizaremos la razén de posibilidades en favor de
que las mujeres unidas reportaran violencia fisica y/o sexual por parte de su pareja en los
ultimos 12 meses, con respecto a quienes no reportaron. Esta forma del modelo, por razén
de posibilidades, tiene una funcién de distribucién en logaritmos a fin de que esta sea lineal

principalmente en los pardmetros, como se muestra a continuacion:
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P;

1-P

L(violencia); = ln( > = P+ BX +uy;

Los resultados de esta ecuacion son los logaritmos de las posibilidades de que las
mujeres sean violentadas, dadas las variables Xi. En general, si se toma el antilogaritmo del
coeficiente de la i-ésima pendiente, se obtiene P;/(1 — P;) que son las razones de momios,
a estas les restamos uno y se multiplica el resultado por 100, con lo que obtenemos el
cambio porcentual de las posibilidades de que las mujeres reporten violencia fisica y/o
sexual por parte de su pareja, por una unidad de incremento en la i-ésima regresora. Por
ello, aunque los resultados en las tablas se presentan en razones de momios, por cuestiones
de facilidad y mejor comprensiéon del fendmeno, para la lectura e interpretacion de los

resultados, los traduciremos en porcentajes de posibilidades de que ocurra el evento.

Modelo 1. Analisis estadistico de los factores asociados a la violencia fisica y/o sexual:

tipo de actividad que realiza la mujer

El objetivo de este primer modelo, es corroborar la existencia de la violencia fisica y/o
sexual de las mujeres insertas en el mercado laboral (PEA), con respecto a las mujeres que
sOlo se dedican al trabajo doméstico, son estudiantes, estdn pensionadas o discapacitadas
(PEI). La construccién del Modelo I se realizé con la muestra de la ENDIREH 2011, la cual
consta de 87,169 mujeres unidas de 15 afios y mds. Se excluyeron los casos en donde la
respuesta es “no especificada”, los cuales sumaron un total de 601 casos, es decir el 0.68%
de la muestra, debido a ello el total de observaciones para el Modelo I se redujo a 86,568

casos de mujeres unidas. Las regresiones logisticas se realizaron sin la muestra ponderada.

En todos los modelos se controld segiin las caracteristicas socioecondémicas,
sociodemograficas y de la union actual de las mujeres unidas de 15 afios y mas. Es
importante mencionar que las variables de recepcion de apoyos econdmicos y si la mujer
habla lengua indigena fueron excluidas del modelo, pues en la literatura revisada y en el
modelo, resultaron ser no significativas para explicar la violencia de pareja, sin embargo es

importante tenerlas presentes para el andlisis.

Para estimar el modelo con mejor ajuste, experimentamos con varias opciones. En

el cuadro 3.1 se muestran los resultados de las diferentes pruebas realizadas para estimar el
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mejor modelo (para ver en detalle los modelos y las pruebas realizadas, consultar el anexo
I). En la primera columna del cuadro 3.1, se puede observar como a medida que se integran
las variables la prueba del -2 log de verosimilitud disminuia, lo cual indica que el modelo
se ajusta de mejor manera. También se incorpord el acercamiento a la R? con el método de
McFadden, el cual se aproxima al nivel explicativo del modelo, sin embargo, hay que
considerar que esta prueba es secundaria, y que el mejor estadistico que describe el ajuste
es el -2 log de verosimilitud. Para el Modelo I, se estimé que el mejor ajuste es el que
incluye, ademds de las variables de control, las variables: Actividad econémica (PEA=1,
PEI=0), si su pareja le ha prohibido trabajar (si=1, no=0), si la entrevistada tiene que pedir
permiso para trabajar (si=1, no=0) y la violencia en la infancia de la mujer (si=1, no=0);
este modelo es el que tiene el nimero mas bajo de -2 log de verosimilitud y una R? de

McFadden mayor, como se describe en el cuadro 3.1.

Cuadro 3.1
Comparacién de los logaritmos de verosimilitud

Variables incorporadas -2 Log verosimilitud McFadden R2
Control 2839 0.021
PEA 2751 0.025
Le ha prohibido trabajar 1586 0.075
Le tiene que pedir permiso para trabajar 2632 0.030
Violencia en la infancia 2496 0.036

Ajuste del modelo I -2 Log verosimilitud McFadden R2
PEA y tipo de relacion 1464 0.08
PEA y violencia en la infancia 2421 0.039
Tipo de relacién y violencia en la infancia 1331 0.086
PEA, le ha prohibido trabajar, tiene que pedir permiso y
violencia en la infancia de la mujer 1152 0.094

Es importante recordar que tomamos los casos de las mujeres que reportaron al
menos un evento de violencia fisica y/o sexual en los ultimos 12 meses, pero que las
proporciones y grados de severidad de la violencia no son homogéneas, pues, como ya se
discutié en el Capitulo II, se incluye tanto a mujeres que reportaron un empujén en los
ultimos 12 meses como a las mujeres que sufren de manera sistemédtica varias formas de
violencia fisica y/o sexual severas. Por ello, es importante tener presente que, aunque se
construyd la categoria de violencia fisica y/o sexual para fines de investigacion, no

debemos olvidar la heterogeneidad que guarda en si misma.
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Cuadro 3.2
Modelo I: razones de momios de la violencia fisica y/o sexual
de las mujeres de 15 afios y mds unidas

Razones de

Variables explicativas .
P momios Valor P

Actividad

PEI 1

PEA 1.57 S
(Su pareja le ha prohibido trabajar o estudiar en los dltimos 12 meses?

No 1

Si 6.40 Ak
Le tiene que pedir permiso a su pareja para trabajar

No

Si 1.53 GRS

La mujer experiment6 violencia fisica en la familia de origen cuando era
nifia

No 1
Si 2.36 otk
Razones de

Variables de control MOmioS Valor P

Zona

Rural 1

Urbano 1.22 OEES
Regién

Norte 1

Centro 1.11 HkE
Sur 1.002 -
Edad

15-19 1.26 i
20-24 1.41 HAE
25-29 1.32 S
30-34 1.49 HoA
35-39 1.47 D
40-44 1.48 HoA
45-49 1.48 P
50-54 1.44 HAE
55-59 1.39 S
60-64 1.20 *
65 y mas 1

Escolaridad

Secundaria incompleta o menos 1

Secundaria completa 0.89 HES
Preparatoria y mas 0.68 wAE
Numero de hijos (continua) 1.08 S
Tipo de unién

Casadas 1

Unién Libre 1.37 wkE
Edad de unién con la pareja actual (continua) 0.98 RS
Presencia de al menos un nifio menor de 5 afios de edad

Sin 1

Con 1.04 -
Observaciones 86,568

-2 Log verosimilitud 1152

Nivel de significancia estadistica: - sin significancia; * P<0.05; **P<0.01; ***P< 0.001

Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién propia.
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Variables explicativas: trabajo extradoméstico

Al inicio del trabajo, una de las hipétesis y preguntas de investigacion planteadas ha sido
sobre la existencia de una mayor presencia de violencia fisica y/o sexual en las mujeres que
realizan trabajo extradoméstico, en comparacion con quienes sOlo realizan trabajo
doméstico o estdn en otra situacion dentro de lo que se denomina “poblacion
econdmicamente inactiva”. Una de las posibles explicaciones planteadas, es que las
mujeres que no estdn insertas en el mercado laboral, no ponen en cuestién el papel
tradicional de las funciones de la mujer y el hombre en el hogar, caso contrario de las
mujeres insertas en el mercado laboral. En la literatura revisada, encontramos que no hay
un consenso con respecto al tema, pues aunque la mayoria de las investigaciones
mencionan que las mujeres que realizan trabajo extradoméstico reportan mds violencia
fisica y sexual (Casique, 2001; Casique, 2003; Garcia & de Oliveira, 2003; Castro, 2004;
Castro, Riquer & Medina, 2006; Casique, 2010; Kishor & Johnson, 2006), hay otros
autores que mencionan la inexistencia de evidencia consistente para hacer tal afirmacion,
pues depende de la forma en que se construya el modelo estadistico y se utilicen las
variables explicativas o de control (Villareal, 2007; Heath, 2012; MacMillan & Gartner,
1999).

Por lo anterior, para construir el Modelo I (cuadro 3.2) retomamos las discusiones
anteriores para el caso de México; sobre la existencia de una mayor presencia de violencia
fisica y/o sexual, aun controlando por algunas de las variables, que los autores consideran
relevantes para observar el efecto del trabajo extradoméstico en la violencia de pareja. Con
respecto a la actividad econdmica, obtuvimos que aun controlando por las demds variables,
las mujeres que pertenecen a la PEA tienen 57% mas de posibilidad de reportar violencia
fisica y/o sexual por parte de su pareja, con respecto a las mujeres que pertenecen a la PEL
En suma, con el Modelo I construido con los datos de la ENDIREH 2011, se ratifica que;
aun manteniendo las demds variables constantes, las mujeres insertas en el mercado laboral
tienen mayor posibilidad de reportar violencia fisica y/o sexual. Esto es congruente con los

estudios cualitativos y cuantitativos que mencionan que los cambios o cuestionamientos de
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la masculinidad y la estructura tradicional de la familia, pueden ser una causa de los

conflictos familiares.

Estos resultados confirman la situacién de mayor subordinacién y violencia de las
mujeres que realizan trabajo extradoméstico, y que anteriormente ya se habia advertido
tanto en los estudios cualitativos como cuantitativos. Por ejemplo, en el estudio cualitativo
que realizan Garcia & de Oliveira (1992) mencionan que las mujeres jefas de hogar, a pesar
de ser las dnicas que aportan a la manutencién del hogar y tener mds recursos econdmicos
para separarse de sus parejas, deciden soportar situaciones de subordinacién y violencia por
parte de su pareja, pues existen condiciones culturales y socioecondémicas que influyen en
la decision de las mujeres de tolerar el comportamiento violento de su pareja. Por otro lado,
nuestros resultados obtenidos con informacién de la ENDIREH 2011, coinciden con los
resultados de los estudios cuantitativos més recientes (Garcia & de Oliveira, 2003; Casique,
2003; Castro & Casique, 2008) lo cuales mencionan que la violencia doméstica aumenta
cuando las mujeres realizan trabajo extradoméstico, pues se pone en cuestion el modelo

tradicional de familia, lo cual puede ser la fuente de conflictos y tensiones en el hogar.
Tipo de relacion de pareja

Uno de los resultados paraddjicos que arrojaron los estudios realizados con datos de la
ENDIREH 2003 y 2006, es que cuando las mujeres unidas pueden decidir libremente si
trabajan fuera del hogar o no, la violencia de pareja disminuye alrededor de 58% en ambas
encuestas (Casique, Castro & Serrano, 2012). Sin embargo el hecho mismo de realizar
trabajo extradoméstico aumenta la violencia de pareja, casi en la misma proporcion. En esta
misma discusion Andrés Villarreal (2007) menciona que cuando una mujer “no tiene que
pedir permiso a su pareja para trabajar” y realiza trabajo extradoméstico en ese momento, la
violencia de pareja es incluso menor con respecto a las mujeres que no realizan trabajo
extradoméstico. Por ello, para este trabajo, pondremos a prueba una de las hipoétesis
planteadas al inicio de la tesis; comprobar si controlando por diversas variables, el hecho de
que la mujer no deba “pedir permiso a su pareja para trabajar”, funciona como un factor de

proteccidn para las mujeres que realizan trabajo extradoméstico.
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Por lo anterior, hemos incluido en el Modelo I el tipo relacion de pareja que tienen
las mujeres, el cual estd construido con base en dos variables, con las cuales buscamos
acercarnos de manera indirecta al nivel de control que se ejerce en la pareja con respecto al
tema laboral. Estas son: “para trabajar por un pago o remuneracion, ;a su esposo o pareja le
debe pedir permiso?”, esta es la variable que utilizan Casique, Castro & Serrano (2012) y
Andrés Villareal (2007) en sus analisis; la segunda pregunta que incluimos es: “;su pareja
le ha prohibido trabajar o estudiar en los ultimos 12 meses?”. Esta tltima nos intereso
porque, ademds de que puede ser una forma de control de pareja atin mds severa que la
anterior, incluye el mismo periodo de referencia que utilizamos para la violencia fisica y/o

sexual.

Los resultados del Modelo I muestran que, manteniendo constantes las demads
variables, cuando las mujeres si tienen que pedir permiso a su pareja para realizar algiin
trabajo afuera del hogar, se incrementa 53% el riesgo de ser violentadas fisica y/o
sexualmente por su pareja, con respecto a las mujeres que no tienen que pedir permiso para
trabajar. Este resultado se acerca al del estudio de Casique, Castro & Serrano (2012),
quienes mencionan que el hecho de “no pedir permiso para trabajar” es un factor de
proteccion para la violencia de pareja. Por otro lado, aunque el modelo estadistico que
utiliz6 Andrés Villareal (2007) es un modelo probit multivariado, es importante mencionar
que, obtuvimos resultados parcialmente similares, pues el autor menciona que las mujeres
que de hecho realizan trabajo extradoméstico y no piden permiso para trabajar, tienen un
menor riesgo de violencia con respecto a las demds mujeres, incluso las que sélo hacen

trabajo doméstico.

Con respecto a la segunda pregunta; “; De octubre de 2010 a la fecha, su pareja le ha
prohibido trabajar o estudiar?”, los resultados mostraron, sorprendentemente, que
manteniendo las demds variables constantes, las mujeres que respondieron positivamente,
tienen un riesgo 6.4 veces mayor a ser violentadas fisica y/o sexualmente, con referencia en
las mujeres que no reportaron esta forma de control por parte de su pareja. Esta pregunta
tiene la caracteristica de ser mds coercitiva, en comparacion con la referente a los permisos,
puesto que se trata de una forma directa de control de movimientos y actividades por parte

de su pareja. Por otro lado, el periodo de referencia es importante, ya que, por un lado, es
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compatible con el periodo de referencia de las ocurrencias de la violencia fisica y/o sexual
por parte de la pareja en los dltimos 12 meses. Posiblemente, por estas razones, la
prohibicién de trabajar, es una variable de mayor influencia en la violencia de pareja, que la

variable de los permisos, a pesar de que se encuentra en menor porcentaje.
Violencia en la familia de origen

En los estudios sobre México anteriormente revisados, se ha encontrado que la violencia en
la infancia de las mujeres y su pareja es un factor importante para explicar la violencia de
pareja en la edad adulta. Garcia & de Oliveira (1992) mencionan en un estudio cualitativo,
que las mujeres que experimentaron violencia doméstica, tienden a reproducir patrones de
subordinacién y tolerancia al comportamiento violento de la pareja, ya que desde edad
temprana las mujeres se relacionaron con un ambiente agresivo. Por otro lado, se sefiala que
la convivencia violenta en la familia de origen, puede generar una salida mas temprana del
hogar, para huir de la violencia, sin percibir que se insertan en otro circulo vicioso de la
violencia, ahora en su propio hogar. Desde la perspectiva cuantitativa, Castro & Casique
(2008) mencionan que en la ENDIREH 2003 y 2006, la variable de violencia fisica y
emocional en la infancia, tanto de las mujeres como de sus parejas, tiene una relacion
positiva con todos los tipos de violencia de pareja actual, sobre todo con la violencia
sexual, pues ésta aumentaba 2.9 y 3.8 veces mdas con la presencia de violencia en la

infancia.

Por lo anterior, consideramos incluirla como variable explicativa en el Modelo I
(cuadro 3.2), aunque a diferencia de Castro & Casique (2008), nosotras s6lo consideramos
la violencia fisica en la infancia. Por ello, utilizamos la informacion recabada a través de la
pregunta; “;Las personas con las que vivia le pegaban a usted?” si la respuesta fue “de vez
en cuando” o “seguido” se consider6 igual a “1”, cuando la mujer respondia que “No le
pegaban” se codificd como “0”. Los resultados del Modelo I, indican que, manteniendo las
demads variables constantes, las mujeres violentadas tempranamente tienen 2.36 veces mas
de posibilidad de reportar violencia fisica y/o sexual por parte de su pareja, en comparacion
con las mujeres que no fueron violentadas fisicamente en su infancia. Estos resultados

ratifican las tendencias de los estudios anteriores, tanto cuantitativos como cualitativos.
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Por otro lado, la nocién de habitus, planteado en el capitulo I, puede ayudarnos a
comprender la reproduccion de la violencia de pareja, por causa de vivencia de la violencia
en la familia de origen. El habitus, se ha utilizado en las investigaciones de género para
observar la capacidad subjetiva de las mujeres para reproducir o romper con la cotidianidad
de la violencia en el hogar. Aplicado a este trabajo, la reproduccién cotidiana e inconsciente
de la violencia en la familia de origen, puede haber formado parte importante de la
construcciéon de la subjetividad femenina en la vida cotidiana, llevando a normalizar, las
relaciones de género violentas, lo cual se refuerza mds adelante cuando se construyen
dindmicas violentas con las parejas. A continuacidn, analizaremos otras variables que
pueden estar influyendo en la reproduccién de la violencia, pero las cuales catalogamos

como de control.
Variables de control: Socioecondomicas

En adicién a las variables de principal interés, mostramos inmediatamente las variables de
control, que incluyen: las caracteristicas socioecondmicas, sociodemogréficas, y las
caracteristicas de la relacion actual. En relacion a las variables socioecondmicas, en
trabajos anteriores (Castro, Casique & Serrano, 2012; Villareal, 2007; Castro y Casique,
2008 se ha encontrado que los patrones de violencia doméstica en el dmbito rural y urbano
son diferentes. Los estudios concuerdan que en las zonas urbanas la violencia emocional y
econdmica es mayor que en las zonas rurales, sin embargo para la violencia fisica y sexual
el patrén no es claro. Para los datos de las ENDIREH 2003 y 2006 se encontré que para la
violencia fisica no hay diferencia entre estas dos zonas, en cambio la violencia sexual es

mayor en las localidades rurales (Castro & Casique, 2008).

En los resultados obtenidos del Modelo I, con datos de la ENDIREH 2011,
manteniendo constantes las demads variables, las mujeres que viven en zonas urbanas tienen
22% mas de posibilidad de reportar violencia fisica y/o sexual, con respecto a las mujeres
en localidades rurales. Esto podria estar indicando que son las mujeres urbanas quienes
tienden a confrontarse mds con los roles tradicionales de género, lo cual provoca que sus

parejas busquen reestablecer el control sobre las mujeres, a través de la violencia.

67



Con respecto a la region, aunque es una variable que en ninguno de los estudios
cuantitativos revisados fue incluida, consideramos importante diferenciar las regiones en
tres grandes grupos; norte, centro y sur. La razén principal, es que en los estudios sobre el
trabajo femenino, se ha encontrado que en México, la dindmica del mercado laboral es
diferente en estas tres regiones de México; pues en la zona norte se caracteriza por ser
predominantemente manufacturera, en la zona centro se privilegia el sector de los servicios
y finalmente la zona sur, se caracteriza por ser una de las zonas donde se trabaja atin mas en
el sector primario, es decir, el agricola. Dado que estamos analizando la relacién entre la
violencia de pareja, y el trabajo extradoméstico de las mujeres, consideramos que esta

variable podria servirnos para hacer una division indirecta de las actividades.

En los resultados obtenidos, se obtuvo que en la regioén centro de la Republica
Mexicana, las mujeres unidas entre 15 y més afos, tienen un 11.2% mads de posibilidad de
experimentar violencia fisica y/o sexual, con respecto a las mujeres de la zona norte del
pais. Por otro lado, el hecho de que las mujeres vivan en la zona sur no es significativa la

diferencia con respecto a la zona norte para explicar la violencia de pareja.
Sociodemogrdficas

En algunos estudios (Kishor & Kiersten, 2001) se considera que /a edad de la mujer es un
factor de proteccién en contra de la violencia de pareja, pero en otros (Castro & Casique,
2008) se ha encontrado que la edad no siempre disminuye la violencia, y en algunos casos
en edades maduras la violencia de pareja aumenta. Esto sucede en los estudios realizados
con la ENDIREH 2003 y 2006, en donde se hallaron patrones irregulares segun el tipo de
violencia. Para la violencia fisica, se considera que disminuye a medida que aumenta la
edad, sin embargo para la violencia sexual, el patrén es diferente, pues los grupos en que
las mujeres entre los 15 y 19 afios y entre los 40 a 44 afios, son quienes tienen mayor riesgo

de reportar violencia sexual.

Como mencionamos en el capitulo II, la agrupacion de la edad fue por grupos
quinquenales, a excepcidn del ultimo grupo en el cual se ubicaron a las mujeres de 65 afios
y mas. Hay que considerar que consideramos tomar este dltimo grupo de edad como

referencia para el Modelo I, pues por un lado este es el grupo donde la violencia fisica y
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sexual es menor, el intervalo de confianza es mejor que el grupo de 15 a 19 afios, el cual
tiene un intervalo de confianza mds amplio, y por ultimo, en los estudios de mercados de
trabajo se ha clasificado que a la edad de 65 afios y mads, las mujeres ya no son parte de la
PEA. Para analizar los resultados de la edad de la mujer del Modelo I, presentamos la

grifica 3.1, en donde se muestra el cambio marginal de la probabilidad de reportar

violencia, segun el grupo de edad.

Grafica 3.1
Efecto marginal del riesgo de violencia fisica y/o sexual segiin edad
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Fuente: datos ENDIREH 2011, elaboracion propia.

Los resultados reflejan que, cuando se mantienen constantes las demds variables, la
edad es un factor de proteccion solo para algunas edades; 25-29, y a partir de los 50 afios.
Es importante sefialar que las mujeres entre 30 y 49 afios de edad son quienes tienen la

mayor probabilidad de reportar violencia fisica y/o sexual, y el patrén se mantiene

constante. Este tipo de comportamiento es mds cercano a los resultados obtenidos por
Casique & Castro (2008), quienes advierten la existencia de un patrén irregular de la
violencia, con respecto a la edad. Una causa puede ser que el efecto de protecciéon que

atribufan algunos autores a la edad, esté atribuido en realidad al nivel educativo de las

mujeres, como se verd a continuacion.

La escolaridad es una variable que en la literatura ha sido identificada como un

factor de proteccion en contra de la violencia de pareja (Villareal, 2007; Castro & Casique,

69



2008). Sin embargo, en los andlisis realizados para la ENDIREH 2003 y 2006, Castro &
Casique (2008) mencionan que este patrén no es homogéneo, pues las mujeres con
secundaria incompleta reportan mds violencia fisica con respecto a las mujeres sin
instruccion escolar, primaria incompleta o completa. Para la violencia sexual, esto mismo

sucede con las mujeres con la primaria incompleta.

En los resultados que obtuvimos con los datos de la ENDIREH 2011, observamos
que aunque las mujeres con escolaridades truncas: primaria, secundaria y preparatoria,
tienen una probabilidad mayor de reportar violencia de pareja, estos resultados no son
significativos, lo que indica que la diferencia no es importante entre estos grupos escolares.
Por ello, para el Modelo I decidimos agrupar la escolaridad: Secundaria incompleta o
menos; secundaria completa, donde se encuentra el grueso de la poblacion; y preparatoria y
mads. Los resultados obtenidos en el Modelo I se muestran de manera mas clara en la grafica
3.2. Con base en estos resultados reafirmamos la idea de que la escolaridad es un factor de
proteccidn, pues, controlando las demds variables, las mujeres con secundaria completa,
preparatoria o mas tienen 12% y 32% menos de probabilidad de reportar violencia fisica

y/o sexual, con respecto a las mujeres que tienen secundaria 0 menos.

Grafica 3.2

Efecto marginal del riesgo de violencia fisica y/o sexual segiin nivel escolar y edad
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Para el andlisis de los resultados del Modelo I, es importante recordar que, en el
capitulo II, describimos el rezago educativo de las mujeres, en donde encontramos que el
80% de las mujeres de 65 y mds afios tienen secundaria o menos, y en las cohortes mas
jovenes la escolaridad aumentaba. Con respecto a esto, en los resultados del Modelo I,
encontramos que manteniendo constantes las demds variables, entre ellas la edad, el grado
escolar representa un factor de proteccion en contra de la violencia en todas las edades, atn
para las mujeres de 65 afios y mads, esto nos habla de la importancia de seguir apoyando
programas educativos que aminoren el rezago educativo, al menos hasta completar la
secundaria, pues entre otros beneficios, puede ser de importancia para disminuir la
violencia de pareja. Es importante mencionar, que la variable de escolaridad esta
relacionada con el estrato socioecondmico que pueden tener las mujeres, pues las mujeres

con niveles educativos mas elevados, tienden a relacionarse con estratos medios o altos.

Con respecto al niimero de hijos, al inicio de la tesis, mencionamos que algunas de
las secuelas de la violencia fisica y sexual identificadas se encuentran en el ambito
reproductivo, pues desde la perspectiva a largo plazo, la violencia estd asociada a
embarazos no deseados, abortos, complicaciones en el embarazo y enfermedades de
transmisiéon sexual (WHO, 2010; PAHO, 2012). En los estudios anteriormente
mencionados, hay coincidencia en sefialar que el incremento del nimero de hijos, esta
asociado al aumento de la violencia fisica, pero sobretodo en la sexual (Casique, 2001;
Casique, 2003; Garcia & de Oliveira, 2003; Castro, 2004; Castro, Riquer & Medina, 2006;
Casique, 2010; Kishor & Johnson, 2006; Villareal, 2007; Heath, 2012; MacMillan &
Gartner, 1999).

Por lo anterior, consideramos incluir como variable de control el nimero de hijos en
el Modelo 1. Los resultados reafirman la idea de que el nimero de hijos estd asociado de
manera positiva con la violencia fisica y/o sexual; pues por cada hijo mds que tienen las
mujeres, el riesgo de reportar violencia aumenta 8%. Esto es consistente con lo que se
menciona la literatura, pues se menciona que las mujeres con mds violencia sexual, tienen
menos control sobre su fecundidad y tienden a tener hijos no planeados o no deseados. Por
ultimo, hay que considerar que en la fecundidad esta relacionada con el tipo de estrato al

que pueden pertenecer las mujeres, dado que las mujeres con estrato alto tienden a tener
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menor cantidad de hijos, en comparaciéon con las mujeres de estratos bajos, pues son

quienes tienen mayor cantidad de hijos.
Caracteristicas de la union y la familia actual

El tipo de uni6n, ademds de indicarnos algunos factores econdmicos, culturales y
demograficos de las parejas (Pérez Amador, 2007), también puede sefialar el tipo de
relacion que se desarrolla la pareja, como lo es la violencia. (Casique, 2001; Castro,
Casique & Serrano, 2012; Castro & Casique, 2008; Villareal, 2007) se menciona que las
mujeres en unién libre tienen un mayor riesgo de reportar violencia fisica y sexual, con
respecto a las mujeres casadas por el civil y/o la iglesia. Aunque todos los autores
concuerdan en esta tendencia, las explicaciones son diversas; una de ellas es el nivel de
formalizacion del vinculo de pareja, en el cual se considera que los varones, al sentir
inseguridad con respecto a su pareja, encuentran una forma de reaccionar a través de la
violencia fisica (Casique, ;{Cudndo puedo decir no?; Castro, Casique & Serrano, 2012;

Castro & Casique, 2008).

Otro argumento es que las parejas unidas formalmente por el civil y/o la iglesia,
tienen un periodo de tiempo de convivencia mas largo que quienes estdn en union libre;
entonces las mujeres con mds tiempo con sus parejas tienen menor probabilidad de ser
violentadas, entre otras razones, porque se ha identificado (McLanahan, 2006) que los
matrimonios con violencia de pareja tienden a precipitar la separacion (Villareal, 2007).
Aunque esta explicacion es interesante, debemos tomarla con reservas, puesto que estas
interpretaciones se hicieron en el contexto de la sociedad estadounidense. Con respecto a la
situacion laboral de las mujeres en unién libre, Garcia & Pacheco (2012) sefialan que su
participacién en el mercado laboral es mayor a las mujeres casadas, lo cual interpretan
como una mayor autonomia, pero también como la falta de seguridad de la manutencién

econdmica por el vinculo legal y cultural que provee el matrimonio.

Con los resultados del modelo I, reafirmamos la tendencia del aumento de la
violencia de pareja en las mujeres en union libre, pues tienen un 37% mas de posibilidad de
reportar violencia fisica y/o sexual por parte de su pareja, con respecto a las mujeres

casadas. Por los argumentos anteriores, se puede interpretar que ante la falta de certidumbre
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sobre la unién y una mayor autonomia econdémica de las mujeres, los hombres podrian
tender a buscar mayor control sobre su pareja a través de la violencia fisica y/o sexual. Por
otro lado, es importante mencionar que las parejas en situacion de unién libre es
caracteristica de los estrato bajo, dado que son quienes deciden unirse en unién libre, ante
la falta de recursos materiales para formalizar una relacién de manera legal, lo cual sucede
después de determinado tiempo, las personas de estratos medios o altos son quienes tienden

a formalizar la relacion de pareja de manera mds pronta.

Con respecto a la edad de la mujer al momento de la union con la pareja actual, se
ha encontrado que hay una relacién negativa con respecto a la violencia fisica y/o sexual.
Castro & Casique (2008) mencionan, en el anélisis con los datos de la ENDIREH 2003 y
2006, que las mujeres que tenian 30 afios o mds en el momento de unirse a su pareja actual,
reportan menos violencia fisica y sexual, con respecto a las mujeres de 29 aflos o menos. En
los resultados del Modelo I, con los datos de la ENDIREH 2011, obtuvimos que:
manteniendo constantes las demds variables, a medida que se incrementa un afio la edad de
la mujer al momento de la unién, disminuye 2% la posibilidad de reportar violencia fisica

y/o sexual por parte de su pareja.

Por udltimo, en la literatura sobre la violencia doméstica (Diaz-Olavarrieta et al.,
2002) en el contexto mexicano, se ha encontrado que en los hogares con mds presencia de
nifios, aumenta el riesgo de violencia doméstica. Por otro lado, esta misma variable ha sido
utilizada en los andlisis de la fuerza laboral femenina. Garcia & Pacheco (2012) mencionan
que la fecundidad restringe la participacién econémica femenina. Pues hay que considerar
que la responsabilidad de los cuidados, en una sociedad tradicional e inequitativa como la
nuestra, aun descansa principalmente en las mujeres, en especial cuando los nifios tienen
menos de 5 o 6 afios. Villareal (2007) combina estos dos elementos, y sus resultados
indican que las mujeres que habitan en hogares con mds nifios tienen una mayor posibilidad
de ser violentadas fisicamente por su pareja, y al mismo tiempo, disminuye la probabilidad

de insertarse en el mercado laboral.

Por las razones anteriores, ademds del nimero de hijos de la mujer, decidimos que
era importante introducir especificamente la presencia de al menos un nifio menor de 5

aiios de edad en el hogar en el Modelo I. Los resultados mostraron, que cuando se
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mantienen constantes las demads variables, cuando hay presencia de al menos un nifio menor
de 5 anos en el hogar, el riesgo de violencia fisica y/o sexual aumenta 4%. Esto reafirma la
idea, de que ante la presencia de nifios en edad preescolar en el hogar, las mujeres tienen

mads probabilidad de ser violentadas.
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Modelo II. Analisis estadistico de los factores asociados a la violencia fisica y/o sexual:
tipo de trabajo extradoméstico de la mujer

Las preguntas e hipdtesis de investigacion planteadas en el capitulo I, surgieron a manera
de reflexidn, sobre como podriamos examinar la influencia de los cambios de las relaciones
de género en las parejas, a partir de la insercion laboral de las mujeres. Dado que con el
modelo anterior corroboramos la existencia de un mayor riesgo de violencia fisica y/o
sexual, cuando las mujeres realizan algin tipo de trabajo extradoméstico, el objetivo de esta
seccidon es analizar si hay diferencias segin el tipo de trabajo extradoméstico de las

mujeres.

Por ello en el Modelo II detallamos el andlisis de la influencia del tipo de trabajo
extradoméstico en la violencia de pareja. En esta seccidn s6lo consideramos para el modelo
IT a las mujeres de 15 afios y mdés, unidas que formaban parte de la PEA en los ultimos 12
meses, lo cual sumé un total de 35,726 casos, es decir el 41% del total de la muestra de la
ENDIREH 2011. Para hacer el analisis de manera consistente, seleccionamos la
informacion laboral con el mismo periodo de referencia de los reportes de la violencia, es
decir los 12 meses anteriores. Los datos recabados que corresponden a este criterio de
tiempo son: la posicidn en la ocupacién y el lugar de trabajo. Por lo anterior, decidimos no
considerar en el Modelo II el ingreso, el cual tiene el periodo de referencia de la semana
pasada. Se excluyeron las observaciones en donde la respuesta es “no especificado”, lo cual
sumo6 un total de 332 casos, lo cual representa al 1% de la muestra. Las regresiones
logisticas se hicieron sin la muestra ponderada. Es importante remarcar, que en este modelo
se controld segun las caracteristicas socioecondémicas, sociodemogréficas y de unién actual
de las mujeres. Por ultimo, siguiendo el principio de parsimonia, excluimos la variable
“tiene que pedir permiso a su pareja para trabajar”, ya que consideramos que la variable
“Le ha prohibido trabajar en los ultimos 12 meses” puede indicar si el tipo de relacion

existente en la pareja es restrictivo o no.

Para estimar el modelo con mejor ajuste, experimentamos con varias opciones. En
el cuadro 3.3 se muestran los resultados de las diferentes pruebas realizadas para estimar el
mejor modelo (para ver en detalle las estimaciones del modelo II y las pruebas realizadas,

consultar el anexo I). En la primera columna del cuadro 3.3, se puede observar como a
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medida que se integran las variables la prueba del log de verosimilitud disminuye, lo cual
indica que el modelo se ajusta de mejor manera. También se incorpord el acercamiento a la
R? con el método de McFadden, el cual se aproxima al nivel explicativo del modelo, sin
embargo, hay que considerar que esta prueba es secundaria, y que el mejor estadistico que
describe el ajuste es el log de verosimilitud. Para el Modelo 11, se estimé que el mejor
ajuste es el que incluye, ademds de las variables de control, las variables: tipo de trabajo, si
su pareja le ha prohibido trabajar, y la violencia en la infancia de la mujer; este modelo es
el que tiene el ndmero més bajo de -9 log de verosimilitud (712) y una R? de McFadden

mayor (9.1%), como se describe en el cuadro 3.3.

Cuadro 3.3
Comparacién de los logaritmos de verosimilitud

Log
Variables incorporadas verosimilitud BIC McFadden R2
Control -10417 -349620.788 0.027
Tipo de trabajo -10412 -349620.432 0.027
Le ha prohibido trabajar -9841 -350763.474 0.08
Violencia en la infancia -10265 -349913.729 0.041

Log

Ajuste del modelo II verosimilitud BIC McFadden R2

Prohibido trabajar y violencia en
la infancia -9728 -350978.702 0.091

Tipo de trabajo, le ha prohibido

trabajar, y violencia en la infancia

de la mujer -9712 -350904.137 0.091
Fuente: datos ENDIREH 2011, elaboracién propia.

Por ello, el Modelo II que presentamos a continuacion, es el que se ajusta de mejor
manera, para el andlisis de la asociacion entre la violencia de pareja y el trabajo

extradoméstico femenino.
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Cuadro 3.4
Modelo II: riesgo relativo de violencia fisica y/o sexual de las mujeres unidas de 15
afios y mds con trabajo extradoméstico

Variables explicativas Razones de momios P>z
Tipo de trabajo
Fébrica 1
Instituciéon 0.72 S
Asalariadas en comercio 0.78 ok
No asalariadas en comercio 0.76 G
Via publica 0.73 ok
Casa ajena 0.93 -
Casa propia 0.70 R
Otro lugar 0.83 -
(Su pareja le ha prohibido trabajar o estudiar en los ultimos 12 meses?
No 1
Si 7.57 FHES
La mujer experiment6 violencia fisica en la familia de origen cuando era nifia
No 1
Si 2.32 okl
Variables de control Razones de momios P>z
Zona
Rural 1
Urbano 1.19 ok
Region
Norte 1
Centro 1.01 -
1.01 -
Edad
15-19 1.36 *
20-24 1.62 S
25-29 1.64 *E
30-34 1.79 SRS
35-39 1.83 HkE
40-44 1.80 E
45-49 1.73 HkE
50-54 1.65 S
55-59 1.72 *E
60-64 1.22 -
65 y mas 1
Escolaridad
Secundaria y menos 1
Secundaria terminada 0.90 *
Preparatoria y mas 0.71 HkE
Numero de hijos (continua) 1.10 S
Tipo de unién
Casada 1
Unidn libre 1.32 HkE
Edad a la unién 0.97 SRS
Presencia en el hogar de al menos un nifio de 5 afios
No 1
Si 1.08 -
Observaciones 35,394
Valores perdidos 332 (1%)
-9 Log verosimilitud 712.6

Nivel de significancia estadistica: - sin significancia; * P<0.05; **P<0.01; ***P< 0.001
Fuente: datos ENDIREH 2011, elaboracién propia.
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Variables explicativas: tipo de trabajo

En la literatura revisada, el estudio cuantitativo de Garcia & de Oliveira (2006), se
considera el tipo de trabajo extradoméstico que realizan las mujeres para analizar la
influencia en las relaciones de género en la familia. Este andlisis fue realizado solo con
datos de la DINAF (1998-1999) realizada en Monterrey y el Distrito Federal, con una
muestra de 1,644 observaciones. En esta investigacion se encuentra que no todos los tipos
de insercién laboral contrarrestan el comportamiento violento de la pareja, pues hay
diferencias entre las mujeres que son asalariadas y las que trabajan por cuenta propia. En
este estudio las autoras hallaron que no es el hecho de trabajar en si, lo que promueve
cambios en las relaciones de género en la familia, sino los elementos relacionados con la
actividad y el significado que le atribuyan las mujeres al trabajo extradoméstico. A partir de
estos antecedentes, retomamos las discusiones sobre la influencia del tipo de trabajo y la
influencia en el conflicto de pareja, esto con el objetivo de construir el Modelo II con

informacién de la ENDIREH 2011 (cuadro 3.4).

Después de experimentar con diversos modelos, consideramos agrupar a las mujeres
segun la posicion en la ocupacion de la siguiente manera: a) asalariadas, en donde reunimos
a las mujeres que declararon haber sido empleadas, obreras, jornaleras, o patrona en los
ultimos 12 meses a la encuesta y b) no asalariadas, en donde agrupamos a las mujeres que
son trabajadoras por cuenta propia, o bien no reciben remuneraciéon por el trabajo
extradoméstico. Las interacciones en donde resultd importante separar la situacion de
asalariada o no asalariada fue con el lugar de trabajo del comercio, pues mostraba

variabilidad, esta clasificacion se puede observar de manera desglosada en el cuadro 3.4

La categoria de referencia que utilizamos para el andlisis en el Modelo II son las
mujeres asalariadas y no asalariadas que trabajan en fabricas. Tomamos esta categoria de
andlisis por dos razones; la primera es que en la literatura del trabajo femenino, se ha
asociado a las fabricas como uno de los trabajos de mds baja calidad que pueden realizar las
mujeres; la segunda razon, es que se ha encontrado que es en las fébricas es donde ocurre
con mayor probabilidad la violencia laboral (Molina Armenta, 2010). Por otro lado,
suponemos que la violencia de pareja es mayor para este mismo grupo, lo cual sugeriria que

las mujeres que trabajan en fabrica viven la violencia de manera sistemdtica. Por ello,
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deseamos analizar en este caso, si las mujeres que trabajan en fabricas o talleres, tienden a
ser las mds violentadas por su pareja con respecto a todas las demds. A continuacién
analizamos los resultados en el cuadro 3.4 y, adicionalmente hacemos uso de las gréficas
3.3, 3.4 y 3.5 para mostrar de manera mds clara el cambio marginal del riesgo de reportar

violencia por tipo de trabajo, grupos de edad y tipo de escolaridad.

Los resultados del Modelo II (cuadro 3.4) muestran que, controlando por las demds
variables, si hay diferencias en el riesgo relativo de reportar violencia fisica y/o sexual,
segln el tipo de trabajo de las mujeres que realizan trabajo extradoméstico. Una de las
principales hipétesis planteadas al inicio, es que las mujeres con trabajos extradomésticos
caracterizados por su baja calidad, (que serian mujeres que trabajaran en fabricas, talleres,
la via publica, en casa ajena, o en su propio hogar) tuvieran un mayor riesgo de reportar
violencia fisica y/o sexual, debido a que supusimos que en este tipo de trabajos no pueden
aportar herramientas suficientes a las mujeres para replantear y negociar con la pareja una
relacién mds equitativa. Mientras, que los trabajos de mejor calidad y estables (que podrian
ser los empleos en instituciones o comercios), pueden funcionar como factores de
proteccion contra la violencia. Resulta interesante que esta hip6tesis fue parcialmente cierta
sOlo para algunos tipos de lugares y condicion de asalariadas. Pues por un lado, en los
resultados del Modelo II, se puede observar que, como esperdbamos, las mujeres que
trabajan en alguna institucion y son asalariadas en comercio o no asalariadas en comercio,
resultaron tener una diferencia de riesgo 28, 22 y 24% menor de reportar violencia fisica y
o sexual por parte de su pareja, con respecto a las mujeres asalariadas y no asalariadas que
trabajan en alguna fébrica o taller. Estas diferencias son importantes, pues todas ellas
resultaron significativas a un 99% de confianza. Estos resultados confirman parcialmente
nuestra hipétesis inicial, en la cual esperdbamos menor violencia para mujeres con trabajos

extradomésticos de mejor calidad.

Por otro lado, algunos resultados inesperados nos sefialaron que hay tipos de
trabajos extradomésticos de baja calidad que también pueden funcionar como factores de
proteccion en contra de la violencia fisica y/o sexual, estos fueron; la via publica y el
trabajo en casa propia. Resulté interesante que las mujeres que trabajan en su propia casa,

tienen una diferencia significativa con respecto a las mujeres que trabajan en la fébrica,
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pues tienen 30% menos riesgo de violencia fisica y/o sexual. Esto invalida nuestra hipotesis
inicial, en la cual planteamos que las mujeres que trabajan en su propia casa, dado que
aumentaban su exposicion al riesgo con su pareja, serian las de mayor riesgo de violencia
doméstica, pero los resultados son contrarios. Esto podria explicarse, desde la perspectiva
de roles de género, pues a pesar de que las mujeres realizan trabajo extradoméstico, estan
en condiciones idéneas para también realizar a la par el trabajo reproductivo en el hogar,
por el hecho de trabajar para el mercado en su mismo domicilio. Por otra parte, el hecho de
no salir del hogar para trabajar, implica que el hombre pueda tener mds control sobre la
movilidad de la mujer, lo cual disminuye la posibilidad de utilizar la fuerza fisica como

medio de sometimiento y control.

El patrén de comportamiento de las mujeres que trabajan en la via publica es similar
al anterior, pues controlando por las demads variables, ellas tienen un riesgo 27% menor de
ser violentadas por su pareja, con respecto a quienes trabajan en la fabrica, esta diferencia
resultd estadisticamente significativa. Estos resultados también contradicen la hipdtesis
planteada sobre una mayor violencia en este grupo de mujeres con trabajo precario. La
posible razén, es que las mujeres que realizan actividades extradomésticas en la via publica,
es porque el trabajo en la calle tiene mayor flexibilidad de horario y cercania con el hogar.
Estas condiciones laborales, pueden ayudar a las mujeres a reforzar su rol de género en el
hogar y evitar conflictos con la pareja. Estos resultados se acercan a lo hallado por Garcia y
de Oliveira (2006), quienes mencionan, que las mujeres con trabajos manuales y no
asalariados significan al trabajo como una actividad de supervivencia, y menos como una
actividad de superacion personal o autonomia, y por ello no es visto como un
cuestionamiento a la estructura tradicional de los roles en el hogar, lo cual implica menos

necesidad de control a través de la violencia fisica y/o sexual por parte de la pareja.

En contraste con lo anterior, los resultados muestran que las mujeres que trabajan en
casa ajena tienen 7% menos de posibilidad de reportar violencia de pareja con respecto a
las mujeres que trabajan en fébrica o taller, sin embargo esta diferencia no es significativa,
lo cual implica que estos dos grupos de mujeres tienen riesgos similares. Por ello, los
resultados muestran que las mujeres que trabajan en fabrica es el grupo mds violentado, y

en segundo lugar se encuentran las mujeres que trabajan en casa ajena. Una explicacion
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podria ser que el hecho de que las mujeres que trabajen en casa ajena, puede ser un
detonante para los celos de su pareja y el sentimiento de cuestionamiento a los roles de

género tradicionales en el hogar.

Grafica 3.3

Efecto marginal del riesgo de violencia fisica y/o sexual por tipo de trabajo

12

Probabilidad de violencia

=

.07
I

28 Tipo de trabajo

Fuente: datos ENDIREH 2011, elaboracion propia.

A continuacién, en la grafica 3.3, se pueden observar los efectos marginales del
riesgo de violencia fisica y/o sexual, segin cada tipo de trabajo, asi como el intervalo de
confianza de 95%. En la grafica 3.3 se confirma la tendencia anteriormente mencionada, en
donde las mujeres asalariadas y no asalariadas que trabajan en casa propia, alguna
institucién, via publica o comercio, son quienes tienen un efecto marginal menor de
probabilidad de experimentar violencia fisica y/o sexual, en este orden de importancia. En
la gréfica 3.3, se puede observar que las mujeres que trabajan en su propia casa, son las
menos violentadas, que las mujeres en cualquier otro tipo de trabajo extradoméstico. Por
otro lado, los tipos de trabajos en donde hay mds riesgo de reportar violencia por parte de
su pareja son los que se realizan en la fabrica y en casa ajena, en este orden de importancia.
Con respecto a la categoria de “Otro tipo de lugar” como se observa en la grafica 3.3 el
intervalo de confianza es menor, por lo cual no podemos hacer ningin tipo de

aseveraciones.
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Con respecto a las variables explicativas de tipo de relacion de pareja y violencia
en la familia de origen, los coeficientes se mantuvieron en la misma tendencia observada
en el Modelo 1. El coeficiente del tipo de relacion de pareja indicd, que a quienes su pareja
les prohibié trabajar en los dltimos 12 meses tienen 7.6 veces mds de posibilidad de
reportar violencia fisica y/o sexual por parte de su pareja. Por otro lado, el coeficiente de las
mujeres que experimentaron maltrato fisico cuando era nifia indica que tienen 2.3 veces

mads de posibilidad de reportar violencia de pareja.

Variables de control

Es importante mencionar que en la mayoria de los coeficientes de las variables de control
en el Modelo I, no hay cambios importantes. Las variables en donde no hay variacién para
este modelo son: la zona rural/urbana, la escolaridad, el nimero de hijos, el tipo de unién, y
la edad de unidn con la pareja actual. Por otro lado la variable del tipo de regién pierde la
significancia, lo cual quiere decir que para este modelo, el riesgo de violencia de pareja es

indistinto para las zonas norte, centro y sur.

La variable que tuvo cambios importantes en los coeficientes fue el grupo de edad
(grafica 3.4), pues en todos los intervalos el riesgo de violencia fisica y/o sexual aument6
casi el doble. Para el grupo de los 15 a 19 afios de edad, la violencia aument6 del 26% en el
modelo I al 36% en el modelo II. El grupo de edad que tuvo un incremento importante fue
el grupo de los 25 a 29 afios de edad, pues pas6 del 32 al 64% del modelo I al II,
respectivamente. Por dltimo, resulta interesante que el grupo de 55 a 59 afios de edad, haya
aumentado hasta alcanzar un comportamiento irregular, pues pasé de un 39 a un 72% de
mds posibilidad de reportar violencia. Estos cambios pueden observarse en la grafica 3.4,
en donde graficamos el cambio marginal de reportar violencia segin el grupo de edad y el

tipo de trabajo extradoméstico que tienen las mujeres.
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Grifica 3.4
Efecto marginal de la violencia fisica y/o sexual segin tipo del trabajo y grupo de edad

011

0.10

0.09 —e—Institucion

—8— Asalariadas en
comercio

o
2

——No asalariadas en
comercio

Violencia

——Fibrica

=
S
&1

—+—Via piiblica

0.06 —&—Casa ajena
‘Casa propia

0.05
Otro lugar

0.04
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65y mas
Grupos de edad
Fuente: datos ENDIREH 2011. elaboracién propia

En general, en el cuadro 3.3 y en la gréfica 3.4, se muestra que el rango de edad en
donde aumenta el riesgo de ser violentadas, es entre los 30 y los 40 afios de edad. El grupo
de edad en donde se ubican las mujeres con una mayor posibilidad de violencia es entre los
35 y 39 afios de edad. Una posible explicacion, es que en estas edades, las mujeres pueden
encontrarse en una etapa de la relacion, en donde son menos controladas por sus parejas,
quienes al sentir la pérdida de poder, buscan recuperarla a través de la violencia fisica y/o
sexual. Por ultimo, resulta interesante que a partir de que termina el periodo reproductivo

de las mujeres (45 afios de edad), la violencia de pareja disminuye de manera importante.

Por otro lado, se puede observar que en los extremos de la grafica 3.4, se encuentran
los grupos de mujeres con menos violencia fisica y sexual, que son los grupos de 15 a 19
afos de edad, y las mujeres de 65 afios y mas. Aunque en ambos casos coinciden en ser los
grupos menos violentados por su pareja, las explicaciones pueden ser diversas. En el grupo
de las mujeres mds jovenes, pueden tener un menor riesgo de violencia, debido al alto
control que los hombres pueden tener en la relacién y en la sexualidad de su pareja al inicio
de la unién. En el otro extremo, las mujeres de edad madura, son quienes pueden tener la
experiencia y las herramientas necesarias para negociar con su pareja, y evitar las

reacciones violentas fisicas y sexuales.
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En conclusién, en este capitulo se pudo confirmar la hipétesis planteada al inicio,
sobre una mayor influencia negativa en la violencia de pareja, si las mujeres cuentan con un
trabajo de mejor calidad. Sin embargo, los resultados inesperados nos muestran que las
trabajadoras extradomésticas que laboran en casa propia, son las menos violentadas por su
pareja, lo cual refuerza lo mencionado por Garcia & de Oliveira (2006) acerca de analizar
los elementos relacionados con la actividad extradoméstica, antes que analizar solamente el
trabajo como un recurso material. En este mismo aspecto, es importante retomar la
propuesta analitica, de MacMillan & Gartner (1999), quienes mencionan que dado que el
trabajo extradoméstico ha sido considerado como un elemento central para la construccién
de las identidades masculinas, y la incorporaciéon de las mujeres en este campo, puede ser
visto como amenaza a su masculinidad, por ello es importante retomar el andlisis del

empleo también como un recurso simbolico.

Lo anterior nos ayuda para comprender el descenso del riesgo de la violencia de
pareja segun los tipos de trabajos que pueden estar vinculados con la conservacion del
control del hombre en el hogar, y la continuacién de la reproduccién de los roles de género
tradicionales en el hogar. Por otro lado, las mujeres cuyos lugares de trabajo se encuentran
relacionados con mejores calidades laborales, también experimentan una disminucién en la
violencia de pareja, sin embargo, esto puede estar més vinculado a razones materiales, dado
que, como menciona Villareal (2007), las mujeres son econdmicamente menos
dependientes de sus parejas, y por ello tienden a tolerar menos el abuso fisico. A manera de
reflexion final, la violencia de pareja es un fenémeno polifacético en donde, a mi parecer,
puede ser comprendido de mejor manera si se incluyen dos herramientas de anélisis; por un
lado, el trabajo extradoméstico puede ser comprendido como un recurso simbdlico que
puede potenciar (mujeres que trabajan en fébricas o casas ajenas) o aminorar el riesgo de
violencia (mujeres que trabajan en casa propia), y por otro lado, como un recurso material
que puede ser un elemento de proteccion para la violencia de pareja (trabajo en

instituciones 0 cComercios).
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES

El resultado principal de nuestra investigacion es que el tipo de trabajo extradoméstico
femenino importa como factor influyente en el ejercicio de la violencia fisica y/o sexual en
contra de la mujer. En México, la transgresion de los roles de género tradicionales en la
estructura familiar implica conflicto familiar, pues a la mujer se le ha colocado en el
espacio de lo privado, el trabajo doméstico y de cuidado, y, al hombre en el espacio de lo
publico, el trabajo extradoméstico y el control del hogar. Como prueba de ello, en el
presente capitulo detallamos los hallazgos mas relevantes, asi como las reflexiones,

limitaciones y lineas de investigacion futura para este mismo tema.

El aumento del riesgo de violencia fisica y/o sexual en las mujeres con trabajo

extradoméstico

Al inicio de la tesis, nos interesdbamos en confirmar la existencia de una mayor presencia
de violencia fisica y/o sexual en las mujeres que realizan trabajo extradoméstico, en
comparacion con quienes no realizan este tipo de labores. Los resultados mostraron que,
aun controlando por las demas variables, las mujeres insertas en la PEA tienen 57% mas
posibilidad de reportar la violencia fisica y/o sexual por parte de su pareja. Estos resultados
son congruentes con los estudios cuantitativos y cualitativos que revisan esta misma

relacion.

Para lo anterior, una de las explicaciones es que tradicionalmente el territorio de lo
social y cultural de las mujeres ha sido construido en las actividades del hogar necesarias
para reproducir lo social. Sin embargo a lo largo del tiempo las fronteras definidas en estos
ambitos se han modificado por diversas razones, hasta atravesar los territorios en donde se

definen las identidades masculinas, como lo es el mercado laboral.

En esta investigacion, asi como en algunos estudios anteriores, se ha planteado que
una de las consecuencias de la insercion de las mujeres en este &mbito ha sido la violencia
fisica y/o sexual por parte de su pareja, como una forma de represiéon a quienes “no

pertenecen” a este terreno por su sexo. Por ello, los cambios o cuestionamientos de la
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masculinidad y la femineidad, asi como la estructura tradicional del sistema sexo/genero,
pueden ser una causa de los conflictos familiares. Ahora bien, esta investigacion buscé ir un
paso mads alld de esta pregunta inicial y profundizamos en el tipo de trabajo extradoméstico
realizado, considerando las restricciones impuestas por nuestra base de datos, la ENDIREH

2011.
Tipo de trabajo extradoméstico

La pregunta inicial en esta tesis fue analizar la influencia de los cambios de las relaciones
de género en las parejas, a partir del tipo de insercion laboral de las mujeres. Los resultados
principales mostraron que es importante considerar la relaciéon del tipo de trabajo
extradoméstico que realizan las mujeres con la violencia de pareja. Al inicio de este estudio
plantedbamos encontrar una relacion lineal con respecto a la calidad del trabajo
extradoméstico, pues considerdbamos que las mujeres insertas en trabajos asociados a
mejores condiciones laborales serian las menos violentadas, en comparacion con las

mujeres con trabajos de baja calidad, quienes tendrian més probabilidad de ser violentadas.

Es importante recordar que analizamos esta relacion considerando diversos factores
intervinientes, tales como: las caracteristicas socioecondmicas, sociodemograficas,
caracteristicas de la unién, y violencia en la infancia. Es conveniente agregar que, las
limitantes de los datos en el rubro de lo laboral no permitieron obtener con claridad la
calidad del trabajo, por ello recurrimos al lugar de trabajo para acercarnos indirectamente a
la calidad del trabajo extradoméstico. Con el apoyo de la literatura revisada sobre la fuerza
laboral femenina, expuesta en el capitulo I, construi categorias propias de tipos de trabajo
en donde supuse que los empleos realizados en alguna institucién publica o privada estdn
vinculados a una mejor calidad que los realizados en el comercio, via publica, casa ajena,

casa propia y otro lugar, en este orden jerarquico de calidad del trabajo.

Los resultados mostraron que nuestras suposiciones son sélo parcialmente
verdaderas, pues por un lado obtuvimos lo esperado; las mujeres que trabajan en alguna
institucion o comercio tienen menor riesgo de ser violentadas fisica y/o sexualmente por
sus parejas. Sin embargo, los resultados inesperados indicaron que estos no son los tipos de

trabajo que tienen el menor riesgo de violencia, como esperdbamos. Los tipos de trabajos
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extradomésticos con los menores riesgos de violencia de pareja fueron; en primer lugar, el
que se realiza en casa propia, y en segundo lugar el realizado en la via publica. Con esto, se
puede observar que hay tipos de trabajos extradomésticos que a pesar de estar asociados a
la baja calidad, no tienen mayor violencia fisica y/o sexual. Incluso, las mujeres que
trabajan en casa propia o en la via publica resultaron tener menor probabilidad de ser

violentadas que las mujeres que laboran en alguna institucion.

Esta situacion podria explicarse a través de la perspectiva de los roles de género,
pues las mujeres unidas buscan las condiciones idéneas para continuar con el trabajo
doméstico y de reproduccién social. Es por ello que el trabajo a domicilio o en la via
publica son estrategias elegidas por las mujeres, pues se tratan de trabajos flexibles, de
pocas horas y cercanos al hogar propio, esto les permite combinar las tareas domésticas y el
trabajo extradoméstico. Ademads el hecho de no salir del hogar para trabajar, aumenta la
posibilidad de que el hombre tenga mds control sobre la movilidad de la mujer, lo cual
puede disminuir el riesgo de celos y formas coercitivas, como lo es la violencia fisica y/o
sexual. Sin embargo, el costo de esta tdctica recae en las mujeres mismas, pues si bien
disminuye el conflicto familiar, para las mujeres significa doble jornada de trabajo y se le
resta importancia al trabajo femenino extradoméstico, pues se le puede considerar como
una actividad secundaria y s6lo de ayuda extra para el hogar. Estos resultados comprueban
que cuando se transgreden en lo minimo el control ideolégico de los roles de género
hombre/mujer en el hogar, los mecanismos coercitivos, como la violencia fisica y/o sexual,

disminuyen.

En contraste con lo anterior, encontramos que las mujeres que trabajan en fabrica,
tienen la mayor probabilidad de ser violentadas, con respecto a los demds tipos de trabajo
extradoméstico. Estos resultados aprueban la hipétesis planteada al inicio, sobre una
relacion positiva entre menor calidad de trabajo y violencia de pareja. Estos resultados son
interesantes, pues en estudios anteriores Molina (2010: 76) encontré que el lugar de trabajo
en donde las mujeres tienen mayor riesgo de violencia laboral, es en las fébricas. La
explicacion que nos ofrece la autora es que en la mayoria de los casos se tratan de
ocupaciones con poca seguridad, pues no muchas veces no tienen contrato, sindicatos,

servicio de salud, etcétera. Adicionalmente, la flexibilizacién y la disminucién del trabajo
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en las fabricas han contribuido a que las mujeres se enfrenten, y eventualmente soporten los

malos tratos dentro del lugar de trabajo.

Con respecto a la situacion laboral de las mujeres en las fabricas, en un estudio
realizado por de la O, (2006) se menciond que las condiciones laborales de las mujeres en
las fébricas son de mayor inestabilidad, con respecto a la de los hombres, pues la industria
manufacturera, a pesar de ser una industria que tenia preferencia por la fuerza femenina de
trabajo, esta tendencia ha cambiado, y la mano de obra se ha diversificado en lo que
respecta a la composicion por sexos. De la O (2006) adicionalmente, menciona que los
empresarios prefieren contratar a mujeres por considerar que tienen “manos agiles y
movimientos finos” para confeccionar el producto, por ello las catalogan como “muchachas
bonitas y baratas”. Bajo esta misma perspectiva, pueden analizarse las mujeres que trabajan
en casa ajena, pues aunque los datos de la encuesta no permiten vislumbrar con exactitud la
ocupacion que realizan, la literatura nos sugiere que las mujeres que trabajan en este
ambito, regularmente es para realizar trabajo doméstico en casa ajena, lo cual estaria
vinculado también con la precariedad del trabajo. Por todo lo anterior, no es una cuestién
trivial, analizar en futuras investigaciones con mayor detalle las condiciones actuales de las
mujeres que trabajan en fdbrica y en casa ajena, pues los resultados apuntan a formas

sistematicas de violencia dentro y fuera del hogar.
Otros factores relacionados con la violencia de pareja

Para la construccion del Modelo I y II, utilizamos variables de control, la mayoria de estas
se retomaron de estudios anteriores que analizan los factores asociados a la violencia
doméstica. En la mayoria de los casos las tendencias de los resultados se comportaron de
manera similar a los resultados de los estudios anteriores, en otros casos agregamos
variables que no se habian utilizado anteriormente, y son de eleccion propia, por otro lado

podemos observar como cambian las variables de un modelo a otro.

El primer grupo de variables son las socioecondmicas, compuesta por la zona y la
region. En los resultados confirmamos que controlando por las demds variables, la situacion
de mayor violencia de pareja es en zonas urbanas, comparada con las rurales, este resultado

es congruente con los estudios realizados anteriormente. Otro de los aportes de este
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andlisis, es que creamos la variable de region norte, centro y sur de México, esta nos indic6
que la zona centro es donde las mujeres tienen un mayor riesgo de ser violentadas, en
comparacion con las zonas norte y sur. Esto podria estar relacionado sobre la dindmica
cultural en cada regién, pues en un estudio previo (Garcia & de Oliveira; 2006) se observo
que las mujeres de Monterrey cuestionan en menor medida los roles de género
tradicionales, lo cual sucede con mayor frecuencia en el Distrito Federal. Sin embargo,
estas diferencias se pierden cuando s6lo consideramos a las mujeres que realizan trabajo

extradoméstico.

Con respecto a las variables sociodemograficas, en la edad encontramos el mismo
patron de comportamiento de Casique & Castro (2008) en donde el mayor riesgo de
violencia se encuentra en las mujeres unidas entre los 30 y 44 afios de edad. Nuestro aporte,
es que cuando sélo consideramos a las mujeres de la PEA, el riesgo de ser violentadas
fisica y/o sexualmente aumenta casi el doble en todos los grupos de edad. También,
confirmamos la relacién negativa que hay entre la escolaridad y la violencia, como lo
mencionan los estudios anteriores. Esto mismo sucede con la edad al unirse, pues cuando se
posterga la unidn, el riesgo de violencia disminuye. Por otro lado, cuando las mujeres
aumentan en numero de hijos, o bien hay la presencia de al menos un nifio menor de 5 afios
en el hogar, la violencia aumenta de manera igual en ambos modelos. Con respecto a la
union, encontramos que cuando las mujeres aumentan la edad de la unién disminuye el
riesgo de ser violentadas. Adicionalmente, las mujeres que se encuentran en unién libre
tienen un riesgo mayor de ser violentadas por su pareja, que las mujeres casadas, lo cual

también concuerda con estudios anteriores.

Por ultimo, otro de los hallazgos importantes es que las mujeres que tienen un tipo
de relacion mas restrictiva, es decir, cuando su pareja le ha prohibido trabajar por un pago o
remuneracion, tienen 6.4 veces mas de posibilidad de ser violentadas por la pareja. Esta
variable resultdé ser mds clara para identificar si la relacién es restrictiva o no, en
comparacion con la pregunta ;tiene que pedirle permiso a su pareja para trabajar? Esto
puede deberse a que, en el momento de la entrevista la “prohibicion” puede ser identificada

por las mujeres como una forma de coercidn directa y clara por parte de la pareja, y que el
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“permiso” para trabajar sea entendido mas como una forma de negociacion con la pareja,

para evitar el conflicto intrafamiliar.
Limitaciones de la investigacion

A pesar de que la ENDIREH 2011, se trata de una encuesta especializada en violencia
doméstica, laboral y familiar, a veces no pudimos obtener datos especificos para construir
variables mds detalladas; como la calidad de trabajo, por ello utilizamos variables que

indirectamente podrian conducirnos a conocer esta situacién, como lo es el lugar de trabajo.

Las limitaciones para analizar el &mbito laboral son varias, una de ellas es que no se
utilizan criterios claros de clasificacion de los lugares de trabajo, puesto que estos no se
refieren ni a ramas de actividad, ni tampoco a posiciones en la ocupacién. Ante esta
limitacion, la pauta para utilizar estas divisiones fue a través de los lugares laborales, en
donde la literatura revisada fue de utilidad para plantear el marco tedrico y asi construir
variables para acercarnos de manera indirecta a trabajos de baja calidad y mejor calidad
laboral. Por ello consideramos que las mujeres con trabajo en alguna institucién es mads
probable que estén en trabajos con contrato, lugar fijo de trabajo, horarios establecidos, en
comparacion con trabajos realizados en el hogar propio o en la via publica, donde la

probabilidad se reduce de manera considerable.

Por otro lado, buscamos en lo posible ser congruentes con el periodo de referencia,
por ello buscamos trabajar en lo permisible con los datos con el periodo de referencia: “los
ultimos 12 meses” para obtener resultados mas consistentes. Lamentablemente, aunque los
datos de la violencia fisica y/o sexual tenian esta referencia temporal, no todos los datos

laborales tenfan esta caracteristica, como el ingreso.

Otra debilidad es que se transformaron algunas preguntas de la ENDIREH 2006 a la
2011, que en mi opinioén hacen el andlisis mas restrictivo, por ejemplo, la pregunta de
“;Cuanto tiempo ha trabajado en este lugar? (ENDIREH, 2006) por “;De octubre 2010 a la
fecha trabaj6?” (ENDIREH 2011), con este cambio de referencia de tiempo se pierde la
posibilidad de analizar la violencia laboral y de pareja, con respecto a la antigiiedad laboral.
Sin duda, el tema laboral y el periodo de referencia en la encuesta son aspectos que pueden

mejorarse en buena medida, para las futuras encuestas e investigaciones.
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Consideraciones finales

Cuando la calidad de trabajo extradoméstico femenino es mejor, puede aumentar también el
empoderamiento, la autonomia o la libertad de movimiento y proteger a las mujeres de la
violencia de pareja; sin embargo nuestra investigacion apunta al hecho de que no siempre
ocurre. Pues encontramos que las mujeres que trabajan en su propia casa, son menos
violentadas que las mujeres que trabajan en alguna institucion publica o privada. Por ello,
consideramos que una explicaciéon mds amplia de este fendmeno tiene que considerar otros
ejes, como son la transgresion de los roles de género, como hemos mencionado a lo largo

de la tesis.

Parece ser que la relaciéon que se establece entre el tipo de trabajo extradoméstico
con la violencia de pareja, puede estar vinculado en mayor medida con la parte simbdlica,
como lo es la transgresion de los roles tradicionales en la familia del hombre/mujer, y por
otro lado también puede tratarse de los recursos materiales, como una mejor calidad de
trabajo, para que funcione como un factor de proteccion en contra de la violencia de pareja.
Dado que este se trata s6lo de un estudio cuantitativo no podemos analizar de manera mas
profunda esta situacion, sin embargo los datos lo sefialan. Por ello, seria interesante, para
futuras investigaciones complementar esta relacidon a través de un andlisis mixto; por un
lado explicar y describir cuantitativamente el fendémeno, y por otro lado observar los
procesos de transformacion a través del andlisis cualitativo segun el tipo de trabajo

extradoméstico de las mujeres.
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ANEXOS

Ajustes para el Modelo I
Riesgo relativo de violencia fisica y/o sexual de las mujeres unidas de 15 afios y mas

PEA,

PEA, permiso,

. L Sélo PEAYy prohibicién y prohibicion y
Variables explicativas variables s . . . . . . . . .
de control Prohlblclqn Permlso_ Vlo_len(na.en v1ol_en(:1a en v101enc1a en v1ol_en(:1a en la
PEA para trabajar | para trabajar | la infancia la infancia la infancia infancia
Actividad
PEI 1 1 1 1
PEA 1.44 ks 1.40 #%% | 1.52  #%* 1.57 g
(Su pareja le ha prohibido trabajar o estudiar en los tltimos 12 meses?
No 1 1 1
Si 7.23  FEE 7.1 FEE 6.40 HoAE
Le tiene que pedir permiso a su pareja para trabajar
No 1 1
Si 2.04  kEE 1.53 RS
La mujer experiment6 violencia fisica en la familia de origen cuando era nifia
No 1 1 1 1
Si 271 FRE | 2.67 k¥ | 238 HEE 2.36 Hokk
Variables de control

Zona
Rural 1 1 1 1 1 1 1 1
Urbano 1.31 #%% | 1.25 **% ) 128 kR | 140 eRk | 128 Rkx | 122 kERE 118 REE 1.22 EHES
Regién
Norte 1 1 1 1 1 1 1 1
Centro 1.16 ##* | 1.15 #k* | 1,14  *¥k | 118 *%k | 1,13  ##* | 1,12 *&k | 1,10  ** 1.11 ok
Sur 9 - 98 - 1.02 - 1.01 - 97 - 97 - 99 - -
Edad
15-19 2.23 #Rk| 224 Rk 1335 kx| 1.96 Rk | 221  Rkx | 222 RkR ]2 k* 1.26 K
20-24 2.30 #RE| 220 FEE 1601 REE | 207 kRR | 223 RkE D14 kEE ] (05 REE 1.41 oAk
25-29 2.12 #Fk | 1,98 Rk 1.55 #*¥% | 1.93 **% | 2,04 kx| 1.91 Fkk | 118  kE* 1.32 e
30-34 2.38 HEE | DT kEE 1794 Rk | DR wEE | DR REE | D09 HEE | ]]6  HEF 1.49 HoAk
35-39 2.35 #kF| 213 ckEE | ]1.823 kEE | DR k| DD RkE D02 REE 116 HEF 1.47 g
40-44 2.30 #EkF| 2,07 kEE 1828 HEE | D14 k| D JT RkE | ]Q7  HEE ] 16 HEF 1.48 ok
45-49 2.16 *F*| 1.96 F** | 1.809 *E*k | 204 kFE | 203 kx| 186 HEF | .12 HE* 1.48 g
50-54 1.91 #*% | 1.77 #%* 1 1703 ***% | 1.84 ¥k | 182 Fk¥ | 169 Fkk | 108  FE* 1.44 wokk
55-59 1.77 #F%] 1.66 *** | 1.626 *** | 1.70 ***| 1.66 *** | 1.56 *** | (0.92 *** 1.39 g
60-64 1.36 #**| 1.32 ck** 1.31 ** | 1.33  ** | 1.31 **% | 127 ** | 0.75  ** 1.20 ok
65 y mds 1 1 1 1 1 1 1 1
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Ajustes para el Modelo I
Riesgo relativo de violencia fisica y/o sexual de las mujeres unidas de 15 aiios y mas (continuacién)

PEA,
Sélo PEAy prohibicién PEA, permiso,
Variables explicativas variables Prohibicién ~ Permiso Violencia  violencia 'y violencia prohibicién y
de control para para en la en la en la violencia en la
PEA trabajar trabajar infancia infancia infancia infancia

Escolaridad
Secundaria incompleta o menos 1 1 1 1 1 1 1 1
Secundaria completa 0.85 ***10.84 ***| 086 **¥* | 090 *** | 0.88 *¥* | (0.87 *¥* | (0.87 k¥ 0.89 HAE
Preparatoria y mas 0.61 ***| (0.57 **#* | 0.67 *#** | 0.67 **F*| 0.66 *¥* | (.61 ***| (0.65 F** 0.68 Ak
Numero de hijos (continua) 111 FF% ) 111 *%% | 1.09 #F% | 1.10 **#*% | 1.10 *** | 1.10 *** | 1.09 *** 1.08 SRS
Tipo de unién
Casadas 1 1 1 1 1 1 1 1
Unidn Libre 1.52 *** | 150 *#k | 143 kwE | [ 52 ckkk [ 46 kx| ] 45 kkx ] ] 37 ckokk 1.38 hokok
Edad de unién con la pareja actual 0.98 ***| 0.98 *** | 098 *** | 098 *F** | 098 *¥* | 0.98 F¥* | (0.98 k¥ 0.98 okl
Presencia de al menos un nifio menor de 5 afios de edad
Sin 1 1 1 1 1 | | 1
Con 1.02 - |1.04 - 1.01 - 100 - [ 102 - |1.04 * 1.04 - 1.04 -
-2 Log verosimilitud 2839 2751 1586 2632 2496 2421 2618 1152
-9 BIC 38192 38344 40675 38610 38854 38982 41356 41473
McFadden R2 2.1% 2.5% 7.5% 3.0% 3.6% 3.9% 9.1% 9.4%
Observaciones 86568 86568 86568 86568 86568 86568 86568 86568

Nivel de significancia estadistica: - sin significancia; * P<0.1; **P<0.05; ***P< 0.01
Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién propia.
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Ajustes para el Modelo II
Riesgo relativo de violencia fisica y/o sexual de las mujeres unidas de 15 afios y mas que realizan trabajo extradoméstico

Sélo

Violencia

. . : Tipo de c g . o Tipo de trabajo,
Variables explicativas variables trabajo Prohibicién  fisica en Pr_Ohlblc_lon y prohibicién para
de control para la violencia en  trabajar y violencia
trabajar infancia la infancia en la infancia
Tipo de trabajo
Fabrica 1 1
Institucion 0.72 HE* 0.72 ok
Asalariadas en comercio 082 * 0.78 ok
No asalariadas en comercio 0.76 ** 0.76 S
Via publica 0.78 ** 0.73 ol
Casa ajena 0.99 - 0.93 -
Casa propia 0.78 ** 0.70 okt
Otro lugar 0.90 - 0.83 =
(Su pareja le ha prohibido trabajar o estudiar en los dltimos 12 meses?
No 1 1 1
St 7.99  kE* 7.56  FE* 7.57 ok
La mujer experiment6 violencia fisica en la familia de origen cuando era
nifia
No 1 1 1
St 2.56 **%| 23D ckkx 2.32 K
Variables de control
Zona
Rural 1 1 1 1 1 1
Urbano 1.24 *F%| 123 %K | 123 sk [ ]2] #*x | 12] D 1.19 SR
Regién
Norte 1 1 1 1 1 1
Centro 1.06 * |1.06 * |1.03 - [1.04 - 1.01 - 1.01 -
Sur 1.02 - |1.04 - [1.00 - [1l.01 - 0.99 - 1.02 -
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Ajustes para el Modelo II
Riesgo relativo de violencia fisica y/o sexual de las mujeres unidas de 15 afios y mas que realizan trabajo extradoméstico (continuacion)

Prohibicion e %€ tabao
Vari - Sélo variables .. . violencia proubielon para
ariables explicativas Tipo de trabajo y trabajar y
de control Prohibicién  Violencia fisica en la violencia en la
para trabajar  en la infancia infancia infancia
Edad
15-19 2,62  xx*E 2.43 SRS 1.47 < 2.58 k147 0F 1.37 <
20-24 2.56  kxE 2.38 ok 1.77 ok 2.51 ROl IS WA TG 1.63 o
25-29 246  wxE 2.32 SRS 1.77  *** | 240 w17y 1.65 S
30-34 2.60 - kxE 2.46 wHE 1.94  *¥*% | 252 A1 1.90  kEE 1.79 ok
35-39 2.56  kxE 2.43 XS 1.99  #*% 1 247 k| 1.94 Kk 1.83 SRS
40-44 245  kxE 2.34 HEE 1.95  *¥*%| 235 x| 1.89  kEE 1.81 kakk
45-49 2 2.16 RS 1.88  ***| 216 Rk 1.82  kx#E 1.74 R
50-54 2.01 HEE 1.94 HEE 1.75  ***% ] 197 FEE O] 172 0 kF 1.65 *E
55-59 202 ¥x* 1.96 LS 1.83  **¥* | 1.94 k178 kEE 1.72 K
60-64 1.32 * 1.29 - 1.26 - 1.29 - 123 - 1.22 -
65 y mds 1 1 1 1 1 1
Escolaridad
Secundaria y menos 1 1 1 1 1 1
Secundaria terminada 0.83  *** 0.86 ** 0.85 ** 1 0.87 wE 0.88  ** 0.90 *
Preparatoria y mas 0.56  *** 0.62 S 0.61  ***| 0.61 x| 0.66  FEE 0.71 SIS
Niimero de hijos (continua) 1.14  *%* 1.14 Hkk .11 *** 1 112 FEE 110 kEE 1.10 ok
Tipo de unién
Casada 1 1 1 1 1 1
Uni6n libre 1.41 SEKS 1.40 SEKS 1.36  *** | 1.37 wE | f 3 1.32 SRS
Edad a la unién 0.98  xx* 0.98 ok 097 *** | 097 EE 1 0.97  kEE 0.97 ok
Presencia en el hogar de al menos un nifio de 5 afios
No 1 1 1 1 1 1
St 1.06 - 1.07 - 1.07 - 1.06 - 1.07 - 1.08 -
Log verosimilitud -10417 -10399 -9841 -10265 -9728 -9712.6
-3 BIC 49621 49573 50753 49903 50958 50904
McFadden R2 3% 3% 8% 4% 9% 10%
Observaciones 35394 35394 35394 35394 35394 35394

Nivel de significancia estadistica: - sin significancia; * P<0.05; **P<0.01; ***P< 0.001

Fuente: ENDIREH 2011, elaboracién propia.
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