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INTRODUCCION

Este libro bilingiie pertenece a la serie de manuales agricolas
que fue preparada originalmente para la region tzeltal del estado de
Chiapas; v que trata del mejoramiento de la tierra y del cultivo para
lograr cosechas mas provechosas en las regiones montahosas de la
Repiiblica. Se espera que estas mismas ensefianzas se puedan apli-
car, con algunas adaptaciones, en las regiones donde el problema de
la agricultura es también el de los terrenos montafiosos.

Esta serie de libros forma parte del programa de alfabetizacion-
castellanizacion del Instituto Lingiiistico de Verano, A.C.; y es tam-
bién un paso mas en el programa de desarrollo de la comunidad
indigena.

El propodsito del presente manual, Libro Numero 1, es dar a
conocer en forma sencilla, como se forma el suelo y como se puede
mejorar la iierra de una pequeha propiedad, para obtener mas
abundantes cosechas, y con éstas mejorar la alimentacion de la
familia.

Las ensefianzas presentadas en estos libros se basan en la ex-
periencia personal del sefior Agustin Ruiz Sdnchez, hablante del
idioma tzotzil de San Andrés Larrainzar, Chiapas. El sefior Sanchez
escribio sus experiencias en la agricultura, aplicando métodos tra-
dicionales, en un libro titulado: “Lo que era mi costumbre”, El,
también, ha aplicado con éxito las ensefiafizas escritas en esta serie
de libros. Por eso nos referimos a él en todos los libros de esta
serie,

Aun cuando las explicaciones de los libros no son muy exten-
sas, se tiene la seguridad de que junto con los dibujos, conseguirin
su proposito; pues en éllos, los lectores encontrarin métodos sen-
cillos que facilmente se pueden poner en practica.
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ALGUNAS ACLARACIONES SOBRE EL ALFABETO CORA
Las letras del alfabeto cora son:

a, ¢, ch, e, h, i, j, 1, m, n, ny, p, q, 1, s, t, ty, tz, u, W, v, X, ¥, .
La mayoria de las letras se pronuncian igual que las mismas letras del
espanol; y las letras que se pronuncian de diferente manera se explican en
los parrafos siguientes:

La j del cora es més suave que la j del espafiol y se pronuncia
miés al frente. Ejemplo: jari ‘quiote de maguey’.

Las letras my y ty se pronuncian con la lengua aproximadamente en
posicion para pronunciar la letra d del espafiol. Es decir, la lengua
esta colocada directamente atras de los dientes y un poco extendida.
Ejemplos: cdnya'a ‘borrego’; tyap@ ‘pulga’.

La r se pronuncia con la punta de la lengua volteada hacia atras y
después volteandola hacia el frente. Ejemplo: muareteri ‘dificil’.

La tz se pronuncia como la z de la palabra nahuatl Nezahualcdyotl,
Ejemplo: tzii'd ‘perro’.

La vocal ii representa un sonido casi igual a la u, pero con los labios
relajados como en la posicion para pronunciar la i.

Ejemplo: ja'acii'iise ‘cauques’.

La x se pronuncia como en el nombre del dios azteca Xipe Totec.
Ejemplo: xtGuxu'u ‘flor'.
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Yaa pu éen ciin pi tyé'eyu'usi'i &ijna i
y@'uxari jetze tii'ij ayajna jira'uséiran ayan
jirdaruuren i chuej ja'uti tyaja'ahuastya tii'ij
tyd'uciiiire jéihua.

Con el proposito de ayudar a un mejor aprovechamiento del
terreno, se ha hecho este manual, que dice lo que cada quien puede
hacer para mejorar su terreno.
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Aa pu jimil ja'ati jé'eche. Ayaa pi antyahuaa
tucun:

—Agustin Ruiz Sanchez. Jag pu jé'eche ji
Chiapas. Naayeri pa piiriicii aiijna, solamente saiiqué
pu tyi'itamud'amua. Capi huapa'atza tii
tyaja'ahuastya. Jéihua pia hudujciijme'’en.

Muy lejos de aqui, vive un sefior que se llama Agustin Ruiz
Sanchez. El vive en Chiapas. FEl es indigena, y habla otro idioma.
Donde siembra no esta parejo el terreno; hay mucha ladera.
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Pu'uri ja'atzu ja'atyee diijna i Agustin, majta
yaujmua'ame'en, mahuaura'a ii pueijtzi i maj
huatdjritze, aiijnd ciime'e i ti cai tyi'itd
vaiiira'aca'a i chuej ja'u mé tyaja'ahuastyahua'a.
Cami mi tyilitid tyichaiilica'a tii tyi'icué'iri'i: yuuri,
mujme, Xutzi.

Hace alglin tiempo, Agustin y su familia vivian en una gran
pobreza y pasaban mucha hambre. El suelo de su terreno era malo
y no daba buenas cosechas de maiz, ni de frijol, ni de calabaza.
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Ayaa pu'u xaa ii Agustin saiique tyijiraamua'a.
Capu ché'e rii'ii hudpii'i ji'icua. Pu'uri ja'atzd ré'en
fjii. Naimi'i matij mana'a & tyityejé'eche rii'ii ma
tyitya'ujmuajtye, aiijna ciime'e, tii aiin ti hue'iya'u,
ti ji'i Agustin, saiique tyijiraarii'iire tii
tyuju'uhuaste’en.

Pero ahora Agustin ha cambiado mucho. Ya no tiene hambre,
estd gordo y se enferma muy poco. Ya todos los de su casa estin
bien porque €l aprendié otra manera de trabajar la tierra.
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Alj pu nyad'u ji'thuaujmua'atzii.

—Je'iquij hui tyu'utariiYiriistari ti tya'uciiiire i
jiri jetze nyati'iijta wi tyu'uhuaste'en.

Ayaa pu'u xaa tyijirajtyau tiiciin:

—Capti tzij hui ja'ij tyi'ixa'apii'iin tii
tyiji'itaiira ja'utli tydja'uhudsti'ihuaca'a tii'iijta
tyGju'ura’atzaanan.

—Jahuii, ajta ayan tyd'ujxe'eve'e tii
jiraataijcha'axii'iin tii'ij jacapa'atzavi'i ja'ara'anyi,
antayau huatatiitii'ijma'a, tiij na'a antayau ja'utd
tyaja'ahuasti'ihuan, tii'ij cai camii'iiyéjyetican na'a
i jaj.

—Aj pu hui'i tyiji'ityahuastya'ajra'anyi
naijmi'ique’e tlij na'a tyi'itaichi'ihuajmee.

Ajtd 4iijna huarii'iire ja'ijti yé'i
tyijirajnajchitye'en i chuej tyi'itli tyacuaara'i chuita.
Ajta tyiwa'achuita séica ya'amuaatye. Tyi'it nasi.
Ajta xaiiri jéihua. Ayaa pu'u ni@'u tyijirajtyau aiijna
i Agustin.

Esto es lo que penso: ‘‘;Qué podré hacer para que se dé mu-
cho cuando yo siembre en el cerro?” Y asi fue cOmo aprendid
varias cosas:

Aprendid que no es bueno quemar lo que queda en el terreno
después de la pizca.

Aprendi6, también, que la ladera se debe escarbar en terrazas
parejas y anchas en todo el terreno que se va a sembrar, para que
el agua no corra hacia abajo llevindose la tierra; ademds, que se
debe sembrar alli donde se hayan escarbado las terrazas.

Otra cosa que aprendi6 es que hay que echarle a la tierra cosas
de abono, como el estiércol de las gallinas y de otros animales do-
mésticos, ceniza y basura vegetal.

Esto es lo que aprendid Agustin.
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Aijna yu'uxari jetze, ajta séica éen ti
tyd'ujnaijmi, tii tya'anxiivi ti tyira'itya'ase, aij pd
jetzé ra'axaata ja'ame naimi'i @ tii raari'iire &
Agustin méj mi séica raanamuaaran ja'ijtii yé'i
tyé'eyu'usi'i méj mi meyan raaruuren i ruchuej
ja'ijtii yé'i tyéleyu'usi'i ayajna.

Anacai pd xaa nya'u, ain ji'ujxe'evele ti
alijna jG'umua'aree ja'ijtii yé'i hué'enya'a i jiiri
jetze ajmi'i, tik cai xii me'e je'etyévistaca'a. Ajta
jé'eyan je'ij mé tyi'iti huiruu maiijna i tyaiitye
matii'iij méan ja'utaséira'a ja'uth jé'eche ja Agustin.

En este libro y en los otros de esta serie, se va a explicar todo
lo que aprendid Agustin, para que otros que vean lo que esta escrito
aqui hagan lo mismo con su tierra.

Primeramente, es importante saber como eran las montafias an-
tes de que hubiera seres humanos en la region. Debemos conocer
también todo lo que hicieron al principio los que aparecieron
donde vive Agustin,
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Ajcua jimii jéihua pd i ciiyéj tyd'uuca'a ti
ru'aaravilin tyi'itya xamue'i. Jéihua pa 'i ii chuej
huacatyii ti xd'umua, aiijna ji'i ciime'e tii jéihua
xamua tyi'icajvitze. Aj pa 'i tyi'i petye. Ajta
tyd'ujchuejta. Aid pij pili tyi'i ré'en ti tyi'ijrijtye'e.
Capti rii'ii a'anaj ayan tyiju'uhuachi tyii ajta
xilijcatala pl tyiji'iriicii, 4iijna clime'e ti jéihua
ciiyéj tyd'uuca'a.

Hace mucho tiempo habia muchos irboles plantados, con mu-
chas hojas, y habia mucha tierra negra cubriendo el suelo. Las ho-
jas cafan al suelo y ahi se pudrian y se hacian tierra. Esa es tierra
buena. Por eso el terreno nunca estaba seco, aunque fuera la tem-
porada de sequia; por eso, porque habia muchos arboles.

17
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Jéihua mi tyityaaciitiica'a iitzita mej
tyitydaxuaa, mamiijna muaxitye, tufixuj yaujvétye,
maujyétye, majta séica. Majta jaata'a me)

- ’ N I - ” . . #
tyitya'axuaa, maiijjna mu hue'itye, aaxa'ari. Majta
mej tyi'itara'ara'i, mamiijna mi pina'ase. Majta
séica.

En el pasado habia muchos animales en las montanas. Habia
venados, jabalies, dantas, leones y muchos otros tipos de animales,
También habia muchos pédjaros y peces grandes en los rios.
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Alijna i cilyéj tii jéihua tydji'uuca'a jiimi pu
jucaujnaana'atya'axii, ya'uta'ara'a jicd i tyetye. Ajta
i xaiiri jéihua pu tye'itydujsatiiira'axii i naana'a
jetze. Jéihua pd 'i xaiiri tyuju'ucatyii. Capu ayan
tyiji'icajalutye'ejye'icaa matii'iijta huatyéviiye. Ayaa
pa 'ijj huélenya'a aijna i chaanaca japua i jajcua
jumii.

Las raices de los grandes arboles penetraban en la tierra pro-
fundamente, abriéndola y rompiendo las rocas.

Asi las raices de todos los drboles que formaban los bosques
hicieron pedazos las rocas. De este modo fue formado el suelo,
También las raices de los arboles sobre la superficie de la tierra re-
tuvieron la hojarasca y las particulas finas del suelo. Toda la basura
vegetal se quedaba en las montafias y no era llevada por la lluvia,
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Ayaa pu'u xda amiin i tyevi tydju'utaséijre
ja'uti jé'eche a4 Agustin. Jé'eyan aman iitzitdi me
tydju'utyaaca'anye. Matit'ijmi tyi'ijvéiichajraa i
ciiyej. Majta tyijititaiira. Ayaa md mi ju'urdj tij pi
na'a ti yd jiyé'ejnyinyeii ii nyinye'ira'a.

Alij pa 'ij ciin pii tyju'ura'axii i ciiyej, @
xaiiri. Capu ché'e ji tyi'ihuaujrii'iiriira’a ti
tygju'uhuastye'en. Tyamua'a pu'u qui
tyu'ucara'astyi. Ajta huayaujta'a. Capi ché'e ayan
tyt'ureenyi.

Asi que, cuando los hombres aparecieron, comenzaron en se-
guida a aprovecharse del monte, empezaron a tumbar los arboles y
a quemar para luego sembrar; eso hacian cada afio que pasaba. Fue
por eso que se acabaron los arboles y la basura vegetal. Entonces
ya no fue posible sembrar alli; el terreno quedé como puro tepetate
y descubierto. Asi, la humedad ya no se conservd.
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Ailjna jicu, ja'utl jatu ciiyéj jéihua tyaja'axuaavi'i
jajcua jiimii ti cdi xi mé'e je'etyévistaca'a, jii
cille'ena pu'uqui ca tyd'uu, ca tyilitl ciiyej ti
tyi'icua'atyi, tutupi ca, tyi'itd ca, iixaj. Ajta séica,
aiijna ji'i ciime'e méj tyu'uré'eveijchaca'a. Majta
tyi'itdiira. Majta tyi'ihuastyawa'a. Matii'iijta
tyu'ura'ujtzaanya'axii'iin, majta jé'eyan tyiji'itaiiran,
majtahua'a mana'a.

Entonces sucedié gue donde antes, cuando todavia no habia
gente, hubo muchos arboles, nada mds quedaron unos pocos; solo
qguedaron algunos arboles tiernos, algunas hierbas y zacate.

Esa fue la razoén, que ellos tumbaban con machetes la vegeta-
cion, luego quemaban, luego sembraban, y luego volvian a quemar
otra vez cuando ya habian pizcado.
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Maijtd mi tyityahudujraahuatya'aca'’a ajna ja'utii
tyaja'axuaavi'ica'a mej tyi'icua'aca mamiijna
tyi'ityan: cahuaayu'u, huaacasi, muaatzu, caurasi,
cénya'axii. Majta tuiixu. Ami mé mi tyulurd'axij i
tu'upi, iixaj. Tii'iiqui huanyetyiijna’aqui ja'araa.

Ademas, ahora entraban a los terrenos, caballos, vacas, mulas,
chivos, borregos y puercos. Se alimentaban con el zacate y con las
hierbas y éstas se acababan pronto.
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Ma'acui xda, matii'iijtd huatyéviiye jéihua, naa
pu nain tyi'icitu'itiye'ican i chuej, ja'inyi capu
ché'e iixaj hua'uu. Nyi capu ché'e huatu'upi tii'ij
amin ja'atzi raatydanan it chuej. Capi xda nyi'u
ché'e. Ailj pi ciin pi tyu'ura'axii i chuej tii
tyi'ijrijtye'e mé chuaata'a.

Ahora cuando llueve, el agua se lleva la tierra porque ya no hay
zacate ni hierbas para detenerla. De esta manera se sigue acabando
el suelo,
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Alij pt 'ij clin jéihua pii tyi'iséire'ejmee ja'utii
na'a aijna i chaanaca japua i tii huayaita'ajmee ti
cai tyi'itl hud'uu, nyi cami tyityaacii'iica, nyi tii
mu'u ja'ajmuaaca. Tyamua'a pu tyu'uhuéchi.

Pua'amuaqué pu xda ca tyi'itd tyd'uuca'a tyi'iti
naci, tyi'iti mudara. Jimiuque'e pi ca
tyi'ityalupu'u. Pua'amuaqué ajta chuéj na'a
rumua'atii. Tyamua'a pu'u tyi'ityaxii'ixiire.
Pua'amuaqué ajta huatyetyeme. Capd huari'iri tii
ja'ati md ja'a jé'echa, aiijna ciime'e i maj
huaujtzajra'ajtye i iitzi U tyaiitye maj cai ja'atza
maiijna hudujmua'atzii ja'ij ti'i tyé'ema'a
ja'ame'enche'e.

Por eso es que en esta tierra se ven muchos lugares que estin
descubiertos, que no tienen nada plantado. No hay ganado por alli,
ni tampoco agua; estd bien seco. Hay partes donde solo se dan co-
sas como el nopal y la pitahaya. Hay otras partes donde hay pura
tierra y otras donde hay puras piedras. No es posible que alguien
viva por alli. Eso es porque las gentes trataron mal al monte y
nunca pensaron en lo que iba a suceder.
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Ayia pa che'eti na'a huariij i chuej ja'util
tyaja'ahuastyahua'a aiijna G Agustin, tyaj cuj ché'e
raxaata. Ayaa pu'u xda tyiraaséij ii ruchuej tii'ij cai
ché'e tyi'itij vaiiiire'e.

Titiqui huaujmua'atziitye tiiciin:

—Nyajrii'iiren nyaj wi rid'i raaruuren ii
nyechuej tii'ij ajtahua'a tyu'utyavaiiiire'en, tii'ij
tylQ'ucitiire tii jajcua jlimi.

Lo mismo pasd con la tierra donde siembra Agustin. Agustin,
de quien ya estuvimos hablando, vio que su tierra ya no servia para
nada. Entonces se dedicO a aprender como se debe mejorar la
tierra para que vuelva a servir y para que produzca nuevamente.
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Ti'idqui ayan tyijirajtyau aiijna @i Agustin ticiin:

—Capu tzlij hui ja'ij tyi'ixa'api'in ti
tyiji'itaiira. Ti'liqui ayaa na'aqui jiraaru'ura'a
ja'araa. Tiitijtd huaujvi'ire'en, capi ché'e a'anaj
tyu'utdij ja'utd ja'a hudujvi'irej. Pu'uri'i
rdaturaatya'ajraa i tu'upi, ajta i huaaciixa'a ti'ij
tyG'upa'ana Gu vilira'ata’a. Adjna i tu'upi
ravaiiiire'e jéihua i chuej ti'iijtahua'a
tyu'uhuaste'en yaa ru'usi yee.

Alj pu jetzé ra'axa ii yu'uxari jetze, dijna ti
véjliti jaitya'ase ti ajta ja'ayu'usi'i, tii tyi'itye
hua'apudcaj ciime'e, 4ilijna tii'ij ayan tyi'ixa ja'ijti
yé'i tyiji'ihuauriinye'en i chuej, tii'ij ja'atyeevi'in
tyitijravi'ira'a.

Aprendié que no es bueno quemar el terreno, y por eso ya no
lo ha hecho otra vez. Desde que limpid su terreno, nunca ha vuel-
to a quemar alli. Agustin ahora deja que los cafiajotes y el zacate
se pudran en su coamil, ayudando con esto a la tierra para cuando
se siembre el siguiente afio,

Esto es lo que se explica en el libro nimero dos de esta serie.

En él se explica cOmo se debe mejorar la tierra para que dé buenas
cosechas por mucho tiempo.
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Tii'iiqui ijta'i aiijna ju'uri'iire @ tii ji'i Agustin
ja'ijtii yé'i tyijiraataijcha'axii'iin tii'ij naa
tyu'utapa'’atzavi'ijma'a ja'ara'anyi, ti'ij cai ayaa
na'a tyi'icajafdutilye'ican i chuej. Ayaa xaa nya'u ji
jiraari'uj na'aqui. Tyuji'uciiiitye xaa nya'u icu.

Aiij pu ijta séi ya'uxari jetze, i ti hueica,
ra'axa, ja'ijti yé'i tyi'iriitiiri ti tyuju'uhuaste'en ii
jiri jetze tii ayan tyijira'acapa'atzara'axii'iin. Yaa
pu'u xaa.

Agustin también aprendié como se deben escarbar las terrazas,
para que quede parejo y asi el agua no se lleve la tierra. Asi lo ha
hecho y se le ha dado mucho maiz, como él queria. Esto también
se explica en otro libro, el nimero tres. En él se explica como se
debe emparejar el cerro para sembrar.
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Ajtd ji aijna @ ti ji'i Agustin raasaiiira'a i
tyihua'achuita @ ya'amuaatye, jéihua. Tii'iiqui ailijna
rajnajchi @ chuej ja'utli tyija'ahuastya. Ajtd jamuan
tyi'ith nasi. Ajtd xaiiri tii'iri tyi'ipe'enyi.

Aj pu'u xaa nya'u jiraaséij ticiin:

—Ayéej nya'u tziij wi tyiji'ixa'apiiiin ti pua'a
jatatli raxe'eva'a ti ri'é huarinyi i chuej ja'uti
tyaja'ahuastya.

Ayaa xda nya'u tyi'ihuaujxe'eve'e tii ajna
jira'uséij i yu'uxari jetze i tii muaacua, ajta i
ta'anxivi, éen tii tyi'ujnaijmi. Adjna tii ijta'i ji'ixa
jatijtl yé'i rii'i tyijirdaruuren i chuej 4ilijna ciime'e
ya'amuaatye tyihua'achuita, ajta ailijna i nasi, ajta
xaliri. Yaa pu'u xaa.

Agustin también juntd el estiércol de sus animales y lo revol-
vidé con la tierra donde sembrs, junto con ceniza y basura ya podri-
da. Entonces vic que realmente es bueno hacerlo si se desea que se
mejore la tierra donde se siembra,

5i de veras quiere unc que se mejore su tierra, se necesita ver
los libros cuatro y cinco de esta serie, Alli dice como mejorar la
tierra con el estiércol de los animales, ceniza y basura; asi, no mas,
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Pu'uri x4a nya'u ji ajna tyaja'uré'enye ja'ijtd
yé'i tyu'umud'amuatya'a ji pli tye'entyimuirej aiijna
i Agustin. Pu'uri'i raciiitye @i yuuri, ajta séica.

Ajta tyiji'iseijre'e aiijna @ yu'uxari ti ra'axa
ja'ijtd yé'i ju'urlin tii j@'uciiiityen aiijna jetze ii ti
muaacua, ajta ta'anxiivi ajnd tii naa tyira'axa
ju'eityiiriciican ciime'e.

Yaa pu xaa ja'atzd tyi'ijxa a Agustin méj mi
séica raamua'aree ja'ijtli yé'i tyi'ihudura'a i pueijtzi
ajmi'i, méj mi rdamua'aree ja'ijth tyirdavaii tii
saliqué rari'iire tii tyGju'uhuaste'en. Ajtd ayaa pu
tyi'ijxe'eve'e maj nd'u huaurityejtye'en nya'u ja'ijti
tyira'axa i yu'uxari. Yaa pu'u xaa.

Ahora Agustin ha hecho tal como dicen estos libros, y de veras
que se mejord su tierra. Ahora se dan muy bien en su terreno el
maiz y otras cosas, porque hizo tal como dicen los libros de esta
serie. Si alguien guiere que se mejore su tierra y se den buenas co-
sechas, solo tiene que aprender lo que dicen estos libros y esforzar-
se en hacerlo. Esto es lo que quiere Agustin, que otros también
sepan como mejorar sus tierras para que tengan buenas cosechas.
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