Los grandes problemas de México

s VIl =
RELACIONES DE GENERO

Ana Maria Tepichin, Karine Tinat
y Luzelena Gutiérrez
coordinadoras

EL COLEGIO

DE MEXICO







Los grandes problemas de México

= VI =
RELACIONES DE GENERO



Los grandes problemas de México

Coordinadores generales
Manuel Ordorica y Jean-Frangois Prud’homme



= VIII =
RELACIONES DE GENERO

Ana Maria Tepichin, Karine Tinat y Luzelena Gutiérrez
coordinadoras

EL COLEGIO DE MEXICO



320.972
G752
v. 8
Relaciones de género / Ana Maria Tepichin, Karine Tinat y Luzelena Gu-
tiérrez, coordinadoras -- 1a. ed. -- México, D.E : El Colegio de México,
2010
315 p. ;22 cm. -- (Los grandes problemas de México ; v. 8)

ISBN 978-607-462-111-2 (obra completa)
ISBN 978-607-462-141-9 (volumen VIII)

1. Mujeres -- Condiciones sociales -- México. 2. Identidad de géne-
1o -- México. 3. Derechos de la mujer -- México. I. Tepichin Valle, Ana
Maria, coord. II. Tinat, Karine, coord. III. Gutiérrez de Velasco, Luzelena,
coord. IV. Serie

Primera edicion, 2010

DR © EL COLEGIO DE MEXICO, A.C.
Camino al Ajusco 20
Pedregal de Santa Teresa
10740 México, D.E
www.colmex.mx

ISBN 978-607-462-111-2 (obra completa)
ISBN 978-607-462-141-9 (volumen VIII)

Impreso en México



INDICE GENERAL

Presentacion 9

Introduccian general 11
Ana Maria Tepichin, Karine Tinat v Luzelena Gutiérrez de Velasco

PRIMERA PARTE
ENTORNOS DE PODER

. Politica pablica, mujeres v género 23
Ana Maria Tepichin Vulle

Cultura patriarcal y violencia de género. Un andlisis
de derechos humanos 59
Marta Torres Falcon

Mujeres indigenas. Contiendas por la equidad de género
v la ciudadania 85
Gisela Espinosa Damidn

. El sentido del ser hombre como categoria politica 109
Juan Guillermo Figueroa Perea

- Bl movimiento léshico-gay, 1978-2010 135
Jordi Diez

. Historias imbricadas: imperios, naciones, mujeres 155
{shita Banerjee

g
)

EL COLEGIO My
DE MEXICO 7.3



8 RELACIINES DE GENERO
ZTOLTNDA PARTT

TERRITORIOS CORFORALLS

Aborto v derechos reproductivos: leyes v debates publicos
Alicia Mdrquez Murricta

8. Blopoder: sida y viH-olencia contra las mujeres
Victor Manuel Oriiz Agutrre

9. La anorexiac jun (rastorno anliglo o contemporaneo?
Kartrte Tinat

TERCLERA PARTL
CAMINOS DI LA CULTURA

10. La narrativa escrita por mujeres. lreinta atios (1980-2010)
Luzelena Gutiérrez de Velasco

11. Aproplacion v controversia: las cineastas entre dos siglos
Graciela Mariinez-Zulce

12, Mujeres que hacen performance: acciones transformadoras
en ¢l arte
Mariana Rodriguez Sosda

UIIL:]UH’[\
[E] XICO 7.

179

201



PRESENTACION

Este libro [orma parte de una coleccion de 16 volimenes en los
cuales se analizan los grandes problemas de México al comenzar
el siglo xx1 v se sugieren algunas ideas acerca de las tendencias de
su desarrollo en el futuro cercano. La realizacion de este proyecto
ha sido posible gracias a la colaboracion de un grupo de investi-
gadores, quienes con su experiencia académica enriquecen el co-
nocimiento en tormo a la situacion actual de nuestro pais. Los te-
mas que se abordan son: poblacién, desarrollo urbano y regional,
migraciones inlernacionales, medio ambiente, desigualdad social,
movimientos sociales, educacion, relaciones de género, econo-
mia, relaciones internacionales, politicas publicas, instituciones y
procesos politicos, seguridad nacional y seguridad interior, y cul-
(uras ¢ identidades. El Colegio de México continta ast su tradi-
cion de publicar obras colectivas y multidisciplinarias para com-
prender mejor la sociedad mexicana y los problemas que enfrenta
hoy dia. Esta es nuestra manera de participar, desde el ambito
académico, en la conmemoracion del bicentenario de la Indepen-
dencia y el centenario de la Revolucion. Agradecemos a la Secre-
tarfa de Cducacién Publica el apoyo para la realizacion de este
proyecto.
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INTRODUCCION GENERAL

En México, el linal del siglo xx se caracterizé por las modilicaciones ocurri-
das en las relaciones intergenéricas. A ello han contribuido multiples acto-
res sociales desde diversos ambitos de accion.

[L.os movimientos de mujeres en ¢l pafs han sido un factor fundamental
en las transformaciones experimentadas. De la realizacion del Primer Con-
greso [eminista en 1916, en Yucatan, al dia de hoy se ha recorrido un largo
¢ intenso camine en el cual se han configurado destacadas vertientes del
movimiento de mujeres, todas ellas en lucha a faver de relaciones mais
igualitarias v en contra de la subordinacion, la desigualdad v la discrimina-
cion. Su impulse ha logradoe introducir los debates [eministas en el discur-
s0 soclal y algunos cambios en la vida de las personas.

La celebracion en nuestro pais de la Primera Conlerencia Internacional
de la Mujer (1973), que inauguraria las actividades del Ano Tnternacional de
la Mujer de la Organizacion de las Naciones Unidas v en Ta cual se declararia
el periodo 1975-1985 comeo la Década de lTa Mujer, instald en el escenario
nacional las demandas por la integracién plena de las mujeres al desarrollo,
la eliminacion de la discriminacion, la igualdad en educacion, empleo, tie-
rra, crédito v por la equidad de género.

También la fundacion y desarrollo de numerosos centros de estudio de
las mujeres v de relaciones de género han influido considerablemente en
estos cambios, El Programa Interdisciplinario de Estudios de la Mujer (piru)
en El Colegio de México v el rea de Investigacion “Mujer, Identidad v Po-
der” en la Universidad Auténoma Melropolitana, unidad Xochimileo, crea-
dos en la década de 1980; el Programa Universitario de Estudios de Género
(PueG) de la Universidad Nacional Auténoma de México y el Programa
Institucional de Tnvestigacion sobre Relaciones de Género de la Universi-
dad Theroamericana, plantel ciudad de México, en los noventa, tueron los
primeros de muchos otros que hoy existen en instituciones de educacion
superior del pais.
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12 REILACIONES DE GENFRO

Se debe enfatizar que el cuestionamiento al orden que regula las relacio-
nes entre los hombres y las mujeres ha tenido efectos no sélo en el modo de
vida de las y los mexicanos, sino también en la manera de estudiar la reali-
dad social. A diferencia de otras categorias analiricas, como las de “clase so-
cial” o de “etnia”, la categoria “génerc” es de creacion reciente. En el mundo
anglosajon empeza a usarse timidamente en las ciencias sociales a mediados
de la década de 1970, para cobrar realmente presencia en el transcurso de
los artos ochenta, gracias a académicas leminisias como Gayle Rubin, Jill K
Conway y Joan W. Scolt. En el ambito universitario mexicano, la calegoria
de “género” se quedo en la sombra hasta principios de los afos noventa y,
desde hace unos 20 aros, se ha convertido en un nstrumento analitico cada
vez mas utilizado, Hoy en dia, asociamos espontaneamente al ténmino “gé-
nero” las cuestiones de lo masculine v de o femenino, los procesos sociales,
su interiorizacion por hombres y mujeres, asi como los efectos de estas asig-
naciones sociales sobre diferentes compertamientos que se expresan en mu-
chos ambitos de la vida cotidiana. Sin embargo, antes de que estas asocia-
ciones de ideas hubieran podide instalarse de forma duradera en las mentes,
el camino a recorrer fue largo v empezé por un debate profundo sobre el uso
de los conceptos “sexo” y “género”. Se trataba de demostrar que el sexo,
como dilerencia inscrila en los cuerpos, no generaba naturalimente la diver-
sidad de las encarnaciones y de las distinciones que haciamos entre las cate-
gorias de lo masculing y de lo lemening. En olras palabras, se trataba de
entender coémo lo social transtormaba el sexo en género v, asu vez, el género
s¢ comvertia en un principio omnipresente de aprehension del mundo so-
cial. Introducir una perspectiva de génera en las explicaciones de procesos
saciales, econdmicos v politicos ha permitido reelaborarlas criticamente, in-
corparando el analisis de las relaciones sociales basadas en la diferencia
sexual en ranto ambito de produccion v reproduccion de desigualdades.

Los estudios pioneros, entonces llamados “estudios de la mujer” v no
de género, iniciarian una linea orientada a docuimentar y hacer visible la ac-
tividad de las mujeres en diversas esferas sociales, como la politica, la cien-
cia v el arte, A éstos se han sumado andlisis de género que, a partir de dli-
versas disciplinas, han abordado temadticas tradicionales que muestran la
manera en qgue la dilerencia sexual se transforma en desigualdad. Entre
estas temalicas podemos mencionar los mercados de trabajo, la [amilia, la
participacion politica y la migracion. Ouwros estudios se han enlocado en
Lapicos surgidos del replanteamiento realizado por otras investigaciones ya
existentes, ahora vistas desde una perspectiva de género. Por ¢jemplo, nue-
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INTRODLCUION GENFRAL. 13

vos planteamientos han ilaminado la cuestion de los derechos reproducti-
vos, la violencia de género, el cuerpo como lugar de inscripeion de los fe-
némenos de la sociedad v de las diversas sexualidades, la cultura v los
procesos de identidad. Ll presente volumen reune 12 capitulos que dan
cuenta de estas formas de generar conocimiento en torno a la diferencia
sexual que se transforma en desigualdad.

El objetivo de esta antologia es abordar tematicas que transmiten las
imporiantes translormaciones experimentadas en las relaciones de género
en México. Para ello se seleccionaron 12 temas que se presentan en alguno
de los tres campos centrales a partir de la perspectiva de género: ¢l poder,
el cuerpo y la cultura, va gque en estos ambitos es posible observar los vin-
culos v los entrecruzamientos que defimen las relaciones de género,

La primera parte del volumen se denoming “Entomos de poder”. En
ésta se presentan seis capitulos cuyo denominador comun es mostvar que
las transformaciones en las relaciones de género tienen que ver, fundamen-
talmente, con cambios en las relaciones de poder, Los tépicos abordados en
esta seccion dan cuenta de ello: politica publica, violencia de género, ser
hombre como categoria politica, movimientos de mujeres indigenas y lés-
bico-gay, v construccion de nacionalismo. En los trabajos contenidos en
esta secelon se evidencia como “lo lemenine™ esta comunmente colocado
en espacios carentes de poder y se analizan praclicas, valores y normas
culturales que sustentan este orden de género.

El primer topico de esta seccion es la politica puiblica orientada a aten-
der las necesidades de las mujeres o erradicar las desigualdades de género
en México. Ana Marfa Tepichin revisa las décadas de 1950 v 1960, v da
cuenta de la ausencia de mujeres como sujetos explicitos de politica publi-
ca, al ubicarlas tnicamente en su funcion reproductora y familiar. Fs en la
década de los setenta cuando en México se incorpora de manera explicita la
problemadtica de las mujeres en politica publica. A partir de ahi ¥ con diver-
sos enfoques, paulatinamente se han ofrecido soluciones a necesidades
practicas de las mujeres. La autora sefiala que ello ha tenido efectos favora-
bles en algunos indicadores como educacion, salud y trabajo. Sin embargo,
la manera en que se han atendido estas necesidades con [recuencia ha pro-
ducido el desplazamiento de la subordinacion del hogar a otras esleras;
entre ellas el mercado laboral. La autora senala algunos de los retos, dilemas
y horizontes posibles que la legilimacion del género, como elemento [un-
damental que se ha de introducir en el diseno de la politica pablica, presen-
ta en el México contemporaneo.
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14 RELACIONES DE GFNERO

Fl articulo de Marta Torres ofrece un panorama sobre la violencia de
género como un problema cultural ¥, mas especificamente, de la cultura
patriarcal. Para la autora la violencia es un fendmenc multifacético con
muy variadas expresiones, causas, alcances y consecuencias. A partir de un
enfoque interdisciplinario, proporciona elementos basicos para su defini-
cion, insistiendo en el vinculo con la discriminacion y revisa las definicio-
nes de algunos instrumentos internacionales en materia de derechos huma-
nos. Torres expone los modelos de explicacién del [enémeno, agrupandolos
en dos grandes enloques: la atencion en los individuos y en el contexto
social. A partir de ello, presenta un andlisis de las asimetrias de poder en las
relaciones inter ¢ intragenéricas y su conexion con la violencia de género.
La autora sefiala que estas asimetrias se generan ¥ reproducen en todas las
esteras de la vida, Es por ello que mientras no se realicen cambios sustan-
clales en la cultura, sostiene Torres, el derecho de las mujeres a una vida
libre de violencia seguira siendo una ilusion, mas que una prerrogativa.

Un tercer tépico abordado en esta seccion es el del movimiento de
mujeres indigenas en México. Gisela Espinosa Damian seniala que la auto-
nomia deviene un concepto clave para su analisis, ya que se concibe no
anicamente como una [orma de autodeterminacion de los pueblos, sino
también personal. Plantea que la voz de las mujeres indigenas cuestions
no sélo las politicas neoliberales, sino también los usos y costumbres indi-
genas. En este sentido, para las mujeres indigenas alzar la voz, romper ¢l
silencio constituye una forma de construirse como ciudadanas. La autora
destaca los encuentros v desencuentros gue tuvieron con distintos actores
saciales: ¢l movimiento feminista urbano, la teologa de la libevacion, la
lglesia, el zapatismo y las organizaciones nacionales y locales indigenas.
Afirma que las tensiones fueron enriquecedoras y conflictivas al mismio
tiempo. Lspinosa seriala que el logro de la cindadania por parte de las mu-
jeres depende no unicamente de los avances en sus propios procesos, sino
también de los avances en justicia economica, en democracia v en una
autocritica social del racismo en México.

Juan Guillermo Figueroa explora el trabajo de intervencion que reali-
zan en México distintas organizaciones con la poblacion masculina para
contrarrestar algunos problemas sociales identificados en las relaciones de
género, o bien para potenciar el desarrollo mas integral de algunas respon-
sabilidades sociales asignadas a dicha poblacion. A partir de una minuciosa
revision de documentos v manuales de organizaciones cuyo eje compartido
es la basqueda de relaciones mds equitativas y una intervencion contra la
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INTRODLCUION GENFRAL. 15

violencia ¢jercida por los hombres, Figueroa revisa las premisas de estos
colectivos para abordar el tema de la violencia. Ll autor enfatiza la lectura
politica del trabajo de intervencion que contempla a la poblacion masculi-
na como su objeto de interés, en especial para estimular un didalogo con
estudiosas v activistas feministas. Al respecto, afirma que la alianza con el
feminismo y el movimiento de mujeres ha sido fundamental para la confor-
macion de estos colectivos. Asimismo, sefiala que la rellexion académica
critica para la toma de conciencia sobre el signilicado de ser hombre puede
contribuir a su construccion como categoria politica.

Jordi Diez analiza ¢l movimiento léshico-gay (1a) en México durante
los altimos 40 anos, y lo contextualiza en la historia de los movimientos
sociales en el pais. El autor distingue tres fases. La primera, de 1978 a
1984, corresponde al nacimiento v construccion de la identidad colectiva
del movimiento. Lste periodo se caracteriza, entre otros aspectos, por la
recepeion de influencias internacionales, la constitucion del movimiento
de liberacion homosexual v la publicacién de obras literarias homosexua-
les. La segunda fase, de 1984 a 1997, representa un momento de declive,
en el cual los homosexuales fueron responsabilizados de la epidemia de
sipa y varios grupos se desintegraron. A partir de 1998 y hasta la fecha,
Diez destaca la tercera lase como la mas [ructilera v [uerte para el movi-
miento LG que se convierte, de hecho, en uno de los mas dindmicos del
pais. Parte de este éxito proviene del electo que el concepro de diversidad
sexual tuvo en las representaciones y mentalidades de la sociedad. Para fi-
nalizar, Diez evoca brevemente las posibles prolongaciones que podrd tener
el movimiento en el futuro.

Iin su capitulo, Ishita Banerjee delinea de manera comparativa los con-
ceptos de la formacién nacional en entomeos coleniales e imperiales desde
la perspecriva de la apropiacion de las mujeres como territorios v, a la in-
versa, de los espacios como entidades feminizadas, en el sentido de una
tradicion “pornotrépica”. La autora senala que, a medida que la coloniza-
cién se establecio en espacios geogralicos como India y México, se produ-
cen cambios que alectan a las mujeres, la [amilia y la nacion. Desde la teoria
leminisia, la autora muestra como estas modilicaciones son moldeadas por
¢l género y la sexualidad. Banerjee analiza las visiones de género en los
nacionalismos en India y México. En el primer caso examina costumbres
como ¢l seft ¥ ¢l problema de la ley sobre la modihcacion de la "edad de
consentimiento”. Fn el caso de México, privilegia la explicacion en torno a
La Malinche como figura ambigua en la formacion nacional v la contrasta
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16 RELACIINES DE GENFRO

con la Virgen de Guadalupe, como elemento de la configuracién de una
nueva nacién a partir de la Independencia,

[n la segunda parte del volumen, titulada “Territorios corporales”, se
presentan tres articulos que plantean, cada uno a su manera, en qué medi-
da v hasta donde el cuerpo es un espacio o un territorio propio que el su-
jeto —hombre o mujer— puede controlar v dominar. Asi, los tres textos
ilustran como el cuerpo no es mas que una construccion de género y un
soporte de las clasilicaciones de lo [emenino y de lo masculine. Cada arti-
culo trata aqui un tema vinculado con el campo de la salud y, sobre todo,
nos recuerda que 1o social y 1o genérico no solo se mezclan con lo biologi-
co, §ino que lo desbordan.

Fl primer capitulo de esta seccion se dedica al tema del aborto v los
derechos reproductivos. Fn éste, Alicia Marquez destaca que a partiv de fi-
nes del siglo x1x a 1970 las leyes sobre ¢l aborto se han modificade en in-
nummerables ocasiones, pero no como respuesta a debates publicos sino a
ajustes al interior de los sistemas juridico y politico. Is a partir de la década
de los anos setenta cuando en México el aborto adquiere mayor presencia
v existencia publica como problema. Marquez identifica las acciones publi-
cas implementadas por el Estado y hace un recuento de los cambios cons-
litucionales en varios estados del pais, documentando acontecimientos
—rpor ejemplo el caso Paulina, en Mexicali— que nutrieron la controversia.
La autora revela la complejidad ¢ impornancia de este debate contempora-
neo, subrayando sus diversas facetas, como las concepciones religiosas, la
institucion tamiliar, la vida y muerte de un individuo, la sexualidad v la
vida intima, la democracia v la Tucha feminista por los derechos de las mu-
jeres para usar y disfrutar libremente su cuerpo.

Ll capitulo de Victor Manuel Ortiz analiza la violencia conrra las muje-
res cuando éstas resultan infectadas de vit1 por sus parejas. Ll autor sefiala
que la violencia fundante del sujeto es justamente la de la imposicion de un
genero (masculino o femenine) sobre otro, inclusoe antes del nacimiento. El
andlisis de la viclencia ejercida conwra las mujeres seropositivas permite
vislumbrar que ésta viene en gran parte de las identidades y roles de géne-
ro que les impone la sociedad. Entre otros aspectos, Orliz se reliere al in-
evitable “cuidar a otros™ que obliga a Tas mujeres a estar en constantes 1ogi-
cas de sacrificio, a negar su deseo y a contemnplar la sexualidad como si sélo
la reproduccion la legitimara. Siendo €l s, segin los estereotipos, ¢l sig-
no de una sexualidad transgresora, las mujeres sufren —mucho mas que
los hombres— los efectos del estigma y Ortiz lo demuestra. Il autor ilustra
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INTRODLCUION GENFRAL. 17

su argumento aludiendo a las mujeres que atraviesan fronteras en la ilega-
lidad, que trabajan en el comercio sexual ¥ que se exponen al tafico de
personas.

Ll adjetivo “anoréxica” parece calificar un perfil estandar de mujer con
una silueta corporal muy flaca. Recordando que la anorexia, en efecto, afec-
ta aproximadamente a nueve mujeres por cada hombre, Karine Tinat se
pregunta si la anorexia es un trastorno antiguo o contempordneo. Con el [in
de explorar las posibles relaciones entre las iguras anoréxicas de ayer y las
de hoy, el capitulo inicia con un rastreo de huellas de la presencia de “san-
Las” anoréxicas en la Europa occidental medieval y en el México de los si-
glos xvily xvil Ta awtora realiza un balance de 1a evolucion de este proble-
ma en México en los ultimos decenios, ofrece una interpretacion sobre las
formas contemporaneas del trastormo v sefala que ¢l contexto cultural ac-
tual parece ser un terreno fértil para su presencia, Tinat identifica elemen-
tos que explican la obsesion y la busqueda de perfeccion de las mujeres
anoréxicas de hov. Asimismo, enfatiza la necesidad de clarificar el término
“anorexia” para alejarse cle la banalizacion que ha venido experimentando:
la categoria es ante todo médica y va tiene mas de un siglo de existencia.

A [in de arribar a las transformaciones en la vida de las mujeres v las
comunidaces en términos de equidad, de igualdad y de respeto a las dile-
rencias, es imprescindible el cambio de costumbres. La modilicacion de las
mentalidades y las costumbres es siempre un proceso de ritmeo lento, que
no se altera de la noche a la mafiana vertiginosamente y que implica enor-
mes reacomodos en el ambito politico, social ¥ de la vida cotidiana, Por
ello, ¢l andlisis de las transformaciones en ¢l campo cultural ofrece un es-
pacio de discusion que enriquece el conocimiento de las relaciones interge-
néricas en su desarrollo histérice y social. La literatura, el cine, las artes
plasticas v el performance se constituyen en vias privilegiadas para la repre-
sentacion de la vida social. tanto como fenémenos estéticos, como elemen-
tos que favorecen el andlisis de las relaciones entre hombres v mujeres a
partir de un enfloque sociolégico. Pensando en ello, la tercera parte de este
volumen se dedica a los “Caminos de la cultura™

En el primer capitulo, Luzelena Gutiérrez de Velasco olrece un verda-
dero paseo literario. Restituye una gran parte de la obra narrativa que las
escritoras mexicanas han producido de 1980 a 2010, Durante este periodo,
mis de 500 titulos fueron publicados, se incrementa el ndmero de autoras,
las tematicas se medifican y proliferan estrategias literarias. Siguiendo cro-
nolégicamente los seis lustros del periodo, Gutiérrez de Velasco presenta
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18 RELACIONES DE GFNERO

estos mundos narrativos develando Ta manera en que las mujeres han sido
retratadas v la forma en que las diferentes escritoras han abordado la tema-
tica del género. Por medio de sus narrativas, nichas de ellas han desentra-
fiado las complejas relaciones intersubjetivas e intergénericas v, como lo
afirma la autora al final del capitulo, han rescatado “el placer de ser nuje-
res”. Gutiérrez de Velasco recuerda que si bien la literarura mexicana fue
marcada en el pasado por [iguras l[emeninas muy destacadas, como sor
Juana Inés de la Cruz, Laura Méndez de Cuenca v Rosario Castellanos, a lo
largo de estos tltimos 30 ahos han madurado escritoras hoy muy recono-
cidas v han llorecido nuevos talentos.

Por su parte, Graciela Martinez-Zalce presenta ¢l desarrollo de la pro-
duccion filmica de autoras mexicanas a partiv de los anos ochenta del siglo
xx. Analiza los factores que facilitaron la entrada de las mujeres a este cam-
po de creacion artistica, asi como las dificultades econdmicas ¥ de organiza-
cion que impiden una mayor participacion de las directoras en la industria
cinemarografica. La falta de leves v politicas gubernamentales que estimu-
len esta productividad en general se manifiesta también en las escasas posi-
hilidades de ingreso de las mujeres en este ambito. Las cineastas se han
convertido en inversionistas para allanar los caminos e introducirse de lleno
en el mundo del cine. Desde las prolilicas directoras de los anoes ochenia,
Velasco y Ferndndez Violanle, se hace un recorrido por los momentos mas
destacados del cine realizado por mujeres en México. Se revisa la produc-
¢ion filmica de la década de 1990, con la participacion de directoras como
Landeta, Cortés, Schyfter v Rotberg, con el in de mostrar los temas v estra-
tegias que emplean estas autoras. El nuevo milenio se abre con la produc-
cion de Sistach, Lépez v Martinez-Crowther que inauguran nuevas busque-
das filmicas.

“Ll arte del performance se origina en la subversién”, con esta frase
Mariana Rodriguez Sosa inicia la historia de esta manifestacion artistica en
Meéxico. La autora parte del performance como una forma hibrida que pue-
de reunir otras artes. Es una lorma estética contemporanea, heredera de los
happenings; es un gesto de ruptura, es elimero, es una obra que rompe la
separacion entre suwjelo v objelo donde el cuerpo deviene “el Gnico sitio
posible de resistencia™ El recorrido realizado por Rodriguez Sosa incluye ¢l
trabajo politico de los jovenes (hnales de los sesental, el uso del cuerpo
como un desafio abierto a las buenas costumbres (los setenta}, las acciones
performarticas de indole individual (los ochenta) y el florecimiento de la
busqueda colectiva con numerosos apayos (los noventa). La autora delinea
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el rico panorama del performance hecho por mujeres v se detiene en espe-
cial en las obras de las principales creadoras. Resalta la importancia de las
contribuciones en el performance mexicano describiendo las obras de San-
tamaria, Orozco v Wolffer, en confluencia con las reflexiones de género que
llevan a cabo estas autoras.

La idea que ha guiado la conformacion de este volumen es ofrecer una
muestra de probleimdticas presentes en el México de hoy, que involucra la
perspectiva de género y, por Lanto, propicia nuevas lormas de comprension
del orden social. El género no solo es una calegoria para hacer el mundo
social mas inteligible, sino que se ha convertido, a lo Targo de estos altimos
30 afos, en una categoria de analists imprescindible en el campo de las
ciencias sociales v las humanidades. Se han estudiado Tas relaciones inter-
genéricas con fundamentos renovados ¥ con visiones hasadas en conoci-
mientos innovadores, con el fin de apuntar a un futuro con menos des-
igualdades, o mas utépicamente, sin desigualdad de género.

Ana Maria Treicns, KRt TiNaT
y LUzriena GUTICRRIZ DL YELASCO
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INTRODUCCION

La equidad de género ha ido cobrande importancia en la agenda de politica
publica intemacional y nacional, se le reconoce explicitamente como com-
ponente fundamental en el disefio de estrategias de desarrollo. Actualmente
existe un pleno reconocimiento de las desigualdades de género como objeto
de atencion de politica publica.! Ello ha sido [ruto de una prolongada e in-
tensa labor de aclores desde diversas esleras, entre ellos organizaciones de
mujeres, movimientos leministas, comunidades académicas, organismos de
Naciones Unidas, instituciones [inancieras internacionales y organismos no
gubernamertales.

La manera en que se han atendido necesidades, demandas ¢ ntereses
de mujeres v hambres para erradicar desigualdades de género por medio
de politica publica tiene muchas regularidades v semejanzas entre paises,
Csto se debe fundamentahmnente a que el espacio en el cual se han construi-
do acuerdos para avanzar en la construccién de una perspectiva de género
ha sido el de las conferencias internacionales de la mujer y los encuentros
feministas latinoamericanos y del Caribe (Riquer, 2003; Tarrés, 2006).

Sin embargo, los intentos para que cristalicen estos acuerdos en poli-
tica ptiblica han tomado formas diversas. Cada pais ha respondido con par-
ticularidades locales y posibilidades diversas. Los acuerdos han tenido
electos en dilerente medida en los pafses “segan su mayor o menor vulne-
rabilidad internacional, segin la sensibilidad ante dichas dreas de inter-
veneion o incluso segian la permeabilidad de su sistema politico” (Inchaus-
tegui, 1999: 104},

Ll abjetivo de este capitulo es reflexionar sobre la manera en que se
han incoerporade en la politica publica en México las necesidades, deman-
das e intereses de mujeres v hombres para erradicar desigualdades de géne-
ro. ¢Por qué caminos ha transitado la politica publica en México en este
sentido? ;Cudl es el escenario actual? ;Cudles son los horizontes posibles?
Interesa rescatar las paradojas y dilemas que se han presentado en el cami-
no, asf como algunos retos gue se presentan en la actualidad.

- Paulalinamente. organismos de Naciones Unidas (sobre odo el Programa de Na-
ciones Unidas para el Desarrollo (exyer). el Fondo de Naciones Unidas para la lnlancia
(o) v el Fondo de Nactones Unidas para la Mujer (Unilem)), la Comisicon Econe-
miica para America Latina y el Caribe, el Banco lnteramericano de Desarrollo, el Banco
Mundial v el londo Monetario Internacional han ide incorporando este Lema en su
agenda, informes y publicaciones.
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CAMINQS RECDRRIDOS Y ESCENARIO ACTUAL

[n consonancia con la tendencia internacional de antes de la década de los
setenta,” las acciones publicas en México consideraron las necesidades, de-
mandas o intereses de las mujeres en tanto su funcion reprocuctora y fami-
liar, circunscribiéndolas a las labores de madres y amas de casa.® Aludiendo
a una vocacion natural y a prelerencias individuales, se partié explicita o
implicitamente de una concepeion de las mujeres como receptoras necesi-
ladas y pasivas.

En el marco del papel central que se otorgd al crecimiento poblacional
en el desarrollo de Tos paises, intereso de Tas mujeres su posibilidad de en-
gendrar v los papeles asociados a esta posibilidad de dar vida. Buena parte
de la preocupacion por su situacion se enfocd en incidiv en las causas pre-
visibles v curables de morhi-mortalidad infantil y materna® (Riquer, 2000:
200-291). Por ello, fue fundamental propiciar condiciones sanitarias ade-
cuadas para esta reproduccion y el posterior cuidado de los hijos. Mejorar
sus condiciones para encargarse del bienestar comunal o familiar también
fue importante.

El Programa de Bienestar Social Rural, creado en 1953 durante el sexe-
nio de Ruiz Cortines, es un buen ejemplo de las acciones gubernamentales
dirigidas a apoyar a las mujeres en acllvidades alrededor de sus roles de
madres y amas de casa. Dicho programa olrecio jardines de nifios; desayu-
nadores infantiles; cursillos de corte, costura, conteccion y labhores manua-
les; cocina de demostracion ¥ conservacion de alimentos, asi como clubes
de madres para que las mujeres adquirieran conocimientos de puericultura
y economia doméstica (Alvarez-Amézquita ¢t al., 1960: 638-639). La mis-
ma direccién puede advertirse en las acciones realizadas por instituciones
del sector salud —fundamentalmente el Instituto Mexicano del Seguro So-

* Ia reconstruccion del camino recorrido por la politica publica dirigida a mujeres
en México antes de los setenta, se realizo bdsicamente a parrir de los datos contenidos
en los informes presidenciales.

* La literatura especializada en el tema distingue enfoques en la politica pablica
partiendo de Ta propuesta elaborada por Buvime (19831 v Moser (1989). Las acciones
pablicas en las cuales Tas mujeres son conceptualizadas [undamentalmente como recep-
Loras pasivas en sus roles de maternidad v crianza, se identilican en el "enloque de
bienestar”.

" Las acciones encaminadas a disminuir [ morbi-mortalidad infantil v materna
empezavorn a llevarse a cabo a partir de la decada de los weinta, a raiz de la promulga-
cion de la primera Ley de Poblacidn (Riguer, 2000: 2900,
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cial (ivss),” el Instituto Nacional de Proteccion a la nfancia (INPD" v el
Instituto Mexicano de Asistencia a la Nifiez (iman)—,” en las cuales se alen-
o la participacion femenina gratuita para trabajar por el bienestar de la
nifiez. Se construyeron centros en los cuales las mujeres recibieron ense-
fianzas practicas para el beneficio de los miembros de la familia.®

En cambio, los hombres fueron incorporados a la politica publica
como agentes productivos, proveedores y jeles de [amilia, partiendo del
supuesto de gue el trabajo productivo es realizado integramente por ellos.
Al centrar la atencion en las mujeres como madres y amas de casa, su par-
licipacion en ¢l mercado de trabajo v suw actividad como jelas de familia v
proveedoras se considerd una situacion excepcional que no requeria de la
accion publica. Las trabajadoras tueron colocadas, junto con los menores
de edad, ente *los mas déhiles sectores ohreros” (Lopez Mateos, 1958-
1964 222) o “mabajando en ¢l campo al lado del hombre” para superar
condiciones de vida “verdaderamente angustiantes™ (Diaz Ordaz, 1964-
1970: 142). Asi, la poblacién femenina que lo demandaba, en general la de
contextos rurdles o sin un varén proveedor, recibia atencion de programas
de asistencia y de bienestar para grupos desfavorecidos o “marginales”.

De esta manera, buena parte de la seguridad social que recibieron las
mujeres mexicanas [ue la otorgada por el 1wss como una prestacion por ser
“esposas” 0 “hijag”. Las madres con empleo [ormal tuvieron acceso a guar-
derfag para sus hijos, tnicamente cerca de aquellos centros de trabajo don-
de lahoraban mas de 50 mujeres.”

Asi, el diserio de la politica y los programas parte del supuesto implici-
to de esferas claramente diferenciadas por sexo en la division del trabajo, T
extracto del VI Informe de Gobierno de Lopez Mateos que se reproduce a

T Creado en 1943 con la mision de dar segunidad social a los trabajadores. En
1949, durante el sexento de Miguel Aleman, sus servicios se extienden a sus familiares
{Imss, 20100

¥ Fue creado en 1961 durante el sexenio de Lopez Maleos. Véase Ops-0ns, 2002

T Creado en 1968, durante el sexenio de Diaz Ordaz (ops-0us, 2002} En 1997,
durante el soblerno de Zedillo, se crea el Sistema Nacional para el Desarrollo lnlepral
de la Familia {oie), resullade de la [usion del Instituto Mexicano de Proteccion a la In-
[ancia v la Uamilia (nee) y del v,

# Al respecto véanse, por ejemplo, los informes presidenciales de Miguel Alemin
{1946-1952), Adolfo Ruiz Cortines (1952-19358), Adolfe 1.opez Mateos (1958-1964) y
Gustavo THaz Ordaz (1964-1970).

" Ello se hizo mediante expedicion del articulo 110 del Reglamento de la Tey Fe-
deral del Trabajo (Lopez Mateos, 1958-1964: 222
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continmuacion, vevela la funcion que se otorga a las mujeres en la dinamica
del pais:

Los hombres de campo, en sembradios, bosques y minas; los de la ciudad, en
tabricas, oficinas v talleres, los téenicos ¢ intelectuales, en escuelas, laborato-
rios, hospitales ¥ bibliotecas; los miembros de las [uerzas armadas, en tierra,
mar y aire; los inversionistas y dirigentes de empresas; los que prestan servi-
cios a los viajeros, en hoteles, restaurantes v centros de esparcimiento; los de-
dicados al transporte, en carreteras, lerrocarriles, huques y aeronaves; los
constructores de caminos, habitaciones y obras diversas; agquéllos que produ-
cen, distribuyen v consumen: las mujeres v [os jovenes gue inlegran v animan los
hogares: en suma los mexicanos Lodos han sido los auores de la labor que
desde el gohierno sélo organizamos, impulsamos, dirigimos sin desmayos ni

pausas (Lopez Mateos, 1958-1964: 360; las cursivas son nuestras),

Al subestimar el aporte economico de las mujeres en las actividades de
procuceién y reproduccion, las acciones publicas reprodujeron una jerar-
quia de género en la cual el trabajo femenino no se reconocié plenamente,
La posicidn asignada a las mujeres en la organizacion social, sobre todo
como madres y esposas, [ue “naturalizada™. Por su caracter residual, las
acciones impulsadas en apoyo a las mujeres, como receploras pasivas en
sus roles de maternidad y crianza, lueron [acilmente prescindibles en tiem-
pos de crisis o austeridad econdmica.

Fl clima de reconocimiento internacional de la relacion entre muje-
res ¥ desarrollo, que imperd en los setenta, contribuyé a que la busqueda
de mejora en la condicién de las mujeres fuera planteada desde entonces,
en lo fundamental, como una “integracion de las mujeres al desarrollo”. '
A partir de entonces la declaracion de la necesidad de promover explici-
tamente a las mujeres seria constante en politica publica ¥ programas

- Esla idea surge como parte de la estrategia internacional de la Orpanizacion de
las Naciones Unidas para su Sepunda Deécada cel Desarrollo (L970-1980), Ln 1970 se
publica el texto de Uster Boserup ttulado Womens Role in Economic Development, cuva
imperiancia le coloca como un hito en la cuestion de las mujeres y el desarrollo, Ln este
libro se demuestra que los esquemas de desarmollo habian privade de oportunidades
econdmicas ¥ de estatus a las mujeres, demanda el reconocimiento de la contribucion
ternenina en la esfera del rrabajo productivo ¥ en el crecimiento ecomdmico (Bosetup,
19700 Véanse Alarorre (1994), Guzman er al. (1991}, Tnchaustegni £1999), Kabeer
{1998}, Parpart (1996} v Riquer (2001).
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coneretos.'! Fsto sucedfa en un contexto de dispersion de los grupos de
mujeres, que se ha conocido como “movimiento feminista mexicano” de
los atios setenta.'® Segun Lau (2006), su poca consolidacion, asi como su
nula cohesion como movimiento y vinculacion con el exterior provocs que
gran parte de las integrantes de estos grupos decidieran no participar en las
actividades alrededor del Aflo Internacional de la Mujer de la Organizacion
de las Naciones Unidas (oru),* por lo que quedaron al margen de las dis-
cusiones. “Este decenio se caraclerizd por la negaliva a relacionarse tanto
con partidos politicos como con instituciones gubernamentales; esgrimian
una autonomia que provocd se [renara suavance y un aislamiento del que
costaria trabajo escapar” (Lau, 2006: 184).

La incorporacion de la problematica de las mujeres en los programas
gubernamentales se da a partir de mediadoes de los setenta y decididamen-
te en los ochenta.'" La accion ptblica generada para integrar a las mujeres
al desarrollo tomaria la direccion de aprovechar el potencial de las muje-
res hasta entonces subutilizadoe.'” Se promueve la participacién de las muje-
res en las tareas del desarrollo del pais*® mediante el trabajo voluntario o re-

1A excepcion del sexenio de Lapez Portillo (1976-1982), durante el cual no se
gEMETATON programas en este sentido.

“ Al respecto véanse Blanco Figueroa {2001), Espinosa (2009), Gonzdlez (20010 v
Tau (2006).

-2 El Ao Tntermacional de la Mujer (19 de junio al 2 de julio de 1973) comenza
con una conferencia realizada en México. En ella se exigio la generacion de propuestas
e instrumentos Weenicos, juridicos, nancieros y administralivos gue hicieran posible la
inclusion de los criterios de equidad en todas v cada una de las politicas.

-V En este periodo es cuando en México empieza a darse una vision global o estra-
téaica del desarrollo. Ll [uncionamiento casulstico y puntual de las politicas [ue susli-
tuido por la delinicidn de modelos de desarrollo v un enloque mds integral de larpo
plazo de los problemas {véase Kusnir, 19947, La promocion de la condicién de la mujer
aparece por primera vez en México entre los objetivos priovitarios del Plan Nacional de
Desarrollo de 1389,

7 Para ello serian fundamentales las reformas realizadas en Tos setenta a los articu-
los 4, 30 v 123 constirucionales en relacion con el recomocimiento de la ignaldad plena
de hombres ¥ mujeres ante la ley (Gastelum, 1990: 99-100).

-» El enfoque al que corresponderian las acciones publicas en las cuales se alienta
la utilizacion del potencial productive de las mujeres, se identilican en la lileratura es-

pecializada como el de "mujeres en el desarrollo”™ (Mep); véanse Buvinic (1983) v Moser
(1989} El Comite de la Mujer, del Capitulo de Washinglon de la Sociely [or lnternatio-
nal Development, red de mujeres prolesionales del desarrollo influidas por el trabajo ce
Boserup, acund la expresion “mujer en el desarrollo™ Usta direccion se ha conligurado
como importante paradigma de las politicas disenadas para las mujeres ampliamente
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munerado. Partiendo del pensamiento feminista liberal de Occidente, se
buscé la igualdad entre mujeres y hombres por medio de un acceso iguali-
tario a la educacion, al empleo v a beneficios materiales como la tierra v el
crédito. 7

A las mujeres campesinas del ejido se les reconocié como sujetos agra-
rios y se les doté de tierras para formar unidades agricolas industriales '® en
las que podrian realizar “tareas productivas de benelicio colectivo™ (Eche-
verria, 1970-1976: 28). El Programa de Unidades Agroindustriales de la
Mujert” [ue resultado de las modilicaciones a la Ley Federal de la Reforma
Agraria de 1971 y, aungue no estuvo acompafado de una politica de em-
pleo femenina, ha sido caliicado como pionero en el drca rural (Riguer,
2000: 293}, Fue el primero en divigirse 4 mujeres en condician de pobreza
v abrio espacios productives rurales. A partir de entonces se han impulsado
numierosas niciativas de empleo y autoempleo para mujeres,® asi como
mayores oportunidades de educacion y capacitacion. Se considerd que éste
seria el camino no solo para el acceso de las mujeres al sector denominado
moderno de la economia, sino también seria el instrumento por excelencia
para el logro de la equidad entre los sexos.

urilizada a parrir de mediados de los serenta, Ta Unirted States Agency for Tnternational
Development (175210) ha sido una de sus mas fervientes defensoras.

-7 Esta estrategia, comocida comao tratamiento 1 g_ualitm'io, se hasa en que mnguna
persema debe tener menores oportunidades o derechos humanos que otre. Con ella se
persigue habilitar condiciones para lograr una igualdad de resullados pariiendo de una
ipualdad de acceso. su objetivo es colocar a las mujeres como agentes estralégicos Lrans-
[ormando la desigual posicion de las mujeres en la eslera econdmica, politica v social.
Se busca incrementar la participacion de las mujeres y de otros grupos discriminados
hasta alcanzar la paridad. n su [orma mas exwema es una “discriminacion positiva®
{por gjeraplo, las cuotas que reglamenian la proporcion de hombres v mujeres en la
esfera pelitica o laboraly (Rees, 2000).

¥ \ediante Ta Tey de la Reforma Agraria v 1a Tey General de Crédito Rural,

** Fste programa dependia de la Secretaria de la Reforma Agraria v de Banrural;
desaparecio en 1982

# Por gjemplo Tos programas tegionales de empleo, entre ellos €] Programa de
Desarrolle Comunitaro con la Participacton de la Mujer (Pimmudel, el Programa de
Aceion para la Participacion de la Mujer Campesing en la Consecucion del Desarrollo
Rural (Promuder?. el Programa de Apoyo a los Proyvectos Productivos de la Mujer Cam-
pesiba (eaprsc), el Programa de Mujeres en el Desarrollo Rural, el Programa de la Mujer
Campesina, Programa Mujeres Eimpresarias- \-‘lLliCr‘-‘" Productoras, Programa de Promo-
cion para el Desarrollo Leonomico de las Mujeres (véanse Ghigliazza, 1995; Poder Lje-
cutivo ederal, 1983, 1989, 1995, 2001, 2007; Robles ¢i al., 1993 Velisquez, 1992,

\ -\"E LJ|\\'}ﬁrﬁ
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La politica publica generada para integrar a las mujeres al desarrollo
también tuvo un importante compenente demografico. La funcion de co-
ordinar los programas dirigidos a las mujeres se otorgs en 1975 al recién
creado Consejo Nacional de Poblacién (Conapo) en el marco de la Ley
Gernieral de Poblacién que entro en vigor en 1974, Asi, hasta 1992 el Cona-
po albergd programas, coordinaciones e iniciativas dirigidas a las mujeres.

La Ley General de Poblacion de 1974 coloco el control de la natalidad?!
como “una valiosa via para la emancipacion v la plena realizacion de la
mujer” (Echeverria, 1970-1976: 28). Entre las iniciativas [ormales que alen-
taron ¢l control de Ta natalidad estuvieron el elfmero Programa Nacional de
Integracion de la Mwer al Desarrollo® y Ta coordinacion del Programa de
Planificacion Famihar (1978).#* Al respecto, los programas implementados
han tenido como resultado ¢l decrementeo de los niveles de mortalidad ma-
terna e infantil, asi como de la fecundidad promedio.

A principios de la década de los ochenta, el registro ¢ informe de las
acciones implementadas con el objetivo de mejorar las condiciones de las
mujeres fueron responsabilidad de la Coordinacién del mencionado Pro-
grama Nacional de Integracion de la Mujer al Desarrollo. Fsta plantes la
necesidad de lomentar la participacion de las mujeres en el desarrollo no
exclusivamente en su papel de madres, sino también como wabajadoras vy
cludadanas. Enfalizé la importancia de la capacitacion de las mujeres, su
incorporacion en el mercado de trabajo ¢ impartio wlleres de capacitacion
para la produccion (Conapo, 1982: 177). Asi, la capacitacion, la formacion
profesiomal (sres, 1976: 9-12, 72-T76) v ¢l apoyo con guarderias serfan a
partir de entonces estrategias por excelencia para la integracion de las mu-
jeres al desairollo.

In 1996, durante el sexenio de Zedillo, en un ambiente de crisis y re-
corte presupuestal, nace el Programa Nacional de la Mujer Alianza para la
lgualdad (Pronam), depenciendo de la Secretaria de Gobernacion. A partir
de 1998 dicho programa fue responsabilidad de la Coordinacion General
de la Comision Nacional de la Mujer (Conmujer) como el “prineipal instru-

*'La reforma constitucional del articulo 4 (1973) establecio el derecho de toda
persona “a decidir de manera libre, responsable ¢ informada sobre el nimere y espacia-
miento de sus hijos”,

22 Fate programa entré en operacion en 1980 (Conapo, 1982: 8), va en etapa tardfa
del sexenio de José Lapez Porillo. Desaparecio en 1982 con el cambio de gobierno
{Kusnir, 1994}

2 Ambos dependientes del Conapo.
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mento gubermamental para lograr que la mujer participe plenamente en
igualdad de condiciones con el varén, y en forma efectiva, en la vida eco-
némica, social, politica v cultural de la nacion” (Conmujer, 2000: 9).*
Como se advierte en el informe presentado por la Conmujer en 2000, las
acciones de politica publica realizadas por el Pronam continuaren, en ge-
neral, teniendo como objetivos el acceso equitativo de hombres ¥ mujeres
a la educacidn, al cuidado de la salud, a las oportunidades laborales v a
estimular la capacidad productiva de las mujeres. Adicionalmente se diri-
gieron a delender los derechos de las mujeres y ampliar su acceso a todos
los niveles ¢ instancias de toma de decisiones, asi como a prevenir y erradi-
car la violencia contra lag mujeres (Conmujer, 2000},

Ante la situacion econdmica que atravesd ¢l pafs en la década de los
ochenta, la Namada incorporacion de las mujeres al desarrallo se fue conh-
gurando cada vez mas como una alternativa para superar la crisis, Los indi-
cadores economicos reflejaban graves problemas en el pais™ y para amorti-
guar la crisis resulto muy conveniente otorgar un papel central a las mujeres
en el combate a la pobreza. Partiendo de evidencia acumulada respecto a
que las mujeres utilizan los recursos de manera mas eficiente para el bien-
estar de los miembros de las [amilias, la accion publica se ha orientado a
allegar recursos econémicos y en especie a las mujeres para reducir la situa-
cion de escasez de los hogares en pobreza. Dos iniciativas que conviene
sefalar en este sentido son la de Mujeres en Solidaridad (Musol), del Pro-
grama Nacional de Solidaridad (Pronasol),”” y la del Programa de Educa-
cion, Salud y Alimentacion (Progresa), renombrado v en operacion hasta la
fecha como Programa de Desarrollo Humano Oportunidades.*” El Progra-

2% Para la aplicacion del Pronam se crearon diversas estructuras, como el Programa
de la Mujer (en la Secretaria de Relaciones Exteriores), instancias para asuntos calificados
como “de género” {en las secretarfas del Trabajo v Prevision Social v de Desarrollo Social
¥ en el LesTeh Asimismo, se establecieron Comisiones de Equidad v Género en el Con-
greso de la Union y en agosto de 2000 se crearon insluncias para el adelanto de la mujer
en 28 entidades federaivas (Conmujer, 2000: 10} Actualmente en el pals existen insti-
tuLos de la mujer en 28 estados. Bl Estado de México Liene wn Consejo Lstalal de la Mujer
v Blenestar Social mientras que en Michoacdn se opera con una Secretarta de la Mujer.

** La erisis que viviria el sistema capitalista fue mundial v acabad con el dinamismo
en la economia ¢ue caracterizd a la posguerra,

¥ Fl Promasol, que depende de la Secretaria de Desarrollo Secial, se dirigic a cam-
pesinos en pobreza, pueblos indigenas v a los sectores populares urbanos.

L Progresa fue creado en 1977, durante el sexenio de Ernesra Zedillo (1994-2000),
v fue renombrado como Oportunidades durante el sexenio de Vicente Fox. El cambio
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ma Mujeres en Solidaridad (1989) puso énfasis en la participacion de las
mujeres en la gestién comunal del trabajo productivo como elemento clave
para superar la pobreza.” Los provectos de participacion comunitaria para
mejoramiento y prestacion de servicios, desde construccion de viviendas
hasta servicios para comedores populares, han sido ampliamente promo-
cionados para las mujeres. Mediante éstos se utiliza el trabajo no pagado de
las mujeres reforzando su rol de cuidadoras de la [amilia v la comunidad,
propiciando que absorban los coslos sociales del ajuste. Por owo lado, el
Progresa-Oportunidades lue creado en 1997 para aumentar el capital hu-
mano canalizando los apoyos por medio de las mujeres. El programa esid
integrado por tres componentes estrechamente vinculados entre si: apovos
educativos, atencion hasica a la salud de todos los miembros de la familia,
y apoyos para mejorar el consumo alimenticio y el estado nutricional de las
famnilias pobres. Iin la ttlar recaen las funciones de corresponsabilidad
{Sedesol-Oportunidades, 2002 111).*

Aun cuando estas acciones publicas se disenien para atender las necesi-
dades de las mujeres v mejorar sus condiciones de vida, colocar el acento
en la recluceién de la desigualdad de los ingresos y no en la existente entre
hombres y mujeres, dejan la busqueda de la equidad en el tintero mientras
la atencion se enloca a la satislaccion de necesidades basicas * Fl supuesto

de nomhre obedece mas a razones politicas que a modificaciones sustanciales en el
cuerpo ¥ caracteristicas del programa; en especial en relacion con las tareas de las mu-
jeres Litulares {véase Tepichin, 2003).

25 En esle programa se dio gran importancia a la corresponsabilidad v participacian
social como acciones estrategicas. Se dirigio a mujeres en pobreza extrema e incluia [i-
nanciamiento a proyvectos productivos v de oreanizacion comunitaria para elevar los ni-
veles de salud, eclucacion, alimentacion, vivienda e ingresos. I el marco del Pronasol se
cred el lonco Nacional de Apoyo a las Impresas de Solidaridad (l'onaes), v aungue no
contaba con un componente de apoyo explicite para mujeres, las campesinas formaban
parte de los padrones de socios de los grupoes productores (Avila Santacrz, 2003),

# Fatas son miltiples e incluyen desde inscribir a sus hijas e hijos en el grado es-

colar que les corresponda, hasta colaborar en las campanas de vacunacion, saneamiento
ambiental, higiene de la wivienda v en aguéllas que havan acordado com su comunidad
{Sedesol-Oportunidades, 2002: TIT).

Al respecto existe un importante debate en Lomo a los electos que sobre la vida
de las mujeres ha tenido el Programa de Desarrollo Humano Opertunidades. Algunas
investipaciones han encontrado que para muchas mujeres participar en Oportunidades
ha detonado cambios relacionados con su propio bienestar y un senticle de autonomia
ligadlo, sobre Laco, al hecho de tener mavor libertad para desplazarse espacialmente v
reunirse con otras mujeres, al respecto véanse Adato el al, (2000), Lopez v Salles (2006),




POLITICA PLALICA, MUJERFS ¥ GFNERD 33

es que la situacion de las mujeres se debe a la falta de capital, crédito, pro-
piedad v a las escasas oportunidades v recursos. Por tanto, la politica publi-
ca v los programas dirigidos a mujeres se enfocan en especial a una vulne-
rabilidad debida a la escasez de recursos economicos. La busqueda de la
ipualdad de condiciones entre hombres v mujeres se relega v las acciones
puablicas se reorientan a la preocupacion por la problematica de la pobreza.
La atencién al combate de la pobreza con énlasis en las mujeres [ue una
mela mas realizable por sus menores costos politicos y economicos que los
programas de igualdad de oportunidades.

Introducir el tema de la sitwacion de las mujeres en politica priblica v
agendas de desarrollo, enfatizando ¢l potencial subutilizado o su eficien-
te papel para optimizar los recursos para el bienestar de los miembros de
los hogares, especialmente aquéllos en pobreza, ha significado un logro.
Sin duda, la politica publica ¥ los programas disenados para utilizar ¢l po-
tencial de las mujeres, iniciado en México a fines de los setenta y presente
hasta la fecha, han representado un importante avance en las condiciones
de las mujeres. Sin embargo, la promeocion de su participacion por esta via
en México (al igual que en otros paises) se ha dado mediante un proceso de
encasillamiento en el cual las mujeres estan presentes como objeto de poli-
Lica puiblica y no como sujeto de la misma. Al no considerarse las relaciones
exislentes entre su posicion en las estructuras economicas y las relaciones
de género vigentes, no se han creado condiciones para retar y translormar
las desigualdades de género.

La politica publica y los programas para que las mujeres se incorporen
al mercado de trabajo, tengan un ingreso, estén mejor educadas o capacita-
das no necesariamente ha tenido un efecto positivo en términes de igualdad
en las relaciones de género. La confianza que se ha depositado en el merca-
do con este tipo de politicas y programas, impide advertir que la cuestion
del poder al interior de la unidad doméstica es un aspecto fundamental a
considerar. Ll disefio de soluciones solamente para mujeres sin introducir
acciones deliberadas dirigidas a desaparecer la desigualdad surgida de la
diferencia sexual, deja intacto el poder y con ello “se empuja a las mujeres
a un circulo de cambio sin transformacion” (Portocarrero, 1990: 517

D 1a Rocha (2006), Gomez de Ledn y Parker {1999, Rubaleava (2008). En otras inves-
Ligaciones. en cambio, los hallazgos indican gue las mujeres gue participan en Qporlu-
nidades, si bien agradecen el recurso gque se les ransliere, estan sobrecargadas de traba-
jo v sin muestras de desarrollo de antonomia, al respecto véanse Avila vy Gabarrol
{20007, Meza e al, (2002), Tepichin (2005}, Zaremberg (2008),
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I.a mcarporacion de las mujeres al mercado de trabajo™ sin una real
valoracion de su contribucion en la produccion y reproduccién social, v sin
una redefinicion de la division del trabajo al interior de los hogares ha pro-
piciado su ubicacién laboral en los sectores menos modernos y mas des-
ventajosos de la economia, asi como un incremento en su carga de trabajo
(doble jornada). La subordinacion de las mujeres en el hogar y fuera de éste
no se ha alterado de manera automatica ni necesariamente en respuesta a
esta incorporacion lemenina al trabajo.

Incidir en las dilerencias salariales y la ubicacion ocupacional de las
mujeres requiere cambios gque van mds alla de calilicaciones y educacion,
pues existe un residuo no explicado por las diferencias de capital humano
entre hombres ™ y mujeres. Divigir la accion publica a la mcorporacion de
las mujeres al mercado laboral no es suficiente para transformar la jerarquia
de género, la cual opera con una division sexual del trabajo donde existe
una légica de subordinacion, en la que las caracteristicas atribuidas a los
sexos determinan los sectores y las labores apropiadas para hombres v mu-
jeres. Asi, las mujeres trasladan su situacion de sujetos subordinados en el
hogar v en la sociedad al mercado laboral.

Algunos supuestos de los que parte el diseno de los programas de em-
pleo y autoempleo, no han sido de mucha ayuda para romper con el traslado
de esta subordinacion. Los coslos laborales se caleulan sobre la base de un
estereotipo de trabajador varon gue dedica tempo completo a su trabajo y a
quien no hace falta tiempo para realizar actividades propias de la reproduc-
¢ion hiologica. El modelo de familia implicito se caracteriza por la actividad
laboral del varém a tiempo completo {de por vida), ¥ la “mactividad” v/o
parcial actividad laboral de las mujeres responsables del cuidado y fuerza de
trabajo secundaria. La subsistencia depende del salario del vardn, el cual se
supone suficiente para asegurar la existencia de la familia (Yafiez, 2004 14).
La implementacion de opciones productivas financieramente viables reque-
riria que no se desarrollaran en contextos de género segregados > v que no

ALER México, entre 1970 v 2008, el grupo de edad de mujeres de 30 a 39 arfios
incrementd su tasa de participacion en el trabajo extradomeéstico de 16.7 4 33.9%, v el
de 40 a 49 afnos To hizo de 16.8 4 533.8% (vco-lnmujeres. 2000).

2 Sobre trabajo desde la optica de inequidades de genero véanse Ariza y De Olivel-
ra (2005) Blanco v Pacheco (2003), Garcla (2002}, Garcia y De Oliveira (2004, 2005),
Guacarrama y Torres {2007), De Qliveira 20000, Rendon (2006}, Rubalcava (2005).

# Con estereotipos de lo masculine v lo lemenine emanados de una visién natu-
ralista de los destinos sociales en [uncidn de caracteristicas biologicas.
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se dirigieran necesariamente a actividades ligadas a los papeles de crianza y
de labores domésticas.

Durante la década de los noventa en México adquiere presencia la pro-
puesta, surgida en el escenario internacional del desarrollo casi una década
antes, de enfocar la problematica de las mujeres desplazando el eje de la
discusion a las relaciones v los roles de género.” El término “género” ingre-
sa al discurso del desarrollo haciendo alusion al cardcter social de las cons-
Lrucciones basadas en el dimorllsmo sexual, asi como a las relaciones socia-
les basadas en esta dilerencia, como una lorma primaria de relaciones de
poder (Scott, 2000). Basicamente se abordan las relaciones enure hombres
y mujeres como construidas socialmente, donde Tas diferencias de género
se moldean por determinantes 1(1&‘.010gicos, historicos, re]igiosos, Emicos,
econdmicos y culturales.

Considerar las necesidades, demandas e intereses de las mujeres en
politica publica desde la oprica de las desigualdades de género, es un enfo-
que muy diferente al que propone incorporar a las mujeres al desarrollo.?
Basicamente demanda trascender la idea de hombres v mujeres como dos
realidades distintas, desplazando la mirada a las relaciones sociales basadas
en la dilerencia sexual, en lante ambito de produccion y reproduceién de
la desigualdad de género.

En México, sin embargo, la palabra “género” aparece en documentos
de politica publica y programas sin un signilicado univoco. Muchas veces
con acepciones que se alejan del sentido original acunado en Tas conleren-
clag intermacionales, en México se ha utilizado para aludir a casi cualquier
ASUNto que tenga que ver con las mujeres ¥ sus derechos,

1 La Tercera Conlerencia Mundial sobre la Mujer realizada en Nairobi en 1985 [ue
importante prececente de esta propuesta, Ln ella se reconocia que el logro de la igual-
dad de las mujeres no podria persegnirse como algo aislade, sine que era preciso contar
con su participacidn en todos los dmbitos & intensificar las acciones en rodes los planos
v sectores. Para ello se disenaron las llamadas Estrategias de Nairohi, orientadas al ade-
lanro de Tas mujeres (CFrat, 19851 Se fomentd el contacro entre mujeres de diversas
procedencias ¥ se insistio en la necesidad de dejar de considerarlas como un grupo
homogénea, v a las del Tercer Mundo, en especifico, como unitormemente pobres, sin
poder v vulnerables, en contraste con lag mujeres oceidentales que serfan el prolotipo
de la leminidad moderna, educada v sexualmente liberada (Riquer, 2001 204).

2 El enloque al que corresponderian acciones pliblicas dirigiclas a retar y transfor-
mar las desigualdades de género emanadas de la dilerencia sexual se le ha nombrado
género en el desarrollo (Gen), siguiendo la propuesta original de Buvinic (1983) v Moser
{1989},
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Para mtroducir una perspectiva de género en la accion del Fstado en
México se adopta la estrategia acordada en la 1V Conferencia Internacional
de la Mujer, realizada en Pekin en 1995, y ampliamente utilizada: la estra-
tegia de transversalizacion.*® [sta consiste en incorporar el género en la
cortiente principal de politica pablica ¥ ya no de manera resicual en areas
u oficinas de la mujer. Esta estrategia parte del supuesto de que incorporar
la perspectiva de género en las politicas publicas es una manera electiva de
extender una translormacion del orden social de género hacia la [amilia, 1a
vida cotidiana, el mercado de trabajo y el quehacer del Estado. Para ir mds
alld de la generacion de mecanismos que garanticen la participacion de las
mujeres, la transversalizacion se aboca a revisar la estructura de personal,
las practicas presupuestariag, los programas de capacitacion, los procedi-
mientos v la direccion de las politicas generales,

I'n el ano 2001, durante el sexenio de Fox, en México se crea el Insti-
tuto Nacional de las Mujeres (Inmujeres). En consonancia con los acuerdos
internacionales respecto a adoptar la transversalizacion como estrategia
principal, el Inmujeres nace con la mision de “dirigir la politica nacional
para lograr la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, a través
de la institucionalizacion y transversalizacion de la perspectiva de género
en las acciones del Estado mexicano™ (por, 2001)7 Junto con el Programa
Nacional para la Igualdad de Oportunidades y No Discriminacion contra
las Mujeres (Proequidad 2001-2006) v con ¢l Programa Nacional para la
Tgualdad entre Mujeres y Hombres (Proigualdad 2000-2012), ¢l Tnmujeres
ha divigido sus tareas a la incorporacion del género en cualquier accion
planeada (legislacion, politicas y programas) y en todos los niveles y dreas:
de la planificacion a la evaluacion de procesos v resultados.

Las acciones emprendidas como parte de la transversalizacion de géne-
ro han sido variadas v en diversas direcciones. Una parte importante de
ellas ha consistido en capacitar v sensibilizar a funcionarias y funcionarios,
asi como en generar material de apoyoe para el proceso de transversaliza-
cién. Se ha logrado que actualmente haya una exigencia generalizada. apo-

# [ a palabra “rransversalizacion” se uriliza ampliamente como traduceion de “maing-
treaming” en inglés. Para profundizar en este rémmine véanse: Chant v Guarmann (20000,
Inchaustegui ¥ Ugalde (2004), Kabeer {2006, 2008), prim (2004, 2006}, Rai (20031

T El decreto emitido por el entonces presidente Vicente Fox avalo no solo la crea-
cion del lnmujeres en el ambito federal, sing tambien la responsabilidad de los dileren-
Les estados y municipios del pals para la creacion de instituwos o dependencias resporn-
sables de garantizar la equidad de genero en el ambito local (por, 2001}
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vada con presupuesto, para que en toda accion pablica se transversalice el
género tanto en lo institucional como en el disefio de politica publica. Ln
México, con apovo del Instituto Nacional de Cstadistica, Geografia ¢ Infor-
matica (INTe1), del Inmujeres v del Fondo de Desarrollo de las Naciones
Unidas para la Mujer (Unifem, por sus siglas en inglés), se ha dado un gran
impulso a la generacion de estadisticas desagregadas por sexo, insumo fun-
damental para el disefio de politica publica con perspectiva de género.*®
Contar con ésta y con indicadores de género es un objetivo estralégico
planteado en la platalorma para la Accion de la IV Conlerencia Mundial
subre la Mujer {(Pekin, 1993%) como insumo [undamental para la planilica-
¢ion ¥ la evaluacion de programas y politica publica. En coordinacion con
el InkGl, el Tnmujeres desarrolls el Sistema de Indicadores para ¢l Segui-
miento de la Situacion de la Mujer en México, Sisesim. Su objetive princi-
pal es presentar indicadores de género tanto cuantitativos comeo cualitativos
relacionados con la temdtica basica del Programa Nacional para la lgualdad
de Oportunidades y No Discriminacion Contra las Mujeres (Proequidad),
que permitan identificar la situacion prevaleciente v los factores que gene-
ran v producen las desigualdades de género; asi como ampliar el conoci-
miento para la elaboracién, operacion, seguimiento y evaluacion de las
acciones gubernamentales y de la sociedad civil, encaminadas a prolundi-
zar la participacion de las mujeres en el proceso de desarrollo, en igualdad
de oportunidades con los varones (Inmujeres, 2000).

En el marco del Proigualdad y del Programa de Tnstitucionalizacion de
la Perspectiva de Género en la Administracion Pablica, en 2000, el Tnmuje-
res elabora ¢l Programa de Cultura Institucional (1) con ¢l objetivo de
impulsar una cultura de igualdad en las dependencias de la administracion
publica. Cabe destacar que entre sus metas, ¢l programa contempla: promo-
ver una seleccion de personal basada en habilidades y aptitudes; asegurar
salarios y prestaciones con hase en criterios de wansparencia e ignaldad con
el fin de eliminar brechas de disparidad entre mujeres y hombres; garantizar
la corresponsabilidad entre la vida laboral, [amiliar, personal e institucional
entre servidoras v servidores publicos de la administracién publica lederal;
establecer mecanismos para eliminar practicas de hostigamiento, acoso
sexual y diseriminacion en la administracion publica lederal (Inmujeres,
2009: 64-78).

¥ Ln listado sintético de algunas estadisticas generadas en México se presentan en
el Anexo.
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Como se puede advertir, en México la perspectiva de género gestada v
promovida durante mds de tres décadas por movilizaciones feministas afi-
nes a tendencias de izquierda,™ ha sido legitimada por un gobierno conser-
vador. [l discurso de género en el sentido acunado por estos grupos de fe-
ministas fue reelaborado e incorporado plenamente a la plataforma politica
de Vicente Fox, miembro del Partide Accién Nacional, “alrededor del valor
de la ignaldad entre los sexos para adaptarlo a una ideologia partidaria que
naturaliza al género v deline a la mujer como reproductora biolégica y so-
cial e idealiza a 1a [amilia tradicional” (Tarrés, 2006: 292). De esla manera,
la busqueda por la igualdad de género [ue asimilada al ideal democratico
con el que arriba Vicente Fox a la presidencia de México en ¢l afo 2000,

Tarrés senala la paradoja que entrana el hecho de que ante ¢l triunfo de
Fox, las militantes ferministas v de movimientos amplios de mujeres ligados a
tendencias de izquierda vieron disminuidas sus posibilidades de incidiv en
las decisiones estatales al no resultar vencedores sus aliados politicos. La au-
tora sefiala que el proceso de construccion-transicion a la democracia en
Meéxico propicié una cultura politica que ha dado cabida, incluso, a cuestio-
nes planteadas por estas agendas feministas. El proceso se ha dado gracias a
una refuncionalizacion del discurso de género que ha permitido promover
una agenda denominada aute nominada como wl pero que alberga un am-
plio abanico de deliniciones. “El movimiento leminista y de mujeres que Iu-
cho porla democracia y aporto a este ideal politico las nociones de igualdad
en la diferencia v de tolerancia alcanzando visibilidad en espacios publicos e
institucionales desde los noventa, se encuentra asi ante una situacion mespe-
rada: ha logrado cancretar una de sus grandes aspiraciones v, sin embarga, no
cuenta con los recursos politicos necesarios para controlar la orientacion de
los institutos creados para llevar a cabo su provecto” (Larrés, 2006: 201},

RETOS, DILEMAS, HORIZONTES POSIBLES

En el México actual, el uso del términe “género” en documentos reclores de
la politica publica es comin. Ello, sin duda, ha abonado al reconocimiento
de Ta subordinacion de lag mujeres como un problema que requicre la aten-
cion estatal.

¥ pPara un interesante andlisis sobre las vertientes del movimiento [eminista en
México, véase Uspinosa {20097,
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Nerivado de la gran diversidad de significados que se han anibuido a
la palabra género, en México han confluido grupos de distintas posturas
politicas en la busqueda de mejores condiciones para las mujeres v la erra-
dicacion de mecanismos de reproduccion de desigualdades de género.

La convergencia politica que no se logré entre los movimientos femi-
nistas ligados a posturas sociales libertarias y de izquierda en México™ se
ha ido logrando entre sectores de estos grupos y otras movilizaciones lemi-
nistas de corle mas conservador. La [lexibilidad en el uso del “géners” ha
permitido incluir temas en la agenda pablica y llevarlos a la de gobierno a
partir de alianzas de mujeres con diversas posiciones ideologicas. Muestra
de esta convergencia politica lograda entre grupos de diferentes posturas es
el desempenio v gestion de las comisiones de equidad y género, ™!

Fn México se han podido generar consensos respecto a la necesidad de
leyes, programas de gobiermo y financiamiento de proyectos alrededor de
problematicas relacionadas basicamente con necesidades practicas™ ligadas

" lispinosa realiza un interesanle andlisis del movimiento leminisia mexicano a
pardr de los anos setenta, La autora plantea la dilicultad de muchas agrupaciones para
comprender y aceptar la “diferencia”, “para reconocer v tratar como iguales a aquellas
mujeres o expresiones del movimiento con procesos distintos al de las pioneras, Aht
donde podria haber convergencias poliricas aparecian relaciones conflicrivas e incom-
prensian, operahan mecanismos de exclusion ¥ jerarquias”™ (2009:15). Asimismo, la
aurara sefiala la pertinencia de considerar en el movimiento feminista “a todos aquellos
procesos en los que mujeres organizadas bajo cualgqwer modahdad y en cualguier espa-
cio asumen explicilamente una postura critica ante las maliples formas en que la cate-
gorla mujer implica subordinacion, injusticia, desigualdad o discriminacion, cueslionan
las relaciones de poder enure varones y mujeres v se proponen constedir formas de rela-
clon mas ipualitarias y libres” (2009: 17,

! La Comisién de Ligquidad v Género de la CAmara de Dipulados se crea por inicia-
tiva ce un gupo de mujeres representantes de los cineo grupos parlamentarios (Uwi, tay
TRy, PYEM v T, La iniciativa se presentd al Congreso en 1997 v se aprobd en 1998, A
partir del periodo 2000-2003 se conformé como una comisién permanente v ordinaria,
estarus que le permire dictaminar iniciativas (Comision de Equidad y Género, 2008).
De forma paralela, surge la Comision de Género en la Camara de Senadores que inte-
ractia de forma muy estrecha con la primera. Las comisiones de equidad y género
surgen com la intencion de supervisar las achividades del gobierma y los provectos de ley
gue atafien a la ignaldad entre hombres v mujeres (Yamamovo, 2007: 23). En particular,
las comisiones de este Upo en nueslro pais se han enlocado a lograr la asignacion de
recursos para los programas gue buscan lograr la igualead entre hombres v mujeres.

“ Liilizo la expresion necesidades practicas rescatando uno de los avances con-
ceptuales que han permitide configurar la perspectiva de pénero. Se trata de la distin-
cion entre necesidades priclicas v estraiégicas realizada por Moser (1989) v Molyneux
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a las condiciones de vida de las mujeres. Pero también se han dado conver-
gencias alrededor de algunas necesidades estratégicas.™ ‘Ial es el caso de la
violencia contra las mujeres; la mas extrema expresion de subordinacion de
género. [sta ha sido construida como una problematica que requiere de la
atencion estatal.

Al respecto, entre las mds importantes acciones del gobierno mexicano
estan las siguientes:

*+ En 1999 se crea el Programa Nacional contra la Vielencia Intralami-
liar {(Pronavi). ™!

(1984} v ullizada extensamente en la literawira especializada en cuestiones de politica
pablica v desarrollo. Las necesidades practicas de género serian aquellas [ormulaclas a
partir de las condiciones concretas de las mujeres en [uncicn de su posicion en la jerar-
quia de género, en la division sexual del tahajo v de sus requerimientos para la sobre-
vivencia, Fatas se identifican con facilidad porque de inmediaro se relacionan con las
condiciones de wida de las mujeres, ¥ generalmente som una respuesta a simuaciones in-
mediatas. Por ello, con frecuencia no cuestionan las formas prevalecientes de subordi-
nacion. aun cuando emanen ditectamente de ellas. Satistacer estas necesidades es esen-
cial, pero ello no resuelve las desventajas de la subordinacion de las mujeres de manera
aulomatica o garartizada. Incluso en la satistaceion de estas necesidades praclicas pue-
de relorzarse nepativamente la division del rabajo por género.

2 Las necesidades estralégivas de género serian aquéllas gue derivan del analisis de
la subordinacisn de las mujeres a los hombres, v que se enlocan a la construceidn de
una organizacidn mas equitativa que la presente en @rnmines lanto de la esuuctura
como de la nawraleza de las relaciones entre ambos sexos, Se relacionan con cuestiones
de poder, de contral y de la explotacion producto de la divisién sexual del trabajo. 1'stas
abarcan, entre otras; 1a aholicion de la division sexual del trabajo; el alivie en la carga de
trahajo doméstico ¥ cuidade nfanril; la eliminacién de formas institucionalizadas de
diseriminacion, como derechos de tierra y propiedad, acceso al crédito, el estableci-
miento de una politica de equidad. Tihertad de eleceian sobre reproduceion; adopeion
de medidas adecuadas contra la violenoa v el control sobre las mujeres. La anterior
distineion ha sido uldl para orientar la manera de introducir la perspectiva de génera,
pues la identilicacion de necesidades de hombres v mujeres {derivada de supueslos
respecto a los papeles de cada uno de los sexos, a la [amilia, a la division sexual del
trabajo, al control de los recursos v al poder de hombres v mujeres al inwerior del hogar)
conduce ¢l diseno de los ohjetivos de la politica publica

Ll objelivo general del Pronavi, 1999-2000, es “inslituir un sistema integral,
interdisciplinario ¢ interinstitucional que trabaje en estrecha colaboracion con la socie-
dad civil organizada ¥ mediante el cual, se Togre la eliminacion de la violencia intrafa-
miliar con el uso de herramientas que permitan la deteceion de los casos, la arencion de
las personas involucradas, la prevencion v 1a evaluacion de las acciones emprendidas”
(Commugjer, 2000: 110, 187).
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» Fn 2002 el Programa Nacional por una Vida sin Violencia, ” 2002-
2006.

* [ 2007 se promulga la Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia, se crea el Sistema Nacional para Prevenir, Atender,
Sancionar v Erradicar la Violencia contra las Mujeres v las Nifias, ™

s En 2009 se crea la Comision Nacional para Prevenir v Erradicar la
Violencia contra las Mujeres (Conavim) con la responsabilidad de elaborar
el Programa Integral para Prevenir. Alender, Sancionar y Erradicar la Vio-
lencia contra las Mujeres, cuyo diseno [ue responsabilidad del Inmujeres
en 2007.

+ Agimismo se han generado estadisticas sobre violencia contra las mu-
jeres. En 2003 v 2006 se levantd la Encuesta Nacional sobre la Trindamica de
las Relaciones en los Hogares (Fndireh) y en 2008 ¢l ivgG publicé Las mu-
Jeres en México: estadisticas sobre desigualdad de género y violencia contra las
mujeres (INCGT, 2008).

Otra direccion en la que se ha llegado a un consenso es respecto de la
necesidad de la capacitacion como paite central del proceso de transversalizacion.
Hay una abundante produccion de manuales vy guias para la implementa-
clon, seguimiento v evaluacion de la introduccion del género en politica
publica. En congruencia con el reconocimiento de la importancia de la ca-
pacitacian, se ha otorgado presupuesto para realizar alleres, cursos de sen-
sihilizacion y diplomados. Sin embargo, la demanda de capacitacion ha re-
basado la oferta de recursos humanos preparados para impartivla. La red de
profesionales expertos esta en proceso de formacion y todavia ne es lo sufi-
clentemente extensa como para dar respuesta a la demanda actual.”™ Orga-
nizaciones de la sociedad civil, profesionistas independientes, académicos

=7 En este programa se conjuntan v coordinan las acciones de las dependencas de
la administracion pablica federal v de las organizaciones de Ia sociedad civil para el
combuale de la violencia [amiliar v contra las mujeres. Plantea abordar de lorma inlegral
el problema de la violencia familiar v de género. En el marco de esle programa se cred
el Sistema Integral de Atencion a Mujeres Alectadas por Violencia Familiar (Siamavil)
{Inmujeres, 2006},

“* Presidido por la Segob y con el Inmujeres a cargo de la Secretarfa Ujecutiva (In-
mujeres, 2007a).

" Fsta demanda ha recaide sobre todo en académicas de instituciones de educa-
Clom superior, qUIENes a sus cargas habituales se suman las de capacitar para apoyar
procesos de transversalizacion. En ormas disciplinas esta carga se diluye entre una exten-
sa red de especialistas.
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de instituciones de educacion superior estan participando en procesos de
capacitacion que no siempre estan adecuadamente articulados v estructura-
dos alrededor de un diseno solido. Lllo ha propiciado que la capacitacion en
el tema de género se realice muchas veces para cumplir con la exigencia
institucional, sin que necesariamente exista un proceso de apropiacion orga-
nizacional. Conviene recordar que “la institucionalizacion depende en ulti-
ma instancia de la apropiacion que [uncionarios y sociedad civil hagan de
esla perspectiva y del valor gue se otorgue a la equidad v a la mujer en la
sociedad y en el sistema politico™ (Tarrés, 2006: 292). Asi, uno de los retos
a enlrentar tiene que ver con la formacion de cuadros de expertas en Ta ma-
teria, que dediquen su estuerzo y tempo al proceso de capacitacion con
disefios que incluyan la evaluacion de avances de aplicacion y apropiacion
del conocimiento adquinido.

lFortalecer los mecanismos de equidad de género (MEG) existentes para
gue su accion tenga alcances tangibles, deviene también una tarea funda-
mental. Intre las condiciones que requieren los MCG estd contar con un
presupuesto propio v gozar de autoridad en la administracion publica. Sin
presupuesto, sin recursos de autoridad, ni técnicos ni humanos para im-
pulsar los cambios que se requieren en las instituciones del Estado y sus
programas de politica publica, 1a accién de los miG ha sido débil ™ A este
respeclo, en México la retdrica de los discursos ha ido muy por delante de
log avances reales.

Sin embargo, ¢l estuerzo emprendido, va sea mediante politicas y pro-
gramas dirigidos a necesidades practicas o aquéllas en que se logran intro-
ducir estrategias de género, parece estar rindiendo algunos frutos. Algunos
indicadores veflejan mejoria en las condiciones de las mujeres: salud, nive-
les de educacién, insercion laboral ™

Como se puede advertir, en México ha habido importantes avances
respecto a la creacion de condiciones para la atencion de necesidades, de-
mandas e intereses de mujeres v hombres, asi como a la introduceién de
una perspectiva de género™ en politica publica. En el escenario actual la
institucionalizacion del discurso de género, a partir de un amplio abanico

# Bsia situacion ha sido recurrente en paisis de la region. Véase Guzmain (2001 5
43

Alpunos indicadores sobre la condicion de las mujeres se presentan en el Anexo.

"M En adelante se utiliza el @rimine genero en el sentido original con el que éste
inpresa al discurso de desarrollo haciende alusion al caracter social de las construccio-
nes basadas en el dimorfisme sexual, asi cowo a las relaciones sociales basadas en esta
dilerencia, como una [orma primaria de relaciones de poder (Scott, 20007,
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de significadoes, ha colocado 1a basqueda de 1a igualdad de las mujeres
como un asunto central en politica publica. Sin embargo, no necesaria-
mente esto ha significado que la orientacién haya sido a la eliminacién
de desigualdades de género. A 40 afios del intenso desarrollo del cone-
cimiento sobre la situacion de las mujeres v a 30 de los importantes
avances en el area género, el panorama es uno en el cual coexisten di-
versas maneras de abordar la situacion de las mujeres y las desigualda-
des de género.

En general se ha relegado la intencion central del enflogue de género de
incidir en la dimension sexuada del poder y la politica, cuestionando la
posicion subordinada en la que se ha colocado a las mujeres. En cambio, se
ha fortalecido el disefio de politicas y programas donde existe un modelo
privilegiado de familia en el cual las mujeres tienen la responsabilidad, casi
exclusiva, de las labores domésticas, de crianza v de cuidado.

Ll Immnjeres mismo se mueve en un terreno dificil. Las militantes de
partidos conservaderes consideran que su accién no siempre caming alre-
dedor de los valores partidistas que ensalzan v gratifican la funcion repro-
ductora biologica y social de las mujeres, a la vez que se idealiza la familia
tradicional. Al mismo tiempo, amplios sectores del [eminismo consideran
que no se han logrado integrar algunas de las propuestas hasicas para erra-
dicar las desigualdades de género, como la maternidad voluntaria, la libre
opcion sexual o la lberacion de la mujer (Tarrés, 2006: 292}

La perspectiva de género tiene un enorme potencial de transformacion
cultural al cuestionar la concepcion de lo femenine y lo masculino en la
sociedad, las normas de canvivencia entre las sexos, asi como los mecanis-
mos de construccion de subjetividades diferentes, abriendo al espacio pu-
blico lo que hasta entonces se consideraba privado.

Sin embargo, en México el proceso de institucionalizacién de la pro-
puesta de género se ha caracterizado por una acentuaca neutralizacion que
ha ido mas alla de la que comunmente acomparia procesos como este.’!
Debido a la relormulacion v apropiacion que grupos conservadores han
realizado, el discurso de género asi institucionalizado praclicamente ha in-
vertido la propuesta original. A partir de las dilerencias biologicas esta re-
elaboracion ha naturalizado las responsabilidades, poder v privilegios de

e refiero al comOnmenle experimentaco en procesos de institucionalizacion
de propuestas, cuyo contenido es de cuestionamiento v critica a lo establecido (liraser,
1991, Larrés, 2006; lartaw, 19941,
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hombres v mujeres. Cuando se elimina ¢l cuestionamiento de las diferen-
cias bioldgicas como fuente de designaldades en el acceso v control, la
propuesta de género pierde el potencial de incidir en los procesos de pro-
duccion y reproduccion de las desigualdades de género,

Actuahmente, en México el esfuerzo emprendido para la transversaliza-
cion del género en politica publica, tiene la caracteristica de una tension
constante entre la perspectiva de género y una reelaboracion de ésta reali-
zada por grupos conservadores, apoyada por algunas agencias internacio-
nales de [inanciamiento, gobiernos estatales, partidos politicos y otros ac-
lores cuya actitud 1o es recepliva a las iniciativas que problematizan las
relaciones de género.

Fl panorama en México sohre la torma que en politica publica se han
incorporado las necesidades, demandas e intereses de mujeres y hombres
para erradicar desigualdades de género es el de un mosaico de tonalidades
entre dos extremos. [n un extremo, se ubica el disefio de politicas y pro-
gramas dirigido exclusivamente a satisfacer las necesidades practicas de
hornbres v mujeres igualando las oportunidades de acceso a recursos. En el
otro, se sittian los intentos por incorporar una perspectiva de género orien-
tada especilicamente a transformar las relaciones de poder entre hombres y
mujeres por medio de la identilicacion v satisfaccion de necesidades estra-
légicas. La cuestion central no es el tema o el dmbilo al que se dirige la
politica publica, sino la forma en gue las mujeres v los hombres ingresan al
disefio, asi como la asignacion o exclusion de actividades y funciones socia-
les que se les adjudica,

Los supuestos conceptuales que sOstenen une ¥ ofto exXIremo son
fundamentalmente distintos. La asuncion que se hace sobve el origen de
las desigualdades de género es el corazén de la distincion entre uno y
otro. Cuando se parte de la idea de que el origen de las desigualdades de
género se limita al acceso inequitativo que tienen hombres ¥ mujeres a
recursos, poder y privilegios, el resultado es un disenio de acciones pu-
blicas que se dirige a equilibrar las oportunidades propiciando la incor-
poracién de las mujeres a estructuras que permanecen intactas. Este se-
ria el caso de una politica publica dirigida a promover, por ejemplo, el
ingreso de las mujeres a los mercados de trabajo sin propiciar una refot-
mulacion de responsabilidades [amiliares y estatales. Los papeles asigna-
dos segan una division sexual del trubajo, se dejan intactos y a ellos se
surnan los nuevos que se promueven para las mujeres. El ajuste o conci-
Hacion de lo anterior resulta comtnmente en doble jornada para las mu-
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jeres y en una dificultad para asegurar el cuidado de los dependientes en
los hogares. ™

Ll otro extremo estaria soportado por la idea de que el origen de las
desigualdades de género estd en que la diferencia sexual se transforma en
subordinacion de lo femenino ante lo masculino. Segun este supuesto,
incidir en las condiciones de vida de las mujeres v en su posicion a largo
plazo requiere cambiar las representaciones de género que son principio
de dilerenciacion en la esiructura economica de la socledad (dimension de
la distribucion) y en la interaccion social (dimension del reconocimiento).
En la primera, de acuerdo con ¢l género se organiza la division del trabajo,
en la cual se asigna a las mujeres Ta responsahilidad del trabajo reproduc-
tivo no pagado v la labor doméstica; estructura la division del trabajo re-
munerado concentrando a las mujeres en ciertas ocupaciones v con dife-
rencias salariales respecto a los varones; asimismo organiza la actividad
doméstica. [n la segunda, los codigos de género permean los patrones
culturales de interpretacion y evaluaciéon que son centrales para el orden
del estatus (Fraser y Honneth, 2006). Se requiere transformar ambas di-
mensiones (distribucion v reconocimiento) e integrar las necesidades
practicas v estratégicas de género. Incidir nicamente en una de ellas o
satislacer solo las primeras no resuelve de manera automadtica y por sf mis-
ma la desventaja de la subordinacién de las mujeres en la sociedad. Para
ello, el punto de partida es gue las desigualdades de género no se resuel-
ven en ambitos privados mediante arreglos entre individuos. Una politica
publica dirigida a transtformar ¢l orden de género articularia responsabili-
dades compartidas entre tres esferas: el Estado, el mercado y 1a tamilia,
Promover el ingreso de las mujeres al mercado de trabajo, por ¢jemplo,
requeriria romper con la asignacién naturalizada de las tareas domésticas,
de crianza y de cuidado a partir de una reformulacion del contrato laboral
v de género.

W Respecto a la necesidad de la rearticulacion de las wes esleras (mercado, [amilia
y Lstado}, véanse Arriagada (2006, Schkolnik (2004 ), Sojo (2005),

3 Plan-Lilinger (2007} presenta una interesante clasificacion de los sistemas de
empleo v seguridad social en cilerentes paises, A pardr de las “dilerentes imidgenes-
guias societales” respecto a las relaciones de género v formas de familia distingue, para
Furopa occidental, cinco modelos de género —tipos ideales™— que tienen un nexo
reciproce con la estructura del mercado laboral, Dentro de estos tipos ideales exisren
nuiltiples subvariantes que representan preferencias culrurales de grupos sociales par-
ticulares.
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Comao se puede ver, la distincion entre los extremos no es solamente
formal sino también crucial. La presencia de un discurso de género en las
agendas de gobierno en México se ha logrado sin un consenso respecto al
origen de las desigualdades de género.

La busqueda de consensos v acuerdos para incluir propuestas en la
agenda publica topa con pared precisamente alrededor de cuestiones que
han probado ser irreconciliables entre posturas. En especial me reliero a
cuestiones como la concepeion sobre los derechos del cuerpo de las muje-
res y la del cuestionamiento de una asignacion de las mujeres como respon-
sables casi exclusivas de tareas domésticas, de crianza y cuidado de los
miembros de las familias. Es aqui donde pueden senalarse las diterencias
mas agudas entre las posiciones conservadoras y mas liberales, pues se de-
rivan directamente de la asuncion del origen de las designaldades de géne-
ro. Is alrededor de estas necesidades estratégicas que no se han logrado
acuerdos; las propuestas de politica publica han quedado cortas o son obs-
taculizadas sistematicamente,

Los cambios v wansformaciones en el orden de género requieren tiem-
po. La resistencia del mundo normativo, de las reglas formales e implicitas
que dan legitimidad a las desigualdades de género es mucha. En México se
ha logrado el reconocimiento de que se necesitan acciones publicas delibe-
radas para garantizar la satislaccion de necesidades practicas de las muje-
res. Sin menguar en el esluerzo en este sentido, la delinicion e inclusion de
cuestiones estratégicas en la agenda publica es indispensable. La construc-
cion de consensos al respecto en México es tarea ineludible para lograr una
justicia de género,
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ANEXOS

Algunas publicaciones del INEci con informacion estadistica
en torno a la situacion de las mujeres en México

Estadistica sobte la mujer: inventario {1980)

La mujer en sus actividades (1981)

La mujer en México (1993)

Perfil estadistico de la poblacion mexicana: una aproximacidn a las ineguidades socioeco-
wimicas, regionales y de género (19935)

La mujer mexicana: un balance estadistico al final del siglo xx (1995)

Estadisticas de empleo con enfoque de género (1992, 1998, 1999, 2000)

Diferencias de género en las aportaciones al hogar v en el uso del tiempo (1996)

Estadisticas educativas de hombres v mujeres (2000)

Indicadores de hogares y familias por entidad federativa (por tnica vez en 2000)

Mujeres y hombres en México {publicacién anual desglosada por estado, de 1997 a
2009)

Estadisticas de trabajo doméstico y extradoméstico en México (1998, 2001)

Las mujeres en el México rural, 1996-2002 (2002)

Encuesta nacional sobre el uso del tiempo {2002)

Encuesta nacional sobre la dindmica de las relaciones en los hagares: Endirch (2004,
2007)

Las hombres v las mujeres en las actividades econdmicas. Censos econdmicos 2004
(2006)

Las mujeres en México: estadisticas sobre desigualdad de género v violencia contra las
mujeres (2008)

Panorama de violencia contra las mujeres: Endireh 2006 {desglosado por estados,
2008).
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Indicadores sobre la condicion de las mujeres

Cuadro 1.1. Tasa de mortalidad materna

Indicador 1940 7950 1960 1970 1980 1990 1995 1996 1997 1998 1999
Tasa de mortalidad
materng” 54 28 19 14 95 54 53 48 47 53 5]

*Uno por cada 10000 nacidos vivos registrados.
Fuerile: mesl, 2001.

1987 1992 1995 1947 2000

Fuente: mezi-Inrrujeres, 2007,

Grafica 1.1. Porcentje de mujeres unidas en edad fértil (15 a 49 afos)
usuarias de métodos anticonceptivos, 1987-2000.
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Fuente: nez-lnmujeres, 2009,

Grafica 1.2. Tasa de participacion en el trabajo extradoméstico
por sexo y grupos de edad, 1970-2008.
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Fuente: mez-Inmujeres, 2009,

Gréafica 1.3. Distribucion parcentual de la poblacidn ocupada por sexo
sequn sector de actividad econdmica, 1970 y 2008.
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Grafica 1.4. Tasa de participacion economica por sexo, 1996 y 2007.

(poblacion de 14 afos y mas)

Cuadro 1.2. Indice de feminizacion por ramas de actividad economica

Ramuo de actividad 1996 2006
Agropecuario 0.51 0.33
Industria 0.92 1.01
Construccion 0.10 0.08
Comercio y restaurantes 1.51 1.41
Transportes 0.28 0.33
Servicios productivos 1.19 1.00
Servicios sociales 1.61 1.74
Servicios personales 1.35 1.43
Gobierno 0.86 0.94

Fuenate: Inmujeres, 2008.
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Grafica 1.5. Porcentaje de distribucion del nivel de ingreso
de la poblacion ocupada por sexo, 2000 y 20086.

—8— Homores —i— Mujeres

1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000

Fuente: elaboracion propia con base en los Censos ce Poblzcion cel iwee @ 1950, 1960, 1970, 1980,
1990 v 2000.

Grafica 1.6. Crecimiento de |a poblacidn econdmicamente activa
por sexa, 1930-2000.
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Grafica 1.7. Distribucion del nivel de instruccion de la poblacion de 15 afios
¥y mas por sexo, 2000 y 2005,
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INTRODUCCION

La violencia ocupa un lugar central en el munde contemporineo. Ls un
fenomeno complejo, multifacético, con una amplia gama de manifestacio-
nes v consecuencias de diversa magnitud. Vivimos en sociedades marcadas
por la violencia. ; Qué significa esto? ;Qué pensamos cuando escuchamos la
palabra “violencia™ $(Qué cuadro nos dibuja la imaginacicn cuando Nacio-
nes Unidas, por ejemplo, hace un llamado para erradicar la violencia y pro-
mover la paz? ;Cudl es nuesira primera asociacion con la palabra “violen-
¢ia™? Es probable que Ta primera imagen que acuda a nuestra mente sea de
guerra: destruccion, genocidio, muerte. Una segunda aproximacion puede
Nevarnos a pensar en gohiermos totalitarios, dictaduras militares que restrin-
gen o eliminan las libertades civiles. Hasta aqui, la violencia sucede en es-
pacios macrosociales: invasiones, armas de alta destructividad, autoritaris-
mo sin concesiones. Si seguimos avanzando, es posible que pensemos en las
srandes ciudades v la inseguridad urbana: robos, asaltos, allanamientos de
morada, amenazas, secuestros. Este aspecto de la violencia es mas cercano a
la cotidianidad. Finalmente, es posible arribar, en esta secuencia de escena-
rios, a las cuatro paredes que [lanquean el hogar: gritos, insultos, humilla-
ciones, golpes e incluso asesinalos dentro de la [amilia.

Esta serie de aproximaciones sucesivas no pretende ser exhaustiva, pero
permite flustrar varios aspectos. En primer Tugar, gue la violencia permes
todos los espacios sociales, desde la estera mas amplia que es la interaccion
entre varios paises, hasta la intimidad de la habitacion conyugal. En segun-
do término, da una idea de la forma en que las sociedades actuales le quitan
un peso especifico a la violencia y la convierten en parte de la vida cotidia-
na; se la invisibiliza, se minimizan los danos, se generan mecanismos para
insensibilizar a la poblacion con respecto a sus causas y efectos, en sintesis,
se naturaliza comeo feniémeno social. Finalmente, después de este breve re-
corrido, habria que formular alguna interrogante a partir del género.

La violencia es un conjunto de practicas asociado con la masculinidad
v la representacion social de los varones. 5 pensamos en la guerra, en las
imagenes que promueven los medios y las narrativas que recoge la historia,
los hombres son protagonistas; 1a ligura del soldado que deliende, ataca y
muere por la patria [orma parte de ese imaginario social sobre la guerra. En
las juntas militares y dictaduras de diverso cuho, aparecen cast exclusiva-
mente figuras masculinas. Tos delincuentes callgjeros v de otro tipo tam-
bién suelen pensarse como hombres. Lo mismo sucede con la violencia K-
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sica —sobre todo severa— ¥ los abusos sexuales que s cometen en ¢l
hogar. La asociacién masculinidad-violencia vesulta casi inevitable. Y detras
de esta ecuacion, estd la cultura de manera determinante.

Ll imaginario social promueve ciertas formas de violencia masculina
con un significado especifico; el héroe solitario, violento v aguerrido sigue
ocupando un sitio central. Se enfatiza la valentia, el arrojo ¥ la intrepidez
—cualidades altamente alabadas en la cultura patriarcal— y se minimizan
los danios producidos. Se subraya el orden v la disciplina y se desconoce
cualguier posibilidad de disentir. Se promueve la autoridad del jele de [a-
milia —e¢l hombre de la casa— y se ignoran los derechos del resto del
£TUpo.

Los varones no solo ocupan un lugar protagénico en el gjercicio de la
violendia, sino también en ¢l otro lado. A las victimas de guerna, grupos
militares, guerrillas o delincuencia urbana, se las define también en mascu-
lino. Por un lado, existe una copiosa investigacion que demuestra que los
hombres son las principales victimas de la violencia social;' por el otro, la
misma cultura que naturaliza y hasta ensalza la violencia masculina, invisi-
hiliza a las mujeres. Ciertamente ocupan un lugar minoritario como ejecu-
Ltoras de violencia politica, integrantes de gobiernos totalitarios o de la diri-
gencia de sus ejércitos; los crimenes de odio perpetrados por mujeres son
pricticamente inexistentes (Corsl y Peyri, 2003). Sin embargo, una mirada
mas alenta permite identilicar la presencia de mujeres como victimas de
guerra, presas politicas, objeto de agresiones y conductas delictivas en las
ciudades, blanco de la hostilidad masculina,

Nifias, adolescentes ¥ adultas violadas en sitnaciones de conflicto ar-
mado, mujeres torturadas por gobiernos totalitarios, victimas de violacion
v otras agresiones sexuales en el campo y en la ciudad no ocupan un lugar
destacado en las estadisticas. Se considera un dano menor, colateral, mar-
ginal (Ammnistia Internacional, 2001).

El silencio en torno a la violencia perpetrada divectamente contra las
mujeres se ha prolengado durante siglos hasta que ellas mismas empezaron
a denunciarla, a brindar atencion aulogestivamente a las viclimas vy, por
tltimo, a exigir una respuesta de parte del Estado. El proceso no ha sido
sencillo. Habia que empezar por proponer una delinicion que desaliara ¢l

Los hombres mueren en la guerra, en grupos guerrilleros v paramilitares, en ac-
cidentes aulomovilisticos que involucran alcohol, en rifias v duelos callejeros, en ritua-
les de iniciacion de adolescentes, en asalios, robos, asesinatos (Gilmore, 1990).
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sentido que le daba la cultura patriarcal a cualquier acto de dominacion
masculina v poner ¢l acento en los derechos fundamentales de las mujeres:
la libertad, la autonomia, la seguridad, la vida sin violencia.

[n la segunda mitad del siglo :0 Naciones Unidas promovio una cul-
tura ce respeto y garantia de las prerrogativas basicas de toda persona. A
partir de la Declaracion universal de los derechos humanos (1948), que
expresamente condena cualquier [orma de exclusion con base en el sexo, la
raza, la religion, la ideclogia o la nacionalidad, se emilen nuevos instru-
mentos contra la discriminacion racial y, posteriormente, contra la discri-
minacion hacia las mujeres. Ta Convencion para la Eliminacion de wdas
las Formas de Discriminacion contra la Mujer {oNe, 1979) marca un hito
en la lucha por la causa de Tas mujeres v un antecedente fundamental en ¢
combate a la violencia. El movimiento internacional por los derechos hu-
manos de las mujeres realiza grandes campanas para su reconocimiento ¥,
sobre todo, para la creacion de mecanismos de garantia y exigibilidad; en-
tre tales acciones destaca la camparia que precedié a la Declaracién de Vie-
na (1993)" v los tribunales de derechos humanos organizados en diversas
reuniones internacionales.®

En el contexto mexicano también hay avances notables. Se han creado
numerosos centros de atencion integral a mujeres victimas de violencia, se
han promulgado leyes generales y locales, lanto en materia penal como ci-
vil y administrativa, v se han llevado a cabo campanas de sensibilizacion
con distintas estrategias.

Sin embargo, la violencia de género no parece disminuir. En el afo
2000, el mismo Koth Annan, secretario general de Naciones Unidas, sefiald

2 Ta rEnaw {Comnvention on the Elimination of Al Forms of Discrimination Againat
Women) fue ratificada por México en 1981 com algunas reservas. Actualmente, todas
ellas se han eliminado.

* Diversas organizaciones del mevimiento internacional por los derechos humanos
de las mujeres hicieron cireular una carta que serfa presentada en la Reunion de Viena
=obre derechos humanos, cuye contenido era bastante sencillo; la violencia contra las
miujeres constituye una transgresion a los derechios humanos, Ll éxito [ue notorio v dos
anos mds tarde, en la 1V Conlerencia de Naciones Lnidas para la Mujer {Beljing. 1995),
la carta habia recabado un millén de [rmas provenientes de 148 paises v habia sido
traducida a 27 idiemas (Bunch et al., 2000,

* En la reunion internacional de Viena se presentaron testitnonios sobre transgre-
siones a los derechos humanos de las mujeres en Ta familia, situaciones de conflicro ar-
mado T COmO represion pf}h’ tica. En 19935, en Huairou icerca de Be‘ijmg), se tealizd ot
tribunal, com Ta exigencia de rendicion de cuentas (Bunch et al., 20000
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que a pesar de que la Plataforma de Accidn de Betjing habia generado com-
promisos de la mayoria de los paises integrantes de Naciones Unidas, la
violencia contra las mujeres habia aumentado en los cinco afios anteriores,
Queda claro que las acciones han sido insuficientes y la pregunta obligada
seria por qué. Sin duda alguna, los instrumentos legales, incluidos los ava-
lados por Naciones Unidas, son herramientas muy tutiles, pero el problema
tiene una magnitud mayor. La violencia contra las mujeres echa raices en la
desigualdad social v la discriminacion. FPor ello se requieren cambios sus-
lanciales en una culiura que dilerencia, jerarguiza y excluye.

El objetive de este capitulo es olrecer un panorama sobre la violencia
de género como un problema cultural, mas especificamente, como un pro-
blerna de 1a cultura patriarcal. En un primer apartado se anotan elementos
basicos para una definicion de violencia, con énfasis en el winculo con la
discriminacion. Iin el segundo momento se abordan los modelos de expli-
cacion del fendmeno v se subraya el componente cultural. El tercer aparta-
do se dedica al analisis de las asimetiias de poder en las relaciones inter e
intragenéricas v su relacion con la violencia de género. Por iliimo, se for-
mulan algunas reflexiones finales a manera de conclusion.

VIOLENCIA SOCIAL Y VIOLENCIA DE GENERO

La violendia es un fendmeno multitacético, tiene muy variadas expresiones,
causas, alcances ¥ consecuencias, A veces es muy clara y contundente, como
en los conflictos bélicos, en algunos delitos —por ejemplo, asaltos a mano
armada o violaciones— v, en general, en las agresiones que dejan una huella
visible en el cuerpo. Otras veces, en carnbio, la violencia es sutil v se esconde
en las palabras v los silencios; resulta dificil aprehenderla e incluso descifrar-
la. Y atn hay oma vielencia que va mas alla de las acciones y que impregna
el orden simholico, por ejemplo, la asociacién de un principio masculino
con el orden, la luz y la verdad, y como opuesto lo [emenino, asociado con
el caos, la oscuridad v 1a mentira. En este apartado veremos algunos elemen-
Los basicos para delinir la violencia a partir de un enfloque interdisciplinario,
posteriormente revisamos lag definiciones de algunos instrumentos interna-
cionales de derechos humanos v, por ultimo, anotamos la tipologia que ofre-
ce la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(2007}, que mtenta recoger la experiencia acumulada en los ultimos dece-
nios en materia de prevencion, atencion y sancion a la violencia.
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El enfoque interdisciplinario

La violencia ha sido estudiada desde diversos campos del conocimiento,
comeo la psicologia (con énfasis en la historia individual ¥ los recursos de
cada persona), la medicina {que evalna la gravedad de los danos en el cuer-
po), la sociologia {(que subraya el peso de las estructuras), la economia (con
particular interés en los costos individuales v sociales), el trabajo social
{gue propone sistemas de prevencion y apoyo) y el derecho {con sistemas
de sancion y una nueva lormulacion de los derechos humanos). A partir de
esta multiplicidad de propuestas es posible anotar algunos elementos para
una definicion.

Intencidn, La violencia ¢s un acto u omision intencional, Es una con-
ducta relacionada estrechamente con la libertad v, por tanto, con la volun-
tad. Lista presente la voluntad de quien la ejerce v también la voluntad,
nulificada, de quien la sufre. Asi planteado, en un nivel abstracto, parece
claro: una voluntad que se impone sobre otra. Sin embargo, al trasladar el
concepto al terreno de lo concreto ¥ pensar en la violencia contra las muje-
res, aparecen ya algunas dificultades. ;Realmente las mujeres somos reco-
nocidas como seres con voluntad propia, capaces de expresarla en decisio-
nes y aclos especilicos? jA partir de cuando, histéricamente, se considera
que las mujeres tenemos los alributos de racionalidad, inteligencia y aserti-
vidad que conlluyen en Ta construccion de la volumad? ;O ese reconoci-
miento atn no acaba de darse plenamente? Y si es asi, jcudntos obstaculos
y dificultades tenemos que vencer cotidianamente para dar credibilidad a
nuestras palabras, a NUESTes actos, a NUESITOs Proyectos?

Celia Amoros analiza cémo los actos de las mujeres estdn presignifica-
dos. No parecen derivar de decisiones personales —pasear, tomar una
copa, salir a bailar— sino que, por lo regular, se asume una intencion que
se da por clerta aunque las mujeres afirmen enfaticamente lo contrario
{Amoros, 1990). Expresiones como “dice que no pero en realidad es si”,
“siemnpre acaban cediendo” o “eso era lo que ella andaba buscando, aunque
lo negara”, formuladas en relacion con agresiones sexuales, reflejan nitida-
mente la ambigtiedad en la valoracion del ejercicio de la voluntad de las
mujeres (Ramos ei al., 1993}, Si no se reconoce esa voluntad, tampoco
puede vulnerarse.

Transgreston de un derecho. Hay una serle de precrogativas inherentes a
la persona humana que se ven amenazadas con un acto de violencia: el
derecho ala vida, la integridad, Ta salud, Ta libertad, a una vida sin violen-
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cia. Fn la actualidad esto es algo que se reconoce, por lo menos en el nivel
formal, sin cortapisas ni titubeos, pero conviene sefialar que hasta hace
muy poco tiempo ne era ast. Ll feminismo critico ha senalado que el para-
digma de los derechos humanos es el hombre adulto blanco, heterosexual,
letrado, propietario, cristiano.” El edificio conceptual y la practica de tales
derechos se sustentan en multiples exclusiones: género, raza, edad, prefe-
rencia sexual, clase social. religion, ideologia (Facio, 1991).

Fl reconocimiento de la ciudadania [emenina es muy reciente y, en al-
gunos conlexlos, sigue siendo una mela por alcanzar. A principios del siglo
xx s0lo dos paises reconocian ¢l sulragio femenino, la mayoria de los euro-
peos lo hicieron en la primera mitad de esa centuria v los latinoamericanos
entre 1940 v 1960, En México, a partir de 1953 las mujeres pudicron acu-
div alas urnas ¥ ser electas, en 1975 se establecid la igualdad constitucional
v se inicié el rabajo de homologacion legislativa. In 1995 todavia existian
codigos estatales que asignaban una tajante division de roles sexuales en el
hogar v senalaban, en consecuencia, que las mujeres sélo podian realizar
un trahajo remunerado si contaban con la anuencia del marido, previa va-
loracion de su desemperio en las taveas domésticas. Habia estados que per-
mitian corregir a los hijos de ser necesario a golpes. siempre que no se hi-
clera “con demasiada [recuencia o con innecesaria crueldad”

En sintesis, si bien es cierto gue las mujeres mexicanas gozamos, en el
terreno lormal, de todos los derechos, conviene recordar que hace pocos
afios las cosas eran distintas v que detrds de cada reconocimiento, de cada
prervrogativa, de cada derecho, hay una lucha denodada.

Dafo. Durante mucho tiempa se Pensé —y a Yeces se sigue pensan-
do— que la lesion sélo podia ser fisica, la violencia iba siempre dirigida al
cuerpo. La legislacian contiene un catalogo de conductas tipificadas en
funcién del tiempo que tarden en sanar las heridas causadas.®

En la actualidad, debido al estudio sistemarico del fenémeno v a la
experiencia de atender a las victimas, se sabe que la violencia puede ser
también psicolégica o moral, sexual, patrimonial v econdmica. Mas adelan-

T Olympe de Gouges fue guillotinada por su Declaracion de los derechos de la
mujer ¥ la ciudadana, a soliciuad de Robespierre; hay hombres revolucionarios [rente al
Estado, pero no [renwe al patriarcado.

* Los codigos penales vigentes clasilican la violencia lisica en levisima (que Larda
en sanar menos de 15 dias), leve (entre 15 dias v dos meses), moderacla (entre dos y sels
meses), grave (nds de seis meses, ocasiona una discapacidad o deja cicatriz permanen-
te en el rostro) v extrema (asesinaio),
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te veremos algunas expresiones de esta tipologia, pero desde ahora convie-
ne anotar que la clasificacion tiene sélo un propaésito descriptivo, en la
practica las distintas formas de violencia van juntas. El malwato psicolagico
slempre estd presente; acompana los golpes, el control patrimonial, las li-
mitaciones econdmicas: es la intencién detras de los actos concretos. Ade-
mas, existe en su propia especificidad: insultos, humillaciones, sarcasmos,
silencio condenador.

Poder. El ultimo elemento de la delinicién es el proposito de someter,
controlar: gjercer el poder. Corsi (1994) sehala que quien actia de manera
violenta no busca causar un daio —que inevitablemente se produce—,
sino afianzar una posicion de dominio. Por ello, siempre existe un desequi-
librio de poderes, real o simbolico, que suele adoptar la forma de roles
complementarios: padre-hijo, hombre-mujer, ete. Estos roles tienen legiti-
midad social ¥ cultural; pueden ser reales o simbélicos porque no siempre
se aprecian de manera objetiva; si alguien cree en el poder del otro, se pro-
duce un desequilibrio. La creencia se fortalece despues de un incidente
violento, que reestructura v consolida las asimetrias de poder. En sintesis,
la violencia se produce en un marco de desigualdad.

Al hablar especilicamente de violencia masculina pueden lormularse
varias preguntas. La primera de ellas es sobre quiénes se ejerce violencia.
Kaulman (1989), en un texto pionero sobre construccion de masculinida-
des, habla de la triada de Ta violencia masculina: contra otros hombres (ri-
fias, duelos, competencia, guerra), contra st mismos (descuido de Ta salud,
riesgos laborales, adicciones, conductas de riesgo) y contra las mujeres v o
fernenino (hostigamiento, violacion, maltrato a la esposa, homotobia). To-
das estas vertientes de comportamiento (auta) destructivo cuentan con una
suerte de condonacion social v, ademas, son estimuladas en los hombres
descle la socializacién més temprana. Fonnan parte de la construccion de
la identidad masculina en culturas patriarcales,

Aqui surge la segunda pregunta: jqué obstaculos tendria que remover
un hombre para ejercer poder sobre las mujeres v los nifios, por ejemplo? La
respuesta es simple: ninguno. Fsa asimetria que coloca a los hombres adul-
tos porencima de las mujeres, los infantes, los ancianos se define socialmen-
Le, se reproduce en muchos espacios —centros de trabajo, escuelas, lugares
recreativos, iglesias y de manera destacada los hogares— y se reluerza
cuando existe violencia. Es importante destacar que un acto entre desigua-
les no se deline ni se identifica como violento, precisamente por el des-
equilibrio que hay entre quienes participan (Fernandez Villanueva, 1990),
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FEse mismo acto en un contexto entre iguales tendria una connotacion to-
ralmente distinta.”

Ll ejercicio del poder se vincula directamente con los otros elementos
anotados. [n particular el maltrate a la esposa (fisico, psicologico, sexual o
econdmico) v a los hijos ha sido considerado como un derecho del marido.
Esta idea no solamente existe en la mente del agresor, es compartida por las
victimas —aunque cada vez menos, hay que decirlo— y por la sociedad en
su conjunto. Las mujeres, los nifoes, los ancianos, las personas con discapa-
cidad constituyen algunas exclusiones del discurso losélico de la moder-
nidad. Por ello, log actos u omisiones que les causan dafo, transgreden su
voluntad y refuerzan su posicion inferior en las asimetrias de poder solo
recientemente se han defimido como vielencia, En este proceso ha sido
fundamental la actuacion de los organismos intemacionales en la promeo-
cion v defensa de los derechos humanos,

Los instrumentos internacionales

Los instrumentos internacionales tienen alcances diferenciados. Las Decla-
raciones son unilaterales y tienen electos de denuncia social v politica, pero
no generan obligaciones juridicas para los Estados que las suscriben. Las
Corvenciones, en cambio, tienen cardcler vineulante, lo que signilica que
los paises signatarios adguieren una serie de compromisos con el concierto
de naciones,

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) reconoce
la titularidad de la persona humana, “dotada de razon y conciencia” y con-
dena con claridad distinciones por “raza, color, sexe”. Ll lengnaje utilizado,
de manera no sorprendente, sigue siendo androcéntrico (la “dignidad del
hombre™) v las mujeres solo se mencionan en funcion de la familia y el
matrimonio (art. 16). Ademas, hay que recordar que, en el afio de emisién
de este instrumento, la gran mavoria de las mujeres del mundo aun no
conquistaba el derecho al voto. Asi, los mecanisimos de promocion coexis-
ten con patrones persistentes de desigualdad.

“Un gjemnpla es el hostigamiento en Tugares piiblicos. Cualquier hombre mira in-
sistente o indiscretamente, dice palabras soeces o de indole sexual a una mujer, sin
mayores consecuencias, precisamente por el contexto de designaldad. En la interaceion
entre hombres ese mismo acto servia impensable.
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l.a Convencidn contra todas las Formas de Discriminacidn contra la
Mujer (1979) contiene, en sus 30 articulos, un catalogo de medidas para
combatir la discriminacion: modificar patrones socioculturales, fomentar la
participacion igualitaria en actividades politicas, educacion, trabajo, salud,
relaciones familiares. Sin duda alguna es un buen instrumento de promo-
cion v defensa de los derechos de las mujeres; ha sido firmado v ratificado
por la gran mayoria de paises del mundo y el Comité respectivo continta
lormulando recomendaciones diversas. Sin embargo, hay que subrayar que
ninglin pais ha logrado la meta de la igualdad. Persisten marcadas dileren-
cias politicas,® economicas,” culluralest® v familiares. !t

En materia de violencia de género, Ta Convencion de Naciones Unidas
contra la Tortura {oNu, 1984) da una defmicion clara;

Todo acto por el cual se inflijan a una persena, intencionalmente, dolores o
sufrimientos graves, fisicos o mentales, con el fin de obtener de ella o de un
tercero informacion o contesion, castigarla por un acto que hava cometido (o
se sospeche que ha cometide), o por cualguier razén. .. por tuncionarios pr-
blicos o por otras personas a instigacién suya o con su consentimiento o
aquiescencia (oxu, 1979 arc. 1).

Esta delinicion recoge varios elementos sehalados en el inciso anterior:
la intencion, la transgresion de un derecho y el dano producido. No se
habla de violencia sino de tortura, que es una de sus formas extremas, y se

# Actuglmente s6lo 12 mujeres son ttdares del Ejecutivo de un Lotal de 194 paises.
En Mexico solo hay dos gobernadoras, 18% de legisladoras y menos de 4% de alcaldesas.

¥ Segun Naciones Unidas, las diferencias salariales entre hombres y mujeres son
notorias ¥ muchas veces abismales. Solo ¢lnco paises pagan a las mujeres mas de 73%
de lo gue reciben los hombres (Noruega es el mids alto con $1%} v en muchas naciones
alricanas las mujeres reciben menos de 10% {pyew, 2005), In México el promedio de
ingreso femenine es 39% del masculino, Segun cifras del Institute Nacional de Bstadis-
tica, Geografia e Tnformarica, las profesionistas reciben, en promedio, entre 39 v 81%
de Ia remuneracion masculina (1vEaGn, 20000,

U gjemplo de desigualdades culturales es la persistencia del uso de imagenes
femeninas estereotipadas para fines publicitarios. Pese a las recomendaciones de orga-
nismos internacionales. persiste el uso del cuerpo femenino como ohjete sexual.

-t Investigaciones en muchos lugares del mundo arrojan una tasa de prevalencia
de 30% de mujeres mallraladas por sus maridos o compaeros (Torres Falcon, 20010
En el caso de Meéxico las encuestas revelan indices superiores al incorporar violencia
psicologica, sexual v economica (lnmujeres, 2009,
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subraya la gravedad de las lesiones. Ademas, unicamente los agentes esta-
tales pueden ser torturadores en sentido estricto.

Durante mucho tempo, a falta de un instrumento internacional que
protegiera a las mujeres de la violencia perpetrada por ser mujeres, se hicie-
ron analogias con la definicion de tortura. Las mujeres golpeadas reporta-
han “dolores y sufrimientos graves, fisicos v mentales”, no para obtener
conlesion alguna, pero si en virtud del poder que se auibuia el marido —v
se le reconocia social y legalmente— de castigar a la esposa por cualquier
comportamiento gue €l —y solo él— considerara inapropiado. La dileren-
cia notable, con respecto a los casos reconocidos de tortura, era que las
mujeres golpeadas compartian incluso la cama con el agresor.

La definicion de tortura v ¢l parangon establecido dievon algunos fru-
tos. Fn la tltima década del siglo xx se reconocio la especihicidad de la
violencia de género, incluso si se cometia en el ambito privado v por indi-
viduos particulares. La Declaracién de Viena (1993) define la violencia de
género como “cualquier acto basado en el género que dé por resultado un
dafio fisico, sexual o psicologico, o sufrimiento para las mujeres, incluyen-
do amenazas de tales actos, coercion o privacién arbitraria de libertad, sea
que ocurra en la vida publica o privada” (art. 1).

Dicha delinicién la retoma casi textualmente la Convencion Interame-
ricana para Prevenir, Sancionar y Erradicar Cualquier Forma de Violencia
cortra la Mujer, aprobada en Belem do Pard, en 1994, Llama la atencidn
que, mads gque una definicion, es una tautologia: violencia de género es vio-
lencia de género. Queda claro que se ataca a las mujeres, precisamente, por
ser mujeres v se subraya ese factor de riesgo. Ademads, se insiste en el danio,
que puede derivar incluso de una amenaza.

Ll aspecto mas relevante de la definicidn es que considera que la violen-
cla puede ocurrir tanto en la esfera publica como en la privada; es decir, el
Estado es responsable aun si el maltrato es perpetrado por ciudadanos parti-
culares. Este punto, ampliamente debatido por sus alcances juridicos, marca
un giro de 180 grados en la nocion wradicional de los derechos humanos. El
Estado debe garantizar a todos sus ciudadanos —jy ciudadanas!'— una vida
libre de violencia; no puede evitar que ésta se produzea en el dmbito privado,
pero st debe proveer servicios sulicientes para las victimas: refugios, legisla-
cion adecuada, procedimientos expeditos, programas de reeducacion.

Las acciones recomendadas por Ta Convencion de Belem do Pard han
servido de guia, a veces muy puntual, para la expedicion de normas nacio-
nales, practicamente en todos los paises de América Latina. Ln México, st
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bien desde 1986 existen leves contra la violencia familiar, apenas en 2007
se promulgd una ley general, que veremos en el siguiente apartado.

Tipos y modalidades
de violencia contra las mujeres

En 2007 se promulgd la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida
Libre de Violencia, que constituye un marco general para coordinar las ac-
ciones de la lederacion, las entidades v los municipios. Es una ley marco.
No esta destinada a aplicarse en casos concretos; anicamente sefiala direc-
trices para la expedicion de leyes estatales y para la atencion a victimas y
agresones,

La Convencion de Belem do Pard habla de la necesidad de atender la
violencia contra las mujeres en su especificidad,; al trasladar ese principio a
las leyes v codigos del pais se habla simplemente de violencia y se pierde el
componente de género.' Se sefiala que tanto hombres como mujeres de-
hen recibir proteccion legal v se olvida la definicion misma de la problema-
tica que se pretende combatir. La Ley que comentamos aborda especilica-
mente la violencia contra las mujeres. Tlene el mérito de reconocer la
perspeciiva de género como una “vision cientilica, analitica y politica”, desa-
rrollada con el propasito de eliminar “la desigualdad, la injusticia y la jerar-
quizacion basada en el género”. Queda claro que tanto hombres como mu-
jeres deben tener ¢l mismo valor, ¢l mismo reconocimiento y las mismas
posihilidades de acceso “a recursos econdmicos ¥ a la vepresentacion poli-
tica v social en los ambitos de toma de decisiones”.

Tipos de violencia

La ley olrece la siguiente tipologia: [isica, psicolégica, patrimonial, econé-
mica v sexual. Durante mucho tiempo sélo se considerd la violencia [isica
{dirigida al cuerpo en una amplia gama de manilestaciones, por lo regular

- Bslo se advierte con claridad en las leyes administrativas (de asistencia social) v
las relormas a codipos civiles v penales, Se habla de peneradores v receplores de violencia
{asi. en mascoling), de conyuges olendidos o maliratados o de victimas de violencia, Ll
génera, en aras de un estricto rigor juricico que no se logra, simplemente desaparece.
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descritas en los catalogos de lesiones de la legislacion penal), posteriormen-
te se agregd la violencia psicologica (definida en las leves administativas
como acclones encaminadas a danar la auteestima, descalificar, insultar,
ete.) v la violencia sexual (desde hace varias décadas tipificada en todos los
codigos penales del pais en sus distintas variantes: hostigamiento, abuso
sexual, violacion). La violencia econémica se ha dirimido, aunque con otro
nombre, en controversias [amiliares, es decir, demandas de alimentos para

los hijos menores y en menor medida para las mujeres.

En la tipologia que se comenta, lo novedoso es la incorporacion de la
violencia patrimonial, que alude ala destruccion o menoscabo de bienes de
la victima (documentos importantes, objetos valiosos, ete.) v que puede
Negar a atectar su supervivencia. Tiene un cardcter mas permanente que la
violendia econdémica, que alude a la inmediatez: ngresos, salarios, gasto
familiar, etcétera.

Modalidades

Los tipos de violencia releridos pueden verilicarse en distintos espacios,
que la Ley llama modalidades: [amiliar, laboral, docente, comunitaria, insti-
tucional, feminicida. Al combinar tipos y modalidades puede observarse
una amplia gama de conductas. Ademids, en cada uno de los espacios sefa-
lados pueden perpetrarse varios tipos de violencia. El cuadro en conjunto
da una idea de la complejidad del fenomeno. Tas mujeres estan expuestas a
sufrir violencia fisica, psicologica, sexual, econdmica o patrimonial en cual-
quier lugar. La familia, que deberfa proveer un sitio de armonia, o por lo
menos tranguilidad, en realidad entrana peligros para la salud e incluso la
integridad fisica de las mujeres. [n los distintes espacios educativos ¥ labo-
rales las mujeres enfrentan ne solo la discrimminacion —que se waduce en
desigualdades salariales y techos de cristal— sino también el hostigamiento
laboral o sexual v, en muchos casos, incluso la violacion, sea de comparieros
o de autoridades. La violencia comunitaria tiene distintas formas de expre-
sién que varian segun los contextos, el maltrato del marido o compariero
parece ser una constante en ambientes urhanos y rurales, asi como la expo-
sicion de las adolescentes y jovenes a variadas [ormas de agresion sexual. La
violencia [eminicida empezd a generar preocupacion de organizaciones ci-
viles y autoridades a mediados de Ta década de Tos noventa, cuando clentos
de mujeres en Ciudad Judrez fueron secuestradas, violadas y asesinadas en
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un marco de aparente impunidad (Ronquillo, 1999). Ese patrén de crimi-
nalidad se ha percibido también en otros estados del pafs.

[in sintesis, la violencia es un acto v omision intencional, transgrede un
derecho, ocasiona un dafio y reestructura una relacion de poder. La violen-
cia de género echa ralces en desigualdades sociales que se traducen en diver-
sas formas de discriminacion. Los esfuerzos del movimiento por los dere-
chos humanos de las mujeres, asi como de diversos organisimos de Naciones
Unidas, han cristalizadoe en instrumentos de derecho internacional que bus-
can sentar las bases para la igualdad en todos los ambitos de la vida. Entre
esos instrumentos destaca la Convencion de Belem do Pard, que reconoce
que la violencia contra lag mujeres constituye una transgresion a los dere-
chos humanos, aun perpetrada por particulares en el ambito privado. En
respuesta a esa Convencion, en México se expidio una ley marco que cubre
una amplia gama de manifestaciones de violencia contra las mujeres.

[n el siguiente apartado revisaremos, brevemente, algunos modelos de
explicacion del fendmeno de la violencia, con énfasis en el contexto cultural.

MODELOS DE EXPLICACION

Se han hecho multiples intentos, desde diversas disciplinas, por identilicar
las causas de la violencia. Las explicaciones pueden agruparse en dos gran-
des enfoques que centran su atencion en los individuos y el contexto social,
respectivamente. El modelo individual enfatiza las caracteristicas del agre-
sor o la victima v senala alguna forma de causa erradicable con la sola vo-
luntad de los protagonistas. Il segundo enfoque, de indole social, se vefiere
a la inequidad estructural v busca causas psicolégicas v sociales, anota la
aceptacion generalizada de la violencia masculina, en particular contra las
mujeres, v sostiene que el origen de la violencia es estiucrural. Un modelo
que intenta integrar ambos enfoques es el ecologico, que subraya la interac-
cion entre los diferentes ambiltos: macrosistema, exosistema, microsistema
y eslera individual

Madelo individual

De acuerdo con este marco teodrico, ¢l centro de atencion son los sujetos

(agresor y victima) y las causas de la violencia estan en las personas di-
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rectamente implicadas. Fn este enfoque destacan los modelos que apun-
tan a la existencia de una psicopatologia, un trastorno determinado que
requiere atencion psiquidtrica, Las explicaciones en este tenor suelen
aplicarse en situaciones de violencia severa, como ataques terroristas o
violaciones tumultuarias. Gozan de gran aceptacién en algunos sectores
porque la sociedad prefiere ver la violencia como una patologia de unos
cuantos individuos que requieren cuidado especializado y, probablemen-
Le, reclusion terapéutica. Sin embargo, la investigacion reciente demues-
Lra gue los terroristas son personas comunes y corrientes, dispuesios a
morir y a matar por sus ideales. Violadores y golpeadores son luncio-
nales dentro del sistema. En otras palabras, s6lo una minorfa puede
clasificarse como paranoicos, esquizotrénicos, borderline o socidpatas;
paralelamente, solo muy pocos de dichos individuos catalogados como
enfermos psiquidtricos tiene conductas de violencia extrema (Corsi y
Peyru, 2003).

[n este mismo enfoque pueden ubicarse las reorias de los recursos,
La violencia se produce porque falta un recurso cererminado, sea educa-
tivo, econdmico, afectivo o de cualquier otra indole. Asi, la violencia se
asocia con desempleo, pobreza, [rustracion, consumo excesivo de alco-
hol y drogas, [alia de autocontrol v, en el caso de las victimas, ha llegado
a soslenerse que existe “una necesidad de dominacion”, una especie de
“adiccion a la violencia por una reaccion quimica” que Heva a lag mujeres
a pr(_wor:ar]a de manera consciente o inconsciente (Rodri guez Manzane-
ra, 1996},

Fste conjunta de teorias, que encuentra una causa en cada sujeto de-
terminado, no explica el fendmeno de la violencia en si. Entre los indivi-
duos violentos hay alcoholicos, consumidores de drogas y abstemios; hay
desempleados, pero también hay hombres ocupados en una gran variedad
de posiciones, incluyendo empresarios prominentes y funcienarios publi-
cos; hay personas muy controladas, salve cuando deciden ejercer la violen-
cia (por ejemplo, contra la esposa o los hijos) precisamente porque saben
que no habra mayores consecuencias. En otras palabras, estas explicacio-
nes dejan de lado un aspecto lundamental: 1a violencia, y especificamente
la violencia de género, es selectiva.

Por ultimo, al hablar de enlermedad mental (psicopatologia) o de pre-
cipitacion de las victiimas se considera la violencia como alge inevitable o,
lo que es peor, se inculpa a quienes la sufren. No se cuestiona ¢l contexto
social v se refuerza la desigualdad.
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Modelo socidl

El segundo marco tedrico considera la violencia como resultado de estruc-
turas mas amplias de desigualdad en lo social, politico, econémico v cultu-
ral. La violencia no es una aberracion sine la afiimacién de un orden social
particular. La violencia de género se produce en un contexto que tolera v
[omenta la subordinacién de las mujeres.

El maltrato a las mujeres se presenta cuando los hombres no pueden
soslener ¢l estereotipo de superioridad masculina. Si se asume que el hom-
bre debe ser siempre dominante, cuando la mujer se sitta luera de este
patron de comportamiento o cuestiona la inequidad, puede reafimmarse “su
lugar”, si es necesario mediante el uso de la violencia, En estos andlisis ¢l
fendmeno se considera estructural y no casual.

Il Lstado, para decitlo en palabras de Foucault (1976), vigila y castiga.
Cstd atento a los movimientos de todos los integrantes de la sociedad, pero
especificamente de los insanos, los perversos, las “especies” que el poder
utiliza para sus fines. Cuando alguien incumple o acrua fuera de los para-
metros establecidos, también sanciona esa conducta. El esquema se repro-
duce en el interior de cada institucién. En la [amilia, la potestad del Estado
para vigilar y castigar es delegada en el jele de lamilia, el varon adulio a
quien dentro y [uera del hogar se le reconoce aworidad. El marido y padre
vigila el comportamiento y reprime o castiga la transgresion a las normas, a
cualguiera que €l haya impuesto.

Ademas, hay que tomar ¢n cuenta la constitucion misma de los espa-
cios. De nuevo el andlisis de Foucault resulta uul para abordar cuestiones
como la asignacion de tiempos v lugares precisos, el aislamiento, la vigilan-
cla v las relaciones jerarquizadas. In las culturas patriarcales la noche pare-
ce ser patrimonio masculine, en algunos espacios —que esa misma cultura
define como peligrosos— se requiere escolta masculina. En el ambito do-
meéstico la vigilancia y el castigo del jefe de la casa incluyen el control de los
movimientos ce los (as) demdas v, en muchos casos, el aislamiento real o
virtual.

El modelo social toma en cuenta las caracteristicas de los sujetos como
integrantes de un grupo y en un contexto social determinado. Este modelo,
wiilizado por la weoria feminista, ha permitido alejar conceptos de psicopa-
tologia y entender la violencia como [endmeno estructural, luncional para
el sistema y wdl para mantener ¢l orden establecido. Sin embargo, es insu-
ficiente para explicar por qué, en las mismas condiciones, algunos hombres
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maltratan y otros no. Tampoco explica por qué algunas mujeres logran salir
de la relacion de maltrato y otras no.

Ll modelo ecolégico brinda una explicacion mas comprensiva, al inte-
grar aspectos individuales y sociales.

Modelo ecologico

En el leminismo ha existido cierla relicencia a reconocer [actores distin-
tos al patriarcado en la etiologia del malurato. St bien las teorias sobre
estrés, aprendizaje social, desordenes de personalidad o abuso de alcohol
v drogas pueden sugerir por qué los hombres son violentos, no explican
la dindmica de la violencia que se ¢jerce contra las mujeres, precisamente,
por su condicion de género. La propuesta feminista enfatiza la domina-
cién masculina v la jerarquia de géneros, pero no explica por qué solo
algunos hombres son violentos, aunque todos reciban los mismos mensa-
jes culturales.

En realidad, cualquier analisis sobre violencia debe reconocer la im-
portancia de los mensajes culturalimente construidos sobre roles y compor-
tamientos de hombres y mujeres, asi como las desventajas de estas ltimas
en erminos de poder. Pero éste no es el anico [actor explicativo. Hay que
incluir aspectos personales, situacionales y sociocullurales especilicos. El
maodelo ecologico subraya la interrelacion entre cuatro esteras: macrosiste-
mad, exosistermna, microsistema v esfera personal,

Macrosistema

Se refiere a la sociedad en su conjunto, donde se producen las creencias v
valores culturales sohre el poder v la obediencia, segin los roles asignados
por género, edad, ete. La violencia es vista como atributo masculine; algo
deseable, de la misma forma en que el peligro es excitante. La nocién de
masculinidad se vincula al ejercicio de diversas [ormas de dominacion.
Cuando la violencia interpersonal en general es mas tolerada en la socie-
dad, las mujeres esldn en un riesgo mayor.

En el macrosistema se ubican los simbolos y representaciones de la
violencia, lag nociones —generizadas— de autoridad vy obediencia, ast
como exclusion de las mujeres de las esteras de poder y toma de decisiones.

EL COLEGIO Frda
W DE MEXICO 7.



76 RELACIONFES DF GENERD

Fntre éste v la estera individual hay estructuras mediadoras, que confor-
man el exosistema.

Lxosistema

En este dmbito se encuentran las diversas instituciones que, en la arena
social, reproducen un modelo de [uncionamiento vertical v autoritario.
Agul estan las normas legales y culiurales, las instituciones y las organiza-
ciones sociales. También estarfan lag condiciones sociales especilicas de los
individuos vy las familias: clase social, situacion laboral, ambitos de perte-
nencig, niveles educativos, eteétera,

Microsisiema

La familia es el microsistema, con sus factores sitnacionales v elementos
estructurales. Fn este ambito es claro el dominio masculino: autoridad,
control econdmico, toma de decisiones, uso de privilegios, aprendizaje de
resolucion violenta de conllicios. Las construcciones sociales jerarquizadas
son compartidas por hombres y mujeres, de manera que la autoridad del
padre o del esposo no se cuestiona, se incorpora a la vida cotidiana como
algo totalmente natural. Segan Bordicu (2000}, la dominacion masculina
transcurre como evidencia, El privilegio masculino puede 0 no ser cuestio-
nado; ¢s mas, puede o no ser considerado un privilegio. Fn un esquema de
desigualdad, lisa v llanamente, es una prerrogativa,

In el microsistema hay una asignacién precisa de tiempos, espacios y
relaciones jerarquizadas. Aqui se da la socializacion temprana v los apren-
dizajes de género; aqui es donde los varones incorporan pautas de apropia-
cion v ejercicio del poder, en tanto las mujeres aprenden que las jerarquias
son inevitables. Desde la infancia se observa —o se vive— el maltrato, se
aprenden comportamientos y se interiorizan estereotipos de dominacion y
obediencia. Como es obvio, los modelos violentos en la familia de origen se
aprenden de manera dilerenciada por género. Los nifios se identilican con
el agresor y las ninas aprenden la indelension.

Los mensajes recibidos en el microsistema se reluerzan en el exosisie-
ma. La conformacion patriarcal de la sociedad permanece, como telén de
fondo, en el macrosistema, Si no existiera esta confirmacion reiterada de los
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roles, tareas ¥ expectativas segan el género, los aprendizajes en el microsis-
tema 110 tendrian mayores repercusiones,

Esfera personal

Se refliere al individuo y sus caractleristicas en cuatro dimensiones: conduc-
tual, cognitiva, psicodindmica e interaccional. La conductual alude a com-
portamientos determinados, en una situacion de malirato doméstico, los
agresores suelen mostrarse amables y hasta encantadores en sitwaciones
sociales, fuera del nticleo familiar, Las mujeres ocultan el maltrato, a veces
som sumisas, a veces explosivas por lag emociones contenidas, Ta dimen-
sidm cognitiva vegistra las percepciones que cada quien tene de sf mismo
(a) v de la contraparte. Las mujeres se perciben a si mismas sin opciones,
en tanto magnifican el poder del agresor; los hombres suelen tener una
percepcion rigida de la realidad, observan todo lo que hace la mujer pero
1O Ven sus propios sentimientos.

La dimension interaccional se refiere al trato de cada persona con las
demads. Fs [recuente que desde el noviazgo los hombres intenten controlar
la relacion, en ocasiones la violencia (isica empieza con el primer embara-
zo. Es importante identilicar ciertas pautas para advertir gue la violencia no
surge de un dia para otro, se va construyvendo y relorzando con la interac-
cion cotidiana. Finalmente, la dimension psicodinamica alude a los apren-
dizajes, los hombres asumen que la violencia es la via mas rapida para ali-
viar la tension, reprimen la esfera emocional v desarrollan poca habilidad
de comunicacién; paralelamente, las mujeres incorporan modelos de de-
pendencia y sumisién, tenen necesidad de expresar sus emociones y mie-
do a la reaccion del compaiiero,

La esfera personal corresponde a la identidad subjetiva, es decir, a los
mecanismos para interiorizar simbolos y representaciones sociales sobre el
género, asi como las normas de interpretacion y el peso de las instimiciones
sociales.

Todas estas explicaciones son muy recientes; el marco tedrico-concep-
tual apenas se estd elaborando. En su version original, el modelo ecoldgico
no incluia el género. La adaplacion de Corst (1894} lampoco subraya la
construccion desigual de las estructuras sociales, aborda la vieolencla mas-
culing, pero no el patriarcado; enfatiza la dificultad para expresar senti-
mientos vy emociones, pero 1o cuestiona los privilegios masculinos ni la
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autoridad; menciona los beneficios de una relacion sin violencia, pero no
analiza la inequidad social que excluye a las mujeres de los ambitos de
poder v toma de decisiones.

La utilidad del modelo estriba, precisamente, en que abarca e interre-
laciona todos los espacios. Las cuatro esferas forman un marco de referen-
cia util para el analisis si se agrega el componente de género. El macrosiste-
ma alberga simbolos y representaciones sociales sobre la violencia, hay que
agregar ¢ue ésta es un auibuto asignado y estimulado en los hombres, y
que hay una suerte de condonacion (o por lo menos trivializacion) cuando
s¢ ¢jerce contra las mujeres, en particular en el espacio privado.

El exosistema incluye la legislacion y las instituciones. Hay que deba-
tir quiénes hacen las leyes v operan los programas especificos, asi como
los criterios utilizados. Al analizar ¢l microsistema conviene vecordar los
planteamientos de lFoucault (1976] sobre la vigilancia, el castigo y la or-
ganizacion de los espacios. Conviene también enfatizar las relaciones je-
rarquizadas en el interior de la familia, sancionadas socialmente. Por ulti-
mo, el tema de la esfera individual trae consige una formulacién de vieja
data del feminismo: “lo personal es politico™. La violencia contra las mu-
jeres no puede analizarse solo en un esquema individual, tiene que vin-
cularse con estructuras mds amplias. Es necesario darle un sitio especilico
al poder como elemento [undamenial en la construccion de las identida-
des de género.

ASIMETRIAS DE PODER Y VIOLENCIA CULTURAL

Ll modelo ecolégica resulta de gran urilidad para entender las causas vy
consecuencias de la violencia. Por una parte, subraya la importancia del
contexto social, los mensajes culturales claramente generizados, los apren-
dizajes que se adquieren v refuerzan en la interaccion de las distintas esfe-
ras, asf como las fortalezas individuales que permiten elegir la mejor lorma
de relacionarse con las demds personas. Esla ultima parte es [undamental.
El gjercicio de la violencia es una decision, no es inevitable.

En la interrelacion de las cuatro esleras es posible advertir el peso de Ta
desigualdad. Desde el macrosistema hasta la estera individual se observan
posiciones diferentes para hombres v mujeres, valoracion desigual a sus
tareds y aportaciones y, en sintesis, un caldo de cultivo bien condimentado
para una relacién de violencia que, como hemos visto, la cultura minimiza,
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distraza, encubre o naturaliza. Si la violendia es indiscernible del poder, v
el poder en sociedades patriarcales es un atributo asignado de manera ex-
clusiva y excluyente a los hombres, el uso de ese poder se considera legiti-
mo. [sa es, precisamente, la base de la violencia cultural.

Las asimetifas de poder se sustentan en los mandatos de género que
mujeres v hombres reciben, aprenden, ponen en practica, refuerzan vy
Lransmiten. Simone de Beauvoir decia, en una [rase multicitada, gue “no se
nace mujer, llega una a serlo™, podriamos paralrasearla de una manera muy
sencilla: "No se nace hombre, se llega a serlo” (De Beauvoir, 1997) Existe
abundante literatura sobre los roles de género v suimportancia en la cons-
truccion de identidades. De manera sintética, puede decirse que los hom-
bres aprenden a ser (0 mostrarse) fuertes, asumir riesgos, estar siempre
listos para la accion, tomar decisiones v tener una palabra cuya credibilidad
deriva unicamente de la masculinidad. La palabra de hombre —el trato de
caballeros— implica el peligro de perder la identidad al incumplirla, nadie
se arriesgaria a ser considerado menos hombre, Los varones aprenden, ade-
mis, a tomar distancia de las mujeres y todo lo femenino, que resulta extra-
fio, amenazante, contaminante, despreciable (Kaufman, 1989),

Paralelamente, las mujeres aprenden a ser o mostrarse débiles (sobre
Lode si hay hombres presentes), pasivas, temerosas y consultar cualguier
decision. También aprenden a no conlrontar ni expresar desacuerdos. Los
hombres reprimen cualguier sentimiento que no sea el enojo o la ira, las
mujeres reprimen lag ideas, sobre todo si saben que Tos hombres pueden
sentitse amenazados o incluse vapuleados (Lagarde, 1996),

La cultura patriarcal refuerza la violencia masculina. Por una parte,
existe una clara exaltacién de la valentia y la necesidad de controlar o, por
lo menos, esconder el miedo. Los héroes siguen siendo fuertes, valientes,
intrépidos. lmponen siempre su voluntad. La resolucion pacifica de con-
flictos no ocupa un lugar (siquiera marginal) en estas formulaciones. En la
adolescencia los hombres aprenden a demostrar la virilidad mediante dis-
tintas pruebas, algunas de ellas asociadas con el arrojo (saltar desde cierta
altura, echarse un clavado aun sin saber nadar o trepar a un vehiculo en
movimiento), otras se vinculan con el consumo de aleohol (a ver quién
aguanta mas) y otras mas implican ejercicio de violencia: dirigir palabras
soeces con contenido lascivo a las muchachas, insultar a los homosexuales,
asediar a lus adolescentes, incluso comeler violaciones.

La cultura patriarcal exalta 1a sexualidad masculina v Nlega a presentar-
la como una fuerza incontrolable. Con base en esa creencia muchas denun-
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cias por violacion simplemente no prosperan. Fsta misma idea se articula
con la autoridad masculina en el hogar para condonar la violacién conyu-
gal. Paralelamente, se refuerza el sentido de propiedad sobre la esposa para
eliminar cualquier actividad extramarital de ella. Las infidelidades masculi-
nas se consideran inevitables, expresion de esa fuerza incontrolable que es
su sexualidad, pero las mujeres se arriesgan a perder la vida. Los llamados
asesinatos por honor —cuya victima es precisamente la mujer infiel— dan
cuenta de esto.

En relacion con los mandatos de género dirigidos a las mujeres ya he-
mos mencionado la presignilicacion de sus actos (Amords, 1990). En situa-
ciones de violencia sexual o de maltrato conyugal a las mujeres no se les
pide que respondan por sus actos, sino por la interpretacion que el agresor
haga de esos actos ¢ incluso la que formule la autoridad respectiva, Tas
ideas sobre un deber ser de las mujeres cifrado en la pasividad, la bondad,
la abnegacion y el sacrificio, virtudes todas que ensalza la cultura patriarcal,
subyacen a esta definicion de ser para otros (Lagarde, 1996). Por ello, aun-
que se modifique la legislacion o se promulguen nuevas normas que enfa-
ticamente sefialen el derecho de las mujeres a una vida sin violencia, tales
derechos son negados en el imaginario social, en las practicas cotidianas y
en los dilerentes espacios en que transcurre su vida cotidiana. Si retoma-
mos el modelo ecoldgico podriamos decir gue es insuliciente un cambio en
¢l exosisterna —donde se encuentran las leves v las instituciones— si en
esa misma estera v en las otras tres se sigue pensando a las mujeres como
ciudadanas de segunda clase, sim derechos o con derechos a medias,

Las desigualdades sociales, ¥ en particular las de género, estan natu-
ralizadas. Ll lenguaje ¢s un campo en ¢l que podemos encontrar abun-
dantes ¢jemplos de violencia cultural, Mencionaremos dos. Ll Dicciona-
rio de la Real Academia Cspaiiola de la Lengua destina pagina v media de
letra menuda a la palabra “dios”, el siguiente vocablo, “diosa”, sélo ocupa
dos lineas: “Falsa deidad del sexo femenine”™. El segundo ejemplo se refie-
re a las oposiciones hombre-mujer, varon-mujer, marido-mujer. Los hom-
bres estan diferenciados de muchas maneras segiin los papeles que des-
empenen. las mujeres aparecen de manera indiscriminada, como si [ueran
indiscernibles.

Los chistes que satirizan a un homosexual, a una mujer o a una victima
de violacion se inscriben también en la violencia cultural. Agui también se
encuentran log anuncios de diversos productos gue cosifican a las mujeres
¢ incluso hacen una apologia de la violencia. Por ¢jemplo, Dolee y Gabanna
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representaban con toda claridad escenas de asesinatos (donde un hombre
armado abraza a una mujer desnuda mientras otros cuatro contemplan el
cadaver con indiferencia) o de violaciones, aisladas o tumultuarias. Basta
recordar cuantas imagenes de mujeres desnudas hemos visto en anuncios,
carteles, programas de television v peliculas, v comparar con el numero de
desnudos masculinos, para advertir cémo la utilizacion del cuerpo femeni-
no sigue vigente. En el orden simbélico las mujeres son sélo cuerpos, sus-
ceptibles ademads, de apropiacion masculina.

En sinlesis, las relaciones de poder inler a intragenérica, que nuestran
claras asimelrias, se generan y reproducen en todas Tas esleras de la vida
El proceso de interaccion permite retroalimentar los mandatos de género
que se aprenden desde la socializacion mas temprana, ¥ que estan impreg-
nados de esa nocion patriarcal del deber ser masculino y femenino. Mien-
tras no se realicen cambios sustanciales en la cultura, el derecho de las
mujeres a una vida libre de violencia seguira siendo una ilusion, mas que
una prerrogativa.

A MODO DE CONCLUSION

La violencia contra las mujeres ha pasado de ser preocupacion de grupos
leministas y organizaciones de derechos humanos a ocupar un Tugar central
en las agendas de los gobiernos, Tas campanas de proselitismo politico ¥ las
preocupaciones de organismos de Naciones Unidas, Fn los altimos dece-
nios se han registrado propuestas legislativas ad hoc, creacion de refugios
para mujeres maltratadas, centros de atencion a victimas. Clertamente se
han dado pasos importantes en la atencion de un problema tradicional-
mente considerado privado, ajeno a las acciones gubernamentales, ahora
definido comeo asunto de derechos humanos y de salud pablica. Asimismo,
hay avance en la investigacion, tanto en la parte tedrica de definiciones v
conceplos desde diversas disciplinas, como en las encuestas de prevalencia
y los estudios de caso.

La violencia de género no es un lendmeno aislado. Ocurre en la inte-
raccion de las diversas esleras que conforman la vida colidiana. Ahi se
aprende, refuerza v reproduce continuamente. La violencia esta determina-
da por ¢l gjercicio de la voluntad {de quien la perpetra vy quien la sufre),
ocasiona un dano, transgrede un derecho y busca siempre el sometimiento
v el control. Por ello, la violencia es indiscernible del pader.
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la violencia de género es una realidad universal que se alimenta de la
desigualdad que las mismas sociedades patriarcales han cubierto con un
manto de naturalidad. Asi, si la desigualdad se presenta como inevitable, la
violencia serd simplemente su colofén,

Hasta ahora las acciones emprendidas desde diversos frentes para ata-
car la violencia de género han rendido algunos frutos que no deben pasar
inadvertidos. Sin embargo, los cambios sustanciales solo pueden lograrse
con la modilicacion de patrones socioculturales. Un programa de acciones
alirmativas tendentes a la paridad en Lodos los drganos y niveles de gobier-
no abonaria de manera considerable en este terreno; la presencia de muje-
res en el Bjecutivo, en los congresos locales y nacional, en los espacios de
procuracion ¢ imparticion de justicia, permititia ver que el poder es accesi-
ble a ellas v 1o despojaria de un caracter inevitablemente patriarcal.

Una campana de igualdad salarial para mujeres ¥ hombues no sélo se-
ria una cuestion de justicia elemental v el camplimiento de un compromiso
internacional. Permitiria a las mujeres acceso real a recursos determinados,
con el consecuente efecto en su autonomia v la (auto) percepcion como
personas en ejercicio de sus derechos.

Finalmente, la supresion de imdgenes degradantes de las mujeres en
los medios de comunicacion, que desde diversos loros se ha planteado
durante varias décadas, sigue encabezando la lista de pendientes. Las aulo-
ridades no han tomado en serio las consecuencias que implica la denigra-
¢ion continua de Ta mitad de Ta poblacion. Subrayemos que una vida sin
violencia es el més elemental de los devechos humanos,
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INTRODUCCION

En este texto se analizan las raices politicas, el surgimiento v el desarrollo
del movimiento de mujeres indigenas que cobra gran relevancia en nuestro
pais a partir de los aflos noventa. Su composicion indigena v femenina, la
articulacién nacional que logra su organizacion, sus redes continentales, la
naturaleza de su discurso, de sus reivindicaciones y acciones, evidencian el
surgimiente de un nueve sujeto social, que si bien comparte la agenda del
movimiento indigena mixto y encuentra puntos de convergencia con el

movimiento leminista, no puede diluwirse en uno ni en otro, sino que obliga
a reconocer la dimension genérica de Ta desigualdad social en el provecto
del movimiento indigena, y la pluralidad de sujetos y estrategias politicas
al interior del movimiento feminista. Fn el andlisis se destacan las contien-
das v logros de las indigenas organizadas, en torna a la equidad de género
v la construecion de su ciudadania. En esta reflexion develamos la configu-
racion de un feminismo indigena, con muchos retos por delante, pero tam-
bién con experiencias v discursos que van modificando las relaciones de
poder v las desigualdades de género en las sociedades indigenas.

LAS RAICES Y LOS DETONADORES

Los detonadores y espacios politicos inmediatos de los movimientos de
mujeres indigenas se ubican, por un lado, en el Namado “Encuentro de Dos
Mundos: 1492-1992", celebracion oficial que en México ¥ América Tatina
se transformo en el movimiento “500 afios de resistencia indigena, negra v
popular” (300 afios); ¥ por otro, en el levantamiento del Ljército Zapatista
de Liberacion Nacional (tziw) de 1994, Pero en México, el neozapatismo y
la combativa conmemoracién de los 500 anos se enraizan en las luchas
campesinas v populares que, luego del 68 mexicano, cuestionan al sistema
en el marco de una crisis econdmica y politica que. ya en los aios ochenta,
daria [in al Estado benelactor al liempo que se instrumenta el “ajuste es-
tructural™

En las sociedades rurales, pero en especial en los pueblos indigenas
—con los mas altos indices de marginalidad social en ¢l pafs—, a los reza-
gos acumulados por una mdustrializacion que privilegio el desarrollo de la
ciudad sobre el del campo, se sumo un ajuste estructural que redujo recur-
sas para el agro, privarizd empresas paracstatales de apoyo al campo y pac-
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16 ¢l Tratado de Tibre Comercio de América del Norte (rican), que sometio
a los campesinos a una competencia desigual con agricultores estadouni-
denses, cuyos recursos productivos y subsidios gubernamentales son mu-
cho mavores que los de los mexicanos. Medidas anticampesinas que se
complementaron con una politica social selectiva y asistencial que de nin-
gun modo logré compensar los factores del empobrecimiento campesine e
indigena.

La incontenible ola migratoria del campo a la ciudad v a Estados Uni-
dos ha sido una valvula de escape ante la crisis de subsistencia, pero tam-
bién, y desde antes del ajuste estructural, la indignacion rural se expreso en
una beligerante Tucha agraria de corte anticapitalista v antipriista, al con-
frontarse con caciques, terratenientes ¥ empresarios ¥ con ¢l entonces par-
tido de Fstado (¢] Revolucionario Tnstitucional, PRI} que los apoyaba. las
aspiraciones campesinas también se expresarian en la lucha por la apropia-
cion del proceso productivo (autogestion de la produccion, el crédito, la
comercializacion y el abasto rural), en contra del patemalismo v el cliente-
lismo oficial.

Durante los afios setenta y ochenta el movimiento campesino enarbols
sus aspiraciones mas profundas, pero lambién se identilicé con lo popular,
como parte del pueblo trabajador en lucha contra las relaciones de explo-
Lacion y por un proyecto democratizador y politicamente independiente.
Indigenas y mujeres rurales participaron en aguellas contiendas y, desde
ETIONCES, EMPEZATON & OTganizarse en tormo a proyectos productivos, sa-
lud, cooperativismo, venta de artesanias, tiendas de abasto popular, en la
Unidad Agricola ¢ ITndustrial de la Mujer (Uain), ete. También a partir de
entonces, religiosas de la tealogia de la liberacion v organismos civiles cri-
ticos ante las inequidades de género apoyaron sus procesos y promovieron
reflexiones sobre la “problemarica de la mujer”, creando espacios donde se
empezo a construir un discurso ¥ una agenda con claros tintes feministas,
pese a que las campesinas no se asumieran como tales ni el movimiento
[eminista las reconociera como parte de él.

El Encuentro Nacional de Mujeres de 1980, eventlo al que asistieron
activisias del movimiento urbano popular, sindical y campesino y donde
abordaron lemas nunca ocados en sus movimientos mixtos (familia v
sexualidad, mujer v trabajo, participacion politica de Ta mujer, ete.), marcod
el despegue de un proceso en el que las mujeres campesinas empezaron a
articular una dimensién de género a sus proyectos del movimiento mixto,
Alo largo de la década, en el medio rural se fueron creando grupos locales
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v redes de mujeres campesinas en ¢l norte, centro y sur-sureste del pafs;
regiones donde se organizaron eventos para abordar sus problemas especi-
ficos. [n 1986 se llevaria a cabo el primer Encuentro Nacional de Mujeres
de la Coordinadora Nacional Plan de Ayala, con participantes de 13 entida-
des del pais (Espinosa Damian, 2009: 114-119).

Los procesos locales fueron heterogéneos. Por ejemplo, en las dreas
rural-urbanas de Cuernavaca, Morelos, a [ines de los anos setenta Comuni-
cacion Intercambio y Desarrollo Humano en América Latina (CioHAL) —or-
ganismo civil [eminista— promovia la [ormacion de grupos de mujeres en
torno a salud y nuwricion, educacion popular y cooperativismo, lemas a log
que articuld reflexones y acciones de género. CIDHAL también apoyo proce-
sos de mujeres rurales en Tomatlan, Jalisco; Comala, Colima y Aquila, Mi-
choacdn (Fspinosa Damian y Paz Paredes, 1988). Fn Chiapas ¢l cuestiona-
miento a la sumision de las mujeres comenzo en grupos de alfabetizacion y
salud impulsados por la Pastoral de la Mujer de la Di6ceesis de San Cristébal
de las Casas, ¢ incluse en cooperativas de artesanas promovidas por insti-
tuciones oficiales (Garza Caligaris, 2002: 129; Garza Caligaris y Toledo,
2004: 197).

En Puebla la organizacion de mujeres nahuas surgio en el seno de la
cooperativa de productores Tosepan Tilataniske, en 1987 ya tenia 300 so-
clas, pero la dilicultad para que la Tosepan aceplara sus decisiones genero
tensiones que Nevaron a la ruptura v creacion del grupo de artesanas Ma-
seualsivame] Mosenyoltchicauanij (Pérez Nasser, 1999: 71-72). En Guerre-
o ocurno un proceso similar con la Sodiedad de Solidaridad Social (s53),
Zanzekan Tinemi, donde las mujeres nahuas que empezaron a reunirse en
tormo a cria de especies menores y molinos de nixtamal terminaron por
construir su propia organizacion, la Noche Sihuame Zance Tajome (Ale-
man Mundo, et afl., 1999: 257).

En Oaxaca la Coordinadora Estatal de Productores de Café de Oaxaca
{crrco) promovio la formacion de grupos de mujeres en torno a provectos
productivos, de servicios y salud, pero poco a poco ampliaron sus areas de
trabajo y rellexiones hasta abarcar la critica a las inequidades de género, lo
cual también genero tensiones al interior de la cerco (Acuha Rodarte, 2000:
88). En Alamos, Sonora, las mujeres se organizaron en aspectos de salud, en
1985 habia 25 grupos y en 1986 llevaron a cabo el Primer Encuentro Regio-
nal de Mujeres Campesinas de Alamos (Alonso et al., 2000: 359} donde
abordaron problemas especificos de Ta mujer rural, Mas adelante constitu-
veron la Organizacién Regional de Mujeres de Alamos, que dio lugar a otras
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figuras asociativas como la sss Susana Sawyer (Alonso et al., 2000: 367-377)
v la Red de Mujeres de Unidn Nacional de Organizaciones Regionales Carn-
pesinas Auténomas que, finalmente, se convertiria en la Asociacion Mexica-
na de Mujeres Organizadas en Red, con cerca de 16 000 socias (Serrano,
2000} avocada a aspectos como el ahorro, el préstamo v el impulso de pro-
vectos productivos, que también incluye la discusion de temas feministas,

De modo incipiente y [ragmentario, las campesinas, mestizas e indige-
nas, lendieron a deconstruir multiples lormas en que la mujer rural estd en
una posicion subordinada y empezaron a erosionar las relaciones de poder
que lag someten, en ese sentido sus procesos tlenfan un contenido feminista
(Espinosa Damian, 2009: 19). Un namere creciente de organismos civiles
v de académicas que apoyan los procesos, mediaron su relacion con el pen-
samiento feminista, pero ast como algunas se asumieron como transmiso-
ras de la agenda feminista, otras palparon la lejania del feminismo urbano
con respecto a las emergentes experiencias rurales.!

[n tension con sus movimientos mixtos v en los mérgenes del movi-
miento feminista, las campesinas organizadas empezaron a decir su palabra,
Reconocieron ser pobres entre los pobres, con problemas educativos v de
salud, con largas jornadas domeésticas por la carencia de recursos y de servi-
cios basicos. En un proceso heterogéneo, [ueron tomando conciencia de su
posicion subordinada y desigual en el mundo laboral, en sus comunidades
y en sus organizaciones campesinas, pero lambién en su hogar y su lamilia.
Salicron a relucir conflictos con log companeros que compartian aspiracio-
nes sociales, trabajo v Tucha; hogar, parcela, recamara v cocina, Desborda-
ron el discurso politico del movimiento campesino aungue su voz fuera
poco escuchada, descubrieron su invisibilidad, sin voz ni voto en asambleas
a pesar de participar en las luchas agrarias, ninguneadas por las institucio-
nes publicas pese a trabajar arduamente en la agricultura, con escaso acceso
a la tenencia de la tlerra; en muchos eventos se cuestiond el maltrato que
recibian de sus parejas v su escaso poder de decisién sobre su maternidad.

La pobreza economica, los rezagos educalivos, la dispersion de los pro-
cesos locales y las tensiones internas del movimiento campesine Lornaron
dificil, lento y atomizado el proceso organizativo de las mujeres rurales,

* Por gjemplo, Garza Caligaris v loledo senalan que la naciente academia chiapa-
neca —comprometida con los procesos organizativos de mujeres mirales— tenia una
acritund hostil ¥ descomfiada hacia el ferninismo, “Ta percepeion mas comin era que se
rrataha de un puniade de incomformes radicalizadas que poco podian aporrar al conaci-
miento de las Tachas legitimas de los pobres™ (2004: 206).
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pero sin duda, en procesos comao éstos se ubican las raices de los movi-
mientos de mujeres indigenas que afios mas tarde se hacen evidentes.

Ya en la frontera de los atios ochenta y noventa, cuando se desdibuja el
horizente socialista en el que se habia inscrito la accién de los movimientos
populares, cuando se reconoce oficialmente la “década perdida”, cuando la
izquierda social participa en la politica formal ¥ los movimientos campesi-
nos estaban a la delensiva [rente a las politicas neoliberales, también en ese
entonces, en México vy el resto de América Latina, se estaba incubando un
nuevo proceso: el movimiento 500 Anos de Resistencia Indigena Negra y
Popular, que puso en primer plano sus identidades v reivindicaciones éni-
cas. Una vez mds, las mujeres indigenas estuvieron presentes, pero ast como
lo campesine subsumio las identidades émicas v de género, al principio, en
lo indigena quedaron subsumidas las identidades de género; sélo que ahora
la preocupacion por la inequidad de génere empezo a colocarse en la mesa
de discusion, gracias a la experiencia acumulada y al discurso critico de
geénero que venian construyendo las mujeres rurales, e incluso gracias a
programas ohciales dirigidos a ellas y apoyos multilaterales facilitados en la
coyuntura de los 500 afios.

En México el levantamiento zapatista del 1 de enero de 1994 signilico
un salto cualitativo para el movimiento indigena: no solo alento su creci-
miento, lambién articuld en torno a si al conjunto de agrupaciones preexis-
lentes ¥ nuevas y, sobre todo, expreso la maduracion de un pensamiento
critico ante vigjas injusticias de clase recrudecidas por la discriminacion
étmica v por las desigualdades de género, Ademas de la denuncia, se mani-
festd Ta exigencia del complimiento de derechos constitucionales y del re-
conocimiento constitucional de sus derechos particulares. La lucha por la
libre determinacion de los pueblos originarios expresada en un régimen de
autenomia,” se convirtio en la refvindicacion central de los movimientos
indigenas mexicanos, Con la fuerza v legitimidad que logré su palabra, el
derecho a la diferencia con criterios de igualdad, fue escuchado y asumido
por los movimientos étnicos y altermundistas.

4 La libre determinacion es un principio que expresa el derecho de los pueblos para
delinir su condicion polilca v proveer su desarrollo econdmico, social ¥ cultural; ha-
ciendo uso de este derecho, los pueblos pueden conlormarse como enles aulonomos.
La awlonemia es una lorma de ejercer el derecho a la autodeterminacion, su ejercicio
implica procedimientos gue incluyen un pacto auwlonomico entre el Ustado v los pue-
blos, para su instrumentacicn constitucional, legal e institucional v la conlormacion v
[uncionamiento de los drganos de goblerno auldnomo (Sanches, 2004 173),
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Fl neozapatismo no sélo colocd en primer plano fo indigene, abonando
a la discusién de otra modemidad posible, sino que, en concordancia con
ello, también asumié un discurse emancipador de género, que vino a cues-
tionar la resistencia v/o marginacién con que los movimientos rurales v los
feministas habian tratado a las mujeres indigenas. La Ley Revolucionaria de
Mujeres —publicada el mismo dia del levantamiento armado, junto con la
Primera Declaracion de La Selva Lacandona— vendria a sorprender, dina-
mizar y legitimar los procesos organizativos de las mujeres indigenas del
pais y, por las redes de su movimiento, también incidiria en las perspectivas
y lag articulaciones continentales.

LAS MUJERES INDIGENAS EN LA ESCENA POLITICA

La Ley Revolucionaria de Mujeres propuso incorporar a los sistemas nor-
mativos de sus pueblos (los llamados usos v costumbres) derechos especi-
ficos para ellas: exigieron participar en la lucha revolucionaria en el lugar v
grado que corresponda a su voluntad v capacidad: trabajar y recibir un
salario justo; tener acceso a los servicios de educacion, salud y alimenta-
cién {derechos laborales y sociales): elegir pareja y no ser obligadas a casar-
se (contra lormas de sometimiento particulares en sociedades indigenas);
decidir el numero de hijos (parte sustancial de los derechos reproductivos
aungue no se hiciera referencia a ellos); no ser golpeadas, maltratadas ni
violadas por familiares o extranios (derechos humanoes y demandas compar-
tidas con mujeres de todos los grupos sociales); participar en los asuntos de
la comunidad v ocupar cargos de representacion y autoridad {derechos
politicos en un espacio publico dominado por varones} (£ziv, 1993),

La voz de las zapatistas tuvo gran resonancia entre las mujeres indige-
nas, Luego de 1994, los grupos y coordinaciones de campesinas-indigenas
cobraron gran dinamismo, desbordaron los espacios locales o regionales v
alcanzaron, vertiginosamente, una escala nacional y latineamericana nunca
antes vista. En Chiapas, en mayo de 1994, mas de 30 mujeres Lzotziles,
Lseltales, tojolabales y mames se reunieron en San Cristobal de las Casas
para participar en el aller “Los derechos de las mujeres en nuestras cos-
tumbres v tradiciones; reflexiones sobre ¢l articulo 47 constitucional”, don-
de hicieron suya la Ley Revolucionaria de Mujeres v las demandas de auto-
nomia zapatista, a la vez que abordaven criticamente ¢l debatido asunto de
los usos v costumbres.
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“No todas las costumbres son huenas —afirmaron en su documento
conclusivo—, hay unas que son malas. .. las mujeres tienen que decir cua-
les costumbres son buenas v deben respetarse y cudles son malas y deben
olvidarse™ (Palomo et al., 1999: 74). Desde el corazén del movimiento
indigena estas palabras tendrian un enorme poder critico v movilizador.
En la ola ascendente del movimiento mixto, la inquietud de las mujeres
indigenas crecid vy sus reuniones se multiplicaron. A la primera Conven-
clon Estalal de Mujeres Chiapanecas, celebrada en sepliembre de 1994,
asistieron represemantes de 24 organizaciones de todo el estado, a la se-
gunda llegaron méds de 300 mujeres de 100 agrupaciones (Palomo et dl.,
1999: 85). La nutrida asistencia dio cuenta de la simpatia ¢ interés que
despertd la lucha del vz v de las zapatistas, pero también capitalizé un
largo v silencioso proceso de organizacion, capacitacion v accion colectiva
que, en algunos casos, tenfa mas de 20 afios, pues varias de las mujeres
ue en este momento asurmieron sus identidades émicas venian del movi-
miento campesino.’

El proceso se extenderia a otros pueblos v entidades: en diciembre de
1995 alrededor de 260 indigenas de 12 estados del pais se reunieron en
San Cristébal de Las Casas durante el Primer Encuentro Nacional de Muje-
res de la Asamblea Nacional Indigena Plural por la Auonomia (axiea). En
la reunion participaron chontales, mayas, lojolabales, mixes, zapotecas,
purépechas, 1zalziles, 1seliales, choles, otomies, nahuas, lapanecas, chi-
nantecas, Auu savis y hitahfug con el fin de debatir sus derechos, los usos
y costumbres, la autonomia con vision de género, ¥ la creacion de una red
nacional de mujeres indigenas. Fn enero de 1996, en ¢l Fore Nacional In-
digena convocado par el EziN v la Comisién de Concordia y Pacificacion
(Cocopal, la mesa que analizo: “Situacion, derechos v cultura de la mujer
indigena” acordd nombrar una Comision Coordinadora Nacional de Muje-
res. En un lapso relativamente corto:

YA eslas reuniones asistieron, entre otras, la Union de Allareras ]'Pas Lumentil,
la Orpanizacion lndependiente de Mujeres lndigenas, la Orpanizacion de Medicos
Indigenas del Ustado de Chiapas v la Coordinadora Diocesana de Mujeres (Codi-
nwjl, que llegs a tener entre 13 000 y 16 000 mujeres de base (Lspinesa Damidn y
Castaneda Pérez, en prensa), Sin duda, el trabajo de anos de las comunidades ecle-
siales de base fue clave, no sdlo en la nurrida asistencia al evento, también en el
comtenido de la discusion, pues a la Tuz del evangelio habia promovido la reflexion
eritica de Ta realidad indfgena ¥ campesina, pero rambién de los problemas de Tas
mujeres.
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.. la explosian de foros, asambleas v congresos indigenas. .. contribuveron a la
tormacion politica de las mujeres indigenas. Muchas participan en la Conven-
cion Nacional Democratica, se incorporan en la organizacion de la Convencién
Nacional Indigena v participan en las dos sesiones de ésta (la primera en la
ciudad de Tlapa, Guerrero, donde por primera vez ¥ de manera explicita se
ponia en la agenda de discusion el tema de la mujer indigena; la segunda en
Juechitan, Gaxaca, en [ebrero de 1993); tntervienen en la Asamhblea Nacional
Indigena Plural por la Autonomia (antea), en el Didlogo de San Andrés, en el
Faro Nacional Indigena v en el Congreso Nacional Indigena (o), organizan y
promueven la participacion de mds companeras en el Encuentro Nacional de
Mujeres Indigenas, en Oaxaca (1997), y en el 11 Encuentro Continental de las

Mujeres Indigenas de las Primeras Naciones de Abya Yala (Sanchez, 2003; 14,

Il auge organizativo llevd a que algunos grupos se encontraran en re-
uniones nacionales antes que en sus propias regiones. Por ejemplo, alsunas
integrantes del Consejo Guerrerense 500 Afios, otras de la sss Titekititoki
Sthuame Tajome de Chilapa v otras mas de las Mujeres Indigenas en Lucha
dle la zona norte de Guerrero, se conocieron en la Convencion de Aguasca-
lientes realizada en Chiapas en 1994, pese a que todas tenian anos de lucha
en Guerrero. Muchas agrupaciones y lideres que habfan actuado en el pla-
no local o regional se descubrieron mutuamente en eslas reuniones nacio-
nales y se identilicaron con los problemas, las demandas y las propuestas.
La Ley Revolucionaria de Mujeres actuo como punto de convergencia, re-
ferente comun v punto de partida de nuevas reflexiones y acciones.

Fn 1997 mds de 700 myjeres de alrededor de 20 pueblos indigenas
realizaron el Encuentro Nacional de Mujeres Indigenas Construyvendo Nues-
tra | listoria, reunién que marcd un momento climax del proceso. Justamen-
te ahi se constituyo la Coordinadora Nacional de Mujeres Indigenas (Cona-
mi), con integrantes de 14 estados del pais.* Una de sus dirigentes narra:
“Vimos la necesidad de crear un espacio propio de las mujeres indigenas
que nos sirviera de analisis y rellexion [antes hubo] una serie de rellexiones
acerca de nuestros derechos particulares”™ (Jiménez Pérez, 2003: 21). La Co-
nami empezé a jugar un papel relevante en procesos de lormacion y capaci-
tacion. Otra de sus lideres hace el recuento: “A través de walleres y cursos
abordamos temas como violencia intratamiliar, derechos reproductivos, jus-

= Chiapas, Michoacin, Morelns, Distrito Federal, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Fara-
do de México, Puebla, Querétare, San Luis Potosi, Sonora, Veracruz v Oaxaca.
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ticia v derechos humanos, identidad y cultura, propiedad intelectual, ins-
numentos juridicos internacionales, legislacion nacional; y sistematizamos
casos de violacion de derechos humanos de mujeres indigenas, sean por
parte del gobierno o de grupos policiacos” {Sanchez Néstor, 2003a; 19).

También en 1997 se celebro en México el 1l Encuentro Continental de
las Mujeres Indigenas de Abva Yala (América), que dio lugar a la Declara-
clén de México Tenochtitlan, en la que se exigio el reconocimiento y respe-
Lo de los derechos lundamentales de los pueblos y de las mujeres indigenas,
a la vez que se aprobo constituir una organizacidn de enlace continental.
En México y el resto de América Latina el proceso tuve continuidad.

En 2001, a siete afos de iniciar este ciclo organizativo, en el TTT Congre-
so Nacional Tndigena realizado en Nurio, Michoacan —en ¢l marco de la
Marcha del Color de la Tierra para apoyar la iniciativa de ley sobre derechos
y cultura indigenas (Ia Ley de la Cocopa)—, ellas pudieron instalar una
Mesa de Mujeres venciendo la oposicion de varios lideres varones. Resisten-
cla que seria cuestionada por la Comandanta Csther en su memorable dis-
curso ante el Congreso de la Union, donde no sélo defendio la Ley de la
Cocopa sino que, como indigena y mujer, critico las injusticias de género
naturalizadas por sus pueblos y hablo de los profundos cambios culturales
por los que estaban luchando las mujeres indigenas. Su intervencion mos-
1r¢ una concepeion abierla y dinamica de su cultura y dejo sin argumentos
a quienes, desde un seudoleminismo, se negaban a reconocer los derechos

v la cultura indigenas. No solo fue una respuesta al racismo y sexismo de
los poderosos, sino al espiritu patriarcal del movimiento indigena.
Después de este importantisimo posicionamiento, la negativa del Con-
greso de la Unién a aprobar la Ley de la Cocopa produjo un enornme des-
aliento y tensiones al interior del movimiento indigena mixto, lo que provo-
cO que sus convergencias nacionales se fracturaran, restando ast soporte y
cobertura a la organizacion nacional de las mujeres indigenas. Ll declive del
movimiento indigena mixto, que comenzo en 2001, fue relativamente amor-
tignado por el impulse del propic movimiento de mujeres indigenas, por la
dinamica de las redes latinoamericanas, por los recursos de agencias finan-
cieras y por el apoyo de organismos civiles y académicas feministas a sus
procesos.” Asi, por ejemplo, Enlace Continental de Mujeres Tndigenas, en

¥ Entte los grupos gue apoyaron los procesos de las indigenas estan Kinal Antzetik,
la Red Nacional de Asesoras v Promotoras Rurales, Cawdlicas por el Derecho a Decidir.
También han recibicdo el apoyo de académicas del Centro de lnvestigaciones v Ustudios
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coordinacion con ¢l Foro Tnternacional de Mujeres Indigenas y la Iniciativa
Indigena por la Paz. con el apoyo de la Unidad de la Mujer en el Desarollo
(del Banco Interamericano de Desarrollo) y la Fundacién Rigoberta Menchu,
organizaron la Primera Cumbre de Mujeres Indigenas de las Américas, que
se celebrd en OQaxaca a fines de 2002, v donde alrededor de 400 delegaclas
de 24 paises discutieron sobre derechos humanos e indigenas; empodera-
miento y lortalecimienta del liderazgo; espiritualidad, cultura v educacion;
desarrollo y globalizacion v género desde la vision de las mujeres indigenas.

Hasta mediados de la primera década del siglo xxi, la Conami mantuvo
sutarea lormaliva y articuladora en el plano nacional, incluso impulso pro-
yectos, como und investigacion sobre muerte materna que serfa detonador
de nuevos procesos v luchas; pero en la segunda mitad de la década sus
acciones v su voz se diluyeron. Pese a ello, en escalas menores se han man-
tenido vivas, ¢ incluso en ascenso, organizaciones y luchas de mujeres in-
digenas. Por ejemplo, en 2004 se constituyé la Coordinadora Guerrerense
de Mujeres Indigenas, unica instancia estatal de mujeres indignas, cuyo
lustre de vida da cuenta de un intenso trabajo organizative v de accién en
torno a salud materna, contra la violencia de género, por la procuracion de
justicia v los derechos de las mujeres y de la poblacion joven. También en
otras entidades se desarrollan procesos relevantes en tornoe a esos lemas. En
el sur-sureste, la identidad mesoamericana renace para delender territorios
y luchar conura megaproyectos como ¢l Plan Puebla Panamd. La procura-
cion de justicia es otro problema emergente que convoca a mujeres indige-
nas, tanto en las Juntas del Buen Gobierno en zonas zapatistas de Chiapas,
como en la policia comunitaria de la Costa Chica de Guerrero, o en ¢l Juz-
gado Indigena de Cuetzalan, Puebla. Otros colectivos de mujeres indigenas
se han volcado a las luchas ecologistas, productivas, de ahorro y préstamo,
de venta de artesanias. La diversidad de ejes de accién v organizacion es un
rasgo, pero en todos los procesos se advierte la intencion de incorporar una
perspectiva de género contextuada.

No es posible dar cuenta de los cientos de experiencias donde la cooor-
dinadora, la cooperativa, el grupo, etc., de mujeres indigenas, construye
diu a dia proyeclos de cambio con una perspectiva de equidad de género y

Superiores en Antropologia Social, el Institnto de Liderazgo Simone de Beauvoir, El
Caolegio de Mexico. la Universidad Autonoma Melropolitana y el Grupoe lnterdiscipling-
rio Mujer, Trabajo v Pobreza. La Fundacion MacArthur, Semillas v Unilem han aportado
FECULSOS para reuutiones v procesos de capacilacion de mujeres indipenas.
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de derechos, ¥ donde crea o se apropia v reelahora propuestas que surgen
en otros espacios de convergencia. No sélo los eventos muestran la vitali-
dad del movimiento, también ocurren pequefios grandes cambios en las
representaciones ¥ practicas indigenas de la vida cotidiana, en la familia y
la comunidad, donde se va colando un discurse critico sobre las relaciones
de género v la defensa de los derechos, a la vez que se ensavan nuevas for-
mas v normas de relacion social y se reconstruye la ciudadania, la culwura v
el lerritorio indigenas.

EL DERECHO Y LA EQUIDAD
EN VOZ DE LAS MUJERES INDIGENAS

I'n los afios ochenta las mujeres campesinas formulaban pliegos petitorios
v demandas, los movimientos de mujeres indigenas que surgen a partiv de
la segunda mitad de los afios noventa y hasta ahora se apropian de sus de-
rechos.® construyen otros nuevos y exigen que se respeten, se cumplan y
puedan ejercerse. La historia del movimiento de mujeres indigenas es si-
multaneamente la historia de la construccion de su ciudadania.” En este

#Vera Paiva reflexiona sohre la ciudadania hasada en apropiacion de los derechos:

“(Quien trabaja con una idea de sujeto ciudadane, encara su propuesta como punto
inicial para una vivida interacaion ¥ no como un producto acabado. Una propuesta a ser
negociada, adaptada. comunicada v no impuesta u ordenada. Se espera que el individuo
cindadano se relacione siguiendo un movimiento de deconstruccion v reconstruceion,
de apropiacion colectiva e individual de propuestas... Que sienta ¢l ‘derecho’ a ener
derechos v a crear derechos. Un individuo-cindadane comparte detechos v responsabi-
lidades como alguien que se piensa como parte de un conlexto mayor, sobre el cual
gjerce inlluencia, colocancose como agente y sujeto de sus acciones” {Paiva, citada por
Amuchdstegui |lerrera y Wivas Zivy, 2004: 592},
* “F1 paradigma universal/meutral hasado en el sujeto masculine ha side desafiado
por el paradigma ferninista, al revelar que deforma la teorfa ¥ la prictica politica hajo 1a
apariencia de una supuesta nenrralidad genérica” (Massolo, 1994: 13), que esconde en
realidad a un ciudadane masculine, pues al separar ¥ asignar a los varones o piblico (los
asuntos de interés comum) ¥ a las mujeres lo privade, 1o doméstico familiar, las excluye
de discusiones v decisiones piiblicas conviniéndolas en ciudadanas de segunda. Tam-
bien el movimiento indigena ha lormulado una critica al sujeto universal porque no re-
conoce sujelo colectivo ni derechos colectivos, categorias centrales en su cludadania.
Pero los sistentas normativos Indigenas tampoce reconocer los derechos politicos de las
mujeres. s la lucha de éstas por participar en los espacios piblicos la que estd logrando
que s¢ 0lga su voz ¥ Cuenle su volo,
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caso, no solo se lucha por hacer efectivos los derechos constitucionales
sino, junto con sus organizaciones mixtas, porque se reforme la Constitu-
cion v se reconozea el derecho a la libre determinacion y la autonomia de
los pueblos indigenas; la Ley Revolucionaria de Mujeres v la defensa de sus
derechos especificos muestran que su lucha es mis amplia, pues ellas son
ciudadanas de segunda para el Fstado mexicano, pero también para sus
comunidades.

Los malestares v propuestas gue las indigenas han externado en los
tlimos tres luswros se proyectan en relvindicaciones y derechos de toual-
dad, equidad, libertad, respeto y reconocimiento,” lo cual apunta a un cambio
sociocultural profundo de los territorios indigenas, de la vida cotidiana v
de las perspectivas politicas de su movimiento mixto, Exigen fgualdad de
género para participar en las decisiones de la comunidad y el municipio,
donde tradicionalmente son excluidas; igualdad en el acceso a bienes dispo-
nibles en el espacio privade: la alimentacion, el vestido, el gasto y el fondo
monetario de la familia, en el acceso a la tierra y los bienes en caso de sepa-
racion de la pareja; igualdad en la valoracion de la capacidad y del trabajo
de hombres y mujeres y en la oportunidad para prepararse en cuestiones
politicas, economicas, sociales y culturales. Nocion de igualdad que no pro-
viene de la concepeion liheral de un sujeto universal, homogéneo v desvin-
culado, sino de mujeres que reivindican su derecho a la diferencia y la tgual-
dud en ¢l marco de la colectividad.

Piden reconocimiento y respeto para todas, pero en especial para las mu-
jeres solas, las viudas v las madres solteras, que son mal vistas en la comu-
nidad. Condicion basica que apunta a reconocer los derechos de la persona
en la colectividad. Ante los costos que para ellas tiene el aleoholismo y el
consumo de drogas se atribuven el dereche a prohibir v castigar estos vicios,
comunmente masculinos. Consignan su derecho a defenderse verbal v fisica-
mente si son ofendidas o agredidas; a cambiar las malas costumbres que
afectan su salud fisica o emocional, Todos estos derechos protectores hacen
suponer que sulren violencia.

Relvindican derechos agrarios de los que han sido marginadas tanto por
el agrarismo olicial como por el agrarismo comunitario. Lucha trascendente,
pues la enencia formal de la tierra no solo asegura un medio de subsisten-

# La relerencia a los derechos exigidos por las mujeres indigenas estan Lomadas de
la Ley Revolucionaria de Mujeres Zapatistas publicaca en 1994 v de la Ampliacion a esa
Ley, publicada en 1996 {Rojas, L996Y: pero también de declaraciones y conclusiones de
eventlos realizados por la Conami y olras organizaciones locales de mujeres indigenas.
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cia, Sino que €8 Tequisito comun para recibir recursos pl'lb]icos, condicion de
ciudadania construida por usos y costumbres (el espacio de representacion
de la comunidad indigena y campesina es la asambled, generalmente com-
puesta por jefes de familia, casados v con tierra) (Bonfil Sanchez, 2003: 9),
No tener acceso formal a ella refuerza la exclusion de las mujeres del espacio
publico, impide su participacion en decisiones v cargos de representacién
politica de la comunidad. Exigir derechos agrarios no garantiza, pero si po-
sibilita, la inclusion de las mujeres indigenas en la vida politica; v obliga a
resignilicar el concepto comunidad para que el potencial asociado a su carac-
ter colectivo v consensual se democratice desde una perspectiva de género.

También destacan su papel productivo y consignan su derecho a organi-
zarse, al crédito, a manejar proyectos productivos y planes de desarrollo de
la mujer; v a que el hombre cuide y alimente @ los hijos y atienda el hogar cuan-
do [la mujer] vaya a reuniones v tareas de la organizacion. listas reivindicacio-
nes reconocen hechos, pues las mujeres indigenas no sélo se ocupan del
hogar v la familia, sino que comparten tareas productivas en la parcela, el
traspatio, la actividad artesanal v el jornaleo asalariado, indispensables para
la subsistencia familiar; abonan el terreno para redefinir la division sexual
del trabajo al dar respensabilidad a los varones en el rabajo doméstico v
cuestionan el sexismo compartido por instituciones modernas y por sus
comunidades, pues ambas invisibilizan su papel productivo y siguen pen-
sando en ellas s0lo como amas de casa, madres v esposas, pese 4 que la
migracian aumenta su trabajo y las responsabiliza cada vez mas de la agri-
cultura y la cormunidad.

Otras aspiraciones tienen un cavacter ladico ¢ immovador: el derecho a
descansar; la libertad para divertirse y conocer otros lugares “del estado, del
pais o del mundo”. Asi se desmarcan de un arraigado deber ser femenino,
infarigable v abnegado.

Reivindican su derecho a “ser reconocidas en su manera de ser diferen-
tes”, evidenciando que su lucha por la fgualdad es compatible con su lucha
por la diferencia. Incluyen su derecho a expresar sus sentimientos “porque
por naturaleza tenemos sentimiento propio v somos mds sensibles, es asi
que merecemos un trato especial” (Rojas, 1996).%

“ Me parece indiscutible el derecho a expresar los sentimientos v la trascendencia
de este derecho ante la escasa importancia que se les ha dado en los movimientos socia-
les ¢ indigenas, pero es cuestionable el ubicar la dilerencia entre varones y mujeres en
la sensibilidad, como si éste [uera un atrdbulo femenino: aswmitlo asi puede ir en senli-
do contrario a otros derechos gue reivindican las indigenas,
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Fn diversas reuniones, sin nombrarlos de ese modo, reivindican dere-
chos reproductivos: el derecho a decidir el numero de hijos, a usar métodos de
planificacion familiar naturales v artificiales v la exigencia de que los varones
respeten su decision. Pese a la importancia indiscutible que las comunida-
des eclesiales de base han tenido en los procesos organizativos de las muje-
res indigenas, se desmarcan del discurso religioso que prohibe el uso de
anticonceptivos, pero lambién de la presion comunitaria y de sus propias
parejas, para que no regulen la reproduccion. Reclaman su “dervecho a no sev
maltratadas por no tener hijos varones”, denuncia implicita ¢ intento explici-
Lo de modilicar un sexismao indigena. Propuesias més recientes afaden de-
rechos para las embarazadas: cuidado y respeto, consideracion y ayuda, no
violendia y atencion de la comunidad (Centro de Derechos Humanos Fray
Pedro Lorenzo de la Nada, 2006).

Iin voz de las indigenas, el concepto autonomia se concibe también
en ¢l plano personal, no sélo como una forma de autodeterminacion de
los pueblos. [n ese intento articulador salta a la vista la necesidad de
conciliar los derechos colectivos con los derechos individuales; las indige-
nas advierten que la armonia entre ambos requiere reconocer, al inte-
rior de las colectividades, la pluralidad y diversidad de identidades y
derechos pardculares, y exige que junto a los componentes centrales de
la autonomia de sus pueblos
de recursos, organos de gobierno v autoridad, ete.— se precisen los
derechos de lTas mujeres, sobre todo los politicos, por considerar que
entatizan su derecho a opinar, decidir, elegir v participar en la toma de
decisiones en todos los ambitas y niveles (Sanchez Néstor, 2003a: 14-
15). lin el Encuentro Nacional de Mujeres Indigenas de la aniea se pre-
ciso: “ser auténomo no significa dejar de ser parte del pais ni separar-
se... lo importante es luchar por la antonomia en todos los ambitos:
comunal, municipal, regional, estatal, nacional v personal, para nosotras
como mujeres” (idem).

La radicalizacién del concepto aufonomia también se expresa en sus
derechos a no ser violentadas en ningtin sentido y a decidir sobre su mater-
nidad, cuestiones [ormuladas reiteradamente en los loros de mujeres indi-
genas, donde se evidencia que la autonomia alcanza otra prolundidad cuan-
do se articula al género v se contacta con la lucha feminista para que las
mujeres decidan sobre su propio cuerpo.

la declaracion oficial de la Cambre de Mujeres Indigenas de América
destaca la equidad de género en el marco de las luchas indigenas mixtas:

base territorial, organizacion social, uso
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Fl bienestar de nuestros pueblos es dependiente de la equidad entre mujeres v
hombres en la toma de decisiones...: las nwjeres continuamos viviendo en
condiciones marcadas por la discriminacion. el racismo, la exclusion, la extre-
ma pobreza, el machisimo v la falta de poder... una perspectiva de género re-
fiere a las relaciones de poder entre hombres y mujeres [al| equilibrio [e] igual-
dad... que asegura una mirada inclusiva desde la pluralidad v diversidad,
desde el ejercicio de los derechos individuales y colectivos de sus pueblos
(Primera Cumbre de Mujeres Indigenas de las Américas, 2002a).

El Plan de Accion de la Cambre las compromete a:

pramover las reflormas constitucionales v legislativas a lin de incorporar los
Derechos Indigenas va reconocidos en los Instrumentos del Derecho Interma-
cional, con especial éntasis en los Derechos de las Mujeres Indigenas. .. garan-
tizar el Derecho de los Pueblos Indigenas a la propiedad v demarcacién de sus
terras y territorios, ¥ la inclusion de las mujeres indigenas al acceso a la tenen-
cia de la tierra ¥ a su inmediata titulacion. .. terminar con todas las formas de
discriminacién, racismo vy violencia, incluyendo la violencia sexual utilizada
como arma de guerra genocida en los contlictos armadeos. .. garantizar el De-
rechio de las Mujeres Indigenas a una atencién de salud de calidad, incluidas
la salud sexual y reproductiva desde la Cosmovision de las Mujeres Indigenas,
v la atencion psicoldgica y mental. .. eliminar los programas de esterilizacidn
[orzada implementada por algunos gobiernos (Primera Cumbre de Mujeres
ndigenas de las Américas, 2002b).

Recuperan la espiritualidad como un concepto integrador, armoénico,
de respeto y solidaridad no sélo entre humanos, sino entre éstos, el cosmos
v la naturaleza, en cuyo fortalecimiento juega un papel relevante la sabidu-
ria ancestral de las ¥ los ancianoes, que ensefian a los jovenes v nifios me-
diante la prictica (Hernandez Castillo, 2003).1° Alsunos conceptos utiliza-
dos profusamente por el [eminismo son relormulados por las indigenas:
“huscamos la paridad, 1a equidad, la igualdad v, si para muchos hombres y
mujeres indigenas son 1érmines que complican su pensamiento, enlonces
empecemnos a hablar de dudlidad. El lin que perseguimos es el mismo: ¢l

“UEL Lugar que olorgan a las v los ancianos v a las culluras ancestrales puede ser
contradiclorio, pues los movimientos de mujeres indipenas cuestionan y erosionan ele-
mientos opresivos de sus culturas ancestrales, que muchos de los v las anclanas abogan
POT nianteneT,
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respeto ¥ reconocimiento de naestros derechos como mujeres indigenas”
(Sanchez Neéstor, 2003a; 20},

También resignifican el concepto género, las mujeres mavas dicen:
“Para nosotras, hablar de enfoque de género supone remitirse al concepto de
dualidad manejaclo desde la cosmovision indigena, segin el cual, todo en el
Universo se rige en términos de dualidad, el cielo v la tierra, la felicidad v la
Lristeza, la noche y el dia, v se complementan: el uno no puede estar sin el
oro”. (Hernandez Castillo, 2003).

Este planteamiento quizd disipe la preocupacion de los varones en el
sentido de que el movimiento de las indigenas va contra ellos y dialoga con
el teminismo al buscar conceptos equivalentes, pero también arroja dudas:
por un lado, la dudlidad no parece dar cabida a la diversidad sexual {alude
a pares opuestos); por oo, se afirma al hombre v la mujer como encarma-
cion de una duddidad complementaria, pero el dualismo —también presente
en culturas no indigenas— ha implicado feraquica v subordinacion. Se puede
ser complementario e inequitativo; lo cual obliga a una critica que descubra
la destgualdad en la complementariedad. Si las indigenas no advierten el reto,
su teorizacién podria reforzar asimetrias en lugar de lograr la relacion ar-
monica v justa que pretenden. Ante ello, Hernandez Castillo (2004) sefiala
que la complementariedad exige repensar la cultura indigena desde la equi-
dad de género, con el [in de cuestionar “las actitudes colonizadoras de log
hombres indigenas™

LAS TENSIONES

Como se puede advertir, los procesos protagonizados por mujeres indige-
nas avanzan en medio de dificultades v tensiones. Por ejemplo, en las dos
convergencias nacionales mixtas mds importantes, las lideres emergentes:
Martha Sanchez de anipa, Margarita Gutiérrez, Sofia Robles v Candida Ji-
meénez de v, “peledbamos por ser voceras, no querfamos ser slo repre-
sentantes de las mujeres, pero no se pudo. Los dirigentes nos hacian a un
lado” (Sanchez Néstor, 2003h). “Era un poco dilicil participar porgue de
repente en esa comision solo estaba yo —dice Candida Jiménez— varones
aveces eran diez... y mujeres éramos dos o tres” (Ramos Gil, 2002: 53). En
el evento del 8 de marzo para recibir a la Marcha Zapatsta del Color de la
Tierra hubo acuerdo para que las mujeres indfgenas condujeran el acto,
Tomasa Sandoval, dirigente purépecha y de la Conami, tomé la palabra y
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defendio la ley de la Cocopa, pero tamhién aludio a las “malas costumbres”
y planted la necesidad de un cambio cultural en sus pueblos. “Detand el
conflicto con los dirigentes, decian que era un mensaje feminista, que no
era el sentir de las indigenas, que no era el momento, que debilitaba al tz v
que dabamos argumentos al rax (Partido Accion Nacional) para no aprobar
la Ley de la Cocopa” (Sanchez Nestor, 2003b). Las feministas encontraron
coincidencias y divergencias:

...los indios se parecen a las mujeres: son una otredad invisibilizada, silencia-
da, castigada y oprimida. .. su cultura, suidentidad es “otea”. la (malvaloriza-

la clencia”, mas cercana de

da por el *desarrollo”, el "progreso de la razon®
*lo primitiva”, de “lo salvaje”, de lo "reproductivo™, de ®la naturaleza® que de
la “cultura y la razon”, Pero “[el zapatismo] revaloriza el sistema de la muerte
yde... la guerra... la incorporacién de las mujeres a los aparatos bélicos. .. no
nos parece logro alguno. .. el feminismo es fundamentalmente pacifista y anti-
belico [y] la guerra siempre ha sido ‘cosa de hombres™ (Lo Corred Feminista,
1994,

La capitana Elisa explica algunas motivaciones de las mujeres para in-
corporarse al tzLN: *Cuando yo vivia en mi casa con mi [amilia, yo no sabia
nada. No sabia leer, no [ui a la escuela, pero cuando me integré al ezLN,
aprend? a leer, wdo lo que sé hablar espaiol” (Morguecho, 1999: 35). Ra-
moma ¥ Ana Marfa afaden: “aqui no solo es con ¢l arma que se lucha: las
mujeres en los pueblos se organizan con grupos de mujeres; hacen rabajos
colectivos, montan sus reuniones pava estudiar” (Rovira Sancho, 1999: 24,
erndndez Castillo (2001} ubica otros momientos de conflicto: en 1995 las
asesoras de la mesa sobre derechos de la mujer excluyeron de las relatorias
las descripciones de las indigenas sobre sus problemas; luego, en el Primer
Congreso Nacional de Mujeres Indigenas de 1997, éstas decidieron que las
asesoras mestizas solo fueran ohservadoras, lo que se califics como “sepa-
ratista” y “racista” por algunas [eministas.

En torno a la sexualidad y las decisiones reproductivas hay numerosos
puntos de convergencia, no asi en la lucha por despenalizar el aborto, cen-
tral para muchos grupos leministas. Habla la mayor Ana Marfa: “Hay una
creencia de que no debe haber aborto. Serfa tocar una tradicion” —y acla-
“tener una tradicion o una creencia no quicre dedit seguir siempre en
lo mismo” (Rovira Sanche, 1999; 29). En un taller sobre derechos sexuales
y reproductivos se tocd el tema con mucho cuidado, respetando los valores

Tl
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religiosos: “no funcioné —dice Martha Sanchez—, para empezar no todas
las indigenas son catalicas, hay muchas religiones y algunas iglesias son mis
cerradas al tema. Varias comparieras se callaron, algunas se salieron y otras
se molestaron. No llegamos a ningon lade” (Sanchez Neéstor, 2006). Ls un
ejercicio de autonomia abrir la discusion del terna en el momento v la forma
en que las indigenas decidan, y también el negarse a asumir, sin procesa-
miento interno, una demanda sobre la que no hay claridad ni consenso.

En cuanto a la autonomia de su movimiento también hay lensiones, hay
lideres indigenas gue sienten una [uerte presion de las leministas para que
cuestionen suculiura y para imponer sus puntos de vista. Algunas leminis-
tas revisan autocriticamente su experiencia y se preguntan hasta donde su
trabajo reproduce las estructuras de dominacion contra las que Tuchan,
reconociende que las indigenas no han sido escuchadas al interior de sus
comunidades ni por las ¥ los asesores (Lopez Silva, 2003).

Otros actores intentan dirigirlas, Con respecto a las conclusiones de la
Cumbre de Mujeres Indigenas, la alta jerarquia catolica expuso:

La Cumbre ataca la globalizacién econdmica pero difunde e impone la globa-
lizacidn ideoldgica por medio de la cual se busca introducir en los pueblos
indigenas ideas y conceplos ajenos 4 sus propios valores, tradiciones y cultu-
ra... Lamentamos que la Cumbre pretenda imponer el coneeplo de derechos
sexuales yoreproductivos que implican programas de control poblacional que
atentan contra el valor de la maternidad v de la vida (Arzobispado de Oaxaca,

2002).

Y recomendd: “proniover una cultura nueva, respetuosa y acogedora
de la feminidad, que armonice el misterio femenino con el masculino, con-
forme al plan eriginal de Dios... Una cultura que no contraponga la mujer
al hombre ni lesione su papel dentro de la familia” (Arzobispado de Oaxa-
ca, 2002). La respuesta de las indigenas fue contundente. No sélo destacan
sus puntos de convergencia con el [eminismo, sino la defensa de su autono-
tnfa, su derecho a decidir conlorme a su proceso y convicciones:

nos corresponde a nosotras discutir, rellexionar sohre lo que se llama usos v
costumbres que atentan contra la dignidad y los derechos humanos, y sobre
todo aquéllas cargadas de violencia, como golpes a mujeres... No se preocu-
pen, los estamos analizando, porque también creemaos que nos ilumina la uz

de la razdn v la justicia y que estas cosas no deben permitirse, ¥ consideranios
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gue atn hoy en dia, la sociedad nacional, incluida la lglesia, desconoce el
tondo de la justicia de los pueblos indigenas ¥ actaan con prejuicios... Como
mujeres indigenas estamos conscientes y muy orgullosas del don que tenemos
de ser madres, pero también respetamos la decisién de cada mujer v cada pa-
reja de decidir el mimero de hijos que pueda traer al mundo v decidir sobre
sus clelpos... vemos con recelo las costumbres, normas v reglas que nos im-
pone la educacion, la Iglesia v la sociedad. que nos quieren todo el tiempao
puras y santas. Mujeres obedientes sin criticar, apinar ni protestar, sobre las
decisiones gue los hombres toman. Ljercemos nuestro derecho a expresar
nuestro punto de vista para complemento y equilibrio de las decisiones, pero
no somoes ninas para estar dependiendo v esperando las decisiones sobre no-
sotras (Rojas, 2002).

Maternidad y sexualidad indigenas se han colocado en ¢l centro de una
discusion publica que muestra lo conflictivo v [a complejidad de un campo
politico que confronta a hombres v mujeres indigenas, a indigenas y femi-
nistas, a liberales y conservadores. Muchos actores se disputan las mentes,
los cuerpos y hasta las almas de las v los indigenas.

CONCLUSION

Desde la cultura v la vida cotidiana de lag mujeres indigenas, las injusticias
de género, las desigualdades sociales, politicas, agrarias, laborales, huma-
nas, recrudecidas por el género, surgieron en su voz v su palabra. Y hablar
no era cualquier cosa, pues la invisibilidad de las mujeres v su posicion
subordinada se apoyan en el silencio, se viven como imposibilidad “natu-
ral” de expresarse y ser escuchadas, de participar en condiciones de igual-
dad en la construccion social de los territorios que habitan. Bl reconoci-
miento pasa por la palabra; quien no participa en el didlogo humano,
socialmente no existe. Que las indigenas digan su palabra no sélo significa
comunicacidn, sino poder, presencia, visibilizacion. Al alzar su voz indivi-
dual v colectiva se construyen como sujetas sociales v politicas, como ciu-
dadanas. Empiezan a subvertir ¢l orden simbolico y social en los espacios
de su vida cotidiana: la comunidad, la organizacion, la tamilia; las nuevas
utopias y proyectos contienen, asi sea embrionariamente, una perspectiva
gue tiende a modificar las relaciones de poder, las jurisdicciones, los domi-
nios y desigualdades anclados en diferencias sexuales.
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Fl feminismo indigenae que esta construyéndose desde los margenes de
sus movimientos mixtos v en las orillas de los movimientos feministas tiene
su origen en procesos de organizacion y lucha que vienen de afios amas y
abreva de muy distintas experiencias: los discursos agraristas, anticapitalis-
tas, antipriistas y autonémicos del movimiento campesino; la teologia de la
liberacion; los organismos civiles y la academia feministas. Las mujeres in-
digenas ponen por delante sus pertenencias éinicas y de género, pero se
nutren y sostienen de contenidos, conceplos y perspectivas liberlarias de
origen diverso. Pese aello, es indiscutible que la relacion entre el femirnismo
indigena y los actores con los gque interactiaa es enriquecedora y Lensa, com-
plementaria y conflictiva, de incomprension v de apoyo.

El discurso de sus derechos como mujeres y como indigenas desde una
perspectiva de equidad de género ha cobrado gran centralidad, y represen-
ta el cuestionamiente mds radical a la cultura patriarcal, capitalista y racis-
ta. La defensa de sus derechos ante el Estado v sus instituciones, y ante las
instancias de decision de sus comunidades, significan, simultaneamente,
procesos de construccion de ellas, como sujetos sociales y como ciudada-
nas. 5u ciudadania plena esta condicionada a su proceso de maduracion v
a sus luchas, a los logros del movimiento indigena; pero también a los
avances o retrocesoes de la democracia politica, de la justicia econdmica y de
la autocritica social al racismo en México.

La identidad, Ta autonomia, el discurso, el proyecto y la practica poli-
tica de las mujeres indigenas organizadas se pertila en medio de tensiones
entre los derechos colectivos e individuales, entre ¢l ambito pablico y pri-

rado, entre la igualdad v la diferencia, entre la modemidad y 1a tradicion,
ellas ofrecen una critica al sexismo de las organizaciones indigenas y al et-
nocentrismo del feminismo urbano (1lernandez Castillo, 20017, pero tam-
bién muestran la falsa disyuntiva entre tradicion y modernidad: se puede
permanecer cambiando y cambiar penmaneciendo.

Pese a los rezagos v obstaculos, en los ultimas lustros la experiencia de
las mujeres indigenas es alentadora, no solo radicalizan el proyecto politico
del movimiento indigena desde una perspectiva de género, sino plantean al
feminismo la necesidad de reconocer su diversidad, v muestran que, asi sea
un proceso dificil, es posible deconstruir la compleja malla de exclusiones
que pesan sobre las mujeres.
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INTRODUCCION

Este texto tiene como objetive eshozar un panorama de algunas vertientes
que se han venido construvendo alrededor del trabajo con la poblacion
masculina para estimular la equidad de género en diferentes ambitos de la
coticdianidad, Se trata de mostrar parte de lo que ha ocurrido en México en
las tres ultimas décadas, pero enlatizando en la variedad de acercamientos
y en algunos posicionamientos politicos de gquienes trabajan con dicha po-
blacion, en particular aquéllos que tienen mayor cercania con la perspecti-
va de los estudios de género. Mas que limitarnos a sus pronunciamientos
politicos, se revisan documentos institucionales para identificar acciones
realizadas en sus ambitos de trabajo.

Fn la primera parte del texto se revisan algunos clementos subyacentes
al trabajo de algunas organizaciones de la sociedad civil, las cuales han ve-
nido definiendo acciones para incidir en especial en la poblacion masculina
v, por medio de ello, tratar de contrarrestar algunos problemas sociales
identificados en las relaciones de género (como el tema de la violencia) o
bien para potenciar el desarrollo mas integral de algunas responsabilidades
sociales asignadas a dicha poblacién (como el tema de la paternidad, sin
reducirla al proveedor autoritario, sino recuperando procesos de negocia-
cion v de alectividad). Paralelamente, se alude al trabajo con temas que
ancestralmente no han sido considerados en la experiencia de Tos hombres,
por la preeminencia de ciertos atributos de la masculinidad, como la salud
de una poblacion que suele socializar en situaciones de tiesgo, al mostrar
constantemente cierta temeridad, como requisito que deben cumplir en el
proceso de reafitmar su hombria v algunos elementos centrales de su iden-
ticlad como hombre.

Ademas del trabajo que proponen estas organizaciones, en la segunda
parte del texto se eshozan elementos de su posicionamiento politico me-
diante la conformacion de diferentes redes v organizaciones, pero a la vez
de intercambio v trabajo conjunto con grupos de mujeres feministas, asi
como con personas dedicadas a la investigacion. En este texto interesa en-
fatizar constantemente la lectura politica del trabajo que contempla a la
poblaciéon masculing como su objeto de interés, en especial para estimular
un dialogo con estudiosas y activistas [eministas, algunas de las cuales per-
ciben que en diversos proyectos o estudios sobre hombres no se prolundiza
lo suficiente en el tema del poder, o bien se quedan en el aspecto volunta-
rista, como si el cambio en las relaciones desiguales de género simplemen-
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te dependiera de una decision individual de un sujeto interesado en ¢llo,
minimizando los factores institucionales y estructurales que lo condicio-
nan. [stas investigadoras y activistas alertan que, con ello, pueden generar-
se estudios sobre los hombres que, en lugar de acompariar busquedas de
equidad de género, estarian inmunizando a poblaciones, haciéndoles creer
que estan trabajande por un cambio que podria quedarse en un nivel poco
sustancial.

Con el [in de hacer explicita nuestra postura teérica y politica, en la
parte [inal del capiuulo se recurre a las categorias de alienacion y de propie-
dad de los medios de produccion sobre lo que ha sido denominado “ser
hombre™. Nos interesa hacer referencias constantes a la posibilidad de re-
ducir la engjenacion de nuestras identidades de género, en la medida en
que se pasa del estudio de ser hombre como conjunto de comportamien-
tos, para incursionar en una toma de distancia del sujeto en cuestion y asi
verlo dentro de una sociedad que lo invisibiliza ante si mismeo, al construir-
lo como sujeto autoreferido, pero que a la vez lo situa como sujeto de refe-
rencia para nombrar v definir a las mujeres. En la medida en que esto se
cuestione sera factible evidenciar tensiones, contradicciones y malestares
el el proceso de aprender a ser hombre, pero ala vez obligara a un posicio-
namiento politico sobre lo gue ellos hacen con sus respectivas identidades
de género y con las consecuencias que Lienen en las de olras personas.

UN ACERCAMIENTQ
AL TRABAJO CON HOMBRES

En los ultimos afios se han fundado diferentes organizaciones para apoyar
a mujeres que han sufrido viclencia; al mismo tiempo, entre 1990 v la pri-
mera década del siglo 3 han surgido algunas mas para trabajar con hom-
bres que la han ejercido, v que incluso la han vivido. Se busca incidir en la
posibilidad de disminuir la vielencia, participando gradualimente en su
prevencion. En este periodo también se han desarrollado proyectos de in-
vestigacion con el [in de documentar, analizar y tralar de interpretar los
comportamiertos de los hombres, y con ello potencialmente fomentar es-
tudios para reconstruir un entorno de género més equitativo. Es decir, no
se reduce solo a un trabajo voluntarista ante la evidencia de un problema
sacial de violencia, ni se ha restringido a un conjuntoe de veflexiones tedri-
cas v de camulo de proyectos de investigacion, sino que uno de sus com-
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ponentes méds importantes vepresenta ¢l tratar de tomar distancia critica del
contexto de violencia, con el fin de interpretar e intervenir en algunos ele-
mentos v aprendizajes subvacentes al comportamiento de ciertos hombres,
que los llevan a establecer relaciones violentas y poco equitativas con las
mujeres, ast como con otros hombres v consigo mismos,

En este proceso vale la pena destacar la fundacion, a principios de los
noventa del siglo xx, del Colectivo de Hombres por Relaciones Igualita-
rias (Coriac), asi como de Salud v Género. Ambas organizaciones tienen
como precedente a la Asociacion Mexicana de Lucha contra la Violencia a
las Mujeres (Covac) y las denuncias que muluiples leministas habian ve-
nido haciendo en diterentes espacios pablicos. Al principio, la primera de
estas organizaciones buscaba formar grupos de hombres que reconocian
tener un problema con el ¢jercicio de la violencia, con el fin de identificar
algunas de las razones que los llevan a agredir a otva persona; mientras
que la segunda intentaba identificar algunas modalidades que tienen los
aprendizajes de género al relacionarse con los procesos de salud y enfer-
medad de hombres v mujeres, destacando las consecuencias negativas
sobre las que pudieran trabajarse constructivamente, con el fin de mejo-
rar las relaciones con las mujeres y entre los mismos hombres, asi como
su calidad de vida.!

Los [undadores de estos espacios alternativos reconocen la inlluencia
que tuvieron en ellos mismos sus relaciones con log movimientos de muje-
res, ademds de sus experiencias con grupos que trabajaban con mujeres
que habian vivido violencia, Al intentar un trabajo especihico con hombres,
de manera independiente al servicio ¥ acomparamiento 4 las mujeres, no
pretendian tomar distancia de las mismas sino enfatizar su tabajo con la
poblacién, que mayoritariamente reconoce que ejerce la violencia. No obs-
tante, existe la posibilidad de verlo como una busqueda que podria distraer
la atencion del trabajo feminista, o incluso contraponerse a la defensa de
los derechos de las mujeres, por el riesgo de hacer invisibles las responsa-
bilidades de los hombres en la situacion de las primeras. Por esta razén,
resulla de gran importancia explicitar y hacer evidente el posicionamiento
politico de quienes Lrabajan con la poblacion masculina. En esta seccion
nos detenemos wi poco a revisar las propuestas de algunas organizaciones

" Esto ruvo como antecedente el trabajo con promotoras de salud por medio de
talleres sohre gémero v salud, asi como sobre género ¥ salud menral {comunicacion
personal com Benno de Keijzer).
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que se han fundado para trabajar, en principio, con hombres que ejercen
violencia y al mismo tiempo estimular la equidad en dmbitos de la salud y
la educacion, asi como de paternidad v vida familiar en general.

Organizaciones que trabajan con hombres:
una primera fotografia

Vale la pena sehalar que no se busca dar una descripcion exhaustiva de la
labor de algunas organizaciones que de manera puntual trabajan con hom-
bres, sobre todo en el tema de la violencia, pero si comentar que estas in-
tervenciones han contribuido a hacer mds complejo el objetivo del inter-
cambio con los hombres que ejercen violencia v, con ello, han alimentado
un didlogo critico con el movimiento feminista. Por ejemplo, Corac se
constituyd en una asociacién de referencia en México v en diferentes paises
de América Latina a partir de principios de la década de los noventa, antes
de dar lugar a cuatro organizaciones que se derivaron de su trabajo original
sobre violencia, pero que a su vez fueron construyendo cada una su espe-
cilicidad. Esta subdivisién surgio, en parte, ante la necesidad de optar por
aproximaciones especilicas [rente a lecturas no siempre homogéneas en
cuanto al trabajo sobre violencia ejercida por los hombres. Por ello, vale la
pena revisar lo que Coriac se proponia desde su inicio

¢] El Colectivo de Hombres por Relaciones Tguahtari:is Surgio como
una organizacion ¢ivil en febrero de 1993; se presentd “como un espacio de
reflexdon y ransformacion para hombres interesados en mejorar sus formas
de vida™ Para tal fin desarrollé iniciativas que buscaban “apoyar los cam-
bios personales ¥ colectivos de los hombres hacia la construccion de rela-
ciones igualitarias con las mujeres, otros hombres ¥ con su entomo”. Ini-
clalmente “su trabajo se centrd en la reflexion sobre la masculinidad v la
responsabilidad de los hombres de detener la violencia doméstica™; asf sur-
2i6 en México el primer programa para hombres dispuestos a relacionarse
de manera no violenta con su pareja.

* La reconstiuccion del trabajo de Coriac se hace a partir de documentos (Colectivo
de Hombres por Relaciones tqualitarias, A.C. Curriculum institucional} ¥ referencias propor-
cionadas por uno de sus fundadores, Francisco Cervantes, asi como per el conocimiento
que el antor de este capitilo tiene del trabajo de cada una de las organizaciones ciradas
aqui. Los entrecomillados en cada uno de los apartados aluden a los texros instimciona-
les comsultados.
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Ademas, en 1996 los compaferos de Coriac comenzaron actividades
en tomo a la paternidad como una dimension central en la vida de los
hembures, va que poco a poco se fueron dando cuenta que la reflexion sobre
dicha dimension, presente en la vida de muchos hombres como practica,
pero también como una experiencia de todos en cuanto hijos, permite re-
visar los procesos de socializacion y aprendizaje de género, que luego pue-
den ser reproducidos o cuestionados al participar directa o indirectamente
en la soclalizacion de otra persona.

Coriac promovlo en sus grupos de trabajo la resolucion no violenta de
los conflictos, ast como el didlogo como una lorma de bisqueda de Ta de-
mocracia en la vida intima y publica. Paralelamente, fueron incorporando
referencias a la no discriminacion de las personas por su género, orienta-
¢ion sexual, etnia, nacionalidad, clase social o edad. Ante este proceso de
cambio de las relaciones y las identidades de género, “en Coriac se le apos-
1o a la posibilidad de un cambio personal, cultural y social de los hombres,
con ¢l fin de desarrollar y reconstruir una sociedad mas justa v equitativa”,
Para tales propositos trataron de escuchar activamente a los hombres que
asistian a sus grupos de trabajo, dialogando con sus interpretaciones, las
cuales se podian ver como justificaciones de actos vielentos ejercidos y de
los distanciamientos con la [amilia, pero a la vez como malestares ante la
violencia vivida —en algunos casos desde la infancia— o confusiones ante
“la augencia paterna”, incluso a pesar de que dicho personaje estuviera
presente. Es decir, al mismo tiempo que hablaban de lejania afectiva con su
progenitor o con otros miembros de la familia, algunos reconocian el temor
a mayor distanciamiento por su presencia en los grupos de autoayuda que
ofrecia Coriac, ya que sus comportamientos violentos los habian llevado a
perder relaciones o a deteriorarlas.

[n este proceso de trabajo, los responsables de dicha oxe reconocen
haber “encontrado una gran carga de dolor implicita en la forma de vida de
los hombres que sostienen y actian de acuerdo con sus aprendizajes de
desigualdad sexual”. Desde su perspectiva, “los costos de la masculinidad
dominante, se lraducen en el sulrimiento para los propios hombres adullos
y para quienes estan cerca de ellos. La violencia conlleva también la repre-
sion de emociones, Ta distancia alectiva y la soledad para los hombres™ Su
experiencia de trabajo les permite concluir que “los hombres estan expues-
tos & una cultura que no promueve el autocuidado, sino que fomenta v
reconoce la audacia y las conductas de riesgo como parte fundarmental de
la masculinidad, lo cual ocasiona la muerte de cientos de hombres cada
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afio, por gjemplo, en los accidentes de transito o en ¢l trabajo y las muertes
violentas”.

Otro de los aprendizajes del trabajo de Coriac es que “las formas tradi-
cionales de masculinidad empobrecen las vidas v resultan opresivas para
las mujeres, pero que a la vez no les resultan tan favorables a los mismos
hombres”.? Por ende, decidieron “investigar, promover y realizar acciones
de cambio personal. institucional y social, tendientes a la generacion de
[ormas constructivas, creativas y alectivas de ser hombre, a través del desa-
rrollo y lortalecimiento de una cullura basada en la equidad y el respeto en
los ambitos piblico y privado”™. Su propuesta rechazaba toda lorma de vio-
lencia hacia Tas mujeres y buscaba “romper la complicidad social que se ha
creado entre hombres sobre este problema”,

Ahora bien, después de 13 anos de trabajo con hombres ¥ mujeres de
diversos sectores sociales, en 2006 los integrantes de Corlac decidieron el
cierre formal de la organizacion. Al mismo tdempo anunciaron la fundacion
de nuevos espacios con busquedas redefinidas a partir de la experiencia
acumulada en multiples espacios de reflexion y grupos de trabajo, docu-
mentando estrategias de intervencion y dialogando con diferentes actores
sociales, entre los cuales ocupa un lugar importante el feminismo y los
movimientos por la diversidad social, 1a cultura de paz y la resolucion de
conllicios

Al anunciar ¢l cierre de Coriac, se reconocio como uno de sus logros
importantes la creacion del Programa de Hombres Renunciando a su Violen-
cia (pHRY), el cual brinds atencion en grupos a cientos de hombres, ademas
de desarrollar paralelamente acciones orentadas a4 fomentar 1a responsalili-
dad y el afecto patemos. Los fundadores y miembros de Coriac sefialaron,
en un comunicado distribuido entre organizaciones de la sociedad civil v
pablico en general, que llevaron a cabo “acciones dirigidas a la reflexion
critica y la busqueda de elementos para la equicad de género”. No obstante,
reconocen que en el camino surgieron diferencias en el “como” realizar el
trabajo para detener y erradicar la violencia masculina. Por ende, en una
asamblea, con dilerentes testigos como observadores criticos, decidieron el

3 Para conocer wna reconsirueeion dL’ l.]'E\}"f_'Cl.()]'llEL‘i df_' \-'IldE\ dL’ WHOTIES quL’ hi{l'l
asistido a programas conura la violencia en el espacio de Corlae, véanse Ramirez (2002),
Paredes (2004) v Zamudio (2007), entee otros.

" Para una reflexion sobre alpunos materiales producidos a partir del trabajo de
Coriac se pueden consultar dos videos editados por Becerril (1998, 1999} ademis de
Loz 1extos de Liendro (19981 v de Cervantes eral, {19990,
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cierre de Coriac, a la vez que sus integrantes conformaron cuatro muevas
organizaciones con ¢l fin de darle continuidad al trabajo realizado con diver-
sos matices. Mas adelante se hace referencia a estas organizaciones, si bien
antes vale la pena comentar elementos del trabajo de otra organizacién des-
tacada en esta busqueda de relaciones de género mas equitativas, Salud v
Género, en especial porque ésta surge en otras ciudades de México,

b] Salud v (GGénero es una asociacién civil constituida en el ano 1992
(registrada en 199%) por mujeres y hombres de distintas prolesiones, quie-
nes se agruparon para desarrollar propuestas educativas en el campo de la
salud y el género.” Cuenta con sedes en Jalapa y Querétaro. Esta organiza-
¢ion busca “contribuir a una mejor salud y calidad de vida de mujeres v
hombres, a través de actividades en las dreas de la salud mental, sexual ¥
reproductiva, desde la perspectiva de género, considerando que la equidad
y la democracia son una meta v responsabilidad compartidas por anibas
poblaciones”.

s interesante observar una diferencia con respecto a Coriac, tanto por
la conformacion mixta desde su fundacion, como por lo que esperan lograr
en el rabajo con hombres y mujeres. Esto se observa al reconocer, entre sus
objetivos, que quieren “promover la transformacion de las relaciones de
género, contribuyendo al empoderamiento de mujeres”, y por olra parte, a
“la sensibilizacion de hombres para el ejercicio de una ciudadania plena en
la equidad”. Ademas, les inleresa “construir espacios de rellexion en tomo
ala problematica de género y a sus consecuencias en el campo de la salud,
la sexualidad y la educacion”, y al mismo tiempo “mcidir desde una pers-
pectiva de género en la formulacion v aplicacion de programas en el campo
de Ia salud v los derechos”. Su propuesta metodologica se describe como
“participativa, de tal manera que se articule a partir de la propia experien-
cla, integrando lo tedrico con la mirada, el pensar v el sentir de las mujeres
v hombres”.

Ademas de acciones centradas en reivindicar los derechos v la calidad
de vida de las mujeres, Salud y Género trabaja activamente en el tema de la
paternidad, “con el [in de problematizar constructivamente una de las di-
mensiones centrales de los modelos de identidad masculina” Un compo-
nente interesante de esta organizacion es su trabajo con ninos y adolescen-

* La reconstrucecian del trabajo de Salud y Género se hace a partir de documentos
instirucionales {Salud y Género. Curriculum de la organizacion) v de un arriculo publicado
enun lihre de experiencias intermacionales (Me Kedjzer et al., 2003, ambos coordinados
por uno de sus fundadores, Bemmo de Keijzer,
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tes, bajo el supuesto de que las identidades de género se van alimentando
de los diferentes procesos de socializacion v, por ende, su cuestionamiento
y reconstruccion puede hacerse desde edades tempranas.

Csto explica que en 1995 impulsaran una campana de dibujo lamada
“Cémo veo a mi papa” en tres estados de la Republica, en la cual tomaban el
dibujo infantil como ventana de concientizacion para los hombres en cuan-
L0 a como son vistos: recurriendo a formatos menos rigidos, los menores de
edad podian comunicar su lectura de la cotidianidad [amiliar en la que se
estan desarrollande. En 1997 lanzaron esta misma campatia en todo el pais,
en una alianza con Coriac, con la Secretaria de Educacion Pablica, ¢l Conse-
jo para el Desarrollo Tntegral de Ta Familia v los congresos de los estados.
Dicha campafia generd mds de 250 000 dibujos, desde preescolar hasta
alurnnos de nivel secundaria, los cuales fueron expuestos en los dmbitos
municipal, estatal ¥ nacional. Lo interesante de este ejercicio es que Coriac,
Salud y Género, asi como otras instancias gubernamentales y no guberna-
mentales han recurrido a este material para fomentar el diglogo con hom-
bres que estan viviendo la paternidad o que piensan llegar a hacerlo, ya que
es una forma de tomar distancia de los propios hijos como personajes cerca-
nos. Paralelamente, trabajan con adolescentes en dindmicas de cuidado de
alguien, de guien deben hacerse responsables de tempo completo, por lo
menos, durante una semana. La idea es cuestionar desde jovenes que la res-
ponsabilidad y capacidad del cuidado son algo exclusivo de las mujeres.®

Otra propuesta de trabajo de Salud y Género se centra en la democra-
tizacion del entorno familiar,™ asi como en el disetio de modelos educativos
en ¢l campo de la salud, para lo cual su metodologia busca recuperar ele-
mentos de la educacion popular, la filosoffa y teoria feministas, la psicolo-
gia social, Gestalt, la terapia del reencuentro v la antropologia social. A
pesar de que no era su propuesta original de intervencion, a partir del afio
2002 han impulsade el Grupe de Hombres Renunciande a su Violencia vy
el Grupo de Mujeres que Viven en Situacion de Violencia: Metamorfosis, en
allanza con Centros de Integracion Juvenil.

® Para una lectura detallada de algunos de estos materiales, se puede consuliar
kcs et al,, 2005,

“Han side parte de un amplio provecto de “Democratizacion amiliar” para 10
estados de la Repuiblica Mexicana. A partir de este esfuerzo han coordinado la elabora-
cion de tres enaderos: Mujeres y hombies jovenes construyendo democracia en las relacio-
nes familigres, Hombres construyendo democracia en casa v Mujeres en la participacion de
Jormas nueves de autoridad.
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Tanto Coriac como Salud v Género han participado en procesos de
formacion y asesoria de otras organizaciones que trabajan con hombres, asi
como de estudiosos interesados en investigar sobre ¢l tema, Paralelamente,
han acompaniado y demandado acciones gubernamentales, como progra-
mas v legislaciones sensibles a la problematica de la equidad de género, con
atencion especial a los hombres, pero sin que eso signifique distraer la aten-
clén de las mejoras en la calidad de vida de las mujeres. Todavia queda
pendiente de evaluar el electo global que tiene su trabajo en politicas pu-
blicas, asl como el de otras organizaciones, cuando se actia diriglendo la
atencion a la poblacion masculina ®

Otras organizaciones que trabajan con hombres:
depurando una fotografia

al Cl primer grupo derivado de Coriac es Corazonar,” organizacion que
trabaja sobre todo a partir de una aproximacion de constelaciones familia-
res, en la cual es profundamente relevante identificar tensiones y conflictos
no resueltos con dilerentes personajes de los entramados [amiliares, de los
que ha sido parte un individuo que ejerce violencia, que la ha ejercido o
bien que puede legar a hacerlo, asi como la experiencia de haberla experi-
mentado. El nombre mismo del grupo husca hacer evidente la necesidad
de combinar la parte afectiva con la racional; de ahi la combinacion de
corazén con razonar, ya que incluso ahmman que juegan con “lecturas va-
rias, como se puede observar al dividit co-razén-ar,” v lo explican como
“juganda con un deseo de re-contactar el mundo de la razon con el de la
emocion-corazon, sugiriendo el reencuentro v equidad entre mujeres y

hombres”.'?

* A partir del ano 2007 se inicio un proyeclo de investigacion sobre equidad de
género, politicas puiblicas v varones, el enal generard informacién relevante para apoyar
este monitoreo de la actividad de algunas onG en la dindamica de las relaciones de géne-
ro, En este proyecta participan ocho pafses de cuatro continentes ¥ México cuenta con
un grupo de trahajo cootdinado por investigadores de Fl Colegio de México v por
miembraos de Salud v Género (Figueroa v Franzoni, 2008

¥ La secuencia de los grupos no tiene ningtin enterio de ordenacion jerarquica.

- La reconstruccion del Lrabajo de Corazonar se hace 4 partir de docwmenlos ins-
titucionales (Corazonar, Abricndo Senderos Hacla la Reconciliveion, A.C.  Quiénes somos?)
y cle wn manual sobre buen trato {Cervantes, 2006}, ambos coordinados por uno de sus
[undadores, Irancisco Cervanles,
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Fsta asociacion civil surgid en 2006 y tiene como prapésitos “ahrir
senderos para construir relaciones de paz, equilibrio y armenia entre nw-
jeres v hombres; v buscar la aceptacién de las diversidades v el respeto
mutuo, con el fin de avanzar entre personas donde el conflicto o el pensar
distinto no signifique descalificar, violentar o discriminar”. Para ello se pro-
pone privilegiar algunos principios v ejes de trabajo, de los cuales destaca-
mos la reconciliacion, interpretada “como re-conciliar lo distinto, avanzar
con opciones propositivas v reeducativas para construir soluciones en la
justeza, el respeto a la diversidad y la convivencia respetuosa”. Adicional-
menle, proponen trabajac el conllicto “como oportunidad de crecimiento,
reaprendiendo el bientratarnos”, asi como ¢l desarrollo de metodologias
ladicas, con el fin de “promover la transformacion no-violenta de conflic-
tos” (Cervantes, 2006).

bl Un segundo grupe es 1lombies por la Equidad, el cual, ademas de
seguir con el Programa de [lombres Renunciando a su Violencia (FIRV),
desarrolla actividades de investigacion sobre el tema v ofrece apovo tera-
péutico a hombres desempleados, quienes viven diferentes cuestionamien-
tos sociales y crisis personales debido al peso tan importante que se le
atribuye al ser proveedor en los modelos de socializacién masculina.

Fsta organizacion se [undeé en 2003, pero comenzo a operar en marzo
de 2006. En su pagina de internet'* se hace explicita su mision: se presen-
tan como un grupo de mujeres v hombres que en alianza con otras organi-
zaciones de la sociedad civil, instancias académicas vy gubernamentales
buscan “politicas publicas con perspectiva de género para fomentar la ciu-
dadania de las persanas en los espacios publico y privado, contribuyendo
ala eliminacion de la violencia de género v cuestionando las visiones tradi-
cionales de la masculinidad”. Para tal proposito ofrecen varias tematicas
para orientar a los hombres, a la vez que proponen diferentes recursos di-
rigidos a educadores.

En la basqueda de acompafiar critica y constructivamente a los hom-
bres, proponen revisar algunas dimensiones de los modelos de [amilia, de
las relaciones de pareja y del ejercicio de la paternidad; en cada caso iden-
tilican modelos Lradicionales, para luego ejemplificar su diversidad y, a par-
tir de ahi, rellexionar sobre nuevas allernativas. Ademas le dan un lugar
especial a la referencia de los hombres jovenes y a Ta vida emocional de los
hombres, enfatizando que estamos viviendo una época de cambio v de

' hombresporlaequidad. orgmxe,
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multiples transformaciones, por lo que reconocen la necesidad de generar
espacios de reflexion sobre las dudas e meertidumbres que generan esos
reacomodos (Garda, 2007; Garda y 1luerta, s.t.]. [sto genera nuevos cues-
tionamientos, pero a la vez importantes posibilidades para quienes partici-
pan de diferentes formas en laborves educativas, ya sea formal o informal-
mente interpretadas.

¢] Un tercer grupo es Diversidades, el cual, ademas del trabajo con
violencia inwalamiliar, amplié su ambito de accién para vincularse con
movimientos cuyo objelivo es asegurar la diversidad como un valor en la
convivencia social. St bien esla organizacion inicio sus actividades en Oaxa-
ca el ano 2005, como colectivo de trabajo y acciones en el ambito local, en
el arno 2007 ¢s cuando se constituyo en asociacion ¢ivil, con ¢l nombre le-
gal de Diversidades y No Discriminacién. Desde su conformacian sus fun-
dadores reconocen su antecedente inmediato en lo que fue la experiencia
de Coriac (Liendro, 1998). In esta organizacion se enfatiza “promover la
no-discriminacion v la equidad en la diversidad cultural, de género, étnica,
sexual y de edad, tanto entre personas como entre colectividades y comu-
nidades” 2

La problemitica central que aborda Diversidades es “la discriminacion
v la lucha por la igualdad de derechos v oportunidades de seclores de la
poblacion que han sido desplazados, rechazados e invisibilizados por los
modelos sociales, culwurales v economicos dominantes en México, v por
un Estado que no garantiza el bienestar de manera universal”. Especial-
mente les preocupa la discriminacion de género que viven las mujeres, las
peTsonas con una orientacion o practicas no heterosexuales, las comuni-
dades indigenas y las pablaciones afromexicanas, por ser parte de la gran
diversidad del pais. La justificacion de su trabajo la sostienen en la premi-
sa de que “la lucha por la wransformacion social y econémica en México,
pasa por una profunda ransformacién cultural, que necesita reconocer las
diferentes identidades y que promueva la igualdad de derechos v oportu-
nidades para todos” !

=2 La reconstruccion del trabajo de Diversidades se hace a partir de documentos e
informes institncionales lacilitados por uno de sus lundadores, Eduardo Liendro, quien
ademas lue uno de los lundadores de Corlac.

- En esta basqgueda, se convocd al Primer Encuentro de Experiencias de Trabajo
con Llombres de Zonas Rurales e Indigenas, realizado en el mes de abril de 2009 en
Luehuetenango, Gualemala, con la presencia de companeros de México, Guaternala, Ll
Salvador, Honduras, Nicaragua y Costa Rica,
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Par ello promueven su trabajo a partir de “la denuncia ante todas las
formas de discriminacion que vulneran los derechos a la igualdad, la jus-
ticia y la libertad de las personas y pueblos; la reflexion critica sobre la
discriminacion que recibimos v ejercemos; v la construecion de formas de
convivencias justas, equitativas e igualitarias”. Algunas de las interrogan-
tes que abordan en su quehacer son: “;cémo las practicas de discrimina-
clon se han internalizado y se reproducen en la vida cotidiana?, jcomo se
articula la discriminacién social de diversos grupos de poblacion, con los
modelos economicos y politicos dominantes? v jqué allernativas estamos
construyendo de conviveneia en el respeto a las diversidades e igualdad de
derechos?”

d] Fl cuarto grupo se denomina Movimiento de Hombres por Relacio-
nes Equitativas y Sin Violencia (Mhoresyi), v tiene la particularidad de ha-
berse conformado con la coardinacion colectiva de facilitadores del pHrv de
Coriac, algunos de los cuales fueron, a su vez, usuarios de dicho progra-
ma.'" [s interesante destacar que utilizan una redaccién en primera perso-
na, en rérminos de que “Mhoresvi es una asociacion civil integrada por
hombres de distintos estratos sociales v de las mas diversas profesiones v
ollcios. nos unimos para detener la violencia que ejercemos a la pareja y en
el hogar”.

Mhoresvi ofrece a los hombres que decidan integrarse, “un espacio
seguro, conliable y prolesional, donde pueden expresarse, escuchar y ser
escuchados™ En sus lugares de trabajo se proponen “reflexionar v aprender
los porqués de la violendia, reconociendo la experiencia, creatividad v de-
seo de algunos hombres por cambiar”. Proponen como su aporte, “proveer
de las técnicas ¥ herramientas necesarias para desarrollar formas respetuo-
sas, equitativas v amorosas de convivencia®.

[n el acta constitutiva de Mhoresvi se senala que la asociacion tendra
como objetivos “constiuir el bienestar personal, familiar v social, basado en
una cultura de equidad de género y sin violencia, ast como brindar servi-
cios de prevencion vy atencion a la violencia [amiliar, con modelos de inter-
venclon que promuevan y contribuyan a construir relaciones de equidad y
sin violencia entre las personas”™. Asimismo, se senala que tiene como vision
“ser la organizacion de la sociedad civil que establezea espacios de aprendi-
zaje v de reflexion para prevenir, atender y erradicar la problematica de la

" La reconsiruccion del trabajo de Mhoresvi se hace a partir del documento de
presentacion institucional preparado al integrar su comilé consultivo.
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violencia tamiliar, a la vez que se construye una cultura de equidad sin
violencia™,

Si bien hay mads grupos en México, se mencionan estos cuatro como
muestra de la ramificacion que generd Coriac, v como ejemplo de grupos
que trabajan sistematicamente con hombres en la busqueda de relaciones
mas equitativas con las mujeres ¥, a su vez, entre los mismos hombres, ha-
ciendo explicita su posicion politica ante dilerentes inequidades de género.

En este apartado del capitule hemos intentado olrecer un panorama
global de las areas de trabajo de varias organizaciones lundadas para inte-
ractuar de manera central con poblacion masculina v en general con la co-
ordinacion de otros hombres, 1o cual busca también hacerlos mas presentes
en el abordaje del problema de la violencia, ast como paralelamente en te-
mas de salud masculina v del ejercicio de la paternidad. T.a misma forma de
presentar su trabajo es cuidadosa en términes de reconocer la influencia
que tiene la labor de los movimientos de mujeres, asi como el interés por
seguir apoyvando las causas construidas por el feminismo, Ls importante
resaltar esta presencia cada vez mas clara —aunque todavia pueda parecer
insuficiente— de hombres en el combate a la violencia intrafamiliar ya que,
precisamente, la Asociacion Mexicana Contra la Violencia a las Mujeres
{Covac), identilicada como un antecedente importante de eslas organiza-
ciones, en el afno 2004 “decidio entrar en un receso”, ya que su “ebjetivo
social habia sido cubierto™ al haber logrado involucrar a oLros aclores socia-
les en problemas asociados a la equidad de género (Cimac, 2004).

Fn un comunicado de prensa manifestaron que “la violencia de género
ha dejado de considerarse como un asunto privado, para aceptarse en for-
ma generalizada que responde a la desigualdad entre hombres y mujeres,
construida por la sociedad”. Por lo mismo, “la violencia de género no tie-
nen que resolverla sélo las mujeres o las feministas [sino quel es un asunto
también de los hombres”. Sus coordinadores serialaban en ese momento
que durante mas de 20 atios de trabajo de Covac se crearon “programas
para atencion a las vicimas, unidades especializadas para sobrevivientes,
programas de salud y educacion, centros de servicios psicoemocionales
un sistema incipiente de albergues temporales para mujeres maltratadas”™, a
la vez que en el terreno legal se translormao la delinicion de delitos sexua-
les, del delito de hostigamiento sexual v de la violacion entre conyuges”,
entre otros temas. A partit de su nterpretacion, esto posibilita ver y moni-
torear diferentes formas de violencia en la cotidianidad, pero ademis faci-
lita la creacién de instrumentos legales para enfrentar dicha violencia. Por
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ende, concluyeron que su labor transitoria va se vefa acompanada por dife-
rentes multiplicadores, junto con los cuales reconocian que “la violencia de
género tiene su origen en el modelo social v la percepcion que el sujeto
tiene de sus victimas v [que esto] es un problema que concierne a ambos
generos”, incluso al margen de no siempre coincidir en las metodologias v
aproximaciones utilizadas. Si bien diferentes comparieras feministas consi-
deran que el trabajo que se hace con los hombres no es suliciente todavia,
reconocen que poco a poco se va diversilicando ante la presencia de un
nimero cada vez mayor de hombres y mujeres que trabajan en ello y dia-
logan al respecto.

Alianzas y debates con el feminismo
y otras redes de trabdjo

Paralelo al trabajo con personas de la poblacién masculina, en estos ulti-
mos anos se han ido conformando redes de trabajo v reflexion, tanto en el
ambito nacional como en América Latina y en otros espacios de represen-
tatividad internacional. En esta variedad de esfuerzos vale la pena senalar
que organizaciones como Corlac y Salud y Género
han colaborado con redes leminisias para dar seguimiento a los acuerdos
de conlerencias internacionales sobre poblacion y desarrollo, v cumbres
mundiales sobre la mujer, como las celebradas en Bl Cairo y en Pekin en
1994 v 1995, respectivamente. Pero asimismo han promovide procesos de

asi como varias mas—

reflexion entre los hombres a partit de una mirada critica y con propuestas
de participacién en la construccion de la equidad de género. Un ejemplo de
ello tuvo lugar en el ano 2000 en Querétaro, al celebrarse un primer en-
cuentro nacional que buscaba conformar una red nacional de organizacio-
nes ciudadanas que trabajan con hombres,

Como otro ejemplo de trabajo conjunto con grupos feministas, en la
tltima década del siglo xx Coriac se inteprd a la Red por la Salud de las
Mujeres del Distrito Federal, v desde ahi participé en dilerentes iniciativas
que buscaban asegurar el ejercicio de los derechos de las mujeres y, de ma-

-® En esta reunion se buscaba socializar y problematizar el trabajo que algunas or-
ganizaciones e individuos especilicos venian realizande con poblacion masculina. Vale
la pena destacar gue se invils 4 compafieras [eministas para dialogar sobre Lo gue perci-
bian coma loralezas v debilidaces en el trabajo con hombres,
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nera paralela, mostrar ¢l trabajo con hombres que ejercen violencia, Fntre
tales iniciativas estd la campana por una maternidad sin riesgos (1993), el
tribunal por la defensa de los derechos reproductivos (1996) v las acciones
para los dias internacionales de la mujer, de la salud de la mujer v de la
lucha contra la viclencia hacia las mujeres, asi como el dia por la despena-
lizacién del aborto. En este contexto tuvo lugar la IV Conferencia Mundial
sobre la Mujer en China, en 1995, en la cual los hombres presentes parti-
ciparon sobre Lodo apoyando la diversidad de acciones alirmativas que se
propusieron para mejorar las condiciones de vida de las mujeres, y asi con-
trarrestar cualguier lipo de acclones y normas sociales que discriminaran v
violentaran de diferentes tormas a las mujeres.

A pesar de este tipo de imiciativas compartidas entre grupos de hom-
bres ¥y mujeres, a principios del tercer milenio (marzo de 2005) empezé a
difundirse en la ciudad de México una propuesta de marcha masculina,
para abogar por la defensa de los derechos de los hombres.'® Se utilizoe un
discurso segun el cual estos derechos se estaban poniendo en riesgo por los
avances de los movimientos feministas, v a que ello estaba generando un
deterioro y un abuso sobre “la condicion de los hombres™ Los convocantes
eran persongjes con acceso a recursos mediaticos, lo que les permilis pro-
mocionar su convocatoria en varios medios masivos de comunicacion, si
bien ésta tuvo poca respuesta, quiza por la vision tan limitada de la misma.
No obstanle, en ese entonces otro grupo de hombres hizo pablica una car-
ta en la que manifestaba su posicion en contra de dicha marcha, pero, en
especial, hacia énfasis en el trabajo conjunto con mujeres feministas, Ta
carta tenfa el titulo “Caminamos con las feministas para construir la equi-
dad, la igualdad y la democracia cotidiana”.'" A pesar de esta carta, la con-
vocatoria a la marcha anterionmente mencionada hizo evidentes los riesgos
de la manipulacion de discursos, incluyendo el de los derechos. '™

B awww lamarchamasculing. coms,

¥ Es interesante recuperar un parrafo de dicha carta va que la postura paolitica se
hace explicita "Quienes firmamoes este comunicado somos hombres que desde hace
décadas convivimes con terministas; hemos aprendido a escuchar a las mujeres y a cues-
tionar con ellas 1o gue hallamos en nuestro mundo de injusto v opresivo. Y también 4
lormuldar, con voces diversas y plurales, allernativas a las inequidades prevalecientes en
todas las esleras de la vida social, principalmente en las relaciones de género”. Esta carta
se publico en La fornada (2005), al conmemorarse el Dia lnternacional de la Mujer.

% Para una sistemalizacion de alpunes didlogos con el [eminismo, a proposile de
los derechos reproductivos de los hombres, véase Ligueroa (2005).
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Fs relevante destacar que a partit de 2004 un grupo de activistas y
académicos interesados en el trabajo can homibres, ¥ pertenecientes a arga-
nizaciones no gubernamentales (ONG) v a varias agencias de Naciones Uni-
das, empezé a promover en varios paises una alianza global con una pro-
puesta de involucrar a hombres y nifios en la busqueda de la equidad de
género, en dialogo constante con los proyectos feministas, Para tal props-
sito se reunid una red de onG de dilerentes paises con el nombre en inglés
de Menengage.t” La idea [ue sistematizar las experiencias de dilerentes onG
en el proceso de trabajo por la equidad de género, en especial con la pobla-
cion masculina. Con el [in de lortalecer esta sistematizacion se han privile-
giado los vinculos de dichas oxG con estudiosos ¢ instituciones académi-
cas, va que ello estimula que se Tleven a cabo trabajos de investigacion v
documentacion de experiencias que pudieran considerarse exitosas o pro-
metedoras en el proceso de veplantear las relaciones de género, a partir de
una visién conceptual ¥ politica de la equidad de género, pero que ademas
permita trabajar dirvectammente con los varones.

[n el caso de México, en noviembre de 2007 se convocd a una reunion
latinoamericana y del Caribe de organizaciones civiles afines al interés el
trabajo con hombres en busqueda de la equidad de género (Relatoria Me-
nengage, 2007). A partir de 2008 se han llevado a cabo reuniones en el
ambilo nacional, lanto para identilicar principios que aglutinen algunas
iniciativas a ser trabajadas en esa vertienle, como para explicitar algunos
posicionamientos politicos que acompaten dicho trabajo. En sus primeras
reuniones esta red mexicana incluyd una discusion sistematica sobre la for-
ma de nombrarse, incluso cuestionando la expresion que empezaba a gene-
ralizarse de Menengage, va que, ademas de las resistencias al uso de un
anglicismo, cuando éste se raduce como “involucramiento de los hombres”
el proceso puede interpretarse con una presencia secundaria de los hom-
bres en la construccion de la equidad de género, Paralelamente se fueron
identificando los ejes de trabajo que pudieran aglutinar a organizaciones v
académicos dedicados a una diversidad de temas y con dilerentes poblacio-
nes, pero lodos interesados en la biisqueda de Ia equidad de género.

Después de explicilar algunas consecuencias de la dimension relacio-
nal de la equidad de género y de rellexionar sobre la pertinencia o no de
subdividira la poblacion a la que se orientan las actividades por la equidad,
se opto por Namar a esta red: Complices por la Equidad/Menengage Méxi-

P W MERENEALe. 0TS,
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co. Se decidio también centrar su trabajo en dos problemas basicos: ¢l de la
violencia contra las mujeres y el de la homofolia, al tempo que se siguen
realizando y apoyando trabajos especificos en otros ambitos. En ambos
casos se trata de problemas abordados teorica v politicamente de tiempo
atras por los movimientos de mujeres v por movimientos por la diversidad
sexual, respectivamente; pero que ademads tienen como referentes algunos
aspectos basicos que se han identilicado como parte de multiples modelos
de socializacion de género de los hombres: la violencia v 1a homolobia. Se
considerd entonces que el proceso de rellexion, discusion y mayor presen-
cia de los dos emas, apoyado y problematizado especilicamente por gru-
pos donde participan hombres, a veces de manera mayoritaria, ademas de
comtribuir 4 las agendas que los han venido trabajando, posibilita ung ri-
tica mas sistematica de los modelos de identidad masculina. Al mismo
tiempo se puede ir construyendo una lectura politica mas explicita del wa-
bajo con hombres, lo cual puede tener coincidencias immpertantes con los
movimientos feministas, junto con algunas diferencias que habra que se-
guir identificando.

El didlogo ¢ inievcampio critico con los movimienios feministas

La red Complices por la Equidad/Mengage México y el Centro de Tnivestiga-
ciones Tnterdisciplinarias sobre Ciencias v Humanidades de lTa Universidad
Nacional Autémoma de México, a principios de 2009, promovieron una
mesa de didlogo con companeras ferninistas con el in de compartir algunas
tensiones y puntos de coincidencia entre quienes estudian y trabajan con
hombres, con respecto a lo que se propone desde el feminisimo y el movi-
miento de mujeres, el cual cuenta con una mayor tradicion y recursos ted-
ricos, politicos ¥ conceptuales al construir sus objetos de estudio v partici-
pacién.*® Este didlogo se organizé con motivo del X1 Encuentro Feminista
Latinoamericano celebrado en la ciudad de México. No era la primera expe-
riencia al respecto, ya que, ademas de la reunién de grupos de trabajo con
hombres celebrada en Querélaro en el afio 2000, en el marco de los prime-
ros coloquios de estudios de género de la Universidad Nacional Autonoma
de México, se habian organizado sesiones para que académicos que trabajan

& Como referentes de algunos puntos compartidos en este espacio, véanse Figue-
roa (2005), Nirez {2007}, Ortiz Orega (20090 3 Tena (2009).
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con hombres recibieran observaciones y sugerencias criticas de algunas fe-
ministas, entre otros ¢jemplos que existen de intercambios al respecto.

[sta experiencia tuvo un ejercicio andlogo durante una de las primeras
plenarias del Simposio Global Involucrando a hombres v nifios en la equi-
dad de género (al que asistieron personas de varias regiones del mundo),
celebrado en Rio de Janeiro durante la ultima semana de marzo de 2009,
En dicho simposio se tuvo un didlogo publico con los movimientos de
mujeres, precisamente con la intencién de identilicar puntos de wabajo
conjuntos, pero incluso para dialogar sobre desencuentros que obstaculi-
zan lag agendas de dilerentes actores sociales abogando por la equidad de
género. Esto sirvio de oportunidad para compartiv v hacer evidentes algu-
nas dudas mutuas sobre el aleance de las respectivas propuestas tedricas,
politicas v estratégicas, en un contexto donde también se han reducido los
apoyos para provectos sociales que se orientan a reivindicar los derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres. Por ello, existe el temor en diferen-
tes organizaciones feministas de que el incremento en el apoyo al trabajo
con hornbres, ademis de debilitar el financiamiento de sus proyectos v
centros de atencion a las mujeres, alimente procesos que alejen la busqueda
de relaciones mdas equitativas entre hombres y mujeres, propuesta trabajada
ancestralmente por los movimientos de mujeres.

Por 1al razén, en ese simposio se elaboré una declaracion polilica con
el [in de orfentar el trabajo a seguir realizando con hombres 1a basqueda de
la equidad de género, pero reconociendo la necesidad de dialogar perma-
nentemente con el ferninismo (Declaracion de Rio, 2009),

Fn dicha declaracion se detallan principios, un plan de accion, plata-
formas tematicas de intervencion y se cuida enormemente de hacer expli-
cito que el trabajo con hombres no busca distraer la atencién ni los recur-
sos para avanzar en la reivindicacion de los derechos de las mujeres. Al
contrario, se enfatiza que “los cambios se pueden acelerar a través de inter-
venciones bien disefiadas” v “fortaleciendo el wabajo con movimientos de
mujeres feministas”, pero ademas, “desafiando politicas econémicas y mo-
delos politicos que mantienen las desigualdades”. Es decir, se recuperan
dimensiones politicas v econémicas en contextos de globalizacion y de vio-
lencia estructural. ya que si bien aborda temas como derechos sexuales y
reproductivos, paternidad y la vision de los hombres como cuidadores, se
alude a ello en un marco de politicas econdmicas glohales.

De forma paralela se han disetado estrategias para que los hombres
hagan explicitos sus posicionamientos politicos ante prohlemas que dif-
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cultan avanzar en la equidad de género. n este tenor vale la pena comentar
dos tipos de campanas que han promovido en México que hombres de
diferentes sectores sociales se manifiesten publicamente respecto a la vio-
lencia que viven las mujeres, en mayor medida a manos de otros hombres,
En 2007 se organizo por primera vez la camparia denominada: “Un minuto
contra la violencia v una vida por la equidad”, convocada por la Asociacion
Tech Palewi. en el marco del Dia Internacional en Contra de la Violencia
Hacia las Mujeres y de los 16 dias de aclivismo contra la violencia de géne-
ro; es decir, entre el 25 de noviembre y el 10 de diciembre, dia Internacio-
nal de los derechos humanos; ya gue se asume gue la violencia contra lag
mujeres es un atentado contra los derechos humanos. La invitacion que se
hizo a 60 hombres fue que, en un minuto, hicieran publica su postura de
hombres ante ¢l problema de Ta violencia hacia las mujeres, pero incluso
haciendo referencia a mujeres significativas en su historia personal. Ll afio
siguiente —2008— esta experiencia se volvid a llevar a cabo, con la cola-
boracion de una red nacional sobre democracia v sexualidad, pero ademas
se seleccionaron algunos testimonios con el fin de transmitirlos en un pro-
grama de Radio Educacién (Entre hombres sin... vergilenzas), dirigido a dia-
logar criticamente sobre los atributos

Ese mismo ano, 2008, el Instituto Nacional de las Mujeres (del gobier-
no lederal} organizé una campana contra la violencia hacia las mujeres se
invild a periodisias y actores del sexo masculino para manilestarse piiblica-

mente contra la violendia ¢jercida por los hombres hacia las mujeres, inclu-
so comentando su sinsentido, a pesar de que ello fuera parte de los proce-
sos de educacion recibidos como hombres. La campana tuvo ¢l nombre de
[ lombres por la no violencia y se difundioé en television v radio, aparte de
muiltiples medios impresos. La campana vino a ser un complemento dirigi-
do a recuperar los posicionamientos de varones respecto a una problemati-
ca trabajada con anterioridad (en 2003) por el mismo Instituto Nacional de
las Mujeres con la consigna de que “El que golpea a una nos golpea a to-
das™ en la cual mujeres reconocidas pablicamente manilestaban su solida-
ridad e indignacién por sentirse violentadas en cada caso en que una mujer
era expuesta a una situacion de violencia. Todavia esid pendiente analizar
¢l conjunto de reacciones gue generan lales procesos de comunicacion en

M Radio Fducacion {1060 de ax) es una emisora culiural con mucheos afos de
trabajo en México, y la transmisicn de su programa de radio Enlre hombres sin... ver-
alienzas es semanal.
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la poblacion masculina, tanto al escuchar a otros hombres que se manifies-
tan de manera critica sobre su propio comportamiento, como al oir a mu-
jeres que se solidarizan entre ellas ante cualquier acte de violencia vivido
POT Una mujer.

s claro que dichas campanas no son suficientes y que puede darse el
caso de personajes que participen por cuestiones coyunturales, pero a la vez
se debe reconocer que es una estralegia que requiere evaluarse indagando el
posicionamiento de personajes de la poblacion masculina ante una proble-
miética gue los invelucra como los principales perpetradores de la violencla.
Eso no esconde la violencia que los hombres sulren en sus inlercambios con
otros hombres o, incluso, que se gjercen a si mismos, aungue obliga a dia-
logar sobre prioridades y estrategias grupales y colectivas. Fn todo este pro-
ceso sigue siendo relevante evidenciar, constantemente, los supuestos éticos
v politicos del wabajo con hombres ¥ de los enfoques subyacentes a su es-
tudio, con el fin de re-construirlos como sujetos genéricos.

INo es la intencion de este texto dar un panorama general de los temas
investigados ni de las aproximaciones utilizadas en los estudios, pero si
comentar que el proceso de construceion de conocimiento ha diversificado
las [ormas de analizar a la poblacion masculina, y que los allimos anos han
visto surgir publicaciones especializadas sobre hombres y masculinidades.
Vale la pena senalar que en el anio 2005 se [undo la Academia Mexicana de
Estudios de Género sobre los Hombres, con la intencion explicita de distin-
guir ¢l enfoque de género y el andlisis de las relaciones de poder dentro de
los estudios de los hombres, con respecto a otros trabajos v procesos de
ntervencion social. Ta Academia ha convocado a tres congresos nacionales
(entre 2006 y 2010) con el fin de entiquecer las aproximaciones al estudio
de los hombres, en tanto sujetos genéricos v problematizando sus relacio-
nes con diferentes condicionamientos sociales en multiples ambitos de la
cotidianidad.

Las diferentes publicaciones v encuentros académicos conforman un
horizonte vasto de acercamientos criticos al estudio de los hombres v re-
presentan aristas de un cuerpo gnoseolégico del que se pueden seguir
derivando posibles vertientes de trabajo, sin pensarlas en términos con-
ductuales donde simplemente se pretenda dirigir y cambiar el comporta-
miento esperado de los miembros de dicha poblacidn, sino que critica-
mente se estimule una toma de conclencia sobre el signilicado de su ser
hombre, cuando se logra tomar distancia de st mismo, algo no tan sencillo
en una sociedad gue los toma como puntoe de referencia. Este trabajo de
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programas v de reflexion académica puede contribuir a la construccion del
ser hombre como categoria politica, mds alla de una mera condicién im-
plicita de diferentes sujetos.

Un acercamiento mds al “sev hombre"como categoria politica

En la medida en que buscamos recursos tedricos, analiticos y politicos para
tomar distancia de cdmo se estudia “el ser hombre”, y a partir de donde se
construyen log programas para inlluir en lag Namadas “masculinidades”™,
sera posible apropiarse de nuevos medios de produccion que reduzean la
enajenacion presente en diferentes modelos de identidad de género con la
experiencia compartida de varones y mujeres. Existen propuestas que de-
mandan revisar nuestro proceso de generacion de conocimiento, a partir de
reconocernos “investigadores situados™ (INufiez, 2007], con condiciona-
mientos de género introvectados, pero ademas con la necesidad de explici-
tar el caricter referencial del lenguaje con el que nombramos y ordenaros
la eotidianidad. Esto posibilitaria nombrar como objeto de estudio el mismo
proceso de delimitacion de nuestra agenda de investigacion e intervencion.
En otro lexto lo sintetizamos con la pregunta: jqué se investiga?, jedmo se
investiga?, ;desde donde se investiga?, jes deductiva o inductiva la reflexion
sobre log varones?, joudles son los nuevos términos wilizados para dar
cuenta de la realidad que estamos investigando? v jqué se propone seguir
investigando en dmbitos seleccionados para el andlisis? (Figueroa, 20030,
Medrado v Tyra (2008) senalaron recienternente que mas que buscar
una respuesta tnica a estas preguntas, dialogar sabre las mismas puede ser
un filtre de interlocucion constante de las revisiones del conocimiento ge-
nerado sobre la poblacién masculing, pero junto al conocimiento que re-
quiere constiuirse en constante didlogo con el pensamiento feminista. Ellos
aluden a la necesidad de construir una matriz feminista de los estudios
sobre hombres y masculinidad v, desde ahi, interpelar las agendas de inter-
vencion v estudio, pero junto con la definicién de politicas publicas para
vincularse con la poblacion masculina. En nuestro caso consideramos que,
adicionalmente, la relectura critica de las investigaciones que incluyen a los
varones permitird ir desmenuzando lo que hemos denominado “el ser para
517 (Figueroa, 2007}, para empezar a resignilicarlo como un acompana-
miento del ser que “toma conciencia de &7, al Tograr relativizarse recono-
ciendo a otras personas, a la vez que se descubre a st mismo. Con ello nos
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empezariamos a reapropiar de los medios de produccion para reconstruir
nuestras identidades como seres humanos, mas alla de la rigidez de las es-
pecializacienes de género (Pavajeau Delgado, 2008},
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INTRODUCCION

Camo se sabe, 1a sociedad, economia v politica de México han pasado por
cambios fundamentales en los ultimos 30 anos. De un sistema politico v
social controlado por un régimen autoritario basado en un modelo econs-
mico de sustitucion de importaciones, a fines del siglo xx México contaba
con un sistema politico democritico, una de las economias mas abiertas en
el mundo y una sociedad mucho mas independientemente organizada. Un
elemento integral de estos cambios sociopolilicos y econdmicos ha sido la
movilizacion y organizacion masiva de varios sectores de la sociedad mexi-
cang, un proceso que se acelera a partir de Ta mitad de la década de los
ochenta, Debido al deterioro de la situacion socioeconémica de millones de
mexicanos —el resultado de la crisis de 1982 v los efectos de la restructu-
racién de la economia v la pérdida de legitimidad del régimen priista—,
sectores importantes de la sociedad mexicana decidieron organizarse, mo-
vilizarse y presentar sus demandas sociopoliticas directamente ante el Csta-
do mexicano, fuera de las esttucturas corporativas. En efecto, una de las
caracteristicas mas sobresalientes de los cambios sociales del México con-
temporineo ha sido el surgimiento de movimientos seciales, un proceso
que ha sido caracterizado como el “despertar social” de México (Chand,
2001). De mujeres, de indigenas, de clases populares, el pais ha visto la
creacion y lortalecimiento de varios movimientos sociales importantes,
muchos de los cuales —como el zapatista— han marcado de manera signi-
feativa la vida nacienal,

Varios de estos movimientos han lamado la atencion nacional ¢ inter-
nacional tanto social como académica. Iiste no ha sido el caso de uno de los
movimientos sociales mas antiguos, en su dmbito, del continente, v uno de
los mis exitosos: el movimiento léshico-gay de México (16). [n efecto, a
pesar de su longevidad, dinamismo y relativo éxito en adquirir una serie de
demandas sociopoliticas, el 16 mexicano no ha atraido el mismo interés
que otros movimientos, como el [eminista y los indigenistas. Esta coleccion
de ensayos presenta una rara oportunidad para reparar esta peculiar [alta
de atencidn a un movimiento que ha luchado por las demandas de un sec-
tor importante de los mexicanos, un sector que ha sido marginado v repri-
mido durante décadas. Se presenta aqui, por consiguiente, una version de
las caracteristicas, trayectoria y logros del movimiento 16 en México, ya
que, indudablemente, muchos de sus miembros celebraran, como millones
de otros mexicanes, los logros que el pafs ha obtenido en cuanto a liberta-
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des v derechos sociales desde su Tndependencia. Fl trabajo presenta la tra-
vectoria del movimiento de manera cronolégica, esta dividido en tres par-
tes, las cuales reflejan las etapas que han marcado lamovilizacion lésbico-gay
en México: de su surgimiento en 1978 a su declive en 1984 el periodo de
debilitamiento v pérdida de presencia nacional, que aproximadamente
comprende de 1984 a 1997, v la etapa mas reciente v, sin lugar a dudas, la
mds [ructifera del movimiento, de 1998 a la [echa.

GESTACION, SURGIMIENTO Y FORTALECIMIENTO DEL
MOVIMIENTO LESBICO-GAY EN MEXICO, 1978-1984

Fs imposible entender el surgimiento del movimiento 1.0 en México sin si-
tuarlo en el contexto de los grandes cambios sociopoliticos que el pais
presencio a fines de la década de los sesenta, mismos que facilitaron su
surgimiento. [n el ambito social, la segunda parte de los sesenta marco
cambios culturales importantes, que fueron el resultado de niveles mas al-
tos de educacion de la sociedad mexicana, de la creciente urbanizacion v de
una acelerada secularizacion del pais. Un agente importante en este proce-
so [ue la recepcion v adopeion de valores por una clase creciente de jovenes
mexicanos, hijos de los lamados baby-boomers, valores que prolesan maovi-
mientos estudiantiles inlernacionales y que consisten en translormar log
conceptos de familia pacriarcal, moral tradicional, adopcion del uso de mé-
todos anticonceptivos v ¢l amor libre, Esta transformacion demografica v
social inchaye la liberacion sexual en México; es por ello que en el pais se
forman grupos contraculturales y contestatarios, como La Onda, que pro-
pugnaban un medelo social distinto al preestablecido (Monsivdis, 1999).
[l cambio de estos valores sociales, asi como la toma de conciencia de
la estrecha libertad politica v social en el pais, la cual se expresa de manera
contundente en la matanza de Tlatelolco, son factores importantes en la
movilizacion de varios sectores de la sociedad, donde destaca el estudiantil.
Eslos cambios sociales, lanto en México como en Europa y Estados Unidos,
y una serie de eventos catalizadores —como la rebelion de Stonewall de
1969 y el despido en la ciudad de México en 1971 de un empleado de Sears
por conducta supuestamente homosexual
mexicanos, entre los que destacan Nancy Cardenas y Tuis Gonzalez de Alba,
a unirse para analizar su situacion de represion en México ¥ cuestionar la
estigmarizacion y la opresién social a los homosexuales, Vale la pena senialar

ncentivan a homosexuales

EL COLEGIO Frda
W DE MEXICO 7.



138 RFIACIONES DF GENERG

que estas personas habian pertenecido a movimientos sociales durante los
anos sesenta.” lis asi como a principios de los setenta se forma el primer
srupo homosexual en México: Movimiento de Liberacion 1 lomosexual.

Come sucede con muchos movimientos sociales, la influencia interna-
cional ha jugado un papel importante en la evolucién del movimiento 16 en
Meéxico, Asi, la movilizacion de homosexuales en otros paises influyeé mu-
cho en los temas que los grupos de homosexuales analizaban a principio de
los setenta. Nutriendose de inlormacion generada por grupos de liberacion
homosexual de Estados Unidos y Europa (sobre todo de los movimientos
inglés y catalany, estas agrupaciones se dedicarfan a un trabajo interno de
andlisis, toma de conciendia y discusion de lo que representaba ser homo-
sexcual, Nancy Cardenas relataria después lo importantes que fueron en esos
ainos los escritos enviados por Carlos Monsivais desde nglaterra, asi como
un documento escrite por homosexuales de Nueva York llamado: Veinte
preguntas sobre la homosexualidad (1lemandez y Manricue, 1994).

[n las reuniones que mantuvieron durante la primera mitad de la de-
cada de los setenta, los homosexuales mexicanos empezaron a adoptar un
discurso “liberacionista”™ basado en la necesidad de quitarse el estigma so-
cial, la represién y eliminar obstdculos a la libre expresion de la sexualidad.
Asi, en el ano 1978 decenas de homosexuales se habian organizado y [or-
mado Lres grupos: Frente Homosexual de Accidn Revolucionario (FHAR),
Grupo Lambda de Liberacion Homosexual y Oikabeth 2 E1 #Hag, el grupo
mas contracultural de los tres, se conformaé en su mavorfa por hombres v
sus miembros simpatizaban con ¢l comunismo y el anarquismo. La mem-
bresfa de lambda era de hombres y mujeres, mayoritariamente de clase
media. A pesar de que compartia algunas perspectivas ideoldgicas con el
F11aR, Lamnbda adopts claramente una vision feminista y una posicion mas
pragmatica. Por su parte, Oikabeth estaba formado unicamente por lesbia-
nas ¥ seria el grupo con fundamentos ideologicos mas claros basados en
principios lesho-feministas.”

- Gonzdlez de Alba {ue lider estuciantil del movimiento de 1968 v Cardenas parti-
cipé en el movimiento ferrocarrilero,

* Oikabeth deriva del maya Olling Iskan Katuntal Bebeth thot, que en castellano
significa “movimiento de mujeres guerteras que abren paso derramandeo flores”, Con-
formade exclusivamente por mujeres, este grupo remplaza al de leshianas, Teshos, fun-
dado por Yan Marfa Castro,

* De acuerdo con una de sus fundadoras, el marco tedrico referencial fue el rrahajo
de Ta femninista francesa Monique Winig {Castro, 2008).
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Fs en este contexto que México ve ¢l surgimiento del movimiento ho-
mosexual. A pesar de que en general es dificil identificar con precision cudn-
do surge un movimiente social, en el caso de México el movimiento LG nace
el 26 julio de 1978, cuando miembros del T114R se unieron a una marcha
contra la represion del régimen politico que demandaba la libertad de pre-
sos politicos. Este contingente de homosexuales porté pancartas pidiendo,
a su vez, la “liberacion” de los ciudadanos homosexuales del sistema repre-
sivo dominante. Dos meses mds larde, miembros de los wres grupos decidie-
ron continuar este proceso de “salida del closel” y se unieron a la marcha
conmemorativa del décimo aniversario de la matanza de Tlaleloleo, €l 2 de
octubre de 1978, 51 bien aprensivos y temerosos, homosexuales mexicanos
decidieron asi salir a la calle a demandar un alto a la represion ¥ una nueva
relacién con el resto de la sociedad y ¢l Fstado mexicano. Los homosexuales
mexicanos habian “salido del cléset”.

Durante los siguientes afios, la vitalidad y presencia social del movi-
miento aumentaron de manera significativa, fortaleciéndolo por consi-
guiente. Si bien integrantes de los tres grupos diferian en los objetivos v
estrategias que el movimiento deberia adoptar —algo que, como veremos
mids adelante, contribuiria en gran parte a su debilitamiento a mediados de
los ochenta—, de 1978 a 1982 el movimiento se abocd a dos Lareas primor-
diales: abrir espacios publicos sin represion y educar al resto de la pobla-

cion sobre la “condicion homosexual”. En cuanto a la apertura de espacios
pablicos, una accion importante fue ¢l inicio de Ta marcha del “orgullo gay”
celebrada a fimales de junio de 1979, Durante ¢l dltimo fin de semana del
mes de junio de ese ano, miembros del movimiento decidieron deshlar por
la avenida Pasco de la Reforma, como parte de las marchas del orgullo gay
celebradas en capitales internacionales.’ Ll nivel de repudio a la celebra-
cion de la homosexualidad en pablico fue tal que el entonces Departamen-
to del Distrito Federal (Dor), les negd marchar por la avenida mas impor-
tante de la ciudad de Meéxico v los obligé a ir por una calle lateral, Rio
Lerma. 5in embargo, a raiz de peticiones y negociaciones, al afio siguiente
integrantes del movimiento convencerian a las autoridades para marchar
por el Paseo de la Relorma, acto que desde ese momento se convirtio en

" La mayoria de las metropolis de paises industrializados celebran marchas del
orgullo gay el dtimo lin de semana del mes de junio, wadicion que tene como referen-
te el inicio del movimiento LG estadounidense, pues es en junio de 1969 cuando homo-
sexuales v transexvales decidieron por primera vez conlrontar a la policia neovorkina
cuando €sta electuaba una razia en el bar Stonewall Inn de Manhattan.
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uno de los eventos mas importantes y simbélicos de la movilizacion léshi-
co-gay en México. La importancia de la marcha fue ganar por primera vez
un espacio publico, lo cual resulté un logro politico. Ln aquellos afios las
militantes marcharon con pancartas con los lemas: “INo hay libertad social
sin libertad sexual®, “Homosexuales v feministas unidos contra el machis-
mo” ¥ “En mi cama mando yo”. Si bien la marcha puede ser criticada por
no presentar una imagen global de la realidad de gays v lesbianas mexica-
nos, no cabe duda que haber ganado ese espacio publico al menos una vez
al ano representd un logro importante. La lucha por la aperiura de espacios
publicos durante esos aios lambién incluyd demandas de un alto a la re-
presidn, particularmente por cuerpos policiacos que realizaban razias de
manera rutinaria ¢n establecimientos comerciales frecuentados por gays v
leshianas (Tamsden, 1991),

La presencia del movimiento también aumento con la presentacion en
esa época de varias actividades culturales con temdrica homosexual. Aute-
res como José Rafael Calva, Luis Zapata y José Joaquin Blanco publicaron
trabajos literarios con una tematica abierta v claramente homosexual. Luis
Zapata, por ejemplo, publica la novela El vampiro de la colonia Roma, prime-
ra obra que rata la vida gay sin prejuicios sociales, convirtiéndose en una
de las obras literarias gay mds importantes de México v que obtiene un
premio: el Juan Grijalbo. Blanco publicaria Ojos que da pdnico sohar. Por su
parte, Nahaum Zenil, Salvador Salazar, Armando Cristeto, Oliverio Hinojo-
sa y Reinaldo Veldzquez harfan 1o mismo en el terreno de las artes plasticas.
El escenario también se convertitia en un medio importante para abrir es-
pacios, romper tabues v ganar presencia. Fn 1980 ¢l misico José Antonio
Alcaraz convoca a un grupo de jovenes actores en un café del Pasaje Jaca-
randas de la Zona Rosa y les propone poner en escena una obra que trataria
la condicién homosexual: Y sin embargo se mueve. lmpensable afios atras, v
entusiasmados por el boom literario de esos afios, la obra se estrena en un
espacio de la Universidad Nacional Autonoma de México (unam) v es todo
un éxito, las actuaciones estuvieron a cargo de Delia Casanova, Fernando
Lapez Arriaga, Gustavo Torres, Jorge Cuesta, Guslavo (Tilo) Vasconcelos,
Carlota Villagran y Homero Wimer.” Considerado un escandalo local para

T Esto no quiere decir que [uera la primera novela con contenido ablertamente
homosexual en Meéxico, pero si representa el proceso de apertura que se da en esos
ahos. vale la pena recordar que séle dos afios atras, £ Mocamboe, de Alberio Dallal, obra
que narra los aconleceres de es amigos durante un ln de semana, manejé la temitica
homosexual de manera sudil,
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unos y aplaudida por otros, la obra tuvo mas de 200 representaciones y
marco el principio de la fusion de la cultura v de la identidad gay en la
ciudad de México. En el ambito musical, Mario Rivas ingresa al grupo Mu-
sica y Contra Cultura (Mcc), agrupacion de rock que incorpora la rematica
gav. Asi, desde su inicio el movimiento 16 mexicano tuvo una veta cultural
muy importante, la cual permitiria a muchos homosexuales mexicanos ex-
plorar su condicion de manera publica.

Esta vela culminaria afios mas tarde con la creacion de la Semana Cul-
Lural Gay, misma que legaria a ser uno de los eventos mas importantes de
la comunidad gay en la ciudad de México. Aparte del aspecto cultural, una
de las caracteristicas importantes del movimiento 1.6 durante sus primeros
afios fue ¢l esfuerzo que muchos de sus miembros realizaron para hacer
visible su causa y para educar a la poblacion en general sobre 1a homose-
xualidad, alge que decidieron llevar a cabo por la via mediatica. Cabe men-
cionar que la homosexualidad, término acufiado a finales del siglo x1x, era
vista por la sociedad comoe una condicién v una desviacion social, v no
como una sexualidad alternativa. Es por ello que miembros del movimien-
to tuvieron que articular un discurso que pasara de la sexualidad a la rei-
vindicacion de demandas sexo-politicas; sus militantes se dieron entonces
ala tarea de hacer presentaciones en universidades, sindicalos y preparato-
rias (Castro, 2008).

La organizacidn y movilizacion de homosexuales mexicanos, la articu-
lacion de sus demandas liberacionistas y la discusion del signiticado de ser
homosexual contribuyeron a la tormacion de una identidad de grupo, la
cual se plasma en la adopcion del término gay, ¥y no homaosexual. Mientras
el término homosexual se refiere a un tipo especifico de sexualidad, el tér-
mino gay, que habia sido adoptado por el movimiento LG de Estados Uni-
dos, se refiere a la adopcion de una manera de vivir basada en la sexuali-
dad, como lo expone Xavier Lizarraga, sexélogo v militante pionero del
movimiento: “Gay era una palabra identitaria. .. nosotros creiamos que gay
tenia una connotacion flosélica... deciamos que gay se releria a personas
[uera del cléset y gque se asumen como homosexuales y generan su expec-
tativa de vida desde la perspectiva de su homosexualidad, apoyandonos en
Foucaull” (Lizarraga, 2009).

Asi, miembros del movimiento empiezan a desarrollar una identidad
colectiva, que los separa de la identidad sexual hegemonica y omnipresen-
te v que les ayuda a atribuir a sus rasges comunes y experiencias de vida
una dindmica de grupo. Lsto no quiere decir que dentro del movimiento
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no hubiera disension. Fn efecto, miembros mas criticos del movimiento,
comeo Yan Maria Castro, argumentaron que el ténmine negaba distinciones
importantes dentro del colectivo, basadas en clase por ejemple, v represen-
taba la cooptacion del movimiento por el mercado, fendmeno que se repro-
ducia en Estados Unides. Sin embargo, en el caso mexicano es a principios
de los arios ochenta cuando el término lo adoptan integrantes del movi-
miento y se empleza a transitar de una identidad de liberacion a una iden-
Lidad gay.

La adopcion de una identidad colectiva se relleja por una cantidad
destacada de actividades imponantes v visibles gue el movimiento realiza
en esta época ¥ que demuestran la incipiente formacion de la identidad. A
finales de los setenta aparecen dos publicaciones realizadas por y para ¢l
movimiento; en 1979 se publica Polifica Sexual, primera revista con temd-
tica gay en México y que recoge de manera importante las articulaciones
politicas del movimiento. Realizada por un comité creado por integrantes
del movimiento,® la publicacion presentaba ideas articuladas con base en
los eseritos de Wilhelm Reich, quien defendia la liberacion sexual como
liberacién politica. En mayo del mismo afio el T11ar publicaria la revista
Nuestro Cuerpo, la cual habla de la necesidad de contar con [oros comunes
de expresion. Ninguna de las dos publicaciones sobrevivio, pues al no ob-
tener permisos de la Secretaria de Gobernacion [ueron clausuradas, pero
articularon la necesidad de lortalecer al movimiento y promover la con-
cientizacion entre homosexuales de su situacion y de la necesidad de tomar
posicion politica (Peralta, 2006). A fines de 1979 se llevo a cabo en el Cen-
tro Médico de la ciudad de México el Cuarte Congreso Mundial de Sexolo-
gla; en él, y por primera vez, ¢l sexdlogo Xavier Lizdrraga, miembro del
comité organizador, propone crear una sesién abierta a los grupos homeo-
sexuales, misma que es aceptada. La idea emana en la organizacion de un
taller sin cobro al cual asistieron acrivistas v, segin Lizarraga, replesento un
ejercicio de educacion mutua entre homosexuales v heterosexuales (Liza-
rraga, 2008). Es a partir de estas actividades que Lizarraga y otros deciden
[undar el Tnstituto Mexicano de Sexologia. Otra actividad importante son
las manilestaciones publicas mds alld de las marchas del orgullo; en 1980
las tres agrupaciones mas imporantes de la época, Tambda, rHaR y Oika-
beth ingresan a la basilica de Guadalupe en procesion por el asesinato del

* Como Juan Jacobo Hermandez, Tgnacio Alvarez, Teresa Tnchaustegui, Armando
Tonres Michia v Braulio Perala.

EL COLEGIO Frda
W DE MEXICO 7.



F1 MOWIMIENTO | BSRICO-GAY, 19782000 143

arzobispo Oscar Romero. Fn un acto de igual atrevimiento, en mayo del
mismo afio, militantes protestaron fuera de las oficinas centrales de la poli-
cia capitaling pidiéndole a su director, Arturo Durazo, el alto a las razias a
homosexuales en la cindad de México (Lumsden, 1991).

La gran presencia, la toma de consciencia y la formacion de una iden-
tidad colectiva se refleja también en la proliferacion de grupos gay v léshi-
cos. Mientras que a [ines de los setenta existian tres grupos. a principios de
los ochenta surgen muchos owros: Horus, Grupe Amhor, Buguet, Grupo
Nueva Batalla y Guerrilla Gay. El movimiento también tiene repercusiones
en provincia y en 1984 surge en Guadalajara ¢l Grupo Gohl (Grupo de
orgullo homosexual de liberacion), liderado por Pedro Preciado.

Una caracterfstica destacable del movimiento 16 en Méxica —cuando
se compard, por gjemplo, con ¢l estadounidense— es su relacion estrecha
con la accion politica v 1a izquierda mexicana. Como hemos visto, los pie-
neros del movimiento fueron en su mayoria lideres de movimientos estu-
diantiles y de izquierda de los arfios sesenta, v durante la década de los se-
tenta se identificaban con las reivindicaciones sociopoliticas de la izquierda
mexicana que bhuscaba cambios sociales ¥ politicos fundamentales. 5i bien
algunos integrantes, como clertos miembros del grupo Lambda, pertene-
clan a la clase media y no adoptaron una posicion radical ni revolucionaria,
la mayoria se identilicaba con la izguierda y sus objetivos. En 1982, ya que
habian adquiride cierto grado de presencia y que Ta aperiura de espacios
publicos se habia logrado (la marcha del orgullo se realizaba cada afio),
integrantes del movimiento decidieron tormar alianzas estrechas con movi-
mientos politicos ¥, con una estrategia mas global de avanzar en sus deman-
das, con partidos paliticos. Asi, en 1982 miembros del movimiento deci-
dieron colaborar con el Partido Revolucionario de los Trabajadores (PRT),
que postulaba a Rosario Lbarra como candidata a la presidencia nacional, v
aceptaron norminaciones de varios candidatos abiertamente gays a diputa-
ciones. Las candidaturas fueron organizadas por el Comité de Leshianas v
Homosexuales en Apoyo a Rosario Tharra {CLHARD y estaban conlormadas
por Lupita Garefa de Alba y Pedro Preciado en Guadalajara y por Claudia
Hinojosa y Max Mejia en la ciudad de México.

Ninguna de Tas candidawuras lue exitosa, pero optar por la via electoral
tue un hecho sin precedente v de mucha importancia para la evolucion del
movimiento, por varias razones, En primer Tugar, postular candidatos
ahiertamente homosexuales le dio al movimiento una presencia monumen-
tal, pues la reaccion de los medios de comunicacion fue extensa, si bien
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alarmista. Fn un pais donde la homosexualidad era tema taba y no se dis-
cutia abiertamente en publico, la cobertura en radio y television contribuyd
a abrir el debate en todo el pais. Cabe enfatizar que este proceso se lleva a
cabo en una época en que la mavor parte de América Latina se encontraba
bajo dictaduras militares en donde la represion a los homosexuales era, en
muchos casos, politica de Estado. El temprano surgimiento del movimien-
Lo mexicano lo hace una de las excepeiones en la region. Optar por la via
politico-elecloral 1ambién marco el principio de una estrategia del movi-
miento gue serfa parte importante de €l en los anos por venir, como vere-
mos mds adelante. En electo, mientras que parte del debate central de mo-
vimientos sociales en América Latina ha sido qué tipo de relacion se tiene
gue forjar con el Estado, para una parte importante del movimiento 16 en
México ha sido abandonar la opcion de permanecer completamente auté-
nomas e ingresar de lleno al proceso electoral como parte de una estrategia
para lograr reivindicaciones. Lo que no significa que dicha opcion fuera
apovada por el movimiento en su conjunto, muchos de sus integrantes se
rehusaron a adoprar tal estrategia. Quienes adopraron un discurso revolu-
clonario, como los integrantes de los grupos T11aR v Oikabeth, argumenta-
ron que la estrategia relormista no contribuia al establecimiento de un nue-
vo orden social vy le proporcionaba legitimidad al orden establecido. Aun
miembros de grupos centristas, como Lambda, argumentaban gue el movi-
miento no s¢ debfa partidizar y decidieron lormar agrupaciones indepen-
dientes. Este fue ¢l caso de Ta nueva agrupacion Guerrilla Gay, cuyos inte-
grantes pertenecian a Lambda y decidieron abandonarla por su apoyoe a las
candidaturas del prr, Ta falta de acuerdos sobre qué tipo de estrategia de-
heria adoptar ¢l movimiento, después de varios logros, serfa uno de los
factores que contribuirian a su declive durvante la década de los ochenta,
como se analiza en la proxima seccion.

DECLIVE DEL MOVIMIENTO, 1984-1997

Con la misma rapidez con gue el movimiento logrd adquirir presencia, en
un par de anos se debilitd de manera signilicativa: perdio luerza y enurd en
una etapa de “hibernacion”™. A pesar de que el proceso de apertura politica
en México se acelera durante la década de los ochenta —el cual contribuye
de manera importante al inicio de la movilizacion en masa de la sociedad
mexicana—, ¢l movimiento 16 tuvo una notable pérdida de vitalidad v
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presencia en 1984, situacion que durd hasta aproximadamente 1997, Ello
se debio, en gran parte, a la imposibilidad del movimiento de transformar
el discurso liberacionista en una demanda de derechos sexuales, como ha
ocurrido con otros movimientos L en el mundo, fendmeno que deriva de
la necesidad de activistas homosexuales mexicanos de enfocarse en atender
los problemas mas practicos de la epidemia del sida (entender la enfermad
y obtener ayuda médica), v en debatir dentro del movimiento 1o que la
enlermedad significaba para los homosexuales. La aparicién de la epidemia
despertd una reaccion muy negativa de aclores y grupos de derecha en
México, gue responsabilizaba a los homosexuales de la enlermedad. El mo-
vimiento atraviesa entonees por un proceso de introspeccion que debilita
su presencia, vitalidad y avance en demandas politicas al Estado.

A pesar de Ta atencion recibida en 1982 con las candidaturas del prr, ¢l
movimiento entrd en una etapa de discusion y tensién en torno al tipo de
estrategias a seguir y tuvo una division fatal. Por un lado, ¥ como vimos, un
contingente importante decidio integrarse a la vida politica del pais unién-
dose a un partido politico. Lo que provoco el rechazo de la mayoria de los
integrantes del movimiento, incluso de miembros del grupo menos radical,
Lambda, quienes [ormaron una nueva agrupacion. Por otra parte, el discur-
so radical de grupos como HAR, quienes proclamaban la necesidad de lu-
char por una revolucion, marging a varios individuos e hizo mas dilicil el
reclulamiento de nuevos miembros.” El papel que jugo el leminismo tam-
bién tue importante en esta division. Los grupos Oikabeth y Lambda adop-
taron una posicion feminista desde su origen, sin embargo, integrantes de
Oikaheth se consideraban feministas antes que leshianas, una posicion en
el extremo opuesto de la posicion del FHAR, cuyos miembros rechazaban el
feminismo como parte de su lucha politica. La inhabilidad de acordar sobre
el rol que el feminismo deberia jugar en la lucha homosexual hizo imposi-
ble un acercamiento entre miembros del T1ar y Oikabeth (Hernandez,
2007 Castro, 2008).

Pero mas [undamental [ue la [alta de articulacion de un discurso que
pasara de la necesidad de liberarse a uno que se adaptara a las nuevas reali-
dades del pais. La crisis economica de 1982, que serfa la primera de una
serie durante la década, alectdé de manera directa o varios sectores de la po-

7 Juan Jacob Hernandez, lider pionero ¢ inlegrante del riar, ha declarado gque, en
retrospectiva, esta postura [ue un error actico, pues resulto en la pérdida del apoyo de
las bases (Llerndndez, 20077,
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blacion, ncluyendo a la clase media. Fl deterioro de Tas condiciones so-
cioecomdmicas fue un catalizador en la formacion de movimientos sociales
(ue empezaren a estructurar demancdas de mejoras a su situacion. Is en esta
época, por ejemplo, que el movimiento de mujeres se fortalece, especial-
mente en clases populares. Pero no ocurrié lo misme con el movimiento 1a,
Mientras afios atras la lucha se habia realizado en torno a la liberacién, v va
que clertos espacios se habian ganado. la mayoria de homosexuales mexica-
nos no pudieron elaborar un discurso que respondiera a la crisis. De acuer-
do con una activista pionera: “No logramos wlilizar un lenguaje para abor-
dar esa crisis trermenda. No vefamos las conexiones entre nuestra lucha y log
cambios s amplios. Hubigsemos enganchado nuestro tema con lo econo-
mico, pero no pudimos. El lenguaje liberacionista ya no bastaba. Aqui esta-
mos, liberados, iv luego?”.

Lste fendmeno se agudizo por el temor de varios participantes de per-
der su empleo por ser homosexuales, por la marginalidad con la que secto-
res de la poblacion veian el tema de la liberacién sexual v, dada la situacion
socioeconomica, por la necesidad que tuvieron muchos jovenes de volver a
su casa y entrar de nueve al cléset.

Por estas razones, la movilizacién LG entrd en declive en 1984 y queds
basicamente paralizada después de una conlrontacion verbal y [isica entre
sus participantes el dia de la marcha del orgullo. Las razones de la conlron-
tacion varian dependiendo de la persona a quien se le pregunta. Sin embar-
go, queda claro que, para algunos integrantes del movimiento, este altercado
represento la culminacion de una serie de desacuerdos, ya que simplemente
no pudieron conciliar sobre los ohjetivos, estrategias v liderazgos. Se ha co-
mentado que la division en el seno del movimiento no es de sarprender,
dada la meapacidad que existe entre la izquierda mexicana de mantener una
coordinacién y organizacion sostenidas, su propension a crear facciones v la
facilidad con que crea vedetismos o caudillismos (Lumsden, 1991). Sean o
no éstas las razones, no cabe duda que, de acuerdo con sus miembros, en
1984. por la [alta de acuerdos. el movimiento habia llegado a un impasse.
Dicha situacion quizd no pudo quedar mejor plasmada que en la publica-
cion del documento: Fufanasia del movimienio lilo. En él, Juan Jacobo Her-
nandez, lider del FRar, expone los motivos por 1os cuales el movimiento se
debilito; segun el autor, la caida del movimiento se debio, entre otras, a las
pugnas internas, la posicion quejumbrosa de varios grupos vis-d-vis el dis-
curso de la opresion, la sobrerrepresentacion de grupos defenos, la falta de
sustento tedrico v la busqueda de una identidad homosexual sin considerar
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diferencias ideologicas (Conaculta-inan, 2004}, Tl dehilitamiento del movi-
miento también resulté en la desaparicion de los tres grupos pioneros.

Si bien las divisiones internas paralizarian al movimiento, nadie estaba
preparado para la nueva realidad que azotaria a los homosexuales en Meéxi-
co: la llegada de la epidemia del sida. Como se sabe, el primer informe de
la enfermedad aparecio en un articulo del The New York Times el 3 de julio
de 1981, en €l se hablaba de una enlermedad misteriosa que alectaba a la
poblacion homosexual masculina. El primer caso en México se reporta a
lines de 1983, la llegada del sida al pals desata un enorme panico social
—por la ignorancia sobre la enlermedad— y surge un discurso que atribu-
ve toda la culpa a los homosexuales, asociando la enfermedad con la pro-
miscuidad entre ellos, Aunque los voceros de este discurso pertenecian a la
derecha, ¥ no sorprendentemente a la jerarquia de la Tglesia catolica® que
vefa la enfermedad como venganza natural al comportamiento de las ho-
mosexuales, miembros de la comunidad médica también contribuyeron a
la formacion del discurso v al panico social. Por ejemplo, el jefe académico
de gastroenterologia de la Facultad de Medicina de la UnaM declararia: el
padecimiento se presenta en homosexuales promiscuos y drogadictos en
un 92%, porque usan agujas contaminadas, o una y otra cosa, homosexua-
lidad vy drogadiccion estan interrelacionados... ;Que por qué la enlerme-
dad s6lo alecta a los homosexuales? Bien pudiera ser obra de castigo divino
(El Sol de México, 24 de agosto de 1983). Este planteamiento no solo hizo
muy diticil discutir el tema en puablico, incluso Negd a ser tabu, sino que de
hecho culpd alas victimas: Tos homosexuales se vuelven los culpables de la
existencia y propagacion del wivus del vin/sida. Es por ello que popular-
mente se le empieza a llamar el “cincer rosa” o “la plaga gav”. Il resultado
es la formacion de un discurse de persecucion a los homosexuales, éste y el
panico social que alimenta acaba destruyendo al movimiento LG en México.
Por la ignorancia sobre el tema, los homosexuales, casi todos hombres, se
dan a la tarea de entender la enfermedad al interior del movimiento v de
intentar comprender la relacion entre ella y la homosexualidad

Fl resultado de la epidemia [ue un vueleo hacia dentro del movimiento
y a la introspeccion, algo que resulta semejante a una hibernacion. Los

* Por ejemplo, el nuncio papal en México. Giralamo Prigione, declara en 1985 “El
sida es el castigo gue Dios envia a los que ignoran sus. .. el homosexualismo es uno de
los vicios mds grandes que condena la lglesia™ {Iixcélsior, 31 de agosto de 1985).

® Para uno de los mejores trabajos sobre las consecuencias sociales de la aparicion
del sida en México, véase Galvan Diaz, 19588,
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grupos creados en los anios setenta desaparecen y se forman otros, quizd
nada ejemiplifica mas el cambio de las etapas del movimiento LG que la
desintegracion del grupo ratr y su remplazo por el grupo Colectivo Sol,
que se dedico exclusivamente a recabar informacion sobre la enfermedad v
a distribuirla entre la comunicdad, asi como a facilitar los servicios médicos
a homosexuales que la padecian.

Los esluerzos heroicos de los homosexuales varones en esta etapa del
movimiento para ayudar a companeros inlectados por la epidemia son he-
chos poco conocidos en la historia de México y, sin duda, de los mds dolo-
rosos. El discurso de persecucion [acilitado por la Tglesia catdlica y la lalta
(3 en algunas instancias rechazo) de atencion a las victimas por parte del
Estado, no dejaron otra opeidn que la autoayuda, Los nueves grupos que se
formaron en esa época, Colective Sol, Guerrilla Gay v, unos afios mds tarde,
Calamo se dicron a la tarea de organizar eventos informatives, de apoyo
social v de recaudacion de fondos para atender a las victimas. Asi, ex inte-
grantes del grupo Lambda (Xavier Lizarraga, Jesus Calzada, Luis Gonzilez
de Alba v Tito Vasconcelos) formaron el grupo Calamo y organizaron re-
uniones semanales de informacion y recaudacion de fondos con el apoyo de
bares de la Zona Rosa. Este [ue el caso de Los martes del Taller, realizado en
uno de los bares gay mads entrafiables de esa comunidad en el Distrito Fede-
ral: El Taller, ubicado en la calle Florencia. Los esluerzos realizados no wu-
vieron precedentes; a mediados de los ochenta la actividad contaria con 20
profesionistas voluntarios y més de 60 miembros. De esta manera ¢l movi-
miento pasa de Ta liberacion a la sobrevivencia, y serfa hasta muchos afios
después que volveria a recuperar la vitalidad que una vez tuvo.

DE LA HIBERMACION A LA ACCION POLITICA

Elvuelco del movimiento a la introspeccion duro el resto de los afios ochen-
la y principios de los noventa. Lo que no quiere decir, por supuesto, que
gays v lesbianas en México se hayan mantenido en completa inmovilidad;
de hecho, la segunda etapa de los ochenta presencio la apertura de varios
espacios mercantiles de esparcimiento, sobre lodo en la Zona Rosa de la
ciudad de México, algo que condujo a la “guetizacion” (reduccion de activi-
dades en publico a Tugares restringidos, o guetos) de la comunidad gay. En
gran parte esto de debio a una cierta emulacion de las comunidades gay en
Iistados Linidos, las cuales habian optado por fonmar guetos comerciales en
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las grandes metrdpolis, un proceso que ha sido mucho menos visible en
Furopa. La vida cultural también continué como parte de la comunidad gay
v leshiana de la ciudad de México. Come culminacion de varias exposicio-
nes v conferencias organizadas por agrupaciones lésbicas v gavs, durante la
década de los ochenta se cred la Semana Cultural Léshico-Gay; inaugurada
v dirigida por José Maria Covarrubias en 1987, esta semana cultural se ha
realizado afio con afio en el Museo del Chopo, destacando como una de las
actividades mas importantes de la comunidad léshico gay en México. Sin
embargo, la movilizacion activa dejé de existir durante estos anos.

De manera similar a lo ocurrido durante los anos selenta, cambios so-
clales y politicos importantes en los ambitos nacional ¢ internacional afec-
taron de manera directa la evolucion del movimiento a mediados de los
afos noventa: lo dotaron de fortaleza v To volvieron une de los mas dina-
micos del pais. Ln el escenario internacional, el cese de la confrontacion
ideologica entre las dos potencias de la Guerra [ria, con el desmembra-
miento de la Union Sovietica a fines de los ochenta, crec un espacio propi-
cio para el avance y asentamiento del discurso sobre la importancia de los
derechos humanos. El fin de la Guerra Fria le dio una ventaja paradigmati-
ca al discurso liberal que estaba ancladoe en el conceplo de los derechos
humanos, el cual empezd a ser adoptlado por integrantes de los movimien-
Los soclales en paises en wansicion a la democracia y por instituciones in-
ternacionales, como la Organizacion de las Naciones Unidas (one). Como
resultado de lo que ¢l teorico canadiense Michael Tgnatieft (2002) ha Nama-
do “la revolucion de los derechos humanos”, la importancia acordada de
los derechos individuales permea ¢l emergente discurse internacional vy se
materializa con una serie de conferencias intermacionales organizadas a
principios de los noventa por la oxu v delegaciones nacionales, y vasta-
mente atendidas por organizaciones no gubernamentales. [n el caso de
Meéxico, el discurso de derechos humanos empieza a ser adoptado, si bien
de manera formal. por el régimen.!® Pero de manera mds significativa el
nuevo discurso lo adoptan miembros de la sociedad civil organizada, el
cual es, en muchos casoes, utilizado como herramienta en la lucha por la
democratizacion del pais. El respeto a los derechos humanos le dio, pues,
sustento discursivo a una gama importante de movimientos sociales en

- Vale 1a pena recordar gue. en gran parte presionado por Estados Unidos ante 1a
pendiente ratilicacion del Trawado de Libre Comercio de América del Norte, el pobierno
mexicano establece la Comisidn Nacional de Derechos Humanos (Crpu} en 1992,
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México, entre los que se encontraba el movimiento 1.6, Fn efecto, mientras
que una de las razones por las cuales el movimiento perdio vitalidad duran-
te los primeros afios de la década de los ochenta fue el no poder articular
un discurso que resonara en el resto de la poblacion, el ascenso de la im-
portancia de los derechos humanos durante los noventa le brindé al movi-
miento la oportunidad de hacerlo. Es asi como los infatigables activistas
mexicanos que lucharon por tratamientos médicos para gente inlectada
con viH/sida empezaron a estructurar sus demandas: ;como ciudadanos
mexicanos lenemos el derecho a ser alendidos por el Estado! El hecho de
presentar demandas politicas, en este caso acceso a la alencion puablica,
basadas en derechos empezo a dar resultados: en 1998 el acceso a antirre-
trovirales se extendid por parte del gobierno mexicano a servidores del
Fstado y en 2003 al publico en general.

Ll discurso de derechos humanes como herramienta de movilizacion
fue solo parte de un conjunto de elementos que el movimiento 16 en Méxi-
co adoptd en los noventa. Durante la década dos acontecimientos impor-
tantes le dan al movimiento elementos clave para desarrollar un sustento
tedrico a su lucha social v politica. El primero se refiere al nacimiento, a
principios de la década, de la que se conoce como leoria Queer. En 1990,
la académica Judith Buder genera un revuelo con la publicacion de su libro
Gender Trouble. En €1, la autora reluta la distincion ajante que ha existido
entre los conceplos de sexo, género y deseo sexual, v argumenta que el fe-
minismo se equivoca cuando toma a la mujer como una categoria solida.
Esto se debe a que el érmimoe “mujer” no es una unidad natural, stno una
fecion regulatoria cuyo despliegue, accidentalmente, reproduce relaciones
entre sexo, género v deseo que han normado la heterosexualidad. Para ella,
en lugar de naturalizar las relaciones homosexuales, lo que se tiene que
hacer es “deconstruir” el género, puesto que hablar de una identidad de
genero no facilita la legitimacion de los homosexuales como sujetos. Butler
sugiere que el género es una ficcion cultural, un efecto preformativo de
hechos reiterativos: la constante estilizacion del cuerpoe. Por consiguiente,
la heterosexualidad, que se ha visto como algo natural v sin necesidad de
explicacion, es también una produccion discursiva, un electo del sistema
de género v de sexo. Para la awora la homosexualidad no es inferior a la
heterosexualidad.

Los argumentos de Butler son fundamentales en la construccion de un
acercamiento teorico, el gueer, al nexo entre 1os tres CONCEPLOs, gENET0, SEX0
v deseo sexual, Se refiere a los modelos analiticos y gesticulaciones que dra-
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matizan las incoherencias o incongruencias entre las relaciones, supuesta-
mente estables, entre sexo, género v deseo sexual. Refuta ¢l modelo de esta-
bilidad de acuerdo con ellos, el cual establece la heterosexualidad como su
origen, cuando es en realidad, de acuerdo con teoricos queer, su efecto, v se
enfoca en los desencuentros (mistmatches) entre sexo, género v deseo sexual,
Una de las aportaciones mas importantes de esta teorizacién es que dichos
desencuentros producen una gama importante de diversidad, como las pre-
lerencias individuales se ubican en distintos puntos a lo largo de este nexo,
es decir, la existencia de una diversidad género-sexual. Es asi como, por
medio de la teorfa Queer, ¢l conceplo de diversidad sexual es sustentado
tedricamente y surge como fundamental en los movimientos lésbicos y gays,
sobre todo en Estados Unidos v Canada,

Como suele pasar con la transmision de ideas, la teorfa Queer no tardd
mucho en ingresar a México, a principios de los noventa instituciones
como el Programa Universitario de Lstudios de Género (PUERG) de la tnam
la integra en su repertorio conceptual ¥ comienza a impartir cursos v semi-
narios utlizandola. Lideres del movimiento empezaron a empaparse de
esta conceptualizacion e, influenciados por procesos similares en Estados
Unidos, a adoptar el concepte de diversidad sexual como componente im-
portante de su nuevo discurso de reivindicacion politica gue, junto con el
concepto de derechos humanos, le proporcionan un sustento teérico: el
derecho ala diversidad sexual. En México el concepto de diversidad sexual,
al parecer, ha sido recibido de una manera impresionantemente exitosa por
dos razones fundamentales. La primera es el ascenso de la nocion de diver-
sidad v pluralidad social, que cuestiond de manera significativa la cons-
truecion contemporanea de México como unidad social, racial v lingtisti-
ca: el México mestizo de Vasconcelos. La nocion de un pais socialmente
diverso fue en gran parte impulsado, obviamente, por el discurso zapatista
de 1994, el cual desafio la vision de que México tiene una identidad mono-
litica. Como sabemos, la lucha zapatista y el discurso de diversidad con el
que se ha dado han translormado la vision que los mexicanos tienen de su
pais y de la vida nacional. No es de sorprender, entonces, que el ascenso del
concepto de diversidad sexual haya resonado en este contexto de cambio
hacia un México mas diverso.

La segunda razon es, posiblemente, la nocion muy diversa del signifi-
cado que tenen las practicas sexuales para sectores importantes de la socie-
dad mexicana, Mientras que en ciertos paises existe una dicotomia clara
entre lo homosexual v lo heterosexual, trabajos académicos recientes y muy
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importantes han confirmado lo que muchos en México sabemnos: existe una
gama de sexualidades y como les damos significados (Nunez Noriega, 2007
v Gallegos Montes, 2007). Asi, un hombre que tiene sexo con hombres solo
de manera esporadica, en muchos de los casos en México, no necesaria-
mente se considera homosexual. El concepto de diversidad sexual en este
pais ha llegado a un auditorio muy receptivo. A diferencia de lo ocurrido
en los ochenta, el movimiento 16 pudo delinear sus objetivos de lucha en
un marco discursivo gue estaba, esta vez, ubicado en los cambios sociopo-
liticos que ocurren en el pais, lo que ha contribuide de manera directa al
lortalecimiento del movimiento durante los altimos 10 anos.

Dos tactores adicionales han ayudado a dicho tortalecimiento. El pri-
mero se rehere a su transformacion, de un movimiento social “callejero” a
uno profesional, mstitucional y con liderazgos nuevos. Como sucedia du-
rante la década de los noventa con muchos otros movimientos, ¢l acceso a
fondos de fuentes nacionales y, mas importante, internacionales ha hecho
que el movimiento se profesionalice e institucionalice para poder contar
con los recursos. Asi, el numero de organizaciones no gubernamentales
que se dedican al avance de las reivindicaciones sociopoliticas se ha incre-
mentado de manera signilicativa, no sélo en la ciudad de México, sino a lo
largo del pais. El proceso también se ha caracterizado por el arribo de lide-
res jovenes interesados en avanzar en ¢l tema. Si bien existe un debate en
torno a dicho dpo de institucionalizacion (argumentando que los movi-
mientos sociales pierden vitalidad), no cabe la mas minima duda que esta
clase de proceso ha logrado que las agrupaciones hayan podido avanzar en
sus demandas de una manera mas enfocada y habil, dado que han podido
utilizar el apoyo de expertos.

Ll segundo factor se refiere a la apertura del sistema politico mexica-
To, Un proceso que se acelera en 1997 cuando el prI plerde la mavoria en
la Camara Baja del Congreso y el prD gana la gubernarura de la ciudad de
Meéxico. Para gran parte de activistas gays v lesbianas en México, el cambio
representd la apertura que necesitaban para [inalmente mostrar de manera
directa al Fstado sus demandas sociopoliticas. Asi, en 1997 por primera
vez en la historia del pais es elecla una diputada abiertamente leshiana en
la Camara de Dipuwados, Patria Jiménez, gquien representard los inlereses
del movimiento en ¢l Congreso. La eleccion de Jiménez serd la primera de
una serie de postulaciones y de elecciones de candidatos gays y lesbianas
en los dmbitos nacional ¥ del Distrito Federal hasta la fecha. De hecho,
una de las caracteristicas mas sobresalientes del movimiento LG en México
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ha sido su estrategia de abandonar el debate sobre lo importante que ¢s
mantener su autonomia del Istado e insertarse de lleno en la via politico-
electoral del pais. Asi, el movimiento en México en esta ultima etapa ha
presionado de manera directa, dentro del Cstado v con apoyo de activistas,
en el avance de una serie de demandas, muchas de las cuales se han logra-
do. En efecto, la lista de logros en cuanto a politicas pablicas, sobre todo
en el ambito local, es signilicativa, mas todavia si se toma en consideracién
el estado del movimiento a principios de la década de los noventa !

CONCLUSION

La evolucion del movimiento 16 de México que aqui se presenta obviamen-
te es general v sacrifica la sutileza y complejidad de esta lucha, asi como la
diversidad de las contribuciones de sus integrantes a lo largo de 30 afios.
La alusion que se hace al éxito del movimiento durante la ultima década en
el logro de refvindicaciones politicas, no tiene el proposito de presentar una
aproximacion a la evolucién del movimiento como un éxito completo. En
electo, la historia que aqui se presenta esta basada. primordialmente. en un
aspecto del movimiento que se ha desarrollado en la ciudad de México, que
exhibe una realidad muy dilerente de otras zonas del pais donde esta lucha
atn liene que comenzar. El hecho de que México cuente con el segundo
mdice mas alto de crimenes de odio contra personas homosexuales en
América Latina, es testimonio del largo camino que hay que recorrer para
que los homosexuales mexicanos puedan gozar de los derechos v libertades
que nuestros héroes de la Independencia hubieran querido que todos los
mexicanos alcanzaran. Sin embargo, no cabe duda que los cambios que el
movimiento ha podido lograr son motivo de congratulacion y testimonio.
Se presenta entonces este recuento como testimonio de los infatigables in-
tegrantes del movimiento LG de México.

1 1a lista de politicas publicas que el movimiento ha lograde impulsar en Meéxico
es dernasiado basta para presentarla agui. Un listado de las polfricas piablicas que han
sido impulsadas en el ambito Tocal se encuentra en coHDF (2009),
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INTRODUCCION

Ya era tempo
de abortar los mitos
de un solo sentido.

WaroarTa CoTa-CARDENAS
A una madre de nuestros tiempos

El proposito de este capitudo es hacer una yuxtaposicion aventurada, es
decir, reunir el imperio y la colonia —a lo largo del tempo y de los conti-
nentes— dentro de la misma rejilla analitica para destacar la manera crucial
en que se condicionan mutuamente, Esta exploracion forma parte de un

examen critico del discurso domimante del nacionalismo en dos paises de
diferentes continentes: México ¢ India. Fl género, considerado como una
categorfa culturalmente construida “fluida” v “situacional” mas que como
una categoria universal y atemporal (Kim-Puri, 2003: 141}, proporciona el
elemento clave y primordial en esta revision del imperio ¥ la colonia, que
riene serias implicaciones para la poscolonia.! Con bastante libertad me
baso ¥ expando los impulsos criticos que ofrecen la teoria postcolonial y
feminista y las historias de las minorfas y las subalternas, que han cuestio-
nado los universales y las relaciones asimétricas del poder. que han critica-
do las desigualdades e injusticias del conocimiento y el poder entre el Oc-
cidente y el resto del mundo, y que han tratado de reescribir lo marginal en
el discurso dominante.

Fn particular, me apropio de esas poderosas advertencias —postuladas
a partiv de matizados entendimientos de la cultura v ¢l poder— de que ¢
género v la sexualidad modularon las formaciones de la colonia v el impe-
rio. [stos no solo influyeron en la compleja fabricacion de cartografias im-
periales, desde las definiciones de espacio(s) de desiertos y hasta las deli-
neaciones de los tiempo(s) de modernidad, sino que también marcaron los
estilos de vida de los pueblos eurcamericanos en la colonia v la politica de
las representaciones coloniales (McClintock, 1993%; Stoler, 2002 Sinha,
1995; Mani, 1989; Burton, 1994, por ejemplo). Por otra parte, “la inlluen-
cia clave de las subjetividades sexuales se extendia desde las vinculaciones
mutuas entre la metrdpolis v los margenes hasia la colonizacion de lenguas

- Lsta idea de género proviene de un inlluvente ensayvo de Scou {1986), donde se
enlatiza como un elemento constitutivo de las relaciones sociales, Los argumentos son
muy conocidos para analizarse aqui.
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v cuerpos” (Dube, 2010: 132). En consecuencia, esos entendimientos mar-
caron de igual forma los proyectos nacionalistas de creacion de la identidad
nacional. Para establecer mi propuesta, examine brevemente las derivacio-
nes de las visiones de género en los nacionalismos de India v México —es
decir, el mapeo de la nacién en términos de la domesticidad v de la cons-
truccion de la patria desde la perspectiva de género— v los vinculo con las
ambigiiedades que rodean la constitucion actual de las mujeres como ciu-
dadanas-sujetos. Lo postcolonial en este sentido cubrird “toda la cultura
alectada por el proceso imperial desde el momento de la colonizacién has-
ta el presente” (Asherolt et al., 1989: 2}

EROTICQS DE LOS TROPICOS

Africa, América y Asia —los continentes inciertos— han figurade durante
siglos en el saber popular europeo como “libidinosamente erotizados”, ali-
mentando con cuidado una tradicion “pornotropica” (McClintock, 1995
22). Esto se transformé en el Renacimiento, cuando el imperialismo mer-
cantil v el comercio triangular consoelidaron los suefios del dominio euro-
peo, no solo de un “vasto imperio de comercio sino también de un vasto
imperio de conocimiento” (McClintock, 1995: 23). Este conocimiento una
vez mas sirvio de contrapeso en una relacion de poder entre dos espacios
atravesados por el género, ése del macho conquistador-aventurero v ése de
la desconocida mujer interior que podia ser penetrada v expuesta mediante
una via y una tecnologia de conversion.

lista nueva logica de la llustracion de la propiedad privada v del indi-
vidualisme posesivo fortalecio esta fantasia de género, convirtiendo al
mundo en un espacio virgen feminizado expuesto a la exploracion v a la
subyugacion, las cuales renian que llevarse a cabo para satisfacer los intere-
ses del poder imperial. Fsto significé que la conquista imperial del mundo
halle su figura y su sancion politica en la subordinacion previa de las mu-
jeres como una categoria de la naturaleza. Fstia idea, relorzada por el “im-
perialismo ecologico™ y la expansion bioldgica de Europa (Crosby, 1986),
encontrd un alimento adecuado en lantasias brutales sobre Ta mujer “salva-
je” (de Africa y de la region del Amazonas, por ejemplo) en cercano contac-
to con la naturaleza: sensual v predatoria, sexualmente desinhibida que
tenia que ser dominada por el cazador-hombre, Asi, pudo hacerse un ma-
peo del conocimiento del mundo desconocido sélo como una metafisica de
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la violencia de género ¥ no como un reconocimiento mas amplio de la di-
ferencia cultural (Crosby, 1986: 23-24).

Cabe destacar que el posicionamiento de las mujeres como marcadores
y mediadores ambiguos del imperialismo fue sélo una estrategia de conten-
cién viclenta, que revelaba, al mismo tlempo, una paranoia v angustias
profundamente arraigadas por la pérdida de limites, mejor reflejadas en la
representacion grilica de bordes y espacios en blanco en los mapas colonia-
les. Esos espacios a menudo eran supuestamente habitados por canibales,
sirenas y monstruoes, figuras de umbral indelinibles en los margenes del
espacio sometido
Habfa otro aspecto, igualmente significativo, de esta angustia. La feminiza-

y controlado, articulando la debilidad de la posesion.
cion de la tierra como el pecho de mujer motivaba no solo el hambre de
violacion y control del valiente aventurero, también expresaba un senti-
miento incémodo de infantilizacion en el que el épico héroe macho era un
pequenio infante perdido que ansiaba el pezén edénico (McClintock, 1995
22). [se mismo sentimiento debio invadir a Cristébal Colén cuando su
errado viaje en busca de la India lo llevo al Caribe. En 1492 habia escrito a
casa para decir que la Tierra, en lugar de ser redonda, tenia la forma del
pecho de una mujer —con una protuberancia delinida en la cima como un
pezin— hacia el cual él navegaba lentamente.

América, el Nueve Continente, cautivaba al “viajero”™ con su atraccion
sexual v la promesa de su abrazo amoroso. Siempre concebida como una
mujer, como lo evidendia el uso del género gramatical femenino: la Améri-
ca 0 las Américas, esta tierra virgen seducia al hombre aventurero (Barbosa
Sanchez, 1994: 75). Ella reposaba esperando su llegada para ser desflorada,
insemiinada v poseida. Al mismo tiempo, habia una discrepancia en el
modo alegérico del discurso colonial temprano. No siempre fue tan divecto
como un simple contraste entre la mujer, la tierra pasiva, versus la embesti-
da masculina de la tecnologia europea. Por ejemplo, no fue la “Luropa ar-
mada, vestida, masculina” la que “des-cubrio™ a la América, desnuda y fe-
menina, sino Amerigo Vespucci, “el individuo histérico con un nombre
propio” (Hulme, 1985: 17-18).

La colonizacion reforzo la fantasia erstica inicial de descubrimiento y
posesion con el encanto afiadido de una receptividad [(ilial entre el indivi-
due masculine y el “continente” alegérico. El labrador (hushandman) era
casto, “un hijo y un amante a la vez como en ¢l paraiso original en donde
lo materno y lo erdtico tenian que entremezclarse de manera armoniosa”
(Kolodny, 1984: 4}. De manera irdnica, estas fantasias sexuales producidas
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v tomentadas por la radician pornotrapica, se perpetraron en €sa costm-
bre de los pueblos indigenas de ofrecer a las jovenes mujeres de sus familias
o tribus a los visitantes como un gesto de hospitalidad. Asi es como La
Malinche, “la primera madre de la nacién mexicana y la Cva mexicana”
(Cwvpess, 1991: 2), se puso en contacto con el conquistador espafiol Her-
nan Cortés, cuando ella, junto con otras mujeres, le fueron ofrecidas como
obsequio por el jele y los caciques de Tabasco (Tufion, 1987: 47).

La Malinche/MallinalliMarina/Malintzin corporalimente encarna la me-
diacion y la wasgresion. Como simbolo literal y ligurativo de la “traduccion”
¢ interpretacion, esta “excelente mujer de buena lengua” (Diaz del Castillo,
1941, 1: 123) no sdlo facilitd la conquista y subvugacion, sino que también
transgredio los limites raciales al cohabitar con el conquistador v al engen-
drar un hijo, dando a luz a una nacién de mestizos. Flla le sirvié de “lengua”
v de “vagina” al conquistador, “macho v fecundador de la Nueva Lispana”
(Nufiez Becerra, 1996: 9). Las profundas ambigtiedades y tensiones que La
Malinche ha desatado en los imaginarios de la nacion mexicana —provoca-
das por una “madre violada” v “contaminada®— (Tution, 1987: 51) de ma-
nera elocuente y brillante simbolizan las angustias masculinas con los limi-
Les y miedos de perderlos. La Malinche constituye un “paradigima cultural de
raiz", puesto a horcajadas entre lo cognitivo, lo moral v lo existencial, domi-
nios que se reinvierten con vitalidad en el drama social (Cypess, 1991: 7).

Tendremos ocasion de hablar de Ta Malinche de nuevo mas adelante.
Menciono ahora las tensiones que la rodean solo para destacar como la
sexualidad de las mujeres perturba los discursos masculinos sobre Ta nor-
matividad v la identidad cultural que modelan los imaginarios de la nacion,
L:n otras palabras, lo que quisiera sugerir aqui es que el (los) nacionalismo(s)
como proyecto(s) de construecion de comunidades limitadas fueron igual-
mente complices al emplear estrategias de contencion, donde el deseo de
penetracion imperial era contrarrestade por el control y confinamiento de
las mujeres en un dmbito “interior” para salvaguardar la “frontera interior”
de la nacion. Y aqui el deseo de dominacion del cuerpo de las mujeres v de
su sexualidad, v su anhelo de cuidados maternos se combinaron de mane-
ras discretas para inlluir en las empresas nacionalistas de formas particula-
res en dilerentes mommentos.

Asi como habia conjunciones y conexiones —y contenciones y conura-

dicciones— entre los esluerzos imperiales para disciplinar y normalizar a
los grupos sojuzgados en casa, ¢ intentos de civilizar y controlar a las po-
blaciones sojuzgadas en las colonias, habia también estuerzos similares
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para domesticar, deserotizar y racionalizar a las mujeres como marcadores
ideales de la diferencia cultural y como simbeolos del honor nacional. L
culto a la domesticidad como una dimension crucial, aunque encubierta ¢
inestahle de las identidades masculinas y fermeninas, fue un elemento indis-
pensable tanto del mercado industrial como de la empresa imperial (Mc-
Clintock, 1993: 3] v de los esfuerzos nacionalistas. Es importante extraer
lecciones de los wrabajos que han sehalado el caracler traidor del naciona-
lismo en su capacidad de incluir tanto como excluye (Chatlerjee, 1993;
Yuval-Davis, 1997, por ejemplo).

IMAGEN, IMPERIQ, NACION

Ll sesgo de género del imperialismo, es importante recordarlo, tomo distin-
tas formas en diferentes partes del mundo. India, la tierra de una civiliza-
cién antigua, famosa por sus riquezas v presa del imperialismo tardio, casi
TIUNCA S Penso commo una tierra virgen. Por tanto, como Crosby argurmenta
persuasivamente, India —junto con China y el Medio Orlente, hogar de
civilizaciones antiguas del mundo— estaba “al alcance”™ pero al mismo
tiempo “mds alla” de la expansion ecologica imperialisia de Furopa (Cros-
by, 1986: 134}. Ademds, India, a dilerencia de México, no [ue un caso de
colonialismo de colonos. Los britdnicos, en general, no hicieron de ella su
hogar. Al mismo tiempo, la autoridad imperial v la distincion racial aqui,
como en todos sitios, estaban estructuradas en términos de género v los
stmbolos sexuales conservaron una gran Prominencia como TepPresentacio-
nes graficas del dominio colonial. Ademas, un desliz analitico, un lapsus
entre “los simbolos sexuales del poder v la politica del sexo” siempre estuvo
presente en el registro colonial {Stoler, 2002: 44). La segregacion racial
dependia de la regulacion del acceso sexual, de la prostitucion v de las en-
fermedades venéreas, v el control sexual desemperio un papel fundamental
en la [ijacién de las [ronteras raciales. A las mujeres blancas y colonizadas
se les conlio la responsabilidad de mantener las [ronteras. Inglaterra duran-
te los siglos xviu y xix Lrald de controlar la entrada a la India de mujeres
blancas solleras, al igual que Espania habia prohibido a las “mujeres solas”
viajar a la Nueva Espafia en el siglo xvi.

Las mujeres de Ta Tndia, como las de Africa del norte, del Medio Orien-
te v de otros paises asiaticos, permanecian “veladas” y distantes. Al mismo
tiempo proveian el “Oto” esencial al hombre europeo, como mujeres v
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como miembros de una raza v clase subyugada (Jayawardena, 1995: 3),
Aqui es importante recordar que no es que India no haya tenido sus Malin-
ches, las mujeres o “diccionarios dunmientes” —como fueron llamadas por
Richard Burton en la pelicula del mismo nombre— que mercaderes ingle-
ses tomaban como comparieras de lecho con el objetivo de aprender “las
costurnbres del pais” (Calloway, 1997: 174). En efecto, una guia inglesa de
principios del siglo xix para visitar India enlistaba diversas lormas en que
“los varones ingleses podian proveerse de mujeres nativas que hacian labo-
res domeésticas y lambién hacian de amigas intimas™ (Ghosh, 2006: 35). Al
mismo tiempo, tales arreglos de matrimonios interraciales eran raramente
reconocidos publicamente. Lo cual se debia a que existia una gran preocu-
pacion en torno al tema del mestizaje racial y cultural generado ante tal
situacion. Estas mmajeres nativas representaban, con frecuencia, amenazas a
la “britanidad” dado que trastocaban la “blancura” de la sociedad colonial
(Ghosh, 2006: 35-36). Ademas, el hecho de que ellas havan sido olvidadas
tiene mucho que ver con la manera en que el nacionalismo indio construyé
su discurso. Definitivamente no una nacion mestiza, los indios recuerdan a
Mir Jafar, un general que se alié a los comerciantes de la Compania de las
Indias Orientales en su guerra contra el nawab (gobernante) de Bengala en
1757, como el traidor arquelipico.

Al hacer caso omiso de los mitos sobre la “mujer oriental”, las mujeres
hindues se convirtieron en ¢l hlanco principal de la "relorma” de wilitaris-
tas, evangélicos y liberales a principios del siglo xix. Tos misioneros protes-
tantes se quejaban de las “crudas™ y “harbaras® costumbres con que las
mujeres hindtes eran subyugadas, mientras que para los liberales como
James Mill la degradada condicion de la mujer india era prueba suficiente
de que los hombres indios no estaban capacitados para gobemar v de que
India necesitaba la presencia benigna de un pais europeo civilizado, del
“inglés viril®, para ser mas precisos. El “estatuto de la mujer” sirvio acqui
tanto como “un significante crucial del grado del retraso civilizatorio de los
colonizados™ (Sunder-Rajan, 2003: 3), como de la aleminacion de sus
miembros masculinos. Esta crilica mordaz hizo que los hombres indios de
clase media entraran en un [renesi de actividad. Incluso si su participacion
en la primera lase del debate habia sido en el papel de replicantes —pues
solo podian argumentar sobre los términos que ya se habian establecido
(Chatterjee, 1993)—, éste los incitaba a mvertir en un “complicado ejerci-
cio eritice” de cuestionar las relaciones de poder v las normas de género de
las costumbres v tradiciones indigenas (Sarkar, 2001: 23),
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La costumbre que los misioneros evangélicos atacaron de manera mas
virulenta fue considerada ejemplar por los liberales, pues la prueba del es-
tatuto decadente de la sociedad hindu era el safi, tna practica heroica y
ocasional de las mujeres hindues de casta alta de quemarse en la pira fune-
raria de su marido para evitar convertirse en viudas. Acalorados debates
publicos sobre el sati voluntario o involuntario (bueno o malo) v sobre si
era o no sancionado por la “tradicion”, les dieo tanto a los hombres ingleses
como a los indios una ardiente causa por la cual luchar. Las mujeres reales,
sin embargo, se mantuvieron marginales al debate. Su opinion ni era busca-
da ni considerada. Las académicas leministas han sostenido de manera con-
vincente que el debate sobre la reforma social ¥ los argumentos a favor y en
contra de la prohibicion legal del sati eran, en realidad, debates modemistas
sabre qué constituia la radicion, utilizando a las mujeres como pretexto la
“tradicion” llegaba a discutirse, debatirse y formularse (Mani, 1989).

Lsta construccién de la figura de la mujer india permitié su apropia-
cién y caracterizacion como desventurada y desvalida, un alma para ser
reformada v “salvada”. De mayor importancia es el hecho en cuanto al én-
fasis de que las mujeres representaban indicadores de la moralidad v del
desarrolle de la sociedad, lo que las transformo lentamente en depositarias
de la “tradiciéon normativa” v en “ejemplares morales”, una idea que tenia
muy poca procedencia en el pensamiento indoislimico hasia entonces
(Metcall, 1994: 3). Pero esta idea adquirio tal prominencia que las mujeres
en las naciones mas actuales son tomadas como “transmisoras y producto-
ras activas de la cultura nacional”, y como “significantes simbolicos de la
diferencia nacional” (Yuval-Davis y Anthias, 1989: 7). T.a objetivacion de la
mujer india como pasiva y desvalida no sélo pertenecia al discurso mascu-
lino; también fue suscrita por las feministas britanicas a finales del siglo xx,
quienes invocaban las “glorias del imperio” para encontrar un lugar en su
poder global v en su mision social universal, particularmente, para com-
pensar la condicion de las miserables mujeres indias (Burton, 1994: 7).
Mucho después, esta apropiacion también relorzaria la escritura leminista
occidental sobre las mujeres del Tercer Mundo, un punto gue relomo mds
adelante.

El andlisis revelador ¢ inlluyente de Partha Chauerjee (1999) del dis-
curso nacionalista, ha demostrado como los debates y controversias sobre
lg reforma social v la condicidon de las mujeres les ha permitido a los hom-
bres indios ir demarcando lentamente en la vida nacional su dominio de lo
interno v de lo externo, lo privado de lo publico, lo “espiritual” de lo “ma-
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terial”, rearticulandoelos de maneras novedosas. FEsta rearticulacion de la
femminidad india, de hecho, permitio una resolucion de la “contradiccion
constitutiva” en la formacién de una identidad india (Chatterjee, 1999), La
contradiccion estaba en el esfuerzo del nacionalismo indio de modernizar
a la nacion con criterios occidentales, mientras conservaba una “identicad
nacional” esencial en la que pudiera basar la reivindicacion politica de lle-
gar a constituir una nacion. La “cuestion de las mujeres” le permitio resol-
ver esta contradiceion. El proceso gque comenzd de manera imperceptible
en las primeras décadas del siglo xix por medio de debates piblicos sobre
lo privado, alcanzo sucudminacian en las décadas de 1880 v 1890, cuando
¢l nacionalismo indio, hasta ahora imperceptible v tentativo, gano la suf-
ciente conhanza como para aventurar su reivindicacion abiertamente, se
atrevio a salir y a desatar al poder del Estado para legislar sobre asuntos
relacionados con las mujeres, quienes ahora permanecian totahnente ence-
rradas en el “deminio interno” de la nacion (Chatterjee, 1989),

La demarcacion de la “frontera interna” como el “espacio no coloniza-
do” se llevo a cabo mediante la definicion de una mujer nueva como la se-
fiora modelo de la familia. Ella poseia algunos rasgos de la diosa hindu
Laksmi —1la diosa de la belleza vy la bondad vy la perlecta consorte del dios
Vishnu, el preservador del mundo— y también de la esposa vicloriana, la
companera ideal. Las ideas y los imaginarios, aungue variados, se unian en
la posicion critica que alirmaba esta nueva mujer como ¢l marcador vital de
la diferencia cultural ¥ como personificacion de una “indianidad esenciali-
zada” (Sinha, 1994; 252). La nueva setora de la familia, defimida de acuer-
do con criterios particulares de India, era diestra y educada, pero a diferen-
cia de la mujer occidental, que se mostraba perezosa, egoista y vana, era
diligente y totalmente dedicada a la familia. Ella también contastaba fuer-
temente con la burda y tosca mujer de la clase v casta bajas, que no tenia
educacion v que descuidaba los deberes familiares, v con la prostituta de-
dicada a la obscenidad y al placer (Banerjee, 1989, 2004 Gupta, 2001).
Mediante esta delineacion de dos extremos, la élite india de clase media
constituyo escrupulosamente a la [amilia como base de la nacion y cuida-
dosamente encerrd a la mujer en ella. La mujer y el hogar que ella personi-
licaba se convirtieron, en la segunda mitad del siglo xix, en 1os gitios mas
importantes en los que se localizaban y reproducian las "marcas esenciales
de la identidad cultural” (Seth, 2007: 135).

las criticas de mujeres v de académicas feministas han sefialado con
acierto la naturaleza formalista del argumento de Chatterjee, que abstrae la
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“cuestion de Tas mujeres” de la vida real para poder ofrecer una resolucion
concluyente. Las problemas de las conciliaciones del peder interno —ellas
arguimentan— nunca acabaron de resolverse totalmente, ya que suponian
entendimientos distintos v variados compromisos tanto de parte de los
horbres como de las mujeres. La cuestion de las mujeres, por tanto, mas
que sefialar una madurez en el nacionalismo indio, constitufa “los limites
internos” del discurso nacionalista (Sarkar, 2001: 52). Esto se volvié evi-
dente en la tempestad que provocd el proyecto de ley sobre la “edad de
consentimiento” a principios de la década de 1890.

Enenerode 1891, después de la violacion vy muerte de una nifa-espo-
sa en Bengala, ¢l Miembro Legal en el Comisionado Ejecutivo del virrey
propuso un provecto de ley en el Consejo Legislativo para elevar “la edad
de consentimiento” para las relaciones sexuales con esposas jovenes de 10
a 12 afios. También propuso designar las relaciones sexuales con ninas
menores de 10 anos como violacién, castigada con 10 anos de carcel. Ll
proyecto se convirtio en ley en marzo de 1891 con la ratificacion del virrey:
El proyecto de ley sobre la edad de consentimiento provocé una controver-
sia masiva y dividio al pais en torno a este asunto, pero también generd una
severa oposicion. Bengala, donde el problema de la prematura consuma-
cion del matrimonio de nifas se consideraba muy serio, Loma la iniclativa
de oponerse a la ley. La celosa censura de los hombres bengalies indujo al
virrey, impulsado por el leniente gobernador de Bengala, a idear un com-
promiso. Asi, se volvio virtualmente imposible Nevar a juicio los casos de
consumacion prematura del matrimonio con esa ley,

Mientras que para Partha Chatterjee la “reaccion conservadora” sobre
el debate de la “edad de consentimiento” sefialaba la madurez del discurso
nacionalista, para otros, como Tantka Sarkar, ésta representaba un esfuerzo
vigoroso por parte de los hombres de la acosada clase media de Bengala en
defensa del “indigenismo” y de la tradicion, para poder mantener su auto-
ridad sobre el hogar v las mujeres (Sarkar, 2001). Lo que nos interesa a
nosotros aqui no es lo que ilustraba la reaccion, sino mis bien los términos
en los cuales se enmarcaba. El debate no se centraba en el abuso de la nina-
esposa, supuestamente el principal propésito detras del provecto de ley,
sino en la restriceion del derecho del esposo. La delensa de las normas or-
todoxas hindues patriarcales se lormulaba en el lenguaje patriarcal univer-
sal del derecho “natural” de wdos los esposos (Sinha, 1995: 140).

No cabe ninguna duda de que la hostilidad contra el proyecto de ley
surgio, en parte, del sentimiento de frustracion y castracion de log hombres
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indios de clase media hajo ¢l dominio colomial. Su entusiasmo inicial pro-
vocado por la introduccion de la educacion inglesa, el crecimiento de una
esfera publica centrada en cuestiones de la reforma social y la promesa de
reformas liberales institucionales, pronto se convirtié en frustracion en la
segunda mitad del siglo x1¢, cuando las limitadas posibilidades de ascenso
profesional en el empleo en un Estado abiertamente racista y las restriceio-
nes a los derechos vy libertades que ofrecia se volvieron evidentes. Clerta-
mente, las demandas de la élite india de mds derechos y representacion de
mediados del siglo xix habian hecho gue los hombres indios de clase me-
dia, y particularmente los bengalies, se volvieran “odiosos™ a juicio de los
amos coloniales. Su ateminamiento ahora asumio nuevas proporciones ¢
importancia, ¥ su talta de homhbria, sumada a su dudosa lealtad, Tos desca-
lificaba para los derechos que reclamaban. La renovada acusacion de afemi-
namiento generd una gran variedad de respuestas entre los hombres de
clase media: desde los esfuerzos por “revivir” culturas de entrenamiento
fisico v reflexiones sobre las causas del deterioro fisico v la promocion de
dietas saludables, hasta la basqueda de héroes masculinos fuertes entre las
figuras legendarias v de la vida real de la India. Lo que incité atn mas esa
urgencia para mantener el control de sus casas y de sus mujeres. Esto, au-
nado al delineamiento de 1a casa y la lamilia como el “dominio interno” de
la nacién, produjo la reaccion conservadora al proyecto de ley de la “edad
de consentimiento”.

Sin embargo, estorzandose por mantener ¢l control sobre sus hogares,
estos hombres “acosados™ trataron de hacer causa comun con sus herma-
nos britanicos; no sélo mostraron una empatia por esa “crisis” de la mascu-
linidad britanica ocasionada por el movimiento de las mujeres por el sufra-
glo v otros derechos en Inglaterra durante la década de 1880, sino que
también apelaron a la fraternidad universal de los hombres para unirse y
proteger sus derechos sobre sus mujeres, Este lenguaje era intricado, ambi-
valente y contradictorio. Parecia decir simultineamente: *nosotros somos
débiles, no nos hagan todavia mas débiles”, y trataba de evocar nociones de
prestigio y honor masculine para salvaguardar los derechos de los hom-
bres. Este Ingenioso nexo masculino, presentado en la conexion innata del
Tmperio v la Colonia, en conjuncion con la indeterminacion britdnica en
cuanto a la interferencia con las practicas hindues, les dio a los oponentes
una pequena ventaja sobre aquellos nacionalistas que respaldaban el pro-
yecto de ley del consentimiento. Este éxito a favor de la masculinidad india
revitalizada apenas Negd a serlo, pues tenia afinidades muy cercanas con la
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agenda colonial. Fl nacionalismo se vio revigorizado, sin duda, pero su
demanda de “diferencia” se vio comprometida.

Al mismo tiempo, la nocion de centralidad de la familia —la base de la
nacién— v el ideal de la mujer india como la senora de la casa, se vieron
reforzados v consumades. Con este “dominio intermo” en su lugar, el dis-
curso estaba listo para prestarle mayor atencion a los contornos de la na-
clén que estaba siendo construida. Con las mujeres exitosamente domesti-
cadas y poseidas, el [oco se dirigiria ahora ala otra [uncion que desempenan:
proveer amor y cuidado a los inlantes masculines. A principios del siglo xx,
conlorme la lucha nacionalista cobraba mayores fmpetus, la nacion serfa
imaginada como la madre, grahcamente representada en la pintura de la
Madre-Tndia, Con Ta imagen icénica de la madre transpuesta al espacio
cartogrifico de la nacion, los hombres patridticos se verian obligados a Tu-
char como devotos hijos por la libertad de la madre, mientras que las -
jeres tendrian la responsabilidad de engendrar hijos valientes para luchar
por su patria. Cs aqui donde México, con una travectoria muy distinta, se
acerca a la India. Es a esta historia a la que ahora haremos referencia para
explorar los innumerables significados de la nacion, las diferentes formas
de construirla y la presencia vital de sus imaginarios de género.

LA MADRE PATRIA

La experiencia del nacionalismo en México y América Latina fue diterente,
ST TOTAmEs en cuenta que estos pafses fueron sometidos por un colonialis-
mo de colonos. Sin embargo, para los criollos, los mejores representantes
de los colonos colonialistas v los iniciadores de las demandas de indepen-
dencia, la busqueda y construccién de una “identidad nacional” era crucial
desde el principio. El lugar de nacimiento proporcionaba un elemento cla-
ve para postular la demanda por la independencia, “en tanto que el nuevo
continente podia otorgarle legitimidad, originalidad y razén para ideales de
continuidad o destine” (Gutiérrez Chong, 2004: 30). Esto se debe a que los
criollos no eran muy distinlos de los espanoles peninsulares: “Ambos, des-
pugs de wodo, wnian la misma ascendencia racial, wenian comunidad de
idioma y estaban profundamente ligados al catolicismo, a su iglesia v es-
tructura® {Gutiérrez Chong, 2004 29},

De hecho, los escritores ¢ intelectuales de los pafses de Hispanoamérica
se referfan, irresistiblemente, a la nacién imperialista comeo la nacion “ma-
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dre”, v su proyecte de mdependencia suponia maneras de deslindar a sus
paises de LEsparfia no sélo en la esfera politica. Pensar en lispafia como la
“madre” hacia de estos paises los “hijos” y ellos sufrian “de todos los proble-
mas v complejos de culpa concomitantes a las angustias de separacion” (Cy-
pess, 1991 41), Ademas, la conjuncion de la madre v el paclre en la expre-
sién espanola de 1a nacion imperialista como la madre patria intensificaba la
angustia de los *hijos™ encontrar medios para llevar a cabo su independen-
cia cultural, sin culparse ellos mismos por su deseo de separacion (idem).
Una manera de hacerlo era hablando constantemente de la “identidad
nacional” para poder recalcar la “dilerencia® ¥ aquf también, como en In-
dia, Ta *contradiccion constitutiva” de la identidad nacional —de ¢rear una
nacion de los elementos eriollos, mestizos ¢ indigenas
alos hombres. Lo que se necesitaba era una reinterpretacion de la conquis-
ta desde la perspectiva de las colonias. La que la conguista habia hecho era
trasladar a los pueblos indigenas a un tiempo anterior v a un espacio and-
cronico dentro del espacio geosrafico del lmperio, como seres humanos
atavicos v arcaicos (McClintock, 19935: 30; Hulme, 1985: 18). Esto fue una
consecuencia de su idea de la tierra desconocida como virgen, es decir,
vacia de deseo, esperando pasivamente la vigorosa inseminacion masculina
de la historia, la lengua y la razén (Kolodny, 1984). De manera similar, los
pueblos indigenas supuestamente no debian estar alli pues la tierra estaba
“vacia”. To que ha llevado a su desplazamiento simbaolico y a ser desecha-

Negd a obsesionar

dos por “primitivos”.

Los hijos criollos tenian que componer esta historia, Aunque ellos no
podian deshacerse de las tradiciones heredadas de la madre patria, su histo-
ria tratd de desestigmatizar v de reintegrar el pasado amerindio y de repu-
diar a la sociedad colonial (Cypess, 1991: 41-42). Lsto se realizéd mediante
la postulacién de un pasado que “elaboré la ficeién de un continuum histo-
rico-cultural desde los tiempos aztecas hasta la Independencia, tnicamente
interrumpido por la conquista v el periodo colonial” (Gonzalez 1 lemandez,
2002: 42). La ambigua valorizacion “de lo indigena pero no del indigena,
con el que el criollo no se identificaba en absoluto” (Gonzilez Hernandez,
2002: 133} fue modificada y consolidada por los “idedlogos del indigenis-
mo histérico”™ que [avorecerian la traslormacion del patriotismo criollo en
un nacionalismo (Gonzdlez Hernandez, 2002: 77). Es en el siglo xix, duran-
te los anos anteriores y posteriores a la Independencia, cuando la necesidad
de una “identidad nacional” se tomé critica pava la configuracion de un
Lstado-nacion, que la historiografia luché por *hacer [dlel pasado un ele-
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mento conformador de la mexicanidad” (Gonzdlez Hernandez, 2002: 483, Y
con esta decision hizo de la conquista un “paradigma mitico”, un parteaguas
que causd una ruptura en la historia ininterrumpida de la mexicanidad.

Csto nos lleva de regreso a La Malinche. Llla representa simbélica y
corporalmente la violenta ruptura: la violacién del pais a manos de los es-
pafioles; convirtiendose ella en el proceso, en “la principal culpable de la
destruccion del mundo prehispanico” (Gonzdlez Herndndez, 2002: 42).
Traidora y seductora al mismo tiempo, ella da cuenta del [racaso amerindio
de vencer 4 los europeos. Como menciona QOctavio Paz en su andlisis del
cardcter nacional mexicano, ¢l sujeto masculing mexicano ha sido consti-
tuido como un rechazo violento de la madre vergonzosa, La Malinche,
quien “encarna lo ahierto, lo chingado™ {(Paz, 1980: 78). Ella “es sfimbolo
del sexo-génere imperante” (Tufion, 1987: 30) v es el “arquetipo de una
traidora a la patria” (Gonzalez | lernandez, 2002: 47), una patia que, para
ser configurada y reafimmada, necesita tanto de héroes como de traidores. Y
asi es que, en la segunda mitad del siglo x1x, el “clima de entusiasmo nacio-
nal que origina el eulte a Cuauhtémoc, paradigma de la mexicanidacd”, crea
como contrapartida a La Malinche, como simbolo de antimexicanidad
{Gonzalez Herndndez, 2002: 84),

Dicha percepcion de La Malinche culming el proceso de esa biisqueda
de una identidad propia, en oposicion a lo hispano, que habia empezado
va en el siglo xvi, cuando la hostilidad entre los criollos y los espaioles
peninsulares Negd a ser muy pronunciada, vy cobro urgencia en visperas de
la creacion de un Estado necesitado de legitimidad. Huelga decir que, en
todas estas construcciones, ¢l problema de la identidad nacional fue “pre-
sentado principalmente como un problema de la identidad masculing” v
“en las alegorias nacionales, las mujeres se convirtieron en el territorio a
traves del cual la demanda pasaba por la identidad nacional (masculina)”
(Franco, 1989: 131). Lo que nos recuerda uno de los debates sobre el sati
a principios del siglo x1x en la India, donde las mujeres habian ofrecido el
campo por medio del cual 1a “tradicion™ era disputada y construida.

En un grado distinto, La Malinche también establecid el paradigma
para las relaciones de género en el Nuevo Mundo. Tmaginada desde ¢l prin-
cipio como una mujer que debe ser conquistada y violada, las relaciones
hombre-mujer en el espacio territorial de las colonias femeninas fueron
modeladas siguiendo la imagen de Cortés siendo atendido por La Malin-
che. El reclamo de Ta diferencia y la separacion que proponian los hombres
criollos en términos del lugar de nacimiento impregnd la nocién de pose-
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sion de un nuevo significade: tanto ¢l termitorio de Ta colonia como sus
mujeres estaban alli para ser poseidos v dominados, a cambio sélo de una
obediencia pasiva v docil,

La Malinche, sabemos, encontraria posteriormente su reconciliacion
cuando “el vastago de padre espafiol v madre india se epitomizo en el mes-
tiza™ (Gutiérrez Chong, 2004: 30). Fn este sentido, ella ofrecio una resolu-
cion a la “contradiceion constitutiva” al absolver simultdneamente a los
indigenas de su [racaso de enlrentarse a los europeos y al engendrar una
progenie de mestizos. Y sin embargo, la incertidumbre y un sentido de in-
lerioridad siguieron importunando a los hombres mestizos, dado que las
jerarquias raciales perduraron firmemente en su lugar. Una familia de una
madre espanola y un padre indigena era impensable, porque la prohibicion
ahsoluta de que las mujeres espanalas contrajeran matrimonio con hom-
bres indigenas se mantenia firnme (idem]. Ademas, el sentido de inferioridad
también provenia de “la condicidn de raza vencida y de haberse fundado el
mestizaje por medio de la violencia” (Gonzalez | lernandez, 2002: 139). Las
connotaciones agudamente negativas asociadas con La Malinche encuen-
tran una amplia articulacion en los neologismos “malinchismo” y “malin-
chista™ el individuo que vende al exiranjero y devalta la identidad nacio-
nal en lavor de benelicios importados (Cypess, 1991: 7}; términos que se
aplican liberalmente para “designar a cualquier oposicion u opositor a la
ideologia oficial” (Gonzdlez Herndndez, 2002: 44).

Asi, el proceso de mistificacion de Ta Malinche, que se infciara con ¢l
patriotismo criollo, serd complementado por las circunstancias historicas
de México (Independencia, Reforma, Revolucion) en ¢l siglo xx que, para-
déjicamente, reforzaron el estigma asociado con el mestizaje como el inno-
ble producto de una madre chingada v un padre chingon (Paz, 1980). Y,
por lo tanto, los términos mexicano y mexicanidad se definen como una
ruptura v negacion tanto de la herencia hispana como del pasado indigena,
que generan un profundo sentido de orfandad v soledad, ¥ una busqueda
constante por superar esa soledad (Paz, 1980}, Asi, a pesar de que hubo
esluerzos de producir percepeiones mds positivas y de la asociacién de la
Chingada con la Llorona —una mujer que se somele a la violacion y a la
deshonra, y una madre gue lamenta la suerte de sus hijos nacidos de los

conquistadores espanioles—, la ambivalencia en relacion con Ta Malinche
continia v sigue importunando,

La mejor resolucian, de hecho, ha sido proporcionada por otra figura
femenina, y un simbolo clave de la identidad nacional: la Virgen de Guada-
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lupe, la bondadosa v benevolente madre como oposicion a la sexual v re-
pugnante. $i La Malinche confunde v causa vergiienza, su contraparte, la
Virgen, inspira orgullo v veneracion. Clla contrarresta y complementa de
sobra a la desagradable figura de La Malinche al ofrecer un decisivo con-
suelo al huérfano infante que trata de superar su soledad.

No es de sorprender que la figura de la Virgen surgiera en el siglo xvi,
en un tiempo en que los criollos estaban dando los primeros pasos hacia la
conliguracion de una nueva nacion. Inicialmente representada no como
una madre sino mds bien “como la mujer del Apocalipsis, aplastando a la
serpiente v en posesion de los Cielos desde los cuales protege a sus elegi-
dos” (Franco, 1989: xviii), la Virgen, un icono del nacionalismo criollo,
evoluciond con el tempo hasta convertirse en el simbolo clave, Ta madre,
de una nacion racialmente heterogénea. De hecho, la Virgen representd un
factor decisivo de cohesion de la nueva nacidn y “el unico capaz de agluti-
nar tanto a indigenas como a criollos, y posteriormente, a los mestizos”
{Gonzalez | lernandez, 2002: 61). Clla es la cara positiva del mestizaje, que
va “mas alla de la mezcla fisica de las culmuras” v encaja perfectamente en
“una dinamica cultural que integra dos tradiciones” (Tunén, 1987: 33). En
esla capacidad, la Virgen congrega a los indigenas, criollos y mestizos en el
redil de una “cristianidad mexicana”, una religion particular que provee el
lactor de cimentacion de una nacién politica compuesia de einicidades
distintas. Y precisamente por esle motivo, su imagen, en principio promeo-
vida por Miguel Hidalgo, presidio las sesiones inaugurales del Congreso
mexicano en 1840 v fue tomada comoe emblema de la Revolucion por Za-
pata v sus tropas en 1910, A diferencia de Ta Malinche, cuya “traicion”
causa un malestar serio y produce “malinchistas”, la Virgen, con su amoro-
so abrazo, estimula a los nifios a sentirse orgullosos de la madre patria.

La pureza religiosa v asexual de la Virgen equilibra v trasciende la
sexualidad abierta de la traidora-prostituta Malinche. Ella pide una “devo-
cion nacional™ “vela por sus hijos, pero excluye el sentido sexual de toda
procreacién” (Tuncon, 1987: 33). De esta manera, lanto en México como en
India (y en muchos otros discursos sobre la nacion?, una madre domestica-
da, asexual y compasiva, aunque a menudo desvalida, brinda un socorro
vital a sus hijos y los inspira a que luchen porella. Si la imaginacion carto-
gralica de la Bharat-Mata (la Madre-India) encadenada les pide a sus valien-
tes hijos que luchen por sulibertad, la Virgen pura se convierte en el fcono
principal de la madre patria, que debe ser salvada, cuidada, honrada y de-
tendida. El “chingado”, fruto de la sexualidad de Ta Malinche, se transtor-
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ma al incorperar adecuadamente dos culturas mediante la pura ¥ noble
religiosidad de la Virgen. Asi, la sensualidad predatoria da paso a la religio-
sidad sublime en la domesticacion de las mujeres, que ahora deben ser
honradas v protegidas.

De manera mas significativa, en circunstancias diferentes v con modos
distintos, la mujer llega a encarnar al “marcador cultural” de la nacion, re-
cipiente y portadora de la “tradicion”. Si esta “leminidad” rearticulada de
las mujeres de la clase media a [inales del siglo xix y principios del xx sig-
nifica dilerencia y una “indianidad” esencial, La Malinche y la Virgen juunlas
representan los peligros y las posibilidades, Lo peor y To mejor de la “asimi-
lacion” y el mestizaje. La teminidad controlada y cooptada, ala que se Tlega
mediante los discursos “pablicos” sobre lo “privado”, contribuye a la iden-
tidad cultural esencial de la nacion, distinta de la imperialista. Y una vez
que han sido identificadas como simbolos de la diferencia cultural, se les
confia a las mujeres la importante tarea de asegurar la reproduccion biols-
gica, cultural v simbolica de la nacién (Yuval-Davis y Anthias, 1989). Sin
embargo, permanecen ocultas casi totalmente en las discusiones y explora-
ciones influyentes sobre el nacionalismo v las empresas nacionalistas. Con-
[inadas en el ambito problematico de lo “privado”, las mujeres siguen sien-
do marginales para la vida politica de la nacion.

Solo recientemente es que la academia ha puesto su atencion en el elec-
Lo eritico de esta construceion de la “mujer” en ideales de ciudadania que
gobiernan las sociedades democraticas, principalmente Ta identidad entre-
tejida de ser mujer en registros que tienen al ismo tiempo sesgos de géne-
to y politica. “Vivir en la nacion hoy en dia incluye, también, vivir con el
estado”, dice Rajeswari Sunder-Rajan (Sunder-Rajan, 2003: 1). Una eluci-
dacion de esta condensada afirmacion sitaa la figura de la mujer en matrices
de la nacion de redes intrincadas que la hacen portadora de la tradicion y
del Estado, el cual la define como ciudadana, a la par con sus compatriotas
masculines.

A MANERA DE CONCLUSION

Mi andlisis en las secciones anteriores retleja Tos discernimientos que las
criticas feministas v posteoloniales han afadido a las percepciones sobre las
naciones v los nacionalismos. Siesas criticas privilegian “el lado cultural
del nacionalisma” —las representaciones culturales v el discurso cultural
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sobre la nacion— por encima de la negligencia de “las practicas culturales
y materiales del estado” (Kim-Puri, 2003: 144), también subrayan la nece-
sidad de deslindar a la nacién de las demandas de nacionalidad. Los anali-
sis criticos del discurso nacionalista nos hacen conscientes de que las na-
clones no son simplemente engendradas por los nacionalismos {Gellner,
1983}, No son entidades *naturales”, homogéneas y hegemanicas sino con-
tingentes, producidas por procesos socioculturales, econdmicos v politicos.
En otras palabras, ellas nos advierten en contra de objetivar a la nacion o el
nacionalismo como comunidades horizontales completamente incluyentes
(Kim-Puri, 2003: 137, 148).

Este ensayo representa un pequeno estuerzo de repensar la historiogra-
fia desde una perspectiva feminista a in de resaltar las posturas vitales que
aquélla ofrece. Como Sangari v Vaid argumentaban en 1989, la historiogra-
fia feminista es un modo de cuestionar, “que reconsidera a la historiografia
comeo un todo v desecha la idea de las mujeres como algo que tiene que
enmarcarse en un contexto, para poder pensar en la diferencia de género
COmO estructurante ¥ estructurada a la vez por la extensa gama de relacio-
nes sociales” (Sangari v Vaid, 1989: 3}. En este sentido, no es ni una elec-
cién (de un campo o area de estudio) ni un simple signo de inclusion de las
mujeres, y lampoco una evaluacion de su participacion en movimientos
particulares, se trala mas bien de un requisito indispensable para cualguier
esluerzo de reconstruceion histérica que intente demostrar la “sociabilidad
en su sentido cabal” Gidem).

Al examinar el imperio y la nacion, a través de los lentes del género,
nos percatamaos agudamente de como ¢l colonialismo se aloja en el centro
mismo de los imaginarios nacionalistas. Recientemente, este entendimiento
ha apuntalado innumerables modos de explorar la nacién no sélo en el
registro del género, sino también de la globalizacién, de las politicas sexua-
les v minoritarias, de los estudios postcoloniales, ¥ mas. Mi intencion, en-
tonices, no es postular al género como el unico modo para desmitificar a la
nacién; sin embargo, es uno de los caminos potenciales de descubrir los
lazos latentes, pero fuertes, que vinculan el pasado colonial con la nacién
nacional (yposteolonial?). Mientras México celebra su bicentenario de la
Independencia, quizas seria pertinente lener en mente esL0s 1Nexos y vincu-
los subterraneos entre el imperio y la nacion.
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INTRODUCCION

La historia de la pracrica del aborto se puede trazar en diversas regiones del
mundo, aun si se presenta con caracteristicas particulares en cada una de
ellas. Podemos considerar al siglo xvir como parteaguas en la aprehension
del fenomeno. Producte de los descubrimientos cientificos v los conoci-
mientos médicos del siglo xvil, asi como de la conlormacion de los Estados
nacionales, la prictica del aborto v las personas involucradas en ella son, a
partir del siglo xvin, percibidos de otra manera (Bolianski, 2004). México
no es la excepeion, aun cuando ¢l proceso es mas lardio, teniendo al siglo
X1k como momento lminar.

Fl aborto genera una pregunta central en las sociedades occidentales;
fquién tene la legitimidad para debnir lo que significa vida v con qué
criterios establecerlo? Interrogante de discursos que se disputan la hege-
monia los religiosos, los morales, los cientificos, los legales. Recientemen-
te, el reconocimiento de los derechos de las mujeres v de relaciones de
género mas equitativas se ha integrado comoe otro discurso en busqueda
de hegemonia.

El principal objetivo de este articulo es mostrar como el aborto en
Meéxico llegd a conligurarse como un problema publico. Para ello, rastrea-
mos los primeros aspectos legales del aborto en México y mencionamos
algunas acciones publicas instrumentadas por ¢l Estado. Asimismo, descri-
bimos clertos acontecimientos ocurridos en las tltimas décadas del siglo xx
y principios del xx1 que han provocado el resurgimiento del problema en el
espacio publico mexicano. Por altimo, realizamos un recuento de los cam-
bios constitucionales que se estdn llevando a cabo en varios estados del pais
y de las reacciones de sectores dedicados a la defensa de los derechos de las
mujeres.

MORALIDAD, LEYES Y ANTICONCEPCION

Las maneras de abordar el (ema del aborlo se traducen en practicas, argu-
mentos v leyes modilicados a lo largo del tempo como consecuencia de
varias circunstancias. Las posiciones de los actores que analizan el proble-
md, las nuevas tecnologias anticonceptivas, los cambiantes entornos politi-
cos v la entrada de las mujeres al espacio publice son algunos fenémenos
que explican las transformaciones.
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Con el desarrollo de la tematica se han dibujado con claridad los con-
tornos de dos figuras, la mujer v el fero, modificados también como conse-
cuencia de varios fenémenos, como la preocupacion por definir con mayor
precision cudles son los derechos de las mujeres o el desarrollo de nuevas
tecnologias reproductivas. Ante dicha separacion se han establecido varias
posicienes. Las que se encuentran en los polos opuestos son, por un lado,
la que establece que el aborto es posible, v deberia ser legal, ya que una
mujer tiene la capacidad moral y el derecho a decidir [rente a un embarazo
no deseado sin tener que desarrollar ninguna justilicacion piblica. For el
otro, aguélla que supone la exisiencia de vida humana desde el momento
de Ta concepaion, ¥, por tanto, niega 4 la mujer ese derecho proponiendo
penalizaciones severds por esta practica,

lLas diversas aristas de la tematica permiten conocer también las con-
cepciones de una sociedad sobre la democracia, la vida en comuin v la vida
en si misma. Da luz sobre la manera como se concibe el Fstado de derecho
v el papel que debe jugar en la vida privada de las personas. También im-
pone una interrogante a las sociedades democraticas: la relacion que debe
existir entre Estado de derecho v moral o la total ausencia de la misma.

Con respecto a la anticoncepeion, tema vinculado de manera estrecha
con el problema del aborto, se puede alirmar que ya es un [endmeno presen-
le en México,! pero siguen siendo las poblaciones pobres, marginadas y ex-
cluidas las que menos acceso lenen a ella. En estrecha relacion con esta rea-
lidad, diversos actores esgrimen el argumento de la injusticia social provocada
por la penalizaciom del aborto, ya que la practica dandesting atecta de mane-
i mas sensible a estas grupos de la poblacion que no tienen los medios para
pagar un aborto practicado en buenas condiciones hospitalanias.?

Por otro lado, incluso en una situacién anticonceptiva ideal, existen
deseos encontrados y contradictorios o errores v accidentes que pueden
llevar a un embarazo no deseado. Los embarazos pueden surgir de una
anticoncepcion mal practicada o en condiciones mas dramaticas como una

* El uso de métodos anticonceptivos entre mujeres casadas se incremento de 25% a
fimes de los setenta a 71% en 2006, aungue varfa segin la region del pats. Por otro lado, el
porcertaje de mujeres casadas con una necesidad no satislecha de método anticonceplivo
s de 12,49, cilra que Lambién cambia en las dilerentes regiones (Judrez et al,, 20080

4 Las Lasas estimadas de mujeres que se realizan un aborlo v gue endrin wna com-
plicacion seria que puede acabar en el hospital o con la muerte, en 1994 varian entre las
mujeres pobres del medio rural y urbano {34 v 44%) v las mujeres con mds recursos
{13%] Clolbert et al., 1996).
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violacion, Pueden ser deseados, pero enfrentan a la pareja a una dificil de-
cision si la mujer se encuentra en peligro de muerte o si es probable que su
salud sufra dafios. Cxisten también ocasiones en las que el feto presenta
malformaciones graves o problemas de salud, ante los cuales la madre o la
pareja deciden no continuar con el embarazo. La decisién de abortar tam-
bién puede surgir a partir del conflicto interno de una mujer al ver que sus
planes de vida se trastocan. Es decir, la dificil decision de someterse a un
aborto puede ser la respuesta a situaciones muy particulares, unas mdis
dramaticas que olras. Frente a estas realidades se argumenta gue, ante un
embarazo no deseado o dilicil, muchas mujeres que toman la decision de
abortar buscaran la manera para llevarlo a cabo, en buenas o malas condi-
ciones, ¥ que, por tanto, es obligacion del Estado proporcionar las condi-
ciones ¢ infraestructura para la realizacion de un aborto seguro.

LAS LEYES SOBRE EL ABORTO ANTES DE LOS ANOS SETENTA

En México, la practica del aborto sale de la sombra a fines del x1x. Su visi-
bilidad, si bien limitada, es producte de un momento historico propio de
Qccidente: el “arreglo”™ con el Estado, entidad “autorizada™ a partir de este
monento para tutelar al leto (Bollanski, 2004) ?

Si bien las ideas catolicas sobre diversas tematicas, entre ellas la sexua-
lidad y 1a reproduccion, dominaron a fines del siglo xix en México, el im-
portante proceso de Reforma que vivid el pafs contribuyd a que ¢l Estado le
quitara a las instituciones eclesidsticas su predominio en la normartividad
de varias practicas privadas, como la reproduccion v la sexualidad (Anm-
chastegui, 2001; Ortiz-Ortega, 2001).

[n la legislacion penal federal de 1871 se definio asi el aborto:

Llamese aborto en Derecha Penal a la extraccion del producto de la concep-
cidn y a su expulsion provocada por cualguier medio, sea cual [uere la época
cle la preriez, siempre que ésta se haga sin necesidad. Cuando ha comenzado

va el octavo mes del embarazo, se le datambién el nombre de parto prematu-

¥ il concepto de *arreglos” tiene que ver con una instancia exterior cuya antoridad
es invocada para considerar como preconfirmado o no al ser por nacer. Instancias que
han cambiado a lo large del tiemipe; la divinidad, el parentesco, €l Fstado v “el proyec-
ta”, que significa el acuerdo que liga a un hombre con una mujer en la intencion de
procrear un hijo (Boltanski, 20041,

EL COLEGIO Frda
W DE MEXICO 7.



ARCORTO Y DERFCHOS REPRODUCTIVGS, | FYES ¥ DERATES PURLICOS 183

ro artificial, pero se castiga con las mismas penas del aborto (Codigoe Penal,
1871 art. 569).

Ll aborto intencional tenia una menor penalizacion si la mujer presen-
taba las atenuantes conocidas como honoris causa (todavia hoy vigentes en
algunos cadigos penales del pais), las cuales se preocupaban por el honor
de la mujer y por cuidar la institucién lamiliar (Nufiez, 2008). El Codigo
introdujo dos supuestos bajo los cuales la mujer no seria sancionada: si el
aborto era producto de un accidente y cuando la mujer embarazada corrie-
ra peligro de muerte.

Podemos ahirmar, aun cuando ello tardara varias décadas en verificar-
se, que la penalizacion del aborto a fines del x1x marca, paraddjicamente, el
inicio de una liberalizacion gradual de las leves. En efecto, la introduccion
de supuestos bajo los cuales el aborto no era penalizado v de atenuantes,
incluso si existian sélo para salvar el honor de las mujeres, van provocando
que la practica del aborto sea aceptada en ciertas circunstancias.

In 1929 el Codigo se modifica pero mantiene, practicamente, la mis-
ma definicion de aborto que la de 1871; en 1931 la definicién cambia: “es
la muerte del producto de la concepeion en cualquier momento de la pre-
nez” {arl. 329). Se introdujo otra posibilidad de no punibilidad: cuando el
embarazo era producto de una violacion.

Tanto lag translormaciones de lines del xix como las de Ta primera mi-
tad del xx no se dieron como respuesta a debates publicos. De hecho, las
leyes sobre ¢l aborto en México se han moditicado en inmumerables ocasio-
nes como respuesta a ajustes al interior de los sistemas juridico y politico;
fenomeno que cambiard en la tltima década del siglo xx v los primeros
afos del xx1,

EL ABORTO COMO PROBLEMA PUBLICO

La tematica del aborto en México, la cual logré cierla presencia a parlir de
la década de los setenta, puede considerarse un problema pablico.* A partir
de esos afos la discusion pablica del tema incorporard & mas aclores socia-

" Guslield (L9810, Quéré (2003}, Rabouikel (2005} v Trom v Zimmermann
{2001} son algunos autores que trabajan la configuracion de los problemas publicos
como nosolros la entendermos.
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les v estara presente en multiples escenas publicas, provocando un efecto
de resonancia,

A partir de los afios setenta el problema empieza a ser abordado como
un asunto que el Cstado debe enfrentar v solucionar, integrandolo en una
légica de la accion publica. Asimismo, el problema se empieza a asumir y
a materializar mediante multiples dispositivos como leves, estadisticas,
sondeos, conmemoraciones, etcélera. Su existencia se verilica a lo largo
de los anos proveyendo cada vez mas argumentos, harraciones e imdge-
nes, lanto a los actores involucrados en el debate como a las personas en
general, quienes acceden a cierta “experiencia publica de la problematica”
(Quéré, 2003) por medio de la materializacion del aborto en Tos disposi-
tivos, ademas de vivirla en carne propia de manera dramdtica, en algunas
OCasiones.

Podemos afirmar que en México, a partir de la década de los setenta, ¢l
aborto empieza a ser enunciado por diversos actores, en escenas publicas
diferentes, como una practica ilegal, clandestina, insalubre v costosa en
vidas humanas v econémicamente, apelando a principios basicos de la gra-
matica democratica como el interés general, el bien comun o la utilidad
publica (Celai y Lalaye, 2001); interpelando directamente a las institucio-
nes del Estado, quienes empezaron a ser vislas por olros actores y a obser-
varse a sI mismas como obligadas a acluar.

Lo anterior no guiere decir que desaparecieran las concepciones reli-
giosas con respecto al aborto. De hecho, algunos actores intentan cuestio-
nar la existencia de un debate ptblico utilizandoe este tipo de posiciones.
Paraddjicamente, al hacerlo, contribuyen a la continuacion del debate v a
la existencia publica de la temadtica.

L1 inicio de las politicas de poblacion

En la década de los setenta el gobierno efectud un giro en la manera de
abordar las politicas de poblacién, dejando de lado la politica sobre nata-
lidad que habia mantenido a partir del siglo xix y desarrollando medidas
para controlar la natalidad, al echar a andar la politica de planificacion
familiar en todo el pais. Para lograr una mayor congruencia normativa, en
1973 se derogd el articulo del Codigo Sanitario que prohibia la propagan-
da y la venta de anticonceptivos, y en 1974 ¢l gobierno promulgs la ley
General de Poblacion. También se transforms ¢l articulo 47 constitucional
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al establecer el derecho de teda persona a “decidir de manera libve, res-
ponsable e informada sobre el ntmero ¥ espaciamiento de sus hijos”, Ll
articule abrié la posibilidad para que, anos mas tarde, la lucha por la
igualdad, por la equidad v por el derecho a la salud y a la sexualidad de las
mujeres, v de toda la poblacién, encontrara una base sélida y constitucio-
nal. Con estos cambios se introdujeron en el debate publico aspectos de la
vida privada de los individues, como su sexualidad v su reproduccion
(Tarrés, 1993).

En este marco el secretario de Gobernacion, en su comparecencia ante
la Camara de Diputados para exponer los objetivos y maotivaciones de la
iniciativa de ley sobre poblacion, afirmo que, aun sin poder saber Ta cifra
exacta, ¢l gobierno estimaba que se practicaban en ¢l pais no menos de
500 Q00 abortos al afio. Fsto es, que entre 15 v 20% de las concepciones
terminaban en aborto (Diario de los Debates, 1973), realidad dramatica que
una politica de anticoncepcion eficaz buscaria paliar.

Ante tal situacién, en 1976 el sobierno organize un grupo para anali-
zar la temdtica del aborto, el Grupo Interdisciplinario para el Estudio del
Aborto en México (GIca). Sin embargo, el problema no fue abordado de
manera directa por las dilerentes instancias gubernamentales. Los diputa-
dos del partido en el poder, el Revolucionario Institucional (pri}y modilica-
ron, buena parte de los codigos penales del pais, de manera “discreta”, in-
troduciendo a lo largo de dos décadas causales a partir de Tas cuales el
aborto no era penalizado, pero ello se hizo sin grandes debates pablicos v
sin interpelaciones o consultas a otros actores interesados en el tema,

Por su parte, grupos feministas enfatizaron el derecho de la mujer a
decidir sobre su cuerpo v su maternidad y a la demanda de “abarta libre y
gratuito”. Aun cuande no podemos afinmar que al interior de ellos hubiera
en ese entonces, o a la fecha, una homogeneidad en la manera de pensar la
accion ferninista, si es posible decir que compartian “significados culturales
profundos” que les hacian desarrollar acciones similares.”

Desde los afos setenta hasta [ines de los ochenta diversos aclores con
posiciones encontradas, liberales y conservadoras, pelearon por delinir el
rumbo de las leyes, los argumentos validos para relormarlas y las politicas
relacionadas con la prictica del aboruo.

T Grupos que conlormaron Lo que ha legado a ser un movimiento social {Meluced,
1999}, agrupado con los nombres de Movimiento Ueminista Mexicane v Movimiento
Amplio de Mujeres.
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Acontecimientos y presencia
del problema en el espacio publico

Cn 1989, tres clinicas donde se practicaban abortes de manera clandestina
fueron invadicas por agentes judiciales, quienes con un fuerte despliegue
de violencia detuvieron a enfermeras, médicos ¥ pacientes. Una de las reac-
ciones al suceso [ue la publicacion el 5 de abril de 1989 de un desplegado
firmado por personalidades pertenecientes a diversas corrientes politicas e
ideoldgicas. Comenzaba asi: “Ninguna mujer aborta por gusto. Ninguna
mujer deberia enfrentar, ademds del conllicto que supone un aborto, todo
lo que implica la clandestinidad: ¢l viesgo, la extorsion, la enfermedad v la
muerte” (citado en Tamas, 2003; 90). Denunciaba la violacion de derechos
humanos que se habfa cometido; exigia que se castigara con severidad a los
policias ¥ que hubiera una reforma a las leyes del aborto, puesto que no
resolvian el problema v si dejaban a las mujeres en una situacién muy vul-
nerable. Ll desplegado fue uno de los primeros esfuerzos de las mujeres de
diferentes posiciones ideologicas y politicas para ponerse de acuerdo vy lu-
char por modificar las leyes del aborto (De la Barreda, 1991), ademas de la
importancia que revistié el hecho de integrar el problema a la lucha por los
derechos humanos de las mujeres.

En Chiapas, ¢l 28 de diciembre de 1990 se hizo publica la despenali-
zacion del aborto en el estado. Los cambios provocaron mualiiples reaccio-
nes de parte de los actores involucrados tradicionalmente en el problema.
Algunos grupos feministas de Chiapas crearon una organizacion que bus-
caba contrarrestar la oposicidn de los grupos conservadores v apoyar las
reformas aprobadas. Asi surgio el I'rente de Chiapas por la Matemidad
Voluntaria.® n el Distrito Iederal los grupos feministas, insertos en otro
tipo de buisquedas politicas,” no apoyaron de inmediato a sus homélogas
chiapanecas, la respuesta se clio en los primeros dias de 1991,

® La idea de maternidad voluntaria presente en diversas iniciativas de ley realizadas
por grupos eministas y coaliciones con otros actores sociales (1976, 1979), es retoma-
da de las [eministas italianas integrande cuatro puntos: educacion sexual realmente
electiva, [4cil acceso a los anticonceptivos, baratos v seguros, el aborto como excepeion
¥ la no esterilizacion de las mujeres sin su consentimiento (Lamas, 2003),

 Hasta los ochenta los ejes de lucha de los grupoes feministas fueron: viclencia
contra las mujeres, lhre eleccion sexual, Tiheralizacion o despenalizacion del ahorto v
maternidad voluntaria. No hahian incorporado la dimension elecroral, To hicieron a

partir de los anos noventa buscando abrir espacios politicos para las mujeres.
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La jerarquia de la [glesia catolica y varios grupos del Comité Nacional
Provida, surgido en los afios setenta, se manifestaron afirmando la existen-
cia de vida desde el momento de la concepcion,” también defendiendo una
vision de la mujer como pilar de la familia, cuyo papel fundamental era la
reproduccion v el mantenimiento de los valoves religiosos y morales. En
este contexto, desarrollaron estrategias vistosas y agresivas (ya usadas en
los setenta) para atacar a los grupos que apoyaban las modificaciones. Sus
acciones inlluyeron en la anulacién de las nuevas leyes chiapanecas.

Si bien las acciones coordinadas de los grupos a [avor de los cambios
legales no lograron revertir la fuerza de la reaceion, s marcaron un impor-
tante giro en las estrategias desarrolladas a partir de los afios noventa. E1 8
de enero de 1991 surgic el Frente Nacional por la Marernidad Voluntaria y
la Despenalizacion del Aborto, el cual representd una alianza importante y
novedosa, Il Frente reunit a 62 organizaciones sociales, sindicales y femi-
nistas, asi como a la Coordinacion Feminista del Distrito ederal, v se en-
camino a crear redes nacienales e internacionales (Ortiz Ortega, 2001).

A partir de estos afios la tendencia sera una relacion estrecha entre o1~
ganizaciones nacionales y redes y organismos internacionales, acompariada
de recursos materiales, conceptuales y humanos. Dichos intercambios, au-
nados a la larga experiencia de los grupos [eministas mexicanos, redunds

en un enriguecimiento en los dmbitos discursivo y material, asf como de
inlraesiruciura ¢ institucionalizacion. A partir de esos anos grupos leminis-
tas, trabajando al interior de grupos Hipo ONG, s¢ encontraron en mejor
posicion para elaborar estrategias exitosas v establecer negociaciones con
otros actores sociales (Ortiz Ortega, 2001; Marquez, 1998).

Asi, la experiencia desarrollada durante varias décadas, sus relaciones
con organismos internacionales, el intercambio discursivo v de estrategias
con movimientos homologoes de otras partes del continente v de Furopa, la
institucionalizacion v estructuracion de su quehacer, una mejor coordinacion
nacional v su acercamiento con profesionales de la salud, facilits el contacto
con diputados y politicos dispuestos a apoyar las modilicaciones necesarias a
las leyes sobre el aborto y tuvo eleclo en el espacio pablico mexicano.

Durante los arnos noventa se llevaron a cabo dos conlerencias interna-
clonales, que otorgaron a los argumentos de varios actores, como las femi-

% Fn 1860 1a Tglesia catélica establece la existencia de vida a partiv del momenta de
la concepeion, liquidando con ello una distincién milenaria entre feto animado v fero
inanimado {De la Barreda, 1991).
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nistas, un respaldo politico ¥ discursivo muy importante. Fn 1994 se Tlevo
a cabo la Cuarta Conferencia Intemacional sobre Poblacion y Desarollo
{c1pn) en Ll Cairo. Por primera vez el concepto de derechos reproductivos
se retomo en una conferencia sobre poblacién; de esta forma se establecio
una relacién entre politicas publicas relacionadas con el control de la nata-
lidad v la preccupacién por el bienestar de las mujeres (Calvario, 1998;
CEDU4, 2004). En 19935 en Beijing tuvo lugar la Cuarta Conlerencia Inter-
nacional de Mujeres, parteaguas en el discurso [eminista mexicano en lo
relativo a la salud y a los derechos de las mujeres. Allf, la nocion de dere-
chos reproductivos también ocupd un lugar cenural en las discusiones.

En cuanto a la nocion de derechos reproductivos, el aborto tiene un
lugar importante ¥ se considera un problema de salud publica. En los do-
cumentas finales de ambos encuentros se hizo referencia explicita a este
problema. Ln ellos se establecia que los gobiermos signatarios, como Méxi-
co, deberfan hacer una revision de las leyes sobre el aborto en sus paises
con ¢l fin de reducir las malas condiciones en las cuales se llevaba a cabo,

Las dos conferencias v la defensa de los derechos reproductivos cobra-
ron gran importancia. Beijing v El Cairo representaron, a partir de enton-
ces, importantes relerentes capaces de olorgar mayor peso vy legitimidad a
los argumentos de actores sociales, como los grupos [eministas, al recordar
que el goblerno mexicano se habia comprometido a encontrar soluciones
al problema.

A partit de estos anos, los grupos y ONG teministas utilizaron la nocion
de derechos reproductivos® incorporando, a dicho universo conceprual, Ta
lucha por el aborto, concibiéndola, entre otras cosas, como la libertad de
una mujer para decidir sobre su reproduccion atendiendo a las condiciones
optimas para poder tomar una decision propia e informada. También se
hablé del derecho a gozar de salud, en tanto estado general de bienestar
fisico, mental v social, en todos los aspectos ligados a la reproduccion v a
sus procesos. Con estos conceptos se busco, asimismo, senalar el derecho
al acceso de servicios médicos de calidad.

Recientemente el debale v los argumentos se han inscrito en una re-
[lexion sobre la ciudadania, lo cual implica analizar la practica del aborto
en lante un derecho democradico; 1o que, a su vez, leva a la demanda de

¥ Tambien se ulilizo la nocion de “derechos sexuales™, Lermino que no desarrolla-
mos en esle exlo por motivos de espacio. lnleresantes rellexiones criticas acerca del uso
de ambos conceplos pueden encontrarse en Szasz y Salas (2008},
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que el Estado establezea las condiciones necesarias para que las cudadanas
CUETItEn COTI UNa atencion segura en estos casos. Se incluye también una
reflexion acerca de lo que implica una vida v una salud de calidad.

Por otro lado, algunas feministas mexicanas plantean que se debe dis-
cutir publicamente, mostrando que se trata de un tema que concierne a la
sociedad, sobre el cual el Fstado debe desarrollar acciones, pero que la
decision es privada.

La jerarquia de la Tglesia caldlica critico [uertemente los encuentros
internacionales de El Cairo y de Beijing. Por ejemplo, durante sus homilias
dominicales en la Catedral Metropolitana, Norberto Rivera sostuvo que en
la sociedad actual los valores humanos, en particular ¢l de la familia, clave
para los mexicanos, estan en peligro porque las politicas de planihcacion
familiar nternacionales buscan ¢jercer presion sobre los paises menos de-
sarrollados. Declaraciones que generaron molestia entre algunos represen-
tantes del gobiemo, quienes setialaron que Rivera hablaba de temas que no
eran de su competencia.

A partir de los afios noventa la opinion de los ciudadanos con respecto
a la tematica también ha cobrado relevancia. Ya en el nuevo siglo, en 2007,
2008 y 2009 se realizaron encuestas para saber la opinién sobre la nueva
ley de aborto en el Distrito Federal. En 2007, 38.4% de 1a poblacion estaba
de acuerdo con la relorma de ley, cilra que aumentd a 62.9% en 2008 y a
73% en 2009, Ante la pregunta de quién debe lomar la decision [rente a un
aborto, en 2007, 41.1% dijo que la mujer v 33.9% que la mujer ¥ su pare-
ja; en 2008 se modifico a 34.3 v 46.9%, respectivamente. Para finalizar, en
2009, 39% penso que la mujer deberfa decidir v 51% que la mujer con su
pareja.'”

Por su parte, grupos cercanos a la jerarquia de la Iglesia carolica han
buscado a partir de los afios noventa modificar los contenidos de diversas
nociones que han ganado legitimidad en el espacio publico. En las entrevis-
tas realizadas hace algunos anos a Jorge Serrano Liman vy a Victoria Saracho,
miembros de Provida v de los Centros de Apovo para las Mujeres (camM),
respectivamente, pudimos constatar gue en sus discursos se alirma que el
aborto es un problema de salud pablica, ya gque provoca traumas y gue es
obligacion de log servicios pablicos de salud dar seguimiento v atencién
psicolégica a las mujeres que tienen un “trauma post-aborto”. Asimismo,

- Encuesta realizada por el Population Council de México en el marco de la Alian-
za Macional por el Derecho a Decidir,
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consideran que las mujeres pobres buscan practicarse un aborto debido a
su situacion econdmica; sin embargo, afirman, la respuesta se encuentra en
el Estado, el cual deberia desarrollar centros para acogerlas y apoyarlas. En
este sentido, segun su postura, una vez que la mujer recibe la informacion
completa sobre las implicaciones de un aborto, descrito con sus términos,
casi siempre deciden seguir con el embarazo, dando su hijo en adopcion en
algunos casos. Entonces, dichas organizaciones —en especial el llamado
Instituto de Rehabilitacion para la Mujer que Tuvo un Aborto (iIrMa)— se
encargan de los Lramites. Sobre la adopeion argumentan ulilizando un len-
guaje de politicas publicas y sefalan que ¢l Estado tiene Ta obligacion de
desarrollar politicas de adopcion seguras v eficaces.

Hay, por tanto, una lucha por términos que va habian ganado un cierto
estatus en ¢l debate publico ¥ habian logrado involucrar al Fstado para que
desarrollara politicas publicas, en la cual estos grupos conservadores bus-
can resignificar términos asociados al aborto, integrandolos de acuerdo con
sus visiones religiosas v morales.

En los ultimos atios del siglo 35 se hizo patente que ciertos sectores del
gobierno federal y del Distrito Federal se orientaban hacia una postura fa-
vorable en la revision de las leyes del aborto, expresando con mas claridad
v de manera ptblica la necesidad de pensar seriamente una politica inte-
gral, reconociendo el aborto como un problema muy serio. 2

Con la posibilidad de modilicar las leyes del Distrito Federal 2 el 29 de
mayo de 1998 se publico un desplegado firmado por conocidas personali-
dades publicas del pais, donde argumentan que el aborto ilegal representa
un serio problema de salud publica y de justicia social, reclamando modi-
ficar las leyes del aborto en el nuevo Cadigo Penal.

-1 Ortiz Ortega 120090 hace algunas eriticas intetesantes a este argumento de la
adopeion.

-2 En México el namero estimado de mujeres gue se han practicado un aboro se
ha incrementado 64% entre 1990 v 2006 la tusy de aborlo inducido e incremento
33%. de 25.1 a 33 por cada L 000 mujeres en edad reproduetiva (15-44 afos) v la razon
se duplico en este mismo periodo, de 21 a 44 abortos por cada 100 nacidos vivos (Jud-
rez el al., 2008). Por otro lado, se estima que entre 1990 v 2007, 23 753 mujeres mu-
rieron por diversas causas relacionadas con la maternidad v de ellas 1 712 {7.2%) per-
dieron la vida como consecuencia de abortos (Schiavon, 20097,

" Fn 1993 la Asamblea de Representantes del IF (ARDF) se convierte en Asamblea
Legislariva, érgana de gohierno con facultades que dejan de ser meramente reglamenra-
ria

¥ se convierten en creadoras de lev para el Distrito Federal. a partir de ese momen-
ta la creacion de un eadigo penal propio era posible.
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Fr este contexto, en 1999 inicia la Campania por el Acceso a la Justicia
de las Mujeres, cuyvo objetivo era lograr modificaciones legales en varias
tematicas: la violencia doméstica, los derechos de nifios y jovenes, el dere-
cho a la no discriminacion. el aborto voluntario en tanto derecho a la salud,
entre otras. Las propuestas enviadas a la Asamblea Legislativa del Distrito
Federal (ALDT) por las organizaciones pertenecientes a la Campana fueron
bien recibidas por los diputados pertenecientes al Partido de la Revolucion
Democratica {rrp). Sin embargo, con respecto al aborto 1a postura era mds
Limida, los diputados se resistian a pelear por el tema al no parecerles con-
veniente el momento politico, argumentando que las elecciones presiden-
ciales del afno 2000, unas de las mads competidas de la historia, se encontra-
ban muy cercanas.

F1 18 de julio de 1998 el problema del aborto se manifiesta en ¢l am-
bito federal a partir de la declaracion de Juan Ramdén de la luente, en la
cual, abordande el tema como lo habia hecho varias veces durante la déca-
da, sefialaba que era un serio problema de salud publica y que la sociedad
mexicana deberia ser capaz de abrir un debate publico para su reflexion,
En su declaracién insertaba el tema en un andlisis mas general sobre la
planificacion lamiliar v la anticoncepcion, como medidas para luchar con-
ra los embarazos no deseados que se traducen en abortos clandestines. Al
dia siguiente se desataron reacciones a lavor y en contra de parte de casi
todos los protagonistas tradicionales del debate.

Fl caso Pauling y sus consecuencias

Ll “caso Paulina” es uno de los acontecimientos que de manera indirecta
mais influyeron en las transformaciones legales del nuevo siglo. Cste caso es
paradigmatico por varias razones: en México son raras las denuncias por
violacion y existen pocas demandas de aborto legal cuando la violacion
produce un embarazo. Paulina y su [amilia [ueron en contra de dicha ten-
dencia, ya que decidieron hacer un ejercicio de sus derechos: denunciaron
la violacion primero y después solicitaron el aborto al ministerio pablico,
lo cual era posible, ya que las consideraciones legales necesarias habfan
sido cubiertas.

Paulina, guien obtuvo la aworizacion legal del aborto por parte del
ministerio publico, se internd en dos ocasiones en el hospital pablico de
Mexicali sin que los médicos hubieran interrumpido el embarazo. E1 15 de
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octubre de 1999 Paulina, su madre v su hermano firman un desistimiento
en el que renuncian a su derecho a la practica legal del aborto. Tiempo
después, las acciones v omisiones de las autoridades pablicas inmiscuidas
en el caso fueron interpretadas v descritas como actos que escondian la
intencion de impedir el aborto por creencias religiosas de los servidores
publicos. Asimismo, la presencia de sacerdotes en el caso, ademas de ir
contra la ley en un Fstado laico, [ue descrita en su momento por Juan Gui-
llermo Figueroa como “negligencia pastoral”.

Algunas inlormaciones sobre lo que vivio esta nina [ueron publicadas
¢l 16 de octubre de 1999 en La Voz de la Frontera, periodico de Mexicali. A
partir de la nota intormativa, grupoes feministas, con una larga trayectoria
en la defensa de Tos derechos de las mujeres, se preguntaron el por qué de
la renuncia e niciaron acciones pava aclararlo. Grupos como Alaide Foppa,
Diversa, GIRE ¥ el ombudsman del estado de Baja California comenzaron
entonces una “investigacion publica® (Quérg, 2003) con el fin de conocer
las razones que llevaron a estas personas a fimmar el desistimiento, sobre
todo después de haber mostrado una gran tenacidad en la obtencion del
aborto legal.

Afios mas tarde, el 8 de marzo de 2002, en tanto representantes legales
de Paulina, los grupos Alaide Foppa, Epikela, Gire v el Centro para la De-
lensa de los Derechos Reproductivos interpusieron una demanda ante la
Comision Interamericana de Derechos Humanos (Cion) responsabilizando
al Estado mexicano de no respetar los derechos de Tas mujeres. Después de
afios de dificiles negociaciones, el 21 de diciembre de 2005, ¢l gobierno de
Baja California publica un “Pronunciamiento publico de responsabilidad
en el caso Paulina”, donde el gobierno estatal reconocia sus faltas v las de
la ley ante la demanda de aborto de Paulina, '

Lo sucedido a Paulina, v el que su caso se difundiera durante los afios
siguientes, llevo al escrutinio publico aspectos del aborto que habian que-
dado en la sombra durante varias décadas. De esta forma, la posibilidad de
hacer uso de la ley en tanto ciudadanos, el no respeto de la misma por
parte de autoridades publicas, ya sea por negligencia o por conviceidn, asi

= Entre los logros importantes, ademas de la indemmnizacion v la compensacion a
Paulina, suhijo v su famiha. se puede mencionar que el goherno reconocio que el caso
mostraba la necesidad de modilicar las leves de aborto en el pals, asi come desarrollar
politicas publicas. De esta lorma, el caso provocd consecuencias no solo en la vida pri-
vada de una persona, sino también en el sistema de justicia v de salud pablica del esta-
do de Baja Calilornia v del pais.
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como los vacios en los procedimientos a seguir cuando ¢l aborto es legal, se
hicieron visibles para el publico en general y para algunos grupos interesa-
dos en la tematica {como los grupos feministas) en particular.

Se requirio tiempo para que este acontecimiento influyera, influyvendo
en la manera de leer los hechos y orientara el tipo de acciones v medidas
que deberian seguirse para sancionar las faltas. Ello implico un proceso en
el cual, a medida que el dempo pasaba, el suceso en cuanto al se conlor-
maba y adquiria individualidad (Quéré, 1997). Con ello una situacién pro-
blematica [ue compartida por una comunidad, poniéndose en marcha un
proceso socialmente distribuido de elaboracion rellexiva v reciproca de una
narracion publica (Barthélémy, 2003).

Fl contexto en el cual Ta lecrura del caso Paulina se inseribio fue el de
un pais en busqueda de mayor democratizacion de las instituciones v de
respeto a las leyes. Ln este sentido, el hecho de que no se realizara un abor-
to autorizado por la ley, en un hospital pablice, abria la posibilidad para
insertar este caso en un contexto politico. Esto abrid un nicho de atencion
publica a partir del cual se hicieron visibles algunas alertas sobre las diver-
sas marneras de actuar de grupos contra la practica legal del aborto. Por otra
parte, dado que las prelerencias electorales lavorecian en ese entonces al
candidato del Partido Accién Nacional (pan), Vicente Fox, y que las autori-
dades de Baja Calilornia eran cercanas a dicho partido, también el caso
permilia generar interrogartes sobre la manera en que el pax v sucandida-
to tratarfan otros cagsos similares al de Paulina.

De esta forma se dio el proceso de configuracion, que hemos sintetiza-
do brevemente,"” del caso Pauling, el cual se logrd que fuera utlizado como
prueha que despertara los miedos, las creencias, las expectativas disponi-
bles en ese momento en la socledad mexicana ante la inminencia de un
cambio de partido politico en el poder.

Otro acontecimiento importante, ocurrido en los meses posteriores a la
eleccion presidencial que daba el triunfo al candidato del pax, fue la modi-
ficacion de las leves del aborlo en el estado de Guanajuato. Fl 3 de agosto
de 2000 la ley cambia de manera restrictiva: deja al aborto producto de un
accidente como el nico caso no penalizado por laley. A partir de entonces
Guanajuato se convertia en el anico estado del pais donde el aborto no
serfa posible ante un embarazo como resultado de una violacion. Durante

-* Bl analisis detallado de dicho acontecimiento [ue objelo de nuesira tesis de doc-
torado (Marquez. 2007,
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los dias ¥ semanas posteriores se desarrolld un debate muy intenso, tanto
en el estado como en el resto del pais. Ante las reacciones. el gobernador
Martin | luerta, miembro del pax, emitié un veto contra la ley y un afio mds
tarde ¢ésta fue anulada,

En una reunion extraordinaria de la ator, el 18 de agosto de 2000, se
debaten y apruehan modificaciones al Cadigo Penal en un sentido inverso
al de Guanajuato. La propuesta de modilicacion planteada por Rosario Ro-
bles, miembro del rro vy jela de gobierno de la entidad, seguia una légica de
despenalizacicn v de homologacion con otros codigos penales del pais. La
Comision de Administracién y Procuracion de Justicia de la aLbr autorizo
la propuesta y la turno al pleno. Después de largas horas las modificaciones
a la ley fueron votadas. Fl Codigo Penal del Distrito Federal cambio y era,
en ese momento, une de los que contenfa més causas de exclusion de pena
en todo el pais: aborto accidental, ante una violacion, para preservar la sa-
lud de la mujer, por malformaciones graves del feto v por inseminacion
artificial no consentida.

Despueés del arto 2000 también se han liberalizado algunos cédigos
penales de otros estados** v en cuatro de ellos (Paja California Sur, Distrito
Federal, Estado de México v Zacatecas) también existen procedimientos
especilicos en el caso de un aborto a causa de un embarazo por violacion,
mismos gue se encuentran ubicados en los respectivos codigos de procedi-
mientos penales.

Las modificaciones del Distrito Federal generaron reacciones. En la
Atk los legisladores del pan v del pviw, electos en 2000, enviaron 1a cono-
cida como “ley Robles™ a la Suprema Corte de Justicia de la Nacion (s¢n)
solicitando que fuera aceptada bajo a figura de “accion de inconstituciona-
lidad”. La scme publica su veredicto en 2002 estableciendo la constitucio-
nalidad de las reformas.

Otra reforma fundamental, que modifica sustancialmente esta ley, fue
aprobada por mayoria el 24 de abril de 2007 v se publico dos dias mis
tarde en la Gaceta Oficial del Distrito Tederal. La redaccion del articulo 144
es radicalmente dilerente a la presente en la legislacion penal desde 1871:
“Aborto es la interrupeion del embarazo después de la décimo segunda
semana de gestacion. Para los electos de este Cadigo, ¢l embarazo es la

 Decidimos ne incorporar un euadro sobre la situacion del aborto en los cadigos
penales v las constiluciones de los estados del pais. Un cuadro acializado constante-
miente se puede consultar en la pagina de Gk,
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parte del proceso de la reproduccion humana que comienza con la implan-
tacion del embrion en el endometrio” (Codigo Penal del Distrito Federal:
art. 144),

También se modifico la Ley de Salud del Distrito Federal, sefialando la
necesidad de que las autoridades otorgaran a las mujeres informacion ade-
cuada, precisa y oportuna sobre los métodos anticonceptivos y dieran ase-
soria sobre los procedimientos a seguir cuando la mujer solicitara un abor-
Lo [rente a un embarazo producto de una vielacion. Se especilico, asimismo,
gue debe olorgarse atencion adecuada a la salud sexual y reproductiva de
las mujeres. Es importante senalar que en la entidad siguen vigentes las
causales por las cuales las mujeres pueden abortar legalmente después de
la decimosegunda semana de gestacion. La Ley de Salud volvié a modihcar-
se en septiembre de 2009, con su correspondiente publicacion en la Gaceta
Oficial del Distrito Federal del 17 de septiembre de 2009, con ¢l fin de lograr
una adecuacion jerarquica mayor entre los servicios de interrupcion legal
del embarazo (1L1), la consejeria y la objecién de conciencia,'” las cuales
aparecian antes en adiciones y modificaciones a los articulos 16 bis, 6, 7 v
8 (cIrr, 2009).

De regreso a las translormaciones del afio 2007, tal como habia ocurri-
do con la *Ley Robles”, la reaccion [ue inmediala. En mayo de 2007 el
ompudsman de la Comision Nacional de los Derechos Humanos (ChpH) v el
titular de la Procuraduria General de la Repuiblica (bGr) también interpusie-
ron acciones de inconstitucionalidad ante Ta scn. El 28 de agosto de 2008
el plene de la o determing, una vez mas, la constitucionalidad de las
reformas v ¢l 26 de febrero de 2009 hizo publica la sentencia definitiva,
documento histarico en lo que se refiere a los derechos de las mujeres v una
de las revisiones mas completas sobre diversas aristas del problema del
aborto.

A partir del ano 2000 las leves sobre el aborto v la salud del Distrito
Federal, los manuales de procedimientos v algunos reglamentos del sector
salud de la entidad. no han cesado de modilicarse. Aun cuando [alta toda-

-7 La ohjecion de conciencia tiene que ver con la posibilidad de que los profesio-
nales de la salud se nieguen a la practica del aborte apelando a sus principios v creen-
cias, normada en la Ley de Salud para el Distrilo Federal, En ella se permite ser objetor
pero obliga 4 estos proflesionales a ordentar a la mujer hacia algan owo meédico dispues-
Lo a realizar el aborte. La ley también establece que los hospitales publicos del sistema
de salud del Distrito Uederal deben contar con médicos no objetores. a fin de garantizar
el ejercicio del derecho.
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via mucho caming por recorrer, se han precisado y aclarado los procedi-
mientos que deben seguir los diversos personajes involucrados en una
practica legal de aborto; tambien se han mejorado los servicios de anticon-
cepcion, de atencion y consejeria post-aborto, asi como la capacitacion del
personal médico para ofrecer meétodos de aborto seguro.

De igual forma, se han desarrollado diversas politicas publicas y pro-
gramas de apoyo e inlormativos. En este sentido, el 16 de mayo de 2009 se
publicd en el Diario Oficial la dltima version de la norma olicial mexicana
relativa a la prestacion de servicios de salud y a los crilerios de alencion y
prevencion de la violencia familiar, sexual y contra las mujeres. En ella se
instruye a ministerios publicos v a profesionales de la salud sobre los pro-
cedimientos que deben seguir ante casos de violencia sexual contra las mu-
jeres, También se les informa qué hacer en casos de violacion, sugiriendo la
prescripeion de la anticoncepeion de emergencia (AE).

Por otro lado, la cifra de abortos legales realizados en el Distrito Federal,
segtn informacion del Programa de Interrupcion Legal del mbarazo, en las
16 unidades médicas del Distrito Federal se han practicado, entre el 27 de
abril de 2007 v el 31 de diciembre de 2008, 18 149 abortos legales.!®

Las reacciones
a los cambios constitucionales

Hoy en dia es muy intensa la reaccion de los gruapos y actores con posturas
conservadoras a las transformaciones del Distrito Federal v a la tendencia
liberalizadora de los tltimos 30 anes. Llasta el mes de marzo de 2010 ¢l
pan, en alianza con otros partidos, como el pri, habian modificado 17 cons-
tituciones locales, 16 publicadas en los érganos oficiales respectivos. [n
varios estados existian iniciativas de cambios tuimacdas a las comisiones de
las Camaras para su analisis y posible aprobacion. Las redacciones, en cada
caso, varian minimamente, pero todas incluyen el derecho a la vida desde
el momento de la concepcion hasta la muerle natural * Sin embargo, en
algunos casos, como el de Baja Calilornia, la manera de plantear la modifi-

“# Sistema de Informacion Interrupcion Legal del lmbarazo (1F} (s50F, Agenda
Fstadistica 2008, 2008}, Segun Schiavon {2009}, el ultimo dato oficial, del 11 de sep-
riembre de 2009, era de 30 033 aborros legales.

=* A partir del siglo pasado se dieron varios intentos por rransformar las constine-
ciones locales, sin éxito, excepto en ¢l estado de Chihuahua, en 1994,
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cacion tiene efectos inmediatos en el Codigo Penal estatal, eliminando los
supuestos bajo los cuales una njer ha podido acceder a un aborto legal
desde 1871,

La respuesta también esta siendo enérgica. A partir del conocimiento
de dichas transformaciones varias estrategias se encuentran en desarrollo,
Hasta marzo de 2010 se habian interpuesto dos acciones de inconstitucio-
nalidad ante la s¢Jn. una por el procurador de Derechos Humanos del esta-
do de Baja Calilornia y otra realizada por mas de 33% de legisladores del
Congreso local de San Luis Polosi. Ademas, tres municipios habian presen-
tado controversias constitucionales (Uriangato, Guanajuato; Arroyo Seco,
Querétaro y Asuncion Ixtaltepee, Oaxaca). ® Por otro lado, mas de 1 000
mujeres de diversos estados se habfan amparado contra las reformas cons-
titucionales, medida orientada a que Tos tribunales judiciales locales se pro-
nuncien sobre el significado de derechos humanos y cémo son vulnerados
con los cambios constitucionales.?’ Por ultimo, diversas organizaciones so-
licitaron a la Comision Interamericana de Derechos | lumanos la celebra-
cién de una audiencia sobre la situacion de los derechos sexuales y repro-
ductivos de las mujeres en Meéxico, durante su 138 periodo de sesiones.
Estas estrategias muestran un aprendizaje politico y legal desarrollado a lo
largo de décadas por los grupos leministas y del Movimiento Amplio de
Mujeres.

Entre log argumentos esgrimidos en 2009 exisle uno que propone se-
Aalar las contradicciones provocadas por los cambios constitucionales al
mterior del propio sistema de derechos va vigente en México desde hace
décadas, haciende visible la vialacion de derechos fundamentales de las
mujeres, también consagrados por las constituciones locales y por la fede-
ral, en partcular el derecho de la mujer a la privacidad, a la autonomia
personal reproductiva, a la dignidad, a no sufrir discriminacién v a la igual-
dad. Los especialistas ignalmente afirman que las modificaciones constitu-
cionales violentan el articulo 4° constitucional, que no solo protege la liber-
tad reproductiva sino que ambién reconoce y salvaguarda la libertad
sexual, ademas de poner en riesgo la posibilidad de hacer uso de mélodos
anticonceptivos aprobados por las leves mexicanas, como el dispositivo

) Datos precisacos, por medio de carreos electranicos, por Llsa Conde, ex legisla-
dora federal de Alternativa Socialdemacrata e integrante del Foro Nacional por el Dere-
cho a Decidir de las Mujeres.

21 Sinresis personal a partir de varias notas informativas puhlicadas en Cimac Noti-
cigs (2009,
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intrauterino (ML) o la aF, asi como la posibilidad de las mujeres v de las
parejas de acudir a la reproduccion asistida. Ademas de que vale la pena
preguntarse si las transformaciones constitucionales no van en contra de
acuerdos internacionales suscritos por el gobierno mexicano.””

El largo proceso que ha vivido el tema del aborto, saliendo primero de
la sombra y logrando después convertirse en un problema piblico, se en-
cuentra en estrecha relacion con los cambios legales, politicos, institucio-
nales y soclales que ha vivido México a partir del siglo xix. Seguira presen-
te en el espacio publico porque es uno de esos temas ante los cuales una
sociedad se deline a ¢ misma. En elecio, el aborto plantea interrogantes
como las concepciones sobre vida y muerte, sobre la sexualidad y la vida
privada de los individuos, sobre ¢l papel de las mujeres ¥ su capacidad para
ser sujetos morales, tomar decisiones v ejercer sus derechos.
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INTRODUCCION

La violencia contra las mujeres es una construccion social, no es un hecho
natural. Del mismo modo, ser mujer o varén son producciones sociocultu-
rales enmascaradas en biologicismos que las “naturalizan”, e invisibilizan
las formas de violencia con las que se imponen a los individuos. Estas son
las premisas del presente capitulo, donde analizamos algunos elementos
del cruce entre la violencia contra las mujeres y el vin/sida.

VIOLENCIA FUNDANTE DEL SUIETO

Para la subjetividad, en tanto campo de reflexion contemporaneo, cual-
guier persona estd sujeta a normas culturales de pensamiento y comporta-
miento. Entendemos por comportamiento la propuesta de Bléger (1989, la
cual abarca todo aquello “inohservable” como las emociones, los pensa-
mientos, las actitudes; ademas, permite una mayor exploracion del com-
plejo campo de la subjetividad.! Ser sujeto es estar sujetado por diversas
construcciones culturales, histdricas, econdmicas y politicas. Mucho antes
de nacer ya nos aguardaba un nicho? cultural que, como troquel, nos [ue

- §i hien el tema del sujeto proviene de la filosofia, al pasar a las ciencias sociales
en México, desde las primeras publicaci(mes__ aparece ya su cxplm'aci(’m €1 tanto campo
de rellexion, trascendiendo la idea de clencia social estruclurada con hase en discipli-
nas. Por mencionar solo algunas de las mds importantes: Jaidar (1993, 1998), szasz y
Lerner (L9963, Gleizer {1997), Leon y Zemelman (1997

? Abordamos la idea de nicho culwural en dos sentidos: ecoldgico y arguitecionico,
Listo hace que la subjedvidad quede aravesada por las nociones de ambiente v cons-
truceion, biologia culturizada, cuerpo v diserio, Si bien el nicho arquitecténico es una
oquedad, 1o es en relacian con un continuo en el que se inserta o al que interrumpe, en
una relacion esrructural —a la vez que metaférica—; mientras que el nicho ecolagico
nos temite a la dindmica orginica —a la vez que metonimica

que guardan sus ele-
mentos, con el gje equilibrio-desequilibrio. Refugio. subrerfugio, coarrada, proreccion y
prision som algunas funciones que ofrece a la persona que los rransite ¥ en esa medida,
deé vigencia a la sujeciom del sujeto. Agamben, al citar a Foucault en Argueologic del saber,
nos recuerda gue “EL [sujeto] es un lugar determinado y vacio que puede ser Nenado
electivamente por individues dilerentes || cual es la posicion que puede v debe ocu-
par un individue para ser el sujelo de ella” (Apamben. 20000 147). Juslo es lo gue
proponemos comeo hocion de nicho, pues no sélo da idea de un contesto en el que el
nicho estd colocado —la cultura—, sino también remite a que obliga a una determinada
posicion-colocacion-direccionalidad de acuerdo con la construceion de un nicho en
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moldeando a golpes de socializacion; ¢l nicho que nombra nuestro nom-
bre. Nacemos antes de nacer, igual que morimos tiempo después de falle-
cer, confonme pervivimos como recuerdo en quienes nos evocan. La vida
de un individuo trasciende su mera carne: es sujeto de los muchos espacios
de sujecion a los que fue obligado v a los que eligio someterse.

Frente a un recién nacido, quienes lo rodean dirigen su atencion a cli-
versos aspectos, pere sobre todo buscan la genitalidad para adjudicar un
género. A partir de esa mirada conslitutiva, quien cumpla la funcion madie,
tocard de manera dilerente, de acuerdo con la genitalidad, para inscribir el
deseo en esa carne y translormarla en cuerpo: carne Nena de signilicados.
Ante ung, en apariencia, inocente descripeion (“es nina” o “es nino”), asis-
timos 4 la mas brutal de las preseripeiones: ser vardn o mujer para toda
nuestra vida... y nuestra muerte, cuando seamaos “muertos” o “muertas”. A
nadie se le ocuire decir ante el recién nacido “es gav” o “es lesbiana”; la
fundacién del sujero, previa al nacimiento, estd totalmente imbricada con
un género dado por la heterohegemonia del sistema mujer-varon.* A partir
de esa adjudicacion de género se establecen las categorias “mujer” o “varon”
como estructuras obligatorias del pensamiento heteronormativo, hetero-
centrado, heterohegemonico; disposilivos de una logica masculina (Bour-
dieu, 2000} mediante la cual construimos un mundo v luego, desde ella
misma, lo explicamos. Tautelogia invisibilizada por la “naturalizacion” del
género.

A tal grado es Ta sujecion, que nos resulta imposible concebimos sin
una identidad genérica: “las ‘personas’ salo se vuelven inteligibles cuando
poseen un género que se ajusta a normas reconocibles de inteligibilidad de
género” (Butler, 2007: 70-71). Mientras en otros nichos, como los oficios o
situaciones eventuales, podemos relativizar nuestra adhesién, en el caso del
género enfrentamos el mandato de realizar a cada instante un performance,
donde la pregunta “;quién sov?” no aparezca con su molesta amenaza: a la

particular. Ya ahi, el individuo se vuelve sujeto; cuando se pregunta el por qué de esa
colocacion, se subjetiviza.. . v cuando rrata de cambiarla se desubjeriviza, sea porque
sale hacia otros nichoes o porque su colocacion ya le produce un mal-estar,

**El deseo, el sexo, el género se parecer, en realidad, # la informacion como siste-
ma semiolico encarnado.. . Son codigo vivo™ (Preciado, 2008 1B7), nos recuerda la
aulora al cltar a Denna Haraway, Enlendemos entonces que el sistema mujer-varon es
una puestd en escena de muliples significados con electo de verdad v realidad, sancio-
nados bajo la heterosexualidad come [orma “normal y licita”, come [orma obligada,
exclusiva, a la vez que excluyente, de otras priclicas, cuerpos y subjetividades,
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identidad, a las muldples identificaciones, a la temporalidad de nuestra
existencia.

Saberse “mujer” o “varén” calima enganosamente la angustia de reco-
nocerse existente, en la medida en que la existencia tiene como condicién
estructurante la incertidumbre; a cambio, pagamos cumpliendo las obliga-
ciones que tales nichos demandan. Pero esos refugios sociales estan cons-
truidos a punta de violencia oculta bajo su nombre. La importancia del
nombre raya en el absurdo, segin el siguiente testimonio, donde a cam-
bio de un apellido —el simbélico nombre del Padre—, se obliga a recibir
el vin:

¥ bueno, ¢ cambio del apellido de mi hijo, €l me dijo que leniu que seguir estun-
do con &l va subiendo que €1 estabu enferma, Después él muria, v ain asi ellos
guisieron seguir con ¢l secreto, la fumilic. Pero por medio de una trabajadora
social se me informd que €1 habia muerto de Vi v que me hiciera la prucba y
salié positiva.?

VIOLENCIA DE GENERO

“En 1947, el pseudopsiguiatra estadounidense John Money inventa el (ér-
mino ‘género’, dilerenciandolo del tradicional ‘sexo’ para nombrar la perte-
nencia de un individuo a un grupo culturalmente reconocido como ‘mas-
culing” o femenino™ {Preciado, 2008; 28). Esta forma de renombrar tuvo
multiples efectos: desde buscar un mejor cantrol poblacional, hasta diso-
ciar masculine de varén y femenino de mujer, abriendo asi la posibilidad

* Las transeripeiones en cursivas pertenecen a entrevistas realizadas durante la in-
vestigacion "Mujeres, violencia v vin/sida” anspiciada por El Colegio de Michoacan y el
Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer (Unifem). Dicho wrabajo se
realiza entre 2008 v 2009 en Mexico, América Central v el Caribe hispanoparlante: con
base en ¢l se han generado las ideas del presente texto v algunas lueron publicadas en
2008 para su presentacion, en {lorma de cuaderno de divulpacion, con el utulo mismo
de la investigacion, durante la xvu Conlerencia Internacional sobre sida en México, en
agosto de 2008, Al escribir el presente exio, y dade que wodavia falia realizar varias
entrevistas, el avance del andlisis todavia no pone en juego los matices de clase, etnia,
nacionalidad, etc., que serin considerados sobre todo en la fase de interpretacion. Por
tanto, aolamente senalaremos cuando se trate de citas de entrevistas, sin ft.-".pftc‘.iﬁf‘.ﬂr las
caracteristicas de las personas entrevistadas. Tales sutilezas apareceran en el informe
final de la investigacion.
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de repensar las identificaciones v las practicas sexuales. Pero al igual que las
identidades fundantes y fundadas en la violencia, el génera también puede
ser visto como un ejercicio del biopoder cuyos niveles de violencia van
desde lo sutil —la violencia simbélica de la dominacién masculina— hasta
lo explicito de los golpes v asesinatos, donde el motivo central es justo el
género.

Por afiadidura, s6lo en el sistema mujer-varon, los polos que lo conlor-
man adquieren signilicado: se es mujer porque hay un vardn, v viceversa.
Fuera de este sistema semantico, con prolundos electos de realidad, los
érminos pierden todo sentido.

No en balde Wittig (2005) ha senalado que la leshiana no s una mujer,
va que no estd en relacion con el varon, Desde esa perspectiva, en la que
confluyen los aportes guecrs y de los gay & lesbian studies,” ¢l sisterna mujer-
varon constituye un espacio de sujecion perpetuado con violencia ¥ cuyva
transgresion se castiga con violencia.

E! hacia su voluntad, hacia su voluntad porque era pa’ complacerle o para que no
se fucra de la casa o para retenerlo como mujer Nos tenemos que someter a muchas
cosas con el hombre. O sea, le vienen Ios manotones, los golpes, o viene, jcdmo le
explico mds 0 menos?, el sometimienio, eso es lo que vo digo. O sea, v muchas veces
gueremos a nuestro marido y hacemos todo o que ellos quicran. Erlonces nos ba-
jamos por el pise, nos ponemos por el piso v ellos siempre salen dominando, o sea

siempre se cumple lo gue ellos guieren,

Una caracteristica clave de la sujecion es la ignorancia de la persona
con respecto al hecho de estar sujeta. Il individuo vive como “natural” la
demanda a que el nicho obliga; incluso el reducido margen de cuestiona-
miento que el nicho pennite cumple la funcion de reforzarlo: una nacio
mujer v... “bueno, ni matemos la gallina, porque no hay necesidad, nifa, nifla
pues...".

Los procesos de desubjetivacion parecieran una posibilidad de poner
en crisis la repelicion ritual y, con ella, 1a estructura del nicho. Pero antes se
requiere de la subjetivacion: de esa [riccion producida cuando el individuo
se mueve entre lag incomodidades a gue €] nicho obliga, donde aparece la
pregunta; “;Y por qué yo... asf? Bl sujeto sujetado puede subjetivarse y,

5 Por gjemplo, iménez (2002} ¥ Fritz (2006), domde aparecen diversas referencias
a los gay & leshian studies.
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asf, inaugurar la posibilidad de desubjetivarse, para construir nuevas sub-
jetividades, mas propias, mas autdnomas.

Por sujeto entendemos el sujeto social, ese efecto que se produce cuan-
do un ctumulo de individuos circulan dentro de un determinado nicho v al
habitarlo, al “lenguajear” entre ellos con los codigos del nicho,® echan a
andar los significados que refuerzan tanto los condicionamientos del nicho
como las posibilidades de translormarlo o salir hacia owros lugares, incluso
inéditos.

Asi, no es que haya un varon de suyo violento contra la mujer, sino que
¢l sistema mujer-vardn construye con violencia subjetividades inmersas en
la violencia heterohegemonica.” Ese sistema necesita de la violencia para
mantener los roles de género, construye una estructura violenta para el
sistematico desencuentro de dos subjetividades diterentes, dos corporali-
dadles diversas, dos deseos distintos; en todo caso, se trata de ideales inal-
canzables pero regidores de vidas cotidianas. Y lo llamamos género, donde
uno de los componentes, estructuralmente, tiene el mandato de ejercer la
violencia contra el otro componente, el cual tiene la obligacion de soportar-
la en dos sentidos: padecerla y en esa medida darle soporte.

JQué objelivo tiene un planteamiento asi? Entre otros, no abordar mis
la problematica desde el dualismo viclima-victimario, pues reluerza dos
mecanismos basicos del control del sujeto: individualizar y patologizar. Al
individualizar queda invisible Ta responsabilidad social, las estructuras de
control, de biopoder, que funcionan detrds de la violencia por medio de las
instituciones, de la cultura v de lo social, Al patologizar se hace ajeno un
procese que nos construye a todos ¥ a todas: nos permite ahmmar que ¢l
problema es del otro.

£ 251 la idenudad es un efecte de las practicas discursivas, shasta qué punte la iden-
tidad de género, vista como una relacion entre sexo, género, prictica sexual v deseo, es
el efecto de una practica reguladora que puede definirse como heterosexualidad abliga-
toria?” (Burler, 2007 731

T “Foucault afirma que los sistemas juridicos de poder producen a los sujetos a los

que mis tarde representan” (Butler, 2007: 47). En la misma logica podemos aproximar-
nos a reflexionar en tornoe a la construecion del sujeto del género por medio de procesos
de violencia, misma que posteriormente lo caraclerizard sorpresivamenie ya producido
como un sujewo violento, que ademas ignora la violencla que lo [unda v produce como
tal. Asl hay una doble vuelta de werea en los procesos de sujecion: al sujeto de genero
se lo produce mediante vielencia, y por afadidura se individualiza v patologiza su situa-
cion; en él resicle la culpa-enlermedad de su relacion con la vielencia, v no puede mirar
—rper electo del nicho— como su produccién es social, histérica v politica.

EL COLEGIO Frda
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Muy por el contrario, al plantear que la violencia es intrinseca al siste-
ma mujer-vardn, todas v todos somos responsables de sosterier patrones de
pensamiento (mandatos del nicho) que de una u otra forma siguen dando
vida a la violencia como forma de ejercicio del poder.

Imaginate, yo fui burlada, a mi ni siquiera me dijeron nada, su familia, todos lo sa-
bian v nadie dijo nada. Porque supuestamente era un derecho del enfermo, pero
abusaron, porgue vo lenia tres hijos que no eran de él. Su deber eva notificarme o
conversar v dectrle a la persona: "I sabes gue vo lengo esto, esto y esto. Lilos se
ermpefigron er dectr que no estuvierd com €, 0 gue vo.. 1o guerian gue estivierd con

¢l o simplemenie la senciflo razon que era un vt positivo,

Fsa violencia estructurante del sujeto, multiplicada al adjudicarle un
género v, por afadidura, al obligarlo a las trayectorias que reproducirdn
al infinito sus atrapamientos —en la naturalizacion de un mundo en rea-
lidad construido socialmente—, esa violencia puede ser transformada
mediante la subjetivacion-desubjetivacion, mediante la puesta en duda
de “lo natural”, oscilacion que abre la posibilidad de la autonomia en la
construccion de nuevas [ormas de relacién ya no basadas en la heterche-
gemonia.

Mucho de esto esia siendo realizado, en diversos sentidos, por las mu-
jeres que viven en ¢l medio del traglape entre la pandemia de Ta violencia y
la del vin/sida, Tos testimonios dan cuenta de una diversa gama de viven-
ciag; desde quienes se han empoderado a partiv de su diagndstico, hasta
quienes viven de multiples maneras la opresion de la sujecion causada por
SET SETOPOSIIVOS:

Entonces ella, cuando sabe de su estado serologico, le... coma le dijo a su esposo gue
1w, que ella ne guicre tener sexo, v ¢l la vielenta, la viola cada noche. En todo esto,
sale embarazada. .. ella dice que no se atreve, gue no tiene valor para denunciarlo. Y
va en eso Heva dos partos, sin ella informarle al esposo aungue ro hay una confltrma-
cion de ambes, de que ellos estdn infectados, pero conviven. Prwque ella iicne miedo a
explicarle. Pero despus de que él supo que €] estd infectado, ha aumentads el grado
de violencia.

El individuo se autoriza a ¢jercer violencia contra su pareja, no sélo
como ¢l biopoder, sino ya a nivel molecular: la maltrata fisicamente y mo-
lecularmente la infecta. Asi, el viH significa también la posibilidad de actuar

& F1. COLEGI( \;Wﬁ
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sobre la molecularidad del otro, abf donde al no verse, el poder se ejerce al
limite: dar la muerte,

VIOLENCIA Y DESEQ

El deseo sexual es una de las principales vias para mantener la obligacion
de actuar la violencia. El correlato del deseo es la [rustracion, v las [ormas
de enlrentarla lorman parte de la socializacion: las aprendemos desde in-
lantes (in-faris: carceer de palabrad, antes de hablar va respondiamos ante
la frustracion. La inseripcion del género establece una relacion diferente
con el gje deseo-frustracion en preparacion de su posterior expresion
sexual. Fl sisterna mujer-vardén acttia al colocar a la mujer en la expectativa
de ser deseada v al varon en la obligacion de desear. Ser culturahmente re-
conocida v aceptada come habitante del nicho mujer conlleva la ervadica-
cion del deseo propio v la anulacion del propio cuerpo para darlo a otros.
De no hacerlo, la sancién pone en juego un tercer elemento que se aina a
la cadena deseo-frustracion: la culpa.

Las consecuencias emocionales de esta triada hacen de 1a sujecion una
cadena expresada de diversas [ormas. Aparece el chantaje como estrategia
de la impotencia, o el “poder no™® ese que justo por ausente se hace pre-
sente. La impotencia, en tanto “poder no”, sigue siendo una lorma relacio-
nal de poder y constituye uno de los respiraderos del nicho, de los peque-
Tios espacios para ajuste de los individuos. Dar ¢l propio cuerpo a otros
—en la sexualidad, en la maternidad, en las tareas domésticas, en ¢l cuida-
do de la salud del grupoe familiar, etc.— es la impotente aceptacion de la
usurpacion. Deseo v cuerpo usurpados en aras de ser reconecida como
mujer es la estrategia del biopoder para mantenerla en una sujecién funda-
mental que permite el funcionamiento de la cultura, de un modo de pro-
duccion. Deseo-frustracion-culpa, al ser una estrategia del biopoder, pro-
ducen dilerentes electos: es el propio biopoder el que da al varon vertederos

# i hien la nocion es propuesta por Jacques Lacan, Agamben la reloma v pone en
relacion con el poder soberano, mismo del que, nos parece, el nicho varen dota a quien
por él circula: “la potencia {en su doble aspecto de potencia v de potencia de nald es el
moda por medio del cual el ser se funda soberanamente, es decir, sin nada que lo prece-
da o determine. .. salve el propio poder no ser. Vel soberano es el acta que se realiza
sencillamente removiendo la propia potencia de no ser, dejindose ser, dandose a s
misma” (Agamben, 2006: 63).
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para expresar los efectos de a ufada, para poder; mientras que a la mujer le
otorga la obligacion de poder no.

Desear ser deseada y desear ser madre, son los accesos estereotipados
que la cultura permite a la mujer. Y como el deseo del deseo, aquello que
el deseo desea, es justo su muerte —su desaparicion en la medida en que
sea satisfecho— el deseo se torna en obligacion (oh-ligar: unir los contra-
rios). Quien circula por el nicho “mujer” tene la ob-ligacion de in-sistir
para ex-sistir (ser en el adentro de su cuerpo, para lograr ser en el aluera: el
mundo, los otros); insistir en la obligacién de ligarse al otro. De ahi que
parte del condicionamiento de tal nicho sea estar siempre dispuesta a cui-
dar del otro; solamente esa insistencia da existencia a la “mujer” en ¢l siste-
ma mujer-vardn. Ser “mujer”, entonces, conlleva la obligacion de dejarse
infectar en Ta medida en que tanto su cuerpo-deseo estd usurpado, como
efecto de su “poder no”; se trata de una especie de simetria ilusoria si-poder/
poder-no, que enmascara la asimetria del género frente al poder.

VIOLENCIA Y TRABAJO DOMESTICO

En el dmbito doméstico, la usurpacion del cuerpo-deseo de la "mujer” se
objetiva en la sujecion dada por el nicho v por un espacio material, a la vez
gue simbolico: la casa, signilicada como hogar, con lodo el trabajo que con-
Neva. Vivir con vin significa, en el dmbito doméstico, que no solo la mujer
continuara con todas las tareas habituales, sino que éstas se multiplicaran
en la medida en que el condicionamiento de “atender a otras”™ siga vigente,
Con frecuencia, la mujer, a pesar de ser sevopositiva, es quien atiende a los
otros miembros de la familia que sufren este mal. O incluso, cuando ella va
esta en fase de sida, sigue haciéndose cargo de su pareja v de sus hijos.

Aqui sucede una transformacion: dicha atencion a otros, aparte de es-
tar significada como una obligacién, adquiere también el signe de la “coar-
tada”, al convertirse en un motivo para sobrevivir a la seropositividad: lle-
var a cabo el quehacer, para no morir. Las tareas domésticas, translormadas
en subterfugio-resistencia ante la enlermedad, reluerzan la sujecion del ni-
cho “mujer”, convertido ahora en “mujer que vive con ViK™

JComo enfrentar esa re-sujecion para levarla hacia una desubjetiva-
cion? ;Como aprovechar la controntacion con la muerte para generar nue-
ras formas de relacion, desubjetivaciones genéricas, reciprocidades mds
equitativas?
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VIOLENCIA Y ECONOMIA

La previa dependencia econdmica de la mujer se ve incrementada conforme
el viit aumenta la vulnerabilidad economica: gastos meédicos, enfermedacdes,
dificultades para continuar el trabajo (tanto en su dimension laboral como
doméstica). Si bien el acceso a tratamientos oportunos es una de las politi-
cas de los sistemas de salud, las condiciones materiales no siempre lacilitan
eslo. En caso de gue la institucion llegue a carecer temporalmente de trata-
mientos, las usuarias deben conseguirlos con sus propios medios. Aun con-
tando con el tratamiento basico, la aparicion de enlermedades oportunistas
demanda una pronta atencion, que a menudo corre a cargo de las usuarias.
Esto se da en un escenario donde las mujeres suelen no tener ¢l control de
la ecomomia tamiliar; sitnacion que enfrentan desde su “poder na”,

Otro factor: ante el diagndstico positivo con frecuencia som abandona-
das por sus parejas v sus familias. La seropositividad disminuye las oportu-
nidades de conseguir un trabajo, haciendo que la previa falta de trabajo y
salarios justos redunden en una cada vez mas lejana calidad de vida en
condiciones dignas.

Ademds, hay una creciente exposicion al riesge de viH/Ts cuando de
procesos de migracion se trata: debido a la [alta de documentos que legali-
cen la estancia en el pais de transito o destino, el comercio sexual, el trafico
humano v la explotacion sexual conlorman un universo de supervivencia
¥ mas cuando las mujeres ya viven con viH, pues las obliga a una serie de
coartadas para no ser detectadas por los sistemas de salud como seroposi-
tivas ¥ poder seguir en ¢l comercio sexual. Todo esto, en medio de la pre-
sién de enviar dinero a sus familias en sus paises de origen.

Pero hay otro tipo de vielencia v economia, en un sentido mas simbo-
lico: la violencia mediante la cual, por medio del intercambio de mujeres
—vya sea por vias emocionales como el noviazgo, o monetarias como el
trafico y comercio sexual, etc.— se lleva a cabo una sociedad masculina
basada en relaciones para, por y entre varones.

Lin realicad, las relaciones que se establecen entre clanes patrilineales tienen
sl base en un deseo homasocial (lo que Irigaray denamina, en un juegoe de
palabras, ‘hommo-sexualidad?, una sexualidad reprimida y despreciada; una
relacion entre hombres que, en resumidas cuentas, esla relacionada con los
vinculos de los hombres, pero que se crea a través del intercambio hetero-

sexual v la distribucion de mujeres {(Butler, 2007: 110)
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VIOLENCIA 'Y TRES SUBNICHOS

L lay tres subnichos que resultan muy reveladores del lugar de 1a “mujer” en
el sistema mujer-varon: virginidad, maternidad y abuelazgo.

Los tres casos comparten el condicionamiento de ser lugares que de-
mandan tomar en las propias manos el cuidado de algo o de alguien: la
virginidad, los hijos, los nietos. Fuerzan la atencion de la mujer continua-
mente hacia el aluera, pues incluso la virginidad se conserva en aras de
olros. Estdn allamente romantizados, investidos de una serie de promesas
transmitidas desde los cuentos de inlancia, las canciones, los roles a imitar
difundidos por medios masivos, las telenovelas, los patrones de pensamien-

to religioso. Entrar en la dimension de la ilusion sélo es abrir la posibilidad
de Ta desilusion: la realidad nunca es como el imaginario social promete;
pero para cuando esto se descubre, 1a promesa va cumplio su papel de su-
jecion. Cmpero, aun frente a la desilusion, ofrecen la coartada del amor
mediante la cual se niega el dolor que significa habitar los subnichos.

[n cada caso, los subnichos son una construccién masculina, donde se
origina la “mujer” que el sistema mujer-varon requiere para su funciona-
miento. Sobre todo, cuando se obliga a quien ocupa el lugar “mujer” a ac-
tar como el centro que da coherencia a la unidad de produccicn y repro-
duccion Namada “lamilia”.

Finalmente, y conlorme estan construidos como un objetivo de vida,
cada subnicho contempla va en su propia estructura los mecanismos de es-
rigmatizacion y marginacion contra las mujeres que no quieren o no pueden
realizar de manera satistactoria el performance que demanda su colocacian,
Solo asi podemos comprender un poco como es que los individuos perse-
guimos incansablemente cumplir las inalcanzables exigencias de los nichos,
¢ in-sistir en fallarlas a cada paso: se nos ha hecho sustancialidad aquello
que es imposible.” Vivir con vii1 no hace sino intensificar las exigencias:

* “gl phjetiva no es la produccion de placer, sino el control a través de la gestion del
cirewito exciracion-frustracien de subjetividades poliricas ... en la produccion de satisfac-
cidm frustrante” {Preciado, 2008: 207). La idea de satisface
tan paradéjica y cereana a la nocion de goce lacaniano, que resulta muy enriguecedora

i que no satisface nos parece

para ampliar la reflexicm sobre ;por qué insistimaos donde sabemos que no encontraremas
lo buscaco?, jpor qué seguimos siendo los varones v las mujeres gue cuestionamos ser?. ..
Por goce, porgue la satislaccion nunca sauslace, porgue en esa medida estamos garanti-
zados como sujetos de conswme; porgue el consumo ne solo es en un mercado v por
medio de intercambios monetarios. ..o acaso porque en el modelo farmacopornogralico
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El diee que effas digon “Mami su ti te paso algo?”, enfonces yo les voy d contestar “;Por
qué?”, “iPor qué ti siempre nos dices esto?”, "Ah, bueno”; pero st yo llamo, ellos me
Naman v me dicen “mami, squé tienes?”, “No, me duele ld cabeza”, “"Mami sya fuiste
al doctor?, squé te dieron?”, “Una pastilla®, "Ti te vas a tomar una pastilla”. Cuando
o llegué alld vo le dije a mi hifa “Mami yo tenge que tomarme una pastilla a las siete
de la manana”, hova de agui a las siete de la manana, hora de alld ocho de la manana.
Alas ocho de la manana; “Mami te toca la pasiilla de las ocho de la manana, mami,
squé pastilla es?”, “Ls una pastilla que me dio el doctor para la kemoglobina que la
tengo baja”, pero ella stempre estaba al pendiente. Pero mi hijo, @ mis dos hijps, sicm-
pre estoy con eso, of dia que ellos me pregunten, bucno, ese dia entonce vo me serlaré

con ellos, les dive.

VIOLENCIA FARMACOLOGICA LEGAL E ILEGAL

A principios del nuevo milenio, 4 millones de nifios son tratados con Ritalina
por hiperactividad ¥ por el llamado sindrome de déficit de atencion, y mds de
2 millones consumen psicotrdpicos destinados a controlar la depresion inlan-
il Cstamos [rente a un nuevo tipo de capitalismo caliente, psicotrépico y
punk... La nueva “economia-mundo” no [unciona sin el despliegue simulid-
neo e interconectado de la produccion de cientos de toneladas de esteroides
sintéticos, sin la dilusion global de imagenes pornogralicas, sin la elaboracion
de nuevas variedades psicotrépicas sintélicas legales e ilegales (Lexamil, Spe-
cial K, Viagra, speed, eristal, Prozac, éxtasis, popper, heroing, Omeoprazol,
erc), sin la extension a la toalidad del planeta de una forma de argquitectura
urbana difusa en la que megaciudades miseria se codean con nudos de alta
concentracion de capital (Preciado, 2008; 31-32).

Esa arquitectura, antes de hacerse difusa, en mucho tenia la forma del
pandptico que Foucault (1981) reflexiona en Vigilar y castigar, donde mira
la organizacion social comoe un enorme vy simbolico pandptico, que obliga
a los cuerpos a determinada circulacion para dar vida a la maquinaria pa-
noptica de control. Al seguir la propuesta [oucaultiana, Preciado propone
un modelo farmacopornogralico, donde yva no es necesaria la exposicion
del cuerpe a una determinada organizacion espacial, peor atn: el poder

—donde coesisten los modelos previos del poder soberano, disciplinario, de conwel o de
seguridad— Lodo es ya mercado, intercambiable por el sigho universal que es el dinero.
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entra en ¢l cuerpo en forma de sustancia, de molécula, para ejercer desde
esa microscopia su dominio sobre los individuos.

El problerma es que hasta ahora el deseo, el placer, el sexo v el género han sido
pensados en términos de esencia no transterible, de propiedad. Primero pen-
sados como sustancias fijas en la naturaleza, después como propiecad de Dios,
luego como propiedad del Estado, mis tarde come propiedad privada y hoy,
por tilimo, cono propiedad de las grandes trasnacionales farmacopornopoli-
ticas. Las nuevas corparaciones globales no producen nada. Su anico objetive
es la acumulacion y gestion de patentes. A esta nueva politica del copyright que
gestiona la vida v los codigos simbalicos es a la que he denominado “larmaco-
pornapolitica” (Preciado, 2008: 188).

Il sida constituye un clavo ejemnplo de este modelo, en el que conflu-
ven diversos componentes (aparato médico-legal, ciencias “psi”, Cstado-
politicas publicas-presupuestos, moral-ética) para ejercer un poder desde
lo interno-molecular basado en un discurso meédico-salud, prevencion v
epidemiologia. Asi, vivimos en un mundo de sustancias cuya circulacion en
el mercado de consumo estd regulada por una dilerencia estratégica: el
juego legal-ilegal. Ambos polos del continuo alraviesan el entrecruce del
sida con la vielencia.

Legal

Ln la violencia farmacologica ejercida contra las mujeres de manera legal,
mediante tratamientos de prescripeion médica, aparecen cuatro factores en
torno a los que el personal médico suele no advertir a las usuarias de los
servicios de salud,

Primero, la utilizacion de clertos medicamentos contra el VIt tiene como
electo dar Lambién resullados positivos en las pruebas de antidopaje. A pesar
de las normas de salud y la proteccion de los derechos humanos, en muchos
empleos se acostumbra pedir un examen de sangre (para certilicar ausencia
de vid o drogas). En las personas que viven con viH, ambos resultados sal-
dran positivos, incluso cuando no consuma ningan otro tipo de sustancias
mas que el medicamento legalmente prescrito. (A qué se les obliga, ¢1 quie-
ren conseguir un trabajo? Fsta violencia se ve exacerbada por el hecho de ser
mujer, pues la prueha antiembarazo suele ser un requisito mas.
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Fl segundo factor es la aparicion de manchas en la piel. Si pensamos en
la “mujer” construida para el “varon” y la importancia de su cuerpo-piel-
cara como signos para ser elegible, la aparicion de manchas en la cara le
cambia el rostro, le da otro semblante: aquél donde el estigma cobra cuerpo
v se transforma en sefia visible, arrastrando hacia lo publico aquello que
tiene la obligacion de permanecer en lo privado: la sexualidad. Para las
personas que viven con viH las manchas en la cara son el signoe de una
sexualidad transgresora; adquieren el signilicado de la denuncia pablica de
su seropositividad: “El vid se me va a notar”.

El wereer componente es la lipodistrofia: cambios en la grasa corporal,
por tarto, en la autoimagen con la consecuente crisis de identidad v 1a baja
de autoestima. Enfrenta a la mujer consigo misima con mas intensidad que
las manchas en la cara. $1la grasa de las caderas, antes factor de argullo, se
ha ido hacia los muslos; si la grasa de los senos se ha ido hacia el abdomen
0, aun permancciendo en su sitio ha formado “bolas”, jquién es ella ahora?,
sdonde estd el ser mujer?

El cuarto componente es la disminucién del apetito sexual. Las muje-
res que viven con Vil se enfrentan a un mavor riesgo de violencia sexual
con su pareja, ya que ni ellas y mucho menos sus parejas son advertidos de
este electo del medicamento. Y no solo conlrontan un aumento en la vio-
lencia sexual, sino también en las violaciones.

Por aliimo, encontramos un tipo de violencia sutl relacionada con lag
sustancias: “El estrogeno y la progesterona. .. son hoy... las sustancias mas
fabricadas por la industria farmacéutica mundial, convirtiéndose asf en las
moléculas sintéticas mas udilizadas de toda 1a historia de la medicina” (Precia-
do, 2008: 126}. No sélo se requiere de viagra para tener actividad sexual o de
Prozac para poder sonreir, ahora también requerimos de hormonas artificia-
les para hacernos pasar por quien tenemos la obligacién de hacermos pasar.

Hegal

En cuanto a las sustancias ilegales, encontramos una prolunda relacion
entre la violencia v el uso-abuso de alcohol/drogas. 'Y Estas sustancias pro-

" &1 bien el aleohol no es ilegal, lo ntegramos en este apartado en la medida en
gue tiene una consonancia con las drogas, tanto en los procesos adictivos como en las
situaciones de vieleneia.
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ducen efectos en el individuo v en su entorno, a la vez que son producto
de un entorno que produce cierto tipo de sujeto: uneo que carezea de po-
sibilidad alguna de desubjetivacién. Si bien lo afectan en su totalidad, al
eje sexualidad-violencia lo exacerban de multiples formas. Incluso cuando
sus efecros inhiban la actividad sexual, no asi la frustracién que dicha in-
hibicion produce; por tanto desequilibran el control que el individuo po-
dria tener aun bajo los mandatos del nicho, permitiendo que se vayva a los
limites, sobre todo los varones. Pero los limites siempre se desplazan: cada
vez que el individuo, en su sujecion, quiere ampliarlos, dan para mas,
insertandolo en un proceso de goce:!!
golpear a la pareja, sino iv mas alla de donde se Negd Ta @ltima vez. Paula-
tinamente el mdividuo abandona el vinculo con el otro, pues su pareja ya
no es mds el otro, sino la sustancia o ¢l acto violento. Al desaparecer ¢l
otro, ¢l vinculo se deshumaniza, se vuelve co-sustancial al sujeto: el indi-
viduo se hace sustancia, violencia sustancial exacerbada. Goce puro de la
autodestruccion y destruccion de un entorno que lo construyd como ser
destiuctivo. El niche se derrurnba sobre si mismo, mientras las respuestas
institucionales no pasan de meros actos reconstructivos de un sujeto he-
cho pedaceria. La diversidad sexual, las nuevas tribus urbanas (Mareial,
2006), las nuevas practicas tanatolilicas. parecen ser una busqueda de

ya no importa beber o drogarse o

nuevas identidades e identilicaciones gue coexisten con nichos adn vigen-
Les, olros lracturados y otros mas derrumbados.

Ejemplo de esta coexistencia es ¢l ciclo de violencia de los usuarios de
sustancias, quienes 4 pesar de identificarse como “machos” incluso intole-
rantes ante individuos gay, aceptan cualquier tipo de practicas sexuales con
varones a fin de conseguir el dinero para comprar la sustancia. Lse tipo de
“macho” suele ser quien penetra a otros varones (por boca o por ano) v no
por eso sentir que estd en riesgo su virilidad, pues se mantiene en el lugar
“activo™; sin embargo, los “machos” usuarios de sustancias aceptan, a cam-
hio de dinero, ser colocados en el lugar “pasivo” (ser penetrados por owos
varones), sin que por esto sientan amenazada su virilidad. Una vez que

“1En el sentido de goce propuesto por Jacques Lacan: “el goce veside en el intento
permanente de exceder Tos Timites del principio del placer. .. se sostiene en la obedien-
cia del sujete a un mandato, sean cuales fueren su forma v su contenido. To gque lo Tleva,
al abandonar lo que hay alll de su deseo. a destrairse en la sumision al Ouro (gran olro)”
{Roudinesco, 2003: 407). Ese gran Ouo lacaniano en lanto que “lugar simbolice gue
puede ser representado por el signilicante, la ley. el lenguaje, el inconsciente o dios”
{Roudinesco, 2003: 739,
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estan bajo los efectos de la sustancia, requieren con urgencia de relaciones
sexuales, por lo que recurren desde la solicitud explicita, hasta la violacion
o las practicas sexuales con otros varones. Ya que han pasado los efectos,
entran en el ciclo culpa-castigo sobre si ¥ sobre quienes los rodean, gene-
rando nuevas escenas de violencia, hasta que de nuevo requieren de sus-
tancias, hechoe que marca el reinicio de todo el ciclo.

Las mujeres esldn expuestas al Vi no solo porque sus parejas, al utili-
zar sustancias invectables, corran riesgo de adquirir el virus v transmitirlo
a ellas al 1ener praciicas sexuales sin la proteccion del condon, o no solo
porgue ellag también pueden consumir sustancias inyectables, sino tam-
bién por ¢l efecto de urgente necesidad sexual que Tas sustancias provocan
€T sus parejas,

VIOLENCIA Y SEXUALIDAD

Uno de los factores de este punto es la preconcepcion de que la sexuali-
dad tiene como fin exclusivo la reproduccion. Esto, aunado a la idea de
que las relaciones sexuales se dan de manera “espontdnea”, diliculta que
los sujetos asuman sus practicas: por tanto, que puedan proleger sus re-
laciones. No reconocer el placer —sobre Llodo la “mujer™—, no asumir el
deseo y no poder reconocer que se aproxima una relacion sexual, trans-
forma el ejercicio sexual en una puesta en escena de practicas de riesgo,
cuyo extremo es develado por el vin: “yo ful infectada por el papd de mi hija,
por mi esposo, Fl jamds nunca notificé qué tenid, no tenia nada, v ¢l me infec-
t0. Sobre eso aparte exigia tener relaciones sexuales sin condon aun sabiendo
los riesgos que habia”.

Ll ejercicio sexual estd al servicio de la demostracion de virilidad por
parte del varén, en la medida que es violento, mientras que la mujer estd
obligada a demostrar su feminidad en la medida en que tiene hijos. Ambos
jugando dentro de una construccion masculina en torne al simbolo del
poder: el [alo. Con una dilerencia [undamental: en el caso del nicho mujer,
con su condicionamiento de “vivir para servir a los demas”, cuando su pa-
reja le transmite el vin y €] allece antes que ella, no deja de haber un tono
singular en su supervivenaia, como sefiala Agamben: “Vivo, Tuego soy cul-
pable’... ‘Estoy aqui porque un amigo, un companero, un desconocido ha
muerto en lugar mio’, .. como si ¢l superviviente sélo pudiera vivir ocupan-
do el puesto de otro” (Agamben, 2000: 93}
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Una expresion limite de la violencia sexual es la violacion, invasion
mixima de un cuerpo con efecto de multiples pérdidas: autoestima, con-
fianza, planes a future, salud, relaciones sociales v familiares, estabilidad,
estrucruracion de la personalidad, Se inscribe en el cuerpo como marca
duradera del fracaso de las promesas culturales, del romanticismo que su-
jeta al nicho, de la falla del sistema “mujer-varén”; revelacion absoluta de la
construccién “mujer” al servicio de la heterohegemonia.

VIOLENCIA DEL SIDA

En el caso del sida la violencia comienza desde la sospecha de tener el vi-
rus; duda mvestida de lo ominoso.** Aunque los medicamentos la han
tansformado en una “enfermedad crénica”, en el imaginario social, en mu-
cho, permanece intocada como enfermedad mortal estigmatizada, signo
inequivoco de una sexualidad transgresora.

Pero un componente mas abyecto aparece al obligar al sujeto a incor-
porar lo previamente evacuado como “no-yo” (tener una sexualidad trans-
gresora, la perversion, la enlermedad, ser contaminante). “Lo ‘abyecto’
nombra lo que ha sido expulsado del cuerpo, evacuado como excremento,
literalmente convertido en ‘Otro’... La construccidn del no yo” como lo
abvecto determina los limites del cuerpo, que también son log primeros
contornos del sujeto” (Butler, 2007: 261}, Esa reincorporacion de lo ante-
riormente evacuado reconfigura para siempre los “estables” contomos de
una subjetividad en la que no habia lugar para la propia muerte.

Cuando yo, a mi me diagnosticaran ¢l vig, yo tenia ocho afios trabajande, iba a
cumplir nueve afios, pero yo ne tenia la informacion. ;Qué tuve que hacer? El seno;
mi jefe, st, v una amiga mia que fue la que me acompaio; mi jefe me dijo que tenia
que renunciar Yo le firmé los papeles de la venuncia, pero despuds mi amiga v vo
viendo ¥ que rosolros no... porque de verdad vo me quise morir, mas cuando cl
docior me dice gque me quedaban como scis meses de vida. .. tenla seis, terla como

sels meses de vida v vo me queria morir, vo me queria lrar a un careo.

-2 *lo ominoso es aquella variedad de lo terrorifico gue se remonta a lo consabido
de antiguo, a 1o lamiliar desde hace mucho tempo... algo de lo novedoso es ominoso,
pero no todo. A lo nuevo y no familiar Lene que agregarse algo gue Lo vaelva ominose”
{Ureud, 1992: 220), “unheimlich es wodo Lo que, estando destinado a permanecer en se-
creto, en lo oculte, ha salido a la luz” (Irend, 1992: 225},
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Antes de la sospecha sucle haber una ignorancia sobre ¢l riesgo de
estar expuesto al virus; incluso come conveniente coartada para mante-
nerse “segura” en su nicho. Cl nicho mujer, al contar con el mandato de
“ser-estar para el cuidado de otros”, facilita ocupar la atencién en las ta-
reas domeésticas para verdaderamente no ver o hacer invisible el riesgo.
Las formas de enterarse de la situacion son muy diversas: la pareja se
enlerma, los vecinos pasan la voz, algin(a) hijo(a) presenta una particu-
lar sintomatologia, o la propia mujer descubre alleraciones en su cuerpo.
Conlorme la sospecha adquiere un per(il delinido se tiende a comprobar-
lo, usualmente en los servicios de salud. Si bien es cierto que en muchos
lugares el personal cuenta con herramientas para dar la consejeria previa
y posterior a la prucba de sangre, también coexisten formas desastrosas
de entregar un resultado positivo. Practicamente podriamos afirmar que
no hay modelos que tomen en cuenta una perspectiva de género para la
entrega del resultado positivo, en la que se contemplen las particulares
condiciones de vida de las mujeres a causa de su colocacion genérica.
Mucho menos modelos queer, donde pudiera asumirse desde un inicio
otras subjetividades. La escena de entrega suele ser un momento profun-
damente dramdtico, donde todos los procesos que cruzan al sujeto se
vienen abajo, donde ante un [uiuro incierto wodo queda en Lela de juicio,
incluso el sentido mismo de la vida. Momento clave poco recuperado por
lag instituciones: justo ahi donde podria surgir un nuevo sujeto, muy por
¢l contrario se instaura un nuevo gjercicio del biopoder. No solo se re-
fuerza el nicho "mujer” (o "varon™), sino que ahora se le inserta en el ni-
cho de ser seropositivo, con los nuevos deberes v obligaciones que, segin
¢l aparato médico-legal, conlleva el vivir con vi. Y no es porque dichas
nuevas practicas deban ser eliiinadas, sino por la forma de estrategias de
biopeder en que se notifica a las usuarias. La vida cotidiana queda sancio-
nada, ademas, por los nuevos cambios de horarios-actividades que per-
mitan la ingesta de medicamentos, alimentacién y rutinas adecuados para
“vivir la seropositividad”.

Y es precisamente en medio de estas construcciones sociales de nocio-
Nes COMmo cuerpo, sexo, género, que el vid viene a signilicar uno de los ejer-
cicios del biopoder mas capilarizados del mundo contemporaneo: permitio
que las practicas sexuales fueran escudrinadas, decantadas, desglosadas,
graduadas segun su riesgo de exposicion a adquirir ¢l virus, narradas y re-
pensadas, difundidas ¢ inauguradas en muchos cuerpos que ignoraban las
posibilidades de nuevas practicas.
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Fn cuanto a la pargja, es frecuente que €l niegue vivir com viH en caso
de que siga vivo y con ella, va que también a menudo él muere antes o la
abandona para no enfrentar todo lo que significa “el futuro”, n el caso de
ella, la seropositividad suele desenmascarar la ilusion de “pareja” confron-
tando con una realidad habitualmente negada: la fidelidad fue un mito, no
fue amada, como creia, mientras tenia relaciones sexuales: “las mujeres ca-
rentes de afecto a veces creemos que, Si tenemos una velacién sexogenital, alguien
nos estd amando”™. En muchos casos, el dolor ante la inflidelidad es mayor
gue saber que se es seroposilivo; sobre todo cuando el estigma ain no se
traduce en marcas corporales, pero la lalla de la pareja ya es vigente. E
drama “mujer” aparece cuando se descubre que las maldiples sujeciones v
concesiones a que el nicho la obliga! fallavon, Recibir, entonces, un resul-
tado seropositivo es la afrenta a la sujecion, la confrontacién con el fracaso
de los afios invertidos en ser “mujer”, falla que se vive absolutamente como
personal. La fuerza del mandato del nicho las lleva incluso a construir la
idea de que si su pareja fue infiel se debe a que ellas fallaron como mujeres
v o supleron retener a “su hombre”.

En lo social v lo institucional, la dificultad de las mujeres para enfrentar
el ser seropositivas pareciera residir, entre otros [actores, en la comproba-
cion de una sospecha de lo imposible: el deseo sexual habila en ellas. El
nicho “mujer” incluye el deseo sexual, s, pero de manera soslayada, dene-
gada, aworizada solo con la reglamentacion del matrimonio, o de una libe-
ralidad de Ta cual tendran que hacerse cargo. Ta seropositividad de una
mujer conlleva un estigma mias pesado que la del varén: mientras €l puede
ser victimizado o acaso “homosexualizado”, ella atenta contra la ey del
Padre.' Ella se atrevio a ser diferente al estereotipo virginal o de la madre
pura v sacrificada por y para otros; v aunque no lo hubiera sido v se hubie-
ra sometido a “los valores”, el sida se transmite con todo v, sobre todo, con
estigma. La construccion originaria del cuerpo que “siempre esta en estado
de sitio” {Butler, 2007: 256) se ve reforzada ante la inscripcion corporal del
vid mediante el diagnéstico, en la medida en que “Este cuerpo. delinido con
el lenguaje de superficie y [uerza, pierde [uerza por medio de un ‘drama
singular’ de dominacidn, inscripelon y creacion” (idem). Al drama del géne-
ro se anade la desestructuracion psiquica causada por ser seropositiva.

** Tamhién en el caso del varén, aunque el presente texto se enfoca en la situacion
de las mujeres, pero de otras formas, ya que su nicho es diferente,

** Ese masculino armado simbdlico de valores de donde provienen los significan-
tes que constriyen los nichos.
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Cuando o mi me diagnosticaron eso, ay yo no queria, yo o veces fregaba vasos, y

eso erd, buscaba una cuchari para lavarlo, porque tenia micdo que si le metia Ia
mano me ibd a cortar v eso se le iba a infectar, eso era und desesperacian, que yo
andaba. Porgue si yo me cortaba con alge, va yo no hacia mds nada, hasta gue yo
wo vela quie esa cosita se cerraba, desesperada. Mira, que una vez yo estaba banan-
de una ninita y yo estaba, como que yo me arrimé y vo no sabla como banar a esa
nifg, v yo llegué y la baiaba con una mano y esta la tenfa por aqul con una deses-

peracian. .

Muy probablemente debido al comportamiento de la pandemia, los
casos siguen en aumento, incluso cuando los discursos oficiales hablan de
“estabilizacion”, ¥ son las mujeres la creciente poblacion en los casos nue-
vos. Acaso debido a esa realidad se estan incrementando los casos de mu-
jeres ligadas de manera multiple al vin/sida: han sido infectadas por sus
parejas (via sexual}, por transfusion de sangre {via sanguinea) e infectado a
sus hijos (via perinatal). No existen protocolos para la atencion de estos
casos e multiple vinculacién, por tanto, de multiples significados de vivir
con el virus. Aqui la paradoja entre la idea de una “institucion que debe
alender a la poblacion en general” versus “atender casos particulares™ ad-
quiere toda su intensidad.

VIOLENCIA INSTITUCIONAL

Fl personal de salud, inserto en el sistema mujer-vardn y en los nichos v jerar-
quias institucionales, se autoriza a tomar una serie de decisiones usurpando la
autenomia de las usuarias, quienes juegan como contraparte en la medida en
que ingresar al sistema de salud presupone tanto que renuncien a su voluntad
v a sus decisiones como que asuman un supuesto saber del personal de salud,
al cual se someten. En el caso de las mujeres que viven con viiL, los abortos y
esterilizaciones no deseadas, sin su conocimiento ni autorizacion, asi como la
prohibicion de relaciones sexuales son el cotidiane ejemplo de como la insu-
tucion médico-legal, heterohegemaonica, pone en marcha por medio de sus
agentes el gjercicio de un biopoder que no tiene otro nicho gue el de “mujer”
para obligar a sus individuos a ofrecer y recibir disciplina y control.

Fue cast... lo decidi porque fui casi prdcticamente obligadu, me hicieron firmar
cinco veces en el hospital el papel de la qurorizacion de que me iban a operar,

.\\H'_.\i\_.'\ f -~
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purgue ellos sabiun que estaban haciendo mal, cuando iha o mi cita de infectologia,
el infectologo: “¢Firmaste lu operucion?”, o sed, dque cudndo iba d la cita de gineco-
logict vuelve con el ginecologo v vuelve y trabajd v era una... una confusion, los
dos estaban de acuerdo para confundivme v hacer que me operara v lo lograron,
lo lagraron.

El discurse médico-legal en tornoe al sida ha permitido eapilarizar el
control de la vida cotidiana del individuo, [iscalizar sus actos intimos, jerar-
guizarlos de acuerdo con la nocion de riesgo, evaluar sus priclicas, progra-
mar su luturo, hacer depender su sobrevivencia de la sustancia-moléeula
en la que vehiculiza ahora el biopoder. “Si el cuerpo es una sinécdoque del
sistemia social per s¢ 0 un Tugar en el que concurren sistemas abiertos, en-
tonces cualquier tipo de permeabilidad no regulada es un lugar de conta-
minacion v peligro” (Butler, 2007: 260). Por tanto, la seropositividad requi-
1i6 desde un principio un discurso médico-legal que permitiera el control
de un peligro que no era tanto el de una enfermedad, sino el de una sexua-
lidad transgresora; sobre todo en el caso de las mujeres. Dicho discurso
prohibe ser madre esterilizando u obligando al aborto, mientras obliga a
continuar siendo madre mediante el mandato de hacerse cargo de los hijos
y/0 la pareja enlermos.

Parte de esta obligacion se sostiene en la Inaccesibilidad a los servicios
de salad; va sea por su costo, su lejanta, Ta [alta de inlraestructura 0 acceso
a la informacion, por el dualismo rural-urbano, por la diterencia de clases
¢ Ingresos economicos, o por los muchos matices del nicho mujer. Estamos
ante la multiplicidad de mensajes emitidos por el hiopoder, para lograr el
control del sujeto mediante ¢l descontrol de los individuos; por gjemplo, la
prohibicion del embarazo, cuando una mujer vive con vi, frente a la fala
de acceso a métodos de prevencién.

VIOLENCIA 'Y MOVILIDAD

Las pandemias no conocen [ronteras. Tgual gue quien migra, lo hace con
Loda su cultura y s¢ translorma al TNegar a una nueva, sin dejar de ser quien
es, las pandemias adquieren particularidades de Ta nueva region, pero no
dejan de ser pandemias. Tdentficaciones que cambian v coexisten con
identidades asumidas como propias, nuevas practicas sexuales realizadas
desde antiguas concepciones de la sexualidad. e ahi una de las profundas
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dificultades para la prevencion en poblaciones maviles: la paradoja de ser
otro, a la vez que seguir siendo el mismo; la imposibilidad de reconocer
nuevas practicas por vivirlas desde nichos que corresponden a la cultura de
origen, Un varén puede asumirse como catolico y macho en su lugar de
origen, mientras en el lugar de destino puede circular sin problema en una
comunidad de testigos de Jehova ¥ tener practicas sexuales con otros vare-
nes. La complejidad psicoalectiva de los procesos de movilidad (sobre todo
los de migracidn, v mds la migracion permanentie) repercuten en las prac-
licas sexuales y en la exposicion al rlesgo. La nostalgia por lo perdido, el
miedo ante lo desconocido v la esperanza ante la flusion desestabilizan la
seguridad prometida por los habituales nichos. En ¢l caso de las mujeres la
vulnerabilidad se exacerba.

Los conflictos armados aumentan el namero de personas desplazadas
v, en consecuencia, el namera de violaciones del que las mujeres son obje-
to. Una estrategia de guerra para obligar el desplazamiento de poblaciones
“indeseables” es la violacion de las mujeres; va desplazadas enfrentan la
dificulrad para obtener el estarus de refugiadas. Ante tal “falta de documen-
tos” sus nichos se complejizan con el afladido de la “ilegalidad”. La huida y
el comercio sexual se constituyen en estrategias de sobrevivencia. La [ron-
Ltera México-Guatemala es un ejemplo de como las mujeres centro y sud-
americanas aguardan meses, a la espera de gue algtn conductor de trailer
las Neve hacia la rontera con Estados Unidos. Mientras, trabajan en el co-
mercio sexual, donde Ta vulnerahilidad de su falta de documentos las expo-
ne al trafico de personas. En medio de todo, 1a presion por sobrevivir v a la
vez ermviar recursos a sus famihias refuerza la imposibilidad de negociar con
los clientes el uso de condon. Iin medio de ser otra, a la vez que perpetuar
a la misma, ser sujeto de nostalgia-miedo-ilusiones, obligada a sobrevivir
para otros a costa de exponerse a todo tipo de riesgo, ser violada constituye
la casi coridiana estrategia limite de sobrevivencia.

DEL GUETO AL CAMPO DE CONCENTRACION

A manera de cierre, diremos que el cuerpo se translorma en un espacio de
sujecion en el trayecto que va del gueto “mujer” en sus paises de origen, al
campo de concentracion “indocumentada-ilegal” en el vigje v ¢l pafs de des-
tino, Mientras el nicho “mujer-vid” funciona a manera de gueto, al migrar
ingresan a un simbélico campo de concentracion cuando son afectadas por
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una nueva circunstancia: la carencia de docurmentos que legalicen su movi-
lidad v estancia. Agamben (2000, 2004, 2006) explora, por medio de esa
figura romana que da titulo a sus libros, en qué medida los judios de los
campos de concentracién estaban, igual que el homo sacer, fuera de lo hu-
mano al haber perdido todos sus derechos ciudadanos. El asesinato de un
homo sacer no constituia un crimen, no habia delito que perseguir, pues no
habia muerto un ciudadane. En la idea del homo sacer descubrimos que
hasta la carencia de ciudadania es un atributo masculino. Ni en el homo
sacer hay lugar para la mujer ni en el no lugar hay sitio para ella, pues no
existe la mulier sacer™” Empero, en medio de la heterohegemonia la presen-
cia de las mujeres y sus estrategias de supervivencia existen con todo su
peso. Sila violencia contra ellas se expresa de muy diversas tormas, en las
que viven con vIH ¥ estdn en situacion de movilidad ésta adquiere dimen-
siones inéditas que rayvan en la crueldad: aun en ese marco el no someti-
miento se paga con la vida. Estan en el entrecruce de multiples estrategias
del biopoder en su maxima expresion: ahi donde la consigna del poder
soberano (“Hacer morir v dejar vivir™) coexiste con la de las sociedades
disciplinarias (*Hacer vivir ¥ dejar morir™)'° v la del campo de concentra-
cién (*Hacer sobrevivir ad infinitum”™) para wansformarse en expresison de la
necropolitica/tanatopolitica: administracion de la muerle como forma de
una economia politica de cuerpos, [lujos y movilidades. El [uwuro pareciera
estar dado por la reinsercion del sujeto en un nuevo modelo social: la lar-
macopornografia del violento sida, con la particularidad de la sutileza: una

* Sin embargo, en muchas de sus caracteristicas, la figura del homo sacer pareciera
coincidir con el nicho “mujer”. Ta sugerente chra de Agamben, si hien no aborda la
peTspectiva de FENETO, NOZ mvita 4 PETISAT €11 (U medida el sisterna FATOT-Mmujer puetd:r
ser visto como una relacion con el poder seherano, en qué medida el Tugar de Ta mujer
es esa ausencia de derechos emblematizada en el homo sacer, sobre tode cuando de
procesos de violencia se Lrala.

-0 *Hacer morir v dejar vivir compendia la divisa del viejo poder soberano, que se
gjercita, sobre todo, como derecho de matar: hacer viviy v defar moriy es la ensena del
biopoder, que hace de la estatalizacién de Lo biolésico v del cuidado de la vida el propio
objetivo primario” {Agamben, 2000: 162), Un ¢l caso de las mujeres hacia las que este
documento se dirige, pareciera que la consigna se translomma de “1lacer vivir en tanto
que tteros v dejar morir en tanto que mujeres”, hacia una supervivencia ad infinitum, en
la medida en que hasta el embarazo les es prohibido v sus cuerpos usurpades mediante
esterilizaciones no informadas ni aurorizadas. Cabe sefialar que na es la sitnacion de
tadas Tas mujeres, pero st hay una tendencia en la subjetividad hacia ral colocacion ne-
cropolitica.
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violencia, si, pero ahora exigida por ¢l propio sujeto de violencia, Tal mo-
delo obliga a que lejos de aprovechar la desubjetivacion, aparezea la obli-
gacion de resubjetivarse: aparte de ser mujer, vivir con vi1, hacer de la
huida de la pobreza o de los conflictos armados una “situacion de movili-
dad”, y sobrevivir mediante comercio sexual.

En medio de tal modelo, ellas. .., que aun asi, se aduefian del sobrevivir
ad infinitum, transformandolo en un resistir para existir.
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INTRODUCCION

En los ultimos 10 afios, en la ciudad de México y en otras grandes ciudades
del mundo, el adjetivo “anoréxica” parece haberse banalizado. Cuando nos
cruzamos en la calle con una joven cuya apariencia indumentaria deja ver
una delgadez un poco mas acentuada que la que podemos ohservar en
otras jovenes de la misma edad, casi nos viene espontaneamente a la mente:
“:Fsla si que es anoréxica!” En el lenguaje comuin, todo parece indicar gue
el termino “anoréxica” ya no solo aplica a la persona que sulre anorexia,
sino gue empieza a ser sindnimo de *muy Naca”™

La constatacion de esta vulgarizacion reciente de la palabra nos remi-
te, de entrada, a tres aspectos que givan en torno a la anorexia, Primero, el
adjetivo, utilizado asi a partit de observaciones de la vida cotidiana parece
emplearse solamente en femenino, ya que un joven “muy flaco” no hereda
la etiqueta de “anoréxica”. Este printer punto nos recuerda que la anorexia
es una afeccién que atribuimos sobre todo a las mujeres. De hecho, los
estudios contemporaneos indican de manera casi unanime que la tasa de
mujeres que sufren anorexia con respecto a la de hombres es de nueve a
uno (Gonzdalez, 2002: 4; Gordon, 1996: 62-63). Algunos especialistas
adelantan que esta cifra puede incluso ser mas alla, mientras que otros
apuntan gque cada vez mas hombres padecen esle trastorno (Gordon,
1996: 96-109).

Segundo, la hgura metonimica — ser anoréxica”, en sustitucion de
“ser muy flaca”
la salud o que la anorexia es un trastorno de importancia secundaria ¢n
comparacion con otras “verdaderas enfermedades™. Sobre este punto,
cabe recordar también que el término “anorexia” remite ante todo a una
definicion precisa en el campo de la medicina. [n los hospitales v las
clinicas que atienden a las personas que sufren trastornos de la conducta
alimentaria, los equipos médicos suelen recurrir a la tercera o a la cuarta
version del Manual diagnéstico v estadistico de los trastornos mentales —el
LSM-LI /o el psm-1v— para poder establecer el diagnastico de “anorexia
nerviosa® Segln este manual, los cualro criterios gque caracterizan la
aleccion son: 1] el rechazo a mantener ¢l peso corporal igual o por enci-
ma del valor minimo normal, considerando la edad y la talla; 2] el miedo
intenso a suhir de peso o @ convertirse en obeso, aun cuando se esté por
debajo del peso normal; 3] la alteracion de la percepcion del peso o la
silueta corporales, la exageracion de su importancia en la autoevaluacion

da Ta impresion de que no existen implicaciones para
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o la negacion del peligro que implica el bajo peso corporal v, 4] en las
mujeres pospuberales, la presencia de amenorrea —por ejemplo, la au-
sencia de al menos tres ciclos menstruales consecutivos (Dsm-1v, 1995;
558-559), Mas alla de estos criterios, existen otras manifestaciones cor-
porales que, a veces, sufren las personas con anorexia. Estos otros sinto-
mas son: caida del cabello, desarrollo de pilosidad, fragilidad de las unias,
[rialdad de los miembros, insomnio y cansancio debido a una hiperacti-
vidad. La anorexia se reconoce y se deline médicamente por un conjunto
de sintomas entre los que la delgadez extrema no es el lnico rasgo deter-
minante.

Tercero y ultimo, la banalizacion del adjetivo “anoréxica”, en lag con-
versaciones cotidianas v fuera de los circulos médicos, plantea Ta cues-
tion de que si la palabra estd de moda es quiza porque ¢l fendmeno es
particularmente contempaoraneo. Il abjetivo principal aqui consiste en
tejer una discusién en torno a este tercer punto, asi como lo plasma la
pregunta central en el titulo de este articulo. rente a la creciente presen-
cia de la afeccion anoréxica en la prensa femenina en los ultimos dece-
nios, pero también en relacion con la reciente vulgarizacion del adjetivo
“anoréxica” en el lenguaje comun, nos parece de suma importancia in-
tentar borrar las conlusiones que rodean esta palabra, recordar la historia
del trastorno y observar en qué medida se puede hablar o no de un [end-
meno contemporianeo. Para esto tendemos un puente a lo largo de los
siglos, de la Europa occidental y medieval al México de la época actual,
con el fin de explorar las relaciones posibles entre las hguras anorvéxicas
de ayer v las de hoy. Este desplazamiento a la vez espacial y temporal
ocupa las dos primeras partes del escrito, mientras que la tercera parte
analiza algunos elementos contextuales, sociales v culturales que propi-
cian el surgimiento del trastorno anoréxico hoy en dia.” Mas precisamen-
te, en esta investigacion, observamos grandes cambios conocidos por la
sociedad mexicana, particularmente en las relaciones entre mujeres v
hombres, para intentar explicar esta casi exclusividad de las mujeres en
el trastorno.

- En la primera parte del articulo, solo abordamos el trastorno aneréxico, mientras
gue en la segunda v tercera partes en ocasiones evocamos la bulimia, ademds de la ano-
rexia. Como sabemos bien. la bulimia es un desorden alimentario ¢uya nosogralia se
identilicd en la decada de 1970 v que hoy asociames [recuentemente con la anorexia
por sus manilestaciones alimentarias y corporales parecidas.
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LA ANOREXIA EN LOS SIGLOS PASADOS
EN EUROPA Y EN MEXICO

Santas anoréxicas
y herejes de la Europa occidental

La historia de la anorexia puede remontarse a varios siglos atrds, sl posamos
la mirada en las grandes ayunadoras de 1a Europa occidental. En la litera-
tura leolégica de la Edad Media hasta el siglo xvii, aparecieron casos de
mujeres que ayunaban y rechazaban todo alimento. Sus practicas extremas
de mortificacion y de ascests alimentaria se contemplaban como signos de
eleccion divina y muchas de ellas fueron canonizadas.

Fn La santa anorexia, Bell (1994 describe casos de santas italianas,
entre las cuales destaca santa Catalina de Siena (1347-1380), cuya vida fue
documentada de manera prolija por su confesor, Rayvmond de Capoue, en
el siglo x1v. La santa casi habia dejado de alimentarse: solo se nutiia de pan,
de agua v de hierbas crudas y se provocaba vomitos introduciendo una
ramita en su garganta. Su unica alimentacion cotidiana era la eucaristia,
Negaba sentir el hambre, pere daba de comer a los mas necesitados y aspi-
raba el pus de las heridas de una enlerma que curaba. Presentaba caracte-
risticas psicolagicas a menudo descritas hoy en dia como tipicas del Lrastor-
no anoréxico: tenfa una voluntad inllexible y un aworitarismo extremo, se
estorzaba por no dormir y se autoflagelaba (Bell, 1994: 40, 63, 69, 75).

Segun Bell, el ano 1500 representa cierto parteaguas en la historia de la
santa anorexia; luego de tres siglos, alcanzo su apogeo. Nespués, los relatos
de estas santas, recuperados por sus confesores, generaron una gran des-
confianza hacia ellas. Se les acusaba de ser heréticas o brujas porque no
vivian de comidas terrestres sino de un fuego interior; va no se considera-
ban portadoras de una eleccion de Dios, sino como poseidas por el diablo
(Bell, 1994: 212-253).

Meédicos escépticos frente
a las lasting girls anglosajonas

La primera explicacion de los casos de rechazo alimentario se atribuyo a
causas sobrenarurales; sin embargo, del siglo xvial xvin Tos médicos empe-
zaron a acercarse a las ayunadoras para recoger observaciones mas metodi-
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cas. La mirada de una ciencia balbuceante se dejaba deslumbrar por lo
maravilloso, con ¢l tema de la anorexia mirabilis (anorexia maravillosa vy
milagrosa) o de la inedia prodigiosa (Maitre, 2000: 47). En aquella época,
la idea segim la cual un individue podia vivir “del aire” era bastante comun
v, a partir de los casos estudiados, los meédicos intentaban medir la dura-
cién del ayuno vy descubrir los eventuales fraudes. Estas observaciones v
pricticas se enlocaron en unas ayunadoras prolesionales que atraian a los
Luristas y medios de comunicacion: las fasting girls (Brumberg, 1988}

Uno de los casos mds conocidos es el de Ann Moore, la ayunadora de
Tutbury (Inglaterra), quien lue observada dia y noche por médicos manda-
dos por ¢l Royal College of Physicians. Ella se dio a conocer entre 1807 v
1813; demostraba tervor religioso v se convirtio en una celebridad, pero
suscitd confusion. Las explicaciones & su ayuno se enfocaron en: 1] lo so-
brenatural: cierta teoria cientifica segun la cual la ayunadora se estaba ali-
mentando de aire; 2] la medicina, ya que pensaban que sufria de un mal del
esofago que le impedia alimentarse v, 3] el charlatanismeo. La encuesta aca-
ho por determinar una supercheria (Maitre, 2000: 87). Anteriormente, otra
fasting girl. Sarah Jacob, hija de un granjero, dejo de comer en el momento
de su pubertad y se convirlié en un gran éxito turistico y mediatico como
una persona que vivia sin ingesta ni excrela. Los médicos la observaron
durante 10 dias en un hospital de Londres, hasta que murio de inanicidn
(Maitre, 2000: 87). En la mayoria de los casos, las fusting givls procedian de
medios modestos, pretendian tener facultades sobrenaturales v sacaban
provecho de su celebridad, aun escandalosa,

La santa anovexia en México

Acabamos de recordar que ciertas formas de anorexia han sido individuali-
zadas en el pasado y que varios autores se interesaron por la anorexia sagra-
da, la anorexia mistica v las grandes ayunadoras, como las fasting girls de los
siglos xvin y xix de la Europa occidental. ;Existieron lambién estas mismas
lormas de anorexia en México? Aungue lalle una investigacion especilica y
sistemdtica sobre este aspectlo, sf es posible encontrar en la literatura sobre
las monjas de los siglos xvi v xvin huellas de la presencia de anoréxicas
“santas” y “misticas”. Encontramos, por gjemplo, algunos datos en la Pue-
bla del siglo xvii, ciudad preeminente por su actividad econdémica y tam-
bién por su vida religiosa, marcada al ritmo de las procesiones, rogativas,
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dedicaciones de templos ¥ fiestas religiosas. Fntre 1630 v 1680, monjas
profesas, comeo Maria de Jesas Tomellin, Isabel de la Encarnacion v Maria
de San Jos¢, manifestaron inclinaciones hacia el seguimiento de una vida de
perfeccion, adoptando practicas y actitudes de ascetismo y misticismo (Lo-
reto Lopez, 2002: 24). En sus escritos, la madre Maria de San José afinmaba
seguir los modelos medievales establecidos por santa Catalina de Siena v
describia sus ayunos, sus oraciones y largas sesiones de mortilicacion, asi
como su matrimonio mistico con Cristo (Myers, 2002: 68, 70-71).

En los escritos de las monjas novohispanas del siglo xvi, Asuncion
Lavrin descubrio el caso de la [ranciscana Maria de la Purihicacion, del con-
vento de Santa Tsabel de México, cuyos ayunos causaron aprension en sus
superiores por temor a que “perdiera la vida por ayunar”, y subraya que ¢l
ayuno era “la practica de mortificacion llevada a cabo por las monjas ¢jem-
plares™ {Lavrin, 2002: 401). Mas precisamente, afiade la autora: “las monjas
reformadas de las ordenes Carmelitas v Capuchinas fueron las que mas
destacaron por lo riguroso del régimen vegetariano y los ayunos como for-
ma cle ohservancia” (idem).

En esta breve incursion en los siglos pasados, podemos evocar incluso
la célebre [igura de sor Juana Inés de la Cruz, aunque como apunta Glantz,
si “Sor Juana llevaba a cabo las disciplinas de su proflesion, incluyendo los
[lagelos, en su Respuesta g Sor Filotea, transhirid 1a idea de martirio al domi-
nio de lo simbdlico, acercandose en espiritn v no en cuerpo al Salvador”
{(Glantz, 1992: 138, 141). De hecho, ahrma esta autora, ¢l sistema de peni-
tencias organizado para las monjas de la regla de carmelitas descalzas erg
tan rigido que sor Juana tuvo que abandonar, por enfermedad, ¢l convento
de Santa ‘leresa la Antigua. Segun las carmelitas descalzas, para morir en
vida por Cristo era necesario mortificarse, privarse de cualquier tipe de
placer, al grado que aceptaron afiadir a los cuatro votos reglamentarios
—pobreza, castidad, clausura v obediencia— un quinto: la promesa de no
comer chocolate (idem).

Otro autor, Antonio Rubial Garcia, en su articulo titulado “;Herejes en
el claustro? Monjas ante la inquisicion novehispana del siglo xvin™, cuenta
cdmo las autoridades judiciales llegaron a monasterios de religiosas a bus-
car monjas “lusas o alumbradas™ para que ¢l Tribunal del Santo Olicio las
juzgara. Entre Tos casos mencionados, ¢l autor refiere a una Namada Fran-
cisca Miranda, del monasterio de San José de Carmelitas Descalzas quien,
en el siglo xvin, “escandalizé a sus companieras con sus visiones y ostentosos
ayunos, y porque lanzaba sangre por la boca v le aparecian llagas en el ros-

EL COLEGIO Frda
W DE MEXICO 7.



1A ANGREXA ;UN TRASTORNG ANTIGUG O CONTEMPORARFD? 23]

tro, acompanadas de paroxismos ¥ vomitos” (Rubial Garcfa, 2004 20). Al
igual que en la Luropa occidental, en la Nueva lisparia los comportamien-
tos de estas religiosas eran vistos como insalitos ¥ los inquisidores comba-
tian la locura y la presencia demoniaca en ellas.

Las descripciones clinicas
en los siglos xix ¥ xx

Regresemos a la Europa posterior a la segunda mitad del siglo xix, para
observar como y cuando surgio el concepto de anorexia nerviosa. Basto
que, de manera casi simultdned, Charles Laségue en Francia y William Gull
en Inglaterra caracterizaran y describieran esta nueva enfermedad, que co-
menzaba a observarse con mucha recurrencia, para que su etiologia susci-
tara un debate en el dmbito médica. Para algunos la pérdida de apetito era
de origen somatico, en tanto que para los demas resultaba de un traumatis-
me, de un choque afectivo sufrido por la paciente, Ambos hacian referencia
a la histeria que en aquel entonces estaba en boga. Lasegue denominaba al
sindrome “anorexia histérica” v Gull lo llamaba “apepsia histérica™ antes de
adoptar el lérmino “anorexia nerviosa®™ (Guillemot et al., 1997 10). La ex-
plicacion histérica mas coman asociaba la enlermedad con un deseo exce-
sivo de atencion por parte de jovenes demasiado consentidas por padres
muy débiles y sin awtoridad moral. Paralelamente a la explicacion basada
en la histeria, aparecio otra de tipo sociocultural: Ta enfermedad se vinculd
con las particularidades de la vida v de la sociedad modemna. Las jovenes
anoréxicas del final del siglo x1x solfan pertenecer a la burguesia; su familia
en particular la madre— se ponia nerviosa al no entender este rechazo a
alimentarse y los médicos las veian como nifas consentidas v victimas de
una crisis de la familia adinerada (Fischler, 2001; 382),

Después de esta primera fase de la historia del concepto de “anorexia
nerviosa”, se abrio una segunda [ase marcada por el descubrimiento de Si-
mmonds, en 1914, de la “caquexia hipolisiaria™, que puso énlasis en la
patogenia endocrina. En aquel periodo, la causa de la anorexia nerviosa ya

o se alribuia tanto a la histeria sino a log trastornos endocrinos. La hipo-
tesis endocrina generd muchos trabajos con exploraciones biologicas hasta
la década de 1950 {Guillemot et af., 1997; 11).

Aungue nunca fueron descartadas por los psiquiatras, las explicacio-
nes psicopatologicas regresaron con fuerza a partir de la mitad del siglo xx
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v dibujaron la tercera tase de 1a historia del concepto de anorexia. Por gjem-
plo, en 1948, Boutonier y Lebovici insistieron en la importancia del papel
de la madre en la génesis de la anorexia; en 1959, Boos asaciaba la patolo-
gia con el temor a la maduracion femenina del cuerpo (Kestemberg v Kes-
temberg, 1998: 15-17). Conforme avanzaron las décadas de los sesenta v
setenta, numerosos trabajos psicoanaliticos intentaron precisar la organiza-
clén estructural de la anorexia v, entre éstos, podemos mencionar el de
Bruch (1974), Kestemberg y Kestemberg (1672}, y el de Brusset (1977). En
los dos decenios siguientes, los mélodos Llerapéuticos se diversilicaron por-
que los acercamientos explicativos a la aleccion se hicieron mds complejos
v se empezd a privilegiar una perspectiva multifactorial (biologica, psicoa-
nalitica, sistémica, etcétera),

LA ANOREXIA EN EL MEXICO ACTUAL
Un trastorno cada vez mds identificado

La distribucion de la anorexia en el mundo coincide con un contexto socio-
cultural propio de clerto nivel de desarrollo econémico, alcanzadoe particu-
larmente en Estados Unidos, Europa del Oeste v Japon (Guillemot el dl.,
1997: 33; Gordon, 1996: 71-74). Sin embargo, desde hace varias décadas,
la anorexia parece haberse exportado ampliamente (Toro, 1996: 98). En
Mésdco, la desnutricion y los problemas crecientes de obesidad interesan
sobremanera v, sin duda, mucho méds que la anorexia, que aparece como un
trastomo secundario y marginado. Segun los especialistas Unikel v Bojor-
quez (2007), hasta los afios ochenta se rataba de una enfermedad rara y
bastante desconocida tanto por familiares como por profesionales v, en el
afio 1992, existia solo una clinica especializada en trastornos de la conduc-
ta alimentaria en el pais (2007: 60). En cambio, hoy en dia, por medio de
una busqueda simple en Internet, encontramos 10 instituciones especiali-
zadas en trastornos de la conducta alimentaria —ocho privadas y dos pa-
blicas— en la ciudad de México? y ocho instituciones privadas en el resto

* | as instituciones médicas que contamos ¥ que se encuentran en el Distrito Nede-
ral son: 1] el Tnatitute Nacional de Ciencias Meédicas y Nutricion Salvador Zubirin; 2]
el Tnatituro Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente; 3] Avalon, Centro de Trara-
miento para la Mujer; 4] Earing Disorders Mexicn, 3] Ellen West, Fundacion Mexicana
contra la Anorexia v la Bulimia; 6] Karuna, Clinica de Trastornos Alimentarios; 7] Cli-
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del pais.’ Si bien suponemos que en muchas grandes ciudades del pais se
estan atendiendo estos problemas en los servicios hospitalarios publicos,
estas cifras nos permiten adelantar que, a partir de 1992, hubo un incre-
mento significativo en el ntmero de instituciones médicas especializadas
en trastormos alimentarios.

Otros dos elementos confirman que la anorexia es un trastorno cada
vez mas identificado en México: por un lado, el incremento de cursos espe-
cializados en este campo para prolesionales de la salud: por el otro, el ni-
mero creciente de tesis de grado (licenciatura, maestria y doctorado]} y arti-
culos cientilicos gque se realizaron en los Wltimoes 20 anos sobre ¢l tema
desde diversas dreas del conocimiento, como la psicologia, las ciencias de
la comunicacian, la odontologia, el trabajo social, la pedagogia, la sociolo-
gia y la hiologia (Unikel y Bojorquez, 2007: 62).

La predisposicion
a desarrollar trastornos alimentarios

En los anos noventa se comenzaron a hacer cada vez mas estudios sistema-
pere también sobre la bulimia— para determinar
la epidemiologia, los [actores de riesgo, las manilestaciones comorbidas, el
desarrollo y validacion de instrumentos de medicion, ¢l tratamiento v la

Licos sobre la anorexia

prevencion. A continuacion hacemos una revision cronologica de varios de
estos estudios para observar como se llegd a identificar Ta cada vez mayor
presencia del trastorno anoréxico en el pafs.

» [ 1993 se publico un estudio sobre 197 estudiantes (hombres y
mujeres) de la Universidad Nacional Autonoma de México, con el fin de

nica ;'\ngeltb'_ Trastornos de la Conducta Alimentaria: 8] Medica Sur, Clinica de Traslor-
nos de la Conducta Alimentaria; 9] Centro Terapéutico Lalegral Libre de Adicciones
101 AW Foundation, en la colonia Condesa.

# 1] Clinica Nuevo Ser en lijuana, Baja California: 2] Comenzar de Muevo, en
Monterrey; 3] Clinica Lumanidad Limpia, en Puebla; 4] Centro de Rehabilitacién para
I'mfermaos de Alcoholismo y Drogadiccion del Pacifico (adicciones ¥ trastornos alimen-
tarios), en Jalisco; 5] Paraiso. Clinica de rehabilitacion en adicciones en Cuernavaca,
Marelos; 6] Centro Médico Toluea, clinica de atencién paicoterapéutica en Metepec,
Estado de Méxica; 7] Cliniea Sarori (adicciones v rrastornos alimentarios) en Cuernava-
ca, Morelos v, 8| Ocednica (adicciones y trastormos alimentarios) en Mazarlan, Sinaloa.
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encontrar indicadores relacionados con anomalias de la conducta alimen-
taria. Sélo una quinta parte de los entrevistados conocia lo que es la buli-
mia y la anorexia, v muy pocos de ellos “algunas veces” lo habian practica-
do para el control de peso (Gomez Pérez-Mitre, 1993: 17-27).

« En 1996 se aplico un cuestionario a 92 mujeres adolescentes (12-22
anos) que procedian de un nivel socicecondmico medio y medio alto. La
muestra se compuso de dos grupos: el primero (43 alumnas) estudiaba
danza clasica y el segundo (49 alumnas) cursaba secundaria y preparaloria
en escuelas privadas de la ciudad de México. En los dos grupos y de mane-
ra cast equivalente, se descubrio que las adolescentes practicaban gjercicio
en exceso para bajar de peso y que se autopercibian con sobrepeso cuando
tenfan un peso normal, ¥ con peso adecuado cuando tenfan un peso muy
por debajo del normal (Unikel et al., 1996: 121-126).

= 'n 1997 se trabajd con 200 preadolescentes (edad promedio: 10.8
afios), nifias ¥ ninos, que estaban cursando la primaria en escuelas publicas
{100} v privadas (100} de la ciudad de México v se les pidio opinar acerca
de imdgenes corporales v de su propia silueta. Entre los resultados de la
encuesta, aparecié que las nifias, a diferencia de los nifios, tenfan una pre-
[erencia por la imagen corporal delgada y muy delgada, se autopercibian
con una ligura normal, gorda o muy gorda aungue tenian un peso muy por
debajo de lo normal, y querian adelgazar lo mas posible porque “una per-
sona alractiva es una persona significativamente mds delgada que la sefiala-
da por los ninos” (Gomez Pérez-Mitre, 1997: 31-40).

» En el afio 2000 se publico el resultado de una gran encuesta aplicada
a 10 173 estudiantes de ensefianza media superior publica y privada en ¢
Distrito Federal. Lran 4 676 hombres y 5 079 mujeres con una edad pro-
medio de 14.4 anos; el objetivo era develar la presencia de conductas ali-
mentarias de riesgo propias de trastomos como la anorexia y la bulimia. Cl
estudio mostre que 0.9% de los hombres v 2.8% de las mujeres se encon-
traban ante un riesgo importante de pacecer un sindrome clinico de tras-
tornos alimentarios, y que la mayoria de las adolescentes mujeres lenia una
preccupacion extrema por engordar y muchas de ellas controlaban su peso
recurriendo a diversos métodos (Unikel et al., 2000: 140-147).

« En 2003, 339 estudiantes —hombres vy mujeres con edades entre 16
y 26 anos— de nivel socioeconomico medio-alto y alto, residentes de la
ciudad de Monterrey, fueron entrevistados con el in de detectar la presen-
cia de sintomatologia de trastornos alimentarios, Nuevamente, el resultado
arTojé una gran insatisfaceién corporal en la mayoria de las mujeres, asi
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como restricciones alimentarias y sentimientos negativos posteriores a la
sobreingesta (Alvarez Rayon et al., 2003),

» [n 2004 se publicaron resultados de una evaluacion de actitudes
alimentarias problematicas en 458 mujeres adolescentes (de 15 a 18 afios)
procedentes de un area semiurbana del estado de Michoacan, v se realizo
una comparacion con un estudio previo en la ciudad de México. Fn la po-
blacién semiurbana se encontraron [recuencias de habitos relacionados con
descrdenes alimentarios mas altos que en la ciudad de México, y se destacod
que 1.7% de la poblacién estaba en riesgo de padecer un trastorno alimen-
Lario (Bojorquez y Unikel, 2004).

« En 2006 se publics un andlisis de la distribucion y la relacion exis-
tentes entre lag conductas alimentarias de riesgo v la percepaion ¢ ingatis-
faccion con la imagen corporal, en una muestra de 639 mujeres adultas de
25 a 45 anos, madres de estudiantes de primaria y secundaria de la ciudad
de México. Resulté que casi 80% de ellas afirmé estar insatisfecha con su
imagen corporal v que 70.1% queria tener una figura mas delgada; muchas
de ellas también estaban en riesgo de desarrollar trastornos alimentarios, al
adoptar conductas compensatorias (17.3%), comer compulsivamente
(129%) vy hacer dietas restringidas (3.5%) (Lora-Cortez y Saucedo-Molina,
2006).

* En 2007 se realizd una encuesta con 37 mujeres adulias de una zona
rural de Huatuleo, Morelos, para determinar cémo percibian su cuerpo v
cudles eran sus practicas cotidianas. Casi todas culparon de su aumento de
Peso a sus embarazos, a la edad y a “que eso les pasa por ser mujeres”. La
mitad de las mujeres se describieron como gordas y muchas de ellas ha-
cian “algo” para bajar de peso, como tomar té de naranja con limén para
quemar la grasa. Ll estudio también arrojé que la mayoria de ellas creia en
“las virtudes de los productos milagro para bajar de peso” (Pérez Gil-Romo
et al., 2007).

La medicion imposible de la anorexia

En Tos estudios realizados en Tos dos decenios pasados y que acabamos de
exponer, observamos, tanto en la ciudad de México como en otras ciudades
del pais v en los medios rural v urbano, una insatistaccion con la imagen
corporal en mujeres de todas edades, desde la nifiez a la adultez, $in em-
bargo, aunque varios resultados arrojan una verdadera predisposicion a
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desarrollar trastornos alimentarios —como la anorexia v la bulimia— los
datos, fundamentados en muestras restringidas, siguen siendeo imprecisos v
no permiten establecer el nimero de personas susceptibles de padecer ano-
rexia en Mexico.

De cualquier forma, en el caso de estos trastormos, es imprescindible ir
mas alla de los resultados cifrados, que pueden ser aleatorios por diferentes
razones. La primera razén es que los datos —y mas especilicamente en los
estudios sobre la anorexia—, si bien pueden contar a las pacientes que
acuden a instituciones médicas, no siempre loman en cuenta las rehospila-
lizaciones por recaida o la asistencia de una misma paciente a distinios
centros terapéuticos. La segunda razon es que la anorexia (como la buli-
mia} es una experiencia corporal ¥ alimentaria diticil de aceptar y contesar;
feomo confesar a las personas cercanas que uno tiva toda su comida a es-
condidas o que se provoca el vomita después de cada ingestion? Por tanto,
hay muchas personas que pueden “sufrirla en silencio” durante toda o bue-
na parte de su vida. Una tercera razon es que la familia, por falta de recur-
508 econdmicos o por costumbre, no puede acudir a medicina general ni a
los servicios especializados (Medina-Mora et al., 1992).% Sélo con estas tres
razones se puede ver la dificultad de medir el indice de prevalencia o la
incidencia de la anorexia (v la bulimia) en un pais, ya se trate de México o
de cualquier oLro.

Probablemente hay muchos casos de los que no se tiene inlormacion,
sobre todo de las manifestaciones mas leves del trastomo, lo que algunos

‘ w5

autores llaman “anorexia (o bulimia) subclinica”.” A nuestro parecer, tam-

T Lste estuclio de hogares realizado en una poblacisn urbana del pals ha documen-
tado que las personas con rastornos emocionales piden primero ayvuda en sus redes
sociales: 54% a lamiliares o amigos, 10% a sacerdotes y ministros, 15% se autoimedican
¥ solo secundariamente acuden a medicina general v a los servicios especializados, I'm
la ciudad de México, Caraveo Andagua et al., documentaran también que salo 20% de
las personas con rrastornos de depresién mayor huscaba algin ripo de arencion especia-
lizada (1999: 62-67).

* Buckroyd plantea perfectamente el prohlema de la *anorexia subclinica”, es decir,
el que haya muchas mujeres jovenes que sufren un leve grado de anorexia v que nunca
van al médico. Segin ella. los crilerios del psv-1v solo conclernen las elapas mas avar-

zadas de la enlermedad, que necesilan inlernamiento. A manera de dusiracion, la auto-
ra plantea las cuestiones sipuientes: *Y la muchacha que ha perdido mas de seis kilos en
los altimoes sels meses, que busca excusas para no comer con su lamilia, que anuncia
que se ha vuelio vegetariana v rechaza comer grasa de cualquier po, jes anoréxica? Y
la muchacha que desde hace un ano pierde pese gradualmente, no quiere saliv porque
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bién resulta dificil apreciar 1 hay un incremento real del namero de casos
de estas patologias o si se trata de afecciones cada vez mejor conocidas,
diagnosticadas v tomadas en cuenta.

Ley de tallas v campaias
contra la anorexia v la bulimia

El 15 de lebrero de 2007, se publicaron en la Gaceta Parlamentaria puntos
de acuerdo legislativos en relacion con los trastornos alimenticios entre la
juventud mexicana {Camara de Diputados, 2007). Los legisladores exhor-
taban al dtular del Poder Fecutive federal a: 1] implantar, por medio de la
Secretaria de Salud v en los tres ambitos de gobierno, programas especif-
cos de atencion integral, personalizada v profesional a personas que padez-
can algun trastorno alimentario y, 2] incluir en los planes de estudio del
sistema educativo nacional informacién basica que permita a los nifios, a
los adolescentes y a los padres de familia prevenir eficazmente cualcuier
tipo de trastorno alimentario.”

Otros puntos de acuerdo fueron: 1] que la Secretaria de Gobernacion
establezea lineamientos para evitar que las modelos que deslilan en pasare-
las v que salen en los anuncios televisivos estén extremadamente bajas de
peso; 2] que la Secretaria de Educacion Poblica realice un ciclo de conle-
rencias en las escuelas de educacion basica, media y media superior, instru-
vendo a los jovenes sobre las consecuencias de la anorexia y la bulimia; 3]
que la Secretarfa de Salud inicie una campana publicitaria para informar
sobre las consecuencias de la anorexia y la bulimia con el fin de prevenirlas,
v 4] que instale clinicas especializadas para la atencion gratuita a las muje-
res que las padecen.”

De estos puntos de acuerdo se derivo la votacion de la Ley de Tallas,
cdos meses mds tarde, el 17 de abril de 2007. Esta ley planted la elimina-

dice sentivse gorda v fea, y tiene reglas periadicas pero escasas, jes anoréxica? Y la ado-
lescente de quince anos que nide un metro setemta y usa la talla 36, todavia no mens-
Lrta. quita la grasa de Lodos Tos alimentos, dice estar ‘'muy gorda’ v se pesa varias veces
al dia jes anoréxica?” (Buckroyd, 1997 19-20).

* Estos dos puntos de acuerdo estuvieron & cargo de la diputada Elizabeth Morales
Gareia, del grupo parlamentario del =x1.

¥ Listos cuatro puntos de acuerdo estuvieron a cargo de la dipulada Claudia Gabrie-
la Caballero Chdvez, del grupo parlamentario del ray.
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cion de la “talla cera”, obligando con ¢llo a los industriales a que fabri-
quen rapa de tallas mds grandes; la interdiccion a las agencias de mode-
laje para la contratacion de personal que se encuentre de 15 a 20 kilos
por debajo del peso minimo que indican los estandares de salud, v la di-
fusion de programas o acciones de control v lucha contra la anorexia v la
bulimia.

De hecho, meses después, empezaron algunas camparias. E1 10 de ju-
lio de 2007 se lanzé una campana de inlormacién titulada “Quiérete”, para
prevenir la anorexia y la bulimia. El acto tuvo lugar en el Distrito Federal
y, mds precisamente, se electud en el Pargue México, Ta Alameda Central,
el Parque Naucalli y el Bosque de Tlalpan. Se invito al pablico en general a
reunitse en esos lugares para involucrarse en esta accion; ésta legod des-
pués a escuclas v universidades mediante conferencias (Notimex, 2007).
Ll afio siguiente, en abril de 2008, se transmitieron los programas audiovi-
suales “;A qué le tiras?”, que la Secretaria de Educacién del Distrito Federal
lanzo para incitar a los jovenes a que luchen contra el alcoholismo, la dro-
gadiccion, la anorexia v la bulimia, entre otros temas (Secretaria de Educa-
cién, 2010, El 14 de octubre de 2008, la cantante Anahi v Fundacién
Televisa, en colaboracion con la Secretaria de Salud, lanzaron la campatia
“Sivo puedo, Ld también”, para prevenir la anorexia y la bulimia (Secreta-
ria de Salud, 2010a). Como dlimo ejemplo mencionamos la campana
“Alimenta tu corazén”, realizada por organizaciones ¢ institutos en Jalisco,
que durante el afio 2009 tuvo como objetivo prevenir la anorexia y 1a bu-
limia, rompiendo con todos Tos mensajes mediaticos que promueven la
extrema delgadez v ¢l consumeo de productos utilizados como purgantes
(LMédico, 2008).

Lstas camparnias recientes demuestran la amplitud de la toma de con-
ciencia del fenomeno en Meéxico v el deseo genuino de luchar contra los
trastaornos alimentarios, come la anorexia y la bulimia. Ahora bien, tam-
bién es importante recordar que estas campaiias se insertaron en un mo-
mento de polémica mundial en torno a la reglamentacion del peso de las
modelos. En noviembre de 2006, Carolina Reston, modelo de las pasare-
las brasilefias, murié de hambre v de cansancio (Vaton, 2006). Otra bra-
silena, Marfa Galvao, “aspirante a la proflesion de maniqui”, de 14 afios,
que pesaba 38 kilos y media 1.70 m, [allecio por anorexia el 8 de enero
de 2007 (La Jornada, 2007). Frente a estos [allecimientos, los gobiernos
de algunos paises, como Espafia, Brasil, Uruguay y Alemania, tomaron
ciertas medidas.
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MUJERES DE HOY Y PRESIONES CULTURALES
La santa anorexia versus la anorexia de hoy

Como vimos, la anorexia parece haber arravesado los siglos. Ahora bien, la
pregunta es: ;qué paralelos podemos encontrar entre la santa anorexia v la
anorexia nerviosa contemporanea? Primero, en el caso de las pricticas ali-
menitarias, tanto para las monjas de los siglos xvii y xvin como para las jo-
venes de hoy, la comida es como un demonio por el cual las personas se
sienten poseidas —y a veces parecian también estar poseidas— y su obse-
SI0M €9 tan intensa que se convierte en una lucha contra la necesidad y ¢l
deseo de alimentarse. En ambos casos, una relativa estereotipia caracteriza
sus comportamientos alimentarios. Hoy en dia, se hace una distincion en-
te la anorexia “restrictiva” v la anorexia “compulsiva-purgativa”, depen-
diendo de si la persona, empeniada en una dieta severa con periodos de
avuno prolongado v de ejercicios fisicos, entra en fases de restriccion ali-
mentaria o si las alterna con crisis de ingestiones de alimentos seguidas de
vémitos autoprovocados o de toma de laxantes (Dem-1v, 1993: 554). La jo-
ven anoréxica contemporanea ejerce un control extremo sobre su alimen-
lacién; racionaliza todo alimento en [uncion del numero de calorias, se
prohibe comer todo alimento con grasas y adora los productos light (Tinat,
2006). Esta actitud hacia la alimentacion se parece a la gue tenian las car-
melitas descalzas que tomaron el voto de no comer chocolate, aunque ellas
no lo hacian por ¢l alto numero de calorias de los alimentos,

Segundo, si nos ubicamos del lado de Tas practicas corporales, encon-
trames también correspondencias entre las jévenes de hoy v las religiosas
de ayer. La anorexia contemporanea se caracteriza por una percepeion al-
terada de la silueta v un deseo intenso de bajar de peso, pero, ademas,
sabemos que las jévenes tienen una practica deportiva intensa v que con-
trolan de forma permanente y constante las fluctuaciones de su cuerpo,
mediante el peso y la talla (Tinat, 2006: 103-106}. Nuevamente, el senti-
miento de control las embriaga. Las jovenes anoréxicas de hoy se empenan
en domar su cuerpo con el objetivo de adelgazar lo mas posible. Cuanto
mds logran bajar de peso, mas capaces v poderosas se sienten. “Las monjas
mas mortificadas eran las mas santas, las mas admiradas”, apunta Glantz
(1992: 141}, La practica corporal que hacian las carmelitas descalzas era
menos deporte que un ejercicio ascético; se flagelaban, se disciplinaban, se
penitenciaban “en un afan por imitar la Pasion de Cristo v comunicarse
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con él a través de los sentidos” (Glantz, 1992: 138). Aunque haya diferen-
clas en las practicas corporales entre las dos figuras anoréxicas —la de
ayer v la de hoy—, el punto comun es la busqueda de la perfeccién, de un
ideal corporal y espiritual.

Estas observaciones no significan, sin embargo, que a la pregunta que
da titulo a este capitulo, “La anorexia: jun trastorno antiguo o contempora-
neo?”, estemos contestando rotundamente que la anorexia es una aleccion
antigua que no hizo mas que atravesar los siglos. Estas advertencias solo
nos permiten avanzar que, en épocas y conlextos socioculturales muy dile-
rentes, hubo manilestaciones y comporlamientos muy Cercanos.

La tivania del cuerpo delgado

Lin aspecto sociocultural que favorece la aparicion del trastorno anoréxico
v que, a la vez, le da cierta legitimidad hoy en dia es el ideal de delgadez
que se impone a las mujeres. Esta tendencia no es nueva. Desde principios
del siglo xx, v sobre todo a partir de su segunda mitad, en las sociedades
occidentales la apariencia corporal de las mujeres se ha transformado, ad-
quiriendo verticalidad, [irmeza, sensualidad v delgadez (Vigarello, 2004).
Mas precisamente, a partir del [inal de la década de 1960 y gracias a las
reivindicaciones [eministas a favor del dominio de la procreacion y de la
libertad sexual, se transtormo la estética corporal femenina. La puesta en
escena de los cuerpos en las grandes urbes se relaciond con una basqueda
de igualdad entre Tos sexos v se instald la flusion andrégina mediante el uso
de ropa de moda “mixta”. L] icono de estas tendencias fue, de hecho, en-
carnado por Twiggy, la famosa modelo anoréxica. Luege, se luchd por una
mayor aceptacion de la presencia homosexual en espacios publicos, asi
como por el reconocimiento de las sexualidades diversas v la multiplicidad
de masculinidades v feminidades. Como parte de estas transformaciones,
entre los afios 1990 y 2000 presenciamos la aparicion de cosméticos para
hombres v los adeptos a estos productos de belleza [ueron bautizados como
“metrosexuales” (Vigarello, 2004: 234). En esle sentido, mujeres y hom-
bres han tratado no solo de dominar su apariencia corporal sino también
de individualizar su estilo, de trabajar sus sensibilidades corporales, de
afirmarse a sT mismos. Sin embargo, ¢l mandato de la delgadez se ha man-
temido vigente. A lo largo del siglo xx, "adelgazar” fue sinénime de “hacerse
mas guapa o guapo”, ¥ la “lipofobia” u “odio a la grasa™ ha favorecido el
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surgimiento de los tastornos alimentarios, como la anorexia v la bulimia
(Gordon, 1996:; 122-123: lischler, 2001: 373).

[in estos tiempos globalizados, tanto la ciudad de México como otras
grandes ciudades del pais, e incluso el medio rural, reciben y tienen acceso
a estas tendencias venidas de Europa y Estados Unidos. Las mujeres mexi-
canas estan bajo el yugo del mandato de adelgazar para tener mas éxito en
su vida privada v social. Numerosas revistas [emeninas prodigan todo tipo
de consejos de belleza v muestran modelos perlectas; los especlaculares
proyectan mujeres blancas y delgadas; tiendas como el Palacio de Hierro o
grandes [ranguicias como Zara y Mango olrecen ropa de moda inlernacio-
nal para mujeres de “todas tallas”, pero los maniquies que exhiben en los
escaparates suelen ser siluetas larguiruchas. Para alcanzar este ideal de del-
gadez proliferan los productos light ¥ los productos milagro para perder
peso. La cirugia estética tiene gran éxito no solamente en los sectores altos
de la poblacién, sine también en mujeres de clase popular, quienes entran
en “tandas” para someterse a una operacion que les mejore alguna parte del
cuerpo (Guerrero Zavala, 2009). Un dato muy interesante es el incremento
significativo de los centros recreativos y deportivos del sector privado: se-
gun los censos del Instituto Nacional de Fstadistica, Geogralia e Informati-
ca, entre 1989 v 2004, en todo el pais, el ndmero de estos centros paso de
8321a27 440 y, en el Distrito Federal, 1a cilra aumento de 874 a 2 908; la
prolileracion de gimnasios es un buen indicador del éxito de la cultura fit-
ness en las ciudades del pafs (Zarco Trurbe, 2000). Pero, ¢l medio rural no
se libra de estas influencias, A partir de observaciones limitadas a un traba-
jo de campo que estamos realizando en Michoacan desde hace cinco afios,
podemos adelantar que las jovenes de los pueblos estan en la busqueda de
una delgadez que ven en las actrices de las telenovelas v que imaginan es el
estandar en Cstados Unidos, lugar a donde se dirigen muchos companeros
suyos (Tinat, 2008).

El mandato de delgadez abarca a todas las capas de la poblacion en
Meéxico y a todos los medios, mas atn cuando llorecen camparias y politi-
cas pablicas contra la obesidad, problema de salud publica alarmante hoy
en dia. A principios del ano 2010, la Secretarfa de Salud dio a conocer que
México ocupaba la segunda posicion, detrds de Estados Unidos, con 31.7%
de adultos obesos y 39.7% de adultos con sobrepeso (Secretaria de Salud,
2010h: 7). Si recordamos que el temor de las personas es precisamente
volverse obesas, comprendemos este miedo como otro elemento que nuatre
la absesion por alcanzar la delgadez. Las anoréxicas de hoy tienen un argu-
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mento de circunstancia al que recurren muy frecuentemente para justificar
su propia esbeltez: por motivos de salud y bienestar.

La evolucion del papel de la mujer en la sociedad

Al ser un trastorno que principalimente sulven las mujeres jovenes, la ano-
rexia provoco gue algunas [eministas estadounidenses e inglesas, como
Kim Chernin y Susie Orbach, intentaran desentrafar gué era lo que, en el
clima sociocultural de los anos setenta, podia incitar a las mujeres a que
adoptaran este tipo de comportamiento. Tanto Chernin como Orbach di-
fundieron visiones bastante maniqueas, al declarar que la anorexia —como
la bulimia— era una respuesta a la opresion ¥ dominacion masculina im-
puesta a las mujeres. Segun ellas, la llegada al mundo laboral en los afios
setenta suscitd en las mujeres sentimientos complejos, que mezclaban una
sensacion de liberacién y de mayor autoestima con sentimientos de culpay
verglienza, va que empezaban a pensar mas en ellas mismas y menos, o de
manera diferente. en los demas: sus hijos y su marido (Guillemot et al.,
1997: 74).

Aunque va pasaron casi 40 anos de que se [ormularon estas rellexio-
nes, es sorprendente observar hasta qué grado las jovenes que sulren
anorexia estan expresando implicilamente una angustia a hacerse muje-
res en el mundo de hoy. Mas precisamente, cuando se les entrevista a
profundidad aparecen sus contfusiones sobre las maneras en que pueden
construir su propio destino. A diferencia de sus madres que eran amas de
casa, responsables de la intendencia doméstica y de la educacion de los
hijos, las jévenes de hoy —y sobre todo las procedentes de las ciudades
del pais— anhelan compaginar la maternidad v una carrera profesional,
cuando ne abandonan incluso la idea de tener hijos. Desde hace varias
décadas, las mujeres mexicanas han luchado para salir del ambito de lo
privado v poder entrar en la esfera de lo publice, pero esta conguista ha
generado conflictos internos porque, al salirse del hogar, las mujeres han
tenido la impresion de adoptar conductas masculinas v de perder su fe-
minidad (Lamas, 2000: 16-17). A su vez, los hombres se han sentido
desplazados en su masculinidad, perdiendo en parte la [uncion de pro-
veedores economicos.

El cambio del papel de la mujer en la sociedad es sin duda un elemen-
to contextual tan importante como la tiranfa de la delgadez para poder
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explicar la aparicion contemporanea de los trastornos alimentarios. Hoy en
dia, sobre todo en las ciudades, las mujeres se construven hajo presiones
muiltiples: deben ser delgadas, atractivas y femeninas, ambiciosas y eficaces
profesionalmente, buenas madres, excelentes esposas v amas de casa ejem-
plares. La anorexia es un trastorno vinculado con una busqueda constante
de perfeccién, no sélo corporal, sine también social, y este clima cultural
proporciona una justilicacion a estas jévenes para seguir su bisqueda.

Un modelo gastro-andmico
en la ciudad de México

Las transformaciones del papel de la mujer v de la estructura de la familia
han tenido repercusiones en los modelos alimentarios. Al salir a trabajar,
las mujeres se han alejado de la cocina y tiende a reducirse el numero de
ingestas tradicionalmente realizadas por toda la familia. [n la ciudad de
México reina la gastro-anomia, que describe Fischler v que consiste justa-
mente en un debilitamiento de la estructura de las comidas tradicionales v
una progresion de los procesos de individualizacion de las elecciones ali-
mentarias en las sociedades occidentales (Fischler, 2001: 21-216). El co-
mensal contempordneo y urbano parece lener una alimentacion mas alea-
toria y [ragmentada, lundamentada en un “picoted” constante.

La ciudad de México no se libra de esta anomia alimentaria y esto en
parte se debe a la extension de la aglomeracion: los desplazamientos coti-
dianos entre la casa y ¢l lugar de trabajo pueden tomar facilmente de dos a
cuatro horas del dia de una persona. listas distancias implican un modo de
alimentacion a la medida de cada uno y, para esto, la ciudad brinda un
numero incalculable de opciones. Por un lado, los puestos instalados en las
banquetas ofrecen una alimentacion rapida v tradicional: tacos, tamales,
sopas, elotes. Segtim Torres Torres v Trapaga (2001), la presencia de estos
puestos de la calle se incrementé en los afios setenta, cuando las mujeres
empezaron a dejar el espacio privado v sus hornos durante buena parte del
dia para ir a trabajar (Torres Torres v Trapaga, 2001: 193-196). Por otro
lado México, como toda gran ciudad, ofrece muliiples opciones de restau-
rantes: mercados de comida, cocina econdmica, fast-foed del tipo estado-
unidense, restaurantes de cocina extranjera.

La ciudad de México es un terreno ideal para el desarrollo de esta
gastro-anomia contemporanea. Las tres comidas tradicionales se sustituyen
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por un modo de alimentarse constante, deprisa v corriendo, en el camino
al rabajo, al salir del metro o al bajar de un pesero. Iin este panorama, las
personas que sufren anorexia tienen otro argummento de circunstancia; al
salir de la escuela, de la universidad o del trabajo, “no han tenido tiempo”
0 “se han olvidado de comer” v la familia ni cuenta se da.

CONCLUSION

Como se ha mencionado a lo largo de este lexto, aungue la anorexia muy a
menudo se considera un trastorno especihcamente contemporaneo v so-
cialmente caracterizado, encontramos en épocas v en contextos culturales
muy diferentes manifestaciones muy cercanas. Fl vechazo deliberado a la
comida por parte de las mujeres se ha presentado a lo largo de los siglos v
lo que ha cambiado, sobre todo, es la forma en que se ha justificado este
comportariento. s el contexto social el que modifica el sentido atribuido
al fenémeno v, de alguna manera, el que transforma el fendmeno en si (Fis-
chler, 2001: 382). Por un lado, las grandes avunadoras religiosas fueron
vistas como santas, pere también como herejes, poseidas por el diablo. Por
el otro, a las anoréxicas conlemporaneas muchas veces se les ve como vie-
timas de los canones de belleza imperantes y de las translormaciones de la
sociedad actual. Cada perlil de mujeres tuvo v liene sus propias ideologias
y condiciones de vida. Ambos perfiles estuvieron v estan expresando ¢l
deseo de alcanzar un ideal de perfeccion. Asi, Ta pregunta central de este
articulo contestamos que, s nos enfocamos en la negacion a alimentarse, la
anorexia s un rastorne antiguo v contemporaneo.

Lo que no es an antiguo es el concepto mismo de anorexia, aungue
tenga va mas de un siglo de existencia. Si hien durante mucho tiempo re-
mitié a una categoria médica v psiquiatrica, parece que hoy ha entrado en
el lenguaje comun, como lo apuntamos al principio del capitulo. El hecho
de que una mujer joven muy llaca, observada en el paisaje urbano, atraiga
la etiqueta de “anoréxica” es signilicativo en cuanto a nuestra manera de
asumir el lenémeno hoy en dia. Tendemos a pensar gue la tirania de la
delgadez y que Tos cambios de estatus social vividos por las mujeres son los
grandes responsables del adelgazamiento extremo y, en parte, si lo son. Sin
embargo, nos parece imprescindible no permitit este uso y abuso del len-
guaje y saber distinguir los grados de ohsesion v sus efectos reales en la
salud de las mujeres.
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INTRODUCCION

La literatura cambia la vida, Clertamente, la vida transforma la literatura.
Son dos corrientes que se interpenetran y confunden en el desarrollo cultu-
ral de una etapa, como este in de siglo xx y principio del xx1, que se carac-
teriza por una multiplicidad de transformaciones en todos los ambitos.
Durante los ultimos 30 anos la literatura mexicana se ha modilicado de
manera considerable en su tematica, en la wiilizacion de esirategias litera-
rias, en la busqueda y establecimiento de sus modelos, asi como en la intro-
duccion de nuevas voces que representan mundos de liccidn dilerentes. En
este proceso la participacion de las mujeres ha signiticado un viraje palpa-
ble en el incremento de autoras, en la introduccian de tramas y personajes
inéditos, en la modificacion de la eseritura v en la eritica literaria misma.

La revision de la literatura mexicana, de la narrativa escrita por mujeres
entre 1980 v 2010 nos impone un ejercicio de seleccion, ya que se produjo
enl esos arlos un crecimiento de grandes dimensiones que no ha sido igno-
rado por la critica ni por las editoriales v, mucho menos, por un publico
lector que se ha aficionado a las autoras v textos que abren nuevos mundos
de [iccion. Conviene entonces hacer la revision de estos 30 afios a partir de
una division arbitraria en lustros, seis lusiros de produccion literaria de las
mujeres en México. En esta manera de proceder se impone centrar la alen-
cion en log lextos seferos, ésos que han modilicado de alguna forma ¢l
cauce de la narrativa misma, bien sea por sus temas o por las estrategias
literarias que esgrimen las autoras.'

Fn una mirada retrospectiva podemos constatar que la literatura mexi-
cana cuenta con una tradicion de peso considerable en lo que se refiere a la
presencia de mujeres en sus filas. No se trata de numierosas autoras, pero si
de destacadisimas figuras que han marcado el panorama de las letras del
pais. Sor Juana Inés de la Cruz refulge entre todas. Llena un siglo v modifi-
ca la cultura novohispana con sus sonetos, décimas, redondillas, sainetes,
autos y loas, en [in, con su enorme Primero suefio. Por su parte, Laura Mén-
dez de Cuenca vencio los obstaculos de su época v ejercié de manera dis-
creta su inlluencia en la poesia y en la prosa decimondnicas * En el siglo xx,

- En el dmbito académico existen pocos estudios panoramicos sobre esla etapa, La
critica se ha dedicado mas bien al analisis de alounas obras por separado.

* Actualmente, Laura Méndez de Cuenca empieza a ser estudiada con entusiasmo
por investigadoeres come Milada Bazant, Ana Rosa Domenella v Pablo Mora, entre otros,
Véase Méndez de Cuenca, 2006,
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la obra de Rosario Castellanos significé la mayor innovacion en la produc-
cion literaria desde una perspectiva de mujer, parque puso de manifiesto
las vetas fundamentales de la sensibilidad llamada femenina en una practi-
ca literaria que parecia configurar solo los modelos prestigiados en su mo-
mento, pero sobrepasé los limites que se le habian impuesto. Como sabe-
mos, escribio sobre los indios de Chiapas, sobre la cultura mestiza de Los
Altos en esa region, pero con una mirada que se concentraba en las ninas y
mujeres de ese México en el vivir cotidiane, en la expresion del anhelo de
cambio en las costumbres y lambién en los usos.

Sor Juana, Laura Méndez de Cuenca y Rosario Castellanos son, indu-
dablemente, tres gjes fundamentales de la expresion literara mexicana que
privilegian la parte temenina v de las relaciones de género en nuestro pais.
Ante todo, Castellanos vepresenta la vertiente que inaugura a mediados del
siglo 220 un camino de emancipacion para las mujeres, v la emancipacion
misma en el campo cultural. Su obra narrativa y poética aborda temas cru-
ciales para comprender las consecuencias del poder patriarcal en la vida de
las mujeres mexicanas, tanto en el ambito indigena como en el mestizo v
urbano. Rosario Castellanos se convierte entonces en la escritora que da
pase en su narrativa a una refllexion prolunda en torno a las mujeres y sus
encrucijadas vitales, podemos alirmar que es la guia de una nueva genera-
cion de awtoras empehadas en la necesidad de representacion de esos mun-
dos, de esos problemas.

Durante los tltimos 30 anos la narrativa escrita por mujeres en México
rebasa los 500 titulos. Son muchos también los premios que han obtenido
las escritoras ¥ numerosas las tesis que se han dedicado a sus obras. Por
ello, la labor de aproximacion a ese corpus nos limita a sus monientos mas
destacados, a las autoras clave en ese proceso de produccion y, consecuen-
temente, a las obras fundamentales en este periodo, renunciando a los ana-
lisis pormenorizados v al sabor del detalle.

A PARTIR DE 1980

En este primer lustro se publicaron algunas obras de las auloras ya con-
sagradas en el canon literario. Regresaban a la narrativa con madurez y
determinacion en ¢l empleo de estrategias literarias eseritoras como Jo-
sefina Vicens, que presentd Los anos falsos (19823, exploracion profunda
sobre la orfandad, la muerte v la relacion con la figura paterna; Luisa
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Josefina Herndndez, con Apocalipsis cum figuris (1982}, novela en la que
desarrolla una trama caracterizada por personajes y motivos de resonan-
cias medievales, y reaparece Llena Garro, después de 13 afios de silen-
cio, con la publicacién de Andamos huvendo Lola (1980), Testimonios so-
bre Mariana (1981} v La casa junto al rio (1983), libros en los que se
advierte un registro autobiografico que nos transmite los anos de auto-
exilio de la autora.’

En esta etapa también se dieron a conocer libros que tuvieron éxito
cuando recién se publicaron, pero que mas tarde no permanecieron en el
gusto de los lectores, como Todo dngel es tevrible (1981) de Gabriela Rabago
Palatox y El perro de la escribana (1982) de Maria Tuisa Mendoza, Con ¢l
tiempo, otros textos adquirieron un reconocimiento estético, 4 pesar de no
haberse distribuido con profusion, como sucedia con los libros de Fsther
Seligson, Didlogos del cuerpo v La morada del tiempo (1981), que tienen un
gran valor como prosa poética.

[n 1983 aparecio un libro iluminador que presentaba las preocupacio-
nes de las mujeres jovenes urbanas, Pdnico o peligro de Maria Luisa Puga. La
autora ya habia dado a conocer otros textos en este periodo, como Cuando
el afre es azul (1980) y Accidentes (1981}, pero con Pdnico o peligro inaugura
una lendencia de [uerte arraigo en la narrativa mexicana, en tanto abric la
posibilidad de situarse en el dmbito de las mujeres y develar los procesos
de bisqueda de emancipacion de diversos personajes [emeninos. Entre
ellos destaca la historia de Susana la pasmada, la protagonista v narradora,
gue desde una situacion de orfandad y desinterés va descubriendo sus op-
ciones en un mundo pleno de constrenimientos sociales contra las muje-
res.! La escritura de un diario le sirve para adquirir conciencia de su ser
mujer v para encontrar su camine, Susana escribe porque siente “una ur-
gencia por seguir, por llegar al fondo de algo... a mi verdadero rostro o a la
percepcion mas palpable de eso que ta llamas realidad” (Puga, 1983: 149).
En fin, los cuatro personajes femeninos de la novela nos muestran cuatro
posibilidades de enlrentar las restricciones sociales que impiden a las mu-
jeres ser individuos libres. La vida y la ciudad son comprendidas como un
peligro constante gue debe superarse para dejar a un lado el panico que
condena a la pasividad, que impide una concepeion certera del cuerpo vy

* Estas obras han sido objeto de numerosos trabajos criticos, sugerimos revisar
apez Gonzdlez, 1995,

* Se trara en este libro de mujeres de clase media, secretarias y acrrices gue huscan
las pasihilidades de un ascenso social.
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que se interpene para adquiriv una conciencia social v de género o, como
senala Aralia Lopez Gonzilez, de “su otredad con respecto al grupo domii-
nante masculino” (Lopez Gonzalez, 1998: 443),

[n este periodo también destaco un texto, Las genealogias (1981),
ue por su tema v la ruptura en cuanto al género literario de la autobio-
grafia marco un hito en nuestra literatura. Margo Glantz se reunio en
diversas ocasiones con sus padres, Jacobo y Lucia, y en amenas sobreme-
sas [ue grabando y reelaborando la vida de sus progenitores. Los textos
aparecieron como entregas en ghomdsune, en 1981 tomaron la [orma de
libro, gue se modilicaria con algunos cambios y afadidos mas tarde, en
1998, tras la muerte de la madre de la autora. En este libro se puede
enfatizar el proceso de autoconocimiento que vive la esceritora-narradora
al recuperar la historia de sus antepasados, judios originarios de Ucra-
nia. Ln esa rememorizacion que va de los padres a los recuerdos de la
narradora se gesta el rescate de la memoria de la comunidad judia en el
Meéxico del siglo xx. Margo Glantz examina los recuerdos, las costumbres
v los vinculos de este grupo con un enfoque que privilegia su ser mujer
y su pasion por el estudio, por la literatura. Y se pregunta la narradora,
“sserd el recuerdo un goce debilitado? Se debilita quiza por el extenso
manoseo al que se lo somete: los recuerdos regresan siempre y nos que-
damos anclados a un acontecimiento”™ (Glantz, 1998: 121). A medida
que avanza en ¢l relato, desde el mundo de sus padres a su propia con-
clencia, se detiene en las particularidades del trabajo, las comidas y la
vida de los judios en textos que reproducen, segtn Margo, las fluctuacio-
nes del pensamiento femenine v que se manifiesta en “un ritmo muy
particular que parece no tener ilacion légica” (Pasternac, 1995: 349) en
la conversacion de las mujeres. [n esa escritura fragmentaria, que Nora
Pasternac estudia como caracteristica del estilo de Glantz, se presenta el
encuentro con la conciencia v la identidad de una mujer que se enrique-
ce con su tradicion judia sumada a su mexicanidad. En 1984 Margo
Glantz publicé Stndrome de naufragios, un libro que recibié el premio
Xavier Villaurrutia.

No podemos cerrar este periodo sin mencionar gue durante estos afos
se editaron también de Silvia Molina, Ascensicon Tun (1981), de Aline Pel-
tersson, Proyectos de muerte (1983), de Angelina Muniz, La suerra del uni-
cornio (1983) v de Cristina Pacheco, Sopita de fideo (1984), con buen éxito
entre los lectores. Se despertaba ya un interés considerable por los relatos
de las mujeres mexicanas.
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A PARTIR DE 1985, UN LUSTRO CLAVE

La busqueda de la identidad femenina ¥ la configuracion de subjetividades
van ganando terreno en una narrativa que si bien no habia ignorado la
construccion de personajes fermeninos, tampoco los habia puesto en el cen-
tro de la creatividad de las mujeres. A partir de estos arios se extiende en
México la discusion en torno a la categoria de género como un instrumen-
Lo de analisis de la condicion de las mujeres; se multiplicaron entonces los
estudios criticos sobre las adversidades en la vida de las mexicanas y se
elaboraron las correspondientes denuncias® Sin embargo, nada tuvo un
efecto tan certero en el imaginario social como la narrativa, que ademas de
poner de manifiesto los problemas, celebro la diferencia que hacia del exis-
tir de las mujeres un mundo con valencias diversas, mas alla del ambito
masculino que privilegiaba el poder y la gloria,

[n estos afios Inés Arredondo concluye su ciclo cuentistico con la pu-
blicacion de Los espejos (L988), una coleccion de ocho cuentos magistrales
como “Sombra entre sombras”, en los que la autora devela la profunda
sensibilidad de los personajes v se adentra en la complejidad de la sexuali-
dad humana, [emenina. Destaca su concepeion de la perversidad como un
didloge entre la abyeccion y la lelicidad, como una busqueda de purilica-
cion en el acendramiento de las pasiones.

Asimismo, se dan a conocer extos relevantes para la narrativa policial
desde Ta perspectiva de las mujeres, como Muerte o lu zaga (1985) de Maria
Elvira Bermudez y Crimen sin fultas de ortografia (1986) de Malu Huacuja,
donde se ponen en practica los principios de este género literario. Esta ultima
novela incluso fue finalista en el concurso Plaza y Janés de novela policial,

Maria Luisa Puga se adentra en el tema de las jovenes mexicanas que
viajan a Curopa, en Antonia (1989). [sta novela, ademas de presentar los
conflictos vitales de las mujeres que comparan su condicion con la de las
mujeres europeas, hace una exploracion sobre el vinculo con la enferme-
dad, un tema que serd dolorosamente cercano a la escritora. El cancer se
convierte en un motivo de rellexion para estos personajes lemeninos desde
las primeras paginas de la novela: “Le acaban de conlirmar que el tumaor era
maligno” (Puga, 1989: 11}

F De particular unportancia son los textos publicados en estos afios por el Progra-
ma Interdisciplinario de Ustudios de la Mujer (ziem) de Ll Colegio de México sobre te-
ras conto wabajo v salud de las mujeres.
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Por su parte, Elena Pomiatowska incursiona en la novela con un sesgo
autohiografico en La “Flor de Lis” (1988), lejos de su constante trabajo en el
género testimonial por aquellos afios. [n este texto, a la manera de la narra-
tiva de formacion (Bildungsroman), Poniatowska recorre las vivencias de su
grupo familiar. Mariana, el personaje que narra la historia, nos presenta la
historia de una familia que se instala en México después de la primera Gue-
rra Mundial. Traen sus recuerdos y costumbres europeas, pero se van amol-
dando a la vida mexicana. Mariana narra ese proceso de lormacién y escu-
cha el consejo del padre Teulel: “atrévete a ser andnima, anda, atrévete a
caminar en la multitud”™ (Poniatowska, 1988: 251).

Se puede afirmar que esta etapa es clave para la comprender de Ta na-
rrativa de las mujeres en México, en tanto se publicaron dos libros suma-
mente exitosos y con todo muy polémicos, Ambos, cada uno a su manera,
desataron apreciaciones criticas discordantes. Las autoras fueron objeto de
homenajes v, simultdneamente, de duras diatribas, porque tanto habian
despertado el interés de numerosos lectores v lectoras como suscitaron la
acusacién de haber incurrido en la modalidad de la literatura light, que
evitaba las complejidades de la literatura culta v académica.®

Arrancame la vida (1985) de Angeles Mastretta y Como agua para choco-
late (19809) de Laura Esquivel [ueron los textos gue modilicaron en Meéxico
la historia de la recepcion literaria, las decisiones de edicion y distribucion
de obras narrativas escrilas por mujeres, ya que, por una parte, se comprobo
la existenicia de un publico amplio ¢ interesado en la lectura de textos que
reproducian las circunstancias de vida de las mujeres, en particular las de
provingia, y, por otra, se mtrodujo en las tramas un componente en cierta
forma subversivo que incitaba al cambio en las relaciones intergenéricas, a
la disminucion del poder masculino. Ambos argumentos incorporaban ele-
mentos de “romance” v de “novela rosa”, lo que facilité su difusion entre
grupos heterogéneos e invité a la lectura a sectores de la poblacién no acos-
tumbrados a leer. Por ello, este cambio en la recepcion favorecis el surgi-
miento de un lenémeno que se ha denominado “el hoom de las mujeres” en
la literatura mexicana, y que ha inlluido en lo que Aralia Lopez consigna
como “el azoro de tener un lugar en la cullura y ser consideradas —consi-
derarse- verdaderas escritoras™ (Lopez Gonzdlez, 1998: 443). Por su parle,
Ana Rosa Domenella analiza los rasgos que tienen en cormun las autoras, los

® Con el [in de adentrarse en esta polémica resulia esclarecedor el articulo de Lo-
urdes Martinez (1993; 545-548), quien hace un estudio de la recepeion de la novela,
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dos lihros v destaca en su composicion los ingredientes que provienen de la
cultura popular: “folletines, mmisica popular, recetas de cocina y de buenos
modales ¥ una tradicion oral, como es el chisme” (Domenella, 1996: 11},
Muy pronto las dos novelas fueron traducidas a otros idiomas v se realizaron
sendas peliculas con esos argumentos, que lograron también gran éxito.”
Catalina Ascencio, la narradora y protagonista en Arrdncame la vida,
adquiere la densidad de un personaje redondo. Nos Lransmite sus experien-
cias en la vida maurimonial que comparte con Andrés, un general y cacique
poblane en la época posrevolucionaria. La novela desacraliza la sexualidad
y las buenas costumbres mediante un tratamiento humoristico ¢ ironico, en
el que no se salva ni la familia ni ¢l amor. Ta corrupcion de la politica v la
vida familiar en México se presenta con esa vision femenina que, en un
proceso de conocimiento e interrogacion sobre su propia identidad, condu-
ce a Cartalina a aprender quién es y de lo que puede ser capaz. Sélo la muer-
te del marido abre la posibilidad de liberacién para esta mujer, por ello la
novela concluye con estas palabras: “[staba sola, nadie me mandaba. Cuan-
tas cosas haria, pensé bajo la lluvia a carcajadas” (Mastrerta, 1985: 226),
En Como agua para chocolate, Laura Esquivel sitda la accion de la novela
en el norte de México durante la Revolucion. La narradora hereda un libro
de cocina y, al mismo Lempo gue cocina y repasa las recelas, revive la histo-
ria lamiliar, centrada en la suerte de la tia abuela Tita. Mama Elena le habia
sentenciado a Tita que “por ser la mas chica de lag mujeres 11 te correspon-
de culdarme hasta ¢l dia de mi muerte” (Esquivel, 1989: 17}, por ello le
impide el matrimonio. Doce meses, doce recetas desarrolladas en doce capi-
tulos en los que se representa el goce por la vida, ¢l cuerpo, ¢l amor v la
comida en las rivalidades de las tres hermanas: Gertrudis, Rosaura v Tita,
I'raguado como una novela por entregas, el texto aprovecha las preocupa-
ciones v el lenguaje de las mujeres que experimentan el peso del sistema
patriarcal, ejercido, en este caso, por la figura de la madre dominante,
Simultaneamente a la recepcion exitosa de estas dos novelas se suma-
ron otros lextos que dejaron su impronta en la historia de la literatura
mexicana. Aline Pellersson construye en Sombra ella misma (1986) a Adeli-
na Pardo, un personaje que transmite el enorme dolor que produce la sol-
Lerfa en esla mujer que se prepara para la muerte, y Inientras rememora s

* Como agua para chocolate fue llevada al cine dirigida por Alfonso Arau y guion de
Laura Esquivel, v Arrdneame la vida se filma en 2008 com la direccion de Roberro Snei-
der v guian de Angeles Mastretta,
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pasado v su fracaso en la vida amorosa, porque sabe que “la vida se va ha-
ciendo a hachazos” (Pettersson, 1986: 73). Angelina Muniz publice una
coleccion de 21 cuentos breves, Huerto cerrado, huerto sellado (1983), im-
pregnados de una fuerte relacion intertextual con textos clasicos, como en
“Yocasta conhesa”. Este libro merecié el Premio Xavier Villaurrutia en 1985,
Por su parte, Carmen Boullosa se probaba en la narrativa con Mejor desapa-
rece (1987), una novela que desarrolla en [ragmentos el electo de la orfan-
dad en una [amilia. En esta etapa se editaron también otras importantes
novelas sobre historias [amiliares como La famitia vino del norle de Silvia
Molina y Las hojas muertas de Barbara Jacobs. En 1987 Guadalupe Loacza
publicd Las nifias bien. Por otra parte, Rosa Maria Rothel dio a conocer en
1989 Amory, la primera novela sobre el amor 1éshico en Ta lteratura mexi-
cang. Fn suma, fueron cinco anos plenos y renovadores, la literatura escrita
por mujeres se habia situado en el centro de la vida cultural v habia waspa-
sado las fronteras nacionales con buen éxito,

A PARTIR DE 1990,
ANOS DE CONSOLIDACION

Durante este periodo se intensificaron las publicaciones de autoras como
Mastretta, Molina, Puga v Boullosa. Los lectores esperaban sus libros por-
que hahia surgido un deseo por conocer la historia desde la perspectiva
femening, las historias de las mujeres v ¢l desarrollo de la sensibilidad en
textos que se esmeraban por incorporar las novedosas estrategias literarias
que caracterizaron el final del milenio: fluctuaciones en las voces narrati-
vas, predominio de la espacialidad, reflexiones metahistéricas v juegos in-
tertextuales. [n cierta forma, se puede senialar que las autoras dejaron atrds
su primer éxito v se adentraron en las exigencias editoriales.

Elena Garro publica en estos afios dos libros, Y Matarazo no llamé. ..
(1991) y Memorias de Lspaia 1937 (1992a), en los que retomaba el relato
sobre momentos historicos de importancia: el movimiento lerrocarrilero en
México y la Guerra Civil en Espana. En un caso liccionalizaba los sucesos,
sumando el [racaso lerrocarrilero a la ¢risis del movimiento estudiantil de
1968 v, en ¢l otro, prehrio el relato autobiograhco para transmitir sus expe-
riencias al margen del Congreso Antitascista v en la Espafa azotada por la
guerra. Fueron dos libros que renovaron la atencién sobre la escritora, por-
que expresaban sus opiniones politicas sobre conflictos sociales con ingenio
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vy una prosa va madura. También se edité Reencuentro de personajes (1992h),
una novela con reminiscencias intertextuales (Scott itzgerald, Waugh) v
sabor palicial, de intriga, con personajes misteriosos.

[n este lustro Angeles Mastretta dio a conocer Mujeres de ofos grandes
(1990) v Puesto libre (1993), textos que no igualaron el éxito de su primera
novela. Por su parte, Silvia Molina y Maria Luisa Puga tuvieron una buena
productividad literaria durante esos afios. La primera con la publicacién de
Fmagen de Héctor (1990), un tribute narrativo a la memoria de su padre, La
leyenda del sol v de la Tuna (1991) y Un hombre cerca (1992). En el caso de
Puga se publicaron Las razones del lugo (19911, que iniciaba la serie de Lex-
tos en los que la escritora reflexiond sobre cuestiones ccoldgicas, en tanto
habfa decidido i a viviv y eseribir en Michoacan, a la orilla del Tago de
Patzcuaro. Ta vinda (1994) es también una obra nacida en ese entorno v fue
construida a partir de un personaje que no era comun en la narrativa ante-
rior, las viudas que redescubren la vida,

Clena Poniatowska realizé una larga mvestigacion sobre Tina Modotti,
la fotografa v activista politica que vivio en México en los anos 30, para un
guion cinematografico que se convirtié en la caudalosa novela Tinfsima
(1992). Se dejo entusiasmar por la mujer v la transformé en un personaje
entraiable de la literatura mexicana. Por su parte Beatriz Espejo publicd en
1993 El cantar del pecador, coleccicn de diez cuentos.

Las novelas de Carmen Bowllosa alcanzaron gran notoriedad en esta
etapa. Se habia interesado por temas no trabajados por otras autoras mexi-
canas, va que se adentrd en la historia y explord una vertiente considerada
masculina, la litevatura sobre los piratas v la piraterfa. Inspirada por los
relatos del médico de los piratas, Lxquemelin, esta autora publica Son va-
cas, somos puertos, Filibusteros del mar Caribe (1991), seguida por £l médico
de los piratas. Bucaneros y filtbusteros en el Caribe (1992bh), novelas en las que
desarrollé las aventuras de hombres como Pineau, LOlonnais y ¢l Negro
Miel en la isla de la Tortuga v sus alrededores. La decision de acercarse a
temas poco comunes en la narrativa de las mujeres le otorgé a Cannen
Boullosa un lugar destacado v la atencion de la critica sorprendida por esta
diversificacion. Con motive del aniversario del Descubrimiento de Améri-
ca, Boullosa dio a conocer otras dos novelas que se dilundieron con ampli-
tud: Llanto. Novelas imposibles (1992a), en la que introduce como persona-
je al emperador Moctezuma Xocoyolzin, en un relato gue transcurre en el
siglo xx ¥ donde se replantean los misterios de la muerte de este tlatoan
azteca. 'n contrapunto se narra la vida de tres amigas y 1a extrana aparicion
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del emperador en la cotidianidad de estas mujeres, con la profunda convic-
cion de que tal relato se trama en la fantasia, en la imposibilidad: “limpresa
intil: Tenochtitlan ha muerto y su memoria es confusa” (Boullosa, 1992a;
39), como seriala la voz narradora. Laura, una de las mujeres, se disuelve
como el humo tras experimentar una relacion sexual con Moctezuma, tam-
poco el presente tiene posibilidad. En 1994 Boullosa publicod Duerme, no-
vela que se sitia en la época virreinal de la Nueva Espana. Claire/Clara, una
joven pirata se translorma en espanol ajusticiado, en mujer indigena, en
consejera del virrey, ete., y participa en rituales y combates que se vinculan
cor la corte novohispana y con ¢l deseo de eternidad. Duerme es una nove-
la peculiar, en la que se logra, segan la opinion de Ute Seydel, “desesencia-
lizar la idea de mujer v hombre, blanco ¢ ndigena” (Domenella, 2001:
227}, en suma, la presencia de un “cuerpo hibride”. Destacan también en
ese texto los juegos de anacronismos que funden los siglos xv1 v xviL La
mujer v la temporalidad se ofrecen como entidades flexibles ¥ manipula-
bles que la voz narradora explora,

En el mismo periodo se editd una novela histérica que aprovechaba las
nuevas técnicas de la historiografia en su construccion: La insdlita historia
de la Santa de Cabora {1990) de Brianda Domecq que, como senala Gloria
Prado, redine en sus pdginas la historia, la magia y la santeria (véase Dome-
nella, 2001: 163-172). Teresa Urrea surge del didlogo intertextual con la
novela de Heriberto Frias, Tomdchic.

Antes de cerrar esta etapa conviene mencionar, por lo menos, la nove-
la-coleccion de cuentos de Martha Cerda, La sefora Rodriguez v otros mun-
dos (1990), Querida familie (1991} de Aline Pettersson, los textos fantésti-
cos de Ana Garcia Bergua, El umbral. Travels and adventures (1993} v de
Angelina Muniz, £l libro de Miriam v otras primicias (1990), asi como Ser-
pientes v escaleras (1991) v Dulcinea encantada {1992). Durante estos afios
fue muy popular un libro de Sara Sefchovich, La seftora de los suchos (1991},
por la revision de diversos mundos de mujeres que presentaba.

HACIA EL UMBRAL DEL MILENIO,
A PARTIR DE 1995

El final del siglo xx se vio surcado por una gran proliteracion de publicacio-
nes de mujeres, Habia surgido un interés creciente por los relatos en torno
a la vida de las mujeres v se habia consolidado una literatura profesional
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—Ilegjos de Ta mera aparician de las opera prime— v también un grupo de
escritoras reconocidas por la critica literaria y por el bien retribuido merca-
do editorial. A las autoras premiadas se sumaron muchas escritoras jovenes
que abrieron cauces en la narrativa, en el campo de la novela histérica, en
la literatura neofantéastica y en los textos autobiograficos, en las escrituras
del yo.

De las autoras consagradas haremos mencion de libros como Inés
(1993) y Un traje rojo para un duelo (1996} de Elena Carro, La hechicera
{1995) de Beatriz Espejo, Castillos en la tierra (seudo memortas) (19935) y Las
confidentes (1997) de Angelina Muniz, y Puimos es mucha genie (1999} de
Maria Tuisa Mendoza, porque confirmaron ¢l dominio de la prosa v la
comstruccion de personajes femeninos inquictantes en el trabajo de estas
escritoras, Comio un hallazgo, en 1997 se publicd péstumamente la novela
con registro autobiografico Rito de iniciacion de Rosario Castellanos, donde
la autora chiapaneca narra sus afios como estudiante en la Facultad de [i-
losofia v Letras de la unam mediante las experiencias del personaje Cecilia.
La novela, que habia sido mencionada por la autora en 1964, permanecio
en el olvido, guardada en un badl, pero su edicién renovo el interés en la
novelistica de Castellanos.

Angeles Mastrella volvio a concentrar la alencion critica, en tanto [ue
merecedora del premio Romulo Gallegos con su novela Mal de amores
(1996), en la que se aborda la Revolucion mexicana desde una perspectiva
que privilegia el papel de las mujeres, no sélo las soldaderas sino aquellas
pocas profesionistas, como la doctora Emilia Sauri, porque en el conoci-
miento y para curar: “Fmilia aprendio a no desperdiciar nada. Menos que
nada el lenguaje de los hechos, el que mira en cada peripecia algo unico”
(Mastretta, 1996: 205), muyjeres que encontraron un camino propio, mds
alld de las tareas en la botica, v que experimentaron una vida sexual inusi-
tada. Aunque la situacion improbable de la aceptacion gozosa del triangulo
amoroso de Emilia con Daniel Cuenca y Antonio Zavalza se presenta como
inverosimil, la novela deliende el derecho al placer, a la libertad y a la
sexualidad sin constricciones. Mastretia puso en entredicho las buenas cos-
tumbres lamiliares en el México revolucionario y lo hizo con un estilo [res-
co, desenladado. Por su parte, La ley del amor (1993), novela multimedia
de Laura Esquivel no atrajo la atencion del pablico.

A st vez, Margo Glantz empled sus conocimientos académicos sobre ¢l
barroco mexicano, sobre sor Juana Inés de la Cruz v las monjas de nuestro
pais, para elaborar una novela eratica, Apariciones (1996), en la que se im-
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brican fragmentariamente varios planos narrativos para eseribiv sobre el de-
seo, la tortura y el sexo. Ll cuerpo v ¢l dolor se conjugan para dar realce a
personajes commo sor Lugarda, Ana Rosa Domenella ha destacado con razén
la importancia de la edicién de una novela como Karenina Express (1993) de
Margarita Mansilla, porque en ella cobra relieve la proliferacién de juegos
metaficcionales e intertextuales. Ana Karenina y Emima Bovary plantean los
modelos que se deben subvertir y desjerarquizar (Domenella, 1996: 14).

Comao texto clave de este periodo se puede destacar La corte de los ilusos
(1995) de Rosa Beliran, que innové la manera de escribir novela historica
en México desde Ta vision de las mujeres. El Tmperio de Trurbide, examina-
do cuidadosamente por Ta historiografia (véase Anna, 1991), no habia reci-
bido una atencién pormenorizada desde una perspectiva de género, Los
males imperiales se fraguan en el ambito doméstico, no surgen en las dis-
cusiones politicas sino en los pequenos sucesos de 1a vida cotidiana. Ana
Maria lluarte, Nicolasa y Rafaela, las mujeres que viven en la cercania del
emperador, producen las leves cuarteaduras que van desestabilizando la
fuerza v seguridad del caudillo. La denda imperial, las desavenencias con el
ejército y los opositores, los desencuentros con Santa Anna y el padre Mier
no adquieren la dimension tragica que presenta la locura de Nicolasa o el
silencio de Ana Maria. Mientras tanto, Madame Henriette cose los vestidos
para la coronacion al inicio del relato y lo cierra con la conleccion del sayal
mortuorio del emperador. Cada uno de los capitudos va antecedido por log
consejos y advertencias de los calendarios y santorales populares en el siglo
Xix, Se corrige la historia desde la pintura de la cotidianidad y se introduce
el influjo de las mujeres en el acontecer histérico,

Otros textos que apoitaron a la etapa nuevos temas v tratamientos fue-
ron La luz oblicua (1993) de Paloma Villegas, Cielos de la tierra (1997 de
Carmen Boullosa, Pirpura (1999) de Ana Garcia Bergua v La noche de las
hormigas (1997) de Aline Petrersson. Ln la literatura para jovenes fueron
exitosas las obras de Mdénica Lavin, como La mds faulera (1997) v los cuen-
tos de Ruby Tuesday no ha muerta (1998).

Dos novelas cierran el siglo xx con el reconocimiento de los leclores
por su lorma de incorporar el didlogo intertextual, como es el caso de la
obra de Susana Pagano, Y i vo fuera Susana San Juan (1998), que evoca la
presencia de Juan Rulfo como tuente de inspiracion para la narradora en su
basqueda de la escritura; o también por cdmo estas novelas finisiculares
establecen una relacion diversa con la historia, asi en la novela de Cristina
Rivera Garza, Nadie me verd lorar (1999), Matilda Burgos v Joaquin Buitra-
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go hacen renacer las voces v acontecimientos ocurnidos en Ta Castaneda
durante los anos veinte, en la ciudad de México durante la posrevolucion
donde locura, adiceidn e higiene se mezclan en una indistincion que rompe
las fronteras. Ll doctor Oligochea sabe que “Todo es lenguaje. Los maestros
con los que empezo a explorar el laberinto de la mente hablan un idioma v
los enfermos recluidos dentro de los muros de La Castarieda, otro diferen-
te” (Rivera, 1990: 87). Son dos mundos que se reinen en el caudal que deja
la Revolucion. Los expedientes de los internos se superponen a las historias
de vida. El relato historico se translorma en una novela con la [uerza de
replantear la historia.

EL DESPERTAR DE UN NUEVO MILENIOQ,
A PARTIR DEL ANO 2000

La globalizacion v las nuevas leyes del mercado editorial han transformado
el panorama de la literarura mexicana escrita por las mujeres. Sabemos que
las decisiones de publicacion se toman previendo minuciosamente la opor-
tunidad de venta de cada libro. Por otra parte, el crecimiento de la pobla-
cion y el aumento relalivo de los indices de allabetizacion, aungue no sea
¢l deseado,” han ejercido su inflluencia en el incremento de los tirajes edi-
toriales y en lag campanas de promocion de los libros. Tas autoras son
compelidas a una produccion constante y. a su vez, los lectores van a la
frecuente husqueda de novedades.

Durante esta etapa se publicaron en México mas de 70 textos, novelas
y cuentos escritos por mujeres. Los concursos y las ferias influyeron en las
ventas de sus libros. Las 30 autoras activas durante este periodo editaron
mais de un titulo cada una y las editoriales predominantes fueron Alfaguara
v Tusquets como drbitros del mercado editorial.

Tras la publicacion de libros muy exitosos entre los jovenes, Ménica
Lavin dio a conocer la novela Café cortade (2001) en la que narra la historia
de Diego Cabarga guien. a su vez, descubre en Espaiia el tejido de relatos
que se cilran en el mundo de la produccion del calé en Chiapas durante la
época de la Revolucian. Son historias de viajes, amores v violencia en una
region de México que parecfa apartada del resto del pais, muy lgjana de

# e ha registrado un indice de lectura de un libro v medio por persona al afio,
ALNCUE 5011 replsLios [Precisos.
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Fspafia. Miguel, Angela y Fermin entrecruzan sus vidas y sus destinos en
esos dmbitos complejos. La novela adquiere un sesgo policial a partir del
asesinato de Miguel, y la busqueda de una solucién conlleva el desarrollo
de los personajes. Ln la novela se ofrecen tacitos homenajes a Rosario Cas-
tellanos v a José Fmilio Pacheco.

Aline Pettersson entrevera documentos, fotos v recuerdos en su libro
Viajes paralelos (2002) a [in de exorcizar historias que la obsedian desde su
infancia. La [luctuacion de géneros literarios, de documentos de atras voces,
la variacion de tipos de letra, la superposicion de [otos enriguecen las his-
torias del abuelo José v el o José Ferrel. Mazaddn y la ciudad de México
guardan recuerdos sobre politica, periodismo, literatura y costumbres. En
el trasiego de cartas, libros y documentos se fragua la recuperacion del
asornbro ante 1a vida del abuelo v el estupor de Ta nifia frente al suicidio del
tio. Alli solo resta la escritura como defensa: “Acaso la escritura sea el viaje
ue a ratos ofrece una encrucijada, aunque acaso no, porque par ese cami-
no...” (Pettersson, 2002: 237].

Después de la buena acogida que tuvo Nadie me verd Horar, Cristina
Rivera Garza publicé La cresta de Ilign (2002}, una novela en la que estable-
ce un didlogo con la autora Amparado Davila y 1a convierte en un persona-
je misterioso. El narrador, un médico de un hospital para enfermos de alta
gravedad, entra en contacto con Ampara Davila, a quien menciona como la
“extrana huésped” en una clara relacidn intertextual con ¢l famoso texto de
la eseritora (Davila, 2003: 17-24). Ese persongje se escinde en la Verdadera
v la Falsa v, 4 su vez, remite al referente real, 1a escritora. Ta presencia mis-
teriosa lleva al narrador 4 la reflexion sobre el sexo, ¢l género, el terror,
sabre las diferencias entre hombres ¥ mujeres, que tal vez sean sélo un
huesa, el iliaco.

También en el ano 2002, Margo Glantz publice un libro significativo:
El rastro, que enfrenta a la escritora y a la narradora al complejo tema de la
muerte. Nora Garcia, una presencia constante en los relatos de Glantz, asis-
te al velorio v al entierro de Juan, su ex esposo. Ln un relato que no parece
avanzar hacia ningun lado, Nora Garcla reflexiona sobre la muerte, la mu-
sica, las funciones del corazén y sobire el arte, como en el caso de la pintu-
ra de Caravagglo que se conecla con la representacién de un concierto, y
ésle se relaciona con el corazon y con la masica de los castrati. La musica
COMO CONLEAPLLILG de la muerte.

Marfa Tuisa Puga se aproxima al tema de Ta enfermedad en Diario del
dolor (2003) v establece un didlogo con el dolor mismo, porque debido ala
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intensidad éste se personifica y se convierte en un compariero constante, [
escritura conforma un medio para escapar del dolor, para transnutarlo en
palabras: “;Y alla afuera qué? Lsta pasando el munde, dice Dolor, metiche
como siempre. Complejisimo v sumamente insatisfactorio, como con artri-
tis reumatoide inflamatoria. Casado con ella, de hecho” {Puga, 2003: 40),
La enfermedad triunfa, ya que llevaria a la escritora mexicana a la muerte
en el ambito de lo real. Ouwro libro importante del periodo [ue La forza del
desting (2004, de Juliela Campos. Se trata de una novela genealdgica en la
gue esta autora cubano-mexicana recupera la historia de su [amilia cubana
y, en un movimiento paralelo, construye la historia de laisla de Caba. Elige
diversas voces como guias de esa exploracion al pasado, en la que persigue
los hechos de sus ancestros desde Espana hasta Cuba. La relacion sobre la
busqueda genealdgica forma parte de la trama como un metarrelato. Todo
confluye hacia el aspecto autobiogrifico, cuande la autora-narradora y per-
sonaje parte de la isla.

Csta etapa fue prolifica, muchas autoras publicaron con persistente in-
tensidad como Ethel Krauze, Beatriz Escalante, Elodia Gonzilez v Patricia
Laurent Kullick. Y las autoras consagradas volvieron con historias llenas de
memoria [amiliar como Elena Poniatowska con La piel del cielo 2001) y
Maria Luisa Mendoza que publico De amor v tujo (2002).

Y ESTE NO ES UN FINAL,
A PARTIR DE 2005

Durante este lustra hemos percibido las consecuencias de los cambios ver-
tiginosos en el dmbito de los medios de comunicacién. La multiplicacion
de los correos electrémicos, los portales v los blags ha tenido un efecto cer-
tero en las estrategias narrativas, en las historias que fundan los relatos. El
erotismo, la historia v lo insolito de la vida citadina se convierten en los
nudos tematicos que conforman las historias. Los personajes [emeninos
contintian siendo los [avorilos de las narradoras. El [uluro nos augura la
paulatina desaparicion del soporte-libro y ya vemos surgir el nuevo merca-
do de log libros electronicos, de Tas bibliotecas ambulantes. Estamos [rente
aun mormmento de cambio en el estilo y en las costumbres de lectura.

Un ¢jemplo de la relacion con los correos electrénicos como estrategia
narrativa nos lo ofrece Aline Pettersson con su novela Las muertes de Natalia
Beuer {2006). Los correos, la escritura de un diario, la obra teatral son al-
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gunos de los pilares de eseritura que la autora emplea para transmititmos
los procesos de enfermedad y muerte, de amistad y recuerdos que envuel-
ven a personajes como Natalia, Brian, Silvia v Marcela. El fluctuar entre
espacios como Canadd v México penmite la descripcion de estas atmosferas
diferenciadas vy muestra la indeterminacion animica del personaje-protago-
nista; “Cada viaje representaba un estado grande de desajuste para Natalia.
Se vivia en dos orillas muy distintas. Y le era dilicil adecuarse en ambas”
(Peltersson, 2006: 87). Es la historia del delerioro corporal y de las relacio-
nes de pareja, ¢ue sirve para revivir los recuerdos y las lecturas.

En estos cast cinco anos se acumulan las posibilidades de lectura para
quicnes se interesan en la narrativa de las mujeres. Elena Pontatowska pu-
blica El tren pasa primero (2005), para contar la historia de Demetrio Valle-
jo v el movimiento ferrocarrilero en México, v Jardin de Frandia (2008). A
su vez, Carmen Boullosa da a conocer La otra mano de Lepanto (2005), La
novela perfecta (2006} v El veldzquez de Paris (2007). Monica Lavin presen-
ta Despertar los apetitos (2003), una novela que imbrica un tema pelicial
con un viaje v los ritos culinarios, Hotel Limbo (2008) v Yo, la peor (2009},
un regreso a sor Juana nés de la Cruz v las voces femeninas que la circun-
daron. Silvia Molina escribe En silencio, la Tuvia (2008) y nos wansmite la
historia de un viaje a Bélgica en el que se enmarcan otros descubrimientos,
como el relalo sobre Catharina de Lovaina, la monja beguina. Angelina
Muniz recupera la historia de la primera mujer médica en La burladoru de
Toledo (2008), Cristina Rivera Garza publica L frontera mds distante (2008},
una coleccion de once cuentos, Laura Esquivel se ocupa de un persongje
siempre controvertido en nuestra historia, en Malinche (2006). Por su par-
te, Margo Glantz, ademds de publicar Historia de una mujer que caming por
la vida con zapatos de disenador (2005), reune en Safig (2007) una nwltipli-
cidad de fragmentos que nos muestran una gran diversidad de temas v
lecturas que se vinculan por el ensafiamiento v que reflejan la violencia que
nos rodea, asi, en *Geometria” senala: “Ln prisma es el amontonamiento
de imagenes fracturadas, o para decirlo mejor con palabras de Francis Ba-
con: gruesas pinceladas: ;montones de excremento o de abono?” (Glantz,
2007: 106). Cristina Rivera Garza publicé una novela policial. La muerte
me da (2007).

En la imposibilidad de detenernos en cada uno de los textos, conviene
Lornar la mirada hacia la produccidn de las escritoras mis jovenes para
otear hacia el horizonte ¢ imaginar las perspectivas que nos aguardan. La
aportacion de las autoras se cifra tanto en los nuevos temas que eligen,
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como en las aproximaciones inéditas que tealizan a temas que ya habfan
sido trabajados con anterioridad. Podemos advertir que continia el predo-
minio de la literatura de corte realista frente a las posibilidades del relato
neofantistico. Conviene cerrar la revision de la narrativa escrita por muje-
res con el examen de una muestra de tres novelas, que son paradigmaricas
en cuanto a las modificaciones que presentan. Guadalupe Nettel en 2006
concursa en el XXIII Premio Heralde de Novela y queda como [inalista con
El huésped. En esta novela la autora construye un personaje posmoderno,
Ana, que se desdobla en su alter ego La Cosa. Sl bien el tema del doble tiene
una larga historia en la literatura, Nettel le otorga una dimension novedosa
al imbricarlo con los miedos de nuestra época: la soledad entre la multitud,
los gajes del desempleo, el desinterés por los valores que la sociedad pro-
pone coma nobles, el desapego de la familia, la exploracion de los bajos
fondos sociales {la maha de los ciegos, los espacios del metro de la ciudad
de Méxicol, la ceguera real v la inventada, la violencia todopoderosa y los
miedos soberanos, que son el miedo a la muerte v el miedo a si misma:
“Miedo de La Cosa que sentia crecer en mi como una larva en su crisilida;
miedo de los cambios que se producian en mi cuerpo; miedo sobre todo,
de los actos que podia cometer sin darme cuenta” (Nettel, 2006: 21). Es el
miedo terrible de ese personaje por ser el huésped de si misma. En suma,
constituye una novela descarnada, dura [rente al mundo que vivimos, [ren-
e a ]E:i Cﬁguﬁr?l E‘.ll.li:‘. nes ‘I[']\-"Eldt'., P(]T’E‘.ll.l{:\. 'dpl‘[:‘.rld&fr"l'"l(_).‘_; con ,‘\rlﬁ {,] LW S0MmMoOs
mas ciegos que los ciegos.

Fn El lenguaje de las orquideas (2007} Adriana Gonzdlez Mateos aborda
con ung prosa tersa, con un ritmo pausado ¢l espanta v la ambigtedad de
la seduccion y del incesto. Se narra la historia de una nina que es seducida
por su tio ¥ se nos transmite la manera como se convierte en una mujer
aculta con esa carga, con esa ambivalencia. La narradora protagonista bus-
ca la salvacién mediante el relato de su historia: “Por afos sufii el silencio,
Necesitaba decir, obligarlo a reconacer lo sucedido, a explicarse. Necesita-
ba reconstruir la historia. Durante demasiado tiempo vivi una furia agota-
dora”™ (2007: 103). Al linal advertimos que es una sobreviviente del poder
terrorilico que ejercio un adulto sobre su vida, porque puede narrar, a pe-
sar de que la han quebrado como si fuera un pequeno brote de orquidea.

Ana Clavel escribe una novela voyeurista, El dibujunte de sombruas
(2009}, donde cuenta la historia del ouo Giotwo, Gioto de Winterthur. Por
¢l resquicio de las palabras nos asomamos con gozo a la vida de ese joven,
que fue adoptadoe por el fisiognomista Johann Kaspar Lavater, con gquien
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perfecciond su conocimiento de la pintura mediante la camara oscura, su
capacidad para reproducir la fignra humana mediante las sombras chines-
cas. La historia de las siluetas nos remite a una rica intertextualidad vineu-
lada con la época del ihuminismo, con Goethe, v la pintura se trenza con un
relato de amor desdichado. Las gemelas Elise y Clara duplican el encanto,
pero también el fracaso del amor. Se trata de una novela que con sabiduria
y destreza nos transmite el secreto de esa pintura misteriosa y lo que Goethe
exclame al ver la silueta de Madame de Stein “Nadie puede resistir 1a belle-
za” (Clavel, 2009: 101).

Ahora, el luuro se abre para una narrativa en la gue las mujeres ya no
tienen temas obligados, ni prohibiciones explicitas. Son conocedoras de las
teorias ¥ las téemicas para expresar la diterenciacion de mundos v la aproxi-
macién de preocupaciones con respecto @ la narrativa escrita por los hom-
bres. Son un poco mas libres que antes.

Ante la riqueza de estos 30 afios sabemos que han quedado fuera del
recuento muchos nombres de autoras, muchos titulos, muchos analisis,

falgan entonces estas paginas como un ayudamemoria, como una invita-
cion a la lectura de tantos textos como la imaginacion v el poder creativo
de las mujeres han logradoe producir en el procese de construccion de iden-
Lidades y elaboracion de subjetividades, que rescatan el placer de ser muje-
res y las complejidades de las relaciones inlergenéricas.
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LAS DIRECTORAS MEXICANAS Y 5US DBRAS

Lina paradoja signo al cine dirigido por mujeres en México a partir de
que al fin lograron trabajar sin aparente interrupcién.' No fue sino hasta
finales de la década de los achenta cuando las cineastas, egresadas tanto
del Centro Universitario de Estudios Cinematograficos (CUEC) como del
Centro de Capacitacion Cinematogrilica (coc) en su mayoria, pudieron
participar activa v visiblemente en la industria cinematogralica en nues-
Lro pals.

Silos setenta se habian caraclerizado por una industria que dependio
cast totalmente del aparato estatal, esta forma de organizacion se desmonto
en el sexenio de José Lopez Portillo v, como resultado, no fue la cantidad de
peliculas lo que se vio afectado sino la calidad de éstas;* la demanda dismi-
nuyo a causa tanto de la crisis economica como de la pobreza de las pro-
ducciones.” Los noventa fueron desastrosos para la industria en todos as-
pectos.t Rodrigo Gomez Garcia (2005: 260) seriala que, en la segunda
mitad de la década, el promedio anual de peliculas producidas en Meéxico

" Para informacion sohre las pioneras del cine mexicano (Mimi Derba, las herma-
nas Adviana v Dolores Elhers, Adela Sequeyro v Marilde Tandera) véanse las obras de
Julianmne Burron-Carvajal (2002), Patricia Marrinez de Velasco (1991) v Parricia Torres
San Martin (1998, 2001, 2004, 2008a, 2008b). En cuanto a los datos historiograficos
con base en los cuales se escribio este capitulo, se tomaron de los textos de las investi-
gadoras que mas amplizmeruie se han ocupado del tlema desde el punto de vista de los
esludios de género: Mdrgara Millan (1998, 1099 2007}, Elisse ). Rashlin (2001} y Pa-
tricia Torres San Martin (1998, 2001, 2004, 2008a, 2008b).

" Rodrige Gémez Garcla (2006) alirma que la prevalencia de productoras privacas
en los dilerentes niveles de la indusiria (produccion, distribucion, exhibicion) alecd de
la siguiente manera: se producian peliculas de baja calidad, que bisicamente pertene-
clan a dos géneres muy exitosos el “cabrito western” (género fronterizo que explota los
temas del narcotrafico, el mifico de personas v el contrabando) v la “sexicomedia”™ (gé-
nera urhane del Distrito Federal ). Véase el capitulo enarto de Gamez Garefa (2006),

* Entre 1980 v 1990 1a produccion nacional de peliculas fue de alrededor de 100
en Tog afios de mayor produccion: 1980, 1988 v 1989, y de un poco mas de 70 en el de
menor, gque fue 1984 Vease Mutioz Larroa (2009: 94).

* La memoria del Consejo Nacional para la Cultura y las Artes 1993-2000, por
gjemplo, informa que lneine, por medio de su Programa de Apove a la Produccidn
Cinematogralica, brindo recursos para la realizacion de la raguitica cantidad de 26 pe-
liculas. Los indicadores por sector de la industria cinematogralica en Mexico 2002-
2007 serialan que en estos cinco anos 165 largometrajes recibieron apoyo del Lstado;
siete en 2002, 42 en 2005, 41 en 2007 (lmcine, 2007).
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fue de 17; atribuye este radical descenso a razones monetarias relacionadas
con la escasa participacién gubernamental y con la crisis, pero también con
la ley cinematografica de 1992 que disminuyd 50% del tempo de pantalla
para el cine mexicano a 10%. Luego de analizar las cifras, el autor concluve
que, a pesar de las modificaciones de 1998, las consecuencias de la ley
fueron negativas; se considerd que el Estado no debia participar en el mer-
cado, ni siquiera para promover o [inanciar la produccién cinematogralica
nacional. La crisis de la industria provocé pérdida de [uentes de empleo vy
entrada de divisas; la [alia de produccion generd un desnivel gue ha impli-
cado que, en su mayorfa, los estrenos lueran v sigan siendo extranjeros.
“Esta situacion nos plantea un panorama negativo, puesto que el motor
central de cualquier industria cultural es la produccion de contenidos”
(Gomez Garcia, 2005; 269).

I'n relacion con la primera década del siglo xxa las opiniones son diver-
gentes.” Con una vision optimista, Angel Miquel (2006) sefiala que, a partir
de 1986, la participacion del Instituto Mexicano de Cinematografia (limci-
ne) en la produecion ha permitido que los rodajes continuen ininterrumpi-
damente, lo cual implica que hoy dia sean varias las generaciones de ci-
neastas que conviven y que, por tanto, el panorama sea diverso y rico,
Lanto en lemas como en géneros. El punto de vista de Rodrige Gomez, mds
enlocado en los datos que en los contenidos, no es tan alentador, pues alir-
ma ¢ue, al igual que en la década previa, y derivado tanto de las leyes como
de 1a falta de politicas gubernamentales que apoyen a la industria, “Ta rama
de Ta produccion sigue sin despegar ¢ incluso se encuentra en una etapa de
reconstruccion... al no existiv una oferta constante v de calidad en las salas,
simplemente no se asiste v se pierde ¢l habito” (Gomez Garcia, 2006: 284),
Concluye, sin embargo, que st el publico considera que un producte tiene
calidad, reacciona asistiendo a las salas.

Asi, el ingreso de las mujeres en la industiia cinematografica sucedié
en una época de mas hajas que altas: “Durante los afios ochenta hubo una
produccién promedio de 88 peliculas al ano, para los afios noventa, 1a me-
dia disminuyd a 35 cintas anuales. .. Del 2001 al 2004 hubo una recupera-
cion con un promedic de 25.3 peliculas por afo. Fue hasta los afos 20035
y 2006 que ¢l namero de lilmes realizados alcanzaron cilras decorosas: 46
y 64 respectivamente” (Muboz, 2009: 93).

* Al final de la decada, la produccion ha aumentadoe. Ln 2007, por gjemplo, se
produjo un total de 70 peliculas Ovuno: Larroa, 2009},
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Esto ha implicado que la posibilidad de cuajar proyectos sea dificil v
conlleve la necesidad de generar estrategias conto la formacion de produc-
toras independientes, donde las propias cineastas son inversionistas,” la
solicitud de apoyos a todas las instituciones culrurales y académicas que los
otorguen, la coproduccién con companias extranjeras, etcétera.

Las directoras mas prolificas en los ochenta provienen de muy distintos
origenes y sus trabajos tienen, por tanto, orientaciones muy dilerentes: Ma-
ria Elena Velasco (la India Maria) y Marcela Fernandez Violante. Velasco
accedio al oficio debido a su gran éxito como actriz, el cual le permitio
producir y dirigic peliculas comerciales para los sectores populares. Fer-
nandez Violante fue una pionera; primera egresada y décadas después pri-
mera ditectora del cukc de la unam, sigue siendo la mujer que ha filmado
mas largometrajes de ficcion hasta la fecha; de su cine ha dicho:

para mi no puede haber un solo relato que tenga validez si no esta vinculado
a lo social; es decir, al entorno en que se mueven los personajes. Nadie se
puede sustraer de la época en que vive. Y yo no habia tenido mucha concien-
cia de la realidad hasta que me tocd vivir el movimiento estudiantil del 68
siendo estdiante del cuEC.. . Ocurre que no puedo dramatizar mis historias si
no hay una presencia de lo social, de los conllictos que tenemos que vencer
(Fernandez Violante, 1988: 140-1417.

En esferas tal vez hasta divergentes, tanto Velasco como Fernandez
Violante eran una excepcion.

lLas escuelas de cine’” fueron fundamentales para que se¢ pudieran for-
mar generaciones de cineastas que ingresaran en la industria v produjeran
un cuerpo de obras —ya abundante para nuestros dias— de lo que Millan
llama cine en femenino y Rashkin cine de mujer. Caracterizado por apro-
piarse de un punto de vista distinto del masculino para describir, en primer

 Para prolundizar en el tema veéanse los westimonios de Busi Corlés, por ejemplo,
en los libros de Arredondoe (20001} v Verea y Llierro (1998},

" Para la organizacion del panerama de los noventa han sido de gran imporiancia
no solo los libros de Millan (1998, 1999 v 2007) v Rashkin (2001}, sino ambién las
entrevistas con las divectoras publicadas en los libros de Aredondo (20017 ¥ Torres San
Martin (1998, 2001, 2004, 2008a, 2008bh1, Por otre lado, para la misma épeca v 1a in-
tormacion hasta nuestros dias, resulraron invaluables las fichas de peliculas nacionales
que se tealizan y archivan en el Cenrro de Documentacion e nformacian de la Cineteca
Naciomal.
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lugar, el mundo de las mujeres v, después, el mas amplio de su contexto
social, regional o nacional, este cine transformé el papel de los personajes
femeninos, que dejaron de ser objetos de deseo, espectaculo, para conver-
tirse en seres actuantes y con deseos.

Dos éperas primas, estrenacas en 1988, abren notablemente el cami-
no.® Los pasos de Ana, escrita por José Buil y dirigida por Maryse Sistach, es
la primera pelicula que presenta personajes [emeninos contemporaneos en
st cotidianidad clasemediera, prolesional, urbana, sin maquillaje, y lo hace,
ademas, a partir de un interesante juego de niveles de liccion desde el dia-
rio-video de Ana.”® El secreto de Romelia, dirigida por Busi Corlés, es una
adaptacion libre de El viudo Romdn de Rosario Castellanos que echa la mi-
rada atras para ir formando las genealogias fermeninas que serdn caracteris-
ticas de sus peliculas posteriores, '

Un ano después, en 1989, se estrena Lola,'' la 6pera prima de Maria
Novaro, que inmediatamente recibe gran atencién de la critica.'* Basada en
un guion de Beatriz Novaro v la propia directora queria, segin palabras de
esta ultma, “desmitificar la maternidad, hablar de ella descarnacamente,
tal como es” (Vega, 1989, v “debia reflejar objetivamente una posicién fe-
menina sobre, precisamente, la problemdtica y actividad actual social [eme-
nina, mas no [eminista® (Gallegos, 1990). La crilica de la épocal” la elogio

# Sistach, Cortés y Novaro tienen Lravectorias similares, Las tres nacieron en los
cincuenta v estudiaron disciplinas relacionacas con las clencias sociales. Cortés y Sista-
ch se [ormaron en el coo y Novaro en el cuec, considere que serfa valido alinmar que en
la actualidad son las cineastas mexicanas mis reconocidas.

* Que es una cineasta interpretada por la cineasta Guadalupe Sanchez.

 Amplios andlisis tematicos v formales de ambas peliculas se encuentran en los
lihros de Rashkin {2001) v Millan (1998, 1999, 2007

24 Sinopsis: Lola, una joven vendedora ambulante de topa, wive sola con su hija
Ana porgue el musico (dmar, su pareja, consiguid un contrate en Los An gclf_’s. Abnilica,
Lriste, en busca de mejorar como persond. deji a Ana con su madre y parle, con sus
amigos, en un viaje corto al mar donde se da cuenta de que quiere compartir su lelici-
dad con su hija.

* Lola es una de las peliculas dirigidas por mujeres que ha recibido mayor alen-
cion por investigadoras del tema. De hecho, la obra de Novaro, en su conjunto, ha sido
bastante estudiada.

3 1in las referencias he reunido las resenas que aparecieron después del estreno y
que consideré que aportan un punto de vista mis serio acerca de la pelicula. Debo ano-
tar que no tados los eriticos la alaban: Jorge Avala Blanco (1989), Maisés Vitias {1989,
1991} ¥ Jairo Calixto Albarran (1989} senalan ampliamente lo que consideran sus de-
tectos.
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por la descripeion del entarno urbano, por acercarse a la cotidianidad de
sus chilangos personajes, por renunciar al melodrama o a la facilidad del
final feliz, por tematizar la maternidad desde un punto de vista poco con-
vencional, por la direccion de las actrices,

Vista a dos décadas de su estreno, Lola, que habla de una ciudad que
fue v ya no es, que habla de un mundo que fue v va no es, sigue siendo una
pelicula importante.

La secuencia de créditos nos da varias claves de lectura de los diversos
registros del relato, tanto en lo tematico como en lo visual. La primera es-
cena es un concierto de rock casero, con guitarra y micrélono de juguele.
Detras de la cortina aparece la nifa, iluminada por una linterna; la camara
se abre para que la joven madre entre en escena ¥ se tobe el show.

De una radiocasetera de plastico rojo, con antena, surge la musica de
fondo intradiegética, que se pregunta: “;A dénde carajos lleva este camion
v donde hemos de bajarnos cada uno de nosotros?™ La camara describe el
cuarto v establece la época del aito en que acontece el relaro: en el fondo un
foromural de la playa y sus pahneras; arboles de navidad dibujados por la
nina, instrumentos musicales colgando de la pared, cajas de cartén (donde
Lola guarda sus mercancias), una mesa redonda cubierta con un mantel
naviderio, un telélono de disco v, en el suelo, en [lila, el publico que asiste
al conciero: parbies grenudas, monos de peluche, la Chilindrina y el Chavo
del Ocho, Pinocho, un enano de Blanca Nieves.

Ingresamos en la intimidad de Lola y su hija Ana, la ratona, a partir de
un tono de cercania con respecto a los personajes; de su cotidianidad, la de
una dificil convivencia entre la madre inmadura, ¢l padre presente sé6lo en
la musica de fondo v la hija; de su contexto, la ciudad de la clase media baja
que sufre privaciones.

[n la escena inmediatamente posterior aparece el otro registro parale-
lo, el de la ciudad, aun lacerada por los efectos del terremoto de 1983, que
la protagonista recorre con su hija en un paseo con el cual se clerra la se-
cuencia de créditos: retratacas como sombras negras sobre una pared blan-
ca, que se alejan de espaldas, salen al bullicio de la calzada de Tlalpan.

En Lola, la maternidad es un asunto complejo. Las secuencias de otros
juegos compartidos reluerzan lo sucedido en la presentacion. En una esce-
na exterior, Ana quiere ser bailarina de hallet; Lola quiere que sean exoti-
cas; la madre impone su rikmo a pesar del “No, ast no” de la nifia, y lermina
contorsionandose acompanada por el sonido de la cadena oxidada del co-
lumpio al que la nina, harta de las imposiciones de su madre, se ha retiva-
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do. Bn otra escena, esta vez en un interior, escuchamos las voces de ambas
mientras la cdmara retrata en close-up a las barbies piratas, rubias, desgrena-
das, con vestidos de noche ajadoes; Lola decide que el principe azul para el
baile sea King-Kong y como respuesta escuchamos a la ratona: “Ay, mama,
asi va no juego”. No es de sorprender que otra madre confronte, reproban-
dola, a esta protagonista cesalifiada: la joven abuela, muy maquillada, bien
vestida y peinada. La toma de los calzones de la nieta y la minifalda de la
hija, retratadas de la cintura para abajo, dan pie a una critica que parece
razonable por parte de la abuela, donde la nieta es el terreno de lucha para
que las madres establezean sus contrarios puntos de vista, con el ruido de
la demolicion de un edificio como fondo para la tensa conversacion,

Los mundos de las generaciones se intersectan, pero la soledad custodia
a las mujeres en todas sus edades. Ta abuela vive sola. En clerta forma, la
nifia también. Durante varias escenas, la camara sigue a esta ratona, incapaz
de medir el peligro de sus acciones. En una toma abierta, al caminar sola
por Tlalpan, la lejania de la camara acentia su pequeriez; cuando se detiene
a jugar con el llavero v comete una travesura en el paso a desnivel, se acen-
tia su fragilidad pero también su malicia. Mas cercana a ella, la camara la
acompafia cuando estando sola en el departamento se va la luz, rompe una
azucarera, prende una vela con el [uego de la estula, deja 1a hornilla prendi-
da, los vidrios rotos en el suelo y se duerme con la vela prendida en la
mano. Mas proxima aun cuando, con el acercamiento desde dentro de la
alacena, vemos que su manita toma una botella de vidrio para prepararse un
sundwich de catsup, mientras su madre se masturba en ¢l bano,

Orra forma de saciar ¢l deseo es robando en ¢l supermercado: calzones,
miel, chocolates, dulces; en este caso de nuevo la resolucion es la violencia,
pues Lola debe ofrecer su cuerpo al encargado a cambio de no ser consignada.,

Ll mundo de la madre se aleja de la interseccion en la vida sexal: la
que tiene con el padre de su hija, una pareja que va y viene, la de los gala-
nes correspondidos e ignorados; en la vida laboral, del ambulantaje en el
centro, donde algunos transan a los clientes v hay que termerle tanto a la
autoridad (la camioneta} como a los proveedores, explotadores de costure-
ras, pero donde la solidaridad y el carifio son los rasgos sobresalientes; en
la de mujer joven con ansias de ver el mar. Lola, en la soledad, se busca; por
las calles del Distrito Federal, no acaba de encontrarse. Y, por eso,'t las
ruinas son una metafora de lo que le sucede al personaje.

* Como desde un inicio la critica lo ha senalado en diversos niveles.
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En Tola la ciudad es una serie de lotes baldios poblados de cascajo, es
la calzada de Tlalpan atravesada por el metro como un relampago anaran-
jado, es la colonia Roma al alba, es un cuerpo en cuyos muros es posible
leer un texto irénico y doloroso.

Al igual que los cuerpos de Lola y Ana son atravesados por las canciones
que slempre estan tarareando, los letreros, va sean pintas, ya consignas politi-
cas, ya anuncios publicitarios, atraviesan el cuerpo de la ciudad. El mas citado:
“México sigue en pie”, lema politico, contrapunto ironico con la [isonomia de
la ruinosa urbe. Pero ademas: “Unilormes Casa Fredy, S.A”, relerencia a las
costureras muertas; “El Fénix™, en nedn amarillo, como una posibilidad de re-
surreccion; “Santaclos es puto”, para poner en duda la flusion navidena; “Hotel”
de paso, en nedn, mientras Lola hace volar por el baledn la ropa de su pareja
que estd a punto de ahandonarla para ivse al otra lado; por ultimo, una placa
del coreejo municipal {en Veracruz) que acomparfia al monumento “l lomenaje
ala madre” y, a sus pies, la madre de carne y hueso bebiendo caguamas.

Antes de que los nuevos, lujosos, posmodernos edificios llenaran los
vacios; antes de que los ambulantes'” fueran expulsados del centro, ahora
histérico; antes de que las comunitarias grabadoras fueran sustituidas por
aislantes e individualizados ipod; antes de que las pintas se convirtieran en
abstractos, geomeétricos, coloridos graffiti, Novaro [1lmeé aquella ciudad que
ya no es, de aguellas mujeres jque ya no son?

Sin pena ni gloria, pero luego de gue se esperara mucho sobre ella
debido al éxito de su corto Objetos perdidos, Eva Lopez Sanchez cierra la
década con la adaptacion homonima de la novela de David Martin del
Campo, Dama de noche.

Iin los noventa la presencia de las cineastas puede considerarse, hasta
clerto punto, exitosa v, a partir de ese momento, serd ininterrumpida. Con
Nocturno a Rosarie de 1991, luego de una pausa de 40 anos en su carrera,
vuelve a escucharse el nombre de la primera directora reconocida oficial-
mente por el Sindicato de Trabajadores de la Industria Cinematografica:
Matilde Landeta. Busi Cortés retoma su indagacion en el México de medio
siglo con Serpientes v escaleras.

En 1992 dos cineastas de origen judio, pero de generaciones distin-
1as,'® estrenan peliculas que hablan de la diversidad cultural en la ciudad
de México desde dos puntos de vista muy diferentes.

“*Fn las resetias de Ia pelicula, curiosamente rodavia se les llama rianguistas.
= Schyfter nacié en 1947 ¥ Dana Rotherg en 1960
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Novid gue te ved, de Guita Schyfter (basada en parte en la novela homs-
nima de Rosa Nisan), habla de las comunidades judias en la ciudad de
México a mediados del siglo pasado, de las diferencias culturales y politicas
entre ellas, v como éstas afectan al desarrollo personal y profesional de sus
mujeres ¥ de sus relaciones con los no judios.

Angel de fuego'” de Dana Rotberg,'® en cambio, es al mismo tiempo una
obra sobre el sincretisimo y la marginacion, sobre la diversidad v el autori-
Larismo, sobre el deseo y la muerte, sobre la imposibilidad de ser libres.
“Espero que sea una pelicula que logre recuperar parte de la identidad que
el cine mexicano perdic con respecto a su publico; para ello hemos extraido
el tema de la cinta de Ta realidad mexicana, y utilizaremos locaciones de la
ciudad de México, que poco se han visto en el cine nacional” (Herndndez,
1991}; “saliv del melodrama para instalarme en la ragedia™ (ansa, 1992).

Seleccionada'” para inaugurar la quincena de realizadores en Cannes,
se le acusé de estar pensada para el publico extranjero. Muy polémica,™
probablemente porque se situa en los cinturones de miseria de la ciudad,
Angel de fuego fue recibida en nuestro pais con mas denuestos que aplau-
s0s.?! Se le compard con Santa sangre de Alejandro Jodorowski (1989},
siempre deslavorablemente; se le acuso de melodramatica, clasista y hasta
misdgina. Sin embargo, hay algo de lascinante en ella que se relleja en al-
gunas de las resenas de la época.

En Angel de fuego, Ta ciudad y sus habilantes conlorman un espectaculo
grotesco de carpa raida. Desde el principio se establece que la decadencia

¥ Fata es la segunda pelicula de Rotberg quien en 1989 habia presentado Intimi-
dad, una adapracion libre de 1a obra de teatro de Hugo Hiviare (tan libre que éste la
desrroza en el Tibro de Tsabel Arredondo, 2000). Rorherg comsidera Angfrl de fuego su
primera pelicula verdaderamente personal.

e Sinopsis: Alma trabaja como trapecista en el Cireo Fantasfa v sostiene una rela-
cion incestuosa con su padre, el payaso Pirrin, quien muere dejandola embarazada.
Comao quiete conservar al bebé debe irse del circo. En el camino, se encueniira con Wnos
Litiriteros evangelistas: Sacramento, el hijo de éstos, se enamora de ella; en venpanza, la
maere [a hace abortar. En venganza. ella seduce al joven gue, luego de perder la virgi-
niclad, se suicida. Llla regresa al civco para inmolarse,

* Ln ano después del éxito de anzdn de Novaro en el mismo [oro,

) 1in torne a su participacian en el Festival de Guadalajara, se dio un it y venir de
cartas entre Tomds Pérez Turrent (19924, 1992b) ¥ Paco Tgnacio Taibo 1{1992a, 1992h),
coma ejemplo de Ta polémica en romo a su premiacion.

21 probahlemente, el capiule dedicade a Angu? de fuego en el lihre de Rashlkin
{2001) e5 el estudio mas detenido v serio sobre esta controvertida pelicula,
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es la caracterfstica fundamental de los espacios v que las relaciones filiales
son las que constituyen el mundo de los personajes. Ll destino depende del
ameor o rechazo de la madre.

Todo sucede en niveles simbolicos. Los personajes estan signados por
su nombre: Alma, la trapecista, es una joven pura a pesar de haber cometi-
do incesto v estar embarazada de su padre: Noé es el pequefio encargado
de cargar el camion con los titeres, vehiculo de salvacion de la humanidad,;
Relugio es la matriarca duena del libro del perdén que garantizara la salva-
cion de quien en €l esié inscrito; por Wllimo, Sacramento, el joven tirilero,
esta destinado a ser el proleta. También ¢l uso de los colores es [undamen-
tal para subravar esta intencion. En su funeral, Pivrin ¢l payaso-padre inces-
tuose yace con traje blanco de Pierrot v esta rodeado de gladiolas rojas,
Alma se viste de rojo cuando personifica al angel de fuego; en la vida coti-
diana lleva un vestido blanco (al igual que los titiriteros), pera al perder la
inocencia su ropa es de tela floreada.

Llay rituales en los que la protagonista participa: en el circo, su padre
la persigna antes de que se suba al trapecio; con los titiriteros, la tierra se
hendice antes de dar la funcion con “bonitas representaciones de la Biblia”,
un cabrito es degollado en el altar, los cuerpos se laceran v como signo de
la iniciacion se derrama sangre humana, se dan varios ritos de purilicacién
por el [uego, desde un circulo gue aisle a la pecadora hasta la inmolacion.
Ello da pie a una serie de imdgenes alegoricas de aliento podlico ¢ intertex-
tual con la iconizacion religiosa: 1a joven, que en la pobreza de su espectd-
culo se balancea, beatifica sin realizar acrobadias, ¢s un dngel que escupe
fuego; la madre v ¢l hijo tallan sus figuras santas hablando, entre ellos, tan
salo con frases biblicas v refranes; sentada en la boca del camion de carga
de los titiriteros, con un corazon llameante de palo en la mano v la foto del
padre cual escapulario, la nina se narra una historia feliz sobre su hijo,
luego, en el mismo lugar, acurruca un angel de madera; cuando el joven
profeta descubre el deseo, modela ¢l titere con cuerpo fermenino v su traba-
jo se transforma en una caricia vicaria; al morir el hijo la madre, en un
abrazo final, remeda a una Piedad.

Tanto el lenguaje corporal como el retrato que la camara hace de los
cuerpos intensilican la tension en la pelicula, cuyo argumento parte de la
premisa del ser humane que ha nacidoe limpio v que, segin el punto de
visla, permanece asi cuando es auténtico o cuando niega las sensaciones. Es
por lo primero que Alma es pura ¥ por lo segundo que los titiriteros deben
expresarse por medio de los mufiecos inertes de madera.
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Toda la critica hace mencion del mcesto, pero no sefiala por qué, ade-
mids del tema, resulta tan perturbador en la pelicula. Listo tiene que ver con
como se presenta al espectador en varias escenas. Alma tiene cara de nifia,
usa camiseta v calzon completo de algoden blanco, pero su actitud frente
al padre es secuctora v, aunque el acto sexual estd elidido, presenciamos el
inicio y luego el final, con el retrato frontal del cuerpo desnudo de Alma,
inquietantemente adulto, una mezcla de estupor infantil con sabiduria
adulta, junto al cuerpo decadente, gordo, enlermo del viejo. Pero, por tulii-
mo, la seduccion de Sacramento por Alma, la venganza en la que, al arre-
batarle su virginidad ha sacrilicado al proleta, es también simbolicamente
incestuosa, dado que los actores que encarnan a los personajes™ son fisica-
mente muy parecidos, porque en la vida real son hermanos: seducir, usar,
aniquilar con una sentencia: “Matar a un angel es pecado; tu Dios no per-
dona a los que pecan”,

In Angel de fuego la periferia es el centro. La ironia es también parte de
la configuracién del espacio urbane. Alma traga fuego, primero en la raida
carpa del Circo Fantasia, luego en esquinas de urbanizaciones improvisa-
dlas; mientras vive en la calle duerme al pie de un escaparate adornado con
rajes de quinceahera color pastel; en el mercado consigue pifas enteras
para nutrirse. Los baldios aqui son cementerios de carros viejos y estan ro-
deados de vias de tren, chimeneas contaminantes, Uraderos de basura y ca-
sas de ladrillo gris, con cuartos y pisos anadidos, en perpetuo crecimiento.
El unico togque de color en esos espacios ocre lo dan los anuncios del circo
v las escenografias de los titiviteros, ambos en un estilo naif que recuerda la
imagineria de los retablos catélicos. 1a orilla, las colonias de paracaidistas,
indeseables porque han invadida tierras ajenas, es el lugar ideal para buscar
gente “buena” que desee apuntarse en el libro del perdén: “Porque en la
ciudad todo el mundo es malo”. La ciudad es, a la vez, esa informe masa gris
v polvosa en la loma, donde no hay posibilidad de supervivencia v por ello
hay que morir, y aquella otra, también informe por su inmensidad diminu-
La que se divisa a lo lejos y que permanecerd ignota y llena de secretos.

Schylter volvera en 1992 con Sucesos distantes para narrar, de nuevo,
una historia de mujeres migrantes, en esle caso de Rusia, en un intenso
drama acerca de 1os secrewos, las vidas pasadas v los celos.

Los noventa fue una década prolifica para Novaro, ella estreno su peli-
cula més exitosa en érmines de taquilla en 1991, Dgnzon, v escribié en

“* [vangelina y Roberto Sosa,
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1994 un guion (con su hermana Beatriz) mas ambicioso, Fl jerdin del Fdén,
sobre ¢l mosaico multicultural que es ‘lijuana. También fue una década
prolifica para Sistach, que dio un viraje hacia un cine mas comercial con
Anoche soné contigo (1991), v la costosa produccién £l cometa (1999), su
pelicula menos lograda.

Pero serd en este nuevo siglo cuande mas mujeres tengan acceso a la
industria, sin que necesariamente cantidad implique calidad.

Maryse Sistach abre el milenio con su extraordinaria Perfume de viole-
tas.#* Ya la secuencia de créditos [unciona como una suerte de prologo, que
remite a la nota periodistica que luncionara como idea detonante de la
pelicula y que indica una pauta de lectura de la misma: lo que vamos a ver
no es la realidad, pero mucho se asemeja a ella. En un collage aparecen,
intercaladas con fotos de las protagonistas, recortes de periadico: las ocho
colummnas de la seceion Nacional que anuncia, junto con la fotografia del
cadaver de una jovencita uniformada: “Secundarias, la violencia latente.
Inseguridad en escuelas del D™, la cabeza de una nota: *Giré el vp un ofi-
cio de investigacion. Indagan si las jovenes fueron amenazadas™; “Horas
negras vive la madre. Atacaron a una joven”; “La madre de la afectada, una
joven de 17 afios que se suicidé hace un mes, inicié diversas denuncias en
Durangp, sin embargo, ante la nula respuesta, se raslado a la ciudad de
México para presentar una gueja ante la CNoH; “Denuncian caso de protec-
cion a violadores™ “Alacaron & una joven’™

La hasta ahora mejor lograda obra de Sistach se filmé con un escueto
presupuesto de 800 000 pesos, con la camara al hombro, en locaciones de
Tacubaya y el Pedregal de Santo Domingo, de cuyo taller de actuacion de la
unién de colonos salieron una de las protagonistas y otros actores; ¢l obje-
tivo realista se logré tan plenamente que los realizadores tuvieron que li-
brar, después, una batalla con la Secretaria de Gobernacion que, en un
inicio, actuando como una sutil censora habia dado clasificacion para solo
adultos —por la dureza del tema v su excelente planteamiento—, cuando
el publico al que la produccién intentaba apelar era, precisamente, el ado-
lescente.

# El subtitulo de 1a pelicula es Nadie te oye. Este la une a las otras dos. posteriores,
con las que lorma una trilogla: Manoes Bbres
en la piedra, nadie fe ve, Sinopsis: Yessica y Miriam se vuelven amipas en la secundaria.
Ll hermanastro de Yessica la vende a un choler de pesero por 500 pesos. Yessica roba a
la maclre de Mirian. Ul desencuentro entre las amigas culmina en un pleito en que Yes-
sica accidentalmente mata a Miriani,

e le hubla divigida por Jose Budl v La nina
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Distribuida por Wamer y estrenada con 100 copias en todo ¢l pafs, la
critica® la alabo por su compromiso y sohriedad.

[n Perfume de violetas 1a violencia parece ser la tnica forma posible de
existir, como nos lo habia anunciado el coro de la prensa al principio. De
una u otra forma, las relaciones familiares, de compatierisimo, de amistad
son contradictorias, oscilan entre el amor v el odio, el querer y el deber, el
gusto y la norma.

La primera escena establece esta dualidad: por la calle, una madre jalo-
nea a su hija; intentan llegar a tlempo 4 la escuela; en el primer didlogo se
proporciona el contexto de Yessica: proviene de una lamilia reconstruida v
disfuncional; al defender a su hijastro, la madre de la joven perpetta un
paradigma de devaluacion de lo femenino; también de Ta maternidad como
autoritarismo no sole por el “Callate o te rompo la boca”, sino por ¢l len-
guaje corporal. In la siguiente escena hay claves que nos hacen saber que
Yessica 1o se va a integrar: la toma del salon de clase al que llega tarde se
hace desde su perspectiva, v hay entre ella v los demas un vidrio rayado de
por medio; una vez mas el lenguaje corporal confirma lo que se dice: la
actitud de la adolescente es desafiante, mientras de propia voz se presenta;
“Llegué aqul porque me cachetée a la preflecta de la otra escuela”, y al obe-
decer la orden de sacarse el chicle, también 1o hace en son de pleilo, pegin-
dolo en la banca y, por accidente, dejandolo en el cabello de guien se con-
vertirden el objeto de sus aspiraciones, de su carifio abusivo, de sunecesidad
de compania y su frustracion: Miriam,

La banda sonora,”” de guitarra eléctrica ruidosa ¥ pendenciera, acom-
pafia las tomas abiertas y ¢n plano picado de las adolescentes saliendo de la
secundaria y del pesero embistiendo furiosa las calles; las paredes tienen la
pintura descarapelada o estan graffiteadas. Este el espacio urbano, agresivo
y amenazante, es donde las amigas deben sobrevivir.

LGl espacio familiar marca la diferencia entre la vida de las amigas, Las
viviendas de cada una signan las formas de convivencia entre los personajes
que las habitan. Yessica vive en un asentamiento que parece irregular, en un
predio que tiene la direccion “mz. 17 no. 27 pintada en la pared; dos cuar-
Los de ladrillo, sin puerta, sin servicios: cajas de carldn para guardar las

4 Salve René Franco {2001). quien prejuiciadamente la comparo con un episodio

de la serie televisiva Mujfer, casos de la vida real.
% La banda sonora es el Onico molivo de controversia en relacion con la pelicula,
a que ciertos criticos la alaban porque, segiin ellos, concuerda con el espiritu del texio

W
y olros la consideran una concesion por parte de la directora.
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cosas; calchones compartidos; es decir, ninguna posibilidad de privacidad,
de creacion, un dmbito que no es propicio ni para el estudio, ni para la
diversion, ni para el descanso.

[n contraste, la presentacion del espacio doméstico de Miriam se da a
partir de un close-up de la madre soltera que, recostada en la cama, se suel-
ta una brillante cabellera; la cimara se mueve para retratar a la nina, que le
da masaje en los pies v le habla de depilarla; luego, la Loma se abre para
abarcarlas a ambas y para mostrarnos el espacio de su intimidad: la cama
tiene colcha y los cojines [undas decoradas; hay cabecera, de hierro; las
paredes estan adornadas con dibujos de Ta nina; los burds denen lampari-
tas; el ambiente es calido y acogedor.

Lairrupeion de Yessica en ese mundo de intimidad de la madre soltera
sabreprotectora v la hija unica paber que aun no menstrua esta marcada,
en dos momentos, con un sutil tono de vielencia. Cuando Miram la men-
ciona, la madre expresa su rechazo, basado en el prejuicio.

Pocas son las escenas de alegria entre las amigas y todas tienen que ver
con la posibilidad de compartir la cotidianidad en calma: se dan un bafio
de burbujas en la tina, se maquillan, cantan, se toman fotos en una cabina,
comparten una merienda de conchas y leche, en cdmara lenta se mecen en
un columpio.

Las de brutalidad, en cambio, abundan. La escuela, por ejemplo, es un
espacio de aworidad ciega por parte de los adulios y de burla y pleilo entre
log pares.

Sin (;‘.mb’drgu, nada 1'gua1 4 a la indefension en que Yessica se encuentra
frente al hermanastro. En la casa le veplica v de cualquier modo tiene que
trabajar para él. Un acercamiento a los tenis de lona, viejos, baratos v agu-
jerados, v las tomas del pesero son el indicio de lo que vale su henmanastra
para €l: un billete de quinientos pesos (el cual tendremos oportunidad de
ver de cerca) para comprar otros tenis, estos de piel, relucientes, a cambio
de la virginidad de ella.

La secuencia de la primera violacién es una de las mas elogiadas por la
critica porque se da fuera de campo, con discrecion v sobriedad. Fn un
idilico amanecer urbano, de cielo rojo sobre montes negros, atravesados
por un poste y los cables (otra vez el agresivo decorado urbano), Yessica es
arrastrada al interior del pesero, cuyas puertas se cierran mientras la cdma-
ra describe el enternecedor contenido del morral de lana de la chica, gue se
ha desparramado por el piso: dos cuadernos, un estuche de lapices, un
brillo labial abierto, esmalte de unas, ¢l monedero rosa personalizado con
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torpes letras negras v diamantina roja, en vez de sangre; el grito de la nifia
se funde con el estridente rock. Afuera, el hermanastio hace guardia. Y la
reaccion de la protagonista deja ver que, a pesar de su dureza y su talante
de desafio, es una nifia desamparada: “vas a ver con mi mama”, sentencia
v, luego, para echar fuera su frustracion v su rabia los llena de calificativos:
*lombrices asqueresas, mensos, pendejos, son unos cerdos; tontos, monto-
neros, son unos idiotas™. Por ultimo, para cerrar con sobriedad la secuen-
cia, en lugar de mas musica, en clase de mecanogralia, el sonido de las te-
clas de las maquinas de escribir mecdnicas se magnilica mientras ella
intenta reintegrarse de inmediato a la cotidianidad.

El subtitulo "nadie te oye” tiene que ver con la condicion de las muje-
res adolescentes que Ta pelicula plantea sin emitir ningan juicio moral. La
chica no delata a los violadores porque sabe que no le van a creer: siempre
ha sido problematica y hasta ha robade. Yessica parece interesarle a su ma-
dre en la medida que afecta su vida con un hombre que la explora, pero le
da la aparente estabilidad de un padre para sus hijos: “Ya sé de donde sacas
el dinero pa’ pagarte los lujitos que te das... Puta... Eso pareces. Andas
revolcandote en la calle. Mira nomas como vienes”. A la madre de Miriam
le preocupa como [uente de corrupeién para su hija.

La violencia genera violencia. La misoginia genera misoginia. Las victi-
mas se convierlen en viclimarias. En busca de compania, despojada, Yessi-
ca despoja a Miriam hasta de la vida y se queda sola. Ta cludad de las mu-
jeres es un laberinto con paredes de sdbanas mojadas, colgadas en
tendederos de patios vacios, en donde Tas puertas de las viviendas no se
abren porque el rechazo v la exclusion es 1o que se ensefia v se aprende de
las madres, de las maestras, de las comparieras. Y, en esa desolacion, se abre
el siglo xx1.

La fundacién de Mujeres en el Cine y la Televisién, A.C. marca un hito
en esta década, pues a partir de 2004, con la organizacion de la Muestra
Internacional de Mujeres en el Cine y la Television, provee un foro no sélo
para la exhibicion sino también para la rellexion sobre la obra de las cineas-
Las. Aungue el pablico asistente sea, en su mayoria, especializado o acadé-
mico, el hecho de que nombres y tulos se mencionen en suplementos
impresos y noticieros cullurales es imponante, ya que esto puede dejar
huella en posibles espectadores que después podrian sentir curiosidad por
acudir 4 las salas cuando Neguen los estrenos.

A partir del ano 2000 regresaran a la pantalla cineastas con oficio que
habian hecho largas pausas en sus carreras. Novara vuelve con una pelicu-
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la similar a la anterior en preocupaciones, pero distinta en resolucion: Sin
dejar huella,™™ su road-movie. La prolifica documentalista Maricarmen de
Lara presenta una comedia acerca de tedos los niveles de corrupcién que
afectan a quienes vivimos En el pais de no pasa nada. Cl 2001 nos devuelve
a Marcela Fernandez Violante con Piel de vibora, a Guita Schyfter con otro
multicultural ¥ multifacético retrato de mujeres mexicanas en Las caras de
la tuna y a Dana Rotberg con la adaptacion de la novela homonima de Ser-
gio Galindo, Otilia Rauda, cuya exhibicion se vio envuella en la controver-
sia porque Rotberg renegé de los cortes del productor que mutilaron su
obra. En 2002 le toca a Eva Lopez Sanchez con (De gué ludo estds?, una
recreacion de los afos de la guerra sucia, pelicula interesante porque es la
ademas de Novia que te ved— que tiene al compromiso politico
como tema central y porque Ciudad Universitaria aparece en ella como un
microcosmos de la ciudad de México. Iin 2003, Busi Cortés reaparece con
Las Buenrostro, comedia de humor negro sobre una familia de autoviudas
que alternan su vida entre un asilo (donde, precisamente, se consiguen los
maridos) ¥ un hotel en un centro historico bellamente filmado. En 2006
Sistach cierra su trilogia con La nifia en la piedra v de inmediato se embarca
en ung pelicula con otro tono, bastante mas ligero: Ll brassier de Imima,
estrenada comercialmente en 2009,

Precisamente en la segunda milad de la década hacen su aparicion va-
riag cineastas jovenes que, al contrario de sus predecesoras, presentan pro-

unica

ductos conservadores y con intenciones evidentemente comerciales, mds
cercanos en estilo y tono a la television, ya sca al mundo de M1y, ya sea al
de las telenovelas.

Issa Lopez es la mas favorecida por los productores, estrend en 2006
Efectos secundarios, donde la voz en off de la protagonista guia la lectura de
la pelicula sobre un grupo de treintaneros frustrados y vacios de la clase
media alta, para terminar con una letania reflexiva sobre la amistad y lo que
hay que esperar de la vida, y en 2008 Casi divas, una historia que, pese a
una ambigliedad ideologica dislrazada de parodia, no puede desprenderse
de una vision clasista de la sociedad mexicana y que, ademsds. de [orma
oportunisia y luera de lugar hace relerencia a las muertas de Juarez, por-
que, aparentemente, €5 un buen ming para incluir ¢l lema en la trama.
También fue favorecido el complaciente ¢ inverosimil melodrama sobre

" liala serd la primera pelicula en la que no comparta el crédito de guionista con
su hermana Beatriz,
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migrantes, [a misma lune, dirigido por Patricia Riggen, que se distribuyd en
México y en listados Unidos.

Una excepcion en este mundo superficial v atenido a las modas es Co-
sdas insignificantes,”” opera prima de la cineasta mexicano-canadiense An-
drea Martinez. En un prefacio se nos da una clave de cual sera el punto de
fuga de varias historias que irradian de un centro:*® Esmeralda, su cofrecito
de tesoros aparentemente insignilicantes y el multilamiliar Miguel Alerén.
La malhumorada adolescente se desplaza en hicicleta, estudia y wrabaja; la
convivencia con sus pares esta correpresentada y solo sabemos que acude
a una secundaria oficial por ¢l unilorme que leva encima de su ropa.

Los objetos que, reunidos, dan titulo a la pelicula estructuran el relato en
cuatro capitulos. Asi, no se puede hablar de un o una protagonista, sino de
destinos que se cruzan ¥ cuyo punto de interseccion se reune en el ultimo de
los capitulos, pues éste nombra al espacio que contiene a dichas objetos, del
misnio modo que el espacio arquitecténico contiene a los personajes. Cada
cosa corresponde tanto a un personaje como a un hilo de la accién v Csime-
ralda los va recogiendo o apropiandose de ellos. Los objetos por supuesto
estan en el nivel de las historias individuales, adquieren el valor que el per-
songje relacionado con ellos les da: en el nivel de la historia global el signifi-
cado del que Esmeralda los inviste al incluirlos en el collage de su caja.

De ese modo la estructura de la narracion es una especie de espiral. El
mudtifamiliar es un microcosmos de la megalopolis; obra ejemplar del [un-
cionalismo, la pelicula lo utiliza, precisamente, para que funcione como
espacio que alberga no solo a sus habitantes sino también a quienes pro-
veen de servicios a éstos v a otros méds que los visitan, Hito reconocible de
la ciudad, funciona como sinécdoque de ésta. Ln el multifamiliar los obje-
tos llegan al poder de Csmeralda; en el momento en el que ingresan en la
caja se abre un capitulo con su nombre y, mediante un flash-back, el objeto
v su poseedor se retinen para luego separarse; en algun momento de la
historia los personajes se cruzan entre si; asi va avanzando la historia. En
varias ocasiones las escenas se repiten desde el punto de vista de los dos

7 Aunque lo clerto es gue la poca eritica con tespecto a ella no 1a traté muy bien
{Solorzano, 2008; Avina, 2009).

<5 Sinopsis: Esmeralda, adolescente que debe cuidar 4 su hermana y su abuela,
trabaja ef un restoran chine en el multifamiliar Miguel Aleman. Alli tiene contacto con
Gabrieli, psiguiatra inlamil, y con lvan, médico que tene un hijo leucémico con Pacla,
casada con un hombre rico. Las historias de los cuatro personajes se desarrollan de
manera paralela.
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persongjes inveolucrados; es por ello que el espectador debe estar atento
para empatarlos y reconstruir la linea tempaoral.

Ll primer objeto es “la papeleta” donde hay apuntado un numero tele-
fonico; pertenece a Augusto Gabrieli, psicologo de ninos con cancer, que
vive en el multifamiliar y olvida su cartera al pagar la cuenta en el restoran
chino; Esmeralda la extrae de alli para solo dias después devolver la cartera
a su duefio aunque sin la papeleta. La papeleta signilica la posibilidad im-
posible de que Gabrieli recupere, después de 20 anos, el contacto con su
hija. El hecho de que Gabrieli se dedigue a ayudar a los nihos y ninas a
conlrontar su dolor resulla, asi, una ironia.

El segundo objeto es “el caballito de mar™ de origami que ¢l doctor Tvan
vecino de Gabrieli— deja como propina dentro de su vaso de caté con Te-
che, ya vacio, de donde FEsmeralda lo toma. Fn su departamento hay una
pecera con caballitos de mar que él le regala a i, la fotografa. La figurita es
una metafora de su relacion con ella. Y hay otra mas: una plaga de ratones que
LCli descubre en su closet, metafora del secreto que él guarda, el hijo que tuvo
con otra mujer. El hecho de que Ivan sea médico es una ironia, pues su hijo
—Vaquerito, que ignora que lo es— tiene leucemia y él no puede ayudarlo.

El tercer objelo es “la [lecha™ que Paola, antigua campeona de tiro,
hermosa v rica madre de Vaquerilo, recibe de una nina —paciente de Ga-
brieli— en la sala de espera de la quimioterapia. Ella cree que la [lecha es
una senal del camino gue Ta levard a la cura con la ayuda de Gabrieli.
Cuando Gabricli la rechaza como paciente, la flecha se cae de la mano del
nifio. Esmeralda la encuentra tivada en ¢l suelo. Aqui se cierra el circulo de
las irenias, las coincidencias y los cruces involuntarios de camino,

L] ultimo objeto es “la caja” donde Lsmeralda va coleccionando las
cosas que se queda, que encuentra v que le regalan. La caja es el tinico lugar
donde Cameralda puede atesorar suefios; es el espacio de su privacidad y su
gusto, Cabria pensar que quedé huérfana v por ello debe estar a cargo de
su admirablemente madura henmanita y su senil abuela que delira sobre los
volcanes; mientras sus hermanos, trabajadores migrantes en Canada, la
presionan para que vaya con ellos a ganar délares (aunque sean canadien-
ses). La caja es el objeto donde lo significativo se convierte en valioso tan
sélo por estar incluido en ese espacio.

A [inales de los ochenta, Novaro mandaba a sus personajes a viajar en una
nube; en los noventa, Rotberg los purilicaba mediante €] luego; al inicio del
nueve milenio, Sistach log agazapaba en busca de un hogar mejor; ya entrado

el nuevo siglo, Martinez les permitio ver mds alld de Ta contaminada realidad.
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LLos espacios que las mujeres han retratado va durante dos décadas han
sido, v siguen siendo, hostiles v entraniables, horribles v bellisimos, amena-
zantes v acogedores. Y en tanto los contenidos tienen que ver con representa-
ciones de nuestra realidad, desde el cuerpo v lo cotidiano, desde la familia v
la soledad, desde el individuo v las comunidades, las cineastas se han apro-
piado de ella para verla, dejarla hablar ¥ hacer que la veamos: v desde esa
imagen, tan movil y tan sonora. tan corpdrea, la han vuelio también nuestra.
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A Inés Borjon
INTRODUCCION

El arte del performance se origina en la subversion. Sus estilos ¥ modos
responden a la pluralidad de sus autores. Sus combinaciones son infinitas,
igual que las posibilidades.

Aun cuando el performance guarda vinculos con el teatro —la accion es
su principal postulado—, sus raices estan en el arte visual y la disension.
Sus antecedentes primarios se hallan en la vanguardia europea de princi-
pios del siglo xx y la actitud de rebelion total contra lag convenciones artis-
ticas del momento, Los futuristas (1909) confrontaron la relacion entre Ta
vida y el arte haciendo que sus obras aprehendieran lo que sucedia en las
calles. Los dadaistas (1916} acogieron el azar como un principio esencial,
va que “facilitaba un modo absurdo de expresion al combinar elementos
incongruentes v al resaltar lo transitorio, lo feo, lo accidental, lo humoristi-
cov... las cualidades desenfrenadas del performance” (Brentano, 1994: 34),
estaban interesados en la explosion espontanea de actos. Por su parte, el
Bauhaus (1919}, [undado por Walter Gropius, ofrecio 1a posibilidad a Os-
car Schlemmer de vestir a sus artistas con dislraces geométricos y de esa
lorma, representar objetos deshumanizados.

Durante Ta década de 19350 Ta basqueda interdisciplinaria empezd a
invadir el mundo artistico. El creador —categoria escasamente relacionada
con las mujeres, pues a ellas se les asignaba el papel de musas o modelos—
podia tomar clementos de cualquier parte. El dibujo, la pintura, la escultu-
ra, la danza, ¢l teatro, la misica, la poesia v el cine ofrecian sus atributos a
la creacion artistica. Las artes visuales se enriquecieron con la aparicion de
Jackson Pollock, quien integrs el movimiento como parte de la creacion en
sus enormes lienzos, v John Cage, quien presto atencién a la propia con-
clencia y la vida cotidiana en el proceso creativo, incluso resolvio proble-
mas de composicion musical mediante el performance.

El érmino arte del performance empezé a utilizarse en la década de
1970 y se aplicd retroactivamente a los happentngs v eventos fluxus estado-
unidenses de log anos selenta. Los happenings improvisaban 1écnicas de
collage, reciclaban materiales y utilizaban basura; sus acciones eran stimul-
taneas v fragmentadas, nada guardaba jerarquia, ni siquiera la progresion
de eventos; convirtieron al ruido en parte de su composicién y manipula-
ron o incorporaron a la audiencia en sus acciones. Ll happening se definio
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como “improvisaciones informales y accidentales donde los espectadores
(v los intérpretes) no saben exactamente qué va a pasar” (1lerrera, s.f.: 8).
“Como una disciplina artistica, el fluxus explors los intersticios entre los
medios de la musica, pintura, escultura, poesia, danza v teatro, produciendo
formas hibridas que eran gobernadas por la logica de la incongruencia v la
(com)fusién intencional de modos sensoriales” (Brentano, 1994 40, El fluxus
intentaba reducir los gestos y producir el maximo de signilicado. En la obra
Cul Piece (1964), Yoko Ono invitd a la audiencia a cortar su ropa mientras
ella permanecia inmovil. “La pieza desaliaba a los participantes (y especlado-
rest a contemplar su propio potencial de violencia contra oLros y, en olro
nivel, a responsabilizarse de su experiencia estética” (Brentano, 1994 42).

HACIA EL TERRENO FRAGIL DE LAS DEFINICIONES

Cl performance escapa a toda intencion de encerrar v dar por acabado su
significado. Se adecua a las necesidades de quien lo crea, opta por la mul-
tiplicidad. Es, ante todo, un espacio de expresion personal: “Haciendo per-
Jormances es el tnico modo en que puedo vengarme de la vida que me
tiene cogida de los huevos. Fs mi [orma de pintarle mecos y burlarme de
ella; de perder mi [ragilidad [rente a la vida y sobrepasar la muerte” (Con-
gelada de Uva, 2009).

El performance tiene efectos terapéuticos para quien lo realiza y quien
lo observa; “Lo que hace el performance, a veces involuntariamente, es sacar
los demonios a relucir, al igual que los miedos, los explota ¥ los Tleva a una
magnitud casi dramatica; no los niega” (Wolffer, 2000). Ll performance con-
tiene una potencia que sacude v resquebraja aprendizajes sociales v cultu-
rales, los pone en duda y traza alternarivas como posibles. “Ll performance
es un gesto de ruptura, cuyo campo de accién es v siempre serd el presente
inmediato; la existencia viva de quien lo ejecuta. Es un gesto desviado que
contribuye en si mismo a la realidad social como una experiencia cuestio-
nadora, critica y especialmente liberadora” (Santamaria, 1997).

Un(a) artista de performance se demora en la conceptualizacion de su
obra. Las acciones que realizard en un espacio elegido han sido pensadas
con cuidado y tendran como principal instrumento su propio cuerpo. “El
performance parte de un lenguaje simbalico-conceptual que me permite
explorar recursos diterentes al lenguaje de Ta pintura. Su diterencia radica
en que el soporte de este tipo de arte es ¢l propio artista, su cuerpo v las
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acciones que surgen de él, o bien, en donde el artista involucra otras perso-
nas omitiendo su presencia, para darle sentido v fuerza a un determinado
concepto” (Orozeo, 2008), A través de su cuerpo, el/la artista del perfor-
mance se busca y encuentra a st mismeo/a, construye estrategias, realiza pro-
puestas, se conoce v reconoce: “El performance es una obra en la que eves el
sujeto y el abjeto, donde el cuerpo es el tinico sitio posible de resistencia. ..
en el que el cuerpo resiste y otorga una mayor [uerza al didlogo que propi-
cia” (Wolller, 2000},

El performance es también “una locacion donde uno puede imaginar
construcciones dilerentes y posibles” (Juno y Vale, 1991: 91). Es “un vehicu-
lo que transtorma al artista en algo o alguien mds mediante un estado de
conciencia elevado” (Steinman, 1991: 273, Fs “un arte que nos Neva a apreciar
las diferencias. .. un arte que contribuye a entender ¢l contexto en que vivi-
mos. .. un arte de accion mas que de contemplacion” (Springer, 1993: 137).

La obra de performance es efimera v lo tmico que permanece de ella es
su documentacion: fotografias, videos v recuentos hablados o escritos acer-
ca de la experiencia vivida por el/la artista v su publico. Un performance
puede repetirse pero jamas serd el mismo porque la obra constituve una
experiencia subjetiva para todas las personas invelucradas.

EL PERFORMANCE EN MEXICO

Los antecedentes de performance en México pueden hallarse en la intensa
busqueda del teatro experimental desde la primera mitad del siglo xx. “Fl
simple hecho de realizar una accién frente a una audiencia que presencia, por
mds activa que sea ésta, v por poco convencional que sea el espacie donde se
presenta el acto, evidentemente, sostiene alguna asociacién con el teatro”
(Alcazar, 1998: 69). El teatro Ulises (1928) buscé espacios alternativos de
montaje, principalmente edificios, v pretendia representar “obras de interro-
gaciones intimistas, de [ragmentaciones y de originales cuestionamientos del
individuo, que debian ser Lambién [usion reciproca, simbidtica del ambito de
la gjecucion” (Schneider, 1995: 26). El Teatro de Ahora (1932) wilizd tecno-
logias nunca antes usadas (radio, cinematdgralo, grabaciones y altoparlan-
tes}, Poesia en voz alta {1956) realizo experimentos que escindian el tiernpo
v el espacio escénico. Aparte de Tas mualtiples experimentaciones en materia
de montaje, la formacion actoral ha sido otra de las influencias del teatro en
el performance, comto es el caso de las artistas Lorena Orozeo y Katia Lirado.
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Fl antecedente mds directo del performance en México tueron los Efime-
ros realizados por Alejandro Jodorowsky (1960-1972). Ll director chileno
definio a los Efimeros como “una serie de manifestaciones interdisciplina-
rias traducidas en ruptura violenta de los lugares comunes. .. Ll acto efime-
o es un violento esfuerzo por recordar el presente eliminando los estratos
parasitos a fuerza de un sostenido incendio” (Jodorowsky, 1996: 16-17), El
conocimiento corporal, dado por la experiencia, era importante para Jodo-
rowsky: silo asi era posible saber los limites v alcances del cuerpo.

A [inales de los ahos sesenta y principios de los setenta del siglo xx,
arlistas mexicanos —mayoritariamente hombres, aunque también habia
mMujeres— Comenzaron a insertar su trabajo en un contexto politico. Ta
participacion de estudiantes de arte en ¢l movimiento de 1968 en México
no sdlo se redujo a tareas de impresion y difusion informativa, sino tam-
bién a acciones que se realizaron en las calles de la capital. ‘Iras la dura re-
presion gubernamental del movimiento estudiantil, algunoes artistas creye-
ron fundamental seguir presentando sus trabajos en las calles. “[n los
siguientes arios saldrian a la calle, a los sindicatos, a las colonias populares,
a las comunidades rurales, ne comeo parte de un programa politico partida-
rio que los agrupara, sino como estrategia artistica de accién ante la rigidez
de todo el aparato piablico v privado de socializacion y circulacion de la
produccion artistica” (Munoz, 2000: 15).

A partir de la década de 1970 el uso del cuerpo se convirtld en un
modo de cuestionar y desahar los procesos de produccion, distribucion y
apreciacion del arte, centrando sus principales intereses en debates politi-
cos sobre las libertades personales ¥ colectivas, “Al mismo tiempo que ar-
tistas trabajaban con sus cuerpos como objetos, manipulandolos como si
fueran una pieza de escultura o una pagina de poesia, otros desarrollaron
perfarmances més estructurados que exploraban el cuerpo como un ele-
mento en el espacio” {(Goldberg, 1988: 139).

Ademas, el trabajo colectivo en el arte en la década de los setenta cons-
truyé un dialogo productivo con movimientos sociales que buscaban mayor
equidad v justicia. Grupos como Peyole v Compania, Taller de Arte e Ideo-
logia, Germinal, Suma y Proceso Pentdgono desarrollaron diversas obras en
México y éstas apuntaban a wodas direcciones: caneles, aclos publicos, am-
bientaciones, arte de la calle, arte correo, murales efimeros y edicion de li-
bros de autor, entre otros,

Durante la década de 1980 las acciones de performance tendieron a ser
individuales y, en claro seguimienta de la década anterior, buscaban des-
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prenderse de la materialidad de la obra de arte. Algunos artistas habfan
reunido un caudal de experiencia en wabajos colectivos o individuales, es
el caso de elipe Ehrenberg, Melquiades Llerrera Becerril, Eloy Tarcisio y
Marcos Kurtyez. Por otro lado, la influencia de los medios de comunica-
cién v el desarrollo de tecnologias, como la camara de video portatil, se
convirtieron en herramientas creativas para los artistas en México, desper-
tando un mayor interés por realizar video-arte. Ademas, se empezaron a
hacer mds habituales los concursos auspiciados por instituciones guberna-
mentales.

La exploracion corporal del performance en la década de 1990 se valio
del contenido mas personal para desentranar ¢l significado de la vida, para
un sujeto social mas complejo, cuya identidad estaba ntegrada por la
union de multiples factores: el sexo, el género, la orientacion sexual, la
nacionalidad, la raza, la etnia, la clase social v un amplio etcérera. Lsto se
debis en parte a la influencia de grupes sociales minoritarios, como los
homosexuales v los indigenas. Dicha pluralidad, en la que también se in-
cluve el trabajo artistico de las mujeres, inyecto una nueva vida al perfor
mance haciendo del cuerpo un vehiculo para reflexionar v cuestionar
creencias y demas discursos culturales que conllevaban discriminacion e
injusticia. “Cualquier manipulacion del cuerpo marcado por el género. la
raza y la clase contra los codigos dominantes que delimilan esos cuerpos,
levanta el tema de la regulacion social de lo apropiado e inapropiado”
(Schneider, 1997:17).

Al trabajo con estas identidades multiples se anadio también el empleo
de la tecnologia ¥ las nuevas maneras de relacion que habia ocasionado,
“Las tecnologias como la computadora han cambiado profundamente la
forma v el significado temporal y espacial de nuestra vida-mundo v el pro-
pio sentido simbolico ¥ corporal acerca de nosotros mismos, transformén-
donos como sujetos v convirtiendonos en lo que llamo (‘tecno’) sujetos
particularizados o tecnologizados™ (Jones, 1998: 203).

Ll performance en Meéxico durante los noventa obtuvo apoyos que nun-
ca antes se habian visto. Por un lado, se crearon programas de becas, aus-
piciadas por el gobierno, que incluian la produccion no-objetual en las
hases de sus convocatorias. Por otro, en 1993 se [undo Ex-Teresa, Avte Al-
ternativo (ahora Arte Actual) por iniciativa de Lorena Wolller v Eloy Tarci-
sio. Con la direccidn de Wolller, en este espacio se presentd “un apretado v
completisimo calendario de actividades que impulsaron decididamente las
manifestaciones mas novedosas del arte contemporaneo internacional: las
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nstalaciones, ¢l video, ¢l cine experimental v, por supuesto, ¢l performance”
(Villaveal, 1996: 37).

Intre las actividades que hasta la fecha se realizan en Ex-Teresa figura
el Festival Internacional de Performance a partir de su segunda emision —la
primera fue en el Museo Universitario del Chopo en 1992—. El festival
tiene como objetivo apoyar a artistas menores de 30 anos v fomentar un
dialogo con la presencia de artistas renombrados nacionales y extranjeros.
Durante el quinto lestival, en 1996, Maria Teresa Hincapié (Colombia) per-
manecio enclaustrada en una celda conventual por varios dias, solo se ali-
mentaba de uvas v se comunicaba con el exterior por medio de canas es-
critas por ¢l publico; de esta forma Hincapi€ intentd emular la condicion
vivida por sor Juana Tnés de la Cruz ¥ encontrar respuestas, mediante ¢l
aislamiento, pava una sociedad que ha perdido la espiritualidad. 1a apertu-
ra de Ex-Teresa sacd a velucir la capacidad de convocatoria del performance,
atrayendo a una audiencia cada vez més numerosa,

Durante los noventa algunos grupos realizaron trabajos que tuvieron
un efecto considerable, como Semefo, formado por Teresa Margolles, Car-
los Lépez v Arturo Angulo. Este colectivo tomé su nombre del acrénimo de
Servicio Médico Forense y abordo temadlicas de muerle, violencia, Lortura v
vida del cadaver. La creacion de ambientes era una caracteristica de los
performances de Semelo. Viento negro (1990) se realizo en el patio del anti-
guo hospital psiquidtrico La Floresta, ahora en ruinas. En el espacio habia
camillas y material quirargico, la piel de Tos participantes estaba pintada;
una mujer trafa un hocico de cerdo sobrepuesto a su sexo; la musica que se
escuchaba eva trash metal.

Con respecto a las propuestas individuales de performance, prevalecia
una libertad para elegir las acciones v los medios adecuados para precisar
conceptos. Cada artista obedecia a sus propios cuestionamientos. Mirma
Manrique incorpord elementos populares (carpa, feria y otros); César Mar-
tinez realizd cuadros con polvora en los que las explosiones seguian dise-
fios establecidos.

Para abrir el nuevo sigle, el performance se encuentra mas afianzado
como expresion artistica y, por supuesto, es cada vez mas conocido. Duran-
te los ultimos anos, el performance ha tenido que hacer [rente a los proble-
mas del sujeto contemporaneo. Al saber que las estructuras de poder han
desplegado un control minucioso del cuerpo, con la [inalidad de hacerlo
docil yadl, los artistas del performance representan las ataduras v proponen
formas para deshacerlas. En estos tempos de visualidad deshordada, los
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creadores huscan provocar un efecto. No ha sido facil, sobre todo por ¢l
efecto de la doble maoral ¥ el conservadurisme que ha caracterizado a los
supuestos “gobiernos del cambio” en México, lo que se ha traducido en una
lucha constante para no perder espacios de expresion v libertad creativa. Y
ahora que las medidas neoliberales han demostrado su insuficiencia v el
dario ocasionado produce un malestar cultural, el performance en el México
actual corresponde a la conlusion y el extravio presentes en la socledad: las
propuestas de las nuevas generaciones no han dado ain sus [rules, son
apenas ensayos y busquedas para construir un lenguaje que permila dar
sentido y signilicado a wodo.

EL PERFORMANCE DE MUJERES

Cl feminismo hizo posible que las avtistas del performance utilizaran su cuerpo
como vehiculo de expresion e intentaran desarticular los mitos sexistas acerca
del arte y la sociedad. “Examinaron ideas sobre la feminidad, intentaron curar
la autorepulsién por medio del autoerotismo, reclamaron los genitales feme-
ninos de la degradacion en palabras e imagenes, [ueron criticas activas de las
lantasias y la sexualidad masculinas” (Frueh, 1994: 192). El performance le-
minista en Estados Unidos incorpors elementos personales v autobiogralicos,
lo que daba lugar a una empatia particular entre artistas y publico;, de Ta mis-
ma torma, reclamo el cuerpo como un Tugar de sabiduria y poder. La obra de
Carolee Schneemann titulada Tnterior Scroll (1075) iniciaba con la develacion
de la propia autera, como st tuera una escultura, y su permanencia desmuda
en una plataforma mientras pintaba los contomos de su cuerpo; después ex-
traia un pergamino de su vagina que designaba como “extrario origami” v que
leia en voz alta; un fragmento del texto es el siguiente:

Conoci a un hombre leliz

un cineasta estructuralista... . dijo que me tenfan alecto
eres encantadora

pera no nos pidas

que veamos 1us peliculas

..o podemos mirar

la confusion personal

la persistencia de sentimientos

la sensibilidad de una mano que roza (Jones, 1998; 3),
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Un ano antes, Marina Abramovic presentd Rhythm O, ohra en la que
permitia que sus espectadores abusaran de ella durante seis hovas, utilizan-
do instrumentos de dolor y placer. “Para la tercera hora, sus ropas habian
sido removidas con navajas, su piel rasgada; una pistola cargada habia sido
puesta en su cabeza, lo que causé una lucha entre sus torturadores, llevan-
do a fin el procedimiento” (Goldberg, 1988: 163).

La busqueda de espacios que exhibieran y analizaran el wrabajo de ar-
tistas mujeres llevo a la [undacion en 1973 de Womans Building en Los
Angeles, Calilornia. Paralelamente, se cre¢ el Feminist Studio Workshop
para desarrollar diversas propuestas artisticas. La dindmica de trabajo en
esta institucion bused su tuncionamiento por medio del grupo pequeno,
tan utilizado en el movimiento feminista, Asi se pretendia desarrollar al
mismo tiempao la creatividad y la conciencia,

Durante los afios setenta en México, el arte realizado por mujeres em-
pezo a incorporar tareas vinculadas con el espacio doméstico, se buscaba
otorgar mayor visibilidad a las actividades marcadas socialmente como “fe-
meninas”. También se empezaron a abordar algunos temas como la sexua-
lidad v la representacion de las mujeres en los medios de comunicacion v
el arte. El wabajo de Maris Bustamante, Monica Mayer, Lourdes Grobel v
Pola Weiss [ue plonero en la busqueda de nuevos lenguajes y [ormas.

A [inales de esa década se pudieron orquestar acciones que reunian el
activismao leminista y el arte; el 10 de mayo de 1979, 150 leministas protes-
taron por la muerte de mujeres a causa de abortos clandestinos: “se vistie-
ron de negro ¥ marcharon al Monumento a la Madre para depositar una
corona luctuosa de tela azul con flores moradas, adornada con instrumen-
tos usados para provocar abortos, como pastillas, hierbas, agujas de tejer,
ganchos, etcérera” (Mayer, 2004: 29),

Ll arre feminista en México tuvo un auge notable durante la década de
1680, Ll grupo Polvo de Gallina Negra tomo su nombre de un remedio
contra el mal de ojo —debido a la dificultad de ser artista feminista en
México— y se fundo en 1983, Cste grupo estuvo formado por Maris Bus-
tamante, Monica Maver v Herminia Dosal, quien poco después dejo el co-
lectivo. Los objetivos de Polvo de Gallina Negra eran “analizar la imagen de
la mujer en el arte ¥ los medios de comunicacion.. . estudiar y promover la
participacion de la mujer en el arte y. .. crear imagenes a partir de la expe-
riencia de ser mujer en un sistema patriarcal, basadas en una perspectiva
ferminista y con miras a ir transformando el mundo visual para asf alterar la
realidad” (Mayer, 1998). El primer performance del grupo fue FI respeto ol
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derecho al cuerpo ajeno es la paz (1983), donde se prepard una pocima para
causar mal de ojo a los violadores.

También en 1983 Polvo de Gallina Negra impartis 30 conferencias que
incluian acciones en instituciones educativas del Cstado de México. [nrre
los temas que se abordaron en esas platicas estaba la imagen de las mujeres
en el arte ¥ los medios de comunicacion, asi como el trabajo artistico de
mujeres en el mundo v en México. En estas conferencias se empleaban obras
para rellexionar acerca de asuntos [eministas: “las [owos de las luchadoras de
Lourdes Grobel nos permitieron hablar de las mujeres golpeadas; los dibu-
jos de los diarios de inlancia de Magali Lara de la formacion de la identidad
en las nifas; el trabajo de Maris [Bustamante] del erotismo v el de Yolanda
Andrade nos referia al leshianismo; ¢l mio [Ménica Mayer] a la violacion v
¢l de Ana Victoria Jiménez al trabajo doméstico” (Mayer, 2004: 39).

Il trabajo de Polvo de Gallina Negra tenia a la maternidad como tema
principal de reflexién. En 1987 el grupo planed el proyecto jMadres!, una
parte del cual consistia en performances que se llevaron a cabo en el Museo
Carrillo Gil, La Esmeralda v en la Universidad Auténoma Metropolitana; en
uno de ellos, Maver porté una panza de embarazada hecha con unicel que
[ue serruchada por Bustamante. Esta linea creativa de Polvo de Gallina Ne-
gra las lleve incluso a la Lelevision. Mayer y Bustamante se presentaron en
el programa Nuestro mundo, conducido por el comunicador Guillermo
Ochoa, portando sus panzas de unicel y vestidas con un mandil e hicieron
que Ochoa usard el mismo atuendo, ademds de nombrarlo “madre por un
dia” v darle una corona de “reina del hogar”,

Fstas acciones parddicas y cargadas de humor permitieron a los grupos
de mujeres artistas mostrar asuntos que, en general, no se cuestionan o
ponen en duda, como las funciones sociales consideradas femeninas y que
forman parte constitutiva del deber ser v la identidad de las mujeres en
México.

Otro colectivo, igualmente pionero que Polvo de Gallina Negra, fue
Tlacuilas y vetrateras. Fundado también en 1983 lo formaban las artistas
Ana Victoria Jiménez, Patricia Torres, Elizabeth Valenzuela, Lorena Loaiza,
Ruth Albores y Consuelo Almeida. En las filas de este grupo también parti-
ciparon las historiadoras Karen Cordero y Nicola Coleby v 1a promotora
cultural Marcela Ramirez. Una de las acclones organizadas por Tlacuilas y
retrateras [ue Lu fiesta de quince anos, la cual se llevd a cabo en agosto de
1984 en la academia de San Carlos, ubicada en el centro historico de la
ciudad de México. Diversos artistas, mujeres y hombres, fueron invitados a
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participar. Fl grupo feminista Bio-Arte, formado por Nunik Sauret, Laita,
Roselle lFaure, Rose Van Lengen vy Guadalupe Garcia, “confeccionaron unos
sugerentes vestidos de quinceariera de plastico transparente o estampado,
empague adecuado para esa ocasion que para muchas mujeres significaba
el ingreso al mercado marrimonial” (Mayer, 2004: 31). Maria Guerra v Ro-
hin Luccini se vistieron con histeces, convirtiéndose explicitamente en tro-
zos de carne. La clausura del acto [ue la obra Ties vecetas del grupo Polvo de
Callina Negra, en la que se instigaba al analisis de las piezas presentadas y
se proponian dinamicas electivas de aceptacion critica.

La actividad que colectiva o individualmente tuvieron las mujeres du-
rante los afnos ochenta del siglo pasado trazo un precedente fundamental
para el desarrollo posterior del performance. Con actitudes alejadas del te-
mor frente a la ruptura de Tos mandartos sociales, estas artistas se apropia-
ron de sus cuerpos para reconstruirlos como vehiculos de expresion y re-
flexion acerca del significado v la experiencia de ser mujer en México. Ll
contenido de sus performances solia unificarse con la vivencia personal
para, por medio de ella, abordar lo social. El trabajo de dichas artistas,
acemas, otorgé una mayvor visibilidad a la capacidad creativa de las muje-
res. Debido a ello, Monica Mayer pudoe organizar en el Museo de Bellas
Artes de Toluca, en el Fstado de México, una exposicion titulada Mujeres
artistas/Artistas mujeres (1984), en la gue se reunieron obras de pintura,
grabado, lotogralia, esculiura y performance.

[a exposicion contd con obra de arlistas a lo largo del siglo, vivas y muertas,
empezando por Frida Kahlo, Maria lzquierdo, Leonora Carrington, Remedios
Varo, Cordelia Urueta, [sabel Villasenor, Celia Calderén o Kati Homa, pasando
por generaciones subsecuelttes representadas por Helen Escobedo, Lilia Carri-
llo, Martha Palau, Susana Sierra o Irma Palacios v hasta las mds jévenes como
Patricia Torres y Elizabeth Valenzuela. Maris Bustamante participd con un es-
pléndido performance sobre las quinceatieras (Mayer, 2004: 533).

Durante los noventa las tecnologfas de inflormacion y comunicacion
[ueron wilizadas por diversas artistas para desarrollar estralegias de resis-
lencia a los efectos polarizadores de la globalizacion, centrindose, en par-
ticular, en exclusiones de indole socioecondmico. Es el caso de la artista
Minerva Cuevas, quien utilizé una pagina web! para informar y ofrecer los

whtipdiveairational.org myves aungque la pagina va no esta disponible,

EL COLEGIO Frda
W DE MEXICO 7.



306 RFIACIINES DF GENERCY

productos y servicios de su empresa Mejor Vida Corp. "Mejor Vida es un
proyecto que presta desinteresadamente servicios de limpieza y mecano-
grafiado, que brinda de manera gratuita credenciales de estudiante a todo
aquel que lo solicite, v reparte una diversidad de productos tutiles para una
mejor vida, desde semillas, gas lacrimogeno v tarjetas de loteria instanta-
nea” (Cuevas, 2000: 44). Las propuestas de Cuevas constituyen acciones de
resistencia en un pafs malirecho por la crisis econdmica, la corrupeion e
incapacidad institucional para mejorar la vida de sus habitantes.

Por olra parte, algunas artistas ¢ue realizan performance utilizan [ormas
mds explicitas, con lo que buscan llevar sa corporalidad al limite o mover
log limites de su corporalidad v sacudir ¢ involucrar a quienes presencian
la accion. Elvira Santamaria se impone acciones limite como atravesar es-
pejos o caminar con los ojos vendados. Fn Todo a ciegas (1993}, Santamaria
realizé diversas acciones, entre ellas cortarse un dedo, cubrirse con pieles v
atravesar un espejo, al final envolvio trozos del espejo roto v los regalo al
publico. [n este performance, el cuerpo de Santamaria es llevado al limite a
partir del dolor personal causado por la pérdida —la pareja de la artista,
lan Dryden, habia muerto—, pero el ritual que conforma la obra termina
por desdibujar y volver a razar la linea divisoria entre la vida v la muerte.

Aparte del empleo del dolor, la [eminidad abordada por esta nueva
generacion de artistas es ambigua. En el perjormance Accidente 14 (1993),
Lorena Wolller se pinta los labios con sangre y lue pidiendo alos miembros

de Ta audiencia que la abrazaran. Ta peticion se hizo en tono lastimero v
hacia perfecta alusion a un deseo femenine del amor v la proteccion; sin
embargo, Wolfter rormpid la imagen al utilizar un elemento diferente, la
sangre, para atraer a la otra persona y obtuvo el efecto contrario,

Ll nuevo siglo ha implicado la continuacion del trabajo realizado. Las
artistas que iniciaron su obra a principios de los noventa siguen estando
creativamente activas. Sus motivos, contenidos y representaciones, sin em-
bargo, han cambiado. Si bien antes llevaban sus cuerpos al limite, hasta el
punte de porerse en riesgo, ahora sus formas de resistencia han ido encon-
trando nuevas formas. Desde mi perspectiva, esto ha sido un gran acierto v
muestra una madurez que sélo la experiencia construye v hace posible.
Artistas del performance, como Santamaria, Orozeco y Wolller, han recorrido
un camino de autoconocimiento y apropiacion corporal que las lleva ahora
a crear olras acciones, abordar olros asuntos, explorar otros intereses, sin
que por ello disminuya ¢l efecto de sus obras. Elvira Santamaria no rompe
mds espejos, aunque quizas alguna vez vuelva a hacerlo, ahora utiliza su

[@ £ COLEGIO M
M

DE MEXICO 7.



MUJERES QUFE HACEM PRRPOGRMANCT ACCIONFES TRANSFORMADORAS N FlLARTE 307

cuerpo para medir una plaza o cubre su cuerpo con flores para construir
una metdfora v también para incitar a nuevos modos de relacion humana
(7 acciones urbanas en Bogotd, 2007).

Otras artistas, aleunas de ellas surgidas de talleres de sus inmediatas
antecesoras, como es el caso de Ema Villanueva, quien se formé con Lorena
Wolffer, inician su trabajo llevando su corporalidad al limite. Villanueva
convierte su cuerpo en herramienta expresiva de situaciones y problemas
sociales de México. Después de unos meses de iniciada la huelga en 1a Uni-
versidad Nacional Auténoma de México * Villanueva realizé una caminata
desde la estacion del metro Zapata hacia ¢l campus universitario vistiendo
un pequenio bikini y zapatos de tacon; ademds pinto la mitad de su cuerpo
com pintura roja v la otra con negra —los colores habituales de huelga—.
Durante la realizacién de este performance, tiralado Pasionaria, caminata por
la dignidad (2000), Lduardo Ilores repartio a los transetntes informacion
acerca del conflicto universitario v Villanueva dejé que varias personas es-
cribieran consignas acerca de la huelga con pintura blanca sobre su cuerpo,
Con esta obra Villanueva llamo la atencion de todos los pericdicos y hasta
de las televisoras que ransmitieron imdgenes en sus noticieros. Aparte de
las obwvias cuestiones politicas de este performance, Villanueva anade asun-
Los de género a su obra al ubicar su cuerpo casi desnudo en el espacio pa-
blico, enlrentandose y modilicando los modos sociales de mirar el cuerpo
lemening —en general visio como un objeto—. Tas reacciones de las per-
sonas que pudieron observar el performance tueron extremas y estuvieron
en relacion directa a la proximidad con respecto a Villanueva: entre mas
lejos, podian chiflarle o Tanzarle pitopos, pero entre mas cerca, v dandose
cuenta del objetivo de la obva, el vinculo, v por tanto la comunicacion, era
diferente.

EL GENERO COMO PERFORMANCE

Los seres humanos adquirimos el lenguaje v toda su carga cultural median-
Le la reileracion y la imilacion. “Esos actos, geslos, representaciones, cons-
truidos generalmente, son performativos en ¢l sentido de que la esencia o

£ EL 20 de abril de 1999 los estudiantes de la Unas iniclaron una huelga en delen-
sa de la educacion pablica y gratuita, la cual concluyo el 6 de [ebrera de 2000 cuando
la Policia lederal Preventiva ingresd v desalojo el campus universitario,
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la identidad que pretenden expresar son fabricaciones manufacturadas v
sustentadas por medio de signos corporales v otros significados discursi-
vos” (Butler, 1990: 136},

Ll género es un performance, un mecanismo por el que las relaciones
de una sociedad son organizadas a partir de la distancia entre lo femenino
v lo masculino. La desobediencia trae consigo un efecto punitivo. Las artis-
tas del performance en México saben que por medio de acciones corporales
es posible desestabilizar el discurso hegemanico de género, el cual sustenta
y justilica practicas inequilativas e injustas para las mujeres. Siel género en
su discurso mas convencional requiere de Tas acciones de los sujelos socia-
les, es también mediante ellas que puede desarticularse. “No existe una
‘esemcia’ que exprese o externalice al género, ni un ideal objetivo al que
aspire ¢l género... ¢l género no es un hecho, sus actos distintivos crean la
idea de género v sin ellos, no existiria” (Butler, 1990: 140).

Ll género produce sus efectos mediante la estandarizacion del cuerpo
—gestos, movimientos, rasgos, formas— que corresponde a un momento
v lugar especificos. “La formulacion del cuerpo como un modo de ir dra-
matizando o actuando posibilidades ofrece una via para entender cémo
una convencion cultural es corporeizada y actuada” (Butler, 1998: 303). El
sujeto social, sin embargo, participa activamente en la construccion de su
identidad, asi como en los modos en que vivird, senlird y construird su
corporalidad. Tas acciones reiteradas del género necesilan de personas para
reproducirse y actualizarse con éxito. En el performance Dia 28 (1995),
Katia Tirado

estuvo sujetada por un arnés a una estructura metalica ¥ colgaba de espaldas
al publico. Un [sic] camara en circuito cerrado reproducia su cara en un tele-
visor dispuesto sobre la estructura de la cual la artista pendia. Mds arriba se
provectaba un video con imédgenes femeninas de diferentes culturas relaciona-
das con la fertlidad y la mitologia lunar, empezando por la Coyolxanheui.
Mientras la artista asumia dilerentes poses —los gestos y movimientos de su
cuerpo suspendido contrastaban v a veces coincidian con aquellos de los ico-
nos proyectados—, periddicamente le cafan sobre la cara veintiocho huevos

cue contenfan sangre {Wolller, 2009).

Fn esta obra, Tivado escenifica la construccion de laidentidad tfemenina
mediante el uso de elementos externos que sujetan v definen Ta movilidad de
su cuerpo, lo que alude directamente a los mecanismos disciplinarios de que
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dispone la cultura para que las mujeres actten en correspondencia con un
modelo femenino. Por otro lado, Tirado muestra imagenes acerca de la femi-
nidad, las cuales se relacionan con la reproduccion v, por tanto, con las ex-
pectativas sociales de un deber-ser para las mujeres. Pero también de manera
por demas explicita, Tirado exhibe la sangre menstral, fluido que en general
permanece ausente de la representacidn del cuerpo femenino, y su presencia
mueve la rellexion hacia la sexualidad vy 1a desliga de la reproduccion.

En ocasiones, las artistas del performance emplean su cuerpo para rele-
rirse a prdcticas sociales comunes vinculadas con el género. Mediante di-
versas acciones visibilizan la discriminacion, el dominio e incluso la violen-
¢ia presente en las relaciones sociales por motivos no solo de sexo v género,
sino también de clase, nacionalidad y raza. En la obra Have you raped?
(2000) Fma Villanueva confronta al espectador al crear un espacio donde
es posible hablar sobre la violencia sexual y también actuarla. Uste perfor-
mance se desarrollaba en dos habitaciones; en la primera se provectd un
video en el que Cduarde [Nores preguntaba si el espectador habia sufrido
algnn tipo de abuso sexual. Una vez visto el video, cada persona recibia un
papel que decia: “En el segundo cuarto tendras 5 minutos de total privaci-
dad. Tienes tres opciones: 1] Narra una experiencia propia de abuso sexual
real, sea como abusador o como victima. 2] No hagas nada. 3] Abusa
sexualmente” (Colaboratorio de Arle Publico, 2009). En la segunda habila-
¢ion se encontraba a Ema desnuda, con los ojos vendados, rapada, amor-
dazada y con las piernas abiertas; a su lado habfa un dildo.

La repeticion de acciones ayuda a que los contenidos de género se ha-
gan mas familiares. Muchas veces las artistas del performance recrean situa-
ciones cotidianas anadiendo un gesto o un rasgo que sarprende v sacude;
esto con la finalidad de reflexionar acerca de los discursos ocultos en las
acciones. [n If She is Mexico, Who Beat Her Up? (1997-1998), Lorena Wol-
ffer practica la reiteracion de ciertos discursos de control de la feminidad
la moda v la belleza— en un espacio especifico —la pasarela— v desar-
ticula sus efectos al introducir un elemento sorpresivo, el maltrato corpo-
ral.? Fl performance de Wolller presenta las lisuras del discurso de la moda
y la belleza, mostrandolo como una construccion y no como una regla in-
evitable v nawural. “Esta inestabilidad vene Ta polencia de constituir, en el
procese mismo de la repeticion, el poder que deshace Tos efectos por los

* Lin este performance, Wolller actuaba como una modelo de pasarela, pero tenia
golpes en el cuerpo producidos con macuillaje.
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que el sexo es estabilizado, 1a posibilidad de provocar que las normas con-
solidadas del sexo entren en una crisis potencialmente productiva” (Butler,
1993: 10).

[n Reflexicn final (1998} Lorena Orozco se recostd sobre un delgado
pedazo de madera sostenido en dos sillas. El respaldo de una de las sillas
estaba a la altura de su nuca y el otro debajo de sus rodillas. La iluminacién
oscura del cuarto y 1a delgadez de la madera hacian parecer que Orozco esta-
ba suspendida y, de hecho, la accion de mantener el equilibrio habia llevado
ala artisia a un duro entrenamiento y la hacia padecer lesiones en la espalda.
En este performance se lorman evidentes el dolor, la disciplina y la violencia
involucrada en conseguir la estabilidad y ¢l control sobre un cuerpo. Orozeo
no se desprende de los significados de género porque recubre @ su cuerpo
femenineo de un atributo supuestamente masculino: fuerza y dureza.

FODER Y SIGNIFICADO

El desequilibrio de poder presente en las relaciones sociales es una preacu-
pacion constante de quienes trabajan con el performance. El cuerpo de las
artistas materializa las condiciones politicas y econémicas del entorno. A
pesar de que el performance parece ser una estrategia solitaria e individual,
la artista no deja de estar consciente de quién es v en daonde estd; busca
también vincularse con gquienes la observan v participan de sus acciones: ¢l
afan altimo es colectivo. “Sin una locacion y participacion en la memoria
colectiva y su recuenta o reconstruccion, un sentido de mosotros’ no puede
emerger o ser sostenido —un nosotros en ¢l que cada yo s una parte v del
que cada yo es responsable” (Flax, 1990: 221).

Muchas veces en el trabajo de performance, el cuerpo de la artista es a
la vez el “yo” v el "nosotros”. En la obra Mientras dormiamos (el caso fudrez)
{2002), Lorena Wolffer traza sobre su cuerpo las evidencias de la violencia
sulrida por 50 mujeres asesinadas en Ciudad Judrez, haciendo visible que
la cultura v la sociedad mexicanas justilican la vielencia hacia las mujeres
y, al ponerse en la misma sitwacion que las victimas, derriba la creencia
social de que las mujeres juarenses son responsables de su destino por la
forma en que se comportan o por sus actividades. “Utilizo mi cuerpo como
un mapa simbdlico que documenta v narra la violencia en ¢incuenta de los
casos, tomados de reportes encontrados en Internet. Sobre una plancha de
morgue, la pieza se centra en reproducir en mi propio cuerpo —con un
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plumon quirirgico— cada uno de los golpes, cortadas y balazos que estas
mujeres sufrieron” (Wolffer, 2002). Con la misma tematica que Wolffer,
Regina José Galindo llevo a cabo el performance Feminicidios, en el que se
encerré en un cubiculo ¥ se propiné un latisazo por cada mujer asesinada
en Guatemala durante 2005; la artista amplifico el sonido de los golpes
para que pudieran escucharse fuera del cuarto. Al igual que Wolffer, Galin-
do inscribe la violencia en su propio cuerpo v hace visible el dolor sulrido
por las mujeres en un intento por construir un vinculo entre las victimas y
las personas que presencian la obra.

El performance se presta para ser un vehiculo cuestionador. En sug re-
presentaciones prevalece un potencial critico, transgresor ¥ de ruptura, ¢l
cual resulta amenazador para las estructuras de poder social. Sin embargo,
las polémicas que llegan a cobrar presencia en los medios de comunicacion
normalmente conesponden a representaciones vinculadas con la sexuali-
dad, mas aun si ésta es femenina. Las denuncias frente a la injusticia y la
discriminacion no logran atraer tanta atencion, La polémica ha rodeado el
trabajo de artistas como Katia Tirado v La Congelada de Uva, nombre con
el que se conoce a Pilar Boliver.” Acerca de su obra, La Congelada expresa:

Hay mucha gente que se enoja porgue mis genitales esldn presentes de mane-
ra explicita en mi trabajo. Lo imporante es que he acercado a la gente a mis
genitales de una manera abstracta y conceptual, que durante una accion pue-
den estar depilandome ¢l pubis con unas pinzas, vello por vello, v llega un
momento en gue ese aclo se transflorma y pierden la conciencia de que es una
vaging y asi la desmitifico. Fl objetivo es acercarse al sexo de una manera en
donde no se ve como algo pecaminoso (Ceballos, 2007).°

- En noviembre de 2008, La Congelada de Uwva presentd un performance en el En-
cuentro Nacional de Contracultura en Casa Serrano, institueion que depende de la
Universidad de Guadalajara. Fotogralias de la obra. lomadas por personal del ayunta-
miento, clreuwlaron por liternel, despertando las "morales” conciencias de los grupos
mids conservadores del lugar. A partir de entonces. el centro culiural ha sido hosilizade
en sus actividades. Lo su delensa, el alealde intering de Lagos de Moreno, Hugo Zamo-
ra de Ancla, intenwd explicar qué habia hecho La Congelada para agredir a la poblacidn:
“Que la chica no sdlo mostrd su cueipo come al, eso serfa lo de menos, sino que hubo
aht una masturbacién y luego intradujo objetos en sus partes mtimas, lntonces yo digo:
;ah, caray, eso no es un performance! Ahf se cruzd una linea, se cayé en la bajeza, enun
acto muy desagradable™ (Perez Vega, 2009).

" En el performance Un numdo eno de pendejos (2001}, Ta Congelada invita al pit-
hlico a quitarle el vello pubico con ayada de unas pinzas.
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Los sistemas de produccion de conocimiento v de significado involu-
crados en el desarrollo v la presentacion del performance, se vinculan con
los mecanismos de poder presentes en el contexto donde la accion se reali-
za. “Cl poder no controla al sujeto mediante sistemas de ideas —ideolo-
gias— o mediante la fuerza coercitiva; mas bien inspecciona, supervisa,
ohserva, mide la conducta del cuerpo y sus interacciones con otros para
producir conocimiento” (Grosz, 1994 149). El cuerpo de la artista del
performance toma una posicion con respecto a las estralegias sociales de
control, disciplina v produccion de saber, dotandose de la capacidad para
romper y lrazar una nueva rula. En el cuerpo de Ta artista del performance
yace la posibilidad v ¢l deseo de significar mediante la reconstruccion de
lenguajes. En Evervday fife words in progress (2007), Elvira Santamaria ta-
bajo durante varios dias en diferentes intervalos con las palabras que en-
contrd en dos periddicos de loronto. Iin ese tiempo, la artista recompuso
frases v cred diversas formas con el papel v las palabras. n este performan-
ce, el lenguaje fragmentado v reorganizado por la artista le permite enfren-
tar la realidad, asi como ubicarse a si misma y entenderse. En un juego de
recomposicion linguistica, que incluye nuevas formas de presentar letras y
palabras, Santamarfa descubre que “Dilerentes [ormas de conocimiento nos
ayudan a enlrentar dilerentes pedazos de realidad. Ninguna clase de cono-
cimiento, aun la ciencia, tiene una relacion privilegiada o puede producir
una Verdad no contextual” (Flax, 1990: 201). Santamaria se niega & aceptar
la verdad ofrecida tal cual por los periddicos v hace hincapié en la necesi-
dad de cuestionar y recomponer el lengugje, edificando un nuevo contexto,
y con €l abrir 1a puerta a una libertad total para construir significados.

Las artistas del performance saben que la experiencia v el pensamiento
requieren de la interpretacion. La verdad no puede yva ser tnica e irrebati-
ble. En su trabajo, por medio de sus cuerpos, se manifiestan verdades mul-
tiples que surgen y wanscurren en un contexto especifico y suscitaran lec-
turas a partir de éL

La interpretacion juega un papel a varios niveles en el performance. La
artista interpreta la realidad y crea su obra. Quien observa interpreta las
acciones que constituyen la obra. Quien documenta interpreta la obra para
registrarla. Quien analiza interpreta la documentacion de la obra. Por tan-
1o, la subjetividad de todas las personas involucradas juega un papel [un-
damental en la experiencia y signilicado de un performance.

La subjetividad es busqueda incansable de las artistas del performance.
Al insertarse en un contexto historico, social ¥ cultural, adscriben su cuer-
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po con categorias multiples: sexo, género, clase, raza, ete. s ¢l cuerpo un
sitio de empoderamiento y fragmentacion, lo que las conduce a cuestionar
o manipular, mediante la accion, el concepto de ser ¢ identidad humana.
Ll performance no sélo permite mostrar la subjetividad de la artista,
sino también de su espectador, quien complera la obra mediante el signifi-
cado que le atribuve. Los efectos y alcances significativos del performance
no son controlados por su enunciador; en ocasiones la obra continia su
signilicacion a pesar y en contra de su creador: “Porque el contexto es dili-
cil de comprender, el performance estd abierto a interpretaciones gue piie-
den tomar vida propia y pueden alejarse del intento original e impactar al
mundo por si mismo” {Georgia, 1994: 85). El performance e¢s siempre un
diglogo, a veces productive, otras desencadenante de fuertes emociones
agradables ¥ no tanto, es una oportunidad para algo, lo que sea: “es poner
enfrente situaciones personales que finalmente son colectivas, tratar temas
que compartimos como la fragilidad v la fortaleza, el miedo v el valor, el
deseo de ransformacion y la dificultad que esto conlleva” (Orozeo, 2009),
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