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PRESENTACION

El presente documento tiene por objeto compartir las
experiencias de un grupo de personas interesadas en
los temas sobre sexualidad y género enfocados desde la
perspectiva de las ciencias sociales. Estas personas se han
reunido periédicamente en un seminario de discusion, des-
de mediados de 1993 hasta la fecha, en el marco de las
actividades del Programa “Salud Reproductiva y Socie-
dad” de El Colegio de México. El documento contiene
una sintesis de la mayor parte de las discusiones tedricas
y metodolégicas y de los proyectos de investigacién que
se llevaron a cabo en ese seminario entre septiembre de
1993 y julio de 1997.

El grupo de trabajo sobre sexualidad y género se
organizé desde septiembre de 1993 con el objeto de fo-
mentar la investigacién en el tema a través de las siguien-
tes especificaciones:

1) Formar una red de investigadores, activistas y
prestadores de servicio que trabajen en sexualidad y gé-
nero, sea desde la academia o desde espacios de deci-
sion o de accién. La red de académicos incluye tanto
profesores de El Colegio de México como de otras uni-
versidades y centros de investigacién de la ciudad de
México y del pais.

2) Apoyar la actividad de los investigadores median-
te la discusién colectiva de sus proyectos, avances y re-
sultados de investigacién en el tema.

3) Retroalimentar a los investigadores para definir
sus objetivos de investigacién, mediante la propuesta de



problemas del conocimiento de los activistas y
prestadores de servicios en el tema.

4) Apoyar el trabajo de activistas y presta-
dores de servicios mediante la difusion de avan-
ces y resultados de las investigaciones exf €l tema.

5) Mantener un inventario actualizado de
investigadores y de investigaciones sobre el
tema.

6) Desarrollar actividades de formacién de
recursos humanos para la investigacién en el
tema, tales como la lectura colectiva y la discu-
si6én de documentos tedricos y metodolégicos,
el desarrollo de talleres sobre temas especificos
y la invitacién de personas especializadas a ex-
poner y discutir sus conocimientos o investiga-
ciones sobre temas especificos.

7) Mantener un archivo con sintesis y gra-
baciones de las discusiones del seminario, y
con los documentos leidos y discutidos, al que
puedan tener acceso todas las personas intere-
sadas en el tema que lo requieran.

De las actividades de este grupo de traba-
Jjo se ha beneficiado un nimero aproximado de
sesenta personas, entre las que se cuentan aire-
dedor de veinte asistentes de todo el pais. La
principal actividad del grupo ha consistido en
la realizacién de reuniones bimestrales de dis-
cusién de investigaciones o de documentos teé-
rico-metodolégicos. Esta serie de reuniones
bimestrales se denomina “Seminario de Sexua-
lidad y Género” y en los cinco afios transcurri-
dos desde su inicio se han llevado a cabo 32
sesiones sustantivas de discusién.

Uno de los propésitos de este grupo, des-
de sus inicios, fue mantener cierta memoria y
continuidad de las discusiones teérico-metodo-
légicas y compartirlas con un puiblico méis am-
plio. Con esta finalidad solicitamos a Cristina
Herrera la elaboracién de una sintesis de 22 de
las sesiones sustantivas del seminario que se lle-
varon a cabo entre septiembre de 1993 y julio
‘de 1997 y las presentamos en este documento

para su difusién. Agradecemos a Lia Rojasy
Josefina Resillas el apoyo brindado para la orga-
nizacién de las reuniones, y a Cristina Herrera
la cuidadosa elaboracién de las relatorias.

Ivonne Szasz

RELATOR{AS DE LAS SESIONES
DEL SEMINARIO

PRIMERA ETAPA
(SEPTIEMBRE DE 1993-ABRIL DE 1994)

Uno de los objetivos propuestos inicialmente
en el seminario fue discutir y difundir los pro-
blemas tedrico-metodolégicos de la investi-
gacién en sexualidad, detectar la existencia de
investigadores interesados en el tema en Méxi-
co, y sentar las bases para conformar una red
de personas ubicadas en la academia, la progra-
macién y la accién que pudieran beneficiarse
de un intercambio mutuo.

Algunos de los temas discutidos en la pri-
mera etapa del seminario fueron los de géne-
ro, identidad, homosexualidad y teorias del
deseo, redes sociales y sida, todos en relacién
con la sexualidad.

GENERO Y SEXUALIDAD'

El objeto de esta sesién fue rescatar las con-
tribuciones mas importantes para estas investi-
gaciones en México; de los enfoques tedricos,
marcos conceptuales y aspectos metodolégicos
desarrollados-en tres ponencias de la conferen-

122 de septiembre de 1993. Los articulos que se discutie-
ron fueron: a) Heise, Lori, “Reproductive Freedom and Violence
Against Women: Where are the Intersections?”, ponencia pre-



cia International Perspectives in Sex Research, lle-
vada a cabo en abril de 1993 en Rio de Janeiro,
Brasil (Rio I).

Presentaciom

En esta sesién, Ivonne Szasz present6, para la
discusién grupal, tres ponencias de esa confe-
rencia. Comenz6 la exposicién con el articulo
de Lori Heise, el cual intenta establecer rela-
ciones entre la ausencia de libertad y la falta de
ejercicio de los derechos reproductivos con ries-
go para la salud de las mujeres, lo que se mani-
fiesta en el uso de la violencia en su contra.

Se destacé que el ambito mas personal de
relaciones presenta obsticulos a la autonomia
tan importantes como las barreras estructura-
les. La violencia de género afecta la capacidad
de las mujeres para protegerse de embarazos
no deseados y de enfermedades de transmision
sexual.

La posibilidad de que exista esta violen-
cia, crea una atmésfera de aceptacién resig-
nada a las decisiones de quien la ejerce, en el
comportamiento sexual y en el uso de anti-
conceptivos.

Varias son las formas de violencia que tie-
nen consecuencias en la salud reproductiva: la
violacién, que afecta principalmente a menores,
es cometida por adultos conocidos o familiares
y constituye una elevada causa de embarazo en
adolescentes menores; la violencia conyugal,
que limita las posibilidades de eleccién anti-
conceptiva de algunas mujeres, sobre todo en

sentada en International Perspectives in Sex Research, 22 a 25 de
abril de 1993, Rio de Janeiro, Brasil; b) Oliveira, Orlandina de y
Brigida Garcia, “Gender Relations in Urban Mexico”, ponencia
presentada en Inlernational Perspectives in Sex Research, 22 a 25
de abril de 1993, Rio de Janeiro, Brasil, y ¢) Zalduondo, Barba-
ra de y Jean Bernard, “Sexual Politics in Urban Haiti: Gender,
Poverty and Power”, ponencia presentada en Inlernational
Perespectives in Sex Research, 22 a 25 de abril de 1993, Rio de
Janeiro, Brasil.

lugares donde dicha practica es signo de infi-
delidad en la mujer, y la violencia ejercida por
los propios sistemas de salud —por ejemplo, la
esterilizacién forzosa, el maltrato en la atencién
o la ineficiencia de los servicios. :

El abuso sexual ocurrido en la infancia pue-
de aumentar la probabilidad de conductas de
riesgo, como el embarazo no deseado, y de con-
traer enfermedades de transmisién sexual, ya
que una de las secuelas del abuso sexual es la
disminucién de la autoestima y del control so-
bre el cuerpo.

Las mujeres también caen en relaciones
riesgosas porque ven amenazada su superviven-
cia econdmica y social, y porque carecen de
poder de negociacién en materia de relaciones
sexuales.

La ponencia concluye poniendo énfasis en
que la violencia sexual es materia de derechosy
de salud reproductiva, en que deberia desarro-
llarse més investigacién sobre métodos anticon-
ceptivos controlados por la mujer y en que los
proveedores de salud deberian colaborar en la
identificacién y delegacién de victimas de abu-
so sexual.

Por su parte, el trabajo de Garcia y de Oli-
veira explora los cambios en las relaciones intra-
domésticas de poder a partir de cien historias
de vida de mujeres urbanas de México, que han
ingresado en la actividad econémica.

Entre los hallazgos més importantes des-
taca el escaso cambio en los patrones de auto-
ridad, las esferas de decisién y los grados de
autonomia femenina. Esto significa que si bien
las mujeres muestran una mayor participacién
en las decisiones reproductivas no han ganado
el control de sus cuerpos y de su sexualidad,
siendo éste el dmbito que menos ha cambiado.
En general, aparecen mas cambios en los secto-
res medios y entre mujeres jévenes.

El tercer trabajo analizado, fue el de Bar-
bara de Zalduondo y Jean Bernard, el cual iden-



tifica sisteras superpuestos de conyugalidad, de
formacién de familias y de relaciones sexuales
en distintos grupos sociales de Haiti. Encuen-
tra dos patrones de conducta matrimonial: por
un lado el grupo minoritario y dominante, pro-
europeo, que adopta los estindares occidenta-
les, y por otro, las clases populares, donde la
unién libre es la forma més comin de liga ma-
rital y constituye una opcién respetable para los
hombres y las mujeres.

Los sistemas de sexualidad y nupcialidad
estan permeados de ideas sobre la naturaleza
sexual de hombres y de mujeres. El hombre
proporciona la casa y produce los alimentos. La
mujer cocina, lleva la casa, vende los productos
y guarda fidelidad sexual. Del varén no se es-
pera fidelidad; puede mantener mis de una
familia siempre que no descuide a su primera
esposa. No existe desvalorizacién social en es-
tas uniones poligamas, a menos que en una de
ellas el hombre esté casado religiosamente.

Los estereotipos de género suponen que
la mujer no tiene deseos sexuales sino que
intercambia sexo por manutencién econémica;
mientras que el hombre tiene una demanda
continua de relaciones sexuales.

La investigacién muestra que los cambios
socioeconémicos en los sectores urbanos afec-
tan la negociacién en las relaciones sexuales y
maritales. La carencia de empleo para los hom-
bres dificulta cada vez més la negociacién del
acceso sexual, y las mujeres pueden mantener-
se aunque no tengan pareja. Sin embargo, los
hombres siguen siendo necesarios por razones
afectivas y econdémicas, especialmente en la sa-
tisfaccién de necesidades suntuarias.

Discusién plenaria
En la discusién destacé la necesidad de inves-

tigar los elementos culturales que favorecen la
violencia. Por ejemplo, los mitos compartidos

por hombres y mujeres en relaciéon con la auto-
ridad econémica ejercida por los varones que
es trasladada al 4mbito de las relaciones sexua-
les, las que se sugiri6 separar de la genitalidad
para entenderla, en el contexto del género.

Se hizo hincapié en la utilizacién de la ca-
tegoria género para comprender distintos pro-
blemas relacionados, como el poder, la violencia,
la sexualidad. Y se propuso, como un problema
de discusién importante en el seminario, las ten-
siones entre las identidades culturales: el res-
peto a la diversidad, por una parte, y los
derechos humanos, por otra.

CULTURA, IDENTIDAD Y SEXUALIDAD?

En esta sesién, Eduardo Liendro presenté6 para
la discusién grupal dos nuevas ponencias de la
conferencia International Perspectives in Sex
Research, realizada en Rio de Janeiro del 22 al
25 de abril de 1993 (Rio I).

Presentacion

El articulo de Lancaster es una etnografia criti-
ca sobre el género, la familia y la vida personal
durante el proceso revolucionario nicaragiien-
se, que parte de una serie de fenémenos: como
el de que la revolucién sandinista incluy6 un
fuerte componente dedicado a los problemas
de la mujer e incluso feministas; que las mu-
jeresy los jévenes se volvieron crecientemente
activos en la esfera civica y politica, y que la or-
ganizacion de mujeres de Nicaragua politiz6 un

*El 3 de noviembre de 1993, las ponencias fueron: a) Lan-
caster, Roger, “Homosexual Stigma in the Making of Manhood
and the Breaking of a Revolution in Nicaragua”, ponencia pre-
sentada en International Perspectives in Sex Research, 22 a 25 de
abril de 1993, Rio de Janeiro, Brasil, y 5) Herdt, Gilbert,
“Bisexuality: a Comparative Theory of Identities and Culture”,
ponencia presentada en International Perspectives in Sex Research,
22 a 25 de abril de 1993, Rio de Janeiro, Brasil.



amplio espectro de temas de género y familia
con el fin de cambiar lo que llamé “cultura del
machismo”; en suma, que la vida familiar fue
un sitio de multiples conflictos personales, de
vigorosos cuestionamientos politicos y, con
frecuencia, de ambiguos juegos de poder pu-
blico y privado.

Se senal6 que este trabajo buscaba incur-
sionar en la cultura nicaragiense para trazar las
lineas de quiebre dentro de las familias —las divi-
siones de género, generacién y sexualidad— bajo
el supuesto de que el patrén preexistente so-
bre género y sexualidad no desapareci6 después
de la Revolucién sino que demostré ser mas flexi-
ble que los propios revolucionarios. Mas aun,
el articulo sugtere que muchos de los conflictos
y frustraciones que erosionaron el proyecto re-
volucionario se relacionan directamente con la
“cultura del machismo”.

Al explorar la interaccién hombre-hombre
y el papel del estigma homosexual en la cons-
truccién de la masculinidad y en la repro-
duccién de las relaciones de género en forma
global, el autor advirtié que el poder masculi-
no entre hombres estaba configurado alrede-
dor de temas homosexuales, y que existia una
diferencia con la cultura angloamericana en
cuanto a como y a quién etiquetar y de qué
manera. Seguin el autor, la guerra reforzé y ex-
ploté la l6gica del machismo, cuya fuerza disci-
plinaria se inculca desde la nifiez con aquello
de “sélo los maricas evaden el servicio militar”;
aun cuando la mayor parte de los jévenes pre-
fiera hacerlo.

En un balance teérico, Lancaster cuestiona
los trabajos clasicos sobre patrones de machis-
mo que tienden a verlo como una superestruc-
tura cultural, lo que reduce las relaciones de
género a un barniz ideolégico que encubre re-
laciones econémicas, ignorando la materialidad
del cuerpo en la produccién del género, la
sexualidad y otros valores culturales.

Sefnala que la mayoria de los trabajos so-
bre género se ha centrado en la parte femenina
del problema, sin teorizar sobre la masculinidad
y la feminidad mas alla de simples modelos
binarios que muchas veces han involucionado -
hacia argumentos esencialistas y biologicistas.

También critica los estudios que —debido
a la simplicidad de estos modelos—, conside-
ran al género y a la sexualidad como parte de
un Gnico sistema cultural, lo que convierte cada
acto sexual en una virtual violacién.

Para el autor, si bien los estudios gays han
aportado elementos para lograr una mejor teori-
zacion de la sexualidad en conexidn con el siste-
ma vigente de normas de género, en la medida
en que han estado motivados principalmente
por la politica de la identidad, han conservado
una perspectiva minoritaria y minorizante.

Si la teoria posestructuralista y la experi-
mentacién posmoderna han afrontado una
movilidad analitica y un juego de diferencia-
ciones que cuestiona los “modelos profundos”
de la identidad, la mayor parte de sus trabajos
—segun el autor—, pasa por alto la “agencia
humana” y la practica social, lo que paradéji-
camente hace aparecer al sistema como todopo-
deroso —incluso en los trabajos de Foucault
quien acertadamente considera al poder como
un dominio relacional.

Finalmente el autor propone rescatar cier-
tos planteamientos del marxismo critico, en es-
pecial algunas de las ideas de Marcuse, quien
lejos de ver al placer como inherentemente ex-
plotador, traté de teorizar sobre las condicio-
nes bajo las que es reprimido o bien obligado a
servir a los fines de la explotacién.

Lancaster afirma entonces que vale la pena
volver a preguntarse si es posible distinguir ri-
gurosamente entre eros y economia, deseo y
consumo, y de qué manera estos elementos
podrian integrarse en una teoria critica envol-
vente y aguda a la vez.



En la biisqueda de un modelo que sea fiel
al espiritu humanista del marxismo critico, que
esté impregnado de los hallazgos de los estu-
dios gays y de los de género, que tenga en cuenta
las contribuciones reales de la teoria posestruc-
tural y posmoderna, y que esté etnogrifica-
mente atento a las condiciones de la vida
cotidiana, el autor propone un enfoque que
pueda demostrar vinculos concretos entre gé-
nero y sexualidad donde existen, pero evitan-
do las distinciones frustrantes entre los dos o la
naturalizacién de sus interrelaciones. Esta “eco-
nomia politica del cuerpo” lo lleva a considerar
al machismo nicaragiiense como una forma de
organizacién social que tiene su propia mate-
rialidad y su propio poder para generar ideas y
producir efectos.

Lo que se produce en este sistema no es un
bien sino un “valor”: el de destacarse como
hombre frente a otros hombres a través de cier-
tas transacciones (beber, jugar, arriesgarse, aco-
sar mujeres y no responsabilizarse por ellas o
por los hijos). En tanto campo de relaciones de
poder, el machismo esta muy vinculado a la eco-
nomia en sentido amplio, lo que conduce al
autor a preguntarse por qué en Nicaragua la
pobreza, la debilidad, el fracaso y el temor es-
tan asociados a lo femenino mientras que la ri-
queza, el éxito y la politica constituyen una
constelacién de suefios masculinos de omnipo-
tencia (un caudillo es un “gran macho”).

v En su opinién, el machismo no es exclusi-
vamente un medio para estructurar las relacio-
nes de poder entre hombres y mujeres sino
también sirve para estructurar las relaciones de
poder entre los hombres. Cada acto, gesto o pos-
tura es inmediatamente visto como “femenino”

~0 “masculino” en términos de pasividad o acti-
vidad, y gobernado por un sistema relacional
—o cédigo— que extrae sus significados de la
materia del cuerpo, de su forma y relacién con
otros cuerpos. Se trata de un sistema de inter-

cambio entre hombres —donde las mujeres, con
frecuencia, actiian sélo como intermediarias—
que se construye y mantiene en gran medida
gracias al estigma homosexual.

Sin embargo, el autor nota que, a dife-
rencia del estadunidense, el homosexual nicara-
giense es s6lo aquél que asume la posicién
pasiva en una relacién sexual, lo que implica
un status “normativo” diferente para la mayo-
ria: si en Estados Unidos la masculinidad se
construye reprimiendo todo deseo homosexual,
en Nicaragua, por el contrario, lo hace al hacer
uso del homosexual. En una misma relacién uno
se hace mas masculino y el otro mas femenino,
pero el estigma amenaza a todos, lo que genera
una economia compleja, un discurso ambiguo
e incesantes luchas de poder. La eficacia del es-
tigma para regular la conducta reside en que
amenaza a todo aquel que no haya logrado man-
tener una imagen publica adecuada, es decir, el
papel dominante en una relacién, ya sea con
hombres o con mujeres.

En opinién del autor, romper con este sis-
tema hubiese requerido de una politica mucho
mas radical que la llevada a cabo por la organi-
zacién de mujeres nicaragiienses o por los
sandinistas. Las Nuevas Leyes Familiares (que
estipulan la responsabilidad paterna por los
hijos engendrados dentro y fuera del matrimo-
nio), fueron vistas por muchos de los hombres
entrevistados como un intento de feminizarlos
(no de volverlos mujeres sino “menos que hom-
bres”, lo que constituye el estigma homosexual).

El autor sugiere que este estigma podria
entenderse incluso como una extension directa
de la l6gica de género al dominio de la sexuali-
dad: el hombre es a 1a mujer lo que el hombre
al homosexual, aunque hay que advertir que si
bien la denigracién de éste estd fuertemente
moldeada en los términos del género, también
lo estd en el exceso de los mismos (fracaso, de-
bilidad, derrota, etc.), lo que no corresponde a



la concepcién nicaragiiense tradicional de la
feminidad, que rinde culto a una maternidad
elevada. Lo anterior intenta demostrar las co-
nexiones que puede haber entre género y
sexualidad, sin diluir teéricamente a ningu-
no de los dos y sin teorizar a la masculinidad
como el simple reverso de la feminidad.

El autor concluye sefialando que, al inten-
tar comprender el fracaso de la revolucién ni-
caragiiense, hay que considerar que la guerra,
el embargo y la crisis fueron sentidos de la ma-
nera mas intima en la vida familiar, a través de
crecientes conflictos de género, del abandono
masculino acelerado y del mayor empobreci-
miento de mujeres y nifios. Agrega que no es
posible entender o alterar la estructura de la
vida familiar y la naturaleza del género, sin re-
ferencia a la homosexualidad, en tanto es pieza
clave para la construccién del género apropiado
de los hombres. En este sentido, las oposicio-
nes de base —y por tanto el motor del machis-
mo—, fueron dejadas intactas por las Nuevas
Leyes Familiares que aspiraron a crear un hom-
bre nuevo.

El autor anade que este sistema no es to-
dopoderoso: como cualquier otro sistema de
poder y de privilegio genera innumerables re-
sistencias, evasiones y conflictos, no sélo de las
mujeres sino de los propios hombres, resisten-
cias que ejemplifica con el movimiento gay y de
mujeres, pero también con relaciones hombre-
hombre donde la ternura subvierte las reglas
del sistema machista.

El articulo de Herdt intenta —desde el 4m-
bito de la antropologia— hacer un analisis pre-
liminar de la relacién que se desarrolla entre
las identidades sexuales y genéricas y la cultura
de las personas clasificadas (por ellos mismos o
por los investigadores) como bisexuales.

Sugiere confrontar cuatro aspectos de la
bisexualidad al momento de investigar: el biol6-
gico, el psicoldgico, de comportamiento y cultu-

ral. Este ultimo, de acuerdo al autor, no ha sido
tomado en cuenta en la descripcién de la sexuali-
dad, lo qﬁe ha llevado a confundir teéricamente
el concepto de deseo con el de identidad.

Para él, la identidad bisexual incluye tan-
to maneras de ser como de actuar sexualmente;
es decir: el mundo intimo de la sexualidad y el
de la construccién social de la misma. Su con-
cepto de identidad esta a mitad de camino en-
tre la persona y el yo, aunque en modo alguno
la identidad sexual equivale a la de género o a
la orientacién sexual. En este sentido, propone
repensar a la bisexualidad como una mas den-
tro de una serie de categorias de identidad (ho-
mosexual-heterosexual), como sistema cultural
que vincula rasgos de las experiencias indivi-
duales con su conducta en arreglos y redes so-
ciales.

A partir de la comparacién entre culturas
muy diversas —Papua, Nueva Guinea, y Chica-
go, Estados Unidos—, el autor afirma que la
categoria “homosexualidad” se manifiesta en
varios tipos socioculturales diferentes, y propo-
ne un esquema de cuatro homosexualidades:
estructurada por la edad (el caso de la homo-
sexualidad ritualizada de Nueva Guinea), por
el género, por el papel o clase, y de forma gay o
igualitaria.

Segtn €1, se ha invocado a la bisexualidad
cuando no se pudo ajustar las categorias de ho-
mosexualidad a una tradicién social opcional,
lo que implica confusién conceptual —con visos
peyorativos— de las parejas y de los papeles
femenino y masculino. En el caso de Nueva
Guinea, se trata de una bisexualidad basada en
los aspectos psicolégicos y de comportamiento
de la experiencia, apoyados por pricticas cul-
turales hasta la edad adulta, etapa donde se
vuelve ya completamente erética. En el caso de
los adolescentesgays y las lesbianas de Chicago,
la bisexualidad representa una fase social de
transicién antes de asumir completamente el



deseo por el mismo sexo, en la que los factores
culturales desempefian un importante papel.

La investigacién de campo mostré que el
sistema cultural bisexual no parece tener el sta-
tus de una categoria de identidad —a diferen-
cia del gay o 1ésbico— cuyo deseo es advertido
aproximadamente a los nueve afios de edad,
tanto por hombres como por mujeres. Los j6-
venes entrevistados describieron su bisexualidad
de forma pragmatica, como una identidad
“oportunista”, lo que llevé al autor a la conclu-
si6n de que la bisexualidad es la verdadera esen-
cia de liminales ritos culturales de paso.

Discusion plenaria

Algunos cuestionamientos a la ponencia de
Lancaster se refirieron a que no contextualizaba
al grupo social que investigé, y que, por tanto,
no quedaba claro a qué subcultura se refiere.
Respecto a la cultura del machismo, se opi-
né que mas que construirse sobre la idea de la
homosexualidad, se apoya en el estigma del
“marica”, lo que implica un ser pasivo, débil,
perdedor, etc. Asimismo, se sugirié distinguir
entre tener relaciones y preferencias sexuales,
y el hecho de no conformarse con las normas
sobre lo que debe ser el género masculino.
También se advirti6 sobre el riesgo de pen-
sar que existe un solo sistema de sexualidad y
género y un tipo de machismo, en lugar de gru-
pos sociales, etnias y regiones con influencias
diversas. Al respecto, se consideré la propuesta
para indagar sobre la construccién de la mascu-
linidad en México, en relacién con los temas
de sexualidad, salud reproductiva, planificacién
familiar y embarazo adolescente (para el varén
probar que es hombre por embarazar, y para la
mujer probar que es madre de un varén).
También se record6 que no sélo es macho
quien hace uso de homosexuales, sino también
quien hace uso de las mujeres, asumiendo la

posicién dominante e impositiva, lo que es de
méixima importancia en el estudio de la violen-
cia doméstica, de los problemas de la planifica-
ci6én familiar, del embarazo no deseado y de la
salud reproductiva.

Se planteé el interrogante —considerando
el caso de México— de si ser dominado por una
mujer también implica perder la masculinidad,
a excepcion tal vez del caso en que domina la
madre. Ademds se cuestion6 la idea de que, en
este caso, la mujer no estaria estigmatizada
como tal, y se sefial6é que en realidad existe un
estigma en ser mujer (para el hombre “ser como
mujer”), y otro en ser mujer sin ser madre.

Se expresaron dudas acerca de la capaci-
dad subversiva del movimiento gay en relacién
con la cultura del machismo —en la medida en
que éste tendria poca relacién con la homose-
xualidad—, y en la de las relaciones hombre-hom-
bre en las que prevalece la ternura-movimientos
que no son necesariamente equivalentes. Se plan-
te6, en cambio, que ese papel podria encon-
trarse en formas opcionales de ser hombre.

Con referencia al articulo de Herdt, se res-
caté la importancia de los factores sociales que
presionan a los jévenes a probar su feminidad
o masculinidad, y se sefalaron las implicaciones
que esto tiene para la investigacién en salud
reproductiva.

También se valoré la perspectiva histéri-
co-cultural que propone el autor, para quien
estdn emergiendo nuevas formas de identidad,
interaccién sexual, culturas y subculturas sexua-
les; pero se sefal6 la ambigiiedad del término
bisexualidad, que muchas veces se ve generali-
zado a partir de los resultados del trabajo. En este
sentido, se recomendé no iniciar una investiga-
cién con etiquetas preestablecidas ni basarse
exclusivamente en el discurso racional de los
sujetos.

También se rescaté la importancia de no
separar totalmente la orientacién del deseo de la



identidad sexual y genérica; se apunté que hace
falta indagar en las conductas, lo que las perso-
nas interpretan de ellas y la construccién de las
identidades, donde la orientacién del deseo es
clave.

REDES SOCIALES Y SEXUALIDAD?

Para esta sesién se escogieron otras tres po-
nencias de la conferencia Rio I, relacionadas con
el tema de las redes sociales y la sexualidad, que
Orlandina de Oliveira se encargé de exponer.

Presentacion

La expositora planteé una pregunta central:
¢Qué papel juegan las redes sociales en el estu-
dio de la sexualidad? Para responder, present6
brevemente el concepto de red que los distin-
tos autores utilizan dentro de una perspectiva
sociolégica determinada.

Senalé que el trabajo de Gagnon puede
ubicarse dentro de la perspectiva actual del
interaccionismo simbélico, ya que pone énfasis
en la interaccién social y a partir de ella con-
ceptualiza la actividad sexual para tratar de en-
tender cémo se van moldeando las acciones de
las partes involucradas, dentro de un marco de
significados.

La perspectiva del interaccionismo simbé-
lico parte de considerar a la sociedad como un
juego o teatro donde los actores desempefian

*El 2 de febrero de 1994 las ponencias fueron: a) Gagnon,
John y William Simon, “Sexual Scripts”, en Socialy, noviembre-
diciembre, 1984; ) Coxon, A.PM., “Networks and Nemesis:
Some Social Contexts of Gay Men’s Response to AIDs-HIV", po-
nencia presentada en Inlernational Perspectives in Sex Research, 22
a 25 de abril de 1993, Rio de Janeiro, Brasil, y ¢) Orubuloye,
1.O., “Sexual Behaviour of High Risk Groups and the Implica-
tions for stds and hiv-aids Transmission in Nigeria”, ponencia
presentada en Internacional Perspectives in Sex Research, 22 a 25
de abril de 1993, Rio de Janeiro, Brasil.

papeles de acuerdo con su percepcién, tanto de
los impactos culturales como de sus propias
sensaciones, lo que estructura una suerte de
“guién”.

En un intento por rescatar el papel de la
estructura social sobre los individuos, este tra-
bajo introduce, ademas, elementos de anilisis
del curso de vida y acentiia las redes sociales;
que no estan presentes en el enfoque clasico
del interaccionismo simbélico. Con este pro-
posito, introduce los conceptos de “master sta-
tus” y de “audiencia”. Ademis, combina el
enfoque sociolégico con el econémico a través
de las nociones de eleccién personal, mercado
de contrapartes de parejas posibles y negocia-
cién o transacciéon sexual.

Los autores plantean que a través del pro-
ceso de secularizacién social, la sexualidad va
saliendo del campo de la religién y de la moral
y pasa al de la medicina, para entrar definitiva-
mente al campo del analisis socioldgico.

Su postura es que lo sexual no es sélo re-
sultado de diferencias biolégicas sino que hay
un proceso de aculturacién de la conducta se-
xual, donde el individuo puede transformar
activamente lo estructural a través de sus accio-
nes. Por medio de este proceso de interaccién,
el individuo construye un guién de la conducta
sexual, que le orienta sobre el c6mo, el donde, el
cuando, el porqué y el con quién relacionarse.

Ademas de los actores sexuales, entran en
Juego todas las representaciones que la socie-
dad tiene de la vida sexual, donde los medios
de comunicacién tienen un papel importante.
Con ello, se introduce un elemento de cambio
dentro de los distintos “escenarios culturales”
que tienen diferentes nociones de lo aceptable.

Los autores de este articulo critican el aspec-
to individualista del interaccionismo simbélico,
que implicaria un uso velado de las practicas
sexuales y de la sexualidad, como forma de
medir y evaluar la moral individual. Por ello,



en la noci6én de guién toman en cuenta el pro-
ceso de socializacion a través del que se adquie-
ren las pautas de conducta y donde los grupos
de pertenencia actian como mediacién (raza,
etnia, género).

En sintesis, cada individuo tiene patrones
normativos, y en funcién de ellos, adapta su
propio guién en sus interrelaciones personales.
Es un enfoque que trata de integrar los aspec-
tos cultural, social y psicolégico.

Para vincular el nivel cultural con el nivel
interactivo de los significados, establecen el
encuentro como unidad de analisis. Incorpo-
ran, ademas, un dltimo elemento: las caracte-
risticas de los actores —es decir, quién es quién
en la interaccion. Para ello, las redes sociales
constituyen el puente entre el individuo y la
estructura, ya que ellas moldean la interaccién.
Este quién es quién, tiene un componente de
identidad personal y otro de organizacién del
mapa cognitivo del individuo. Las caracteristi-
cas del individuo pueden ser o no ser visibles
(género, sexo, color, edad, sentimientos profun-
dos) y condicionan las representaciones y los
Jjuegos posibles.

Dentro de la actividad sexual —entendida
como transaccién, donde los actores moldean
sus propias conductas— se encuentran el esce-
nario, las intenciones, y las expectativas que es-
tan condicionadas por las pertenencias basicas.
La “audiencia” esta constituida por todos aque-
llos que no estan presentes, pero que moldean
la relacién a través de las pertenencias de los
individuos y de sus compromisos de relacién.
Las redes constituyen parte de esta audiencia,
como expectativas, presiones, condicionamien-
tos o facilitadores de una forma determinada
de establecer la relacién. De este modo, la con-
ducta sexual depende también de los rasgos de
la audiencia. Un concepto de audiencia mas
extendido incluye las “partes interesadas” que
moldean a la sexualidad; por ejemplo, en tor-
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no a la reproduccién, a las relaciones sexuales
extramaritales, al onanismo, a la fantasia sexual
y al placer sexual.

El trabajo de Coxon, en Inglaterra, pone
énfasis en la necesidad de dejar de lado el enfo-
que individual para entrar en el social, donde
el elemento bésico es el estudio de las redes. El
objeto de la investigacién consiste en la propia
construccién de las redes sexuales para encon-
trar, a partir de ellas, las redes de transmisién
del sida. Es un trabajo especifico que propone
métodos de muestreo para construir una red de
hombres homosexuales y bisexuales. La propia
naturaleza de este universo de estudio requiere
de procedimientos de muestreo diferenciales
que no se basen en la obligacién, por ejemplo,
a través de registros médicos o de hospitales.

Resulta novedosa la técnica empleada, que
consiste en utilizar diarios sexuales escritos y
an6nimos que el individuo realiza luego de te-
ner una entrevista. En los diarios se detallan
formas y condiciones del encuentro, tipo de
précticas sexuales, etc., y constituyen la materia
prima para ubicar redes y campos problemati-
cos en términos de transmision.

Con esta metodologia, la unidad de anili-
sis deja de ser el individuo y pasa a ser el encuen-
tro sexual. Las redes se reconstruyen a partir
del analisis de los eventos, lo que permite iden-
tificar parejas en un periodo determinado.

Finalmente, el trabajo de Orubuloye, en
Nigeria, es una presentacion de los resultados
de una investigacién donde las redes estin
conceptualizadas de diferente manera. A tra-
vés de redes sociales ya establecidas —una red
de transportistas de comercio—, se trata de
construir una red de actividad sexual. Los tres
trabajos presentados permiten observar distin-
tas formas de utilizar el concepto de red.



Discusion plenaria

La discusién gir6 en torno a dos grandes ejes:
uno conceptual y otro metodolégico. Dentro del
primero, se mencioné que la nocién de guién
sexual se acerca a algunas teorfas de la cons-
truccién del género. Asimismo, se sefialaron
algunos problemas en este enfoque:

1) El concepto econémico de eleccién, des-
de el punto de vista de una red racional, supo-
ne informacién y poder de eleccién (libertad),
nociones que los autores no explican.

2) El problema de c6mo captar lo subjeti-
vo (lo no dicho, por ejemplo) considerando el
concepto de patrén. En este sentido, es muy
distinto lo que ocurre en las redes sexuales que
en las redes sociales en general.

Otra pregunta en relacién con esto fue:
¢Qué elementos de lo que llaman status basico
sexual son relevantes para la sexualidad? (Si el
de raza, edad, género, posicién institucional,
etc.). El factor racial o de pertenencia cultural
—que parece ser importante en Estados Uni-
dos— podria no serlo tanto en una sociedad
como la mexicana. En este sentido, las encuestas
podrian aportar indicadores o aspectos desta-
cados, para luego estudiar personas, circuns-
tancias y cadenas de eventos. Por otro lado,
pareciera que los autores estan hablando de la
sexualidad adulta de un cierto tipo.

También surgi6 la pregunta de si realmente
toda modalidad de interaccién sexual se da a
través de redes, cuestién en la que tal vez valga
la distincién que hacen los autores entre la red
sexual de ciertos individuos —que facilita los
encuentros— y la red social o cultural mas ex-
tendida, que es la que proporciona el “master”
—incluyendo la forma de ver esos encuentros y
comportamientos. Ambas pueden estar en ten-
sién. Sin embargo, es necesario no pensar en
las redes sexuales como lugares de encuentro o
una especie de ghettos determinados por las
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preferencias sexuales. Dichas redes estan inmer-
sas en un sistema social en el que prevalecen
factores tales como las condiciones socioeco-
némicas o la edad, por ejemplo.

Lo anterior lleva a la necesidad de definir
mejor la nocién de red sexual, del mismo modo
como esta definida la nocién de red en anticon-
cepcién o en género. Es a partir de una defini-
cién de red como podrin surgir las preguntas
pertinentes, dependiendo de qué es lo que se
pretenda estudiar. Por ejemplo, una gran parte
de los contactos sexuales —sobre todo los no esta-
bles— pueden o no ser parte de la concepcién de
red. Podemos entender por red a las personas
que se rednen en un bar, por ejemplo, o a aqué-
llas que comparten un espacio institucional co-
mo la escuela, el trabajo, la vecindad, etcétera.

Se sefialé que pareciera que el concepto
de red surge de un estereotipo de las relaciones
sexuales mas evidentes, que proviene de la
moral sexual dominante. De ahi que las sexua-
lidades marginales —o grupos de riesgo— se
asocien a redes de encuentro en bares, por ejem-
plo, y que no se tenga en cuenta la posibilidad
de encuentros casuales entre personas casadas,
que no entrarian en la red. Sin embargo, ha-
bria que definir primero qué entendemos por
evento sexual y cudles vamos a considerar den-
tro de la red. En este sentido, habrfa también
redes de interaccién sexual casual, no estables
en el tiempo, con cédigos de interaccion espe-
cificos —por ejemplo, de status econémico, in-
telectual, racial, etcétera).

El tema analizado determina también la
definicién del evento. Si, por ejemplo, busca-
mos patrones de infeccién, deberiamos excluir
de la red a quienes que usan proteccién, sin im-
portar el tipo de prictica sexual. Si, en cambio,
estamos estudiando la permisividad social, la red
de intercambio podria ser, incluso, la participa-
cién en discusiones o pliticas con contenido
sexual o el ver un programa de televisién, aun-



que esto no implique relaciones sexuales. En
realidad, es necesario localizar e indicar las varia-
bles que nos interesan, las interacciones rele-
vantes, y recortar la complejidad de la red. No
importa tanto el evento en si mismo sino aque-
llo que hace que nos interese como objeto de
estudio, sobre todo pensando en nuestro obje-
tivo que es la sexualidad y la salud reproductiva.

Se recalcé que la ventaja de tener un enfo-
que de redes sociales como punto de partida es
que no conceptualiza a los eventos como aisla-
dos. Sin embargo, algunos de los autores pien-
san que hay determinado tipo de practicas
sexuales que asumen, mas que otras, carac-
teristicas de red. Habria que distinguir, en este
punto, a la red como interaccién personal
interconectada de la red como concepto anali-
tico, como estructura o pauta de interaccién
sexual, donde se puede encontrar una red de
personas que no necesariamente se conocen
entre si. En este sentido, resultd interesante la
tipologia analitica que plantea el trabajo que se
hace en Inglaterra, que define los tipos de rela-
cién regular, ocasional y casual. Dado que su
interés es la transmisién del virus, todos esos
tipos de relacién pueden ser parte de la red.

También se senalé que es erréneo deter-
minar las preferencias sexuales a partir de la
experiencia concreta de cada individuo. Traba-
jar con problemas especificos, probablemente
nos predisponga a ver conductas del mismo
tipo, y a dejar de lado cuestiones como el de-
seo, el amor, el afecto, y en general el contexto
cultural. Probablemente el concepto de redes
comience a utilizarse, porque los estudios espe-
cificos de enfermedades sexuales, embarazo
adolescente, etc., han dejado de lado el contex-
to cultural. Podriamos preguntarnos, entonces,
qué beneficio podria traernos este tipo de acer-
camiento de redes para México.

Se destacé como interesante el plantea-
miento de cémo la sexualidad pasé al campo
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de la salud, y actualmente al de los derechos
humanos, que es donde comienza a adoptarse
la perspectiva de género y que permea en gran
medida el estudio de las redes. Es curioso des-
cubrir que la moral sigue estando presente en
la forma en que se vive, se estudia y se actiia en
los programas de educacién sexual (qué es lo
permitido, lo aprobado y lo desaprobado) a pe-
sar de que se hable tanto de secularizacién.
También se advirtié que es importante no
caer en la trampa de las agendas, en estudiar la
sexualidad como fenémeno cultural, pero por
la via de la salud. Sin desconocer los logros en
este campo, es importante el estudio de los es-
cenarios culturales en que se construye la sexua-
lidad, incluyendo los medios masivos, la
literatura que se produce sobre el tema, las ins-
tituciones, las normas de sexualidad en el nivel
de los grupos. De ahi que una agenda adecua-
da para una sociedad como México, deberia
proponerse estudiar la sexualidad en su con-
texto social, econémico y cultural, en vez de
entrar por el lado de los problemas de salud.
El concepto de “audiencia” es til aqui,
porque evita hacer de la sexualidad un fen6me-
no muy privado, algo en lo que caen muchos
investigadores y activistas. La nocién de red aso-
ciada a la de audiencia, permite ir mas alli de
la salud y empezar a hablar de derechos. Y aqui
no es posible desprenderse del marco moral,
que debe ser considerado. La moral, por ejem-
plo, esta intentando controlar hoy en dia el
derecho a los placeres, y si continuamos estu-
diando a la sexualidad desde la perspectiva de
la salud, no podremos salir de este marco mo-
ral que tiene que ver también con los derechos
humanos. Esto implica también, una discusién
sobre los derechos, que no esti contemplada
ampliamente en la definicién del evento sexual,
en relacién con las redes como metodologia de
investigacién. También es importante cuidar la
forma en que podamos definir el placer, por-



que incluso éste puede ser parte de un enfoque
medicalizado, st se define de forma institucio-
nalizada.

Se sefal6 que el concepto de master status
también genera problemas. Si bien los autores
piensan mas bien en grupos de pertenencia, la
manera en que lo formulan puede prestarse a
identificarlo con estereotipos. Sin embargo, si
pretendemos construir sobre lo que existe, po-
demos emplear el concepto de “master” en el
sentido en que genera puntos de pertenencia,
pero que puede ser modificado. La pregunta
pertinente, en este caso, seria: ¢Cuales son las
caracteristicas que deciden el juego de perte-
nencias, trascendentes para la sexualidad? Un
elemento importante podria ser la pertenen-
cia institucional: la familia, escuela, club, € in-
cluso el bar.

Respecto a definir las pertenencias, surge
el problema de si vamos a considerar una per-
tenencia objetiva o la interpretaciéon del indivi-
duo sobre su pertenencia, que puede no ser
asumida por él. El otro elemento que surge es
cémo vamos a definir a la poblacién en estudio
para entender cudles son los diferentes tipos de
pertenencia. Se sugirié como una opcién para
establecer un puente entre los condicionamien-
tos sociales y el comportamiento sexual del in-
dividuo, considerar a las identidades; es decir,
con qué se identifica el sujeto, mas que las per-
tenencias. La técnica de los diarios, por ejem-
plo, puede servir no tanto para establecer redes
de contagio, sino mds bien para ver cémo el
individuo estd simbolizando, identificindose y
reforzando su identidad, en un estudio que no
tenga por objetivo a la salud.

Al problema de la medicalizacién de la
sexualidad se replicé que también se puede sa-
car provecho de este tipo de enfoques, no sélo
por el financiamiento que se puede conseguir,
sino también porque la informacién que se pue-
de obtener permite redefinir el estudio segin
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otras preocupaciones, como los significados, los
deseos, los afectos, etc. El enfoque médico, pue-
de ser de utilidad siempre que no confunda-
mos salud-enfermedad con moral-inmoral. El
desestigmatizar ciertas practicas es necesario
también para que éstas puedan hacerse publi-
cas, teniendo cuidado de que por ello, no se
conviertan en blanco de ataques. Finalmente,
se senalé que el objetivo, aun en los estudios
médicos, es la busqueda de un cambio cultural,
y que no debemos rechazarlos. La posibilidad
de enfermarse menos también se relaciona,
entre otras cosas, con el placer.

Cabe preguntarse, sin embargo, qué no-
cién de salud estamos utilizando. Si estamos
haciendo referencia a la enfermedad mas que a
la salud o a la injerencia de las instituciones de
salud sobre la vida sexual de las personas. En
este sentido, es importante desmitificar la pro-
pia concepcién que el saber médico tiene sobre
la sexualidad.

En cuanto a los aspectos metodolégicos
surgié la pregunta de cuantas de estas nuevas
metodologias se habian aplicado en México. Se
respondié que, gran parte de lo que se ha he-
cho en México, han sido estudios muy descrip-
tivos sobre ciertos grupos. Hasta que no empezé
a impactar el sida, la mayoria de los estudios
utilizé algiin tipo de encuesta o muestreo poco
elaborado. Luego ha surgido un mayor nivel de
refinamiento metodolégico y teédrico, y se ha
empezado a estudiar la sexualidad desde la pers-
pectiva de género. Sin embargo, no esta claro
aun si se ha intentado en México otro tipo de
metodologia, y tampoco se conoce lo suficien-
te lo que se estd haciendo en otras regiones.

Se indicé que la técnica de los diarios tam-
bién puede resultar ttil para comportamientos
heterosexuales. Sin embargo, hay un problema
de comunicacién con los sujetos y de obtencién
de informacién directa sobre sexualidad. En este
sentido, es muy distinta la informacién que se



obtiene a través de redes y de grupos, que la
que se retine a través de cuestionarios. Tal vez
una combinacién de las dos estrategias podria
ser de utilidad.

Respecto a la técnica de los diarios queda-
ron dudas sobre el tipo de informacién que
puede proporcionar. Puede que no tanto sobre
una red de actores estrictamente realista, sino
mis bien sobre una tipologia de las formas de
interaccién sexual que —de existir—, puede
simplificar la construccién de redes, en las que
cada actor se ubica en una probabilidad de
interaccién con ciertos elementos.

Se sugiri6é que la cuestiéon mencionada, de
ver primero los factores importantes puede ser
un discurso aprioristico, que corre el riesgo de

- caer en prejuicios. La investigacién de la cons-
truccién de matrices de comportamiento debe-
ria de proceder al revés. Se sefial6 al respecto
que, en ecologia, existe un evento llamado evo-
lucién paralela, que implica que en los ecosiste-
mas naturales no todas las posibilidades son
viables. Si lo trasladamos a redes sociales, éstas
no permiten cualquier modo de interaccién,
sino que existen formas mas o menos estereoti-
padas, lo cual supone que no hay un nimero
infinito de guiones que se puedan seleccionar.

Se sugiri6, asimismo, que este marco con-
ceptual podria adaptarse, en vez de comenzar
a disparar en el vacio. También, desde la pers-
pectiva de la antropologia, podria haber rela-
ciones entre la nocién de parentesco y la de red,
respecto de la sexualidad. No obstante, para
algunos, traspolar esquemas como los de la bio-
logia o los de las relaciones de parentesco al
terreno de las actitudes sexuales, podria dejar
a un lado cuestiones como el deseo, lo intra-
psiquico o los placeres, y caer en estereotipos.

Se advirtié que el estudio de Orubuloye,
en Nigeria, es muy cercano al concepto de trans-
mision, y que los estudios sobre el sida han de-
mostrado que ésta no es aleatoria. Sini embargo,
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hay comportamientos no tan evidentes, mas
marginales y mas complejos que es necesario
identificar para poder intervenir.

Se subray6 que el estudio de redes esté to-
davia en etapa de planteamiento, donde pri-
mero se quiere abarcar todo, para luego resolver
problemas muy especificos. De ahi que todavia
no haya una distincién muy clara entre red so-
cial y red sexual. La técnica de los diarios, por
ejemplo, llena espacios hipotéticos para comen-
zar a comprender ciertas alteraciones, pero tie-
ne limites en cuanto a poder hacer cilculos. Se
trata de dar validez a las diferentes técnicas, sin
descartar ninguna de antemano.

Se destacé la confianza como un requisito
importante en el contexto donde se elaboran
los diarios, ya que permite percibir que hay un
interés compartido y un uso responsable de la
informacién.

También se resalté como valido el intento
de acercarse a las comunidades —si es que hay
interés en alejarse del enfoque médico. Con esta
estrategia se asume que el elemento sexual tie-
ne un contexto y un significado. Al respecto, se
sugiri6, como una de las estrategias posibles, el
estudio del impacto que puede tener la proyec-
cién del film publicitario en escuelas de dife-
rentes zonas, rurales o urbanas.

Por otro lado, se sefial6é que el disefio de
una estrategia de investigacién debe cuidar los
términos en que se formulan las preguntas, ya
que el estudio mismo tiene incidencia en los
espacios de permisividad, ya sea reduciéndolos
o aumentandolos.

SEXUALIDAD Y SIDA*

En esta sesion, Ivonne Szasz presento otras tres
ponencias de la conferencia celebrada en Rio

* El 23 de febrero de 1994, los trabajos presentados fue-
rori: a) Kendall, Carl, “The Construction of Risk in aips Control



de Janeiro en abril de 1993, que se refieren a la
investigacion y accién preventiva sobre el virus
de inmunodeficiencia humana (vin), el sida y
las enfermedades de transmisién sexual (ETs) en
distintos contextos; asimismo, un articulo de
Carole Vance.

Presentacion

El primer trabajo analizado fue el de Kendall,
quien exploray discute los principales enfoques
teéricos que existen en la literatura sobre sida 'y
el comportamiento —base de distintas pro-
puestas de intervencién—, y que parten del
concepto de riesgo. El modelo tradicional para
la salud, que identifica riesgos que se deben
evitar para luego trasmitirlos como informacién,
es cuestionado por el autor a partir de dos ha-
llazgos relativos a las practicas de riesgo: 1) que
existen diferentes contextos de interpretacién
para los mismos mensajes, y 2) que una mayor
informacién no implica un cambio en el com-
portamiento.

El autor discute dos modelos opuestos —
aunque complementarios— de interpretar la
resistencia al cambio: ) la perspectiva inspira-
da en la sociologia de Giddens, para quien la
accion del individuo es central en la recreacién
de la estructura social y en la que resgo es una
construccién tipicamente moderna, y 2) la que

Programs: Theoretical Bases and Popular Responses”, ponen-
cia presentada en Internacional Perspectives in Sex Reasearch, 22 a
25 de abril de 1993, Rio de Janeiro, Brasil; b) Zalduondo, Barbara
de, Mauricio Herndndez y Patricia Uribe, “Intervention Research
Needs for aips Prevention Among Commercial Sex Workers and
their Clients”, ponencia presentada en International Perspectives
in Sex Research, 22 a 25 de abril de 1993, Rio de Janeiro, Brasil;
¢) Rao Gupta, Geeta y Ellen Weiss, “Women’s Lives and Sex:
Implications for aips Prevention”, ponencia presentada en
International Perspectives in Sex Research, 22 a 25 de abril de 1993,
Rio de Janeiro, Brasil, y d) Vance, Carole, “La antropologia re-
descubre la sexualidad: un comentario teérico”, en Social Scienses
and Medicine, vol. 33, nim. 8, Nueva York, 1991, traducciéon de
Enrique Davalos.
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retoma ciertas ideas de los trabajos antropo-
légicos de Mary Douglas, quien privilegia el
estudio de las “comunidades de poder y sufri-
miento”, donde el individuo como tal tiene es-
casa incidencia y para quienriesgo, definido por
la ciencia moderna —en tanto discurso politiza-
do— no difiere del taba de las sociedades pri-
mitivas. Para ella, por tanto, las identidades
comunitarias que definen las respuestas ante el
sida, se expresan en términos de construccio-
nes variadas acerca del cuerpo, el contagio y el
status del saber profesional.

En opinién de Kendall, asi como el pri-
mer enfoque tiende a ignorar el contexto social
y comunitario en el que se recibe el discurso de
“sexo seguro”; el segundo, olvida que las res-
puestas de muchas parejas ante la epidemia del
sida tienen un caracter particular e indivi-
dualizado, lo que obliga a considerar construc-
ciones mas complejas de la nocién de riesgo.

Algunas de ellas son identificadas, entre
muchos otros tipos de nociones de riesgo, como:
a) entornos de riesgo institucionalmente estruc-
turados con poca incidencia de los individuos y
aceptados como “normales” en tanto son com-
partidos por otros (por ejemplo tener sexo en
situaciones riesgosas puede considerarse “nor-
mal” en ciertos contextos); b) riesgos acumu-
lativos, como los que se derivan de una posicién
social marginal; ¢) riesgos negociados (por ejem-
plo la confianza implicita en la fidelidad del otro
en una relacién de pareja); d) riesgo voluntario
en situaciones excepcionales o consideradas
temporales y e) riesgo erotizado, en tanto las
situaciones de riesgo resultan atractivas para
muchas personas.

Lo anterior lleva al autor a concluir que es
necesario de reconocer que en el centro de cada
accién hay un agente activo, tanto piblico como
privado, y la compleja interaccién que existe
entre comunidad y personalidad, ya se trate de
las pertenencias e identidades étnicas o de cla-



se, o bien de las identidades propias del estilo
de vida.

La ponencia de Rao Gupta y Weiss es un
balance del programa de investigacién sobre
mujeres y sida, que llevé a cabo una organiza-
ci6n no gubernamental en trece paises de Afri-
ca, Asia, Latinoamérica y el Caribe, con mujeres
de distintas edades y de diversas situaciones
socioeconémicas. Los resultados fueron agru-
pados en dos categorias, segun los factores que
influyen en la adopcién de comportamientos
de reduccién de riesgos: 1) las barreras mas in-
mediatas (tanto la falta de conocimientos y
habilidades como las normas y creencias socia-
les especificas que limitan la capacidad de pro-
tegerse), y 2) los factores socioeconémicos (tanto
en las condiciones macrosociales como en las
individuales y del hogar) que determinan la
vulnerabilidad de las mujeres al vix.

Las acciones de intervencién dirigidas al
primer grupo de factores fueron: educar a las mu-
Jjeres y adolescentes sobre su cuerpo y sexualidad
asi como sobre el viH y las ETs; ofrecer talleres
de entrenamiento sobre cémo usar adecuada-
mente el condén y cémo negociar su uso con la
pareja; apoyar la educacién y las campaiias des-
tinadas a desestigmatizar el condén; ofrecer a
las mujeres oportunidades de consejeria indi-
vidual e interacciones grupales para compartir
experiencias personales respecto a la sexuali-
dad; integrar los servicios de informacién so-
bre las £Ts a los de planificacién familiar y salud
materna, a fin de hacerlos mis accesibles; pro-
mover la responsabilidad familiar y sexual en
hombres y adolescentes varones a través de pro-
gramas especiales, y apoyar la investigacién
biomédica necesaria para desarrollar tecnolo-
gias de prevencién que no impidan la concep-
cién y que puedan controlar las mujeres.

Las acciones propuestas para el segundo
grupo de factores fueron: mejorar el status eco-
némico de las mujeres a través de medidas como
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acceso al crédito, capacitacién, empleoy acceso
a primaria y secundaria; proveer redes de apo-
yo social, que reemplacen el de la familia tradi-
cional, para mujeres trabajadoras migrantes;
fortalecer a las organizaciones de mujeres que
existen en el nivel comunitario, en especial aque-
llas que cuestionan las normas que moldean el
desigual balance de poder en las relaciones
heterosexuales, y promover la investigacién y
la accién involucrando a diversos actores como
investigadores, miembros de la comunidad, oNg,
etcétera.

Las autoras concluyen sefialando otro efec-
to positivo de estos programas: haber servido
como catalizadores, en todo el pais, para la dis-
cusién de politicas de prevencién del sida con
perspectiva de género.

El trabajo de de Zalduondo y colegas, por
su parte, propone un marco conceptual des-
tinado a la investigacién e intervencién en
prevencién del sida para el sector de las traba-
jadoras sexuales y de sus clientes, asumiendo
que se trata de un sector que lejos de ser homo-
géneo, amerita estrategias de acercamiento di-
ferenciales y especificas segan contextos
econémicos y socioculturales muy diversos.

Los autores sefalan que la escasez en los
esfuerzos de intervencién dirigidos hacia los
clientes es alarmante, si se considera que su re-
sistencia es el principal obstaculo al uso del con-
dén en el sexo comercial. Por otra parte, pocas
han sido las intervenciones con objetivos op-
cionales al incremento en el uso del condén,
aun cuando muchas son plausibles (informacion
sobre estrategias para reducir el nimero de
clientes, para reducir la presién econémica ha-
cia el sexo comercial, para negociar con clien-
tes e intermediarios, para encontrar otro tipo
de empleo, etcétera).

El principal desafio para elaborar una es-
trategia de intervencion eficaz consiste —segun
los autores— en comprender y representar la



diversidad de situaciones y actores involucrados
en practicas de sexo comercial, y en desarrollar
una tipologia que desagregue sitios o poblacio-
nes con necesidades de intervencién interna-
mente homogéneas y externamente distintas.
Algunos de los elementos que permiten esta-
blecer variaciones en la practica son los lugares
de encuentro, las facilidades con que los servi-
cios sexuales son prestados, el grado de control
que la mujer tiene sobre su trabajo, el precio y
la proporcién que debe pagar a terceros, el tipo
de servicios, la cultura sexual y los significados
sexuales del sexo comercial, asi como el grado
de presién econémica percibido por la mujer.
El trabajo recomienda considerar los fac-
tores tanto personales como del entorno que
afectan las motivaciones de las trabajadoras y
de sus clientes para involucrarse en el sexo co-
mercial y en los comportamientos de proteccién
contra el sida, su acceso a los recursos necesarios
para protegerse, y la dinamica de poder entre
las trabajadoras y sus clientes cuando surgen con-
flictos de intereses. Ademas, considera funda-
mental tener en cuenta a todos los actores
involucrados en los sistemas de prostitucién fe-
menina (mujeres que venden y hombres que
compran servicios sexuales, intermediarios, be-
neficiarios y autoridades). Los autores confian
en que estas consideraciones permitiran deri-
var analiticamente los determinantes del éxito
o fracaso de los objetivos y estrategias de la inter-
vencion, aplicando datos y teorias existentes en
las ciencias sociales tales como el Modelo de creen-
cias en salud y teorias relativas a las relaciones
de género, a la sexualidad, a la autopercepcion y
motivacion y a la economia politica de la salud.
Los pasos a seguir que proponen estos auto-
res son: 1) compilar el conocimiento existente
sobre el rango de actores y lugares de trabajo
implicados en el sexo comercial; 2) segmentar
el sistema del sexo comercial en términos de
diferencias educativas, culturales y socioeco-
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némicas significativas; 3) establecer prioridades
de asignacién de recursos para la intervencién,
en términos de tasas de transmisién y adquisi-
ci6én de la enfermedad y probabilidad de inter-
vencién exitosa, e implementar y evaluar los
servicios con ayuda de audiencias escogidas.

Por otro lado consideran clave la integra-
cién de métodos cualitativos (como la observa-
cién participante, la entrevista abierta y los
grupos focales) y cuantitativos (como el mues-
treo sistematico y las metodologias de encues-
ta) en cada fase de la estrategia.

Discusion plenaria

En relacién con el articulo de Carole Vance, se
destacé el gran avance tedrico y conceptual que
representa el enfoque del constructivismo so-
cial para la investigacién en sexualidad.

Por otra parte, respecto a las criticas al
modelo epidemiolégico, se sefalé que es su in-
correcta interpretaciéon en otras disciplinas lo
que ha llevado a ideologizarlo y a rechazarlo.
Un ejemplo es la manera en que el concepto de
grupo de riesgo es utilizado para estigmatizar cier-
tas practicas sexuales, cuando en realidad sigue
siendo un concepto util para la intervencidn si
se lo usa sin esta intencién.

Respecto a los trabajos que proponen mo-
delos para el cambio de comportamiento, se
subray6 la importancia de apuntar hacia las
normas socialmente aceptadas como forma més
efectiva de intervencién, que hacia las dirigidas
al incremento de conocimientos, y la necesidad
de conocer cémo la gente toma realmente sus
decisiones.

Se cuestioné asimismo la idea de que la
monogamia seria menos riesgosa en la medida
en que, en ella, se oculte menos la infidelidad.
También se valoré la propuesta de intervenir,
considerando los diferentes actores que parti-
cipan en el sistema del sexo comercial.



Sobre el articulo de Geeta Rao Gupta se
sefialé el poco realismo en las recomendacio-
nes, al no considerar las relaciones de poder.
También se advirtié sobre el uso de estereoti-
pos en el discurso de género (por ejemplo, no
considerar la infidelidad y el poder en las mu-
jeres y la resignificacién de la masculinidad).
Finalmemte, se puso énfasis en la necesidad de
integrar distintas metodologias de anélisis para
mayor rigor, en lugar de dejarse llevar por mo-
das intelectuales.

SEGUNDA ETAPA
(Mavo pE 1994-junNio pE 1995)

A raiz del gran interés expresado por los parti-
cipantes y la necesidad de enriquecer los enfo-
ques conceptuales y metodolégicos para el es-
tudio de la sexualidad en México, se inici6é una
segunda etapa del seminario en mayo de 1994,
que culminé en junio de 1995. En ella, se com-
biné la formacién teérica y metodolégica con
la discusién de las investigaciones de los miem-
bros del grupo, y se fijaron los objetivos para
esta etapa de acuerdo con sus caracteristicas.

Se respondié a la necesidad de profundi-
zar en la discusién tedrica sobre el enfoque del
constructivismo social —con base en autores
como Richard Parker, Jeffrey Weeks, Pat Caplan,
John Gagnon y Anthony Giddens—, asi como
sobre el pensamiento de Michel Foucault. Se
presentaron y discutieron colectivamente los
proyectos, avances e informes de investigacion
de algunos participantes, con el fin de conocer
lo que se esta estudiando en México y enrique-
cer los proyectos con las opiniones y comenta-

'rios vertidos por el grupo.
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IMPRESIONES DEL TALLER “CONCEPTOS Y METODOS
EN INVESTIGACION DEL COMPORTAMIENTO SEXUAL”,
Rio de Janeiro, enero de 1994 (Rio II)

26 de julio de 1994

Esta sesion del seminario tuvo como propésito
que los asistentes al taller de investigacion del
comportamiento sexual (Rio II) informaran al
grupo sobre sus impresiones generales, para que
en las préximas sesiones se comenten y ana-
licen los textos principales que en dicha reunién
se trataron. También se acordé dar inicio en la
préxima sesién a la presentacién de trabajos e
interés de investigacion de los asistentes.

Presentacion

El relato de las impresiones del taller estuvo a
cargo de Benno De Keijzer, Alma Aldana y Mar-
tha Rivas, quienes sefialaron que en el taller de
Rio II se realizaron exposiciones en pequefios
grupos y exposiciones generales; dentro de es-
tas ultimas, la mas importante fue la de John
Gagnon, quien hablé del constructivismo y del
modelo social en la sexualidad, y centré la dis-
cusién en torno a los contrastes entre el mode-
lo biomédico y el modelo social.

Algunos de los temas que se trataron en
pequerios grupos fueron:

1) Los factores socioculturales y su impac-
to en la vida sexual y cotidiana;

2) Contexto social y sexualidad humana en
Nueva York;

3) Significado de las consecuencias de la
sexualidad en lo econémico y los cambios en gé-
nero, propiedad, sexualidad y riesgo en Haiti;

4) Homosexualidad y gays;

5) Comportamiento sexual en Filipinas;

6) Sexualidad, situaciones geograficas y los
cambios en el comportamiento;

7) Politica y ética en la investigacién en
sexualidad;



8) Métodos de estudio de la vida sexual,

9) Diferencias etnogréficas, y

10) La intervencién y la accién en la inves-
tigacién sobre sexualidad.

Se discutié cudles serfan las preguntas que
deberfamos plantearnos los investigadores en
relacién con el comportamiento sexual. Se se-
nalé también la gran importancia que tienen
los temas relacionados con los jévenes y el em-
barazo, las enfermedades de trasmisién sexual
(ETS), y el sida; en este sentido, se dijo que otros
temas relacionados con el placer y el desarrollo
sexual no son tocados, pues la mayoria de los
temas tiene que ver con problemas, y poco se
esta trabajando sobre dreas como el deseo, la
sexualidad y el género.

Otra discusiéon importante versé acerca de
los métodos cualitativos y los métodos cuanti-
tativos. Los participantes latinoamericanos del
taller defendieron las experiencias de investi-
gacion cualitativa en América Latina, en parti-
cular la investigacién participativa postulada por
Paulo Freire. En relacién con los grupos focales
se critico el hecho de que sean una copia de los
grupos focales estadunidenses, nacidos de la
mercadotecnia, que se estaban aplicando a las
ciencias del comportamiento y, actualmente, a
las ciencias sociales, en la investigacién sobre
sexualidad; no se llegé a concluir qué era un
grupo focal, y si valia la pena o no su utiliza-
cién; se pregunt6 por qué no se consideraba el
desarrollo de metodologias que habia en Amé-
rica Latina. Se analizaron diversos tipos de en-
cuestas y se discutié con Gagnon la validez y
utilidad de las encuestas para la investigacién
en sexualidad.

El papel de las financiadoras fue un tema
que los asistentes al taller de Rio II plantearon
con fuerza, dada la orientacién que éstas dan a
las investigaciones; la parte institucional, los
encargos de la financiadora y los protocolos
preestablecidos causan molestia, pues una for-
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ma de hacer investigacién que no cumple con
los requisitos fijados practicamente queda des-
echada; por ejemplo, la metodologia cualitati-
va y los grupos focales eran una condicién de
los trabajos de investigacién, un requerimiento
prefijado al propio problema, que produjo bas-
tante malestar en algunos de los participantes.

Se discuti6 ampliamente sobre el poder de
las financiadoras y el imperialismo cultural,
rechazandose la actitud paternalista del primer
mundo. También se hizo un reconocimiento a
los aportes teéricos de América Latina y a su
capacidad de negociacién.

Se criticé la imposicién de la lengua ingle-
sa como lengua oficial del acto, y el porqué no
hay financiamiento para hacer las investiga-
ciones desde el punto de vista de los paises la-
tinoamericanos. De manera autogestiva, se
dividieron en pequenos grupos por temas y por
diferencias en problemas de investigacién, pero
no hubo tiempo para exponer las distintas pro-
puestas de los propios investigadores; el taller
estaba claramente jerarquizado.

Se apunté que este taller habia sido un
curso con algunas técnicas de trabajo en grupo,
mds que un trabajo con un eje sobre el cual la
experiencia de todos los asistentes produjera
algo nuevo.

Se reconocié que el grupo de los expo-
sitores era bastante bueno; habia facilidad de
discusién, buen uso de bibliografia y la gente
estaba preparada; los expositores clave tenian
una obra propia e importante. Se manifesté in-
quietud en torno a la metodologia de anilisis
del material recabado cualitativamente, y en la
evaluacién final, esta inquietud se convirtié en
una carencia. .

En términos de participacién, se convocé
a una diversidad de paises latinoamericanos,
asistiendo gente de diversas profesiones dedi-
cada a la investigacién, docencia 'y la accién. De
manera permanente se llevé al grupo a la re-



flexién de cémo se investiga la sexualidad, por
qué, desde cuindo es un tema de investigacion.
Este taller permitié también tener acceso a una
cantidad de textos, aport6 bibliografia, y abrié
una nueva perspectiva al trabajo de investiga-
cién que podemos seguir. Algo muy importan-
te de la reunién fue saber qué se estd haciendo
y qué falta por hacer.

LA PROPUESTA DE JOHN GAGNON®

En esta sesién, Benno de Keijzer, Martha Rivas
y Alma Aldana expusieron y comentaron la pro-
puesta tedrica de John Gagnon para el estudio
de la sexualidad.

Presentacion

Se inici6 el comentario del texto de Gagnon y
Simon, sugerido para esta sesion, con el anili-
sis de su contenido y sus dificultades, pues tiene
un lenguaje denso y hermético que implica, en
su contexto, una resignificacién de las palabras
utilizadas. ¢Qué es un script? Segan el dicciona-
rio viene del latin scriptum, que significa “cosa
escrita”, y que puede referirse a un documento
original manuscrito o texto escrito de una obra

® El 30 de agosto de 1994, la bibliografia proporcionada
para esta sesion fue: a) Gagnon, John y William Simon, “Sexual
Scripts”, en Society, noviembre-diciembre, 1984;b) Gagnon, John,
Cathy Greenblat y R. Kimel, “Sex Research Draft. Doing Sex
Research”, en Human Sexualities (Revisién), cap. 3, noviembre de
1993, 2pp., inédito; ¢) Gagnon, John, Cathy Greenblat y Kimel,
“The Social Context of Sexual Arousal and Practices”, en Human
Sexualities (Revisién), cap. 7, noviembre de 1993, 1p., inédito; d)
Gagnon, John, “The Explicit and Implict Use of the Scripting
Perspective in Sex Research”, en Annual Review of Sex Research,
vol. 1, 1990; ¢) Gagnon, John et. al., “Prevalence of aips-Related
Risk Factors and Condom Use in the United States”, en Science,
vol. 258, 13 de noviembre, 1992, y /) Hernindez, Juan Carlos,
“Homofobia: Causa de las pricticas sexuales de alto riesgo en la
adolescencia y juventud temprana”, proyecto de investigacion.
También se distribuyeron las notas del taller de Rio 11, elabora-
das por Benno de Keijzer.
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de teatro; como verbo, significa preparar un
escrito; también es el guién de una pelicula pre-
sentada en escenas y acompafiada de didlogos;
significa también una escritura simplificada, etc.
Se puede tomar la definicién usual no resigni-
ficada del script como un guién para la puesta
en marcha de una escena.

El texto leido empieza con una evaluacion
de c6mo se desarroll6 la investigacién sobre la
sexualidad humana después de los cuarenta, y
dada su insatisfaccién con ese desarrollo, los au-
tores proponen considerar a la sexualidad hu-
mana como responsable no sélo de los procesos
sociohistéricos sino también del sentido de la
vida de los individuos.

Gagnon se mueve siempre en estos dos
niveles: el de lo soaial, en tanto cultura social-
mente construida, y el nivel de lo individual y
de la subjetividad. Trabaja luego la cuestién de
la interaccién social como un aspecto indispen-
sable para la formacién de la sexualidad.

Gagnon propone la utilizacién del script
como instrumento heuristico con fines analiti-
cos. En otro texto desarrolla la definicién de
script, y plantea que sin los elementos propios
de unscript —que definen la situacion, los nom-
bres de los actores y los rasgos del comporta-
miento—, nada referido a lo sexual puede
acontecer.

El script es un esquema cognitivo organi-
zado, necesario para los actores, y que tiene el
fin de reconocer las distintas situaciones con
especial énfasis en la sexual. El contexto corres-
ponde al escenario cultural.

El script esta social y culturalmente cons-
truido. Proporciona una especie de guia y con-
tiene elementos que ligan la vida erética a la
vida social en general. Debe ser tomado como
la organizaci6n de las convenciones mutuamen-
te compartidas, que permiten a dos o mis acto-
res participar en un acto complejo y que implica
la mutua dependencia del acto sexual. El texto



plantea la idea del script como metafora utiliza-
da para conceptualizar la produccién de com-
portamiento en el seno de la vida social. Hay
tres aspectos en el script: los escenarios cultura-
les, los scripts interpersonales —para la interac-
cibn— y los niveles intrapsiquicos. Los scripts
varian segan el género de las personas.

La perspectiva de Gagnon —entre la teo-
ria y la investigacién empirica— se ubica den-
tro de una postura pospositivista, que define las
teorias como sistemas ideales de creencias, que
son tentativamente creidas por una comunidad
de académicos que exploran sus puntos de con-
tacto con el mundo; es un mapa que desea con-
vertirse en el mundo, pero que permanece
siendo un mapa, que no debe de ser creido o
en el que no debe de confiarse demasiado; no
hay que verlo como la realidad o como la ver-
dad que se debe de tratar de imponer a alguien
mas; es una forma de construir un mundo o de
inventarlo, mas que de descubrirlo. Asi pide
Gagnon que se entienda su propio trabajo.
Retoma el pensamiento de varios autores y de-
sarrolla la perspectiva de los scripts proponien-
do cinco premisas fundamentales:

1) La sexualidad no es un fenémeno uni-
versal y ahistérico, no se puede tratar a lo sexual
como simple respuesta a un imperativo biolé-
gico o de desarrollo de la sexualidad, valido en
cualquier época o cultura. Para Gagnon, la vida
sexual es como el resto de la vida: es una activi-
dad surgida de las circunstancias sociales y cul-
turales, una actividad que varia de una época a
otra, de una cultura a otra.

2) A pesar del repertorio limitado de acti-
vidades corporales asociadas a lo sexual, no hay
similitud en los significados que le son asocia-
dos. Hay muchfsimas menos posibilidades de
actuar, que significados posibles para las mis-
mas acciones sociales; pueden diferir los signi-
ficados individuales o sociales en diferentes
sociedades o en el seno de la misma sociedad y
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aun entre personas que forman parte de una
misma actividad sexual, dependiendo de las re-
laciones sociales (como por ejemplo, la edad,
la clase social, el grupo étnico, el parentesco
entre las personas que estan actuando). La con-
ducta sexual debe ser estudiada como un fené-
meno local con significados especificos en
contextos histéricos y culturales especificos.

3) Las ciencias que estudian la sexualidad
son productos histéricos culturales; las herra-
mientas tedricas y metodoldgicas, son produc-
tos de fenémenos histéricos y culturales, y no
herramientas privilegiadas para descubrir la
verdad. El surgimiento de ciertas concepciones
como heterosexualidad, homosexualidad o el
surgimiento de la sexologia, se debe a cambios
dados en la vida e historia de Occidente.

4) La experiencia de la conducta sexual es
resultado de circunstancias de aprendizaje par-
ticular dentro de culturas especificas. Se apren-
den todos los aspectos de la sexualidad, tales
como la lectura de eventos psicosociales rele-
vantes para la exitacién sexual, el placer sexual,
el clima sexual, etc. La gente aprende la con-
ducta sexual en grupos culturales y sociales es-
pecificos; hay sociedades que hacen grandes
esfuerzos para lograr cierta homogeneidad y
concordancia de los papeles sociales aceptados;
otras, en cambio, no tienen patrones muy esta-
blecidos.

5) En la mayoria de las sociedades existe
cierta correspondencia entre la conducta sexual
y la conducta de género; las diferencias de gé-
nero tienden a verse como originadas en dife-
rencias biolégicas; sin embargo, la conducta de
género y la conducta sexual son producto de
culturas especificas. El género y la sexualidad
son formas aprendidas de una practica social.

También se mencionaron algunos elemen-
tos de la trayectoria de Gagnon como investi-
gador de la sexualidad: en su juventud fue mas
sexdlogo que socidlogo o antropélogo; creé li-



“ bros de texto sobre sexualidad para estudiantes
y dio clases de sexualidad sin cuestionar ni in-
terpretar; comenzé a hablar de script a partir
del trabajo de Kinsey; analizé las respuestas
obtenidas en la encuesta y traté de explicar los
hallazgos de Kinsey a través de los guiones en
formacién y la experimentacién de la sexuali-
dad en los adolescentes; encontré un script de
experimentacién en el adolescente que no se
registra después en el adulto.

Gagnon propone pensar la sexualidad
como una narrativa que tiene un principio, un
medio y un fin, y no verlo s6lo como texto, sino
como una puesta en escena, como si fuera un
teatro o una actuacién en donde uno esta apren-
diendo un guién. Plantea c6mo hay que estu-
diar la sexualidad y como hay que acercarse a
ella. Una posibilidad es hacer preguntas muy
sencillas, como si uno estuviera analizando cual-
quier texto de narrativa: quién lo estd hacien-
do, de qué edad es, con quién lo esta haciendo,
quién es esta persona, su contexto, qué es lo
que esta haciendo, cuil es el repertorio posible
de actos sexuales, cudndo se hace, en qué parte
del dia, por qué la gente tiene relaciones sexua-
les, por qué tienen relaciones sexuales uno con
otro. Hay una gran variedad de respuestas cuan-
do se investigan los comportamientos relativos
a la sexualidad.

Discusion plenaria

En relacién con el guién intrapsiquico se desta-
¢6 la importancia de la experiencia, de la bio-
grafiay de la practica en el cambio de guién. El
punto resulté muy interesante en la medida en
que algunas mujeres estan desarrollando el con-
cepto de identidad dentro del discurso femi-
nista, y la gran interrogante es la experiencia y
el valor de la misma en la constitucién de la
identidad. Se agreg6 que, normalmente, se tra-
baja sobre el concepto de identidad como algo
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prefijado, dado, y el sujeto y el actor aparecen
como algo muy dificil de identificar. Aqui resul-
ta importante rescatar la experiencia y la prac-
tica en la constitucién de la identidad, pues la
practicay la interpretacién de la misma dan una
idea acerca del deseo del sujeto.

Respecto a la relacién del script con lo
intrapsiquico y lo social, se planteé que no hay
eleccién interna, mas que dentro de ciertos li-
mites planteados por lo social y lo socialmente
construido.

Se sefalé que la posibilidad de investigar
en concreto el script, implica abordar los pensa-
mientos, las emociones y las acciones, pero que
el material con que en verdad se cuenta es el
discurso. Se opiné también que la nocién de
escenario cultural tendrfa que ser mucho mas
compleja para ir mds allé de la norma, ya que la
normay la transgresién son dos caras de la mis-
ma moneda.

Se planteé que los tres niveles de anilisis
propuestos por Gagnon resultan utiles para
pensar en la posibilidad o imposibilidad de cam-
biar los guiones personales, en la medida en
que alli hay mucho de la identidad que se for-
ma en interaccién con el otro.

Se agreg6 que el autor tiene una visién
sociolégica de los problemas de la sexualidad,
y que eso conduce hacia el problema de la rela-
cién entre lo biolégico y las relaciones sociales.
Se opiné que esta visién sociolégica tendria que
ser complementada con aspectos psicolégicos,
antropolégicos y biolégicos. Llamé la atencién
que no considere al cuerpo como entidad so-
ciolégica, ya que trata de las instituciones, pero
poco del escenario cultural.

Se opiné, ademds, que a su tratamiento del
puritanismo habria que agregar el problema de
la cultura religiosa no cristiana. También se ha-
bl6 de incluir en el script los discursos que se
relacionan con el ciclo de vida en su interaccién
con el género.



Se plante6 finalmente, la necesidad de
considerar las diferencias culturales e histéri-
cas en relacién con el sustrato biolégico.

Discusion del proyecto de investigacion “Homofobia:
causa de las prdcticas sexuales de alto riesgo en la
adolescencia y juventud temprana”, de Juan Carlos
Herndndez

La mayoria de las intervenciones valoré la im-
portancia del tema y centré sus comentarios en
los aspectos metodolégicos y de planteamiento
del problema. Se opiné que dicho proyecto con-
tiene varios estudios: practicas sexuales homo-
sexuales, heterosexuales, riesgo de infeccién de
vih y de adquirir sida, embarazos no deseados,
etc. Se sugiri6 plantear claramente los vinculos
que se establecen entre estos hechos.

Llamé la atencién el concepto de alto ries-
go, del proyecto, pero se cuestioné por su ca-
racter ambiguo: {riesgo de qué y para quién?
Se sefialé que no queda del todo claro con qué
y cémo se relaciona la homofobia. Se pregunt6
por el vinculo entre los jévenes tutores educati-
vos, los hombres que tienen relaciones sexuales
con otros hombres, la homofobia y los riesgos.

Se interpreté también que, en el proyecto,
mas que en la bisexualidad, se pensé en las prac-
ticas sexuales en la adolescencia y juventud tem-
prana, y que el titulo sugiere que ya esta dado
lo que se busca encontrar. Se agregé que para
ubicar el lugar que ocupa la homofobia en las
practicas sexuales, tendria que preguntarse por
esas practicas y sus significados. ,

Se planteé que elegir la muestra aleatoria-
mente podria ser contraproducente, pues son
practicas muy especificas que tal vez no vivan
gran parte de los j6venes seleccionados. Se pro-
puso entonces hacer una muestra no aleatoria,
con pocos casos y mayor profundidad en la in-
dagacién.
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También surgié la interrogante de cémo
se van a complementar las informaciones ge-
neradas por los cuestionarios, las entrevistas y
los grupos focales que trabajardn con los 20 j6-
venes. Se propuso profundizar en los aspectos
cualitativos, en los que seria importante consi-
derar también a los informantes clave y la posi-
bilidad de indagar la opinién de las mujeres
sobre el tema.

Se propuso, asimismo, suprimir del cues-
tionario las preguntas directas sobre la sexuali-
dad y agregar mas sobre la vida cotidiana, dada
la dificultad de hacerlo de forma directa. Ade-
mas potenciar las entrevistas y las historias de
vida, e indagar en la infancia y en las experien-
cias prepuberales. Se planteé también revisar
las preguntas y los posibles sesgos generados.

Se sugiri6é concebir a la homofobia como
algo mas amplio que las practicas sexuales, tal
vez como una institucién social y cultural.

Se planteé también buscar los vinculos de
la homofobia con la construccién de la masculi-
nidad, y derivar hacia los embarazos y précticas
de alto riesgo, lo que significaria quiza cambiar
de preguntas.

Finalmente se sugirié potenciar la nocién
de la homofobia como un aspecto de desvalori-
zacién de la masculinidad dominante.

LA PROPUESTA DE RICHARD PARKER®

Los expositores de la primera parte de esta se-
sién fueron Benno de Keijzer, Alma Aldana y
Martha Rivas, quienes hicieron una introduc-

% E127 de septiembre de 1994, la bibliografia proporciona-
da para esta sesion fue: a) Parker, Richard, Bodies, Pleasures and
Passions: Sexual Culture in Comtemporary Brazil, Boston, Beacon
Press, 1991, y b) Rivas, Marta, Ana Amuchistegui, Gabriela
Rodriguez y Angélica Evangelista Garcia, “Mitos sobre la sexua-
lidad y el sida en poblacién adolescente. La comunidad de San-
ta Fe”, proyecto de investigaci6n.



cién al trabajo de Richard Parker sobre la sexua-
lidad en el Brasil contemporéneo.

Presentacion

Se comenzé senalando que Richard Parker parte
de la concepcién de que la realidad se constru-
ye socialmente, y de que la cultura constituye
un sistema de simbolos y significados intersub-
jetivos, aprendido como un idioma, abierto a
diferencias y contradicciones y no necesaria-
mente coherente.

En Brasil, la sexualidad se enfoca en su di-
versidad y en la construccién histérica y social.
De esta manera, no se puede hablar de un solo
sistema de significados sexuales, sino de subsis-
temas multiples, con patrones recurrentes, dis-
pares, conflictivos y contradictorios en la vida
social brasilefia. Subsistemas que constituyen
marcos de referencia, sobre los que los brasile-
flos construyen e interpretan sus propias expe-
riencias.

Entre estas recurrencias, el género como
sistema de referencia ha sido lo que tradicio-
nalmente ha definido la interpretacién brasile-
fia de las practicas sexuales. Este sistema se
caracteriza por estar situado en un orden social
profundamente patriarcal que convierte las di-
terencias anatémicas en nociones culturalmente
definidas de lo que es femenino y masculino;
estas nociones traen codificado un sistema par-
ticular de valores culturales, que sirven de base
para un sistema complejo de dominacién sim-
bélica, y que establecen jerarquias no sélo en-
tre el hombre y la mujer, sino entre un conjunto
mas amplio de clasificaciones; esta perspectiva
se ofrece como la mas importante para inter-
pretar y evaluar el universo sexual.

Asf la multiplicidad de la experiencia eré-
tica esta influida, en gran parte, por el sistema
de género, la prohibicién de la carne y la inte-
rrogacién de la ciencia, en todo lo que la trans-
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gresion de lo prohibido cobra particular im-
portancia.

Las formas que han tenido de abordar la se-
xualidad los diferentes grupos sociales a través
de la historia brasilefa, llevaron a que la sensua-
lidad, como caracteristica de la sociedad y la cul-
tura, cumpla un papel en el que los brasilefios
se comprenden a si mismos y se dan a conocer.

En Brasil, la tradicién patriarcal constitu-
ye no s6lo una organizacién social, sino tam-
bién en una construccién ideolégica que influye
en el modo de entender el orden de las cosas
y en la estructuracién de las relaciones sociales.
La relacién de distancia entre los géneros, den-
tro de la estructura patriarcal, se expresa en la
extrema diferenciaciény oposicién de laimagen
del hombre y la mujer, y constituyen atn el fun-
damento de las actuales relaciones de género.

Para Richard Parker, son las expresiones,
términos y metéforas usadas para hablar del
cuerpoy sus practicas, donde se encuentran mas
tuertemente expresados los significados asocia-
dos al género en la vida brasilena. Es a través
del lenguaje que el cuerpo es descrito, inter-
pretado y categorizado. Las expresiones popu-
lares para los 6rganos y las practicas sexuales,
estan llenos de asociaciones implicitas y expli-
citas a través de las que se elabora y reelabora
la superioridad de los genitales masculinos a
expensas de la inferioridad de la anatomia fe-
menina. Es también por medio de la creacién
de un campo de poder, en torno a dos polos
culturalmente definidos de lo que es activo y
pasivo, que se reproduce y refuerzan las nocio-
nes de masculinidad y feminidad.

La conjuncién de la tradicién patriarcal,
el lenguaje del cuerpo y el sistema de clasifica-
ciones sexuales, estructuran dos dominios dife-
renciados, que se incorporan en forma gradual a
través de un complejo proceso de socializacion.

Sin embargo, el campo de significados
sexuales en la cultura brasilena no puede ex-



plicarse sélo por las jerarquias tradicionales
del género, pues también esta basado en una
compleja ideologia de lo erético que posee una
légica diferente, basada en las tradiciones cul-
urales y en los cambios sociales de la moder-
nizacion. .

Los sistemas de género y sexuales tradi-
cionales definen, implicita o explicitamente,
algunas conductas sexuales como aceptables o
como prohibidas. La transgresién de estas defi-
niciones, ha tenido un papel primordial en la
cultura brasilena. La marcada distincién entre
la conducta publica y la conducta privada, en-
tre la casa y la calle, implican la posibilidad de
hacer cosas ocultas que no son aceptadas so-
cialmente. La sensacién de que todo puede pa-
sar, tiene una importancia central en la cultura
del Brasil, pues se refiere tanto a la tentacién
como al peligro, a lo excitante de hacer lo pro-
hibido (sacanagem).

Para la cultura brasilefa, el cuerpo no es
solo el objeto del deseo y fuente de los placeres
sexuales, sino que se caracteriza por un poten-
cial erético, lleno de sensualidad y belleza. Aun-
que en Brasil las diferencias de género estan
depositadas en los genitales, el potencial eréti-
co se extiende a todo el cuerpo; cualquier parte
del cuerpo puede ser erotizada, y especifica-
mente la boca, los pechos y el ano tienen signi-
ficados especiales por la transgresién a la
sexualidad reproductiva.

No se puede intentar explicar la ideologia
erética Unicamente a través de las estructuras
del poder; mas bien el poder debe entenderse
a través de las formas y significados culturales
de lo erético, y el simbolismo de lo erético debe
ser interpretado a través de las estructuras de
poder y su capacidad de transformarlas. Por lo
mismo, el erotismo brasilefio no puede estudiar-
se separadamente de la vida, el lenguaje y el
contexto cultural del Brasil; especialmente cier-
to en fenémenos como el carnaval.
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Se analiza el significado del carnaval en el
mundo de la sexualidad y la sensualidad combi-
nada con el mundo de la religiosidad y de las
tradiciones. El mito de origen, de la conjun-
cién violenta de la conquista, la colonia euro-
peay las costumbres nativas, se pone en juego
en el carnaval con sentido positivo, jocoso, de
placery de felicidad. El carnaval es el ritual que
pone en evidencia la forma de ser del brasile-
fio: la mezcla de razas y de racionalidades, pone
el pasado en el presente, da cabida a explorar
los placeres perdidos por el coloniaje.

También en el carnaval se da una proyec-
cién utépica: ¢cudnto hay mas de vida que po-
driamos tener? En este sentido el carnaval
sintetiza tres momentos: el pasado, el presente
y la proyeccién futura de una sociedad utépica
donde la cotidianidad y el sufrimiento tendrian
que separarse. El carnaval es un ritual que quiere
romper en la actualidad con la cotidianidad y
dar un espacio para la libertad en la recreacién
de la sexualidad y de la sensualidad.

El trabajo concluye diciendo que para in-
vestigar sobre la sexualidad, los estudios parti-
cularizados de las practicas de la sexualidad
darian pocos elementos. El autor propone que
los estudios sobre la sexualidad apunten mas a
las significaciones y al sentido que quedan por
detras de esas practicas, que hablan mas de la
gramatica cultural, poniendo en evidencia cémo
estd construida la cultura y cémo nos constitui-
mos como sujetos de sexualidad.

Discusion plenaria

La discusién comenz6 recordando la compleji-
dad de Brasil como pais, ya que muestra una
estratificacién social muy desigual y articulacio-
nes culturales complejas y dificiles de compa-
rar, por ejemplo, entre el noreste y el sur. Esto
se juzg6 importante al considerar la represen-



tacién nacional del estudio: por ejemplo, las
mujeres del sur viven condiciones de represién
sexual muy diferentes a las del centro. Se sefia-
16 que el estudio habla de lo comiin en la es-
tructura patriarcal y la estructuracién de género,
en paises de América Latina y del Mediterra-
neo (Espana e Italia).

Sin embargo, se cuestioné la regionali-
zacién de las culturas sexuales como la medite-
rranea, dada mas por un origen histérico comiin
de represioén de la bisexualidad, tan permitida
en el Imperio Romano y Griego: protestantes
noérdicos, catdlicos mediterraneos o arabes me-
diterraneos, se anadié, tienen un mismo ori-
gen histérico, en cuanto a la represién sexual
provocada por el estoicismo cristiano.

Se coment6 que quien visita Brasil por pri-
mera vez, encuentra de manera muy evidente
una actitud de libertad hacia el cuerpo que no
se encuentra en México, lo que podria interpre-
tarse a partir del valor ritual e identitario que
el cuerpo tiene en esa cultura. Sin embargo, se
recordé que aunque exista cierta libertad sexual
en espacios publicos como el carnaval, la calle
o la playa, a la misma mujer que luce pequefios
trajes de bafio se le exige rasurarse y baiarse
como requisito para ser atendida en los servi-
cios de ginecologia. Hechos como éste, se opi-
né, evidencian una cierta doble moral sobre el
cuerpo: si bien la libertad sexual en la vida pu-
blica en Brasil parece ser una extensién del car-
naval, se crean también estereotipos que son
referentes piblicos de la mujer objeto.

Para abundar, se afiadié que si bien en el
carnaval se permite todo —sexual, social y cul-
turalmente—, luego se pide discrecién sobre
ciertos comportamientos, y se separan los am-

~bientes, lo que sugiere que como en todas las
culturas de origen africano, la sexualidad (com-
partida con el otro) y la sensualidad (en el ca-
minar, el bailar y el culto al cuerpo), no estin
necesariamente relacionadas.
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También se mencionaron las practicas
sexuales anales como método para evitar em-
barazos, y se interrogé por la manera en que
estas practicas conviven con el alto valor que la
fecundidad y los hijos tienen en las culturas de
origen africano y en los sectores populares.

En relacién con la influencia africana en
América y en México, se mencioné el origen
negro de ciertas poblaciones, como las de Ve-
racruz, donde también existe la fiesta del car-
naval.

Metodolégicamente, se destac la necesi-
dad de tener una interpretacién mas global de
la sexualidad en México, construyendo la gra-
matica cultural de la sexualidad y tomando en
cuenta las diferencias regionales.

Se llamé la atencién sobre las tradiciones
culturales en el anilisis de los estudios de la
sexualidad, teniendo cuidado de identificar y
explicar las tradiciones hegeménicas y las mu-
chas tradiciones menores o en contradiccién.

Se recordé que las preguntas por la parti-
cularidad y la generalidad, o por patrones de
recurrencia y diferencias, no tienen respuesta
en términos dicotémicos, ya que si bien, en el
nivel normativo puede haber una recurrencia
de patrones o de significados de la sexualidad,
dado por las grandes religiones, también hay
espacios particulares que mezclan esas grandes
significaciones con otras “subyugadas”. Se su-
girio, en esa medida, buscar explicaciones para
el cambio y la transformacién que consideren
posibles vinculos entre sistemas de referencia,
pues son cada vez menos las comunidades que
se encuentran aisladas.

Igualmente se mostré cierta prudencia
hacia las explicaciones histéricas de situaciones
actuales que toman a la historia de manera fija
e inmévil, como por ejemplo en el salto que en
el trabajo de Parker va desde la colonia, hasta
1994. Se argument6 lo complicado que resulta
la biisqueda del origen histérico dltimo de los



comportamientos, en una época en la que las
poblaciones ya no estin aisladas y donde la
amalgama de culturas —producto de las comu-
nicaciones y de los procesos migratorios— es
profunda y compleja.

En ese sentido, se mencionaron elemen-
tos histéricamente diferentes junto con otros de
intervencién internacional comin, como la sa-
lud, lo que generé la pregunta por la forma en
que se construye una cultura mas o menos ho-
mogénea, como por ejemplo la de las clases
medias, en las que un factor importante en la
normatividad de la sexualidad es el discurso
pseudomédico o médico.

Por dltimo, se recordé el riesgo que supo-
ne dejarse llevar por mitos en el estudio de la
sexualidad, y se senalé la necesidad de centrar-
se en la manera en que los propios hombres y
las propias mujeres la ven y la viven.

Presentacion 'y discusion de los resultados

de la wmvestigacion “Mitos y dilemas de los jévenes
en tiempos del sida”, de Martha Rivas,

Ana Amuchdstegui, Gabriela Rodriguez

y Angélica Evangelista Garcia

La investigacién presentada por las autoras fue
realizada en una colonia popular del barrio de
Santa Fe, ciudad de México, y se dirigi6 a po-
blacién adolescente de ambos sexos, entre 14y
16 anos de edad y de clase trabajadora, grupo
en el que se ha pronosticado una diseminacién
de la infeccién por viH. Los principales objeti-
vos del estudio —donde confluyeron una de-
manda de conasida y las metas de las propias
investigadoras—, fueron conocer con profun-
didad los significados y mitos que tienen los
adolescentes urbanos de sectores populares en
relacién con la sexualidad y el sida, y proponer
lineas de trabajo dirigidas a transformar aque-
llos significados que puedan implicar compor-
tamientos sexuales de riesgo.
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Las autoras sefialaron algunas de las insu-
ficiencias que presentan los estudios de tipo
cuantitativo de esta problematica, lo que las lle-
v6 a adoptar una estrategia de investigacion
basada en la interpretacién profunda del dis-
curso de los propios adolescentes, recogido ba-
sicamente a través de entrevistas grupales de
profundidad. Con ello, se buscé dar cuenta de la
compleja relacién que existe entre el uso de
la informacién sobre la sexualidad y el sida que
tienen los jévenes, y sus précticas concretas, re-
lacién que se encuentra mediada por una serie
de discursos dominantes, mitos y significados
alrededor del tema de la sexualidad, entre los
que destacaron los referidos al género.

Las investigadoras exploraron, en este estu-
dio, la plausibilidad de las siguientes hipétesis:

I) La familia constituye un lugar funda-
mental para la recreacién de mitos y creencias
en torno al sida;

2) Estos mitos y creencias son obstaculo para
las campanas preventivas contra la infeccion;

3) Los mismos son transmitidos mediante
formas de comunicacién que pueden utilizarse
en el disefio de estrategias de prevencién (como
la narrativa, la metafora y la comunicacién
analégica o no verbal), y

4) la posibilidad de hablar de sexualidad
es mayor en grupos formados por jévenes del
mismo sexo.

Las autoras dedicaron especial atencién a
los grupos sociales en los que se construyen y
refuerzan significados —como la familia y el
grupo de pares—, para evaluar su posible pa-
pel en campanas preventivas destinadas a los
adolescentes. También se apoyaron en la idea
de que la sexualidad guarda una estrecha rela-
cién con discursos de poder tales como la re-
ligién, la ciencia o las politicas de control
poblacional, y buscaron localizar expresiones de
estas relaciones —como las de género y gene-
racién—, asi como de resistencia a las mismas,



a fin de poder desmontar algunos mitos en tor-
no al sida.

Entre los hallazgos —que las autoras esti-
man aplicables a otras poblaciones de similares
caracteristicas—, encontraron que la poblacién
en estudio, carecia de la informacién minima
necesaria sobre los mecanismos de transmision
del sida y sobre las posibilidades de prevenir-
lo, hecho que asociaron a la disminucién de la
intensidad de las campanas preventivas, y al pa-
pel obstaculizador que tienen los mitos y creen-
cias de los jovenes en torno a la sexualidad y al
gda, ante dichas campafias.

Un segundo hallazgo confirmé que las
frincipales construcciones colectivas que se ha-
lkn en el discurso de los jévenes, correspon-
dian a los estereotipos de género; mismos que
parecen fundamentar, de manera no conciente,
el rechazo al cambio en las practicas sexuales y
a uso del condén. El cuidado de si mismo y la
atencion a sus deseos y necesidades, se contra-
cice con las premisas que construyen la iden-
tdad femenina y colocan a la muchacha en la
dificil situacién de sentirse traidora a las gene-
raciones anteriores. Por su parte, el varén de-
muestra su valentia arriesgandose a embarazar
a su comparnera; prueba, ademads, de su virili-
dad. Las autoras constataron que la posibilidad
de infeccién por viH es muy remota en la imagi-
nacion de estos jovenes.

En tercer lugar, encontraron una per-
sistencia velada de los mitos catélicos en las
creencias de los jévenes, que se traduce en una
necesidad de negar el erotismo femenino a fa-
vor de una sexualidad enteramente reproduc-
tiva y, de manera complementaria, en la
limitaciéon del papel del varén a la fecundacién
ccmo vehiculo de este mandato universal. En
ambas creencias, sostuvieron las autoras, la acep-
taciéon de la anticoncepcién y del preservativo
contraviene el mito fundamental.
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La necesidad de prevenir embarazos, no
obstante, estd presente en el discurso que los
j6venes toman de las campanias oficiales de pla-
nificacién familiar, en coexistencia con el dis-
curso eclesial de respeto por la vida, entendida
como apertura a la procreacion.

Estos mitos, junto con los de género, dan
por resultado pricticas donde el varén no se
responsabiliza de la paternidad —sélo demues-
tra su virilidad fecundando—, al tiempo que la
muchacha vive el uso de anticonceptivos como
una transgresion y, en caso de incurrir en ella,
asume sola la responsabilidad. En este contex-
to, por lo demas, resulta mas valorada la madre
soltera que la joven sexualmente activa que pre-
viene embarazos, la cual es condenada por asu-
mir su erotismo.

Finalmente, las autoras enumeraron al-
gunas de las estrategias y acciones que, a partir
de estas conclusiones, recomendaron al sector
publico, con el propésito de transformar las
creencias y premisas mas desfavorables a la pre-
vencion del sida entre los jovenes.

Discusion plenaria

Se pregunté a las investigadoras si hubo una
devolucién de los resultados a los jévenes infor-
mantes, a lo que se respondié que los resulta-
dos de la investigacién habian servido para
elaborar materiales de prevencién en conasida.
En este sentido, se consideré importante plan-
tear la necesidad de la recuperacién de la infor-
maci6én de las investigaciones, para utilizarlas en
campafias preventivas, con la colaboracién con-
junta de investigadores y de comunicadores, lo
que permitiria regresar la interpretacién hecha
por los investigadores a los informantes y veri-
ficar la pertinencia de los cambios propuestos.

Por 1iltimo, las investigadoras recono-
cieron la necesidad de privilegiar el anilisis
profundo en un nimero menor de grupos en-



trevistados, con trabajo de campo etnografico
en una sola escuela, con grupos mixtos, de di-
ferentes edades. Y asumieron que los instrumen-
tos metodoldgicos condicionan la investigaciéon
de una manera importante.

LLA PROPUESTA DE RICHARD PARKER
(CONTINUACION)?

En esta sesiéon se propuso discutir las ideas ex-
presadas en el texto de Richard Parker (presen-
tado en la reunién anterior) que pueden ser
utiles para investigar la cultura sexual en Méxi-
co, a fin de rescatar elementos conceptuales y
analiticos sobre la sexualidad que enriquezcan
la investigacién.

Discusion plenaria

Un primer eje de discusién fue la idea de in-
vestigar a la sociedad mexicana como una socie-
dad compleja y diversa; es decir, no como una
comunidad, una localidad, un lugar o una zona
sino como una totalidad, como una sociedad
en su conjunto, y estudiar los posibles subsis-
temas de significados de la cultura sexual que
pueden coexistir, mas alld de las diferencias
regionales. Se mencionaron como ejemplos el
sistema de la religién, muy vinculado con el sis-
tema de género, y el del pensamiento racional,
médico, psicolégico o cientifico sobre el cuerpo

7 El 25 de octubre de 1994, la bibliografia proporcionada
para esta sesién fue: a) Parker, Richard, Bodies, Pleasures and
passions: Sexual Culture in Contemporary Brazil, Boston, Beacon
Press, 1991 b) Caplan, P, The Cultural Construction of Sexuality,
Londres, Routledge, 1987; ¢) Weeks, J., Sexuality, Londres,
Routledge, 1986; d) Weeks, J., Against Nature: Essays on History,
Sexuality and Identity, Londres, Rivers Oram Press, 1991; ¢)
Giddens, A., The Transformation of Intimacy, Cambridge, Polity
Press, 1992, y /) Egremy, Guillermo et. al., “Los adullos y la sexua-
lidad de los jévenes”, proyecto de investigacién y “Los adullos y la
sexualidad de los jovenes (segunda fase)”, informe final.
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y la sexualidad. En tanto el autor identifica un
tercer subsistema —la ideologia de lo erético—
se sugiri6 rescatar de su propuesta la idea de
los sistemas en la cultura sexual, y ver c6mo se
relaciona la religion catélica con el sistema que
se deriva de los saberes médicos, de la psicolo-
gia, de la sociologia y de los sistemas de salud y
politicas de poblacién del Estado. No obstante,
se plantearon interrogantes acerca de si en
México existiria un tercer subsistema dentro de
la prohibicién y de aquello que se hace en pri-
vado minando las normas publicas, y de si esto
ocurre de la manera en que la senala Parker o
de otra, aunque se valoré la necesidad de plan-
tear preguntas sobre lo erético, lo prohibido y
lo permitido en México.

Un segundo eje, fue, como se propuso, en-
tender a la cultura sexual en relacién con el sis-
tema de dominacién, viendo las relaciones de
subordinacién entre los géneros vinculadas con
otras formas de sometimiento propiciadas por
la sociedad; discutir cudles son en México los
mitos de origen, las ideas de mestizaje, de for-
macién de la raza, de la relaciéon dominador-
dominado y el papel de lo activo y lo pasivo;
pero no solamente en las relaciones sexuales y
entre los géneros sino en el sistema en general
y, ademas teniendo en cuenta —de acuerdo con
Parker— que la visién externa es la que final-
mente predomina y establece las categorias
sexuales que van a permear toda la sociedad.
También en este contexto, preguntarse por el
papel de la familia patriarcal en México duran-
te el régimen colonial de haciendas y por su
relacién con otras formas de dominacién.

Un tercer eje de discusién giré en torno al
recurso metodolégico més socorrido por el au-
tor: el analisis del discurso, del lenguaje, de los
términos para referirse al cuerpo, a los genitales,
al coito, etc. Se sefal6 que esto no se ha utiliza-
do lo suficiente en México, y que podria ofre-
cer pistas importantes sobre las relaciones entre



los géneros y la cultura sexual. Entre los ele-
mentos sugeridos por Parker —de los que sf han
sido bastante estudiados en México—, se men-
cionaron las diferencias en la socializacién del
género, y la idea de que la sexualidad femeni-
na es controlada primero a través del silencio y
luego de las prohibiciones, en tanto que la iden-
tidad sexual masculina debe ser construida y
reafirmada constantemente.

En este sentido, se record6 que Parker hace
una serie de propuestas conceptuales para es-
tudiar al género femenino: tener en cuenta la
necesidad social de controlarlo, en la medida
en que se lo considera no sélo inferior sino tam-
bién peligroso; la necesidad de objetivar a la
mujer como una forma para la construccién de
la identidad masculina; la necesidad masculina
de hacer una fuerte distincién entre tipos de
mujeres; la construccién de la autoestima mas-
culina en torno al ejercicio de la sexualidad, y
los peligros a los que estd sujeta la masculini-
dad (que la hija lo deshonre, que la mujer le
sea infiel, enfermar por una mala mujer, etc.).
También se mencioné el poder que tiene la
mujer para reprimir la sexualidad de los hijos o
del esposo, como otro de los aspectos explora-
bles en México. Otra idea sugerente del autor
es que, mientras que la calle es el espacio de lo
sexual, de lo prohibido y de las transgresiones,
la casa lo es en cambio, de lo reproductivo, y
propone la nocién de seduccién como lugar de
conquista y de dominio, donde la resistencia y
lo prohibido aumentan la exitacién.

Una de las criticas que se hicieron al pen-
samiento de Parker es su visién etnocétrica, la
de un occidental blanco que casi no habla de
otros sectores (por ejemplo, la gente del nor-
deste de Brasil que hace mucho tiempo vive en
Rio), ni del Candomblé ni de las importantes for-
mas de religiosidad popular que existen en Bra-
sil. Para el caso mexicano, se propuso analizar
la forma en que las distintas denominaciones
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no catélicas enfrentan a la sexualidad, ya que la
prohibicién de bailar o de beber que tienen al-
gunas de ellas revela una visién absolutamente
distinta de lo erdtico. También se sugiri6 ana-
lizar el papel de la religién catélica, no sélo
durante la Colonia también a partir de la Revo-
lucién, cuando ya hay presencia de fuertes ni-
cleos no catélicos como en Chiapas o Veracruz,
y ver si esa clase de sexualidad no esti presente
en la sociedad mexicana, aunque refunciona-
lizada por la ideologia dominante y la seculari-
zaci6n, en la medida en que esa sexualidad, y el
patriarcado, se articulan de algtin modo con la
reproduccién de la economia capitalista.

Al respecto, se propuso analizar no sélo las
raices de cada grupo religioso y el discurso ofi-
cial, sino también la interpretacién privada de
los mismos, ya que las nociones de pecado,
corporalidad, placer, etc., pueden ser vistas de
una forma y vivirse de otra, sin olvidar que la
gente, al mismo tiempo, experimenta la nece-
sidad de buscar explicaciones cientificas sobre
la sexualidad.

Se sefald, asimismo, que la visién de la
sexualidad que tienen los mismos investigado-
res estd plagada de interpretaciones y carente
de datos, por lo que existe la apremiante nece-
sidad de desarrollar estudios empiricos.

Otra critica al libro de Parker se enderez6
hacia la falta de una definicién mas amplia de
la carnavalizacién, que se concibe sélo como po-
sibilidad de romper la norma en mailtiples sen-
tidos; si asi fuera, en Brasil no existiria s6lo-un
carnaval, sino varios.

Se valoré, sin embargo, el tratamiento que
el autor da al tema del género, y su visién de la
actividad y de la pasividad como aquello aso-
ciado a cierto tipo de conductas, y no a hom-
bres o a mujeres como en las culturas latinas en
las que esta establecido de modo estereotipa-
do, asociado a una doble moral, que incluso se
traslada a las relaciones entre hombres.



Se encontr6 interesante también la forma
en que Parker introduce al cuerpo como enti-
dad funcional dentro de los sistemas de sexo-
género, ya que los estudios sobre el tema se
inclinan en general hacia el lado de la repro-
duccién o de la reproduccién social, descuidan-
do el tema de la sexualidad.

Se destacé asimismo la necesidad de con-
siderar la multicausalidad y la multidimen-
sionalidad en los problemas de sexualidad, ya
que en algunos casos, éstos tendran relacién con
el interior de cada persona, y en otros, con lo
estructural, con el poder, etc. Para ello, se sugi-
rié plantear con claridad los tipos de planos que
se van a observar —rural o urbano, por ejem-
plo—, discursos o practicas, clases o etnias, gé-
nero, tramos de edad, etcétera.

Otro de los planteamientos de Parker que
fue criticado, es su insistencia en la nocién de
modelo patriarcal para el caso brasilefto; no-
cién que, en la actualidad, dejaria de lado otros
aspectos del desarrollo del modo de produc-
cién (por ejemplo, el hecho de que la clase so-
cial tiene relacién con las formas del sexo
comercial). El enfoque resulté sugerente, en
cambio, para analizar los aspectos del simbo-
lismo social que en México son transgredidos
por la prostitucién.

Presentacion y discusion de los resultados de la
investigacion “Los adultos y la sexualidad de los
J6venes”, coordinado por Guillermo Egremy
(Asociacion Mexicana de Educacion Sexual, 1994)

El investigador presenté el informe final de la
experiencia de investigacién e intervencién edu-
cativa en sexualidad que la Asociacién Mexica-
na de Educacién Sexual, el Consejo Nacional
de Poblacién y la Secretaria de Educacién Pa-
blica llevaron a cabo en tres regiones del pais:
Puebla, Tlaxcala y el Distrito Federal. La meta
del programa fue proponer una estrategia de
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educacién sexual para adolescentes orientada
a la toma de decisiones responsable e informa-
da, con el objeto de evitar los riesgos de emba-
razo adolescente, enfermedades de transmisién
sexual y sida.

Comenté que el trabajo de intervencién
educativa tuvo como base una primera etapa
de investigacién de campo, cuyo propésito fue
conocer los valores de los adultos y sus posibles
efectos en las concepciones de la sexualidad de
los estudiantes de secundaria.

A partir del trabajo en grupos de reflexién
con padres, educadores y orientadores, y con-
tra lo previsto, se encontraron mds similitudes
que diferencias entre los tres contextos, en lo que
se refiere a las concepciones alrededor del tema
de los adolescentes y la sexualidad. Una de ellas
fue la idea que prevalecié entre los maestros de
que la sexualidad debe ubicarse en el ambito
de las ciencias naturales y vincularse a la repro-
duccién; otra, que en general los padres prefie-
ren no hablar de sexualidad, bajo el supuesto
de que cuanto mayor sea la ignorancia de sus
hijos en este tema, mas tiempo permaneceran
alejados de los riesgos de la vida sexual; final-
mente, se encontré que la educacién sexual de
los propios maestros mostraba grandes deficien-
cias en contenidos, técnicas pedagdgicas y ase-
soria especializada.

Con base en esta informacién, Guillermo
Egremy y su equipo iniciaron la elaboracién de
una estrategia educativa para maestros de se-
cundaria que se desarrollé en dos etapas: la
primera fue una experiencia piloto que funcio-
né como un seminario-taller participativo para
maestros, que se enfoc6 en la temitica de los
adolescentes y en las estrategias para tratar con
ellos el tema de la sexualidad; la segunda consis-
tié6 en un taller de capacitacién en un nuevo
programa tematico y su puesta en préctica con
seguimiento y asesoria de las instituciones
impulsoras del proyecto. Ademas, se compro-



meti6 a los maestros participantes a replicar el
seminario-taller para otros maestros de su re-
gion y se organizaron conferencias para padres
y alumnos.

Discusion plenaria

En la discusién, una linea de los comentarios se
refiri6 a los contenidos que propone el nuevo
programa educativo, mencionidndose como
ejemplo las nociones de “normalidad”, “valo-
res” y “adolescencia”, entre otras. Se advirtié
sobre el riesgo de transformarlas en conceptos
“universales”, ignorando la polisemia en distin-
tos contextos, y de utilizar nociones ideolo-
gizadas que podrian, en Gltima instancia, no
cuestionar la normatividad establecida en rela-
cién con el género y la sexualidad.

En relacién con los objetivos de la inter-
vencidn, se cuestiond si en un contexto rural
existe el proceso de individuacién de los parti-
cipantes, necesario para poder orientar la es-
trategia a la toma de decisiones; al control, la
autoestima y la claridad de metas en favor de
practicas sexuales decididas, conscientes y de-
seadas. El investigador comenté algunas expe-
riencias de verdadera toma de conciencia y
cambio de actitud de muchas de las mujeres
participantes, lo que fue considerado un avan-
ce valioso.

También se valor6 la iniciativa de combinar
la investigacién con la intervencién educativa,
pero se pidié aclarar por qué los adolescentes
estaban practicamente excluidos de la investi-
gacion. El expositor sefialé que se trat6 de un
contrato de trabajo donde se le pidi6 centrarse
en los adultos, suponiendo que son ellos quie-
nes toman las decisiones de los adolescentes.

Otra linea de los comentarios se refirié a
las dificultades que surgen al trabajar con insti-
tuciones educativas, y se sefialé que podria ser
contraproducente imponer un modelo en el que
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la mayoria de los temas genera rechazo de los
maestros, tal como se observa en los resultados.
Al respecto, se cuestiond lo apropiado de la téc-
nica de encuesta con miiltiple opcién, para inda-
gar en las percepciones y mitos de los maestros
en torno a la sexualidad.

Finalmente se le pregunté al investigador
si habian profundizado en la estructura de po-
der del sector educativo, y en los posibles efec-
tos que un cambio de estrategia educativa como
el propuesto tendria sobre este sector. El inves-
tigador comenté que este aspecto habia sido
explorado a través de grupos focales.

CONSTRUCTIVISMO SOCIAL. UN BALANCE®

El objetivo de la primera parte de la sesién fue
retomar los aportes del enfoque teérico concep-
tual discutido en las dltimas cinco sesiones: el
constructivismo social, expresado en los traba-
jos de John Gagnon (Sexual Scripts) y de Richard
Parker (Cuerpos, placeres y pasiones).

Discusion plenaria

Las preguntas que guiaron el debate fueron:
¢Cudles son los aportes de este enfoque para la
investigaciéon sobre la sexualidad en México?;
¢con la revisién bibliogréfica que se realiz6 en
el seminario, los miembros de éste se han ac-
tualizado?; den las discusiones sobre sexualidad
han estado inclinados hacia un enfoque inter-
pretativo, dejando otros de lado?; ¢hubo posi-
bilidad de profundizar adecuadamente en el

8 El 2 de diciembre de 1994, la bibliografia proporcionada
para esta sesién fue: a) Gagnon, John y William Simon, “Sexual
Scprits”, en Society, noviembre-diciembre, 1984; 5) Parker,
Richard, Bodies, Pleasures and Passions: Sexual Culture in
Contemporary Brazil, Beacon Press, Boston, 1991, y ¢) Liguori,
Ana Luisa, “Mujer y sida”, presentaci6én de video.



enfoque del constructivismo social en sexuali-
dad?; {qué categorias, conceptos y lineas meto-
dolégicas de este enfoque resultan ttiles y
relevantes para la investigacién en México?

Se comenté que resulté interesante ana-
lizar el trabajo de Parker, pues constituye un
ejemplo en el que claramente se ve c6mo el mar-
co conceptual del constructivismo social se apli-
ca, de una manera brillante, a una situacién
concreta como es la de Brasil.

Se sefal6 que los diversos textos han ofre-
cido un panorama de posibilidades temiticas y
conceptuales, pero en los que no se ha llegado
a una elaboracién clara de los conceptos. Se re-
cordé al respecto que en México, salvo algunos
grupos, cada quién ha llegado por diferentes
caminos a la sexualidad, y que no existe una
larga tradicién de investigacién en dicha te-
matica.

Se opiné, ademas, que muchos de los plan-
teamientos revisados en el seminario han sido
novedosos. Sin embargo, resulta dificil utilizar-
los en una investigacién concreta, pues se ad-
quieren e incorporan paulatinamente, con
lecturas y estudio.

Asimismo, se plante6é que el enfoque del
constructivismo social no esta agotado, pues mu-
chos otros autores —a quienes seria importan-
te consultar— han contribuido en este enfoque;
en especial, cuando el campo es tan amplio.

Se destacé que seria interesante volver a
discutir la propuesta de Gagnon de tomar tres
niveles de la realidad para acercarse a la se-
xualidad: el sustrato cultural, las relaciones so-
ciales y lo subjetivo. También se comenté que en
la reunién de Rio II y durante el seminario, se
hablé muy poco de la interpretacién y del ana-
lisis del discurso; temas que es importante re-
tomar. Otros puntos para profundizar son los
problemas éticos y las intervenciones en sexua-
lidad, incluyendo los problemas de financia-
miento.
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Presentacion y discusion del video basado en la
investigacion “Muger y sida”, de Ana Luisa Liguori

Se proyecté y comenté el video “Mujer y sida”,
resultado de una investigacién con mujeres rea-
lizada por Ana Luisa Luigori, quien hizo una
introduccién dando los antecedentes del estu-
dio y del video.

La investigadora coment6 que en Conasida
se habian realizado tres videos: uno para ho-
mosexuales, otro para bisexuales y otro més para
jovenes. Sin embargo, el tema de las mujeres
seguia sin ser prioritario, pues ante el pedido
de apoyo para la produccién de este video la
respuesta fue negativa, por lo que se produjo
gracias un esfuerzo privado.

El video recibié apoyo financiero de una
ONG y de la fundacién Mac Arthur; en total se
reunieron 30 000 délares. La idea era generar
un material de alto nivel técnico para que pu-
diera transmitirse por television. Por todo ello,
tundamentalmente estd hecho para ser utiliza-
do por organizaciones no gubernamentales en
el trabajo de prevencién. El trabajo de investi-
gacion ya llevaba un aifio al amparo del Institu-
to Nacional de Antropologia e Historia, que
centraba su objetivo en los diversos factores que
han interactuado para que el problema del sida
en la mujer se haya convertido en lo que es ac-
tualmente. Varios son los factores que han ge-
nerado una falta de politica preventiva, siendo
la situacién particular de nuestra cultura uno
de los mds importantes.

En un principio, el trabajo se pensé como
un documental con testimonios de mujeres,
pero en el proceso de trabajo se decidi6 que
habia un problema ético al exponer a las muje-
res, sabiendo que muchas de ellas querian que
en sus familias y trabajos no se supiera cual era
su situacién. Se decidié hacer, entonces, un do-
cumental ficticio, dirigido a mujeres con vida
sexual activa.



El primer mensaje importante y funda-
mental era que el via puede infectar a las muje-
res, pues hay muchas que no saben que pueden
estar en riesgo. Se buscé que hubiera persona-
jes sanos y enfermos de sida, dando la posibili-
dad de identificacién de los diferentes sectores
y clases sociales.

El método de trabajo se basé en las entre-
vistas con mujeres, la transcripcién de éstasy la
adaptacién de los personajes. Cada una de las
personas del video representa a alguien real.
En el caso de las psicélogas, se tuvieron entre-
vistas con cuatro de Conasida, y con base en sus
comentarios, se elaboré un perfil.

La autora sefal6 que el trabajo reflejaba
una reflexién propia sobre lo que ha significa-
do el sida para ella, y un didlogo con el movi-
miento feminista sobre el cuestionamiento del
uso del condén y sus motivos, haciendo alusién
a aquellas mujeres emancipadas y preparadas
que, llegada la hora se comportan de igual
modo que las mujeres que no participan en el
movimiento feminista.

Discusion plenaria

Lo primero que se coment6 fue que cuando se
da informacién médica, el lenguaje utilizado es
complejo para el comin de la gente, y que no
se menciono la via de infeccién perinatal, ni el
contagio anal. En este sentido se dijo que los
médicos y las personas dificilmente hablan de
las relaciones anales, cuando en la realidad exis-
ten en las relaciones heterosexuales y no sélo
en las homosexuales.

Se expres6, ademds, que el video sugiere
una mayor probabilidad de contagio para la
mujer, lo que puede reforzar el mito de que los
hombres no pueden contagiarse.

La autora aclaré que la idea incluye una
guia de apoyo al video para analizarse en gru-
PO, y comenté que se va a realizar un segundo
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video, de contenido rural, sobre migrantes y
prevencién del sida, y un tercer video para jo-
venes.

Se destac6é que, aunque el video esté he-
cho para mujeres, es apropiado para grupos
mixtos e incluso para hombres solos. Se sugirié
hacer una evaluacién determinada, dando se-
guimiento desde el momento en que se proyec-
ta por primera vez, ya que es diferente el primer
impacto que produce de lo que representa a me-
dianoy largo plazos. Esta Gltima informacién tam-
bién podria incorporarse a la guia de apoyo.

La investigadora aclaré que, en la elabo-
racién del material, se pens6 en organizar al-
gunos grupos focales para ver cémo funcionaba,
pero que no hubo recursos econémicos suficien-
tes para hacerlo.

Se coment6 también que, hoy en dia, mu-
chas financiadoras quieren que se les demues-
tre que el dinero invertido va a tener impacto,
lo que resulta dificil al tratarse de conductas tan
complejas y que tardan tanto en cambiar.

Se sugiri6 que la evaluacién de este traba-
Jjo podria ser uno de los puntos a tratar en el
seminario; tal vez a través de las onNG que traba-
Jan con salud, como Salud Integral para la Mu-
jer (Sipam).

La investigadora aclaré, ademas, que una
visién integral debe incluir a ambos sexos; pero
que al hacer el video, la preocupacién fue mos-
trar lo que ocurre con las mujeres, para que estén
€n mejor posicién, tengan otra imagen del con-
dén y puedan convencer al hombre de su uso.

Se comenté que la parte crucial del video
son las relaciones erético afectivas que presen-
ta, ya que la informacién, por si misma, no
impacta ni mueve emocionalmente tanto como
aquello que se asemeja mas a una telenovela.
Se agregé, sin embargo, que la pareja y la ne-
gociacién que se muestran en el video, son sélo
representativas de un grupo reducido de po-
blacién: los jévenes urbanos de clase media.



Finalmente, la autora comenté que el vi-
deo sobre migrantes serd un documental sin
actores, sobre cultura sexual rural, y que uno
de los mayores problemas es la distribucién de
los materiales para educacién y salud sexual, ne-
cesarios para ese trabajo.

Sobre el apoyo psicolégico a las personas
infectadas que aparecen en el video, se opiné
que s6lo ofrece sostén para el control de la an-
gustia y de la depresién, lo que constituye una
visién necréfila del papel de la terapia, cuando
se puede ofrecer mucho mas en el aspecto emo-
cional.

La autora resalté también el hecho de que,
en la investigacién previa al video, se habia des-
cubierto que las mujeres habian tenido impor-
tantes cambios positivos en su vida.

Se valoré el impacto en los aspectos emo-
cional y de la vida cotidiana que tiene el video,
mas que la informacién técnica; en este punto
se considera que existen resistencias para regis-
trar la informacién técnica, cuando no hay una
motivacién detrés. Se sugirié que el video po-
drfa ir acompafnado de una platica informativa
mas amplia que respondiera a las dudas que
surgen, aunque el interés reside en los testi-
monios y la recreacién de la problematica.

Se criticé que en el video aparecieran car-
teles en inglés, cosa que a veces ifluye negati-
vamente en la gente. También se dijo que es
dificil que la mayoria de la gente se identifique
con la pareja que aparece en el video. En cam-
bio se dijo que el video seria de gran ayuda en
cursos para capacitadores en sexualidad y sida,
pues muchos no trabajan en forma voluntaria
sino que tienen que dar informacién sin estar
preparados.

Tuvo repercusiones el hecho de que la de-
cisién final de la problemaitica del video (que la
pareja use condén) la tome el hombre, lo que
lo coloca en una posicién de poder. Se sefald,
ademas, que una de las cosas que el video pro-
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voca es la discusién sobre la infidelidad mascu-
lina y se deja de lado la femenina; en este sen-
tido, se sugiri6 promover el anilisis de los
acuerdos sexuales en la pareja.

También se pregunté si no se estaba pro-
poniendo un solo estilo de pareja, monégamo
y de familia nuclear, como solucién a los proble-
mas del contagio. Se sefialé que el video debe-
ria plantear otras opciones ademias de la
fidelidad o el uso del condén, y que convendria
pensar mas en las consecuencias positivas de la
sexualidad protegida, ya que de lo contrario se
podria caer en la solucién de la monogamia.
Sobre esto, se recordé que el sida también se
utiliza para la represién sexual.

También se advirti6 sobre la dificultad para
negociar el uso del condén en el medio rural,
pues ahi el miedo al abandono es mayor que el
miedo al sida. Otra objecién al video fue que los
celos del hombre aparecen al final, cuando es
un motivo de conflicto entre las parejas, que se
manifiesta desde el principio de las relaciones.

El video sugiri6 ademds varias interro-
gantes:

1) ¢Por qué es tan dificil negociar el uso
del condén? La respuesta fue que depende en
gran parte del estado civil de la persona, y que
en las zonas rurales el uso del condén esta liga-
do a la planificacién familiar como anticoncep-
tivo cuando no se puede usar otro método. Por
esta razon, en la encuesta nacional de fecundi-
dad del afio 1987 apareci6 un rechazo altisimo
al uso del condén ya que sélo 1.9% de parejas
unidas lo usaban.

2) ¢Qué impacto ha tenido el sida en el
uso del condén? Esto es algo que realmente no
se sabra hasta que se muestren los datos que se
estdn generando al respecto. En entrevistas re-
cientes, se observé que cuando el médico pres-
cribe el uso del condén es porque él mismo lo
ha utilizado; en el video, el médico es el amigo
que convence al hombre del uso del condén. Al



respecto, se sefial6é que es preciso tener cuida-
do sobre quién es quien da el Gltimo mensaje.
3) éLo deseable es que la mujer tenga po-
dery exija el uso del condén? Se respondié que
cuando se quiere cambiar realmente la situa-
cién hay que apelar a todos los factores que in-
tervienen, incluyendo al varén, y ubicarse en el
contexto. Se recalcé que hay que ofrecer pocos
mensajes, muy directos, y centrarse en la nor-
ma cultural, ya que al observar la propia moral
sexual y los estereotipos que manejamos, se
advierte que es el hombre quien generalmente
infecta a la mujer. Se afiadi6 que el tipo de men-
sajes también depende del destinatario.
Finalmente hubo preocupacién por la fal-
ta de indagacién en las determinantes psiqui-
casy en los factores emocionales que intervienen
en el problema del sida, ya que, en el video, el én-
fasis esta puesto en los determinantes sociales.
Se agreg6 que las campanas sobre el sida debe-
rian ser mas eficaces, dado que a diez anos de
su Inicio se notan retrocesos en la prevencion.

LOS NUEVOS PARADIGMAS DE LA SEXUALIDAD.
LA PROPUESTA DE JEFFREY WEEKS ?

Para esta sesién, se propuso discutir un texto
de Jeffrey Weeks. Eduardo Liendro y Esther Co-
rona hicieron la exposicién del trabajo de di-
cho autor. El motivo de la lectura de Weeks fue
preparar las reuniones que se tuvieron con este
autor en la iltima semana de enero y la prime-
ra de febrero de 1995, cuando que estuvo en El
Colegio de México gracias a una invitacién del
Programa de Salud Reproductiva y Sociedad.

¢ E1 17 de enero de 1995, el texto para lectura fue: Weeks,
Jeffrey, El malestar de la sexualidad, Madrid, Talasa editores, 1993.

Presentacion

El primer capitulo de El malestar de la sexualidad
se inicia con una frase que guiard gran parte
del analisis: “la sexualidad tiene tanto que ver
con las palabras, las imagenes, los rituales y las
fantasias, como con el cuerpo; nuestra manera
de pensar en el sexo modela nuestra manera de
vivirlo”.

En esta aseveracion, Weeks se refiere a la
ideologia de la sexualidad. El libro trata de los
modos de pensar acerca del sexo, de las ideas,
significados y mitos que dibujan los contornos
de nuestras vidas sexuales, y de como los dife-
rentes discursos determinan la sexualidad. El
autor no se refugia en una pretendida neutra-
lidad cientifica. Es un libro critico, histérico y,
sobre todo, politico.

Weeks declara que su objetivo es “echar
una luz sobre las fuerzas histéricas, tedricas y
politicas que han provocado las crisis de los sig-
nificados de la sexualidad”, lo que logra a tra-
vés de una revisién histérica.

Define al libro como un producto de su
época, de una revolucién teérica y politica cuyo
principal resultado ha sido el de aumentar la
comprension sobre la “invencion histérica de
la sexualidad” en los dltimos siglos.

En El malestar de la sexualidad se plantea
un desafio al fundamentalismo moralista, una
defensa de la diversidad sexual y del pluralis-
mo social, y la reivindicacién de una nueva ima-
ginacién democratica en la sexualidad. Dice:"no
tenemos necesidad de una nueva moral; debe-
riamos buscar los estilos de vida que reconoz-
can distintas opiniones, deseos y moralidades”,
tomando una postura politica muy clara por el
pluralismo, por una democracia sexual, en con-
tra de los fundamentalismos y de lo que él lla-
ma “la nueva derecha moral”. Ve a la sexualidad
como una zona de conflicto, un campo de bata-
lla moral y politico y un ambito de significados



y de discursos encontrados. En este sentido,
reconoce que su trabajo ha sido producto del sur-
gimiento de los movimientos feministas y del
movimiento lésbico y gay en Estados Unidos y
Europa. Atribuye a estos movimientos tres pre-
ocupaciones centrales a partir de las cuales de-
sarrolla su trabajo:

1) la identidad sexual como eje;

2) la relacién entre lo sexual y lo social, y

3) los efectos limitantes que definen el ac-
tual discurso cientifico, moral y politico sobre
la sexualidad.

Coming Out, Sexualidad, politica y sociedad y
El malestar de la sexualidad forman parte de una
trilogia. En el primero, el autor trabaja sobre el
surgimiento y las consecuencias de las campa-
fias en favor de los derechos y libertades de los
homosexuales. En el segundo, analiza el surgi-
miento del discurso de la sexualidad en el capi-
talismo, y advierte que no es posible hacer un
analisis sobre la relacién directa entre el desa-
rrollo del capitalismo, la instrumentacién de
mecanismos de control y un discurso especifico
sobre la sexualidad, y plantea la necesidad de
vincularla con otros dmbitos de la vida y de la
reproduccién social.

En su tercer libro analiza el surgimiento y
la influencia de la sexologia como ciencia de la
sexualidad y del deseo; discurso que conside-
ra mas bien politico, ya que ha tendido a con-
trolar las conductas a partir del surgimiento de
los especialistas en sexualidad y de los discur-
sos en torno a lo normal y lo anormal. Sin em-
bargo, sostiene que al mismo tiempo que la
sexualidad se ha nombrado, controlado y so-
metido a través de ese discurso y de ese control
politico, también se ha dado la posibilidad de
crear identidades a partir de las cuales los suje-
tos pueden construir un discurso critico del dis-
curso dominante.

Weeks analiza la manera en que la sexua-
lidad se ha ligado desde un principio a la natura-
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leza, explicindola como un impulso, como algo
innato, como una fuerza emergente o como una
energia que la cultura moldea o debe controlar.

Para el autor hay tres ambitos donde la
idea de la sexualidad natural estd presente: 1)
la relacién con las caracteristicas sexuales que
definen lo femenino y lo masculino como natu-
ralidades; 2) el privilegio teérico y social que go-
za la heterosexualidad, y 3) la forma en que las
descripciones y categorizaciones de las dife-
rentes variantes sexuales tienden a crear una
taxonomia.

Weeks critica la nocién de sexualidad fun-
dada en la naturaleza, y propone entenderla
como un producto de fuerzas histéricas y socia-
les. La sexualidad debe definirse, entonces,
como una construccién histérica que hoy abar-
ca una diversidad de posibilidades biolégicas y
mentales; por ejemplo, la identidad de género,
las diferencias corporales, las capacidades repro-
ductivas, las necesidades, deseos y fantasias, etc.,
elementos que no siempre han estado asocia-
dos entre si.

Adopta una perspectiva histérica para ana-
lizar la relacién entre la historia y la politica, y
para explicar los conflictos del presente. Para
él, es necesario entender el presente por si mis-
mo, en vez de buscar una justificacién en el pa-
sado, ya que a fin de cuentas ese pasado es una
construccién en gran parte ficticia. Dice: “No
podemos plantearnos un futuro si no entende-
mos como llegamos a este presente y qué pug-
nas de significado, de discursos y de poder estan
presentes”.

Desde el punto de vista historico, destaca tres
momentos cruciales: el siglo 1, con el adveni-
miento generalizado del cristianismo; los siglos
xu y xii1, donde el cristianismo ha establecido
cierta claridad en sus posiciones acerca del cuer-
po, y los siglos xvin y x1x, con el advenimiento
de la burguesia y la definicién de una sola mo-
ral sexual.



. Weeks plantea algunas preguntas clave: ic6-
mo se forma la sexualidad?, <cé6mo se articula
con las estructuras politicas y sociales? (es decir,
por qué ha adquirido un significado organiza-
dor y simbélico tan critico para la cultura occi-
dental), ¢cudl es la relacién entre sexualidad y
poder?, etcétera.

No obstante, menciona la importancia de
la biologia, ya que es preciso considerar que la
fisiologia y la morfologia del cuerpo —lo que
nosotros denominamos sexo— es la condicién
para la existencia misma de la sexualidad. Exa-
mina detalladamente otro tipo de fuentes como
la sociologia, la antropologia y la nueva histo-
ria social, y habla de los supuestos de su posi-
cidén tedrica, que se fundamenta en el rechazo
al sexo como reino auténomo y como un domi-
nio natural, demostrando a la vez cémo el cris-
tianismo occidental ha creado un dualismo entre
carne y espiritu, configuracién cultural que al
mismo tiempo que rechaza el cuerpo, se pre-
ocupa obsesivamente por éste.

Define luego cinco areas importantes en
la organizacién social de la sexualidad: el pa-
rentesco y los sistemas familiares; la organiza-
ci6én social y econémica; la regulacién social; la
intervencién de las politicas y las culturas de re-
sistencia. Menciona también las estructuras de
dominacién y poder, y la necesidad de consi-
derar a la clase, el género y la etnicidad.

En el andlisis de la discusién biologia-socie-
dad y naturaleza-cultura, critica a la socio-bio-
logia sefialando que la evidencia indica que la
sexualidad esta sujeta en gran medida al mode-
laje sociocultural, a punto tal que la sexualidad
no tiene otro significado que el que le atribu-
yen las situaciones sociales. No obstante, sefiala
el peligro que implica confrontar un esencialis-
mo biolégico con uno sociolégico, y se vale del
psicoanalisis en su version lacaniana —es decir,
la que enfatiza no tanto la envidia del pene sino
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de lo que éste representa y de los significados
que se le asocian.

Discusion plenaria

Se hizo referencia a la relaciéon entre la natura-
lezay la cultura, y se plantearon algunas posicio-
nes encontradas, sugiriendose que, en relacién
con la sexualidad, lo biolégico no tiene un pa-
pel importante, ya que el ser humano se cons-
truye en lo social. Se hizo tambien una critica al
reduccionismo, que consiste en la pretensién de
hacer ciencia biolégica aplicando categorias
sociales, sin distinguir lo especificamente social.
Lo que mas se criticé fue el uso de analogias
biolégicas para pensar en los problemas so-
ciales.

A su vez, se criticé la dogmatizacién que
algunos investigadores sociales hacen de lo bio-
légico, quienes no establecen una demarcacién
clara entre lo biolégico y lo social, destacindo-
se el cardcter impreciso que tiene el campo de
lo biolégico en los estudios sobre sexualidad.

Se recordd que Weeks afirma que lo social
es lo que da sentido al cuerpo desde el naci-
miento, es decir, que el cuerpo humano no pue-
de ser visto como naturaleza. Asimismo, se puso
énfasis en el hecho de que Weeks estudia la
sexualidad entendida como fenémeno social. Se
hablé también de la necesidad de profundizar
en el papel controlador de la sexologia, y se
planteé que ésta retomé y legitimé el sentido
comiin populary lo llevé al status de ciencia; no
aport6 conocimientos o hizo construcciones dis-
tintas de las normas dominantes.

Se propuso afiadir como momento clave en
la historia de la sexualidad los siglos viy vi, que
corresponden al inicio de la Edad Media, en la
que se inventa el sacramento de la confesién.
Se precis6 que en el siglo 1 deberfa mas bien ha-
blarse de estoicismo, el que se expande hasta el
siglo m y 1v con el Cédigo de Constantino.



Se opind, ademds, que la visién de la sexua-
lidad que tiene Weeks estd inspirada en una
sociedad completamente occidental, donde las
identidades sexuales tienen un lugar central. En
México, por contraste, no se sabe con exactitud
en qué medida somos occidentales. Se agregé
que, en la modernidad, la sexualidad es el cen-
tro de la definicién de la identidad; en tanto
que algunos estudios realizados en nuestro pais,
muestran que la sexualidad no es el centro de
la definicién del sujeto. En este sentido, se su-
girié que los estudios de sexualidad deberian
incorporar la posibilidad de que ésta no ocupe
un lugar central, y restarle importancia en la
definicion de los sujetos.

También se recordé que no somos total-
mente ajenos a la cultura occidental, lo de-
muestra el peso del sistema escolar, de los
medios de comunicacién y de las politicas de
poblacién que estin en permanente contacto
con esa perspectiva. Se sugirié que, si bien en
la cultura occidental lo sexual es definitorio para
el individuo, y si aqui también se encuentran el
deseo, el erotismo y el placer, habria que obser-
var lo que ocurre en las jovencitas latinoameri-
canas de sectores populares que inician su vida
sexual de manera poco voluntaria. Aqui, la
sexualidad seria definitoria para su vida, pero
en el sentido de que define a qué edad se ca-
san, si se embarazan o no, lo que no tiene mu-
cho que ver con el deseo.

Se puso pues en duda si la vision de Weeks
sobre la sexualidad incluye estos problemas. Al
respecto, se plante6 la necesidad de rescatar la
historia de nuestro pafs y las concepciones de
las que se nutre nuestra cultura global, asi como
precisar qué entendemos por sujeto, si pensa-
mos que la sexualidad lo define, y preguntar-
nos también si no hemos estado buscando forzar
el hecho de que la sexualidad es el centro de
la definicién de la identidad, asi como de que
estamos definidos como sujetos a la manera

39

moderna: auténomos, independientes, libres,
racionales —en el sentido de elecciébn—y con
una voluntad individual clara, lo que parece ser
el modelo con el que Weeks trabaja. Con esto
se propuso revisar el concepto de sexualidad del
que partimos y el lugar que le damos, antes de
empezar el trabajo de campo, para ver si pode-
mos situarnos en otra perspectiva y escuchar
posibilidades desconocidas.

En otro orden, se plante6 que existe bas-
tante desconocimiento de la sexualidad feme-
nina, debido a que lo que conocemos est tefiiddo
por la visién de los varones. En este sentido, se
rescaté el planteamiento de Weeks sobre la pre-
sencia de muchas sexualidades y tradiciones, ya
que en México hay una diversidad tal que no es
posible hablar de modelo tradicional, sino de
ciertas lineas de lo occidental y de lo tradicio-
nal, pero con reservas.

También se rescaté de Weeks su visién com-
pleja de la historia, a la que entiende como cons-
truccién, para evitar caer en una concepcién
homogénea del pasado. Se noté que el énfasis
que pone en el presente revela la influencia de
la historia francesa de los Annales y de un
sustrato marxista bastante sélido, ya que en su
planteamiento la clave de la anatomia del mono
esti en el hombre y no al revés.

Respecto a los problemas metodolégicos
planteados en la discusién, se llegé a la conclu-
si6n de la necesidad de una vigilancia epistemo-
légica previa a nuestro disefio del trabajo de
campo, a fin de evitar imponer una posicién te6-
rico-metodolégica a la realidad. Parte de esta
vigilancia consiste en una revisién critica de
autores como Weeks, y de dicotomias como li-
berador-represor, donde el problema es creer
que la taxonomia se cristaliza y no puede cam-
biarse. Esto permite, ademads, reconocer las di-
ferencias para tratar de desprenderse de lo que
uno es e investirse de lo que es el otro.



Se recalcé la importancia de un marco teé-
rico flexible para elaborar los instrumentos, a
partir no sélo de lo que uno quiere estudiar,
sino también de cémo entiende el encuestado
lo que uno quiere saber. Se subray6 que la ni-
ca manera de acercarse al otro es a partir del
didlogo, que a veces se requiere de aprender
otro idioma. Se recordé que las pruebas hechas
con entrevistas tienen este objetivo.

En esta linea, se plante6 el problema de si
el entrevistado dice o no la verdad, y se recordé
que el problema de la verdad es un asunto de
poder: muchas veces nuestra verdad como en-
trevistadores y la verdad del entrevistado no lle-
gan a concordar, eso no implica que no existan
verdades. Ademas, ante una pregunta sobre
sexualidad, el mismo sujeto puede tener res-
puestas distintas segun si el interlocutor es vis-
to en el papel de médico o en algiin otro. De
ahi la importancia de establecer el rapport entre
el investigador y el investigado.

No obstante, se sefial6 que el investigador
posee un instrumental que le permite compren-
der “la verdad” del grupo que esta investigan-
do, ya que cuenta con la observacién, la lectura
de bibliografia, la realizacién de preguntas cru-
zadas y la comparacién entre ditintos entrevis-
tados.

En términos operativos, se planteé la ne-
cesidad de distinguir entre el texto de las en-
trevistas, lo que entendemos de ese texto, lo que
observamos durante el trabajo de campo y lo
que leemos después, a fin de hacer una inter-
pretacién (la nuestra y nuestra verdad). Sin em-
bargo, si se logra reproducir el mismo lenguaje
y €l mismo sentimiento del investigado, lo que
se hace es “darle voz a los que no tienen voz”,
lo que constituye un problema politico mis que
de construccién de conocimiento.
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RETOMANDO ALGUNAS IDEAS DE FOUCAULT Y OTROS
AUTORES EN UNA INVESTIGACION EN MExico '°

Esta sesién tuvo como objetivo presentar y co-
mentar el proyecto de investigacién de Ana
Amuchéstegui sobre culturas hibridas y sexuali-
dad que retoma algunos planteamientos de
Foucault y de otros autores, para el estudio de
la sexualidad en un contexto particular.

Presentacién del proyecto de investigacion
“Culturas hibridas. Didlogos sobre el significado
de la virginidad y la iniciacion sexual”,

de Ana Amuchdstegui

La autora sefnal6 que la intencién de esta inves-
tigacién era conocer los discursos que intervie-
nen en la construccién del significado de la
virginidad y la iniciacién sexual. Mas que pre-
tender hacer un trabajo de localizacién o de des-
cripcién de grupos sociales definidos, de corte
etnogréfico, lo que se intent6 fue tomar las en-
trevistas como una relacién donde el poder est4
presente en diferentes formas, sobre todo en
términos de saber-poder, invitando a los infor-
mantes a que hablen de su primera experiencia
sexual, haciendo preguntas y dialogando.

El modelo de anilisis utilizado busca loca-
lizar qué discursos existen en estas descrip-
ciones. Al empezar a analizar el material, de
una manera libre, se descubre que coexiste una
serie de discursos en los relatos de los infor-
mantes. Por ejemplo, el discurso estatal de pla-
nificacién familiar y de prevencién sexual, sobre
todo del sida, con otro tipo de significaciones
que se relacionan con la importancia de la vir-
ginidad en términos religiosos o con el discur-

19Kl 25 de abril de 1995, el texto para lectura fue: Foucault,
Michel, Historia de la sexualidad, vo). 1: La voluntad de saber, Méxi-
co, Siglo XXI, 1977.



so local en términos de la virginidad como bien
de intercambio para el matrimonio.

La investigadora consider6 pertinentes
para este estudio, basarse en los siguientes ele-
mentos teéricos de Foucault:

1) La nocién de discurso, entendida como
una practica social de poder que constituye su-
jetos histéricamente situados; en este sentido,
los discursos sobre la sexualidad ocupan un lu-
gar fundamental, incluyendo los discursos reli-
giosos, el discurso estatal, el discurso del saber
médicoy, lo que se ha dado en llamar, el discur-
so feminista o de igualdad de género.

2) La nocién de discursos dominantes y
subyugados: para Foucault existe una serie de
formaciones histéricas discursivas que se relacio-
nan con el poder y que son constitutivas de los
sujetos, pero también existe otra serie de prac-
ticas, a veces discursivas, a veces no, que impli-
can oposiciones y resistencias a esos discursos
dominantes. Lo que se pretende, volviendo a la
investigacién, es precisamente buscar el grado
de coexistencia de estos discursos con el de la
investigadora, a fin de ejemplificar un proceso

tural, ya que, en nuestro pais, el caricter hibri-
do de los discursos sobre la sexualidad es cada
dia mas notorio y se manifiesta en diferentes
grados, en las identidades culturales de cada
grupo.

Recurrié también a la concepcién bajtinia-
na del lenguaje como dialogo, y a su idea de que
todo lenguaje tiene diferentes fuentes. Segin
Bajtin, en toda expresién el sujeto recurre a len-
guajes que provienen de distintos grupos so-
ciales y profesionales. Este analisis converge en
ciertos puntos con el de Foucault, al sostener
que en el discurso de los sujetos se pueden re-
conocer marcas donde, dependiendo de la for-
ma de hablar de los sujetos, puede encontrarse
el grado de autoridad que éstos otorgan a cier-
tos discursos.
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3) La noci6én de Foucault sobre el sujeto
moderno, entendido como un sujeto que no es
ni unitario, ni sabe todo de si, ni expresa exac-
tamente lo que sucede al hablar, sino que esun
sujeto fracturado y constituido histéricamente
por diversos discursos. Desde esta perspectiva,
lo que aparece en el trabajo de campo es la pro-
gresiva individualizacién de los sujetos; indi-
vidualizacién de sus decisiones personales, de
la valoracién de la autonomia, como personas
diferenciadas del grupo social, aun cuando per-
tenecen a éste; lo que se encuentra es que a
mayor contacto con la cultura urbana y la edu-
cacion formal, es mayor la construcciéon de la
autonomia del sujeto y probablemente mayor
el cuestionamiento de la estabilidad de los va-
lores colectivos del grupo de pertenencia.

Ana Amuchéstegui aclaré que el objeto te6-
rico del trabajo no era la prictica o conducta
sexual en si misma como una realidad dbjetiva,
sino la construccién de significados alrededor
de la virginidad y de la iniciacién sexual frente
a un representante de un saber especializado
—tomando en cuenta que ambos participantes
del didlogo pertenecen a esa cultura hibrida.
Ver, ademads, en qué discursos hay entendimien-
to, en cudles no, y qué grado de coexistencia
tienen estas practicas discursivas.

Agreg6 que, aunque el trabajo no preten-
dia hacer una reconstruccién histérica de la vir-
ginidad y la iniciacién sexual, era fundamental
—como parte de los elementos para la inter-
pretacién del material—, trazar una especie de
historia de la sexualidad en México o de la cons-
truccion de la sexualidad. En ese sentido, la tra-
dicién geneal6gica de Foucault sirve como
marco para situar estos discursos.

Discusion plenaria

En la discusién se sefialé que el saber mitico
también tiene un fuerte peso en la construccién



y, sobre todo, en la iniciacién sexual masculi-
na y femenina.

Se sugiri6 que al introducir ideas de Fou-
cault, es importante tener en cuenta la edad de
quienes participan en la relacién de poder, pues
la adolescencia es una interfase donde hay
deconstruccién y enfrentamiento al poder, de-
bido al ciclo de vida. Se agregé que la ascen-
dencia indigena también tiene gran importancia
en la construccién del discurso.

Se plante6 que quiza haya elementos co-
munes permeando las diferentes culturas, pero
que probablemente lo mds homogéneo sea
nuestra propia interpretacién. Como ejemplo,
se mencioné un trabajo en zona urbana con
interpretaciones similares, por lo que se desta-
c6 como importante para la investigacién el
analisis de nuestra propia interpretaciéon.

Se sugirieron otros autores que utilizan el
analisis del discurso, mas eficaces que Foucault
para este tema; tal vez, la utilizacién del dife-
rencial semdntico.

Se aclaré que lo histérico en este trabajo
funciona sélo como marco de interpretacién, y
que tampoco se ha utilizado un marco especi-
fico sobre lo mitico, pues no es una de las cues-
tiones centrales para el material de campo.
Respecto a la experiencia, en el tema de la ado-
lescencia, se prefirié considerar a ésta en tér-
minos de relaciones de poder, mas que como
una cuestién psicolégica, pues tiene efectos en
la experiencia que no se pueden necesariamente
generalizar.

La utilizacién de Foucault como marco de
analisis generé un intenso debate. Al respecto,
se aclaré que Foucault es el sustento teérico para
pensar el tema del poder y el de la construc-
ci6n de sujetos de sexualidad en la historia, pero
que para analizar el discurso se utiliza a Bajtin.

Se advirti6, luego, sobre la posibilidad de
una inconsistencia teérica, en la medida en que
la historia no esta planteada como problemay,
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sin embargo, se toma a Foucault como marco
de referencia. Y también sobre una cierta resis-
tencia a utilizar técnicas o metodologias de otras
disciplinas, cuando desde el punto de vista de
Foucault, es deseable la ruptura de los limites
disciplinarios para que haya encuentros en una
especie de saber global, donde se entretejen
distintas disciplinas o formas de encontrar el
objetivo que se busca.

También se recordé que cuando Foucault
habla de negociacién en el nivel del poder, se
refiere a las maneras en que se puede influir en
la accién de los otros a partir del propio poder.
Sila negociacién implica el reconocimiento de
que el otro tiene un interés similar, como obje-
to de investigacién, supondria aceptar que el
entrevistado tiene el mismo interés. Se pregun-
té6 entonces si el objetivo de la investigaciéon no
seria mas bien uno mismo.

Se mencioné que uno de los planteamien-
tos de Foucault es que las diferencias en las for-
mas de resistencia delimitan las formas de
poder, y que el machismo es una influencia que
hace homogénea la situacién de la mujer en
comunidades rurales; sin embargo, las formas
de resistencia de esas mujeres son diferentes y
el poder es distinto en cada lugar.

Se planteé la inquietud de si investigar la
sexualidad no implica producir otros discursos
sobre la sexualidad; saberes y clasificaciones que
pueden seguir fabricando disciplinas sobre los
cuerpos. Se recordé que para Foucault el pro-
blema no es cambiar la conciencia de la gente
sino el régimen politico, econémico e institu-
cional de la produccién de la verdad, y saber si
es posible construir una nueva politica de la
verdad.

Se sefalé que el problema epistemolégico
sobre qué es la realidad también esta presente,
ya que de los informantes se puede conocer lo
que ellos decidan compartir, lo que no permite
afirmar que esto sea la realidad, y tampoco que



los significados que ellos ofrecen en cada entrevis-
ta sean fijos, inamovibles y los mas importantes.

La autora aclaré que lo que se pretende es
situar el analisis en una relacién de poder espe-
cifica respecto a ciertos temas, sin llegar a en-
contrar el significado tltimo, lo que no implica
que la realidad sea fundada en cada encuentro,
sino que hay modificaciones en los significados.
Siguiendo a Bajtin, uno habla dirigiéndose a
determinadas personas y eso hace que el dis-
curso sea distinto cada vez; por tanto, la tltima
verdad no es accesible y no existe como tal.

Respecto a las formas de poder y resis-
tencia, se record6 que, seguin parece, el conteni-
do de los mandatos sobre género es bastante
homogéneo en México, y que también existe
un nucleo normativo en relacién con la sexuali-
dad, mientras que no son homogéneas las for-
mas de resistencia y de coexistencia de esos
diferentes discursos en los sujetos, como tampo-
co lo es el grado de autonomia de los sujetos
frente a ese discurso dominante.

Se senalé que el situarse en otra perspec-
tiva, resistirse y oponerse varia bastante, y que
la migracién, la educacién formal, el contacto
con la cultura urbana y con los medios de co-
municacién, al parecer tienen un importante
papel en esta construccién de autonomias.

Al respecto la autora recordé6 que, de acuer-
do con Bajtin, hay un cédigo comin compar-
tido en el lenguaje, y precisé que de lo que trata
este trabajo es de la intersubjetividad. No se
busca entonces entender exclusivamente lo que
ellos dicen, sino ver c6mo se negocia el signifi-
cado. Lo que constituye el problema de investi-
gacién, como tal, es el encuentro, en el que tal
vez lo que se tenga que escribir sea que este
lenguaje de metaforas de la sexualidad es muy
ajeno a un sujeto de la cultura urbana, y a un
saber cientifico establecido.

Sin embargo, se hizo notar que la construc-
cién del significado en cada entrevista depen-
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de mucho del grado en que los informantes
quieren contar su historia, y que en ese sentido
hay entrevistas en forma de didlogo, donde la
posicién del investigador esta mas explicitamen-
te formulada.

Al respecto se recalcé que el analisis de la
intervencién del entrevistador no es facil, y
menos lo es reconocer errores, y se sugiri que en
la metodologia debe haber siempre un rescate
y analisis de las observaciones hechas en mo-
mentos en que no se estaba en el papel de ob-
servador o de investigador. Es asi como se
pueden encontrar diferencias, dependiendo
del contexto, de la entonacidn, de los gestos y
del momento.

Se mencioné a la etnografia como una dis-
ciplina que ofrece elementos ttiles para salir de
esta situacién (como la observacién partici-
pante), ya que incluso terminada una fase de la
investigacién, se puede volver a ver lo que esta
subyacente en el discurso.

Se destacé la importancia de definir el pro-
blema como la negociacién de significados en
el didlogo, en el que parte del problema de in-
vestigacién es la propia investigadora, lo que
generalmente se deja en el anexo metodolégico
(si es que existe).

En esta linea, se mencionaron algunas es-
trategias para romper parcialmente con la dis-
tancia entre investigador e informante. Una de
ellas es la utilizacién de informantes clave para
averiguar cémo se dan ciertas cosas, a fin de
preguntarlas de una manera adecuada; otra, po-
dria ser la observacién participante y al mismo
tiempo el aprendizaje de un lenguaje comin
para ambos.

Sin embargo, se advirti6 que cuando se
centra la mirada en el propio investigador como
objeto de estudio, se puede también estar cayen-
do en un abuso, sobre todo cuando se dice que
el objetivo final es encontrar el punto de nego-
ciacién entre el investigador y el entrevistado



para establecer un significado comiin del tema
a desarrollar.

Al respecto se mencionaron dos apuestas
metodolégicas: una es aquella en la que el in-
vestigador es parte del objeto de estudio, y otra,
es la que defienden quienes tienen una forma-
cién antropolégica, con el argumento de que
es posible conocer al otro a partir de las realida-
des significativas que hay detras de su discurso.
Esta apuesta metodolégica, en alguna medida
sacrifica ciertas presencias que pueden ser
percibidas por el investigador como externas al
espacio de las comunidades; por ejemplo, la es-
cuela, la iglesia y la familia, instancias que pro-
ducen realidades discursivas que pueden ser
negadas por las propias practicas y por las for-
mas de verbalizacién de los jévenes.

La investigadora recalcé que el objeto de es-
tudio no es la comunidad, sino la situacién de
entrevista y la relacién investigador-investiga-
do respecto a la sexualidad. Fuentes tales como
informantes clave o entrevistas grupales no for-
man parte de la bisqueda de regularidades y
patrones en la significacién que estas comuni-
dades dan a la virginidad, sino de las regulari-
dades y diferencias que se dan en el vinculo
entre investigador e investigado y en la trans-
formacién del propio investigador ante diferen-
tes situaciones. Por esto subrayé la investigadora
que el tema de la sexualidad es definitiva para
poder reflexionar sobre esta problematica.

Se recordé6 también que esta investigacién
se inscribe en la corriente que postula la relati-
vidad del conocimiento; conocimiento que in-
cluye la subjetividad del investigador, lo que
produce en la comunidad cientifica enormes
resistencias politicas, psicolégicas, emocionales
y personales.

Esta estrategia retoma el argumento de
Edward Samson —autor de Celebration of the Other,
quien plantea que la investigacién en el mundo
occidental ha estado largamente trabajada como
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si el investigador fuera invisible y como si su mi-
rada no estuviera histéricamente determinada,
de manera que no se deconstruye el lugar del
investigador respecto a su objeto de estudio. Para
él, el discurso de la ciencia refleja la mirada del
hombre occidental blanco de clase dominante,
por lo que es necesario comenzar a mirarnos a
nosotros mismos, ya que nuestra mirada no es neu-
tra, sino que estd construida histéricamente.

La autora sefnal6 que en esta investigacién
se quiere ejemplificar precisamente c6mo esta
mirada y este racionalismo interactian con otras
formas de ver al sujeto y de ver a la sexualidad.
Se trata de trabajar con los scripts de aquellos
que todavia no han sido investigados (como los
propios investigadores), y establecer un dialo-
go con la historia de los propios investigados.

En este sentido, la relacién con dmbitos
como la escuela, los medios de comunicacién y
la iglesia se va a rastrear en funcién de lo que
ellos mencionen como relevante para ellos, evi-
tando armar desde afuera esos discursos.

Se precis6 también que cuando se dice que
las normatividades son homogéneas y que las
resistencias son diversas, no es para encontrar
patrones, sino formas de ejercicio de las rela-
ciones de poder en la sexualidad, en relacién
con los discursos dominantes. En esta linea, hay
datos que no se pueden soslayar como la mi-
gracioén, la educacién formal y el contacto con
la cultura urbana.

La estrategia metodolégica suscité también
una polémica en torno a la neutralidad. Al respec-
to, se planteé la pregunta de cudl es la funcién
politica de la investigacién, si la de interpretar
la propia experiencia del investigador o la de des-
cribir una realidad que, queramos o no, existe.

Algunos de los presentes sostuvieron que
la neutralidad consiste en tratar de controlar lo
que piensa el investigador, sus esquemas y pre-
Juicios a fin de no encasillar lo que dice el otro,
y que la neutralidad al igual que el poder, no



existe sino que se ejerce. Podria ser también una
forma de relacién que facilite ver algunas cosas
y ocultar otras.

Otros agregaron que para ser neutral en
sexualidad hay que “acercarse”, al contrario de
lo que se entiende en otras materias; es decrr,
tener una actitud de comprensién hacia el otro,
en la que la empatia tiene un importante papel
y se relaciona con el flujo mismo de la informa-
ci6én, bloqueando o no lo que el otro pueda y
quiera decir.

Sin embargo, otros opinaron que ser neu-
tral no equivale a ser riguroso, y que es preciso
mantener la calidad en el tema que se investi-
ga. En cuanto a la neutralidad, el objetivo es
poder reconocer qué aspectos de la entrevista
mueven al investigador y saber servirse de ellos,
reconociendo en el otro la calidad real de suje-
to, lo que le da la posibilidad incluso de decir
“no quiero contestar”. En ultima instancia, ¢l
aprendizaje de esta investigacién es la sensa-
cién de reconocimiento del otro, no como el obje-
to al que se estd caracterizando sino con el cual se
esta interactuando, aceptando el lugar y la es-
pecificidad del investigador en esa situacion.
Para esto, hay que reconocer las inclinaciones
que cada uno tiene; como, por ejemplo, la bus-
queda de la democratizacién de las relaciones
de género.

Se recalcé también que, sobre todo en
sexualidad, hay limites que respetar y una preocu-
pacién ética por los mismos. Ademds, como inves-
tigador se necesita una capacitacién que puede
incluir la intervencién en situaciones de crisis.

EL PENSAMIENTO DE MicHEL Foucaurr !

Esta sesién estuvo dedicada a presentar y discu-
tir algunos aspectos de la biografia y obra de

' El 30 de mayo de 1995, los textos sugeridos para esta
sesién fueron: a) Foucault, Michel, Vigilar y castigar, México, Si-
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Michel Foucault, y a reflexionar sobre aquello
que sus trabajos pueden aportar a las investi-
gaciones del seminario. El anilisis de los texto
estuvo a cargo de Nelson Minello y Juan Carlos
Hernéndez.

Presentacion

Se comenzé6 introduciendo bajo seudénimo a
Michel Foucault, modo que él mismo utiliza en
un nuevo diccionario francés de filosofia. Alli,
es caracterizado como un autor que “ha inten-
tado saber coémo se han formado los diversos
juegos de verdad a través de los cuales el sujeto
ha devenido objeto de conocimiento”. Foucault
condujo este analisis de dos maneras: 1) a pro-
posito de la aparicién e insercién en ciertos
dominios, bajo la forma de conocimiento, del
sujeto que habla y trabaja, y 2) tal y como este
sujeto deviene objeto de normatividad y cono-
cimiento, a titulo de loco, enfermo o delincuen-
te, en practicas como la psiquiatria, la medicina
y la penalidad.

Dentro de este proyecto general, Foucault
se propuso estudiar la constitucién del sujeto
como objeto para si mismo. Se trata, en suma,
de la historia de la subjetividad, si entendemos
por tal la forma en que el sujeto realiza la expe-
riencia de si en un juego de verdad en el que
tiene relacién consigo mismo.

La sexualidad ha constituido para Foucault
un caso privilegiado en esta historia. Se trata del
proposito a partir del cual —a lo largo del cris-
tianismo y mas alldi—, los individuos han sido
llamados a reconocerse como sujetos de placer,
de deseo, de concupiscencia y de tentacién. Y
también, de lo que se ha pretendido mostrar
—por medio de exdmenes y de ejercicios virtua-

glo XXI, y b) Foucault, Michel, “Sujeto y poder”, en Dreyfus y
Rabinow (eds.), Mds alld del estructuralismo y la hermenéutica, Méxi-
co, unam, 1988.



les de aclaracién y confusién—, acerca de lo que
constituye la parte mds secreta y més individual
de la subjetividad, en el juego entre lo verdade-
ro y lo falso.

Se subray6 que el tomar como hilo conduc-
tor de estos anilisis a la relacién entre el sujeto
y la verdad implica, como regla, un escepticis-
mo sistemadtico respecto de todos los universa-
les antropolégicos y de lo que el humanismo
haria valer (los derechos, privilegios y natura-
leza de un “ser humano” como verdad inmedia-
ta e intemporal del sujeto), para interrogarlos
en su constitucién histérica.

En lugar del movimiento filoséfico que
supone un ascenso hacia el sujeto constituyen-
te, se trata, por el contrario, de descender al
estudio de las précticas concretas por las cuales
el sujeto es constituido en un dominio del co-
nocimiento. De ahi que otra de las reglas de
método sea dirigirse, como dominio de anali-
sis, a la practica: abordar el estudio por el lado
de lo que se hacia con los locos, los delincuen-
tes, los enfermos, etcétera.

- Foucault aborda estas cuestiones, en princi-
pio, estudiando las formas mas reglamentadas,
reflexionadas y analizadas, a través de las cua-
les se perfila lo que estaba constituido como real
para aquellos que intentaban a la vez pensarlo
y gobernarlo. Se trata de estudiar los proce-
dimientos y técnicas utilizados en diferentes
contextos institucionales para actuar sobre el
comportamiento de los individuos y formar o
dirigir su manera de conducirse, y para impo-
ner fines a su inaccién o inscribirlos en una es-
trategia de conflicto.

Estas relaciones de poder caracterizan la
manera en que los hombres son gobernados “los
unos por los otros”, y su anilisis muestra como
es objetivado, por medio de ciertas formas de
gobernabilidad a los alienados, los enfermos o
los criminales, el sujeto loco, enfermo o delin-
cuente.
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La Historia de la sexualidad puede inscribir-
se dentro del proyecto general de Foucault. Se
trata de analizar la sexualidad como un modo
de experiencia histéricamente singular en el
cual el sujeto es objetivado por si mismo y por
los otros mediante ciertos procedimientos pre-
cisos de gobernabilidad.

Ante todo se sefial6 que al leer a Foucault,
es necesario tener presente que €l escribié y
rescribi6 su historia a medida que fue trabajan-
do en sus propios textos.

Entre los hechos que dieron la pauta de la
visién filoséfica y de la vida intelectual francesa
en la época en que Foucault escribi, se men-
cionaron: la Francia de la segunda guerra mun-
dial, el existencialismo de la posguerra y el
partido comunista francés. Se recordé que en
el problema del existencialismo, la conciencia
humana condenada a ser libre lleva el peso del
mundo sobre si y el hombre es responsable de
si mismo en tanto ser. Se trata de un compro-
miso individual y constante en cada una de las
actividades que el hombre se plantea (el hom-
bre en la definicién de género, el hombre y la
mujer en tanto ser).

La década de los cincuenta y sesenta pro-
dujo un doble cambio: por un lado, se creé el
Plan Marshall, se produjeron las nacionali-
zaciones de la posguerra; adquirieron mayor
peso en la politica los partidos socialista y co-
munista; se cre6, primero, la comunidad del
carbény, después, la del hierro y del acero; hubo
un gran aumento del p1B francés y del nivel y
calidad de vida de la gente. Por otro lado, se
generd una gran prosperidad, lo cual planted,
segun algunos filésofos, una contradiccién en-
tre aquel compromiso del hombre y de la mu-
JEer concretos, y una situacién en la cual muchas
cosas ya estaban resueltas. En el fondo, el exis-
tencialismo era una filosofia de la carencia. Poste-
riormente vamos a encontrar una serie de
filosofias de la abundancia.



Al mismo tiempo aparecieron algunos tex-
tos: los de Lévi-Strauss, en términos de la visién
de la estructura; los de Lacan, con la funcién y
el campo de la palabra y del lenguaje en el
psicoanalisis, y a través de ellos, la revitaliza-
cion de Saussure y de toda la lingiiistica estruc-
tural. Es decir, que en los cincuenta y sesenta,
apareci6 una cuestion de tipo distinto —ya no
una cuestiéon fenomenolégica individual, sino
estructural—, en la que se planteé otra visién
de la sociedad.

Foucault senalé que se formé filoséfica-
mente, en el ambiente de la fenomenologia y
del existencialismo. En el fondo, se trataba de
la investigacién de la experiencia vivida, lo que
constituia el discurso filoséfico sobre el cual, en
los cincuenta y sesenta, se iba a producir un cam-
bio importante. Es decir, la importancia cada
vez menor atribuida a la experiencia de vida
inmediata, intima de los individuos, en contra-
posicién a la importancia cada vez mas amplia
atribuida a la relacién de las cosas entre si, a las
culturas diferentes a la nuestra y a los fenéme-
nos histéricos y econémicos.

Foucault destacé que todo el material de
estudio de Lévi-Strauss —que habfa sido tan
importante para la cultura francesa—, estaba
formado justamente por culturas alejadas de la
nuestra. De la misma manera, sefial6 la impor-
tancia otorgada al psicoanilisis, sobre todo el
de tipo lacaniano que comenz6 en esos afos, y
se pregunt6 si todo esto no se debia justamente
al hecho de que esos planteamientos no se ba-
saban en la experiencia vivida de los individuos
(no era eso lo que queria dilucidarse sino mas
bien el inconciente).

Foucault sefiala que fue por cuestiones bio-
graficas que comenzé a interesarse en el proble-
ma de la locura, y muestra que hay una situacién
social que lleva al quiebre de la cuestién indivi-
dual para pasar a una situacién mucho mas
impersonal que cultural. Es importante no con-
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fundir esto con el estructuralismo, aunque tie-
ne relacion. Si Lacan, en vez de “yo sufro”, dice
“esto sufre”, es porque algo externo se estd im-
poniendo. Este es el entorno intelectual en el
cual aparece la obra de Foucault.

Para comprender las cuestiones biografi-
cas se record6 que Foucault es un caso tipico de
individuo de la alta burguesia provincial que
nace en una familia rica, intelectual y catélica, y
que tiene dos abuelos médicos. Su madre es
propietaria de tierras, tiene nifera, chofer, cre-
ce en colegios catélicos, en una ciudad que es el
centro de lo que los jacobinos llamarian la con-
trarrevolucién francesa. Hasta su muerte, estu-
vo muy vinculado a su familia, pero mas bien a
su madre, porque con su padre tenfa muy mala
relacién —incluso se quité uno de sus nombres,
Paul, para distanciarse del padre. Un asunto
importante es que es un individuo muy vincu-
lado a las mujeres de su familia, que lo prote-
gen. Otra cuestién importante es que a los 19
anos deja su pueblo natal para vivir definitiva-
mente en Paris, donde entra en contacto con
Jean Paul Sartre, que era discipulo de Hegel, y
con la filosofia existencialista. Milita poco en
las izquierdas comunistas francesas, lo cual le
trae constantes acusaciones de ser apolitico y
aburguesado. Pronto le da la espalda tanto al
partido comunista como al existencialismo, en
especial a Sartre, y se declara discipulo del Mar-
qués de Sade en el sentido mas amplio, no sélo
en el que nosotros lo entendemos de sentir pla-
cer causando dolor. Tiene una reputacién de
estudiante muy brillante, pero a la vez tiene gran
atraccién hacia el suicidio, razén por la que le
asignan una habitacién en la enfermeria de la
escuela para que estuviera vigilado y pudiera
continuar sus estudios. Su brillantez como es-
tudiante lo llevaba a ser “rescatado” —pese a
ser un sujeto conflictivo y poco querido por sus
compaiferos. Su tesis y sus trabajos muy pronto
empezaron a llamar la atencién no sélo en la



escuela, sino también de la opinién publica. Sin
embargo, él se sentia muy mal en la atmésfera
cerrada de la escuela; mas, teniendo en cuenta
que en la Francia de los sesenta ser homosexual
era algo muy problemaitico y que fue muy re-
chazado por esto. A los 30 afios, se va a vivir a
Suecia porque piensa que es una sociedad mas
tolerante, donde podra vivir su sexualidad de
forma menos clandestina. También a esta deci-
sién contribuyé —segun él— una gran desilu-
sién amorosa.

La Historia de la locura impresiona fuerte-
mente, tanto por la brillantez del texto, como
por las consecuencias morales que iba a tener
en la Francia de la época. Alli, plantea que los
locos habian sido marginados de la sociedad y
que no se les permitia siquiera caminar por la
calle. A esto —todos lo consideraban loco— se
anadia su marginacién por ser homosexual y
sadomasoquista. Entonces, empieza a hablar
de la medicalizacién de la sociedad, lo que ge-
nera una gran discusién sobre si permitirle o
no publicar su tesis —a pesar de su excelente
calidad académica—, con el argumento de que
ésta iba a provocar un impacto moral muy fuer-
te. Vive en Suecia experiencias traumdticas, y
decide aceptar un trabajo que le ofrecen en Po-
lonia, donde le va peor por ser una sociedad
ultracatélica. Luego de ser expulsado —por un
incidente con un integrante del cuerpo de se-
guridad de la policia del Estado polaco— vuel-
ve a Francia en 1960.

En esa época esté escribiendo Las palabras
y las cosas, donde defiende su posicién estructu-
ralista. En el afio de 1967 escribe articulos so-
bre Nietzche, Freud y Marx, en los que senala
su identificacién con Nietzche y su separacién
de Marx, con el que reconoce haber tenido
vinculacién —sobre todo, cuando discute con
los historiadores y plantea que es imposible, en
ese momento, ser historiador sin ser marxista.
En 1968, publica dos articulos en respuesta al
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Circulo de Epistemologia, que son una prefigu-
racion de la Arqueologia del saber, la cual escribe
al ano siguiente.

En 1969 plantea en una conferencia en la
Sociedad Francesa de Filosofia, que €l no quie-
re ser un autor y que no tiene importancia
“quién dijo” algo, sino “qué se dijo”. En 1970
escribe un texto de teatro filoséfico y, en el afio
siguiente, “La genealogia y la historia”, que estd
en Microfisica del poder. En 1973 publica un tex-
to muy pequeiio, pero importante, que mues-
tra un gran trabajo de archivo, y en el que plan-
tea una lucha de poderes entre la medicalizacién
y la visién de la locura en términos juridicos.
Esta discusién se va a plasmar en el resto de los
materiales de Foucault, al igual que su metodo-
logia de uso de los archivos y de la historia.

A partir de 1975, elabora su proyecto His-
toria de la Sexualidad, en seis tomos. El prime-
ro, plantea c6mo la sociedad occidental se ha
encarnizado con el saber sobre la sexualidad, y
enumera todos los mecanismos que ha utiliza-
do para esto, no por pura curiosidad cientifica
sino claramente para controlar la sexualidad.
Este tomo contiene importantes criticas a la
sexologia que ya estaba de moda. Para él, se trata
de la continuacién de las convenciones catéli-
cas: saber, clasificar, intervenir desde el podery
ejercer el poder. El primer tomo iba a servir de
introduccién a la obra, que queda inconclusa
por su muerte, a causa del sida, en 1984. En rea-
lidad, Foucault sac6 los tomos dos y tres en el
tltimo momento, practicamente muriéndose,y
pidi6 en su testamento que no se publicara el
cuarto, porque no estaba corregido.

En una de las biografias sobre Foucault, se
sefiala cémo €l jugaba muchisimo con la idea
de que la vida es un invento y una construccién
social, y como ponia en practica esta idea consi-
go mismo. Sin embargo, no puede atribuirse a
este jugueteo con la muerte, el que haya muer-
to de sida —como algunos sugieren—, ya que



en esa época no existia la conciencia y la infor-
macién que hoy existe sobre esta enfermedad.
Lo que si se le ha criticado mucho, es que parti-
cipara en grandes orgias, que organizaba en los
bafios de San Francisco con sus amigos.

Respecto a su actividad politica, podemos
distinguir dos etapas: la primera es hasta 1970,
en que es practicamente apolitico. Cuando in-
gresa en la escuela normal, quiere afiliarse a la
célula comunista, pero con la condicién de no
militar en el sindicato de estudiantes, lo que
para el PC francés es inadmisible, y lo rechaza.
Luego en 1950, se afilia, a pesar de que man-
tiene vinculos con el grupo catélico de la escue-
la. Lo que se sabe de esta participacion es que
se relaciona con un grupo de comunistas que
arman un gran relajo en términos ladicos, pero
también en términos de discusién politica. En
1953 sale del partido, segiin él por el asunto
del complot de los médicos contra Stalin (poco
antes de morir Stalin, hay un gran juicio contra
los médicos que lo cuidaban, porque habia un
“complot de médicos judios”). Es la cuestién
antisemita que subyacia en este asunto, lo que
—segun Foucault— lo decide a salir. Sin em-
bargo, Althusser ha dicho que fue el caracter
fuertemente antihomosexual del partido comu-
nista lo que hizo que Foucault se alejara, ya que
esto lo hacia sentir muy incémodo. Esta es la
vinculacién mas fuerte que tuvo Foucault con la
politica de partidos, hasta los setenta. A partir
de 1971 —y hasta su muerte—, comienza una
actividad politica muy intensa, pero sin afiliar-
se a ningun partido. En el 70 Foucault recoge
las demandas de los presos politicos univer-
sitarios —casi todos maoistas—, e intenta dar-
les voz a partir de cinco textos que expresan su
posicién acerca de lo que tiene que ser un inte-
lectual.

Ahi declara que los intelectuales deben
renunciar a su vieja funcién profética, refirién-
dose mas que nada a la funcién de legislador a
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la que han aspirado por largo tiempo. Foucault
suefia con un intelectual destructor de las prue-
bas y las universalidades, que descubre y sefiala
las inercias, las identificaciones del presente, los
puntos débiles, las aberturas, la linea del cuer-
po. Es decir, un intelectual que se desplaza, que
no sabe exactamente dénde estaré ni qué pen-
sard mafiana, porque estd demasiado atento al
presente. También en Microfisica del poder, plan-
tea esta situacién de ser un intelectual que da la
voz a los que no la tienen.

En el manifiesto por los presos declara que
mas que nunca, sobre la vida cotidiana, se cier-
ne amenazadora la red policiaca, que el delito
de opinién ha reaparecido, que las medidas
contra las drogas multiplican las arbitrarieda-
des por las cuales todos estin bajo sospecha,
que se publica escasa informacién sobre las pri-
siones —una de las regiones ocultas de nuestro
sistema social— y que por esta razén, se ha de-
cidido conformar un grupo de informacién so-
bre las prisiones. El propésito es dar a conocer
qué es una prisién, quién estd en ella, cémo y
por qué estd ahi; cual es la vida de los prisione-
rosy, al mismo tiempo, la de los vigilantes; dar
a conocer cémo son los edificios, la comida, la
higiene; cémo funcionan los reglamentos, las re-
laciones internas, los controles médicos, los talle-
res; como se sale de ahi y qué significa. Se trata
de alertar a la opinién publica y de mantenerla
en ese estado haciendo uso de todos los medios
de informacién escritos: periédicos, semanarios,
mensuarios.

Una de sus primeras tareas es la publica-
cién de un pequeiio “manual del perfecto arres-
tado”, o sea, qué es lo que hay que hacer cuando
lo arresta la policia, cuales son las medidas, no
s6lo las legales sino también las practicas. La
propia casa de Foucault funciona como sede de
este centro de informacién al que se invita a
acercarse a todo aquel que haya tenido alguna
relacién con la prisién. El documento lo firma



también el director de una publicacién de la
izquierda catdlica vinculada con el marxismo,
lo cual habla de las redes de Foucault con el
marxismo, pero también de cierta faceta cris-
tiana.

A partir de este momento —que también
coincide con su entrada al Colegio de Franciay
la aparicién del texto, El orden del Discurso—,
Foucault comienza un razonamiento y accién
politica en la que sobresale la defensa de los
inmigrados en el barrio de los argelinos, en la
zona de embarcaderos donde estan los negros.
Hay una foto con Sartre, cuando se reconcilia
con él en términos de accién politica, de defen-
sa de las libertades individuales, y de los dere-
chos humanos. También en 1975, viaja con un
grupo de intelectuales franceses a Espafia a pro-
testar contra los fusilamientos de izquierdistas,
casi todos del partido comunista, pero con poco
éxito, pues los envian de regreso. La delega-
cién esta integrada por Foucault, Simone de
Beauvoir, Sartre, Simone Signoret y su esposo,
y muestra la clase de compromiso que asume
Foucault, como intelectual, en esta época.

Dascusion plenaria

Una pregunta que surgid, es si lo que Foucault
plantea para la Europa de posguerra —una so-
ciedad de la abundancia, pero que se enfrenta
al problema del stalinismo y del fascismo—
es posible trasladarlo a una sociedad como la
mexicana, donde encontramos una sociedad
disciplinaria y autoritaria junto con la miseria.
A partir de esto, se sugirié la pregunta de qué
podemos considerar como constitutivo del ser
sujeto de sexualidad en México, y si es que exis-
ten estos dispositivos de sexualidad que descri-
be Foucault. Se mencioné que la impresién que
se tiene, es que la Iglesia Catélica podria haber
Jjugado un papel mucho mais constitutivo en la
sociedad mexicana —por lo menos en el pasa-
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do— que estos mecanismos de vigilancia mas
modernos. Sin embargo, se subray6 que resulta
dificil encontrar un dispositivo especifico, ya que
hay una variedad de ellos que dependen de la
geografia, la etnia, la cultura y la educacién en
lo que se refiere al intento de hacer homogé-
neo el comportamiento sexual y de secularizar
las practicas.

Se reconocié que los trabajos de Foucault
estan claramente planteados para sociedades
mas industrializadas y homogéneas —a pesar
de que el autor no desconoce la pobreza—, y
que en América Latina, tal vez encontremos
sociedades mis homogéneas en Uruguay, Ar-
gentina, Chile y en algunas islas angl6fonas del
Caribe, pero no mias. No obstante, se rescaté de
Foucault el hecho de que habla siempre en plu-
ral: sexualidades, dispositivos, mecanismos, ar-
queologias, etcétera.

Respecto a c6mo utilizar los conceptos de
Foucault en una realidad como la mexicana, se
sugiri6, como una de las estrategias posibles,
observar las formas de resistencia en la forma
de vivir la sexualidad que probablemente se dan
actualmente, a través del anonimato que pro-
porcionan las grandes ciudades. Se mencioné que
en provincia, por ejemplo, el control familiar y
eclesidstico es impresionante: el control a par-
tir del qué dirdn, de lo que se vale y lo que no
se vale, el control social del deseo, de lo moral
y lo inmoral. Se puso en duda, sin embargo,
este anonimato en las ciudades: puede que se
tenga en el barrio o en el edificio en que uno
vive, pero en el trabajo ese anonimato no existe.

Otra pregunta fue ¢qué podemos rescatar
de esto para estudiar la sexualidad? Foucault
usa la sexualidad como ejemplo en el estudio
del poder, mientras que nosotros queremos es-
tudiarla en si misma. Al respecto, se recordé6 una
frase de Foucault: “Dejemos de dedicarnos al
estudio de la sexualidad, si queremos que el
poder deje de ejercerse a través de la sexuali-



dad”. Es decir, mientras mas conocimiento se
produzca sobre la sexualidad, mas superficie se
esta ofreciendo para que el poder se acople ahi
y controle los cuerpos. Sin embargo, se resca-
taron algunos planteamientos ttiles de Foucault
sobre la sexualidad; por ejemplo, cuando a par-
tir de los textos de los historiadores de la vida
privada descubre que la pareja se inventa cuan-
do empieza a reprimirse la amistad, dado que
la lealtad es mucho mds fuerte en ella que en
un vinculo de por vida. Se sefialé que esto ayu-
da a pensar en algunos contextos especificos,
como en Veracruz, donde existe una poblacién
en que se entrecruzan los vinculos de amistad
con los de la pareja. Se sefialé que en México el
machismo tiene facetas distintas, especificas,
pues pueden ser mas importantes los amigos
que la pareja. En este sentido, los planteamien-
tos de Foucault pueden ayudar en gran medida
a abrir nuevas vetas de investigacién no explo-
radas, ya que es probable que en Europa se haya
reprimido la amistad y se haya privilegiado el
vinculo de pareja y de familia, mientras que en
nuestras culturas no tanto.

Se subrayé que ciertos planteamientos de
Foucault también ayudan a ver algunos elemen-
tos que surgen en la investigacién; por ejem-
plo, su idea de que “cuanto mas se repriman las
sinrazones personales, mds se privilegiara la vio-
lencia que es la sinrazén social”. Se dio el ejem-
plo de Tecolutla, donde la violencia entre
varones no es socialmente aceptada —aunque
si hay mucha violencia intergenérica—, y don-
de la violencia la ejercen los judiciales. Se men-
cioné que entre los tecolutlefios hay una gran
tolerancia hacia el homosexual, hacia el travesti,
etcétera, y que la violencia no conforma lo mas-
culino, sino que éste se forma en contraposi-
cién al placer entre los hombres y la mayaterfa.

Se propuso asimismo analizar mas deteni-
damente la radiografia del poder y los sistemas
de encierro y de culpa, ya que pareciera ser que
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asi como la culpa ha ido cambiando de ser una
cuestioén de pecado a una de delito y a otra de
enfermedad, hoy el poder esta en la enferme-
dad. Entonces se sugirié ver cudles son los com-
ponentes del poder, sus objetivos, y la critica
del abuso del poder. Se seiialé que, ademas de
la culpa ligada a la enfermedad fisica, cabria
agregar la culpa ligada a la perversién psicolé-
gica o a la aberracién mental. Es decir, parecie-
ra que se esta haciendo mucho mas sutil la
interiorizacién de la culpa. Sin embargo, se ad-
virtié que tal vez no haya una radiografia en la
que Foucault diga que la culpa o el poder se
construyen de esta manera, ya que él mismo fue
cambiando sus conceptualizaciones.

También se propuso profundizar en la His-
toria de la sexualidad, para ver hasta dénde las
categorias que Foucault utiliza sobre el sexo y la
sexualidad son pertinentes en nuestras investi-
gaciones. Al respecto, se sefialé que pareciera
que en todo el libro sobre la sexualidad Foucault
toma al psicoanilisis como el paradigma a ven-
cer. Lo que descubre alli es que no es cierto que
la sexualidad esté reprimida, sino que el Esta-
do esta reprimiendo al ser humano a partir de
hacerle sentir que su sexualidad esta reprimi-
da. Al final, sin embargo, parece dar un brinco
sibito, cuando afirma que no sélo la idea de
sexualidad es un concepto que se construye con
base en un mecanismo de poder, sino que in-
cluso la palabra sexo es parte del mismo discur-
so —cuando pretendia hablar de sexo para
combatir la idea de sexualidad—, y propone ol-
vidar el concepto de sexo, si queremos hablar
de los placeres del cuerpo, por la connotacién de
poder que tiene. Sin embargo, en el segundo
tomo vuelve a emplear la palabra sexo. '

Se puso énfasis en que la idea mas intere-
sante del libro tal vez sea la de dispositivo de
sexualidad, como la continuacién de una for-
ma de confesién muy vinculada a la Iglesia, que
surge del poder.



Fue interesante preguntarse cémo se en-
tiende, en términos mds légicos, su concepto
de sexualidad, ya que la idea de dispositivo po-
dria guardar similitud con la nocién de estruc-
tura de Althusser.

Se sefal6 que a pesar del cuestionamiento
que hace de la universalidad del incesto —como
un invento de la antropologia— Foucault no va
mas alld de esto, y nosotros podemos seguir
hablando de la existencia de este dispositivo de
sexualidad. Si existe, se debe preguntar cuiles
son sus elementos constitutivos, y si seguiran
siendo los mismos que aquéllos de los que ha-
bla Foucault.

Un problema que se sefial6é en Foucault es
que la sociedad aparece como un conjunto abs-
tracto, como una realidad donde el peso de los
individuos es minimo, a pesar de que su propia
actividad politica parece contradecir esto.

Al respecto, se propuso analizar la coheren-
cia que existe entre los dos tomos de la Historia
de la sexualidad, ya que pareciera que ahi
Foucault estd modificando drasticamente su
método de anilisis de la sexualidad. Pareciera
que lo que descubre en los griegos, le mueve a
replantearse no sélo su obra sino también su
existencia personal, histéricay filoséfica. Como
si comenzara a darle mucha mas importancia
al sujeto. Lo importante serfa ver cémo el indi-
viduo asume ese poder, esos saberes, c6mo los
elabora, c6mo los problematiza y genera él mis-
mo una respuesta. La sensacion es que varia su
miraday su objeto de estudio, de las estrategias
de poder que vienen desde afuera del indivi-
duo —a través de las instituciones— a la cons-
truccién del sujeto de deseo. Este giro abriria
nuevas posibilidades. Se sugirié que habria que
buscar la idea del sujeto como transformador
social, tal vez en un texto que hable de las resis-
tencias que se entretejen en los silencios y en
los vacios. Por ejemplo, cuando dice que lo que
perturba de los gays no son sus actos sexuales,
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sino la posibilidad de que establezcan relacio-
nes intensas y satisfactorias no previstas hasta
ahora y que queden fuera del control eclesiasti-
co, juridico, psicolégico, médico, etc. Una de las
formas de resistencia que €l propone, es a par-
tir de la vida y no del saber, porque éste se pue-
de utilizar con fines de poder. Ahi es donde
afirma que si retomamos la amistad, la familia
tradicional y la pareja se vendran abajo.

A pesar de ser muy subversivo también
cay6 en lo que combatia, porque teorizar a par-
tir de la historia de la vida privada puede ser
otra forma de confesarse y de producir saber
para ser controlado, y no simplemente de in-
ventar otras formas de vivir que se le escapen al
poder. Tal vez habria que diferenciar el conoci-
miento para liberar, a través de la educacién,
del que se produce para sistematizar, encuadrar,
diagnosticar, que es lo que ha hecho la sexologia.

La lectura del primer tomo gener6 muchos
planteamientos acerca del trabajo de investi-
gacién sobre sexualidad, porque quedé clara la
creacién de este dispositivo de sexualidad como
una forma de ofrecer superficies mucho mas
amplias a las estrategias y técnicas del poder.
En este sentido, es valido como reflexién poli-
tica sobre nuestro propio trabajo.

Se sefial6 también que estas nuevas formas
de vida de las que hablamos, tal vez no sean tan
nuevas. Lo que cambié probablemente es la idea
del sexoy el género en las personas, pero se re-
produce el esquema de la familia heterosexual,
la interrelacién con los hijos y con el poder,.los
estilos de vida. Es decir, dispositivos de poder
que penetraron en las relaciones de género.

Se criticé y se convino en que era muy pe-
simista la postura de que “cualquier cosa que
hagamos, el poder se va a dar cuenta”. Porque
las cosas que no se ven, las que no pueden dar
espacio para la reflexién, las que hacen que no
puedan apropiarse de nuestro trabajo, tal vez
requieran s6lo “un poco mas de ingenio”.



Otra cuestién que se discutié es por qué
partir del anilisis de la resistencia para descu-
brir el poder, en vez del analisis de los placeres.
Ya que finalmente, se sefal6, lo que hay detrés
de la resistencia es una situacién de incomodi-
dad, de displacer, aunque no todos los displa-
ceres que genera el poder producen estructuras
de resistencia. Se subray6 que existen muchas
formas de poder que se viven, se soportan, y no
dan tiempo de realizar acciones. Desde esta
perspectiva, se propuso que era mas operativo
partir del analisis de los displaceres, ya que lo
que vemos como resistencias puede que ni si-
quiera lo sean realmente.

Respecto a las técnicas para recolectar in-
formacién, y a lo dificil que es para la gente
hablar de sexualidad, se mencioné que la mira-
da de Foucault es lo suficientemente comple-
ja como para tener en cuenta tanto lo que se
dice como lo que no se dice, los silencios, y que
este punto lo aclara, pues el silencio esté preci-
samente construido para ser un secreto y para
incitar a decirlo. La pregunta que surgié es si es-
tamos participando en la incitacién de estos dis-
cursos sobre la sexualidad, o si estamos
escuchando lo que queremos escuchar, desde
nuestro propio lenguaje cientifico sobre la se-
xualidad.

A propdésito de revelar secretos, se men-
cioné que una de las cosas que dijo una mucha-
cha durante una investigacion fue que preferia
estar muerta antes que proponer el condén a
su pareja, porque ser calificada de mujer sexual-
mente activa significaba una muerte social. Esto
recordd la idea de Foucault de que el concepto
de viday de muerte estdn socialmente construi-
dos (asf como el concepto de vida en la sexologia
y también en Provida), lo cual nos lleva a pre-
guntarnos por nuestro papel en el tema del con-
trol del cuerpo y de los placeres. Al respecto, se
senalé que otra de las cosas que tal vez reproduci-
mos sin querer es la practica de la sexologia
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como control, y que si bien es necesario reto-
mar a Foucault criticamente, se rescata como su
reto fundamental la bisqueda de las sinrazo-
nes, de lo oculto, lo cual nos motiva a continuar
en este trabajo.

Se advirtid, sin embargo, que es preciso
matizar esta relacién entre poder y sexualidad,
ya que si bien existe una escuela de sexologia
que norma y delimita, también hay una nueva
corriente en sexologia que la critica y que le da
apertura al placer desde una visién de género.
Se destacé a este enfoque como importante,
porque no se centra en la enfermedad y en el
erotismo como un problema individual, sino en
la identidad de género en su construccién his-
térica para —a partir de ahi— buscar dar he-
rramientas a la gente para que disfrute de su
sexualidad sin culpa. Se sugiri6 que esas herra-
mientas serian otros dispositivos de poder, pero
de poder ejercer el erotismo y de poder contro-
lar la represién.

A pesar de esto, para algunos, la lectura
de Foucault parece una visién muy masculina,
o mas bien gay, y dentro del mundo gay, los dis-
positivos de poder son distintos que en la
heterosexualidad y para la mujer. Se sefnalé que
tal vez el desorden de sus textos se deba a que él
mismo fue cambiando, del intelectual al hom-
bre erético; pero que, sin embargo, no tiene un
discurso de género. A ésto se respondié que tal
vez cuando Foucault utiliza la nocién de poder,
podemos percibir en ese poder el discurso de
género; en especial, cuando habla de los dispo-
sitivos y de lo que es la represion en la invisibi-
lidad de la sexualidad de las mujeres. Se destacé
que este aspecto abre posibilidades de investi-
gacién y que evita reducirla solamente a dere-
chos reproductivos, poblacién, siday demas. Se
advirtié, en este sentido, que si permanecemos
en los estereotipos no podremos descubrir las
formas opcionales que la sexualidad tiene en
ciertos lugares.



Con todo, se subray6 que Foucault, al ha-
blar en plural, tiene un discurso sobre los géne-
ros, ya que tiene que comprender al género
como un sistema que separa a los individuos en
hombres y mujeres en la sociedad, y que el dis-
positivo también es un problema de contradic-
ciéon. Si bien él no usaria este término, podria
revisarse su planteamiento como un anélisis de
las contradicciones.

Otro problema que se apunt6 es que Foucault
jamas menciona al sida, incluso no se quiso de-
cir de qué muri6 hasta mucho tiempo después,
y al principio se dijo que lo del sida era un in-
tento de difamacién —tal vez porque en esa
época no se hablaba de cémo prevenirlo.

Otra cuestion interesante del trabajo de
Foucault resulté6 el aspecto politico, del que él
describe los cambios histéricos, y esto nos plan-
tea que también nosotros estamos participando
de alguna manera en esta tarea de la adminis-
tracién de la vida.

Resulté también interesante su bisqueda
para localizar las estrategias de micropoder en
todas las relaciones sociales, contra el modelo
centralista del poder. Esto es una invitacién a
investigar las pequeiias estrategias de podery a
abandonar la visién centralista que a veces se
tiene.

El asunto de la destruccién de las univer-
salidades llevé también a preguntarnos si no
hemos estado buscando diferencias y similitu-
des intraculturales, en lugar de preocuparnos
realmente por caracterizar nuevos elementos y
nuevas formas en una cultura particular. Se re-
cordé que respecto a los universales, Foucault
tal vez no hable de un trabajo de destruccién
sino de examen, de suspensién del sistema de
valores tanto como sea posible, para intentar
comprobarlo y juzgarlo. Se sefialé que en la
fenomenologia, lo que ocurre es que se puede
comprender suspendiendo las relaciones racio-
nales con la cosa, para establecer una serie de
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relaciones de otro tipo, pero que ésta no es la
idea de suspensién que plantea Foucault. Para
él, no se trata de sustituir todo lo que se conoce
sobre el objeto para comprenderlo simpatica-
mente —como en la fenomenologia—, sino de
suspender, tanto como sea posible, el sistema
de valores al cual se refiere el objeto para in-
tentar comprenderlo y juzgarlo.

Resulté importante también la idea que
tiene Foucault de la historia, ya que, si bien siem-
pre decimos que la tenemos en cuenta, ésta “no
pasa del primer capitulo”. En cambio la histo-
ria en Foucault es no cronolégica; es decir, re-
chaza el tiempo, pero lo reconstruye a partir de
una situacién determinada; no sélo hace cortes
en el tiempo, sino que lo retuerce —por ejem-
plo, algo que es demasiado plano en la historia
tradicional— para recomponerlo. Por eso salta
del siglova.C,al1y nd.C.

Resulté interesante también la manera en
que Foucault llama la atencién sobre lo que se
tiene por ideologia, ya que —segun él— pen-
sar en ideologia es suponer que hay una ver-
dad en algin lado, y en realidad, como la
ideologia es una emanacién del poder, existe
mas de una verdad.

Gener6 interés su planteamiento de que
la teoria es una caja de herramientas que pode-
mos utilizar en la parte en que “nos va bien” en
el estudio. Sin embargo, Foucault es mucho
menos ecléctico de lo que parece. Esto es impor-
tante, porque €l dice que el poder no ests en el
centro, en el Estado, en las instituciones, y que
no viene de arriba hacia abajo, sino que se ge-
nera en cualquiera de las relaciones interper-
sonales, luego se vuelca a la sociedad, y el Estado
se lo apropia y lo reformula para la domina-
cién. Insiste en la idea de apropiacién porque
es claro que el poder no puede desaparecer de
la sociedad. Segin Foucault, lo que podemos
crear es un poder mejor distribuido. Lo intere-
sante es que sin resistencia, no podria haber re-



laciones de poder; es decir, que al mismo tiem-
po que el poder “central” se apropia de los dis-
cursos, la resistencia crea contradiscursos que
el poder tarda mas tiempo en apropiarse, y asi
sucesivamente.

Finalmente se discutié con intensidad la
cuestion de cé6mo utilizar estas herramientas
conceptuales en el trabajo de investigacién o
de terapia en sexualidad. Se sefial6 que debe-
mos tener en cuenta que, como intelectuales,
no podemos pretender dar recetas, hablar por
los otros ni inventar formas de vida opciona-
les, sin considerar el contexto personal, histéri-
co, familiar, cultural, etcétera, tanto de la gente
con la que trabajamos como de nosotros mis-
mos. Se cuestioné la idea de proponer formas
opcionales —que pretenderian destruir lo an-
terior—, en vez de observar las que existen y lo
que nos puede ensenar la realidad, con el argu-
mento de que el saber implica poder y también
la posibilidad de ofrecer espacios de los que se
puede apropiar el poder. En este sentido, se
planteé la estrategia de dejar estos elementos
para que los juzguen por los propios sujetos
involucrados, no sélo en cuestiones de género
sino en todos los demas campos de la investi-
gacién.

Otras posturas, en cambio, plantearon el
riesgo que se corre al pretender que estamos
tuera de las relaciones de poder, ya que —en
términos foucaultianos— la produccién de sa-
ber siempre esta estrechamente vinculada al
ejercicio del poder. Ante la sugerencia de que
deberiamos limitarnos a denunciar la violencia
como abuso de poder, se replicé que el poder
puede asumir formas de violencia simbélica y
que el limite entre las formas tolerables o no
del ejercicio del poder es muy laxo, ya que éste
casi siempre implica violencia. Se puso énfasis
en que seria peligroso renunciar a nuestra ta-
rea como intelectuales y como militantes, dos
funciones que a menudo estdn muy conectadas

55

entre si, ya que ambas pueden hacer aportes
valiosos. La opcién seria asumir que nuestro
trabajo es politico, que tenemos cierto poder, y
con éste dar elementos a las personas para que
sean ellas quienes utilicen su propio poder, en
lugar de imponerles nuestra visién. Al mismo
tiempo, asumir que nuestras investigaciones van
a generar poder, pero viendo la forma de que
se distribuya democraticamente, en la medida
en que sea posible. Se recalcé la necesidad de
discutir mas en el seminario las posibles estra-
tegias a seguir en nuestros trabajos.

TERCERA ETAPA
(NOVIEMBRE DE 1995-juLIO DE 1997)

En noviembre de 1995 se inici6 la tercera etapa
del seminario. El grupo se plante6 como obje-
tivos centrales constituirse como espacio de dis-
cusién tedrica, conceptual y metodolégica sobre
la sexualidad en México, desde una perspecti-
va de las ciencias sociales, y generar productos
de investigacién. Ademas, continuar con la dis-
cusién de los proyectos y avances de investiga-
ci6n de los integrantes del grupo.

Esta tercera etapa se inici6 con una discu-
sién en torno al concepto de sexualidad. Las
siguientes sesiones trataron los temas de géne-
ro, poder y cuerpo, en relacién con la sexuali-
dad. Se contempld, también, analizar y discutir
los programas nacionales de Poblacién, de la
Mujer y de Salud Reproductiva, asi como los
temas de identidad y psicoandlisis. En esta eta-
pa, el seminario conté con la visita de investi-
gadores destacados como John Gagnon, Peter
Aggleton y Sonia Correa.



UNA INVESTIGACION SOBRE GENERO, SEXUALIDAD
Y SALUD REPRODUCTIVA!2

Esta sesién se dedicé a presentar el proyecto de
investigacién de Jeniffer Hirsch, quien realiza
su doctorado en antropologia y demografia en
la Universidad Johns Hopkins. Se trata de un
estudio comparativo sobre género y sexualidad
entre mujeres de una comunidad de origen
mexicano en Estados Unidos y mujeres de una
comunidad de México.

Presentacion y discusion del proyecto “Género,
sexualidad y salud reproductiva. Un estudio
comparativo de mujeres mexicanas en dos
comunidades”, de Jennifer Hirsch

La investigadora inicié su exposicién presen-
tando los objetivos y las hipétesis del estudio.
Posteriormente, hizo referencia a la parte teé-
ricay a los métodos que va a utilizar y, finalmente, se
refirio al andlisis.

Presento tres objetivos para dicha investi-
gacion:

1) Investigar la construccién social de la
sexualidad y el género entre mexicanas de San
José, Jalisco y Atlanta.

2) Explorar los deseos y metas en los dos
lugares, y los recursos con los que cuentan para
realizarlos.

3) Desarrollar un modelo de influencias
sociales y culturales en las practicas de salud
reproductiva, con énfasis en la sexualidad y el gé-
nero, para llevar al cabo sus recursos, metas y
estrategias.

'2 E1 21 de noviembre de 1995, los textos para esta sesién
fueron: a) Una sintesis del proyecto “Género, sexualidad y salud
reproductiva. Un estudio comparativo de mujeres mexicanas en
dos comunidades”, y b) Jennifer Hirsch, “Between the Missio-
naries Positions and the Missionary Position: Mexican Dirty Jokes
and Public (Sub)Version of Sexuality”, en Critical Matrix, vol. 5,
primavera-verano, 1990.
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Afirmé que en la antropologia cultural, las
relaciones de pareja se piensan como algo mas
que un acuerdo sobre el nimero de hijos que se
desea tener. A través de este estudio, se propo-
ne contribuir a los trabajos que conciben el con-
trol de la fecundidad y la prevencién de las
enfermedades de transmisién sexual dentro de
un tipo de relaciones sociales y sexuales. Y, en
ese sentido, plantea que el concepto de bargai-
ning theory le permitird mostrar que el poder
influye en las practicas de salud reproductiva,
asi como el uso del poder en las relaciones de
pareja. Para ella, es importante enfocar la cues-
tién de desigualdad de poder en las relaciones
sexuales.

Este estudio también se propone ir més alla
de los estereotipos del machismo para poder
conocer en qué consisten las relaciones de amor
y de poder en la pareja, y cémo influyen sobre
las practicas de salud reproductiva.

La investigadora plantea dos hipétesis:
primera, que las précticas de salud reproductiva
pueden ser entendidas como parte del uso es-
tratégico de los recursos sexuales y reproduc-
tivos de una mujer, y segunda, que las mujeres
que cuentan con otros recursos tendrian mds
poder para negociar y conseguir practicas es-
pecificas como el uso del condén, por ejemplo,
que las que son mds dependientes de sus no-
vios o maridos.

Quiere comprobar, por medio de esta in-
vestigacién, la eficacia del modelo teérico de
la bargaining theory, para los estudios sobre la
sexualidad.

En su trabajo, entiende que la sexualidad
y el género son construcciones sociales. La se-
xualidad abarca todas las relaciones, sentimien-
tos, practicas y simbolos de la intimidad. Por
género entiende un sistema de organizacién
social que da poder a un grupo a través de re-
cursos y de simbolos, y que se justifica haciendo
referencia a las distinciones fisicas entre hom-



bres y mujeres. El concepto de género influye
sobre la sexualidad, pero son ambitos distintos.

El término “pricticas de salud reproduc-
tiva”, acunado por la investigadora, compren-
de todas las actividades que una persona puede
hacer con su cuerpo, y que pueden afectar a su
salud reproductiva, incluyendo la prevencién de
las enfermedades de transmisién sexual, el con-
trol de la fecundidad y la reproduccién misma,
asi como la regularizacién del ciclo menstrual.
Es un término que puede abarcar practicas tan
distintas como lavar la vagina con jugo de li-
moén, ligar las trompas, tener solamente novios
ricos o tener practicas de masturbacion. Esta
categoria la concibe de manera abierta, para
poder descubrir cémo esta formado el modelo
etnomédico que las informantes tienen de su
cuerpo y como lo utilizan.

Para la investigadora, lo medular y tam-
bién lo que resulta mas problematico en su es-
tudio, es la teoria del bargaining, del regateo o
negociaciéon. Explicé que la bargaining theory
proviene de la tradicién sociolégica que consi-
dera a las personas como individuos raciona-
les, que actiian para alcanzar metas especificas
en lavida. Esta teoria se aplica a estudios microe-
conémicos del comportamiento familiar, con
base en el supuesto de que la familia funciona
como una pequeifia corporacién en que los
miembros deciden cudles son sus metas y ac-
tian en consecuencia para lograrlas. Sefialé que
esta teoria ha sido muy criticada, porque supo-
ne que no hay desacuerdos en la familia, y la
critica feminista plantea que no es posible ver a
la familia como un grupo de personas en que
todos tienen las mismas aspiraciones. Estos

senalamientos permitieron que las investigacio- -

nes se orientaran a estudiar los procesos de toma
de decisiones en el interior de los nucleos fami-
hiares.

Para la investigadora, la bargaining theory
aplicada a los estudios de sexualidad, permitird
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establecer mads especificamente las fuentes de
poder que se dan en el interior de la pareja, y
considerar que la sexualidad y la capacidad
reproductiva pueden ser uno de los recursos que
la mujer posee y que le permite ejercer poder
en la relacién. -

Esta teoria del regateo la lleva a preguntar-
se sobre los recursos que posee cada persona,
incluyendo no sélo su sexualidad y capacidad
reproductiva, sino también su red familiar, su
preparacién y trabajo, sus metas, su seguridad
econdémica y status social. Ademas, seiala que
en su investigacioén, incorpora el aspecto afecti-
vo sobre todo para hablar acerca del deseo.

Se pregunta cudles son las estrategias de
reproduccién y sexualidad que las mujeres esco-
gen para lograr sus metas, y cual es la conexién
entre dichas estrategias y las practicas de salud
reproductiva.

Expres6 que tiene una postura critica res-
pecto a la teoria. Para ella, el término “raciona-
lidad” ignora la diversidad de culturas y las
diferentes formas de pensar, por lo que prefie-
re utilizar el término “razonado”.

Sefial6 que el problema mas grande es que
la teoria es producto de un determinado am-
biente social, y que posiblemente s6lo en Esta-
dos Unidos se pueda desarrollar una teoria tan
fria y razonada sobre las relaciones intimas.
Piensa que posiblemente las mujeres se dejan
llevar por la pasién y el deseo, pero también, que
a pesar de hablar de la pasién y el deseo, ellas
estan creando sus vidas muy concientemente.

Asimismo, la teoria le da la posibilidad de
ver a las personas como seres activos en la crea-
cién de sus vidas, que usan todas las posibili-
dades que les da su cultura y su posicién social.

Sefial6é que quienes tienen una formacién
més psicoanalitica dicen que esta teoria no da
lugar para la experiencia psiquica de cada indi-
viduo, pero aclar6 que el nivel de explicacién
en su investigacion es social y cultural.



Puso énfasis en que uno de los desafios que
plantea el trabajo interdisciplinario entre an-
tropologia y demografia es que tienen tradicio-
- nes de muestreo distintas: en demografia, se
pone el énfasis en la representatividad, mien-
tras que la antropologia acentiia mas la estruc-
tura social y busca la diversidad.

En su investigacién quiere buscar la diver-
sidad, no solamente en lo que se refiere a los
factores demogrificos, como edad y nimero de
hijos, sino en aquellos factores sociales que in-
fluyen, segiin las propias informantes mexicanas
de Atlanta. En el caso de estas mujeres, algunos
factores importantes son el idioma (si hablan
'inglés), el tiempo que llevan viviendo en Esta-
dos Unidos, su calidad migratoria, st manejan,
y si tienen familia en Atlanta.

Para escoger al grupo a investigar utilizé
listas de personas proporcionadas por tres ins-
tituciones que conocian a la comunidad: el Aposto-
lado Hispano de la Iglesia Catélica, el Consulado
mexicano y una organizacién local hispanica que
trabaja con hispanos en el drea de salud y servi-
cios sociales.

Escogié San José porque la migracién
mexicana hacia Atlanta data de 25 afios atras y
porque encontré una gran diversidad entre las
mujeres respecto a la edad, situacién econé-
mica, tiempo de estancia en Estados Unidos,
variedad de experiencias laborales y de expe-
‘riencias reproductivas.

La investigacién utiliza varios métodos,
siendo el principal la historia de vida.

De las mujeres procedentes de San José,
que estdn en Atlanta, va a entrevistarse con 8 a
12 de ellas, para que le cuenten sus historias de
vida, y las va a escoger utilizando el criterio de
la diversidad.

Las entrevistas estaran poco estructuradas
y los tépicos serdn: nifiez y familia, educacién,
trabajo, aprendizaje temprano sobre la sexua-
lidad y funciones de género, noviazgo, matri-
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monio, relaciones sexuales, ideologia sobre la se-
xualidad, relaciones con su familia como adulta,
migracién y diferencias entre México y Estados
Unidos, précticas de control de la fecundidad,
enfermedades asociadas con relaciones sexua-
les, practicas de embarazo y reproduccion, uso
de servicios médicos y etnomédicos para la sa-
lud reproductiva e ideas y précticas acerca de
c6mo se educa a los hijos.

Una vez terminadas las entrevistas en
Atlanta viajard a San José para entrevistarse con
lo que llamé las parejas de esas mujeres; es de-
cir, sus hermanas, primas, cufiadas o amigas que
no migraron, con el objetivo de construir un
grupo en México lo més parecido al de Atlanta.

También se propone entrevistarse, sobre
su relacién de pareja, con los maridos o novios
de las migrantes, con el objetivo de conocer la
versién de los hombres sobre la relacién. Y es-
pera lograr convivir con las familias para poder
ver cdmo se relacionan entre si.

Otro método que va a utilizar consiste en
que los entrevistados dibujen mapas de su co-
munidad, lo que le permitira entender c6mo
ven su mundo, conocer cuéles son las institu-
ciones importantes para ellos y, principalmen-
te, como conciben la frontera y las distinciones
entre paises.

También usara listas libres y ejercicios de
agrupacién para conocer sus taxonomias. Escri-
bira historias cortas con situaciones inventadas
en que la protagonista tiene que tomar algin
tipo de decision sobre su vida sexual o reproduc-
tiva, y preguntara a las entrevistadas qué reco-
miendan hacer y por qué, con la intencién de
que hablen mas sobre su forma de pensar y
decidir, considerando que hay mujeres a quie-
nes se les dificulta hablar de sus experiencias
sexuales. Finalmente, como las entrevistadas
tendran copia de sus historias de vida, discutira
con ellas sus interpretaciones.



Discusion plenaria

Los comentarios de los miembros del semina-
rio apuntaron hacia la bargaining theory y hacia
la metodologia de investigacién; también expre-
saron dudas y sugerencias sobre distintos aspec-
tos del proyecto de investigacién.

Respecto a la teorfa del regateo o de la
negociacién, la mayoria de los participantes
coincidié en sefialar que el punto de partida de
dicha teoria estd basado en una concepcién del
ser humano que supone que éste tiene metas
claras, deseos propios y es capaz de tomar deci-
siones. Supone individuos en igualdad de cir-
cunstancias y con conocimiento de los recursos
que les permiten negociar. A este respecto se
senal6 que para muchas mujeres mexicanas esta
posibilidad de negociar no es una realidad muy
cercana.

Se dijo que la nocién de negociacién im-
plica la posibilidad de elegir y que para que
exista esta posibilidad deben existir condicio-
nes sociales, econémicas y politicas favorables.

Dadas las condiciones de la realidad de las
mujeres, ellas toman decisiones que no tienen
que ver con un modelo de decisién racional,
sino con opciones accesibles para las limita-
ciones que estan viviendo.

Se sefalé que la experiencia de la investi-
gacién realizada en México da cuenta de gru-
pos heterogéneos de mujeres, desde las que no
expresan ningin tipo de deseo hasta mujeres
urbanas con mayor escolaridad, que se acercan
mas al modelo western decision making.

Se interrogd a la investigadora sobre la idea
de los recursos, y sobre lo que llamé sexual access,
y también sobre cémo podria diferenciar los
conceptos de sexualidad y género.

Quienes trabajan la problemitica del sida,
plantearon que uno de los grandes temas de
discusién ha sido la negociacién, la que permi-
tirfa que las mujeres convengan en tener rela-
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ciones sexuales més seguras. En relacién con
esto ultimo, se recomendd un articulo elabora-
do por dos brasilefias, en el cual se afirma que
las mujeres negocian, pero que es necesario
considerar sus recursos, y que el recurso sexual
ha sido utilizado para negociar condiciones ma-
teriales. Por lo tanto, cuando la negociacién se
reduce a cuestiones sexuales, es dificil tener re-
Cursos.

También se dijo que la teoria de la nego-
ciacién o del regateo no refleja los recursos rea-
les de las mujeres ya que es una dinamica que
contiene mucha fantasia, y se le pregunt6é cémo
es posible en ese contexto diferenciar la fanta-
sia de la realidad.

Se indicé que el razonamiento costo-be-
neficio no refleja la realidad de México, en la
que hay practicas que aparentemente son 1l6gi-
cas; como por ejemplo, el gasto de los recursos
en fiestas. Estas précticas corresponden a otra
légica cultural, y en ese sentido, se le pidié a la
investigadora incorporar elementos que den
cuenta de esa légica cultural diferente.

Se dijo que la capacidad sexual como re-
curso, supone que las mujeres que tienen otros
recursos como el acceso al mercado de trabajo
no requieren tanto del sexual. En este sentido
se sefial6 la necesidad de considerar la especi-
ficidad de México, y lo que significa la partici-
pacién econémica de las mujeres. Se hizo
hincapié en que existe una realidad de pocos
recursos, incluso para las mujeres que estan tra-
bajando, y que el acceso al trabajo no significa
necesariamente un cambio favorable para la
mujer. Se sefial6 la importancia del aspecto sim-
bélico, de lo que significa el hombre en la vida
de las mujeres. Muchas mujeres mexicanas de-
ciden unirse, casarse o embarazarse no porque
estén pensando en la sobrevivencia econémica
sino por lograr algo en su vida, y ese logro tie-
ne que ver con lo que significa estar casada o
estar unida y tener una pareja.



En México no existe la opcién, sobre todo
en los medios rurales, de un estilo de vida en
que una mujer pueda vivir sola o sélo con sus
hijos. Sus posibilidades son vivir con sus padres
o tener un “sefior”.

Se le pidi6 definir mejor el concepto de
practicas de salud reproductiva y riesgo. Se des-
tacé que el término “riesgos de enfermedades
de transmisién sexual” es médico; se opiné que
hay otro tipo de riesgos como los sociales o cul-
turales, y se le pregunt6 a la investigadora si los
estaba considerando.

Acerca de la metodologia, algunas per-
sonas opinaron que la investigadora deberia
tener mayor confianza en la observacién parti-
cipante. Se le propuso que realizara observa-
cion a fondo en un trabajo largo de campo, y
que al término de ésta, decidiera acerca de la
utilizacién de listas libres u otras metodologias.
Sobre todo, considerando la enorme inversién
de tiempo y energia que implica utilizar dicha
variedad de métodos, los que ademds no ga-
rantizan una mayor eficacia.

Se le pregunté acerca de los criterios para
escoger a las hermanas y a las amigas que viven
en México, y el sentido de dicha comparacién.
Y se sefial6 que un problema que la investiga-
dora tendré que resolver es la heterogeneidad
de sus informantes.

Otros comentarios sefialaron que la inves-
tigacién pone demasiado énfasis en la relacién
de pareja, olvidando actores que también influ-
yen, como las instituciones. Se plante6 que és-
tas participan del regateo o la negociacién, y se
le pregunté a la investigadora si est4 conside-
rando a las instituciones de salud, las educati-
vas y la familia en los procesos que quiere
estudiar. Se sefalé, finalmente, que hay que dis-
tinguir entre lo que significa la familia en Méxi-
co y en Estados Unidos.

Se subray6 la importancia de incorporar
en la investigacién al aspecto subjetivo, conside-
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rando la sexualidad como un ambito en que se
entremezclan emociones, sentimientos, deseos
y el inconsciente.

Se dijo que el hecho de estar trabajando con
mujeres y de basarse en un modelo que privile-
gia no lo racional, aunque si lo razonado, plantea
una debilidad en el sentido de que en el mun-
do occidental la racionalidad es un proceso va-
lorado y definido como el camino para llegar a
la verdad, pero en relacién con la masculini-
dad. En esa ténica, la teoria de la negociacién
seria congruente; pero indagar sobre los senti-
mientos, las emociones, las imadgenes y los sig-
nificados no tendria cabida como parte de un
proceso de investigacién basado en la teoria de
la negociacién razonada.

También se le pregunt6 si tomari en cuen-
ta la clase social, ya que las personas que pertene-
cen a clases sociales diferentes tienen diferentes
subjetividades y la migracién también genera
cambios.

La investigadora aclaré que mais que utili-
zar la bargaining theory, lo que busca es indagar
la légica cultural con la que las entrevistadas
conducen sus relaciones intimas, para compro-
bar si la teorfa se puede aplicar.

Reconocié lo acertado de los comentarios
acerca del concepto de individuo y de la necesi-
dad de revisar sus planteamientos, y sibien aclaré
que no va a desechar la teoria debido a la in-
fluencia que tiene en Estados Unidos, conside-
ré valioso que los académicos estadunidenses
aprendan que no se trata de una teoria con apli-
caci6én universal. '

La investigadora expres6 su deseo de tra-
bajar con una gama de métodos, y consideré
que el uso de listas libres le permitira trabajar
con un grupo mas grande de mujeres (entre 25
y 30), mientras que las historias de vida se ha-
ran con 8 o 12 mujeres.

Aclaré que quiere investigar el significa-
do de la experiencia de las mujeres; qué signi-



fica para ellas usar un condén o usar un anticon-
ceptivo, aunque como profesional que trabaja
en salud publica, también le interesan las con-
secuencias éticas y bioldgicas para la salud de
estas mujeres.

Respecto a la pregunta sobre cémo sepa-
rar género y sexualidad, definié al género como
un sistema de estratificaciéon social en el que uno
puede ver los diferentes tipos de recursos a que
tiene acceso cada género y los simbolos que le
otorgan més poder a un grupo que a otro. Para
ella, el género influye en la sexualidad pero que
también existe fuera de esta, en otros Ambitos.

Respondi6 que escogid la estrategia de pa-
rejas —es decir, que las mujeres de Atlanta pro-
vinieran de las mismas familias— para controlar
las diferencias entre las familias y la diversidad
social.

También se le pidi6 que considerara los
cambios en las metas a lo largo de la trayectoria
de vida de las mujeres y la diferente importan-
cia que tiene la sexualidad o los distintos aspec-
tos de la sexualidad, durante el ciclo de vida.

Jeniffer Hirsch finaliz6 su exposicién agra-
deciendo los comentarios y sugerencias que se
hicieron a su investigacién.

EL CONCEPTO DE SEXUALIDAD'?

En esta sesién se abordé el concepto de sexua-
lidad, a partir de la exposicién de varios textos

3 El 30 de enero de 1996, los textos para esta sesién fue-
ron: a) Irving, Janice, “Cultural Differences and Adolescent
Sexualities”, en Sexual Cultures and the Construction of Adolescent
Identities, Philadelphia, Temple University Press, 1993; b) Mi-
nello, Nelson, “De las sexualidades. Un intento de mirada so-
ciolégica”, en Sexualidades en México. Algunas aproximaciones desde
la perspectiva de las ciencias sociales, México, El Colegio de Méxi-
co, 1998;¢) Vance, Carole, “La antropologia redescubre la sexua-
lidad: un comentario teérico”, en Social Science and Medicine, vol.
33, nam. 8, Nueva York, 1991, traduccién de Enrique Davalos;
d) Bracamonte, Jorge, “Las pasiones bastardas: itinerarios cul-
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que estivieron a cargo de Gabriela Rodriguez,
Nelson Minello y Enrique Davalos

Presentacion

Gabriela Rodriguez present6 un texto de Irving,
y comenzé senialando que en referencia a la
construccién social de la sexualidad en los ado-
lescentes, esta autora reconoce que sus expec-
tativas, voluntades y modelos de sexualidad
estan construidos de acuerdo con opciones cul-
turales, de la misma forma que ocurre en la
sexualidad adulta.

El construccionismo ofrece una perspecti-
va histérica de la sociedad que no ve a la sexua-
lidad de manera estitica, sino inserta en la
cultura. Propone un nuevo esquema para ana-
lizar la sexualidad de los adolescentes sobre la
base de la teoria de los guiones sexuales; en los
cuales identifica tres niveles: los escenarios cul-
turales, los guiones interpersonales y los guio-
nes internos.

Senala tres precauciones para aplicar este
esquema: los guiones deben entenderse dentro
de una dindmica construida; en esta dinamica
los individuos utilizan guiones de conflictoy por
ultimo, no tiene que haber congruencia entre
los tres niveles.

Identifica nueve ejes de analisis dentro de
un sistema sexo-género: las relaciones de géne-
ro, las identidades sexuales, las estrategias y las
conductas reproductivas, el lenguaje sexual y el
discurso publico, la funcién de la familia, la se-
xualidad no reproductiva, el propésito de las
relaciones sexuales y el papel del placer, el cono-
cimiento y significado del cuerpo y la violencia
sexual.

turales de la sexualidad en el México moderno”, proyecto de
investigacion, y e) Rodriguez, Gabriela y Benno de Keijzer,
“Transition to Modern Modes of Courtship Among Mexican
Youth”, proyecto de investigacién (este altimo se distribuy6 sélo
para lectura; no se discutié en la sesién).



Por lo que se refiere a las relaciones de gé-
nero, plantea que las culturas pueden estar de-
terminados por tres aspectos: el simbélico, el
estructural y el individual. Los guiones de gé-
nero estan presentes en todas las relaciones so-
ciales, incluyendo las normas e ideas acerca de
la sexualidad. La jerarquia y la superioridad del
varén pueden ser temas comunes de género,
pero las culturas elaboran en forma muy dife-
rente las relaciones entre hombres y mujeres.

En relacién con la identidad sexual, la con-
sidera mas bien como orientacién del deseo sexual
o preferencia sexual. Las mujeres enfrentan una
serie de decisiones en torno a la reproduccién
que dependen de las circunstancias sociales y ma-
teriales. En esas decisiones participa no sélo la
pareja involucrada, sino los parientes, los veci-
nos, los doctores, los trabajadores de la planea-
cién familiar, los proveedores de servicios de
control natal, los fabricantes de anticonceptivos,
los empleadores, las iglesias y el Estado.

En cuanto al lenguaje sexual y al discurso
publico, Irving plantea que los significados se-
xuales se construyen dentro del lenguaje de la
cultura. Las practicas discursivas estin mol-
deadas por factores culturales. En algunas cultu-
ras la conversacién sexual publica suele estar
proscrita.

Para los adolescentes, la familia es susten-
to y apoyo econémico, pero también es una rela-
cién restrictiva, coercitiva y violenta.

Sefiala que en Estados Unidos sélo una
tercera parte de las familias corresponden al
modelo de padre, madre e hijos.

Hay una falta de reconocimiento a cual-
quier actividad sexual que sea diferente del coito.
El sexo oraly anal se asocian con actividades de
gays y lesbianas, a pesar de la frecuencia de es-
tas précticas entre los heterosexuales, tal como
los reportes de Kinsey pusieron en evidencia.

Las tres Gltimas décadas se han caracteri-
zado por una creciente basqueda de aventuras
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sexuales. Adn asi, los sistemas de significacion se-
xual nunca son unitarios y homogéneos sino que
simultdneamente coexisten con una pluralidad
de subsistemas sexuales.

La construccién de las ideas sobre el cuer-
po estan influidas por la cultura, de la misma
manera que las ideas de la cultura influyen en
la construccién del cuerpo.

El dltimo eje que propone la autora es el
de la violencia sexual. El feminismo denuncié
el abuso sexual en la infancia y la violencia do-
méstica, y los relacioné con factores culturales
tales como la hegemonia masculina.

Gabriela Rodriguez terminé su exposicién
afirmando que el trabajo de Irving permite ver
las diferencias en cada uno de los ejes, y que
éstas se podrian desarrollar para llegar a for-
mular categorias.

Nelson Minello propuso algunos puntos
para reflexionar sobre el concepto de sexuali-
dad. Para él, se trata de un objeto dotado de
realidad social, aunque todavia sea dificil consi-
derarlo como objeto de realidad sociolégica; es
decir, como pensado y construido a partir de la
realidad social. Insisti6 en seiialar la necesidad
de no aislar a la sexualidad del aspecto social,
ya que sélo se la puede entender en relacién
con el modelo social en que estd inserta. Plan-
teé que no solamente es un problema cultural,
simbélico e imaginario de normas y valores, sino
que también tiene relacién con la organizacién
social, econémica y politica del lugar donde se
hace el estudio. ,

Plante6 el problema que implica la utiliza-
cién de dicotomias, ya que éstas impiden ver
una serie de aspectos. La dicotomia entre natu-
raleza y cultura impide reconocer la raiz de na-
turaleza que hay en la sexualidad; la dicotomia
entre lo social y lo individual oscurece la visién
de la sexualidad, porque sucede en un d4mbito
individual pero sin dejar de ser una cuestién de
tipo social; igualmente, la dicotomia entre mun-



do puablico y privado es otra distincién que parte
del poder y que permite mantener a la mujer
en el gineceo. Al considerar lo anterior, propu-
so tomar en cuenta fenémenos y procesos socia-
les como el ciclo de vida, la historia, la familia,
el parentesco, la clase y la etnia, lo que haria
mas complejo el estudio de la sexualidad y a su
vez permitiria una mejor construccién del concep-
to y una explicacién de su significado social.

Sugiri6 pensar el problema considerando
conceptos como género, cuerpo y dispositivos.
El género proporciona una visién que, sin des-
conocer lo individual lo sobrepasa para entrar
de lleno en lo social. Esto permite una forma de
ver en la que la comprensién de los varones o
de las mujeres no se logra mediante estudios
aislados; en ese sentido, la sexualidad es un con-
cepto de relacién: no existe sexualidad si no
existe el otro.

El cuerpo tiene que estar presente en la
definicién del concepto de sexualidad, ya que
se ejerce a través de aquél. El concepto de dis-
positivo propuesto por Foucault también es
un elemento estratégico que permite vincular
lo individual con lo social.

Una de las conclusiones que plante6é Nel-
son Minello es que en la sexualidad no hay fron-
teras claras acerca de su contenido. Y propuso
utilizar la idea de las mediaciones.

Otro de sus sefialamientos fue la necesidad
de tomar algunas precauciones metodolégicas
para estudiar la sexualidad en América Latina,
y especialmente en México: una, es considerar
que la bibliografia sobre la sexualidad proviene
de ambientes europeos y estadunidenses; la se-
gunda, es comprender que la Iglesia catélica no
es monolitica en términos generales, y la terce-
ra, es la presencia indigena, con una determina-
da sexualidad, que entra en conflicto y a la vez se
mezcla con la ejercida por los conquistadores.

Enrique Dévalos presenté un articulo de
Carole Vance, en el que sefnalé dos puntos fun-
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damentales: la critica de la autora al concepto
de sexualidad usado tradicionalmente por la
antropologia, y el concepto que propone.

Esta autora sefiala el etnocentrismo sexual
antropolégico en tres planos distintos: a) por el
traslado de los significados del concepto occi-
dental de sexualidad a otras culturas; b) por
considerar que la reproduccién es el nicleo ex-
plicativo de la sexualidad, y ¢) por concebir que
la sexualidad y las relaciones de género perte-
necen al mismo orden de fenémenos.

La critica al concepto antropolégico: de
sexualidad debe deconstruir, dice Vance, el sig-
nificado del géneroy de la sexualidad como dos
sistemas distintos, si bien relacionados.

La autora termina su revisién de la antro-
pologia reconociendo que la disciplina ha juga-
do un papel positivo, frente a otras disciplinas
médicas y biolégicas que conciben a la sexuali-
dad de una manera mds esencialista.

Parte de dos fundamentos teéricos: a) la ex-
plicacién de la sexualidad humana corre, en
lo fundamental, a cargo de las ciencias de la cul-
turay no de las de la naturaleza, ya que la sexua-
lidad es construida social y culturalmente; b) es
necesario guardar distancia y mantenerse escép-
tico ante los distintos sistemas teéricos y con-
ceptuales elaborados para definir y explicar la
sexualidad; se requiere un trabajo de decons-
truccién.

Los trabajos constructivistas han mostra-
do los distintos niveles en que la sexualidad es
construida cultural e histéricamente. Carole Van-
ce revela tres: los significados, los actos y los
impulsos sexuales.

Discusion plenaria

En primer lugar se mencioné la necesidad de
considerar las percepciones del cuerpo al estu-
diar la sexualidad.



Se senalaron, luego, algunas ventajas que
tiene la utilizacién del concepto de hegemonia
aplicado a la problematica de la sexualidad. Este
concepto posibilita explicar la presencia de una
sexualidad dominante frente a las sexualidades
wbalternas y permite tener presente la cues-
t6n de las alianzas y resistencias entre las dis-
tintas sexualidades.

Se recalcé que la distincién entre mundo
pablico y privado esta presente también en el
caso de la sexualidad; debido a sus vinculos con
la reproduccién ésta constituye un problema
social, pero se la confina al espacio privado.

Presentacion y discusion del proyecto de
investigacion “Las pasiones bastardas: itinerarios
culturales de la sexualidad en el México moderno”,
de Jorge Bracamonte

Jorge Bracamonte inici6 la exposicién de su pro-
yecto indicando que el cambio de siglo permitié
que las practicas homosexuales pasaran del am-
bito estrictamente privado al espacio publico, y
consideré dos hechos que reflejan dicho cambio:
“la fiesta de los 427, ocurrida durante el porfiria-
to, y la descripcién de los espacios de moda del
ambiente homosexual por la literatura.

El investigador senal6 que, a fines del si-
glo xvin, no existia en México una cultura ho-
mosexual ni un espacio definido en el cual los
homosexuales pudieran identificarse. La homo-
sexualidad era una experiencia individual; es
decir, no habia un referente colectivo o un teji-
do cultural que le permitiera verse reflejada.
Agregé que el proceso de manifestacién de las
sexualidades diferenciales comenz6 a desarro-
llarse a partir del impacto de la modernidad,
con el advenimiento del liberalismo.

Explicé, luego, que uno de los objetivos
del proyecto era hacer una historia de las repre-
sentaciones sociales construidas en torno a los
bajos fondos, y otro, conocer las estrategias de
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apropiacién del espacio y la construccién de
redes sociales en relacién con la homosexuali-
dad como fen6meno cultural.

Sefialé que muchos de los trabajos hist6-
ricos que han tratado este tema han partido de
una concepcién muy limitada del poder, al que
conciben como centralizado y estable. Dichos
trabajos han privilegiado el analisis del discur-
so normativo institucional y han visto s6lo como
una historia de represion el ejercicio del poder
sobre las practicas de las minorias sexuales. En
ese sentido, esta investigacién quiere recuperar
lo positivo de las experiencias de las minorias
sexuales.

Anadié que la aplicacién de la teoria del cons-
truccionismo social permite estudiar a los suje-
tos como agentes que hacen su propia historia.

El tema de las sexualidades diferenciales
sera tratado a partir de tres ejes: el social, que
permitira establecer la relacién que existe en-
tre lo externo y el territorio de los bajos fon-
dos; el de los conflictos que se producen en la
disputa por la apropiacién de la nueva territo-
rialidad en ese espacio, y el conflicto que existe
en la construccién del objeto del deseo sexual
y en la construccién de una identidad colectiva.

El investigador comenté que utilizara di-
versas fuentes: el archivo del Tribunal Superior
de Justicia y el archivo de Salud Puablica, en los
que revisara los casos donde aparezcan impli-
cadas prostitutas.

También utilizara como fuente la literatu-
ra de fines del siglo xix y principios del siglo
XX, y los archivos fotograficos a partir de 1857,
asi como un archivo fotografico prostibulario,
archivos fotograficos privados y una serie de pe-
liculas de la década de los treinta que hacen re-
ferencia al tema. Por ultimo, otro tipo de fuentes
se basara en visitas a espacios prostibularios y
de homosexuales, y se realizardn entrevistas ex-
haustivas con personas que hayan estado vincu-
ladas a esos ambientes.



Discusion plenaria

Se cuestioné la nocién de “bajos fondos”, para
referirse a una practica que atraviesa distintos
sectores sociales.

Respecto a la metodologia, se le pidi6 acla-
rar el objetivo de utilizar documentos visuales y
la manera en que se va a analizar la diversidad
de fuentes. Sobre este aspecto, se le pregunté si
el anilisis se harfa estableciendo enlaces y cru-
zando la informacién extraida de las distintas
fuentes.

Se planteé que el trabajo era demasiado
ambicioso y se sugirié centrarse en un tipo de
documento, para después hacer una compara-
cién con otro periodo histérico.

Las tematicas que abarcaria la sexualidad
en este proyecto fueron consideradas muy am-
plias y distintas: la homosexualidad, las prosti-
tucién y la sexualidad extraconyugal; son
aspectos que, tratados conjuntamente, implican
un trabajo excesivo para un proyecto individual.

Se planteé la necesidad de ver la influen-
cia de la Revolucién Mexicana en este posible
cambio, que ademds de provocar una ruptura
politica, tuvo numerosos efectos sociales.

Finalmente, se reconoci6 el problema de
la modernidad como una experiencia que con-
lleva transformaciones en la concepcién del in-
dividuo y de sus derechos.

GENERO Y SEXUALIDAD !4

Esta sesi6n combiné la presentacién y discusién
del concepto de género, con la exposicién y dis-
cusion de dos avances de investigacién sobre

1 El 26 de marzo de 1996, los textos para esta sesion fue-
ron: a) Barbieri, T. de, “Sobre la categoria género. Una intro-
duccién teérico-metodolégica”, en Isis Internacional, Editorial
de las mujeres, nam. 17, 1992;5) Rubin, G., “El trifico de muje-
res. Notas sobre la economia politica del sexo”, en Nueva aniro-
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sexualidad y masculinidad. La presentacién es-
tuvo a cargo de Esperanza Tufién, quien sugi-
ri6 algunas lecturas previas.

Presentacion

Esperanza Tufién comenzé su exposicién con
el problema de la polisemia del término géne-
ro. Distinguié dos grandes usos que corriente-
mente se le han asignado: como sustituto de la
variable sexo, lo que acaba significando “cosas
de mujeres”, y el que intenta atribuirle un ca-
racter “cientifico”, refiriéndolo a las relaciones
entre los sexos, muchas veces acusando un fuerte
determinismo biolégico.

Destacé que distintos enfoques teéricos
han intentado utilizar al género como una ca-
tegoria que otorga sentido al comportamiento
de varones y mujeres en tanto seres socialmen-
te sexuados, entendiéndose el género, en esta
primera acepcién, como sexualidad socialmen-
te construida.

Coment6 que para Teresita de Barbieri hay
por lo menos tres plantemientos teéricos que
retoman la perspectiva de género en el femi-
nismo contemporaneo: /) la que ubica esta pro-
blemitica en torno a las relaciones sociales entre
los sexos, postura en la que se manifiesta clara-
mente un sustrato marxista y su aplicacién al
ambito laboral; 2) la de aquellas autoras que
hablan del género como parte de un sistema
jerarquizado de status y de prestigio social, ca-

pologia, vol. VIII, mim. 30, México, 1986; c) Scott, J., “El géne-
10: una categoria (til para el anélisis histérico”, en Lamas, Martha
(comp.), El género: la construccion cultural de la diferencia sexual,
México, PUEG-UNAM, 1996; d) Lamas, Martha, “Usos, dificulta-
des y posibilidades de la categoria género”, en La Venlana, nim.
1, México, 1995; e) Castro, Roberto y Carlos Miranda, “La re-
produccién y la anticoncepcién desde el punto de vista de los
varones: algunos hallazgos de una investigacién en Ocuituco”,
proyecto de investigacién, y f) Liendro, Eduardo, “La cons-
truccién social de la masculinidad en un grupo de varones ado-
lescentes de un barrio popular de Tacubaya”, proyecto de
investigacion.



tegorias que no escapan al funcionalismo y a la
teoria de los papeles —por ejemplo, los estu-
dios sobre maternaje de Nancy Chodorow—, y
3) la de Gayle Rubin, quien con su concepto de
“sistema sexo-género”, marcé una pauta dife-
rente al entender al género como un sistema
de poder que resulta del conflicto social. '

La expositora destacé asimismo que la
centralidad del poder en la construcién del gé-
nero ha pasado también por diversas etapas
durante los Gltimos 20 afios. Una postura do-
minante en el campo feminista —cuando éste
se iniciaba— fue la que buscé mostrar la subordi-
nacién femenina al orden de dominacién mas-
culina, viendo la lucha de las mujeres contra el
patriarcado de forma andloga a la lucha del
proletariado contra el capitalismo. Otras co-
rrientes se inclinaron mas bien hacia la reivin-
dicacién de las condiciones concretas de vida
de las mujeres, y hacia la generacién de cono-
cimientos sobre estas condiciones, rescatando
su presencia histérica y las formas de resisten-
cia al poder de los varones. La problemitica
social, mas el rescate de lo cotidiano —donde
las mujeres estan presentes—, marcé una pauta
de investigacion en el inicio de los estudios de
la mujer en todo el mundo.

Entre estas posturas extremas mencioné
otras que ponen énfasis en el poder de acuerdo
con la situacién en que se encuentran las muje-
res, lo que constituye el mayor aporte que se ha
hecho en los tltimos 20 aiios, toda vez que per-
mite reconocer que el poder no existe en si mis-
mo sino que es conferido por la sociedad. El
tema de estudio de estas corrientes es, enton-
ces, el conjunto de procesos a partir de los cua-
les ciertas condiciones sociales adquieren un
caracter opresivo, y convierten al orden social
simbélico en subordinacién. Destac6é que las
explicaciones son varias, en concordancia con
las distintas disciplinas y los puentes que se es-
tablecen entre ellas. Mientras una de éstas par-
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te de la construccién primaria del sujeto, otra
lo hace desde la perspectiva antropolégica en
la que importa comprender el orden simbélico
con que una cultura determinada elabora la di-
ferencia sexual (aqui son ilustrativos los estu-
dios de Godelier), y otra més, que busca —en el
campo de la sociologia— comprender las prac-
ticas, representaciones, valores y normas so-
ciales compartidos por los integrantes de la
sociedad en distintos momentos histéricos, su-
poniendo que estas construcciones de sentido
son cambiantes y se relacionan con tensiones
colectivas, més que sélo con el placer individual.

Entre las consecuencias metodolégicas in-
mediatas de esta nueva perspectiva, sefial6 el
hecho de que no es posible hablar del hombre
y de la mujer, sino de mujeres y de hombres en
situaciones sociales y culturales concretas. Cada
una de estas situaciones se relaciona con una
etapa del ciclo de vida. Estas situaciones, al igual
que el género, son —desde el punto de vista
sociolégico-construcciones sociales. Es decir
que, en cada etapa del ciclo de vida, los elemen-
tos del sistema sexo-género adquieren distintas
cargas de sentido, su propio ejercicio de poder
y sus propias representaciones imaginarias.

Lo anterior lleva a la necesidad de estu-
diar los dmbitos sociales, en por lo menos, dos
acepciones: una, como espacios de interaccién
entre los géneros —entendiendo que las rela-
ciones son multiples y no sélo binarias—; y otra,
como espacios de ejercicio del poder, que con-
templa distintos grados de resistencia, adapta-
ci6n y obediencia. Estos espacios son inestables
debido a que la superacién del conflicto no
puede ser a través de la guerra y la destruccién
del enemigo, sino la negociacién permanente.

Anadié que la perspectiva de género como
campo de ejercicio del poder permite analizar
por lo menos cuatro aspectos: 1) todo aquello que
tiene que ver con los sistemas de parentesco; 2)
la division sexual del trabajo; 3) el marco del



sistema de participacién politica, y 4) la subjeti-
vidad e identidad de los distintos actores, inclu-
yendo la necesidad de incorporar aspectos de
las identidades de género, generacion, clase y
etnia.

En torno al problema de la definicién de
los aspectos que ayudan a construir el género,
ubicé y comenté dos posturas bésicas en cien-
cias sociales, representadas por Joan Scott y
Chantal Moulffe.

- Recordé que, para Joan Scott, el género
podria definirse de dos maneras: como el ele-
mento constitutivo de las relaciones sociales ba-
sadas en las diferencias sexuales, y como una
forma primaria de relaciones significantes de
poder. Para Chantal Mouffe, el género consta
de cuatro elementos: 1) simbolos y mitos que
evocan relaciones multiples; 2) conceptos nor-
mativos que otorgan sentido a esos significados;
3) instituciones sociales donde se juegan las re-
laciones de género como la familia, el paren-
tesco o la escuela, y 4) el ambito de la identidad
o de la construccién de las subjetividades colec-
tivas.

Destacé que Joan Scott cuestiona al esen-
cialismo y la ahistoricidad, que consisten en
pensar a las mujeres como idénticas en funcién
de compartir la misma adscripcién de género,
y en no identificar cémo se manifiestan las di-
ferencias en distintos contextos. Plantea enton-
ces la necesidad de una desconstruccién
genuina de los términos de la diferencia sexual
y de entender al género no como “las mujeres”,
sino como la construccién social de la diferen-
cia sexual y de las relaciones sociales entre los
SEXOS.

Para Chantal Mouffe, el género tiene otra
caracteristica, toda vez que constituye bdsica-
mente una entre las distintas formas de desi-
gualdad en la jerarquia de las distancias sociales.
Desde su punto de vista, las identidades son
diversas y varfan dependiendo de las relacio-
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nes sociales estructuradas en las que el sujeto
estd inmerso o de las “posiciones de sujeto” com-
partidas. Estas “posiciones” operarian como
puntos de referencia para lograr voluntades co-
lectivas, lo que remite tanto a una multiplici-
dad de opresiones como a una extensa gama
de oportunidades y limitantes para la accién
colectiva. Esto obligaria a concebir a los sujetos
como un conjunto de posiciones, entre las que
no necesariamente existe una relacién coheren-
te, lo que permite que un mismo sujeto pueda
ser dominante en una relacién particular y su-
bordinado en otra. Esto lleva a Chantal Mouffe
a afirmar que la identidad de un sujeto es siem-
pre contingente y precaria, fijada temporalemte
en la interseccion de las posiciones de sujeto y
dependiente de formas especificas de identifi-
cacion. Planteamiento que significa que los in-
dividuos pueden identificarse con otros en todos
y en cada uno de los espacios sociales que con-
forman su vida, y desplazarse e integrarse en
distintas lineas de accién social. Ocurre asi que
las identidades colectivas estin permanentemente
sometidas a diversas practicas que las articulan,
subvierten o transforman; siendo clave en esta
nocién de identidad su caracter de relaciény el
hecho de que sélo genera acciones colectivas si
existe algin tipo de conflicto con “el otro”, que
es quien devuelve al sujeto su propia imagen.
Chantal Mouffe sostiene que los momen-
tos en que pueden fijarse las identidades consti-
tuyen “puntos nodales”, la impronta con que
ciertas determinaciones de los sujetos pautan
el conjunto de sus relaciones sociales. El géne-
ro es entonces, la impronta dada por la elabo-
racién social y cultural de un atributo de caracter
corporal: el tener sexo masculino o femenino.
Expuso, por iltimo, los ejes centrales de
la discusién que Marta Lamas ha sostenido con
estas dos posturas, partiendo de un enfoque
psicoanalitico de corte lacaniano. El punto de
disenso con Joan Scott, es su presunta confu-



si6n entre la construccién cultural de la identi-
dad de género y la estructura psiquica de la
identidad o preferencia sexual. Al respecto,
Lamas plantea que si bien el género se constru-
ye sobre el reconocimiento valorativo y cultural
de la diferencia sexual, no equivale a la identi-
dad sexual como tampoco a la diferencia sexual
en sentido biolégico, ya que éstas son diferen-
tes aspectos del orden social.

Discute también, con la perspectiva del sis-
tema “sexo-género”, el argumento de que gé-
nero no equivale a sexo ni tampoco a tendencia
sexual. Para ilustrar, sostiene que asignar color
rosa a las nifias y azul a los nifios responde a un
condicionamiento cultural colectivo que tiene
una légica diferente de la definicién individual
como heterosexual u homosexual, lo que res-
ponde a una toma de posicién imaginaria “ante
la castraciéon simbélica y la resolucién del dra-
ma de Edipo”. Lamas también se apoya en el
conocido argumento de Simone de Beauvoir
que dice que no se nace mujer, sino con Sexo
femenino, y luego, mediante el deseo, uno se
convierte en hombre o en mujer.

Para Marta Lamas, en suma, lo cultural es un
aspecto que influye en la definicién psiquica de
los sujetos, pero no el Gnico. Existe otro —incon-
ciente—que es que el deseo individual también
redunda en género. Si bien pueden existir puen-
tes entre ellos, se trata de espacios con logicas
distintas. El error de Joan Scott consiste en con-
fundir la identidad de género —en sentido cul-
tural— con la identidad sexual, entendida como
preferencia individual. La misma Gayle Rubin,
segin Lamas, corrigié sus propias posturas ini-
ciales al poner interés en la realidad social del
género y del sexo, pero de forma separada.

El punto de disenso con Mouffe es su pre-
sunsién de la multiplicidad de identidades, pero
de quien rescata, en cambio, la nocién lacania-
na de sujeto escindido. Mas que una totalidad
dada por el cimulo de identidades, se trataria de
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un sujeto caracterizado por la carencia. Pero,
en relacién con el género, estaria incluida la
posibilidad del deseo y de la eleccién de un
proyecto de vida, y por tanto, de ser sujeto.

Discusion plenaria

Para complementar el debate se coment6 el ar-
ticulo “Género y sexualidad como sistemas au-
ténomos”, de Sonia Correa, que plantea que el
constructivismo social ha superpuesto los ana-
lisis de la sexualidad y del género. El libro men-
ciona dos propuestas de anélisis por separado:
la de Rubin, que aparece en el reciente libro de
Carol Vance, quien enuncia que sexualidad y
género deben separarse analiticamente (en el
marco de ciertos conflictos politicos anglosajo-
nes sobre la sexualidad), y la de Parker, que dis-
tingue entre el sistema de género, el sistema de
la sexualidad (que corresponde a los elementos
sociales normativos) y el aspecto del erotismo.

Se comenté que también en el articulo
presentado de Marta Lamas, aparece el ar-
gumento dirigido a diferenciar entre género y
preferencia o identidad sexual, y se recordé
ademas, una propuesta que establece combina-
ciones distintas entre preferencias eréticas e
identidades de género. También se recordé a
Caplan, quien distingue tres aspectos: el de los
deseos, fantasias, excitaciones, capacidades de
sentir placer corporal y las experiencias vincu-
ladas a esto; el que corresponde a las ideas,
normas, valores y categorias que ordenan y dan
significado a esas experiencias, y finalmente el
de la orientacién de los deseos o la identidad.
La autora afiade que este modelo seria especi-
fico de las culturas que no estan ya basadas en
el parentesco.

Muchas de las opiniones giraron en torno
a la advertencia del problema epistemolégico
que implica la distincién de Marta Lamas entre
lo cultural y lo intrapsiquico, ya que constitui-



rian niveles de anilisis que requeririan de dis-
tintos paradigmas teérico-metodolégicos, no
siempre posibles de articular entre si.

Al respecto, se debati6 en torno a la disyun-
tiva entre concentrarse s6lo en un nivel de ana-
lisis o de paradigma, renunciando a otros; o
bien, tratar de hacer un analisis multifacético
recurriendo a distintos cuerpos tedricos, aun-
que resulten dificiles de articular. En cualquier
caso, se concluyd, es necesario hacer un esfuer-
zo para establecer el didlogo con otras discipli-
nas y para hacer explicitos nuestros conceptos,
sin olvidar el caracter a veces elusivo que tiene
el tema de la sexualidad. Se recomendé6 la préc-
tica transdisciplinaria, pero con base en la elec-
cién concreta del objeto de estudio, teniendo
presente la imposibilidad de que un investiga-
dor aislado pueda abarcarlo todo. Se ilustré el
punto con el ejemplo de que no estudiamos “la
sexualidad” sino “la percepcién del riesgo frente
al sida en los adolescentes”, lo que lleva al reto
de vincularlo con temas mas amplios como la
sexualidad, la identidad y otros.

También se cuestioné la distincién entre
sexualidad y género, en tanto que es dificil-
mente aplicable a contextos en los que no predo-
minan los valores culturales occidentales. Por
lo que se propuso, como posible rasgo cultural
latinoamericano, cierta relacién entre la identi-
dad y el cuerpo; éste estaria mis presente en la
actuacion social y en la definicién de los sujetos
de lo que lo estd en las culturas anglosajonas,
en las que la racionalidad ocupa el lugar de la
construccién de la identidad.

En este punto se abundé en los plantea-
mientos de Caplan, quien sostiene que, respec-
to a la relacién entre sexualidad y género, existe
una diferencia central entre las sociedades ba-
sadas en el parentesco (donde lo fundamental
es el grupo) y la sociedad moderna (donde pre-
domina una relacién abstracta entre el Estadoy
el individuo), y sugiere que la nocién misma de
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sexualidad corresponde a este segundo tipo. En
el otro tipo, por el contrario, la sexualidad no
puede separarse analiticamente del género, el
parentesco, la familia, la procreacién, el matri-
monio, el grupo. La autora citada afiade que
en el mundo occidental la sexualidad es un ca-
mino obligado de acceso al cuerpoy a la identi-
dad, que no necesariamente ocurre en las
sociedades basadas en el parentesco. En éstas,
la vida sexual —con todas sus conexiones— es
también un recurso social que se utiliza en rela-
ciones de poder.

Presentacion y discusion de los avances de la
investigacion “La construccion social de la
masculinidad en un grupo de varones adolescentes
de un barrio popular de Tacubaya”, de Eduardo
Liendro, y “Sexualidad, reproduccién y
anticoncepcion”, de Roberto Castro y Carlos
Miranda

Eduardo Liendro sefial6 que entiende a la mas-
culinidad a partir de una perspectiva de géne-
ro, definido éste como “la construccién social
de los cuerpos sexuados a los que se adjudican
hechos econémicos, sociales y psicolégicos que
se concretan y expresan en actividades, formas
de comportamiento, actitudes, formas de afec-
tividad y de pensamiento, lenguajes corporales
y verbales”. Afiadi6é que, ademds de ser un sis-
tema de clasificacién y discriminacién de los
sujetos a partir de su sexo, la categoria permite
observar cémo la diferencia cobra estatus de
desigualdad, lo que introduce la cuestién del
poder.

En relacién con el problema central de su
investigacion, sefialé que se puede hablar de
una masculinidad hegeménica (una serie de atri-
butos constitutivos del paradigma dominante o
del referente de la masculinidad en gran parte
de las sociedades occidentales y occidentali-
zadas), y que si bien hay formas subalternas de



construir identidades de género paralelamente
a este referente, éstas se definen y evalian en
contraste con el patrén dominante.

Senalé que entiende a la masculinidad

.como una concepcioén ideolégica de domina-
cion genérica, y distinguié entre sexualidad y
erotismo, aunque en nuestra cultura estd muy
ligado a lo reproductivo.

De la sexualidad erética masculina domi-
nante mencioné los siguientes atributos: com-
portamiento sexual-erético, vivido de manera
positiva y que genere bienestar personal e
identidad; obligatoriedad de una orientacién
sexual activa y rechazo a la pasividad, asi como
a la actividad de las mujeres; cosificacion del
cuerpo femenino como objeto parcializado
del deseo masculino; orientacién a la genitaliza-
cién y a la penetracién como expresiones ulti-
mas de satisfaccién plena; homofobia y sexismo
como reaccién a los comportamientos que se
escapan al paradigma permitido o a una posi-
ble feminizacién de las conductas o la intimidad
entre los hombres; privilegio de las relaciones
heterosexuales —conyugales y promiscuas— y
necesidad de creacién de descendencia como
signo de potencia sexual. Senalé que algunos
autores agregan otras caracteristicas como la
competitividad, la violencia y la dominacién
como formas de ejercicio sexual, y la “irrespon-
sabilidad” en el ejercicio sexual, que puede verse
mas bien como una negatividad al compromiso
afectivo.

Esto no significa que la norma se cumpla
libre de conflictos. La sexualidad masculina se
constituye como una tensién entre el placery el
poder, por lo que la sexualidad no puede divor-
ciarse de los placeres derivados de las relacio-
nes de poder, y viceversa. Sin embargo, agrego,
hay que distinguir entre el poder genérico,
grupal o social, y la experiencia concreta de los
individuos. El poder de los hombres radica mas
bien en la creencia de que se debe tener ese
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poder, lo que se aprende, refuerza y certifica
constantemente, y que resulta de equiparar la
hombria biolégica y la masculinidad cultural-
mente asignada.

Seiial6 que, para muchos autores, uno de
los aspectos clave de la identidad masculina es
la lucha por la diferenciacién o por no ser afe-
minado; miedo éste que esta en la base de la
homofobia y del sexismo.

El investigador sefialé que estaba buscan-
do observar cémo se manifiestan estos aspectos
de la masculinidad en un grupo de varones del
sector popular, con edades entre los 14 y los 21
anos. Comenté la dificultad que existe para
ubicar a la sexualidad en un sélo 4mbito, ya que
en su investigacién encontré una gran diversi-
dad de expresiones corporales: la de lo erético,
que se destaca por el homoerotismo de los va-
rones, sin que dejen por esto de considerarse
heterosexuales; la del peso simbélico de la
genitalidad, aun como forma de comunicacién
en el grupo; la de la forma de vivir el cuerpo; la
de la violencia, hacia otros y hacia el propio
cuerpo; la de la destreza fisica (que a diferencia
de la clase media tiene fines defensivos); la del
deporte, etcétera.

De modo que encontré que la socializaciéon
genérica —que en esta edad se da en el grupo
de pares del mismo sexo—, también se relacio-
na con la condicién social y econémica, con la
pertenencia al barrio, con el uso de drogas o
alcohol y con la necesidad de ser reconocidos
—sobre todo fisicamente—, como adultos. Otro
hallazgo fue que el grupo de amigos resulté ser
el espacio de actuacién de la masculinidad do-
minante, mientras que al ser entrevistados de
forma individual podian expresar sentimientos
de ternura hacia su novia, hijos, etcétera.

El investigador sefnal6 que estos elemen-
tos le permitieron reformular su trabajo, y em-
pezar a indagar en el aspecto de la corporalidad
y de los significados corporales de la masculini-



dad, presentes tanto en los hombres como en
las mujeres que los rodean.

Por su parte Roberto Castro, dado que el
informe sobre su investigacién figuraba como
lectura previa, se limit6é a comentar que el obje-
tivo del trabajo habia sido explicar la relacién
entre la sexualidad y las précticas reproducti-
vas y anticonceptivas, desde una perspectiva
social y antropolégica, y que para esto habia tra-
tado de articular los rasgos centrales de la co-
munidad en estudio (pobreza, opresién de
género, medicalizacién y tradicién) con los da-
tos que tenia sobre reproduccién y anticoncep-
ci6n. Finalmente, el anélisis lo llevé al tema de
la identidad y de la sexualidad, y se centré en las
opiniones y sentimientos de los hombres, para
profundizar en los significados que construyen
acerca de la reproduccién y la anticoncepcién.

Discusion plenaria

En la discusiéon plenaria se sugirié a Liendro
abordar el aspecto de la construccién del espa-
cio publico y de sus relaciones de violencia, por
tratar en su investigacién de un grupo de ami-
gos cuya identidad estd muy relacionada con el
uso de una esquina determinada del barrio, en
contraste con otros grupos de hombres ajenos
a ella. También se le sugirié contrastar el dis-
curso de los jévenes con sus précticas sexuales,
y observar si esta construccién del espécio pu-
blico —cerrada, donde pareciera que tienen que
ir hacia ellos— se corresponde con la idea de
conquista sexual. El investigador aclaré que, en
su investigacién, el espacio publico fue tomado
en cuenta, ya que es en la calle donde se pasa la
mayor cantidad de tiempo y donde se da un
aprendizaje muy especifico del género. Se le
sugiri6 al respecto aprovechar la perspectiva de
Goffman sobre la presentacién de la persona
en la vida cotidiana. También se le pregunté si
habfa observado c6mo ven estos jévenes a otros
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hombres que no exhiben las caracteristicas de

“masculinidad que ellos valoran (por ejemplo,

el propio investigador u otros hombres con otra
insercién social), y se le sugirié incorporar el
papel de la estructura familiar y de la vida ur-
bana, asi como el tema del sida. También se
mencioné la posibilidad de observar qué ele-
mentos hay de lo supuestamente transcultural
en relacién con la masculinidad, y qué otros son
puramente locales, ademas de valorar los cam-
bios generacionales.

En lo tedrico, se cuestiond la afirmacién
de que toda relacién social es sexual, y se pidié
precisar el punto, ya que existe un nivel inter-
medio entre ése y el del erotismo. Se subrayé
también, como una posible clave para enten-
der la relacién entre género y sexualidad, el
planteamiento hecho sobre la imposibilidad de
separar el placer del poder; aunque se acoté
que, en el caso de los hombres, la ansiedad por
el desempeno —frente al de otros hombres—
supera muchas veces el placer corporal; algo que
también se aprende en la socializacién del gé-
nero y que poco tiene que ver con el erotismo.
Otra de las opiniones fue que la mayoria de las
producciones teéricas que existen sobre la mas-
culinidad provienen, en general, de la cultura
anglosajona, en tanto que la cultura latina po-
dria no basar la masculinidad en la racionali-
dad (y el temor a las expresiones afectivas y
corporales), sino mds bien en la dominacién de
género, donde los significados atribuidos a éste
también difieren. La opinién, sin embargo, fue
puesta en duda, ya que también puede obser-
varse aqui un alejamiento de las sensaciones
corporales y de afectividad.

Asimismo se sugiri6 tener en cuenta otros
aspectos ademas del género, al interpretar ele-
mentos como el valor de la resistencia fisica, ya
que ésta puede tener mas relacién con el recha-
zo a la pobreza que con la masculinidad, o bien
con una articulacién de ambas. Al respecto el



investigador sefialé6 que habia encontrado que
la masculinidad, en un medio carente, era un
bien simbélico que permite obtener otro tipo
de recursos.

A Roberto Castro se le pregunt6 por la di-
ficultad de trabajar el tema de la sexualidad con
datos que no habfan sido inicialmente cons-
truidos para abordarlo, y se rescaté la impor-
tancia de analizar las variables que intervienen
en los fenémenos de la reproduccién; aunque
se le pidi6 mayor precisién en cuanto a los ni-
veles de opresién femenina de los que habla (la
pareja, el sistema, etc.), y en cuanto a los mati-
ces que encierra la oposicién medicalizacién-
tradicién que utiliza. También se le sugiri6 tener
en cuenta la migracién y la influencia de los
medios, ademas del placer en la mujer, temas
que no se indagaron profundamente.

El investigador aclaré que el trabajo for-
maba parte de otro mas amplio, que cuenta con
entrevistas con mujeres; éstas dijo, ofrecieron ma-
yor cantidad de elementos de anilisis de los que
inicialmente se buscaban, incluida la influencia
de la migracién, de los medios, etcétera.

PODER Y SEXUALIDAD 13

Esta sesion tuvo tres objetivos: 1) discutir el tema
de poder y sexualidad con base en la bibliografia
seleccionada por Nelson Minello; 2) presentar
una sintesis de la conferencia sobre sexualidad
celebrada en Rio de Janeiro, en abril de 1996,

'* E1 28 de mayo de 1996, los textos para la discusién sobre
sexualidad y poder fueron: a) Pefia, Guillermo de la, “La antro-
pologia sociocultural y el estudio del poder”, en Villa Aguilera,
Manuel (ed.), Poder y dominacién, Caracas, UrsHsLAC/El Colegio
de México, 1986; b) Minello, Nelson, “Algunas notas sobre los
enfoques y aportes de la sociologia en el estudio de las estructu-
ras de poder”, ibidem; ¢) Alonso, Jorge, “De la politica local a la
politica global: un reto en el anilisis de la antropologia politi-
ca”, ibidem; d) Azril, Bacal, “Algunas consideraciones psicoso-
ciales en torno al poder”, ibidem; e) Padua, Jorge, “Aspectos
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y 3) discutir un proyecto de investigacién e inter-
vencién del colectivo Sol.

Presentacion

En la presentacién critica de textos destacé la
necesidad de considerar algunos elementos
tedricos para pensar el tema del poder en el
campo de las relaciones interpersonales y en
particular de la sexualidad, ya que uno de los
problemas —sobre todo cuando se trabaja en
relaciones interpersonales—, es qué significa el
poder, qué es el poder y c6mo analizarlo.

En primer lugar se apunté la importancia
de tener presente que toda relacién interper-
sonal es una relacién de poder, considerando
su forma, funciones, limites y alcances; en se-
gundo lugar, que el poder es una relacién —que
puede ser entre personas, instituciones, una ins-
titucién y una persona— y no un absoluto. El
poder sélo se da en relacién.

Se sefialé que en sociologia y en ciencia
politica la mayor parte de la bibliografia esta
referida al poder en instituciones, en el Estado,
sobre la sociedad, sobre las personas. Esto in-
duce al reto de encontrar una forma de abor-
dar las situaciones de tipo interpersonal, pero
con el cuidado de no abandonar el primer ni-

tedricos y metodolégicos en el estudio del poder”, ibidem, y f)
Villa Aguilera, Manuel, “La antropologia sociocultural y el estu-
dio del poder”, ibidem.

Y para difundir la conferencia celebrada en Rio de Janeiro
en abril de 1996: a) Valdés, Teresa, J. Gysling y M.C. Benavente,
“Power and Sexuality in Upper Middle Class Women”, ponencia
presentada en la conferencia Reconceiving Sexuality: International
Perspectives on Gender, Sexuality and Sexual Health, abril de 1996,
Rio de Janeiro, Brasil; b) Barbosa, Regina y A. Uziel, “Gender
and Power: Sexual Negotiation in Times of aps”, ibidem; c)
George, Annie, “Gender Relations in Urban Households in Bom-
bai: Challenges for vin/stp Prevention”, ibidem; d) Diaz, Rafael,
“QOutline for a Psicho-Cultural Model of Sexual Self-Regulation”,
ibidem; ¢) Paiva, Vera, “Fostering the Sexual Subject. Gender
and Class in the Sexual Scene”, ibidem; f) Ginsburg, F.y R. Rapp,
“The Politics of Reproducion”, ibidem, y g) Colectivo Sol (Patricia
Nava) “Encuesta Nacional de salud sexual y oNG con trabajo co-
munitario”, proyecto de investigacion.



vel de anilisis, ya que la situacion de poder no
es exclusiva de una relacién interpersonal.

Se rescatd, de los articulos de los antrop6-
logos, la preocupacién por estudiar empirica-
mente una situacién antropolégica donde la
historia esté siempre presente. *

Foucault plantea que el poder no va del
Estado hacia la sociedad sino de cada uno de
los integrantes de la sociedad hacia el Estado, y
de ahi revierte hacia esos integrantes.

También es util la definicién de accién so-
cial de Weber: “Una accién en la que el sentido
mentado por el sujeto o los sujetos esté referi-
do a la conducta de otros, orientdndose por ésta
en su desarrollo”. Es decir, hay una cuestién
volitiva en esta situaciéon de accién social, don-
de hay una voluntad de obediencia —por dis-
tintas razones, perversas o no—, pero hay
también una contestacién. Esto es importante,
porque si entendemos el poder como una rela-
cién, entendemos la posibilidad de las resisten-
cias en esa relacion de poder, y si lo pensamos
globalmente, podemos entender qué forma
toma esa relacién de poder en los casos que
vamos a estudiar de relaciones de pareja y de
sexualidad.

Discusion plenaria

En la discusiéon plenaria, se recuperaron estas
ideas y se incorporaron algunos articulos de la
conferencia que pueden vincularse con el tema
del poder y la sexualidad (dos sobre Brasil, uno
sobre Chile, uno sobre la India y uno sobre
chicanos en San Francisco). También se incor-
por6 un articulo sobre poder y reproduccion que
se orienta en distintos niveles de poder desde
una perspectiva antropolégica. Si bien las in-
vestigaciones son diversas, agregan elementos
nuevos al debate sobre poder y sexualidad: 1a cues-
tién de la pobreza y su relacién con los limites
para elegir entre cursos de accién optativos, con

73

la capacidad y asimetria de recursos de ne-
gociacién, y con tipos especificos de sexualidad
condicionados por los contextos de sus bajos re-
cursos; las relaciones entre los sujetos y ciertos
pardmetros culturales referidos a la construc-
cién de identidades sexuales y de reglas de gé-
nero que pueden servir de recursos para sus
relaciones de género; el aspecto del poder en
lo cotidiano, pero también en el nivel macro-
social y sus interrelaciones; la relacién entre
poder y desigualdad, entre estabilidad y con-
flicto; la nocién de intercambio y negociacién
en las relaciones de poder; la posibilidad de re-
sistencias multiples, y los criterios de legitimi-
dad al juzgar las relaciones de poder. Todo lo
cual hace mds compleja la reflexién sobre el con-
cepto de poder, el que se entiende como algo
dindmico, cambiante y con posibilidad de ser
adjetivado: poder negativo, positivo, democra-
tico, autoritario, de dominio; poder como ca-
pacidad de construccién, etcétera.

Se trata de evitar la carga peyorativa que
el concepto de poder normalmente implica,
pero también de analizar qué contenidos le
damos al concepto de poder cuando lo califi-
camos, y de ver si estos esquemas de interpre-
tacién son necesariamente los mismos en los que
han sido creados.

La reflexion gir6 en torno a algunos ejes
principales: se discutié largamente la idea de
que toda relacién implica la posibilidad de ejer-
cer poder y de la asimetria como requisito para
esta posibilidad. Se insistié en que la nocién de
poder tiene una carga negativa para el sentido
comun, lo que lo hace ver como coaccién o in-
cluso violencia, cuando en realidad existen va-
rias formas de ejercer el poder. En este sentido
es que puede concebirse la posibilidad de un
poder positivo, donde los sujetos puedan tener
opciones a la situacién de dominio de uno u
otro. Esto es importante para el tema de la nego-
ciaciéon en las practicas de sexo seguro, entre



otras. También se recalcé la asimetria como con-
dicién de posibilidad para ejercer poder (se lo
ejerza o no) e incluso para la construccién del
saber. Se senald, asimismo, el caricter incon-
ciente que implican a menudo las relaciones de
poder, para lo que es importante analizar la
relacién entre voluntad y deseo en los involu-
crados y qué resulta finalmente de esta transac-
cion en las decisiones y en las practicas. La idea
de uso y abuso del poder resulta esclarecedora,
asi como toda la gama de situaciones que pue-
den ejemplificarse en la idea y practica de la
seduccién.

Asimismo, se criticé la nocién de introyec-
cién, como parte del modelo de circulos concén-
tricos (persona-familia-sociedad), que evita
pensar en un modelo mas dinamico donde exis-
te entrecruzamiento y variabilidad en los luga-
res de poder.

Otra preocupacién fue la dificultad para
pensar las mediaciones que existen entre el in-
dividuo y sus relaciones interpersonales, y con-
ceptos muy generales como cultura, clase social,
dominacién, marginacién, etc. Al respecto, se
sugirieron autores y perspectivas ausentes en la
discusién: los trabajos de Bourdieu sobre me-
diaciones entre individuo y cultura; la nocién
gramsciana de hegemonia, subalternidad y ejer-
cicio del poder mediante el consenso; el en-
foque relativo a los sistemas para terapia familiar,
que ubica a la persona en una red de relaciones
sociales y que tiene afinidad con los trabajos
sobre redes. Otra sugerencia —respecto del
problema de las mediaciones— vinculada al
tema de la sexualidad, fue incorporar una re-
flexion sobre las distintas teorias del sujeto (la
del psicoandlisis y la del interaccionismo sim-
bélico, por citar los casos més extremos). Se su-
girié también ahondar mas en categorias como
institucién, culpa, castigo, micro-poder, nego-
ciacién y sumision.
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Otra inquietud giré en torno al papel que
desempenan las condiciones materiales de vida
en las relaciones de poder. Algunos de los tra-
bajos pusieron énfasis en este aspecto de las rela-
ciones sexuales y de género: por ejemplo, la
dependencia econémica de las mujeres respec-
to de sus parejas, y las restricciones que tienen
en los mercados de trabajo, que disminuyen los
recursos de negociacién de las mujeresy, por lo
tanto, de poder. En otros casos, la necesidad de
estabilidad material a largo plazo —junto con
la estabilidad afectiva— aparece como el valor
que se busca a cambio de proporcionar placer
sexual; con lo cual, si bien lo que se intercambia
no tiene un valor equivalente, hace que las
mujeres no siempre se sientan desposeidas por
el poder masculino del que hablan los textos
sobre la relacién de pareja, y que puedan nego-
ciar en mejores condiciones. Esto varia segin
el contexto socioeconémico, el ambito rural o
urbano y el contexto cultural, por lo que im-
porta entender los valores que se atribuyen a lo
que se intercambia en cada caso.

La pobreza aparece como una limitacién,
no soélo en el nivel de los recursos materiales,
sino también en la percepcién que implica de
impotencia, vulnerabilidad y falta de poder para
constituirse como sujetos, incluso como sujetos
sexuales. Algunos autores plantean la necesidad
de relacionar poder y sexualidad con la nocién
de cambio cultural y de organizacién para la
ciudadania.

En este sentido, las estrategias que pue-
dan desarrollar los distintos grupos permiten
evaluar si el poder se esta ejerciendo de forma
positiva—donde la gente comprendida esta cre-
ciendo— o si se ve afectada la persona. También
implica pensar en los distintos escenarios donde
se ejerce, y en la idea de que los recursos cam-
bian segin el momento y también el género.

Los trabajos presentados muestran por
otro lado que la categoria marginacién ya no se



refiere a una minoria sino a amplias mayorfas,
y que la pobreza genera también una sexuali-
dad empobrecida y fragil.

Respecto de la legitimidad de las relacio-
nes de poder, es necesario distinguir entre la
comprensién de cémo se construye esa legiti-
midad, y el aspecto ético donde se decide qué
se va a apoyar o no, por ejemplo, en la legisla-
cién. Al respecto, se propone analizar los pro-
gramas nacionales de Salud reproductiva, Mujer
y Poblacién.

Informe de la conferencia “Reconceiving Sexuality:
International Perspectives on Gender, Sexuality and
Sexual Health”, celebrada en Rio de Janeiro, en
abril de 1996 (Rio I11)

Asistieron a esta conferencia tres participantes
del seminario: Ana Amuchastegui, Juan Carlos
Hernandez e Ivonne Szasz. Ana Amuchdstegui
presenté una sintesis.

El objetivo principal de la conferencia fue
indagar cémo lo que se ha desarrollado teéri-
camente y en investigaciones sobre sexualidad
y género en los ultimos dos o tres afos, puede
ser considerado para la investigacién en contex-
tos de rapido cambio en paises no desarrolla-
dos. Otra de las preocupaciones se centré en la
intervencién en educacién para la salud, relati-
va a la propagacién del sida.

La mayoria de los participantes provenia
de paises del tercer mundo, mas de América La-
tina que de Asia y Africa, pero también hubo par-
ticipantes del primer mundo. Cabe destacar las
constantes diferencias que surgieron entre las pro-
puestas y los problemas de investigacién de los
paises del “norte” y los paises del “sur”.

Fundamentalmente, los participantes pro-
cedian del movimiento gay, sobre todo del pri-
mer mundo y del movimiento feminista de
distintas partes del mundo. Estuvieron ausentes
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—y esto fue seftalado— los estudios de masculi-
nidad, lo cual hizo pensar en la necesidad ur-
gente de una mayor comunicacién sur-sur, y
entre los grupos que estan trabajando el tema en
una perspectiva convergente.

Una impresién favorable fue que, en cuanto
al pensamiento sobre investigacién en sexua-
lidad, metodologia, enfoques teéricos y posibili-
dades de accién, el seminario tiene bastante
experiencia que compartir con el resto delmundo.

Ejes de discusion de la conferencia

1) Sexualidad y Género. Se seiial6é que unir géne-
ro con sexualidad obtura algunas posibilidades
de analisis de los significados, de las practicasy
de la identidad de género. Junto con esto, sur-
gi6 la pregunta de hasta dénde en nuestras so-
ciedades, a diferencia de lo que puede suceder
en paises del norte, la sexualidad y las précticas
sexuales siguen inmersas en instituciones distin-
tas al género, la familia o el parentesco. Y hasta
dénde estudiar la sexualidad desligada de esas
instituciones es una imposicién de conceptos en
nuestra realidad.

Por otro lado, existe el riesgo de que si en
los paises del sur no se separa sexualidad de
género, se puede cerrar la posibilidad para es-
cuchar practicas sexuales marginales, tengan o
no que ver con el género.

2) Identidad sexual. Se cuestiond con base
en la informacién de campo, la nocién de iden-
tidad tal como la define, por ejemplo, Weeks.
Esta resulté otra de las diferencias que hay en-
tre los paises, ya que hay contextos donde no
tiene sentido hablar de homosexualidad o de
bisexualidad como tema dominante.

En una ponencia se criticé el hecho de que
el constructivismo social haya borrado el aspecto
corporal en el estudio de la sexualidad, no tan-
to pensando en los componentes biolégicos,
sino mas bien en los actos, sensaciones, escena-



rios, movimientos. Llamé la atencién sobre no
reducir, absolutamente todo lo que tiene que ver
con la sexualidad, al discurso. Sin embargo, no
plante6 como desarrollarlo metodolégicamente.

3) Intervencion y sexo seguro. Los trabajos del
tercer mundo coincidieron en que mientras no
haya condiciones materiales en las cuales las
mujeres puedan separarse de la pareja, las po-
sibilidades de negociacién en las relaciones
sexuales son sumamente bajas. Esto llevé a una
discusién intensa respecto a las agendas (incluida
la agenda de la conferencia) sobre qué es lo que
intentan los organismos internacionales y las
financiadoras, y qué es lo que necesita la pobla-
cién de los diferentes paises.

En una revisiéon histérica de la investiga-
cién sobre el sida y la prevencién, el represen-
tante del drea social del sida de la owms, hizo
criticas sumamente severas a los métodos cuan-
titativos y a las encuestas sobre el comporta-
miento sexual, en la medida en que han servido
para localizar poblaciones y practicas que lue-
go han sido estigmatizadas. Hizo también un
llamado a defender el campo cualitativo de la in-
vestigacién, en términos de la defensa de las par-
ticularidades, y en contra de la imposicioén de
cuestiones globales.

La Unica sesién realmente metodolégica
fue la de redes sexuales, que discuti6 distintos
modelos de rastreo.

Una ponencia interesante fue acerca de un
rastreo histérico de las estrategias que han se-
guido las oNG en Estados Unidos para difundir
las précticas de sexo seguro. Es una visi6n criti-
ca de los supuestos de sujeto, de sexualidad, y
de una serie de cuestiones que subyacen en es-
tas estrategias. Esta ponencia nos hace pensar
en que todavia no tenemos un area de estudios
de la historia de la sexualidad en México.

Se aadi6 que la conferencia habia sido un
gran esfuerzo para concebir a la sexualidad des-
de angulos distintos a los tradicionales a pesar
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de que a veces se cay6 en lugares comunes como
la monogamia o la relacién de pareja. Mas inno-
vadores fueron los trabajos sobre grupos toda-
via al margen de la globalizacién, con una moral
sexual muy distinta de la que conocemos.

Otros trabajos aportaron poco; sobre todo,
en lo que se refiere a la mujer. Esos trabajos se
basaban en el esquema de “la mujer esta opri-
mida y se comprueba por estos datos”. Hubo
muchos trabajos de ese estilo y pocas propues-
tas para tratar de ver la cuestion del podery la
sujecién de la mujer desde otra perspectiva. Por
primera vez, se empezaron a discutir cuestio-
nes de poder, placer y sexualidad.

Fue interesante la propuesta metodolégica
de Ana Amuchastegui, quien planted sustituir
la idea de “entrevista” (que implica una rela-
ciéon sujeto-objeto) por la de “conversacién”
(grabada, autorizada por la persona, donde
puede surgir més informacién, ya que implica
una relacién sujeto-sujeto).

Presentacion y discusion del proyecto de
investigacion e intervencion “Encuesta nacional de
salud sexual y oNG con trabajo comunitario”, de
Patricia Nava, en representacion del Colectivo Sol

El trabajo tuvo como punto de partida la Encues-
ta nacional de salud sexual y trabajo comunitario, y
su punto de partida fue hacer una serie de criti-
cas respecto del trabajo de prevencién del sida,
las grandes limitaciones que tiene la infor-
macién en si misma como recurso para el cam-
bio de comportamiento y la fragmentacién del
trabajo de las distintas organizaciones.
Algunas de las consideraciones de la en-
cuesta fueron: el hecho de que el dmbito comu-
nitario es un espacio propicio para el cambio
de comportamiento, lo cual permite recuperar
la experiencia de la educacién popular en dife-
rentes areas del bienestar social. Se sefalé la
escasa articulacién entre los grupos especiali-



zados y las organizaciones comunitarias, y fi-
nalmente, el reconocimiento de las ONG como
valiosos interlocutores con la comunidad.

Entre los objetivos de la encuesta desta-
can: alentar al mayor nimero de organizacio-
nes y grupos de sectores populares para que
promuevan la salud sexual en el conjunto de
sus actividades; localizar, registrar y sistemati-
zar los materiales existentes en espafol sobre
salud sexual; indagar en los grupos y las orga-
nizaciones, el grado de interés que tienen para
desarrollar un trabajo sobre salud sexual, los
recursos con los que cuentan, sus necesidades
de capacitacién y de material.

La encuesta tuvo mas respuesta en las or-
ganizaciones que trabajaban directamente sa-
lud sexual y salud reproductiva o viH. En ese
ambito de accién, la mayoria de las organiza-
ciones trabajan en el nivel municipal o estatal.

Se elaboré un inventario de recursos en
espaiiol para distribuir lo que ya existe y no es-
tar trabajando en iniciativas de muy pequefia
escala, y se organizé un taller de “capacitacién
de capacitadores”. Como respuesta frente a la
gran demanda de las organizaciones, se buscé
una forma de articulacién nacional y se creé el
“Sistema nacional de capacitacién y promociéon
en salud sexual”.

Hasta este momento, se ha logrado la for-
macién de un equipo nacional de 24 facilita-
dores y estan en proceso de integracién ocho
equipos regionales, ocho centros de recursos, y
un comité promotor.

De entre los principales logros se destacé
el haber desarrollado un taller nacional y un
taller estatal en la zona sur y noreste.

Para llevar a cabo la accién conjunta con
otros sectores sociales —uno de los retos— se nece-
sita compartir conceptos sobre salud sexual, desa-
rrollar una nueva cultura politica intimamente
relacionada con el tema del poder y del géne-
ro, y con un nuevo tipo de relaciones. Unir es-
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fuerzos con investigadores, trabajadores de la co-
municacién, defensores de derechos humanos
y trabajadores de la salud. Y para fortalecer la
participacién en la definicion y el ejercicio de
la politica social, es un reto promover la conso-
lidacién organizativa, institucional y autogestiva
de organizaciones y grupos, el impulso y apoyo
a los ocho centros de recursos regionales, y la
participacién en una estrategia para ampliar es-
pacios en los medios de comunicacién e impul-
sar la defensa del derecho a la salud sexual.

Discusion plenaria

Los comentarios que se hicieron a este proyec-
to destacaron lo positivo del mismo para forta-
lecer el trabajo en redes y para que el “centro”
se interese en lo que sucede en el resto del pats.
Al respecto, se sugirié al colectivo conectarse
con otras iniciativas similares (por ejemplo, re-
des de informacién rural, de mujeres, infor-
macién nacional sobre salud popular, etc.), asi
como la participacién mas estrecha del semina-
rio con el boletin del Colectivo Sol. Otra suge-
rencia en este sentido fue el envio, a cada zona,
de estudios existentes por regiones (para tomar
en cuenta las diferencias que existen entre las
mismas), y la ampliacién del directorio que el
colectivo tiene, incluyendo otras organizaciones
que ya existen.

También se hicieron preguntas y criticas
de nivel metodolégico, como la representativi-
dad de una encuesta denominada nacional, con
muchos casos de falta de respuesta.

Se valoré la concepcién de la educacién
sexual, en el sentido en que toma en cuentaala
gente de la comunidad que tiene reconocimien-
to para su capacitacién, y se pregunté cémo
hacer para seleccionar gente de la comunidad,
pero con las habilidades que el trabajo requie-
re. Se respondié que era necesario: que estu-
vieran avalados por su organizacién, que



estuvieran interesados personalmente en hacer-
lo (que no fueran designados), y que contaran
con un grado de aceptacién en la region.

CUERPO, SEXUALIDAD Y GENERO'®

En la primera parte de esta sesion, se presentd
el tema programado para la fecha: Cuerpo, se-
xualidad y género. Irma Saucedo, Carolina
Martinez y Alejandro Cérdova fueron los encar-
gados de exponer el tema para la discusién. En
la segunda parte, se present6 y discutié el pro-
yecto de Yolanda Membrila sobre Representa-
ciones de la sexualidad en preadolescentes.

Presentacion

Sobre la base de la lectura critica de distintos
textos, Irma Saucedo centré su exposicion en los
procesos histéricos mas significativos, a partir
de los cuales se fue construyendo una interpre-
tacién concreta de la vivencia de la corporeidad.

16 El 23 de julio de 1996, la bibliografia para esta sesién
fue: a) Cérdova, Alejandro, Gustavo Leal y Carolina Martinez,
“Criticas sobre la reduccién positivista de la corporeidad”, en
Salud mental, vol. 9, niim. 1, marzo de 1986; b) Martin, Emily,
The Women in the Body. A Cultural Analysis of Reproduction, Bacon
Press, Boston; ¢) Lopez Austin, Alfredo, “La sexualizacién del
cosmos”, ponencia presentada en el Primer Congreso Femess, abril
1996, Aguascalientes; d) Diaz, José Luis, Psicobiologia y conducta.
Rutas de una indagacion. México, Fondo de Cultura Econémica,
1989; ¢) Popper, Karl, El yo y su cerebro, Editorial Labor, Calabria,
Barcelona, 1985; f) Flandrin, Jean-Louis, “La vida sexual matri-
monial en la sociedad antigua: de la doctrina de la Iglesia a la
realidad de los comportamientos”, en Ariés, Phillippe, Sexuali-
dades occidentales, Paidés, México, 1987; g) Herdt, Gilbert, Third
Sexes and Third Genders; Beyond Sexual Demorphism in Culture and
History, Nueva York, Zone, 1994; k) Fumagalli, Utto, Solitud

La pregunta principal fue cémo y en qué
momento una diferencia se sita en el campo
de la jerarquia, y de qué manera las clasifica-
ciones que se dan en relacién al cuerpo, la se-
xualidad y el género aparecen imbricadas de
tal modo que resulta dificil precisar cuidndo o
cé6mo cada una de ellas van dando sentido a la
vida de los sujetos.

A partir de la pregunta de si el cuerpo pue-
de verse como un campo donde compiten dis-
cursos por la legitimidad de su definicién, se
analizaron los dos discursos mas significativos
sobre el cuerpo en su desarrollo histérico: el
discurso religioso y el discurso médico. Esto lle-
v6 a la pregunta de si el cuerpo es un hecho
dado o mas bien un proyecto, donde lo cultural
tiene un peso significativo para la manera en
que actuamos sobre éste, considerando siem-
pre el aspecto biolégico.

Del analisis del discurso religioso y, luego,
del discurso médico, se concluyé que sobre el
cuerpo existe una serie de metdforas que lo ase-
mejan a la sociedad o a la comunidad religio-
sa, pero también a la idea de una naturaleza,
de la que surgen deseos sin limite que necesi-
tan ser normados y ordenados.

Esta oposicién deseo-orden, es la que per-
mite la aparicién de técnicas corporales como
elemento legitimo para beneficio de la socie-
dad o para la salud del propio cuerpo.

En el discurso religioso, lo que aparece
como problema es la regulacién y control de la
sexualidad, ya que ésta se presenta como un
reducto sin control en la bisqueda de humani-
zacién y de pertenencia a la Iglesia cristiana,
frente a la naturaleza animal con la que este

carnis. El cuerpo en la edad media, Madrid, Nerea, 1990; i) Laqueur,
Thomas, Making Sex. Body and Gender from the Greeks lo Freud,
Harvard University Press, 1990; j) Pérez Rincén, Héctor, “Cuer-
po y palabra en la psiquiatria” en Salud mental, vol. 17, nim. 2,
1994; k) Pérez Rincén, Héctor, “La psiquiatria: de la neurona a
la persona”, en Universidad de México, niim. 531, abril de 1995;
[) Pérez Rinc6n, Héctor, “Erotismo y perennidad”, en La Gaceta
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del Fondo de Cultura Econémica, nim. 296, agosto de 1995; m)
Andreoli, Vittorino, “Dos biologias para la psiquiatria”, en Revis-
ta del residente de psiquiatria, vol. V, ntm. 4, octubre-diciembre de
1994, yn) Membrila, Yolanda, “¢Cémo se hacen los nifios? Estu-
dio sobre las representaciones sociales de la sexualidad durante
la preadolescencia (10-14 anos)”, proyecto de investigacién.



discurso asocia al cuerpo. Asi, en el conflicto
que surge ante la imposibilidad de extender el
modelo monastico al conjunto de la poblacién,
la opcién es el control de la corporeidad y de la
sexualidad. De este modo, la practica legitima
de la sexualidad se asocia exclusivamente a la
procreacién y quedan el resto de las précticas
en el campo del deseo insano y del pecado.

Con el transito a las sociedades cortesanas,
las técnicas corporales no sélo se relacionan con
la‘institucién religiosa sino también con la bus-
queda de status, el cual se logra controlando las
respuestas naturales del cuerpo ante la presen-
cia de otros, segun el modelo de la corte. En
este sentido, la sexualidad se transforma en un
ejercicio de educacién que busca estar dentro
de las normas, férmulas de comportamiento y
relacién social. Aqui también la sexualidad se
inscribe dentro del contrato matrimonial; con
la creencia comin de que el orgasmo de ambos
cényuges garantiza la procreacién, establece la
mutua obligacién de proporcionar placer.

La separacién entre placer y procreacién
comienza a operarse desde el discurso médico,
que comparte con el religioso el debate sobre
el placer y el deseo de la mujer, separidndolo de
la procreacién. En todo este desarrollo, apare-
ce la oposicién entre cuerpo primitivo y cuerpo
civilizado; el proceso civilizatorio implica la
puesta en practica de técnicas y normas para
controlar reflexivamente al cuerpo frente a los
otros y frente al propio deseo. Estas técnicas se
vinculan fuertemente con la construccién del
género, ya que existen respuestas naturales para
hombres y para mujeres ante los impulsos y
necesidades fisiolégicos.

La principal contradiccién que encontra-
mos aqui es que, mientras que la respuesta esta
normada por la visién del género, aparece como
determinada por el cuerpo fisiolégico y por im-
pulsos basicos y naturales, como si no se tratara
ya de un cuerpo tecnificado. De aquf que las
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respuestas que no entran dentro de la dicotomia
femenino-masculino (en una linealidad sexo-gé-
nero), sean vistas como anormales. Las otras
posibilidades quedan asi en un espacio de silen-
cio que impide la construccién de identidades.
Por tanto, el desafio que plantean algunbs au-
tores es el de romper con esta dicotomia here-
dada de determinados procesos histéricos, para
permitir una pluralidad de respuestas legitimas
y valiosas en tanto expresan las diferencias (algu-
nos incluso plantean la nocién de un tercer sexo
o de un tercer género, lo cual provoca cuestio-
namientos si lo entendemos como la apertura
de un espacio dentro de la dicotomia original).

Carolina Martinez intenté establecer puen-
tes entre los conceptos vertidos hasta aqui y la
visién del cuerpo desde la biologia, lo cual Ale-
jandro Cérdova se ocupé de completar com-
parando la visién biolégica con la médica. Uno
de los principales problemas que se sefnalaron,
es la dicotomia cuerpo-mente en la que se han
visto atrapadas las ciencias biolégicas y las cien-
cias sociales. Sin embargo, avances recientes de
una y otra ciencia comienzan a plantear la ne-
cesidad de romper con esta dicotomia, al afir-
mar que el cuerpo estd simultineamente
moldeado por la vida en sociedad y por su carac-
terfstica fisica y biolégica.

En este sentido, se mencionaron algunos
planteamientos recientes dentro de las ciencias
naturales. Las llamadas neurociencias, por ejem-
plo, estin comenzando a ver que el sistema ner-
vioso central esta organizado no sélo gracias a
un cédigo genético sino —en lo que concierne
a la parte plastica— gracias también a la expe-
riencia, a las modalidades con las que un cierto
estimulo ha sido vivido subjetivamente por el
individuo, lo cual permite que existan muchas
manifestaciones distintas, segin los entornos
sociales. Algunos autores sostienen que el com-
portamiento es 100% biolégico y 100% ambien-
tal, simultineamente; lo cual da cabida a la



acdén de la palabra como un estimulo capaz
de modificar las estructuras plasticas del encé-
falo, y por esta via, del comportamiento.

Lo interesante para nuestro tema es que
de este modo, las practicas e imagenes del cuer-
pe que se adjudican a cada género ejercen una
irfluencia que no permanece sélo en el nivel
de la conciencia o del discurso, sino que se encar-
ran en el propio cuerpo. El aspecto psiquico es
tna de las mediaciones més importantes por las
cuales el entorno y esta capacidad biolégica se
van remodelando. A estos conocimientos, se ha
agregado recientemente la nocién de que la cul-
tura actia con la misma fuerza que los elemen-
tos moleculares en fenémenos psicolégicos tales
como la capacidad de amar, lo que ha surgido a
partir de las investigaciones experimentales de
Popper, entre otros, que rompen con el para-
digma mentalista dentro de las neurociencias.

Dentro de los hallazgos cada vez mas es-
pecificos de la biologia, se sefial6 que el discur-
so de la medicina es en la actualidad el mais
poderoso en relacién con el cuerpo y con la se-
xualidad. El problema que esto implica se rela-
ciona con que, a diferencia de la biologia —que
estudia movimientos y alteraciones de los dife-
rentes niveles de la materialidad—, el discurso
médico es un discurso sobre la enfermedad. El
concepto de enfermedad, por su parte, no des-
cansa en una concepcién del hombre, sino en
cierta nocién del organismo como maquina, y
de ahi la posibilidad de hablar de tecnologias
corporales en cuestiones como el amor y la
sexualidad. En consecuencia, se opera una se-
paracién entre genitalidad y sexualidad, que-
dando ésta fuera del discurso médico y relegada
al campo de las técnicas sexuales.

Discusion plenaria

En la discusién, se advirti6 que al plantear la
posibilidad de que las propiedades emergentes
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no tienen absolutamente nada que ver con los
elementos constitutivos del sistema, por un lado,
y que las condiciones de vida afectan la direc-
cién de la parte germinal por otro, se corre el
riesgo de reforzar un mito muy frecuente en los
cientificos sociales respecto de que las condicio-
nes de vida pueden repercutir trascendentemen-
te en las condiciones de una especie. Ademas,
se sugiri6 como practica discursiva, también ha-
blar de biologia humana para diferenciarla de
la medicina en tanto discurso sobre la enferme-
dad. Se sefal6 también que, desde el punto de
vista de la psicoterapia es interesante el plan-
teamiento de que lo corporal no esta separado
de lo psiquico. En este sentido, la nocién de
regulaciéon y de sabiduria organismica parece
mucho mds rica que la de homeostasis que ha
utilizado la biologia, porque puede no ser tan
aventurado darse cuenta por qué se pueden
estimular sistemas inmunolégicos tanto con
medicamentos como con algunas técnicas de
meditacidn, etcétera.

Ante la sugerencia de que tal vez el propio
lenguaje es el que genera formas de mentalidad
dicotémicas, se recalcé que el dualismo es qui-
z4 una caracteristica de la mayoria de las socie-
dades, y que lo que importa es ver cémo surge la
interpretacién de las jerarquias en la diferencia.

Ante la peticién de ahondar en la cuestién
del deseo erdtico, se sefialé que el deseo erdu-
co y sexual tiene que ver, tal vez, con sensacio-
nes muy elementales de respuesta del cuerpo
ante estimulos, que luego clasificamos segun las
concepciones de cuerpo y de género, para ver
si es una sensacién valida dentro de ciertas téc-
nicas. En ese sentido, el deseo estd atravesado
por esta vivencia de la corporeidad que a su vez
se entrelaza con la del género.

Respecto al tema del deseo, también se
sefialé la ruptura que existe entre las corrientes
psicoanaliticas pulsionales —que plantean que
hay una pulsién que puede ser satisfecha por



distintos objetos—, y las llamadas escuelas
relacionales, que plantean la existencia de una
interaccién entre deseo y objeto desde el pri-
mer momento, donde el objeto se construye en
cada momento en que el sujeto se relaciona.

Presentacion y discusion del proyecto de
investigacion “Representaciones de la sexualidad
en preadolescentes” de Yolanda Membrila

Se trata de un proyecto de investigaciéon que
Yolanda Membrila estd impulsando desde el
Centro de Estudios de Género de la Universi-
dad de Guadalajara. El estudio parte de la teo-
ria de las representaciones sociales que surge con
Moscovici, y se funda en la importancia que esta
corriente otorga al aspecto psicosocial de la cons-
truccién de la realidad. En este sentido, expre-
sa que el abordaje de la estructura y la forma de
las representaciones sociales permite predecir
la manera en que se moldearan los comporta-
mientos y la interaccién entre los grupos.

A partir de estos elementos, el estudio in-
tenta responder a un interrogante principal:
{Coémo es representada la sexualidad durante
la preadolescencia? Con esto, se pretende gene-
rar informacién sobre una etapa poco estudia-
da, que la investigadora sitiia entre los 10 y los
14 anos de edad.

El trabajo de campo esta organizado prin-
cipalmente a partir de entrevistas individuales
en profundas —de audio y videograbadas—, que
incluye la posibilidad de incorporar entrevistas
grupales como instrumento de validacién. La
guia preliminar de entrevista fue elaborada con
base en una revision bibliografica de los traba-
jos sobre nifos y adolescentes en edad escolar,
no necesariamente vinculados con la sexualidad,
y en entrevistas exploratorias. La entrevista esta
organizada a partir de varios aspectos de la
sexualidad en los que la investigadora busca
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conocer la logica del discurso del entrevistado
para acercarse a sus representaciones. Cada uno
de estos aspectos se traduce en una bateria de
preguntas pivote o accionadoras que pueden ser
abiertas o de frases incompletas. Los aspectos
en los que se busca conocer estas represen-
taciones son: /) El cuerpo humano, la aparien-
cia fisica y la identidad de género; 2) el proceso
de desarrollo y crecimiento; 3) la atraccién en-
tre sexos, energia sexual y satisfacciéon; 4) el cor-
tejo y las relaciones sexuales; 5) la maternidad
y la paternidad, el proceso de procreacién, con-
cepcién, embarazo, parto y nacimiento; 6) la
percepcioén de riesgos que alteran el desarrollo
armoénico del preadolescente, y 7) las principa-
les fuentes de informacién y la funcién del su-
jeto para obtenerla.

A partir de las preguntas (véase la guia de
entrevista que se puso en circulacién), se inten-
ta responder a varios interrogantes especificos
de la investigacién: {Qué significado tiene la
sexualidad para los preadolescentes?, des dife-
rente para hombres y mujeres?, ¢sobre qué as-
pectos de la sexualidad enfocan su interés los/
las preadolescentes?, ¢qué tipo de conoci-
mientos tienen sobre el tema?, é{todos compar-
ten representaciones similares?, ¢se consideran
potencialmente capaces de procrear?, ¢son im-
portantes los temas relacionados con la sexua-
lidad durante la preadolescencia?, ¢cudles son
las palabras que usan para hablar de la sexua-
lidad?, entre muchas otras. Ejemplos de pregun-
ta abierta que se usan en la entrevista son:
{como es el cuerpo femenino?, écémo es el cuer-
po masculino?, etc. Ejemplos de frase incom-
pleta son: Para ti ser mujer quiere decir..., Para
ti ser hombre quiere decir..., etcétera.

La investigadora reconoce como limitacién
de su trabajo que la escasez de estudios sobre
esta etapa impide la consulta de bibliografia
sobre el significado de la sexualidad, principal-
mente porque no es una poblacién a la que se



‘le reconozcan intereses sexuales. Ademas, acep-
ta que su estudio no define el contexto de la
poblacién. Finalmente plantea que se puede
discutir la posibilidad de usar una entrevista
semiestructurada con este tipo de poblacién.

Discusion plenaria

En los comentarios a la presentacién del pro-
yecto, se retomaron estas limitaciones y se agre-
garon otras. Con base en experiencias similares,
se cuestioné principalmente el tipo de instru-
mento adecuado para una poblacién de esta
edad, ya que es probable que una entrevista in-
dividual y bastante cerrada, sea percibida por
los entrevistados como un interrogatorio sobre
conocimientos generales, en vez de servir para
provocar un discurso sobre experiencias perso-
nales, sentimientos, inquietudes, imagenes y
representaciones, que es el objetivo principal
del estudio. En este sentido, se sefialé que en la
entrevista aparecen dos niveles confundidos: el
de la informacién que tienen los preadoles-
centes sobre fisiologia reproductiva y el de las
representaciones sociales. Si el interés princi-
pal esta en este segundo nivel y en acercarse a
un discurso natural, se sugiri6 optar por un en-
foque antropolégico que incluya técnicas como
la observacién, las conversaciones informales,
que los preadolescentes escuchen sus propias
conversacionesy laindagacién de sus propias in-
quietudes sobre sexualidad antes de imponer-
les temas.

También se sugirié como un instrumento
mds adecuado para esta edad, la entrevista gru-
pal con disparadores indirectos tales como jue-
gos, dibujos, dramatizaciones, historias que
generen identificaciones, etcétera.

Se sefalé que la llamada cultura del silen-
cio sobre la sexualidad es uno de los principa-
les elementos que impiden esperar que los
entrevistados se explayen sobre estos temas, mas
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atn a una edad en la que tal vez la sexualidad
no aparece como un problema, con los mismos
contenidos, que en etapas posteriores. En este
sentido, se dijo que la atraccién, el deseo, las
practicas sexuales, etcétera, no se viven de la
misma manera que en otras etapas, motivo por
el cual es tal vez mas rico acercarse a sus juegos,
que preguntar directamente sobre temas que
muchos de ellos no han experimentado.

Se sugiri6 también dividir a la poblacién
en estratos (por ejemplo los de primaria, por
un lado, y los de secundaria, por otro, ya que
las diferencias entre ellos son importantes) y no
tener un instrumento Gnico, sino varios; entre
estos, grupos focales piloto para ver el lenguaje
que utilizan entre ellos.

En el nivel conceptual, la principal critica
se refirié a que no existe un ajuste claro entre el
campo y la teoria. Si lo central de la hipétesis es
una cuestién de género, no aparece incorpo-
rado en la conceptualizacién el tema del géne-
roy la sexualidad. Hay nociones poco explicitas
pero presentes, como por ejemplo la idea de
que la sexualidad en las nifias esta muy vincu-
lada a la procreacién. Por este motivo, quizi
falte la idea de cortejo en las nifas, el deseo, la
masturbacién, y la posibilidad de deseo hacia
una persona del tismo sexo. También se cues-
tioné la separacién entre el cortejo erético y el
cortejo social, que es muy comin en estas eda-
des y que implica celos, exclusividades, relacio-
nes poligamas, homosexuales, heterosexuales,
etcétera.

Se sugirié como una cuestién interesante,
rescatar los mitos locales que existen por eda-
des, por escuelas, etc., y se valoré mucho el inte-
rés en impulsar un estudio sobre esta etapa, lo
cual no es muy frecuente.



DiscuUsION DE PROGRAMAS NACIONALES DEL
GOBIERNO QUE SE REFIEREN A CUESTIONES SE
SEXUALIDAD Y GENERO!?

En esta sesidn se discutieron tres programa guber-
namentales presentados por Martha Villasefior,
Juan Guillermo Figueroa, Ivonne Szasz, Benno
de Keijzer, Esperanza Tuiién, y un proyecto de
investigacién elaborado por Ivonne Szasz.

Presentacion

A) Programa de Salud Reproductiva y Planifi-
cacion Familiar, 1995-2000.

Marta Villasefior y Juan Guillermo Figueroa
presentaron este documento en el que desta-
caron los siguientes puntos generales:

a) Se trata de un documento oficial elabo-
rado por la Secretaria de Salud, en el que parti-
ciparon instituciones del sector salud y organis-
mos no gubernametales.

b) Contiene: 1) Una introduccién con al-
gunos elementos normativos antecedentes, y
principios de justificacién; 2) Un diagnéstico de
la panoramica actual y de las tendencias demo-
graficas de los ultimos afios en planificacién fa-
miliar, salud sexual y reproductiva de los
adolescentes, salud perinatal, riesgo precon-
cepcional, ETs, prevenciéon y deteccién de
neoplasias en la mujer, climaterio, postmeno-
pausia y perspectiva de género, y 3) el estable-
cimiento de objetivos generales y especificos
para cada linea tematica.

17 El 24 de septiembre de 1996, los textos para esta sesioén
fueron: a) Programa Nacional de Poblacién, 1995-2000; b) Pro-
grama Nacional de la Mujer, 1995-2000; ¢) Programa Nacional
de Salud Reproductiva y Planificacién Familiar, 1995-2000, y d)
Szasz, Ivonne, “De las culpas individuales a las responsabilida-
des colectivas: las decisiones sobre la sexualidad en trabajado-
res del servicio doméstico que migran desde el medio rural”,
proyecto de investigacion.
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¢) A lo largo del diagnéstico, se puede cons-
tatar un mayor espacio dedicado a los temas de
planificacién familiar, adolescentes, salud peri-
natal y género. En cuanto a los objetivos, el
mayor espacio estd dedicado a los temas de pla-
nificacién familiar y salud perinatal.

d) Respecto a las metas (de cobertura y de
impacto para todos los temas), se observa que
éstas no estan expresadas en indicadores cuan-
titativos ni cualitativos, que permitan su evalua-
cién precisa. En algunas areas, la formulacién
de las metas es extremadamente ambigua.

e¢) Tampoco esta bien explicita la forma en
que se pretenden llevar a cabo las tres estrate-
gias generales que se proponen: descentraliza-
ci6n, ampliacién de cobertura e informacién y
comunicacién. Al respecto, se propuso reflexio-
nar sobre los alcances del nuevo federalismo que
se asocia con la meta de descentralizacién, y
sobre las implicaciones reales de la universali-
zacién de la politica de implantacién del paque-
te basico de servicios. En cuanto a informacién
y educacién, cabe notar que la estrategia pro-
puesta esta dirigida hacia una educacién al es-
tilo de la mercadotecnia, mas que hacia un estilo
formativo de educacién.

) En cuanto a las lineas de accién, cabe
destacar el peso desigual que en el documento
tiene cada una de ellas, siendo las de planifica-
ci6n familiar y salud perinatal las de mayor peso.

g) La forma de evaluacién que se establece
es a partir de datos estadisticos semestrales, lo
cual no permite dar cuenta de aspectos sociocul-
turales importantes.

Los comentarios a este documento desta-
caron aspectos generales positivos y negativos.
Entre los primeros, se sefial6é que parte de un
diagnéstico; que incorpora temdticas nuevas;
que acusa interés por incorporar la perspectiva
de género y la participacién del hombre; que
incluye consideraciones sobre derechos huma-
nos; que incorpora el papel de la evaluacién y



la investigacién para la toma de decisiones y que
retoma la organizacién interinstitucional, inclu-
yendo ONG en el grupo de trabajo de salud
reproductiva. Entre los aspectos considerados
negativos, se sefialé que no logra articular las
diversas temadticas en un enfoque integral; que
no existe una homogeneidad conceptual y
operativa —por ejemplo, el género sélo apare-
ce en la parte dedicada a los adolescentes—;
que parte del presupuesto de opcién sexual
heterosexual y de parejas unidas para reprodu-
cirse; que no aclara qué significa “absoluta li-
bertad de decidir” en sexualidad ni qué se
entiende por bienestar y salud sexual; que s6lo
toca aspectos relacionados con la sexualidad en
los temas de adolescentes y perspectiva de gé-
nero; que no aborda la posibilidad de trabajar
por una vida sexual satisfactoria; que aborda la
actividad sexual como un riesgo y nunca como
un recurso potencial de salud; que no aclara
cudles son los derechos reproductivos, quién
debe ser su titular, y cémo determinar los dere-
chos sexuales.

En cuanto a planificacién familiar, se des-
tacé que la poblacién objetivo no incluye a los
mds jévenes, ya que se centra en mujeres adul-
tas multiparas, promoviendo el uso del piu y de
la oTB, opciones que no son de primera elec-
cién para mujeres y parejas jévenes. En cam-
bio, promueve escasamente el uso del condén,
método adecuado para adolescentes con pare-
Jjas sexuales esporadicas y no planeadas y como
proteccién contra ETS y sida.

También se sefialé que el documento ha-
bla de respetar las percepciones y preferencias
indigenas, al tiempo que fomenta el uso de mé-
todos modernos y el cambio de comporta-
mientos. Tampoco toma en cuenta los aspectos
culturales y socioeconémicos que determinan
la posibilidad de desear y decidir o no un em-
barazo, ni lo que significa socialmente la ma-
ternidad y paternidad tempranas. Ademas, las
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metas de cobertura para adolescentes embara-
zadas resultan en exceso optimistas si se tiene
en cuenta que en el Seguro Social —en las zo-
nas donde éste existe— la mujer embarazada
que es hija de familia pierde sus derechos.

Se sefnal6 que el diagnéstico tampoco in-
corpora el tema del aborto, siendo que es una
de las principales causas de muerte materna.
Se cuestion6 que el tema de la violencia domés-
tica solo fuera tratado en relacién con la mujer
embarazada y no en otros apartados, lo que re-
vela un tratamiento de la madre no como suje-
to sino como medio para la salud infantil. El
documento habla de embarazos no deseados,
pero omite hablar de relaciones no deseadas.
Respecto a las neoplasias, se sefialé que el he-
cho de considerar sélo las de la mujer implica
un interés en la salud reproductiva mas que en
la salud sexual. De hecho, tampoco se mencio-
na la necesidad de autocuidado en otro aparta-
do que no sea éste.

Se criticé destacadamente el hecho de que
el tema de género se trate en un apartado anexo,
en vez de estar incorporado en las demas tema-
ticas. Se ignora el tema de la desigualdad de
géneroy el de la relacién salud-género y médico-
mujer, donde existen imposiciones que no estin
documentadas. Tampoco se menciona el hecho
de que el fomento de practicas modernas de
anticoncepcion ha implicado que disminuya la
participacién del varén y un fortalecimiento
paralelo de la relacién médico-mujer. Asimis-
mo, la nocién de género parece referirse sélo a
la mujer, dejando de lado el tema de la sexuali-
dad y de la reproduccién en el varén. Respecto
a este tema, se sefaldé que una de las principa-
les deficiencias se encuentra en la formacién de
los médicos familiares.

Con todo, se destacé que la apertura dis-
cursiva del documento a estos temas permite al
menos intervenir para demandar responsabili-
dades al sector publico. Se mencioné al “mes



de la salud reproductiva” (octubre), como una
oportunidad idénea para hacerlo. Otras pro-
puestas incluyeron acciones tales como conferen-
cias de prensa que abarquen a las organizaciones,
cursos y aportes de material sobre género para
médicos de base y funcionarios, la demanda de
participacién de las ONG en la discusién y toma
de decisiones, pronunciamientos sobre violacio-
nes a los derechos humanos, propuestas de de-
finicién de conceptos como el de salud sexual
que presenta la oms, de una concepcién de fa-
milia tolerante para México, y el cuestionamien-
to de la exclusién del hombre en el embarazo y
parto, entre otras.

Asimismo, se expresé incomodidad con el
hecho de que un documento politico de esta natu-
raleza —engafosamente triunfalista— implique
a algunas organizaciones como coautoras del tex-
to, siendo que éstas no han participado en la dis-
cusién real del programa. Un dato interesante
es que, a pesar de anunciar que se van a recu-
perar los acuerdos internacionales que inten-
tan superar una visiéon de la planificacién
familiar reducida a la anticoncepcién, el docu-
mento sigue exagerando sobre dichos temas. El
documento tampoco concibe a la salud repro-
ductiva como un aspecto de la salud sexual, sino
lo contrario.

La mayor dificultad que se le encontré al
programa, es la dudosa posibilidad de llevarse
a cabo. Varias opiniones coincidieron en sefia-
lar las deficiencias del sistema nacional de sa-
lud en cuanto a cobertura y enfoque en salud
reproductiva. Al respecto, el documento revela
una gran dificultad para incorporar una visién
distinta de la tradicional, hecho que se ve im-
pedido por el enorme peso de los sectores cat6-
licos en la elaboracién de este tipo de programas.
Claro ejemplo de ello, es que el documento deja
traslucir una visién de la sexualidad como prac-
tica riesgosa y no como elemento que contribu-
ye a la salud psiquica, biolégica y social de las
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personas. Asimismo, précticas tales como la
imposicién forzosa del piu y de la oTs, contri-
buyen al rechazo de la poblacién de todo aque-
o que se relacione con “educacién sexual”, lo
que dificulta la tarea de las oNG que se dedican
a ella. Otra de las criticas al enfoque general
del documento se refirié a la concepcién ambi-
gua que presenta de la familia, por momentos
cercana a la idea de “iglesia doméstica” de la
tradicion catélica, y al constante énfasis en la re-
lacién control natal-bienestar, lo que —junto a
la incorporacién de temas mas avanzados— re-
vela la heterogeneidad y yuxtaposicién de vi-
siones, que impregna todo el documento.

B) Programa Nacional de Poblacién, 1995-2000.

Ivonne Szasz y Benno de Keijzer presentaron
este documento del que expresan que al igual
que el anterior, presenta una clara desarticu-
lacién y heterogeneidad de discursos, entre los
que destaca un lenguaje desarrollista que cons-
tantemente vincula la falta de desarrollo con la
pobreza y la fecundidad, sin cuestionarse dicha
relacién.

También se destacé la presencia de una
teorfa de la marginacién que conceptualiza a
los diferentes grupos como “integrados” o “reza-
gados”. No obstante, el proceso de transicién
en problemas de salud se presenta de forma
global, mds que por sectores. La poblacién se
define como formada por la familia —a la que
se alude como base de la identidad nacional—,
sin tomar en cuenta a la sociedad civil organi-
zada, a los individuos o la posibilidad de distin-
tos tipos de familia. No obstante, aparecen
alusiones a la pluralidad y a la necesidad de
cambios de mentalidad. Contando con buena
informacién demogrifica, el documento sugie-
re, sin embargo, que los problemas de compor-
tamiento en relacién con la fecundidad estan




asociados a una variable aislada: la educacién
de la mujer.

La pareja aparece mencionada s6lo una vez
(en el apartado de “preferencias reproductivas”),
siendo el tema central la disminucién del na-
mero de hijos “por mujer”, la postergacién del
primer embarazo y el espaciamiento entre los
hijos. La nocién de “preferencias”, sin embar-
go, contrasta con una practica en la que se ha-
bla mas bien de “aceptantes” de métodos
anticonceptivos que de usuarias. Este documen-
to si menciona el aborto como causa de muer-
te, proponiendo como respuesta evitar los
embarazos no buscados. Se nota, asimismo, la
ausencia de una concepcién de la sexualidad y
del cuerpo de la mujer separados de la repro-
duccién, asi como la ausencia de la cuestién de
género (y en particular en relacién con el varén).
Si bien se enfatiza en la necesidad de equidad
en la toma de decisiones y de mejoramiento de
la situacién de la mujer, no se alude a la sociali-
zacién del género.

Al igual que en el documento anterior, no
se aprecia claramente c6mo puede ser posible
llevar a cabo las metas que se propone. Tampo-
co aclara qué se entiende por “cultura demogra-
fica”, salud reproductiva y educacién sexual. Se
observa una gran falta de correspondencia en-
tre la abundancia de temas tratados en el diag-
noéstico y las metas: éstas parecen reducirse al
incremento en el uso de anticonceptivos y diri-
girse con exclusividad a una poblacién de mu-
Jeres unidas, con hijos y en edad fértil. Tampoco
se propone una amplia gama de métodos
anticonceptivos ni se da importancia a la parti-
cipacién del varén.

Como rasgo mas positivo del documento
se destacé la presencia de elementos progre-
sistas en el discurso. Sin embargo, se hizo notar
que éstos, en su mayor parte, se refieren a te-
mas que no es posible demandar a este progra-
ma en particular; algo que se puede observar
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en los otros documentos. La mayor limitacién
de este programa reside en las metas que esta-
blece, que es lo que llega finalmente a los mé-
dicos.

En los comentarios se destacé que se trata
de un documento puramente normativo, don-
de la implementacién de los objetivos no com-
pete directamente a Conapo. Un tema que si le
compete, como es la sexualidad, por su impor-
tancia fundamental en temas de comporta-
miento sociodemografico, aparece de nuevo
obstaculizado por supuestas negociaciones con
la Iglesia: ejemplo de esto es que limita la edu-
cacién sexual al ambito de la escuela secunda-
ria. Esto se encuentra yuxtapuesto con un
discurso que intenta adoptar ciertos mandatos
internacionales. También puede observarse una
hegemonia del sector salud y de los demégrafos
en el establecimiento de las metas.

C) Programa Nacional de la Mujer.

Esperanza Tuiién present6 este documento, y
destacé el hecho de que, aparentemente, este
programa presenta un discurso mas progresis-
ta, mas coherente y menos contradictorio que
los dos anteriores (aparecen en el documento,
por ejemplo, las propuestas de Beijin). Sefial6
que posiblemente se deba a la influencia de un
movimiento feminista de larga trayectoria, y
también a una estrategia de negociacién con-
sistente en excluir temas polémicos hasta -que
no se cuente con la fuerza necesaria para impo-
ner la propia visiéon (por ejemplo, en los temas
de sexualidad o de aborto, que —como se hizo
notar con preocupacién—, estin ausentes).

Al respecto, se recordé que en la elabora-
cién del documento participaron tanto muje-
res académicas y de ONG, como politicas de muy
distinta filiacién. Sin embargo, se discuti6 la
eficacia de dicha estrategia de negociacién en



México, donde es preciso tomar en cuenta cual
es el eje problemitico en relacién con la mujer,
y cémo se resuelve operativamente la tensién
entre la cooptacién y una radicalidad carente
de eficacia.

Algunos avances que se mencionaron se
sitdan en el campo de la legislacién sobre deli-
tos y violencia contra las mujeres.

Por otro lado, se sefial6 como la mayor di-
ficultad el hecho de que —a diferencia de los
programas anteriores—, no existe ain una ins-
tancia definida que lleve este programa a la
practica. Si bien el documento revela que existe
cierta masa critica favorable a resolver cuestio-
nes de género y presenta estrategias de planea-
cién con esta prespectiva, no establece metas
concretas en ese sentido.

Como deficiencia del documento se sefia-
16 que —con excepcién de los temas de trabajo
doméstico y participacién politica—, se presta
poca atencién a temas relacionados con el va-
rén. También se advirtié un peso excesivo del
tema de educacién sobre las mujeres. Como po-
sitivo, se destacé que otorga gran importancia
al tema de las ONG proponiendo como estrate-
gia la coordinacién y concertacién con varios
sectores, entre los cuales éstas se incluyen. No
obstante, se alert6 sobre la presencia creciente
de supuestas ONG que tienen vinculos con el go-
bierno, y sobre el riesgo que implica la invoca-
c16n al federalismo en la medida en que pueda
fortalecer a los poderes locales. Se alertd, asi-
mismo, sobre la reciente propuesta de Gober-
nacién de iniciar un registro y control estrecho
de las ong, y se sugirieron acciones para opo-
nerse a esta iniciativa. Al respecto, se recordé la
decisiva importancia politica que hoy tienen las
ONG —donde la presencia de la mujer es cla-
ve— y el consecuente intento de controlarlas,
entre otros medios, por via fiscal.
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Presentacion del proyecto de investigacién
“Decisiones sobre la sexualidad y la reproduccion
en mujeres‘migmntes que trabajan en el servicio
doméstico”, de Ivonne Szasz

El proyecto tiene por objetivo explorar algunos
aspectos del control social de'la sexualidad, que
puedan resultar clave para entender las diferen-
cias en las formas de percibir el cuerpo y tomar
decisiones sobre précticas sexuales, prevencién
y anticoncepcién en un grupo de jévenes de
origen rural que trabajan en el servicio domés-
tico en la ciudad de México.

Una de las preguntas clave del estudio
busca evaluar qué ocurre entre las intenciones
que expresan las mujeres y sus practicas sexua-
les. A través de ello se intenta explorar qué pa-
pel juega el control social de la sexualidad en el
contexto de origen, en relacién con las decisio-
nes sobre la sexualidad, y qué puede decirnos
la coexistencia de visiones que pueda tener este
grupo de jévenes migrantes acerca de un cam-
bio social mas amplio. Asimismo, se busca cues-
tionar la aparente relacién entre mayor libertad
sexual y riesgo.

El estudio tendra su foco tanto en jévenes
trabajadoras del servicio doméstico en el D.F.
que han migrado, como en jévenes que nunca
han salido del contexto rural de origen. Se propo-
ne un acercamiento a través de relatos de vida,
complementandose con el anilisis de datos de-
mograficos relativos al sector en estudio y con ob-
servacién etnogriéfica en el contexto de origen.

Discusion plenaria

En los comentarios, se resalté la importancia
de estudiar el contexto cultural y familiar que
rodea a las pricticas sexuales y su confronta-
cién con los desafios individuales. Se valoro la
utilizacién del concepto de “intencién”, mas que
de “proyecto”, ya que en el grupo de edad que el



estudio explora resulta dificil encontrar sujetos
con recursos que les permitan tomar decisio-
nes de forma auténoma. Por lo mismo, se sugi-
ri6 matizar la idea de constitucién de sujetos y
explorar los aspectos individuales y colectivos
que intervienen en la capacidad de decidir.

Se pidi6 mayor claridad respecto de qué
se va a incluir en la nocién de practicas sexua-
les. Se sugiri6, asimismo, profundizar en los si-
guientes aspectos del andlisis:

El vinculo entre sexualidad y maternidad:
la maternidad mas alla del matrimonio; las di-
ferencias entre lo que significa ser madre solte-
ra en la ciudad y en la comunidad de origen; el
deseo o no de embarazos; la posibilidad de hi-
jos que vivan en la comunidad, y el aborto, con
sus implicaciones en la vida laboral.

El aflojamiento de los controles sociales:
cuéles se relativizan y cudles persisten en la ciu-
dad; el papel de padres, hermanos, familiares,
novios y patrones en el control de la joven; qué
tipo de controles se aceptan y cuales se recha-
zan, y la articulacién entre el control social de
la sexualidad y el control interiorizado.

Las diferencias étnicas y regionales res-
pecto a las practicas sexuales, para evitar nocio-
nes tales como que en la comunidad de origen
no existen novios ni amigos.

La familia de origenyy el lugar de la joven en
ella, su edad y escolaridad (como factores que po-
drian incidir en la voluntad de migrar), y contra-
dicciones culturales presentes ya en el lugar de
origen (por influencia de los medios, etcétera).

La vida social: redes de informacién y con-
tacto con otros jévenes, amistades propias —tan-
to en la comunidad como en la ciudad—,
posibles redes de transmisién de experiencias
por parte de otras mujeres que ya han migrado
(tal vez planteando opciones de mayor autono-
mia como el no tener pareja, entre otras) y re-
des afectivas entre mujeres.
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Las caracteristicas del hogar de los patro-
nes: qué papel cumple en ella la joven, el tiem-
po de residencia en el D.F. que le ha servido
para observar modelos de familia que luego ad-
quieren al convivir con los patrones, abuso y
acoso en el ambito laboral, analisis del lengua-
je, (por ejemplo, qué implica para la subjetivi-
dad, el apelativo “la muchacha”, sin importar
la edad), y sexualidad voluntaria con los miem-
bros de la familia.

Las percepciones de su propia sexualidad y
de su cuerpo (c6mo cambia la forma de vestirse
y la apariencia al migrar a la ciudad), la defini-
cién que utilizan sobre proteccién y desprotec-
cién sexual y cémo perciben su capacidad sexual
como recurso valioso para el intercambio.

También se sugirié tomar en cuenta los si-
gulentes aspectos metodolégicos:

La posible dificultad para encontrar muje-
res en la comunidad de origen que no hayan
pasado por alguna experiencia en el servicio
doméstico, sobre todo teniendo en cuenta los
flujos regionales histéricos.

El establecimiento de criterios de compa-
racién entre mujeres migrantes y no migrantes
y entre el contexto de origen y el urbano. Al
respecto, se propuso explorar, en lugares clave,
la socializacién y observar el intercambio en lu-
gares de diversion en el contexto urbano. Con
esto es posible acceder a algunos elementos difi-
ciles de expresar en el discurso; por ejemplo, la
vivencia de juegos y de sensaciones corporales.

La importancia de incluir datos cuantita-
tivos en la comparacién, y de utilizar la triangu-
lacién de fuentes. Para esto se sugirié como mas
viable tomar una sola comunidad de origen.

La necesidad de establecer las formas en
que opera el discurso respecto de la relacién
entre intenciones y practicas, y de definir un uni-
verso de vocabulario en contextos locales.

Al respecto, la investigadora aclaré que mas
que descubrir inconsistencias en el propio dis-



curso, intenta observar su consistencia con otras
practicas.

Se sugiri6é también distinguir niveles anali-
ticos respecto de la sexualidad, tales como: co-
nocimientos, actitudes, habilidades y practicas,
y la importancia de establecer ejes teméticos y de
delimitar los aspectos de la vida que se preten-
den explorar. '

Se sugirié no presentar el estudio como ex-
ploratorio, dado que el mismo plantea hipéte-
sis y establece relaciones complejas.

Finalmente se propuso ajustar el criterio
de delimitacién de la edad de las jévenes, asi
como tomar a algunos de los novios como in-
formantes clave.

SESION ESPECIAL DEL SEMINARIO CON INVITADOS
EXTRANJEROS!®

Para esta reunién se invité especialmente a al-
gunos de los asistentes al Seminario Interna-
cional de Salud Reproductiva, organizado por
El Colegio de Mexico, que actualmente estin
trabajando en investigacién sobre sexualidad:
John Gagnon, Cathy Greenblat, Peter Aggleton,
Sonia Correa y Jane Rubin. Aprovechando su
presencia, se propuso discutir la posible aplica-
bilidad de los enfoques de la construccién so-
cial de la sexualidad en contextos culturalmente

¥ El 22 de noviembre de 1996, los textos para esta sesién
fueron: a) Gagnon, John, y William Simon, “Sexual Scripts”,
Society, noviembre-diciembre, 1984; b) Greenblat, Cathy, “The
Salience of Sexuality in the Early Years of Marriage”, en Journal
of Marriage and the Family, mayo de 1993; ¢) Correa, Sonia, “Ge-
nero e Sexualidade como sistemas autonomos: ideias fora do
lugar?”, ponencia presentada en el Seminario internacional sobre
avances tedrico-metodologicos en salud reproductiva y sexualidad, 18 a
20 de noviembre de 1996, ciudad de México, yd) Aggleton, Peter,
“(Is There) Method in the Madness? Methodology and
Interpretation in Socio-Sexual Research on hiv and aids”, po-
nencia presentada en la conferencia Reconceiving Sexuality.
International Perspectives on Gender, Sexualily and Sexual Health,
14 a 17 de abril de 1996, Rio de Janeiro, Brasil.
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heterogéneos, socioeconémicamente desigua-
les, de religién catélica e hispanoparlantes.

Discusion plenaria

Los principales ejes de discusién fueron: 1) la
utilidad préctica de la distincién analitica entre
los sistemas de género y de sexualidad en dife-
rentes contextos; 2) la relacién entre teoria y
practica en la investigacién sobre sexualidad;
3) algunos aspectos de distinguir sexualidad-gé-
nero, que se vinculan con la subjetividad y la
construccién de identidades entre los seres hu-
manos y 4) los problemas éticos relacionados
con la intervencién en el campo de la investi-
gacién y la accién en sexualidad.

Asimismo, la ocasién fue propicia para el
intercambio de experiencias sobre las distintas
problematicas que se han enfrentado —y que
se enfrentan— en el campo de la investigacién
y acciéon en sexualidad en cada contexto parti-
cular, y para la discusién de posibles lineas de
investigacion.

1) Precisién de los conceptos sobre sistema de
género, sistema de sexualidad y sistema
erético. Limites y alcances de estas
distinciones en el analisis de contextos
culturales heterogéneos.

Fueron varios los interrogantes sobre dicha pro-
blematica: 1) ¢Cuidles son los limites y alcances
de la propuesta de Rubin en cuanto a distin-
guir un sistema de sexo-género para las socie-
dades precapitalistas?; 2) des posible y 1til
establecer una separacién entre género y sexua-
lidad en contextos como los de América Lati-
na?, y de ser asi, ¢cémo podria establecerse
dicha separacién?; 3) ¢hasta qué punto la sepa-
raciéon entre género y sexualidad esta presente
en la vivencia de los propios sujetos en dichos
contextos?; 4) ¢como pensar las distintas rela-
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ciones entre placer y poder en el campo de la
sexualidad, en nuestras sociedades?; 5) {de qué
maneras esta presente el erotismo en las distin-
tas culturas, y cémo éste se relaciona con la
sexualidad y el género?, entre otras.

Como primer intento de precisién de es-
tos conceptos, Sonia Correa recordé la “provo-
cacién” queé ella misma lanzé afos atras al
movimiento de mujeres en Brasil para que se
comenzara a distinguir entre sexo y género si-
guiendo la propuesta de Rubin. Recordé tam-
bién el modelo de Parker, cuya matriz tripartita
permite distinguir entre el sistema del género,
el sistema de la sexualidad (segin ella, serian
los dispositivos normativos de control sobre la
sexualidad) y el sistema erético. La investiga-
dora consideré que es a partir de estos elemen-
tos como puede establecerse un modelo mas
adecuado para el estudio de los contextos so-
cial y culturalmente heterogéneos y de tradi-
cién no puritana, como son los casos de México
y de Brasil. El aspecto erético, opiné, estaria
operando en la sociedad bajo una superficie de
tradicién catélica, victoriana y de control de la
sexualidad. Un ejemplo de este dislocamiento
entre los tres sistemas seria la reivindicacién de
un “tercer género”, que ocurre en algunos pai-
ses en desarrollo, como en el caso de Indonesia.

Correa sefalé que si bien para compren-
der las relaciones de género es preciso tener en
cuenta a la sexualidad, no ocurre necesaria-
mente lo mismo en el sentido inverso; es decir,
al intentar aplicar al sistema de la sexualidad
los pardmetros del sistema de género con sus
desigualdades. Consideré que esto se debe, en
parte, a que en las experiencias corporales y
eréticas reales puede haber un cambio de posi-
cién que vuelve banales las nociones de pasivi-
dad y actividad asociadas al género en las
experiencias y significados de los propios suje-
tos. Aclaré, asimismo, que esta perspectiva no
supone en modo alguno abandonar la reivindi-
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cacion de la justicia de género, sino mas bien
complementarla con un enfoque que centra
mejor las practicas sexuales en la realidad de la
vida de las personas.

Jane Rubin agregé que este planteamien-
to remite a la discusién en torno a las resisten-
cias al sistema hegeménico capitalista y no sélo
puritano. Para ella, este erotismo o “tercer gé-
nero” —en un contexto de duras condiciones
de desigualdad material dentro de la unidad
doméstica, del trabajo, etc.—, podria verse
como una tensién entre el acoso y el erotismo,
la cual representaria un area de resistencia no
muy bien definida.

Otras intervenciones trataron de cuestionar
esta posible distincién conceptual entre siste-
mas de sexo, de género y erdtico, a fin de poder
abordar una realidad compleja como la mexi-
cana. Aun reconociendo la importancia que tie-
nen las distinciones analiticas para evitar cierta
reificacion de conceptos, se planteé la pregun-
ta de si tales diferencias existirian en la reali-
dad de todas las capas de la poblacion, ya que
en determinados contextos rurales —por ejem-
plo, donde los valores morales catélicos y el
control social de la sexualidad siguen teniendo
fuerza—, pareciera haber una equivalencia en-
tre las concepciones de sexo y de género que
tienen los propios sujetos, asi como en las préac-
ticas sexuales atin permeadas por relaciones de
poder y no siempre placenteras. No obstante,
se llamé la atencién sobre la nocién de poder
que a menudo subyace en el discurso sobre el
género, entendido éste como una de las formas
de la desigualdad.

Una visién del poder semejante a un “jue-
go de suma cero”, se observo, estaria en contra-
diccién, por-un lado, con los planteamientos
tedricos iniciales sobre el sistema de sexo-géne-
ro, y por otro, con la visién teérica de Foucault
—muy citada en las discusiones sobre sexuali-
dad— en la cual la misma nocién de resistencia



implicaria poder. Y se plante6 la pregunta de si
al pensar en la sexualidad no se contintia man-
teniendo la visién de desigualdad social que im-
plica la categoria de género.

- Peter Aggleton comenté que a partir de
estudios centrados en el anilisis de la identi-
dad, de los significados y de la cultura sexual
entre los jovenes, encontré que el género y la
sexualidad estaban separados en ciertas circuns-
tancias y unidos en otras. Por ello plante6 como
estrategia para comprender mejor la intersec-
cién entre género y sexualidad —y no cada uno
por separado—, el estudio del entorno donde
ambos operan en distintas culturas y en grupos
especificos, lo cual tiene relacién con el domi-
nio del erotismo. No obstante, sefialé6 que son
muy pocas las teorias actuales que abordan el
aspecto erético.

Respecto a esto, se planteé la necesidad
de distinguir entre las mismas sociedades cat6-
licas —ya que el cuerpo y el erotismo podrian
tener diferente importancia y presencia en cada
una de ellas—, y se sugirié que el caso de Brasil
presenta un matiz distinto en este nivel. Sin
embargo, se llamé la atencién sobre los concep-
tos que suponen que habria sociedades mas eré-
ticas que otras. En su lugar, se plante6 la idea
de que el erotismo estd presente en toda socie-
dad, aunque de manera mais o menos visible
segun los casos.

También se llamé la atencién sobre otro
tipo de reduccionismo: el que considera a la
sexualidad como equivalente al dominio de lo
erético. Y se propuso considerar a la sexuali-
dad en las intersecciones entre erotismo, géne-
ro, identidad, los aspectos reproductivos —que
se tiende a ignorar aun cuando las personas no
los disocian de la sexualidad—, y los vinculos
afectivos que subyacen a la construccién de la
propia sexualidad.
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2) Relaciones entre teoria y préctica
en la investigacién sobre sexualidad.

John Gagnon reaccioné a esta preocupacién por
la precision conceptual, sefialando que deberia
comenzarse por examinar el mundo concreto
de relaciones en las que se expresan el género,
el sexo y el erotismo, para luego plantear pre-
guntas acerca del papel y la importancia que
tienen en la relacién entre hombres o entre
hombre y mujer. Sugirié comenzar observando
cuales son las fronteras —étnicas, socioeco-
némicas u otras— que operan en la sociedad, y
qué grupos concretos pueden delimitarse a par-
tir de ellas, para luego ver la pertinencia o no
de ciertas intervenciones —si es que van a ha-
cerse— en cada uno de ellos.

Varias fueron las inquietudes que generé
este planteamiento. Por un lado, se destacé la
importancia de la teoria en la construccién de
categorias que permitan un mejor acercamien-
to a la realidad. Como ejemplo, Sonia Correa
comenté que la fusién entre género y sexuali-
dad con el que trabajé durante mucho tiempo,
la habfa llevado a reforzar una concepcién
monolitica de la sexualidad —heterosexual,
reproductiva y en ciertos contextos, no placen-
tera— cosa que le impidié6 identificar una serie
de discursos y de practicas sexuales que opera-
ban en la realidad. Subrayé que fue precisamen-
te la lectura de otros enfoques tedricos y de otros
trabajos de investigacién lo que le permitié cam-
biar esta visién. Y recalcé que si se contintian
fusionando género, sexualidad y erotismo, no
sera posible lograr la necesaria “desdramati-
zaciéon” de la sexualidad que se requiere para
transformar las relaciones de desigualdad en-
tre géneros.

Otras opiniones plantearon la necesidad
de que la teoria —abstraccién necesaria para
acercarse a la realidad— evite caer en formas
dicotémicas de pensamiento y considere el ca-



racter procesual y cambiante de las realidades
sociales e incluso individuales.

Al respecto se sugirié que rescatar la posi-
bilidad dindmica que tienen las categorias como
tales —por ejemplo, la de género—, permitiria
comprender la realidad latinoamericana con
mas claridad, ya que facilitaria el analisis de la
subjetividad, de la identidad y de la constitu-
cién de los sujetos como tales, mds alld de su
accién social.

Asimismo, se recordé que muchos de los
conceptos que se han creado permiten operar
en la realidad, y en este sentido, se consideré
muy sugerente la nocién de “justicia erética”,
propuesta por Sonia Correa, aunque ella mis-
ma advirtié que las practicas sexuales a las que
hace referencia no necesariamente se convier-
ten en identidades, ni subjetiva ni politicamente.

Por otro lado, se expresaron dudas acerca
de la posibilidad de aislar grupos y de estable-
cer fronteras sociales con propésitos de investi-
gacién o de accién. Se recordé que en México
los aspectos étnicos, de género y socioeconémico
parecen estar superpuestos y tener incidencia
en la sexualidad, no sélo en los aspectos mate-
riales sino también en los simbdlicos. También
se sefal6 que es muy comin, en un contexto de
rapido cambio como el de Mexico, la coexis-
tencia de distintos sistemas de significados, in-
cluso en un mismo sujeto.

3) En torno a la subjetividad
y a las identidades.

Respecto a este tema se mencioné el fenémeno
de la incidencia que tiene, en las pricticas cultu-
rales de amplios sectores, la construccién de sig-
nificados a partir de imégenes creadas en otros
contextos; por ejemplo, la preferencia electo-
ral de algunos mexicanos en funcién de lo que
ocurre en Estados Unidos. Para el caso de la

construccién de sujetos sexuales, Peter Aggleton
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agreg6 el ejemplo del gran consumo de mate-
rial pornografico estadunidense que observé en
México, en contraste con el amplio mercado que
tiene la industria pornografica mexicana en
Europa, lo que sugiere, en su opinién, el deseo
de un “otro exético”, con importantes conse-
cuencias en la manera en que se construye la
comprensién de uno mismo en tanto self sexual.

Para cuestionar el tema de la construccién
de identidades a partir de la separacién con-
ceptual sexo-género-erotismo, se propusieron
ejemplos histéricos de mujeres que han debido
actuar en ambitos tradicionalmete reservados a
los hombres —el caso de las “adelitas”, en la
Revolucién Mexicana; el de “Rosita la solda-
dora”, en el contexto de la Segunda Guerra
Mundial en Estados Unidos, y el de las mujeres
nicaragiienses que participaron en la lucha ar-
mada. Una de las preguntas que se plantearon
fue si ante la imposibilidad de conocer la sexua-
lidad y el erotismo en estos casos, podria abor-
darse la formacién de identidades —aunque no
directamente sexuales— a partir de la catego-
ria de género. Otra de las preguntas fue si dada
la “coreografia” del género que se observa en
unos casos y el discurso normativo que las mu-
Jjeres exteriorizan en otros, era posible suponer
que ellas volvian a ocupar su papel tradicional
luego de estas experiencias de cambio, o si po-
dia hablarse mas bien de una transformacién,
tanto en las relaciones de género como en las
practicas sexuales.

Para Sonia Correa, el hecho de que se re-
presente una “coreografia” refuerza atin mis la
idea de que el género no es una categoria fija, y
la necesidad de separar practicas sexuales de gé-
nero. Sin embargo, destac6, como una limita-
cién para la mayoria de los estudios histéricos,
la imposibilidad de abordar el campo de las
practicas sexuales, dadas las fuentes disponibles.

También se plante6 la necesidad de ubi-
car la formacién de identidades en cada con-



texto especifico. Para Jane Rubin, no sélo im-
porta observar el papel que asume la mujer en
cada contexto histérico, sino el medio del que
se rodea. Asimismo, se puso en duda que las
mujeres que han participado de procesos socia-
les y politicos o que han vivido rupturas en su
vida, regresen exactamente al modelo anterior.
Se sefialé que, a pesar del discurso normativo,
es probable que se experimenten cambios en la
subjetividad, o que se forme una especie de “con-
ciencia practica” que estableceria nuevas formas
de negociacién en las relaciones de pareja, aun-
que no se cuenta con demasiada informacién
sobre cémo ocurre ni con las herramientas ade-
cuadas para captarlo.

Al sugerirse que los cambios en las practi-
cas generan cambios en la identidad, Peter
Aggleton aporté un ejemplo contrario: sefald
que a partir de su trabajo sobre bisexualidad
masculina en quince paises encontré que las
practicas no hacian identidades. Comenté que
la mayoria de los hombres que se comportan
como bisexuales, se consideran a si mismos
como heterosexuales —o, en su defecto, no uti-
lizan ninguna categoria en absoluto—, simple-
mente porque esa practica no se asocia con una
identidad clara, sino con un conjunto de iden-
tidades, la mayoria de las cuales raramente es-
tan articuladas. También se mencioné el caso
de México, donde probablemente las practicas
sexuales no son las que generan la identidad
femenina, aunque si ciertas identidades que
distinguen entre “tipos” de mujeres (“buena” o
“mala”). No obstante, se sefial6 que estas “iden-
tidades” parecen tener relacién, mis que con
las practicas mismas, con la imagen que pro-
yecta una mujer. De ahi que sea tan complicado
en México introducir el uso de anticonceptivos
en mujeres no unidas y sin hijos: el embarazo
ubica a la mujer fuera de la categoria de mujer
erética, deseante, mala, etc. De ahf que se des-
tacara en que no sélo es preciso tener en cuenta
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la relacién entre practicas e identidad, sino tam-
bién el significado de las practicas.

Para Sonia Correa, el género sigue hege-
monizando las identidades y practicas persona-
les o interpersonales, y teniendo impacto en las
representaciones de lo masculino y de lo feme-
nino, incluso en la politica. Sin embargo, opi-
no, esto no impide pensar en un sistema erético
con otra légica. Al respecto, dijo estar de acuer-
do con Teresita de Barbieri en la idea de que si
bien el sistema de sexo-género funciona a lo
largo de la vida de hombres y mujeres, parece
tener una funcién o impacto mucho més denso
en el periodo reproductivo de la vida. Senald
que existen muchos juegos corporales entre los
nifios y entre las nifias que son eréticos y fun-
ctonan de manera distinta que el sexo o el gé-
nero, aunque haya una normatividad en la
socializacién de nifios y nifias para su funcién,
en un contexto hegemoénico heterosexual y
procreativo. También sefial6é que otro tema im-
portante que hay que integrar es el del amor, la
amistad, el afecto y la emocién en la sexuali-
dad, los cuales parecieran estar acaparados por
la pareja heterosexual.

4) Etica e Intervencion.

Respecto a la propuesta de John Gagnon, para
quien el objetivo del constructivismo en sexua-
lidad es legitimar problemas y deconstruir las
distintas miradas —o “interpretaciones”— des-
de una perspectiva no privilegiada, se planteé
que implicaria, primero, que hay algo que se
quiere legitimar —lo que supone una postura
que tal vez no tenga necesariamente que inter-
pretarse como poder—, y segundo, que la pro-
puesta implica el dilema —ya sefialado por el
mismo Gagnon— de si es posible intervenir
desde una visién constructivista. Se recordé que
existen en México y en otras partes de América
Latina, investigaciones participativas que, aun



reconociendo que una intervencién contiene
elementos de poder, lo hacen buscando que
sean los propios sujetos implicados quienes
construyan la intervencién. Una de las preguntas
que este tema suscit6 fue en qué consistiria la apa-
rente distancia que habria que poner, desde una
visién constructivista, para pensar en la accién.

Como casos extremos en este dilema se
recordaron las controversias suscitadas en torno a

"la intervencién en précticas culturales —abe-
rrantes para los occidentales— tales como la
mutilacién genital practicada en ciertas cultu-
ras africanas, o la venta de mujeres que se prac-
tica en algunas culturas de México, debido a
que éstas tienen un significado en las socieda-
des que las practican y que muchas veces las
victimas participan voluntariamente en ellas. Se
plante6é que sin tomar en cuenta la compleji-
dad de la intervencién, se hace dificil estable-
cer un juicio. Sin embargo, algunas opiniones
destacaron en el hecho de que cualquier cam-
bio positivo en una sociedad dicotémica implica
estigmatizar, y que si las culturas no se pudie-
ran cuestionar no habria cambios a nivel de
género. Se recordé que las culturas son dina-
micas, y que los propios sujetos tienen derecho
a cambiarlas, siendo un deber de los cientificos
sociales apoyar las reivindicaciones que surgen
de la misma comunidad.

Sonia Correa observé que la argumen-
tacién del relativismo cultural en antropologia,
curiosamente se reduce a las relaciones de gé-
nero y al cuerpo de las mujeres. Para ella, fue
gracias principalmente al trabajo de investi-
gacién que pudo crearse una atmosfera favora-
ble para que las mujeres kenianas comenzaran
un tipo de intervencién destinado a erradicar
la mutilacién genital, lo cual, en su opinién, es
un ejemplo de lo que llama reivindicacién de la
Justicia erdtica.

Se observé que la ética de la intervencién
en cuestiones de investigacién puede mani-
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pularse, y se define de acuerdo con el tema que
se trate. Por ejemplo, en el tema del vin o sida,
existe el derecho a preguntar detalles —y el cuer-
po se reduce a posiciones de “riesgo”— mien-
tras que en los temas relacionados con el cuerpo
de la mujer o de los menores de edad, el respe-
to a la “cultura” estd por encima del respeto al
propio cuerpo. {Cudl es el punto de vista, en la
perspectiva de género, que permite estas
intromisiones en el campo del vin o sida y no
en el otro, si se considera que ambas acciones
son intervenciones que tienen la capacidad de
romper con los sentimientos y con las formas
de comportamiento, y la capacidad de formar
identidades mas placenteras?

Intercambio de experiencias de investigacion

Ante la pregunta sobre los problemas que ac-
tualmente se plantean en la investigacién sobre
sexualidad en Estados Unidos —incluidos los
problemas éticos asociados a la elaboracién de
teoria—, John Gagnon ofreci6 un panorama de
la historia de la investigacién en sexualidad en
su pais, y mencioné los problemas actuales mas
importantes. Recordé que los primeros traba-
jos de la tradicién sexoldégica —iniciados por
Kynsey durante la Segunda Guerra Mundial—
se sustentaron en la creencia de que el indivi-
duoy la cultura estaban en oposicién, tal como
era vista por el psicoanilisis.

Sefialé que la cristalizacién de este enfo-
que fue la investigacion sobre sexualidad, que
metodolégicamente se basé en la encuesta para
observar hechos. Opiné que luego de estos tra-
bajos no hubo una orientacién teérica sistema-
tica sobre sexualidad hasta el surgimiento del
enfoque constructivista, y que la mayor aten-
cién hasta ese momento estuvo puesta en una
orientacién biolégica y otra sociolégica.

Para él, la historia desde Kynsey hasta este
momento puede dividirse en cuatro etapas: la



primera se interesé por la sexualidad de las
mujeres jévenes, en especial respecto del tema
de la virginidad y de la permisividad; a partir de
los afios sesenta, hubo interés en la terapia se-
xual organizada por Masters y Johnson; en los
setenta, casi todos los esfuerzos se dirigieron,
por medio de encuestas a estudiar la fecundidad
en las mujeres jévenes y el comportamiento
reproductivo; en la actualidad, opiné, estaria-
mos al final de la etapa en que el sida define la
investigacion sexual, aunque con interés en una
secuencia de problemas sociales, més que en ob-
servar c6mo opera la sexualidad en la sociedad.

Entre los problemas actuales, mencioné el
hecho de que la informacién con que se cuenta
debe ser interpretada a fin de que tenga utili-
dad para la investigacién en sexualidad, lo cual
ocurre tanto con las encuestas que fueron dise-
fiadas para observar el comportamiento repro-
ductivo y anticonceptivo de las mujeres como
con los estudios sobre el sida.

Sin embargo, sefnalé que en el contexto del
sida mucha gente volvié a interesarse por la
sexualidad, lo cual plantea otro problema, si es
que se pretende hacer el camino inverso, es
decir, comprender adecuadamente el sida y sus
posibles soluciones a través del interés por la
sexualidad dentro de la cultura. Present la si-
tuacién actual como muy complicada, en tanto
existe en Estados Unidos un movimiento anti-
homosexual muy poderoso, al mismo tiempo
que un mayor nivel de tolerancia hacia los ho-
mosexuales en el conjunto de la sociedad. Su
visién es que, probablemente, ocurra que los
gays adopten el estilo de vida de los hetero-
sexuales, que vivan en pareja, adopten nifios,
posean casas, etcétera.

Como hechos positivos mencioné el gran
namero de investigadores jévenes que existen
interesados en la sexualidad, la mayor cantidad
de recursos y becas que se han otorgado para la
investigacién sexual, y la préxima creacién de
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un Comité de Sexualidad dentro del Consejo
de Investigaciones Sociales.

Como limitaciones mencioné que si bien
la terapia sexual se sigue practicando, no existe
mucha investigacién en este tema. También
mencioné que una vez que se reconocié a la
prostitucién como uno de los vectores princi-
pales de la transmision del sida, se perdié6 el
interés por investigarla en sf misma, es decir
por entender la posicién de las mujeres en la
sociedad. Otra de las limitaciones que observé
es que la atencién académica de los no gays y
las no lesbianas hacia estos grupos desaparecié
una vez que los movimientos de gays y de les-
bianas se consolidaron, y que lo mismo ocurrié
con el género, cuyos estudios —llevados a cabo
principalmente por mujeres—, no incluyen a
los hombres. Finaliz6 este recuento planteando
dudas acerca del futuro que les espera a los j6-
venes que investigan la sexualidad.

Respecto a la ética opiné que en este mo-
mento hay en Estados Unidos una “industria”
de la ética biomédica que estd reemplazando a
los sacerdotes en el establecimiento de patro-
nes de conducta. Seiial6 que la intervencién no
se ha visto como un problema ético en Estados
Unidos, dado el enfoque biomédico en la inves-
tigacién sobre el sida, que supone que la inter-
vencién que se hace es la correcta.

En cambio, observé algunos problemas éti-
cos en algunos tipos de investigacién antropo-
légica que tienen proximidad con el tema de la
actividad sexual misma. Sefalé que las pre-
guntas de “{quién eres?” y “dpor qué tienes
sexor”, se han convertido en una cuestién criti-
ca en el trabajo de campo de este tipo, y que
muchos antropélogos jévenes estin plantean-
do la cuestién de por qué se hacen estas pre-
guntas éticas tan ridiculas sobre el sexo, y no
sobre otros temas.

Otra drea de gran controversia ética que
menciond, es la de la falta de proteccién legal de



la informacién que recogen los investigadores,
ya que en Estados Unidos éstos deben decidir
qué hacer con algunos datos comprometedores
para los sujetos, a fin de evitar problemas lega-
les. Advirtié que en estas controversias, frecuen-
temente se tiene la creencia errénea de que la
investigacién provoca otros comportamientos
en la vida de la gente, subestimando su fortale-
za y capacidad.

Peter Aggleton expresé dudas acerca de
que el casamiento y la adopcién de nifos entre
los hombres gays se convierta necesariamente
en una tendencia general, y aporté algunos ele-
mentos de la experiencia europea en inves-
tigacion sobre sexualidad. Sefnal6 que estaba de
acuerdo con que las fuerzas sociales mas am-
plias afectan la naturaleza de la investigacion
sexual —y que ciertamente la epidemia del sida
afect6 la investigacién—, pero mencioné un
campo entero de investigacidn que se esta de-
sarrollando en Europa, al que no se hizo refe-
rencia, y que se caracteriza como investigacién
relacional.

Distinguié dos ramas dentro de esta co-
rriente: la que se construye alrededor del femi-
nismo, y la investigacién sobre masculinidad;
esta altima, si bien en general surgié en res-
puesta a las criticas del feminismo, no constitu-
ye un tipo de investigacién marginal.

En su opinién, la investigacién relacional
ha ido creciendo en importancia, y particular-
mente la inspirada por los estudios sobre les-
bianas y gays se ha constituido como una critica
al construccionismo o como un debate entre éste
y las teorias de la “posicionalidad” —un apor-
te, para posicionar al sujeto sexual, de distinto
orden que los que interesa al construccionismo
social.

Sonia Correa aport6 la experiencia de Bra-
sil. Para ella, en el caso brasilefio muy curiosa-
mente existe una superposiciéon de trayectorias
en investigaciéon sobre sexualidad. Una de ellas,
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sefial6, proviene de lo que se hacia en Estados
Unidos en los afios sesentay setenta, y esta muy
impregnada de los trabajos de Masters y John-
son y de Kynsey. Ya al final de los setenta se
hizo un esfuerzo de investigacién en sexualidad
en el marco de la teorizacién feminista, que in-
tent6 vincular dominacién de género y sexua-
lidad. Luego siguié la contribucién de los
trabajos en homosexualidad (sobre todo de
Richard Parker). Otro elemento importante que
meciond es que, al menos en el caso de la teori-
zacién feminista, existe influencia del psicoa-
nalisis francés. Respecto a los aspectos éticos de
la investigacién en sexualidad, opiné que no son
distintos a los que surgen en cualquier tipo de
investigacion, y que el hecho de que en sexuali-
dad se dramatice mas las cuestiones éticas, se
debe a que la sexualidad esta mas dramatizada
en el mismo discurso.

Senalé que en Brasil, sin embargo, no se
ha avanzado demasiado en estas discusiones, y
Juzg6é importante retomar algunos de los cues-
tionamientos que se hicieron hace 20 aiios, en
la investigacién social en general, para pensar
en género y sexualidad.

Ivonne Szazs ofrecié un recuento del tra-
bajo de investigacién en sexualidad que se ha
llevado a cabo en México. Sefial6 que se trata
de una actividad que no cuenta con mis de diez
afios de experiencia, y que surgié a partir de
varias vertientes: en primer lugar, la inclusién
de preguntas sobre sexualidad en encuestas so-
ciodemogrificas, dirigidas a mujeres y a gru-
pos de poblacién (hombres jévenes urbanos)
normalmente no estudiados en éstas, con la
motivacién central de conocer el uso de anti-
conceptivos y la conducta de los jévenes. En
segundo lugar, la investigacién micro, en pro-
fundidad, en grupos pequeiios y en contextos
especificos, orientada por el marco de los estu-
dios de género, que se dirige a investigar la re-
lacién entre identidad y sexualidad, entre lo



masculino y lo femenino en la sexualidad, y
donde los grupos estudiados son principalmen-
te j6venes y hombres de diversas edades y gru-
pos sociales. Finalmente, la investigaciéon
motivada por la bisqueda de intervenciéon en
relacion con el sida. En este caso; la investiga-
cion se ha dirigido principalmente a grupos con-
siderados de riesgo, y en algunos casos hacia
grupos dificilmente accesibles a través de inves-
tigaciéon sociodemogréfica.

Existen estudios sobre las mujeres que tra-
bajan en el sexo comercial en la ciudad de Méxi-
co, muy pocos sobre hombres en la misma
actividad y ninguno sobre clientes ni sobre la
industria del sexo comercial. Otro grupo muy
estudiado ha sido el de los hombres urbanos
con practicas de riesgo —fundamentalmente
homosexuales, bisexuales, personas que fre-
cuentan lugares de encuentro homosexual o
bisexual y j6venes. Los jévenes estudiados han
sido fundamentalmente urbanos y escolari-
zados, donde una divergencia de respuestas
entre varones y mujeres permite pensar que el
tipo de respuesta es mucho mas normativo que
vinculado con las practicas.

Otro tipo de investigacién, vinculado con
el interés por el sida, ha estado cruzado con la
vertiente de investigaciones micro relacionadas
con estudios de género, y es de tipo cualitativo,
en grupos dificilmente abarcables a través de
encuestas estandarizadas (por ejemplo los
migrantes, los obreros de la construccién, mu-
jeres de distintos contextos culturales y socioe-
conémicos, etc.), como estudios que plantean
preguntas mas vinculadas con los significados e
identidades que con descubrir pricticas de ries-
go. Otras investigaciones que se estdn llevando
a cabo son con nifos, con adolescentes e inves-
tigaciones comparativas en distintos contextos
rurales, especialmente entre jévenes. Estas l-
timas, ademas del enfoque de género estan vin-
culadas con los significados y las identidades, y
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con conocer caracteristicas que pueden ser im-
portantes en la investigacién sobre sida.

También se mencioné la investigacién edu-
cativa, y se presenté brevemente el proyecto
dirigido a estudiantes de preparatoria con una
aproximacién no directiva, para disefar con
ellos las posibilidades de intervencién educati-
va. Se trata de elaborar una investigacién dife-
rente, en la medida en que concibe que existe
una problemidtica en sexualidad sin intentar
definirla de antemano.

Finalmente se discutié una posible linea
futura de investigacién propuesta por Jane
Rubin, que se centraria en la experiencia de las
personas infectadas por viH o sida que estdn
reaccionando favorablemente al nuevo trata-
miento con inhibidores de proteasas. La investi-
gadora sugirié que el hecho de que se ofrezca
una nueva oportunidad a personas que han es-
tado cerca de la muerte, redefine la sexualidad,
en tanto practica que las propias victimas han
vinculado con la enfermedad. John Gagnon
encontré importante esta sugerencia, pero fue
pesimista en cuanto a los posibles alcances de
un tratamiento excesivamente costoso (para la
mayoria de la poblacién) y con importantes ries-
gos colaterales de los que alin no se tienen es-
tudios profundos. Sefialé6 que deberiamos
preguntarnos para quiénes estardn disponibles
estos tratamientos, y si la gente que tiene los
recursos para disefiar tratamientos, tiene o no
mercado para ellos.

IDENTIDAD, GENERO Y SEXUALIDAD!®

Esta sesién se programé para discutir el tema
de la identidad en relacién con los de sexuali-

19 E] 18 de febrero de 1997, los textos para esta sesion fue-
ron: a) Giménez, Gilberto, “Identidad: anlisis y teoria”, en Iden-



dad y género. Para ello asistieron en calidad de
invitados Gilberto Giménez, Marta Lamas y
Maria Pia Lara.

Presentacion
A) Gilberto Giménez: Teoria de la identidad.

El autor comenz6 seiialando que la teoria de la
identidad puede ser concebida desde dos pers-
pectivas: como parte de la teoria de la accién
humana —o del actor social— y como el lado
subjetivado de la cultura. De este modo, la iden-
tidad puede enfocarse tanto desde la teoria de
las representaciones sociales en psicologia so-
cial —tal como la ha desarrollado Moscovici—
como desde la nueva sociologia de la cultura en
la vertiente desarrollada por Bourdieu.

La preocupacién actual por el tema de la
identidad se vincula, asimismo, con lo que en
sociologia y antropologia se conoce como el “re-
torno del sujeto”, por oposicién al énfasis en el
estudio de las estructuras sociales antes predo-
minante.

El autor present6 algunos de los concep-
tos clave en el anilisis de la identidad. Como
caracteristicas basicas: a) ladistinguibilidad (base
del sistema de clasificaciones en la construccion
de la identidad); b) la idea de que la identidad
se construye en el proceso deinteraccion y comuni-
cacién, donde operan dos conceptos relacionales
basicos: la autopercepcioén y el reconocimiento
de los otros; ¢) la nocién de que la identidad
personal resulta de la interseccién entre multi-

tidad. I1I coloquio Paul Kirchoff, Universidad Nacional Auténoma
de México, Instituto de Investigaciones Antropol6gicas, Méxi-
co, 1996, pp. 12-24; b) Lara, Marfa Pia, “Tolerance and
Recognition: Problems of Multiculturalism”, en proceso de edi-
cién, y ¢) Lamas, Marta, “Cuerpo e identidad”, en Aragén, Luz
Gabriela; Magdalena Le6n y Mara Viveros (comp.), Género ¢ iden-
tidad. Ensayo sobre lo femenino y lo masculino, T editores, Edicio-
nes Uniandes, Facultad de Ciencias Humanas, Santa Fe de
Bogoti, Colombia, 1995, pp. 61-80.
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ples pertenencias, no siempre armoénicas entre si
y con una relativa jerarquizacién. Al respecto,
menciond a la identidad con base en atributos
y a la identidad con base en pertenencias. Den-
tro de la primera, distinguié entre atributos
idiosincréticos (como, por ejemplo, “inteligen-
te”) y atributos relacionales sociales, donde des-
tacan los expresivos (por ejemplo, sensibilidad)
y los instrumentales (por ejemplo, competiti-
vidad) distincién que tiene gran peso en la cons-
truccién de papeles y estereotipos de género.
La identidad con base en pertenencias, por su
parte, puede referirse a un grupo concreto, a una
categoria —como la de “mujer”— o a un colec-
tivo amplio o “comunidad imaginada” —por
ejemplo, la nacién o la Iglesia—; d) el hecho de
compartir —cada individuo desde su lugar par-
ticular— lasrepresentaciones sociales o ntcleo sim-
bélico basico de los grupos de pertenencia; ¢)
como funciones de la identidad: locativa (la de
situarnos en la vida social), selectiva (la que or-
dena las preferencias y acciones con base en lo
que se es o se cree ser) y la de articular dialécti-
cay eficazmente la duracion y el cambio, es decir
el reconocerse a si mismo a pesar de las redefi-
niciones y negociaciones de la propia identidad;
/) la plasticidad de la identidad tanto individual
como colectiva (que seria mas fuerte en contex-
tos urbanos); y finalmente g) el caracter reflexi-
vo, relativista, no excluyente y propenso a la
conversion de la identidad moderna, es decir la
nocién de que la identidad ya no es un dato
adscriptivo sino el producto cambiante de mual-
tiples elecciones y de la pluralizacién de mun-
dos de vida.

El autor sintetiz6 su exposiciéon definien-
do a la identidad individual como “la represen-
tacién del higar que ocupamos en el espacio
social”, y a la identidad colectiva como “la confi-
guracién de rasgos distintivos pertenecientes a
miembros que comparten representaciones so-
ciales comunes y que tienen la misma orien-



tacién a la accién”. Esto implica que entender
la identidad personal como la resultante de
multiples pertenencias —mas rasgos idiosin-
craticos— supone siempre pensar a la subjetivi-
dad en el plano social. Al respecto, mencioné
al constructivismo social como una de las co-
rrientes que, desde una concepcidn de la iden-
tidad como individual y social a la vez, intenta
superar la dicotomia clasica entre individuo y
sociedad y entre lo objetivo y lo subjetivo.

B) Maria Pia Lara: Identidad y procesos
multiculturales a partir del modelo
feminista.

Con la idea de que las identidades se transfor-
man en narrativas, la autora analizé las distin-
tas formas en que la identidad feminista se ha
autonarrado, para luego proponer un modelo
“universalista” para el tratamiento de los pro-
blemas multiculturales, en oposicién a los mode-
los “comunitarista” y “de la diferencia” (hoy en
boga en el debate estadunidense).

En las narrativas feministas que surgieron
en el debate de los afios sesenta, destacé la opo-
sicién entre el feminismo de la igualdad y el
feminismo de la diferencia, oposicién que si-
gue impregnando la discusién hasta hoy,y a la
cual se ha sumado luego la preocupacién, mas
politica que tedrica, por el “reconocimiento” (de
la diferencia o de la igualdad). Mencioné dos
corrientes importantes dentro de este debate:
1) la perspectiva deconstruccionista a la que
defini6 como un intento tanto de critica de los
discursos universalistas cldsicos como de plan-
teamiento de una estrategia participativa en la
esfera publica, en especial en 1a de las leyes, y
2) lo que denominé el “giro cultural”, que des-
taca los procesos intersubjetivos en los que esta
presente la sociedad, por oposicién al modelo
de socializacién-individuacién proveniente de
Durkheim y Parsons. Dentro de este giro, des-
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tacé la presencia de diversos grupos feministas
con perspectivas no esencialistas: /) los “decons-
truccionistas posmodernos”, que a partir de la
idea de que las practicas son discursos, desta-
can la dimension ficticia de los relativos a la
autopresentacién masculina basados en la Ra-
z6n, para proponer la idea de que los discursos
estan contextualizados y son parciales, y 2) los
que defienden la idea de las “maultiples dife-
rencias”, de género, clase, etnia, etcétera.

La autora criticé la postura segin la cual
ambas perspectivas (la de la igualdad y la de la
diferencia) estan en lo cierto y deben comple-
mentarse dado que sélo se distinguen por el
hecho de que una hace incapié en el reconoci-
miento de la particularidad y otra el de la igual-
dad y la justicia social (o cultural), aspecto que
se ha abandonado, y que segin esta postura
deberia tener preeminencia.

Para Maria Pia Lara es sé6lo a partir de la
conquista de los espacios publicos como puede
darse el reclamo del reconocimientoy la influen-
cia en la opinién publica, lo cual supone diilo-
g0 con posturas en competencia (agonismo) y
al mismo tiempo la necesidad de consenso so-
bre puntos basicos.

En oposicién a los modelos “deconstruc-
cionistas” y “de la diferencia” puros, propuso un
modelo que llama “universalista”, en la medida
en que representa mejor ambos sexos, entendien-
do que éstos tienen cualidades tanto expresivas
como racionales. Asi como no es cierto —para
ella— que los discursos sean puramente ficti-
cios, ya que todos incluyen elementos normati-
vos sobre qué es lo justo, tampoco es cierto el
postulado “trato diferente para los diferentes”,
ya que lo masculino y lo femenino no constituyen
esferas cerradas y separables (lo cual ilustra tan-
to el psicoanalisis como la literatura). Y propone,
por otro lado, que para que haya distribucién
social debe haber ante todo reconocimiento de
necesidades, lo cual requiere de la autopresen-



tacién de la propia identidad en el espacio publi-
co, tinico lugar donde elalter y elego pueden dia-
logar y transformarse mutuamente. Ante el
fracaso de muchas politicas de la diferencia —
el caso de Quebec, por ejemplo— la autora abo-
g6 por la necesidad de un didlogo intercultural.

C) Marta Lamas: Cuerpo e identidad.

A partir del psicoandlisis y de la antropologia,
la autora desarroll6 la idea de que el cuerpo
(como algo que no es posible cambiar y que re-
mite a una diferencia sexual), es un molde de la
sexualidad, determinado en gran medida por
el imaginario de quienes se ocupan de ese cuer-
po desde el nacimiento (la madre simbélica o
desde un nuevo concepto, el care-giver o pro-
veedor de cuidados).

Teniendo en cuenta esto, y el hecho de que
existiria la bisexualidad psiquica original —tal
como lo plantean algunas corrientes del psico-
andlisis—, la pregunta principal que se formu-
16 es ¢como se forma la identidad?

Para Marta Lamas hay dos registros de la
identidad: uno que se refiere a la filiacién (“de
quién soy hijo?”), y otro que es el de la sexuali-
dad (“a quién me parezco de mis dos padres
que tienen cuerpos diferentes?”). Plante6 que
para el psicoandlisis lo importante es el proce-
so por el que se llega a asumir una cierta iden-
tidad (proceso que se da por identificaciones),
y no tanto la cuestién de si la identidad es au-
téntica o no. Otros aportes subrayan que un sexo
imaginario (el de las personas que rodean al
nifio) tiene mucho mayor peso que el sexo real.

En primer lugar, una identidad ideal co-
necta lo desconectado (fase del espejo en
Lacan), lo que constituye uno de los primeros
procesos por los que pasamos todos los seres
humanos. En ese sentido, la relacién con la
“madre” se convierte en un mecanismo estructu-
rante para la construccién de la identidad.
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Pero, ademds —y a partir de la antropo-
logia—, surge la pregunta (y el fantasma) “de
quién soy hijo?”. De estos procesos inconscien-
tes primitivos de identificacién surgen las pre-
guntas basicas: “quién soy yo?”, “quién eres ti?”
y “por qué me hiciste?”, que son parte de una
progresiva separacién entre el “yo” y el “no yo”
de caricter angustioso (ante la invasién y al
mismo tiempo la separacién del “no yo”).

Segun el psicoanalisis las identificaciones
se van elaborando con objetos transicionales que
reemplazan al pecho materno. Aportes recien-
tes observan, a partir de la clinica con personas
que sufren en su identidad (los transexuales por
ejemplo), que estas personas manifiestan un
gran miedo a la desintegracién corporal y que
al mismo tiempo tienen una extrema dependen-
cia de ciertos objetos, indicadores que llevan a
preguntarse por los procesos de identificacién.

Para Marta Lamas es interesante pregun-
tarse como la marca corporal (nacer en cuerpo
de hombre o de mujer) entra en contradiccion
con la bisexualidad original, ya que la identifi-
cacién es un desgarro de la otra parte o un duelo
por el desprendimiento de la otra posibilidad
sexual. Algunos enfoques recientes del psico-
andlisis lacaniano sugieren una hipétesis a
partir de estos planteamientos: que en los tran-
sexuales existiria el deseo de no despojarse de
la otra parte, lo que se encuentra obstaculizado
por la dificultad de la cultura para aceptar la
ambigiiedad sexual. Esto plantea una ruptura
con las visiones clasicas, donde el Edipo produ-
ciria la orientacién a un cuerpo o a otro, donde
el deseo por lo tanto seria homosexual o hete-
rosexual, y donde la bisexualidad estaria referi-
da a las practicas. En esta nueva vision, el deseo
bisexual (psiquico) original entra en conflicto
con la identidad sexual (proceso mis reflexivo),
lo cual plantea la importante consecuencia (ya
desarrollada por Freud) de que la identidad no
es unidad sino escisién. Para finalizar, la autora



sugiri6é que sélo tolerando la propia incomple-
tud es posible abrirse a lo nuevo (por ejemplo,
aceptar la bisexualidad).

Discusion plenaria

Respecto al reconocimiento por los otros como
un elemento fundamental de la identidad, se
le pregunt6 a Giménez qué sucede en practicas
como el travestismo privado donde no hay un
otro presente. El autor respondié que la mira-
da interiorizada del otro también forma parte
del reconocimiento, pero que, ademads, no toda
practica genera identidades y que también exis-
te lo que llamé la fragmentacién de las iden-
tidades.

También se le pregunté si la pertenencia im-
plica necesariamente identidad. Tomando como
ejemplo la “identidad de clase”, el autor res-
pondié aludiendo al concepto de “habitus” de
Bourdieu, que hace referencia a una cuestién
no consciente, pero que puede volverse reflexi-
va al ser cuestionada por el entorno o al entrar
en crisis.

Ante la pregunta, por la contradiccién en-
tre pertenencias que supone el considerarse
catélico y al mismo tiempo tener una moral
sexual distinta de las prescripciones de la Igle-
sia (fenémeno que se registra en no pocas co-
munidades), Giménez sefial6 que el proceso de
secularizacién supone una recomposicién per-
sonal de lo religioso y al mismo tiempo una
“alergia” a la institucién. Es a la institucién a la
que se sustrae la moral sexual —por conside-
rarse un asunto de caracter privado—, lo cual
no necesariamente implica un rechazo de la
religion. También se le pregunté si la identidad
supone necesariamente una jerarquia, a lo que
respondié —tomando una idea de Devereux—
que el espacio social siempre es asimétrico, lo
cual supone que existen identidades dominan-
tes y dominadas. En este sentido, senalé que el
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sentimiento de inferioridad que caracteriza a
ciertas identidades —por ejemplo, la femenina—
es producto’ de una jerarquia donde la identi-
dad dominante tiende a presentarse como la
“elegida”.

Otra de las preguntas que se le plantearon
a Giménez fue qué sucede con todos los aspec-
tos de la identidad cuando se producen cam-
bios en uno de ellos, y si siempre se busca el
reconocimiento del otro al producirse un cam-
bio en la identidad (por ejemplo, la identidad
femenina). Respondié que un cambio en la
identidad supone la recomposicién de todo el
sistema, y llega incluso a fenémenos de “hiper-
catectizacién”, en los que un aspecto de la identi-
dad absorbe a todos los demas; por ejemplo, la
conversidn religiosa de tipo sectario que borra
la identidad anterior (para algunos, esto seria
“disfuncional”). Respecto al reconocimiento,
sefial6 que sin éste, cualquier grupo es sélo vir-
tual y no existe socialmente, de ahi la necesi-
dad de luchar por el reconocimiento. Ante la
pregunta sobre los grupos de pertenencia que
se vuelven amenazantes para ciertos aspectos
de la identidad (por ejemplo, la identidad ho-
mosexual), Giménez respondi6é que el grupo
amenazante tiende a ser abandonado, ya que
en todo grupo de pertenencia son las identida-
des las que se juegan, por mis que los conflic-
tos se presenten como “de intereses”.

También se le pregunté qué ocurre cuan-
do la pertenencia entra en conflicto con la nor-
ma o bien cuando hay conflicto entre distintos
grupos de pertenencia (por ejemplo, los padres
y €l grupo de pares en la adolescencia) y qué
sucede cuando lo relacional es negativo y cuan-
do se interpreta la identidad por la negativa
(ejemplo de las adolescentes que definen su
cuerpo por lo que no es). Para Giménez la ado-
lescencia es una etapa “metafisica”, que presenta
conflictos de identidad y donde las diferencias
surgen antes que aquello que nos define. Yala



pfegunta por las adolescentes, Marta Lamas
acot6 que el ser femenina no implica decir: “yo
soy femenina”. Finalmente se le pregunt6 si la
identidad es reflexiva en todos los grupos (en
especial, los subordinados) y si la conversién
religiosa no es mds bien una necesidad de certi-
dumbre ante los cambios propios de las socie-
dades urbanas. Respondiendo a la segunda
parte de la pregunta, sefialé que su hipétesis es
que la conversién religiosa es un proceso muy
largo y doloroso y distinto de la pura filiacién.
A Marta Lamas se le pregunté por el lugar
que ocupa la particularidad cultural dentro de
lo universal psiquico (por ejemplo, en socieda-
des rurales), y como se construye la identidad
en aquellos contextos donde no esta presente
el patrén occidental. Respondié afirmando que
cree en la existencia de procesos universales de
estructuracién de la personalidad, en los que lo
social y cultural vienen a llenar de especifi-
cidades, si bien reconocié que no profundizé
en este aspecto. Para ella, en todas las culturas
esta presente la pregunta “de dénde vengo?”,
pregunta que tiene diferentes respuestas segin
el contexto, y sefial6 que la diferencia fundante
entre los seres humanos es la sexual, inde-
pendientemente del relativismo cultural.
También se le pregunté si la explicaciéon
psicoanalitica de la bisexualidad no se despren-
de de la heterosexualidad —en la que cada uno
cuenta con una parte femenina y otra masculina,
y donde un monoteismo rigido juega el papel
de excluyente— y si los miedos de desintegra-
cién que mencioné no tienen que ver con la
exclusién social de la homosexualidad, mas que
con la exclusién del momento primitivo que dio
origen al sujeto (deseo de los padres). Respon-
di6 que, curiosamente, el psicoanalisis actual no
‘est4 analizando a la homosexualidad como pro-
blema de identidad, sino mas bien a ciertos ti-
pos de personalidad muy rigida —como la
fascista— que tienen mas trastornos de identi-

102

dad que los homosexuales, lo cual implica que
las personas mas seguras son las que se permi-
ten probar otras opciones. Respecto a la bisexua-
lidad, respondi6 que no cree que la sexualidad
sea natural, sino que esta troquelada socialmen-
te de muchas maneras, pero que las opciones
tienden a ser dos: heterosexual u homosexual.
El hecho de que los bisexuales sean minoria,
puede tener que ver en parte con el rechazo
tanto de heterosexuales como de homosexua-
les, pero también puede tener una causa psi-
quica que todavia no tiene muy clara. En este
sentido, se preguntoé si la bisexualidad puede
ser psiquica y respondié —con dudas— que no
cree que uno pueda cambiar a voluntad la orien-
tacién del deseo, ya que el inconsciente tiene
un peso muy grande. Esta respuesta generé un
comentario posterior que cuestioné la afirma-
cién de que los bisexuales son una minoria. Se
senalé6, al respecto, que en México existen mu-
chas manifestaciones de este tipo, pero que no
son asumidas como identidad, ni siquiera como
conflicto. Si bien se estuvo de acuerdo con la
marginacién que sefialara Lamas respecto a la
bisexualidad, se cuestioné la adopcién de “pre-
Juicios psicoanaliticos” al plantear este tema.
También se sefialé que es importante tener pre-
sente que la bisexualidad no sélo cuestiona las
preferencias establecidas, sino la norma misma
de la monogamia.

Se le pregunt6 también por la diferencia
entre identificaciones e identidad, y si es posi-
ble hablar de estructuracién psiquica bisexual y
de identidad bisexual. Respondié que el psico-
analisis ha utilizado el término identificacion
mis que identidad (como algo unitario), y que
ella prefiere hablar mas de procesos que de es-
tructuras. En este sentido, hoy se habla de bi-
sexualidad psiquica original lo que es un desafio
conceptual a las visiones psicoanaliticas clasicas.

A Maria Pia Lara se le pregunté c6mo en-
carar el problema del reconocimiento y de la



justicia en comunidades rurales pobres, donde
las mujeres no reflexionan sobre el ser mujer, y
si el hecho de que no exista reconocimiento
implica abandonar la lucha por la igualdad dis-
tributiva. Lo anterior se plante6 como un con-
flicto no resuelto de caracter politico. La autora
respondi6 recordando que las identidades mo-
dernas tienden a ser reflexivas y que en la me-
dida en que las comunidades mencionadas
tengan contactos con el exterior, las identida-
des tenderdn a hacerse mas reflexivas, proceso
que ya se esta dando. También subrayé que las
identidades nunca son acabadas sino que siem-
pre se esta dispuesto a negociar una autodefi-
nicién y que el hecho de que la alteridad siempre
haya sido vista como una caracteristica de infe-
rioridad explica el temor a lo diferente. De ahi,
que un esquema universal como el que propo-
ne, obligue a que cada uno redefina su concep-
to de justicia para incluir a todos, a diferencia
de los discursos del separatismo que buscan lo
contrario de la integracién. Por lo mismo, re-
calcé que el reconocimiento no es de una sola
caracteristica sino del todo (la distribucién, por
ejemplo, implica también el reconocimiento de
la identidad y de la dignidad).

En este sentido, remarcé en que la univer-
salidad debe verse como un ideal normativo,
ya que siempre produce exclusiones en la prac-
tica, y que por tanto se requiere sefialar dénde
no se esta cumpliendo esa misma universalidad.
Agregd6 que las identidades siempre se constru-
yen en relacién con el otro “que me importa” (de-
pendiendo de qué quiero discutir), un otro del
que necesito para una vida buena en todo sen-
tido, por lo que el problema de la distribucién
se resuelve s6lo cuando el otro logra estar pre-
sente en el espacio publico y puede dialogar (como
en los ejemplos de Tabasco y de los zapatistas
que han logrado ser visibles en los medios).

Otros comentarios se refirieron a la nece-
sidad de distinguir practicas de identidades,
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entendiendo a éstas como una narrativa cons-
truida.

Alguhos comentarios a la ponencia de Pia
Lara sefialaron que es impreciso el planteamien-
to de que el deconstruccionismo convirtié en
ficticio el discurso, cuando lo que hizo fue ha-
cerlo relativizar y considerarlo como una accién
constituyente. Si bien se valoré su idea del es-
pacio puablico como lugar de expresién de los
grupos —sobre todo, teniendo en cuenta que
cada vez mis éste esta siendo ocupado por dis-
cursos de derecha—, se le dijo que su visién esta
basada en la experiencia estadunidense.

A Marta Lamas se le propuso repensar la
visién de la identidad sexual reducida a la iden-
tidad de género, y se le criticé dejar de lado a
los grupos sociales concretos y el contexto ma-
terial a partir de los que se puede pensar la rea-
lidad mexicana.

Se planteé también la necesidad de seguir
profundizando en distintas corrientes psicoana-
liticas para aclarar algunas dudas que surgie-
ron en esta discusion.

PSICOANALISIS, GENERO Y SEXUALIDAD??

Esta es la primera de dos sesiones dedicadas a
la presentacién de algunas corrientes psicoana-
liticas actuales en relacién con los temas de
sexualidad y de género. Carolina Martinez pre-
sent$ un panorama general de la historia y las
principales corrientes del psicoanalisis; Rober-
to Castro —quien es miembro de la Asociacién

20 E1 27 de mayo de 1997, los textos para esta sesion fue-
ron: a) Freud, Sigmund, “La organizacién genital infantil”, en
Obras completas, vol. 1, Editorial Biblioteca Nueva, Madrid, 1948,
pp. 11569-1189; b) Freud, Sigmund, “La disolucién del complejo
de Edipo”, en Obras completas, vol. 111, Editorial Biblioteca Nue-
va, Madrid, 1948, pp. 2748-2903; ¢) Freud, Sigmund, “Algunas
consecuencias psiquicas de la diferencia sexual anat6mica”, en
Obras completas, vol. 111, Editorial Biblioteca Nueva, Madrid, 1948,
pp. 2748-2903; d) Masotta, Oscar, Lecciones de introduccion al psi-



Psicoanalitica Internacional—, esbozé los prin-
cipales elementos de la teoria freudiana sobre
la sexualidad.

Presentacion

A) Carolina Martinez: Historia y corrientes
del psicoanilisis.

La expositora presenté un mapa general de la
teoria psicoanalitica desde sus origenes, asi
como de las distintas corrientes que se fueron
conformando a partir de la misma. Destac6 que
si bien existe una gran heterogeneidad entre
escuelas (pueden encontrarse distintos conteni-
dos en relacién con un mismo término y desca-
lificaciones mutuas), es posible trazar ciertos
“puntos cardinales” dentro del campo del psi-
coandlisis.

En primer lugar, distinguié dos grandes
periodos en la historia del movimiento psico-
analitico: los primeros 50 afios, caracterizados
por una dinamica centripeta y varias esciciones,
y los tltimos 30 afios, donde se hacen visibles
algunos puntos de convergencia entre las dis-
tintas escuelas; si bien, en el presente, pueden
distinguirse dos grandes grupos, producto de
la misma historia del psicoandlisis: las teorias
pulsionales y las teorias relacionales.

Sefial6 que la primera gran escicién den-
tro del primer periodo, fue la llamada Teoria de
las pulsiones instintivas, a partir de la cual se crea-
ron las dos corrientes desarrolladas por Jungy

coandlisis, prélogo y capitulos 1a 'V, Gedisa, Buenos Aires, 1982;
¢) Masotta, Oscar, “El significante”, en Lecturas de psicoandlisis,
Paid6s, pp. 15-26; f) Masotta, Oscar, “Una maqueta del comple-
Jjo de Edipo”, en Lecturas de psicoandlisis, Paidés, pp. 33-49; g)
Masotta, Oscar, “El falo: Fundamerito del fundamento”, en Lec-
turas de psicoandlisis, Paid6s, pp. 71-83; k) Nasio, David, “Cinco
lecciones sobre la teoria de Jacques Lacan”, pp. 23-31, e i) Dio
Bleichmar, Emilce, “El feminismo espontineo de la histeria”,
en Estudio de los trastornos narcisistas de la feminidad, Mar-Can,
Madrid, 1985, pp. 37-63.
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Adler. Criticas de caracter técnico en los anos
veinte alejaron luego a Rank y a Ferenczy. Una
segunda escicién, en los afios treinta, fue la apa-
ricién de la escuela neofreudiana, cuyos expo-
nentes mas destacados fueron Sullivan, Fromm
y Horney. Més tarde, el conflicto teérico susci-
tado entre Melanie Klein y Anna Freud dividié
el campo psicoanalitico en el grupo “ortodoxo”,
de Anna Freud y los seguidores de Klein. A esta
divisién se agregé una tercera gran corriente:
la llamada Psicologia del yo o escuela estadu-
nidense, liderada por Hartman.

En lo que caracterizé como periodo pos-
freudiano, distinguid varias grandes corrientes,
cada una de las cuales presenta subdivisiones:
las escuelas ortodoxa, kleiniana, lacaniana y de
Hartman.

La escuela kleiniana introdujo importan-
tes cambios conceptuales; destaca el énfasis en
las “relaciones objetales” y el papel que juegan
“los otros” en el desarrollo del nifo, en con-
traste con la preeminencia que otorgé Freud a
los procesos intrapsiquicos. A partir de su siste-
ma de relaciones emocionales, Klein elaboré los
conceptos centrales de “posicion depresiva” y
“posicién esquizoparanoide”, y fue criticada
principalmente por haber puesto demasiado
énfasis en el bebé —al que adjudicaria capaci-
dades adultas—, y por privilegiar los aspectos
genéticos sobre los ambientales.

La escuela lacaniana reformul6 ciertos fun-
damentos e integré la lingiiistica y la antro-
pologia estructural al psicoanalisis, destacando
la nocién de estructura de posiciones para el
sujeto. Hartman, en cambio, desplazé el énfa-
sis del ello al yo y a la conciencia. Segun la expo-
sitora, si bien fue criticado por privilegiar la
adaptacién del sujeto a la “realidad”, la idea del
yo caracterizado por su relacién con ésta es un
avance teérico. Observé, asimismo, que las es-
cuelas de Hartman y lacaniana se desconocen
mutuamente.



De la siguiente generacién mencioné a los
poskleinianos, al llamado grupo britanico, a
Margaret Mahler y a otros. Seiialé que los dl-
timos 30 afios se caracterizan por la aparicién
de ciertos puntos de convergencia. Por un lado,
una mayor atencién a las interacciones o rela-
ciones objetales por todas las corrientes, aun
cuando revive de algin modo la antigua ten-
sién entre las teorias pulsionales y las que privi-
legian las relaciones objetales. Estas dos grandes
tendencias, se corresponden con dos estrategias
actuales: la de adaptar los hallazgos de los en-
foques de la interaccién a la teoria de las pul-
siones, o la de abandonar la centralidad de las
pulsiones desde un marco teérico distinto. Por
otro lado, el intento actual de historizacién o
de estudio de la pertinencia histérica de algu-
nos conceptos de Freud; no obstante, todos co-
inciden en subrayar el cardcter transhistérico
del inconsciente.

Carolina Martinez se refirié luego a la in-
vestigacién en sexualidad, sugiriendo que una
forma de acercamiento al tema, desde el psi-
coandlisis, puede facilitarse por la integracion
de las teorfas pulsionales y relacionales que hoy
se intenta lograr.

Por ultimo, respecto al tema del género,
apunt6 que fueron Karen Horney y otros, quie-
nes rompieron con la visién freudiana ortodoxa,
al plantear no la envidia del pene sino del lu-
gar privilegiado que la sociedad otorga al hom-
bre, y que otros autores se estin ocupando
actualmente del género desde perspectivas de
relaciones objetales y lacanianas, como Nancy
Chodorow y Emilce Bleichmar.

B) Roberto Castro: La teoria freudiana
de la sexualidad.

El expositor comenzé estableciendo que para
el psicoanalisis la sexualidad no es la conducta
sexual, sino la sexualidad inconsciente, a la que
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se accede de forma privilegiada a través de los
suefios y en la que la fantasia juega un papel
fundamental. '

Para abordar el desarrollo de la sexuali-
dad, sefial6 que una noci6n importante es la de
apuntalamiento, el paso de objeto biolégico a
objeto psiquico que se da a través de las repre-
sentaciones. En ausencia de la madre, explico,
el seno queda representado como huella mné-
mica, y por tanto, se vuelve sexual; es decir que
el impulso biolégico “hambre”, se convierte en
pulsién sexual inconsciente ligada a la zona
erégena. :

A partir de ahi, distinguié entre energia li-
bre (ligada a la memoria del sujeto y que puede
cargar distintas representaciones) y energia liga-
da (a determinadas representaciones, como por
ejemplo el seno). Subrayé que la energia libre
—como deseo inconsciente— no tiene objeto,
en tanto que la pulsién sexual si lo tiene, de
donde se sigue que el deseo estd siempre en
movimiento y por cumplirse durante toda la
vida. Es el plus no satisfecho que queda luego
de una satisfaccién, siempre parcial, obtenida de
los objetos de la pulsién sexual. De ahi la im-
portancia de la nocién de a posteriori, utilizada
por Freud para referirse al deseo inconsciente,
cuyo objeto no es posible de conocer, y la idea
de que la satisfaccién sexual es siempre parcial.

Roberto Castro se refirié a otra forma de
explicar este mismo desarrollo: el complejo ex-
trafio-semejante. El nifio, en su desamparo pri-
mordial (o trauma originario), necesita de un
otro (el “extrano”) que se vuelve “semejante” (y
que a partir de ahi puede llamarse madre), en
la medida en que logra calmarlo en su desam-
paro. En este complejo extrafio-semejante se
mezclan el deseo inconsciente y las represen-
taciones y las distintas “memorias” del sujeto.

Un tercer modelo que apunté es el que
—siguiendo a Freud— distingue entre repre-
sentacién-cosa y representacion-palabra. El complejo



“del semejante puede pensarse como represen-
tacién-cosa, ya que se necesita un contacto para
que se produzca la huella y, por tanto, la repre-
sentacién; lo que hace buscar de nuevo al obje-
to. La representacién auditiva es la que articula
y organiza a todas las demas (visual, motora,
perceptual y sensorial), y la que luego se conec-
ta con la representaciéon-palabra o el lenguaje
que adquirimos y que hablamos singularmente
a partir de las representaciones-cosa, que son
siempre parciales porque no contienen una
imagen o un objeto, sino simplemente huellas.
Se puede hablar asi del inconsciente como es-
critura, dado que estas huellas son como mar-
cas o “glifos” inconscientes, de las que la palabra
nunca puede decir todo. La sexualidad incons-
ciente es entonces algo “escrito” y algo que se
esta escribiendo a la vez.

A la pregunta de c6mo acercarse a esta
sexualidad inconsciente, el expositor respondié
que la asociacién libre es una via, pero que ella
se da s6lo de forma transferencial. Agregé6 que
todo encuentro es reencuentro de un objeto
“perdido” —como metafora de algo que nunca
existié pero que se supone existié y produjo la
satisfaccion total—, lo que esta ligado al displa-
cer (“no es lo que estoy buscando”) y que va a
volver a buscarse.

Explicé que en teoria, el deseo inconscien-
te es lo que heredamos de los progenitores, y
que s6lo se puede pensar a partir de tres gene-
raciones. Es una estructura que nos da la posibi-
lidad de entrar en la culturay de poner en juego
la castracién deseando y buscando objetos.

Planteé que otra forma en que Freud pien-
sa la sexualidad es como cuerpo extrafio: es la
madre quien introduce la sexualidad como cuer-
po extrano en el nifio —si no hay un otro, no
hay sexualidad—; y como no se nace con ella,
no se sabe lo que se desea.

El ponente enfatiz, que hay que distin-
guir entre instinto y pulsién, ya que es a partir
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de la idea de apuntalamiento como el psicoa-
nélisis ha pensado a esta energia en tanto pul-
sién sexual y no como instinto. Recordé que la
pulsién sexual no tiene objeto especifico, mien-
tras que el instinto si, y que lo que confunde es
el hecho de que aparezca junto con el narci-
sismo, donde parece que el cuerpo es el objeto
de la pulsién cuando en realidad es su fuente.
Recalcé que aquello del cuerpo que trae a la
pulsién son las huellas mnémicas y que se ha-
bla de pulsién sexual cuando hay represen-
tacién de un objeto (el seno). Eldeseo, en cambio,
hace referencia a un plus de energia que esta
en movimiento, siempre deseando aunque no
se sepa qué. No aparece entonces lo que es el
objeto del deseo, pero si el de la pulsién. Se-
nalé que en este punto hay posiciones diferen-
tes entre las escuelas del psicoanalisis: Melanie
Klein, por ejemplo, no cree en una energia
libre; para ella, hay objeto bueno y objeto ma-
lo, y pulsién y objeto se asemejan; no existe
ese plus que hay en Freud y que da lugar al
deseo, a la pulsién de muerte como energia no
ligada.

Comenté que, para Freud, el momento del
duelo revela cémo estamos conformados incons-
cientemente, en la medida en que muestra que
no hay sustitucién posible, ya que es la reminis-
cencia del desamparo que todos llevamos. Para
Klein, en cambio, puede haber objeto sustitu-
to. Castro opiné que se trata de un pensamien-
to casi magico, ya que es como creer que existe
un objeto que puede saciar. ,

Senal6 que la energia ligada es la aspira-
ci6n a la unidad y al amor de manera total, lo
que paraddjicamente lleva a la muerte. Agreg6
que la prohibicién del incesto expresa la impo-
sibilidad de obtener el objeto total, ya que la
idea de acostarse con la madre es en realidad
una metifora —cuando Edipo sabe que se ha
acostado con la madre, ya no es rey, ni padre,
ni hijo, no es nadie, se desintegra.



Explic6 que en la pulsién sexual lo que in-
terviene es el principio del placer, que es el que
organiza la pulsién (sin objeto especifico). Se-
gun Freud, el placer puede existir como des-
carga o bien como principio: el principio del
placer es la tentacion del reposo total (el cero,
que equivale a la muerte metaférica o real). Pero
como la muerte no es posible porque aparece
el dolor (por ejemplo en el masoquismo como
tendencia al cero), la pulsion de vida se liga a
Eros y a la sexualidad, cuya funcién es ligar to-
das las representaciones y descargar. La pulsién
de muerte seria la energia que no liga. Freud le
llama compulsién a la repeticién, a un movi-
miento permanente que busca la liga total, el
objeto perdido, el reposo. Finalmente, la pulsién
de muerte determina la pulsién de vida. Como
no hay energia completamente ligada, siempre
estara tratando de llegar a ello y de ahi la
repetitividad. El aparato psiquico esta hecho
para buscar y encontrar placer (el objeto es con-
tingente).

El expositor establecié luego una diferen-
cia entre fantasias sexuales inconcientes —que no
conocemos, pero que son con las que trabaja-
mos— y fantasmas inconcientes, que tienen un
caracter fijo y se apoyan en las huellas mnémi-
cas, acompanandonos toda la vida. El comple-
jo de Edipo, ligado al cuerpo de la madre,
genera fantasmas que hacen complejas las fan-
tasfas, y es lo que nos llega a la conciencia de
manera indirecta.

Se refiri6 entonces a los conceptos denarci-
sismo, amor de objeto, identificaciones, sexualidad y
complejo de Edipo:

Destacé que para el psicoanalisis lo tnico -

natural es la maternidad (a diferencia de la pa-
ternidad). La madre es el primer amor y laiden-
tificacién primaria tanto para la hija (mismo
sexo) como para el hijo (distinto sexo). Sin em-
bargo, la identificacién tendri distintas vicisi-
tudes para ambos sexos. Es por un tercer objeto,
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el padre, marido, etcétera, que la madre se reti-
ra del hijo, el cual no es el Anico objeto de su
deseo. Esto determina la entrada en el comple-
jo de Edipo, que es muy diferente para el nifio
y para la nifa. Planteé la pregunta de por qué
esta ultima sale de esto para hacer una vida
heterosexual, si tanto su identificacion primaria
como su objeto de amor son del mismo sexo, es
decir, si tiene todas las condiciones para no sa-
lir de alli? Respondi6 que en realidad todo lo
que hace la nina es para no salirse del primer
amor, por lo que se identifica con el deseo in-
consciente (heterosexual) de la madre, es decir
un hombre.

Senal6 también que el narcisismo (organi-
zacién de la imagen corporal) llega por medio
de la mirada, y del amor de la madre (la ima-
gen es especular o ideal, porque no es propia),
de ahi que el hijo varén busque esa mirada, que
es fuente de narcisismo y de amor, en el sexo
contrario.

Luego explicé que cuando el yo ideal incon-
ciente pasa a ser segundo narcisismo se denomina
ideal del yo. Nuestros ideales derivan del yo ideal
que perseguimos (0 nos persigue si no se cum-
ple), y que no es mas que la mirada de la madre
que organiza la imagen corporal. Sefialé que
los ideales, en el fondo, conducen al cuerpo de los
progenitores. El deseo inconsciente y el com-
plejo de Edipo se pueden pensar entonces en la
triangulacién madre-padre-hijo, pero se constru-
yen tomando en cuenta los ideales de tres gene-
raciones —por eso al inconsciente se le puede
llamar escritura. Recalcé que la triangulacién
es una manera de ver el complejo de Edipo, y
que es muy importante, porque es ahi donde se
juega la diferencia anatémica de los sexos.

Sintetizé: a partir del desamparo origina-
rio vienen las huellas mnémicas, y el narcisis-
mo inicia en la mirada y el amor materno que
organiza la imagen corporal creando un yo ideal
(introducido por otro). La imagen corporal tie-



ne como fuente al otro, pero esta reprimida.
Luego aparece la organizacién del aparato psi-
quico y cristaliza la identificacién secundaria.
Lo reprimido se recupera en el ideal del yo, que
son los ideales irrenunciables de la vida y co-
rresponden al narcisismo primario.

Roberto Castro seiial6é que el ideal es don-
de esté el principio de realidad, y lo que nos
conduce en la vida, lo que permite decir que la
realidad es una ficcién y que la cultura y el len-
guaje simbolizan la sexualidad inconsciente
compartida: lo que define el afuera y el aden-
tro (qué es cada cosa), es s6lo un juicio; el mun-
do se piensa y se ve a través del lente que es la
imagen corporal. Para ejemplificar este proce-
so el psicoanalista present6 un esquema:

Ideal del yo
(Narcisismo secundario

Juicio de negacién
diferencia anatémica

Represion
!

|
‘ Retorno de lo reprimido
(parcial) o negaci6én

Yo, ideal
fantasia de completud (falo
(narcisismo primario)

Inconsciente

Puso como ejemplo de juicio de negacién el de-
cir: “a la nifia se lo han quitado”, y sefialé que
el complejo de castracién no tiene que ver con la
anatomia, sino con la experiencia de que so-
mos diferentes porque “algo” falta. En el retor-
no de lo reprimido, explicd, lo que se protege
es la fantasia narcisista de completud incons-
ciente que la realidad desmiente. El complejo
de castracién es una experiencia angustiosa
porque “destapa” el desamparo originario, las
carencias y la necesidad de un semejante. La
sexualidad es precisamente un procedimiento
de busqueda de objetos que nos proporcionen
un placer cada vez mayor, en la espera de ese
objeto “completo” que tape el “agujero”. Re-
cordé que es ése el problema de la castracién
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(cada vez mais central en los trabajos de Freud,
quien llegé a decir que la angustia de castra-
cién es igual a la angustia de muerte sélo que a
ésta no la conocemos), lo cual, opind, es muy
diferente del falocentrismo o machismo que se
le adjudica. Al respecto aclaré lo siguiente: cuan-
do el nifo dice “tengo pene y las otras no”, el
pene simboliza al narcisismo inconsciente y pasa
a ocupar un lugar central, pero en rigor simbo-
liza al falo, que es la completud. El hecho de
que en la mujer nada sostenga la percepcién
visual de la diferencia, determina el juicio de
negacion, lo que la hace mas proclive a pregun-
tarse quién es ella. Y abundé: hay quien sostie-
ne que lo que ama la mujer toda la vida es su
madre, su cuerpo y su hijo (todos relacionados
con su cuerpo), de ahi que sea el varén quien se
enamore, por ser €l quien busca en otro lugar
la fuente de su narcisismo (la mujer ya la tiene
en su identificacién). Asi, la pregunta de Freud
“dqué quiere la mujer?”, podria contestarse: ser
amada. Mientras que en el hombre el falo se
simboliza en el pene, en la mujer lo hace en
todo su cuerpo, que es donde coloca su carga
narcisista.

Plante6 luego que la identificacién de la
hija con la madre es identificacién con su pro-
pia sexualidad inconsciente. En este sentido,
Freud propone que la mujer es poligama en
principio, siendo la sociedad la que le exige la
monogamia. En efecto, si la sexualidad incons-
ciente es contingente y no tiene objeto especi-
fico, no queda clara la frontera entre el cuerpo
de la madre y el de la hija. Como la fuente y
finalidad de las pulsiones es satisfacerse en el
propio cuerpo, no se sabe si la mujer se esta
satisfaciendo en su propio cuerpo o en el cuer-
po de la madre representado en ella. La pulsién
no esta originalmente dirigida a la pareja.

De ahi que Freud divida la sexualidad fe-
menina en perversa, frigida y normal-neurética:
la normal-neurética es la que se lleva a cabo jun-



to con el narcisismo y el amor (la pareja); la fri-
gidez, es un sintoma, pero es una condicién “na-
tural” en la mujer —en la eleccién de pareja, el
hombre tiene que aceptar que hay un primero
antes que él y que no es a él a quien va dirigida
la sexualidad, de ahi la frigidez—; y la perversa
es la mas comprometida para la mujer, ya que
significa que no es tan importante la relacién
sexual en si (la penetracién) como los prelimi-
nares —donde el clitoris ocupa un lugar cen-
tral. Senalé que quiza ésta sea la sexualidad
propiamente dicha en la mujer, la que la con-
duce hacia su propio cuerpo sexual inconscien-
te, donde no aparece un objeto especifico, y la
que también la acerca mas al cuerpo de la ma-
dre, lo cual es angustiante en la medida en que
hay una amenaza de disolucién. No obstante,
el placer sexual se da alli con mayor intensi-
dad: pasa a segundo plano el amor cultural (la
pareja, la familia, los hijos) y se vuelve mas
mujer-mujer (se quita de mujer-madre y deja
de ser mujer-hija). Se trata del placer, y es don-
de estd consiguiendo dominar su sexualidad por
ella misma y no por la madre. La hipétesis de
Freud es que quien gobierna la sexualidad de
la mujer es su propia madre. El hombre pasa a
ser un “segundén”, en el sentido de que exige
lo que es del orden de la mujer: es con la repro-
duccién como se produce la monogamia; la
mujer la exige por la descendencia.

Por tanto, sefald, el padre es un acto de fe,
una hipétesis, una conjetura, un pedido o una
ilusién, y no esta claro por qué la filia padre-
hijo aparecié en la historia. Afiadié que el pa-
dre es incierto porque el hijo es “hijo del rey”, a
través de las identificaciones inconscientes, del
complejo de Edipo y del narcisismo transmiti-
do por generaciones, y que la identificacién se
lleva a cabo en relacién con las identificaciones
inconscientes. Se puede ser padre entonces por
un acto voluntario o bien a través de la madre,
que es quien introduce al tercero: el acto de un
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hombre que decide ser padre lo es por momen-
tos y hasta donde puede; no es para toda la vida.

Explic6 que maternidad y paternidad son
dos 6rdenes diferentes y que cuando la madre
introduce al padre, el hijo comienza a fantasear
con él (no tiene por qué ser el padre biolégico).
Al respecto, agregé que la experiencia analitica
demuestra que no hay sujeto que tenga un recla-
mo del padre, por lo que al ser éste imaginado
a partir de la identificacién con la madre, el
reclamo al padre se toma como pregunta a ella:
“dquién es éste?”.

El reclamo a la madre surge también del
hecho de que la mujer nunca sabe por qué quie-
re tener un hijo. Tan es asi que el hijo, cuando
reclama al padre, lo que esta preguntando es:
“éyo qué soy como hijo para ti?”, aunque lo for-
mule de otra manera.

Respecto al complejo de Edipo, sefial6 que
se trata s6lo de la relacién madre-hijo, y que al
padre se hace referencia cuando se habla de lo
cultural. En efecto, si es la madre quien intro-
duce al tercero, separando al hijo de ella e incor-
porandolo a la cultura, no se necesita de un
hombre. Agregé que en la homosexualidad se
supone que la madre bloquea la entrada de un
tercero, porque hay una grave patologia narci-
sista en ella: no acepta su angustia de castra-
cion, se ofrece como padre al hijo y éste se
identifica con su madre filica, independiente-
mente de que haya o no conducta homosexual.

Destacd, asimismo, que es necesario distin-
guir entre la sexualidad inconciente, el narcisismo
y el amor; el amor es la fantasia de ser uno; la
sexualidad que aparece alli no tiene nada que
ver con el vinculo amoroso, porque no tiene
objeto especifico, mientras que el amor exige
exclusividad —por eso hay que estar siempre
diciéndole al otro que se lo ama—; la sexuali-
dad es algo previo a la pareja o a la familia y
sigue siéndolo en el inconsciente. En la evolu-
cién, el narcisismo y el amor comienzan a for-



‘mular exigencias y aparece la familia, que se im-
pone sobre la sexualidad complicando todo.
El expositor aclar6 que el amor tiene que
ver con el yo como organizacién narcisista y no
con la sexualidad. Es un adeudo cuyo modelo
es el amor a Dios (se tiene que cumplir su vo-
luntad para pagar el adeudo, dar un sufrimien-
to como prueba de amor). Pareciera que tiene
que ver con un enigmatico sentimiento de cul-
pa, que es lo que se aprendi6 del amor en la
identificacién primaria, por eso aparece liga-
do a la madre. En el amor se espera satisfac-
cién narcisista, lo que es mas acentuado en la
mujer. Mientras en ella hay mayor narcisismo
del yo, en el hombre hay mayor narcisismo de
objeto. La mujer estd en posicion de ser ama-
da, un requisito que debe cumplir el hombre
para que aparezca la sexualidad. De hecho, es
dificil que la mujer acepte de entrada ser
deseante del hombre, en primer lugar porque
la mirada de la madre estd presente, y en se-
gundo, porque es una manera de disimular la
castracién. Es un rito, si se quiere cultural, pero
también un requisito de la sexualidad, que va
en direccién contraria al amor, aunque no lo
parezca. La meta del narcisismo es la satisfac-
ci6én propia, es la promesa mutua que se da en
una relacién de pareja. Pero en el amor mutuo
del enamoramiento se esta produciendo una
sexualidad intensa, la que puede darse con otras
personas. Por eso hay parejas que se aman y
tienen relaciones paralelas, y més las mujeres
que los hombres. De forma enigmitica, es pre-
cisamente en un estado amoroso donde hay mds
produccién de sexualidad inconsciente, y por
lo tanto es cuando hay mayor disposicién para
mas objetos, en contraste con la exclusividad
que reclama el narcisismo. Finalmente, planteé,
el amor es un fenémeno cultural.
Comenté luego que Freud ha sugerido que
la creencia de que la mujer vive bajo la prohi-
bicién de pensar se debe a que lo que mas le
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habria interesado son los problemas de la vida
sexual, ya que desde muy temprana edad pesa
sobre el ser humano la prohibicién de pensar
el tema sexual, la prohibicién religiosa y la leal-
tad politica al Rey, aunque no se sepa quién es.
¢{Por qué no lealtad a “la reina”, en el caso de la
mujer? Porque al identificarse con la madre se
identifica con su deseo inconsciente y se some-
te a él. Freud le llama “el rey”, por ser una obli-
gacién a la cual va a dirigir toda su sexualidad.
Al identificarse la hija como mujer-madre ten-
dré que satisfacer esa exigencia, de ahi que se
convierta luego en transmisora y exigente de la
monogamia, cuando en principio es poligama.
Para comportarse como mujer inhibe su sexua-
lidad por su relacién con la madre, y respecto
al hombre exige exclusividad.

Asimismo, Freud divide lo que lama el amor-
pasion del amor legal: el amor legal es el ma-
trimonio cultural que trae como prestigio el re-
conocimiento social; el prestigio que trae el
amor-pasién, en cambio, es narcisista, aunque
haya desconocimiento social. El ponente agre-
g6 que todo sujeto se encuentra en ese balance.

Discusion plenaria

Se le pregunt6 a Roberto Castro si para el psi-
coandlisis existia una sexualidad “natural”, mas-
culina o femenina. Respondié que, para Freud,
lo masculino y lo femenino eran creaciones cul-
turales y que él jamas afirmé que existian de
forma natural. Recalcé que, en relacién con la
sexualidad podemos decir que sélo existe una:
la infantil, que es inconsciente. De modo, afa-
dié, que no hay sexualidad adulta aunque si
practicas sexuales y comportamientos de hom-
bre y de mujer en los que nos sostenemos por-
que de otro modo seria angustiante. Esto,
porque la sexualidad infantil es cruel, violenta,
busca el placer inmediato, se completa con lo que
sea, es autoerdtica, narcisista y angustiante —lo



que quisiera el nino es devorar a quien ama y
matar a quien se le pone en el camino, pero no
puede hacerlo.

No obstante, se trajo el ejemplo de la dis-
tincién que hace Freud entre lo masculino como
activo y lo femenino como pasivo y del paso de
perverso polimorfo a normal (orgasmo vaginal
en la mujer, etc.), para insistir en que sf existe la
sexualidad femenina y masculina para Freud.
El ponente respondié que existe pero en rela-
cién con las identificaciones primarias y secun-
darias (a los dos narcisismos), y no a la sexualidad
inconsciente que no tiene objeto, es pulsional,
etc. Cuando hablamos de activo y de pasivo,
subrayd, estamos hablando del narcisismo, del
amor y de las relaciones de pareja, y agregé que
si hay necesidad de acatar el orden a través de
las 1dentificaciones con la masculinidad o con
la feminidad, se debe a la naturaleza misma del
deseo inconsciente; es por €so que separamos
la sexualidad del narcisismo y del amor. Opiné
que el como nos liberamos del orden ya es otro
problema, pero que la sexualidad inconsciente
y el actuar como femenino y masculino para-
déjicamente coexisten, asi como lo hacen en la
mujer la poligamia original y la posterior de-
fensa de la monogamia.

Se pregunt6 entonces por qué Freud afir-
ma que la libido es una y masculina. La respuesta
fue que es asi porque esta relacionada con la pri-
macia del falo, que el pene simboliza, y que es
un ejemplo que Freud pone para ilustrar cémo
el falo esta presente en la vida en sociedad sin
que se sepa el porqué. Sefnalé que es similar a la
pregunta de por qué hay religion monoteista o
por qué la mujer es promotora de la monogamia
—son preguntas que Freud le hace a la cultu-
ra—, y anadi6é que es probable que los juicios
de negacién permanezcan incluso en el nivel
de las conductas femenina y masculina.

Se planteé, luego, la pregunta de si la pul-
sién sexual es necesariamente destructiva, a lo
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que el ponente respondi6 sosteniendo que lo des-
tructivo es un derivado de la sexualidad incons-
ciente, un vector para lograr la satisfaccién
total. Como esto es lo que todos quisieran, ex-
plic6, hay que hacer un acuerdo y normar la
sexualidad para no destruirse. El malestar cul-
tural significa entonces que se entra en la cultu-
ra (cualquiera que ésta sea) y se permanece
inconforme toda la vida porque no se consigue
todo lo que se quisiera. Pero la sexualidad in-
consciente se manifiesta constantemente. Para
Freud, la cultura es una defensa contra la pulsién
sexual, algo que el hombre necesit6 para poder
sobrevivir.

Respecto a la pretendida universalidad de
ciertos conceptos psicoanaliticos, el expositor
planteé que para el psicoandlisis la sexualidad
no tiene historia, aunque si la tiene la prohi-
bicién del incesto y su organizacién social (que
no es la prohibicién de acostarse con la madre,
sino de no llegar a tanto placer que sea igual a
cero o a entrar en la muerte).

Finalmente, se le pregunt6 si se puede to-
mar a la sexualidad como objeto de estudio. El
expositor consideré que una investigacién so-
bre sexualidad en ciencias sociales tendra que
centrarse necesariamente en la conducta sexual.
Anadié que una de las vicisitudes de la pulsion
sexual es la salida directa —como si el objeto
fuera la realidad externa, la alteridad o lo des-
conocido—, y que, sin embargo, existe el incons-
ciente reprimido, que nunca ha sido consciente,
donde hay objetos sexuales que no tienen exis-
tencia externa pero que si impulsan conductas.
Comenté que todas las historias relatadas en
andlisis conducen hacia estos objetos, por lo que
es dificil colocarlos en el marco de las ciencias
sociales.

Son lo incomunicable de la sexualidad,
algo a lo que intenté acercarse el Marqués de
Sade al escribir, precisamente para mostrar que
la sexualidad no se puede decir. Es ésta, la sexua-



lidad para el psicoanilisis, enfatizé. Nos acer-
camos cuando empieza a aparecer la angustia,
el terror, etcétera, pero también culturalmente
por medio de la sublimacién: segin Freud, la
religion, el arte y la ciencia son las salidas que
la sociedad ofrece a ese resto de sexualidad. Es la
basqueda de lo desconocido que se manifiesta
por la epistemofilia, el amor a dios, la curiosi-
dad sexual o la creatividad. Por eso, lo que plan-
tea Freud es su propia ficcién. Para €l nadie
puede decir qué es la sexualidad.

Se le pregunté finalmente, por qué habria
que introducirse en ese inconsciente, siendo que
es tan angustioso. Roberto Castro comenté que
aquél que solicita un proceso psicoanalitico lo
hace por sintomas y por sufrimiento, a la espe-
ra de que la cura lo sea de esos sintomas, y que
por eso cuando éstos desaparecen se abandona
el andlisis.

Sefalé que en realidad el psicoanalisis es
un proceso de autoconocimiento donde se tra-
baja con la sexualidad inconsciente, pero don-
de la cura es asintética: se acerca uno a ella sin
alcanzarla nunca. Para la mayoria de la gente,
se ésta curado cuando se logra un balance nar-
cisista, cuando se consiguen cosas y todo fun-
ciona bien.

Pero pensando la cura de otra manera, se
trata de quitar todo lo mortifero, de lograr en-
contrar la manera de estar con menor malestar
en la cultura y de obtener un plus de placer, el
cual es siempre personal.

Esto significa que el psicoanilisis, agrego,
lejos de perseguir un ideal del bien trata de
permanecer lo mas alejado posible de la norma
cultural. Finaliz6 recalcando que la sexualidad
inconsciente es lo que nos hace vivir, lo que no
conocemos y lo que como objeto de estudio
puede durar toda la vida.
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Ps1cOANALISIS, GENERO Y SEXUALIDAD
(CONTINUACION)

Para esta segunda sesién dedicada al tema “psi-
coanalisis, sexualidad y género”, se invit6 a
Maria jirhenez, quien abordé la relacién entre
psicoanalisis y género, y a Ilona Dukasz, que
expuso los elementos basicos de la teoria
lacaniana del sujeto.

Presentacion

A) Marfa Jiménez: Psicoanilisis y género

La expositora inic16 su participacién con la pre-
gunta de si la identidad de género existe ya en
el infante, o si se adquiere durante la confron-
tacion con lo social y cultural. Apoyandose en
la presentacién de un caso clinico, esbozé algu-
nas proposiciones sobre el origen de la identi-
dad de género.

Recordé que segun el planteamiento freu-
diano, la sexualidad proviene del otro. Precis6
que es la madre quien significa el género del
bebé —proceso en el cual su deseo subjetivo es
fundante de identidad—, y que ésta se puede
expresar en dos movimientos: uno de fusiéon
—los avatares con la madre durante la crian-
za—, y otro de diferenciacién. De ahi la impor-
tancia que adquiere el cémo se haya construido
la relacién con la madre en este primer perio-
do. Freud dice que al interpretar el llanto del
bebé, significar lo que le sucede y orientarlo
desde su subjetividad, el modelo pulsional ma-
terno es “prestado” al bebé, lo que implica una
relacién con el placer y con el displacer.

Sefialé que el proceso de identidad tiene
que ver entonces con un yo que tendria que
hacerse otro, identificacién inconsciente que no
se manifiesta como conducta observable, sino
que subyace como comunicacién de inconscien-
te a inconsciente.



Destacd, luego, que esta etapa de fusién
con la madre puede llamarse —siguiendo a
Piera Olagner—"lo originario”, algo mitico que
proviene de los otros y que cada uno se apropia
de distinta manera, llenando los huecos con
fantasias. Asi, a la pregunta ¢cémo nacen los
ninos? lo que el nifio se pregunta es {cémo naci
yo?, donde ya estad presente el deseo (o no) de
la pareja que le dio origen. También, para la
autora mencionada, existe una “falta basica” alli
donde la madre no transmite algo esencial en
la relacién con el otro, o bien su deseo no lo
sostiene energéticamente. “Hacerle lugar en el
deseo” implica anticiparse, imaginarlo, atribuir-
le un cuerpo y un sexo; es la idealizacién que el
yo de la madre proyecta sobre el bebé. El anhe-
lo materno referente a él se libidiniza y la ma-
dre se encarga de transmitirselo.

Del mismo modo, sefialé Maria Jiménez,
la construccién de la identidad de género pue-
de estar determinada por la relacién con los
otros, en la que el deseo de los padres —de tener
un varén o una nifia— interactiia con otros facto-
res condicionantes de la identidad. Mas tarde,
a partir del nacimiento, serd la familia la emi-
sora de un discurso cultural que reflejara los
estereotipos de la masculinidad o de la femini-
dad, segiin como el bebé sea rotulado. Destacé
que si bien algunos autores consideran que la par-
te nuclear de la identidad de género tiene su base
en el cuerpo biolégico, lo que determina el com-
portamiento de género no es el sexo biolégico,
sino las experiencias vividas a partir del naci-
miento, comenzando por la asignacién de sexo.
Asi, el cuerpo se convierte en un estimulo so-
cial (ya que la rotulacién del sexo del bebé pro-
vocara un despliegue determinado de conductas
maternas y paternas). Al mismo tiempo, el nifio
va teniendo percepciones sensoriales de sus
érganos genitales, que constituyen la fuente bio-
légica de su futura identidad y que contribuirdn
al nicleo de conciencia de la identidad genérica.
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Esto también es interno, como un senti-
miento de pertenencia o definicién de si, que se
da en la etapa preedipica, como a los tres afos.

La expositora subrayé que “yo soy nifa”
es un sentimiento anterior al de “yo soy femeni-
na”, lo que nos muestra a la identidad de géne-
ro como independiente de la cuestién biolégica.
En la nocién de género se agrupan los aspectos
psicolégicos, sociales y culturales de la femini-
dad y la masculinidad, reservandose el sexo pa-
ra los componentes biolégicos anatémicos y para
designar el intercambio sexual en si mismo.
Anadié que la atribucién de género se da inclu-
so antes del nacimiento del sujeto.

Coment6 que, segiin Freud, la madre —pri-
mer agente seductor—, al realizar los cuidados
erotiza la zona y favorece tanto el descubrimien-
to de los genitales como su integracién al esque-
ma del yo corporal. Senalé que la concepcién
presentada atribuye mucho valor al poder de la
creencia, del fantasma y del deseo como mol-
deadores del nicleo del género, y que incluso
se ha encontrado que el pene y la vagina no
son esenciales para ese sentimiento, ya que los
factores psicolégicos desde el nacimiento son
suficientes para el desarrollo de una conciencia
creciente de masculinidad o de feminidad.

Siguiendo a E. Bleichmar, hizo entonces
una distincién entre las atribuciones del géne-
ro —en las que es clave-c6mo aparece lo feme-
nino y masculino en el deseo de los padres—;
el nicleo de la identidad y los papeles de géne-
ro. El niicleo de la identidad se relaciona con el
sentimiento de pertenencia a un género; es algo
interior que fue facilitado en algin momento
por el otro, pero que a los tres afios ya existe,
independientemente de la biologia. El papel de
género y los estereotipos de la cultura tienen
relacién en cambio con la apariencia, lo con-
ductual y los modelos de género, donde puede
haber conflictos en caso de que la introyeccién
de estos papeles sea muy rigida.



Haciendo hincapié en el caso de su pacien-
te, Maria Jiménez se plante6 la pregunta de
écémo una mujer puede atravesar el registro de
la castracién y seguir deseando ser mujer? Para
responderla, se remitié a Bleichmar, quien plan-
tea que a partir del narcisismo primario, tanto
para la nifia como para el nifio, la feminidad es
el modelo ideal. Esta tiene un valor altisimo, ya
que, en ese momento, la madre es un ser po-
deroso.

Romper con el sentimiento de omnipoten-
cia propio del narcisismo primario conduce a
la castracién, la que precisamente introduce la
diferencia de los géneros. Asf, plante6é que cuan-
do la nifa se da cuenta de que pertenece a un
género socialmente devaluado sufre un colap-
so narcisista en su identidad. Al mismo tiempo,
la madre, como personaje con quien identifi-
carse, también estid devaluada desde el momen-
to en que entra el registro de la castracién —el
otro ya no es omnipotente y ademds tampoco
tiene el simbolo que es el falo. De ahi que la
mujer tenga que construir un ideal femenino
secundario después de la caida de la feminidad
de la madre y de la suya propia, y buscar ele-
mentos para valorar a la feminidad. Senalé que
un factor que no le ayuda es el ejercicio de su
sexualidad, que es pasiva. De esta manera, la
castracién reorienta el deseo de manera distin-
ta: al introyectarla se siente hostilidad hacia la
madre y valoracién del padre.

Recordé que la funcién paterna en psico-
andlisis es la de separar a los hijos de la madre
para que ésta no los engulla, funcién que inclu-
so puede ser ejercida por el trabajo de la mujer
en tanto la separa de sus hijos.

Explicé que el colapso narcisista de la
mujer no sucede en el nifo, el cual reconoce la
castracién desde la amenaza y debe reorientar
su deseo —un padre que dice “no desearis a
mi mujer pero a las otras las puedes desear”,
supone una forma no neurotizante o no prohi-
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bitiva de reorientar el deseo. Por ltimo, sefialé
que la castracién permite hacer el deseo propio
y no el del otro.

Discusion plenaria

Con base en lo expuesto, se le pregunté si acce-
der a la castracién significa curarse, a lo que
Maria Jiménez respondié que el acceder subjeti-
vamente a la castraciéon, para el psicoanalisis
freudiano tiene un sentido de cura. Precisé que
es gracias a la castracién como el sujeto puede
entrar al registro de las diferencias y aceptar
que el otro es distinto, accediendo asf a la cade-
na de los intercambios con el otro y convirtién-
dose en sujeto deseante.

En la misma linea se le interrogé sobre el
papel que tiene la cultura en el psicoanilisis;
mas concretamente, si es posible que una mujer
se sienta completa sin tener pene y sin que le
signifique conflicto; en pocas palabras, ¢por qué
la completud tiene que ser negativa?, y cpor
qué tener que asumir la castracién, en vez de
simplemente la diferencia? La expositora res-
pondi6é que es probable que la castracién pue-
da significarse de otra manera, pero que por la
misma estructura del deseo el sentido de com-
pletud se relaciona con un deseo mortuorio,
mientras que el de la falta lo hace con el sujeto
deseante.

Recordé que el nifio vuelve a sentir necesi-
dad cuando la madre esté ausente, lo que para
Freud es la experiencia fundante del psiquismo
y algo fundamental para que el deseo emerja.
Se necesita de la presencia del otro para que
esta angustia se calme. Metaféricamente el su-
jeto con fantasfa de completud estd muerto, ya
que no hace un llamado al otro.

Anadié que para Freud todos los atributos
de la feminidad que se relacionan con la cultu-
ra (pasividad, etc.) efectivamente pueden cam-
biarse, ya que para él la pulsién siempre es



activa; lo que hace que se vuelva pasiva es el
fin, la orientacién del deseo en los sujetos, la
moral, la cultura. Es decir, si el hombre ejerce
su sexualidad de forma activa, su virilidad se ve
premiada por la sociedad, mientras que si la
mujer se vuelve activa y responsable de su se-
xualidad, es reprimida. En esta perspectiva, la
histérica mutila su deseo porque prefiere man-
tenerlo insatisfecho a ser condenada por su pa-
pel activo.

Finalmente subrayé que la cultura esta pre-
sente como algo que se puede cambiar —en este
caso, la doble moral para hombres y mujeres—,
de ahf que Bleichmar sostenga que la pulsién
(que es siempre activa) va contra el género.

B) Tlona Dukéasz: El enfoque lacaniano

La expositora dijo que una de las aportaciones
novedosas de Lacan al psicoanilisis es la idea
de que el inconsciente esté estructurado como
un lenguaje. En efecto, Lacan toma de la lin-
giistica de Saussure la teoria del doble caricter
del signo, compuesto por el significado (con-
cepto) y el significante (huella mnémica o ima-
gen acustica), y al mismo tiempo rompe con ella
al postular que el significado sélo se forma a
partir de una cadena significante, como mues-
tra el siguiente esquema:

Falo S1 | S2 S3 S4
(reprimido) Diacrénico
i
si ', . Metonimia
incrénico
d
Metdfora eseo

En la relacién entre S1 y S2 se obtiene el
significado. Esta relacién es inconsciente, y esta
constituida por huellas mnémicas, donde un
significante puede tener més de un significado
(por ejemplo, “cazar” y “casar”).

Lacan tomé6 de Freud el tema del signifi-
cante que aparece en el lapsus, los sintomas y el
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chiste —que suprime un sentido y devela otro—,
y dos mecanismos fundamentales del proceso
primario: el desplazamiento y la condensacién,
los que reelaboré desde la lingiifstica con las
nociones de metafora y metonimia. Mientras la
metafora pertenece a un eje sincrénico, donde
un significante sustituye a otro, la metonimia
tiene relacién con el desplazamiento y con el
deseo (siempre se corre de lugar y es insatis-
fecho). En Lacan, la histeria no tiene que ver
con la cultura sino que muestra la necesidad a
causa de un deseo insatisfecho.

Siguiendo el esquema, el inconsciente (re-
primido, proceso primario) es el producto de
metéafora y metonimia. El objeto del deseo va a
ser fundamentalmente metonimico, y sélo por
el rodeo a un tercero, es que se va a tener acce-
so a éste.

Luego, planteé que la concepcién laca-
niana del sujeto del inconsciente supone un su-
jeto escindido, dividido, que rompe con el mito
de la l6gica cartesiana (“pienso, luego existo”).
Aligual que Freud, demuestra el caracter omni-
potente y unitario del pensamiento cartesiano,
asi como la escision constituyente del sujeto, que
presenta como resultado un espejismo del “yo”.
Para Lacan, el inconsciente muestra cémo el
sujeto estd descentrado y es un lugar de ruptu-
ra y desconocimiento. En efecto, plantea que
en la lingiiistica el je (yo) indica un lugar, pero
que la particula ne (no) que con frecuencia esta
al lado, lo borra en el acto de decir “yo”. Por
eso, sostiene que al nombrar algo se lo esta sig-
nificando pero que al hacerlo, algo se pierde.
Lacan plantea que en ese acto de habla somos
seres castrados por el lenguaje: venimos a un
universo de lenguaje y vamos a ser hablados por
éste; si no hay un otro que libidinice nuestro
cuerpo con palabras, no vamos a ser seres hu-
manos, sexuados.

Continué sefialando que, para Lacan, el
sujeto no es presencia inmediata, sino que esta



representado de forma evanescente entre el
significante uno y el significante dos, como un
efecto del lenguaje. El yo no es amo en su casa
sino que interpreta al inconsciente, aparece di-
vidido por su propio discurso, hay una ruptura
entre lo que dice y lo que sabe (¢dénde esta el
sujeto, por ejemplo, en la afirmacién “yo mien-
t0”?), y s6lo se va a sentir entero con la mirada
de un otro que lo certifique.
Present6 luego el esquema L:

(sujeto) S --merreeenmee a (mirada del otro)
@' sz et A (el gran Otro)
yo mot
(imaginario)

Donde desde a hasta a’, hay un eje imagi-
nario que muestra que el sujeto se constituye
en la mirada del otro en la etapa especular (el
bebé se ve anticipadamente completo, cuando
en realidad no puede ni movilizarse por sf mis-
mo, en la medida en que la madre se anticipa
a sus necesidades). El mito de la completud va a
estar en todo acto de conocimiento que cada
ser humano persiga durante toda la vida, va a ser
un eje narcisista que revela cémo necesitamos
vernos en el afuera para sentirnos enteros.

Elyo (moi) es desde donde se habla. El gran
Otro en Lacan tiene muchos significados: pue-
de remitir al complejo de Edipo, a la madre (la
gran Madre), al padre o al universo del lengua-
je. Este gran Otro del lenguaje va hasta el suje-
to S (por el eje simbélico) y lo atraviesa con una
barra; es el universo del lenguaje el que lova a
determinar.

El gran Otro esta ahi constituido como in-
consciente, porque involucra el deseo del suje-
to, al cual sélo puede llegar al rodear al otro.
Como en una banda de Moebius, el sujeto ird
de un lado al otro en busca de su deseo. Este es
inconsciente, y en ese movimiento no se ve,
dando lugar a la demanda. El movimiento del
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deseo, el che vuoi? (“iqué quieres ti de mi?”),
no tiene respuesta, pero hace que en el univer-
so de ese gran Otro —al que se sabe que le falta
algo, pero que ese otro ignora—, el sujeto haga
todo un movimiento buscando qué es lo que le
falta para tratar de encontrarse, para ser €so
que completa al otro, para obturar esa falta, para
ser reconocido. Su condicién de deseante no
revela mas que “su falta de ser”, y eso es lo que
va a provocar que toda la vida trate de mostrar
quien es.

Seinalé luego, que cuesta entender la cas-
tracién porque es como si el sujeto quisiera es-
tar entero cuando en realidad siempre se las
ingenia para que algo falte. De hecho la comple-
tud es amenazante, se vive como un riesgo de
locura y es la angustia frente al goce absoluto
que se figura como el todo.

Planteé que lo subjetivo entonces no esta
del lado de quien habla sino del lado de lo real,
del vacio. Lacan dice que de lo que podemos
prescindir en la clinica es del sentimiento de
realidad, ya que no hay nada mas real que una
alucinacién en la que el sujeto cree escuchar
otras voces en su propia voz. Como neuréticos
normales, también desconocemos nuestra depen-
dencia del gran Otro para poder acceder al pro-
pio deseo. Nuestro gran Otro, por ejemplo,
puede ser el estudio o la necesidad de saber.

Luego la ponente destacé que para Lacan
el sintoma tiene dos caras: una cara signoy otra
cara significante. Mientras que la cara signo es
la forma en que el sujeto se explica aquello que
le duele, la cara significante no esta destinada a
dar significacién a menos que esté relacionada
con otros significantes: escapa al poder de sig-
nificar. Se dice que el analista debe escuchar y
no “comprender” a su analizante, precisamen-
te porque eso significaria tomarlo bajo la cara
signo. El analista también es sujeto de desco-
nocimiento y no puede dar nada por sobreen-
tendido.



Se refiri6 luego a que la caracteristica del
sujeto, quien es supuestamente transparente en
su propio acto de conocimiento, est4 relaciona-
da con la etapa especular, la cual comienza
aproximadamente entre los seis y los dieciocho
meses. El espejo es la mirada de un otro, la
madre, que baiia con palabras, toca, mapea,
erotiza el cuerpo y canaliza la pulsién. Tiene
que haber un otro para que la pulsién no que-
de solo en fuerza. Es la mirada del otro lo que
cautivay atrae, es donde el sujeto va a verse ente-
ro. Pero esto, al mismo tiempo es rechazado,
porque entonces se estd atrapado en una rela-
cién dual donde “es ella o yo”.

Precis6 que mientras lo especular es un
“afuera” de cada uno, lo interno no lo es. Aque-
llo que siempre “cae” en lo especular es el foco
de la angustia fundante del ser humano y tiene
que ver con algo no especularizable y no
localizable. El que uno quiera ser mirado y re-
conocido en el otro es factible de vivir, pero en
una relacién dual donde se sostiene este vincu-
lo especular, donde se genera esta tension, es-
tamos frente al problema de que uno para
encontrarse solicite la pérdida del otro, su bo-
rramiento, como si lo devorase.

Senalé que las palabras de la madre dejan
un vacio (entre un significante y otro siempre
lo hay), pero que también son un llamamiento
del que nace una primera angustia: la de tener
que colmar la incomprensible vacancia mater-
na. El amor del nifio empuja su cuerpo hacia la
altura de una demanda materna incompren-
sible, pero al identificarse con la falta materna
se identifica al falo que va a cubrir el vacio, eso
para lo cual no hay palabra, no porque no haya
cosas alli, sino porque no son representables en
términos de representacién-palabra. La equiva-
lencia entre falta materna y falo justifica la refe-
rencia hecha a la castracién, para descubrir la
primera angustia que embarga al ser humano
cuando se encuentra con el lenguaje: la ausen-
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cia de palabras hace perder la consistencia ima-
ginaria del cuerpo, su superficie. Freud dice que
de lo primero que debera apropiarse el nifio es
del yo-cuerpo, sin el cual no hay nada. Es la
exteriorizacién del deseo materno lo que va a
provocar la angustia de castracién que habla de
la deuda de amor contraida por el sujeto con el
lenguaje.

Agregé que muchas madres consideran
que sus hijas les proporcionan una satisfaccién
falica total y que se lo hacen saber prodigédndo-
le toda clase de atenciones y reconocimientos.
Sin embargo, sefiald, una hija siempre sera pri-
mero una mala hija porque colmar ese deseo
materno es imposible. El hombre puede eludir
un poco esta “traicion” por la identificacién con
el padre.

Ante la pregunta de si esta situacién no
seria mas bien cultural, si no se repite de ma-
dres a hijas sélo en algunos contextos, Dukdsz
respondié que no, justamente porque se repite.
Precisé que el sintoma S1, por ejemplo, se va a
repetir siempre: los distintos sintomas van a ir
ocupando su lugar iniciando asi una cadena
siempre abierta donde va a volver a surgir el
sintoma que va a ocupar el lugar S1, que va a
volver a iniciar la cadena y asi sucesivamente,
lo que tiene que ver con la repeticién y con el
mecanismo primario. Opiné que esto se puede
leer como cultural, pero también como heren-
cia de la prohibicién del placer a través de las
generaciones.

Subrayé que lo que plantea Lacan es que
de acuerdo con la dinamica de la castracion, del
falo, de completar al otro, de c6émo uno se ve en
el otro, de cémo entra el padre, de c6mo en es-
tos movimientos el sujeto decide qué sexo ten-
dr4, etc,, el inconsciente no tiene significante
sexual; de ahi que sea tan problematico saber
qué es ser mujer y qué es ser hombre. No im-
porta si “falta” o “sobra”: la diferencia de la fase
falica ya esta puesta ahi. Esto tiene que ver con



que todos queremos tener todo y no saber que
somos seres barrados y sin sentido. La expositora
sefialé que de esto se habla en psicoanilisis
cuando se dice “trabajar la roca de la castracién”.
Lo que quiere el deseo es la muerte, por eso lo
vivimos burldndolo con construcciones imagi-
" narias, como si el sentido estuviese en las cosas
que vamos haciendo. Desarroll6 luego el com-
plejo de Edipo, segin el planteamiento de
Lacan; es decir, en tres tiempos: el primero, es
una relacién de completud madre-hijo; en el
segundo, Freud introduce al padre y se forma
el tridngulo edipico, pero para Lacan desde el
primer tiempo hay un tridngulo madre-hijo-
falo, siendo este ultimo el vinculo sobre el que
se va a operar la castracién. El padre va a ope-
rar la separacién no sé6lo de la madre y el hijo,
sino de ese vinculo que los une, el falo. En ese
sentido, es castracién. En el segundo tiempo del
Edipo, ya estamos hablando de relacién cuater-
naria: entra el padre. En Lacan el significante
falico, es decir el significante de la falta, se re-
presenta barrado (atravesado con una barra).
El gran Otro barrado es un significante falico
que simboliza la falta del gran Otro.

Si un significante esta en relacién con otro
y entre ambos hay un vacio, el gran Otro como
universo del lenguaje va a portar la falta en si
mismo. Cuando se habla de la fase filica, de lo
que el otro tiene que uno no tiene, en realidad
se habla de diferencias. En efecto, mientras que
a la mujer no le falta nada, sino que esta “pri-
vada”, sobre el hombre va a pesar la castracién,
porque tiene algo que puede perder. En todo
caso al significarlo como falta, se estd convo-
cando a la existencia de un objeto imaginario,
el falo, un vacio, un velo que enmascara. El
movimiento que permite la entrada del padre
en el segundo tiempo se va a dar por decep-
cién falica (eso que yo no tengo y que el otro
tiene), que se pone como atributo del padre
imaginario. El padre del segundo tiempo del
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Edipo, es entonces un padre omnipotente, com-
pleto, casi el padre de la horda primitiva de
Freud, el que todo lo tiene para él. Pero es a
través de esta rivalidad félica como el nifo des-
cubre que la madre es dependiente de otro de-
seo, lo que no puede evitar el choque con la ley.

La ley paterna aparece como la que me-
diatiza ese vinculo madre-hijo: “El tiene algo
que mi madre quiere y que yo no tengo”. Hasta
ese momento, la madre aparece y desaparece
segun las leyes del capricho, sin ley. Todavia el
hijo no puede hablar y no puede dar una causa
a las ausencias de la madre hasta que aparece
un tercero. Entonces se hace filico aquello que
da la razén de las ausencias, y a través de eso el
padre va a devenir padre imaginario, el que en
un tercer tiempo podré devenir padre castra-
do, simbélico.

Al aparecer en este segundo tiempo, el
padre separa la unién madre-hijo y se constitu-
ye como el significante 1, que va a quedar re-
primido toda la vida. Este S1 reprimido que
remite al incesto, a ese deseo donde uno adqui-
ri6 toda su energia libidinal y donde aprendié
a ser erético, a €se encuentro con otro cuerpo,
es el lugar al que hay que renunciar. Ese mo-
mento de corte es el de la represién fundante
de la prohibicién del incesto, tanto para el hom-
bre como para la mujer —si bien, en la sexuali-
dad toda represion tiene sus fallas.

El sujeto esta dividido entonces por el or-
den significante que remite a ese S1 relaciona-
do con las leyes caprichosas de la presencia y
ausencia de la madre, con el che vuoi? materno
(¢qué quiere ella de mi?).

Al reprimirse este primer momento de
sexualidad fundante, uno continua refiriéndo-
se a eso prohibido pero a través del padre: “mi
madre esta ausente porque...”, es decir el pa-
dre introduce un orden, la ley. La represion si-
gue existiendo y permite designar un objeto del
deseo, pero indirectamente.



La expositora agregb que, para poder vi-
vir, se reprime el saber que nos constituye: la
castracién del gran Otro, su vacio, el no haber
sido realmente convocados, el haber venido en
el mismo lugar de la carencia. La madre tiene
deseo de un hijo pero nadie sabe por qué. Cuan-
do hace ese movimiento se abre un agujero, un
enigma para ella que en ese momento introdu-
ce el nombre del padre.

deseo (?)
Madre

Enigma

Lugar vacio hijo
Metafora

Nombre del Padre

El nombre del padre es un significante sus-
tituto del deseo materno. El padre es metifora
porque es un lugar puesto por la mujer. Pode-
mos decir que hace esto para separarla, para
introducir una ley, para encubrir su deseo inces-
tuoso que es amenazante (llevar el apellido de
soltera para muchas mujeres es como no que-
rer que muera €l padre, lo mismo pasa con el
deseo de que €l se perpetie a través del hijo de
ella). El padre es un nombre que la madre
instaura. De lo contrario, el padre no tendria
un lugar simbélico y se convertiria s6lo en un
genitor. Podriamos pensar que la madre tiene
deseo de un hombre (no necesariamente de uno
solo). El problema, no obstante, es quién ejerce
la paternidad.

Con la introduccién del padre (como me-
tafora del deseo materno) por la madre, ya no
existe la incégnita “dqué quiere ella?”. El falo
se designa entonces como: “mi falta no eres ta,
hijo mio. Mi falta estd entre ti y yo, y es tu pa-
dre (u otro hombre u otra cosa)”.

Se dice que en el Edipo la nifia se separa,
enojada, porque la mama no la hizo completa,
y que va a buscar el amor del papa. Se dice tam-
bién que quiere tener un hijo de €él: busca al
hijo, no al hombre, el padre es amado sexual-
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mente por su funcién antes que por su perso-
na. La funcién paterna significa que el deseo
del padre estd siempre puesto en otra mujer. Se
lo ama como padre y se lo puede desear sola-
mente si él ama en otro lado. Lo que seduce
justamente es la imposibilidad que su amor en-
trafia. Implica una pérdida. Si el padre desease
a su hija sexualmente desaparece como funcién
paterna, se vuelve un hombre comin y ya nada
separa a la hija de la madre.

Si bien el varén se identifica con el padre,
en el momento de ir hacia él con la esperanza
de devenir como él, hay sumisién femenina. Los
dos sexos pasan por una sumisién afectiva que
se relaciona en ese momento con la posicién
femenina, pasiva en cuanto posicién (el padre
es quien manda).

Segin Lacan, afiadié la psicoanalista, el
falo es un significante de la falta que lanza la
cadena significante; y es el significante del de-
seo porque todas las experiencias erégenas y
los deseos humanos estarian marcados por ha-
ber renunciado al goce con la madre y por tener
que aceptar la insatisfaccion del deseo incons-
ciente (no de “los deseos”). Precisé que todo
deseo es sexual y que finalmente esta insatisfe-
cho, ya que el deseo satisfecho significa muer-
te. El significante filico marca un limite entre
la sexualidad insatisfecha y el goce absoluto que
es la desintegracidn, la fantasia, la huella mné-
mica de ese momento paradisiaco que vivimos
con nuestra madre donde nos sentiamos uno y
completo con el otro. .

Por tanto, el falo va a regular el camino
del deseo: va a crear una separacién tanto del
goce como de la insatisfaccién.

Planteé que, segin Lacan, el deseo incons-
ciente se mueve entre dos limites imaginarios:
la primera muerte que corresponde al Bien, y
la segunda que corresponde a la Belleza. Atra-
vesar los limites es confrontarse con la nada, y
POr €so es que vamos a vivir traicionando nues-



wo deseo. En la primera- barrera encontramos
el concepto de “amards a tu préjimo como a ti
II:]iSII)O”, pensamiento fundante dentro de la
cultura judeocristiana que implica la abolicién
de la diferencia de los sexos y la muerte de la
sexualidad, prometida para una vida eterna.
Atravesar esta primera barrera muestra la vile-
za de la que estamos constituidos: si no tuviése-
mos miedo de ser canallas nos rebajariamos a
lo mas ruin.

En la segunda barrera —asociada a la be-
lleza y la inmortalidad del alma— encontramos

-al dios-hijo crucificado; al santificar la cruci-
fixion, el cristianismo crucifica a la sexualidad
y a las civilizaciones que siguen.

Agreg6 que la roca de la castracién signifi-
ca aceptar que creamos sentidos al movernos
entre esos dos limites, pero que en realidad va-
mos hacia la muerte. Son barreras que contie-
nen a un deseo que busca su propia satisfacciéon
y que no se sacrifica ni espera.

La psicoanalista sefialé que siempre esta-
mos midiendo si hicimos bien o mal en rela-
cién con una serie de valores puestos en un gran
Otro que nos rige (dios, ética, etc.). Opiné que
lo cultural puede observarse como lo que deter-
mina los valores de una época, que marca la
barrera del bien y de la belleza, pero que tam-
bién se debe tomar conciencia de las cadenas
que atan al sujeto a estas dos muertes para ha-
cerlas més flexibles.

Explicé que la basqueda del objeto de la
falta, hace vivir al sujeto que su centro no esta
en él —él est4 en la diferencia entre lo buscado
y lo hallado—y que, por tanto, vivir su deseo lo
confronta continuamente con la muerte. Sin
embargo, es un tercero quien introduce al obje-
to del deseo, ya que su deseo es una defensa
contra la incertidumbre de la pulsién, que no
sefiala ningin objeto. Es decir que, ante la po-
sibilidad de la carencia de objeto, uno se de-
fiende mirando hacia donde el otro mira y es
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gracias a esta identificacién que aparece el ob-
jeto del deseo.

Luego se refirié a las nociones de goce,
placer y amor. Mientras que el goce implica un
incremento, el placer es reduccién de la ten-
si6bn. En psicoandlisis lacaniano no hay dos
pulsiones sino una, y la pulsién de muerte
freudiana es pensada como goce. El goce no es
placer sino incremento de tensién y se relacio-
na con los bordes erotizados del cuerpo, con
las zonas de intercambio entre lo uno y lo otro,
entre el adentro y el afuera de una persona.

Segun Lacan los seres humanos podemos
acceder a dos tipos de goce: el goce filico que en
términos sexuales es el goce del 6rgano del hom-
bre, y el plus de goce que involucra los agujeros
de la mujer, erotizados en un primer encuentro
con la madre. Goce enigmadtico, innombrable,
se trata de un residuo que va a quedar perma-
nentemente y que permitird a la mujer tener
multiples contactos sexuales y gozar de multi-
ples formas, sin que nadie sepa como. En el acto
sexual, la mujer entonces puede gozar mas alla
del orgasmo y de la penetracién, lo cual se rela-
ciona con el goce del cuerpo de la madre.

Senalé que decir que el cuerpo goza equi-
vale a decir que pierde, ya que cuando es pura
tensién se pierden las sensaciones y es como si
el cuerpo estuviera ausente. El goce estd aso-
ciado con la sexualidad de muerte (también el
orgasmo), pero es inlocalizable.

El sujeto estd excluido del goce, es como
el inconsciente que se manifiesta en los suefios
pero que no depende del sujeto pensante.

Como el acto sexual, el arte y el sacrificio
son otros tantos tipos de goce. Cuando se habla
del goce del gran Otro se lo supone un goce im-
posible, se lo figura como la muerte, la felici-
dad suprema, la locura. Nos interesamos en el
Cuerpo en tanto goce pero ignoramos en qué
consiste realmente. Hombre y mujer gozan dis-
tinto, porque cada uno tiene un gran Otro, unas



prohibiciones, un encuentro con su madre, un
vinculo con su padre y unas erotizaciones dis-
tintas.

Agreg6 que Lacan afirma que no hay rela-
ci6én sexual porque en nuestro inconsciente no
hay significantes sexuales ligados entre si por
una relacién —con esto quiso decir que dos no
devienen uno, mito relacionado con la huella
del incesto y en todo caso con algo de perfecti-
bilidad que uno busca como experiencia plena.

. Recordé que una relacién sexual concreta
es la relacién de un cuerpo con la parte de otro
cuerpo, de un goce con el cuerpo del gran Otro
reducido a un semejante, a un objeto parcial.

Aclaré que lo anterior no significa que no
haya encuentro amoroso entre un hombre y una
mujer, y que el amor es el recomienzo de la
pérdida primera, que responde a la represién
originaria. Se trata de superar la decepcién
amorosa, de verse en el otro y de amar eso que
hace sentir bien. Se trata de poder tolerar la ca-
rencia del otro y de reconocer que es un enig-
ma, que estamos excluidos de él.

La relacién de amor es poder vivir sabien-
do que el otro no esta hecho a mi imagen, que
no necesito de él para saberme yo. Amar es dar
lo que no se tiene a quien no lo tiene, librarse de
exigencias falsas, poder asumir la soledad radi-
cal. El amor es engaiio porque la tinica certeza
que tenemos es la angustia. Uno le atribuye al
otro un tesoro del cual se trata de apoderarse
(el otro tiene eso que yo quiero) y asi se consti-
tuye la pareja. Creer en un Gnico amor es una
mistificacién necesaria para el mantenimiento
de ciertas instituciones. Aceptarnos mortales e
incompletos nos vuelve capaces de correr el ries-
go del amor y del deseo, que, a la vez, son la
misma tolerancia a la muerte y a la pérdida. Por
duro que parezca, es la tinica oportunidad para
que surja el placer e interrumpa el goce fantas-
mal incestuoso. Es el abandono de las busque-
das de certeza.
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Dado que la mujer no tiene falo, es a tra-
vés de la ecuacién cuerpo = falo, en un encuen-
tro sexual, que da su cuerpo como ofrenda a
aquél que no lo tiene. Pero en tanto da el falo
coloca al hombre en posicién de no tenerlo, por
lo que el mismo goce del hombre implica su
castracién. De ahi que la mejor forma que tiene
una mujer de castrar a un hombre sea desean-
dolo. Cuando una mujer castra “bien” —desea
a su pareja, le gusta, lo necesita—, favorece la
aparicién de un padre deseante que ayuda a
circular el deseo en la casa. Cuando se dice
“mujer castrante” no se habla de esta castracién
necesaria en el amor.

Anadié que el goce femenino reclama la
pérdida del nombre del padre (el apellido de
soltera), lo que asegura una identidad diferen-
te, tiene una funcién sexual y sirve para simbo-
lizar el falo como metéafora. Sélo gracias a la
insuficiencia paterna es posible el goce —si el
padre tiene todo el poder al prohibir el incesto,
no puede haber sexualidad. En el momento en
que el padre sucumbe, el incesto se hace posi-
ble y el cuerpo vale por lo que siempre quiso el
gran Otro materno: “tapa agujeros”. De esta
manera, una mujer obtiene un goce del cuerpo
que le es propio y que estd desprovisto de rela-
cién alguna con el goce del 6rgano, puesto que
se encuentra mas alld del punto en que el 6rga-
no es simbolizado por el patronimico. Al per-
der el apellido se posibilita un acercamiento al
goce de la seduccién, que es incestuoso. Dado
esto, sefial6, es gracias a la mirada de los hom-
bres como una mujer puede esperar colmar a
su madre. El deseo de los hombres es tan ne-
cesario como insoportable porque revela a la
mujer que no sélo es deseable sino que esta de-
seosa de su deseo, y que por eso estd en caren-
cia. El punto neurilgico es que se la denuncie
como sujeto del deseo y que se descubra bajo la
mirada de un otro dejando al desnudo la pro-
pia castracién. Sélo el abrazo amoroso podri



sostenerla y hacer de su desnudez una ofrenda,
a cambio de ser la Gnica.

Sefal6 que en este punto nace la femini-
dad, que es el nombre dado al objeto alli don-
de no puede nombrarse porque falta. La
feminidad no puede ser reconocida si no es por
un otro, y en el amor no sera un velo engafioso
sino una ofrenda, el don por excelencia, el he-

_cho de que ella lo ame aun cuando él pueda
tener una carencia, siempre que él la ame a su
vez a pesar de su carencia. La expositora preci-
s6 que éste es el don exigido al compaiiero.

Por tultimo, explicé que asi como la femi-
nidad es una cuestién de hombres la virilidad
es una cuestién de mujeres, y que podemos de-
finirla como una suerte de pasividad en su en-
cuentro con lo que quiere una mujer: no consiste
en dejarse desear como lo hace ella, sino en
soportar un interrogante conflictivo, en acep-
tar ser el lugar de la pregunta de la mujer.

Discusion plenaria

Una de las inquietudes que se plantearon fue la
de saber si Lacan se refiere al género o a algo
equivalente. La ponente respondié que si por
género se entiende el reconocimiento de la dife-
rencia sexual, Lacan lo trata en tanto significante
de la falta, la que esta presente en el lenguaje y
que recorre el devenir de un sujeto.

- Se le pregunt6 entonces si la sexualidad
normal seria heterosexual, a lo que la respuesta
fue que una persona puede ser homosexual y
normal, neurética, funcionando bien en su vida,
viviendo bien su deseo... La expositora opiné
que no creia que la homosexualidad fuera “anor-
mal”, y que seguramente debia haber homose-
xuales perversos y neuréticos, lo que tiene que
ver con c6mo se dieron todos sus vinculos. Es en
el cémo se organizé su mundo y cémo se vivié
lo que determina qué sexualidad va a adoptar y
si ésta va a tener que ver con lo que se dice que
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es ser mujer o no. Subray6 que no se viene al
mundo siendo homosexual o heterosexual.

Otra de las inquietudes generales gir6 en
torno al lugar que ocupa la cultura para el psi-
coanalisis, y mds concretamente, si existe algu-
na reflexién sobre el supuesto eurocentrismo
que hay en la visién lacaniana. Dukasz respon-
di6 que dada la constitucién del sujeto como
sujeto escindido y dado que el inconsciente esta
estructurado como un lenguaje, para esta es-
cuela el psiquismo parece estar mas alla de la
cultura. Si bien lo que estd definitivamente de-
terminado por ésta son las manifestaciones ex-
teriores, las conductas, lo que se va a permitir
como objeto de goce, lo que esta bien y lo que
estd mal, etcétera, el psiquismo esta mas alla de
lo que va a pasar después en el afuera. Si en
una cultura la madre estd educada para no to-
car al bebé, ejemplificé, para el psiquismo no
se trata de cultura, sino de que “no lo tocaron”.

Finalmente se plante6 la necesidad de ten-
der puentes entre las ciencias sociales y el psico-
andlisis. A esto la ponente comenté que Lacan
tuvo dialogos con la antropologia, la lingiiisti-
ca, la filosofia, las matematicas; y opiné que para
tender estos puentes se requiere de grupos
interdisciplinarios, lo que consideré dificil dado
que cuanto mas se estudia, mas puertas se abren
a lo que no se sabe, en especial en el psicoana-
lisis de linea francesa. No obstante, record6 que
no todas las corrientes del psicoanalisis plan-
tean abstracciones tan grandes respecto a la cons-
titucién del sujeto. En esta linea menciond a la
psicologia del yo, a la escuela jungiana, etcéte-
ra, y consider6 que podia haber personas capa-
citadas para realizar una tarea interdisciplinaria.
Comentd, asimismo, que se estaban producien-
do cambios respecto a la impenetrabilidad de
las disciplinas, en favor del establecimiento de un
dialogo. Sefialé al respecto, que cualquier per-
sona hoy en dia puede estudiar psicoanalisis y
dialogar y discutir sobre esa base.



Un punto de dialogo que sugirié Maria
Jiménez fue una reflexién en torno a la nocién
de sujeto que utilizamos, y si incorporamos a
nuestros analisis la nocién de sujeto deseante
no dejemos de lado que esas abstracciones co-
rresponden a sujetos reales. .

A partir de esta Gltima discusién, se advir-
ti6 la necesidad de que seamos cada vez mas
rigurosos con nuestras propias teorfas a fin de
poder colocar a otras en un lugar de dialogo; y
se planteé la urgencia de una reflexién teérico-
metodolégica que permita revisar cémo nos ha-
cemos preguntas, cémo recortamos un objeto
de estudio, c6mo nos situamos frente a éste, y
el problema de lo interdisciplinario, entre otros.

PSICOANALISIS Y CULTURA?!

Esta sesion tuvo como objetivo discutir la rela-
cién entre los aspectos intrapsiquico y cultural
de la constitucién de los sujetos, inquietud ex-
presada a partir de las altimas sesiones sobre
psicoanalisis. Para ello, se invité como exposi-
tor a Raymundo Mier.

Presentacion
A) Raymundo Mier: Psicoanalisis y cultura.

El expositor opiné que la contribucién freudiana
es decisiva en el campo de la cultura pero no es
convincente en el ambito de la clinica. Lo pri-
mero que destacé fue su profunda inscripcion
histérica en la reflexién del siglox1x, siendo par-
ticularmente deudora del empirismo britanico
—en especial, de Locke y de Stuart Mill—, y

' El 29 de julio de 1997, los textos para esta sesi6n fueron:
a) Bettelheim, Bruno, Heridas simbélicas, Barral editores, Barce-
lona, 1974, y b) Turner, Victor, La selva de los simbolos, Siglo XXI,
Madrid, 1980.
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mostrando ya en 1892 fuertes y definitivas rup-
turas con el universo médico de la época. En
contraste con la corriente neurolégica dominan-
te en Alemania o “localizacionismo”, que aso-
ciaba zonas cerebrales a comportamientos de
conducta, Freud recurrié a un enfoque que en-
tendia el comportamiento cerebral en términos
de funciones y desplazamientos energéticos,
resultando de estas redes energéticas, cierto
efecto de localizacién.

Segin Raymundo Mier la gran innovacién
de Freud sobre la subjetividad emerge asi di-
rectamente de la metifora y de los modelos
energéticos, lo que permite entender, por ejem-
plo, laidea tan compleja de represién. Este con-
cepto distingue a Freud de todo el pensamiento
de la épocay le permite plantear una visién in-
tegrada y cualitativamente distinta del aparato
psiquico y de la subjetividad. Destacé el hecho
de que si bien los procesos primarios (incons-
cientes) y los secundarios (la conciencia) son
cualitativamente distintos, Freud les confiere
una misma estructura de pensamiento.

Sefialé que la nocién de represién es clave
en la concepcioén de la sexualidad, la cultura, el
destino del sujeto, etc., y que aunque no es ori-
ginal de Freud llega a €l por una evidencia cli-
nica (la histeria) y por una elaboracién teérica
(la termodinamica).

Destacé dos problemas de la termodi-
namica que son capitales para Freud: el princi-
pio de constancia y el de intensidad. El primero
implica que si somos un sistema dindmico y
energético, debemos tener un nivel de compor-
tamiento energético constante o autorregulado,
mas tarde llamado homeostasis. Esta nocién le
permitié a Freud enlazar el comportamiento
energético de la subjetividad con el principio
del placer, idea que tomé de Stuart Mill. Segin
el utilitarismo, en efecto, el principio que rige
la conducta humana es la reticencia a sufrir. Para
Freud, el placer se da en la medida en que la



tensién energética es desalojada, combinando
asf un principio termodindmico con un princi-
pio ético empirista, lo cual lo lleva a hablar en
la primera etapa de su obra, de “principio del
displacer”, que luego transformarai en princi-
pio de placer-displacer, para luego elegir la ter-
minologia conocida de “principio del placer”.

El segundo problema, el de la “intensidad”
de la energia, llevé a Freud a pensar que en el
aparato psiquico, la energia podia adquirir una
intensidad perturbadora.

No obstante, el ponente subrayé que Freud
desplazé el énfasis puesto en el modelo fisica-
lista hacia un modelo representativo del apara-
to psiquico, el cual adquirié mayor autonomia,
aunque siga habiendo una fuerte referencia a
la corporalidad. La interrogacién sobre la auto-
nomia de lo psiquico respecto de lo corporal
era ya una preocupacién de Descartes, para
quien se trataba de dos instancias cualitativa-
mente distintas. Spinoza comenz6é a romper con
la dualidad cartesiana y a trazar un puente en-
tre cuerpo y alma, planteando una fé6rmula que
luego Freud utilizaria: el “paralelismo conco-
mitante” entre factores biolégicos y psiquicos.
Esto supone que no hay una relacién de determi-
nacién causal entre lo fisico y lo psiquico sino de
concomitancia, como una articulacién incierta.

Raymundo Mier sefial6 que esta vaguedad
le permiti6 a Freud elaborar otro de los concep-
tos cruciales del psicoanailisis: el de pulsién, idea
que facilita el paso de lo energético a lo repre-
sentativo. El concepto de pulsién, por un lado,
funda una especie de autonomia relativa de lo
psiquico y, por otro, permite mantener una re-
levancia especifica de lo biolégico. Pero, al mis-
mo tiempo afirma la idea de que lo corporal es
irrepresentable para el aparato psiquico, idea
ya presente en Kant, quien habia establecido
un limite para la introspeccién reflexiva.

El expositor plante6 que el tema del in-
consciente no es freudiano sino que ya habia
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aparecido en el romanticismo e incluso en la
reflexién filosofica sobre el pensamiento médi-
co, es decir en los fundamentos de la psicologia
fisicalista. Ya se afirmaba alli, que aquello de lo
que no nos damos cuenta —por ejemplo, el
proceso de una afeccién organica— es una fuer-
za actuante en nuestra estructura de compor-
tamiento, y se sugeria por tanto la necesidad
de pensar en lo inconsciente. Al reaccionar con-
tra esto en favor de la conciencia, Brentano
paraddjicamente proporciond otra idea a la re-
flexion freudiana: el problema del objeto y su
relacién con la conciencia. Para este autor la
conciencia no es auténoma respecto del mun-
do, sino que existe sélo en su relacién con éste;
en otras palabras, no hay una instancia psi-
quica per se.

En el pensamiento psicoanalitico —que
segun el especialista es radicalmente objetivan-
te—, esta idea se transformara en una concep-
cién de la subjetividad orientada al objeto.

Entre las repercusiones que estos plantea-
mientos tienen en el campo de la sexualidad,
Raymundo Mier destacé la autonomia de la di-
ferencia sexual respecto a la diferencia anaté-
mica; es decir, la idea de que esta ultima no
permite establecer patrones de feminidad o de
masculinidad.

Recordé que, para Freud, la sexualidad
aparece como un continente oscuro que tiene
que ver con una estructura de la orientacién de
la subjetividad hacia los objetos. “La madre” es
el objeto primordial y el primer vinculo afecti-
vo con el mundo, y su cuerpo una presencia-
ausencia, frente al grito del nifio, de caricter
asistencial. Freud sugiri6 —sin desarrollar la
idea— que es a partir de este caracter asistencial,
con que se vive a la madre, como se van a cons-
tituir las experiencias primordiales de la soli-
daridad y de la conciencia moral en el sujeto.

Asi, como mas tarde acentuara Lacan, la
madre es la primera intérprete de la expresion



energética del nino. El grito, en efecto, es un
estallido de energia al que la madre da sentido
inscribiendo al nifio en el orden del lenguaje.

Un problema que surge de este plantea-
miento es el de la fusion del campo de la necesi-
dad con el campo del placer. Por el caricter
indiferenciado de las zonas corporales y de las
articulaciones psiquicas, la experiencia del pla-
cer oral se confunde con la necesidad. La sensa-
cion de los labios es la marca de la presencia
materna: marca del placer y de la satisfaccién
del hambre.

Posteriormente hay una separacién cada
vez mayor entre los procesos biolégicos y los
del placer, pero para Freud hay una especie de
paralelismo entre ellos, una causalidad difusa a
la que han traducido como “apuntalamiento”
(mds acertado seria “soporte”).

El expositor sefialé que hay tres zonas os-
curas nunca aclaradas por Freud: la sexualidad,
el cuerpo y el dolor. Pero que se trata de una
oscuridad sintomdtica, ya que obliga a plantear
la pregunta de si ésta es iluminable o si perma-
necera siempre como enigma.

Menciond, asimismo, otra arista oscura que
es fundamental para pensar la teoria de la cul-
tura en Freud: el problema de la pulsién de
muerte. Finalmente, subrayé que las nociones
enunciadas son los pilares sobre los que se arti-
cula toda la concepcién de la subjetividad en
Freud.

Para profundizar en el tema de la sexuali-
dad, el ponente plante6 que a partir de la rela-
tiva autonomia de lo psiquico se puede pensar
en la posibilidad de ser psiquicamente de una
manera y fisiolégicamente de otra, aunque para
Freud ese no fuera el problema, sino el de cémo
caracterizar a las entidades. La sexualidad es
asi un dato de la experiencia, pero profunda-
mente equivoco.

Freud habia encontrado en su experiencia
con la hipnosis una relacién entre la represen-
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tacién psiquica de la sexualidad, la intensidad
de la energia asociada a los procesos sexuales y
la memoria: las histéricas no recordaban episo-
dios sexuales, que en el momento de la repre-
sentacién afloraban con una intensidad tal, que
suscitaba una defensa y una escision. A esta esci-
sién en el campo de la representacién, que im-
pide ponerla en palabras, debemos la idea de
inconsciente freudiano y la posterior elabora-
cién lacaniana de la relacién entre significante
y significado. Al no ser articulable una experien-
cia en términos de palabras, aparece como afasia
(enmudecimiento) y también como perturba-
cién de la memoria e invencién histérica. Para
Freud nada de lo que vivimos desaparece del
aparato psiquico sino que estd sepultado bajo
las capas de la memoria, aunque no de manera
latente sino actuante. Es un factor dindmico que
interactiia con todo lo demas —lo que se ve cla-
ramente en el suefilo—, mientras que en la vigi-
lia actdan diversas barreras de represion.

Senalé que aqui estd esbozado el proble-
ma fundamental de la condicién bisexual evo-
lutiva de todo sujeto humano, una conviccién
muy fuerte en todo el siglo xvir y principios del
xix. La bisexualidad aparece como una condi-
cién prevaleciente en toda la vida del sujeto,
como una memoria primordial de la especie que
ejerce una presién fundamental. Pero es impo-
sible caracterizar positivamente al polo feme-
nino y al masculino en esta condicién bisexual,
de ahi que muchos rechacen este término.

La idea del evolucionismo se va a montar
sobre otra idea importante del siglo xx: el pa-
ralelismo o la correspondencia morfolégica en
la evolucién ontogenética y filogenética. Es la
idea de que el sujeto repite en su evolucién indi-
vidual las fases de la evolucién de la especie. El
caso de la bisexualidad estd pensado desde los
organismos unicelulares que luego establecen
una diferenciacién sexual para la reproduccién,
instaurando a partir de ahi una bisexualidad bio-



légica que remite a ese momento primordial de
bifurcacién. Ese dato estd en la memoria de todas
las especies como proceso de conservacién filo-
genética y ontogenética de la informacion.

La sexualidad en ese punto estd caracte-
rizada por una diferenciacién funcional anat6-
mica en términos del proceso reproductivo, ya
que los polos llamados masculino y femenino
son los que realizan cierto tipo de funciones.
Luego, Freud proyecta esto sobre el esquema
termodindmico para recuperar algunos de los
prejuicios de la época sobre la sexualidad: que
uno de los polos debe ser activo y el otro pasivo
y que debe haber complementariedad funcio-
nal entre las funciones. Freud llega al punto de
decir que la pulsion es masculina porque es un
impulso de accién, aunque admita que es im-
posible caracterizar qué es un hombre y qué es
una mujer a partir de esto.

En suma, Freud sostiene que debemos en-
tender a la sexualidad como un fenémeno com-
plejo de la evolucién por etapas, la que culmina
con un momento biolégico crucial: la reproduc-
cién de la especie.

Todo aquello que no sigue este camino
puede ubicarse del lado de la perversién, una
especie de detenimiento o bifurcacién en el
desarrollo de la sexualidad que simplemente se
aparta de este trayecto definido en la termi-
nologia de la naturaleza: el destino de la espe-
cie depende de la reproduccién.

Opiné que esta idea es ambigua, porque
en el caso de Freud la caracterizacién de la per-
versién es simultdneamente neutra, no es con-
denada sino definida funcionalmente. En este
lugar se encuentran también el arte y el placer
intelectual, es decir que la sublimacién queda
articulada con el tema de la perversién, de una
manera que Freud nunca lleg6 a diferenciar cla-
ramente.

También Freud vacil6 sobre el concepto de
represion y sobre el lugar de su génesis. A veces
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ubicé la fuente de la represién en el campo so-
cial (por ejemplo, en el caso de la histeria); y
otras veces en una conjugaciéon de intensidades
en el mismo proceso psiquico, advirtiendo que
ante el mismo campo de represién social una
reacciona con patologia y otro no. De todos mo-
dos, Freud mantiene la idea de que la repre-
siébn es un mecanismo de defensa frente al
ambiente, aunque luego llegue a una conclu-
sibn mas drastica: la represién es constitutiva
del aparato psiquico; el sujeto, para serlo, tiene
que estar marcado por la represién sin impor-
tar en qué contexto social viva.

Discusion plenaria

Respecto a la especificidad humana de este
modelo, el ponente sefalé que la gran diferen-
cia del hombre con los animales es que el deseo
siempre es pensamiento, mientras que los ani-
males tienen solamente necesidades. Agregé
que mucho més que el caracter irracional de lo
inconsciente, el deseo revela su carécter estruc-
turado como una légica, ya que orienta a la ac-
cién eficaz anticipandose a la satisfaccion, lo que
no es posible sin el pensamiento, aunque sea
inconsciente. La respuesta de Lacan se relacio-
na mas bien con la diferencia cualitativa en la
nocién de lenguaje. Existe una semiética ani-
mal pero no lenguaje, porque el lenguaje pre-
supone un conjunto de caracteristicas: es dual,
arbitrario, articulado, pero a la vez indetermi-
nado, con posibilidad de cambio, de eleccién a
la vez que con caracter imperativo.

Al respecto, mencioné una polémica que
existe sobre los estudios del lenguaje. Benve-
niste, por ejemplo, plantea dos modos de sig-
nificacién distintos: uno semantico, que se
relaciona con la manera en que significan los
gestos en si mismos (por ejemplo, la misica), y
otro de sentido, que sélo lo da el lenguaje. Otra
postura, por ejemplo la de Jakobson, plantea



que hay aprehension cognitiva sin lenguaje, una
especie de intuicién figurativa que luego pue-
de transformarse en lenguaje. Pero sefialé que
parece que sin un referente lingiistico dltimo,
no es posible tampoco esta especie de intuicién.

Se pidi6 al ponente abundar sobre los pro-
blemas del deseo, el objeto y la pulsién, en el
caracter racional del deseo, en el lenguaje del
inconsciente y en la memoria. Otras preguntas
giraron en torno a las representaciones psiqui-
cas de los procesos fisiolégicos en relacién con
la sexualidad —dado que, en ciertos contextos,
el deseo es formulado en términos casi animis-
tas, como si ciertas partes del cuerpo tuvieran
autonomia respecto del yo—, la nocién de cul-
tura para el psicoanalisis, las diferencias de len-
guaje que existen entre proceso primario y
secundario, aunque ambas sean pensamiento,
entre otros.

El expositor respondié haciendo referen-
cia a Proyecto de psicologia para neurélogos, un bo-
rrador muy temprano de Freud que publicé al
final de su vida, y que en opinién de Raymundo
Mier es la gran matriz teérica de Freud, donde
aparecen por primera vez la teorizacién del yo,
la imagen del grito del nifio, la experiencia del
dolor, etc. Alli Freud piensa en tres tipos de neu-
ronas: unas son transparentes, perfectamente
elasticas y no guardan huella de los estimulos
(por ejemplo, el comportamiento ocular); otras
son las de la memoria, que guardan la impre-
sion y se deforman, y finalmente, las neuronas
que son responsables del juicio derealidad, cons-
trucciones alegéricas de Freud para tratar de
explicar cémo distinguimos el suefo de la reali-
dad. En el sueiio, las corrientes energéticas van
de dentro hacia afuera y en la percepcién se
producen al revés, de modo que tiene que ha-
ber neuronas sensibles a estas posibles direccio-
nes, a las que Freud llama “neuronas omega”.

De ahi pasé al tema de la racionalidad del
deseo, sefialando que el razonamiento de la 16-
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gica de Freud es en realidad un préstamo de
Brentano, quien se pregunté c6mo caracterizar
la idea de pensamiento. El relacionar al pensa-
miento con la estructura del juicio le permitié
plantear el problema de cémo opera la concien-
cia en relacién con el objeto. En Freud hay un
primer momento del sujeto humano marcado
por el sentimiento de necesidad y por la pre-
sencia del objeto satisfactor, que por comodi-
dad llamamos madre. Esto impactay “llena” dos
neuronas: la neurona A, que es la neurona “pre-
sencia del objeto”, y la neurona B, que es “atri-
buciones del objeto” (madre es “x”). En el
segundo momento, se repite la necesidad y se
activa la memoria. El sujeto empieza a recorrer
objetos distintos de B, que cuando coinciden
con éste desencadenan lo que llama “accién efi-
caz”. La cual se integra al proceso de pensa-
miento que corresponde al conjunto de los
atributos de A. Por tanto, la memoria de A sera
no solamente la memoria de la satisfacciéon y
del objeto, sino la memoria de las acciones aso-
ciadas al llamado y la presencia de ese objeto,
en una construccién de juicios articulados que
reproducen lo que Freud llama, en ese momen-
to, la “identidad de percepciones”. Pero ésta es
ya una memoria muy compleja donde se conju-
gan los atributos del objeto y la memoria de la
accién eficaz. Este ntcleo primordial se da sin
lenguaje, es una estructura del juicio sustenta-
da en el mecanismo de la huella mnémica.

El lenguaje, en el proceso secundario, no
responde puntualmente a esta l6gica de percep-
cién-memoria, sino que introduce otra légica
completamente distinta, porque el lenguaje no
es légico.

Al sobreponerse los dos ambitos se pierde
la memoria del objeto, porque el lenguaje pro-
yecta su légica sobre el campo de las represen-
taciones. Pero esto queda en la memoria y
constituye el objeto del deseo del que habla
Lacan. Es un nicleo donde la satisfacciéon es



plena y donde no se diferencian claramente la
identidad del sujeto y la del objeto, experiencia
primordial de satisfaccién que no tiene fiso-
nomia sino sélo marcas de memoria.

El lenguaje, entonces, sobrepone a esto un
conjunto de modos de designacién, de modos
de nombrar. Légica de satisfacciéon y légica de
nominacién, que una vez sobrepuestas, constitu-
yen el proceso secundario. Es dificil precisar los
tiempos de este proceso porque el lenguaje no
aparece cuando el nifio habla, sino en el mo-
mento en que comienza a representarse el mun-
do en términos de lenguaje pasivo, lo que se da
mucho antes de que empiece a hablar.

Para Freud, continud, esta memoria de la
experiencia de satisfaccién primordial —que
nunca vuelve a repetirse—, es el modelo de todo
proceso de deseo. Esto explica en parte una pe-
culiaridad del sujeto humano: tiene un deseo
incansable y de cardcter repetitivo por la pre-
sién del “objeto perdido” que nunca sera res-
taurado. Los lacanianos hablan de “El” deseo
como de algo metafisico, mientras que Freud
sostiene que ésta es la estructura que modela
analégicamente todos los deseos humanos, que
son muchos y simultaneos. Aunque siempre la
estructura légica que subyace al proceso del
deseo es la de la experiencia primordial, hay
una riqueza en la idea del juego de los deseos
intermedios y de las figuraciones del deseo en
los distintos momentos de la vida que los
lacanianos no recuperan. Objetos de satisfac-
cién existen por todas partes, lo que nunca se
va a recuperar es el objeto de la experiencia
primordial, que reaparece segin estructuras
repetitivas. Freud es bastante consciente del
caricter especulativo de estas alegorias; sin
embargo, éstas le permiten elaborar un conjun-
to de explicaciones de los procesos humanos que
no ha sido hecho antes ni después de él.
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Respecto a la pulsién, recordé que Freud
traté de explicar que la serie de procesos energé-
ticos que ocurren en el cuerpo tienen una re-
presentaciéon en el aparato psiquico que nada
tiene que ver con el cuerpo. Representan me-
morias del sujeto, actos, posibilidades, fantasias,
etc., y lo llevan a actuar de forma en que efecti-
vamente se “descargue” el proceso energético.
El proceso psiquico surge del proceso corporal,
pero nunca es su representacién. Como efecti-
vamente no se sabe lo que le pasa al cuerpo, se
puede pensar que éste tiene autonomia. Freud
duda siempre del problema de la pulsién —que
para €l es un concepto que oscila entre lo biolé-
gico y lo psiquico. Mas tarde, sostiene que la
pulsién es el mito del psicoanalisis.

Respecto al problema de la aplicabilidad
universal de este modelo, record6 que una de
las polémicas con la antropologia, en especial
con Malinowski, se centré en el complejo de
Edipo a partir de la multiplicacién de los siste-
mas de parentesco hallados por los antropé-
logos. Freud no se enter6 de esta polémica por
no haber leido a Malinowski, el anico de los
antropélogos que por otra parte si ley6 a Freud.
La respuesta fue dada por Lévi-Strauss en 1948,
cuando en Las estructuras elementales del parentes-
co intent6 demostrar la universalidad de la pro-
hibicién del incesto, sentando con ello las bases
para no descartar el universalismo de Freud por
completo.

Finalmente, se propuso una sesién de cie-
rre del tema sobre psicoanilisis y sexualidad
donde se incluyeran otras posturas filoséficas y
antropolégicas; se mencionaron, por ejemplo,
posestructuralistas franceses como Deleuze y
Guattari, y las visiones criticas sobre el psicoana-
lisis. Otra de las propuestas fue la de reflexio-
nar sobre la utilidad del enfoque psicoanalitico
para realizar investigaciones sobre sexualidad.
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