Cajeme, Son,
Junio 27, 1928.

Sr. Humberto Obregén.
México, D. F.

Mi querido hijo Humbertos:

Este dfa reviste gran trascendencia en tu vida, porque
é1 marca la fecha en que cumples veintidn afios, produciendo este
acontecimiento la transicidn de mayor importancia de la vida del
hombre: hoy asumes, por ministerio de la Ley, el honroso tftulo -
de ciudadano y por ministerio de la Ley también, te substraes a -
la patria potestad que a tu padre ponfz en posesién de la direc--
cién de tus actos; asumes por lo mismo, toda la responssbilidad -
de tu futuro, sin que esto signifique, por supuesto, que yo me -~
considere relevado de la constante obligacién que los padres tene
mos para aconsejar y apoyar a nuestros hijos, Y he querido con mo
tivo de esta fecha darte algunos consejos, derivados de los cono-
cimientos adquiridos con mi experiencia y con el conocimiento del
corazén humano que la intensidad de mi vida me ha permitido adqui
rir v el privilegio que del Destino he recibide al permitirme ac-
tuar en todas las escalas sociales que integran la familia humana.

No pretendo incurrir em el error, tan comin en los pa-
dres, de querer transmitir sm propia experiencia a los hijos: si
la juventud es tan hermosa, lo es precisamente porque carece de -
esa exreriencia, La experiencia no es sino el resumen de todas =--
rectificaciones que el tiempo &l transcurrir viene haciendo del -
bello concepto que de la vida y de nuestros semejantes nos forma-~
mos desde que entramos en posesifn de nuestras propias facultades.

Lo primero gue necesitan los hombres para orientar sus
actividades -en la vida y para protegerse y defenderse contra las
circunstancias que les son adversas y Que por causas ajenas a su
voluntad convergen sobre su personalidzd, es clasificarse, Clasi-
ficarse, ha sido uno de los problemae& cuyo alcance son may pocCoOS
los que saben comprender; td debes, por lo tanto, empezar por ha-
cerlo y voy a auxiliarte con mi experiencia,

T3 perteneces a esa familia de ineptos que la integran,
con muy raras excepciones, los hijos de personas que han alcanza-
do posiciones més o menos elevadas, que se acostumbran desde su =
nifiez a recihir toda clase de atenciones y agasajos y a tener mu-~
chas cosas que los dem4s nifios no tienen y que van por esto per--
diendo asimismo la nociédn de las grandes verdades de la vida y pe
netrando en un mundo que lo ofrece todo sin exigir nada; credndo-
les, ademés, una impresién de superioridad que llega a hacerlos -
creer que sus propias condiciones son las que los hacen acreedo--
res de esa posicién privilegiada. Los que nacen y crecen bajo el
amparo de posiciones elevadas, e stdn condenados por una ley fatal,
a mirar siempre para abajo, porque sienten que todo lo que les r¢
dea est4 mis abajo del sitio en que a elles los han colocado los
azares del destino y cualquier objetivo que elijan como una idea-
1idad de sus actividades, tiene que ser inferior al plano en que
ellos se encuentran. En cambio, los que descienden de las clases
humildes y se desarrollan en ese ambiente de modestla méxima, es-
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+t4n destinados, felizmente, a mirar siempre para arriba, porque

todo. el panorama que les rodea es superior al medio en que ellos
actian, lo mismo en el panorama de sus ojos que en el panorama -
de su espiritu, y todos los ohjetivos de su idealidad tienen que
buscarlos sobre planos siempre ascendentes, Y en ese constante e
esfuerzo por librarse de la posicién desventajosa en cque las con
tingencias de la vida los han colocade, fortalecen su carfcter y
apuran su ingenio y logran en muchos casos adquirir una prepara-
cidn cue les permita seguir una trayectoria siempre ascendente.

El ingenio, que no es una ciencia y que no se puede aprender, --
vor lo tanto, en ningln centro de educacién, significa el mejor

aliado en las luchas por la vida y sélo pueden adquirirlo los -~
que han sido forzados por su propio destino a encontrarlo en el

constante esfuerzo de sus propias facultades, El ingenio no es =~
patrimenio de los nifios o jévenes cue no han realizado ningdn es
fuerzo para adquirir lo cue necesitan: el valor de las cosas 1lo
determina el esfuerzo que se realiza para adquirirlas y cuando

tedo puede obtenerse sin realizar ninguno, se pierde la nocién
de lo cue el esfuerzo vale y se ignora el importante papel gue

ézte desempefia en la resolucién de los problemas de la vida, y
el tiempo que nos sobra nos aleja de la virtud y nos acerca al

vicio. ¥ este es otro factor negativo para los que flacen al ampa
ro de posiciones ventajosas.

t

Todos los padres generalmente recomiendan a sus hijos
huir de los vicios. Yo he crefdo siempre que existe uno sélo que
se llama "exceso" y que de éste deben todos los hombres tratar de
librarse. Yo conozco casos de muchas personas que de la virtud ha
cen un vicio cuando se han excedido al practicerla. Procura siem-
pre no incurrir en ningln exceso y nadie podré decir que tengas -
un solo vicio,

El objetivo 1égico de todo hombre que se inicia en la
lucha por la vida, dehe encaminarse a obtener todo aquello que =--
les es indispensable para la satisfaccién de sus propias necesida
des. Obtener lo indispensable y hasta lo necesario resulta relati
vamente f&cil para un hombre honesto que no practica ningin exce-
so que le reste su tiempo y menglie los ingresos de su trabajoc. --
Cualquier esfuerzo encaminado a realizar estos propésitos estaré
siempre Jjustificado y es siempre reconocido por todos nuestros se
mejentes, pero si se incurre en el error, tan comin desgraciada--
mente, de caer bajo la influencia de lo superfluec, todo sacrifi--
cio resultard estéril, porque el mundo de lo superfluo es infini-
to; no reconoce lfmites y son mayores sus exigencias mientres ma-
vor gatisfaccién se pretende darle. Es lo superfluo el més grande
enemigo de la familia humeno y a este imperio de la vanidad se ha
sacrificado mucho del bienestar y de la tranquilidad que los hom-
bres disfrutarfan si a sus imperativos hubieran logrado substraer
se, y se ha perdido mucho del honor que en holocausto a lo super-
fluo se ha sacrificado.

De todas estas verdades s6lamente pueden librarse los
que, teniendo un espfritu suverior, llegan a constituir las excep
ciones de las reglas que siempre se refieren a los casos normales;
y si td logras constituir una de estas excepciones, tendréds que -
aceptar que has sido un privilegiado del Destino, logrando as{ pa
ra honor tuyo y satisfaccién de tu padre, librarte de los prece--
dentes establecidos y podré4s crearte una personalidad propia, cu-
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yos méritos logrards sin esfuerzo nue todos r econozcan.

Bstos son los deseos de tu padre y lo serfan de tu -
madre si a ella el destino no la hubiera privado de la infinita
ventura que una madre debe experimentar cuando su hijo primogéni
to llega a su mayor edad, sin haberles dado a sus padres un moti
vo de rubor o de pesar, como es el caso tuyo.

Alvaro Obregén.
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et " 15ag, Mayo 17- 1922

Sre. Bumberto Obregén,
MéXico, D. F.

¥4 cuerido hijo Humbertos

Este dfa reviste gran trascendencia en tu vida, porque
é1 marca la focha en que cumples veintidn afios, produciendo este
acontecimiento la transicifn de mayor importancia de la vida del
hombre: hoy asumes, por ministerio de la Le{ el honroso titulo -
de ciudadano y por ministerio de la Ley tam ién, te subgtraes a -
la patria potéstad cue a tu padre nonfa en posesiln de la direces
¢ién de tus actosj asumes por lo mlsmo, toda la responssbilided -
de tu futuro, sin que esto signifique, por supuestd, cue yo me =e
conslders reievado de la constante obiigacidn que los padraes teng
mos para tconsejar y apoyar a nuestros hijos, Y he querido ¢on mo
tivo de esta fecha darte algunos consejos, derivadcs de los cono=-
cimientes adquiridos con mi experiencia y con el conocimionto del
corazén lumano que la intensidad de mi vida me ha permitido adqui
rir y el privileglo nue del Decstino he recibido sl permitirme ace
tuar en todas las esecalas sociales mue integran la familia humana,

No pretendo incurrir em ol error, tan comin en los pae
dres, 4de querer transmitir su propia experiencia u los hijoss si
ia juventud es tan hermosay lo es precisamente porque carece de =
esa exveriencia, Lz experiencia no es sino el resumen de t0daB e«
rectificaciones cue el tiempo al trenscurrir viene haciendo del -
bello concepto que de la vida y de nuestros semejzntes nos formae
mos desde que entrazmos en poseslfn de nusstras propias facultades,

Lo primero que necesitan los hombres para orienter sus
actividades en la vida y para protegerse y defenderae contra las
circunstencias que les son adverses y qQue por causas ajenas a su
voeluntad convergen sobre su personalidad, es ¢lasificarse, Clasi-
ficarse, ha aido uno de los problemas cuyo alcence son muy pocos
los gue saben comprenderi td debes, por lo tanto, empezar por hae
cerlo y voy a auxiliarte con mi experiencia,

™ perteneces a esa familia de ineptos cue la integran,
con muy raras axcoepciones, los hijos de personas que han alcanzae
do posiciones m&s o menos eclevadas, que Se acostumbran desde su =
nifiez a recibir toda clase de atenciocnes y agasajos y a tener mu-
c¢has ¢osas que loc demés nifios no tienen y que van por esto peree
diendo asimismo la nocidén de las grandes verdades €e la vida y pe
netrando en un mundo que lo ofrece todo sin exigir nada% creéndo~
les, ademfs, una impresién de superioridad que llega & hacerlos -
¢reer que sus propias condiciones son las qgue los hacen acreedoe-
res de esa posieién privilegiesda, Los que nacen y crecen bajo el
amparo de posiciones elevadas, ¢ stdn condenados por una ley fatal,
a mirar siempre para abajo, porque sienten cue todo 1ld que les rg
dea cotd més abajo del sitio en que a ellos los han colocado los
azares del destino y cualquier objetivo que elijan come una idea=~
lidad de sus actividedes, tiene que ser inflerior al plano en que
elles se encuentran, En cambic, los que desclienden de las clases
humildes y se desarrollan en ese ambiente de modestia méxima, osce
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tén destinados, felizmente, a mirar siempre para arriba, porque
todo el panorama que les rodea es superior al medio en cue ellos
actian, lo mismo en el panorama de sus ojos que en el panorama =
de su espiritu, y todos los objetivos de su 1dealidzd tienen que
bus¢arlos sobre planos siempre ascendenteg., Y gn ese ¢onstante ¢
asfuerzo por librarse de la posicidn desventajosa en cue las cop
tingenclas de la vida loa han coloeade, fortalecen su caricter y
apuran sy ingenioc y lograsn en muchos cases adquirir una preparea=
cidn cue les permita secuir una trayectoria siempre ascendente,
5l ingenio, gue no es una ciencia y que no se pusde aprendery ==
por 1lo tanto, en ningin centro de educacién, significa el mejor
aliado en las luchas por la vida y 88lo pueden adquirirlo 10S e
que han sido forzados por su proplo destino a encontrarlio en el
constante esfuerzgo de sus propias facultades, El inyenio no es »
patrimonio de los nifioe o J6venes <ue no han realizadeo ninzdn eg
fuerzo para adquisir lo que necesitan: el valor de las cosas lo
determinza el esfuerzo que se realiza para adquirirlas y cuando -
todo puede obtenerse sin reslisar ninguno, se pierde la neocidn «
de 1o aus el esfuergo vale y se ignora el importante napel que
éste dezampefia en la resolucién de 1los problemas de 1a vida, y =
el tiempo gue nos sobra nos aleja de la virtud y nos acereca al -
viclo, ¥ este es otro factor negativo para los que hacen al ampg
ro de posiciones ventajoses,

Todes los padras generalmente recomiendan a sus hijos.
huir de los vielos, Yo he creldo siempre que existe uno 86lo queo
86 llame "exceso" y que de &ste deben todos los hombres tratar de
librarse, Yo conozco cagosg de muchas personas que de la virtud ha
cen un vielo cuznde se han excedide al practicarla, Procura sieme
pre ne incurrir en ningén exeesc y nadle rodird decir cue tengas =
un golo vicic,

El objetivo 1l6uico de todo hombre que se inicla en la
Jvehe por la vida, debe encaninarsc a obtener todo aguello que -
le$ es indispenssbla para la satiefaceién de sus propias neceeid
des. Obtener lo indisprnssble y hasta 1o necesario resulta relat
varente £8cil para un hombre honecto gue no practlica ningln exce-
80 que le reste su tlempo y menglie los insresos de cu trabajo, ~-
Cualouler esfuerzo encaminade a reallzar estos propdsitos estard
siempre justificado y es siempre reconccldo por todes nuestros sg
meJjantes, pero si se incurre en el error, tan comfn ceagraciadae-
mente, de caer ba%o la influencla de lo superfluo, todo sacrifies
cio resultarf estéril, porque el mundo de lo superfluo es infini-
to; no reconoce linites y son mayores sus exigencias mientr:s mo~
yor satisfaccibn se protende darle, Es lo superfluo ol mis grande
enemigo de la femilia humane y a este imperio de la vanidad se ha
sacrificado muehe del bienestar y de la tranquiliad cue los home
bres disfrutarfan si a sus imperativos hubieran logrado substraep
sey y o¢ ha perdido mucho del homer que en holocsusto a 1o super-
fluo se ha saerific:do,

De todas estad verdades sélamente pueden librarse los
que, teniendo un espiritu superior, llezan a constituir las excep
ciones de las reglas que siempre se refferen a los ca=os normales;
y 81 1% logram constituir una de estas excepeiones, tendrés que -
aceptar cué¢ has sido un privileziade del Destino iogrando asf pa
ra honor tuyo y satisfaceién de tu padre, librarte de los precee=
dentes @ stablecides y podrfs ercarts una personalfdni propla, cue
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yos méritos logrards sin esfuerze -ue t0dos raconozcan,
il
Estos son los deseos de tu padre y lo serfian de tu -
madre 8i a ella el destino no la hublera privade de la infinite
ventura que una madre. debe experimentar cuandol su hijo primogéni
to llega a su mayor edad, sin heberles dado a sus padres wn mot}]
vo de rubor o de pesar, como es el caso tuyo,



México, De Fe
Mayo 17 de 1928.

Sr, Humberto Obregén.
:f.é:(ic 0, De FI

1 queride hijo Humberto:

uste dfa reviste gran trascendencia en tu vida, porque
&1 marea la fecha en que cumples veintiin afies, preduciendo este
aconteciniente la transieidn de mayor importancia de la vida del
hombre: hoy asumes, por ministeric de la Ley, el honroso t{tulo -
de ciudadano y por ministerio de la Ley también, te subttraes a -
'1s patria potestad que a tu padre poniz en posesifn de la dircg--
ci’n de tus actos; asumes por.lo mismo, toda la responsabilidad -
de tu futuro, sin cue esto signifique, por supuesto, que yo me ==
considere relevado de la constante obligacldn que los padres teng
mos para aconsejar y apoyar a nuatitros hijos. Y he querido con mo
tivo de esta Cecha darte algunos consejos, derivados de los cono-
cimientos adguiridos con mi experieneia y con el conocimiento del
corazén humano que la intensid.d de mi vids me he permitido adqui
rir y el privilerio cue del Destino he recibido al permitirme ac-
tuar en todas las escalas socliales que integran la familia humana,

No pretendo incurrir en el error, tan comin en los pa=
dres, de querer transmitir su propia expericncia a los hijcas: si
la juventud es tan hermosa, lo es nrecisamente porue ¢ irece de -
asa experliencia. La experiencia no es ¢£ino el regsumen de todas -~
las rectificaciones nue el tiempo al transcurrir viene haciendo =
del bello concepto que de la vida y de nuestros semejantes nog =-
formamos dede nue entramos en posesidn de nuestras propias facul
talde Se

‘ Lo primero cue necesitzn los hombres pa-s orientar sus
actividades en la vids y para protegerse y defenderse contyra las
circunstanclas aue les son advearsas y que por caussas ajenas o su
voluntad convergen sobre su personalidqd, es clasificarse. Clzsi-
ficarse, ha sido uno de los problemas cuyo alcance son miy pocos
loe ~ue saben comprender; i debes, por lo tanto, empezar por ha-
caPlo y voy a auxiliarte con mi experiencia.

T™d perteneces a esa familia de inentos cue la integrum,
con muy raras excepcionesy los hijos de personas cue hun alcanza-
do posiciones més o menos elevad:is, que se acosturbran desde su =
nifiez 4 reeilir toda clace de atenciones y amasajos y a tener nu=
chad cosas que los demds nifies no tienen y cue van por esto per--
diendo asimismo la noc'dén de las grundes verdades de la vidas y pe
netTendc en un mundo ~ue lo ofrecce todo sin exisir nada; credndo=
les, ademds, una impresifn de superioridad cue llesa a hacerlog =
creer que sus propias condiclones son las gue los hacen acreedo=-
re8 de 6sa posicidn privilesiada, Los gue nacen ¥ crecen bajo el
amparo de posicione: elevadas, estin condenados por una ley fatal,
a mirar siempre para abgjo, porviue sienten que todo lo que les rg
Gea estd mis abajo del sitio em que a ellos los han colocado los
azérets dél destino y cualquier objetivo que elijan como una idea-
lidnt Qe sus actividades, Liene que ser inferlor a2l plano en cue
ellos Se cncueniran. In camblo, los nue descienden de las clases
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humildes y se desarrollan en ese ambiente de modestia nfzima, es=
t4n destinados, felizmente, a mirar siempre pars arriba, porque -
todo el panorama que les rodea es superior al medic en cue ellos
actidan, lo mismo en el ranorama de sus ojos que en el panorama de
su eapiritu, y todos los objetivos de su idealidad tienen que bug
ecarlos sobre planos siempre ascendentes. Y en ese constante e@Se--
fuerzo por librarse de la posicién desventajosa en cque las contin
gencias de la vida los han colocade, fortalecen su carécter y apy
ran su ingenioc y logran en muchos easos adouirir una preparacidn
cue les permita sesuir una trayectoria siempre ascendente, El in-
genio, que no és una ciencia y que no se puede aprenderg por lo =
tanto, en ningin centro de educadidém, significa el mejor aliado -
en las luchas por 1= vida y sélo puveden adouirirlo los que han si
do forzados por su propio destine a encontrarlo en el constante =
esfuerzo de sus propias facult:-des, Bl inrenio no es patrimonio -
de los nifios o jévenes cue no han realizado ningdn esfuerzo para
adquirir lo nue necesitan: el vulor de las cosas lo determina el
esfu 2o que se realiza para adquirirlas y cuande tode puede obte
nerse csin realizar ninguno, se pierde la nocién de lo que el e@--
fuerzo vale v se igmora el importsznte papel que éstc desempefia en
la resolucidn de los problemas de la vida, y el tiempo cue nos sg
bra nos aleja de la virtud y mos acerca ai vicice Y este es otro
factor negative nara los cue npacen al ampare de posiciones venta-
Josas.

_ Todos los padres genaralmente recomiendan a zug hijos
huir de los vieies, Yo he crefdo siempre cue existe uno 5élo cue
se llama "exceso” ¥y cue de és8t- deben todos los hombres tratar de
librarse, Yo conozco casos de rmchas personas cue de la virtud hg
cen un vicio cuando se han excedido sl practigarla, Procurs siem-

4
pre no incurrir en ninmin exceso y nadle podrd decir que tengas -
un solo vielo,

Bl objetivo 1égico de todo hombre que se inicia en la
lucha nor la vida, debe encaminarse a obtener todo aquello cue ==
le es indispensable para la satisfaceién de sus propias necesida-
des. Obtener lo indispens=ble y hasta lo necesario resulta relati
vamente f8¢il par: un hombre honesto ~ue no praetica ningin exce-
so que le reste su tiempo y menglie los ingresos de su trabojo, ==
Cualruier esfuerzo encaminado a realizar estos propbsitos estaré
siempre justificado y es siempre reconocido por todos nuestros se
mejantes, pero s! se incurre en el error, t2n comin des rociadaee
mente, de caer baio la influencia de lo superfluo, todo sacrifiee
eio resultard estéril, porcue el mundo de lo superfluo es infinie
to; no reconoce limites y son mayores sue exigencias nientras maoe
yor satisfaccifn se pretende d-rle. s lo superfluo el mfés grande
enemizo de la Tamilia humana y a este imperio de lz vanidad se ha
sacrificado mucho del bienestur y de la tranquilidad cue los home
bres disfrutarfan si a sus imperativos hubieran logrado substraer
sey y 8e ha perdido mucho del hanor ~ue en holocausto a 1o super=
fluo se ha sacrificado.

De todas estas verdades sélamente pueden librarse los
que, teniendo un espiritu superiory, llegan a constituir las excen
ciones de las reglas que siempre se reficren a los c2s508 normalesg
v 81 td logras constituir una de estas execepciones, Lendrés que =
aceptar que has sido un privilegiado del Destino, iogrvndo as{
ra honor tuyo y satisfaccién de tu padre, librarte de los prece--
dentes establecidos y podrés crearte una personaitidad propia, cue



yos méritos logrards sin esfue-zeo que todos reconozcan,

#stos scn los deseos de tu nadre vy lo serfan de tu -
madre i a ella el destino no 1la hubiera privado de la infinita
ventura que una madre debe experimentar eusndo su hijo primogéni
to llega a su mayor edad, sin haberles dade a sus padres un moti
vo de rubor ¢ de pesar, conio es &l caso tuyo.

o & P rd
Alvaro Ubrepdne
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Meyo lzg

Sr. Humberto Obregén,
México, D, F,

Mi querido hijo Humberto:

lste afa reviste gran trascendencia en tu vida, porque
81l marca la fecha en que cumples veintidn afios, produciendo este
acoutecimientc la transicidn. de meyor importancia de la vida del
hombre: hoy asumes, por ministeric de la Ley, el honroso tftulo -
de ciudadano y por ministerie Ae ia Ley *vmbien, te cubsiraes a -
la patria potestad que a tu padre ponla en DOuLulCn de la direc=--
cifn de tus actes; asumes por lo misme, LoCa la responsabilided -
de tu Tuturo, sin que esto s pnlfloue, por supuesto, que yo me -=-
considere relevado de la constunte ohllvacinn que 1lcs padres teng
~MOS para acongejar y apoyar a nuestres hlJOu. Y he cuerido con mo
Livo de ests ‘ochia darte algumos consejos, cderivados de los cono-
cimianto adquiridos con mi experiencia y con el conocimiento del
corazdn humano ‘que la intensidcd de mi vida me ha permitido adqui
rir y el PP¢V116%1Q aque del Destinn he recibido al permitirme ace
tuar en todss lan escalas cecinles oque intepran la femilia humana.

Ho pretende incurrir en <1 e¢rvor, tan comin en los pa=-
dres, de cuerer transmitir su propia experiencia a los hijes: si
la juventud es tan hnrmon&, 1o es nrecisamente porcue carece de -
esa experisncia. La experiencia no es ¢ino el resumen de todas =--
las rectificaciones que el tlcmpo al Lrangcurrir viene haciendo -
del belle concepto que de la vida ¥y d@ nuesLros emegdntea nos =-
formamos Adecde nue entrmmog en UuLmlUn de nuestras propias facul
tades.

Lo primero gue necesiteon los hombres pa = orientar sus
aclivicades en la vida y para protegerse y dexender e contra las
ceircunstancias gque les son adversas y gue por causas ajenas a su
voluntad coenvergen sobre su D@““Ohd;iuﬂd, es clas 1flcarse. Clasi-
ficarse, ha sido une de los problemas cuyo alcance sorn muy pocos
los cue saben comprender; tl debes, por lo tante, empezar por ha=
cerlo y voy a auxillarte con mi experiencia.

Td perteneces a esa fanmilia de ineptos que 1a integr:n,
con muy rn"as excepcionas, los hijcs de personas vue han alcanza=-
do posicimmas may o mencs elevadus, que se acostunbran desde su =
nifiez a rec i‘ir toda ClaS@ de atenciones y z2wasajos v a tener muw
chas cosas que los demds nifios no tienen y cue van Hor esto per~-

2iendo asimismo la nocidn de las g undes verdades de ia vida Yy pe
netrando en un mondo ~ue lo ofr ce todo sin exigir naia; creindo-
les, ademds, una impres sidn de superioridad cue llera a hacerlos =
creer cue gus propias condicilenes son las que les hacen acreedo--
res de efa posicidn privi’egiaf-. Ion ~ie nzcen y c¢rrcen hajo el
amparo de p‘“ivlnne elevadas, estdn condenados por una lay fatal,
a mirar 1“mp”@ para ahajo, pOPﬂUO sienten que todo lo que les ro
dea estd mds abajo del sitio sn gsue a ellos los han coiocado los
azares del destinc y cualaguier ohbjetivo gue elijan como una idea=
lidad de sus actividades, tiene que ser inferior al plano en que
ellos se cncuentran, kn csasmbio, los cue descienden de las clases
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humildes v se desarrcllan en ese ambiente de modestia mézima, es-
tAn destinados, relizmente, a mirar slempre pars arriba, porque -
todo el nanorame qus les rodea es superior al medio en que ellos
actiizn, lo nismo en el nanorama de sus ojos que en el panorcma de
su espiritu, y todoes los objetivos de su idealidad tlenen que bug
carlos sobre planos siempre ascendentes., Y en ese constante eg-=-
fuerzo por librarse de la posicién desventajosa en cue las contin
gencias de la vida loe hzn ecolocadey, Tortalecen su caracter y apu
ran su ingenio y logran en michos casos adouirir una preparscidn
~uye les permita sepu’r una trayectoria siempre ascendente, El in-
#enic, cue no es una clencia ¥y gue no se ymede avrenderg POTr 10 =
tanto, en ningin centro de educacidn, siwmifica ¢l mejor aliado =
enn las luchas por la vida y 86le pueden adou'ivirle los cue han si
do Torzadous por su prepie desline a encontrarlo en el constante -
esfuerzo de ous propics facult:zdesa. Tl incenio ne es patrimonio -
de los nitios o jévenes aque no han realizado ningdn esluerzo para
adquirir lo cue necesilan: el velor de las cosass lo determina el
esfu Mo ocue se reallzs para adeuirdirlas y cuunde todo puede obte
nerse sin realizar ninpuno, se pierde la nocidn de lo nue el efe-
fuerzo vale y se ignors el importante papel que ési: desempefia en
la regolucidn de los problemas de la vida, y el tiempo cue noe sg
bra nos aleja de la virtud y mos acerca al vicio. ¥ este es otro
factor norativo nars los sue nacen al amparo de posiciones venta=
Jjosas.

Todos los padres generalmente racomiendan = sus hijos
huir de los vicios, Yo Lie c¢refle siempie nue existe unc sélo cue
se llama “"exceso" y cue de &5 deben todos los hombres tratar de
librarse. Yo conozco casos de muchas persones cue Ge la virtud ha
cen un vieio cunndo se han excedido al nrsctienrla, “rocura siem-
pre no incurrir en ninmin exceso y nadie podrd decir ue tengas -
uin solo vicio.

i1 objetivo légico de todo houmbre gque se inicia en la
lucha ner lz videa, delie encaminarse a obtener tedo scuello gue ==-
le es indispensabie para le satisfaccién de sus propiss necesida=
des. Obtener le indispens:hle y hasta le necesarioc rosulta relati
vamente £&cil pars un hombre honesto <ue no practica ningdn exce=
so que le reste su tiempo y mengle los incresos de su trabajo, ==
Cualquier esfuerze encuminado a realizar estes propésitos estard
siempre justificado y es‘siempre reconccide por todos nuestros se
Mejantn3, pero g1 se incurre en el error, t:m comin desrraciadae-
mentey, de caer brjo la influencis de lo suner{luo, tode sacrifie-
c¢lo resultird estéril, porrue el mundo de lo superfluo es infinie
toy; no reconoce linités y son mayores sue exigencias ientras ma-
vor ssticfaceidn se preiende d-rle. U8 lo superfluo =2l mfs grande
enemlzo de la familie humena y a este Imperio de 1z vanidad se ha
sacriflcado rmcho del bienestar y de la tranquilidad ue los home
bres disfrutarfan si a sus imperatives hubicran logrado substraer
sey ¥ se ha periiido mucho del honor que en holocausto a lo supere

lue se ha sacrificado,

nte pueden libruarse leos
quey teniends un eapfritu superior, llegsn a constitulr las excep
2iones de lag regles aque siempre sa refioren a los casog normalesg
v 8f td logras constituir una de estas excepciones, Londrds cue -
acentar que ha® sido un nprivilegiado del Destino, logr.nde ns{ pa
ra honor tuyo y satisfaceifn de tuv padre, lidbrarte de los prece--
dentas establecidos y podrés crearte una personatided propia, cu=

De todzs estas verdades sélame
ern
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yos méritos logrards sin esfue zo que todos I'&CONOZCiN,

Estos son los deseos de tu nadre y lo serfsn de tu -
madre 81 a ella el destino no la huhiera privado de la infinita
venturas que una madre debe exverimentsr cusndo su hijo primogéni
to llega a su mayor edad, sin haberles dado a sus padres un moti
vo de rubor o de pesar, como ez el caso tuyo.

Alvaro Obregdne



México, D. F.
Mayo 17 de 1928.

Sr. Husberto Obrezén.
México, D Fo

1 querido hijo Humberto:

Lote dfa reviste gran trascendencia en tu vida, pordue
é1 mureca la fecha en Que curples veintidn afios, produciendo este
acontecinmiento la transieidn de mayor importancia de la vida del
hombre: hoy asumes, por ministeric de la Ley, el honroso tftulo -
de ciudadano y por ministerio de ia Ley tambidn, te substraes a -
la patria potesiad que a tm padre penia on posesiin de la diree--
cifn de tus actos; asumes por lo mismo, toda la responsabilided -
de tu futvro, sin gue esto significue, por supuesto, Gue yo mMe ==
considere relevado de la constante ohligacibn que loe vadres teng
mos ‘peTa aconsejur ¥y apoyar a nuestros hijoes. ¥ he guerido con mo
tivo de esta Ueeha dnurte algunes consejos, derivados de los cono=
cimientos ndquiricdes con mi experiencisz y con el Conocimiento del
corazén humsno aue la intensided de mi vida me ha permitide adeuj
rir y el orivile~ic -uec del Destino he recibhido al permitirme ace=
tuar en todas las escalas sociales que integran la femilia humana,

No pretendo incurrir en el error, tan comin ¢n los pa-
dreg, de nuerer itransmitir su propia experiencia a Los hijos: si
a Juventud es tan bermosa, lo es precisumenie porcue cuirece de -
esn experienciae. La experiencia no as sino el resumen de todas =-
las rectificuciones que el tiempo al tramscurrir visne hacliendo -
del bello concento que da la vida y de nuestiros semejantes NOS -
formamos dende que entramos en posesidn de nuestras proplas facul
tades.

Lo primaro ¢ua nacssitan los hombres par= orientar sus
actividades 2n la vida y para protegerse y defend@erse conira las
eircunctanciag que les son advarsas ¥y que nor causas zjenas a su
voluntad cenvergen sobre su perconalidod, es clasificarse, Clagi-
ficarse, ha aldo unc de los problemas cuyo alcance son muy pocos
los que saben comprenier; ti debes, por lo tunto, empezar por hae
cerlo ¥y voy a auxiliarte con mi experiencia,

fsmilia de ineptos ¢ue la integr:m,
con muy raras excepciones, los hijos de personas cue han ::kanza-
do posicicnes mae o mencs elevadss, Gue Se acostunbran desde su -
niflez a recitir todn clace de atencicties y agasajos y a tLener mu-
chas cosas gue los demds nifios no tienen ¥y cue van por estc pere--
diendo asimismo 1a noc'dén de las grundes verdades de la vida y pe
netreondo en un mundo cue le ofrece wodeo sin exigir nada; creidndo-
les, alemfs, una impresidn de superiorided cue llera a hacerlos -
ereer cue sus propiat condiclonec son lus que les hacen acreedo=--
res de esa posiciér privilegiade. Los que nacen y crocen bajo el

amparo de pesicione elovadas, sstén condenados por una ley fatal,
3 mirar siempre para absjo, peraue sienten que todo lo cue les ro
Jea eetd mds zhajo del £itio en sue a ellos los han colocado los

azures del destino y cusalcouier objetivo que elijan como unz idea=-
lidz< de sus actividades, tiene que zer inferior al pldno en que

ellos se encuentran, “n cambio, los nue descienden de las clases
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bunildes v ge desarrollsn en ese ambiente de modestia mézima, es-
tén destinados, lelizmente, a mirar sicmpre para arriba, porque =-
todo el panorama que les rodea es superior al medio en que ellos
actian, lo mismo en el nanorama de sus 0jos fue en el nanor:ama de
su eSp%ritu,.y todos los objetives de su idealidad tienen que bug
carlos sobre planos siempre ascendentes. Y en ese constante es~--
fuerzo vor librarse de la posiciédn desventajosa en cue las contin
gencias de la vida los han colocado, Tortalecen su caricter y apu
ran su incenio y logran en muchos casos adguirir una preparacién
une les permita secuir una trayectoria siempre ascendente, E1 in-
senioc, que no es una ciencia y que no se puede aprenderg por lo =
tanto, en ningmin centro de educacidn, sisnifica el mejor aliado =
en las 1uctas por 1a vida y s6lo pueden adouirirle los cue han si
do ferzados por su propio destino a encontrarlo en el constante -
esfuerzo de sus propias fecult:zdes. Rl incenio no es patrimonio -
de los niies o jdvenes ~ue mo han realizado ningdn esfmerzo para
adguirir lo nue necesltan: el vzlor de lag cosss l¢ determina el
esfu rzo que se realiza para adquirirlss y cuando todo nuecde obte
nerse sin realizar ninguno, se pierde la nocién de lo ‘ue el es=-
fuerzo vile v sc¢ isnora el importante papel que éste desempefia en
la resolucidn de los problemas de la vida, ¥y el tiempo cue nos sg
bra nos aleja de la virtud y nos acerce al vicio. Y este es otro
factor ne~sutivo narse los cue nacen sl zmpero de posiciones venta=
Josas,

Todos los padres genzralmente recomiendan a sus hijos
huir de los vicies., Yo he crefdo siempre cue existe uno sélo que
se llama "excese" vy cne de éste deben todos los hombres tratar de
librarse, Yo conozco cazsce de muchas rersonzs cue de la virtud ha
cen un vicio cuundo se han excedido al praectiegarla, Procura siem=
pre no incurrir en ningin excess y nadie podr4d decir nus tengas -
un solo vicio,

Ll objetivo 18gico de todc hombre cue se inicia en la
lucha vor la vidu, debe encaminsrse 2 obtener todo acquello que ==
le es indispensable para la satisfaccidn de sus propias necesida-
des, OL:tener lo indisnensshle vy hasta lo necesario resulta relati
vamente £4c¢il par un hombre honesto 7u¢ no practica ningin exce-
80 que le raoste su tiemnmo ¥ menglie los Ingresos de su trabhsajo. ==
Cualonier esfuerze encnminado 2 realizar estos propéaitos estaré
siempre justificado y es siempre reconocido por todos nuestros se
mejantes, were 8! se incurre en el error, tan comin desrraciada=-
mente, de caer bajo la influencia de lo supertluo, todc sacrifi--
cio resuitirf estéril, porous el rmundo Ao le¢ superfluo es infini-
to; no reconoce lirites y son mayores sus eripencias mientras ma-
vor satisfTaccién se “retende d-rle. s lo superfluo el mds grande
enemigo de la familia humana ¥ a este imperis de la vanidad se ha
sacrificado mucho del bienestar ¥y de la tranouilidad cue los hom=-
bres disfrutarfan si a sus imperativos hubieran logrado substraer
sey, ¥y se¢ la pevrdido mucho del honor cue en holocousto a lo super=-
fluo se ha gacrificado,.

De todas estas wverdades sblamen'c pueden librarse los
que, tenicndo un espiritu suoerior, lleran 2 constituir las excep
ciones de las reglas que siempre se reficren a los casos normalesg
v 81 td losras constituir una de estas excepciones tendrds que =
aceptar que has¢ sido un privileriado del Destino, logr ndo as{ pa
ra honor tuyc y satisfaccifn de tu padre, librarte de los prece=--
dentes establecidos y podrds crearte una personalidad propia, cu-
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yos méritos logrards sin esfuerzo que todos reconozcan,

Estos son los deseos de tu padre y lo serfsn de tu =
madre s1 a ella el destino no 1z hubhiera privado de la infinita
ventura que una madre dehe exnerimentar cusndo su hijo primogéni
to llega a su mayor edad, sin haberles dado a sus padres un moti
vo de rubor o de pesar, cono es el caso tuyo.

Alvaro CObregén,



Cajeme, Son.
Junio 27, 1928.

I'

Seﬁor Humbertp Obregou,
México, D,F,

Mi querido hijo Mumberto:

Este dia reviste gram trescendencia cn tu vida,
porque &1 marce la fechu en que cumplus veintiun =fios, produ-
ciendo este acontecimiento la tramsicidn de mayor importancis
de la vida del homlre: hoy asumes, por ministerio de la ley,
el honroso titulo de ciudadaro y por ministerio de la Ley fam=
bién, te substraes o la putria potested que a tu padre ponia
en posesion de la direcsi.n de tus actos; asumes por lo mismo,
toda 1o responsabilidad de tu future, sin que esto signifique,
por supuestc, que ye me considers relevado de la constumte
obligacion que los padres tenemos para aconsejay y apoyar a
nuestros hijos. Y he querido con mctivo de esta fecha darte
algunos consejos, deriwvudos de los conocimientos aﬁquiridoa
con mi experiencia y con el .conocimiento del corazdén hum-no
qe lu intensidad de mi vida me ha permmitido adquirir y el
privilegio que del Destino he recibido al permitirme astuar
en todas lag eeoalas soclales que integran le familia humana,

' No pretendo incurrir en el error, tan comin en
los padres, de gwerer tramemitir su propla experiencia = los
hijos: si ia Juventud es ten hemosa, 1o es precisamente por
que cerece de est experiencia. Ls experienciac nec e® sino el
resumen de todas las rectificaciones que el tiempo al tremscu-
rrir viene hacierdo del bello concepto que de la vidz y de
nuestros semejantes nos formamos desde que eatremos en pose-
sion de nuestras propias facultades.

Lo primero que necesitan los hombres para orien-
tar sus actividades en l: vida y para protegerse y defcnderse
contra las eircunstancics que les son adversas y que por cau-
sas ajenas a su voluntced conmvergen sobre su personzlidad, es
clagificarse. Clasificarse, ha sido uno de los problemas cuyo
aleance son muy pocos 1l0s que saben comprender: tu debes, por
lo tanto, empezar por hacerlo y voy a auxiliarte con mi expe-~
riencia.

Ty pertencces a esa familia de imeptos que la
integrzn, con muy rcras excepciones, los hijos de persomas que



hen gleanzado posiciones mis o menos elevadas, que se acostumbran .
desde su nifiez a recibir tode claae de atenciones y agasajos y u
tener muchze ceses que los demis nifios no tienen y. que vum por es-
to perdiende as{mismo la nocién de las grandes verdades de la vi=-
de y penetirando en un mundo que lo ofrece todo sin exigir mnada;
creindoles, ademis, une impresion de superioridad que llega 2 ha=-
cerlos creer qua sus propics condiciones son las que los hasen
acreedares de esa posision privilegieda. Los que nagéen y crecen
bajo el amparo de posiclones eclevadas, estin condenmdos por una
ley fotul, a mirur siempre Parz abajo, porque sienten que todo lo
que les rodea estd mis dajo del sitio en que = elles los han co-
locado los asares del destino y eualquier objetivo que elij:n co-
., mo una ideelidad de sus actividades, tionz que ser inferior al
pleno en que elles se ancuentrun. By ocmbio, los que descienden
de laa clases humildoa y se desarrollan en ese amdiente de modes-
tia mixima estén destinados, felizmente, o mirar siempre para arri-
ba, porque todo el panorsmz que les rodea es superior ul medio en
que ellos actilan, lo.mismo sn el panor.ma de sus 6jos que emn el pa=
norem:. de su eepiritu y todos los objetivos de su idealidad tienen
que buscarlos sobre planos siempre ascendentoa. Y en ese constun-
te esfuerzo por librorse de la posicién desventajosa en que 1aa
.contingencias de lu vida los han colocado, fprtulecen su caricter
y epuran su ingenio y logran en muchos casos adquirir una preparz-
cion que les permita seguir uma trayectoria siempra ascendente. El
ingenio, que no es una ciensia y que no se puede eprender, por lo
tente, en ningin centro de oducaclon, significa el mejor aliadoen
- 1lzc luchss por la vida y sdle pueden adquirirlo los que han side
forzados por su propio destino & encontrarlo en el constawte esfuer-
g0 d & sus propias facultedes. El ingenio no es patrimonio de los
nifios o jévetes que no hun realizado ningén esfuerzo pars adquirir
lo que necesitan: cl valor de las cosas lo determina el esfuer=
que se realiza par: adquirirlas y cuando todo puede ebtenerse sin
realizar ningino, se pisrde la nocion de lo que el esfuerzo vale y
ge ignerz el importamte papel que éste desempefia en lu resolucidn
de los problemsas de la vida, y el tiempo que nos sobr: nos aleja
-de 1o virtud y nos acerca al vicie. Y este es otro faotor neg:ti-
-vo para logs que nacen al amparo do posiciones vent: josas,

Todos los padres gemeralmente recomiendan a sus hi-
jos huir de los vicios. Yo he croido siempre que existe uno solo
que se llame "exceso" y que de &ste deben todos los hombres tratar
de librurse. Yo conozco casos de muchas personas que de la virtud
hacen un vicio cuando 89 han excedido al practiearl& Procura siem-
pre no incurrir en ningin exceso y nadie podri decir que tengas un
solo vicio.
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El objetivo logico de todo hombre que se inicia en la
lucha por la vida, debe encaminarse o obtener todo. quello
que lep es indispensable para la satisfaccion de sus pro-
pias necesidades. Obtener 10 indispensable y hasta lo necesa=
rio resulta relativamente ficil para un hombre honesto que no
practisa ningin exceso que le reste au tiempo y mengue los in-
gresos de su trabajo. Cualquier esfuerzo encaminado a reali-
zar estos propdsitos estard plompre justificade y es siempre
reconocido por todos nuestros semej:ntes, pero si se imcurre
en el error, tam comiin desgraciadamente, de caer bajo la in-
fluencia de le superfluo, todo sacrificio resultars estéril,
porque el mundo de lo superfluo es infinito; no reconoce lim:l-
tes y son mayores sus exigencias mientra: mayor satisfaccién
g8 pretende darle. Ee lo superfluo el mas grunde enemigo de
la fomilis humena y a este imperio de 1z vanidad se ha sacri-
ficado mucho del bienestar y de la tranquilidad que los hom=
bres disfrutarian si a sus imperutivos hubieran logrado subs-
traerse, y se ha perdido mucho del honor que en holocausto a
lo superfluo se ha saorificado.

De todas estas verdades sdolamente pueden li~
brerse los que, teniendo un espiritu superior, llegan a cons-
tituir las excepciones de las reglas que siempre se refieren
o los casgos normlea, y 81 tu logras constituir una de estas
excepciones, tendras gue aeeplar que has sido un privilegiado
del Destino, logr=ndo asi pera honor tuyo y sutisfacecion de
tu padre, librarte de los precedenies establecidos y podras
crearte um: person:lidad propia, cuyos méritos lograras sin
esfuerzc que todos reconozcan.

Estos gon 1los deseos de tu padre y lo serian
de tu madre si a ella el Destino no la hubieru privado de la
infinita ventura que una maire debe experimemiar guando su
hijo primogénito 1lega a su mayor edad, sin haberles dado a
sus padres un motivo de rubor o de pesar, cemo es el caso tuyo.



ALVARO OBREGON,

- Cajeme=Son.
Junio 27-1928,~

Sefior Humberto Obregdn.
Mé&xico, D. F,

Mi querido hijo Humberto:

Eate dia reviste gran trascendencia en tu vida, por-
que €1 marca la fecha en que cumples veintiun aflos, producien
do este acontecimiento la transicidén de mayor importancia de
la vida del hombre; hoy asumes, por ministerio de la Ley, el
honroso titulo de ciudadano y por ministerio de la Ley también
te substraes a la patria potestad que a tu padre ponfa en po-
sesidn de la direccidén de tus actos; asumes por lo mismo, to-
da la responsabilidad de tu futuro, ein que esto signifique,-
por supuesto, que yo me considere relevado de la constante —-
obligacién que los padres tenemos para aconsejar y apoyar a -
nuestroe hijos.- Y he querido con motivo de esta fecha darte
algunos consejog, derivados de los conocimientos adquiridos -
con mi experiencia y con el conocimiento del corazén humano -
que la intensidad de mi vida me ha permitido adguirir y el —-
privilegio que del Destino he recibido al permitirme actuar -
en todas las escalas sociales que integran la familia humana,

No pretendo incurrir en el error, tan comin en los pa -
dreg, de querer transmltir su propia experiencia a loe hijos:
si la juventud es tan hermosa, lo ¢8 precisamente por que ca-
rece de e¢sa experiencia.- La experiencia no es sino el resu--
men de todas las rectificaciones que el tiempo al transcurrir
viene haciendo del bello concepto que de la vida y de nuestros
semejantes nos formamoe desde que entramos en poseeidn de ——
nuestras propias facultades.-

Lo primero que necesitan los hombres para orientar --
sug actividades en la vida y para protegerse y defenderse con
tra las circunstancias que les son adversas y que por causas
ajenas a su voluntad convergen sobre su personalidad, es cla=
sificarse.~ Clasificarse, ha sido uno de los problemas cuyo =-
alcance son muny pocog los que saben comprender: td debes, por
lo tanto, empezar por hacerlo y vey a auxiliarte con mi expe=
riencia.~

™% perteneces a esa familia de ineptos que la inte-—-
gran, con muy raras excepciones, los hijos de personas que —-
han alcanzado posiciones mds o menos elevadas, que se acostum
bran desde su nifiez a recibir toda clase de atenciones y aga-
sajos y a tener muchas cosags gue los demds nifios rno tienen y
que van por esto perdiendo asi mismo la nocidn de las grandes
verdades de la vida y penetrando en un mundo que lo ofrece tg
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do sin exigir nada; creédndoles, ademds, una impresidén de supe-
rioridad que llega a hacerlos creer que sug propias condicio--
nes son las que los hacen acreéedores de esa posicién privile-—
giada.- Los que nacen y crecen bajo el amparo de posiciones ~-
elevadas, estén condenados por una ley fatal, a mirar siempre
para abajo, porque sienten que todo lo que les rodea estd més
abajo del sitio en gque a ellos los han colocado los azares del
destino y cualquier objetivo que elijan como una idealidad de
sus actividades, tiene que ser inferior sl plano en gque ellos
se encuentran.- En cambio, los que descienden de las clases =
humildes y se desarrollan en ese ambiente de modestia méxima -
estén destinados, fellzmente, a mirar siempre para arriba, pozx
que todo el panorama que lss rodea eg superior al medio en que
ellos actdan, lo mismo en el panorama de sus 0jos que en el —-
panorama de su espf{ritu y todos los objeiivos de su idealidad
tienen que buscarlos sobre planos siempre ascendentes.- Y en ese
constante esfuerzo por librarse de la posicidédn desventajesa en
que las contingencias de la vida los han colocado, fortalecen
su cardcter y apuran su ingenio y logran en muchos casos adqui
rir una preparacidén que les permita seguir una trayectoria ~--
siempre ascendente.- El ingenio, que no es una ciencia y que -
no se puede aprender, por lo tanto, en ningdn centro de educa-
cibn, significa el mejor aliado en las luches por la vida y &é
lo pueden adquirirlo los gue han sido forzados por su propio -
destino a eacontrarlo en el constante esfuerzo de sus propias
facultades.- El ingenio no es patrimonio de los niflos o jéve--
nes que no han realizado ningdn esfuerzo para adquirir  que -
necesitan;: el valor de las cosas lo determina el esfuerzo que
se realiza para adquirirlas y cuando todo puede obtenerse sin
realizar ninguno, se pierde la nocidn de lo que e¥ esfuerzo —-
vale y se ignora el importante papel que éste desempefia en la
resolucién de los problemas de la vida, y el tiempo que nos 89
bra noes aleja de la virtud y nos acerca al vicio.- Y este es =
otro factor negativo para los que nacen al amparo de posicio—
nes ventajosags.-

Todos loz padres generalmente recomiendan a sus hijgos
huir de los vicios.~ Yo he ¢reido siempre gque existe uno sdlo
que se llame "exceso" y que de éste deben todos los hombres —-
tratar de librarse.- Yo conozco casogs de muchas personas que -
de la virtud hacen un vicio cuando se han excedido al practi——
carla.- Procura siempre no incurrir en ningdn exceso y nadie ——
podrd decir que tengas un solo vicio.=-

El objetivo 1légico de todo hombre que se inicia en la
lucha por la vida, debe encaminarse a obtener todo aguello que
le es indispensable para la satisfaccidn de sus propias necesi
dades.- Obtener lo indispencsable y hasta lo necesario resulta
relativamente f4cil para un hombre honesto que no practica nin

exceso que le reste su tiempo y mengue los ingresosg de su
trabajo.- Cualquier esfuerzo encaminado a realizar estos prOpQ
sitos estd siempre justificado y es siempre reconocido por to-
dos nuestros cemejantes, perd si se incurre en el error, tan -
comin desgraciadamente, de caer bajo la influencia de lo super
fluo, todo sacrificio resultard estéril, porque el mundo de lo
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guperfluo es infinito; no reconoce limites y son mayores sus
exisgencias mientras mayor satisfaccidn se pretende darle.-—-
Es lo superfluo el mds grande enemigo de la familia humana y
& este imperio de la vanidad se ha sacrificado mucho del big
nestar y de la tranquilidad qgue los hombres disfrutarfan si
a sus imperativos hubieran logrado substmerse, y se ha perdi
do mucho del honor que en holocausto a lo superfluo se ha —
sacrificado.-

De todas estas verdades solamente pueden librarse los
gque, teniendo un espfritu superior, llegan a constituir las
excepclones de las reglas que siempre se refieren a los ca--
sos normales; y 8i td logras constituir una de estas excep--
ciones, tendréds gue aceptar que has sido un privilegiado del
Destino, logrando as{ para honor tuyo y satisfaccidédn de tu -
padre, librarte de los precedentes establecidos y podrés ——-
crearte una personalidad propia, cuyos méritos logrards sin
esfuerzo que todos reconozcan,-

Estos son los deseos de tu padre y lo serfan de tu -
madre si a ella el Destino no la hubiera privado de la infi-
nita ventura gque una madee debe experimentar cuando su hijo
primogénito llega a su mayor edad, sin haberles dado a sus -
padres un motivo de rubor o de pesar, como ez el caso tuyo.

A. Obregén.- Pirmado.



ALVARO OBREGON,

Cajeme-~Son,
Junio 27-1928.-~

Sefior Humberto Obregdn.
Mé&xico, D. F,

Mi querido hijo Humberto:

Este dfa reviste gran traecendencia en tu vida, por-
que €1 marce la fecha en que cumplee veintiun afios, produciexn
do este acontecimiento la transicidén de mayor importancia de
la vide del hombre; hoy asumes, por ministerio de la ley, el
honroso titulo de ciudadanc y por ministerio de la Ley también
te substraes a la patria potestad gque & tu padre ponia en po-
sesibén de 1la direccidn de tus actos; asumes por lo mismo, to-
da la responsabilidad de tu futuro, sin que esto gignifique,-
por supuesto, que yo me considere relevado de la constante —-
obligacidn que los padres tenemos para aconsejar y apoyar & -
nuegtros hijos.= Y he querido con motivo de esta fecha darte
algunos consejos, derivados de los conocimientos adquiridos -
con mi experiencia y con el conocimiento del corazén humano -
que la intensidad de mi vida me ha permitido adquirir y el ——
privilegio que del Destino he recibido al permitirme actuar -
en todas les escalas sociales que integran la familia humana,

No pretendo incurrir en el error, tan comdn en los pa
dres, de querer transmitir sm propia experiencia a log hijos:
81 1la juventud ez tan hermosa, lo es precisamente por que ca-
rece de esa experiencia.-~ La experiencia no es sino el resu—
men de todag lag rectificaciones que el tiempo al transcurrir
viene haciendo del belleo concepto gue de la vida y de nucstros
semejentes nos formamos desde que entramos en posesidén de ——
nuestras propias facultades.-

Lo primero que necesitan los hombres para orientar —-
sus actividadee en la vida y para protegerse y defenderse con
tra las circunstancias que les son adverszas y que por causas
ajenas 2 su voluntad convergen sobre su personalidad, es cla-
sificarse.,~ Clasificarse, ha ido uno de¢ los problemas cuyo -
alcance son muy pocog los que saben comprender: td debes, por
lo tanto, empezar por hacerlo y voy & auxiliarte con mi expe-
riencia.-

T4 perteneces a esa familia de ineptos que la inte—
gran, con muy rarags excepciones, los hijos de personas que —
han alcenzado posiciones més o menos elevadas, que se acostun
bran desde su nifiez a recibir toda clase de atenciones y aga-
gajos y a tener muchas cosas gue log demés nifios no ticnen y
que van por esto perdienio zs{ mismo la nocién de las grandes
verdades de la vida y penetrando en un mundo que lo ofrece to



@ 2 -

do sin exigir nada; credndoles, ademds, una impresidén de supe-
rioridad que llege & hacerlos creer que sus propies condicio--~
nes son las que los hacen acréedores de esa posicidén privile--
glada.- Los que nacen y crecen bajo el amparo de posiciones —-
elevadias, estdn condenados por una ley fatal, a mirar siempre
para abajo, porque sienten gque todo lo que les rodea estd més
abajo del sitio en que a ellos los han colocado los azares del
destino y cualquier objetivo gue elijan como una idealidad de
sug actividades, tiene gue ser inferior al plano en que ellos
se encuentran.- En cambio, los que descienden de las clases —
humildes y se desarrollan en ese ambiente de modestia méxima -
estén destinados, felizmente, & mirar siempre para arriba, pox
gque todo el panorama que les rodea es superior al medio en que
ellos actian, lo mismo en el panorama de sus 0jos que en el —
panorama de gu espiritu y todos los objeitivos de su idealidad
tienen que buscarlos sobre planos siempre ascendentes.- Y en ese
constente esfuerzo por librarse de la posicidén desventajosa en
que lag contingencias de la vida los han colocado, fortalecen
pu carécter y apuran su ingenio y logran en muchos cacos adqui
rir una preparacién que les permita seguir una trayectoria -—-
siempre ascendente.- El ingenio, que no es una ciencia y que =
no se puede aprender, por lo tanto, en ningin centro de educe-
¢idn, significa el mejor alisdo en las luchas por la vida y s8d
lo pusden adquirirlo los gue han sido forzados por su propio -
destino a encontrarlo en el constante esfuerzo de sus propias
faoultades.- El ingenio no es patrimonio de los nifios 0 jéve--
nes gque no han realizado ningdn esfuerzo para adequirir b que -
necesitan: el valor de lag cosas lo determina el esfuerzo gue
se realiza para adquirirlas y cuando todo puede obtenerse sin
realizar ningumo, se pierde la nocién de lo que el esfuerzo —-
vale y se ignora el importante papel gque éste desempefia en la
resolucién de los problemas de la vida, y el tiempo que nos sQ
bra nos aleja de la virtud y nog acerca al vicio.- Y este es -
otro factor negativo para los que nacen al amparo de posicio~=
neg ventajouag.-

Todos los padres generelmente recomiendan a sug hijos
huir de los vicios.- Yo he creido siempre que exiaste uno sdlo
que se llama "exceso" y que de éste deben todes los hombreg -——
tratar de librarse.- Yo conozco casos de muchas perscnas gue -
de 1la virtud hacen un vicio cuando se han excedido al practi--
carla.- Procura siempre no incurrir en ningén excego y nadig —-
podré decir que tengse un solo vicio.=-

El objetivo 1égico de todo hombre que se inicia en la
lucha por la vida, debe encaminarse a obtener todo aguello que
le es indispensable para la satisfaccién de sus propias necesi
daden.- Obtener lo indispensable y hasta lo necesario resulta
relativamente fécil para un hombre honesto que no practica nin
gén exceso que le reste su tiempo y mengue los ingresos de su
trabajo.- Cualquier esfuerzo encaminado & realizar esios propd
sitos estéd gilempre Jjustificedo y es siempre reconocido por to-
dog nuestrog semejantes, perd si se incurre en el error, tan -
comin desgraciadamente, de caer bajo la influencia de lo super
fluo, todo sacrificio resultard estéril, porque el mundo de lo
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superfluo es infinito; no reconoce lfmites y son mayores sus
exisgencias mientras mayor satisfaccién se pretende darle.-—-—
Es lo superfluo el mis grande enemigo de la familia humana y
a este imperio de la vanidad se¢ ha sacrificado mucho del big
nestar y de la tranquilidad que los hombres disfrutarfan si
a sug imperativos hubieran logrado substmerse, y se ha perdi
do mucho del honor gue en holocausto a lo superiluo se ha —
gacrificado.-

De todas estas verdades solamente pueden librarse los
gue, teniendo un espfritu superior, llepan a constituir las
excepciones de las reglas que siempre se refieren a los ca—=-
808 normales; y si td logras constituir una de estas excep—-
ciones, tendrds gue aceptar que has sido un privileglado del
Destino, logrando as{ para honor tuyo y satisfaccidédn de tu -
radre, librarte de los precedentes establecidos y podrés ~—-
crearte una personalidad propia, cuyos méritos logreréds sin
eafuerzo qiue todos reconozcan.-—

Estos son los deseos de tu padre y lo serfan de tu -
madre g1 a ella el Destino no la hubiera privado de la infi-
nita ventura que una madee debe experimentar cuando su hijo
primogénito llega a su mayor edad, sin haberles dado a sus -
padres un motivo de rubor o de pesar, como es el camso tuyo.

A. Obregén.~ Pirmado.
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Ja vida debe encaminarse a obtener todo aqueilo que le sea indis-
“pensable y hasta lo necesario resulta relativamente facil para un
| hombre honesto gue no practica ninglin exceso que le reste tiempo

[
1

‘el error, tan comun desgraciadamente, bajo la influencia de lo su-]|

-mientras mayor satisfaceion se pretende darle.

‘a este imperio de la vamdad ee ha sacrificado mucho del bienestar y

‘piendo un espiritu superior, llegan a constituir las excepciones de las

El lgieco objetivo de todo hombre que se inicia en la lucha por_}

vy mengiie 1os ingresos de su trabajo. Cualeuier esfuerzo encamina-
do a realizar estos propésitos estard siempre justificado y es siem-
pre reconocido por todos nuestros semntejantes, pero si se incurrs en|

perfluo, todo sacrificio resultaria estéril, porque el mundo de lo su-
pérfluo- es infinito, no reconoce lfmites y son mayores sus exigencias

Es lo superfluo el mas grande enemigo de la famil;a humana g

¢e la tranquilidad ¢ue los hombres disfrutarfan si a sus imperativo sl
hubieran logrado subsiraerse y se ha perdido mucho del honor que1
en holocausto a lo superfiuo se ha sacrificado. _ |

De todas estas verdades solamente pueden likrarse los que, te-1
reglas que siempre se refieren a los cases normales; y si ti logras
constituir una de estas excepciones, tendrdas que aceptar que has sido
un privilegiado del Destino, logrando asf, para honor tuvo y satisfac-
cion de tu padre, librarte de los precedentes establecidos y podras

crearte una personalidad propia, cuyos méritos logrards &in esfuerzo

~que todos reconozcan,

Estos son los deseos de tu padre y lo serian de tu madre si a
ella el Destino no la hubiera nrivado de la infinita venfura que una

il*’-adre debe experimentar cuando su hijo primogénito llega a su ma-

15.5:,1' como es el caco ture.—~A. OBREGON, (Firmado.),

Lyor edad, sin haberies dado a sus padres un motivo de rubor o de De-
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