
Gabriel M.Palma. 
Inspector de Migración. 

Sr.Don Fernando Torreblanca., 
México, 12.•.F ••• -_ 

Estimado señor y amigo mio: 

Maza taá.n, Sin., 
nov .lt2 de 1923. 

u¡ permito dirijirle la presente ·con la 
pena de ijferirle la molestia de que me ayude -
a conseguio:- mi retao siÓn de esta Oficina a. la de 
Nogales, Sonora�favor que le agradeceré tanto co­
mo loa que anteriormente me ha hecho Ud •• 

Débo manifestarle que ya con anteriori-
dad la. Sría.de GoberaciÓn me manifesto que a la 

' primera. o:po :rtunidad se me ascender1a; pero con 
motivo del cambio que ha. habido en dicha Seére-

' ta.ria la. cosa se ha quedado as1 y yo por pena no 
había querido o mejor dicho no hé querido diri--

' jirme a ella. Tengo informes exactos de que el 
Inspector de Migración de la Oficina de Nogales, 
sr. Feli1Je ceva.llo s,ha peiido su retiro de su � 
pleo para curarse y que el Sr. Presidente de la 
Rapublioa. le concedió una licencia para ello, por 
lo que la citada Inspección quedará vacante. 

E aperando de su reco no e ida genero si dad 
la rea.lizaniÓn de rllis deseos,me es grato antici• 
parle las mas expresivas gracias deseandole to-
do genera de felicidades en wlion de su est macia 

I 



familia, 

1 . 

su Atto • Afmo • pi go y S. S. 

1 



'" ' D ]' b v.exico, • i . ,.Le rero 
Sr. Don FernaLdo torreblanca, 
Presente. 
'i muy estimado Ferna �o: 

22 de 193 • 

Por medio de la pr�ctica co _stante de 
las enseñanzas de Cultura Física de Strong­
fortismo, he logrado adquirir la salud y 
la fuerza física que yo nunca so1aba. �ste 
bien lo deseo ahora para Ud. Y.: por lo mismo )como se lo ofrecí, hoy le envío adjunta una 
copia del Curso aludido. 

Ud.. , para alcanzar éxito se guro , de be 
ante todo poner toda la fue :rza de voluntad de 
que sea capáz para sostener la práctica dia­
ria de dichos e jercícios, cuando menos dur·an­
te unos 3 o 4 meses. Debe combatir las exi­
gencias de sus negocios y el entusiasmo que 
le despierte el juego del frontón y dedicar 
a estos ejer ·Ícios, cuando meno.s, media hora 
a iáriamente � 

C�uien afirma co11 tau to aplomo lo que de jo 
dicho, es por�ue está c0nvencido de Que sus 
restJl tados son posi tívamente ciertos. ró-. . h" 1 "quiero que me crea a c1ebas; aga os y vera 
que sus fuerzas aumentan de manera sorprren­
dente en muy poco tiempo •. 

Con mis mejores deseos por oue mi obsequio ... ., sea la clave de su salud, le envio un afectuo-
so saludo, repitiéndome ·· Órdenes como su 
servidor y · 

---





. B·Y:STA·�oN·e •. �LEEDS 
Unl\l al '9'Yica 

P.A.RIS, Feb 15.-The famous 
sculptoi", Georg'é Fayard, has just 
an�o11nced that. · he . will live . 20-0
years.. .. 

A , b�'Í to. tliat effect ñas been 
ma:<te b�lween hh:n and the well 
known doctoM, Iieopold T..,evy autl 
T�eor.is. Payment of the oet fs made 
obl�gatory upon their heirs:· 

Fayard feels that he ,vlll wil be ... 
cause in evolving sculpture he has 
coine to. be a· devot�e, of U-.e body 
beautlful. Physical cqlture is a. pas­
sion wlth him. In Q�velop1ng and 
perfectlng his physica! bvdy by, ex­
úrcise, he cla,ims tbat he ha,s hit 
upon the way to J'lve tv.·o cent.uries'. 
�oug-1.l,f out by a ,reporter, he was 
asked the secret. 
. ''There is ll6 secret," he replied. 
"Diet, exercise and', above all, in .. -
tellectual and morat dlsclplinP;. A.ny 
wcll born, well .,cared for J)ersoh can 
live ón s!mply by exercising a little 
will power." 

··nut-"
"No 'tmts' about rt. Let s go 'llave

a .. ürlnk. Llfe's too shor.t to waste 
all «;>Ur time talking.•·; 



APUESTA QlB VIVIRÁ 200 A�OS. 

Por Stanton B. Leeds. 
Servicio Universal. 

P. RIS, Fe b, 15. - �l famoso escultor
J'orge Fayard acaba de anuncias qUe vi­
virá 200 años. 

Una apuesta en tal sentido ha sido 
concertad a entre él los bien con oc i­
dos doctores LeopoldJ Levy Theoris. 
El pago de la a:p_uesta ·:'.le hace obligato­
rio sobre sffs herederos. 

Fayard cree que ganar� la apuesta, 
porque/como escullar que es ha llegado 
a ser un devoto de la belleza del cuer­
po •. La cultura física es en él una pa­
sión. �n el desarrollo y perfecciona­
miento f Ís ico de su cuerpo, d. ice , ha 
dado con la manera de poder �ivir dos 
siglos • .:.:Jntrevistado nor un repÓrter ., ., . este le pregunto el secreto. 

11No hay rán_c;Ún se ere to", contestó. 
"Dieta, ejercicio y, sobre todo, disci­
plina moral e intelectual. Cualquier 
persoia bien nacida y bien cuidada, pu.e· 
de vivirlos s{mplemente poniendo en ., . practica u_a poca de fuerza de volun-
tad . 11 

"Pe ro-" 
"NÓ hay "peros 11 que valgan acerca 

de esto. Vamos a tomar una copa. La 
vida es demasiado corta para desperdi­
ciarla sólo hablan1º·" --------r--------
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Fotografía No. 16 
LIONEL STRO GFORT 

Instru<..ción por correspondencia 

P::o,o \"o :-
Liü\":C:L STRO\"GFORT llsST!Tt..:T2 

Co:-:-es;,o:-.Ce::ce I:i:str c:ic:-: 

Fotografía No. 24 
LIONEL STRONGFORT 

Instrucción por correspondencia 



Jet'eic:1 �ro. 1. • ( 1. e 
. �o iadoe-j vaate � r·t:t i 1.1,a • 
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y lti .... Z'i:! se J:r· �, vj g-ortu1.::1 nte ·t ti :> l �.· e rp-0 
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Fotografía No. 1 
LIONEL STRONGFORT 

Instrucción por Correspondencia 

1 nstrucción por correspondencia 

INS 111 U 11• 
u1respunde11, t: l11�l1l1t. l1u11 

12 



.st uto 

, 

·-J�r�tc .e/ • l • (1k:tt"�.o .. �b. 1.) ·• C·on lo$ bt--:, ri ,-.n liíil .c.�··� •
. l )ihlr!:a u l . it . ® h��t.n .!J.ol� .o, doble e ·i...< l.)'lt·� &:v.�t!' .. ·
v.o -1.lte b�H:1t.· qu .. l . ,?-�-l�:.r:,u., ta te;r�t·o l . ombJ'o.. ·u lúe ,� no '.VQ­
J$r •l �,o ,e(u,tr- el c�&tt1(f.o • puoa el . a�o no ü� te tobár- é-l eu-er-

• �ontl1l� · l uJetté <;to b.e ta ¡,¡u" l a "t.r<c-r; ('¡ 

�.hio í.>-
1.t,'* :e 1 n · t•
y· .��culoa del

y 41. ) .. , u 'steae -de 1-- · o 
al .,:t�mo t.iemi,o b.a't' 1. �;tt:1-

. o, ,41. 3á1�1-··( � y, ;?its \il t t: ·..;; (.) 
'1,0 aez, .. t fío Úí:Jl otro l e>. 

te 6n, ty , t> lo .t�rcio � e l re• !n o , ro 1 tribu.Ídos de .nner 



" • :.e.tíO • 
o:.n n ·r 
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Photo No. 2 
IONEL STRONGFORT INSTITUTE 

Correspondence Instruction 

Photo No. 6 
LTONEL STRONGFORT INSTTTUTE 

Correspondence I nstruction 

Photo No. 4 
LlONEL STRONGFORT INSTITUTE 

Correspondence Instruction 

Cc-:-:-es. o:;.de:1ce I:--:.s . e ior. 

Photo No. 5 
LIONEL STRONGFORT INSTITIITE 

Correspondence Instruction 

Pllalo No.. 12 
:...IONEL STRONGFORT I STlTUTE 

Co,. cspoodeoce Instruction 
· .. 

) 1 



,. ,11, ,. t; 'f l<i K1'. t �••v•t 

,! u tido .u of · lo; 

·\bu·eteta o.. ,,... (Re -at.� Jt>, 18) 1:-Ó �* ·ie JtiJ, e.r ct1�, 
�- .(r en l.tit ,-unte. ·• · 11 s ,:y , obl " laJ.J J llll 1 1:1,; í;¡t¡t.n.iJ..' lz,
1*�ll en se par ·das. .,. $ta 1. . poe· o'-"' . . :d e· a.a r.. 
Ql · ttet.rato f!o. 1a. l ti¿ 1ó.u t),. el $$.t�lo, 

· 

· . pi ta ·cho o tti·t s y, .• 

j rci i oa ea h oul"' que l1& . � ;1ieut.t -� 
, ál" t moti. vo .no se ne®elta 
s J•:-c •• t·:... uane&ri:.iO. �1 gt, l.�,..

Jere ·ato$¡. t.an o lt>IS: du 1� lo��·¡ nes e o 
lvirle ·: u:. ':l�se t.l r:1re ..i.H)t"-e 'in.r amc¡;te. 
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Photo No. 32 
LIONEL STRONGFORT INSTITUTE Correspondence Instruction 

Photo No. 33 
LIONEL STRONGFORT INSTITUTE Correspondence Instruction 

Photo No. 29 
LION EL STRONGFORT TNSTITUTE Correspondence Instruction 

Pboco No. 1S 
LIO EL STRO GFORT I STJTt:TE 

Conespondalce Instructi r. 

.2 / 
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Uimv v
rio re.a. 

' 

� ¿; ;r • ,1 • r: " __ ... ., ... . ,. . . ...:, . •-"'-"• 

"· 

G.otn&rumrilo n eet.a lccct�n . de , r, .• '. n.rtte p�,r tOdQ · l 
uucU'pO u , fi<e •t6n �,ah torlae i • . af<..ana. aüt s de los ejercfc t.)"8
7 d $:pué s d l · .. o. Para ·$ o p o mpl N' un e�Qille> te e s 
bland.�a, u.1 pu d� �.ut.e ri�\!f4)tmr, . paflO 11D!1�ro o le. pal a 
d.e l�• m�n • Frot ae 1:r n d· eri1ui auid:Sl'ldo de no irritatt la ;tdel. 
Al ir! c:c .on:er a carf • ,am9l6 $ólarr.-:n�e l.a p· 1$J:t d} lu m:anos.

htata 1 :r iec "n 15ecn a muy tm�ort to ue & gu i t., t s0 el 901 -
jo �rto y est.lmula 1:. ctrc�la hll · uv-eriie1al. u! eomo la· cti­
v! ad de 1 :> s 1.)Qroa eu l"' oltm.J:nao ión de mater las IMle.resiorifi•• No 
,e olvioe 'le l� im"''Orta:Ueia dt lai :piel eomo d 11.u•e:dor"t\ d•l cu�l'}1Q. 
S i .t ,J.é s ® brl r- a-;... ó-ue l" po e on w a �a I,li' de btl rní z , s _pe so ,, 61 runt n• 
te potlrÍn. vtvbt f)O • tJS �JOe-� hor. c.• . ato prueba l · �;:.q_rtan�f n
de:, �tener 1� :p1 l bJ.�n l m -)iQ y ne �$t ;t cu:tirjui,·_. 

iJor�icto to. l .,. Of':>t,'.Jgrut·f J!t:>- 32 Aou4s.t se: booa: aba.Jo •n al 
suijl �on lns .fiUIDOB en.izadas detr(il) u .1 l uoeo de 1� {..f!tpalaa. L\\eflO 
l�rvantc l .e· t.,. ,. lflS homl}rorJ ¡- l a Ji",¡::· J · l.? al · ·i t1.. t:t.em.¡,o, eomo 
G v·' e:o el ro trato. � i1lo deilln«e1o • le·vm t (nao 'todo lo mi$ l t<l 
posible.. �go · elvn � la pr �r . o�hi:1&,, r{f_r¡it t}llíio h· et 
e · s-e..r• l:tf.!'trtu� t·}. 

�Jereici.o !lo. � - roto !& o. 33} Acuéstese boc �rr ott;�· cw 
pici;r ... {ii neta.a -y- le-\taf.1. tióaa. Luego Jti.l d-e- p�e.:to ,. pl'iJ1érn• 

m ,nte ht:le lad<'I: :r l u1.�0 al otro• eom.v :se 1 i.ce, �ttl i�ndo la 
e· p Uta f it'mJ.1? en �l we.lo. t>ltt-' !l.:tista <."Omen.zar ·a cantutrse .•

� , o. 3 - (.Fotil a.f "ª lo. ·2-9) \CU-$ ate 'bu.ea .. rr i ... a. 
Lue � 1·:. • nte las pL:r. ·1c :;.a.eL bnll>ta r..!s arr b;t , l� �sboi& y 
;ro.eur-. o-car l oue-let 40 � loe plé. t CQ1.C, se v• '" ,�t, la .iOtO;,;rnJ.-f-� .. 
Sl no puedQ tocar el suelo eor" los pila, t.rut� da llev rlos lo mé� 
eer�a del au�lo q: · le s. 2 posible. p! L.a. t.t'.l que oomien� a 
can ar.se. 

4. .... (.trotosr · a lo. l�} JJe pi.1$ eou lus manos a la lture cG los » hto , lt-tn{ntGla · •ltor-.c;;;tÍvti tellte ")í r �n(siro de , � la abe.za., como , v ... e, él re at.u. Al haq res {J procure le�a12:-
t�r l hombro 1 r, ... zo 1 vantatlo T esti.r,�r e.l brfl�o tod,J lu wt!s 1>0S. ble cat t-t2. �at?t -e m.c:rrimie_nto con e�or2d -s, le .t o e a m$.UO M>tl lo mas po$. ble shi l<íV,.nt-- r l � t8.l1:>ne del UQlQ•
A · tenga lea :rmt-nos - l� � o o.el nomb:ro 1 :e/ en f rento ú l. p . cho. 



f 

su.¡,oiago .báb,r4 eatado empleando on auu ejerctc1os alg,.w, v-e•o
pu-a u.ar r,sJ¡;.tenci • f.1 •Ht á:.I c�o que ya l� ,Pal'•ee:rl mu.¡- livf&• 
AO y pued� ah.ora aua\0-nt(l.rle eomo un cu to de. tlo a i:&da �. Jada ve� que necvaile aumentar el p so de loe objeto• O.t:te·U&é como

e!8tcuicta • yfA aei\n inan. brtos u ya ·ean otro& obj to • le r co­
mhnJ(:.Q nunten.t�r e&lam.ente l/4 d,e kilo n eaQ.a Oó�& i.&ri. 

P:roeu,¡ hacer loe .1 ,rciehl ttl Jl m1ctuo ;-der. · 1 oe los 
re-Ci.Qt., p�s eut4n dhipuaato, .e mtu1iH''& qw, cuando u.ua. elrie e.le 
1m1seulos ..,,e eor,,Jsa • c,trn eérie tntre 1ie -t ón 1.:.i rttt�F?� 1� rJtra 
tlosct..DtHl. As! se Yi t. l iatiga. 1 e �.u1t.ie1U:; l e,-.. arrollo 
si.wt:rieo y bfen pro¡;nrc oM o Q.e to"' o el euar_po. 

Gutn..do r,0r falt .. le t.!ce-i. o por eon,a efo no 1 . a poatble 
,hacer c·i·,. eJ(tl"Oioi, el núuero d.e vcciH1l: i- diead.o, entonces u .., cada 
cjere e! o �noa ve ·"e y 4:i�tr'l�y-a in .. t1.·tmp�> º-� tal i.r.an.tu"a que pue• 
da tmcer toooa lo'1 e je re1 e 10a. .Jo e ol vf e qu par a mantetJJ.'tt" la 
eelud �• preofao m1t n-r el a·tstems mu etlt,'\J' e -�l<!t"v ·d, pue• 
to,l Órgano fu.úe' cu1e, por me-d. !o e t.ej ido.ti mua-ettlare • lle awll va,a, a 
triUll.t'nr y co 1 &l ear,i"rf tu do la tonao5dad, le e o �ur t¡uc trfun-
1.!u·'· 

•l l'H\$00 al .... .ire ltbre to..:.oo los d(us ca t&enet 1. Usted 
pu -� aae�rs& a caballo• �n1 bi e i ele ta •n au.tomÓ<v • 1, Pt'lr'O l paaeo 
a ,te 06 tll8:i$ptir.tnat,le. :,l um�r en su- tl"abajo cu.ar.do tfenl" la 

nte oeupadn co.n los �-'t-'.)eios o <H. trem� jo q_n �.-t, haclailrto ntuloa u rá substituir al . seo . 1 aire libre. S�eúramente ue si al
t lnal de sv jori....ada pi& eetnvier un suma t11c d .uoro ti'-'Í,it trooa . 
. par u.ste4., e� Ain�r!a gu.stoe-o :'J<H:-- ea.ustl-d'. qi..'"e t.�stuvie•e. S'ln em.bar­
> , al !n. oe c�<ta p �•o n n·'I cn«u. tru uatoo al "o qu.e .. val.e
:nuch.o r u q ·. el ta �ro • �neu .1,trn ls. exube r�n.tct $1 .lud que le
regala l � Na_tu le�-a como pre.u, o e $ 111H*.1 r5os et1i"u rzo$. 

00t.1. .te a pe et o a .ro ptt a , .; .! s por l � t(.t mpe rti t.ur a y a-n cqmocl t • 
daa.. L hur.� reeuent. ne ¡,,; �as J aa.o ropa ltr!.P den a l& pi l r•.,. 
piral". ·u <!t..�1110 no de :it hrtgtu·•se., 'tlt"ll� is.do, ou,u1 e$t,o tiew.• .a 
hacerlo muJr iillt; it1vo y l .r;.roeurn1·a mucho� retú'riadoa • aJ1.:i@l.nl.f tH,, 
pulmon!,. y otros trastornos :pulffl.\u .. �re e. ··1 � gua irfá por la ,na.la­
na le 1'1"'ott.gen eont.ra 0:ualquier r(..ar-r;�.-o. no .. u ... t,cr1t1.w.e el a 
·fr!ta ($,n la pt�l 7 s. eCif\lil'lente en el cu1;;llo todas l. s n.• 1tt1Hl8•
Con·orve los éfl secos y abriQ'SdOt ,oonntAnt �nt • Al quitara•
loe c .. lectines •1or la �che frote loe pi4s ap,.1.ea QO.f.l lG.$ mauoa.

Obc.c ezoa .i tolmnte ·� l,• leyes e l !lat, r c�a; t\:1...tg aba -lut" conf i." nzt1 u ... te-d • i amo y o n nu a:: "tü cho (.er o 1·.e l { :.c • • Ls lfatu.rGl.tum le ·��iü.a los l1''!' "r.to.s 1UiQl1C5ales (t ... 1� vi ,,5; J.Hre; 
; 8\lª Y" :Luz. .,. plé'elos en abundrw. :íe� ,,,uch.qs i6 nli·rrnas r,or _.: riler ms.a com. da · ufn e t>ar · no -ce 1 reo-cu.pan p r l ¡ � lt .. � de �; re luz o agua.. Unn 1r· r ora pu.e€!.$ v.· .1 r var f .u ti.! n • 1... e-o f:ie r ; Mnoa l •. s. 
sin a:gu.a 1 sól"'" �-e.ntt.:• uno ... cu"'nto. J\l to �-Jn , F je-se ·i e-l 
a.u,peeto t 1-· e . lar¡ta que crecen pt•1. vt-ti ·e a lf� lu•. del .sol -
amarillentas ,¡ i.1Ób1le:Ht. J.OOO • "'U(;S ,. se ..,;jel'fi.plo y bu. u,0 eicr,.:prela luz del aol. · · 

g o) L. stron ·ort.
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Photo No. 38 
LTONEL STRONGFORT INSTITUTE 

� 
:""'''."''"" los,rn"ioo � 

Photo No. 37 'z. LIONEL STRONGFORT INSTITUTE 
'\.

� 
Correspondence Instruction 



N : ... '!. P.X.1 ·.: ,,;r .• , .ri:. U .A •..................... 
Ui t st w�d.e _ is.e (pul'o ·: 

r"'1CC..f/)lt i .. JJ1I:t.a .. ... 2!n e�1te. :t··c�·Ión v--n. oj 1'<t1e .os s1,1 oiales 
�t·· '!Sl <"U.el o, los ,�u� J,r�a:t:i.car:$ en un."Ón de los "'r.tt rio,res. 

�;j,:'t"t} �lo :So. l • (St&r4\to tlo. 38) ... Acul�teae boda Q�fiba. en 
�.a éat.ia�, o e .� {í!i.iS.a 4"0n l(.)Sí úom ro� en.� l 00 · d&. ail)ne.r,; Q;\le la
0&beza. :ued& eol�iJlflQ !:>O:t" d.ebajQ del ñf ·l. ·� h tnÍ\iltf.tl• ·aaje l' 
,oabez$. e.omí> 1ntUc� el Retr,h,o �:o .• S8 1 luego terántelt4 l.o tu oSt ea�.oa 
pos:f t>l1� wl peei1-o; \i jela t')tra ·ve,:-¡; JI rop tfa v�rt.ae veee.s.

Bjere .Q:i.Q' J;Qe . t • {Set.rato ··o. ':�7 • i\eu "s O&<l 'bota al.mjo eori 
lf.i}, e ·brHt.� e.ol}.ttrr1thl del bQ·rde. lv l:) r. l3� todo l!> <;ni& :hltL e . �l ntra•
t 1 t ' . ,,. . t # 3, • l .!1'.J ' •·,\. o. tle ... o _,e.va.1. e .-a �a . Z& tM:H!:t.. a ra.;; 111 .o t, y J,it .� '3' .rop -�r • 

i1l!je1•,,:d uio No. S .... ( ;ete Jel"z ·'lo s ·dt 1 la• a 1oa �o. an.t,e• 
riot"cs JI 110 �cquiero ratrato. - Aeu�at'l'tú �) 1.or.tto de u· C(}tst:t,dG• 
t\&$,1nx -. d$1 ott•ü. il el\:· �:ui1<> i �je l· eal,\.:'�a lati.u:·álr!lente to>/ o 
¡rosibl, y luego lo'°ru:...te:111 iil\.i� el nmnbl-1). 

Sti caso de que etos jer-c <f·oti le O'r:HlSiH'i van ·do• al :grii;1Gipio 
do'b:ido lS\ la osi.e:fón � r:i. 2t>nt�.l • h41'aloa sélo poco voces b&ota que 
s� cu:o.f,turr,hro ,, l01l mie�os -0 b;tv a.los. de p!é. l,o �• eflfl:;t.�ree. 

S!. :r:ot ·�ted dií':icCi:1ltl", p�ri� d ·:rm!r ¡pt"'O'iÚn��wt. it ·, d11l.ie .s�'"'U""

�:H·ae d · qne ::n;s ·ve.ritttnl$.$ . otih1 OOtJpl·1tr"'rn.t3ntG ·.bierrta.s f d · qUll!I e-stá. 
eub:terto éon :sólrl l.a ropa neet Bttti� para s'hr'i s:� r1;1. i1l · o iY ál 
�ire lUu•e e&r!a ·aettl. l'tted. tJ ted. dorm r· en �ual ·u1tt' pos e.f6n 
�ue one,k ntre cómofüa

) 
pero i!t:trer�l11w -·"' ;� .ll'!t.jo1• poiJ .. -et6:n .� acos­

t�l"il de pecho y e:i;tomrzttJO e .1 la 1:,HJb.;s�a vu,lta tN li� .,. • .N 1.bíi 
u::e.tett naeOll¡'' su -1llti� eo .. i 'tfA e.n l¿.,<!'! ·trs- hOr$� ;nt�4? d.$ !r � o•·· 
t,1r.se y muy S)i"le«i .. alJ� te. � ·�<l de .tlÓ <,tOmt}r n� a illditJUtt,o. Si le 
eue.$ta tr.ab&jc <tút trie , d' uu i», -... �-0 dtli uno :,/ lle" io a dos "i: óme tros 
al �·;:s"e 1 'bre ·• ¡1�t·o nó d pri a eolhO lit te"1 .nr.e p�.r� aur.ne ;.t�tt su
íort,11,e�.a •. Eat.e JH.1�uo qw; t,ieoo p r:r '"bjit<l _p.rod .. �it'-lu ��- d. be 
dr.rfao de�.r..i�e o. f:1;-r·h:J·'l �e bu�fL Y,. bel" met11tl ai:a el 011 e ld·'.i�t• 
gl a-cost. .· .. rse r pues st, �le �L.r t3ue.to. 

� -�.., a ó..e qi:u:: � lH11l.':O. a�:oi tr{c tó.n m rtt}ll lfJt p.t'O u-t:0.a i ·. omniQ ., 
pdngru,t p üos. U.tOj�dcrn :en a¡¿.\�. i'rf e la ··l"t1nte y alf!U·�t/1. co$a ea­
lhatte n l ,1a; p1i$s, e s11 lo que hará . ste bE:1j.�r a ne.ne� .el. etrabro 
,1 »oorá doi-mi:t-. ,e.ba til.:..<lht\ .�gu.Ei ditr?lnte ,1 t....f 1 ¡,erfil r.o .unto �on 
la� com:td�s. J"amJ.i <"lejo de d�� f;jtl pé�io d�� t'"'O al aíre libre. 
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Photo No. 35 
LlO'ffL STRO GFORT I 'ST!TUTE 

Corre pondence l. s ruc ,on 

J·,JH, .. ,.ifí:1 N11. 1J 
I.IONJ·:I. STl<ONGFOl<'J' 

I 11",1 rt1< 1 lí·,n JH,1 Cc,1 1 cspündt:11L 1;i 

/ 

Fotografía No. 3ó 
LIONEL STRONGFORT 

Instrucción �or Corres�ondenci=. 

1-'hotos Nos. 19A and 198 
l.!ONEL STRONGFORT INSTITUTJ·: 

Corresponclence r ns ruct ion 
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Photo No. 7 , , 
LIONEL STRONGFORT íNSTfTU ri,. 

Correspondence Instrucuon 

P.ho11, No. 11 

Fotografía No. 8 
LJONEL STRONGFORT 

J n�trucciún ror Corre'-pündt:nci;1 

I.IONl•:L STl{ONGFORT INSTITUTE Corrcspondcm:c l 11structio11 
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Correspondence Instruction 

Photo No. 25 
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Photos Nos. 43A and 43B 
LIONEL STRONGFORT INSTITUTE 

Correspondence lnstruction 

LIONEL STRONGFORT INSTITUTE 
Correspondence Ins.truction 
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Photos Nos. 13A and J3B 
LTONEL STRONGFORT INSTITUTE 

Corresponden ce I nstruct ion 
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Fotografías Nos. 39-A y 39-B 
LIONEL STRONGFORT 
Instrucción por correspondencia 



· , e1t: mn�a d$ Cul tut"�i, 4Z·f a:ht.tá
potr Oort"�tlt,pOMun�t n. 

i.t.cr!d-O .al�rJlDi.:

.f •,. �·· 

;enr� ttl � to "e · Jtmtc�rle l� rst·rtt ciQ¡�é C'Qftt'tHipo¡mie,.r¡tets 
a. su. ultt� l", eh1ii. 

il�.��1 �it1 to. l - · :s,.�tos:..;:�t'ltm �Olh 14.•i 1 l4 .. B) � _.\) J11. �l p ., 1�ijJli�u·«o h��t� �;el..ati;t& y t·� ,it�l-o rt10\(;) 1 tJl f-'iU"O ,y t d e• t,�.1� guat a .l.8 S.$l0,fil� · de, l�s ilí'íw .ro,, �n -· íZl:� at 1:lll:10, ter�o.ha 11 11} �!.twa dtl �tabr-o y ap&ytUlé so�r$ · :u 4 · -,t.a_a,u d.et�e?.HSJ.• ,�J. ,o.o e$;Qf'al . ao ·A•l.. �UJA�:,o so\1� •·u. p t1r� A�l�· · • ua po�ttt:h�tt �o� �i · uer� usted: a A}iO,f;til"'• l>Q'bl ghQ'ra :eu ,p1 .. ó-l"'.nf: t.ht�ittJn.& t-oda: lo 1:� p •ª• e�(} $ h*'1 l.C�' lfl i>! gur, 14•/,... 13!;'¡ Spttt!$ tS·tf.N h�tl!,ti �ú l.a:u.t.t t1l pJe lzQµ.ia.r4o 1 �l.pue v:t(:4lrÓ·tu:1. '!lit. ert la nd� d:�:i¡e,¡0; i&n oon 1:ti · � den� �t� .la pots1ctió11 it·ui:fe�dti 11 li" !ltgu ... a .14•3'. La t,<.'$�1& ,e-r�� qu. e, l� qn� �, iQbla prlal'e st t;;f4$l'teiW 4 s .¡.$t'• �17, _p;$r� 1'.1'flt.tttl·1jtl' t·,J.t er�.tgf:r 1 h'6,:i6 adelt!W'tift ·el t:ttet"po• b.$eti, �et�a� la poad t: e · � l. · t gura • 'fJ loa 'bí en al '"".!h:-, el eue l"'P') � pét"t 1.eul�!r•nte l . ll• e- e 'flJ,tur· • !:.l h:i:¡.t briO diU"(fl-Of.!.O .ha� •t1 tJ .r-o � .rt:ttl t l$:x: o �s ! .: l (JU.e i:. l �\o ;,.�.t'$d.Q l.l ,g:< _ roif». lejo • . 't/ue 1.ve, -� .L!J prinwu-1l poe é :,>n e:Q;� w1 , �'.!�nt,ü viior--�sQ � ��a>ittll ,, cQnttnws�i() n:a,stz- 1..tu0 a, e�1,H�. J,. ·•1túo tambI:<tn tl mt �, eJurofci<> nvor,\:hlo, e,s 4l;e.th·. 1
. 
l��. • ,ea. pie.�- '1.:e:re.'®� !.· . n e:�l, nte- y gp¡; .. �ndo ·e on •-r�I� ,;o�'i mJ �Q ·U1>qu',é:Vt·�• 

'fjerelc t:o . o. 2 • .(.lQtQigr t"(�v Ut>t:t. 39-A :JI j�·I) "" Urli. ej·f.,é,tc o lf3l" .• tll:1$ pt�:rqa• 1 Cobl� & e f".i! � l�& ( ,' ·' l.� M t�tUl:,\\{lO .t)A�ta a,bt)rt.t."' ·'· ·, plt· ,;¡ $t�J)ld(> ,0-t:,i.é l p·hí e.r�el.:m ,. l'()'V�•l\t� .b(,)r t�alt?én•
\ - 1 •1 r�»w .-a 1rti: zq�leJ!"t\O¡ con 1,os h:·nz,as e .·t.en.11.tb.;� al :t.rt:nte f �1 t.llf a.�t;. :d v1l'l l."J.U l $ bv bt-1>.fh fla-l}t..t4t q:J:l�tt'Vt:.-tid.o til Q\l:i,libr!o 
.1 $fn l"11·iui�1� ul tald't;a thil, e.u.olo, bmje �l e1.-r1>0 llA\�t:.. t;w.r " eJ�n· t _ lit .e · el l.l,aa. at)mo ·Jl� .e. lr;.c ti�� ,�Q. s�a: Teagu bue. c;,:u_ · ti.o· ,e- age�r'!,riie t�o esu��to m-�- .aa 7 d:tDpti1'• �HJl.va � l� po�·t e tdn a� P!Ó tna �"1r.li.l�Q eotKt u�y-&li f4Pr"�tifi1($o �tte �j r�t�io:, ri rtn.:u . t:ra �l. :tL ·d lf, C\11 tai l z,rtr.u:.tft:do • �-��t'f'<i$'� o.o.n 1:'!i� �o n al&'U:tJos �illau •tu':lq.u1iu• o ro 'bj�to G.ilt - �u� lót n.iu��lQt:1 ·part1-�ulnf'ts $li :1;--l)�-. al-ec�<:$tl lo ,$Jl'.fic ente ��rl . · r .. t :rl. r 1,!;.l 1t�t' �'Ste .., ,it1t .. (::f. fo a.t·,:t t,iyU,da l .. �. :�j�'Cutiz -�� eJ�rcfci(I r,ir ·:wer;) tJ,oorie W)O. p r"$ y l·ta� � ftObr'� � ot't"a y t'O :,./t ··.'.la titt(l qué' s� eanet>. 

_ ra.t f-of't \�H:e r ij l 11��111.1, lJU$fl• a,oetart,• d:e . (� $p .1 · a y l "tt·�t r �1 eoor;;:, . c1, at.�r:� q-,_t Ol*@ u.1tao utt y\.W.t"l.t� ti� l .el.uA@t' 1. de-s•eMs� oo.�- �l r,·eee del m1sr-i-o s-or;;r-e los ta lount- :t lt .. éti�gf;., "'"'�te, es u,i O.j ir<d eio ™1" í\1-,1¡):rte p�ra G l. t;� 11_.). 
a¡e�e,i <.j 1-0 a: 1 ... · -� , boxotl, hu:u1� ., ete. • �1,i .tw.,1 t"OfG . ·.(\�b l. $ t 

,¡a.ró r.u." · ú-tú b 1ar -Cl,� �llo- . .. 1 Ol�o. y l.� J.u -.� r:l ó.e\i:u 1a"x e• t ��$� �,$ det '·rea: 'V'eO�S f,¡}t" $efe. ;i. .. �Otr(O 'GOll1.Plt;,t1iUlt,t, a loG �j�.t'tJ!•
C l() S, fi, :.;; "' ;:,1, f fJ S. {/;_t · rt thiJ' $.O • 
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ftl, etd &Q�.J 
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·.te". vO�. l-B o··i el 1-e, lrcE .r:i o reno.
1,él.n '" ·on HOo? col. del Valle. 
�e�ico t D.F.12 ZP . ... 

Srº l:11erro.ndo Torre 1la. · a. 
G q_dalajara .i:Jo.104. 

CIUDAD.-

Esti,.,.ado Perran o: 

Te adjun o ura copia 
conL'l"B. Aureli o :r. n i quez, 
(a l.LeS • 

Oct. 23 de 19 62. 

de un articulo que es,ritJi 
defen ien o a. r .... i Jefe Gr 1x.g 

Lo rrande 
lo creo un poco
, lgur. peJ.."'iodi co 

a c.xcelsior a ve si lo publican que 
dificil, pero yo h9..l"'P- la Umcba :pa .. ra, 
lo pub ique porque es justoº 

Te se. ludo en u:,i on de a 'j:e 1.cm, 
hijos desee.n oles 1: il feli}:;r-...,·��!.t 

tus 

) 



Pk-q.A EL ,O D..,. EXf1�-:L,.'I0L • 

Sr. i re r:te :: 

Por el " .. �te. Cor. 
GFtoriel To.llm or�no. 
Vete:re. no· de Ja Revo. cuioX!. 

En la colu_mms e su :::'! ore �1-," do dir> riohe í.e! o (,on 
demgl"1-l o • la 1 otioi.9, de que se le :h 1.!0·1cédido al Protesor.Aure-
lio .1'8.ntriquea,l métla.llt! "'.BeliErio Dor in .ez" , ao o premio a eu 
�eco oci o "'valor civil '. 

llntr• los ¡;ea tos de valor civil que se a'tri ·:>uyEm 1 ci 
t do Profesor,ea el de que el dia 1 o.de Septiembre .de 1-928,en los 
no�:1�ntos en que el Pl" s1d·ent� de 1° .Hepublicn,Gra,l.Pl!l'ta.rco EJi,:s 
Otlles, rendia su informe presidenci .1. durante el etr:il decla.r6 
con todo valor civil y en•ereea el .fiml del Chudilla.je 'en !ll"exioo, 
con lr.i tatl mue!'tA del Gl'&l.,.Al"Jál'o Obrégon.,el e ,toneee �ita.do Diptl':I 
tado Pro'f°eso.r,.ur·elio r·a.tn.riquez,desde su Curnl, le ;{rito n-1 J�es1-
dente Ollles: F ·7. · -T 1

• 

Artte este· inaul to grosero e ii-respetuoeo • - el Gz,a l. 0:1� 
lles per:-ra neceio m lJa. do, f aa 14a do sa 11o .del Con�eso sin m ce:r 
n:..._d:t en co:n:'·ra. d19 rra nriq,u.ez, y por este hecho el sern do r'e 13, Re-
publi<a le aoo.-18 de. d9.r a J.A'9.n:t"iq,ues l�9, med:1.llg, '.Belir!:l'.ri-o nin-
,i,: ei", gr:· n m"lJ1!,ti.r de. la: .Hevol cuion -,sexi mm. 

'' 
/ 1 � ' 4. :11 jui J.o J:&J.¡,nriquez no mereo.e e&'l; · .. ed3.lla.. exe,11:3&. de

un verdn de·ro He.roe de la Revolunión !:eximw, : que expu�o s·· ·vioo.xp 
po� détende,: �1 honor { el Sem do J lr dignidtul de la Tu. tri.:t, di cien,., 
<iiol ·en su ,,:nn .. vict.ot,iir>. 10 Huert'1 'I\tllJJO. í Y AS;i,.Jll�:o..,,, 

Di.go que mm..-ique� :."lo m(fJ1éo es� 11t.,,d 118, Pvl'(llVJ e·,te 
señor en tom. su vid9.. pol!tiee. no fue r·-a s que un vulF� l." d :.1ia :O -,o 
•. cot1'9:enec1ero, a.OO!, o&itioio, y convenenole¡110; ja.m s m, ltecho md-'1 
coristt•uotlTO a favor .e nues r. 1et.rt1.. -rn :m.erlto eft1 ,t!vo no lo 
tien e , piro! �;e-.·!el" .ta, valiosa r;1ed"1ll .. ..-1,ni Lf.ngu.m. ot1-a.; .. oido 
a rrte loe ojos e la rá cion un poli tico fu1'!asto. Ye n.c; e4 en qu' 
f'ul'ldo el S•ni do Pl,M e,ricederle a ese ho b�e eE. w. 11000. 1<�edtlla.. 

la CS.U!P. por i.� C\Ja l le gri tÓ 8, l Preai, !1n1�e O,, lle a • 
R.trza.nte, fue debi o que !tnriquea estaln ardid.o por· .. 111ue1"ta 
del Gral. l\>regon, porque oon ello P·&rdi-:l que el 01:ireitol1 lé diera 
D.1€!Um Seare'taria de Ee'fa do e�1 su Ge. binete ,p:t:r-n seguir ;1edra ··; o
en el �rio J?ublico.

Y debido f su OO.Z'9. o ter intri &i nte, ideo la 1de:-.i de 
decir en publico qu,e el muH9.ente de 1.a muert.e del •'tial.o :t'egon · 
lo era el Gml.Callea, abiendo que e�n mentiras, 9:!'bier:td.o que -
em un sobervia oa.lWttnta e1 t>ont:1119. �114'.ta. Y el ·rl"a) •. ��11.-s nunett lt
hi2;0 cnso a los lns�ltos y e.a lu, ias i:1 e :1�n111que ,Ñ8pe�"f. ndo la 11.:. 
berta d de ex_ reaion y e penaamiento. m nriq 1e• sabia., que el G:ral. 
calles ero respetuoso 4e l,g, lib ,rmd de e:xpreaion,' 'f ¡}o:r .ese se a-
tre,ria a 1nsul t.a�lo 1mpune11ente. 

bia I n:riques que lles no .. ra un Vi'otcria .o Huer-
t-3,, que & seai ncS a 10n BeliS?',-.io I'10,·:inguez.por r.a.bérle diclo a:r su 
c:�ro. con, un v:'.s lor civil dig o de todo elogio: �RAIJ.X:):J t .M ESI:,ro. ! 1 \ 



i I 

do en eeo se t:re,rio �. in nltai-- , e_ lle , co 1 f'1e o en ,que 
no le iarin. m&t 8l re.l.O:tlles. "'f¡tso i10 ª"" tenel. "-lo::· civi , ,r.,y¡10
lo hin ln a:i)re� o. �. l o . �,;3:i; i-)di stn s ue rr, ,., o -�· l 1-1, .o a :.··e nril( 
qU.ez. s. ''im�es.iom do ,or e :,o el Sera e o le� !10rwec io fHt:t :·""eoo ll'.1. 

En Ter&, .. f.l, y ra c:i.endo verd'1de:tt: Juetic:il,,, el t.Sam e o de l:.� 
Republi�\, delJe re ticnr eae acuexdo, y qqitttn, oselo a l� .. i nez 
co"lCEH'.1"'1·.se.10 a 1 ;ra.1. callea, po1 .. qae eo.t e :_í .vo el . lor oi il y . 
pitl91otifeoa1 de J:.¡iig.ra11te elal'ttf.:r de :Jlt,:P:ltri!i,en pleno �on e­
so, sin temor .9. mdie.declkir1·ndo el f'i..al. a.el ooudilk je n �1e-
xico .•. en"c. ·1omentoe tan dificil s cor queloo• en que el ±'a·-.tioo 
Leon: Tol"a.1 a sea1 no, con e 1 a poyo del Clero• por la esJ'.)3 ... 1 ., tt l "':in 1. 
Va la:i?o Ot.regon en lr" :Bombilla, en 1928 •. 

\ . . 
: 

:Sl Gral.J?lutal:· o Ellas 09.lles, tuemi ntteatro en GU:"1fYu .. .J, 
Sono:a • tn 1899, y de.e ues :f'ue mi Jete dum nte J.2 oo. "11)2.·f.-2 c10 
uevolruicn, y por eso lo dcf -�endo•. y porque 10 oreo ¡justo qu.e l;;!l 
Se:t�:id� le l:aya conced1.do eBól, medalla a 111l.nriq ez, q e ea t.a.ntc co­
no 7. J)t·ifl.ql" el 1 neul to 11.ue le lanzo a. l 1r1mer �ra gi atm e.o de Re .. 
:pul:ill m. • en pl�rso Co11 ,, eso de la h'.epubli ca i duran·· e un �:. cto sol ·�·1e 
oo::to. el"f'! l i!1fol'l11e preside11ct�1. 

'tY in,ra. pr·ol>,:tr um vez mi ,1icho., voy a r.ela t�:i.rles n lso se:n: 
).'tt<lOráll .J a toclR la m oicSn, lo eiguiente: El d:ia 17 de septie l>:t•t1 
dé est·e ,!'-.ñ.o, durante el A.niv�r ;;,1·io do lc'l muevte del r,;.1�.l.Plut""l"'GO 
.r;.lL s -t>i: les,, en ftl �-onm .. e to a h.1 Re,rcl,mion, el Pro:f'eso!', At re io 
f'a nl.'iquéz ,. el i· iitmo que insulto . .al,lea.di iendole �99,nt, -,se pre .. 
set2tó en. e·se a oto y ea ludo c:sr1ffo�ment.e a las hi.j, s de . Gr,1 l. e .. 11.a 
Esto pl"Ue;·b..� um ·1os"! • que e:. ve.r<hde o tar:ia. s.·, n.i_,iquez y 
no el Gra/1.callea. Y poJ:- eeo el Ser,n. o e quita e la r:ed�.,J.D. 
1t .ianrt1ue11'de don :Belimrio Db

� 
, or qµe no 

*'.rte. or. '}si:- .i� ��. llra ... •oreno. 
Vetel"a no· { . J.� te'l'rol cu· ,on.Di 11 .. �,. do. 
Miernbro de l. Lé ·:ion de :.om:i:r. Hexié'-rn. 
Defen•- or de Tlog1 les tBor ota ,:P�·l" el éo�Jl <i, te 
oon el inva :SO:i."" , el 27 de �t gosto de191Bl. 

Dom
.·
• :',a n I,ar,on "To t; r o l -1 11. -· • .,, · • ,, 1 ,.. <t.'! 11.-. . e.A,¿oo,J).F .12 ZP. ., . "'• 

Octubx\ 23 (�e 96,2.

\ \ 
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