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INTRODUCCION

‘Que el lector no esonere encontrar aqul
un cuaaro acaovado. Lo que va a leer,
incompleto. plagado ae interrogantes,
no es mas que un bosguejo”

Georges Duby.

En este trabajo ofrecemos los resuitados de una investigacion sobre el manejo
cotidiano del espacio urbano por parte de los miembros de los hogares de dos
colonias populares en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México. Este es un
tema de investigacion con muy pocos antecedentes y por |o tanto el estudio que
aqui se presenta es exploratorio; en tal medida conduce a la generacion de
hipotesis y no a demostraciones concluyentes.

Los estudios sociodemograficos que hacen referencia a |a vida cotidiana del
hogar han permanecido tradicionalmente ajenos a incluir las expresione: e
interacciones que establecen sus miembros con el espacio fisico donde se lleva a
cabo su cotidianeidad. Una parte de las investigaciones que se refieren a 1a vida
cotidiana en el hogar, se han centrado en explicar l0s aspectos que dan sentido a
su organizacién interna (la relacion de género v la division sexual del trabajo, las
relaciones de parentesco Y !a distribucidn de roles internos). Otros, han priorizado
el andlisis de las estrategias de sobrevivencia observando cér J se concretan |0s
arreglos (trabajo domeéstico, trabajo extradomeéstico y relaciones extrahogar) vy
resuelven los conflictos en las unidades domesticas pertenecientes a I0s grupos
sociales menos favorecidos. Desde otras perspectivas, algunos investigadores se han

referido por separado a las diversas esferas de 1a vida cotidiana en el hogar. Por



ejemplo, algunos analizan |0s problemas tecricos en torno al trabajo domestico o,
'a multiplicidad de actividades que este incluye; otros estudian el trabajo
extradomestico con relacion a los mercados de trabajo v algunos !0 observan
refiriéndolo 3 10s cambios que genera en la vida familiar a través de la
incorporacion de la mujer al mismo.

Es necesario mencionar gue a pesar de que se reconoce que estos trabajos,
como parte del proceso de acercarse al conocimiento, han tenido avances tedrico-
metodolégicos fundamentales que muestran la realidad en su complejidad, no han
incluido el espacio fisico cotidiano de los individuos, como un componente que
coadyuva a explicar 1a vida diaria en una dimension mas amplia.

Por otro lado, en los estudios urbanos tampoco se ha incorporado
directamente la vida cotidiana y las investigaciones referidas el espacio urbano han
sido limitadas también en cuanto a interpretar el manejo cotidiano de éste dentro
del contexto del hogar. Gran parte de la reflexion tedrico-metodoldgica ha estado
encaminada a abordar en un nivel de andlisis macro, |0s procesos a través de los
cuales se estructura el espacio de la ciudad; se ha tratado de explicar la l6gica de
su organizacién funcional, de su produccién habitacional o de su diferenciacion
socio-espacial y sin embargo, no se ha incursionado en cdmo estos aspectos
condicionan la movilidad de los individuos en ia ciudad.

otros trabajos en los que si se han abordado Io0s desplazamientos cotidianos,
han tenido una vision reduccionista de la problematica del manejo del espacio
urbano porque se limitan a observar lamovilidad territorial tomando como variable
fundamental el transporte; estos estudios se ubican en el campo de Ia ingenieria,

en el que predomina el uso de modelos matematicos encaminados a establecer



unicamente ia intensidad y direccionatidad (origen-destino) de 10s movimientos de
los individuos entre dos puntos de la ciugad.

En algunos trabajos de 13 sociologia vy la antropologia urbanas se incorpora
una relacion mas directa de 1os hogares con el espacio urcano; en |os de la primera
disciplina se ha puesto énfasis en l0s procesos de apropiacidon del espacio a traveés
de la lucha por 13 tierra, 10s movimientos populares urbanos y la autoconstruccion
de viviendga; los de la segunda se han referido sobre todo a la delimitacién de los
barrios como espacios de convivencia social o la ciudad en términos de las
relaciones sociales, situando a los individuos en tres ambitos territoriales: 1a
vivienda, 13 colonia y la ciudad.

Sin embargo, en ninguno de estos trabajos se ha intentado reconstruir lavida
cotidiana en el hogar desde una perspectiva que involucre el espacio urbano como
una variable que sirve de mediacion para la realizacién de las -ctividades diarias. En
este estudio, se cree que abordar 1a vida en el hogar desde esta perspectiva,
contribuye a modificar 1a idea de que la mujer se identifica sélo con el espacio
privado de la vivienda poniendo de relieve, la multiplicidad de actividades que ésta
realiza desde el dmbito doméstico en el espacio urbano; también, resalta 13
participacién de la mujer en la ciudad como respuesta a las transformaciones en el
mercado de trabajo vy, el importante papel que juegan I0os condicionamientos
socioculturales y socioespaciales en el manejo cotidiano del espacio urbano; esta
forma diferente de ver el hogar, enriquece el conocimient acerca de las practicas
cotidianas de los miembros de los hogares populares urbanos e incorpora nuevos
significados tanto a la vida diaria ccmo al espacio urbano.

Asi nos proponemos desde una perspectiva interdisciplinaria, contribuir por



medio ae un trabajo teorico-empirico a explicar cuales son l0s factores que
condicionan el manejo cotidiano del espacio urbano de los miembros de los
hogares populares. El cumplimiento de este objetivo hace necesario establecer un
nexo entre la unidad domestica y el espacio urbano a través de las actividades
referidas al mantenimiento y reproduccion cotidiana y generacional de sus
miembros. Esto implica lo siguiente:

1. Analizar de manera conjunta las actividades que lievan a cabo los miembros
de launidad domeéstica. Para comprender el manejo del espacio en la vida cotidiana
del hogar, las acciones diarias no pueden ser vistas aisladamente sino que es
necesario relacionarias con los aspectos que estructuran la unidad domeéstica y para
comprenderias dentro de ese mundo ideolégico, cultural y social en que se
desarrotla la vida cotidiana, es decir, englobarias en las categorias que le dan
sentido a su organizacion interna: /a relacién de género y la divisién sexual del
trabajo; la relacion de parentesco y Ia distribucion de roles internos.

En esta investigacion, el trabajo domestico vy el trabajo extradomeéstico, no
son vistos como los ambitos privado y publico que han servido para ubicar a Ia
mujer en el primero y revalorizar la segunda actividad (frente al trabajo domeéstico)
a través de la perspectiva de fuerza de trabajo; por el contrario dichas actividades
se consideran como dos dimensiones que, conjuntamente con el establecimiento
de relaciones extrahogar y el uso del tiempo libre, forman parte integral de la
cotidianeidad de los miembros de los hogares populares urbanos.

2. Incorporar el papel que juegan la diferenciacién social del espacio, Ia
organizacién de la ciudad, el mercado de trabajo y las caracteristicas del transporte

en el manejo cotidiano del espacio urbano. No basta con describir el contexto



espacio-temporal en que se ubican los hogares, 0 precisar en el espacio urbano la
focalizacion de las actividades que estcs realizan cotidianamente; tampoco basta
con valorar positiva 0 negativamente [as caracteristicas de l0s medios de
desplazamiento que hacen posible en parte, lievar a cabo las acciones diarias. Es
necesario interpretar el significado que tienen ias variables mencionadas en el
contexto de organizacion de las actividades en la unidad domeéstica; es decir,
resulta inaispensable concebir el espacio urbano como una categoria relacional de
Ias actividades diarias.

3. Tener en cuenta cOmo se expresan las relaciones de género y de
parentesco en €l manejo cotidiano del espacio cuando locs miembros del hogar
llevan a cabo sus actividades diarias. Aunque |os hombres y mujeres de la unidad
domeéstica asumen a traveés de la cultura funciones propias asignadas a su sexo, no
debe dejarse de lado que las diversas formas de llevar a cabo estas acciones, son
mediadas por las relaciones de parentesco y que ademds, la realizacién de las
acciones cotidianas sobrepasa continuamente los limites de residencia; esto hace
necesario recortar la realidad de manera tal que la categoria publico-privada
utilizada muchas veces para diferenciar la complejidad de las relaciones
intrafamiliares, no desdibuje la continuidad espacial que implica la realizacion de
las actividades diarias y la superposicién de los diferentes ambitos de la ciudad
donde se llevan a cabo.

4. Analizar el manejo cotidiano del espacio urbano no sélo en términos de las
diferentes necesidades y opciones que ofrecen las caracteristicas particulares de
organizacion y diferenciacion social de la ciudad, sino también, relacionandolo con

las actividades que se reparten dentro del hogar de acuerdo a roles determinados



a partir de 10s condicionamientos socioculturales vy la estructura interna de la
unidad domestica: estas dimensiones involucran las actitudes que |os miembros del
hogar asumen ante el espacio a traves del esquema de valores y de pensamiento

dominante en |os hogares analizados.

Algunos aspectos tedrico-metodolégicos de la investigacion.
Aceptar el reto de llevar a cabo un trabajo interdisciplinario nos llevo a abordar el
objeto de estudio bajo una éptica de andlisis que incluyera los muitiples factores
que !o condicionan en los diferentes niveles de la realidad, asi como a incorporar
una combinacién de técnicas sociodemegraficas y antropoldgicas que
corresponden a |os principales periodos del trabajo de campo. Aqui se combina el
andlisis macrosocial de las caracteristicas del mercado de trabajo, |a organizacion
de las actividades en el espacio urbano, !a distribucion de los grupos sociales en la
ciudad v las caracteristicas del transporte, con el estucio microsocial, en el cual se
enfatizan la organizacién de la vida diaria en el hogar y el manejo cotidiano del
espacio mediados por los aspectos demograficos, socioeconémicos y culturales que
le dan sentido. Se complementa asi el andlisis cuantitativo basado en los censcs de
poblacién v los censos econdmicos, con el analisis cualitativo proveniente de
entrevistas en profundidad a un reducido numero de hogares y de entrevistas a
informantes claves en 1as dos colonias analizadas.

Como se decidié que la Zona Metropolitana de la Ciudad de México -ZMCM-
serviria como marco contextual de las practicas cotidianas de |os hogares populares
urbanos, se propuso examinar la compleja red de condicionantes en el nivel

agregado con datos cuantitativos de los censos que remitan a la organizaciéon de



las actividades economicas, de 10s grupces scciales y de 'os medios de transporte en
el espacio urbano, asi como, a las principales caracteristicas de! mercado de trabajo
en 1a Ciudad de México. Posteriormente se articularon estos analisis con el estudio
microsocial, priorizando c¢émo las relaciones asimetricas entre géneros Yy
generaciones genera practicas cotidianas diferenciadas que se reflejan en un

manejo del espacio urbano distinto por sexo y relacion de parentesco.

La seleccion de las colonias y de los hogares.

Como estrategia metodoldgica se propuso un analisis comparativo del manejo
cotidiano del espacio urbano entre los miembros de hcgares pertenecientes a
diversas unidades domesticas. Como se suponen condicionamientos socioculturales
y territoriales en el manejo del espacio urbtano, se procuréo mantener el control
sobre las caracteristicas socioeconomicas de las unidades domeésticas y una mayor
diversificacion del contexto socioespacial en que éstas se ubican. Ya que en
diferentes trabajos se ha apuntado que los sectores populares de la periferia
urbana se ven expuestos cotidianamente a las circunstancias territoriales mas
hostiles ce la ciudad, el objeto de estudio se define en relacion a ellos.

En el caso concreto de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México, el
estudio del manejo cotidiano del espacio urbano por parte de 10s miembros de Ics
hogares populares adquiere singular importancia por varias razones:

a) Por tratarse de una gran metropoli se presenta en 2/1a una mayor distancia
(que en las ciudades medias 0 pequefias) entre |0s lugares de mayor especializacion
laboral y los de vivienda de la poblacion localizada en la periferia de |a ciudad; esto

implica no solo la separacidn fisica de los diferentes miembros del hogar durante



todo el dia sino también, una mayor diferenciacién de las actividaaes vy los roles
que asumen los miembros del hogar v, de los espacios utilizades para tal fin.

D) No todas Ias colonias populares estan expuestas a las mismas condiciones
de segregacion socio-espacial. Aunque gran parte de |0s asentamientos populares
en la ZMCM se ubican preferencialmente al oriente de la ciudad donde predomina
la poblacion de menores ingresos, otros se localizan al poniente de la misma donde
prevalece |a poblacion de ingresos superiores. Comparar grupos sociales similares
localizados en zonas de la ciudad diferenciadas socioespaciaimente, permite
reconocer el efecto de la diferenciacién social del espacio y de su organizacién en
la movilidad territorial, en el manejo del espacio urbano y en las practicas
cotidianas de los miembros de los hogares populares.

C) La terciarizacion de la economia sumada a la organizacién de las
actividades en la ciudad y a la diferenciacion social del espacio, contribuye a
consolidar los subcentros de actividad econémica que ofrecen oportunidades
laborales y de ingreso desiguales, aun para grupos sociales similares segun se
ubiquen éstos en diferentes zonas de la ciudad; estas caracteristicas sirven de
mediacion para generar prdcticas diferenciadas en el manejo del espacio urbano
y en la movilidad territorial.

d) La expansion fisica de la metrdpoli involucra dos entidades politico-
administrativas (el Distrito Federal y el Estado de México) con politicas y acciones
diferentes y sin coordinacién en materia de transporte urbano, aunque gran parte
de la poblacién que vive en |os municipios conurbados del Estado de México trabaje
en el Distrito Federal.

En base a l0s puntos anteriores, se seleccionaron para el estudio dos colonias



populares ubicadas en las dos entidades politico-administrativas que conforman la
ZMCM vy equidistantes del centro ae 1a ciudad. Como estas colonias no permanecen
indefinidamente en las mismas condiciones de precariedad que las caracterizaban
en sus inicios, se escogieron dos asentamientcs similares en cuanto al nivel de
consolidacion (ambas colonias tenian agua entubada, luz eléctrica y el drenaje en
proceso de tendido) pero localizadas en zonas de la ciudad con caracteristicas
socioespaciales diferentes. La colonia Pedregal ¢ : Santa Ursula Xitla (delegacion
Tlalpan) se ubica en el Distrito Federal en un contexto urbano donde predomina
poblacién con recursos econémicos altos y medio-altos; l1a colonia Nueva Aragén
(Mmunicipio de Ecatepec) en un municipio del Estado de México donde prevalece 1a
poblacién de bajos ingresos.

La seleccion de los hogares a incluir en |a investigacién estuvo orientada en
gran medida por |a localizacion de las viviendas en las colonias y la muestra fue
seleccionada intencionalmente y no bajo criterios estadisticos. En cada colonia se
eligieron las viviendas que estuvieron localizadas a diferentes distancias de las vias
de circulacion del transporte publico porque ofrecian a los miembros de los
hogares que las habitaban diversas condiciones de acceso al mismo. Dado que en
algunos terrenos habitaban varias unidades domesticas se incluyeron todos los
hogares existentes en ellos o en las viviendas que las ocupaban, siendo
seleccionados treinta y cinco hogares en |a colonia Pedregal SUX y 36 en la colonia
Nueva Aragon. Mantener todos I0s hogares en la muestra nos dio |a posibilidad de
reconocer 10s apoyos y confiictos que se gestan cuando 10s espacios privados y

semiprivados son compartidos por diferentes unidades domesticas.



El trabajo de campo.
Para enfrentar e! objetivo central de nuestra investigacion se estructuro un trabajo
de campo en dos etapas. Inicialimente se disend un cuesticnario muy amplio (98
preguntas cerradas) que cuenta ccn cuatrc secciones'. En 1as des primeras se
registraron todos los aspectos que competan a la composicidn y estructura de 1a
unidad domeéstica y a la estructura ocupacional de sus miembros mayores de doce
anos; en la tercera se aprehendieron Ias practicas de desplazamiento cotidiano de
cada uno de los miembros del hogar como un primer acercamiento a la movilidad
territorial; finalmente, en la cuarta seccion se incorporaron |as otras esferas de la
vida cotidiana en el hogar a analizar. En esta parte se priorizé qué, quién, cuando,
dénde y con qué tipo de ayuda se realizan las tareas domeésticas; como y con quién
se establecen las relaciones extrahogar y cudles son las mas frecuentes; y, dénde
pasan el tiempo libre los diferentes miembros del hogar. Esto con el fin de
esclarecer no sélo Ia division del trabajo v la organizacion de los recursos, sino
también de distinguir los espacios cotidianos entre Ios miembros del hogar que
ocupan diferentes posiciones con respecto al jefe del hogar. A parte de esta
informacion recopilada en el cuestionario, se recogieron a traveés de preguntas no
estructuradas los testimonios y comentarios que las mujeres de forma oral nos
transmitieron, ampliando y complementando asi |a informacion.

Esta forma de abordar el objeto de estudio nos permitié relacionar las
practicas de movilidad y los comportamientos en el manejo del espacio con l0s
indicadores demograficos del hogar y socioecondmicos de sus miembros y con las

caracteristicas mas amplias de organizacion del espacio urbano. Sin embargo, se

! Véase el cuestionario en el apéndice II.
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priorizd en el analisis los puntos de vista de las mujeres; en estos se evidencio la
trascendencia de las normas y valores culturales en la percepcion y uso del espacio
urbano; la forma en que las mujeres se comportan cotidianamente ante el espacio
responde a una manera propia de auto:dentificarse como madres, COmo esposas
0 jefas y como trabajadoras. A través de este andlisis se reconocieron también los
ambitos territoriales prioritarios para las acciones diarias.

En un segundo momento de |a investigaciéon y en una etapa muy posterior
(por razones referidas en el capitulo correspondiente), se llevaron a cabo
entrevistas informales a informantes claves (mujeres adultas y a los administradores
de la lecheria y |as tortillerias) a quienes se les indago sobre el consumo de leche
Liccnsa y la tortilla. En este andlisis nos detuvimos en las implicaciones y
significados que tiene para las esposas v jefas de los hogares populares urbanos el
acceso alos programas de subsidio a la alimentacién asi como en el funcionamiento
de los mismos. Mediante estas entrevistas se complementé el estudio sobre las
actividades implicadas en el trabajo domestico, particularmente, el papel que
juegan los programas de subsidio directo sobre la economia familiar y los esfuerzos

que realizan 1as mujeres para su permanencia en ellos.

Oorganizacion de la investigacion.

El trabajo que se presenta a continuacién consta de esta introduccién, unas
conclusiones generales y dos partes que contienen el centro del trabajo. La primera
parte consta de dos capitulos; en uno de ellos se lleva a cabo una revision
bibliografica en 1a que se discuten criticamente las perspectivas tedricas que, desde

la sociodemografia, la sociologia, 1a antropologia y los estudios urbanos, aportan
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elementos para la construccion de una propuesta de analisis. En el capitulo dos, se
presentan las caracteristicas espaciales y sociales de! contexto metropoiitano donde
se realiza 1a investigacion. La disponibilidad de datos sobre 1a poblacidn segun
ingresos y lugar de residencia, la poblacion ocupada en el lugar de residencia (Censo
Ceneral de Poblacion vy Vivienda, 19290) vy la ocupada en €l lugar de trabajo (Censos
Econémicos, 1994) facilitd la elaboracion de analisis comparativos sobre la
distribucion espacial de la poblacién y de las actividades economicas, 10 que nos
permitié conocer Ias oportunidades de ocupacién y remuneracién por unidades
politico-administrativas segun 13 division social del espacio y, de manera general,
el comportamiento del mercado de trabajo en !a ZMCM. Ademads, fue posible
complementar el analisis realizado con datos sobre las caracteristicas del transporte
publico (Encuesta Origen-Destino, 1994), entender las demandas scbre el mismo y
aportar a la explicacién de las diferencias en la movilidad territorial de los
trabajadores de los hogares en ias colonias analizadas.

La segunda parte del trabajo, en la que se maneja en gran medida la
informacién proveniente de las entrevistas en profundidad aplicadas en los 71
hogares de 1as dos colonias analizadas, contiene el analisis microsocial y se divide
en tres capitulos; cada uno corresponde a alguno de los ambitos de actividad de
la vida cotidiana en los hogares analizados: el trabajo extradoméstico, el trabajo
domeéstico, las relaciones extrahogar y el uso del tiempo libre. En ellos se busca
avanzar en el conocimiento de las practicas que hombres y mujeres desarrolian
como miembros de la familia incorporando al estudio, los efectos que tienen el
mercado de trabajo y la organizaciéon de la ciudad sobre 1a movilidad territorial y

el manejo del espacio urbano. Se centra la atenciéon, en como las relaciones
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asimétricas de genero y de parentesco sirven de mediacion para generar un
manejo diferenciado del espacio entre hombres y mujeres; asi mismo, como las
diversas actividades que realizan !0s miembros del hogar se expresan
diferencialmente en el manejo del esracio urbano por sexo, relacion de parentesco
y caracteristicas del hogar.

En 1as conclusiones se presentan sumariamente 10s principales hallazgos de
1a investigacion, destacando las relaciones entre las variables sociodemograficas,
socioculturales y socio-espaciales y el manejo cotidiano del espacio urbano. Se
intenta ademds una reflexion sobre el planteamiento de nuevas preguntas que

surgieron de la investigacion y quedaron sin resclver.
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CAPITULO |
MARCO TEORICO.

1.1. Introduccion.

En este capitulo se realiza una revision bibliografica con el fin de identificar los
elementos necesarios para reconstruir el prcceso de ia vida cotidiana en los
hogares populares urbanos a traves de sus expresiones en el manejo cotidiano del
espacio fisico de la ciudad, del espacio urbano. Como Ia retaciéon espacio urbano-
hogares no ha sido abordada desde Ia perspectiva que aqui se pretende desarroliar,
recurriremos a muy diversos tipos de estudios que nos proporcionen elementos
para establecer conexiones entre una y otra dimension.

Hacer referencia a la vida cotidiana es hablar de la sociabilidad bdsica del
individuo, las familias o los grupos, expresada en las conductas y actividades mas
inmediatas asumidas dia con dia y subsumidas en las estructuras sociales
constituidas en el largo plazo. En otras palabras es hablar del habitus, que generado
por Ias estructuras objetivas, engendra practicas individuales dando a la conducta
esquemas basicos para la percepcion, el pensamiento y la accién (Carcia Canclini,
1984).

considerar /a vida cotidiana de I0s hogares populares urbanos es aceptar que
la adecuacién entre el orden social y el lugar que ocupan en él los individuos (y mas
aun, los diferentes grupos domesticos), sirve de mediacion para que las unidades
domeésticas de |os distintos grupos sociales se organicen internamente (de acuerdo
al lugar que ocupan en la sociedad) y de forma particular tanto en términos

socioeconémicos como ideoldgicos y culturales.



Hapblar del espccio urbano es reconocer a la ciudad como un territorio
heterogéneo (tantc en sus caracteristicas sociales como fisico-espaciales) en el cual
la organizacion de 1as actividades econdmicas y de las clases sociales s cambiante
Yy Obedece a una busqueda constante de posiciones ventajosas que forma un
mosaico de posibilidades desiguales para Ios diferentes grupos sociales.

Proponer el manejo cotidiano del espacio urbano por parte de 10s miembros
de los hogares populares, implica relacionar las acciones y practicas cotidianas de
los mismos con los diversos ambitos de la ciudad en que ilevan a cabo su
cotidianeidad. No se trata sin embargo unicamente de responder dénde y cuando
se llevan a cabo 13s actividades diarias. Se intenta mas bien reconocer cémo los
aspectos demograficos, sociales y culturales que afectan Ia vida cotidiana en el
hogar, asi como, los factores espaciales que estructuran la localizacion de las
actividades y los grupos sociales en la ciudad sirven de mediacion para delinear un
manejo diferenciado del espacio urbano por parte de los distintos miembros del
hogar.

En funcién de lo anterior, la revisién tedrica que se presenta a continuacion
se ha organizado en dos partes y unas conclusiones. La primer parte incluye
aquellos trabajos que desde diferentes perspectivas (particularmente desde la
sociodemografia) han analizado alauna de las variadas esferas de la vida cotidiana
en el hogar que contribuyen de forma cotidiana y generacional a la reproduccion
del mismo: el trabajo extradomeéstico, el trabajo domeéstico y las redes de relaciones
y ayuda mutua; ademas de éstas, se ha incluido como una cuarta esfera el uso del
tiempo libre ya que si bien desde la sociodemografia es una actividad poco referida,

desde la perspectiva que aqui se pretende desarrollar, se considera que también
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coadyuva de forma cotidiana a Ia reposicion fisica e intelectual de los miembros del
hogar.

Las diversas aportaciones teorico-metodoldgicas se han agrupado en cinco
apartados. En el primero se incluyen las investigaciones que enfatizan el contexto
sociocuitural en el que se desarrolia |a vida cotidiana en el hogar, haciendo hincapié
en como las relaciones asimétricas de género y de parentesco delinean formas
especificas de organizacion domeéstica y de reparticion de roles internos.

En el segundo se lleva a cabo una breve revision de las investigaciones sobre
trabajo doméstico y familia, haciéndose una breve reflexion sobre los principales
conceptos y el problema tedrico que rodea al trabajo domestico. La exposiciéon de
los trabajos empiricos se ha dividido en dos grandes apartados: () los que han
incursionado en las diferentes actividades que forman parte del trabajo domeéstico
a través de un analisis presupuesto-tiempo v, 10s que intentan avanzar a partir del
mimo analisis sobre el significado del trabajo doméstico; v, (b) Ios que consideran
variadas actividades y actitudes que se dan en el dmbito doméstico para la
maximizacion de recursos (y no tienen que ver con la venta en el mercado de
trabajo) como parte de las estrategias familiares de vida.

En el tercer apartado presentamos algunas de las investigaciones
sociodemograficas que analizan las interrelaciones entre trabajo extradomeéstico
y familia en México en los ultimos treinta afos. La bibliografia ha sido agrupada
(ccmo la hacen Garcia y Oliveira, 1994b) en tres grandes grupos: a) los estudios
sobre mercado de trabajo centrados en el analisis de agregados de individuos; (b)
las investigaciones que conceptuan el trabajo extradoméstico como parte de las

estrategias familiares de sobrevivencia; v, () 10s estudios que abordan el tribajo
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remunerado femenino haciendo enfasis en !0s condicionamientos que surgen en
el ambito domestico, a 1a vez que, en |0s arreglos y conflictos que se generan al
interior del mismo.

El cuarto apartado estd crientaao al analisis de 1as redes de relaciones entre
VECINOS, parientes y amigos como parte de las estrategias de sobrevivencia. Esta
perspectiva alcanza su mayor desarrollo en la década de |os setenta con el trabajo
de Larissa Lomnitz y aunque actualmente no se encontraron muchos trabajos que
se centren especificamente en Ias redes de relaciones, éstas siempre son referidas
en los trabajos que hacen relacion a las estrategias familiares de sobrevivencia.

Finalmente en el Ultimo apartado se presentan 13s aportaciones sobre el uso
del tiempo libre. Debe mencionarse que en este caso, las investigaciones no
provienen de la sociodemografia y en la revision de 10s trabajos que abordan la
vida cotidiana en el hogar, no se hallé ninguna mencidn acerca del uso del tiempo
libre por parte de los miembros del hogar; de hecho, Ias investigaciones referidas
al respecto se basan en agregados de individuos, estando ausente la preocupacién
por la unidad domeéstica como unidad de analisis.

La segunda parte del primer capitulo hace referencia a 10s estudios sobre el
espacio urbano que aportan elementos para ia construccién del marco tedrico que
necesitamos. Se encuentran por un lado l0s trabajos referidos a los factores que
inciden en la organizacion v la diferenciacion social del espacio, y por otro, aquellos
que hacen relacion a los diferentes formas de apropiacién de areas especificas de
la ciudad ya sea a través de la lucha por !a tierra, los movimientos populares
urbanos y la autoconstruccion de vivienda o, de Ia delimitacion de barrios como

espacios de convivencia social. Si bien en gran parte de estos estudios no se aborda
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de manera directa la relacion hogar-espacio urbano cesde la perspectiva que
oretendemos desarrollar, tcdos cfrecen elementos tedrico-metodoldgicos que nos
permiten proponer al espacio urbano como una categoria relacional de las
actividades diarias en 1as cuales el cer humano se manifiesta con "todos sus
sentidos, todas sus capacidades intelectuales, sus habilidades manipulativas, sus
sentimientos, pasiones, ideas e ideclogias” (Heller, 1972:29).

El ultimo acdpite corresponde a una propuesta de analisis en la que se
rescatan propositivamente |0s aspectos (sociales, economicos, demograficos,
culturales y espaciales) que sirven de mediacion para el manejo cotidiano del
2spacio por parte de los miembrcs del hogar; en este punto se establecen
sistemdticamente los diferentes niveles de la realidad en que se estructura el

objeto de estudio.

1.2. LAS DIMENSIONES DE LA VIDA COTIDIANA EN EL HOGAR.

1.2.1. El contexto socio-cultural en la vida cotidiana del hogar.

1.2.1.1. Las relaciones de genero y de parentesco.

Desde la perspectiva socio-cultural, han interesado los ambitos de actividad que
competen a los miembros de 1a unidad domestica tomando en cuenta los aspectos
que !e dan sentido a su organizacion interna; éstos podrian englobarse en las
relaciones de género y de parentesco que definen la diferencia y asimetria entre
ias actividades de 10s sexos y de los padres, hijos y otros parientes, y en tanto, la

distribucién desigual y jerarquica de los roles y tareas al interior del hogar.



La categoria teorica de genero hace referencia a la construccion social de lo
femenino y lo masculino (Garcia y Oliveira, 1994a) que <e expresa en la red de
creencias, actitudes, valores, conductas v actividades que diferencian al hombre y
a la mujer (Beneria y Roldan, 1992); a traves de esta categoria se reconoce que las
desigualdades sociales entre el hombre y la mujer no estan determinadas por 1as
diferencias de caracter bioldgico sino, que estan construidas sociaimente.

Si bien, la diferenciacion de género como proceso histérico tiene sus
expresiones propias segun los diferentes momentos y lugares, podria decirse que,
en general, se ha manifestado a través de la subordinacién femenina a la masculina
reafirmandose en |0s diversos ambitos de la vida social en la division sexual del
trabajo. Mientras esa relacion asimétrica de género se define en la comunidad por
el lugar que ocupan el hombre y la mujer en la jerarquia laboral (jefe-secretaria,
doctor-enfermera, etc.), en la vida doméstica se reafirma al conjuntarse con la
también relacion asimétrica de parentesco que guardan entre si los distintos
miembros del hogar (jefe-esposa; madre-hijo, madre-hija, padre-hijo, etc),
(Whitehead, 1986).

Asi, dentro de la familia o Ia unidad domeéstica, la asignacion de roles internos
se determina en funcién de dos asimetrias las relaciones de género y |as relaciones
de parentesco. La realizacién de las tareas se asegura a través de la relacion
dominacién-subordinacién que define 1a cooperacion entre hombres y mujeres,
ubicando a estas ultimas en el trabajo domeéstico y a los primeros en el trabajo
productivo; estos dos conceptos, cargados de una valoracion desigual apuntan, a
la degradacion de las labores al interior del hogar, llevando a reconocer al trabajo

daomeéstico como un “trabajo invisible* (Jelin, 1983), "fantasma* (lllich, 1982) "de
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rutina, obligado e inaplazable” (Torres, 1988).

Designar a traves de la cultura 1as actividades que son propias de hombres
¥y mujeres, plantea inevitablemente, como senala Malinowski (1991:46), “la cuestion
de Ia divisién sexual del trabajo y de |a division concomitante de |a vida social en

gsfera domestica y publica. |a primera reservada a la mujer, |la segunda la hombre”.

1.2.1.2. La dicotomia publico-privado.

Uno de los modelos analiticos mds socorridos para enlazar los valores sociales
asignados a los hombres y las mujeres, con Ia organizacion de las actividades que
realizan en 1a sociedad, ha sido ha sido |a dicotomia publico-privado.

Este modelo tedrico-metodoldgico fué explicitado’ con el trabajo de Michele
Rosaldo quien afirma que existe un patrén universal (el amamantamiento v la
alimentacién de los nifios) que define la relegacion de la mujer al ambito
domeéstico-privado (Rosaldo, 1974: 4, 5), vinculando asi 1a "identificacién denigrante”
de la mujer con lo doméstico a su funcién reproductora. Rosaldo articula ademas,
lo doméstico y lo publico en un esquema jerarquico; lo primero es definido como
un conjunto de instituciones y actividades organizadas en torno al grupo madre-
hijo; 10 segundo se refiere a las actividades y tipos de asociacién que vinculan,
clasifican, organizan o engloban a todos los grupos madre-hijo (Rosaldo, 1974:23),
encontrandose en consecuencia a la mujer y la esfera doméstica comprendidas en
la esfera masculina y publica y siendo consideradas inferiores a ésta (Malinowski,

1991:38); asi, del papel de la mujer de madre y responsable de la crianza de los nifios

! Aunque puede mencionarse que desde 10s griegos existe una mezcla de ideas sobre la situacion
de la mujer y pensadores de fines del siglo pasado como Durkheim, Simmel y Mill ya se ocupaban de
ia opresion de 1a mujer aentro del ambito familiar. Para ampliacion, vease Tarres, 1989:201.
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se deriva una oposicion entre lo comestico y Ic publico.

Como se observa, 1a crianza y cuidado de los nifos se enmarca dentro de la
division sexual del trabajo y dentro de I3 relacidon jerdrquica de parentesco
axpresando la dominacion de sexo, las funciones especificas de 10s miembros del
hogar, l0s espacios sociales que ocupan y ticitamente, el espacio territorial
especifico de las mujeres: lavivienda; lo publico, queda implicitamente considerado
como lo externo (Tarrés, 1989) que destinado a las actividades de produccion sirve
para ubicar piincipalmente al hombre en este espacio social.

Si bien, la diferenciacion jerarquica de ambitos de actividad publico-privado
senala la participacion de los miembros del hogar en espacios sociales especificos
de su sexo, es necesario aclarar, que no implica necesariamente un referente
espacial de dichos dmbitos. En principio, surge la pregunta de si la dicotomia
publico-privada podria ser considerada como una categoria de analisis para estudiar
los ambitos territoriales especificos donde los distintos miembros del hogar llevan
a cabo preferencialmente sus actividades cotidianas: 1a mujer en la vivienda (un
espacio privado) y el hombre en el espacio externo a ella (un espacio publico), en
el espacio urbano; esto a razén de que no es bien visto por |a mayoria que la mujer
permanezca a diario fuera de la vivienda "descuidando el hogar®, mientras todos
aceptan que el hombre salga de la vivienda durante todo el dia y se dedique a
exclusivamente a un trabajo remunerado.

Cabe destacar sin embtargo, que no todas Ias actividades relacionadas con el
cuidado v crianza de los nifios se llevan a cabo necesariamente al interior de la
vivienda; iguaimente, que como se documenta de forma amplia en muchos

trabajos, el proceso de incorporacion de la mujer a la fuerza de trabajo se ha
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acelerado en México desde principios de la decaaa de 10s ochenta como resultado
de Ics momentos de recesion econémica vy 12 severa crisis que experimenta el pais;
rambién, que existe una gr..n participacion de l1a mujer de los hogares de menores
recursos en el espacio publico mediante su presencia en |3 participacion politica 'y
ia accién colectiva (para ampliacion véase Massolo, comp., 1994).

Al observarse la gran participacion de la mujer en el espacio externo a la
vivienda, se concluye entonces que no es apropiado utilizar 1a dicotomia publico-
privada que ubica a l1a mujer en el espacio domeéstico y al hombre en el espacio
publico; esta forma de acercarse a las actividades que los hombres y las mujeres del
hogar reailizan, desdibuja la continuidad territorial implicita en ellas. Debe buscarse
entonces una aproximacién a las actividades realizadas por los hombres vy las
mujeres del hogar desde una oOptica que a la vez que permita sefalar las
transformaciones en la vida diaria de la unidad domeéstica, posibilite establecer la
presencia de la mujer en el espacio publico vy 1a del hombre en el espacio privado
vy, los cambios en Ia relacién que se establecen por sexo con el espacio urbano.

De acuerdo a lo anterior, se propone hacer un seguimiento de las actividades
que realizan los miembros del hogar tratando de mas bien reconocer la trayectoria
territorial que implica la realizacion de cada una de ellas. Se cree que hombres y
mujeres llevan a cabo un manejo diferenciado del espacio urbano, y que éste es
determinado en parte por las relaciones asimétricas de género y de parentesco. Asi,
se plantean las siguientes preguntas: (existe un manejo diferenciado del espacio
por sexo? ¢La relacion asimétrica de género sirve como filtro que ayuda a delinear
una relacion asimetrica frente al manejo del espacio urbano?, si es asi, ¢la relacion

de parentesco modifica o ace:tua el comportamiento desigual establecido desde
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el genero?

1.2.2. Hogar y trabajo domeéstico.

El concepto ce hogar o unidad doméstica frecuentemente usado en Ia
socicdemografia incluye a todos los individuos que teniendo o no relacién de
parentesco viven bajo el mismo techo’ y participan de su mantenimiento
mediante la organizacion de sus recursos de forma colectiva, ya sean éstos
econémicos, trabajo domeéstico, tiempo compartido, etc. El hogar se precisa
entonces como el dmbito social en el que se organiza la vida cotidiana de los
individuos, en el cual se comparten las ventajas y desventajas de pertenencia scbre
una base de relaciones no sélo de cooperacién sino también de conflict~ (Gonzalez
de la Rocha 1982; Garcia, et.al, 1982; Margulis y Tuirdn, 1986 entre otros).

El trabajo doméstico hace referencia a todas las actividades que se llevan a
cabo en el ri.bito doméstico para el consumo privado o el autoconsumo; es decir,
es el trabajo mediante el cual se transforman mercancias y producen servicios
como valores de uso directamente consumibles por l1os miembros del hogar (De
Barbieri, 1984); mediante éste trabajo se realiza una gran parte del mantenimiento,
reproduccion y reposicion de la fuerza de trabajo.

El trabajo domeéstico se plantea como un problema tedrico en la
cotidianeidad de la unidad doméstica que desde mediados de la década de los
setenta en el contexto del movimiento f~minista, sintetiza la posicion desigual y

subordinada de la mujer. La polémica tedrica que envuelve al trabajo doméstico se

: Este hecho establece una diferenciacion basica con el concepto de familla; esta ultima incluye las
relaciones de parentesco que van mas alla de 1a unidaa de residencia (Lomnitz, 1975; Jelin, 1282).
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ha centrado principalmente sobre la funcionalidad vy 1as determinaciones de la
unidad doméstica (y en tanto el trabajo domeéstico); 1a primera cuestiona si ésta,
constituye un modo de produccion especifico 0 un conjunto de relaciones sociales
de explotacion subordinadas al modo de produccion capitalista (Meillasoux, 1977);
a través de la segunda se cuestiona si sus principales determinaciones son
ideoldgicas 0 eccnomicas (Firestone, 1970; Mitchell, 1975 y Artous 1982; citados en
Tarrés, 1989). A pesar de las diferencias sustantivas entre |as dos perspectivas,
ambas sefnalan implicita o explicitamente que las actividades de reproduccidn se
instituyen en la vida cotidiana social y doméstica como parte del rol que las

mujeres, esposas y maares, asumen tradicionalmente (Torres, 1938).

1.2.2.1. Los andlisis sobre las actividades y el tiempo dedicado al trabajo doméstico.
Desde el andlisis del presupuesto-tiempo (de origen francés: budget-temps), el
trabajo en el hogar ha sido visto en general como un conjunto de tareas definidas
anivel empirico y cuantitativo, que no persiguen una conceptualizacién del mismo
(comentado por Delphy 1980 y Bruschini, 1984 y citado en Sdnchez, 1989). A pesar
de la ausencia de esta conceptualizacion, estos estudios se sefialan como
fundamentales porque sacan a la luz el numero elevado de horas que las mujeres
dedican al trabajo de !a casa; nimero de horas de trabajo que se eleva cuando las
mujeres que |0 realizan llevan a cabo también un trabajo extrademeéstico (Sanchez,
1989).

otros estudios que también contabilizan las horas que dedica el ama de casa
en cada actividad vy las actividades que se llevan a cabo como parte del trabajo

domeéstico, se diferencian de l0s estudios de presupuesto-tiempo porque buscan



explicar el <ignificado y la importanc:a del trabajo domestico. Este grupo de
investigadores (De Barbieri, 1984; Torres, 1988, 1988; Chant, 1984; Blanc), 1986, 1989;
Madeira y Bruschini 1982, entre otras autoras) analizan ademads la distribucién de
tareas al interior del hogar y la presencia 0 ausencia de ayuda en la realizacion de
las actividades del trabajo domestico, revisando entre variadas funciones (cocinar,
el mantenimiento de relaciones sociales y familiares, 1a toma de decisiones y el
manejo del dinero) cuales son las mas y menos sensibles a 1os cambios en |os niveles
de ingreso.

Duran (1986) en busqueda ce categorias como la autonomia, 13 valoracién y
la satisfaccion, realiza un anaiisis amplio de las tareas en el hogar en términos del
consumo de servicios decmeésticos (quienes producen queé, y cudnto) vy las clasifica
en: a) las de reproduccion, vistas como de gestacion; b) las de gestion, que incluyen
los desplazamientos entre los dmbitos privado-publico (que interpretamos vivienda-
fuera de la vivienda); ¢) las de socializacion y atencién afectiva, como es la atencion
a los nifos, a los ancianos y el intercambio de las relaciones sexuales, y, d) las de
produccion doméstica, en las qu: engloba a Ias actividades remunerativas y 1as
labores del hogar.

Gran parte de los trabajos mencionados se centran en comparar la
cotidianeidad de las mujeres de diferentes estratos sociales (De Barbieri analiza
sectores obreros y capas medias), o de los sectores medios (Durdn, 1986),
igualmente estudian el trabajo doméstico de acuerdo a la condicién de actividad
de lamujer ladeiray Bruschini, 1982) y los arreglos en la unidad domeéstica cuando
la mujer se incorpora al mercado de trabajo.

Las tareas que han sido basicamente consideradas dentro del trabajo
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gomestico pueden ser resumidas -como |0 hace Duran (1986)- de Ia siguiente
manera: (a) I1as que competen a la administracion de recursos (adrninistraciéon del
dinero, adquisicion de productos alimenticios, de bienes d2 consumo duradero y
de productos para la limpieza): (b) /as de socializacion y cuidado ae 1os nifios (que
comprende !a atencién y vigilancia en |3 vivienda -durante las comidas, la noche,
las tareas, |as actividades extraescolares- y fuera de la vivienda -acompafnamiento
al centro escolar y a los parques infantiles y, cuidado en 10s juegos infantiles en la
calle-); (c) /as tareas relativas a la impieza de la casa (barrer, trapear, desempolvar
y sacar la basura; tender lamesa y lavar los trastes; lavar, tender y planchar la ropa);
{d) las tareas de costura (confeccion y/o arreglos de prendas de vestir y ropa de
casa); (e) Ias de preparacion de alimentos (distribucion, limpieza y coccién); (f) 1as de
atencion a los enfermos del hogar; (Q) /as de reparacion y mantenimiento de la
vivienda (desde la reparacion de utensilios caseros hasta la autoconstrurcion); (h)
las de cuidado y alimentacién de animales y siembra y riego de plantas; y, (i) las de
relaciones con el exterior (con l0s vecinos, parientes, cobradores de servicios,
profesores de 10s hijos v, con las instituciones bancarias si es el caso).

Alincluir conceptuaimente todas lasactividades cotidianas de transformacion
de bienes para el consumo Yy servicios personales, este tipo de investigaciones ha
quedado fuera del alcance de los procedimientos tradicionales de recoleccion de
datos, y ha implicado un nivel de andlisis micro con estudios concretos en los cuales
se utilizan como unidades de andlisis a l1a mujer y/o0 a la unidad dcméstica; se ha
privilegiado asi por todas las investigadoras referidas, la obtencién de datos
cualitativos en base a l0s relatos de vida y 1as entrevistas en profundidad.

En general, a partir de estos trabajos se afirma que gran parte de la vida
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cotidiana de la mujer se materializa a traves de 13as actividades que forman parte del
‘rabajo domeéstico. Ei problema que surge de nuevo y que aqui se plantea, es que
no se hace alusién al ambito espacial en que se llevan a cabo la cotidianeidad de las
mujeres en el ambito del trabajo domestico.

En este trabajo se cree que incorporar 1a perspectiva territorial en el estudio
del trabajo doméstico ayuda a objetar la creencia muchas veces generalizada de
que la mujer permanece confinada en el espacio de la vivienda; el trabajo

domeéstico tiene una dimensidon espacial gue debe ser acreditada.

1.2.2.2. El trabajo domeéstico como una estrategia destinada a la maximizacion de
los recursos existentes.

Desde otra perspectiva, algunas de las actividades y actitudes que son lievadas a
cabo en el dmbito doméstico, que caben dentro de la definicién de trabajo
doméstico y son realizadas en su mayoria por la mujer, han sido consideradas como
parte de las estrategias de sobrevivencia.

El concepto de estrategias de sobrevivencia hasido utilizado desde principios
de la década de lcs setenta para sefalar |os procesos, acciones y actitudes que
ocurren al interior de las unidades domesticas pertenecientes a los sectores de
bajos ingresos ccn el fin de maximizar sus recursos economicos y sociales. Este
concepto toma forma con los trabajos de Duque y Pastrana (1973) quienes se
plantean la sobrevivencia econémica de las familias en dos campamentos de
pobladores en Santiago de Chile; en este caso, las estrategias implican
principalmente una reorganizacion de las funciones en el ambito privado con el fin

de lograr la participacion de la mujer o de los hijos en el ambito publico,
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particularmente en el mercado de trabajo. cero también, se vislumbra como parte
de las estrategias, !a presencia de "vinculos extradomesticos” al senalarse que ios
miembros de la unidad domeéstica pueden acudir a apoyos externos a ella, como
son la ayuda de otros parientes y las diversas formas de asistencia publica y
privada.

Posteriormente PISPAL (1977) agrega al concepto de estrategias de
sobrevivencia la variable reproduccion biolégica que supone un ajuste racional del
comportamiento reproductivo y, Torrado (1981) anexa a las dimensiones sefialadas,
las transformaciones en el contexto sociocultural: 1a division familiar del trabajo
domeéstico, laorganizacién del ccnsumo familiary 1a cooperacion extrafamiliar: mas
tarde, Véaldes y Acufia (1981) incorporan en las estrategias diversas formas de
organizacion interna del grupo domeéstico y, Gonzalez de la Rocha (1986), el control
cotidiano sobre otros recursos: el tiempo, el consumo vy el trabajo

doméstico’.

. como se observa, las estrategias de sobrevivencia han constituido una dimensién analitica

importante para analizar el significado de diversas actividades en la vida cotidiana del hogar, sin
embargo, han existido una gran cantidad de autores (Argteilo, 1981; Sdenz y Di Paula, 1981; Valdes vy
Acufia, 1981; Rodriguez, 1981, entre otros) que indiccan Ia necesidad de una discusion tedrica del
concepto. Se senalaron como ventajas del mismo su organicidad tedrica y fertilidad teorico-
metodoldgica; 1a primera hace referencia a que el concepto permite resumir en un solo enunciado un
conjunto variado de comportamientos estudiados generaimente en forma aislada; la segunda, que
permite cambiar la unidad de analisis tradicional “Individual® a Ia "unidad domestica®, ya que muchos
investigadores han considerado que el individuo no esta totaimente determinado por las estructuras
sino que existe un margen de accién frente a condiciones adversas (Garcia y Oliveira, 1995:261).

El debate de su desventaja ha girado principaimente en torno a que el término de "estrategias®
connota opciones conscientes de organizacién de recursos sin embargo, gran parte de los investigadores
lo utilizan para senalar procesos que tienen que ver con la organizacién interna del grupo domeéstico
(como 13 division del trabajo, la distribucién de tareas v la organizaciéon del consumo) sin que
necesariamente estas acciones se lleven a cabo bajo una decision prevista con anterioridad. Asf, Barsotti
(1981) sefiala que la unidad domeéstica es una unidad de decisién no necesariamente consciente y aue
si bien cuenta con recursos condicionados por el estilo de desarrollo. mucnos de ellos se determinan
al interior de 1a unidad domestica (el tiempo, 1as relaciones. ias ocupaciones, 1as capacidades etc). Otra
de las desventajas sefaladas al concepto ha sido la exclusion de grupos sociales que no son
necesariamente los mas desfavorecidos; sin embargo Torrado (1981) sefala al respecto, que puede
utilizarse el concepto de estrategias familiares de vida para hacer referencia a todos los sectores sociales
v que el de estrategias ce sobrevivencia debe dejarse para referirse a las respuestas de ios sector es mas
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En el grupo de investigadores interesados en conocer 10s mecanismos que
en el ambito domeéstico utilizan |0s hogares de menores recursos para su
reproduccion podemos resaita en México, a Gonzilez de‘la Rocha (1286) quien lleva
a cabo un estudio sobre las estrategias que resultan al interior de la unidad
domestica y del control cotidiano sobre los recursos domésticos. La autora cubre
una gran cantidad de temas: la movilidad residencial en la ciudad, los arreglos en
viviendas anteriores y presentes, la planeacion y uso del tiempo, presupuestos de
consumo, division general de trabajo, division de tareas dentro de! hogar, crisis,
ruptura y violencia, entre otros. Especificamente en |o que toca al trabajo v las
actividades domesticas se ve guién, cuando. a qué hora y con qué tipo de ayuda
se realizan las tareas domésticas; pero también quién controla el dinero, cuanto se
gasta y en qué, quién decide qué articulos y con qué frecuencia se compran, que
cantidad de dinero y de ingresos se gasta en comida, vivienda, articulos
electrodomeésticos, mubles, transporte, ropa y calzado, servicios médicos, medicina
y educacion.

Por otro lado Carcia y Oliveira (1994:261) sefialan que en diversos estudios las
unidades campesinas que cuentan con recursos productivos propios también llevan
a cabo ademas de la venta de fuerza de trabajo, la produccién de bienes y servicios
para el autoconsumo; igualmente que en las unidades domeésticas que no poseen
medios de produccién debe considerarse también la produccion doméstica para
el autoconsumo, el trabajo domeéstico y las redes de intercambio.

Asi, al interior de la unidad domeéstica se sefialan estrategias que implican Ia

produccion vy transformacion de recursos para el autoconsumo y no

desfavorecidos de 1a poblacion.
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necesariamente, el acceso a recursos eccnomicces a traves de una relacién salarial
0 de intercambic en el mercado. De acuerdo con Ccrnia (citado en Salles y Tuiran,
1995) dentro de esas estrategias de reproduccion podemos citar la produccion
domeéstica para el autoconsumo, l0s cambios en los habitos de compra y de
consumo, las variaciones en Ia distribucion de los alimentos al interior del hogar,
el acceso a los programas de subsidio a 1a alimentacion, etc.

Como se observa el abordaje tedrico del trabajo doméstico desde /as
estrategias de sobrevivencia se encuentra autocontenido en el ambito privado
incluyendo fundamentalmente las actividades y 10s recursos que involucran a los
miembros de la unidad coméstica; pero como se menciond con anterioridad,
dichas actividades no se gestan unicamente en el ambito espacial de 1a vivienda; las
estrategias que se gestan en el ambito doméstico y que forman parte de la vida
cotidiana en los hogares de menores recursos, se extiende en el espacio urbano.

Schmink (1982) sefiala que las mujeres como administradoras del hogar
realizan una serie de actividades fuera de la vivienda que contribuyen al ingreso
total del mismo, dentro de los cuales se encuentra la lucha por el acceso a los
servicios urbanos colectivos (la educacion, los servicics de salud, las guarderias y las
mejoras por 1a infraestructura). Hintze (1989 por su parte alude al consumo de
alimentos sin dinero a través de las redes informales y del autoabastecimiento
mediante el acceso a diversas formas de asistencia publica como la distribucién de
alimentos en las escuelas, los comedores publicos, 1as iglesias, las organizaciones
politicas, etc; estas opciones alimentarias son consideradas como estrategias no
solo por ser recursos indispensables obtenidos fuera del ingreso monetario sino

porque implican un esfuerzo adicional que se da tanto en la solicitud de acceso a
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los programas, como en la inversion ce tiempo cotidiano dedicado a |a
permanencia en ellos.

Si bien en estas dos ultimas investigaciones se hace alusién a una accién
cooperativa de los miembres de la comunidad, se puntualiza principaimente en los
comportamientos que se construyen en el campo de la cotidianeidad de los
hogares poniendo de relieve, |os esfuerzos adicionales que realizan las mujeres en
ambitos sociales y espaciales mas amplios que la unidad doméstica vy la vivienda; se
reconoce entonces €l establecimiento de vinculos extfadomésticos ligados
directamente a la esfera del trabajo doméstico.

Como en esta investigacién nc s2 pretende poner al descubierto la gran
cantidad de tareas que se realizan en el ambito doméstico o dedicar el estudio
especificamente alas acciones que forman parte de las estrategias de sobrevivencia
sino, aportar una dimension espacial al trabajo doméstico que posibilite rescatar
la forma en que las mujeres se relacionan con el espacio en la vida diaria; se
propone asimismo priorizar las actividades que de éste se lleven a cabo en el

espacio externo a la vivienda.

1.2.3. Trabajo extradoméstico y familia.

El trabajo productivo o trabajo extradoméstico hace referencia al conjunto de
actividades que permiten la obtencion de recursos monetarios mediante la
participacion en la produccion o comercializacion de bienes y servicios para el
mercado. Estas actividades pueden llevarse a cabo en la propia vivienda del
trabajador o fuera de ella e incluyen también, el trabajo no remunerado en

negocios 0 empresas familiares que contricuyen a la produccion de bienes vy
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s2rvicios que se intercambian en el mercado.

1.2.3.1. El hogar como condicionante en el mercado de trabajo.
Hasta mediados de la década de los setenta predominaron Ics estudios que se
centran en el analisis de agregados de individuos tratando de entender los
procesos macroestructurales: el dinamismo y las caracteristicas del empleo
industrial, los cambios en las formas de organizacién de la produccién, la
heterogeneidad del terciario y la expansién de sus ramas mas modernas Y
vinculadas a la industrializacidn, los procesos de migracion a las grandes ciudades
y las diferencias regionales en niveles de participacion (Garcia y Oliveira, 1994b:253).
En estas investigaciones que hacen referencia al trabajo productivo o
extradomeéstico enmarcado en el andlisis macro estd casi siempre ausente la
preocupacién por 1as unidades domeésticas como ambito de organizacién de la
reproduccién cotidiana, sin embargo, las caracteristicas individuales Yy
principalmente de !as unidades domésticas empiezan a ser consideradas en algunos
casos como condicionantes de la participacién eccndémica (Garcia y Oliveira, 1994b).
Asi por ejemplo, se considera que indicadcres como la escolaridad, la edad y el sexo
afectan los mecanismos de operacion del mercado de trabajo; que el ciclo vital y
la composicién de parentesco condicionan el uso de mano de obra; que el tamafio,

la composicion de parentesco‘ y el ciclo vital® supeditan y posibilitan junto con

? El tamafio del hogar hace alusion al numero de miembros que contiene la unidad doméstica; la
composicidon de parentesco apunta a diferenciar 10s hogares de acuerdo a la refacion que guardan 10s
miembraos de Ia unidad domestica con el jefe de hogar. En una c'asificacion mas 0 menos detallada se
nan aistinguido 10s siguientes tipos de hogar: a) hogares nucleares completos: 1as parejas de esposos con
0 sin hijos solteros; b) hogares nucleares incompletos: el jefe o jefa solo(a), con uno 0 mas hijos soiteros;
) hogares extendidos: familia nuclear completa o iIncompieta mas otro(s) miembro(s) pariente(s) o no,
que no sea empleadoas domesticas: v, d) hogares compuestos: familia nuclear o extendida mas otras
personas no emparentadas; y, €) pluripersonal: jefe sin conyuge que vive con otros parientes o no
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ctros factores Ia participacion economica de ios miembros del hogar (Margulis,
Pedrero y Rendon, 1982; Garcia, Muioz y Oliveira, 1982; Margulis y Tuirdn 1983), etc.

En estos estucios los marcos tedrico-metodoldgicos utilizados coinciden en
sefalar que tanto en su significado como en su contenido y variacion, el trabajo
extr-domestico puede ser caracterizado en forma basica a través de variables que
califican a la poblacion econémicamente activa (PEA) dentro de la estructura laboral
(su insercién en el mercado de trabajo, su ocupacién principal, su posicién en la
ocupacién, la rama de actividad en que se ubican y el ingreso) y, que se registran
mds 0 menos minuciosamente en los censos y estadisticas facilitando su abordaje
empirico.

Desde la perspectiva que aqui se pretende desarrollar se propone explorar
si algunas de las categorias de andlisis utilizadas por la sociodemograffa para
abordar diferentes dimensiones del trabajo extradoméstico son ejes analfticos
importantes en el andlisis del manejo cotidiano del espacio urbano por parte de los
miembros del hogar. Se cree que asf como las categorias tamaiio, composicién de
parentesco y ciclo de vida familiar son utilizadas para explicar en parte, la dindmica
del trabajo extradomeéstico que realizan los miembros del hogar, pueden también
ayudar a entender las mediaciones que se tejen sobre el manejo cotidiano del

espacio urbano.

parientes que no sean empleados domeésticos. Para ampliacién véase Garcia et. al., 1982.

ol ciclo vital o ciclo de vida familiar denota un comportamiento social (funciones y roles familiares)
y demografico (composicién familiar y dindamica reproductival lineal de los distintos grupos familiares.
Aunaue ha recibido aigunas criticas, principalmente cuando es utilizado para explicar la dindmica
familiar, constituye un patron que permite la comparacion sistematica de I1as familias o de 10s hogares.
El modelo normativo comprende cuatro amplias etapas: formacién que corresponde al matrimonio;
expansién, identificada con el nacimiento de 10s hijos; contraccidn, iniciada con la salida de los hijos y
disolucion, presentada con la muerte de alguno de l0s esposos. Para ampliacion vease Ojeda de 1a Pefia,
1989.
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1.2.3.2. El trabajo extradomeéstico como estrategia

Desde la perspectiva de las estrategias familiares de sobrevivencia, el trabajo
extradomeéstico ha sido visto como un componente esencial de !a vida diaria en los
hogares de menores recursos desde mediacos de la década de |os setenta, cuando
el modelo de desarrollo dejé sentir sus primeros sintomas de agctamiento y una
gran cantidad de poblacién trabajadora no logrd ser incorporada (de acuerdo a la
teoria de la marginalidad) en el sistema de produccion industrial quecindo grandes
sectores de la sociedad en un ambiente laboral inestable en donde intercambiaban
su fuerza de trabajo por un ingreso insuficiente.

Se buscod entonces interpretar las civersas formas en que l0s hogares hacen
frente a las precarias condiciones de vida y/o a situaciones concretas de crisis
econdomica que se expresan en el desempleo, la caida de los salarios y el ingreso
familiar. En el campo particular de las estrategias desarrolladas para la generacion
de ingresos y, de acuerdo a una revisién realizada por Salles y Tuiran (1995:74), los
hogares buscan intensificar y/o diversificar la participacion de sus miembros en la
actividad econémica de diferentes maneras: recurren a las mujeres y hombres
adultos disponibles o, a los ancianos, jovenes y nifos; desempefan dos 0 mas
ocupaciones, combinan el trabajo asalariado con el trabajo por cuenta propia o,
prolongan su jornada laboral.

Este interés por el estudio de la participacion econdémica familiar y Ia
intensificacion de la fuerza de trabajo frente a situaciones adversas es vista como
ya se ha mencionado, como la capacidad que tiene el grupo doméstico de
responder autdnomamente ante las estructuras y, sin embargo, en esta reflexion

no ha quedado explicito el marco fisico donde se lleva a cabo esta importante
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parte de |a cotidianeidad de 10s hogares de menaores recursos.

Metodoldgicamente, 1a consideracion anterior apunta a la necesidad de
complementar e! nivel macro, en el que se incluiria e! espacio fisico, y relacionarlo,
con el nivel micro que corrasponde al analisis de 1as actividades en el hogar.

Este tipo de enfoaue nos sensibiliza ante el hecho de que Ias estrategias de
generacién de ingresos desbordan el marco fisico propiamente familiar (1a vivienda)
inscribiéndose en un territorio heterogéneo que se impone también (como las
estructuras) ante los miembros del hogar (particularmente los femeninos),
exigiéndoles resolver de alguna forma, la organizacién del tiempo y el manejo del

espacio urbano.

1.2.3.3. Hogar, mujer y trabajo extradomestico.

Finalmente estdn las investigaciones que desde la sociodemografia enfatizan la
creciente heterogeneidad de los mercados de trabajo, y abordan el trabajo
remunerado femenino haciendo énfasis en su expansion y en como éste es
condicionado por el dmbito aomeéstico a la vez, que genera arreglos y conflictos al
interior de la unidad domeéstica. En gran parte de las investigaciones se examina ia
problemadtica del empleo en el nivel agregado bajo la misma linea de analisis del
trabajo masculino y algunos investigadores hacen énfasis en la situacion
desventajosa que en 0s salarios registra la mujer con respecto al hombre (Rendén
y Pedrero, 1986, Garcia, 1988, Macias, 1989); otros ponen de relieve los cambios en
las tasas de participacion por sexo en el mercado de trabajo (Garcia y Oliveira, 1987),
las posibilidades laborales por sexo (Pacheco, 1989) o, priorizan el hecho de que Ios

cambios en la participacion femenina en el mercado de trabajo afectan la vida
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familiar (Garcia y Oliveira, 1994a), etc. De acuerdo a Garcia y Oliveira (1994b), los
estudios disponibles indican que el proceso de asalarizacion de mano de obra se
estanca y que se expanden muitiples formas de trabajo por cuenta propia.

Recientemente algunas de las investigaciones sobre el trabajo femenino
remunerado ponen de relieve la relacién entre 10s cambios en el mercado de
trabajo y las relaciones intrafamiliares (Garcia y Oliveira, 19942) vinculando la vida
cotidiana a cdmo se perciben y viven los arreglos y conflictos al interior del hogar.
En estcs trabajos se complementa el analisis macrosocial (el mercado de trabajo)
con el microsocial (1as practicas en el hogar). Este punto de partida teérico-
metcdoldgico, como ya se menciond, es fundamental para |1a investigacion que se
pretende realizar porque al establecer el vinculo entre aspectes que se construyen
en diferentes niveles de la realidad, se enriquece el estudio del trabajo
extradomeéstico con respecto al trabajo domeéstico y a la vida cotidiana en el hogar.

A 13 luz de estos trabajos, se pretende avanzar hacia el conocimiento del
manejo cotidiano del espacio urbano generado por ambas actividades. Nuestra
propuesta va en el sentido no sélo de incorporar en el nivel mas estructural, coémo
los cambios en las tasas de participacion femenina en el mercado de trabajo hacen
variar 1os desplazamientos cotidianos por motivos laborales, por sexo, sino, asociar
en el nivel mas micro, cémo la incorporacion de la mujer al trabajo extradomestico
genera cambios en el manejo cotidiano del espacio.

Si bien se reconoce €l aporte de las investigaciones llevadas a cabo en el
campo del trabajo extradomestico, es necesario reccrdar que en ninguna de las
perspectivas que |0 abordan se senala un referente espacial de dicha actividad. Aqui

se plantea que laincorporacion de los trabajadores al mercado de trabajo, sea o no,
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parte ge Ias estrateqgias familiares de sobrevivencia tendientes a !a generacion ae
recursos, esta condicionada también por Ia organizacion de 1as actividades en 1a
cludad y que estas, afectan diferencialmente a hombres y mujeres.

ASi, €l margen de accion de las unidades familiares frente a 1a generacion de
ingresos es mediado por 1as caracteristicas del espacio urbano y 1a distribucion de
Ias actividades en 13 ciudad. Se propone incursionar en como el manejo del espacio
puede ser un mecanismo que utilizan los hogares de menores ingresos
particularmente Ias mujeres, en €l ambito de Ia generacion de recursos
economicos.

En este sentido y retomanao |as relaciones de genero y de parentesco, Ias
preguntas gue se plantean son: ;COMo se modifica la presencia de |a mujer aduita
(jefa de hogar o esposa) en el ambito domeéstico con su incorporacién en el
mercado de trabajo? ¢Cudl es la actitud del hombre y la mujer frente al espacio
urbano, cuando ambos se incorporan al mercado de trabajo? ¢cudl es el Iimite
territorial de las actividades extradomesticas de hombres y mujeres que mantienen

diversas relaciones de parentesco?

1.2.4. El hogar y las relaciones extradomeésticas.

como se ha mencionado, otra de las actividades que se realizan en el ambito de la
unidad domeéstica, corresponde al establecimiento de relaciones con personas,
grupos de individuos e instituciones externos al hogar. En México, este tipo de
relaciones desde 1a perspectiva de la unidad domestica, ha estado estrechamente
iigaaas al concepto de estrategias de sobrevivencia y ha comprendido bdsicamente

dos tipos de relaciones extrahogar: 1as redes de relaciones y ayuda mutua y las
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respuestas colectivas.

1.2.4.1. Las redes qe relaciones v ayuda mutua.
ZI desarrollo ce este concepto ha destacado desde la aécaaa de los setenta en |a
investigacion pionera de Larissa Lomnitz (975) quien, enmarcada dentro de la teoria
de 1a marginalidad senald que |0s migrantes rural-urbano no consegufan ser
incorporados plenamente en el mercado de trabajo urbano y su subsistencia se
basaba en un intercambio precario de mano de obra por dinero que al no ser
suficiente para subsistir y sobrevivir, 0s llevaba a utilizar como mecanismo de
sobrevivencia sus relaciones sociales de |as cuales formapban redes de asistencia
mutua.

Este tema ha sido referido también en otros estudios (Baldn, Browning y
Jelin, 1973; Mufioz, Oliveiray Stern, 1981; citados en Garcia y Oliveira, 1994b:254) que
hacen referencia a las formas de incorporacién de los migrantes a los mercados de
trabajo urbanos. En estas investigaciones se sefiala, siguiendo a Garcia y Oliveira,
que las redes de relaciones entre familiares y amigos son cruciales en el proceso de
adaptacion en el lugar de destino. Otros trabajos posteriores cestacan el papel de
las redes sociales en la crianza de los hijos y como una de las estrategias
desarrolladas por las mujeres para hacer frente a su doble papel de madres y
trabajadoras (Gonzales de |a Rocha, 1989; Garcfa y Oliveira, 1994a.)

como se observa en estos trabajos las estrategias de sobrevivencia se

expanden fuera de I3 unidad domestica a traves de las reges de ayuda mutua® que

. Ei concepto de Redes de avuda mutua surge fundamentaimente del de °“redes sociales®
desarrcliado en varias disciplinas. Es ideado desde !a sicologia por el psicologo hungaro Jacob Morenc
al cisefar un cuestionario (el sociogramal para recabar informacion c<obre las preferencias
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,nvVolucran a inaividuos 0 grupos (otros hogares) externcs al hogar quienes a traves
de los 1azos de parentesco (la familia extensa), el cuatismo y el compadrazgo,
participan en la maximizacion de Ics recursos economicos vy sociales bajo l1a forma
de intercambio de favores. Al insertarse entonces en I3s estrategias de
sobrevivencia, a individuos o grupos familiares externos al hogar (parientes y no
parientes), se senalan 1a presencia ae vinculos extradomesticos que sobrepasan 10s
limites sociales de |a unidad domeéstica vy los limites territoriales de Ia vivienda; el
ambito territorial toma un lugar preponderante en las redes de relaciones al
asegurarse que "1a reciprocidad entre los pobladores de la barriada depende
bdsicamente de cdos factores que favorecen el intercambio: |a cercania fisica y 1a
confianza® (Lomnitz, 1975:28).

Sin embargo a pesar del sefialamiento de Lomnitz, y al igual que en su
investigaciéon, en ninguno de los trabajos referidos se desarrolla el referente

espacial como una categoria relacional de las redes de ayuda mutua.

interpersonaies al interior de grupos informales; es retomado en !as matematicas en donde el
“sociograma“ es aplicado en 1a teoria de Ios Grafos y paralelamente adoptaao por 13 soctologia, en el
estudio sobre 13as relaciones humanas en 1as inAustrias en Estados Unidos. A pesar de Ia
multidisciplinariedad de que nabia sido objeto, el concepto se utilizaba en un sentido mas metaférico
aue analitico. Su base tedrica comienza en 1954 en la antropologia social britanica cuanao a partir de
los estudios ge Barnes acerca de una pequefa aldea de pescadores en Noruega se utiliza para describir
un orden de relaciones que se establecian entre 10s habitantes ae Bremnes y Que no se encontraba
subsumido en conceptos estructurales como el de “grupo” (Mitchell, 1969: 5, Bott, Elizabeth, 1982). En
su estudio, Barnes identifico tres grupos de relaciones soclales: los dos primeros (relaciones
interpersonailes derivadas de la organizacion territorial de la comunidad vy, las relaciones laborales
determinadas por el sistema industrial) encajaban en 1as categorias utilizadas hasta ahora. pero el tercer
3rupo no tenia unic . “es ni fronteras, No tenia una organizacion coorainadora, estaba formado por l0s
lazos de amistad (parentesco y vecinaadl que todo aquel que hubiera crecido en Bremnes habia
parciaimente heredado y construido para si (Barnes, 1954: 43; citado en Tavera, 1993). Este tipo de
relacion social se denomino “rea".

El trabaio de Barnes tuvo UN3a gran 3ccgida v dio origen a una importante numero de
investigaciones en 1as que interesaban Ias caracteristicas de la “rea”. Dentro ae ellos aestacan el ae
Elizabeth Bott (1990) en Inglaterra, y el de Lomnitz (1975) en Mexico. En este ultimo. el concepto de redes
ce rejaciones y ayuda mutua se sustenta a partir de 1as relaciones de parentesco, intercambio,
reciprocidad, compadrazgo y cuatismo.
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AQul S propone INCOrporar 1a percoectiva territerial en el establecimiento
Y mantenimiento de relaciones extrahogar. Sin embargo s importante aclarar que
no se utilizara unicamente €l concepto ce redes de relaciones y ayuda mutua,
Forgue no se trata de enfrentar solo 1as relaciones que constituyen mecanismos
sociales para facilitar !0s procesos de migracién y de insercion de los migrantes en
la economia urbana, o 10s que vienen a suplir mediante Ia reciprocidad de favores
e intercambios la falta de seguridad social’. La posibilidad de atraer parientes y
amigos desde su lugar natal directamente nacia un espacio fisico especifico en la
ciudad, implica que desde Ia gestacién de dicho espacio, se conforme una red muy
fuerte de sclidaridad que se extiende aesde el alojamiento a la seguridad
emocional, 1a crganizaciéon conjunta e incluso, a la introduccion laboral en un
mismo ramo.

En la actualidad, las colonias populares que se conformaron en los afios
setenta tienen ya otras caracteristicas poblacionales y fisicas: parte de los
pobladores iniciales se han mudado v los hijos y nietos de ellos son nacidos en 13
Ciudad de México; ya no se trata entonces de una madeja de migrantes atraidos por
SUS paisanos sino, de hogares populares con arraigo urbano. En 10 que respecta a
las caracteristicas fisicas de las colonias referidas, han pasado ya por un largo
proceso de consolidacién urbana y actualmente cuentan ccn agua entubada,
drenaje, luz eléctrica, y en muchos casos pavimentacion.

En este trabajo se cree, dadas |as diferencias espaciales y temporales (con el

" P3ra el momento en aue se desarrolla el tranaio de Lomnitz (en 1970) se ha estado dando en
America Latina y particularmente en MexicO. un aceieraao proceso migratorio campo-ciudad. Dentro de
este y esenciaimente en Cerrada del condor, se oresentd un fuerte patron de parentesco entre l0os
resiaentes en el que, 10s migrantes iniciales sirvieron de puente para una corriente migratona continua
'/ directa del campo a 13 ciudad; 1as familias nuevas que i1ban llegando ya tenian parientes 0 conocidos
3l
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{rabajo de Lcmnit), que es probable aue 1a permanencia ae |as redes de relaciones
y ayuda mutua entre vecinos y pariente: hayan dejado de jugar el papel tan
‘undamental que se ha sefalado repetidamente en |3 cotidianeidad de l0s hogares
populares urbanos. Se plantea entonces escudriiar en general el establecimiento
v mantenimiento de /3 totalidad de relaciones extrahcgar; €stas seran entendidas
como l0s variados vinculos que se establecen por parte de los miembros del hogar

con individuos o0 grupos externos a él.

1.2.4.2. Las respuestas colectivas.

A mediados ce |a década de !0s ochenta surge también como una preocupacion en
la investigacién de las ciencias sociales, principalmente en la sociologia urbana, el
hecho de que algunas de las necesidades que tocan a la reproduccién de los
hogares mdas desfavorecidos son resueltas a través de un conjunto de acciones
grupales llevadas a cabo por Ios habitantes de los barrios. Gran parte de los
investigadores que se ocupan de esta tematica, hacen referencia, a la participacién
de las mujeres de |0s sectores de mds bajos ingresos en los movimientos populares
urbanos teniendo como eje central 1a lucha por 1a posesion, defensa y regulacion
de un pedazo de suelo urbano donde construir una vivienda.

Los estudiosos han incursionado en el proceso de autoconstrucciéon de la
vivienda resaitando cémo se adquiere y como se construye ésta (Massolo, 1991,
Sevilla, 1992); han revelado los factores que determinan diferentes niveles de
involucramiento de las mujeres en las luchas populares (Laguna Zuazo, 1992;
sanchez Mejorada y Torres Mora, 1992); han destacado el papel de la mujer como

gestora en |0os movimientos sociales urbanos (Espinosa, 1992) o al contrario, han



‘ncursionado en el caracter ce estcs ultimos en 13 configuracion ae una conciencia
de aénero en |a mujer de |0s estratos pcoulares urbanos (Mogrovejo, 1992).

Si bien, no se desconoce 1a importancia de estos trabajos que ponen en la
mesa de discusion 1a generacion de nuevos espacics de accion colectivay presentan
otra actividad mas de 1as mujeres en el ambito de su cotidianeidad; no tomaremos
en cuenta esta perspectiva porque hace referencia especificamente a las mujeres
que participan en los movimientcs populares urbanos; éstas constituyen un grupo
minoritario de l1as esposas y jefas en las colonias populares’ y en tanto, su
participacién no forma parte de la cotidianeidad de todas las mujeres, ni siquiera

de 1a generalidad de ellas.

1.2.5. El uso del tiempo libre
En México y de acuerdo a la busqueda bibliografica realizada, el estudio del
fenomeno de! tiempo libre es bastante restringido por |0 que pareciera carecer de
importancia no sélo como tema de investigacién sino también como parte del
proceso de recuperacién cotidiana de |a fuerza de trabajo; la ausencia de esta
temdtica en los estudios sociodemograficos es sdlo entendible ante Ia
preponderancia que adquiere la precariedad de las condiciones de vida de gran
parte de 1a poblacion. '

Por 10 anterior, aqui se presentan basicamente dos investigaciones: la de

Zazueta y Barojas (1981) y la de Carcia Canclini (1993). En el primer trabajo se lievan

®> En el trabajo de Ortega y Schteingart, "Crganizacion de base v participacion ae la poblacion” en
Schtetngart, Coord. (en prensa). se presenta el analisis ge una encuesta en cuatro coionias populares, en
.as que se pregunto acerca de 1a participacion de los hogares en 0s movimientos populares urbanos.
£n todas las colonias se registro una participaciton menor a 1a mitad de los hogares. notdndose incluso
en dos de ellas, una participacion menor al 10% de Ios mismos.
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3 Cabo 200 encuestas en hogares ce tcaos 10s estratos sociceconomicos con el
nbjeto de observar el volumen y el uso que del tiempo libre hacen los trabajadores
del Distrito Federal. En este trabajo se utilizan 10s conceptos de ocio activo y ocio
pasivo; el primero se refiere a las actividades recreativas que implican esfuerzo
fisico y se realizan generaimenre fuera de Ia vivienda, siendc medidas a través de
la realizacion de todo tipo de deportes y la participacion en diferentes grupos
incluyendo grupos religiosos, sindicatos etc. El ocio pasivo, puede llevarse a cabo
dentro o fuera de Ia vivienda, e incluye las actividades que no exigen esfuerzo
fisico: ver television, leer el periédico, escuchar Ia radio, oir musica y asistir a
espectaculos. El uso del tiempo libre en el estudio mencionado también incluye el
concepto presupuesto de tiempo que cOMO ya se ha mencionado, hace referencia
a la cuantificacion del tiempo que en minutos gastan los individuos en la realizacion
de diversas actividades de ocio durante un dfa. Sin embargo el trabajo es mas que
todo descriptivo y de cardcter cuantitativo. Mas alld de la descripcién de los
cuadros, los resultados apuntan a una diferenciacion de actividades en el tiempo
libre segun estratos socioecondmicos y caracteristicas sociodemograficas de los
individuos por sexo y edad.

Mas recientemente Garcia Canclini (1993) realiza una investigacién en la que
intenta abordar los prccesos de consumo cultural en México dentro del contexto
de los cambios generados por |as politicas modernizadoras. En este trabajo de uso
del tiempo libre, se hace referencia a la recreacion del concepto de "consumo
cultural®, concebido como "el conjunto de procesos de apropiacion y uso de
productos en los que el valor simbolico prevalece sobre 10s valores de uso y de

cambio, 0 donde al menos estos ultimos, se configuran subordinados a la
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Aimension simbolica” (ibid; p.34). La aefinicién incluye actividades recreativas que
se realizan dentro o fuera de 1a vivienda, como son: €l conccimiento universitario,
I3$ artes que circulan en los musecs, |as salas de conciertos v los teatros, los
programas ce television, y los "tienes tradicionales” c2mo Ias artesanias y las
danzas. pero no las ~ctividades deportivas. La investigacion se ha basado en la
aplicacion de 1500 encuestas a hogares. y destaca que mientras |os equipamientos
institucionales (museos, teatros y demas centros culturales) son escasos y se
encuentran concentrados en las delegaciones centrales, 1a poblacion es atendida
culturaimente en forma masiva por 10s medios electronicos (television y radio
crincipaimente), 1a cual compensa las distancias entre l0s CEntros ce la vida publica
y 1as zonas de residencia.

Los trabajos mencionados coinciden en sefalar la baja utilizacion de los
"bienes culturales cldsicos", y a |a televisién como el medio mas socorrido en el uso
del tiempo libre. De acuerdo a Garcia Canclini, ésta llega en el Valle de México a mas
de tres millones de hogares y un 95% de la poblacion se relaciona con ella
habitualmente. Igualmente se sefiala la presencia de una piuralidad de actividades
en el uso del tiempo libre en 13 vida cotigiana, y la necesidad de estudios
cualitativos.

Estos trabajos muestran entonces un analisis concluyente del papel que juega
el ocio pasivo y principaimente los medios electronicos en el uso del tiempo libre,
asi como, la permanencia de los individuos en la vivienda y la poca asistencia a los
equipamientos culturales por parte de la poblacién. Sin embargo no toman en
cuenta /as actividades recreativas 0 de ocio activo que se llevan a cabo en 10s

equipamientos recreativos de la ciudad (parques deportivos Y recreativos), ni
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tampoco aistinguen el uso del tiempo libre ae acuerdo a i0s miembros del hogar.
Creemos que incorporar estas perspectivas al analisis del uso del tiempo libre es
importante porque podrian mostrar un uso diferenciado por sexo y por relacion
de parentesco, y una utilizacion diferencial de 10s equipamientos recreativos (Como
parques y centres deportivos) ofrecidos en el conjunto de |a ciudad o en 1as propias

colonias de residencia.

1.3. LA PERSPECTIVA TERRITORIAL

1.3.1. La organizacién del espacio urbano

E! espacio urbano se organiza de manera desigual como consecuencia de la forma
que adoptan las actividades y |0s grupos sociales en el marco de una configuracién
diferenciada del medio construido que constituye la base material de su
localizacién en la ciudad (Schteingart, 1989), pero ademads es una expresion de varias
estructuras sociales que se han sucedido histéricamente (Castells, 1985). Sin
embargo, l0s estudics mds tradicionales como los de los ecologistas de la Escuela
de Chicago explicaron de manera bastante simplista y a través de modelos tipicos
de ciudades’ que éstas se organizaban de acuerdo a un orden ecoldgico en dreas

naturales a través de procesos de competencia, invasion y sucesion. Ademadas de

‘B esquema mds conocido es el de E. Burgess (1925) que sefiala como generalizacién que las
ciudades industriales de rapido crecimiento se organizan a traves de anillos Concentricos: en el centro
se l0caliza el distrito financiero v comercial en torno a 1a cual existe una zona de transicion
correspondiente a un area de deterioro residencial con comercios y pequenas fabricas. Existe un tercer
circuio dominaao por Ia habitacién de los trabajadores que permanecen cerca ae |0s lugares de trabajo;
un cuarto circuto ocupado por las clases medias, y un ultimo circulo constituido por las cludades
dormitorios en aonde se ubican |0s estratos economicos mas altos. Posteriormente se desarrollaron los
esquemas de sectores ae H. Hyot y Mackenzie (1939) v el polinuciear de C.0. Harris vy E.L. Ullman.
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2stos facteres. 1a localizacién de 10s grupos humanos dentro de 13 ciudad estaba
condicionada por otros elementos fundamentales, propios de Ias comunidades
humanas como son el factor cuitural y el eccnomico. Fero bdsicamente 10s
primeros esquemas de organizacidon senalaron la localizacicn de las actividades
econémicas (financieras, comerciales e industriales) y la distribucién de los grupos
sociales en la ciudad.

La concepcién de la ciudad como un sistema ecol6gico encuentra su
contraparte en la nocion de los cientificos sociales marxistas: Castells y Harvey, para
quienes la ciudad no es un proceso espacial natural y cultural sino un medio
ambiente creado que refleja el sistema de dominacion social y econémico en el cual
los hogares se reagrupan en funcién de la capacidad social ade los sujetos (etnia,
ingreso, ¢scolaridad, estatuto profesional, etc.) estableciéndose una estratificacion
urbana correspondiente en parte' a un sistema de estratificacién social; en este
contexto, el espacio tiende a organizarse de forma diferenciada en zonas de fuerte
homogeneidad social interna y de recia disparidad social entre ellas entendidas no
sélo en términos de diferencia sino de jerarquia (Castells, 1285).

Friedman con su modelo centro-periferia (citado en Delgado, 1991), al igual
que Richardson (1986), atribuyeron modificaciones sucesivas de la estructura urbana
a través del tiempo, mediante un esquema de fases de desarrolio por el que habian
de pasar las ciudades: /a primera fase "preindustrial y localizada" que coincide con

la delimitacién del casco central; /a segunda, caracterizada por la especializacion

0 La segregacion urbana segun Castells, no aparece s610 como la diferenciacion social de los lugares
de residencia, sin0 COmo la expresion de las complejas y cambiantes relaciones que a nivel de la
reproduccion de !a fuerza de trabajo, definen una y otra vez la coyuntura de 1a dinamica social y en
tanto las modalidades residenciales. Para ampliacion Véase: Castells, 1974: cap. 9.
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‘funcional del centro y la expansion periférica; /a tercera. en que se acentua el
crecimiento de ciertos nodos periféricos (por ejempio poblados que se conurban),
v la cuarta, en 1a que se verifica el desarrolio de un sistema integrado de regiones
interdependientes (Richardson, 1988) que pueden conducir a una megalépolis.

A pesar de las diferencias conceptuales y de enfoques entre los tedricos, 10s
tres puntos de vista se complementan y han sido combinados para presentar una
comprension mas completa de los procesos de urbanizacion y organizacién del
espacio. Por ejemplo, algunos estudiosos que abordan la totalidad de la ciudad
enfocaron gran parte de sus trabajos a diferenciar el drea urbana de acuerdo al alto
grado de homogeneidad intcrna y de heterogeneidad entre los grupos que |a
habitan; la ciudad se caracterizé en diferentes zonas a partir de variables (ingreso,
escolaridad, insercién en el mercado laboral, etc.) que califican a los hogares o a los
individuos y que en conjunto responden a conceptos como marginacion,
desigualdad socioeconémica y desigualdad socioespacial (este tipo de trabajos han
sido desarrollados por Coplamar, 1986; Schteingart y Rubalcava, 198S;
Camposortega, 1988, Schteingart, 1995 entre otros).

Otros investigadores se han preocupado por los cambios en la relacion
centro-periferia revisando los procesos de sustitucién de usos del suelo, el
despoblamiento vy la especializacion de actividades en la ciudad central y la
expansion de la periferia (Delgado, 1991) 0, han centrado su interés en Ia expansion
fisica y el funcionamiento de la ciudad relacionando la diferenciacion socio-espacial
con problemdticas especificas acerca de los elementos fisicos que Ia estructuran:
la infraestructura (sistema eléctrico, agua, drenaje, vialidad) (Garza y Damian, 1991)

y el transporte publico (Ibarra, 1991), etc.
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Estos trabajos han tenido como finalidad aportar 3l ccnocimiento de a
aistribucidon espacial de los procesos sociales o de los recursos materiales que
conforman la ciudad presentando esta, Como un continuum espacial heterogéneo,
con una estructura urbana segmentada, una distribucién de funciones dada, un
valor de 13 tierra ciferencial y una divisién social y funcional del espacio; sin
embargo las investigaciones mencionadas no se han ocupado de entender Ia
relacion entre estos procesos de organizacion de la ciudad y la forma en que la
usan y la perciben l0s grupos humanos que la habitan.

En esta investigacion se cree que las condiciones especificas en que se
estructura el espacio urbano define en parte 1a organizacion de Ias actividades de
los miembros del hogar. Por ejemplo, en una ciudad pequefa las actividades
econdmicas, los equipamientos (escuelas, parques, etc)y la vivienda, no constituyen
Zonas exclusivamente especializadas ni distantes entre ellas posibilitando que los
miembros del hogar puedan desplazarse a pie a realizar sus actividades cotidianas
(incluso los nifios); esto se traduce en un manejo mas flexible del tiempo y del
espacio urbano para cada miembro del hogar. En una gran zona metropolitana en
cambio, los espacios donde se llevan a cabo |as actividades que competen a la vida
domeéstica, tienden a disgregarse dado el tamafio de la ciudaa; ciertas zonas de ella
se especializan en actividades especificas y se separan unas de otras implicando el
uso de transportes motorizados y consecuentemente, diversificando los esquemas
del manejo cotidiano del espacio urbano.

i bien no se propone aqui abordar el manejo cotidiano del espacio en
ciudades de giferente tamano se plantea, que en un area metropolitana Ia forma

que asume el marco construido como resultado del tamafio de 1a ciudad, 1a division
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socital cel espacio y la organizacion de I3s actividades economicas, sirve de
mediacion para gue l0s miembros de |a unidad domestica cbserven un manejo

diferenciado del espacio urbano al llevar a cabo sus actividades cotidianas.

1.3.2. El medio urbano de la pobreza.

En otros trabajos, las nuevas zonas habitacionales que se fueron creando a partir
de la expansién de las ciudades constituyeron por si mismas objeto de estudio. En
Estados Unidos fueron denominadas como zonas suburbanas y en América Latina
como periferia urbana con caracteristicas muy diferentes en uno y otro contexto.
En €l primero, las nuevas zonas habitacionales constituyen espacios territoriales
dependientes econémicamente de centros mayores o adosadas en |a periferia de
las ciudades con un uso de suelo predominantemente habitacional. Su formacién
se lleva a cabo inicialmente para poblacién blanca de altos recursos econémicos
quienes motivados por la intensificacion y Ia concentracion de las actividades
productivas, el monto de los impuestos y el deterioro de la calidad de vida en las
zonas centrales (la contaminacién, e! congestionamiento v |0s altos porcentajes de
crimen de las dreas centrales), mueven su residencia fuera de la ciudad y buscan
mayor espacio para sus viviendas (Giddens, 1993).

Si bien desde el punto de vista social, la creciente hostilidad de las relaciones
urbanas de clase era un motivo para salir de las ciudades norteamericanas, la
suburbanizacién fue impuisada ademas por |a revolucion de los transportes vy la
creacidn de vias rapidas; poco a poco las clases medias tendieron también a salir de
las ciudades y posteriormente 10s sectores negros pobres y de moderados ingresos

S sumaron a este proceso aungue estos ultimos llegan a reemplazar a cohortes

50



blancas que desocupaban casas viejas POCo atractivas para |os cerredores blancos
de bienes raices'.

En America Latina en cambio, el proceso ce suburbanizacién no se
caracteriza por 1a expansion desde dentro hacia afuera de 1a ciudad, sino, por una
fuerte corriente migratoria campo-ciudad que particularmente en el periodo 1940-
1970, presiona el crecimiento de las ciudades desde afuera hacia adentro. En este
proceso se incorporan una gran cantidad de terrenos al area urbana en la
proximidad de las zonas habitacionales mas acomodadas o alrededor de
comunidades campesinas que por el proceso de conurbacidn pasan a formar parte
del drea de la ciudad. Estas nuevas zonas con uso de suelo predominantemente
habitacional reconocidas bajo el concepto de periferia urbana corresponden en su
mayoria' a terrenos sin urbanizar obtenidos a través de la compra-venta ilegal en
donde se construyen viviendas inicialmente precarias, sin infraestructura basica, ni
servicios (Batallion, 1968) pero que experimentan a través del tiempo un proceso

de consolidacién urbana’. Dichas zonas son ocupadas por hogares con escasos

" para ampliacion véase Giddens, 1993.

Ll blen, no puede desconocerse que en las ciudades de la region y particularmente en la cludad
de México la expansion que se ha llevado a cabo en |a periferia urbana ha sido también resuitado de la
creacion de fraccionamientos de clase media-aita vy aita (que desde la época porfirista buscaron ampliar
sus nabitaciones fuera de Ia ciudad mediante la creacion de colonias como la Roma, Judrez, Cuauhtémoc
y 1a Condesa; posteriormente con la creacion ae otras colonias como la del Vvalle, las Lomas de
Chapuitepec, San Angel y el Pedregal de San Angel; mds tarde Cludaa Satélite, Echegaray, Arboledas. etc,
v actuaimente Chiluca. Condado de Sayavedra, Loma de Valle Escondido. v 1a Estadia entre otras), o de
grandes conjuntos habitacionales para los trabajadores, ha predominado la formacion de colonias que
conforman un ciNturon urbano cuya apariencia es andrquicay ha sido reconocida como el asentamiento
habitacional de 10s sectores mas pobres de la sociedad. (Para ampiliacion sobre como se da el proceso
ce produccion del espacio véase: Schteingart, Martha, 1989).

'S A través de los afios 10s colonos logran consequir 1a instalacion de agua entubada y la energia
eléctrica: en una etapa ulterior casi siempre 1a regularizacion en 13 tenencia de 1a tierra y por uitimo, 1a
instaiacién del drenaje, la pavimentacion ae 1as calles y 1a mejora en los materiales de |a vivienaa, asi
como su ampliacion.
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recursos economicos (generaimente se clasifican en este nivel 1as zonas con hogares
que reciben un ingreso promedio hasta 3 salarios minimos) cuyos miembros se
ubican en un amplio espectro ocupacional que va desde obreros y empleados en
cualquier rama de la economia, hasta trabajadores por cuenta propia' (Duhau,
1991; Schteingart, 1989).

En estas condiciones, |a extension de 1a periferia latinoamericana y 10s grupos
de menores recursos que la habitan han sido objeto de una gran segregacién dado
que sus oportunidades de acceso al suelo urbano son resultado de un proceso de
diferenciacién en el mercado metropolitano™. En estas zonas de la ciudad, la
consecucion de Ia infraestructura basica y vial asi como, ae los servicios vy
equipamientos urbanos no va precedida de ningun plan de conjunto sino mds bien,
es consecuencia de largos periodos de luchas y reivindicaciones a través de los
movimientos populares urbanos™.

Estas circunstancias han significado carencias cotidianas por largos perfodos
(aflos) para los grupos sociales con recursos econémicos mas bajos y una
segregacion socio-espacial reforzada por variadas situaciones entre las cuzies
podemos citar: (2) la consecucién de las redes de agua entubada recrudece en
muchos casos |a falta del liquido ya que, por Ias condiciones del terreno (en muchos

casos deleznables) se deterioran y rompen rapidamente las tuberias dificultando

" La heterogeneidad social de los hogares ha sido analizada ampliamente por Garcia, et. al., 1982

b S| bien no ampliaremos aqui este tema porque rebasa los objetivos de este trabajo, existen
ime-rtantes trabajos que hacen referencia a 10s procesos v agentes implicaacs en la produccion y
Ji1sto.cucion ael suelo nabitable, inCcluyenao I3 produccion de vivienda privada. institucional, en
arrendamiento. y 13 producida por |0s propios usuarios. Para ampliacion vease: Schteingart, 1989, 1991;

Coulomb, 1991; Villavicencio, 1991.
e Para ampliacion vease: Duhau, 1991: Schteingart, 1991; Massolo 1992; 1994.
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el flujo o simplemente, |as colonias populares no reciben agua todos los dias; (b) los
equipamientos locales son deficientes ya que no pueden solucionarse y mejorarse
autonomamente y dependen de I3 intervencion publica; (¢) las dificultades de
accesibilidad a gran parte de |los equipamientos urbanos localizados en el distrito
central son mayores que desde otras zonas de la ciudad, no solo por las distancias
a recorrer sino por 1as caracteristicas de las redes de transporte publico (la oferta
y €l costo); (d) 1a situacién anterior se repite en cuanto a la accesibilidad a los
lugares donde se localizan los principales mercados de trabajo (el distrito
financicro, administrativo y comercial).

Nuestro planteamiento apunta a que dichas ccndiciones no sélo son
segregatorias por grupos sociales (en la medida en que acceden en condiciones
diferenciales al suelo, a l0s servicios, a l0os equipamientos urbanos y a los lugares de
trabajo) sino que trasciende a otros niveles de afectacion. No es s6lo una cuestion
de diferenciacién social de los lugares de residencia; la forma de organizacién de
las actividades en la ciudad afecta diferencialmente la movilidad territorial y la
accesibilidad a los lugares de trabajo de grupos sociales similares segun se localicen
éstos en el espacio urbano; ademds contribuye a un manejo diferenciado del
espacio urbano por sexo. Se cree que mientras los trabajadores de los
asentamientos populares pueden desplazarse hasta los lugares de mayor
especializacion laboral en busca de mejores salarios, 1as mujeres que se ubican en
las zonas mds pobres de !a ciudad tienen que llevar a cabo actividades
extradomeésticas cerca de su vivienda como resultado de |a obligatoriedad que le
impone el trabajo domeéstico viéndose presionadas a acceder a las escasas

posibilidades laborales que les ofrece el medio ambiente urbano mas inmediato a
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su lugar de residencia y ubicandose en los niveles mas bajos de ingreso.

1.3.3. El campo de accion de las actividades cotidianas

En el nivel de analisis de 1a vida cotidiana, Heller (197C) nos habla de que el espacio
cotidiano es antropocéntrico porque en él siempre hay un ser humano viviendo su
cotidianeidad. El espacio urbano en abstracto se convierte entonces en
representacion a través de los significados de que es objeto: cerca y lejos, sirven
para designar el campo de accién de nuestros actos; el Iimite, es la frontera del
espacio en que se mueven nuestras acciones (Heller, 1970). Asi, cuando definimos
unidades espaciales 0 ambitos territoriales especificos |0 que hacemos es responder
a las dimensiones perceptivas de los habitantes (Moore y Gerald, 1976:17).

En este contexto un tanto perceptivo, se plantea el problema de como
delimitar empiricamente los procesos de apropiacion del continuum urbano.
Algunos integrantes de la Escuela de Chicago fueron los primeros que intentaron
esta perspectiva. Ellos sefialaron que la ciudad moderna no es un espacio que
pueda ser apropiado o percibido por un individuo, como totalidad. Segun Robert
E.Park (citado en Bettin, 1982) la forma de organizacién de la ciudad (en la medida
en que depende de l0os "modernos métodos de transporte y comunicacién®
debilita Ias relaciones sociales de tipo primario (1a iglesia, 1a escuela y la familia)
sustituyéndolas por relaciones indirectas y secundarias. En apoyo, Wrigth (1939) al
igual que Fremaont (1976), observaron que la ciudad como totalidad, constituye un
espacio urbano de amistades transitorias con relaciones interpersonales
superficiales, anénimas y rapidas, en donde el ser humano se ajusta a la novedad

y al cambio formando parte de una red entretejida de informaciéon (anuncios,
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periodicos, television) pero permaneciendo en el anonimato. Esta visidén senala el
reconocimiento de una fuerte tendencia a la individualizacion de! sujeto urbano en
la ciudad moderna la cual constituye entonces, NnO un espacio propio sino ajeno.

Para poder comprender l0s procesos de apropiacién del territorio, Ios
exponentes de la Escuela de Chicago recurrieron a exaltar la presencia de una serie
de subcomunidades o dreas naturales dentro de Ia ciudad en I1as que se creaban
ciertas formas de solidaridad que reforzaban de nuevo las relaciones primarias; si
éstas ya no podian darse en la totalidad de la ciudad, si se presentaban como
formas de vida en ambitos territoriales internos a ella.

De acuerdo a una revision realizada por Bazan (1991:14) los primeros estudios
sobre dreas especificas de la ciudad versan sobre 10s grupos denominados Hobbo,
trabajadores migratorios nacidos y criados en los Estados Unidos que transitaban
por el pais; en 1927 F.M. Trasher realiza una investigacién sobre pandillas (The gang);
en 1928, Wrigth lleva a cabo su investigacién sobre el Ghetto, barrio judio que
privilegia la delimitacion del grupo dentro de la ciudad. Estos estudios se ubican en
la antropologia urbana e intentan resaltar la presencia de grupos de poblacion que
con diversas y contrastantes caracteristicas sociales ocupan zonas particulares de
la ciudad.

Dentro de este marco, sobresalen para América Latina los trabajos del
antropdélogo Oscar Lewis que tratan sobre el tema de la cultura de la vecindad en
las dreas centrales de la ciudad de México (1959, citado en Schteingart, 1989) o, en
la ciudad de San Juan de Puerto Rico (1966) y, el trabajo de Lomnitz (1975) referido
a la poblacién marginada en la periferia de la ciudad de México, documentado

ampliamente con anterioridad.
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Como la poblacion urbana de escasos recursos ha sido altamente significativa
en 1as ciudades latinoamericanas, mas recientemente los estudios se ccncentraron
en presentar 1a problemadtica en |os asentamientos populares: 10s procesos
migratorios, laautoconstruccion de vivienda, laconsolidacién de los asentamientos,
Ia lucha por Ia tierra y 10s movimientos populares urbanos.

Aungue estos trabajos no se enfocaron particularmente a identificar los
condicionamientos en el manejo cotidiano del espacio urbano, muchos de ellos
(particularmente los de la antropologia urbana) hicieron referencia a la delimitacion
de los barrios o colonias como espacios sociales institucionalizados por relaciones
cercanas en donde se yuxtaponen las familias pero las funciones son todavia
elementales, no alcanzando el nivel de complejidad de |a ciudad moderna como
totalidad.

En este espacio social al que Garcia Martin (1986) denomina como intrafamiliar
porque incorpora |os puntos de acceso a las viviendas, se registra un cierto grado
de intimidad. Si bien es cierto que el rol de los vecinos depende de |a naturaleza
de la estructura social (siguiendo a Keller, 1975), con éstos puede mantenerse un
simple contacto habitual aunque no necesariamente previsto o, establecerse una
relacién estrecha en la cual se distribuye informacion (sobre los miembros de Ia
comunidad) que reafirma la distincién entre conductas respetablesy no respetables
promocionando un consenso sobre los comportamientos y |la moralidad vy
ayudando a mantener las normas y l0s valores sociales de conducta. (Pero de
quiénes?

Nuestra hipdtesis va en el sentido de apuntalar que el barrio no tiene el

mismo significado por sexo. Asi desde la perspectiva de este trabajo, el espacio
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social del barrio o colonia aparece COMO un punto territorial de transicion en el que
lo privado de las mujeres mas que de los hombres, se hace publico no sélo por el
tipo de relaciones estrechas que se guardan, sino, porque en él pueden situarse
parte de I3s actividades del trabajo domestico (en él se llevan a cabo las compras
diarias, las relaciones extrahogar mas intimas, la educacion vy la recreacién de los
nifnos) y en muchos casos del trabajo extradomeéstico cuando este Ultimo (trabajo
a domicilio o por cuenta propia), se encuentra integrado ala vivienday termina por
confundirse con el trabajo doméstico.

En el nivel mas intimo, de relaciones mas estrechas aun, se encuentra por
supuesto el espacio de la vivienda asociada a los grupos de pequefias dimensiones
y fuerte coherencia como la familia o el hogar "donde se interiorizan y transmiten
las normas y los valores de vida® conformando de nuevo la cultura (Lima, 1992); en
ella se define una acotacion del espacio propio frente al ajeno (Durdn, 1992); es el
espacio intralocal de Fremont (1976), de la gestién inmediata (Moles, 1982), de los
primeros desplazamientos (Piaget, 1971).

El repensar la ciudad en términos de las relaciones sociales que se establecen
y se recrean entre l0s individuos permite situar a los miembros del hogar en tres
ambitos territoriales donde llevan a cabo sus actividades cotidianas: a) |a ciudad, b)
el barrio, colonia o espacio social y, ¢) la vivienda o espacio intralocal.

Pero, ¢Dénde situamos entonces el espacio cotidiano de la mujer? ¢Dénde
atiende asus hijos? ;Donde duerme? ¢En latienda o en la peluqueria que ha puesto
para ayudar a la economia familiar? ¢Y si trabaja fuera de la colonia? ¢Y si la colonia
No cuenta con equipamientos o0 éstos son deficientes, cual es su limite cotidiano

de desplazamiento territorial? ;Y el del hombre?
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Porque como apunta Remier (1850; citado en Keller, 1975), estudiar un trozo
de la estructura urbana y establecer actividades que se llevan a cabo en tales areas
es peligroso ya que las acciones que no se realizan obligatoriamente en esos
€spacios se mantienen ocultas o son tratadas como si no existieran.

Seguiria entonces escudrifar cdmo y dénde, realizan cotidianamente los
diferentes miembros del hogar sus actividades diarias; cdmo cada uno de ellos,
delimita individual y diferencialmente estas partes del continuum urbano.

Nos toca responder entonces: ¢LOS condicionamientos socio-culturales que
delinean y dan sentido a la organizacién interna del hogar, constituyen
mediaciones para el manejo cotidiano del espacio urbano? (El espacio-urbano
adquiere limites en |13 apropiacién que le confiere la vivencia diaria?; si es asf, el
manejo del espacio urbano es una dimensién mas de la realidad cotidiana en los

hogares populares urbanos? ¢(COmo se expresa?

1.3.4. La movilidad urbana: un concepto en busca de contenido.
Otros trabajos han intentado establecer la relacion individuo-espacio urbano a
través del concepto de movilidad urbana, el cual se considera inacabado y poco
trabajado conceptuaimente.

Para Figueroa (1985) la movilidad urbana se explica a partir de la articulacion
entre los elementos que constituyen la oferta (vialidad y vehiculos) y la demanda

(los usuarios) en un contexto social determinado': para Thomson (1985), es una

& Figueroa hace referencia al funcionamiento del sector transporte a traves de la articulacién entre
oferta (vialidad y vehiculos), autoridades (publicas y privadas) y usuarios en un contexto social
determinado. Como nuestro interés no es el transporte sino Ia movilidad urbana, nuestra interpretacién
va dirigida a 13 interaccidon con la oferta de transporte y no a su funcionamiento como tal; s6l0 nos
interesa el transporte en el sentido de como afecta las practicas de movilidad de la poblacién urbana.
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relacion entre sujetos sociales y transporte condicionada por 1as caracteristicas del
proceso de urbanizaciébn de los paises latinoamericanos y las situaciones
estructurales que en un momento coyuntural (como Ia crisis) afectan el
funcionamiento del sector transporte.

En esta linea que intenta hacer explicita la relacion entre las practicas
cotidianas, los medios de desplazamiento vy la segregacidon urbana, habra varias
posiciones. Por un lado se argumenta que el sector transporte extiende las
opciones laborales y permite el acceso a la salud, la educacion, y demads servicios
que por economias de escala s6lo pueden organizarse en areas urbanas (World
Bank, 1975; citado por Henry, 1985:37). Por otro lado se razona (Figueroa, 1985; Frias,
1985) que las circunstancias en que se reproducen los desplazamientos cotidianos
condicionan el modo de vida de los sectores sociales y a la vez, se ve reforzada por
las practicas cotidianas de dichos sectores.

Ambos enfoques son parciales. Mientras el primero interpreta la movilidad
como un fenémeno compensador de los efectos negativos de la concentracion
urbana (1a distancia, la accesibilidad, l1a contaminacién, etc.) sin tomar en cuenta el
contexto estructural y temporal en que se reproduce tal dindmica; el otro enfatiza
sus desventajas y restricciones pero argumenta unilateralmente una relacion
directa entre el ingreso y la oferta del transporte como reflejo de la distribucién
del primero en las ciudades; la oferta sera mas deficiente cualitativa vy
cuantitativamente para los sectores de menores ingresos, |0 que aunado a la menor
capacidad econémica dard como consecuencia una menor tasa de movilidad (Frias,
1985:109).

Estos puntos de vista que tienden a calificar como positivos 0 negativos la
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funcion que cumplen los desplazamientcs cotidianos tienen en comun el
reconocimiento de que los medios de transporte publico son el elemento
preponderante de las practicas de desplazamiento y que ejecutan un papel de
variable intermedia entre |a segregacién urbana, 1as actividades vy |a poblacidn; la
relacion que se busca establecer entre todos estos elementos es o que se ha
denominado movilidad urbana sin embargo, el concepto aparece inacabado hasta
el punto de que en los trabajos empiricos es reconocido y tratado unicamente
como sinénimo de desplazamiento entre dos puntos de Ia ciudad.

Asi encontramos que los autores que realizan trabajos de investigacion,
construyen Ia movilidad a partir de relacionar la localizacion de las unidades de
produccién y reproduccion mediante los medios de desplazamiento pretendiendo
formalizar a partir de datos empiricos, regularidades que expliquen los diversos
comportamientos de la movilidad territorial; el esfuerzo teérico-metodolégico se
ubica en un nivel macro perdurando como unidad de andlisis las unidades de
desplazamiento con énfasis en el transporte publico.

Desde la perspectiva que aqui se pretende desarrollar, estarfamos en
desacuerdo con esta via de construccidn tedrica ya que no todas las actividades
cotidianas dependen para su realizaciéon de desplazamientos en transporte publico.
Como se observo, el campo de accidn territorial de las actividades cotidianas es
variado; la localizacion de gran parte de los espacios dedicados a la reproduccion
responden a l6gicas de desplazamiento a pie para gran parte de la poblacion
urbana (principalmente las mujeres). Este hecho incluiria en principio la necesidad
de quitarle al transporte publico el determinismo en las practicas de

desplazamiento cotidiano; y en segundo lugar, implicaria abordar estas practicas
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desde una perspectiva de género que reconozca la realizacion diferenciada de las
actividades por sexo y consecuentemente [as distintas necesidades de los
equipamientos y el espacio urbano. Un analisis de este tipo llevaria a presenciar una
diversidad en Ias practicas de desplazamiento y un manejo diferenciado del espacio
por sexo.

En algunos trabajos que se acercan mas hacia la linea que nos interesa, 1as
practicas de movilidad territorial trascienden del cémo, al por qué se realizan los
desplazamientos cotidianos. En estos trabajos la conceptuaciéon de movilidad
territorial busca nuevos significados en funcién del tipo de relacion que se
establece entre |0s sujetos sociales y sus actividades cotidianas (Rosales, 1985; Frias,
1985; Triani, 1985). En los estudios empiricos, la investigacion se desplaza al nivel de
andlisis micro buscando variables mediadoras a través de las cuales se afecta la
movilidad territorial de los individuos. Se intentan establecer diferentes patrones
de movilidad a partir de relacionar las caracterfsticas socioeconémicas de los
individuos (ocupacién, ingreso, etc- y demograficas -sexo, edad, etc.) con el uso de
los medios de transporte, la segregacién urbana, los mercados de trabajo e incluso
el mundo ideoldgico y cultural.

Si bien estos trabajos proponen e inician exploraciones tanto conceptuales
como metodoldgicas en el dmbito de la movilidad urbana buscando tipificar
aspectos dominantes de la poblaciéon que realiza determinadas practicas, no logran
un concepto de movilidad territorial mds acabado que el que ya se ha discutido
anteriormente; la movilidad se estudia s6lo alrededor de las practicas de
aesplazamiento de los jefes de hogar trabajadores o de las mujeres con un trabajo

extradomestico mediando de nuevo el transporte publico ((Frias (1985; Trani, 1985;
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Rosales, 1985) sin incuirse en estos estudios |0s aspectos socioculturales que se
plantean tedricamente. NO se desconoce sin embargo, que cambiar :a pregunta
tradicional de cuantos y hacia dénde se movilizan los actores sociales, a, como se
movilizan, cudles son 10s mecanismos, |0s medios y |0s usuarics y qué tipo de
relaciones se establecen entre ellos, €s un avance en la construccion teérica del
concepto.

Como nuestro interés se centra en el manejo cotidiano del espacio que se
refiere a la construccién social que desde la relacidon asimétrica de género y de
parenteco estructuran un manejo diferenciado del espacio urbano, se propone
utilizar el concepto de movilidad urbana para referir el tipo de desplazamientos
cotidianos (medios de transporte y distancias) llevados a cabo para la realizacién de

las actividades diarias de los miembros del hogar.

1.4. EL MANEJO DEL ESPACIO EN LA VIDA COTIDIANA DE LOS HOGARES POPULARES
URBANOS. UNA PROPUESTA DE ANALISIS.

1.4.1. Los conceptos adoptados.

Se parte aqui de que para abordar el manejo cotidiano del espacio urbano tiene
valor analitico tomar el concepto sociodemografico de hogar o unidad domeéstica
ya que se comparte la idea de que la vida diaria no se organiza de manera
individual sino que es mediada por la pertenencia a hogares; se cree que las
unidades domesticas constituyen el principal ambito de organizacion de los

procesos de reproduccion cotidiana y generacional de los individuos.
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Como se ha observado en las investigaciones que tocan ias diferentes facetas
de la vida cotidiana en el hogar ha estado presente de forma fundamental el
estudio de los hogares de menores recursos. La preponderancia de estos grupos
sociales en las investigaciones, se evidencia ante 1a inoperancia de los modelos de
desarrollo predominantes que han tenido como consecuencia la ampliacién de las
desigualdades entre pobres y ricos, |a concentracién de la riqueza en pocas manos
y elincremento de la poblacion en estado de pobreza. Desde |a perspectiva de este
trabajo, se comparte la relevancia de abordar 10s grupos de poblacién de menores
recursos como objeto de investigacién; en adelante 10s denominaremos como
sectores populares.

Ante la creciente poblacién urbana y la tendencia de ésta a ubicarse en las
grandes ciudades se considera aqui igualmente pertinente estudiar las practicas
cotidianas de los sectores populares en la Zona Metropolitana de la Cludad de
México; ésta ha sido considerada en muchas ocasiones Como marco contextual en
el estudio de la poblacién de menores recursos o0 ha sido objeto de estudio por la
complejidad que encierran los procesos urbanos que en ella se han gestado:
concentracion econémica y politica, centro de atraccion de grandes flujos
migratorios, crecimiento acelerado, expansién de la pobreza sobre zonas
periféricas, etc.

Desde la perspectiva sociocultural y a través del concepto de género se
propone profundizar en los diferentes comportamientos que asumen |0s hombres
y 1as mujeres de 10s hogares populares urbanos frente al manejo cotidiano del
espacio. Se asume, que asi como la relacién asimétrica entre |os sexos y entre 1as

generaciones delinea un rol diferenciado para hombres y mujeres (quiénes hacen
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que) en la sociedad y en el hogar, estas categorias también tiene su expresion en
el manejo cotidiano del espacio urbano.

La relacion de parentesco nos permite profundizar acerca de las variaciones
que se dan en el manejo cotidiano del espacio urbano entre los miembros del
hogar que ocupan diferentes posiciones con respecto al jefe del hogar. A partir
entonces del género vy la relacién de parentesco se propone avanzar también hacia
el impacto que puedan tener algunas de las caracteristicas de la estructura del
hogar en el manejo cotidiano del espacio urbano. Reciben especial atencién el ciclo
vital establecido a partir de la edad del hijo menor y la composicion de parentesco
(nucleares y no nucleares) como aspectos gue condicionan el manejo cotidiano del
espacio de las mujeres incorporadas al mercado de trabajo.

La organizacién de las actividades en el marco de la vida cotidiana y de la
reproduccion cotidiana y generacional de los miembros del hogar nos permiten
asumir para este estudio la presencia de cuatro ambitos de actividad en los
hogares: (a) el trabajo doméstico; (b) el trabajo extradoméstico; (c) el
establecimiento y mantenimiento de relaciones extrahogar, y (d) el uso del tiempo
libre.

En lo que toca al trabajo doméstico concebido como las actividades de
produccién y transformacién de recursos para el consumo familiar y coincidiendo
en que la mujer es la unidad de andlisis fundamental para comprenderio se
considera que tanto esta actividad como la mujer no pueden ser aprehendidas en
su totalidad sélo a través de las funciones que se llevan a cabo al interior de su casa
habitacién (el cuidado y crianza de los nifios, |a preparacion de los alimentos, el

aseo de la vivienda y el cuidado de la ropa).
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Por tal motivo y habiéndose documentado ampliamente que los estudios
especificos sobre trabajo domeéstico han privilegiado las actividades que se realizan
al interior de 1a vivienda, se propone explorar principalmente las actividades que
en este rubro sobrepasan el limite de residencia: llevar y traer los nifios de la
escuela, realizar !as compras y el abastecimiento y llevar a cabo los tramites
necesarios implicados en el mantenimiento de Ia vivienda. Esta perspectiva nos
permite abordar con mayor amplitud |a actividad de la mujer en el espacio urbano
y reconocer l0s ambitos espaciales de Ia ciudad que forman parte de su
cotidianeidad; igualmente, observar el papel que juegan los equipamientos
complementarios al trabajo domestico en Ia participacion de la mujer fuera de Ia
vivienda.

Con respecto al abastecimiento de alimentos como una de las actividades del
tracajo doméstico a estudiar, es necesario considerar para el caso de los hogares
populares en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México, que el consumo
cotidiano de alimentos se realiza a través de dos mecanismos: la compra de
productos sin subsidio y 1a obtencién de los mismos a través de las politicas de
apovyo a la alimentacidn; 1a primera forma hace referencia a la consecucion de los
alimentos via egreso monetario (en |os lugares de abastecimiento familiar aue no
forman parte de ninguin programa social); Ia segunda, a laadquisicion de productos
subsidiados.

En o que se refiere al trabajo extradomeéstico, nc se propone abordario
desde el punto de vista epistémico que ha concentrado sus métodos en explicar
los factores que explican 1a incorporacion de los trabajadores y trabajadoras en el

mercado de trabajo; se privilegia la perspectiva de la oferta y la realizacion del
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{rabajo extragdomestico como una actividad dentro de muchas de |a vida cotidiana
en el hogar que permite la reproduccion de la fuerza de trabajo. Por tal motivo, se
adopta el concepto de trabajo extradomestico propuesto por 1a sociodemografia
Y Se asume que esta actividad puede ser desarrollada tanto por hombres como por
mujeres, y realizada tanto en la vivienda como fuera de ella; su relacién con el
territorio no serd entonces s6lo una respuesta a la estructura del mercado de
trabajo sino, una expresion de las diversas formas y arreglos internos que asume
la cotidianeidad dentro del hogar.

En 1o que corresponde a las relaciones extrahogar se tratard mas bien de
explorar de forma abierta cuales son los distintos tipos de vinculos que se
instituyen con personas 0 grupos externos al hogar; iguaimente, si existe algun tipo
de relacién predominante y como la localizacion de los individuos o grupos en el
espacio urbano puede constituir una categoria relacional de las relaciones
extrahogar.

En cuanto al uso tiempo libre se propone diferenciarlo segun los distintos
miembros del hogar, los fines de semana y los dias festivos. Desde la perspectiva
de este trabajo se plantea explorar mas a fondo para cuales de los miembros en el
hogar, |a vivienda o el espacio externo a ella, constituyen territorios preferenciales
en el uso del tiempo libre y por qué. Se cree a diferencia de lo que sefalan algunos
de los estudios referidos, que priorizar la vivienda como espacio para pasar el
tiempo libre no es necesariamente una prdctica coincidente para todos los
individuos; existen diferencias segun los distintos miembros de la unidad
domestica.

Pero el problema que se plantea aqui no es sélo vincular las acciones
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mencionadas en |a vida cotidiana del hogar. La pregunta es: ¢comao reaefinir estos
ambitos de actividad en relacion al manejo cotidiano del espacio?. Se parte de que
la realizacion de las actividades que realizan los miembros del hogar
cetidianamente definen en si mismas el manejo de una continuidad espacial que
rebasa permanentemente |os limites de residencia; /as actividades en las unidades
domeésticas no estan autocontenidas en el espacio fisico de la vivienda.

Esto nos lleva a establecer un primer punto de partida. Para poder referirnos
al manejo cotidiano del espacio urbano por parte de los miembros del hogar es
necesario mostrar 1a coexistencia de diferentes ambitos territoriales en la vida
diaria. Aunque frecuentemente en las investigaciones se ha ubicado
preferencialmente al hombre en actividades externas a la vivienda y a la mujer en
Ias labores domeésticas al interior de la misma, es necesario resaitar que no siempre
el trabajo extradomeéstico es realizado por los hombres ni se lleva a cabo fuera de
la vivienda; e insistir, en que no todas las actividades que realiza a diario la mujer
como parte del trabajo domeéstico se desarrollan en su interior; gran parte de ellas
(las compras y el abastecimiento, el acceso a los mecanismcs de subsidio, llevar y
traer 10s nifos de la escuela, el mantenimiento de las re.2c.ones <..trahogar) se
llevan a cabo fuera de la vivienda. Asi mismo, que cada vez es mayor la
participacion de la mujer en el mercado laboral y consecuentemente su presencia
cotidiana en diferentes ambitos del espacio urbano que sobrepasa incluso el barrio
0 la colonia.

Bajo las consideraciones anteriores y enfatizando que las tareas que realizan
los miembros del hogar rebasan continuamente los limites de residencia se

concluye que para abordar el manejo cotidiano del espacio urbano no es apropiado
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utilizar 1a categoria analitica publico-privado porque ademas de dicotomizar 10s
espacios sociales de actividad, no tienen un referente fisico. Se propone en
consecuencia, tomar como referencia espacial de las acciones diarias, l0os dmbitos
territoriales en que se enmarcan las relaciones soclales con diferente nivel de
complejidad: la vivienda, 1a colonia y la ciudad. Delimitar en estos términos el
espacio de uso cotidiano nos ayuda a comprender y correlacionar la diversidad de
las relaciones sociales que establecen Ios miembros del hogar con los distintos

niveles de complejidad funcional que encierra la ciudad moderna.

1.4.2. La propuesta metodoldgica.
El breve recorrido realizado por las investigaciones que tocan Ia vida cotidiana en
el hogar a través de las actividades que contribuyen a la reproduccion cotidiana y
generacional de sus miembros, asi como los estudios que analizan el marco
territorial donde se organizan las actividades econémicas vy los diferentes grupos
sociales, nos han permitido reafirmar que la movilidad territorial y el manejo
cotidiano del espacio en la ciudad, es una realidad compleja que exige la
interdisciplinariedad. En las propuestas tedrico-metodoi~ Jicas de l0os trabajos
revisados se observa una evolucion desde las explicaciones unilaterales hasta la
articulacion de los muitiples factores que condicionan las acciones de los individuos
(sociales, econémicos, culturales) y los diferentes niveles de la realidad en que €stos
se ubican. Esta forma de abordar los prccesos sociodemograficcs da como
resultado una explicacion mas compleja, pero mas completa de l1os mismos.

Bajo el marco epistémico senalado y dado que los muitiples factores que

condicionan el manejo cotidiano del espacio urbano se ubica tanto en el nivel de
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1as estructuras como en el de las practicas cotidianas, se propone como estrategia
general complementar v articular los datos provenientes de dos niveles de 1a
realidad: el nivel macro o marco contextual v el nivel micro.

En el nivel macro se hace referencia a los factores estructurales y de caracter
mas general que determinan Ios procesos de organizacion del espacio y el lugar
que ocupan los hogares dentro de la estratificacion social; en el nivel micro, a las
variables mds inmediatas que estructuran la vida cotidiana en el hogar y sirven de
mediacién para que sus miembros observen diferentes formas de movilidad
territorial y practicas en el manejo del espacio urbano.

Como se observa en el esquema No. 1, en el nivel de analisis macro se plantea
que el manejo del espacio urbano por motivos laborales estd mediado por el
mercado de trabajo, los procesos de expansion y organizacion de la ciudad, la
ubicacién de las colonias en la division social del espacio Y las particularidades del
transporte urbano. Tomar en consideracién las caracteristicas del mercado de
trabajo nos ayuda a definir 1as posibilidades y opciones de participacién de
hombres y mujeres en las actividades extradomeésticas; también a comprender 1a
presencia de formas de trabajo no asalariado y su ubicacion espacial fuera de las
areas territoriales tradicionales, de especializacién econémica.

El proceso de expansion y el tamario de la ciudad, nos permite entender |a
I6gica de los desplazamientos en las acciones diarias; la /ocalizacion de las
actividades en la ciudad vy la ubicacion de las colonias cn ia division social del
espacio nos permiten, no solo diferenciar y relacionar |os lugares en que se ubican
las actividades economicas y aquellos en que habitan los trabajadores, sino

también, reconocer el efecto diferenciador que pueden tener las zonas de
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ESQUEMA N°1

CONDICIONANTES

i SOCIALES j ESPACIALES
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| estratificacién social. - Caracteristicas del transporte urbane.
| o Caracteristicas del mercado de trabajo. . Preoceso de expansion ce | ciudad.
l » Organizacion de la ciudaa.
[ v
. Opciones laborales. | > Contexto de ubicacidn de las colonias.
! > Tasas de participacion por sexo. - Caracterfsticas intemas de las colonias.
| Positilidades laborales segn la ° Patrones de mu.vm.dad' temtnna!..
" divisibn social del espacio. > Zonas de especializacion de actividad.

» Distancia entre los lugares de residencia

y lugares de trabajo.

T

l
| NIVELMACRO - MARCO CONTEXTUAL
v_

! MEDIACIONES DEL MANEJO
5 COTIDIANO DEL ESPACIO URBANO
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| NIVELMICRO - PRACTICAS COTIDIANAS

QWE ! QUIEN ‘ DONDE
. Trabajo domestico. | Hombre/Mujer "> Ambitos de actividad
" Trabajo extradoméstico. | . pagre/Madre ' (Uavivienda, la colonia,
| Relaciones extrahogar. " - Hijos/hijas la ciudad)
Uso del tiempa libre. - »Otros parentescos. > Continuidad espacio-
' ' temitorial,
-
DEMOGRAFICOS SOCIOECONOMICOS SOCIOCULTURALES
> Tamario del hogar. < Insercion en la estructura ~ Relacion de género.
> Composicidn de parentesco. productiva. > Division sexual del trabajo.
> Ciclo de vida familiar. . Actividad principal. - Asignacion de roles internos.
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especializacion economica de ia ciudad <obre las practicas de desplazamiento y el
manejo cotidiano del espacio urbano, de grupos sociales similares segun se ubiqguen
estos en la estratificacion social del espacio; referir 1as caracteristicas del transporte
contribuye a delinear 1as particularidades que asumen las practicas de movilidad
territorial.

En el nivel de andlisis micro se plantea realizar el seguimiento de las
actividades de los miembros del hogar segun quién las realiza y en dénde
enfatizando l0s aspectos socio-demograficos, socioeconomicos y socioculturales
que sirven de mediacién para un manejo diferenciado del espacio urbano. Se
propone centrar la atencion en 1as variaciones cue puedan darse en el uso del
espacio desde el sexo, la relacion de parentesco y la designacion de roles al interior
del hogar; también relacionar los dmbitos territoriales de actividad con la
percepcién del espacio urbano desde el sistema de valores y de pensamiento de
los miembros del hogar.

En adelante se hara referencia primero (cap. I) a Ias condicionantes en el
nivel agregado que, a través de los datos cuantitativos de los censos y de las
encuestas origen-destino (sobre el funcionamiento de! transporte), nos aportan
informacion sobre los diferentes aspectos sefialados en el marco contextual o nivel
macro. Ademds, y en base al mismo, nos centraremos en seleccionar y caracterizar
de forma mds explicita los contextos urbanos en que se ubican las colonias en que
habitan los hogares populares que forman parte de nuestra investigacion.
Posteriormente se articulara a este analisis el estudio micrososcial (cap. lll, IVy V)
que de acuerdo a la rica trayectoria en invastigacion ha sido aprehendido a traves

de entrevistas en profundidad.
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CAPITULO II.
EL MARCO CONTEXTUAL DEL MANEJO COTIDIANO DEL ESPACIO URBANO EN LA ZONA
METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO (ZMCM) Y EN LAS COLONIAS

2.1. ASPECTOS TEORICO-METODOLOGICOS.

En este capitulo se presentan las variables contextuales que condicionan el manejo
cotidiano del espacio urbano de los distintos miembros del hogar en la ZMCM. Dado
el universo enorme que abarcan, no se desarrollan cabalmente en esta
investigacion. Por ejemple, no se hace referencia al total de las variables que tienen
que ver con la movilidad territorial de los estratos socioeconémicos en general, ya
que se ha determinado con anterioridad el marco de referencia: |0s hogares
populares urbanos. Principalmente se hace relacién a los condicionamientos fisico-
espaciales y a las caracteristicas del mercado de trabajo.

Para el analisis concreto del marco contextual en la Zona Metropolitana de
la Ciudad de México y en las colonias seleccionadas, se propone incluir: (1) Ia
expansion territorial y 1a diferenciacion social del espacio en la Zona Metropolitana
de la Ciudad de México; (2) la organizacién funcional del espacio (la localizacién y
distribucion de los lugares de trabajo y el funcionamiento del sistema de transporte
publico); (3) Ias caracteristicas y 10s niveles de participacién de la PEA en el mercado
de trabajo; vy, (4) los asentamientos populares urbanos, esencialmente su proceso
de formacidn y consolidacion.

Los datos utilizados para la presentacion de las tematicas referentes a Ia

expansion territorial y la diferenciacion social del espacio en la ZMCM, han sido



tomados principalmente de otros trabajos (Duhau, 1391; Schteingart, 1989; 1994) ya
que se trata de temas bastante estudiados y referidos por otros investigadores;
también porque el estudio de estos aspectos escapan a los objetivos de esta
investigacion.

El tema referido a la organizacién funcional del espacio si bien se desarrolia
en parte en base a otras investigaciones, ha sido complementado con el andlisis de
dos temadticas particulares: 1a localizacion vy la distribucion de los lugares de trabajo
y el funcionamicnto del transporte publico en la ZMCM. El primer tema se preciso
inicialmente referenciando las caracteristicas y |os niveles de participacién de la PEA
en el mercado de trabajo en la ZMCM tomando como base otro estudio (Garcia y
Oliveira, 1987) y actualizando los datos en base al Censo General de Poblacién y
Vivienda del afio de 1990. La distribucién espacial de los lugares ce trabajo en la
ZMCM ha sido elatorada para esta investigacion en base al Censo Econémico
publicado en 1994. Aunque algunos investigadores (Carza, 1987; Williams, 1993) ya
han realizado estudios para la ZMCM utilizando esta fuente de informacién, han
hecho énfasis principalmente en los procesos de cambio de la participacion
sectorial en diferentes momentos de tiempo. En esta investiaacion se intenta mas
bien analizar en un sélo corte temporal, la distribucion espacial del mercado de
trabajo en las delegaciones y municipics que conforman la ZMCM; se trata de
conocer cudles son Ias unidades politico-administrativas que para 1993 concentran
mas establecimientos laborales, absorben mds personal ocupado y ofrecen un
mejor sueldo vy salario nominal promedio (per capita).

Cabe advertir que si bien el censo econémico no proporciona una cobertura

exhaustiva de todas las caracteristicas de Ias actividades econdmicas, esta fuente



de informacion tiene 13 ventaja de que I0s datos son capturados en el lugar de
trabajo y no en el lugar de residencia del trabajador; esto permite conocer 13
localizacion fisica de l0s lugares de trabajo y reconocer las areas de la ciudad hacia
donde se desplaza la gente a trabajar vy, en donde se ofrecen |0s mejores salarios,
posibilitando una mejor comprension de la distribucion territorial del mercado
laboral en 1la ZMCM.

Los datos analizados para conocer la distribucién de |os lugares de trabajo se
han agrupado en tres grandes sectores: 1a industria manufacturera, el comercio y
los servicios. Debe alertarse sin embargo sobre el hecho de que los datos en los dos
ultimos rubros, posiblemente se presentan subestimados en algunas delegaciones
Yy municipios; en el caso del comercio, porque buena parte ce la poblacion
econdmicamente activa (PEA) ocupada queda fuera del registro censal por
pertenecer al sector informal (como I0s vendedores ambulantes); en |0s servicios,
porque los Censos Econémicos no registran las oficinas gubernamentales. Se cree
que la incorporacion total de estos datos tenderia a elevar |as cifras del numero de
establecimientos y el personal ocupado, presentando una mayor concentracion en
las delegaciones centrales de la ciudad.

En 10 que corresponde a la presentacién del funcionamiento del transporte
publico en la ZMCM, los datos presentados se basan en actualizaciones de las
encuesta de vialidad y transporte 1983 y en la ultima Encuesta Origen-Destino (EOD)
realizada en 1994 por el INEGI.

En o que toca mas directamente a las colonias de analisis, nos hemos
centrado aqui en dos aspectos. El primero, poner énfasis a las diferencias socio-

espaciales entre 10s contextos urbanos en que se ubica cada una de las colonias
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seleccionadas, porque partimos de que estas diferencias implican condiciones de
segregacion diferencial para los habitantes de las colonias populares segun se
ubiquen éstas en una u otra zona de la ciudad. El segundo, relevar la similitud entre
las caracteristicas internas de 1as colonias (el estado ce las viviendas, |as vialidades,
el servicio de transporte publico y el equipamiento urbano), con el fin de presentar
el contexto espacial donde viven los grupos de menores ingresos.

Si bien la seleccién de las colonias en diferentes contextos socio-espaciales
se sustenta en los trabajos mas generales que hacen referencia a la diferenciacion
social del espacio, estos datos han sido corroborados con mayor detalle en un
estudio realizado para la ZMCM, en base a la informacion (sobre el nivel socio-
econdmico de la poblacién que habita las unidades politico-administrativas en
cuestion) procedente de las AGEB's'; 1a resefia respecto a las caracteristicas internas
de las colonias proviene de los recorridos en las zonas, de la observacion
participante y de las entrevistas que se llevaron a cabo con los presidentes de las

colonias Pedregal de Santa Ursula Xitla (Tlalpan) y Nueva Aragon (Ecatepec).

El estudio define un indice de bienestar socioeconémico, que incluyo 24 variables con las que
se construyeron nueve indicadores: alfabetismo, asistencia escolar, instruccion superior, tasa de
ocupacion. PEA que gana mas de cinco salarios minimos, material en techos, viviendas con mads de cinco
cuartos, viviendas propias; el metodo utilizado en Ia construccién del indice fue el de "componentes
principales”. Para ampliacion, véase Camposortega Cruz, Sergio, 1994.
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2.2. LA ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO.

2.2.1. Expansién territorial y diferenciacion social del espacio.

El vertiginoso crecimiento poblacional y territorial que ha experimentado la Ciudad
de México de 1940 a 1970 dio como resultado que ésta rebasara los limites politico-
administrativos del Distrito Federal conformando una Zona Metropolitana de la
Ciudad de México -ZMCM. Actuaimente, ésta se considera constituida por las 16
delegaciones que componen el Distrito Federal y 27 municipios conurbados del
Estado de México. Para 1990 la ciudad ocupa una mancha urbana continua de
alrededor de dos mil doscientos kilémetros cuadrados de superficie urbanizaday,
supera los 15 millones de habitantes de los cuales alrededor del 55% tiene su lugar
de residencia en las delegaciones y el 45% restante en |os municipios conurbados.
Pero esta distribucion de la poblacién en el territorio aunque equitativa entre las
dos entidades que conforman la ZMCM no es homogénea, se diferencia segun
niveles de ingreso y caracteristicas del territorio como resultado de un proceso de
crecimiento desigual y fuerte expansién en el cual intervienen varios factores.

En una primera etapay desde principios de! presente siglo, lamancha urbana
comienza a extenderse desde el centro de la ciudad hacia la periferia ocupando los
terrenos aledanos ya fueran éstos de propiedad privada, comunal o ejidal. Los
estratos de mejores ingresos motivados por las continuas inundaciones en la Ciudad
de México y la intensificacion de usos de suelo en el centro de la misma, se
dirigieron al poniente de la ciudad hacia los terrenos mas altos no susceptibles de
ser inundados, en los cuales se ofrecian grandes dreas residenciales a 1as que se les

habia incorporado las nuevas tecnologias (agua entubada, luz eléctrica, drenaje y
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el tranvia); i0s de menores recursos cebido a su incapacidad economica se
quedaron en el centro de la ciudad ocupando los cuartos ofrecidos en las casas de
vecindad (antiguos conventos que habian sido objeto de |1a desamortizacion de los
hienes del clero), se replegaron sobre !0s barrios indigenas al sur y norte del zécalo
0, se dirigieron hacia el oriente de |a ciudad en donde se asentaron sobre tierras
de poco valor comercial por constituir no sélo una zona salitrosa e inundable dada
la desecacion de los 1agos y 1a desaparicién ae las chinampas, sino por carecer de
infraestructura basica.

A partir de esta tendencia jerarquizada de ocupacién del espacio urbano y
respondiendo a un proceso de conurpacion el cual se acelera a partir de 1940, ia
ciudad crece hasta convertirse en una zona metropolitana al juntarse a la mancha
urbana, primero los antiguos poblados del Distrito Federal como Tlalpan, Tacubaya,
Mixcoac, Coyoacan y Azcapotzalco; luego y poco a poco, 1os municipios conurbados
del Estado de México’. En este proceso de expansion, si bien se adicionan nuevas
zonas habitacionales con mezcla de varios estratos socioeconomicos, persisten las
tendencias de diferenciacion social del espacio, jerarquia y segregacion impuestas
con anterioridad: sobre un eje norte-sur que divide la ciudad en dos grandes areas,
predominan al poniente los fraccionamientos para clases medias y altas con
subdivisiones autorizadas, mientras al oriente prevalecen Ilas invasiones o
fraccionamientos clandestinos o colonias populares que en general corresponden
a la poblacion de menores recursos (Schteingart, 1989).

Dada laimposibilidad de las politicas habitacionales del Estado de incluir alos

¢ Para ampliacién sobre el proceso de expansién en la ciudad de México; véase Camposortega Cruz,
1992
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cectores mas pobres de la poblacion, Ias colonias populares han contribuido de
manera importante a la expansion de la mancha urbana de la Ciudad de México.
Gilbert y Ward (1985; citado en Schteingart, 1994) estimaron que para 1952 existian
mas de 300 asentamientos irregulares en el Distrito Federal; segiin Connolly (1989:
citada en Duhau, 1991), éstos ocupan el 23% del drea total de la entidad y alojan el
14% de la poblacion. De acuerdo a otros estudios, actualmente los asentamiento
irregulares proveen por lo menos el 50% de la vivienda urbana en México y mas de
10 millones de personas habitan regularmente en eilos; segun Duhau (1991),
alrededor del 60% de la produccion de viviendas durante las ultimas décadas es
atribuible a los asentamientos irregulares.

Mas recientemente (para 1992), la Comision Coordinadora de Desarrollo Rural -
COCODER- report6 la existencia de 494 asentamientos irregulares’ ubicados en el
area de conservacion ecolégica del Distrito Federal, ocupando una superficie de
3,199 has, con 35,892 lotes de los cuales, el 75% tiene mas de 4 afos de antigiedad
(Schteingart, coord., 1994). De lo anterior puede concluirse que las colonias
populares regularizadas actualmente o no, han constituido un factor determinante
no solo para la expansion de la mancha urbana sino también para las condiciones
de vida de gran parte de la poblacion.

De acuerdo al trabajo de Schteingart (1994) en el que se lleva a cabo una

clasificacion de los municipios y las delegaciones que conforman la ZMCM de

s NGtese que en esta cifra no se incluyen los asentamientos fuera del drea de preservacion

ecolégica, ni los ya regularizados que en algun momento fueron irregulares.
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acuerdo a 10s niveles de ingreso de sus habitantes®, ésta se divide en siete regiones
diferenciadas entre si: alto y muy alto,medio-aito, medio, medio-bajo, bajo y muy
bajo. En los niveles alto y muy alto, se encuentran el municipio de Cuatitlan l1zcalli
v la delegacidn Benito Juarez respectivamente; en el nivel medio alto, Atizapan de
Zaragoza, Coyoacan, Huixquilucan, Miguel Hidalgo y Tlalpan. Estas entidades
presentan la consolidacién del eje surponiente y norponiente donde se localizan
preferencialmente los estratos mas aitos de poblacion.

En el otro extremo de los ingresos es decir, en el nivel muy bajo se
encuentran las delegaciones Milpa Alta y Tlahuac y en el bajo, Atenco, Chalco,
Chimalhuacan, Cuajimalpa, Ecatepec, I1ztapalapa y Xochimilco; como se observa en
el plano II.1., estas entidades se ubican preferenciaimente a lo largo de todo el
oriente de la ZMC'A, constituyendo las dreas mds grandes de io que ha sido
denominado las colonias populares.

Segun Schteingart, dos procesos siguen apoyando actualmente la tendencia
de la divisién del espacio urbano en porciones territoriales muy definidas, por una
parte la existencia de una poblacién campesina que trabaja por su cuenta en el
suroriente y por otra, |a presencia de poblacion obrera en €l oriente y el nororiente
de la ciudad. El resto de las entidades que conforman la ZMCM manifiestan cierta

homogeneidad respecto al indicador de ingreso‘, es decir, acogen diversos grupos

* En este trabajo se utilizé el analisis de conglomerados. Con base a la informacion del censo de
poblacién y vivienda de 1990, se toman los estratos de ingreso de menos de dos salarios minimos y mas
de cinco salarios minimos porque de acuerdo a los autores del trabajo, son los que mejor refiejan las
diferencias de ingreso en el caso de la ZMCM. Para ampliacion véase Schteingart, 1994.

3

Corresponde a las delegaciones y municipios que en el analisis de Cluster o conglomerados,
fueron ubicados en 10s niveles meaio bajo y medio: en el primero se encuentran Acoiman, Azcaptozaco,
Alvaro Obregén, Chicoloapan, Cuauhtémoc, Cuatitidn, Gustavo A. Madero, Ixtapaluca, iztacaico, Magdalena
contreras, Meichor Ocampo, Naucalpan, Nezahuaicovotl, Nicolds Romero, La Paz, Tecamac, Teoloyuca,
Tepotzotian, Texcoco, Tlalnepantia, Tultepec, Tultitldn, venustiano Carranza y Zumpango; en el segundo.
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PILANO IT. 1.

Zona Metropolitana de la Ciudad de México
Delegaciones y municipios segiin niveles de ingreso predominante
de acuerdo al lugar de residencia de la poblacion economicamente activa.
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ae poblacidn sin presentar una preferencia tan marcada hacia los extremos de los

ingresos.

2.2.2. La organizacién funcional del espacio urbano
La ciudad de México se organiza en torno a un nucleo central tradicional que es el
mayor concentrador de actividades y de poder econémico’® (ubicado en la
delegacién Cuauhtémoc), aunque debe mencionarse, que en las ultimas décadas
éste ya no es considerado sélo el centro de la ciudad en el sentido mas tradicional,
debido a que el mismo se expande con usos de suelo mezclados (almacenes,
oficinas, bancos, talleres artesanales, tiendas de abarrotes, etc.) hacia areas
habitacionales contiguas conformando la ciudad interior’. Esta, de acuerdo a
Delgado (1991) muestra a partir de un andlisis historico, una sustitucion
indiscriminada de uso de suelo habitacional a comercial debido a la terciarizacion
por la que ha pasado la Ciudad de México; tendencia que ya no so6lo, abarca las
cuatro delegaciones centrales sino otras delegaciones cercanas a ellas.

En esta dindmica de desconcentracion de actividades sin embargo, el centro
de la ciudad continua siendo destino de viajes 0 punto de transferencia; de los 21
millones de viajes/ persona/dia realizados en la ZMCM en 1989, cerca de la mitad lo

cruzaban ya sea a través de las lineas del metro, o0 por superficie a través de las

Coacalco vy Jaitenco.

% e han consolidado actividades comerciales y de servicios a lo largo de ejes viales importantes
como Peforma. Insurgentes v Periférico, y ha prolifera la construccion y el desarrolio de subcentros
comerciales y de negocios Como Perisur, Plaza Satelite, Plaza Universidad, Plaza inn, Interiomas, Santa Fé
entre otros.

7 La cludad Interior esta comprendida hacia el sur en 1as colonias Roma y Condesa, y al norte en la
Guerrero y los limites del circuito interior (Terrazas, 1988)
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avenidas, calzadas o ejes viales mediante las rutas de transporte colectivo o los
miles de vehiculos que circulan diariamente (Terrazas, 1988).

Ademas ael gran nucleo central que conforma la ciudad interior y su area de
influencia, 1a metrépoli se estructura en torne a otros nodos o subcentres urbanos
de reciente promocién (Satélite, Polanco, Santa Fe), centros de viejos poblados (San
Angel, Tacuba, la Villa, entre otros) 0 a o largo de corredores urbanos (Calzada de
Tlalpan, Insurgentes, México-Tacuba) concentradores de actividades industriales y/o
comerciales, administrativas, de gestion y de servicios, que aunque de menor
tamano e importancia, hacen evidente la formacion de varias ciudades funcionales
alinterior delaZMCM, agudizando lasegregacién socicespacial; mientras en algunos
de ellos (principalmente l0s ubicados en el centro y poniente de la ciudad) se
ofrecen una mayor cantidad de oportunidades laborales y mejores ingresos, en
otros (los del oriente) las posibilidades de ascenso econémico y movilidad laboral

son menores.

2.2.2.1. El mercado de trabajo en la Ciudad de México

De acuerdo al Gitimo Censo Ceneral de Poblacién y Vivienda, la ZMCM contaba para
1990 con una PEA de 10,466,023 millones de personas; de los cuales solo el 45.33%
se encontraba ocupada®. Esta baja participacién de la PEA en la actividad
econdmica es explicada en parte, por factores como la estructura por edad de la

poblacién y la capacidad de absorcidn de la economia de la mano de obra; a estos

8 Se considera Poblacion Econémicamente Activa (PEA) al total de Ia poblacion de 12 afios y mads; 1a
Poblacién Ocupada hace referencia solo a aquella parte de 1a PEA que en |a semana anterior a que se
realizara el Censo, habia trabajado o, no habia trabajado pero tenia trabajo; la relacion entre PEA y
poblacién Ocupada, es 10 que se denomina la tasa de parti2cipacion economica.
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factores se suman el desarrollo del sistema educativo que contribuye a aplazar la
edad de entrada de la poblacidn joven a la actividad productiva v 1a expansion de
la seguridad social que reduce la edad de salida de la PEA debido al incremento en
1as jubilaciones (Garcia y Oliveira, 1287:140).

En |la década 1970-1980 la tasa de participacion en la ZMCM subid de 47.60%
a 52.90%, y en la década 1980-1990 bajo de 52.90% a 45.33%; en la primera, el
aumento en la tasa ae participaciéon se debidé a un incremento en las tasas de
participacién femeninas, mientras en el segundo, la tendencia declinatoria se debié
a un decremento de ambas -masculinas y femeninas-, aunque bajaron mds
fuertemente |as tasas de participacion femenina (cuadro 11.1). Si bien en época de
crisis, es de esperar el aumento en la busqueda de empleo de una mayor cantidad
de integrantes de los hogares cuyos trabajadores tiene una retribucién salarial
minima (Garcfa y Oliveira, 1987); las tasas de participacién no pudieron mantener un
ritmo de incremento en la entrada al mercado de trabajo, debido posiblemente a
los cambios en el pais en favor de una politica liberal y a 1a dificultad de la

economia de absorber mano de obra.

CUADRO 1.1,
Zona Metropoiitana de la Ciudad de México. |
Tasas de participacion econémica por sexo ; des territoriales. 1970—1990(1) |
| ! 1970 1980 1990 !
' Unidad territorial Total hombres __mujeres J Total hombres __mujeres Total hombres _ mujeres |
ZMCM | 4760 70.50 27.00| 52.90 7400 33.80 45.33 66.06 2535|
Cistrto Federal [ 48 40 70.60 28.80| 53.70 72.80 38.70! 4763 66.81 30.66!
Delegaciones centrales 50.75 70.83 3308 58.25 69.60 44.38| 50.48 67.66 36.43|
Delegaciones 5 al 16 i 45.31 69.68 22.18| 5238 74,60 32.70| 39.79 56.97 24.04;
_Municipios conurbados 44.00 89.90 18.60| 5150 76.40 27.60! 43.04 67.11 20.041

Fuente: Los datos para 1970 y 1080 fueron tomados o calculados en base a Garcia y Oliverra. 1987

Lecs datos para 1990 fueron tomados y/o calculados a partr del XI Censo General de Poblacion y Vivienda.
instituto General de Estadisbtca. Geografia e informatica.

11) La tasa de partcioacion de 108 mumcipos conurbados corresponde para 1970 al promedio de 8 municipios:
para 1980, al de 1 7mumicpios: y para 1990 al de 27 municipios.
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Cabe anotar sin embargo, que es dificil captar con exactitud los procesos
senalados; la consistencia entre I0os censos de 1980 y 1930 ha sido cuestionada
debido a que la poblacion nacional estimada en 1990 a partir del censo de 1980, las
estadisticas vitales y las estimaciones sobre migracion internacional, difieren de la
cifra censal en poco mds de cinco millones de personas. Varios indicios sefialan un
abultamiento artificial en los resultados censales de 1980 para algunas entidades,
entre las cuales se encuentran las que contiene la ZMCM (Camposortega Cruz, 1992).
Asi, a pesar de la declinacion de las tasas de participacién femenina en la década
1980-1990, podemos concluir que la incorporacién de la poblacién femenina al
mercado de trabajo empieza a ser un rasgo distintivo de este grupo de poblacién.

La participacion femenina en el mercado de trabajo va acompafada de
algunos procesos bastante documentados como el descenso de la fecundidad, los
incrementos en los niveles de escolaridad, y el aumento proporcional de las tasas
de actividad de los grupos de edad entre 24 y 49 afios (Garcia y Oliveira, 1994), pero
también de procesos menos referidos como es la reorganizacién importante en la
vida cotidiana de las mujeres y por tanto del manejo cotidiano del espacio que ellas
llevan a cabo. Parte de las mujeres con un trabajo extradomeéstico tienen ahora que
compatibilizar las actividades domésticas con las posibilidades que ofrece el
mercado de trabajo, no s6io en términos laborales sino también, de su distribucion
territorial; otra parte de ellas, definira sus direcciones de desplazamiento y sus
tiempos, al igual que los trabajadores, en funcién de la localizacion de los mercados
de trabajo que no necesariamente coinciden con la localizacion de los lugares de
residencia.

Si bien se es consciente de que los datos referentes a la Poblaciéon Ocupada
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captados en el Censo General de poblacién y Vivienda de 1920 no son estrictamente
comparables (por no corresponder al mismo momento de referencia) con los
correspondientes captados en el Censo Econdmico de 1994, al ccnfrontar ambas
fuentes de informacién (cuadro 11.2.) se puede entrever a grandes rasgos, que la
Poblacién Ocupada captada en su lugar de residencia, duplica al personal ocupado
captado en su lugar de trabajo es decir, en los establecimientos fijos. Esto nos lleva
a suponer que existe un alto porcentaje de Poblacién Ocupada que se ubica en el
mercado de trabajo informal.

Por otro lado puede observarse también, que en el Distrito Federal s6lo vive
el 58.08% de la poblacidon eccnémicamente activa ocupada, mientras en éste labora
el 70.29% del personal ocupado en establecimientos fijos. Esto denota que un gran
porcentaje del personal ocupado que vive en la ZMCM se desplaza cotidianamente
entre el Distrito Federal y los municipios conurbados el Estado de México por
motivos laborales. Al respecto encontramos también que, en las delegaciones
centrales sélo habita el 15.05% de la pobiacién total ocupada, pero en éstas se
concentra el 35.60% del personal ocupado en establecimientos fijos, y que aunque
en los municipios conurbados vive casi el 42% de la PEA ocupada de la ZMCM, é<tos
sdlo ocupan al 29.71% del personal ocupado en establecimientos fijos. Ante esta
informacién, no es arriesgado suponer que la direccion principal en los
desplazamientos por motivos laborales se realiza desde estos uitimos hacia el
Distrito Federal, principaimente hacia la delegacion Cuauhtémoc vy las delegaciones
centrales. Para avanzar en esta direccion, precisaremos entonces la distribucién

espacial de las actividades econémicas en la ciudad.
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LUACRollc . I e
Zona Metropoitana ae |a Ciuaad ce Mexico
Pzblacion ocupada segun lugar de resigencia
4 personal ocupado segun localizacion de los establecimientos laborales

Celegaciones o0 municipios Poblacion total ocupada Personas total ocupaco
en su lugar e residencia ensu luqal de trabajo
ia) % '0) %

ZMCM 4967245 100.00 2496752 100.00 |
Distrito Federal 2884807 £8.08 1755053 70291
_Delegaciones centrales 747802 15.05 888771 35.60 |
Benito Juarez 1 168898 3401 190115 761
Cuauhtemoc : 233676 470! 373149 14.95 |
. Miguel Hidaigo | 159633 321 226203 9.06 |
. Venustano Carranza : 185595 3741 93304 3.98 |

qum Sal 16 2137008 <302 8662£2 34.70

i 165830 334 137661 5.51

Coyo.un ' 230840 465| 87003 348

Cuqmdudomm i 39138 0.79! 15116 0.61

| Gustavo A. Madero i 428174 862! 150929 6.05

| ixtacaico ' 158420 3.19! 81803 3.28

| |1ztapalapa I 485558 9.78 | 178377 7.14
' Magdalena Contreras ‘ 66789 134 10231 041
‘Milpa Alta 19106 0.38! 3915 0.16 |
. Alvaro Obregon 227381 458 89307 358|
Tiahuac 61253 123 19617 0.79!
Tlaipan ! 165686 3341 65053 261 |
! Xochimilco | 88830 1.791 27270 100
"WUNICIpIos conurbados 2082338 CAR: 74 787699 29.77]

| Acoiman 11404 0.23| 3068 0.12

| Atenco 5452 0.11! 1060 0.04

| 1465 0.03 | 206 0.01

tMmmdoZuqou | 88783 179 27031 1.08

47477 056 0675 0.43

i Cunl'm | 14782 0.30 12406 0.50

| Chaico | 76356 1541 12355 0.49

| Chicoloapan 4 15596 031 3727 0.15

; Chimashuacan , 64719 1.30 | 12292 0.49

| Ecatepec 367801 740! 114082 457
| Huixquilicun 43505 088 | 7862 0311
! Ixtapaluca 38648 0.78! 12369 050!
- Jaltenco 6167 0.12 488 0.02i
 Melchor Ocampo 7188 0.14 1149 005
Naucapan 268488 £41° 155690 6.24 |
Nextaloan 2847 0.061 364 0.0,
| Nezahuaicévou : 399797 8.05| 74718 2991
1 Niclolas Romero 52314 1.051 7882 0.32|
| La Paz ; 39529 080/ 22270 0.89 |
' Tecamac | 34870 0.70! 8659 0.3s |
' Teoloyucan | 11447 0.231 2554 0.10|
' Tepotzotian 11628 0.231 8546 0.34 |
Texcoco | 39668 0.80| 14626 0.59 l
Talnepanta 230915 4651 145547 5831
Tultepec : 12945 0.26 3959 0.16 |
Tultitan , 72214 1.45]| 21350 088/
Zumoango 18669 0.38 | 2932 0.18|
 Cuatitan Izcalli 97764 1.97 | 52834 2121

* La comparacion entre poblacion ocupada segun lugar de resiaencia (1990) y personal ocupado segun

locaiizacion del lugar de trabajo (1993) debe tomarse con reserva, ya que no corresponden al mismo

momento de referencia.

(a) Fuents: Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEG/) XI Censo General de Poblack
y Vivienda, 1990.

(b) Fuents: Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e informatica (INEGI), Censos Economicos. 1994,
ael Estado de Mexico y el Distrito Federal.
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2.2.2.2. La distribucion espacial de las actividaaes economicas en la ZMCM.

El mercado de trabajo en la ZMCM (al igual que en el pais) muestra una reduccion
importante de la oferta de trabajo en el sector industrial, a favor del sector
terciario. De acuerdo a Williams (1993:71), en el Distrito Federal se perdieron 63,264
empleos industriales entre 1980 y 1985, y esta tendencia se generalizé al conjunto
de la ZMCM, ya que en los municipios conurbados se perdieron 44,817 empleos
entre 1985 y 1988.

Si tomamos los sectores econdmicos de manera general encontramos que
para 1993, las delegaciones del Distrito Federal absorbieron el 65.17% de los
establecimientos censados en la ZMCMy el 70.3% del personal ocupado; tan solo las
delegaciones centrales registraron el 28.20% de los establecimientos y el 35.50% del
personal ocupado; esto significa que estas ultimas unidades politico-administrativas
si bien no cuentan con mas establecimientos que los de los 27 municipios
conurbados del Estado de México en su conjunto, si ocupan mas PEA que los
mismos; 10s municipios conurbados aunque registraron en su totalidad el 34.83%
del total de los establecimientos censados, s6lo absorbieron el 29.71% del personal
ocupado en la ZMCM (Cuadro 11.3).

Si se comparan globalmente los sectores econdémicos en la ZMCM, se
encuentra que el sector industrial aunque solo representa el 9.42% de los
establecimientos fijos, cautiva el 33.32% del personal ocupado; esto significa que
aunque ha venido disminuyendo su participacion, tiene una importancia
significativa como retenedor de la fuerza de trabajo; el sector comercio representé
casi el 56.51% de |os establecimientos y absorbe el 32.41% del personal ocupado,

mientras el sector servicios con el 34.06% de los establecimientos, capta hasta el
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34.26% del mismo (Cuadro 11.4).

CUADRO I1.4.
m === = —————
Zona Metropolitana de la Ciudad de México.
Caracteristicas generales del Mercado de Trabajo
segun grandes sectores economicos
Sector Numero ae Personal Ocupado %
establecimientos %
Industria 44040 9.42 832139 33.32
Comercio 264210 56.51 809837 32.43
Servicios 159256 34.07 855523 34.26
Total 467506 100.00 2497499 100.00

Fuente: INEGI, Censos Economicos, 1994, de! Distrito Federal y Estado de México

Alanalizar los sectores separadamente, encontramos que para 1993, cerca del
64% de los establecimientos industriales se localizaban en el Distrito Federal, y sélo
alrededor de! 36% restante en los municipios conurbados del Estado de México; Ias
unidades politico-administrativas con mayor numero de establecimientos son las
delegaciones Cuauhtémoc, Iztapalapa y Gustavo A. Madero, seguidas por los
municipios de Nezahualcéyot! y Ecatepec.

Al observar la participacion segun agrupamiento de unidades politico-
administrativas, tenemos que las delegaciones centrales concentran el 24.95% del
total de los establecimientos industriales en 1a ZMCM, pero que 10s dos municipios
mencionados en el pdrrafo anterior, concentraron conjuntamente el 14.54%. Esto
significa unaalta concentracion de establecimientos industriales en pocas unidades
politico-administrativas si consideramos que a excepcion de las delegaciones
Venustiano Carranza, Benito Judrez, Miguel Hidalgo y Azcapotzalco y, de los
municipios de Naucalpan y Tlalnepantia, ninguna de las demas unidades alcanzo6 por
si sola ni siquiera el 3.0% de los establecimientos industriales (cuadro I1.3).

En relacion con el personal ocupado en la industria cabe destacar que, si bien
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las delegaciones centrales absorben cerca del 20.94% del mismo, aquéllas que
captan mas PEA industrial son Azcaptzalco, Iztapalapa, Naucalpan y Tialnepantla,
seguidas por Cuauhtémoc, Miguel Hidalgo vy Ecatepec; las cuatro primeras dan
trabajo al 36.25% del personal ocupado en la manufactura, en la ZMCM.

En o que respecta al comercio, se observa que el Distrito Federal capta el
70.16% del total del personal ocupado en este sector, que las delegaciones
centrales absorben el 34.41% y que 1a Cuauhtémoc, por si sola, el 16.01% del total;
el resto de las delegaciones capta en su conjunto el 35.75% sobresaliendo Iztapalapa
y Gustavo A. Madero. De |0os municipios conurbados, sélo Ecatepec y Naucalpan
ocupan un porcentaje del perscnal ocupado superior al 5.0%:; los demds a
excepcién de Nezahuacdéyot! y Tlalnepant!a, no llegan a ocupar por si solos ni el
2.0% (cuadro I1.3).

Casi los mismos rasgos se definen con réspecto al comportamiento del sector
servicios. El Distrito Federal absorbe poco mas del 68% de |os establecimientos y
del 80% del personal ocupado en la ZMCM. Las delegaciones centrales absorben el
51% del personal ocupado en la ZMCM, y de nuevo la Cuauhtémoc, por si sola
absorbe el 14.64% v el 21.14% de los establecimientos '’ ~el personal ocupado
respectivamente; |0os municipios qu: mds personal ocupado captan en I0s servicios
son también Naucalpan y Tlalnepantla, seguidos por Nezahualcoyotl y Ecatepec;
estos cuatro, absorben el 13.57% del personal ocupado en la ZMCM; el resto de los
municipios conurbados (23) absorben en su conjunto s6lo el 6.00% restante.

Asi, se encontré que las delegaciones centrales han tendido a especializarse
en las actividades terciarias (plano 11.2) y que a pesar de la dinamica de

desconcentracién que viene dandose en la ciudad central en favor de otros
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PLANO II. 2.

Zona Metropolitana de la Ciudad de México
Delegaciones y municiplos segin personal ocupado,
por seclores en el lugar de frabajo.
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subcentros urbanos, ia delegacion Cuauhtémoc vy 1as cdelegaciones centrales
continuan siendo destino de viajes 0 punto de transferencia en la medida en que
siguen concentrando el mayor porcentaje de personal ocupado en la ZMCM
principaimente en 10s servicios y el comercio.

Otro elemento que resultd interesante abordar fue |a remuneracion per
capita o sueldo o salario promedio, nominal, pagado por sector y por delegacién
0 municipio (Cuadro I1.5). Por un lado, se encontré que en las delegaciones centrales
los sueldos y salarios nominales promedio son en general, mas altos que en el resto
de las delegaciones, y en €éstas a su vez, superiores a los de 10s municipios
conurbados. Por otro lado, que en el sector industrial la remuneracién pagada per
capita es superior a la ofrecida en |os servicios y en éstos, mas alta que la retribuida
en el comercio. Tal situacion es reflejo posiblemente del grado de especializacion
de la industria con respecto a los otros sectores y conse -uentemente, de una
mayor contratacion de personal altamente calificado que recibe salarios mas altos;
la misma razén explica la remuneracion per capita superior pagada en los servicios
con respecto al comercio; en los primeros se encuentra contratada una mayor
cantidad de profesionales.

En lo que respecta a la distribucién territorial de las remuneraciones
nominales promedio ofrecidas en los sectores comercio y servicios; las mas altas
pagadas en ambos sectores se localizan principalmente en las delegaciones del
Distrito Federal, al poniente y surponiente de 1a ZMCM (plano I1.3). La remuneracion
promedio 0 salario per capita mas alta pagada en ambos sectores se presenta en
la Delegacion Miguel Hidalgo, seguido por Benito Juarez, Alvaro Obregon y

Cuajimalpa; en un segqundo grupo se encontrarian para el sector servicios las
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JGUADROUS. SR
Zona Metropolitana de is Cludad de México.
Remuneracionas olales dsl pemornal ocupsdo temunarado. 1993

£6

SECTOR DE LA INDUSTRIA SECTOR COMERCH SECTOR SERVICIOS TOROS LOS BECTORES
Unidad territorial Rermuneraciones iotales  Mlemuneracion | - Remunsraciones totaies Femuneracion]  Remuneraciones tolales Femuneracidn | Remuneraciones Wilaies - Femurerscidn
o % percipiia® % perchpia® 1 - % parchpita® B
MO 220830241 100,00 27 80 11117120.1 40006 10741 17484154 8 100.60 20461 51484298 7 100 00
Distiito Faderal 19386210 57.84 26.43 850343788 7821 1531 | 158503018 89.51 2801 37EBIOLD 7300
Dslegaciongs cenirales 47812752 2088 2044 51810084 48,605 18601 11aBTOIR2 a4 56 25,691 212493062 8 4127
Benito Juarez SETTRUL 4.23 26.50 12470714 §1.58 2248 18821058 10.76 1958 41300759 804
Cusihiemod 13773815 6.02 2194 2ER0257.0 2015 17201 42010007 2408 2324 THIBBID 2 1599
Miguel Hidaigo 1967250 F 873 3954 13895058 12.50 2662 45800447 26.20 3708 TO67108 15 47
Yenustiano Caranza 438837 % 182 17.85 2841744 238 673 G23628.2 as7 17.66 13266387 258
 Detegeciones Sal 18 54553458 36 05 26 90 QE1ITOL 3180 12,941 4632824 24,80 7427 163318364 3172
Azcapoizsico 2560701.2 11.19 3187 585862.7 538 18,68 480657 9 2T8 18681 BGITOZ2 B 7.08
Coyoacn 100R4 44,1 4.41 40.58 4068814 444 1843 AOB083 4 284 1547 1RIR208.9 388
Cusjimalpa de moralos 442547 [eRd] 24.05 80487 8 0.54 783 1882763 0.08 3.3 2PI0VEE 053
Gustavo A Madero 1148617.3 5.02 2128 5145352 #.63 /85 3096007 229 B8] 208375572 %01
ixtacaico 8302382 3.63 16.28 267338.7 240 1287 128 3 .78 8921 12338742 2.40
iziapalaps 1501088 1 858 21.82 313325 §.58 BIF7 2848460 1.51 762 240TUET 6 485
Magdalens Contreras 5683.5 002 7.4 283073 0es 738 1801114 .92 CBED 184102 2 0.38
Milpa Alls A4T0.2 Q02 G123 1688.6 002 08 #4521 .01 221 8808 9 Q02
Avaro Obiagon 51680388 220 27.08 3913410 as2 1648 14LSE08.3 &40 3180 FITETER 462
Tidhuac 1245881 054 1635 568169 D5y 733 19344 8 G411 4.53 200560 038
Tistpan AZT280.2 147 2258 SHITFED 2.44 13,11 GIBTOR T 368 23.65 1304741 9 253
EZochimilco a712B9.4 142 46.28 101404 1 o.01 8.12 F0435 5 .40 10.43 543100 1.08
WMunicipios conurbados 9846403 1 4218 2911 24227415 21.79 1008 1633852 9 10.49 1087 ] 13902597 S 27T O0
Acoliman B5822.3 D4z 55.93 1621.5 0.01 1.55 15345 0.0 364 QE078 .3 019
Atanco 71260 eRex] 1553 Frl el 0.00 050 837 aou 128 75438 [aRi ]
Alizapan 238 G.00 1407 1263 000 1.08 1152 0.00 186 268 1 OO
Atizapan de Zaragoza 2534384 1.41 238 BouBe 3 G.60 780 16503488 Q.68 18 O 470774 8 a8
Coacalco 481530 018 17 80 41535 8 0.38 624 30338 8 847 7.37 18425 4 0.2t
Cuatifién 3323753 1.45 43 80 21080 8 0.19 7.85 28537 2 G.18 1411 382012 1 074
Chalca asn72 .5 .37 “0.53 20021 .0 0.24 455 13027 4 a0 470 126000 ¢ 024
Chicoloapsn 72181 003 65.72 AR RN 0.03 177 19046 5.01 221 12298 & oo
Chimalhuacan 104201 008 5.87 8417.8 o.08 078 3852 5 a2 198 20690 4 004
Ecalepes 1508483 9 859 3020 2318318 254 &80 118804 5 287 5.41 1RVI20 3 370
Hulrquitican 5208.2 004 1442 #3182 .8 0.38 1183 TBETS 7 Q.45 2088 127826 8 025
ixiapaiuca 118368 .4 .49 17 67 23192 3 0.2 5.50 79358 005 442 143496 2 oce8
Jalsnco 2009 000 333 2378 0.00 o83 5550 Q.00 405 1002 8 oo
Mealchor Goeampo 28022 0.0 1354 o 001 120 5823 .4 400 145 4086 & G0
Maucalpan 2126458 4 820 209 B28iB1.2 7.48 1880 604128 3.70 1898 JBITORO2 703
Maxiialpan 778 600 368 B30 G.00 051 4200 Hon 338 7808 000
tipzahualcdyoll BHZC6 & {38 877 1081313 g7 R28®7 7923 4 D45 308 2743112 053
Miclolas Romero 19457 .2 Gon 11.34 7585 8 a0¥ .78 6842.2 804 357 Banns ao7
ia Paz 2764454 1.22 21.81 £5305 8 0.50 887 13762 % w8 428 3475131 087
Tecamac £3320 3 0.30 1973 13585 5 0.12 383 75823 o048 4.71 B3438 018
Teoloyucan ne8 004 15.01 57318 008 348 7104 8.00 231 15462 a3
Tapoizoidn 1451483 0.64 2333 FLIa8 008 7o w7108 231 14.58 17137 0.33
Taxcoco 775430 0.34 16.83 3R30 0 0.38 721 Kl 725 G2z 808 153808 ¢ 030
Tialnepantis LETOT4 8 19.31 3287 S20628.7 5.58 17.28 4317461 247 14.31 3030450 8 Fas
Tultapec 84075 3 037 35.40 BO4.B a0 .84 17195 801 435 B88IY 6 .17
Tultitlen 3649613 |, 188 2054 287490 023 507 28236.7 .18 853 438947 085
Zumpango 144548 0 008 12.59 111078 010G 5F7 2755.8 a0z 20 26318 0.06
Cuatitién tzcalli 1300391 8 568 3641 1857039 1.67 1620 1086107 082 12.658 1564798 4 310

* La remuneracion per capils es ie relacitn entre e remuneracion oial y el parsonal ocupado.
Fusnie: lrstitulo Naclons! de Esladistica, Geogralia @ Inlormética INEG) Censos Econdmicos, 1984, Estado de Mdarloa ¥ Distrito Fedaral.
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PLANO 1II.3.
Zona Metropolitana de la Ciudad de México
Delegaciones y municipios segin remuneracién total promedio pagada al
personal ocupado por sectores econémicos en el lugar de trabajo.
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delegaciones Cuauhtémoc, Tlalpan y Magdalena Contreras, y para el comercio,
Cuauhtémoc, Coyoacdn, Alvaro Obregon, Tlalnepantla y los municipios de
Naucalpan, Azcapotzalco y Cuatitlan Izcalli; estas entidades coinciden con aquellas
donde tienen su lugar de residencia |0s grupos de poblacién con mayores ingresos.

El sector industrial es el unico que no concentra los sueldos v salarios mas
altos en las delegaciones centrales. El hecho de que sean ctros municipios v
delegaciones las que presenten remuneraciones mas altas que las delegaciones
centrales, tiene que ver con el tipo de industria que detentan (Cuadro I1.6). Los
subsectores industriales gue mejores remuneraciones per capita pagan, son los que
trabajan con substancias quimicas y éstos se localizan principaimente en el
municipio de Acolman, seguido por las delegaciones Xochimilco, Coyoacdn, Miguel
Hidalgo, y Azcapotzalco vy, por |os municipios de Cuatitldan de Romero Rubio y
Cuatitlan Izcalli; los ingresos y sueldos promedio mas bajos se registran en los
municipios de Atizapan, Jaltenco y Nextlalpan, especializandose el primero
principalmente en el subsector de alimentos, bebidas y tabacos, y los dos Ultimos
(que no registran establecimientos en el subsector de substancias quimicas), en el
ramo de la industria textil y del cuero, que presentan muy bajas remuneraciones
per capita.

En este sector al igual que en los demads, 10s sueldos Yy salarios nominales mas
bajos se ubican al oriente de la ZMCM, y coinciden para ambos sectores en Ia
delegacién Milpa Altay en los municipios de Nezahualcéyotl, Atenco, Chimalhuacan,
Chicoloapan, Nextlalpan, Jaltenco, Tultepec, Atizapan, Melchor Ocampo, Acolman,

Nicolas Romero, Teoloyucan, Tecamac, Chalco, Ixtapaluca y Zumpango.
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CUADRO lLe.

Zora Metopoliana de la Cluded de México

Municipios v Delegaciones

donde se pagan las més altes v més bejes remuneracionss por subsectores manulachureros

Municipios y Delegaciones

sggﬂn personal ocupado, remunemeiones tolales y per capita.

Subsectores seghn Pesysonal Gecupsdo

Subsectores manufactyeros:

31, - Produdos alimenticios bebidas, tabacos.
32 - Tediles, prendas de vestir @ industris ded cusro

33 ~lndustria de ke madesa. (ncluye productos y muebles)
34~ Papely productos de papelimptenias v editoriales.
35, ~Subshancias quimicas {productos derivados del peirolec,carbdn hule y plastico.
38, - Productos minerales no metalicos. (eicluye los del 35)
37 ~Indusirias matlicas bésicas.
38, - Produdios melslicos. maguinari v equipo {incluye inslrumentos quirurgicos y de preckion
3% - Obas industrias manufbciureras.

fuente: INEGL Censos scondmicos 1964 ded Distrio Fedealy del Eslado de México

T T % 3z %% 33 % 34 % as % 38 % | a7 % 38 % T Ee U THewt
Acoiman 232 1451 36 298 a1 &89 10 083 1071 BBOs 3 238 600 121 757 0.00 1508
Xochimico w28 . 11.57 417 520 82 102 483 BTV B15Z . G422 83 103 0.00 81t 1091 as 107 Boz2
Coyoacén 3812 -1a82| 2204 AEH 414 1.86] 2040 - 820] 12032 5198 253 to2 000| 2893 . 1082 730 293 24878
Miguel Hidalgo 11144 2224 85582 1114 840, 188 6437 12.84] 10161 2028 1663 338, 244 048] 13308 2655 e 14 50111
Azcapotzlco 20770 2585 6827 . BS0| 2428 302 8118 1090 14633 1821 1082 1.35; 1841 228 23265 2898 1304 o 173 80348
Cuautitian de Romerc Rubio 821 1082|2138 810 7 008 51 067] 2508 3425 a8 050 0.00{ 1834 2548 e 7588
Cunutitian lzeatl 4784 14507 4183 1268 483 148 1808 488| 6604 2002|2741 BA1| 380 118 11832 34465 658 202 32004
Atizaphn 858 806 1320 124D 785 7.38 934 878 2848 2488 845 542 000] 3817 321t 136 128 10643
Jatenco 34 . 53.97 13 . 2083 2 37 1 1.50 vy 8 1429 0.00 4 835 000 83
Nextlalpan . 17 2p.a7 35 4808 3398 4 B28 000 5 : 643 0.00 121578 000 .78
Municipios v Delegsciones | Subsectores ssgun Remuneracionss e

a1 % 32 % a3 % 34 % 38 % a8 % 37 % 3@ % s % flotal

Acolman 50868 591 1857  D16! e8ad 101 3@8 (04 8834s - e220| 1778 019 o000 10168 106 00| Bh58z2a

" Kochimico 8428.1 1.72] 83064  251| 6898 019 13780 371 325486 8767 580 015 000! 13622 3670 14282 038 3712884
Coyoacén 54696  542| 20087 288 30072  0.31] 44517 4.41| 790850 . 7B35| 4228 042 D001 B5578 . 6501 17373 1721 1000444
Miguet Hidalgo 416194 2084 119187 597 10052 - G50 188847  $U6| 531195 2680 5BB0S  Z84) 4188 021, S47785 32441 22809 - 113 1998681
Azcapoizaico 703954 2366 | 153310  E15| 460034 1540 228593 V.68 564128 1896 20188 0.08) G822 230 T42348 0 24.95 ] 24805 0 083 2975595
Cuautifan de Romers Rubio 20084  8.08| 74014 2227 000 2889 008 173iv8 528 4387 043 000 64189 1831 000 3324753
Cusisitlan lzcalll 188014 1446 81148 624 B5234 . UB6| 38100 203 200857 - 1568 128784 990 13065  1.00] 620855 47 VI| 18547 143 1300302
Alizaphn 48869 183 39863 1573 14529 o §73] 25286 967 B47B3  3345) TYV84 307 000 70859 . 27.96] S4B24 218 2534384
Jalenco 81 3858 1072 5107 6.0 .00 000] 217 1034 0.00 0.00 2009
Nextialpan 203 7311 1837 8873 7.9 284 379 1384 o0 0.00 18 648 0.00 2778
Municipios v Delegauiones Subsguiores segiun Remunertaciones pery capita N

‘ 31 32 33 34 35 36 a7 38 38 CWotal -

Acolran 21.83 4.89 1062 386 82.49 4.94 8.40 5393
Kochimico 692 22.32 8.41 2972 83.18 675 15,80 1661 48 28
Coyoacén 15.14 13.20 7.48 21.82 61.18 18.71 2435 2380 40 58
WMigue! Hidaigo 3735 21.35 11.87 26.05 52 28 34.62 17.18 4868 51,89 RER:E
Azcapotzaloo 33.89 2248 189.84 28.18 36 55 2697 37.31 q1.93 17.8% 3703
Cuautitlan de Romero Rubio 2448 34 80 0.00 .61 66.71 11.48 3318 43 80
Cuautitian fzeall 39.30 19.40 17,28 23.88 30.87 46 68 34.38 §3.7% 2777 38 41
Atizapdn 570 3020 18.51 27.04 32.02 1427 2074 40 31 23 81
Jaltenco 2.38 8.25 0.00 0.00 2.41 333
Nextlalpan 118 553 2.63 848 000 356




2.2.2.2. El functonamiento del sector transporte.

El funcionamiento del transporte urbano en la ZMCM presenta una grave situacién
de desequilibrio; para 1989, el 85% de l0s pasajeros eran transportados en 139,282
vehiculos de servicio ptdlico, mientras e! 15% restante se movilizaba en 2.37
millones de vehiculos particulares’. Si bien no se dispone de datos actualizados
comparables con exactitud, es de suponer |a permanencia de esta desproporcién
dado que los datos de la Encuesta Origen-Destino (EOD) de 1994 sefialan que el
numero de viajes que se realizan en transporte publico alcanza el 75% del total de
viajeros y los que se llevan a cabo en transporte particular solo el 25% restante sin
observarse aumentos significativos a ccrto plazo en la oferta del transporte
publico.

En la reformulacién del Plan Maestro del metro se planea, de 1995 a 1998, la
construccién de la Ifinea Garibaldi-Indios Verdes, extender la linea 7 de Barranca del
Muerto a San Jerénimo y la ampliacién a tres vias de la terminal Taxquefa y la Ilnea
Santa Anita-Santa Ana-Mixcoac, estas acciones se concretan dentro del Distrito
Federal (que contiene s6lo 1a mitad de la poblacién que habita en la ZMCM).
Ademds, hay que tomar en cuenta (de acuerdo a la EOD, 1994) que del total de
viajes que se realizan en un sélo modo de transporte, alrededor del 80% se realiza
en colectivo y menos del 5% se lleva a cabo en el Sistema de Transporte Colectivo
Metro (Cuadro 11.7), lo que implica que este medio de transporte es utilizado como
segundo o tercer medio de desplazamiento.

La disfuncionalidad entre 1a gran demanda de |0s servicios de transporte publico

! Estos datos fueron tomados del "Programa integral de transporte, 1989". Para amplacién véase:
Coordinacion General de Transporte, 1989.
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CUADRO 11.7

I — ]
Viajes de los residentes ae la Zona Metropolitana de 1a Cludad de MéX'CO’o
segun modalidades y modos de transporte
Modalidaa Numero de viajes %
Transporte publico 15238465 74.99
Dos 0 mas modos 4358003
En un moao 10880462
Transporte privado 5082075 25.01
Total 20320540 100.00
Transporte publico/ un modo H
Colectivo 0 microbus | 8671931 79.70
Ruta 100 681291 6.26
Taxi 607081 5.58
Metro 496049 4.56
suburbano 366782 3.37
Trolebus 57328 0.53
Transporte privado “
Automévil 4841906 9527
Blcicleta 218652 .30
| moto 20492 0.40
Dos 0 mas modos 1025 0.02
Mixto 47445 100.00 l
Otros 205746 100.00 j
uente: , ENcues rigen-aestino de 10s viajes de 10s res ntes del Area Mietropo naae .Jdad

de México, 1994.
terrestre y la excesiva circulacion de vehiculos particulares, trae como consecuencia
una sobresaturacién de las principales vialidades de la ciudad que en las horas de
mayor demanda (6:00 a 9:00 a.m.) ven drasticamente reducida su velocidad,
llegando (de acuerdo al Programa Integral del Transporte) a un promedio de 7 km/h
para todos los medios de transporte con ex 2pcién del metro, que circula al mismo
tiempo a 34 km/h.

Para 1989 la Zona Metropolitana de la Ciudad de México demandd 29.5

millones de viajes\persona\dia de los cuales 9.4 millones se realizaron por motivo

0 En la Encuesta Origen-Destino se utiliza Area Metropolitana de la Cludad de México como sinénimo
de Zona Metropolitana de Ia Cludad de México; en los cuadros hemos adoptado el segundo término con
el fin de mantener uniformidad en todo el trabajo.
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de trabajo; de l0s viajes generados en el 1apso matutino, poco mas de la tercera
parte corresponde a las delegaciones Gustavo A. Madero e Iztapalapa, y a los
municipios de Ecatepec y Nezahualcoyotl; el 44% de 10s mismos, tienen como
destino final las delegaciones Cuauhtémoc, Miguel Hidalgo v Benito Juarez. Dicha
situacion, reafirma la dependencia funcional de la poblacién que vive en los
municipios ccnurbados, hacia las delegaciones del Distrito Federal (Programa
Integral de Transporte, 1989).

A pesar de lo expuesto, hasta el momento no se han puesto en practica
acciones que faciliten, ni funcional ni econémicamente, condiciones equitativas de
desplazamiento para la poblacién que vive en uno u otra unidad polftico-
administrativa, y menos para quienes mantienen vinculos cotidianos entre las dos
entidades que conforman la ZMCM; los usuarios del transporte publico se ven
expuestos acondiciones diferenciales en la I6gica del sistema de transporte publico
urbano, la cual presenta distintas modalidades tanto en su figura juridica, c6mo en
la prestacién del servicio. En el Distrito Federal existe aun oferta de transporte
publico gubernamental y se mantiene el subsidio al Sistema de Transporte Colectivo
Metro (S1.00 peso por viaje) y, aunque actualmente la Ruta-100 ha desaparecido, el
Programa Integral de Transporte sefiala que las unidades de la ex Ruta-100 recibiran
un subsidio por pasajero transportado por autobus del orden de S0 centavos en
forma fija durante tres anos, plazo en el cual se deberdn sustituir Ias unidades viejas
por nuevas. Actualmente (1»996), los autobuses de transporte de la ex Ruta-100
cobran 40 centavos por pasajero por viaje total, y las nuevas unidades

concesionadas y las denominadas “orugas“’' cobran $1.00 peso por viaje total.

" se trata de los autobuses dobles unidos a 1a mitad
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Del trabajo de campo realizado en as colonias se confirma que existe falta
de integracion tarifaria en 1a oferta del transporte publico de caracter privado, y
ausencia de control sobre el ccsto oficial de 1as tarifas. La diferencia de valor entre
Ias tarifas minimas cobradas por 10s colectivos o microbuses (que constituyen Ia
principal oferta de transporte) del Distrito Federal y de l0s municipios conurbados
alcanzan una variacion del 200%; mientras en el primero se cobra $1.00 por la
distancia mas corta, en los segundos, se cobran 3.00; estas tarifas suponen
variaciones mayores con el aumento de las distancias recorridas (cuadro I1.8). Si bien
en los municipios conurbados existe como alternativa el uso de autobuses
denominados "guajoloteros”, que con tarifas mas bajas parten también de las
estaciones mas periféricas del metro, se trata de unidades muy viejas y sin

mantenimiento.

CUADRO 11.8

Diferencia tarifaria en la oferta de transporte publico
por prestacion del servicio
entre el Distrito Federal vy 10s municipios conurbados. 1996

Modalidad Tarifa minima Entidad donae circula
GCUBERNAMENTAL:
Metro 1.00 Distrito Federal
Tren ligero 1.00 Distrito Federal
Trolebus 1.00 Distrito Federal
| Ex Ruta-100 .40 Distrito Federal
Autobus “oruga” 1.00 Distrito Federal
PRIVADO
Colectivo 0 microbus 1.00 Distrito Federal
Colectivo 0 microbus 3.00 Estado de México
Autobus concesionado 1.00 Distrito Federal
Autobus concesionado (Guajolotero) 1.50 ! Estado de México
Elaboracion propia ’

Cabe destacar sin embargo, que de acuerdo a |a EOD realizada en 1994, 10s

costos promedio por viaje son similares al interior del Distrito Federal o en el area



Jrbana de los municipios ccnurbados (1.53 y 1.50 pesos respectivamente), aunque
aumentan (alrededor cde 2.14 pesos) cuando éstos se llevan a cabo entre ambas
entidades politicc-administrativas, y se incrementan sustancialmente cuando éstos
se realizan entre el Distrito federal y los asentamientos mas periféricos localizados
en los municipios conurbados pero que se consideran fuera del drea urbana
continua; en este caso el costo por viaje alcanza 7.66 pesos de 1994 si se realiza
desae el Distrito Federal hacia los asentamientos periféricos, u 8.26 pesos si se

llevaba a cabo en sentido contrario (cuadro I1.9).

CUADRO II.9
Viajes por costo promedio del viaje, segun area geografica
l de origen y destino de ia Zona Metropolitana de la C'udad de México
Origen Destino Costo promedi|o
Distrito Federal Distrito Federal 1.59
Distrito Federal Municipio conurbado 2.17
Distrito Federal Fuera del AUCM* 7.66
Municiplo conurbado Distrito Federal 2.10
Municipio conurbaao Municipio conurbado 1.50
Municlpio conurbado Fuera del AUCM* 3.57
Fuera de Ia AUCM* Municipio conurbado 3.33
Fuera de la AUCM* Distrito Federal 8.26

uente: ’
de México, 1994.

* Hace referencia a |os asentamientos periféricos que se encuentran fuera del drea urbana continua,
pero dentro de la Zona Metrcpotitana de la Cludad de México.

Aungue ambas fuentes de informacién no sean coincidentes, l1os hechos
mencionados sefalan la consolidacion del transporte publico como un elemento
mads de segregacion para amplios sectores de la poblacién, en la medida en que se
afianza la permanencia de un gasto diferencial dentro de la Zona Metropolitana de
la Ciudad de México. Cabe mencionar que la insuficiencia en la oferta de transporte
publico gubernamental ha tenido como consecuencia (y como politica) la

proliferacion de los colectivos 0 microbuses en las colonias populares, que con
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tarifas mas elevaaas, se han convertidc en el servicio cbligado ae conexion al
metro. Asi, la politica de trasbordos en Ias estaciones periféricas del metro antes
de convertirse en una solucion integral para |os usuarios del transporte publico, se
constituye en un doble esfuerzo para los mismos y en un sentimiento de
insatisfaccion cotidiana en la medida en que consolido para la poblacién que
mantiene relaciones cotidianas entre las dos entidades, el problema de los
trasbordos’’ obligatorios en 10s limites politico-administrativos definidos entre las
dos entidades.

También en octubre de 1988 se suscribié un convenio para la integracién del
cons2jo de Transporte del Area Metropolitana (COTAM) con el fin de llevar a cabo
de manera conjunta acciones tendientes a mejorar 10s aspectos normativos,
operativos, tarifarios y técnicos del transporte urbano; en la actualidad es poco lo
que se ha logrado en esta materia en términos de coordinacién: el programa de
modernizacion logré la renovacion de las unidades de transporte en el Distrito
Federal, pero no en los municipios conurbados del Estado de México; en éstos,
siguen circulando los antiguos peseros de forma paralela a los microbuses y se
siguen autorizando permisos y concesiones que provocan la sobresaturaciéon del
parque vehicular; como consecuencia permanecen las rifias entre |os transportistas
(por los pasajeros); violencia que se suma a la existente entre los choferes de ambas
unidades politico-administrativas cuando se sobrepasa por parte de algunos de
ellos, los limites territoriales de ambas entidades.

La situacion expuesta define para la poblacion en general, tiempos extra de

" Sl bien. aebe aclararse que 10s tras:ordos no son exclusivos de 1a poblacion en cuestién,

forman parte de la politica de transporte al interior del Distrito Federal.
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desplazamiento que se suman a |os determinados por el tamano vy 1a distribucidn
de las actividades en la ciudad de México llegando a3 estimarse que en ésta, el
tiempo premedio utilizado (0 mejor, perdido) por un trabajador en desplazarse de
su casa al lugar de trabajo es de dos horas (Loizaga, 1987).

Estos hechos se constituyen en una realidad cotidiana no sélo para los
habitantes de las colonias populares de 10s municipios conurbados, sino también
para gran parte de l0s usuarios del transporte publico en el Distrito Federal ya que
en algunas de las colonias donde predomina la poblacion de bajos ingresos -como
el norte de Gustavo A. Madero, Iztapalapa, Alvaro Obregdn, Milpa Alta y Tlahuac-

impera el transporte concesionado que es el mas costoso de I1a ciudad.

2.3. LAS COLONIAS SELECCIONADAS.
Como se mencioné con anterioridad, hablar de los asentamientos o las colonias
populares en términos de su conformacién, es hacer referencia al proceso masivo
de ocupacién del suelo y producciéon del espacio habitable bajo mecanismos
ilegales ya sean éstos, la invasion directa de tierras o la compra de parte de ella por
medio de un intermediario quien la vende sin ser su propietario; en ambos casos
los colonos no acceden a una vivienda sino simplemente al suelo, que en general
se encuentra sin 10s servicios basicos de infraestructura (Schteingart, 1989).

Si bien, en términos de su localizacion, las colonias populares se ubican
preferencialmente (enlaCiudad de México) en las entidades politico-administrativas
del oriente cuyo predominio en los niveles de ingreso es muy bajo y bajo, este tipo

de asentamientos se encuentra también (dada la incorporacion de antiguos



poblados) en las delegaciones y municipios cdonde predomina la poblacién de
niveles de ingreso superiores (medio-alto, alto y muy aito); asi, mientras unos
asentamientos populares se localizan en zcnas homogéeneas en cuanto a las
condiciones socioeconomicas de sus habitantes, otros, se ubican en zonas mas
heterogéneas mezclados con poblacion de estratos sccioeconomicos diferentes al
propio.

Como desde la perspectiva de este trabajo dicha situacién expone a los
habitantes de las colonias populares a condiciones diferenciales de segregacién
socio-espacial segun se ubiquen en una u otra zona de la ciudad contribuyendo a
un manejo diferenciado del espacio urbano, hemos se!eccionado para nuestra
investigacién dos colonias populares que se encuentran equidistantes del centro
de la ciudad (plano 11.4) pero ubicadas en dos zonas con caracteristicas diferentes:
la colonia Nueva Aragoén se localiza al oriente de Ia ciudad en el municipio de
Ecatepec donde predomina la poblacién de ingresos bajo y muy bajo; la colonia
Pedregal de Santa Ursula Xitla -PSUX- se localiza al surponiente de la ciudad en la

delegacion Tlalpan donde prevalece poblacidon de ingresos medio-alto.

2.3.1. Contextos urbanos de ubicacién de las colonias.

De acuerdo al indice de bienestar socioeconomico calculado en base a la
informacion de las AGEB's, se encontré que en el municipio de Ecatepec el 61.83%
de los hogares se ubica en niveles socioeconémicos '’ bajo y muy bajo, y que sélo

el 1.43% del total tiene un nivel superior al medio. En |a delegacion Tlalpan en

" En base al indice de bienestar socioecondmico: se clasificaron ocho niveles: optimo, muy aito, aito,
medio-aito, medio, medio-bajo, bajo y muy bajo.
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PLANO 11 4.

Ubicacion de las colonias en la

Zona Metropolitana de la Cindad de Meéxico.

DISTRITO FEDERAL

1.- Alvare Obregon
2.- Azcapotzal
3.- Benito juirez
4.- Coyoacin
.- Cuajimaipa
b.-Cuanhtémoc
7.~ Gustave A. Madero
&- Inacoice
9.- Iapaiapa
10.- Magdaiena Cordreras
11.- Mignel Hidolgo
12.- Miipa Alta
13.- Tidhuac
i4.- Tiaipan
15.- Venustiono Carranza
it.- Xochimilco

MUNICIPIOS CONURBADOS

17.- Acoiman
18- Atenco

19- Atizapin de Zaragoza

26.- Cpacalco

21.- Cunuditidn
22.- Chicoleapan
23.- Chalce

24.- Chimalhmacidn
25.- Ecatepec

26.- Huixquiincan
27.- Ixtapainca
28.- Jaltenco

28.- Melchor Geampo
30.- Naucaipan
31.- Nextiaipan
32.- Nezahnalciyoetd

33.- Nicoids Romero
34.- Paz, La

35.- Tecdamac

36.- Teoloyucin
37.- Teputzotidn
38- Texcoco

39.- Tlainepantia
46.- Tultepec

4i.- nititiin

42.- Znmpango

43.- Cuomtitidn Izcoili



cambio, 10s niveles bajo y muy £ajo alcanzaron en conjunto unicamente el 15.93%
de los hogares que habitan en la delegacién, mientras l0s niveles superiores al
medio registraron el 28.27% de |0s mismos.

Ccomo se observa en el plano I1.5., el municipio de Ecatepec es una zona
bastante homogénea en cuanto a las caracteristicas fisicas y socio-econémicas de
su poblacién tendiendo los sectores bajo y muy bajo a ocupar alrededor del 90%
del drea total del municipio. Tanto la colonia Nueva Aragon (colindante con el Canal
del Desaglie) como las aledainas (México Prehispanico, Priso, Quinto Sol, Sagitario),
estan habitadas por poblacién de escasos recursos econémicos que se han asentado
a través de un proceso irregular de compraventa de terrenos o habitan viviendas
0 departamentos producidos por instituciones como el Infonavit, o por
inmobiliarias para poblacion de bajos ingresos (C.R.0.C. Aragon, Granjas
Independencia, México Independiente, etc.).

Ladelegacion Tlalpan en carﬁbio, constituye una zona socioeconémicamente
muy heterogénea ocupando |os sectores superiores al medio una tercera parte de
su drea urbana. Como se observa en el plano 11.6., 1a colonia Pedregal de Santa
Ursula Xitla se ubica al noroeste de la delegacién y alun en su drea muy inmediata
estd rodeada por colonias en las que habita poblacion de muy variados estratos
socioeconémicos con una preponderancia de los niveles medio-aito y alfo; esta
situacién permite que se observen en la cercania a la colonia vivienda de muy
buena calidad de construccién (viviendas amplias disenadas por profesionales con
estacionamientos para dos coches, materiales permanentes en paredes y techos,
buen mantenimiento en pintura, canceleria de aluminio, etc), asi como colonias con

muy bajo nivel de consolidacion urbana. En colindancia inmediata a Ia colonia se
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Nivel Poblacién |Familias

Optima [181 38 1
Muy alt [1,483 302 1
Alto 6,349 1,282 3
Medio Alto (9,092 1,895 7
Medio 123848 [24832 35
Medio bajo  [324977 64,405 81
Bajo 611,854 [121,142 109
'E.lylaL 140326 29,114 27|

FUERTE:

Camposortega Cruz, 1994
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Nueva Aragon

PLANO II.5.

Ecatepec, México.

Nivel econémico y social por AGEB

E 1 Optimo (M

(] 6 Medio Bajo  (81)
] 7 Bajo (109)
[ 8MuyBajo  (27)
[ Sin dato M
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PLANO II.6.

Tlalpan, D. F.
Nivel econémico y social por AGEB

8 10ptime (1)
B 2Muy Ao (15)
3 Alto (20)
4 Medio Alto  (14)
5 Medio (25)
[] 6 Medio Bajo (54)
7 Bajo (20)
B 8sMuyBajo (1)

80T

FUENTE: Camposortega Cruz, 1994



encuentran Ias colonias Tlalcoligia, l0s Volcanes, el Truenito, Pedreqal de las Aguilas,
la Mesa-los Hornos y Tepexpimiltla; inmediatamente, el Mirador, Santa Ursula Xitla
vy residencial Santa Ursula, de estratos medios; y en un area territorial un poco mas
amplia pero de acceso inmediato, 10s conjuntos Residencial Insurgentes Sur "RIS",
Torres de Tialpan, 1.5.S.F.A.M., y 1a cclonia San Fernando de estratos medios; 1as
colonias Barrio del Nifio Jesus, Toriello Guerra de estratos medio alto; y Tlalpuente,

Club de Golf México y el centro de Tlalpan, de estratos aites.

2.3.2. Caracteristicas internas.

A diferencia de 1a givergencia existente entre 10s contextcs socio-espaciales donde
se ubican las colonias Pedregal de Santa Ursula Xitla y Nueva Aragén, sus
caracteristicas internas son bastante similares. Ambas colonias se formaron a
mediados de los afios setenta a través de un proceso irregular de compraventa de
terrenos por parte de los fraccionadores. En el caso de la primer colonia (Pedregal
SUX) este proceso se inicia con la venta ilegal de terrenos de 200 m2 por parte de
inmobiliaria Reno a 20 familias de escasos recursos econémicos quienes pagaron
$45.00 pesos/m2 (del ano 1975 siendo desalojadas por las autoridades de la
delegacion Tlalpan; este hecho no impidié que se siguieran vendiendo terrenos, se
enfrentara un segundo desalojo a 80 familias y posteriormente, un tercero a 380
hogares que habian tomado ya para 1981 posesion de los mismos. Los colonos que
no tenian a donde trasladarse aun después de haber sido destruidas sus precarias
viviendas, se quedaron en el terreno y ante la incapacidad propia frente a la

delegacion?, acudieron al PRI y se movilizaron a ver al presidente de |a Republica.

14 Segun relato de Magdalena Juarez representante de la colonia ante |a junta de colonos.

109



Inicialmente se p1dio la reubicacion ce |a poblacion y se l0gro un ccnvenio para que
las familias pudieran permanecer en la zona. En 1988 €l D.D.F. tomo posesion de 1os
terrenos en parte porgue le pertenecian y en parte, porque expropio el resto a
inmobiliaria Reno vendiéndolos nuevamente a los colonos en un precio de
$2,070.00 pesos/m2; se procedid a demoler las viviendas, a realizar un nuevo
trazado urbano con lotes entre 150 y 200 m2, y a reubicar a las familias pobladoras.

Paralelamente se presenta un proceso similar en la colonia Nueva Aragén ™.
Los colonos compran en 1975, al Sr. Rosendo Naranjo terrenos ejidales sin ningun
servicio a razon de $90.00 pesos/m2 (del afio 1975); aunque los habitantes de esta
colonia no son desalojados en ningun momento (quizad por estar ubicados en ese
entonces, en la periferia de la ciudad), l0s lotes que ocupan permanecen sin
servicios basicos entre 10y 12 afios a partir de los cuales, 10s propios habitant=s de
la colonia encabezados por el Sr. Vicente Cox Ramirez (pdte. de la colonia en ese
entonces) comienzan a conseguir paulatinamente la instalacién del agua entubada,
la luz eléctrica y el drenaje en ese orden, lograndose finalmente que " Plano
Sagitario” tramitara las escrituras.

Como se observa, ambas colonias han sido parte de ese proceso irregular de
compraventa de terrenos (mismo proceso de formacién, mismas caracteristicas de
bajo ingreso de su poblacién, misma forma de acceso a l0s terrenos) mediante el
cual se incorporan tierras a la mancha urbana a precios muy inferiores a los del
mercado regular y en condiciones precarias. Desde su ocupacién en la década de
los 70" estas colonias habian cambiado sustancialmente hasta el moniento de la

investigacion; para 1992 se habia regularizado en el 90% de 10s casos la tenencia de

De acuerdo al testimonio del Sr. Francisco Xavier Mina, presidente de Ia misma en 1993.
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13 tierra y s2 encontraban en un proceso de consohdacion urbana intermedio.

Si bien inicialmente las colonias caonstituyeron aunque en condicicnes muy
adversas (con calles pantanosas, habitaciones precarias sin agua entubada, sin luz
gléctrica, sin drenaje) solo un lugar propic conce vivir, 2l estado de deterioro fisico
del espacio externo pero inmediato 2 la vivienda (de la colonia) generd una
interaccidén cirecta entre los coloncs quienes a traves del tiempo lograron
introaucir los primeros Servicios basiccs y mejorar sus viviendas y con esto,
transformar espacialmente !as colonias. En 1992, todas Ias viviendas ..ontaban con
agua entubada y luz eléctrica aungue los colonos se quejaron de no tener agua
permanentemente sienao abastecidos del vital liquido tnicament2 dcs o tres dias
a la semana; esto los obliga a reservar agua en cisternas si las poseen, o en cualquier
tipo de recipiente del que pudiesen disponer; en el mismo afo, |0s colonos pagaba
en promedio $16,000.00 pesos bimestrales por concepto de agua precio que, en
5U opinidn, era "costoso” considerando |a irregularidad del servicio que tendia a
agravarse en época de sequia hasta el punto d tener que solicitar pipas de agua
a la delegacion 0 municipio.

En el momento de l1a investigacion, el telefono era un servicio €scaso en
dmpbas colonias; muy pocas viviendas !o poseian y los teléfonos publicos
practicam=nte no existian; 10s pocos instalades, (cuatro o cince en cada colonia)
habian sido objeto de pandillerismo por 10 que la poblacién usuaria debia resolver
Su prcblema Je comunicacion telefénica a través del sistema de alquiler de
flamadas telefénicas en las farmacias 0 en 1as casas particulares con un costo de
$1,000.co pescs los tres minutos. Esta situacion qificuitana el mantenimiento de

centacto continuo via telefénica con amigos O parientes que vivian en lugares



distantes de 13 cclonia.

Con respecto al transporte publice, |a cclonia P2areqal SUX contaba en el
momento ae |1a investigacioén con servicio de Ruta-130 y de microbuses pero eéstos
NO mantenian rutas hacia e! metro Universiaad o hac:a San Angel (importantes
centros de destino), viéndose ics pobladores obligados a raalizar Js viajes hacia
€s0s sitios con trasborc . 0 aaesplazarse 2 pie l1argas distancias para ccnseguir una
ruta hacta esos destinos. En la colonia Nueva Aragon, €! servicio de Ruta-100 era
inexistente aunaue los potladores lo demandaban principalmente por ladiferencia
tarifaria con el servicio ce microbuses O de autobuses suburbanos (ya
Gesaparecidos), gue aicanzaban ccstos mayeres al 200%.

En 10 que corresponde a las vialidades internzs, en el momento de la
investigacion, sélo I1as avenidas que delimitaban I1as colonias o servian de circulacion
al transporte publico estaban pavimentadas en su totalidad y se mantenian en
buen estado fisico'®;éstas representaban airededor ce un 25% del total de las
vialidades; el resto se encontraba sin pavimentar y carecia de banquetas haciendo
en épocas de lluvias, practicamente imposible !a circulacidn de vehiculos vy
dificuitosa 1a de personas y, generando en €pocas de viento la formacion ce
grandes tolvaneras principalmente en la colonia Nueva Aragon en donde la calidad
del suelo es salitroso.

En lo que toca a los eauipamientcs complementarios a la vida domeéstica,
ambas colonias cuentan con equipamiento educativo (ascuela primaria y

secundaria), recreativo (parque infantil y ceportivo), de abasto (mercado, lecheria,

Posiblemente porque 0s cavimentcs eran bastante nuevos: 13s obras ce pavir-  tacién eran
recientes.



tortilleria) y ce salua (centro da saiua) Iocalizadces va sean en la progia calonia o en
135 colonias inmediatas a ellas sungue, ccn carencias 1as escuelas =statales, sin
mantanimiento y en estado de deterioro ICs pequencs espacios con juegos
infantiles y juveniles; con instalacicnes ro totalmente higiénicas |0s centros ce
abaste: y mal equipados 10s centres de salud para emergencias menores, €stos
representan Ias unicas alternativas de acceder a pie a servicios de bajo cesto.

Cuando Ia condicion economica ae l0s hogares 10 permitié de nuevo, Ios
habitzntes de 1a colonia, principalmente !as mujeres que son las que permanecen
por lo general todo el dia en I1a colonia, recurrieron por segunda vez a la alianza, al
trabajo colectivo v a la negociacion para €l mejoramiento ce la cclcnia; en 1992
cuando se llevé a cabo la investigacion, las familias mediante la autogestion se
reunieron y fueron a Ia delegacién o al municipio a solicitar una cuantificacién y un
presupuesto para instalacion del drenaje y del drea a pavimentar; realizaron los
tramites, pagaron y colaboraron y, mediante el programa de Solidaridad lievaron
a cabo las obras. Cabe destacar aqui, que este segundo proceso fue mas segregado
y que la toma de decision de pavimentar Izas calles y |as estrategias de cooperacion
ya no se dieron de manera integral para toda la colonia s'v.> Jue se reunieron 1as
familias por frentes de calles comprometiéndose a reunir una cuota en un periodo
fijacdo para poder negociar con la delegacién correspcndiente la cuantificacion y
el presupuesto del érea a pavimentar; realizado este tramite si se pagaba en
afectivo y al contado, se les hacia un descuento del 10% cel valor total de la obra.
Cuando se llevaron a cabo las entrevistas en casi de 10s hogares ninguno de sus
miempros pertenecia a ningun movimiento popular urtano.

Asi, actualmente (1996), |as colonias parecen estar completando su proceso
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Je ccnsolidacion: el drenaje na sido iograao a traves ¢el programa ae Solidaridad
¥ 1a mayoria ce 1as vialidades se encuentran pavimentadas. Del recorrido interno
cor las dos colen:as, se observo que e! nivel soc:oezonomico de sus habitantes
continua sienco tastante homogeneo; este hechd se expreso fisicamente en las
caracteristicas similares de 1as viviendas; en ambas, predomina el tipo de vivienda
unifamiliar de un solo nivel, existiendo muy pocas viviendas de dos niveles vy
minimos lotes baidios, pero Ias viviendas ya no estan construidas con materiales
deleznables: la mayoria se encuentra en un inacabado proceso de autoconstruccion
en el que predominan como materiales, el tabicon y el tabique en las paredes, y las
'aminas de asbesto vy 135 i0sas de concreto en 10s techos. Sigue predominando en
ambas colonias el uso de sueio habitacional unifamiliar en un sélo nivel con muy
pocos lotes baidios sin un uso determinado y los usos de suelo comerciales y de
servicios se reconocen mas bien como usos mixtos de las viviendas (vivienda-
comercio, vivienda-taller).

Cabe mencionar, para completar el cuadro descriptivo de las colonias, que
éstas son durante el dia relativamente tranquilas y sin embargo, se aetectan a las
horas de 1a madrugada o el anochecer, "pandillas* qgue bajan por 1as calles tomando
liccr o inhalando cemento y que en ocasiones se ocultan en |0s pocos terrenos
baldios. De acuerdo a testimonios de I0s pobladores la inseguridad en las colonias
se ha visto evidenciada por violacione s y atracos que han influido en que algunas
mujeres estén temerosas de salir <olas y en no pocas ocasiones, {os choferes de los
vehiculos que transportan el gas 0 abastecen las tiendas de 1as colonias (de pan

pIMpo, refrescos, comida chatarra, etc) <€ nieguen a dar aicnos servicios.
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=.4. CONSIDERACIONES FINALES

Se ha referido aqui cCCmMo el proceso de diferenciscion social del espacio en la zona
Metropolitana de ia Ciugad de México ha contribuido practicamente a Ia division
e 3 ciudad en dos grandes zonas: al oriente, scbre zonas carc:aimente inundables,
se localizan preferencialmente 10s grupos de poblacidn de menores recursos
asentados sobre terrencs irregulares (0 gue aiguna vez |0 fueron), mientras al
poniente predomina la poblacion de mas aitos ingrescs. Se ha mencionado también
como el Distrito Federal absorbe el 75% del personal remunerado en
establecimientos fijos, aunque alrededor de la mitad de la poblacién vive en los
municipios ccnurbados. Finalmente, se ha dicho que existe una alta concentracion
de actividades economicas en las delegaciones centrales del Distrito Federal y que,
las remuneraciones mas altas en 10s servicios y el comercio (que es donde se ocupa
un alto porcentaje de poblacién) se pagan tanto en estas unidades politico-
administrativas como en las entidades ocupadas por la poblacion de mejores
ingresos, ademds estas zonas son las que cuentan con mejores medios de
transporte, servicios y equipamiento.

En este complejo proceso de diferenciacion de Ia ciuaad, se encuentran sin
embargo colonias pcpulares que se ubican en las delegaciones y municipios donde
predominan los estratos socioecondmicos altos, medio-altos y medios. En adelante
se intentara demostrar como esta condicién de ubicacion diferencial de as colonias
populares en el drea urbana (aunque unas y otras colonias se localicen a la misma
distancia del centro de la ciudad) se suma a las caracteristicas del mercado de
trabajo contribuyendo a generar practicas diversas de movilidad territorial y un

manejo diferenciado del espacio urbano.
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CAPITULO Il
LAS DIMENSIONES DEL TRABAJO EXTRADOMESTICO Y
EL MANEJO DEL ESPACIO URBANO.

3.1. CONSIDERACIONES TEOR!CO-METODOLGOGICAS.
La jornada laboral corresponde al tiempo dedicado cada dia al conjunto de
actividades que permiten la obtencién de recurscs monetarios mediante la
produccion y/o comercializacién de bienes y servicios para el mercado; en términos
de duracién inciuye el tiempo/hora efectivo de trabajo -horas laboradas- y el
tiempo/hora invertido en desplazamientos entre el lugar de trabajo v el lugar de
domicitio.

Se aplico el concepto de trabajo extradoméstico al conjunto de actividades
que se venden en el mercado de trabajo a través de una relacion salarial o
remuneracion econdmica y que permiten [a comercializaciéon o produccién de
bienes y servicios para el mercado: éstas pueden llevarse a cabo en !a propia
vivienda cel(a) trabajador() (trabajo a domicilio) ¢ fuera de ella (Carcia, et. al, 1994).

En esta investigacidn interesa analizar el trabajo extradomestico como- una
actividad mas de la vida cctidiana en los hogares populares urbanos cuya relacion
con el espacio de la ciudad es una expresion de las diversas formas que asume la
coticianeidad dentro del hogar. Asi, a través del andlisis y 1a busqueda de relaciones
se encontré que en primer término las relaciones de género v de parentesco
ceterminan no solo aiferencias cualitativas en ei tipo de actividad desarrcllada por

lcs hombres vy 1as mujeres que conforman el hogar sino también, variaciones
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cignificativas en ef mane;o del espacio externo a la vivienda. Las categorias d2
Inalisis mencionadas aefinen para ICs miembros trabajadores cel hogar diversas
caracteristicas en <! manejo cotidiano del espacio urbkano y en la movilidad
rerrritcrial: gifieren 12s necasidades y usos sobre el t-ansporte publico, las distancias
racorridas, 12s tiempos fuera de la vivienda y 10s ambitos territcriales hacia 1os
Cuales se desplazan.

En este contexto tedrico-metodoldgico se relacionan la categoria de género
y la relacién de parentesco con el manejo de los diferentes amibitos de la ciudad
en que se llevaa cabo el trabajo extradomestico. Tomando como puntes de partida
'3 vivienda del(@ trabajador@ vy cu lugar ce trabajo, se tusca ror ejemplo,
establecer una ccrrelacién entre estos ejes socioculturales y las categorias
territoriales. Esto ncs lleva a tomar en cuenta cémo se maneja el espacio urbano
a través de observar no sélo la localizacion de los lugares de trabajo en las
diferentes partes ce la ciudad y relacionarlos con 1a ubicacion de la vivienda, de
medir el tiempo en los lugares de trabajo, de calcular el tiempo invertido en los
desplazami:ntos desce la vivienda hacia éstos y de identificar los medios de
transporte utilizadcs, sino también, de comprender 1as mediacicnes por las que
pasa la seleccién de |os lugares de trabajo y consecuentemente determinar su
efecto en el manejo diferenciado del espacio urbano; se considera que Ilas
caracteristicas de la estructura del hogar y las consideraciones socioculturales a
traves de !as cuales se organizan sus miembros se manifiestan en este ultimo.

De acuerdo a 'a condiciéon de género, !as unidades de analisis para este
capitulo son por un 1aao, la mujer que realiza un trabajo extradomestico y por otro,

el hombre que trabaja de esta miSma manera.



La mujer que realiza un trabajo extradomestico se 3naliza en tres grupos
<€gun la relacidn de parentesco: aljefas: b) esposas; ¢ hijas u otro parentesco’'. se
exploran [0s posibles impactos de las caracteristicas internas del hogar
‘particularmente el tipo de hogar y 1a edad de |0s hijos) sobre €l manejo cotidiano
que del espacio llevan a cabo estocs grupcs de mujeres; se realiza también un
analisis comparativo de sus practicas de movilidad territorial por motivos laborales.

Debe advertirse que Ia estrategia de analisis consistié en presentar
conjuntamente y segun la relacién de parentesco, a las mujeres de las dos colonias
ya que todas son objeto de los mismos condicionamientcs socio-culturales
mediante 10s cuales se define el manejo del espacio. S¢lo se consideran los grupos
de mujeres separadamente por colonia en |os casos en que la variabilidad en el
manejo del espacio urbano sugiere que éste estd siendo impactado por las
diferencias de los contextos socioespaciales en que se encuentran ubicadas Ias
colonias; dicha situacion es notable en el grupo de hijas trabajadoras que incluye
mds de la micad de mujeres de la muestra con un trabajo extradomeéstico:
veintiocho mujeres mayores de doce afnos; el grupo de las jefas esta constituido
por ccho muijeres, y el de las esposas por dieciséis.

Para el hombre con un trabajo extradomeéstico a diferencia de lo que sucede
con la mujer, el manejo del espacio urbano y los desplazamientos generados por
su actividad laboral se presentan independientes de la vida doméstica y de las

caracteristicas del hogar. La ubicacion de los lugares de trabajo del hombre no

Al grupo de hijas (Que son 1a gran mayoria de este grupo) se han sumado ias otras mujeres del
hogar con un trabajo extradomestico que no SOn esposas de! jefe o jefas, es decir, son nietas, madres,
~uegras u otro parentesco del jefe: se consideran todas en un solo grupo poraue ninguna ae ellas es
directamente responsaole del trabajo domestico.
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dparecen vinculados a la relacion ae parentesco, al tico ce hegar cel que forma
carte, 0 a la edad de los hijos; sus moviles responden mas 3 las caracteristicas el
mercado de trabajo (rama de actividad, ingreso, posicién en la ocupacién) y a la
distribucién espaciai de !'os establecimientcs iaborales y de 1a capacidad que tienen
estes de ocupar personal.

A partir de 1as mencionadas observaciones se concluyo que no se debfa
tomar como base para el analisis del manejo del espacio urbano de Ios trabajadores,
las mismas categorias de andlisis que para el de las mujeres ccn un trabajo
extradomeéstico ni establecer el mismo tipo de relaciones. Por ejemplo. no existen
rara los hompres, diferencias sustantivas en el manejo del espacio segun relacion
de parentesco Y la unica variable que mostré relacion con esta categorfa fue el
ingreso; se encontraron variaciones significativas en los ingresos de los miembros
masculinos del hogar segun esta categoria de analisis. Por esto, sélo se
diferenciaron los trabajadores por relacién de parentesco’ para analizar 1a variable
ingreso.

Para el resto del andlisis referente al manejo del espacio urbano en funcién
ce !a actividad laboral, se tomo como estrategia metodoldgica analizar !os
trabajadores del hogar en su conjunto pero separadamente por cclonia; se
encontré que tanto las caracteristicas del mercado de trabajo como la localizacion
de los lugares de trabajo en la ciudad vy las diferencias de los ccntextcs urbanos en
que se ubican las colonias, marcan una diversidad importante en las practicas de

movilidad de los trabajadores v tienen un efecto en el manejo del esnacio urbano.

: Al Igual que con Ias mujeres trabajadoras, en el grupo de los hilos se Incluyeron todos los

tranajadores no jefes que forman parte ael hogar, es decir, hermanos, yernos, nietos o sobrinos del jefe.
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Asl, si bien se analizaron 35 hogares de !a Cclonia Pedregal SUX v 36 de la
Nueva Aragon, el universo de estudio en |10 que respecta al trabajo extradomestico
masculino, !0 constituyen 103 trabajadores mayores de dcce anos; de éstos, 49

rienen su lugar de rasidencia en la primer calonia y 54 en !a sequnda.

3.2. CARACTERISTICAS DE LOS HOCARES

En términcs socioeconémicos podriamos decir que los hogares presentan un perfil
de poblacién de bajos recursos. El ingreso mensual promedio para los hogares
ans!izados en 1as dos coicnias es alrededcer de los 230,000.00 pesos del aino de 1992
(equivalente a 2.38 salarios minimos®, con un alto porcentaje de trabajadores
ocupados en el sector servicios (como choferes, mecanicos, meseros, zapateros,
mensajeros, etc) y en menor medida en el comercio (como vendedores
dependientes, vendedores ambulantes o cuenta propias), en el proceso de
produccién industrial y en 1a industria de la construccién; en mucha menor
proporcidn se encontraron oficinistas, trabajadores de la ensefianza, el servicio
domestico, y técnicos especializados.

En lo que toca a las caracteristicas demogrdaficas de los hogares podemos
mencionar que el prcmedio de habitantes por unidad doméstica es de 4.94 en
Pedregal SUX y de 5.91 en Nueva Aragén; en ambas colonias se encontrd una gran
preponderancia ce unidades domeésticas nucleares, seguidas por hogares

extendidos enmarcados dentro de la relacién de parentesco y una minima

: En febrero de 1992 fecha en que se realizaron las entrevistas a profundidad, el salario minimo era
de S 390.00 viejos pesos.
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propercion de hogares compuestos, uni 0 palinucleares.

Si bien como se menciona, se registro para ambas cclonias una mayoria de
hogares nucleares, es pertinente destacar que en muchos terrencs se albergan 2
3 3 unidades domesticas; en 1a colonia Pedregal SUX, el S0% ce |os hogares objeto
de entrevista comparte una vivienda (aunque no comparte gastos) o vive en
construcciones contiguas en un mismo predio®; en Ia colonia Nueva Aragén, el 28%
de los hogares se ajusta a una situacién similar. La mayor preponderancia de
hogares que comparte ya sea el predio o la vivienda en la colonia Pedregal SUX,
puede estar relacionada con el hecho de que en ésta hay un mayor porcentaje de
jefes de hogar mayores de 50 anos y de aue hay mas hogares que se encuentran
en una etapa avanzada del ciclo de vida familiar con hijos(as) casados o en edad de
casarse y habitando posiblemente en el mismo terreno que sus padres mientras,
en la colonia Nueva Aragén hay una mayor presencia de niflos menores de ocho
anos; asi, respecto a la estructura por edad se encontré que en la colonia Nueva
Aragén el 54% de la poblacién es menor de 15 afios mientras en la colonia Pedregal
SUX este porcentaje alcanzd solo el 37.35%.

La mayoria de Ics hogares que residen actualmente en ambas colonias tienen
jefes que en general no migraron directamente desde otros estados de |a Republica
a las colonias de andlisis. SI bien un poco mds del 50% nacio fuera de la ZMCM,
alrededor de la mitad de los jefes de ambas colonias declaré que tenian (en el

momento de la encuesta) 30 afos Yy mds viviendo en la Ciudad de México v,

! Cuando en un predio hay varios hogares viviendo en construcciones separadas, 1as unidades
domeésticas se registran de manera independiente; cuando dos hogares 0 mas comparte una
construccion se consideran dos hogares indeper entes que viven en Ia misma vivienda; cuando dos
familias 0 mas comparten una construccién y ademads comparten el gasto, se consideran como un solo
hogar.
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alrededor de otro 35% declard tener entre 20 v 20 anos; esto significa que gran
parte de los residentes de las colonias crovenian de otras dreas territoriales del
Cistrito Federal.

El 48.5% de l10s jefes de la cclonia PSUX (TIalpan) declard como lugar de
residencia anterior la misma delegacion (Tlalpan) aunque provenian de otras
colonias, otro 34% venia de las otras delegaciones del Distrito Federal y los demds,
de los municipios de! Estado de México; ninguno declaré como lugar de residencia
anterior otro Estado de la Repubiica. Los jefes de la colonia Nueva Aragén
(Ecatepec) también tenian una condicién migratoria intraurbana pero un poco
distinta: alrededor cel 55% provenia de las delegaciones del Distritc Federal, un
30% de los municipios del Estado de México y unicamente la mitad de estos ultimos
provenia del propio municipio de Ecatepec; solo el 15% restante provenfa
directamente de otros Estados de la Republica.

La condicién migratoria descrita permite concluir que la gran mayoria de los
residentes que poblaron originalmente las colonias ya tenfan una experiencia
urbana antericr y de acuerdo a los resultados de las entrevistas, alrededor del 77%
de los jefes de hogar en las dos cclonias tenian para la fecha en que se aplico la
encuesta (1992 entre 10 y 15 aflos 6 mas viviendo en ellas, es decir, se ubican en las
colonias ma&s 0 menos en el perfodo de conformacion y ocupacion inicial de ellas.

Los cambios de residencia intraurbana de que habian sido objeto antes de
radicarse en la colonia tienen que ver posiblemente con el encarecimiento de los
terrenos que ocuparon originalmente y/o con |a estrechez de las viviendas de las
familias paternas que obligan a parejas mas jovenes a independizarse de una

situaciéon familiar excesivamente comprimida.

123



3.3. LOS AMBITOS TERRITORIALES . LA MUJER CON UN TRABAJO EXTRADOMESTICO

3.3.1. Caracteristicas generales de las mujeres.

En la totalidad de los hogares cbjeto de entrevista se registraron 141 mujeres de
12 anos y mas de las cuales solo el 35% tiene una actividad extradomeéstica; de
éstas, las espcsas representan el 28%, Ias jefas el 16%, |as hijas o mujeres con otro
parentesco (nietas, madres del jefe, suegras del jefe, etc.) el 56%.

Se pudo observar que del total de las mujeres con un trabajo extradoméstico,
la mitad de las jefas registra edades superiores a los S0 afnos de edad y no tiene
hijos menores, encentrandose en general en una etapa mas cvanzada del cicio de
vida familiar que las esposas. Cuando se registraron nifios en los hogares dirigidos
por jefas se debié frecuentemente a que formaban parte de unidades domeésticas
extensas; los menores de edad son nietos y no hijos de las jefas. La gran mayorfa de
las esposas trabajadoras en cambio, se encuentra entre los 30 y los 45 aflos de edad,
forman parte de hogares nucleares completos y todas registran hijos menores de
edad; la mitad de ellas tiene nifics menores de ocho afios y 1a otra mitad los tiene
entre los 9 y los 18 afnos de edad.

En lo que respecta a las otras mujeres con un trabajo extradomeéstico (que
no son ni esposas-madres, ni jefas), casi todas son hijas solteras con edades entre
los 17 y 25 afios que viven todavia en la casa paterna sin embargo, hay en este
grupo una representacion considerable de mujeres entre los 26 y 30 aios. Si bien,
no se registraron hijos de estas mujeres puede suponerse que algunas de ellas son
madres solteras; |a presencia de ninos menores de seis afos en hogares con jefas

mayores de cincuenta anos sin esposo 0 companero 0, en hogares nucleares cuyo
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jefeyesposa no estan ya en edad reproductiva. permiten suponer que ios menores
de edad declarados como hijos del jefe o jefa, sean en realidad sus nietos. La
dificultad de registrar el parentesco entre los menores y 1as hijas solteras que viven
en el hogar paterno se debe fundamentalmente a que, aunque el madresolterismo
€S uUna practica que podria calificarse como comun en |3 colonias populares, 1as
normas sociales no Ia acep* 1 mucho, y entonces no se dice abiertamente.

con respecto a la escolaridad de los diferentes grupos de mujeres
trabajadoras se encontré que las jefas tienen una escolaridad mas baja que las
esposas, y éstas a su vez, inferior a la de !as hijas; mientras varias jefas no tienen
estudics, la mayoria de 1as esposas se ubica entre 1a primaria y la secundaria y las
hijas, en el nivel técnico con preparatoria.

En lo que se refiere a 1as caracteristicas laborales, los datos apuntan a que las
mujeres en general se ubican en los sectores servicio y comercio, y muy poco en
la industria; pero mientras las esposas laboran por cuenta propia en una proporcién
bastante significativa; Ia posicién en la ocupacién prevaleciente entre las jefas y las
hijas es de empleadas. Destaca también que mientras las esposas se ubican
preferencialmente en el sector informal de 'a economia, la gran mavyoria de as jefas
y de las hijas en ambas colonias, se encuentra empleada dentro del sector formal
de la economia (como vendedoras dependientes y secretarias 0 en menor medida

como enfermeras y empacadoras); (Cuadro Iil.1.).
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_ Caracteristicas de lss mujeres con un tabajo sxiradoméstico segun felacion de paentesco

CUADRO LY

Pegisto C Caracieristicas sociodemogrfices Ooactariaticons isborales o
de mujeres - Coloniade | Edad Escolaidad  Eded del hijo | Tipo de [Nam | diss/sam, [horasilie | Localacion | Ooupscién | Posldén
poe relacidon . lresidencla menor [afost] hoge (hiles | de de | sslvided ppal principal enia

“de pareniesco st 8 B-20 | — - rabajo tabajy - [dmbito teeriicedal | ooupackbn
Esposat PEUX 32 pecundaria - Nuclesr 2 7 12 Nivienda Lomer cio 8. propia
Esposa 2 PSLUX 45 brimeria * Muclesr 3 8 & Liudad Industria blyera
Esposa d PEUX 35 primaria * ; Puciear 3 2 6 Colonia erv. domést. pmpleada
Esposad PEUX 32 pecundeis B Eatenan 2 3 2 Lolonla nd, ainb. Cla propia
Esposa s PSUK 43 prlmeela ¥ Nucleer 2 8 7 Delagacidn mpkaza mpleads
Esposa 6 PEUX 44 secundaria * o Edenso 4 5 & hadad actira mpleada
Esposa? PaX 49 primeria T Muclosr 3 & & Wivienda Comercin e, propia
Esposa 8 A, 26 licenciatiza # Mucles 2 5 10 Ciudad acenie mpleada
Esposad NA 32 primaia * Muclear 4 7 8 Mivienda comecio Fm propia
Esposa 0 A, 28 secundaria # ductear 2 7 11 Miviends oM cio Ll propia
Esposa 11 A 47 pacundyia & Muciesr 3 7 11 Mivierdla omarcio - Cia popia
Esposa 12 BLA, 35 primeris ® uclear 4 7 13 Municipio ey, domést pmpleada
Esposa 13 MoA. orimerl * Nuchesy 5 Z 4 Golonia v, domdst. smpleada
Esposa 14 LA, N Muclear 1 7 18 Mivienda omatcio  Cta propia
Jata 1 PoLX Muciaer ] 3 12 Ciudad rilermera smpleada
Jele 2 PSUK * Nuclsar 2 é 8 Cluded oy, domést. pmploads
Jela 3 PAUX Mucless ¢ § 7 Delegacién LBvE TODE mpleada
Jeta 4 PSUX 2 Nuciesy - 3 7 12 Colonia auderia  Tia propia
Jela 5 NA. ¥ plucienr 3 & 10 Chudad Impleza mipleads
Jola § NA. MNuclesr i & § Cludad and. amb. fa. propia
Jola 7 NLA. * Muclear 5 5 8 Diudad ey, domést pmpieada
Jelag - MA, Nuclss 4 5 8 Municipio ndustria  Dbrera
Hermana 1 PSUXK Nuciesy & 1 Wivienda Pelugueria T propia
Hija 2 PauUx 24 Tée. con prepa Jugieas ] 8 Ciudad comgcio aipleada
Hia 3 PSUX 17 Tée. con prepa Muclesr 5 8 Colonia comecio mplsada
Hija 4 PSLIX 35 Tée. sin prepa Jucless 5 6 Ciudad Enfarmiwa pmpleada
Hijw 8 PSUK 23 BSecundaria MHuctess 8 5 Chadad Serv. domést smpleada
Hija 8 PSUX 38 Primaria MNuctes 7 8 Cludad Mend: amb. ta. propia
Hija 7 PaUx 4% Primaria Muclear 7 5 Colonia Lomercio emipleada
Hista 8 PSuUX 28 Becundaia Nuciesr 5 8 Colonia Empacadors pmpleada
Hijs 8 PSUX 18 Preparatoria Nuclear 6 7 Civdad Secretaria empteada
Hija 10 PELX 22 Primaria Nucless B 8 Cludad Empacadora erpleads
Hija 11 PEUX 23 e, con prepe rucien 8 8 Chudad Fecepcionista sropleads
Hija 12 PSUK 23 [Téc. sin prapa Muclass 6 4 Colonin Comercio  Cta Propia
Hija 13 PSUK 21 [Tée. con prepa Nucless 5 13 Ciudad Secrataia smpleada
Hija 14 NA, 20 Tée. con prepa Muclesr 6 8 Ciudad Contado a mpleada
Hija 15 NLA, 21 Téc, con prepa Extenso 8 11 Cludsd Vendedora mpleads
Solrina 18 MA. 30 [Tée, conprepa Muclesr & 11 Ciudad Vandedora mpleada
Hija 17 MNA. 18 Téc. con prepa Nuchesar & Ciudad Vendedora  empleads
Hija 18 MA. 30 Téc, conprepa Extenso 6 8 Chudad Recamarsra  pmplesada
Mija 19 MNA. 27 {Téc. conprapa Extonso 7 1% Cludsd Frdermena mpleads
Hija 20 A, 17 Tée. conprepa Fucles 8 8 Cludad impleza pleada
Hila 21 NLA, 18 Téo. con prepa Nucless 5 9 Cluded Varledore mpleads
Hija 22 A, 17 Tée. conprepa Nucless [ 8 Cludnd Dbrera npleads
Masire 23 A 82 Téc. con prapa Exenan 7 & Wivienda Verdd. amb. ta. propla
il 24 MA. 23 Tée. con prepa Muclesr 5 B Ciudad Berolaie mpleada
Hija 25 MAL 22 Tée. con prepa Muclear -1 8 Chuded Secraterie mipleada
Hija 26 A, 24 Tée. con prepa Nuclens 1 8 Cluded mpscadora pmpleada
Hija 27 hOAL 25 [Téc. con prapa Extenso & # Cludad scrataria mpleada
Hija 28 BMA 18 [Téc conprepa Extenso 51 9 Ciudad =mpacadora Obrea

Fuente: Entravistas en profundidad.
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3.3.2. Las esposas-madres: mundo doméstico, definicion del manejo del
espacio urbano.

La movilidaa territorial y €l manejo cotidiano que del espacio urbano lievan a cabo
i3S esposas <on un trabajo extracdomeéstico tiene una fuerte relacidén cen las
caracteristicas sociodemogrdficas del hogar; destaca entre ellas desplazamientos
en ambitos territoriales diferentes segun la edad de los hijcs.

Los resultados del estudio muestran que aquellas esposas que tienen hijos
menores de nueve afos se ocupan como vendedoras en pequefios comercios o en
el servicio doméstico y gran parte trabajan por su cuenta atendiendo negocios
Propios como salones de belleza, o familiares como tiencas y tortillerias. También,
que presentan una fuerte predileccion por desarroliar sus actividades
extradomeésticas en el espacio de la vivienda o dentro del dmbito barrial; mantener
una cercania fisica a los hijos pequefios les ayuda a convertirse en cuenta-propias
y a realizar jornadas laborales de siete dfas a la semana. S6l0 en muy pocos €asos,
el ambito territorial del trabajo extradomeéstico de las madres de nifios pequefios
va mas alld de |a colonia que habitan o de su drea inmediata.

El predominio de la vivienda ¢ dmbito barrial como espacio de trabajo
extradomeéstico de las esposas-madres si bien supone una maximizacién del recurso
tiempo dada la ausencia tanto de largos desplazamientos como del uso de los
medios de transporte publico, coadyuva a ubicar laboralmente a estas mujeres, en
los niveles mdas bajos de ocupacion y de ingreso. Por un lado, porque las
posibilidades cue el mercado de trabajo es capaz ce ofrecer'es en el ambito barrial
de 1as colonias populares en que viven, se reduce a los trabajos como empleadas

O cuenta propias en pequenos comercios y al servicic a domicilio como lavanderas,



que nO es otra cosa Gue una extensién del trabajo demestico. Por otro lado,
perque esta situac'®n, condiciona a 1as mujeres a desarrollar trabajos con
remuneraciones que caen dentro de 1as posibilidades ae pago de poblaciéon que es
tampién de escasos recursos.

En cambio 1as esposas que no tienen hijos menores de nueve anos, presentan
una mayor variedad ocupacional que incluye no s6lo a las trabajadoras por su
cuenta como vendedoras sin pago en el negocio familiar y a empleadas en el
servicio domeéstico sino también a obreras en la industria y a empleadas de bajo
nivel en dependencias gubernamentales y privadas (Como el ISSSTEY el aeropuerto).
lgualmente, este grupo de mujeres tienen una mayor movilidad territorial: si bien
para la mitad de ellas el lugar de trabajo se ubica en la colonia o drea inmediata a
ésta, para la otra mitad, se localiza en la delegacidon o municipio donde habitan; en
menor medida en otros lugares mas alejadcs de la colonia.

Entonces se puede decir que el manejo del espacio urbano y el
desplazamiento territorial que las esposas-madres llevan a cabo para desarrollar un
trabajo extradoméstico tiende a caracterizarse por desplazamientos cortos; esto
debido en parte a la presencia de nifios menores de nueve afnos v a ia pertenencia
ahogares nucleares; estas condiciones obligan a la madre a trabajar en un territorio
delimitado por las necesidades domésticas en el cual, pueden manejar el dmbito

laboral en combinacién con el cuidado de los nifios:

"Yo trabajo cerca poraue, asi regreso rapido cuando los nifios vuelven de 1a escuela®, o,
“Como trabajo en Ia coionia de al lado, me da tiempo de pasar por los nifos a 1a escuela y
traerios a 1a casa’".

Cabe mencionar también Gue |as esposas entrevistadas con ninos menores

de nueve afos declararon no haber buscado actividades laborales con mejores



remuneraciones fuera ae 13 colonia de rasicencia; estc implica gue no buscan
indepencizarse del ambito domeéstico v en tanto no llevan a cabo una movilidad
territorial fuera ae 13 cclonia ni un Mmayor manejo del espacio urhano; I3 unica
excepcion de moviiidad tarritorial fuera de la colonia aentro ce este grupo de
mujeres, corresponde a una con un nivel de escolaridad muy superior al promedio
(de licenciatura). Es de suponerse entonces, que la escolaridad puede funcionar
como un factor explicativo de los diferencias en las tasas movilidad territorial y en
el manejo del espacio urbano en la medida en que al ampiliar 1as posibilidades
laborales crea la necesidad de acceder a ambitos territoriales mas amplios (que la
colonia) en los gue se cfrecen maycr diversidad y mejores posibilidades de
ocupacion y de ingresos.

De acuerdo a lo anterior se podria pensar que para ia espo’ ;-madre de las
colonias populares, el trabajo extradomeéstico tiene mas un significado econémico
que de realizacidon personal, ya que la ocupacion y el ingreso se supeditan muchas
veces con detrimento de las mismas, a las actividades domesticas y a la localizacion
de l1a vivienda.

El hecho de que Ias esposas-madres delimiten en estas colonias, el manejo del
espacio urbano (con objetivos laborales) en distancias que pueden ser recorridas
a pie rapidamente, tiene un efecto importante sobre ias opciones laborales vy
consecuentemente sobre el ingreso. Las esposas con 10s ingresos mas altos son las
que presentan una mayor cdiversidad ae ocupaciones (otreras en la industria y
emgleadas en instituciones como el ISSSTE y el aeropuerto) y una mayor movilidad
territorial; 1as mujeres que trabajan en las cclonias populares en dende habitan

reciben ingresos mas bajos porque como se mencionog, 1as cpcicnes laborales en
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ellas se ven readucidas al peguano comercio v al trabajo a domicilio; stas son 1as
unicas alternativas generadoras de ingreso ofrecidas en €l ambito territorial de los
asentamientos populares.

Otrc elemento que parece adeterminante en la imposibilidad de manejar un
ambito territorial mas amplio con objetivos laborales, es |3 actitud imgositiva de

I0s esposos vy, de obediencia de las esposas. Frases comunmente escuchadas, como:

"mi senor no me deja trabajar lejos....";

"Itrabajol aqui cerquita, a mi senor no le gusta que vaya a ningun lado";

"mi senor no me da permiso (para salir]”;

"a mi sefior ro le gusta que [trabajel vava 'ejos. Tampoco le gusta mucho que trabaje [...}; al
menos me aejo poner este saloncito (ae beliezal por que nos ayuda pa’l gasto®,

0 mMas especifica comae:

“No, YO ie tengo que ayucar aqui en esta tienda, no le gusta ni que vaya a pagar 13s cuentas. Yo
s0lo 1os ninos y aqui”,

aejan entrever que cuando |a edad de mayor responsabilidad y presion doméstica
ha pasado (la presencia de menores de 9 anos), 10s "sefiores” continuan ejerciendo
sobre las esposas un poder que limita la posibilidad de ellas, de desplazarse
libremente en el espacio urbano para buscar trabajo extradomestico en un area
territorial mas amplia que la colonia; esta postura incide en la decisién de no
sobrepasar ese ambito territorial.

En este sentido, podria decirse que el manejo cotidiano del espacio urbano
por parte de las mujeres cuya relacion de parentesco (en 1o0s hogares populares
urbanos) es esposas, tiene también un fuerte componente socio-cultural; el
credominio ae la vivienda como espacio para la realizacion de actividades
extradomesticas v la posibilidad de desplazarse s6lo en e! drea territorial de 1a
Colonia es en parte, una expresion ae 13s relaciones asimetricas de genero y en

tante, de la dominaciéon que €l hombre ejerce sobre ella recluyéndola vy
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comprometiéndcla a un espacio definidd no solo fisicamente sino tambien en
rerminos de reiaciones sociales; si bien en el barrio o colonia no existe
necesariamente una relacicn directa con todces 10s vecinos si por 'o mencs se da un
contacto ccntinuo <on e€llos; esto representa un control social constante cde lo0s
comportamientos aceptados socialmente’.

Si nos acercamos un poco mas al significado gue la vivienda tiene como lugar
ae trabajo extradomestico, parece también importante aqestacar que casi 1a
totalidad de las €. posas que desarrollan una actividad extradomeéstica al interior de
sU vivienda, ademas de permanecer confinadas todo el dia en ese espacio fisico,
declararon trabajar por su cuenta <in una remuneracion economica directa. Esto
permite suponer que cuando el trabajo extradomestico tiene lugar en la propia
vivienda no s6lo se presenta una indiferenciacion ae los espaciocs sino que coincide
también la falta de reconocimiento que hay sobre las obligaciones domésticas con
una desvaloracion de la actividad remunerada de la mujer; 1a desigualdad de
genero se acentua entonces en el grupo de mujeres que aunque realizan un trabzjo
extradomeéstico permanecen confinadas en su vivienda, ya que ellas ni siquiera
asumen como propio el ingreso econémico obtenido por su trabajo.

Parece importante senalar también, que las esposas que trabajan al interior
de la vivienda declararon jornadas de trabajo mads largas (de 2 horas y mas) que las

que trabajan en el ambito barrial pern fuera de la vivienda; al no compartir en un

2

3ott (1920) v Rosenblueth (1984) encuentran para familias nucleares londinenses y mexicanas
resnectivamente que 13 presencia de redes de relacicnes muy estrechas. obligan a Ia pareja de esposos
INvoiucrada en eilas, a asumir comportamientos aceptados socliaimente y a evitar 1a aceptacion de ‘roles’
no reconocid.s por 1a red. Si bien, no estamos hanlando en este momento de ‘redes de relaciones’,
creemos que en una escala territorial como Ia ‘barrial’ 1a presencia continua de 1as mismas personas
condiciona los comportamientos de 10s miembros ae 1a comunidad, principalmente de las mujeres que
<2 ven expuestas a 10s comentarios de 10s vecinos.
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MISMO espacio la realizacion de actividades domesticas y extraaomesticas, estas
ultimas mujeres pueden decidirse por jornadas ce trabajo mas cortas que ademas
de acomodarse a sus responsabilidaages comesticas les permite obtener ingresos
gque aungue muy bajos, adquieren relevancia porque ccnstituyen un complemento
economico necesario.

Es necesario tomar en cuenta sin embargo, que las jornadas de trabajo
extremadamente largas de las mujeres que llevan a cabo un trabajo extradomeéstico
en su propia vivienda es un dato que hay que tomar con mucha precaucion puesto
que puede estar incluyendo ademds del tiempo dedicado al trabajo
extradomestico, Ia atencion continua de las labores de la casa {principalmente la
atencion de los nifos). La coincidencia del lugar de domicilio y el lugar de trabajo
€n un solo espacio no permiten medir separadamente (de forma exitosa) el tiempo
dedicado al trabajo extradomeéstico y el empleado en el trabajo domeéstico, o cual
dificulta la medicién de cada uno.

En estos casos es posible cuestionar sin embargo, si la vivienda constituye un
espacio privado claramente delimitado; realizar el trabajo extradoméstico en el
domicilio impide 1a especializaciéon de este espacio fisico como uso domestico al
subdividirlo con otros usQs € imponer nuevas condiciones de vida a la mujer: esta
ya no sélo se levanta a cumplir con las necesidades de los hijos y el marido sino que
tiene que atender hasta las diez de la noche en una jornada interminable, un
negocio en el cual no recibe una remuneracion directa.

Ademads, 1a indiferenciacion del espacio fisico en el que se lievan a cabo
conjuntamente actividades productivas y estrictamente domeésticas no solo

implican Ia fusion de las actividades vy del tiempo, sino también la reunidn de los

=
w
9]



recursos cctdianos ccn Ios financ.eros: €1 ¢inero que se aana €n €l momento en
Gue se presta un servicio (en una pelugueria por ejemplo) puede ser gastado de
forma inmediata en la compra ae 13s tcrtillas o ce la leche; o, el producto que se
tiene para vender (en una tienda) puede ser ccnsumido directamente sin pasar por
el proceso de compra-venta. Estas fusiones no dan la oportunidad ce generar un
ingreso completo ya que éste se diluye ae fcrma cotidiana.

Por otro iaao debe mencionarse tambien, que el ingreso no mantiene
necesariamente una relacion directa con la extension de las jornadas diarias
efectivas’; las esposas que trabajan en la colonia pueden tener las mismas o
mavyores horas/dia de trabajo que las Gue trabajan fuera ae ella, sin que este hecho
intervenga positivamente en su remuneracion; es necesario hacer hincapié en que
todas las esposas que trabajan fuera de la colonia son empleadas con una jo.'nada
laboral semanal estricta de cinco dias/semana, mientras las cuentapropias o
empleacas que trabajan en la colonia, tienen un mayor control sobre el tiempo
dedicado al trabajo extradomeéstico (lo distribuyen como pueden) y una menor
movilidad territorial en detrimento de su ingreso.

En funcion de 1o expuesto se pcdria afirmar que la mujer esposa-madre con
una actividad extradomeéstica opta por una menor movilidad territorial porque
maneja el espacio urbano en funcién de sus responsabilidades domésticas; sin
embargo, el lograr esta proximidad fisica entre el trabajo domeéstico y
extradomeéstico o, 1a ceincidencia e estos dos ambitos de actividad en un solo
espacio presenta ¢os aspectos contradictorios. Por un lado, es esencial para €lla

moverse en un area territorial que le permita coordinar ias actividades asumidas

L3 jornaaa efectiva no incluye el tiempo muerto en desplazamtentos.
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CCMO pPropias ae su sexo con 13 posibilidad de aaquirir un ngreso. Por otro,
reconocer en 1a vivienda ia frontera escac:al de su cotidianeidad o demarcar en €l
ambito barrial 10s limites diarios del éspacio Lroano 1a onliga 3 veces, a ubicarse en
empleos Sin Luna ramuneracion econémica directa (ccmo el caso de las trabajadoras
SIN pago en negocic familiar) o en trabajos con una baja remuneracion. Las espcsas-
madres cue obtienen lcs mas altos ingresos salen de la colonia para trabajar
mientras gue las que se ven forzadas a acceder a un empleo local, se ubican en 10s
niveles mas bajes ce ingreso en la medida en que restringen sus posibilidades de
nuevos empleos. Asi, el manejo condicionado del espacio urbano a la vez que es
una estrategia de maximizacion de ics recurses tiempo y espacic se constituye, en

un elemento que bloquea las posibilidades de movilidad ccupacional.

3.3.3. Las jefas ce hogar: en busca del espacio productivo.
La condicion de jefa significa en Ia mayoria de los casos analizados, que |a totalidad
de las funciones realizadas para el mantenimiento de los miembros del hogar se
concentran en la mujer: ser sustento eccndémico, ser ama de casa y constituirse en
el soporte y ejemplo moral de 10s miembros del hogar. En 10s menos de 0s casos
(generalmente cuando la jefa forma parte de hogares extensos), representa
s0lamente ser apoyo (no responsable) en el trabajo doméstico, principalmente en
I0 que toca al cuidado de 10s nifos.

Las jefas con un trabajo extradomeéstico aungque presentan en general, una
escclaridad mas baia que las esposas con un trabajo extradomestico, participan en
una mayor variedad de actividades laboraies (que inciuyen aesde €l servicio

domestico v |a limpieza de oficinas. hasta el comercio ambulante y el proceso de



sroduccion industrial), obtienen mejores ingresos y registran una mayor movilidad
territorial; esto, porque la localizacidon de sus iugares de trabajo puede decidirse
ceneralmente, sin Ia frontera territorial que impone Ia responsabilidad domestica.
Asi, ios trabajos de 1a mayoria ce las jefas se ubican fuera de /3 colonia e incluso de
la delegacién o municipio aonde habitan; ias de la colonia Nueva Aragon se
desplazan a trabajar a las delegaciones del Distrito Federal, principalmente hacia
venustiano Carranza y Alvaro Cbregon; Ias ae Ia colonia Pedregal SUX, hacia las
delegaciones Ccyoacan, Cuauhtémoc vy la propia Tlalpan (Plano IIl.1.).

Esta mayor movilidad territorial y el manejo mas libre del espacio urbano por
parte de 1as jefas, se debe en parte (a3 diferencia ce |0 que sucede con Ias esposas-
madres) a que estas no se encuentran condicionadas a permanecer cerca de la
vivienda por factores como la edad de los hijos y la presencia ce un senor; las jefas
analizadas carecen de marido o compaiiero y dada la etapa ael ciclo famitiar en que
se encuentran no registran hijos menores de nueve anos y/o, forman parte de
hogares extensos; al no verse obligadas a pasar por |0s condicionamientos
socioculturales que impone la presencia continua de la mujer en el ambito
domeéstico ellas pueaen introducirse en una dinamica de mayor movilidad
territorial que las esposas y tener un mangjo del espacio urbano mucho mas
flexibie que ellas.

Es importante destacar sin embargo, gue la condicion ce jefa parece jugar
tzmbién un papel fundamental en la necesidad -0 positilidad- de seleccionar un
iugar de traonajo fuera de la colonia de residencia. Cuando ia condicion de jefa es
13Qa por !a ausencia de un "senor* que apoye el sustents eccnomico ce los

miembros ael hogar, 1a carga familiar que recae sobre las mujeres se agudiza



PLANO 1III. 1.

Movilidad urbana de las mujeres por motivos laborales
segin relacion de parentesco.
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JEFAS
ESPOSAS 7/ MADRES

Ly OTRAS TRABAFADORAS DEL HOGAR R/
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obligadndolas 3 tomar la decision individual de acceder 3 un mercaco de trabajo mas
amplio que el ofrecido en sus Propias cClonias; en estas, como se documento, el
atanico de posibiliaades !aborales y de remuneracicn para las mujeres se reduce
3 10S pequencs comercios con O sin pago (como en el caso de 10s negocios
familiares) o a los trabajos a domicilio. Cabe resaltar que aunque en las colonias
populares estudiadas existen ocupaciones ccmo la plomeria, 1a mecanica, 1a
electricidad, etc., en 10s que se consiguen mejores remuneraciones que como
dependientes en l0os pequefios comercios, las mujeres son segregadas de éstas
porgue se consideran oficios privativos de los hombres; esta segregacion al interior
de !a colonia contribuye a presionar a 13s jefas a buscar un tracajo extradomestico
con mejores remuneraciones y fuera de Ia colonia.

Debe destacarse también, que la pertenencia de las jefa: 3 hogares extensos,
es otro elemento que fortalece su acceso al trabajo extradomestico fuera de la
colonia; las jefas reciben apoyo permanente en el trabajo domeéstico por parte de
otros miembres del hogar (principaimente de las mujeres adultas); en 10s €asos en
aue 1as jefas con un trakajo extradoméstico forman parte de hogares extensos
Cuyo nucleo central es un grupo nuclear compieto ¢ incompleto’ (de un hijo-a que
realiza un trabajo extrademeéstico), 1a jefa puede priorizar la busqueda de un mejor
ingreso, sobre un trabajo que se localiza cerca a la vivienda pero cuya
remuneracion es mas baja.

Asi, la decision de realizar un trabajo extradomeéstico con mejcr

remuneracién aunque distante de la vivienda responde en la mayoria de las jefas

" E!' hogar nuclear incompleto hace referencia a la presencia de hijos que viven con uno solo de los
padres.
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analizadas. a una necesidad economica concreta que se suma a su responsabilidad
soDre el trabajo domeéstico y la obliga a quebrantar el sistema de valores tradicional
de género aue la ubica fisicamente en, ¢ cerca de Ia vivienda y en detrimento de
su ingreso’. En las menos da las jefas, 13 decisién se ve scompaniada con la
finalizacidn de un ciclo de vida familiar en el cual es protagonista y que ha llegado
a su etapa de disolucion (los hijos se han ido y su pareja ya no esta, ya sea por
muerte 0 abandono); en tanto la mayor movilidad territorial por motivos laborales
se asocia a cambios en la conformacidn de la familia y al rol que desempeia en ella:
Ya no son propiamente suyas las responsabilidades domesticas scbre 10s nifios del
hogar. El patron de movilidad tarritorial mas alto de Ias jefas sobre !as esposas, <e
acerca bastante al ejercido por las hijas del hogar con un trabajo extradomeéstico,

pero en éstas se explica de diferente manera.

3.3.4. Las hijas trabajadoras del hogar: mayor libertad para desplazarse en la
ciudad.

En lo que respecta a las hijas que llevan a cabo un trabajo extradomeéstico, la gran
mavorfa presenta no so6lo una mayor variabilidad iaboral sino también una gran
diversidad en cuanto a la ubicacién espacial de sus lugares de trabajo. Mas de dos
terceras partes de las entrevistadas trabaja como empleadas en los seNicios
ienfermeras, secretarias, contadoras, recamareras, personal delimpieza)y lasmenos
se ubican en el comercio ¢ como obreras en el proceso de produccidn industrial.

Igualmente, mas de dos terceras partes de ellas trabaja fuera del ambito barrial es

8 Debe puntualizarse aqui, gue no necesariamente hay una relacion inversa entre trabajar cerca de
1a vivienda y el ingreso: esta relacion varia de acuerdo a ia ubicacion de 1a colonia en 13 estructura
urbana. vease mas adelante en este mismo capitulo.

138



decir, fuera da la colonia 0 zona inmediata; :nciuso, trubajan uera de la delegacion
Q2 municipio en que se ubica su lugar e residencia (Plano No. H1-1).

Comparativamente con |0s otres grupos de mujeres, 13 preeminencia de un
mejor nivel edusativo en 1as hijas le; permite aspirar 3 Ocugacicnes e ingresos gue
N0 son ofrecidos en sus colonias de residencia: pero |1a falta de responsabilidades
domesticas y la ausencia de un "sefor" que pretende controlar el movimiento de
ia mujer en los espacios territoriales que van mas alla de 1a vivienda o de su drea
inmediata, son factores que también contribuyen a reforzar una mayor libertad de
desplazamiento facilitando un manejo mas libre del espacio urbano con objetivos
iaborales; éste va a depender en mayor medida de 1as caracteristicas del mercado
de trabajo y de Ia localizacion de los establecimientcs laborales.

Si bien hasta el momento Ias diferencias socioespaciales de los contextos
urtanos en que se ubican las colonias no han sido tan significativas en el manejo
del espacio para los otros grupos de mujeres analizados, particularmente para el de
Ias esposas, no sucede I0 mismo con 1as hijas; éstas, aun cuando no registraron
entre ellas grandes diferencias en 10 que concierne a las ocupaciones y a los niveles
ecucativos, sioresentaron variaciones imgcrtantes en el manejo del espacio urbano
y en la magriitud de los despiazamientos que realizan, segun residieran en una u
otra de las colonias anzlizadas.

Al analizar a las hijas trabajadoras separadamente por colonia, encontramos
que casi la totalidad ce las que vive en la colonia Nueva Aragon tienen su lugar de
trabajo fuera de ésta e incluso del municipio de Ecatepec y <e dirigen a trabajar
principalmente a las delegaciones centrales del Distrito Federal, particularmente a

'a Cuauhtémoc y en menor medida a Benito Juarez, Gustavo A. Madero y Miguel
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Hida!go. En campio, cerca de la mitad ce las que vive en 1a cclonia Fedregal SUX
trabaja precisamente en la misma colonia de residencia y en !a delegacion Tlalpan:
las que se desplazan fuera ce estas unidades territoriales se dirigen
2rioritariamente hacia delegaciones contiguas a Tialpan, como Alvaro Obregon,
Coyoacan y Xochimilco y, en menor medida hacia las delegaciones centrales (Plano
NoO. 1l1-1).

El hecho de que Ias mujeres de |a colonia Nueva Aragon tengan una mayor
dependencia de |as delegaciones centrales que !as mujeres ce !a colonia Pedregal
SUX, puede ser explicado en parte por !as caracteristicas del contexto urbano en
gque se encuentra enclavada cada una de ellas. La primer colonia, localizada en el
municipio de Ecatepec, Estado de Meéxico, al ubicarse en un ambito local
homogéneo donde predominan |os estratcs socicecondmices bajos, sélo puede
ofrecer como posibilidades laborales y de remuneracién en I0s servicios (que es
donde se ubica la mayoria de las mujeres) las mismas oportunidades que son
ofrecidas en la colonia de residencia; tanto en el municipio de Ecatepec como en
los municipio vecinos, 10s grupos de poblacién que alli habitan sélo pueden aspirar
3 establecer negocios pequefos por cuenta propia (opcién de por si ya dificil dada
la faita de capacidad econdémica) o a trabajar en ellos con muy bajas
remuneraciones. Como se observa en 10s planos I.1. v 1.5 b y c. (capitulo I, el
municipio de Ecatepec y 10s municipios conurbados vecinos tienen poblacion de
muy bajos recursos y cfrecen una remuneracién per capita muy baja en |os
servicios y el comercio comparada con las delegaciones centrales; en contrapartida
estas delegaciones, que es a donde se dirigen a trabajar las mujeres de la colonia

nueva Aragon, ocupan un 2aito porcentaje de personal y ofrecen la mas alta
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remuneracion per capita en 10s servicios y el comerc!o. En estas conaiciones, ias
delegaciones centrales son una buena opcicn I3boral para 1as mujeres de este
grupo que habitan en |a colonia Nueva Aragon’.

Las mujeres de !a colonia Pedregal SUX, Tlalpan, Distrito Feceral, al ubicarse
€n una zona bastante heterogenea en cuanto a la composicidon socioeconémica de
sus habitantes™ encuentran en cambio en un area relativamente cercana a la
colonia (ya sea en la misma delegacion Tlalpan 0 en 1as contiguas como Alvaro
Obregdn, Coyoacan y Xochimilco), mayores posibilidades de conseguir un trabajo
extradomestico con ocupaciones y remuneraciones similares e incluso mayores a
.as ofrecidas en Ias delegaciones centrales; el ingreso prcmedio obtenido por el
grupo de mujeres entrevistadas que viven en I1a colonia Nueva Aragon y trabajan
en las delegaciones centrales es de NS 528.00 nuevos pesos de 1993; el obtenido
por 1as mujeres de |a colonia Pedregal SUX, en las delegaciones vecinas a Tlalpan es
de NS 592.00 nuevos pesos.

Se puede concluir que si bien los casos analizados dentro de este ultimo
grupo de mujeres no permiten hacer aun afirmaciones ccncluyentes respecto al
efecto diferencial que puede tener sobre elempleoy el ingreso 1a ubicacion de una
coloria en areas de la estructura urbana con caracteristicas socioespaciales y de
actividad diferentes, si es posible afirmar que existen para las mujeres de i0s
hogares populares urbanos patrones diferenciados en el manejo cotidiano del
espacio pcr motivos laborales, seguin relacion de parentesco, edad de I0s hijos,

tamano del hogar y nivel educativo.

Para ampliacion vease capitulo Il.

ko) . )
Para ampliac:on vease capitulo Il
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3.4. LOS AMBITOS TERRITORIALES DEL TRABAJADOR.

3.4.1. Caracteristicas generales de los trabajadores.

De !os 103 trabajadores analizados en ias dos colonias, alrededor de !a mitad son
Jefes y la otra mitad son en su mayoria hijos de éstos (también hay sobrinos u otro
parentesco). Las caracteristicas sociodemograficas de |0s trabajadores son similares
para los miembros masculinos de 1as dos colonias diferencidnaose al interior de
ellas solo segun relacién de parentesco. En lo que se refiere a las edades, poco mas
de ia mitad de los jefes de ambas colonias, se encuentra entre 10s 20 vy 10s 39 afios
de edad pero hay también una presencia significativa de jefes de cuarenta afios vy
mds; por otra parte, casi la totalidad de los trabajadores no jefes, se encuentra
entre los 19 y Ics 29 aios de edad (Cuadro I11.2.).

En lo que corresponde a la escolaridad cabe mencionar que al igual que
sucede con las mujeres, los jefes tienen una escolaridad mas baja que los hijos; los
primeros se concentran preferentemente en el nivel de primaria, mientras la
mayoria de |os segundos alcanza un nivel de secundaria. Cabe destacar sin embargo,
que este uitimo grupo tiene un nivel inferior al de Ias hijas trabajadoras que como
se menciong, registran en una gran mayoria un nivel técnico con preparatoria.

En lo que respecta a las caracteristicas del mercado de trabajo, la rama de
actividad y las ocupaciones en que se ubican los trabajadores, estos no presentan
diferencias sustantivas ni por relacion de parentesco, ni por colonia; se registran
mMas 0 menos en igual proporcién para ambos indicadores. Alrededor de dos
terceras partes del total de os trabajadorss de ambas colonias se ubica en el sector

<ervicios, en el comercio, en laindustria manufacturera vy de la construccién. Dentro
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CUADRO |

2.

Caractensticas demoaraficas y socioeconomicas de los tranajaccres
segun relacion de parentesco y coloma de resicencia

Fuente: Entrevistas en profundidad

_ defes - No jefes __, Total de
—dad  PSUX _N.A. Total PSUX N.A.  Total Trabajad.
hasta 1€ anos 9 1 20 201
20-29 anos 6 8| 14 11 3i 191 33!
30-39 anos 12 8! 20! 3 4. 7 27|
10-49 ancs 2 3 11 11 1! 12}
0y mas anos 5. 5 11 0l 11
Total 26 30! 56 23| 24 47 | 103!
Escolaridad |
Primana 11 20, 31 4 8/ 12 43!
Secundaria €! 6! 12! 16| 141 30 42|
Prerparatoria 3i 1 4 2! 1 3! s
Normal C 0! 0
Tecnico con preparatoria 31 3. 0! 3
Técnico sin preparaicria i 1 1 1! 2] 3
Licenciatura 1! 1 2! 0l 21
Sin estudio 1! 2 3! 0l |
Total 26 30 56 | 23 24 47! 103 |
Ccupacién | |
Vendedores dependientes 3| 4 7i 4! 4| 11
Vendedor ambulante ' 1 1 1 3| 41 5
Trabajados al publico 7! 12/ 191 7 8! 15| 34!
Trabajadores domesticos 0l 2| 2| 2]
Operador de transporte 1] 2 3| 2/ 1! 3| 6!
Tr. de las fuerzas armadas 3! 3! 0l 3!
Tr. de la construccion y afines 61 4 10! 2! 1 6! 16|
Tr. en produccion industnial 1 2 3 3 4 7' 10
Profesionales y tecnices 1 1 1 1 2
Cficinistas 4 1 3 1 1 6
7r. del espectaculo 1 2. 3 2! 2| 5i
No especificado. 1! 1! 1 1 2! 3!
Total - 26 30 56 | 23 24 47/ 103
Posicion en la ocupacidn
Empl. u obrero con salario 19 18 37 4. 11 25| 62!
Emepl. u obrero sin salario 31 1 4 21 4 6! 10!
Jornalero 1 1 1 1 2! 3
Cuenta propia 2! 10 12! 1 1 2! 14
Tr. sin pago 2n negeocio familiar Q! 2 6' 8! 8
Otro R, S 2! 8 1 - __ 6
Tcra! 23 30 5 =3 24 27 193



de los servicios, las ocupaciones que absorben un mayor porcentaje de los
trabajadores son 10s servicios al publico o personales’’; los cemds trabajadores se
distribuyen sin peso representativo en diversos tipos de actividades tales como
trabajadores del espectaculo y la ensenanza, empleados en el transporte publico,

técnicos y oficinistas de nivel inferior.

3.4.2. La Ciudad: espacio masculino sin limitaciones.

En cuanto a los trabajadores, destaca una minima presencia de ellos trabajando
dentro de la vivienda; esto tiene que ver en parte con la dificultad que representa
la generacién de una actividad remunerativa propia y en part2, con la casi nula
responsabilidad que sobre el trabajo doméstico han asumido |os mismos.

En lo que toca a la colonia Nueva Aragon, alrededor de la mitad de los
trabajadores tiene su lugar de trabajo en la colonia de residencia 0 en el municipio
de Ecatepec; la otra mitad™ se desplaza hacia el Distrito Federal, principalmente
hacia las delegaciones Gustavo A. Madero, Cuauhtémoc, vVenustiano Carranza y
Azcapotzalco ((plano III-2). Es significativo sefialar que ningun trabajador tiene su
fugar de trahajo en otro municipio del Estado de México, ni siquiera en as zonas
industriales de Tlalnepantla y Acolman colindantes con el municipio de Ecatepec.
Esto posiblemente debido a que si bien el municipio tiene uno de los mas altos
porcentajes (con respecto a los otros municipios conurbados) de personal ocupado

en establecimientos fijos en l0s tres sectores de la economia, |0s sueldos y salarios

" Este concepto Incluye |0s zapateros, |10s mensajeros. |10s mecanicos. |O§ lavacoches, 10s meseros,
Ics trabajadores de 1a I'mpieza y 10s choferes, excepto 10s empleados domesticos.

" Este porcentaje ircluye el 11% de l0s trabajadores sin localizacién fija, que aunque no expresaron
exactamente la delegacion donde trabajaban, especificaron que lo hacian en el Distrito Federal.
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PLIANO 1III.2.

Movilidad urbana de los hombres por motivos laborales
segun relaciom de parentesco. |
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promedio pagados aqui a |0s tranajadores son mucho mas £3j0s Gue (os ofrecides
en !as delegaciones centrales™.

con respecto a los trabajadores gue viven en la colonia Pedregal de Santa
Ursula Xitia destaca que muy pocos tienen su lugar de trabajo en ella; 1a gran
mayoria trabaja en la delegacién Tlalpan y en otros lugares de la ciudad, pero a
diferencia de los trabajadores de Nueva Aragén que se dirigen a las del!egaciones
centrales, Ia localizacion de los lugares de trabajo de |os trabajadores que habitan
en 1a colonia PSUX se ubican en primera instancia en la delegacién Coyoacan, vecina
a Tlalpan; en menor medida se dirigen a las delegaciones centrales como Benito
Juarez y Cuauhtémoc, y a otras mas distantes de su lugar de residencia como
Iztacalco, Gustavo A. Madero y Azcapotzalco .

Parece significativo que en la colonia Nueva Aragon -en el Estado de México-
se registre un mayor porcentaje de trabajadores laborando en el dmbito barrial que
en la colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla (Cuadro II1.3). Esta situacion que se

traduce en una baja movilidad territorial por motivos laborales puede estar

CUADRO lIl.3
Jefes y no jefes trabajadores segun la
localizacion de los lugares de trabajo y colonia de residencia
(frecuencias)
Localizaci6n del lugar Jefes No jefes Total
ce trabajo
' °SUX | N.A. | Subtot. | PSUX | N.A. Subtot. | Total
Colonia 3 8 " 2 6 8 19
Deleg/mpio 6 s 1 7 6 13 24
Otra parte de la ciudad 9 14 23 10 9 19 a2
Sin localizacicn fija 8 3 1 a 3 7 18 |
_eeee——---ec—aet—————

Fuenrte: Entrevistas en profundidad.

" para ampliacion del tema véase capitulo Il.
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apareciendo ccmo ccmpensadora de 13s desventa)as que representa la localizacion
de una colonia con poblacion de escasos recurses fuera del Distrito Federal. A pesar
de que ccmo se observo en el capitulo Il, el Distrito Federal y particularmente 1as
delegaciones centrales son lugares atractivos en términos laborales por contar con
un mavyor nimero ae establecimientos fijos, tener mayor capacidad de absorber
empleos y de ofrecer mejores remuneraciones en todos los sectores en general, €l
funcionamiento ae! transporte publico en la ZMCM puede estar funcionando como
inhibidor de los desplazamientos cotidianos.

Mientras en el Distrito Federal ha habido una clara intervencion por parte del
Estado con respecto a las tarifas manteniéndose subsidic en el pasaje y minimas
diferencias tarifarias entre los medics de transporte publico, ya sean éstos
gubernamentales o privados, en el Estado de México el transporte publico urbano
ha quedado en manos del sector privado con una minima intervencién por parte
del Estado y un control inexistente sobre las tarifas; éstas tienden a ser mas del
doble de las pagadas en el Distrito Federal.

Asi, el hecho de que la planificacién del transporte urbano en la Zona
Metrcoolitana ce la Ciudad de México no haya adoptado pgor un caracter
redistributivo y funcional en respuesta al creciente proceso de conurbacion
experimentado por varias décadas, y mantenga actualmente acciones sin
coordinacién con respecto a las tarifas del transporte publico por parte de las dos
entiaades politico-administrativas que conforman la ZMCM, ha tenido un efecto
diferenciador schre !0s cOstos que en materia de transporte putlico deben ser
pagados por los trabajadores de las ¢os colonias analizadas. En la colonia Pedregal

de Santa Ursula Xitla localizada en el Distrito Federal, el 20% de l0s trabajadores
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pPago en un viaje domicilio-trabajo menos ae NS 1.00 ce 1992, mientras en la colonia
Nueva Aragon localizada en el Estado de México, este costo alcanzaba solo al 3% de
'0s trabajadores; igualmente sucedia con las tarifas mas altas: solo el 20% de los
trabajadores registrados en la colonia ubicada en el Cistrito Federal gastaba por
encima de NS 2.00 en un viaje domicilio-trabajo, mientras en 1a colonia del Estado
de México este porcentaje alcanzaba el 32% de 10s mismos. Actuaimente (1996) la
tarifa oficial minima cobrada en el Distrito Federal es de 1.00 peso mientras en los
Municipios conurbados es de 1.50 pesos, pero en estos uitimaos se cobra como tarifa
minima en realidad, 3.00 pesos™.

A pesar de que el costo del transporte publico es mas costoso para los
trabajadores que viven en el Estado de México y que gran parte de ellos trabaja en
el Distrito Federal, los trabajadores no pueden ajustar sus gastos mediante un
cambio de residencia hacia este ultimo, por varias razones. Por un lado se
encuentran l1as de caracter mas urbano: el suelo urbano adquiere un valor
econémico muy alto en las dreas centrales de la ciudad donde se establecen la
mayor cantidad de lugares de trabajo y se registran 1as mas altas remuneraciones.
Aunque existen viviendas en deterioro en esta zona cde la ciudad, éstas se
encuentran saturadas o desocupadas por el estado de peligrosidad que representan
a partir del sismo de 1985, porque han sido alcanzadas por los programas de
reconstruccién del centro de la ciudad o porque son objeto del programa de
suspensidn ce rentas congeladas que se hace efectivo en 1996. Por otro lado las de
caracter mas social: los trabajadores no tienen una estabilidad laboral que les

justifique conseguir su lugar de domicilio cercano a su lugar de trabajo; gran parte

‘4 4 A X
Fara ampliacion sobre Ias diferencias tarifar:as vease el capitulo Il.
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de ellos trabaja en el sector informal de 1a economia 0 <on empleados formales
pero no tienen sequridad laboral.

Asi, 1a consideracion primaria de estos grupos de poblacion al seleccionar 1a
'ocalizacioén de su vivienda no es la cercania al lugar de trabajo sino, el acceso a un
terreno -ni siquiera a una vivienda- economicamente alcanzabie. Como se ha dicho
repetidas veces, éste ha sido conseguido en |a periferia urbana a través del proceso
de apropiacion irregular de la tierra, cuya fuente principal -de oferta de suelo
barato- han sido las tierras de propiedad ejidal y comunal (Ward, 1986; Schteingart,
1991; Duhau, 1991) sin servicios basicos, ya referida en el capitulo II.

El costo economico vy la pérdida de tiempo gue implica transportarse pueden
constituir algunos de los factores que expliquen el hecho de que una parte
significativa de los trabajadores de la colonia Nueva Aragén esté optando por una
menor movilidad territorial y consecuentemente desarrollando opciones laborales
0 actividades remunerativas en el ambito barrial aun a costa de sacrificar un mejor
ingreso si accediesen a zonas de la ciudad con un mercado de trabajo mas amplio
y en donde se ofrecen mejores salarios.

El planteamiento 2anterior ce refuerza si consideramos que I0s datos
encontrados apuntan a que la decisién de quedarse a trabajar en la colonia Nueva
Aragon y aun en el municipio de Ecatepec, tiene un efecto directo sobre el Ihgreso.
Los resultaaos de las entrevistas senalan que los trabajadores de la colonia Nueva
Aragon con ingresos mas bajos son aquellos cuyo lugar de trabajo se localiza en el
ambito barrial; para esta colonia en particular, 10s ingresos aumentan en relacion
directa con Ia distancia a ella: el ingreso promedio obtenido en el dmbito barrial

corresponde a NS 447.00 pesos mensuales (de 1992); el logrado en el municipio de
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ECatepec -municipio de Ecatepec- a NS 525.00 pesos vy, €! adquirido en otras
2ntidades fuera del mismo municipio de Ecatepec, alcanza 10s NS 670.00 pesos.
Quienes se encontraron en el nivel mas alto de ingreso son !0s trabajadores sin
focalizacion fija, con un ingreso promedio de NS $53.00 nuevos pesos de 1992; éstos

buscan las mejores localizaciones y posiblemente se dirigen hacia Ias delegaciones

centrales (Cuadro 111.4.).

CUADRO Ill.4.
(———— e e e e e e )
Ingreso promedio (pesos de 1992)
por retacién de parentesco de los trabajadores segun la
‘ocalizacion de 10s lugares de trabajo y colonia de residencia
(frecuencias)
Localizacion del lugar ingreso de jefes Ingreso de no jefes Total
de trabajo
PSUX N.A. Subtot. PSUX N.A. Subtot. Total
Colonia 1103.0 400.0 751.0 664.0 157.0 | 410.0 1162.0
Deleg/mpio 599.0 236.0 4175 692.0 387.0 5395 957.0
Otra parte de la ciudad 823.0 592.0 707.5 823.0 465.0 644.0 1351.0
Sin localizacion fija 1120.0 1023.0 10715 953.0 787.0 870.0 1941.0
Promedio por colonia 911.2 562.6 | 737.0 783.0 449.0 616.0 1353.0
—

Fuente: Entrevistas en profundidad.

En la colonia Pedregal Santa Ursula Xitla, ubicada en una delegacién donde
se mezclan estratos de poblacién con mayores posibilidades econdmicas, quienes
obtienen el ingreso promedio mds alto son precisamente aquellos trabajadores
cuyo lugar de trabajo se localiza en la colonia 0 dmbito barrial, seguidos por 10s
trabajadores sin !ocalizacion fija; quienes obtienen |0s ingresos mas bajos son
aquellos cuyo lugar de trabajo se ubica en la delegacidn Tlalpan 0 en otras partes
de la ciudad; !0s ingresos promedic de estos dos ultimos grupcs es alrededor de

ia mitad de los que obtienen los primeros (Cuadro !1l.4). En ccnsecuencia, podemos



mencionar que la ubicacion de Ias colonias en la ciudad vy 1as posibilidades que
ofrece el ambito territorial inmediato donde se ubican éstas, condicionan en parte
I3 movilidad en el espacio urbano por motivos laborales.

Si bien. cuando se llevo a cabo la ccnstruccion del marco teodrico se
menciono la clasificacion generalizada de tres ambitos territoriales basicos en el
espacio urbano (la vivienda, la colonia y 1a ciudad), los resultados apuntan a que
existe un ambito territorial de actividad laboral que se ubica intermedio entre la
totalidad de la ciudad vy el barrio o 1a colonia. Se trata de una parte del continuum
urbano que no se localiza cercana a !a ciudad central sino mas bien a los lugares de
residencia, pero que presenta condiciones y oportunidades iaborales similares a las
ofrecidas en la ciudad central. A este ambito territorial de desplazamiento
intermedio desde !a vivienda |0 denominamos dmbito local.

Si el dmbito local donde se ubica la colonia contiene poblacion
socioecondmicamente heterogénea y una variedad de negocios que implica
diversidad en la calidad de |os servicios prestados, 10s trabajadores de menores
ingresos que alli habitan, pueden adquirir una buena remuneracion trabajando en
l0s establecimientos fijos de mejor calidad y para la goblacién de mayores ingresos
sin tener que realizar grandes aesplazamientos; en camtio, si el ambito local es
homogéneo con poblacién de escasos recursos, |0s trabajadores se ven obligados
a mayores desplazamientos en busca de mejores ingresos O a aceptar
remuneraciones mas bajas en 10s establecimientos de poca calidad tendiendo auna

menor movilidad territorial.



3.4.3. El ir y venir del trabajador.
Como se ha visto, Ia ocupacion laboral masculina es la actividad cotidiana realizada
por |os miemorcs ael hogar que tiende quiza con mayor probabilidad que otras a
ser desarrollaca fuera de la vivienda e inciuso de I1a colonia o0 ambito barrial; en
tanto es una actividad que requiere una gran cantidad de desplazamientes no solo
por 1a alta proporcion de trabajadores que se desplazan hacia ambitos territoriales
externos a la colonia de residencia, sino también, porque estos desplazamientos se
llevan a cabo como un "acomodo obligado” al sistema vy a la oferta de transporte
existente: mientras en el Distrito Federal se ofrecian, en el momento de la
investigacién tres medios de transporte (microbuses, Ruta-100 y metre), en los
municipios conurbados del estado de México, practicamente solo uno (microbuses).

El medio de transporte utilizado con mayor frecuencia por l0s trabajadores
en los viajes domicilio-trabajo en ambas colonias, es el microbus; sin embargo, un
alto porcentaje de ellos realiza sus viajes de manera fraccionada en diferentes
medios de transporte adecuandose al funcionamiento del sistema de transporte
urbano en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México que tiene un patrén de
correspondencia; en éste se llevan a cabo rutas cortas entre dos puntos ce la
ciudad que no necesariamente articulan las dreas de vivienda con los lugares de
trabajo, debiéndose utilizar varios medios de desplazamiento mediante trasbordos
hasta enlazarse con los establecimientos donde se trabaja.

En la cclonia Pedregal de Santa Ursula Xitla son pocos los trabajadores que
realizan a pie el recorrido completo desde su vivienda hasta su lugar de trabajo;

alrededor ce la mitad de los trabajadores utiliza tres 0 mas medios de

m
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desplazamiento y realizan dos o tres trasbordos en un viaje aomicilio-trabajo’®. En
cambio, en la colonia Nueva Aragon mas de 1a mitad de trabajadores utiliza un
medio de transporte publico y realiza hasta dos traspordos para desplazarse desde
<u domicilio al lugar de trabajo; en esta ultima colonia es mas alta la proporcion de
trabajadores que se desplaza totalmente a pie, con respecto a !a colonia Pedregal

SUX (Cuadro No. I11.5).

CUADRO III.5.
— — — ———— —  —— ——]
Trabajadores por colonia segun el numero de
medios de desplazamiento utilizados en un viaje
| domicilio-tranajo y colonia ae resiaencia
i (frecuencias)
! Numero de medios ae ! Trabajadores Trabajadores ‘
desplazamiento | Colonia Peareaal SUX ~2!9nia Nueva Aragon |
Ninguno (a pie) 6 14
Uno 9 16
dos 7 14
Tres 0 mas 22 7
Carro particular 3

Fuente: Entrevistas en prcfundidad.

Comparativamente destaca que aunque la colonia Nueva Aragon cuenta con
menos variedad en la oferta de los medios de transporte, son minimos l0s
trabajadores que realizan tres 0 mds trasbordos en un viaje demicilio-trabajo,
mientras esta caracterizacion alcanza en la colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla,
alrededor de la mitad de los trabajadores. Dicha situacion pone en duda la opinion
generalizada de que al interior del Distrito Federal hay necesariamente un mejor

funcionamiento del transporte publico; aungue el grueso ae los trabajadores de la

15Se incluydé, como medio de desplazamiento, |0s tramos realizados a pie por mas de 10 minutos
<i anteceden a3 13 utilizacion de un medio de transporte motorizado; los trabajadores que realizan toco
2l viaje domicitio-trabajo a pie se contabilizan dentro de los aue no utilizan transporte publico y se
upican en 1a ciasificacion ae "ninguno”.
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colonia Nueva Aragon se desplaza al Distrito Federal, 1as dificultades por motivo de
los trasbordos es menor para estos.

Por otro 1ado, al revisar el orden en que se utilizan 10s medios de transporte,
encontramos que si bien en la cclonia Pedregal de Santa Ursula Xitla el medio ae
transporte mas utilizado en el primer tramo es el microbus, el desplazamiento a pie
por mas de 10 minutos (hasta alcanzar |a base donde se ubica el transporte publico)
constituye también un porcentaje importante como primer medio de
desplazamiento principalmente en ias horas pico. Gran parte de los trabajadores
elige 1a opcion de caminar a cambio de los momentos de espera y agiomeracion
Gue se presentan entre las 7:00 y las 9:00 a.m., horas en gue hay una mayor
demanda sobre las unidades de transporte publico.

Comentarios como:

"mi esposo prefiere caminar poraue aqui los peseros pasan muy llenos” o,
"tamino hasta la colonia Tialcclogia ([donde se ubica una base de transporte publicol porque a
esa hora (8:00 a.m.] Ias unidades pasan muy lienas®,

permiten afirmar que no basta con la presencia de varios modos de transporte; 1a
falta de disponibilidad de las unidades tienen un efecto nocivo en las practicas de
desplazamiento domicilio-trabajo al dificultar éstas.

La diferenciacion en las practicas de desplazamiento entre las dos colonias,
parece relacionarse con tres factores: (1) la circulacién interna de las rutas de
transporte publico; (2) las caracteristicas topogrdficas de la colonia y de las
vialidades; v, (3) la oferta del transporte publico en términos de cantidad.

con respecto a estos puntos podemos mencionar que en ambas colonias el

servicio de microbuses es e! unico medio de transporte que ingresa a las colonias



por 1a calle prircipal interna®® vy aue si bien, |a coionia Fedregal de Santa Ursula
Xitla cuenta con mas modalidades de transporte nublico (R-100, microbuses y una
Mayor cercania a una estacion de metro) que Ia colonia Nueva Aragon (solo
microbuses), €! servicio de camiones Ruta-100 (hoy exruta-100) circulaba sélo por
una calle perimetral a la cclonia dekido en parte a la tcpografia accidentada;
ademas su frecuencia era bastante irregular disponiendo de tan pocas unidades
que solo posibilitan salidas cada 30 minutos. Como consecuencia, este medio de
transporte resulto ineficiente y poco practico.

Cabe destacar que aunque los trabajadores en la colonia Pedregal de Santa
ursula Xitla tienen una mayor cercania a una estacion del metro que los de la
colonia Nueva Aragon, contrario a lo que se esperaba, s6lo una quinta parte de los
trabajadores hace uso de este serviCio y unicamente como tercer medio de
desplazamiento; la inexistencia de acceso directo al sistema de transporte colectivo
metro, limita su utilizacion como medio de desplazamiento hacia los lugares de
trabajo. Asi, la utilizacion del microbus como medio de desplazamiento preferencial
por parte de |0s trabajadores estd mds relacionada con su oferta, que con su costo
0 con su demanaa: es la unica alternativa como primer medio de dasplazamiento
en gran parte de 1as colonias populares.

Es importante mencionar también que la problematica del transporte
publico es percibida de manera diferente en una y otra colonia; en ambas varian
las quejas score éste vy el significado que tiene para los trabajadores. En la colonia

Nueva Aragon, el descontento mas frecuente se centro en tres rubros: a) el abuso

16 Esta via, constituia en el momento en que se llevo a cabo 1a investigacion, ia unica calle
pavimentada en cada colonia.
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en el cobro de 10s pasajes por parte ce 10s choferes de 1as unidades de transporte
publico; b) el cansancio experimentado por |0s usuarios como resultado del tiempo
de desplazamiento vy las malas condiciones en que se da el mismo, y ¢ Ia pesadez
del trafico. En I1a colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla, el disgusto se manifesto
primero por I3 falta de unidades de transporte pub!lico y consecuentemente por
el excesivo tiempo que tardan en pasar; despues en la pesadez del trafico y en
menor meaida, en el hecho de que I1as unidades van muy llenas, en la falta de
camiones de R-100 y en el cansancio. Consecuentemente, destaca que mientras en
la primer colonia (Nueva Aragén) el impacto negativo del transporte publico radica
en las politicas desiguales -principalmente !a tarifaria- que en esta materia se han
llevado a cabo para las dos entidades politico-administrativas, en la segunda
(Pedregal de Santa Ursula Xitla), es resultado del mal funcionamiento cotidiano del

mismo.

3.5. CONSIDERACIONES FINALES.

Una de las primeras reflexiones que podemos hacer a partir de este analisis, no es
s6lo que existe un manejo diferenciado del espacio urbano segun sexo sino que,
las variables que determinan el manejo del territorio y los desplazamientos hacia
los lugares de trabajo son diferentes para los hombres y para las mujeres; las
experiencias cotidianas con respecto a la forma de percibir y asumir el espacio
urbano estdn enmarcadas dentro de los condicionamientos socioculturales a través
de los cuales se organiza la familia.

Para las mujeres, el manejo del espacio urbano por motivos laborales esta

156



asociado principalmente al mundo de 10 domestico; 1a variabilidad de esta conexion
estd dada por la relacién de parentesco. Para 1as esposas, el ambito domeéstico y |a
cercania fisica a la vivienda determinan las posibilidades laborales a que tengan
acceso; el manejo del espacio urbano con objetivos laborales esta condicionado por
la posibilidad de permanecer lo suficientemente cerca a la vivienda de modo tal
que manejar el factor distancia le permita no descuidar sus obligaciones domesticas
y acceder a un ingreso.

En cambio, las jefas e hijas trabajadoras del hogar no se encuentran
consignadas obligatoriamente a ese espacio privado de la vivienda e "invisible
desde el exterior”; ellas amplian el manejo del espacio urbano en la realizacion de
las actividades laborales hacia dmbitos territoriales externos a la vivienda y a 1a
colonia; a las jefas las mueve precisamente la necesidad de un ingreso mientras a
Ias hijas, es la falta de responsabilidades domeésticas propias 10 que les permite
méargenes mas amplios de movilidad territorial.

Ademds de la condicién de género y la relacion de parentesco como
condicionantes en el manejo del espacio urbano por parte de las mujeres, 10S
resultados de la investigacion indican que otras variables (como €! tipo de hogar,
la edad de !0s hijos, la actitud de los esposos v Ia distribucion de roles en el hogar)
permiten variaciores importantes en el manejo del territorio por parte de las
mujeres con un trabajo extradomeéstico: las mujeres casadas de hogares nucleares,
con esposo e hijos pequefios tienen una menor movilidad que las mujeres casadas
con esposos e hijos mayores; 1as jefas de hogar sin esposo e independientemente
de la edad de los hijos tienen una mayor movilidad que las esposas; 1as solteras sin

responsabilidades domésticas propias, con mayor independencia de 1as actividades
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v el significado ae la vivienda, tienden a localizarse laboralmente mas lejos de ésta.

Para los hombres, 1a sola pertenencia al sexo masculino representa un uso
ilimitado del espacio de la ciudad; una libertad absoluta en el ir y venir urbano. La
actividad laboral masculina no se encuentra ccndicionada a desarrollarse en |0s
limites territoriales que posibilitan el contacto continuo con el mundo domeéstico,
los ambitos territoriales laboraies masculinos se concretan fuera de la vivienda e
independiente de la distancia entre ésta y |0s lugares de trabajo definiéndose la
movilidad en un nivel mas macro; e!la depende pues de las oportunidades del
mercado laboral, pero también de la ubicacién de la vivienda con respecta a la
localizacion de las actividades economicas; la presencia de algunas zonas de
especializacion en la ciudad atrae trabajadores porque tienen una mayor capacidad
empleadora, ofrecen mejores remuneraciones y cuentan con una mejor red de
medios de transporte.

Pero no s6lo esto, la especializacion de actividades economicas en zonas
especificas de la ciudad apoya también la disociacién de actividades domesticas v
extradomeésticas por sexo; !a mayor distancia recorrida por los hombres implica
acentuar la disgregacién de las actividades de los miembros del hogar por sexo y
el tiempo que hombres y mujeres dedican a cada una de ellas. Y al contrario. En el
caso de !as cuentapropia o trabajadoras a domicilio, la indiferenciacion de los
espacios fisicos lleva consigo la coincidencia de las actividades y del tiempo
dedicado a ellas, por eso es tan dificil medir separadamente las labores domeésticas
y extradomeésticas de estas mujeres.

En resumen la movilidad territorial y el manejo del espacio urbano con

relacidn a la actividad laboral se define (como se observa en el esquema 3) en dos
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niveles de la realidad. En el marco contextual, el mercado ce trabajo determina las
posibilidades laborales de hombres y mujeres, mientras la organizacion de las
actividades en la ciudad, redefine el acceso a las oportunidades de ocupacion e
ingreso; en el nivel de Ias practicas cotidianas, €l sexo condiciona en primera
instancia la movilidad territorial y el manejo del espacio urbano; en segundo lugar
y para el caso de las mujeres sirven de mediacidn, las caracteristicas
socicdemogrdficas y socioculturales en base a las cuales se organiza la vida
domeéstica: |a relacién de parentesco, e! tipo de hogar, el ciclo de vida familiar y el

sistema de normas vy valores.
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ESQUEMA N°2

EL MANEJO COTIDIANO DEL ESPACIO URBANO
CON MOTIVO DEL TRABAJO EXTRADOMESTICO

Diferenciado por
| Homores Y -
Mujeres  <— , Sexo ‘ > Mujeres |
‘ |
f |
v .
: Uso ciferenciado del :
Mediaciones i espacio cotidiano { Mediaciones
i
|
|
f 7 ! Y
| E'marco contextual | i | El munde de lo doméstice |
| Y |
, ! | v
| | — S
i | | Lavivienca, | | o Relaciones de génern
’ | : Lsco.loma. . <—— > Relacién de parentesco
| i1 (&mbito barrial) : (esposas, madres, jefas, hijas)..
v - . Tipos de hogar.
> Caracteristicas del mercado . . | > Clck ta vl famiiar
. uarac | a "5 La delegacitn o municipio - | (ed_ad de los hijos).
R " . _ | ; (4mbite local) . . = Actitudes del esposo o
-> Organizacién de las actividades \——> P ) ' P
: : |1 laciudad i compafera.
econdmicas en la ciudad. | ) N
2 Localizacién de los ? (otras zunas) .
lugares de residencia. : i

2 Transporte urbano.
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CAPITULO IV.

LA JORNADA DIARIA EN EL HOCAR: LAS DIMENSIONES DEL TRABAJO
DOMESTICO Y LOS AMBITOS TERRITORIALES DONDE SE DESENVUELVE.

4.1. CONSIDERACIONES TEORICO-METODOLOGICAS

Retomando el esquema tedrico, se conceptualizd como trabajo doméstico a todas
las actividades cotidianas no remuneradas economicamente que se dedican a
producir bienes y servicios para el consumo privado de la unidad doméstica. Si bien
en el trabajo domestico se ha hecho referencia principalmente a las actividades
ejercidas al interior de la vivienda (como son: el cuidado v la crianza de los nifios(as),
la preparacién de los alimentos, el aseo y el arreglo de la casa, la atencion al
marido); desde la perspectiva que nos interesa desarrollar nos centraremos en
aquellas esferas del trabajo doméstico en las cuales se realizan actividades que
implican un manejo espacial mayor al de la vivienda; nos referiremos
principalmente a las acciones que se llevan a cabo en el espacio urbano, en el
ambito del dominio publico, y que se expresan en Ics viajes por diferentes motivos:
cuidar los nifios(as) dentro y fuera de 1a vivienda, las compras y el abastecimiento
de alimentos y los tramites por pago de servicios.

En este capitulo se tomaron como unidad de analisis |as mujeres esposas y
jefas porque las actividades mencionadas han sido desarrolladas ancestraimente en
su mayoria por ellas, en tanto los valores culturales la encasillan como las
responsables de los trabajos de manutencién cotidiana (De Barbieri, 1984; Jelin,

1984; Oliveira y GOmez Montes, 1989, Sdnchez Gomez, 1989); tener el privilegio de
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la procreacion ha hecho que se le adjudiquen hasta ahora a la mujer, como algo
natural, 1as tareas vinculadas a la vida domestica quedando ligadas a la identidad
femenina.

Dado que no existen antecedentes que aborden €l trabajo doméstico desde
la perspectiva que aqui se pretende analizar se hizo necesario otra vez, construir
a partir de los aportes sobre el andlisis del hogar y mas especificamente sobre el
trabajo domestico, un tipo de analisis exploratorio. Se comenzd analizando las
caracteristicas del hogar mas frecuentemente utilizadas para describir y explicar el
comportamiento interno del mismo: el tamafio, la composicién de parentesco y el
ciclo de vida familiar definido en funcién de la edad de !os hijos o0 de los nifios(as)
en el hogar; estos indicadores habfan resultado importantes en las practicas de
movilidad de las esposas con un trabajo extradoméstico. Se partié entonces de Ia
hipotesis que las diferentes edades de los hijos generaban variados niveles de
responsabilidad y cantidad de trabajo doméstico para las mujeres aduitas (@ mayor
edad de los hijos, mencr variedad de trabajo doméstico y menor tiempo dedicado
alos nifios(as) y que este hecho influia en !as practicas de movilidad territorial y en
el manejo cotidiano del espacio urbano. Sin embargo estas variables no fueron tan
significativas cuando se tomaron por separado cada una de las actividades del
trabajo doméstico analizadas. Al no ser suficientes para ubicar diferencias en la
dindmica del trabajo doméstico y su interaccién con el espacio urbano, se recurrio
a caracterizar en un s6lo grupo a las esposas y las jefas tomando en cuenta las que
se dedican solo al trabajo doméstico y las que Io combinan con el trabajo
extradomestico. Esta clasificacion de mujeres adultas, como las denominaremos de

ahora en adelante, fue la que presento las variaciones mas importantes en el
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Tane!o ce! esTac:c urbano £or cONCepts wel Cuasco Jde !2s NMincsias); el universo
ce estudio |0 ccnstituyen 69 mujeres aaultss .

Para aborcar !a actividad cuidado ae 1os ninosias) s2 hace referencia tanto a
.3 atencion 3 Ics menaores en edad vreescelar come 3 'a dinamica de movilidad ¢c:
ICs ce edad escolar; esta ultima vista a traves ce la accion ae !levarlos y traerlos a.
Y desde i3 escuela. Es pertinente mencionar que la presencia ae nifos(as) en
3igunos de l0s hogares no constituye necesariamente una responsabilidad directa
de la m. zr adulta; como ya se ha mencicnaao, en ocasiones la oresencia de 10s
nifics(as) registrados al interior de algunos hogares con mujeres adultas obedece
Mds a Una etapa ae Ccantraccién (y no ce expansion) cel c:ic'ic ce vida familiar en la
cual hay permanencia en 13 vivienda de hijas jévenes (madres solteras o hijas recién
casadas ¢ separadas del codnyuge) con hijos propics, que viven can |os padres; en
estos casos, la mujer adulta seleccionada como unidad de andlisis en este capitulo
es la abuela y no la madre del menor-.

En 10 que toca a la esfera de /as compras y el cbastecimiento de Ios
aroductos alimenticics para el hogar cabe mencionar cue 'a separacion de las
Tujeres acultas segun <2 cediquen solo 3l trabajo domestice 0 10 combinen con ¢!
trabajo extradomeéstico no presento variaciones sustanciales en !a seleccion ae

lugares donae <e llevan a cabo las ccmpras ni tampcco en la generacion de

Aunaque el universo de estudio lo canstituven 71 hogares, cos hogares carecen de mujer aauits:
N NOgar esta ccmpuesto por el jefe v una Nija menory el ctro, s un Nogar colinuciear ae nermanos.
: ~=mp s2 menrionc en ! FIDItLtY Y. cesafortunadimene no 2 riene '~frrmacien €xactl soore
1relac:on ae carentesco ae NINCs menores ae 6 anos con el 1ere del hogar. &N 3iguNnos €asos 10s NINOS
fueron registragcs COmMo NIEtos vV en OTros C3sos se declararon ccmo hijos ael jefe o jefa; Ia ausencia ae
4N varon aduito aue puaiera rungir comoe padre del menory 1a aiferencia ae eaad entre la mujer aJuita
.iirededor de £2 anos! v ellia) menor, s.mada a 1a pbresencia de mujeres jovenes entre 10s 15y 25 anos.
Jpuntan 3 |3 pesibiliaaa ae que sean nijos de estas uItimas.

- ==
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T:ferentes practicas cclidianas ce apasteCImIento; estas se Ciferenciaron mas cien
:egun e! tipo ce rroducto sdquirido, &l lugar conce <& ccmora v 13 colonia de
acmiucilio. En funcion de 1o antericr y exclusivamente £3ra aberadar 13 actividad de
135 COMPras v el 3bastecimiento se decidié ccmo estratagia metoaoldgica analizar
las mujeres adultas sequn @ colonia de residencia; igualmente diferenciar 10s
£roauctgs alimenticios en perecedercs y no perecederos v, distinguir Ios lugares
en que se lievan a cabo las comgprsas, la periodicidad y |los mediocs de desplazamiento
utilizados para tal fin.

gn lo referente a los lugares de abasto, se seleccionaron Ios equipamientos
QUE €N €ada cclonia resuitarcn creferigos para llevar a ¢sbd a5 ccmpras de 1os
dlimentos basicos: el mercado de 13 colonia 0 en su defecto el mds cercano a ella,
el tianguis® de 1a cclonia 0 zona inmediata vy la bodega de supermercado® mas
cercana; en ambas colonias, e/ mercado y el tianguis se ubican en el dmbito barrial,
mientras la bodega de supermercado mds cercana, en el ambito local.

Ademds de las entrevistas realizadas en cada hogar, gue ofrecieron alguna
infcrmacion sobre ia actividad compra ae alimentos y su relacién con el territerio,
<2 i'evaron a cabo posteriormente entrevistas cirigidas a 1os vendedcres de 10s

prcauctos alimenticios con el fin ce cenfirmar ¢l precio de 10s mismos y verificar

" £l "tianguis® es un mercado no fijo, ce Proauctos perecederos en su Mavoria; se coloca en calles
Y 21as aeterminados, una o varias veces a !a semana. Esta moaalidad de mercago denominado también
‘zobre ruedas“ <e realiza en toaas las zonas de 13 ciuaaa. sin diferenciar estrato socioeconomico; 13
variabniidad de 10s mismes en !0s diferentes puntes ae !a ciudad -segun estratcs sccioecenomicos- se

ZEtine en tunciGH de ia L3ildaa vy Precio ae :Cs procuctos.

! =n México, "'as bodaegas’ <on supermercados que se !0calizan generalmente en zonas donae se
1.21CaN cClonas populares. Tienen como funcion ofrecer precios mas bajos que 10s supermercados del
MISMO nombre, y captar coblacion ae menores recursos.

.~
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4 calicad™ '3 informacién acicicnal cermitic ~onstatar i i1 elecsion delios)
iugaries) acnae <2 comeran i0s alimentcs constituia =or 2arte ce !as muijeres
aaultas 1a busaueda de una mejor economia comestica, 3&efinia diferencia en 1a
25lidad de 19s croductos, /U coedecla a circunstancias Sspaclales esnecificas aue
LErmitian L3 mejor comoaidad y cercania.

Cab2 mencionar que si bien se ssleccionaron veintidds productos
considerados basicos y/0 de uso cotidiano en Ics hcgares mexicanos’; se analizd
separadamente €l acceso a los programas de subsidio airecto de leche Liconsa y
cortilla. La inclusion del tema referente a estos programas de subsidio directo se
IEVO 3 €Cabo en una €tapa posterior a ias entrevistas en hcagares. Al iniclo ae !a
investigacicn no se tenia un claro conocimiento de 10s Mismos, rii de iaimportancia
que tienen en el trabajo domestico y en la economia de! hogar. Fue en una etapa
ya muy avanzada del trabajo donde se adquirié conciencia de ahondar separada y
particularmente en estos programas de subsidio directo porque con el reccrte del
gasto publico en 10s Gitimos anos, 1a reorientacién de la accicén de CONASUPO en
relacidn a las subsistencias copulares’ v 1a crisis eccnémica son particularmente !os

crogramas sociales de leche y tortilla l0s gue tienden a una Mavcer cermanencia:

* Zabe mencionar que en el proceso de investigacion, el precio de I0s productos no se obtuvo de
iGual manera en toaos los lugares analizaaos. Mientras en la bodega de supermercaao ei precio de lcs
productos perecederos se tomo directamente ae 10s anmentos puesto que sclo existe una calidad de
€303 croducto: en el mercago v en el tianguis 10s Crecics se preguntarcn aqirectamente 3 ics
Jenaeqores: al ofrecer estos aiversos precios. se 0pto por sacar un precio promedio ce !as frutas v !as
verduras ae simiiar calidad. En 1o que respecta a I0s Proauctcs no perecederos. se unificsron 10s precics
cegun I1as marcas y 'as cantiaades e€xactas ae 10s mismos.

: @ averiguo el precio ae 14 productos perecedercs entr2 rrufas v vercures SCs T:D0S Ce CIrnes
Je res v de z2ll0) v ICS huevos: <8 INSPecciono el precic ge ¢<no Prcaucids No pereceaderos. Fara
ampuacion remitase 3 10s cu3aaros ae precios de croauctos.

J3ra amphacion del tama vease Duhau, 1995.

e
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IZMPZIén porgue encentramaes Gue cSnstitLyen oLciones alimantanss imoorantes
que forman parte del atasto cctidiano en 10s hogares porulares en México. 02
3cuerdo a un trabajo realizaao cor Vercuzco v Szekelev (1991; ¢:taao en Duhau, en
NrENS3), 2! orecarama ce apasto socidi de leche atencio en 1231 en 13 2MCM a
1'S50,0C0 familias con un tamano prcmew:o de 5.9 miembros por hogar, |0 que de
acuerdo a1 Censo General de Poblacion de 1290, el programa tierne una cobertura
ael 50.7% ae 1a poblacion global (Duhau, en prensa). En |0 que respecta al programa
de tertilla subsidiada, si bien de acuerdo a Duhau, éste tiene ura cobertura mucho
mencr que €l de leche Liconsa, es un producto gue s& consume a diario en Ics
hogares populares urbanos.

Asi, se hizo necesario entonces para abordar estcs aspectes recurrir a
informantes claves. Se llevaron a cabo en la colcnia Pedregal SUX alrededor de 20
entrevistas a mujeres adultas usuarias de! programa; éstas fueron localizadas en la
lecheria y en Ias tortillerias ce la colonia. Particularmente se pregunté si el acceso
a los programas habia implicado un esfuerzo adicional en el tramite asi como en el
denuedo cctidiano dedicado a su mantenimiento; iguaimente sobre el significado
SCCNOMICO Y €1 iMPacto en su presupuesto de alimentacian.

Finaimente, !a actividad de realizacion de tramites comprende aquelias
3cciones aue siendo nececarias para el mantenimiento diario cel hogér o el
funcionamiento de ia vivienda no son cotidianas sino que se realizan de forma
periédica una vez al mes 0 menos. Partienao de la consideracion de que en estos
nogares generalment2 no se llevan 3 cabo tramites t£ancarios u otros que
invciucren €1 £ago Qe servicios O activiaades que se presentan £n otros estratos

zociceconomicos (membresias de clubes, servicics de teievision pagada, ccbro de
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"eNt3s, €IC: <8 asumI0 cue ICs tramites cue $2 reanzin cor 35 Mmiembros de 10s
hogares analizados se circunscr:pen unicamente al paso ae 'os servicics basices del
3guUa v 13 luz electrica ce 1a vivienda: el tslefono rodavia estaba ausente en !a
™avyoria ce eNnas vy £l aas nn implicaca cesplazamienrtss Sues se £aqa en !a misma
vivienda; el pago de I0s Cos primercs servicics <2 realiza en ias sucursales

caorrespondientes destinadas para tal fin.

4.2. CARACTERISTICAS CENERALES DEL MANEJO COTIDIANO DEL ESPACIO URBANO
POR PARTE DE LAS MUJERES ADULTAS.

Aungue s6i0 en la mitad de os unidades domesticas registradas existen nifios(as)
menores de seis ancs, dedicarse exclusivamente al trabajo comeéstico en los
hogares populares urbanos es todavia la condicion unica de 1a mayor parte de las
mujeres adultas: alrededor de dos terceras partes de ellas se dedica a las actividades
del hogar mientras s6lo una tercera parte tiene una actividad extradomestica. Esta
situacién tiene que ver con el tipo de hogar del que forman parte. pero mas con
'a presencia ce un varon. Mientras € 84% de las mu;eres adultas que no tiene
pareja realiza un trabajo extradomestico, s¢lo el 27% de las gue viven en pareja 10
lleva a cat9.

En 10 que toca al ciclo de vida, alrededor de la mitad de las mujeres adultas
tiene hijos menores de seis afnos y Lna cuarta parte tiene sus hijos menores entre
los siete y !cs coca aics ce edad: esto indica aue !a mayoria de las unidades
;omesticas s& encuentra en 1as etapas ge expansion y consolidacion. apreciacion

<ue coincide tanto con Ia edad de las mujeres adultas como con &l tipo de hogar



d2l cue forman parte; un poco mas de la mitad de eilas es menor de |os 40 aRios v

i "

dosterceras partes de las mismas pertenece anoygares rucieares completos (cuadro
V.1
CUADRO V.1,

Diversas caracteristicas de 1as muleres aduitas

Segun 108 chas ge 3 semana que salen de a colona

; Frecusncias

!

1 Dias que sa2ien ae fa colonia

i Tipo de hogar Toral %

] Ninguno 133 4a7

|

I Nuciear completo 48 £6.67 25 1% 8

| Nuciear incompleto 8 3.70 1 1 4
EXTENnso 16 PEN g z 5

1 Uniootinuciear 1,45 4

4 total =5 100.00 ad 19 18
Tamano def nogar
Hasta 4 miempros 28 40.858 17 7 4
Desa?miemnros 20 4348 12 g g
8 v mas miempros 19 15,84 5 3 z
Total 63 100.00 4 19 16
Edad de la muler aduita
Hasta 2% ancs 18 26.08 ‘ 13 2 2
De 30 a3 29 3R0% 2 3188 10 7 5
De 403 49 afios 16 23.19 : z. 7 &
De 50y masanos 12 1884 3 ' 2 3
Toral a9 10G.00 z4 19 15
Jcu on principal
sdio el hogar 45 6522 30 12 3
Trabaio extradomestico 24 34.78 4 7 13
Total 59 100.00 24 ; 19 16
Edad del hijo menor

0 3.6 3fcs zz 47 8% 18 a3 7
7312 afios 19 27.54 5 7 7
12316 aRos 10 14.49 5 3 1
Mas ge 17 anos 7 10.14 5 2
Toral 59 100.00 4 18 17

sugntes Entrevistas en orofundidad

Uno de los hallazgos que vale la pena mencionar respecto al manejo del




SSC3CI0 U3N0 £Or Parts Ce 1as MUJEres SQUItss €< aue ICS G3tos & 135 entrevistas
'35 Dresentan en !0 ceneral Cep2naienco aspaciaimente a2 13 vivienda. De i3s
nuieres GCLILSS CCN LN tracajo extrademestico <olo alredeacr ade 1a mitad saie a2
1CTICNIG M3s d2 cuatro 213s ¢e 12 3€mana- v, Je 'as Jue <= Cedican s2io al trabajo
SOmestico. gos terceras £artes no s2.en Ge 13 colon!a ningun ¢ia de 1a semanay ias
Jue caien ge! ambito tarrial, 'c hacen por llevar 3 cabo actividaaes relacionadas
tamsién ccn el trabajo domestico como son llevar 10s niNos(as) a escuelas que se
ubican fuera ce la colonia. ir al meédico o realizar tramites de la vivienda.

LOs resultados encontrados al analizar 1a frecuencia de los dias en que 1as
muieres aauitas salen de la colcnia v 10s medics de desplazamientd utilizadces para
ilevar a cabo las actividades cel tratajo domestico permiten afirmar que las
practicas ce movilidad en el espacio urbano de la mayoria de ellas, se encuentran
definidas pcr e! ritmo de |a vida cotidiana en e! hogar; generalmente se desplazan
en territorios que puedan cuprir a pie y principalmente hacia los lugares de
abastecimiento cotidiano como |a lecheria, 1a tortilleria, el tianguis, el mercado v
ias Institucicnes donde se educan [0S hijos menores es dec!r, 1as escuelas.

ASI, .0s desplazamientos hacia areas ¢ equipamient2s comelementarias del
{ratajo dcmestico (como la escuela, el supermercaao, !os consultorios mediccs, etc)
con los que justifican a las mujeres adultas moverse libremente en el espacio
urtano fuera ce 1a colonia aunque casi siempre |0s equipamientos se encuentran
2n €l ambitc varrial: en muchas oczsiones hasta las actividades !aboraies ae 1as
mujeres adultas se ubican en la cclonia de residencia cono se cocumento
AMPilaments €n el capitulo antericr.

cn este sentido puede gecirse que el espacio urcano que las mujeres aaultas



ZCupan tempocraimente o es utilizac o £ars st Mismas sinC en funcion de ios ctres
miembrcs cel hogar, del cumplimients ce sus ¢emanaas Y necssicades. Asi,
manejo cotigianc ael espacio urtano Zor £3rts aeg 13 mujeres aaultas se construye
fundamentsimente €n una concepcicn cultural cel munao: <ilas se mueven de
acuerdo a lo gue e permite su condicicn de géner?d y su autolidentificacién como
esposas y madres aceptando un comgortamiento formsl, prendido y asumido
generacionaimente frente al uso cotidiano del ternterio. Frases comunmente
escuchadas ccme:

‘el hombre es de i3 calle, 1a muler de 13 353",
"3 Mmi sencr no Ie gusta que s3i1ga”, 2
"y0 Naga {engo aue Ir 3 buscar 3 1a calie”

y €! hecho ce gque 1a mayoria de las mujeres aduitas permanezcan a diario en 1a
colonia ingependientemente ce 1a edad de los hijos® permiten suponer gue el
ambito barrial constituye no solo ese territorio extensivo del trabajo domeéstico
sin0 también un espacio social donde se reconocan |0s rostros y se vigilan ics
comportamientcs; el espacio en el cual se atiende |0 domeéstico v se es controlado
cccialmente. Algunos autores han senalado inciuso que 1as actividades realizadas
por 135 mujeres ccmo narte c¢a2 su Tricdo domestico, convierte !a movilidad
intraurbana en un f2anomeno cultural designado de acuerdo al genero:

.:.los patrones femeninos y 10s niveles ce movilidad giran en terno a !2s valores asunmidos per
'a fam!lia v !a comunigaa® (Pickup, Ch.11; Rhodes, Ch. S, en Whipp and Crieco, 1989)°,

' ci considerames que la presencia de 10s MIAOS constituve casi siempre (3 principal responsavilidad
1 1a murer sCulta. su c.3sificacion sequn ia edad Gei hijo Menor dedio Ser un elemento que presentara
ariabilidad. ¢ 31 mencs 1ina tendencia. en 2| numero ce dias que ellas salen ae 13 colonia. Como se
menciono, 185 ~1tos SPEONrades | ndican que las mujeres gauitas nn salen de h coiona
\azocacientementa de la edad A }:s hwos. € @uﬂm'ue, que las gue salen 3 diario de h cclonia,
nciuven NIACs ae todas las eaaaes.

3

* .. female partarns and levels of mobility are rooted in the values ana assumptions of ‘famity’
ing ‘comunity (Pickup. Ch.11. Rhoages, Ch. S. en Whipp and Criecc. 1389).
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1.3. LA ESFERA DEL CUIDADO DE LOS NiNOS(AS)

4.3.1. 2l cuidado de l0s nifnostas) por parte de las mujeres adultas que se
dedican solo al trabajo domeéstico.
=1 ambas caIcniIas 1as mujsres adultas cue se ced.can solo al trab3jo aomestico son
I35 encargadas unicas ael cuidado de 10s nifios(as) no sclo en lo gue se refiere a la
atencion ae los menores en edad preescoiar al interior ce la vivienaa sino también,
al tiempo dedicado a otras actividades demandaaas pcr eilcs y que se desarrolian
en el dmbito barrial. En general, estas mujeres adultas no reciben ayuda por parte
Ce sus parejas. parientes y/0 amigos, en el cuidado ae 1os nificstas) ai interior ce 'a
vivienaa, ni en l1a actividad de llevarios y traerios de la escuela: |as pocas que llegan
arecibir apoyo en esta tarea, son aquélias cuyos €sposos aisconen ce un vehiculo
(N0 necesariamente propio, como es el caso de los choferes) para trabajar y cuya
ruta y horario de ingreso al trabajo coincide con el del niiic(a); en todo caso se trata
de ayudas parciaies que nunca se extienden a l1a tarea de recoger los niflos(as) de
'a escuela, esta labor corresponde siempre a la mujer adulta hasta gue 0s ninos(as)
tienen alrededor de 11 anos. Esta eaaa da 10s y 1as menores marca un puntc de
quiebre en el manejo cotidiano del espacio externo a ia vivienca por parte de la
mujer adulta porque cuanao los nifios(as) ilegan a ella, no se siente la necesidad de
acompanarios en el desplazamientc aesde !a escuela permitiénaoseles regresar
€0iCS 3 I3 viviendaa; 1a insistencia de seguir llevandolcs a 1a escuela tiene que ver
principalmente con el temor ce que |0s nNiNes(as) no ingresen a ella.

Cate menc.cnar gue €l hecho ae que la mujer aaulta acepte que sus hijos ae

cl reaeqor de !0s cnce anos regresen solos ae 13 escuela no se asume como una



maver Licertaa ce movilidad parg ella en tarmincs LieéMmpgo-territoriy; !as mujeres
3dultas cantinuan realizando todas :us sctividades en el ambito varrial, siguen
CONfiNaaas a ese espacto soCial 2N donde es consecuent2 al sentido de autoriadad

Jerarquia que le imprime el ssr espcsa 0 jefa y maare: ios C3toSs analizacos
MUEStran Gue No <e registra un acumento en el numero de desplazamientos fuera
de i3 colonia por parte de !as mujeres adultas cuando éstas ya no realizan la
actividad de recoger 10s ninostas) de la escuela; al contrario, cuando cesaparece
este motivo de desplazamientd cotidiano ellas disminuven ¢! numero de
desplazamientos Y salidas fuera de la vivienda.

L3S mujeres adultas que solo reaiizan activicaaes domesticas son también 1as
unicas encargadas del cuidado de Ic3 nifiostas) en edad preescolar al interior de 13
vivienda; solo se registran apoyos esporadicos para ellas segun el tipo de hogar del
que forman parte: en |los hogares nucleares completos las mujeres adultas no
reciben ayuda de ningun tipo; en cambio en las unidades domesticas nucleares
incompletas sin varon o extensas, se registran algunas ayudas parciales por parte
de otros miembres del hogar (generaimente ce otras mujeres jovenes 0 adultas),
5:endo 10s 3DOY0S COr parte de cersonas externas al hogar minimes v esporadicos.
Estas mujeres adultas declararon que nunca dejan cOlos a sus hijos y i 10 hacen és
por momentos cortos de tiempo: como el viaje c¢e ida y vuelta a la tienda o a traer
tortillas, cero en todo caso, |0os menores siempre estan acompanados por un
hermano mavyor v 10s lugares a dcnde se desplazan las maares de 10s ninostas) se
sncuentran a distancias muy cortas de la vivienda (en la misma calle o en Ia

siguiente).



4.3.2. El cuidado de los nifiostas) por parte de las mujeres aduitas que realizan
un trabajo extradomestico.

COmMO €ra ce esperar, 'as mujeres aauitas gue reatizan tampien una actividad
EXTraadomestica s2 Caracterizen per una mayer movilidaa fuera de la colonia que 1as
gue solo se aedican a 1as labores domesticas, sin embargd en ambas colonias, 1a
mitad de !as primeras no sale del ambito barrial porque tiene su lugar de trabajo
en 1a prcpia colonia de residencia, la otra mitad sale ae la celonia 1os cinco dias
habiles de ia semana.

Si bien estas mujeres adultas cuentan en general con mas apoyos en el
CUIG3J0 ce!os nifcs(as) menores cue 1as qua NS trabajan, !as cclaberaciones vienen
en su mayoria de parte de otros miembros del hogar y en mucha menor
proporcién de parientes externos al hogar e incluso de las vecinas inmediatas
destacando que la presencia de los apoyos en el cuidado de 10s hijos no es
consistente en todos 10s casos; si bien algunas de las mujeres adultas con hijos en
edad escolar y que forman parte de hogares extensos reciben ayuda para llevary
‘raer ios nifics(as) a. y desde l1a escue'a, 1a gran mayoria. que forma parte de
hogares nucleares. 10s lieva personalmente cisminuyendo un poce a2 edad en que
les permiten regresar solos desde e<ta a 1a vivienda.

L3 necesidad ce apoyos para el cuidado de Ics nifos(as) varia tamblén en
funcion de 'a localizacion de los lugares ce trabajo de la mujer adulta. Las que
-rabajan en !a cclonia y mas aun en la vivienda, al conjuntar en ésta Ias
responsapilidades domesticas y el trabajo extradomestico no celegan a nadie e!
-Uigado ae sus hICS: |3 VIVienca en este €350 aaquiere un aoodle s:gnificado: es &l

ugar de 13s actividaces prcauctivas y reproductivas, €l espacio ce la "doole



;ornada”, -e "3 jornaaa interminable” 'a estrote€qia £ara lograr un ingreso €s
combinar el cuidado de los menores, con el mane!o ae! tiempo v del espacio:

" YO sacc tlemro para iavar 3)eno....an. eso Si. Cero aai én Mi €asa. va saoe. por 10s esquincles
... M NN3 me ayuaa tambien: reccge 125 CIros 1inNos < 13 escue: 3. 1.3 ICS ve, mientras yo vey
J entregar ia ropa“.

Las mujeres adultas que tratajan fuera de |a cclonia en cambio, cuentan con
apoyos por parte de sus vecinas y/o parientes en mucha mayor groporcién que las
Gue trabajan enlavivienda. La necesicacd de disponer cotidianamente de un tiempo
muerto para el desplazamiento ademas de! necesario en 13s icrnadas de trabajo las
obliga a ausentarse de 13 vivienda y asumir varias formas de apoyo que son
buscados principalmente para e! cuidaao de !0s ninosas) en eaaa preescolar. Asi,
<e amparan en los propios miembros del hogar y/o 1a familia extensa (parientes que
ro viven en la misma casa) o utilizan -en menor propcrcién-las relaciones
extranogar (principalmente a los parientes-vecinos) reconocidas en el espacio
vivencial o smbito barrial, pero en ningun caso hacen uso de las guarderias
localizadas en el barrio™ y el cuidado de l0s nifios(as) por parte de 10s apoyos Y/0
reaas siempre se registra en la vivienda de la mujer adulta ausente y nunca fuera
de ella.

Cabe menci.nar que las estrategias sefaladas en el cuidaao de los nifios(as)
no son excluyentas; al contrario, se complementan no sélo en aiferentes tiempos
cino también de manera sucesiva en un mMismo momento dependiendo de [as
variadas caracteristicas ce! hogar y/o de 1as prcpias mujeres acdultas. Por ejemplo.

una mujer adulta que forma parte de un hogar nuclear completo deja su nifia de

= Datos para 13 Cluaad de México senalan aue menos del 1275 de 10s NINCS con mujeres aaultas que
realizan un trabajo extradomestico Son usuarias potenciales del servicio de quaraerias: 1as guaraeras del
SJ0D1erno federal v municipal atiencen solo a sesenta mil n'ios entre Ics 45 dias v 6 anos de edad. (Para
ampuacion vease Tolsert. 1%90. citaao en Carcia, 1293, p.73).
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20s af0s al cuicade de 13 herrmana cal 1efte c2 NC3ar (GUIEN nc vive con ellos) hasta
2| regreso de ambos 3 1as 8:CC p.m.: una jefa de hcagar nuclear, <in esposo, que
Zrabaja desde Ias 7:00 a.m. hasta 135 5:00 p.m.. deja su hija ce dos anos al cuidado
de una vecina mientras sus ctras hiias -cue tienen entre 1S v 21 Grios- regresan ce
3 escuela o gel trabajo quedanco a carge ael cuidaao cde la menor. Otra jefa de
hogar nuciear incompleto utiliza como recursc tener a I0s nifios(as) mayores en
ciferentes horarios asi mientras ella trabaja, unos nifos(as) van a 1a escuela y otros
avudan en el cuidado ce 'os menores; |0s que no asisten a 1a escuela en el horario
matutino concurren a ella en el vespertind. Como se observa, 1as mujeres adultas
cue son jsfas Qe hogares nuc.eares inCIME!etcs recurren mas a i0S recursos
humanos intrafamiliares y se encuentran can mayoeres dificultades para manejar el
recurso tiempo:

Vov per 1a leche, me regreso a dar de desavunar v tengo que haceries el desavuno y mandarios,
y llevz' 3s 3 |a escue'a, y calar otra vez porque en |3 tarde tengo que ilevar 10s otros nifios.
Ahorita a 1a una y media traigo a ¢os ninos y asi. Y anora si, que toao el dia anaa uno vueita y
vuelta.

En conclusién podria mencicnarse que en general las mujeres adultas no
acuden para el cuidado de Ics nifios(as) frecuentemente a las redes de apoyo de
amistad o parentasce fuera del hogar: <510 en ¢aso de extrema necesidad y cuando
125 alternativas de solucidn ai interior ce I3 unicad domestica han sido agotadas.
=cta situacion podria hacerncs pensar cue 1as relaciones extrahogar no canstituyen
€n todos los casos una posibilidad inmediata que utilizan las mujeres adultas para
facilitar su insercion en el mercado ce trabajo urbanc’'. En este sentido, no seria

muy arriesgado mencionar Gue una estrateqgia mas socorrica es Ltilizar 10s recursos

"' £n el capitulo V. se hace un analisis aetallaac al rescecto.
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humanos cel hogar asi camo €l concrol <cpre el tiempo v '3 aistancia: gran parte
ae las mujeras adultas adaptan su trabajo extrademestico al cuiaado de 10s nifos(as)
V £or eso trabajan en €l ambito barrial: '3s menos. 135 que trabajan fuera de la
zcienta. 3l no poder asumir e!las so1as €l cuidado Ge I0s NINas(as) son 1as que buscan
ier reemelazadas cotidiana y temporaimente por ICS apoyos intradomesticos;
agotadcs 8stos, recurren 3 ayudas extradomesticas que se adaptan al horario del
{rabajo remunerado de la mujer aauita.

Sumariamente, se encontré aue las mujeres adultas buscan concentrar cerca
de la vivienda las actividades que tienen que realizar fuera de ella para poder
manejar cctidiana y eficientemente e! espacio Luroano. Esta fcrma ce manejar &l
territorio responde a la identificacion ae género y a la nocién de que el espacio
que no se relaciona estrictamente con las actividades domesticas, continua siendo

territorio masculino.

4.4. LA ESFERA DE LAS COMPRAS Y EL ABASTECIMIENTO.

L3 compra ce 10s alimentos ccnstituve una de las actividades cctidianas que
asumen !as mujeres adultas como parte de su rol femenino en el cuidado vy
abastecimiento del hogar. La primer especificidad de esta practica es que varia
segun se trate de la compra de productos perecederos 0 de no perecederos; la
compra de |0s primeros se lleva a cabo exclusivamente por 1as mujeres adultas y
2n qistancias que pueden ser recorridas a pie: en €l tianguis 0 mercado que se
:ocaliza en €l ambito parrial; 1a compra ae 10s segundos en cambio, involucra en

algunas ocasiocnes (aunque toaavia las menos) al jefe ael hogar varon cuando esta



iPresent2 Yy u ctros miemoros cel mismo Sienco 13 UN!C3 Pracsica e abastecimiento

de 3limentos que se realiza en 1a bodeqga de sugermers3do mas cercana localizada

fuera del ampito barrial (cuaaro 1V.2.). Cuando I0s cesplazamientos deben realizarse

=N vehiculo putlicc son aenerzimente 13s mujsres adu!ltis Gguienes <a encargan de

CUADRO IV.2.

Esfera ae las compras y abastecimiento

Diversas caracteristicas segun e! tipo ae producto aaquirido

y cclonia ae residencia ifrecuenctas).

Quien realiza frecuentemente 1as
~omopras de alimentos

Colonia Pearegal SUX

Colonia Nueva Aragon

S4l0 el jefe (nombre)

Solo 1a mujer sduita

L3 esposay el jefe

13 mujer adulta y otro memboro
Sélo otro miembro cel hogar
Total

>
Wi B o w0

W

3

[ ]

NN SEUNTTRS]

3

Frecuencia con aue se realizan las

Prod. perecederos

Prod. no perecederos

cocmpras de alimentos Cclonia Colonia N. Colonia Colonia N.
’ PSUX Aragon PSuUX Aragon
|
Diario 1S 28 3 8
' 162 vecesssemana 17 8 15 19
2303 15 gias 1 1S )
Total | 33 25 13 36
| \
Il Lugar dorae se ccmpran '0s proauctos !
! T :
| T'anguis 13 9 - 4
Mercado 6 25 1 16
Tienda de barrio 2 3 4
Supermercaao 1 1 15 4
cro 9 1 12 8
i Ttal 33| 25 33 26
|
! Localizacién cel lugar oreferdo rpara ccmorar
| Eniacotonia 27 24 13 26
' £11a de'egacién 0 mp:o. 6 2 o] 3 |
1 Fuera ae !a celegacion 0 mgio. 2
T-ral *z *5 | 77 23 1

Fuente: Entrevistas en orcfundaiaaa




realzar !as ccmperas; en 13s CZasiones en cue £arucicd ! jefe gel hogar si esta
cresente <e suele utilizar el veniculo particular e ia familia si se tiene pero 1as
mujeres adultas nunca usan el vehiculo familiar ya que ni siquiera aprenden a

manejar.

4.4.1. La compra de los productos perecederos.
L3 imposibilidad de disponer de dinero suficiente para la reaiizacion del abasto de
alimentos una vez por semana vy la frecuente inexistencia de refrigarador al interior
ce las viviendas obliga a las mujeres adultas de Ics hogares de menores recursos a
convertir 'a compra de 10s alimentos @n una practica cetidiana sin embargo, esta
frecuencia varia de acuerdo a la presencia de l0s equipamientcs de abasto al
interior de la colonia. En la colonia Nueva Aragon donde existe un mercado
permanente ubicado en el centro cel asentamiento, tres cuartas partes de los
hogares realizan la compra de sus alimentos a diario; en 13 colonia Pedregal de
Santa Ursula Xitla donde el mercado permanente se localiza fuera de |a colonia
aunque cercanc a ella, sélo la mitad ce las mujeres adultas realiza 1as compras
cctidianamente; !a practica mas socorrida en esta ultima coicnia es llevar a cabo 1as
compras una o dos veces por semana en el tianguis localizado al lado de la lecheria;
lcs dias de compra coinciden con aquelles en que las mujeres aduitas van por 13
leche LICONSA.

La seleccion y preferencia por Ics lugares donae las mujeres adultas llevan a
€abo la cempra de |os alimentos tiene gue ver con !a posibilidad de abastecerse
cclldianamante y @e disminuir 1a distancia a recorrer. En 1a colonia Nueva Aragon

existe un fuerte predominio en el uso del mercaao y un uso esporadico del tianguis
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cemdunal; en |3 colonia Pedregal ce Santa Ursuia Xit!a en ccmbio, 1as mujeres adultas
utilizan preferencialmente el tianguis diario recurr'endcse como uitimo recurso al
mercaao. Asi, mientras en la primer colonria 1as mujeres aaultas dan preferencia al
usO del mercaco l0calizado en la parte central ce 13 Misma, en 13 sequnda al no
aisponer ce mercado propio priorizan €l tianguis que se situa todos los dias en Ia
colonia; éste sunaue pequeno (s6lo consta ce ocho o diez vendedores de frutas y
verauras de mediana calidad y uno 0 aos vendedores de grano) tiene caracter de
permanente al localizarse en un lugar y un horario estratégico: diariamente desde
las €:20 a.m. hasta las 11:00 a.m, frente a la lecheria LICCNSA-CONASUPO, sitio v
"orario obligado ce zssistencia para el apastecimiento ae ia leche.

Aparte de los lugares de abasto mencionados destaca que las tiendas de
barrio no constituyen un lugar de significat.va frecuencia en la compra de
alimentos, éstas se encuentran con pocos productos bdsicos y prefieren la venta
de "productos chatarra” debido entre otras cosas a que los alimentos basicos sélo
se compran alli eventualmente cuando se presentan "olviaos" en la compra de un
producto ingispensable para la comida del dia.

En o cue corresponde a la calidad de los productcs codria mencionarse que
ios alimentcs cfrecidos en ambas colonias no son de la mejor calidad con el
agravante, de que en la colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla ia calle donde se
localiza el tianguis se encuentra sin pavimentar ocasionanco 1a presencia de polvo
y tierra en 10s alimentos. En este sentico, 10s resultados rodrian apuntar a que ia
husqueda de caliaad en 10s productos es una consideracion Ggue pasa a sequndo
planc para 1as mujeres adultas ae 10s hogares ce 1as colontas poopulares.

La adecuada localizacion de 10s centros de abast~ aparece como un elemento

T ™q



‘uncamental en el mejoramiento ce i3 calidaa de vida ae las muj=res agultas ae 13s
colonias populares ya que casi toqos !0s cesplazamientcs que ellas llevan a cabo
p3ra realizar 1a compra de 10s procuctos ios efectuan a pie. £n ia colonia Pedregal
SUX las muijeres aaultas cue viven mas <c2rca ce la ccloma Tialcoligia <on
crecisamente 1as gue utilizan el mercado gue alli se ubica, &!1as si bien tienen que
desplazarse hasta Ia lecheria donde <e ubica el tianguis prefieren comprar 10s
alimentos ael dia en el mercado que estd mas cercano a su vivienda. Que I3
distancia sea un factor tomado en cuenta obedece posiblemente a que las mujeres
adultas deben desplazarse a pie en calles muy empinadas con los productos
alimenticics agemas de llevar Ics litros ce leche que son entregacos en bolsas de
pldstico; el transporte publico no es utilizado para realizar 1as compras cotidianas

porque encarece el ccsto de los productos vy es un dinero con el gue no se cuenta:

Pues N0 me convendria hacer un gasto en combl. YO no dispongo de dinero. Ese gasto me o
anorro pa’ Ia leche. Imaginese, si hay veces que no dispongo pa’'l manaaao.

En lo que respecta al aprovisionamiento y a los precios de |os alimentos, en
la colonia Nueva Aragdn existe pcca diferenciacion en el abastecimiento de 10s
lugares analizados: 10s tres centros de abasto contienen tocns !os productos
perecederos incluidos en la encuesta: ia giferencia mas marcaaa entre stos lugares
se encuentra en la calidad y el precio de los productos; la "Bodega Comercial
Mexicana" v el tianguis ofrecen productos bastante frescos mientras en el mercado,
se ofrecen de menor calidad aungue constituye el lugar de compra preferido; en
lo que se refiere a l0s precios, 10s productos son mas baratos en €l tianguis que en
el mercado. y mas en éste que en 1a "boaeqaa de Comercial Mex:cana”.

En la colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla !a situacion es diferente, mientras

en la todega de supermercado mads cercana no se ofrecen productos perecederos,
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€l Mercago <2 encuentra mejcr aprevisicnado v 10s Sroauctos <an tampien de
meyor calidad que en el tianguis y Sin embargo, este ultimo es el preferido porque
en este ultimo se ofrecen precics entre un 35% y 409 mas bajos; €ste es sin duda
LNO de Ios elementos que justifica 1a primac:a cel tianguis scbre el mercado en esta
cclonia.

La posibilidad que tienen los tianguistas y 10s vendedores en |0s mercados de
ofrecer precios mds bajos que en los upermercados (en 1as colonias populares) se
explica por ia ciferencia en ia calidad de los productos; aunque todos los
vendedores se abastecen en la Central de ALastos (incluso 10s supermercados), el
CCste delos productes en ésta esta ciferenciado seleccicnandeose !cs productss en
funcion del poaer adquisitivo de los ciientes potenciales. Asi, cuando en l0s
mercados de barrio y tianguis se ofrecen bajos precios, s2 sacrifica el control de
calidad, en cambio, cu..1do en los supermercados se ofrecen productos rebajados,
los precios bajos son explicados por el gran volumen de compra; a mayor volumen,

mejor precio y mayor utilidad.

4.4.2. La compra de los productos no perecederos.

En principio, 1a condicién de durabilidad de !os productcs alimenticios no
perecedercs hace posible que éstos sean comprados con una menor frecuencia que
i0s productos perecederos; sin embargo no por esto, las mujeres adultas de ios
hcagares de manores recursos tienen como practica predominante adquirirtos una
C dos veces al mes. En ambas colonias a perioaicidad con gue !as mujeres adultas
1’evan acabo .a compra de los proguctos no perecedercs es de una o aos veces por

semana; y si bien las menos realizan esta practica cada quince 4ias, 1a misma lleva



'MPICIt3 ¢2s <2ndICIONES QUE nO <2 cumplen €n 13 M3voria ce l0s hogares
analizados: 2or un 1ado, !a disponibiliaad de dinero gue permits hacer unaccmpra
Gguincenal: por otro, 1a disconibilidad ce espacio y modiliario &l interior de 1a
vivienda para almacenar 10s alimentcs.

Zn 10 gue respecta a los lugares ce anasto utilizados preferencialmente para
la compra de productos no perecederos, en la colonta Nueva Aragon predomina de
Nuevo el uso del mercaao ubicaao al interior de la colonia, éste es bastante grande
y se constituye en un !ugar inmediato donde se encuentran a la venta todos los
productos -de mediana y buena caiidad- (perecederos y no perecederos) que se
indagaron 2n esta parte ce l2 investigacicn. En 13 colonia Pearegal ce Santa ursula
Xitla en cambio, se frecuenta en primer lugar Ia bodega de Aurrera, que constituye
el lugar de abasto utilizado mads distante a la cclonia y que implica para acceder a
ella el uso necesario del transporte vehicular.

El sequndo lugar mas frecuentado en ambas colonias 0 ocupan [as tiendas
departamentales del ISSSTE localizadas fuera de las colonias e incluso bastante
distantes de ellas. £l comgprar en estas tiendas no debe verse necesariamente como
una practica socorrida debido a que I0s precics ofrecidos son mas baratos, visitarias
constituye 3 veces una obligacién dacda pcr la percepcién de vales de despensa
asignados a algun miembro trabajador del hogar, vales gue s6lo pueden ser
canjeados €n las tiendas corresponaientes.

En ambas colonias las mujeres adultas tienen 1a percepcicn de frecuentan un
lugar especifico en |la compra de 10s productos no perecederos porgue es cerca y
mas barato. £sta apreciac:on es real para las mujeres aaultas ae la cclonia Pedregal

SUX puesto que Ia bodega de Aurrera, lugar prioritario para lacompra de productos
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N0 perecederos, mantiene precios cue varian entre un 12 y un 40% mas bajos gue
i0s ofreciaos en promedio en 10s ctros dos centros de abasto analizaaos. En cambio
©ara 1as mujeres aduitas de Ia colonia Nueva Aragon la censacion de que compran
2n €l lugar mas barato no se acerca a 1a realidad ruesto cue se pudo comprobar
que en la bodega de supermercado mas cercana (que no era muy recurrida) se
ofrecian precios mas tajos que en el mercado de 1a colonia. lugar prioritario de
compras.

La percepcion de las mujeres adultas de que el valor de los productos es mas
Dajo en los lugares de abasto existentes en la colonia de residencia podria ser
explicada por el hecho de que cameprar fuera ce ella supone disponer de una
mavyor cantidad de dinero que justifique el desplazamiento en transporte vehicular
y el aprovechamiento maximo del mismo; sélo laincomodidad que significa subirse
a un transporte publico con los articulos adquiridos justifica para ellas no llevar a
cabo esta practicas de desplazamiento si existe la posibilidad de moverse a pie para
realizar las compras. Por otro lado no debe haber una gran conciencia de la
diferencia en los precics, comparar 10 que se cobra en diferentes productos, en
diversos centros ce abastecimiento supone la disponibilidad de tiempo y de un
vehiculo del cual las mujeres adultas de estas colonias no disponen; la comparacién
de precios es quiza una practica que se lleva a cabo con mayor probabilidad por las
mujeres adultas de los hogares con niveles socioeconémicos mas altos y que
disponen de un vehiculo particular.

En resumen, y de acuerdo con las entrevistas realizacas en los hogares, 13
seleccion del lugar donde se lleva a cabo |as compras de prcauctos perecedercs es

cefinida en primer lugar en funcién de la distancia fisica entre 1a vivienda y 10s
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centros de abasto y €n segundo lugar, en funcion del precio de l0s productos,
aunque los resultados apuntan a que se trata mas bien de una percepcion que de

una situacion real.

4.4.3. El programa social de abasto de leche: disminucion del gasto, aumento
de penuria.

Acceder y permanecer en el programa de abasto social ¢ .eche LICONSA ha sido un
logro de las mujeres adultas de los hogares populares urbanos. Los hombres del
hogar nunca llevan a cabo esta labor aunque conseguir disminuir sustancialmente
el gasto (en la leche) sea un esfuerzo que las mujeres adultas consideran que bien
vale 1a pena, por mds que no sustente el reconocimiento que tiene aportar el
dinero en efectivo y, aunque no sélo signifique un esfuerzo extra sino arriesgar el
bienestar personal.

Ingresar en el programa de abasto social de leche Liconsa aparentemente no
es complicado. Las mujeres aduitas deben presentar en fechas definidas las actas
de nacimiento de sus hijos menores de doce aiios, llenar un formulario, llevar un
comprobante de domicilio y otro de ingresos del trabtajador; en caso de no
disponer de este ultimo solo se requiere una visita domiciliaria por parte de la
trabajadora social. Es todo el tramite. Y sin embargo estas mujeres no siempre salen
en lista. Cuando lo hacen, deben formarse cada afo desde las cinco de la manana
en largas filas (que a veces se prolongan hasta las diez de la manana) por tres o
cuatro dias debido a la falta de informacién oportuna y de organizacion operativa

del programa, asi como, por la prepotencia del personal que maneja la lecheria:



El afo pasado me toco venir por tres aias (para la rencvacion de 1a tarietal. Ml hijo el mas grande
ya hania cumpiido los 12 anos, y me sacaron de 1a lista. Y ahi me t:ene de vuelta a 1as 5:00 de 1a
manana todos |0os aias. Que no sand en la lista. Que regrese Manana. Que no estan listas Ias
tarjetas. Que espere. Que regrese mas tarde. Y ahi me tiene tres gias desae tempranito. Y yo con

<0sas que hacer. NO es Justo.

La entrega de leche Liconsa comienza a Ias 5:30 a2 {a manana porque las
lecherias no tienen sistema de refrigeracién y en tiempo de calor la leche se puede
danar. Se trata de turnos de media hora; el ultimo, para las mujeres adultas que
tienen tarjeta es de 8:C0 a 8:30 a.m.. Después si sobra leche, vienen en fila l1as que
no tienen tarjeta pero se apuntaron en una lista. Ellas deben recoger la leche
desde las 8:35 de ia mafana pero generaimente se forman desde antes, y dejan
desde temprano las cubetas en fila amarradas con un zacate, regresan a sus €asas
a dar de desayunar vy a ilevar los nifios(as) a la escuela; caiculan el tiempo y se
reintegran a la fila de cubetas. La leche se reparte hasta que se acaba. Nunca sobra.

El tiempo de tolerancia por turno es de cinco minutos. Dada la imperiosa
necesidad de no perder el acceso al programa, las mujeres adultas no pueden llegar

tarde por la leche:

Cuando uno tiene retardos nos quitan la tarjeta y nos tratan muy mal la verdad sl es cierto. Nos
gritan las personas de ahi que son las encargadas que deberian tener mavor consideracién nos
gritan mucho. Que porgué llegamos tarae, que porque las tarjetas estan un poco maitratadas.
y Que por cualquier cosita nos estan regaiando. ¥ Pues uno como tiene la necesidad de la lecr
y 13 verdad va tiene muchos afnos gue tengo la lecne, y pues si me ha tocado sufrir bastante para
teneria y aguantar mas que todo, toao o que nos han hecho.

Los testimonios de l2s mujeres evidencian abusos en €. trato que se les da:

" Por cada familia se le entrega una tarjeta, la cual perforan cada vez que se les entrega la leche.
Sin embargo hay familias nuevas que acaban de llegar a 1a colonia o algunas gue no aicanzaron a ser
cubiertas por el programa; éstas se apuntan en una lista y son atendidas si sobra leche.
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Y luego fijese a veces nos ponen a que traigamos 3gua desde aonae yo vivo™. Que las bajemos
aqui a 1a lecneria en toperes [vasijasl, y hay veces que ccn 1as corretisas gue nos dan no traemos
ni el agua v nos reganaban bastante. Que si NO trailamos el agua que no nos daban leche. Y que
<i llegabamos tarde, que nos esperaramos a ver si habia sobrante. Y pues teniendo tarjetas v
todo. Forque nos pidieron actas de nacimiento y toao. La veraad si es un sacrificio recibir 1a
leche. NOs hacen esperar si no traemos el agua.

Sin embargo !a dificultad horaria y de distancia a la lecheria no es igual para
todas. Aquellas que viven cerca 0 que se encuentran en |os turnos de 7:30a 8:00 y
de 8:00 a 8:30 son las mads afortunadas; las primeras vienen con los nifios(as) a
recoger Ia leche temprano y se van a dejarics a 1a escuela; 1as segundas hacen el
recorrido al contrario, dejan sus hijos en la escuela y cuando regresan a la casa
pasan recogiendo Ia leche.

Para otras mujeres aduitas, algunas con actividades laborales que viven a
mavyor distancia y/o tienen turnos un pocc mas temprano (de 6:30 a 7:00 y de 7:CO
a 7:30) puede ser mas complicado mantenerse en €l programa de leche, para esto

deben realizar mayores esfuerzos pues andan con la prisa cotidiana:

Yo me levanté vy vengo por [a leche. De ahi, me regreso a daries de desayunar vy los llevo a la
escuela Me bajo con los dos nifios a 1a escuela. Los dejo a las 8:15 y 8:30 y me regreso otra vez
a su pobre casa. Veo qué hace faita y me jalo mi nifia de tres anios y al bebé y me voy a favar a
los edificios. A 1a 1:00 6 1:30 p.m. ya me toca llegar a2 mandar al otro chiquillo a la escuela. Y me
bajo ahora si que por el mandado. Y io llevo a la escuela y me regreso, les hago la comida y ya
los otros regresan solitos. La verdad vo I0s llevo porque me preocupa que entren a la escuela,
ya de regreso ellos se vienen.

Hay ctro grupo de mujeres adultas todavia menos afortunadas. Se trata de
aquellas que viven mds lejos de la lecheria y estdn ubicadas en l0s turnos mds
tempranos (deben recoger Ia leche entre 5:20 y 6:30 a.m.). Ya no se trata solo de
realizar esfuerzos extra para extender el tiempo matutino sino de exponerse a

situaciones de riesgo:

3 En la colonia Pedregal SUX las mujeres adultas llegan con cubetas llenas de agua, que les solicitan
en 1a lecheria porque en ésta no hay agua vy la que llevan las mujeres es utilizada para lavar el
establecimiento aespués ae repartida la leche.
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Pues me toca bararme muy temprano y hay veces que hasta nos corretean porque se han vuelto
tien malos en esta colonia. La veraad eh!. Nos asaitan vy a una de mis hermanas Ia violaron aca
arriba porque se £3)ja a ia leche a 1as 5:30 y como hay un atajo por ahi se meten y por ahi andan
l0s vagos en 1a mariana. Y nos corretean y nos meten sustos. Pero si, venimos por la leche. Una
vez 3 mi hermana la violaron cuando iba por 13 leche. NO 1ba sola. La veraad siempre nos vamos
juntas poraque esta solo y oscuro. Y ese dia me regreseé, y eila se adelanto tantito. yo iba al bano
Y va cuando regrese, pues ella va se habia agelantado, pues Como nos ibamos casi siguiendo, por
aecir una distancia asi (25 metros). Y bajaron unos muchachos a quereria asaitar. Primero vo oi
que !e dijeron: prestanos un peso, y ella dijo, no tengo. Después !a jalonearon vy I3 tiraron.
Entcnces yo empece a gritar v me eche a correr para pedir auxilio, pero va cuando regresé ya
1a habian desvestido v Ia violaron eh, si la violaron. Hasta eso que nadien nos quiso ayudar. Las
personas que vivian cerca les togué, ahora si que, auxillo!, ayudenos! por favor, nos quieren
asaltar, nadlen salié. Y nosotros levantamos un acta ahi en esto de violacién, anf en Coyoacan.
Localizaron a uno de los violadores. Eran tres de aqui de 13 colonia, de los drogadictos que anaan
por ahi, uno esta encerrado pero los demas no. Y los tres la violaron. Porque inclusive fue a que
1a revisara uno de los doctores de delitos sexuales, ahi de violaciones. La revisaron vy le sacaron
1a muestra de tres semen. Pero andaban localizanco a 1as otras dos personas pero se volaron,
se fueron de la colonia. DOsS muchachos. Pero algun dia regresan poraue sus familiares tiene casa
aqui. Entonces, pues Yo digo que cualquier dia regresan de nuevo. Pero no es justo todo lo que
pasa uno por (3 leche. Nosotros dimos parte a la lecheria que nos cambiaran el horario porque
estaba muy peligroso venir a esa hora pero no nos hicieron caso, dijeron que el que quisiera
venir que viniera.

Algunas lo piensan:

YO varias veces he dejado perder la leche porque veo bolitas de vagos por ahi y luego digo, no,
no me conviene dejar a mis nifios desamparados por un trancaso que me den. me regreso de
medio camino porque mire, si pago combl son tres pesos y tres de la leche pues entonces en
cuanto me viene sallendol. Entonces no me conviene. Y si camino bastante. Le digo que de Ida
Y vuelta me vengo caminando, como ya camino bien rdpido me hago 15 0 20 minutos en cada
viaje.

Y hasta se quejan:

Yo hab!é con la trabajadora social. Porque atravesar la colonia a esa hora! Est3 reteoscuro v solo,
y peligroso. Pero no, no me cambiaron. Que si me interesa pues que venga. Y pues uno necesita,
Y aguanta el abuso.

Pero io cierto es que Ias mujeres adultas deben aguantar las humillaciones
que les implica el ahorro, porque €l programa de leche LICONSA tiene un gran
impacto positivo en Ia economia doméstica. A las mujeres adultas se les da en cada
entrega de leche cuatro litros como minimo vy ellas pagan en total 3.20 pesos de
1996 (por los cuatro litros) mientras que |a leche comercial se encuentra entre S
2.30 v 3.60 pesos por litre. Es tan significativo econdmicamente este costo, que
algunas mujeres adultas mencionaron que no compran la leche los ¢ias en que no

se les entrega |a leche LICONSA.

187



El nimero de dias que a la semana le son entregadas las bolsas de leche a las
mujeres adultas depende del numero de nifios(as) menores de 12 anos que tengan:
si tienen un nino(a) o dos se les entrega dos dias a 1a semana; si tiene tres nifos(as),
tres dias a la semana; si tiene cuatro nifos(as), cuatro cias a la semana, si tiene mas
nifos(as), todos I0s dias. La ausencia de gasto por consumo de leche, justifica todas
las penurias:

Imaginese un litro de leche vale 2.80 de la LALA o ALPURA (comercial), y uno que tiene nifios
CcOmo Y0, que les doy de ia leche LICONSA a mis nifios pues no me convendria hacer un gasto
digamos de unos cuatro litros porque serian..., qué?, cudnto? tres. seis, nueve, doce pesos Y Yo
no dispongo de esa cantidad es mas, hay veces que no dispongo ce |os 3.20.

Asi la condicién de hostilidad que rodea a las mujeres adultas que se
abastecen de leche a través del programa social LICONSA deja al descubierto los

margenes de bondad intrinsecos en el mismo.

4.4.4. El consumo de tortilla, el pan nuestro de cada dia.
Ei programa de tortilla gratuita, de acuerdo a las entrevistas realizadas en las
tortillerias de las colonias, no llega de manera efectiva a los hogares a diferencia de
la gran cobertura alcanzada por e! programa de leche LICOCNSA en los hogares
populares urbanos. Lagran mayoria de las entrevistadas en las cuatro tortillerias en
donde se preguntd sobre el acceso al programa de subsidio de la tortilla dijo no
disponer de la tarjeta electromagnética™ y en dos de las tortillerias ni siquiera
tenian la maquina para registrarias.

A la pregunta del porqué no tenian acceso al programa de tortilla gratuita,

la gente respondid que no sabia dénde pedir la tarjeta; que antes se entregaban

1 La tarjeta electromagnética responde a un mecanismo de 'moneder_o electrénico”® en el cual se
registra el consumo de tortillas una cantidad determinada de veces, después ae las cuales, ésta deja de
Servir y debe ser reemplazada nuevamente.
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Ias solicitudes en la lecheria pero que ahi ya no entregaban solicituaes y no tenian
informacion; que les decian que el lugar a donde habia que ir era muy lejos pero
jamas les indicaban dénde; 0, que habian solicitado la tarjeta hace un ano pero que
jamas les habia llegado. Incluso en alguna de las tortillerias dijeron que no tenian
tarjeta porque el gobierno no Ia habia ofrecido y que andaba el rumor de que el
programa iba a desaparecer. La situacién descrita exhibe el gran desconocimiento
de los mecanismos de participacion en este programa y por lo tanto pone en duda
la generosidad del mismo.

Sin embargo esta situacién no disminuye el consumo diario de tortilla pues
ésta representa la base de la alimentacién en los hogares populares urbanos en
México. De acuerdo con las entrevistas realizadas, en una familia de ocho miembros
se consumen diariamente tres kilos de tortillas; el costo por kilo es de 1.10 pesos
de 1996. Si se compara el precio y el rendimiento de este producto con los demas
alimentos, ademds de tomar en cuenta la herencia cultural, no es dificil concluir la
permanencia de su alto nivel de consumo.

A pesar entonces de constatar la baja eficacia del programa de tortilla
subsidiada resultd interesante descubrir que el consumo cotidiano de tortilia va
acompaiiado de un aito grado de inconformidad para los consumidores y de abuso

por parte de los concesionarios:

En muchas tortillerias de por aqui revuelven tortillas duras, masa con desperdicios de tortillas
viejas para darnos ae nuevo, o sea para vendernos de nuevo las tortillas. El kilo de tortiila nos
10 dan 1.10, en otras a 1.50. Pura porqueria. Uno Ia compra por necesidad. Y mire nos revueiven
pedazos aue se han caido al suelo. Esta muy mal y que cochinadas venden. El aspecto que tienen
las tortillerias por dentro, |a higiene y todo eso, yo Creo que no se compensa con lo gue nos
estdn venalendo. Pura poraueria. Uno !0 compra por necesidad Ia verdad. Filese, encima de la
maquina hay tortillas viejas y 10 revuelven en la maquina para darnos las tortilias hora si que al
precio bien.
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En Ias tortillerias visitadas se constatd una total falta ce higiene y de control
sanitario; eésta es tan evidente que no en pocas ocasiones las mujeres prefieren
caminar una mayor distancia hacia tortillerias mas distantes pero que impliguen un
mejor nivel de higiene y mas confiabilidad:

Y filese yo camino desde 114 arriba v aunque hav otra tortilleria mas cerca a su casa, pues es mas
sucia todavia. Segun, esta es la (tortilleria) mas limpia. pero estan todas por los suelos. Y yo
camino todo esto, poraue le digo 1as otras tortillerias estan por 10s suelos, revueiven (as tortillas
tviejasl. Y sl usted le dice aigo al que esta despachando las tortllias, oiga estdn son porquerias,
0, porque le esta echando agua sucia a 1a masa?. Es ae 1a misma masa, dice. St estoy viendo que
se estd lavando 1as manos ahi y ade esa agua de las manos, le esta echando agua a |a masa para
ablandaria un poco. Digo yo. La verdad es que uno vive bien critico, y luego en esta situacion,

y ellos que no cooperan en tener aigo de limpieza en Ias cosas. NO es justo.

4.5. LOS TRAMITES.

Uno de los elementos que resulté interesante en este andlisis es que l0s
desplazamientos que se realizan por concepto de pago de los servicios de agua y
luz eléctrica no constituyen una actividad obligatoria para todos los hogares objeto
de entrevista. Cuando existe una sola vivienda por predio, los tramites
correspondientes al pago de los servicios mencionados son realizados de forma
individual en cada hogar; pero cuando hay presencia de varias construcciones o
"viviendas" en un solo predio, el pago de estos servicios se lleva a cabo de forma
compartida. Cada hogar entrega una cuota segun dos modalidades: se prorratea el
costo de los servicios consumidos entre los diferentes hogares que ocupan el
predio, 0, se entrega una cuota fija por el consumo de los mismos. El tramite
generado por motivo del pago de los servicios es realizado por uno de los
miembros del hogar que ocupa alguna de las construcciones, generaimente, por

alguno de los que ocupan la vivienda principal, es decir, la que corresponde a los

190



verdadercs duefos o responsables del predio.

Si bien fue dificil determinar quienes eran en realidad 10s duefos del predio
{(por cuanto al existir varias construcciones ocupadas por una red de parientes,
todos declararon sus viviendas come propias); fue facil suponer que eran aquellos
aue ocupaban la vivienda "mds acabada"'; ésta era habitada generalmente por el
hogar que se encontraba en la etapa del ciclo de vida mas avanzada o por un hogar
joven cuyos parientes mayores (que compartian el predio) se encontraban solos.
De todas maneras las otras unidades domeésticas que comparten el predio pero
estdn en diferentes viviendas carecen de laresponsabilidad de efectuar los tramites
Guedandao sus miembros ajenos a las molestias y 10s desplazamientos generados por
tal fin.

Las practicas desarrolladas para los tramites de pago de los servicios basicos
son similares en ambas colonias. Esta es quizd la unica tarea del trabajo doméstico
que no ha sido delegada a la mujer adulta en particular sino que es realizada por
ella o por el jefe cuando éste estd presente en proporciones similares; en menor
medida participan |0s dos de manera conjunta u octro miembro aduito del hogar,
presentdndose en las etapas mas avanzadas del ciclo de vida familiar reemplazos
intradomeésticos en la realizacion de esta actividad.

En ambas colonias, el lugar seleccionado para realizar el pago de los servicios,
s 13 sucursal correspondiente mas cercana a la vivienda; es decir, la ubicada en el
ambito local, en la delegacion o municipio; s6lo en casos excepcionales l0s pagos

se realizan en las sucursales cercanas al lugar de trabajo vy en ninguno de ellos se

iS : 4
Nos referimos a la vivienda con materiales mas definitivos v que se observaba con un mayor

tiempo de construccion.
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utiliza una sucursal bancaria para realizarios seguramente porgue 1a poblacion en
cuestion no maneja este tipo de servicios financieros y por o tanto no acude a
ellos.

Ei tiempo destinado a llevar a cabo estas practicas es definido tanto por la
localizacion de las sucursales correspondientes vy las caracteristicas del transporte
urbano en cada colonia como por Ia eficiencia del personal que labora en las
primeras; generaimente se destina una mafana completa al pago de servicios. En
la colonia Nueva Aragon, los miembros de l0os hogares entrevistados se desplazan
alrededor de 25 minutos desde la colonia hasta las sucursales correspondientes; en
la colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla el tiempo de desplazamiento alcanza hasta
40 minutos. La diferencia en el tiempo de desplazamiento se relaciona con el
funcionamiento del transporte publico; mientras en la primer colonia existen rutas
directas desde ésta hasta las sucursales, en la colonia Pedregal SUX el
desplazamiento debe realizarse en base a trasbordos; éstos no solo duplican el
tiempo invertido sino también el costo del transporte.

El hecho de que algunas de las actividades del trabajo doméstico (como los
tramites o las compras) sean realizadas por distintos miembros del hogar y que su
ejecucion implique desplazamientos (aunque espordadicos) fuera de la colonia es
uno de los aspectos que muestra una diversificacion de los actores en las

actividades domeésticas y una ampliacion del ambito espacial donde se desarrolian.
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4.6. CONSIDERACIONES FINALES

El manejo del espacio urbano por parte de las mujeres aaultas perteneciente a las
colonias populares urbanas fluye en torno del cuidado y I3 educacién de los
NiNOs(as) cuanao estos estdn presentes en 'a vivienday, en funcion ce las compras
y abastecimiento de los alimentos. S6lo alrededor del espacio fisico donde se llevan
a cabo estas actividades se justifica el manejo cotidiano del espacio externo a la
vivienda. Asi las acciones que forman parte del trabajo doméstico incluyen ademds
de la permanencia en la vivienda el manejo cotidiano de la colonia o de la zona
inmediata a ella. Si bien es cierto que la vivienda constituye el espacio fundamental
en Ias actividades reproductivas no menos importante es la capacidad que tiene e/
dambito barrial para responder a las necesidades cotidianas de los hogares en
términos de que ofrece los equipamientos complementarios a las funciones
incluidas en el trabajo doméstico.

Los datos encontrados nos permiten afirmar que sélo las mujeres aduitas que
reaiizan un trabajo extradoméstico fuera de la colonia se desplazan cotidianamente
mas alld de sus limites; aquellas que se dedican sélo al trabajo doméstico o que Io
realizan también un trabajo extradoméstico en la vivienda o en la colonia
permanecen confinadas en este ambito territorial todos los dias de la semana.
Cuando las mujeres adultas que se dedican sélo al trabajo doméstico salen de la
colonia tienen como objetivo unico el uso de equipamientos relacionados con las
actividades del trabajo domeéstico; éstos pueden ser principaimente la escuela y
algun lugar de abasto o de tramite, pero !as visitas a estos uitimos sélo se realizan
esporadicamente.

En este sentido, la presencia y la localizacion de los servicios y los

193



equipamientos urbanos complementarios al trabajo domestico constituyen 10s
unicos puntos de referencia espacial y de movilidad territorial para las mujeres
aduitas; los equipamientos son |0s que definen en primera instancia los limites
territoriales ce su cotidianeidad. Asi, el manejo cotidiano vy 1a libre movilidad que
tienen las mujeres adultas para moverse sobre un espacio urbano con limites
territoriales marcados por los equipamientos complementarios al trabajo
domestico, evidencian que el dmbito barrial es un territorio propio de la mujer
dentro de este estrato socioeconémico y para este nivel de consolidacién
especifico de las coionias analizadas'®.

Lo anterior indica que ia colonia es también un ambito espacial especifico de
Ia vida domeéstica, un espacio que se acepta como propio no sélo en el aspecto
fisico sino también social. Asf, el uso restringido del espacio urbano se justifica a
través de una concepcién del mundo basada en la relacién de género; sélo el
hombre tiene derecho a circular por la ciudad de forma libre mientras la esposa y
madre s6lo debe hacerio en funcién de su identidad como tal.

En otras palabras, 1a vida doméstica en Ias colonias populares no se desarrolia
solo dentro de los limites fisicos de la vivienda sino que incluye y se diversifica
también en el manejo de espacios externos a ella, pero sé6lo, en aquellos que tienen
que ver de forma inmediata con el mantenimiento cotidiano y generacional de los
miembros del hogar. La esposa define su manejo del espacio urbano y Ia

demarcacion de los limites de su movilidad espacial en un espacio definido

" No debe perderse de vista que las colonias analizadas tienen los servicios de agua

entubada y luz eléctrica y que en el momento en que se lievaron a cabo las entrevistas, se estaba
instalando el drenaje. Creemos que en |as colonias con un nivel de consolidacién menor, las amas de casa
tenderian a una mayor movilidad territorial dada !a ausencia de servicios y equipamientos basicos.
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sociaimente. Su movilidad depende fisicamente de la lccalizacion de los
equipamientos educativos y de abasto; estos constituyen 10s puntos de destino
cotidiano y determinan por |0 tanto Ia longitud de sus desplazamientos. Aun la
esposa que realiza una actividad extradomeéstica no se encuentra exenta de
responder a la dinamica espacial que incumbe al trabajo domeéstico; slo en casos
especificos que apuntan consistentemente a un nivel educativo superior de Ia
esposa, ésta parece independizarse un poco de las imposiciones domesticas.

Para finalizar cabe también recordar el papel que juega la mujer en el acceso
a los mecanismos de subsidio en algunos productos. Si bien en el caso de la leche
LICONSA se nota un total conocimiento y aceptacion de los mecanismos de
participacién, en el caso de la tortilla por el contrario, estos mecanismos son
desconocidos para gran parte de !as mujeres adultas. A pesar del doblegamiento
a que se ven expuestas las mujeres cotidianamente para el acceso a la leche
LICONSA, seria importante realizar un analisis de las razones por las cuales en la gran
mayoria los hogares populares urbanos no se cuestiona ni se reclama la insuficiencia
del programa de tortilla. Algunos autores acotarian que existe una subordinacion
asumida por los propics sectores subalternos expresada en la autoexplotacion,
autolimitacion y autoinferiorizaciéon de estos conjuntos sociales a niveles tales que
incluso en situaciones de necesidad extrema, estos sectores no siempre cuestionan
la matriz que funda sus necesidades sino que bdsicamente siguen estableciendo
transacciones a partir de los minimos establecidos por el proceso funcional
determinado por los sectores dominantes (Menéndez, 1981, citado en Hintze,
1989:60).

La aparente apatia con que los miembros de 10s hogares populares urbanos
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asumen el funcicnamiento de |0s sistemas sociales de asistencia "ios convierte en
culpables de !0 que son victimas*; y esto no les permite cuestionar ni presionar
ante los poderes publicos sino, optar por las vias que se desarrollan centro de las
alternativas de solucion y que no representan riesgos a nivel familiar (sancién del
companiero) ni posibilidades de represion.

Sumariamente podrfamos decir (como se expresa en el esquema 4) que el
manejo cotidiano del espacio urbano delimitado que presentan las mujeres aduitas-
madres se ve condicionado especificamente por las actividades que forman parte
del trabajo domeéstico pero que, se diversifica espacialmente fuera de la vivienda

en 13 localizacidn de los equipamientos complementarios al trabajo domestico.
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ESQUEMA N°3

EL MANEJO CCTIDIANO DEL ESPACIO URBANO
CON MOTIVO DEL TRABAJO DOMESTICO
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CAPITULO V.
EL USO DEL TIEMPO LIBRE Y LAS RELACIONES EXTRAHOGAR.

5.1. CONSIDERACIONES TEORICO-METODOLOGICAS.

Estos grupos de actividades estan constituidos principalmente poraquellas acciones
cotidianas que no siendo remunerativas econémicamente, no pueden ser tampoco
consideradas como trabajo domeéstico; nos referimos a las actividades recreativas
y a [as que no siéndolo, son retributivas en términos de solidaridad y afecto, tales
como las relaciones que se establecen o mantienen con los parientes, amigos y
vecinos, todos ellos individuos externos al hogar; a éstas, las hemos denominado
relaciones extrahogar.

Las actividades recreativas hacen referencia a las acciones que realizan en el
tiempo libre los miembros del hogar; sin embargo no se considera dentro de éste,
aque! espacio de tiempo dedicado a las actividades que satisfacen las necesidades
biol6égicas mds importantes como son: dormir, asearse, y alimentarse; €éstas,
corresponden al tiempo vital; tampoco incluye el tiempo dedicado a transportarse
desde el lugar de trabajo al lugar de residencia ya que éste ha sido incluido dentro
de la jornada laboral y es considerado como un tiempo muerto; solo se considera
antonces dentro del tiempo libre, al espacio de tiempo de que disponen |os
miembros del hogar para dedicario a actividades de distraccion, recreativas y
Culturales. Dentro de estos limites de accidn existen tres tipos de tiempo libre: las
horas libres entre semana, 10s fines de semana y las fiestas; nuestro estudio se

centra en |0s segundos Yy las terceras.
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Es necesario mencionar Gue ei agrenenaer ! uso ce! t:ampo l:bre 2omo una
actividad mas de la cotidianeidad ce 195 hogares populares urbanos, nos enfrento
£on |a dificuitad metodologica cue imgelica 1a presencia de unigades aomesticas en
aiferentes etanas cel ciclo de vida familiar 7 en tante incividuos de todas las
gaaaes; Ia composicion interna del hcaar, 13 relacion ¢e parentesco, ia estructura
por edad y sexo, son variables que condicionan el uso de! tiemoo libre los fines de
seémana y consecuentemente el manejo del espacio urbano; a medida que aumenta
la edad de los hiios se dificulta la realizacion ce actividades recreativas de manera
conjunta por todos 10s miembros del hogar.

En funcién de !0 anterior, 1a prepuesta metodologica con respecto al uso ge/
tiempo libre incluyd primero la observacién ae cémo [0s hogares presentaban
diversidad de practicas segun la etapa del ciclo vital en que se encontraran. En
segundo lugar se analizé el uso que hacen del tiempo libre los distintos miembros
del hogar segun el sexo, 1a edad y Ia relacién de parentesco que guardan entre sf;
relacionar |os datos acerca de qué, quién, con quién y en dénde pasan su tiempo
libre los miembros del hogar, con las relaciones asimétricas de género y parentesco
estuvo en el cantro del analisis.

Abordar el uso del tiempo libre desde una perspectiva territorial implico
también relacionar las practicas llevadas a cCabo dentro ae este, con |1a preséncia 0
ausencia de los equipamientos recreativos, su estado fisico y las particularidades del
area urtana =n que se ubican; se encontro que éstas tambi&n conaicionan en gran
medida el manejo del espacio y el desarrcllo de 1as actividades recreativas externas

ala vivienaa.
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Debe savertirse que no fue ¢;etIvo ¢2 =<te analisis opbservar ccn 1a misma
acuosidad toaas Ias actividades aue realizan Ics miembras del hogar en su tiempo
l.bre los fines de semana. Desde !a perspectiva terntcrial intereso rrincipalmente
reccnocer <i los membros del hegar utihzaban en estcs aias €l espacio externo a
i3 vivienda cen fines de esparcimiento; se £riorizaron entcnces principaimente 1as
actividades recreativas que inc!uyen la utilizacién de esgacios abiertos como lacalle.
|0s parques recreativos y/o 10s deportivos 0, 10s espacios cerrados como las salas ae
cine y otros lugares aonde se presentan espectdculos publicos.

A pesar de estar sesgados hacia el uso del tiempo libre en relacion al manejo
cel espacio urcano, o pudimcs desconocer 21 peso funcamental gue adquiere 13
vivienda como espacio preferencial para pasar el tiempo libre, asi que
frecuentemente se hace relacidn a eila. En cuanto a las fiestas, interesaron éstas
como ambito de actividad, espacio de reunion y motivo para salir de la vivienda;
se exploraron cudles eran las fiestas mas importantes, como se celebraban, en
dénde y quienes asistian.

En lo que tcca a las relaciones extrahogar, s consideraron como tales a
2quellos contactes gue establece 12 mujer adulta (espesa ¢ j2fa) del hogar con otres
individuos 0 grupos externos a la unidad domestica; éstos pueden constituir o no,
un tipo de red social definida por relaciones de intercamnio reciproco de bienes
Y Servicios.

Ei haber celeccionaco como unidad de analisis para el estudio de las
relaciones extranogar aia mujer adulta obedece 3 que las relaciones mantenidas y/0
2stablecidas pcr ellas con personas externas a la unida domestica (cualesquiera que

<€an sus caracteristicas) son las que pueden ccn mayor crobabilidad llegar a ser
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reqituabies €n Termincs Ge 3LoVecS €Conemicls airectcs (cemo prestames en
Qinero y/0 aiimentos) 0 Ce avuda a traves de servicios prestados (cuidado ce 10s
NINCS, COmMDra por encargo de alguncs £roguctcs. erc.) que se nacen extensivos
generaimente 3 |os c¢emas miempros del hogar 2n su c2njunto y de forma
particular a los menoras de eaad. Esta eleccicn ae unidaa ce analisis, también salva
fa gificultad metodoldgica gue implica la presencia de hogares en diferentes etapas
ael Ciclo de vida familiar; si en este trapajo hubiésemos hecho referencia a las
relaciones extranogar de todos los miembrcs ce la unidad domeéstica, deberiamos
haber incluido a los amigostas) del padre o de |0s hijos(as) adolescentes 0 mayores;
€st0s VINCuLIcs nO sCn parte de nuestro estuqio puesto Gue generaimente se
mantienen ajenos a |as necesidades y soluciones domeésticas.

Ademds de |o mencionado con respecte a la unidad de anadlisis, es necesario
resaitar que las mujeres adultas entrevistadas establecen practicamente latotalidad
de las relaciones extrahogar generaimente con personas de sexo femenino. Debido
a esta evidencia, en adelante feminizaremos las relaciones extrahogar establecidas
por las mujeres aduitas.

En este contexto, enfrentar 1as relaciones extrahogar implicé caracterizar v
giferenciar éstas a partir de la cercania social y psicoldgica. La primera, hace
referencia a 1a cercania prescrita (por 13 cultura) entre las personas (por ejemplo.
la cercania existente entre padres & hijos y entre hermanos, que supone una
rec:orocidaa aurante toda la vida de éstos), v la segunda atafe a !a confianza, al
aeseo vy la gisposicién para establecer una relacion entre individuos (Lomnitz.
1975:142) entre quienes no existe 1a reciprocidaa implicita que supone la cercania

s0cial entre consanguineos. Se encontré que los dos elementcs mencionados (1a
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1istancia social y psicologica) no <on sufiClentes nara asegurar 13 cermanencia de
una relacion extrahogar cualquiera que sea su grado de intimidad y Ggue es
necesario que exista un fiujo <INTINUO de NTErcambio recipreco entre IS
individuos involucraaos: este es facilitaao por 1a comunicacion via telefénica o por
‘a cercania fisica directa.

Daao que en las colonias de analisis el primer elemento estaba ausente (el
t2léfono), se hizo necesario definir 1as relaciones extrahogar empiricamente a partir
de 1a distancia fisica recorrida entre el lugar ce residencia de ia mujer adulta
entrevistada y el de las personas sefialadas por ella como vecinas, parientes o
amigas v, ciasificar est:s relacicnes en tres vinculos especificcs: vecindad, amistad
Y parentesco.

Se consideraron vecinas a aquellas personas que viven a una distancia que
puede ser recorrida a pie desde el lugar de residencia de las mujeres adultas
entrevistadas; las parientes y amigas son aquellas que fueron sefialadas como tales
pero viven a una distancia que no puede ser recorrida a pie desde su lugar de
residencia hasta el de la entrevistada; cuando las parientes 0 amigas vivian a una
distancia (ce 'a vivienda de la mujer adulta) que pocia ser recorrida a pie, se
consideraron dentro del grupo de vecinas pero se diferenciaron de éstas segun 1a
carcania social vy psicoldgica; se le solicitd a las mujeres adultas que diferenciaran
a las simples vecinas, de las amigas-vecinas o de las parientes-vecinas.

En este sentido, mas que centrarncs €n 1as redes de intercamtio reciproco
como unica forma de relacionarse, interesd reconocer !0s civersos tipos de
relaciones extrahogar que mantienen !as mujeres aaultas. La diversidad en |as

relaciones permite por un lado, encontrar 10s tamices sociales y fisico-espaciales por



'0s cuales pasan |0-S diversos tipCs de re!lac.ones exranegar antes ce consolidarse.
For otro iaao, posibilita revisar si en tcaas las ~clonias populares existe una
creponderancia de ias relaciones ce redes de !ntercampio con personas externas
3 13 unidad comestica sobre ctro tinC e re!acicnes extrahogar Y/ si aquellas.
continuan teniendo un peso fundameantal como estrategia de sobrevivencia aun

cuando han pasado Ias condiciones materiales mas criticas en 1as colonias.

S.2. EL USO DEL TIEMPO LIBRE.

5.2.1. Caracteristicas generales.
Como era de esperarse y la luz de los trabajos citades al respecto, el tiempo libre
los fines de semana se pasa casi siempre dentro de la vivienda o al menos en .a
colonia de residencia. En mas de dos terceras partes de los hogares analizados en
ambas colonias, se declaré que sus miembros no salen frecuentemente fuera del
ambito barria! con objetivos de esparcimiento o recreativos los fines de semana.
La ausencia de salidas hacia 10s lugares Ce esparcimiento y recreativos es adjudicaca
principalmente a la falta de costumbre y ce dinero, y aungue se quedan casl
siempre en lavivienda los miembros del hogar no comparten necesariamente entre
ellos, el tiempo libre, alcanzando el ocio una expresion individualizada de casi todos
'cs miembros adultes de |a unidad domestica.

Los resultados de esta investigacién sefialan que nara los adultos de 13 casa
(principalmerte para ICs paares y 1as nijas mujeres) el marco espacial por excelencia

para "matar* literaimente el tiempo libre, es la vivienda. La realizacién ce
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3ctividaages recreativas fuera de esta no ccnstituye una prectica ceneralizada en el
grupo ce poblacion en cuestion. Pero la situacion ae inasistencia a lugares de
ésparcimiente estd relacionada tambien con 13 estructura familiar, el el sexo, Ia
€0aay iarelacion de parentesco que guardan entre si sus miemores. Por otro lado,
Con Ia calidad cel transoorte puklico v 1as caracteristicas ce los equipamientos
como veremos mds adelante.

El proceso de transferencia de |as actividades recreativas al espacio de Ia
vivienda es apoyado -por no decir generado- por 1a presencia de la television.
Desestimulados por la falta de dinero y estimulados por 10s aparatos electronicos,
:0s miembros adultos prefieren permanecer en la casa. Es en este espacio en donde
se lieva a capno generaimente "1a satisfaccion” del descanso. Los lugares hacia donde
se dirigen los miembros del hogar en su conjunto los fines de semana, cuando
llegan a salir de la vivienda, son predominantemente Ias viviendas de sus familiares
Yy en mucha menor proporcion los parques recreativos y deportivos abiertos

encontrandose una casi nula asistencia a lugares cerrados o salas de espectaculos.

5.2.2. Los fines de semana y la estructura familiar.
Como se observa, el uso del tiempo libre no constituye un espacio temporal y
territorial compartido por todos los miembros del hogar en su conjunto aun
cuando coincidan para estos los horarios de tiempo disponible.

Cuando se trata ae hogares nucleares con hijos menores de edad, todavia
cueden llevarse a cabo actividades de esparcimiento conjuntas gor 1os miembros
1€ ia unidaa domestica en su conjunte poraue los mencres son transportados o

retentdos por sus padres aun después de que han aprendido a caminar y han
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€ntrado a la escuela: 10s NIAOS NO sCN CS!ados ccn freCuencia solos ios fines de
fémana aerido al temor de que salgan a 13 calle y “!les pase algo” o sean objeto de
"pleitos ccn los nifnos de 10s vecinos”; <210 cuanao el hogar es extenso o0 cuando se
{rata de hogares nucleares que comparten un trreno ccn parientes, se le permite
a 10s ninos mayores de ocho anos quedarse en casa Mientras sus padres salen
donde sus parientes y, permanecer en ella o en Ia calle jugando con los otros nifos,
pero bajo !a vigilancia de una persona mayor, generalmente pariente mujer.

A pesar ce que en los hogares con hijos pequenos casi siempre Ia familia
completa se queda al interior de la vivienda los fines de semana viendo peliculas,
'0S niNos continuan <iendo 10s protagonistas ce 10S juegos en la calle, porgue
cuando se cansan ce la television la exiguidad de la vivienda los expulsa a la calle
que da acceso a ella y se les tiene que permitir jugar en ésta ya que en general el
tamano de Ias casas es pequefo y los espacios libres del terreno se encuentran
llenos de materiales de desecho que no dan cabida a los juegos infantiles.

Algunas veces, cuando existe cercania social y fisica con la familia extensa, 10s
miembros del hogar nuctear ..asan |0s sdbados y domingos con sus parientes mas
CErcanos en su propta vivienda o en la casa de alguno de €llos, pero nunca ccn 10s
vecinos no parientes. En estas reuniones, son las mujeres guienes hacen de comer
mientras |0s hombres conversan; en l0s menos de |0s €asos y en 1as parejas mas
jovenes, los hombres también colaboran mientras los nifos juegan con sus pPrimos
€n 1a calle o en el patio interior de la vivienda si es que existe.

Otras veces, las actividades ceportivas de los niiios (nunca de las ninas)
censtituyen un espacio de recreacion para compartir en familia los fines semana

fuera de 13 vivienda. Los sabados casi siempre, 1a familia entera accmpana al hijo a
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Sus partidos de futbo! en el deportivo que ie c2rresponda, cero siempre regresan
a Comer a sus casas para evitar el onerosos costo que significa una merienaa fuera.

El resto cel dia ven television y 10s domingos:

"descansamos todo el dia, bueno, yo (l1a esposal hago el auenacer. SI estamos en la ¢casa nos
ponemos 10s A0S a hacer de comer. A veces ncs ponemaos 3 JJUgar en el patio ae 1a casa a ,ugar
futbol con mi hijo, en el patio de !a casa“.

Es decir, la mujer adulta goza menos del tiempo libre den*ro de la vivienda que |os
otrcs miembres del hogar porgue aungue ella tengan un trabajo extradomestico
dedica los fines de semana a adelantar el trabajo domeéstico retrasado de lasemana
y a atender a los demas.

De zcuerdo a los datos cotenides solo en los hogares extenscs donde existe
uNa mujer adulta que cuide 10s nifios, |a pareja de esposos asiste eventuaimente al
cine. En !os hogares con miembros jovenes mayores de 18 anos, se declararon
salidas mas frecuentes de éstos fuera de la vivienda con objetivos recreativos I0s
fines de semana; los hombres jévenes asisten con mayor regularidad a parques
recreativos y aeportivos abiertos siendo mas escasa su asistencia a lugares cerrados
0 salas de especticulos que implican una cuota de entrada, y mds limitada aun, 1a
vivencia del espacio cuitural cerrado del museo o del teatro: solo en casos zislados
se registré el acceso eventual a especticulos como boxeo y fltbol por parte de
individuos -no de grupos familiares- del sexo masculino mayores de 21 afios.

Asi, a medida que el ciclo familiar avanza y la edad de !os hijos aumenta, el
nucleo familiar deja de ser una institucién en la que sus miembrcs pueden ser
mantenidos en Ia vivienda en su tiempo libre o llevados por sus padres a lugares
aspecificcs 10s fines ¢2 semana, convirtiéndose en un lugar de encuentro &@

individualidades en donde sobre todos l0s hijos hombres, empiezan a utilizar su
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tiempo libre fuera ge 13 vivienda ce manera zutonoma y &n funcion de su
conveniencia personal. De acuerdo a |0 observado, ia adolescencia empieza a
marcar el momento de emancipacion de I0s hijos hombres del nucleo familiar; tal
€2 manifiesta. en un uso del tiempo libre indercendiente de !cs intereses O
posibilidades del grupo familiar y en un mayor manejo Gel espacio urbano y de los
equipamientos deportivos de la colonia o cercanos a ella porgque !os deportes se
ccmparten con Ios amigos de la escuela quienes son también |0s del mismo barrio.

En 10 que corresponde a las hijas mujeres, l1a desvinculacion del hogar no se
descubre tanto en un uso diferenciado del tiempo libre. La pauta que permite un
manejo mas individualizado del tiempo libre para ias hijas €s mas tardia y se define
principalmente por su insercion en el mercado labora!l o por el matrimonio: la
primera le abre las puertas hz.ia nuevas amistades “: incluso a la participacion en
deportes con miembros femeninos de Ia institucion donde trabaja; el segundo Ia
ubica en responsabilidades y tiempos propios.

Debe advertirse sin embargo sobre el hecho ce que el desprendimiento de
'a familia parental no es de inicio o suficientemente fuerte como para permitir a
una mujer "hija de familia”, disponer del tiempo !ibre fuera de |a tutela paterna,
principalmente antes de Ia llegada de 10s hijos en 1a nueva pareja. Hasta que esto
suceda y mientras las condiciones |0 permitan, 1a casa paterna continua ejérciendo
presion sobre el uso del tiempo libre los fines de semana constituyéndose en un

2uNnto de atraccion y muchas veces de conflicto.



S.2.3. LEs posible combinar el tiempo libre y el trabajo extradomeéstico?.
Uno de los aspectos que es importante destacar en el uso del tiempo libre es como
Ia realizacion del trabajo domestico y extradcmestico en la vivienaa conlleva no
solo la indiferenciacion del espacio sino que refuerza también 1a confusion del
liempo dedicado a ellas. Los miembros de l0s hogares cuyas viviendas albergan
ademds ce las actividades domésticas las extradomesticas (como una tienda de
barrio), utilizan su tiempo libre de los fines de semana en atender el negocio 0 a
ir a 1a Central de Abastos. En estos hogares mas que en cualquier otro, no existen
evidencias que sefialen la experiencia del espacio recreativo externo a la vivienda.
Las mujeres y hombres adultos cuentapropia O trabajadores a domicilio se
autoimponen por !0 general horarios de trabajo superiores a las 11 horas los siete
dias de la semana. De aqui que la indiferenciacién de los espacios no signifique tan
solo la fusion de las actividades productivas y domésticas, sino también, la
anulacién de las actividades recreativas.

En lo que toca a los hogares cuyos jefes, esposas de éstos, o jefas, tienen su
lugar de trabajo disgregado del de la vivienda, es necesario senalar que gran parte
de ellos trabaja al menos los sdbados hasta las tres de |a tarde; el resto del fin ce
semana permanecen al interior de la vivienda pero utilizan el tiempo libre de
manera diferenciada segun sexo. De acuerdo a los testimonios, ios hombres aduitos
se enclaustran en la vivienda gran parte de los dias festivos pero dentro de ella, se
aislan y se aedican a ver la television o a oir 1a radio, particularmente los programas
deportivos; estos elementos que juegan el papel mas importante en el uso del
tiempo libre masculino ae los jefes de hogar impiden Ia comunicacion con l0s otros

miembros de 1a unidad domeéstica y contribuyen al aislamiento del jefe de familia
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ce les quehaceres y de 1as responsabilidaaes domesticas.

Las mujeres adultas en cambio, tangan o no un trabajo extradomestico fuera
ce 1a vivienda no logran establecer para si un tiempo libre diferenciado de las
tareas domesticas:

";sabados y domingos? Yo, el auenacer, normal®.
"Yo, el quehacer, I3 casa, lavo, plancho, 1a comida. A veces mi sefior trabaja los fines de semana.
Cuando no, nada mas esta aescansando”.

"mientras hago el quehacer, 0igo la raalo®.

Aquellas mujeres adultas que realizan un trabajo -=xtradomeéstico durante la
semana literalmente no descansan el fin de semana. Ellas aprovechan el domingo
para lavar su ropa, la de su esposo si éste estd presente y la de los hijos v, realiza
ademds otras actividades domeésticas (como !a limpieza de la casa y de .a cocina)
que han quedado relegadas al fin de semana por el cansancio y el correr cotidiano.
Las mujeres aduitas que no trabajan extradomésticamente, redoblan su trabajo ya
que tlenen presentes en la vivienda a todos los miembros del hogar,
principalmente al esposo, para atenderio y ayudarie a descansar. Las mujeres
adultas que no tienen esposo tampoco descansan los fines de semana pero reciben
mas colaboracién de 10s miembros del hogar para adelantar el trabajo domestico.

Cabe me: -ionar que a pesar de lo esperado, no se mencicno en ningun caso,
que el jefe de hogar se fuera a tomar bebidas alcohdlicas los fines de semana
aunque en los recorridos por las colonia durante estos dias pudo observarse la
presencia de licor en algunos jefes de hogar. A la luz de otros trabajos (Garcia v
Oliveira, 1994) se cree que como la practica de la bebida en el tiempo libre es
comun en algunos ce |os jefes de 10s hogares populares urbanos v esta unido a 13
violencia, el caracter privado de las relaciones al interior del hogar impiden que sé

€xponga y se denuncie publicamente.



S.2.4. El papel del automovil y de los equipamientos recreativos
La poca diversificacion espacial que tiene el uso del tiempo libre en los hogares
populares urbanos vy la tan marcada celimitacion de 1as actividades recreativas al
€SDacio ae Ia vivienda tiene que ver con a3 falta de medios para salir de ella. La
aisponibilidad de un automovil implica ampliar los rangos de movilidad territorial,
Yy sin embargo, debido al alto costo de inversion que la tenencia de éste significa,
no es un articulo generalizado para la poblacién en cuestion. Del total de hogares
objeto de entrevista s6lo0 una quinta parte poseia vehiculo particular. Para la
mayoria de los que lo tienen un vehiculo, 1a presencia de éste parecia constituir
Mas que una necesidad. un articulo de estatus, porque si Lien el automdévil no era
utilizado para desplazarse desde la vivienda al lugar de trabajo, era expuesto
durante la semana en frente de ésta y utilizado frecuentemente los fines de
semana para escapar hacia los equipamientos recreativos mas importantes de Ia
ciudad (Chapuitepec, Xochimilco y Bosques de Aragén) e incluso, de vez en cuando,
posibilitaba salir fuera del drea urbana a lugares cercanos como la carretera a
Cuernavaca o Teotihuacan.

Pero para la gran mayoria de los hogares, Ia asistencia a lugares deportivos
y/0 recreativos por parte de sus miembros va a depender también en mucho de la
presencia del equipamiento en un ambito territorial en el que se sienta
identificacion y donde sea posible el reconocimiento de ia territorialidad. LOS
miembros de 10s hogares de la colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla priorizan el
uso de espacios abiertos al interior de 1a colonia porque éstos existen; en la colonia
Nueva Aragon, resalta la asistencia casi unanime al "Bosque de Aragon® dada ia

cercania a €l y Ia falta de espacios recreativos que aunque deteriorados puedan ser
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utilizados en el ambito barrial; consecuentemente, en |a primer colonia se accede
3 pie a |os equipamientcs recreativos mientras en 1a segunda son necesarios los
aesplazamientos en transporte publico con un tiempo de recorrido efectivo entre
20 v 30 minutos.

Esta diferenciacion enlos desplazamientos hasta 10s lugares de esparcimiento
no constituye en realidad una opcion selectiva por parte de l0s usuarios,
corresponde simplemente a las posibilidades diferenciales que les ofrece el medio
ambiente urbano inmediato de cada colonia. Para los habitantes de la colonia
Nueva Aragon, 1a necesidad de utilizar y pagar el transporte publico para acceder
al equipamiento recreativo €s compensada por la disponibilidad de un espacio
atractivo y bien equipado; para los de la colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla en
cambio, la facilidad de desplazarse a pie hasta el equipamiento recreativo es
castigada por la obligatoriedad de usar un espacio pobremente equipado’, pues
aunque el "parque del! Pedregal” se encuentra a 15 minutos de la colonia (en
transporte publico sin contar el tiempo de espera), se registra una inasistencia casi
total por parte de los miembros de 10s hogares entrevistados.

La explicacion a estas diferencias en el uso de 10s eGuipamientos recreativos
pueden buscarse también en otras de las formas de expresion de la segregacion
urbana. Aungue ambos parques son de cardcter publico, el "parque del Pedregal”
se ubica en un area de vivienda de estratos economicos medio-altos y altos |o cual

puecde estar cohibiendo la libre asistencia a la poblacion de estratos de menores

El equipamiento recreativo en la colonia Pedregal SUX se reaguce a un parque infantil con tres
:uegos infantiles deteriorados v una cancha de baloncesto: en su zona inmeaiata se encuentra un area
deportiva con una cancha de futbol, que en los fines de semana se encuentra generaimente ocupada
por jovenes gue forman parte ae equipos ya consoiidados.



ingresos convirtiéndose el parque =n un area de usO semi-exclusivo para 13
Qoblacion habitante en |a zona inmediata; en cambio, el "Bosque de Aragon® se
ubica en una area cuya poblacion registra caracteristicas socioeconomicas similares
a 1a de los pobladores de Ia colonia Nueva Aragon, esto facilita 1a decision de

acceder facilmente a el.

5.2.5. Las fiestas.

La organizacion del tiempo libre alrededor ae las fiestas decembrinas y religiosas
principaimente la de muertos, parecen ser uno de Ios pocos elementos que
permiten fortalecer en el tiempo libre Ias relaciones entre los miembros del hogar
(tal vez para el futuro, a través de los recuerdos), pero sobre todo, la navidad
constituye un motivo para reforzar también el afecto y mantener el contacto con
la familia extensa aunque sus miembros vivan en otras zonas de la ciudad; ésta es
quiza la unica fecha del afio en que la gente estd dispuesta a atravesar grandes
tramos de distancia para renovar los lazos de afecto y restablecer la permanencia
de la solidaridad entre los parientes, ya afincada a través de la cultura.

Asi, para la fecha de navidad s2 racurre principalmente a los lazcs
consanguineos; el espiritu de compartir no se extiende a |0s vecinos no parientes
y aunque son pocos los hogares en los cuales se reciben familiares que viven fuera
de la ciudaa, se acostumbra albergar durante la noche navidefia a aquellos
parientes que llegan a la celebracién pero viven en otros lugares de la ciudad va
que éstos por lo general carecen de vehiculo particular en que transportarse a
tempranas horas de la madrugada.

Los dias anteriores a la fecha navidena se lleva a cabo entre Ias mujeres



adultas una rifa para el intercambio de regalos entre todos adultos aunque, todos
consiguen obsequios para 10s nifos (un juguete, un pantalon, unos zapatos); se
planea donde sera lacena y el modo de cooperacion (en especie generalmente, con
un plato o insumos para el mismo). LLegada I1a fecha, no hay arreglo en 1as casas
diferente al cotidiano a no ser por la presencia de un arbol de navidad pobremente
adornado. No existen grandes formalidades durante |as celebracién (hay musica,
baile, y una variedad de comida que depende de la capacidad econémica en el
momento; a veces pavo y romeritos, otras mixiote de pollo y tamales, otras, una
simple pizza, pero siempre ponche navideno) y antes y durante ésta, el tiempo libre
se confunde de nuevo para las mujeres adultas con el tiempo dedicado al trabajo
requerido para tal fin; ellas "van al mandado" con anterioridad y preparan la cena
mientras los hombres asisten casi como invitados, pero no hay cuestionamientos
al respecto, las mujeres aduitas parecen disfrutar el logro de las reuniones
familiares ya que, aunque han significado el redoblamiento de los trabajos
domeésticos, apuntan a rescatar uno de los niveles mas intimos de |a vida cotidiana:
el afecto.

El dia de los muertos, volvemos a encontrar a los miembros del hogar
reunidos para asistir al panteén a llevar flores, pero este acto aunque de
convivencia conjunta entre los miembros del hogar, no trasciende a la persistencia
de ninguna ceremonia posterior que mantenga a la familia unida por mas que se

realice también un altar de muertos en la propia vivienda,

"Yo pongo la ofrenda (pan, manzana, caia, Guayaba) a un bebé que se me murié. Nada mas. y
rezo-;

s6lo se mantienen las tradiciones completas de manera individual (no familiar

cuando se trata de migrantes rurales (generaimente personas ya adultas) que
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regresan a su lugar de origen a celebrar €l dia de muertos:

"Me vov a mi pueblo. Vamos al panteon y llevamos flores. Luego regresamos y comemos (mole,
tamales). Hacemos collares ae flores v se nonen Ias personas y se quedan conversando asi un
rato, con los compadres, con las hermanas 0 alguna vecinas que vienen a visitario a uno, o va
uno a visitarias. Cuanao no voy (al pueblo) no hago Nada, porque aqui No se acostumbra eso.
Nada mas pongo una ofrenaa cuando no voy. S610 manzana, mandarina, naranja, platano, una
Papayita. gos vasos ae agua. mantel unas veladoras. Naaa mas”.

Asi, las fiestas religiosas ademds de su significado propio y quizd por su
mismo caracter de eventualidad que detenta, constituyen un motivo de gran
desplazamiento territorial cuando se prefieren en el ambito de la familia extensa

en donde el arraigo de la tradicién permanece.

S5.3. LAS RELACIONES EXTRAHOGAR.

S5.3.1. Ladiferencia en los tipos de relaciones extrahogar que preponderan en
las colonias.
En la colonia Nueva Aragén las mujeres adultas presentan una mayor resistencia a
establecer relaciones extrahogar que las de la colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla;
2n la primera, alrededor de una tercera parte de ellas declaré no mantener ningun
tipo de relaciones con personas externas al hogar (ya fuera con las vecinas o con
los parientes) a no ser un simple saludo con las vecinas con quienes se encontraban
frecuentemente; en la segunda, sélo una minima parte de las mismas, manifesto
una ausencia total de relaciones extrahogar.

De las mujeres adultas entrevistadas en la colonia Nueva Aragon que
declararon tener algun tipo de relacién extrahogar, sélo una tercera parte dijo

mantener una relacion cercana con las vecinas a las cuales frecuentaban
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3iariamente 0 Lna O COS VEeCES POr Zemana: 35 JOS Tercceris rartes restantes
declararcn no mantener ninQun tIPo Ce relacicn CCN Personas aue vivieran en un
ireainmeaiataasu vivienda, preferian mas dien, mantener relaciones cercanas con
Otras amigas vy parientes aungue vivieran 3 cistanc:as mavores c¢e 10 minutos de
desplazamiento en transporte publico; alrededor ce la mitac de este ultimo grupo.
frecuentaba a sus parientes y/0 amigas una 0 dos veces por semana mientras la otra
mitad lo hacia, una o dos veces al mes.

En la colonia Pedregal de Santa Ursula Xitia en cambio, del total cde las
mujeres adultas que declararon tener algun tipo de relacion con personas fuera del
N0gar, mas de las dos terceras partes se llevazan con 13s vecinas a quienes veian
con frecuencia diaria la gran mayoria de 1as veces; las menos de las mujeres adultas
declararon no tener ningun tipo de cercania con las vecinas y mas tien, sostenian
relaciones mds estrechas con parientes 0 amigas que vivian a una distancia mayor
de 30 minutos recorrida en transporte publico.

Al cuestionar acerca de la mayor dificultad que presentaron ias mujeres
adultas de la colonia Nueva Aragon para establecer relaciones ¢an 1as vecinas, se
desarrollaron varias hipctesis. Se investigC si una maver Jresencia ce mujeres con
hijos pequenos podria demandar una persistencia mas alta de relaciones con 13s
vecinas dada la necesidad de apoyos con |os nifos; no se encontrd tal relaéién: de
hecro, en !a cclonia Nueva Aragén con una mayor presencia de niiios en edad
creescolar (que la colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla) es donde predomina una
mMayor ausencia de relaciones con ias vecinas.

Se recurrio entonces a investigar sl una mayor presencia ae relaciones entre

\a$ VECINas poaria estar dada por los arios que mujeres adultas tenian viviendo en



i3 cclon:a y/o por el lugar ae residencia cnNteror 4 '35 mIsmas: 'a primera variable
ro fue aiscriminante sin embargo se pudo CONStatar que el lugar da residencia
anterior de 1a gran mavoria ae 1as mujeres agultas entrevistacas en la colonia Nueva
Aragon era muy variable y no correspcndia nara nada 3 ia zon2 inmediata de la
ccionia (cuadro V.1), en cambio, airededor de |a mitad ae 1as mujeres adultas
entrevistadas en 1a colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla provenian de la zona
inmedita a la colonia, ¢ io que es lo mismo, de las colonias colindantes a ellay, gran
parte de las vecinas con quienes mantenian relaciones de apoyo tenian la calidad

de parientes.

CUADRO V1.

! Mujeres adultas segun e! lugar de residencia anterior I
|
| Lugar de resiaencia anterior [ Pedregal SUX ] Nueva Aragon ‘
| zona inmeaiata a ia coionia 46.0 (16) | 30
I otras colonias en la aeleg. omplo. 6.0 (2 14.0 (5

Otras delegaciones del D.F. 28.0(10) 53.0(21)

Ctros municipios del Estado de México 17.0 (6) 8.0 (3)

Otros estacos | 3.0 (M 17.0 6

Total 100.0 (35) 100.0 (36)

Fuente: Entrevistas en profunaicad

La situacion expuesta permite suponer que la preponaerancia que adquiere
2! establecimiento de relaciones ce las mujeres acultas con 1as vecinas en lacolonia
Pedregal de Santa Ursula Xitla sobre la colonia Nueva Aragon, €std relacionada con
una mayor presencia ce vecinas- parientes en la zona inmediata de la colonia
Pedregal SUX ¢, de antiguas vecinas de las colonias colindantes que han adquirido
el status de amigas heredados de vinculos establecidos con anterioridad por parte
ce ascendientes cirectcs, generalmente de la madre.

Las diferencias registrada entre las dos colonias en Ic que se refiere al tioo

de relaciones que se establecen con personas externas al hogar pcdrian estar
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:€Nalando |3 presencia ce tres tipos: (a) reiacicnes ae simple CCNIacto: (b) relaciones
Je conveniencia ccn 1as vecinas No parientas ¢ CCn i3s parientas no ceseadas; v, (d)
~21aciones ce afecto y solidaridad con 13s parientes y amigas. Como se vera a

~ontinuacion.

5.3.2. "Entre los parientes [y las vecinasl y e! sol....." (relaciones de simple
contacto).

L3 ausencia de relaciones directas con las vecinas no parientes cor parte de algunas
de las mujeres adultas en ambas colonias es explicaaa también por las preferencias

oersonales y el caracter de las mismas. Frases comunmente escuchadas como:

"NOo me gusta tener relacion con mis vecinas“ o,

"NO se, SI nos saludamaos, pero solo eso”;

"Con nadie, con mis vecinas? prefiero arreglarmeilas sola, I1a verdaa*
"No, pues si nos saludamos... pero N0 me piaen Naaa, ni les pido nada®,

permiten suponer gue hay un alto grado de decision individual y de recelo ante la
amenaza a la "intimidaa*;

"Casli con los vecinos no (se rie). Mas blen poraue luego ha habido problemas porque platica uno
algo, y vienen y |0 cuentan al reves. Preferimos estar muy iejos ce 10s vecinos, la verdad“.

En estos casos, 'a presencia ¢e 'a desconfianza impulsa 1a individualidad v 1a
sutcsuficiencia de las mujeres adultas registrandose pcr su parte, la solucion
autonoma de los preblemas cotidianos v el establecimiento de un limite espacial
aue cocadyuva a mantener la distancia social y el acercamiento cotidiano con Ias
vecinas y 1os parientes no ceseados. Las vecinas no son invitadas a pasar a las casas.
ni las mujeres adultas entrevistadas van a 1a casa de las vecinas; el frecuentamiento
2ntre ellas se realiza sélo como un contacty inevitable en 195 momentos en que
c2inciden fuera de 1as viviendas y en |os itinerarios recorridos a pie. Asi, ia cercania

*isica habitual no constituye siempre |a presencia de una relacion en el sentido



SSTTICTO, €N MUCNOS C3S0S, S€ I'MIa & i3 C2rresia ael simple Saluco entre inai*/1ducs
aue se reconocen fisicamente, cerc N9 necesariamente se aprecian; c¢e acuerae a
Keller {1975:28). tan <0l0 <e representan unos 3 Orcs COMoO "una presencia
'neludible en el espacto”.

Ei hecho de que 1a colon!a sea un ambite territorial que pueae recorrerse a
pie y no en carro. es lo gue hace posible que gran parte del encuentro cotidiano
entre las vecinas se convierta ai menos en una refacion de contacto en la cual nadie
puede evitar tropezarse con indivic ‘2s ajenos pero CeErcancs, con gente que se
conece y por quienes se es conocido: con las vecinas. Estas saben quien es 1a sefora
delgaca v ccn el cabello recogico aungue ro sepan su ncmbre. Reconocen 3 su
marido y observan a sus hijos; se percatan de los horarios en que se recoge |a leche
en LICONSA y se dan cuenta cel trayecto que recorre |a mujer aduita cuando recoge
sus hijos de la escuetla.

Aunque no exista la visita ae 13 platica porque las mujeres aduitas tienen
temor de ser tachadas como "chismosas® y como "mitoteras®, ni tampoco se

concrete el acercamiento de 1a ccnveniencia porque:

“2ueno. yo si les hablo v me natilan. p2ro no mas como 3 tres”.
‘'NO me gustz que me pi33In prestalo”.

“NO me Justa tener amigas“.

"Cuanao necesito algo? La verdad. me |as ingenio vo sola®;

este contacto no previsto pero cotidiano con las vecinas, incursiona en 1a vida mas
intima de las mujeres rigiendo sus comportamientos: la vestimenta, '3s compras.
Ics recerridss, los horarios, y por supuesto Ias conductas; éstas deten permanecer
aentro de |0 ordinario, porcue <ino levantaran scspechs vy comentarics.

A pesar de que |as relaciones de contacto en el bario sobrepasan a traves de

‘a censura el umbral ce |o privado, ia prevencion a la intromision ae as miradas ae
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.35 VeCInas cermanece, nacienao peligrar 12 Continuic3a ce 13s relaciones soctales

cde apoyo y avuda mutua entre ellos.

5.3.3. La conveniencia de cont=ctar con alguien (relaciones de conveniencia
con los vecinas no parientes).

Si bien la cercania fisica por si scla no es un elemento |0 suficientemente fuerte
para asegurar el establecimiento de relaciones que impliquen solidaridad y afecto
con las vecinas es en algunas ocasiones, el unico elemento que posibilita 1a
presencia ce l0s apoyos necesarios cuando existe 1a necesidad entre iguales. En
amkas colcnias se presenta (aunaue en menor rropercion gue ias relacicnes ae
simple contacto) la frecuencia diaria por parte de algunas de las mujeres adultas
entrevistadas, ce ia platica en la puerta de la casa o en la calle con algunas vecinas
con quienes se ha establecido un vinculo cde conveniencia para los favores

cotidianos:

*...pues si, Inos hacemos favoresl ccn mis vecinas. Pues digo, aue me prestan como un poco de
jabon, cloro. una cebollita, una papita, pero no, NO SON MIs amigas, sOlo vecinas..... N0 me gusta
hacer mucha amistad®.

como se observa, este tipo ce relacion tiende a ser limitada ya que se
funaamenta <olo en el aprovechamiento ce la ventaja que representa la cercania
fisica de mujeres acultas dedicadas principalmente al trabajo domeéstico que viven
en viviendas inmediatas a la propia 0, en la misma calle donde <e habita: 13 relacion
e basa en beneficics eventuales no onerosos que pueda cttenerse y ser devuelto
2n momentcs esporadicos v particulares de cada hogar, pero no se fundamenta en
3 confianza r1 en '3 familiaridaa:

"*10. Ies n1ids nuNca (Ics dejo con mis vecinasl, Solo con mi cunado. 0 Mi suegra, que viven aqui
cerquita’.

Lt
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Por !0 tanto. este tipo de relacicn extranegar s mant:ene <olo aracias a las
2fmergenc:as cotidianas. Como airia Perrot (1292), son VeCinos "de 10s que hay que
sarvirse y desconfiar a 1a vez”, y por |0 tante aaquieren importancia unicamente

cuando los parientes y/0 amigas rno estan cercanos:

“Pues si. {"0s prestamos CCsasl mas con mis Lecinas. pues cuando neces:to, pues ni modo que
vava a buscarios 1a l0s parientes) hasta aonae”,

'/, cesaparecen por comgleto cuando interviene la aistancia fisica; es decir cuando
ocurre un cambio de residencia. Ce los miembros externos al hogar que forman
parte de estas relaciones no se conocen las fechas de cumpleafios, ni se
intercambian |as direcciones co ellos. Cuando la distancia territorial emerge en estas
relaciones solo permanece la referencia ce que existe 1a pcsibilidad de obtener vy

realizar favores que no impliguen un compromiso rea! entre vecinas.

5.3.4. La importancia de la cercania territorial con los parientes y amigos
(reaiciones de afecto y solidaridad con parientes y amigos).
El vinculo extrahogar mas fuerte pero a la vez mds selectivo establecido por las
mujeres adultas se caracteriza ror un "contacto deseado” y previsto ccn
anterioridaa con parientss de sexo femenino y/0 amigas (mas que amigos) ccn
quienes se instituye no s6lo una relacion de conveniencia mantenida por lacercania
ficica y la necesidad cotidiana -como el anterior- sino, una conexién que permanece
a través del tiempo cOMO un nexo reciproco gracias al afecto:

‘Si. con mi tia les vecinal. nos vemos dlario, nos ayudamos moraimente”.

En los casos en que las parientes 0 amigas de la mujer aaulta son también
vecinas (o al ccnrrario) se mantiene la relacion extrahogar mas solida de todas

~orque los sentimientos involucrades en e! parentesco y en la amistad pueden



manifestarse también COmMO una rea de apbovo v sclidaricad c2ticdiana que si cien
Jeja de funcionar omo soporte diar:o cuando sucede un cambio de residencia e
interviene I3 distanc:a territorial entre sus componentes, se mantiene enla mayor:a
de 1as veces a 10 1argo de toaa la vida como un sentimiento de afecto, de amparo
y de proteccion que puede ser heredado a 1as hijas e hijos y recuperado ya no en
ia cotidianeidad, pero si en Ios eventcs importantes: nacimientds, matrimonios,
enfermeaad y muerte.

También suele suceder sin embargo, que cuando se presenta un cambio de
residencia se pierda contacto total con las amigas mas que con las parientes
(porque de éstos frecuentemente habra multiples punto ae referencia) finalizando
asi una relacion que dificilmente puede ser recuperada. Una mujer adulta
manifesto:

“[Perafl A Catalina v a Trinidad. Eramos vecinas y amigas; nos ayuddbamos, nos cuiddbamos los
nifios v nos prestabamos ainero cuando se necesita, ya sabe. siempre se necesita. Hace 6 0 7
meses aue no las veo. Un aia fui a visitarias y va no viven alli. Ya se habian camblado, ellas
rentan, ya no se ni donde viven anora, solo sé que en Chalco. Me dijo una vecina, pero no mas-“.

No pocas mujeres adultas entrevistadas en ambas colonias, declararon haber
perdido relaciones estrechas e importantes para ellas en t2rminos de apoyos con
Vecinas que eran también parientes 0 2amigas debido a la distancia territorial en que
actualmente viven unas de otras’. La intervencion de Ia variable territorial en 1a
relacién vecina-amiga o vecina-pariente tiene en algunos casos un efecto cirecto
sobre la dindmica del hogar y particularmente de las mujeres adultas dentro y fuera
de la vivienca; la pérdida de una vecina-pariente 0 de un vecina-amiga no se

concreta ai simple hecno de "cejar ae ver" 3 l1als) personais) con guien(es) se

£n 1a cclonia Nueva Aragon e manifesto dicha perdida en alredecor de la mitad de los hogares
entrevistados. mientras en 1a coionia Pearegal SUX. se manifesto en una tercera parte de |os mismos.
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nantiene una raiacion reCicroca de afectd v soldaridza. <ignifica tameién ia
orivacion (al menos temporal) de apoyos fundamentaies:

*Ciaro, rio la veo aesde que se fue de 13 colonia. v nues si, me Ivucaba con el cuidado de los
nINos. 310ra tengo que aprovecnar C.anao v an a ia escuela para ir a rapajar....".

Jicnasituacidn lleva a pensar que cuando ias reces de poyo establecidas con
'as vecinas-parientes o vecinas-amigas desaparecen O son quebrantadas por el
alejamiento fisico de sus componentes, se reduce la disponibilidad de recurscs
sociales para la mujer adulta que las utiliza al dificultérsete Ia realizacion ce
actividades que son dosibles gracias a Ics apoyos logrados a través de ellas.

Las mujeres adultas que mds vulnerabilidad mcstrarcn ante la pérdida de
vecinas-parientes fueron zquellas que czerteneciendc 3 i10Gares nucleares
ccmpartian un terreno comun con otros hogares conformados por parientes; Ia
cercania flsica entre las distintas unidades domésticas representaba laseguridad del
cuidado de los nifios(as) en caso necesario.

Aungue los terrenos con varias viviendas cumplen en la mayorfa de las
ocasiones la funcién de albergar unidaces domésticas que guardan entre sf lazos
de parentesco; 2stQ NO <ignifica sin embargo. que el cardcter familiar y ce
isupuestal obligatoria solidaridad entre consanguineos haga que lasrelaciones entre
los miembros de los hogares emparentados sean siempre idilicas: 1a familia extensa

asi ccmo el hogar propio, constituye también un lugar de tensiones y conflictcs:

*No. nunca deio !0s nifios. S610 en caso de que tengamos aue salir con mi esposo. (Los dejol Con
'a hermana de mi esposo que vive aqui al 1ado. Pero sclc en emargencias. Ni en navioad, ni en
'0s cumpieanos compartimos. ellos no acostumbran. A veces hay contlictos famillares. Con mi
zuegra no, pero ccn su hermana ae el".

Cebe recoraarse sin embargo, gue 10s resultados de esta inavestigacion (como se
observo en les capitulcs Iy IV) mostraron que 1as redes de acovyo y solidaridad no

ccnstituyen por siempre el recurso mas socorrido que permite alas mujeres adultas
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ilevar a c3po SCtiviaaaes extradcmesticas.

A partir ce lo anterior, se tiene 13 hipctes!s de que las redes de apoyo Y
solidariaad ccn personas externas a la unidad domestica son quizd un medio
utiizaao con mayor probabilidza en los hcgares populares urbancs cuando 1as
colonias que habitan se encuentran todavia en su etapa de formacion; en ésta, las
cendiciones de precariedad y vulnerabilidad cel conjunto de los hogares son
mayores y compartidas hasta el punto de que, las necesidades de la vida mas
privada de los hogares llega a hacerse publica y comunitaria porque aun la
construccion de los espacics es tan efimera, que no existe una especializacién de
23 mismos, !0s materiales con que estan construidas las viviendas no aislan 1o
suficiente del exterior, ni hay limites fisicos muy definidos entre los terrenos;
ademds, la organizacion ce la vida domeéstica inciuye también necesidades Yy
reivindicaciones que se tienen que solucionar comunitariamente, antes que de
manera individual en cada hogar.

En esta investigacion, la mayoria de l0s casos en que Ia necesidad econémica
en los hogares populares a2nalizados era inminente y 1a mujer adulta debia llevar a
€3b0o una actividad extradomestica para comgclementar €! ingreso familiar, antes
Gue contar con |as redes de apoyo y ayuda mutua para coder compatlbiljzar sus
actividades domesticas (particularmente el cuidado de Ics nifios®) con un ingreso

econémico, ia maare recurrio a la utilizacion cde recursos que podia utilizar de

3 Un estuaio realizaco en Peru. 3 200 muieres trabaiadoras (vendedenas en '3 calle o en el mercado.
>Lreras en fabricas y empieaaas aomesticasi senaia gue, en Lima. i0s peauenos acompanan y ayuaan
3 Sus maares en el trabaio informal: “They (los nINOS) can te seen everywhere in Lima. involvea 'n
1omestic and nonaomestic Income-generating activities.... Many partic:pate with their mothers fully in
Lotn® (Bunster. 1283:172).
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mManera incivicual, cComo scn el manejo Gel tiempo vy e! TSrrterio:

..... LS tueno es que trabajo cerca [se desplaza a oie 3l lugar ae traba;ol, lavo aileno en 13 colonia
Ce ai 13C0. v 1CuU3Ndo va 3 i1avar 13 rcca en 1as taraesl pues me 10s 1levo al tranalo..... elios lavan
i0s CCcnes Cce 13 senora mientras yo acato ce 1avaria rcga’.

L3 0bligacion de llevar consigo 10s ninos al trabajo v ia necesidad de justificar
'3 presencia ge estos en el mismo, permite potencializar €l uso ae !a mano de obra
infantil y complementar el ingreso del hogar aungue en minima proporcion.

Podria aecirse entonces, que cuando I3 esposa lleva a cabo actividades
extradomeésticas sin la presencia de las redes de apcyo y ayuda mutua es cuando
el margen de movilidad territorial y laboral de 135 mujeres adultas con nifios
pequenos se ve mas condicionado a los limites que del drea urtana pueda cubrir
a pie y a 1a posibilidad de un horario flexible de trabajo extradomestico que le
permita combinar simultaneamente los deberes productiveos y reproductivos. En
este sentido, las reges de apoyo y solidandad como recurso social de las mujeres
adultas podaria estar funcionando como un complemento para lograr 1a
maximizacion de otros recursos (como el tiempo y distancia) que se maniobran
también en ausencia de parientes y amigas, aunque implican otro tipo de arreglos

cotidianos.

5.3.5. La frecuencia de las relaciones extrahogar

La frecuencia con que se mantienen las relaciones extrahogar no tiene que ver solo
£on !a cercania social y sicolégica que hace gque dcs seres humanos tengan 13
predisposicion de establecer un contacto permanente; va a aepender en mucho
Je 13 distanc:z fisica. S6io cuando se dispone de un vehicu!c garticular esta pierae

.MPCrtancia. En términos mas cuantitativos, |as frecuencias de |0s encuentros con
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ias parientes y/0 amigas va a variar ae sCuerco a ! a.stanc:3 entre los lugares de
residencia.

Las parientes mas frecuentaqas son I0s m'embros ae la familia de origen que
viven en |a misma colonia 0 en una cclonia vecina: 1a mama de 'a mujer adulta o sus
hermanas cuanao 13 visita es realizaca solo por !a mujer adulta entre semanayy, la
mama o Ias hermanas del jefe si estd presente, cuando 1a visita es familiar 10s fines
de semana. La frecuencia cotidiana entre parientes y amigas se define alrededor
de un tiempo mdaximo de desplazamiento a pie, de diez minutos. Cuando la
distancia entre ias viviendas no puede ser recorrida a pie pero ias parientes viven
relativamente cerca de la vivienda de 1a mujer aaulta. las frecuencias en el contacto
disminuyen hasta una 0 dos veces por semana y se realizan generaimente los
sdbados 0 domingos en tiempos de recorrido de alrededor de 30 minutos;
superado este rango de tiempo, la frecuencia entre las personas es practicamente
esporadica reduciéndose a una vez al mes 0 menos.

En términos cualitativos, 1as relaciones de amistad y parentesco, si bien estan
constituidas de un alto grado de afecto que facilita su mantenimiento a traves del
tiempo no son necesariamente apoyos fermales en las necesidzdas cotidianas: |a
distancia fisica le impide a la mujer adulta ia formacién o el mantenimiento de
redes de apoyo y solidaridad efectivas y en muchos casos 1a comunicacion fluida
con las amigas y parientes por Ia ausencia de! teléfono.

Alcomparar como un promedio la distancia a que se encuentran las parientes
v 2migas ccn quienes las mujeres adultas tienen una relacion estrecha mas centinua
Y, Gauellas con quienes no se ileva a cato una reiacion frecuente pero se desearia,

2NCoNtramaos Gue en ampas colonias existe una preponderancia por mantener vivos



+JS CONTActcs <e amistad '/ parentesco =n un radio ¢2 cespiazamiento ~e hasta
veinte (ZC) minutos: ninguna mujer aauita ceclaro haber cerdido contacto con
£arientes y amigas que vivan hasta esta aistancia (Cuacro V...

lgualmente Para ampas cc!onias la mayoria ce 1as parientes y amigas cue 1a
mujer sdulta casi no frecuentaba, rero aeseaba frecuentar, vivian en el lugar de
residencia anterior ce las entrevistaaas; |a mitad de €<%0s se ubicaban a distancias
mayores ae 10s 20 minutos de despiazamiento en vehiculo publico y la otra mitad

sobrepasaba los 80 minutos de desplazamiento.

CUADRO V.2.

" —— — —— —_ ___ ___ _— _ _— — —— — — _—____— — — _—_ ___—_—_____ _________ 3}

i
i Relaciones aue e mantienen v !as que e gesearia mantener
segun I3 gistancia (en minutes)
Distancia Colonia Pearegal SUX ‘ Colonia Nueva Aragon
en ™
minutos R. que se R. Que no se R. Que se R. que no se
mantienen mantienen mantienen mantienen
% abs. % abs. % abs. % abs.
0-10 €9.0(19) | 3601(9)
1-20 12.0 (@) 8.0(2)
21-40 6.0 (2) 18.0 (5) 16.0 (@) 5.0 (1)
41-60 12.0 @ 140 (4 20.0(S) 11.0 (2
€1-90 11.0 (3) 130 (A 12.0(3) 170 (3
mas de 90 £€0.0 14 §.0(2 £6.0 (10)
No sabe I 40 (1) | i
] 1
I Tezal ' 1€0.2 (32) ! 100.0123) ’ 100.0 (25) | 100.0(17) =I

Fuente: Entrevistas en profunaidad

Con estas caracteristicas de distancia territorial no es viable ni funcional
mantener una red de apoyo Y solidaridad aunque ésta esté fundamentada en Ia
consanguinicad vy el afectd permanente que de eila se derivan. Asi, con el
incremento de 3 distancia entre los lugares de residencia Ios contactos fisices
3Ntrs 13s CErscnas se vuelven caaa vez menos frecuentes nasta que finalmente

25tas relaciones se quebrantan y tienden a ser reemplazadas por |as relaciones de
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2NT3CTO CCn 13s VECINas Inmediatas.

Es necesario aclarar aqui, que 10s factcres fisico-espaciales que afectan el
mantenimiento de 1as relaciones con |os parientes y amiges no <e reducen solo al
aumento ce la distancia territorial entre 40s puntos cel espacio urbane: !a
aificuitad ce contactarse €s incrementada también por otros factores como son
'as caracteristicas de los medios de desplazamiento. Se tienen testimonios de
algunas mujeres aduitas de 1a colonia Nueva Aragon de que €l costo del transporte

Yy el sistema de trasbordos obligados juegan un papel fundamental:

"NO vamos ya, muy seguido.... Somos muchos y el gasto es mucho. Cuando 10s nifios no pagaban
transgorte por que eran mas €:°1€os, ibamos mas seguido”.

Sn este €aso, la mujer adulta y los demds miempros ce este hegar han dejado
de frecuentar a sus parientes por la necesidad de utilizar transporte publico para
trasladarse; si bien los parientes no viven muy lejos (de Ecatepec a Venustiano
Carranza) el desplazarse significa un costo que no pueden cubrir. El costo del
transporte -superior en un 100% en el Estado de México que en el Distrito Federal-
se combina con el ciclo de edad de los hijos para definir practicas internas en el
hogar afectandc !a decision de desplazarse y reduciendo la movilidad de 10s

mMiempros ce !'a unidad domeéstica en su cchjunto.

5.4. CONSIDERACIONES FINALES:

Uno de los hallazgos mds importantes de esta parte de la investigacicn, es que en
ios hegares ae las colonias populares analizadas existe una falta enorme de variedad
y opciones en el uso del tiempo libre, asi como una extrema carencia en las

relaciones extrahogar de apoyo y solidaridad, que se exaltan en muchas

~n-
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investigaciones ccmo estrategias fundamentaies aesarroliadas por 1as mujeres
adultas ae |os nogares populares urbanos.

Respecto al primer punto, la evicencia €s coincidente con los estudios
referidos en este trabajo aunaue agui se han encontrado nuevos elementos que
nriquecen |3 explicacion de I3 situacion expuesta por otros sutores. Si bien la
limitacién de los equipamientos recreativos locales, 13 intromision de los medios
electronicos dentro de la vivienday Ia pobreza economica de los hogares aparecen
ccmo factores fundamentales en el papel tan reducido gue tienen Ias actividades
recreativas activas en el uso del tiempo libre, no puede desconocerse la presién
que ejerc2 el meaio familiar y ia escasa evolucidn ce !as costumbres. Se ha
encontrado que |as limitaciones que imponen Ia cultura y el mundo de valores en
que se erige la familia siguen poniéndose por delante del individuo sobre todo, de
las mujeres aduitas para quienes el disfrute del tiempo libre es menor porque se
presenta siempre confuso con las responsabilidades de Ia vida familiar. En el caso
cel hombre, éste logra en una etapa temprana de su vida (la adolesencia) liberarse
de la timidez familiar ante la recreacion activa y puede optar con libertad y sin
senerar conflicto, por el uso individualizado del tiempo libre.

En |0 que toca a la ausencia de relaciones de apoyo Yy sclidaridad que
establecen las mujeres adulitas con 1as VeCINas y |as parientes se cree que el hecho
de que en esta investigacion se haya evidenciado su empobrecimiento, tiene que
ver con dos aspectos fundamentalmentsa. El primero hace raferencia al precedente
L'reano de la mayoria de 1as mujeres adultas; la situacicn extrema de dificultad que
tienen !as mujeres adultas para establecer relaciones extrahogar que implican

apoyo y solidarigdad, se presenta mas critica para las mujeres adultas de los hogares
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de 13 cclonia Nueva Aragon. quienes Sroceaen ae una gran civersicdad de lugares
de la Ciudad de México y no tienen antecedentes ce generaciones anteriores que
havan creado un arraigo territcrial en 1a zona; en cambio, ia situacion mas
favoreceaora para Ias mujeres zauitas de la colonia Pearecal ce Santa Ursula Xitla
coincide con una mayor procedencia de zcnas cercanas a la colcnia y mayor
presencia (en |a colonia y sus alrededores), de personas mayores de 50 afnos con
quienes reiacionarse. Pareciera entonces, que |los habitantes realojados en la (enese
entonces) nueva periferia del drea urbana experimentan dificultades de crear
relaciones nuevas, mientras para los aposentados en una periferia con un proceso
de poblacion anterior es mas facil afianzar 1as antiguas retaciones.

El otro aspecto que puede estar mostrando resultados diferentes a los de
otros estudios, es el hecho de que las colonias populares seleccionadas para esta
investigacion se encuentran en un nivel avanzado de consolidacién urbana. Nuestra
hipdtesis es que esta conaicion define menos necesidades materisies que involucre
a las mujeres adultas a resolverias de forma compartida. Aqui se cree entonces que
una forma de abordar correctamente las relaciones extradomeésticas que se
establecen por Izs mujeres Ias colon:as populares ceberia explicitar que tanto unas
(las relaciones extrahogar) como las otras (1as colonias) no constituyen un objeto de
estudio homogéneo ni sincronica ni diacronicamente; las variaciones fisicas que
experimentan Ias colonias en el tiempo van acompanadas ae cambios en Ias

necesidades y formas de soluciones de las mujeres que alli habitan.
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VI. CONCLUSIONES

EN esta investigacion <2 ha analizado 13 unidad dcmest:c3 desde una perspectiva
Ggue intenta zbordar el manejo cctidiano del espacio urbano como una
manifestacion de los ccndicionamientos socioespaciales y de las formas que asume
la cotidianeidad en los hogares a través de la realizacion de Ias actividades diarias.
Se ha caracterizado el manejo cotidiano del espacio urbano como una expresiéon del
condicionamiento sociocultural en que se desenvuelven |os miembros del hogar:
ia divisién sexual del trabajo, a crganizacién domeéstica vy ia ceterminacién de roles
internos; también se ha hecho referencia al papel que juegan la organizacién de las
actividades economicas, €l reparto de 10s equipamientos vy la distribucién de Ia
poblacién.

En primer lugar se estudio el nivel macro o marco contextual en que se lieva
a cabo el manejo cotidiano del espacio urbano. Se abordaron los factores que
apuntan a definir ila forma de organizacién de las actividades en el espacio, 13
diferenciacién sacial del mismo y las condiciones generales de desplazamientos
entre los diferentes puntos de la ciudad. Se planteé que la forma en que se
crganizan y distribuyen las actividades econdmicas vy Ia poblacion en la ciudad
contribuye a ofrecer posibilidades diferenciales de acceso a los lugares de
equipamiento vy de trabajo para los distintos grupos sociales, pero que ademas,
mediados por las caracteristicas ael mercado de trabajo, grugos ce poblacion
sociceconomicamente similares también acceden de manera civergente a las

oportunidaaes de empleo y ae ingreso si 10s lugares que habitan en 1a ciudad se



'Ccalizan en zonas con caracteristicas socioespaciales aisimiles generando variadas
oracticas ce desplazamiento y un manejo diferenciado ael espacio urbano.

En otro nivel de analisis, e/ microsocial, se puso de manifiesto la variedad de
ejes de actividad y espaciales en torno a Ics cuales se crganiza 1a vida domeéstica.
A traves ae la realizacién de !a actividad trabajo extradomestico se estudié como
ce expresan las relaciones asimétricas de genero y de parentesco v la estructura
interna ae! hogar en un manejo diferenciado del espacio urbano, pero también se
articulé, como el mercado de trabajo y la organizacion de las actividades en la
ciudad coadyuvan a delinear la diversidad de practicas de movilidad urbana;
priorizando Ia misma linea sociocultural que enfatiza los aspectos normativos v
valorativos en tornos a los cuales se organiza la vida diaria en el hogar, se analizarcn
las multiples actividades que forman parte del trabajo doméstico relacionandose
las caracteristicas de sus protagonistas con el manejo del espacio urbano.
Finaimente se abordd el desarrollo del uso del tiempo libre y las actividades
recreativas como una respuesta a los condicionamientos familiares y al entorno
urbano asi como, las implicaciones de Ia cercania social y !a distancia fisica en las
relaciones extrahogar.

A 10 largo del andlisis se articularon entonces, Ics dos niveles de la realidad
en aue se gestan los multiples condicionantes de la acciones y actitudes de Ios
miembrcs del hogar ante el espacio urbano. En base a lo anterior se argumento
Gue existe un uso diferenciado de la ciudad por sexo y por relacion de parentesco;
Jue hombres y mujeres tienen practicas de movilidad urbana diferentes, que I3
estructura cel mercado @e trabajo y la organizacion del espacio ofrecen

opcrtunidaades desiguales ahombres y mujeres y, Gue éstos ocupan cotidianamente



diferentes espacios en el territorio de 1a ciudad, pero tamoién, que el mayor acceso
de la mujer a la educacion formal y su incorporacion al mercado de trabajo genera
cambios en Ias relaciones de genero frente al espacio urbano.

En esta parte final del tratajo, intentaremos en kase a nuestros hallazgos
reconstruir el manejo del espac:o en 13 vida diaria de los miembros de los hogares
populares urbanos en torno a tres ejes: el primero, tiene que ver con la condicién
de genero, 1a relacion de parentesco Y las caracteristicas sociodemograficas del
hogar; el segundo, con los ambitos territoriales en que llevan a cabo sus actividades
cotidianas los miembros del hogar, y el tercero con los condicionamientos de la
estructura urbana y el mercado laboral. !ncluiremes también aqui algunas
reflexiones de otros autores que complementan nuestras consideraciones finales;
estos trabajos no fueron referidos con justicia en el marco tedrico porque las
lecturas correspondientes a dichos acercamientos son tan recientes que mas que
aportarnos en e! momento de la construccién tedrico-metodolégica, fueron
fundamentales para confirmar y ampliar algunos de nuestros hallazgos asi como

para generar nuevas interrogantes.

1. La condicién de género, la relacion de parentesco, la actividad principal y
el manejo cotidiano del espacio urbano.

uno de Ias primeros hallazgos hacia 10s que apunta esta investigacién es que Ia
condicion de género no solo define un comportamiento desigual en cuanto a la
division del trabajo intrafamiliar a traves de la delegacion y aceptacion de roles
tNTErNOs sino que, en los hogares de 1as colonias populares analizadas, se manifiesta

también en una movilidaa territorial y en un uso diferenciado del espacio urbano
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nara hombres y mujeres: ios primercs utilizan cotidianamente el transporte publico
para insertarse en |0s espacios de funciones economicas mas anénimos de |a
ciudad; Ias segundas, mantienen itinerarios a pie en espacics mas familiares como
{a vivienaa y !a colonia.

A pesar ce Ggue la condicion desigual entre 10s géneros actia como un
condicionamiento sociocultural que confina a la mujer (por el simple hecho de
serio) a los espacios donde se llevan a cabo actividades de indole mas domeéstica,
existen ctras mediaciones que aportan también variaciones importantes en el
manejo del espacio urbano: Ia relacién de parentesco, las caracteristicas del hogar
y 13 actividad principal.

La mujer adulta de los hogares analizados que se dedica sélo al trabajo
domeéstico, maneja el espacio urbano en funcién de su papel dentro del hogar.
Como responsable de la actividades domeésticas, mantiene cotidianamente como
punto referencial de su movilidad en la ciudad el espacio de la vivienda. Sin
embargo, la realizacidon de las multiples tareas incluidas en el trabajo doméstico
escapan a los muros de la casa y entonces la mujer adulta redefine sus
desplazamientcs diarios en el espacio urbano; éste no 1o ocupa para si sino en
funcién de los otros miembros del hogar: recoge los niios de la escuela, hace las
compras de los alimentos que 1uego transformara en consumibles para el bienestar
de su familia, se relaciona con las vecinas y luego les pide prestado alimentos para
solucionar una emergencia familiar, etc.

Asi, cer esposa y madre cdedicada de tiempo compieto a las labores
cdomesticas no necesariamente recluye a la mujer a los limites de la vivienda. La vida

daomestica !a opliga a participar activamente 2n ambitos territoriales de



socializacion externos a ella; estos espacios de transicién entre Io publico y lo
privado son parte también de su cotidianeidad. Principalmente la colonia,
contribuye al desarrollo de algunas de las actividades que forman parte del trabajo
doméstico; en ésta como en la vivienda, la mujer coordina sus posibilidades
sociales: la atencion a los menores y el trabajo extradomeéstico; la preparacién de
los alimentos y el mantenimiento de relaciones extrahogar; el control sobre la
vivienda y el acceso a los mecanismos sociales de apoyo a la alimentacion; el
abastecimiento cotidiano y el uso de otros equipamientos necesarios que
complementan su labor. Si estos ultimos se localizan fuera de la colonia, el espacio
territorial en que se desarrolla la vida doméstica se extiende y diversifica no en la
totalidad de la ciudad, pero si hacia un dambito local. La escuela como prolongacion
de la formacion de los nifios, los mercados como centros de abasto para la
alimentacion v, los equipamientos recreativos infantiles como alargamiento del
espacio en el uso del tiempo libre, constituyen espacios extensivos de la vida
domeéstica. Debe enfatizarse sin embargo, que sélo en funcién de las actividades
domésticas la mujer adulta maneja el espacio de la ciudad; aun en el tiempo libre,
ella se encuentra ligada a las actividades domésticas del cuidado de los nifios o 1a
atencion al marido o a los quehaceres de la casa.

Si la mujer adulta de las colonias populares analizadas desempefia ademds de
las labores domeésticas un trabajo extradoméstico, ella tiene que optimizar sus
recursos espacio-temporales para expresarse también como sujeto productivo. La
esposa-madre con un trabajo extradomeéstico escoge como ambito laboral
predilecto la colonia (incluyendo la vivienda); trabajar en ella le permite responder

a su sistema de valores que la ubica en una posicion de menor libertad de
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movimiento que el hombre ("el hombre es de la calle, Ia mujer de la casa”) y la situa
espacialmente en los lugares de predominio de Ias actividades domeésticas; trabajar
en la propia colonia (popular) aunque significa en muchas ocasiones obtener
ingresos muy bajos, admite manipular el tiempo y disminuir al minimo la movilidad
territorial (los desplazamientos y el uso de transporte publico) en el espacio de la
ciudad posibilitando compatibilizar el cuidado de los nifios con la generacién de un
INgreso.

~ Si la mujer analizada, con un trabajo extradomeéstico, es jefa de hogar, se ve
obligada a acceder de forma cotidiana a ambitos de actividad mas amplios que los
ofrecidos en la colonia popular a la que pertenece; la escasa posiblidad de un buen
ingreso dentro de ésta se suma a la responsabilidad total sobre los nifios y a la
ausencia de la presion masculina que le imponen cercania a la vivienda. Las jefas
analizadas se desplazan a trabajar hacia el ambito local (la delegacién 0 municipio)
u otros lugares de la ciudad mds distantes de su lugar de residencia en donde
puede conseguir un ingreso suficiente para solucionar a diario las mfnimas
necesidades que demandan los miembros del hogar. Pero aunque tengan que
recorrer grandes distancias permanecen ligada a ese espacio esencial de su vida
diaria porque las responsabilidades domésticas continiian ocupando el eje central
de su existencia.

La mujer joven y soltera del hogar con un trabajo extradomeéstico, la que no
tiene hijos y detenta otro parentesco distinto al de madre, esposa o jefa dentro
del hogar, es 1a unica que puede expresarse como ser individual; la falta de
responsabilidades domeésticas propias y 1a omision de la presion que ejerce la figura

masculina para mantenerse cerca de el ambito doméstico, le permiten margenes

236



de movilidad territc -ial tan amplios como pueda asumirios de acuerdo al mercado

laboral.

2. La organizacion de la ciudad y el mercado laboral como condicionantes en
el manejo del espacio urbano.

Las caracteristicas del mercado laboral y la organizacion de las actividades
economicas en el espacio urbano son condicionantes que imponen varias formas
de manejo cotidiano del espacio y de movilidad territorial en la ciudad,
especialmente para la actividad extradomeéstica masculina. El hombre para cumplir
con el papel de sustento econémico del hogar no requiere definir sus limites de
actividad laboral en relacion al espacio de la vivienda; él debe acceder libremente
a cualquier espacio de la ciudad sin tener que contar con las restricciones de
desplazamiento que le imputa la vida doméstica a la mujer. El hombre como
respuesta al papel de proveedor principal que le impone su condicién de género,
define su movilidad territorial dentro del espacio urbano, en torno al marco
contextual en el que vive su cotidianeidad.

Al desplazarse principalmente por motivos laborales, el hombre no puede
manejar a su entero juicio el espacio de la ciudad ni optimizar de manera individual
Ia localizacion de su lugar de trabajo sino que, debe ajustarse a las oportunidades
que le ofrece el mercado laboral y responder a la dindmica de organizacion espacial
impuesta por la produccion econémica; ésta ha desarrollado para si, espacios de
actividad laboral en zonas especificas de la ciudad (el centro tradicional, corredores
y subcentros urbanos). Tal condicion impulsa al trabajador en principio, a salir del

espacio mas privado de la vivienda y traspasar la zona de transicion publico-privada
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que constituye la colonia para introducirse en los lugares de especializacion
econémica en donde se ofrecen mayores oportunidades de empleo y mejores
posibilidades de ingreso.

Sin embargo no toda la ciudad es homogénea y las condiciones del mercado
laboral presentan cada vez menos capacidad de captar |a totalidad de la oferta de
fuerza de trabajo en los lugares especializados para tal fin; la heterogeneidad del
espacio urbano vy las transformaciones economicas, sociales y demograficas que
tiende hacia la terciarizacion de la economia y hacia la informalidad de las
actividades econémicas, alteran la propension a la concentracion de las actividades
econémicas en el centro tradicional de especializacion laboral de la ciudad
diversificandolas en otros puntos del espacio urbano e incluso, impulsando a los
trabajadores (todavia a una minoria) a desarrollar sus actividades extradomesticas
en los espacios en que se lleva a cabo la vida mas privada del individuo: la vivienda.

Las situaciones expuestas pueden generar, en parte, un proceso de reversion
de la preponderancia de muitiples desplazamientos que desde cualquier punto de
la ciudad se dirigen al centro tradicional e incluso disminuir la movilidad urbana de
los trabajadores fuera de la colonia. En el caso de algunos cuentapropia o de los
trabajadores a domicilio al no estar incorporados a las formas de trabajo asalariado
en establecimientos fijos, se registra una menor obligatoriedad de grandes
desplazamientos hacia los principales centros de trabajo, un menor uso de 10s
medios de transporte publico y menores tasas de movilidad territorial.

Esta situacion no es sin embargo igual para la totalidad de los trabajadores
no incorporados a los establecimientos fijos (aunque se ubiquen social y

laboraimente igual). Nuestros hallazgos indican también, que el tipo de
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organizacion socioespacial de la Zona Metropolitana ae la Ciudad de México que
supone la ubicacién de colonias populares no solo en zonas homogéneas
socioeconémicamente (es decir con otras colonias populares) sino también su
presencia mezclada con otros niveles socioeconomicos, implica diferenciacion en
las prdcticas de movilidad territorial y de manejo cotidiano del espacio urbano.

Habitar en colonias populares ubicadas en dos areas de la estructura urbana
con caracteristicas socioespaciales y de actividad diferentes, es estar expuestos a
condiciones diversas de desplazamiento y acceder a posibilidades desiguales de
ingreso. Si el dambito local donde habitan los trabajadores ofrece posibilidades
laborales y de ingreso para el estrato social al que pertenecen y, dentro de sus
expectativas, éstos tienen la propension de ubicarse en |os lugares de trabajo mas
cercanos a su lugar de residencia en busca de menores desplazamientos; en caso
contrario, los trabajadores omiten considerar la distancia y el enfrentamiento
cotidiano a las desgastantes condiciones del transporte publico (el
congestionamiento, el trafico y los trasbordos obligatorios) y tiende a desplazarse
con mavyor probabilidad hacia las zonas de especializacién laboral mas importantes
de la ciudad donde tiene el margen mds grande de posibilidades laborales y de
ingresos.

Se encontré que los trabajadores de la colonia Nueva Aragén (inserta en una
zona socioeconémicamente homogénea donde predominan estratos con ingresos
bajos y medios-bajos) tienden a desplazarse hacia las delegaciones centrales del
Distrito Federal, porque las posibilidades laborales y de ingreso en los servicios y el
comercio (sectores economicos en que se ubican predominantemente [0S

trabajadores analizados) ofrecidas en el ambito de la colonia y aun en el local
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(inmediato a ella) son reducidas; alli prevalecen los pequenos comercios que pagan
muy bajas remuneraciones y 10S negocios por cuentapropia que no generan
empleo.

En cambio, gran parte de los trabajadores de la colonia Pedregal SUX ubicada
€n una zona socialmente heterogénea (donde se combina poblacion de estratos
socioeconémicos bajos y medios bajos hasta altos y medios altos) en vez de
desplazarse al centro de la ciudad, tienen sus lugares de trabajo en la propia
delegacién donde habitan (Tlalpan) o en 1as delegaciones vecinas. La zona donde se
localiza Ia colonia ofrece en el ambito local y en el inmediato a éste, oportunidades
laborales y de ingresos iguales o superiores a 10s observados en el centro de Ia
ciudad. Esto no sélo porque existe relativamente cerca de la colonia (tanto en el eje
Insurgentes Sur, como la zona de San Angel) una demanda de fuerza de trabajo en
los servicios sino también, porque los negocios que alll se establecen estan
orientados a servir a una clientela de estratos socioeconémicos altos que esperan
Y pagan una excelente calidad de servicios; en estas circunstancias, en este tipo de
negocios se contrata personal con altas exigencias al que se le ofrece
remuneraciones superiores que 1as que pueden obtener de los empleadores de su

propia condicién econémica.

3. Los ambitos territoriales y de actividad de los miembros del hogar.

Nuestros hallazgos indican que hay cuatro dmbitos espaciales diferentes en los
cuales los miembros del hogar llevan a cabo sus actividades cotidianas: 1)1a vivienda,
2) la colonia, 3) el ambito local, y 4) la ciudad. Estos lugares no constituyen sin

embargo espacios compartidos por 10s miembros del hogar en su conjunto; mas
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bien son utilizados de forma individual por cada uno de ellos.

La vivienaa y 1a colonia sdlo se constituyen en ejes de Ia vida familiar en las
primeras etapas del ciclo de vida doméstico: cuando I0s hijos estan chicos, son
objeto de cuidados y juegos al interior de 1a vivienda o sirven de compaiiia en los
itinerarios de las mujeres adultas hacia el mercado o Ia tortilleria. Cuando los hijos
crecen, la vivienda se convierte en un lugar de encuentro de individualidades. Para
el jefe es un lugar de descanso y de reposicion; éste se mantiene en general,
ausente de la dinamica de trabajo doméstico de la mujer incluso en el tiempo libre
que pasa dentro de Ia vivienda. Para los hijos, a medida que pasan los afios es un
espacio que pierde la capacidad de satisfacer sus intereses y agota las posibilidades
de diversion y de incorporacion de nuevas actividades. S6lo para la mujer adulta
(jefa 0 esposa y madre), la vivienda es un espacio que siempre forma parte de su
vida intima, de su vida total; es su espacio predilecto de actividad tanto en lo que
se refiere al trabajo domestico, como extradomeéstico, a las relaciones extrahogar
y al uso del tiempo libre (si asi se le puede llamar a la continuidad de las labores
domeésticas en los fines de semana), aunque es la que menos lo disfruta. Para las
hijas. quizas por herencia, es un lugar que continua siendo el paraje de la seguridad
Y que se traspasa a otra vivienda después del matrimonio y de la separacion
residencial de la casa paterna.

Fuera de la vivienda, la calle donde se habita y la de los itinerarios a pie, asi
como los lugares donde se localizan los equipamientos (la lecheria, el tianguis vy 1a
tortilleria) dentro de la colonia, constituyen |0s espacios de mayor interaccion de
la mujer adulta; la calle donde se vive si bien se instituye en muchos trabajos como

el territorio esencial del apoyo y la comunicacion es mdas que todo, el espacio de

241



la conveniencia y no de la convivencia. De acuerdo a3 nuestros hallazgos, 1a mayor
parte de las relaciones que establecen las mujeres adultas con Ias vecinas se
reducen a la simple cortesia del saludo, aunque a veces, se saca partido del
contacto cotidiano a través de préstamos en especie (papas, arroz, azucar) que
luego seran devueltos en el momento oportuno. Y sin embargo se evita "intimar*
con las vecinas; éstas no son invitadas a las casas ni son requeridas en las
festividades; incluso la presencia de nifios(as) de la misma edad llega a convertirse
en motivo de disgusto antes que de cercania y de apoyo.

A la luz de lo expuesto, creemos que las colonias populares periféricas como
espacio propicio para el establecimiento de redes de apoyo y solidaridad dependen
de varios factores. Por un lado, de la homogeneidad de origen de los residentes.
La pobreza en las relaciones extrahogar registrada por 1as mujeres aduitas de la
colonia Nueva Aragén, coincide con antecedentes de residencia urbana en diversas
zonas de la ciudad de México que pueden estar sefialando un sentido urbano a la
individualizacién y a la anomia (1a gente no quiere chismes ni problemas con sus
vecinas). Por otro lado, de la ausencia de parientes con quienes relacionarse; la falta
de contacto afectivo de las mujeres adultas con individuos cercanos que hayan
creado un proceso de poblamiento anterior en la zona parece dificulta: la creacion
de nuevas relaciones extrahogar, principalmente las de apoyo y solidaridad. Esto
se observa principaimente en la colonia Nueva Aragén en donde las mujeres adultas
provienen de una gran variedad de lugares de la ZMCM no colindantes con Ia
colonia de residencia; en cambio, en la colonia PSUX las mujeres adultas provienen
en mayor proporciéon de colonias colindantes con la misma y registran mas

relaciones extradomesticas de apoyo. Finalmente, podemos decir que mientras las

242



colonias populares avanzan en su proceso de consolidacion urbana van perdiendo
su capacidad de convocatoria. Al desaparecer |a necesidad compartida de adquirir
servicios bdsicos (el agua, 1a luz, el drenaje) que impulsa la cooperacion, la colonia
se convierte en un lugar de encuentros y necesidades que se resuelven auténoma
e intradomeésticamente y que distan mucho de parecerse a las redes de parentesco
como estrategia de sobrevivencia.

El dmbito local es un espacio anénimo en el que las relaciones con |os
transeuntes quedan modificadas (aungue se trata de un drea territorial cercana a
la colonia, que contiene en muchas ocasiones lugares en los que se llevan a cabo
actividades de la vida diaria de los miembros del hogar) por el uso del vehiculo
motorizado y el desencuentro con rostros gue no se reconocen.

¢Qué diferencia hay entonces entre el ambito local y la ciudad como
totalidad, si se trata de espacios que han sobrepasado los intercambios cotidianos
de miradas y palabras viables en los recorridos a pie en la colonia? Aqui se cree que
la diferencia es funcional. Desde el punto de vista de este trabajo, el ambito local
existe siempre y cuando posibilite extender las acciones cotidianas fuera del ambito
barrial sin prolongar en demasia la separacién de la domesticidad familiar; asf, el
ambito local es dado por el uso de equipamientos urbanos complementarios para
la realizacion del trabajo domeéstico que implican el uso obligado de los transportes
publicos, pero una corta estadia en éstos y en |os espacios de circulacion vehicular.

El Ambito de la ciudad en cambio, corresponde a aquel espacio mas general,
mds desconocido, en donde no se tiene (como en la colonia v aun en el ambito
local) 1a vivienda propia como punto de referencia. En la ciudad, los puntos de

ubicacion son colectivos e impersonales, carecen de significado propio: la estacion
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del metro, la parada del camion, la avenida principal. L3 especializacion de la ciudad
y la separacion fisica en muchos casos, del trabajo extradomestico, ubican al
individuo fuera de la escena familiar. Y sin embargo, esto no es tan negativo. La
ciudad es el espacio de la inadvertencia, en ella no se tienen testigos ni
comentarios indiscretos. Y esto nos lleva a preguntarnos, si el ambito de la ciudad
no constituye en realidad el espacio primordial de la vida privada, de la vida intima,
en la que se evitan Ias indiscreciones y por |o tanto las formalidades reguladas por

la pertenencia a la colonia, a la comunidad v a Ia familia.

4. El significado del espacio urbano y de la vivienda por sexo.
De acuerdo con nuestros hallazgos, las mujeres adultas de Ias colonias populares
analizadas conciben el mundo a través de un esquema de valores y de pensamiento
basado en las relaciones asimétricas de género y de parentesco a partir de las
Cuales estan subordinadas al hombre. Esta vision jerarquica de ellas mismas, se
expresa en la forma en que incorporan el espacio urbano a su vida cotidiana.
Vazquez Antdn (1991) afirma acertadamente al respecto, que la forma de
entender "lo que es ser mujer” va a influir decisivamente en la forma de interpretar
y usar el espacio urbano; el manejo que la mujer hace de éste esta definido por dos
principios: la autoidentificacién que supone una autoafirmacion ante los otros v,
la actitud ante la actual definicién de la mujer. Si consideramos en este contexto
que las mujeres analizadas se identifican en las relaciones subordinadas de género
y de parentesco, mantienen consecuentemente una actitud frente al espacio en
funcion de la desigualdad.

Concebir la vida a través del rol de mujeres, rol de hombres, espacios
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(domesticos) de mujeres, espacios (publicos) de hombres, tiene una explicacion
sociocultural. Por eso, para el caso de 1as mujeres adulitas analizadas especialmente
las esposas y madres, esta ausente un manejo del espacio urbano sin que medien
Ias labores del trabajo domestico, sin que se utilice éste como un drea extensiva del
mismo. Las mujeres adultas no hacen uso del espacio urbano en su tiempo libre;
éste no constituye un simple incidente en el descanso propio. Tomarse un café, o
citarse con una amiga en un parque a conversar sin mediar a l0s nifios en este
espacio de la jornada, o caminar simplemente sin un itinerario previsto, no forma
parte de la relacion que establecen con el espacio urbano.

Esto no significa sin embargo, que no pueda haber otras formas de
autoidentificacion como mujery por la tanto actitudes diferentes frente al espacio
urbano. Segun la misma autora citada, habria otras dos interpretaciones. Una de
ellas seria que el espacio publico es un espacio compartido. Aunque esta
consideracion parte también de una configuracion sexual del mundo, se distingue
de la anterior en que implica un cambio en el sistema de dominaciéon sexual
basandose en el principio de igualdad entre los sexos, la participacién social de la
muijer y la consideracion social del trabajo domeéstico. Desde esta posicion las
mujeres muestran una actitud favorable a la combinacion del trabajo domestico y
extradomeéstico y rechazan la divisidn sexual de los roles v los espacios reclamando
Ia participacién de todos Ios miembros del hogar en los quehaceres domésticos. En
este caso, las relaciones extrahogar que establecen las mujeres adultas tiene un
cardcter diferente al que se ha documentado en esta investigacion. Ellas se reunen
en grupos femeninos y realizan actividades y ocupan espacios que antes solo

ocupaban los hombres: van a restaurantes y realizan actividades financieras. Esto
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€s una forma de reafirmacion dentro del grupo social y de autoafirmacion como
mujer.

La tercera interpretacion es que el espacio publico es un espacio a privatizar.
Estas mujeres rechazan las relaciones subordinadas de género y asumen una actitud
de ruptura hacia los modelos tradicionales: consideran imprescindible la insercién
en el proceso productivo, Ia independencia personal sin distincién de sexos, la
abolicién de las relaciones de poder vy la participacidn social; rechazan la asighacion
de roles familiares y potencian la participacién en organizaciones colectivas
politicas o culturales en las que no mantienen relaciones jerarquicas.

Debe aclararse que las mujeres adultas analizadas en esta investigacion no se
registraron estas ultimas posiciones y actitudes, pero aunque parecen estar muy
lejos del horizonte de las madres y esposas de las colonias populares, las
consideramos muy sugerentes para estudios posteriores. Por ejemplo, seria
interesante indagar acerca de si las mujeres que participan en los movimientos
urbanos populares (MUP) alteran su sistema de valores después de esta experiencia
y en tanto, modifican la forma de relacionarse con el espacio urbano otorgandole
otros significado. También seria atractivo realizar un estudio comparativo entre
mujeres adultas de diferentes estratos socioeconémicos; este tipo de investigacion
apuntaria seguramente a develar formas diferentes de enfrentar la vida y, por
tanto manejos diferenciados del espacio urbano.

En lo que respecta al hombre, el espacio urbanc es para €l una rutina
inevitable entre 10s espacios muy privados de 1a vivienda y muy anénimos de la
ciudad. Este transito cotidiano le sirve para justificar su actitud de indiferencia ante

el trabajo domeéstico y la despreocupaciéon por la cotidianeidad de los otros
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miembros del hogar. Asi, para el hombre analizado manejar el espacio urbano
responde también a una posicion de género: 1a ciudad es su espacio, pero no es el
espacio de la mujer. El puede justificar conseguir sus lugares de trabajo distantes
de la vivienda pero no acepta que "su mujer* se aleje espaciaimente de ella; €l
razona su ausencia de la vivienda aun cuando perm:nezca fisicamente en ella, pero
la mujer debe estar siempre de cuerpo y accion presente (atendiéndole); él puede
incluso disponer libremente de su tiempo de estancia en el espacio urbano pero
la mujer debe llegar pronto a la casa. Es quiza debido a esta actitud, que los
hombres analizados pueden descansar l0s fines de semana en la vivienda mientras
"Sus mujeres” continuan en las labores domesticas; para ellos la vivienda representa
el espacio en el que deben obtener la merecida atencién que corresponde a su
SeX0 Y a su posicion en el hogar y en el que tienen derecho a disponer plenamente
del tiempo libre ganado al transporte urbano y a la jornada laboral en
compensacion precisamente a la anomia experimentada en los espacios de
circulacién vehicular en los cuales no son reconocidos, ni saludados, ni observados.

SI bien por las caracteristicas del estudio no se pudo obtener mas
informacion acerca de cémo percibe el hombre el espacio urbano, se cree que en
futuros trabajos seria enriquecedor abordar 1a organizacion del tiempo masculino,
sus comportamientos fuera de la vivienda y el manejo del espacio en las zonas mas
anonimas de la ciudad; en esas areas de circulaciéon en que aparentemente no se
establecen relaciones con ninguna persona, en 10s horarios de descanso, etc. ;Qué
norma 10s usos de esos espacios? :tienen los hombres fuera de su trabajo lugares
ge encuentro e intercambio? ;cuadles son éstos? ¢(cOmo sienten su permanencia en

el espacio de Ia vivienda ? ¢como asumen I3 solicitud de su participacién en el
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trabajo domestico?.

5. Los cambios economicos y sociales como motor de las transformaciones en
el manejo cotidiano del espacio urbano de hombres y mujeres.
En este trabajo se ha mostrado una gran dependencia de la mujeres esposas-
madres de 1as colonias populares analizadas al espacio de la vivienda como
respuesta a una autoidentificacion subordinada de género y de parentesco que la
ubica en los roles y las responsabilidades del trabajo doméstico. También se ha
mencionado que |as jefas de hogar y las mujeres jévenes solteras y con un nivel mas
alto de escolaridad (que 1as esposas), incorporadas al mercado de trabajo muestran
un patrén de movilidad territorial similar al de los hombres; es decir, se desplazan
por motivos laborales de forma independiente a la localizacién de la vivienda y
preferenciaimente hacia laszonas de mayor especializacion econémica de la ciudad,
donde se brindan mayores oportunidades laborales y mejores posibilidades de
ingreso que las ofrecidas por los empleadores de su propia condicién econémica.
De acuerdo a lo anterior se podria plantear que 1a mayor movilidad territorial
masculina y el predominio del hombre sobre la mujer en ios desplazamientos
cotidianos por motivos laborales realizados fuera del ambito barrial y con direccion
a los principales centros de trabajo, puede estar empezando a disminuir por varios
motivos. En primer lugar, como respuesta a la crisis economica y a la tendencia a
la terciarizacion del mercado de trabajo gue apuntan a una baja en las tasas de
participacion del personal ccupado en establecimientos fijos; este hecho reduce
la obligatoriedad de los trabajadores de dirigirse a los principales centros de

actividad economica pudiendo desarroliar actividades informales de sobrevivencia
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en diferentes partes de la ciudad, incluso al interior de Ia vivienda.

En segundo lugar, por el acceso reciente de las mujeres mads jovenes a un
nivel educativo mas alto (que el de sus madres) v el incremento de la poblacién
femenina al mercado de trabajo en actividades que son demandadas (secretarias,
obreras, dependientes, etc.) en los centros de trabajo tradicionales. Ademads, por
el aumento de las jefas de hogar’ solas (sin compafero) que incrementan la
poblacion femenina que se plantea la necesidad de acceder a un ingreso; éstas
estdn dispuestas a dirigirse hacia donde el mercado de trabajo v la organizacion de
la ciudad le ofrezcan mejores posibilidades remunerativas aun sacrificando la
cercania a la vivienda.

Las nuevas condiciones econémicas que exigen a la mujer salir de la vivienda
vy, las sociales que le posibilitan una mayor participacién en actividades
extradomeésticas diferentes al servicio doméstico, pueden coadyuvar aun paulatino
cambio en la escala de valores de dominacién de género que sugiere la
transformacion de la condicidon de subordinacién hacia la igualdad de derechos
entre hombres y mujeres, hacia una mayor participacion social de la mujer y
posiblemente, hacia una revaloracion del trabajo doméstico.

Debe mencionarse sin embargo, que estos cambios en la relacion de género
Yy en consecuencia en los derechos obtenidos y obligaciones asumidas por las
mujeres no son asimilados al mismo tiempo por ambos sexos ni se llevan a cabo con
la misma velocidad en |0s diferentes grupos sociales. Asi, aungue el andlisis se ha
llevado a cabo en dos colonias populares de la Zona Metropolitana de la Ciudad de

México, considerada una de las mas gr- ~des metropolis del mundo, es interesante

! Para ampliacion al respecto vease Garcia v Oliveira, 1994.
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observar cOmo Ias mujeres que aetentan un parentesco de esposas y madres en los
hogares analizados, asi como las jefas, tienen aun practicas muy tradicionales en la
vida cotidiana, que heredan como sistema de valores a |0s hijos e hijas de la unidad
doméstica, retrasando las transformaciones de las relaciones entre los géneros y

las generaciones.
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APENDICE |
CRITERIOS DE SELECCION DE LAS COLONIAS
Y DE LOS HOGARES PARA LAS ENTREVISTAS EN PROFUNDIDAD

El apéndice | consta de dos partes. La primera hace referencia a los aspectos
tedrico-metodoldgicos que sirvieron de base para justificar la seleccién de los
referentes empiricos que constituyen las unidades de referencia y analisis de la
investigacion; la segunda es un informe del trabajo empirico que se llevé a cabo
como parte del proceso de investigacion; en éste se mencionan las actividades
llevadas a cabo en el trabajo de campo, el tipo de problemas que se enfrentaron
vy, l0s instrumentos que se utilizaron en cada etapa: observacién participante, y

entrevistas en profundidad.

I. La definicion tedrica de las unidades de anilisis.

Dado que los miembros del hogar se involucran como parte de su reproduccién
cotidiana y generacional en una gran cantidad de actividades que se realizan fuera
de la vivienda (como trabajar extradomésticamente, recrearse, ir a las compras,
recoger |os nifos de la escuela, etc.), el interés inicial de este trabajo se centrd en
explorar como responden los hogares a las condiciones de desplazamiento a que
se ven sometidos cotidianamente sus miembros. Al echar una mirada a la
generalidad de las unidades domésticas encontramos que no en todas se dispone
de las mismas condiciones de vida y medios de desplazamiento; que mas del 60%
ce los hogares en la Ciudad de México forman parte de l0s sectores populares

urbanos y que este grupo de poblacion se ve expuesto cotidianamente a las



condiciones espacio-territoriales mas hostiles de l1a ciudad: (a) sus viviendas se
localizan en la periferia metropolitana de dificil accesibilidad a los principales
lugares de trabajo: (b) 1as colonias que habitan presentan deficiencias en 10s
servicios basicos y el equipamiento urbano; (c) existen malas condiciones de
infraestructura vial; v, (d) tienen insuficiercia o ineficiencia de los servicios de
transporte publico. Estos hogares seran objeto de nuestro intereés.

Asi se trata de poblacién de bajos ingresos cuyos miembros se ubican en un
amplio espectro ocupacional (que va desde obreros y empleados en cualquier rama
de la economia hasta trabajadores por cuenta propia) y son usuarios del transporte
publico. Como se intentaba observar las practicas de movilidad territorial y de
manejo del espacio urbano, se decidié como estrategia metodolégica un analisis
comparativo de las practicas de los hogares en dos colonias populares ubicadas en
la periferia de la ciudad. Considerando que los asentamientos populares no
permanecen indefinidamente en la precariedad inicial en la que se conforman, se
propuso que las colonias a incluir en el andlisis debfan ser similares en cuanto a su
nivel de consolidacién interno para evitar que circunstancias diferenciales de
habitat entre ellas generasen diferentes formas de apropiacion del espacio por
parte de los miembros de los hogares que las habitaban; sin embargo, las colonias
debian ubicarse en contextos urbanos de la ciudad con caracteristicas
socioespaciales diferentes, para poder observar si éste hecho generaba practicas
distintas de movilidad y manejo del espacio urbano para los hombres y mujeres

trabajadores del hogar.



a. La seleccion de las colonias. Unidad de referencia.
Para Ia seleccién de las colonias se propuso:

1. Que las colonias objeto de andlisis se identificaran con el tipo de
asentamiento que suele iniciarse a partir de la apropiacién irregular de! suelo
urbano y la auto-produccion de vivienda' es decir, con Ias colonias populares.

2. Que las colonias a seleccionar se encontraran en una etapa tal del proceso
de consolidacion urbana que no significara la carencia absoluta o la consecucion
total de los servicios basicos de urbanizacion; interesé para nuestro andlisis un nivel
de consolidacién urbana intermedio?® con el fin de atenuar por un lado, 10s efectos
que sobre las practicas cotidianas de los miembros del hogar pudiese ejercer la
carencia extrema de 10s servicios basicos y del equipamiento urbano®; por otro,
evitar referirnos a colonias que pudiesen ser calificadas como de sectores medios-
bajos dado los cambios de residencia que se pueden presentar por parte de la
poblacién inicial al enfrentar los altos costos de urbanizacion.

Las caracteristicas que se determinaron como de nivel medio de
consolidacion fueron: (a) Terrenos ya regularizados o en proceso de regularizacion;
esta situacion se convierte en condicidn indispensable para la introduccién de los

servicios basicos (Duhau, 1991); (b) introduccién del agua potable, luz eléctricay fosa

! Para ampliacién de éste proceso véase Schteingart, Martha, 1989, 1991; Connolly, 1982, Azuela.

2 Algunos autores como Puente 1988, han definido el proceso de consolidacion urbana por etapas -
gestacion, consolidacion y transformacion- tomando las colonias como “unidades espaciales
homogéneas” (p.23).Sin embargo, considerando tanto Ia asincronia interna del proceso de consolidacion,
como ia heterogeneidad socio-espacial que puede presentarse al interior de los asentamientos en
funcidn de las caracteristicas mismas de 10s hogares, preferimos en este nivel de analisis no hacer

generalidades y buscar caracteristicas mas concretas en términos operativos.

’ Por ejemp!o la carencia del agua potable al interior de la vivienda genera desplazamientos "extra”
ocasionados por 1a necesidad del abasto del agua. Este hecho determina |3 inversion de tiempo y
recursos que transtornan |a realizacion de otras actividades al interior del hogar.
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septica en al menos el 80% de las viviendas; (C) acceso fisico inmediato a
equipamientos como la escuela primaria, un centro de salud y un mercado y
pequefos comercios; vy (d) entre un 20% y un 30% de las vialidades pavimentadas.

3. Que las colonias estuviesen equidistantes del centro de la Ciud2d de México
-Ciudad central- y que a pesar de ser similares internamente una de ellas se ubicara
en un ambito socioespacial homogéneo a ella, mientras la otra, debifa localizarse en
uno mas heterogéneo. Se opté también porque ambas colonias estuvieran
expuestas a diferentes condiciones de accesibilidad fisica -esta condicién estaria
dada por la localizacion en la ZMCM, Ia vialidad y l0os medios de transporte.

A partir de las caracteristicas generales mencionadas y con el fin de aplicarias
al analisis concreto se dio por sentada una hipétesis basica: 1a falta de politicas
coordinadas en materia de transporte publico entre las dos entidades que
conforman la Zona Metropolitana de la Ciudad de México -ZMCM-(Estado de México
y Distrito Federal)® ofrecia condiciones diferenciales de movilidad cotidiana para
la poblacion usuaria obligada del mismo segun se localizaran en una u otra unidad
politico-administrativa. Este supuesto se invalidé parcialmente en el proceso de
investigacion; e/ factor caracteristicas del transporte s6lo resuitd importante para
caracterizar la movilidad territorial por motivo de la actividad laboral
principalmente masculina.

Asi, se tomaron dos colonias populares para el andlisis; una localizada en el

4SI bien, en febrero de 1291 se firmd un convenio de concertacién de acciones entre el Gobierno
ael Estaao de México, el Departamento del Distrito Federal -DDF- v I3 Secretaria de Comunicaciones vy
Transporte -SCT- {que integra el Consejo de Transporte del Area Metropolitana -COTAM-), con el fin de
conseguir Ia homologacion en 1as tarifas, 1as normas técnicas. oe seguridad vy 10s reglamentos, operacion
de servicios (rutas metropolitanas) y acciones contra la contaminacion, hasta el momento no se na
logrado una solucion integral que favorezca al usuario del transporte publico en general y, en particular
a los que mantiene vinculos cotidianos entre las dos entidades politico-administrativas.
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Distrito Federal y |a otra en el Estado de México. La primera se ubicaria en el
contexto socioespacial heterogéneo y contaria con mejores condiciones de
accesibilidad fisica que la segunda. Se buscé que colindara con otras donde habita
poblacion de diferente estratos socioeconémicos, que tuviera un relativo buen
servicio del transporte publico (cercania relativa a cualquier estaciéon de metro, y
servicio de camiones de R-100 y peseros) y que el acceso a ella fuera desde una
avenida principal de la ciudad.

La segunda colonia (localizada en el Estado de México) debia colindar con
otras colonias populares, localizarse a una mayor distan<ia -que la otra colonia- de
una estacion de metro, no contar con servicio de R-100 y tener un mayor grado de
dificultad de acceso y a una mayor distancia (que la otra colonia) de alguna via

primaria de la ciudad.

C. La seleccion de los hogares o unidades domésticas.

La seleccién de los hogares objeto de estudio, estuvo orientada en gran medida por
la localizacion de las viviendas. Como las colonias populares no constituyen
procesos de consolidacion urbana necesariamente homogéneos en su interior se
definieron intencionalmente en un plano de las colonias las viviendas que
presentaban diferentes grados de dificultad para desplazarse; estos se midieron
por el trazado vial, el estado de las vi=lidades y las distancias a las vias de circulaciéon
del transporte publico. Se seleccionaron 26 viviendas en la colonia Pedregal de
Santa Ursula Xitla y 29 en Ia colonia Nueva Aragon. Como algunos terrenos
contenian mas de una vivienda y de un hogar 0, una vivienda pero varios hogares,

se decidio incluir en principio todos las unidades domeésticas que habitaban en las
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viviendas preseleccionadas, sin embargo, con el fin de controlar la gama de
factores sociales que intervienen en el analisis’ se definieron algunas caracteristicas
que debian tener l0s hogares a incluir:

1. En |o concerniente a la relacidon con el mercado ae trabajo se propuso
incluir todos los hogares sin importar la insercion del jefe(a) en la estructura
productiva; de tal suerte, ésta varia entre obreros, empleados y trabajadores por
cuenta propia. Inicialmente se pensd en excluir 10s hogares cuyos jefes fueran
trabajadores por cuenta propia con el lugar de trabajo en la vivienda® con la idea
de buscar simplemente hogares con jefes(a) que laboraran durante el dia fuera del
ambito inmediato de la misma viéndose obligados a trasladarse fuera de ella
aunque se desplazaran unicamente dentro de la colonia; se reconsideré dicha
exclusion ya que la condicion de poca movilidad territorial del@ jefe(a), nos
permitia explorar acerca de la organizacién de actividades en el hogar cuando se
cuenta con la presencia constante de todos sus miembros, particularmente de
éste(a).

2. Con respecto a las caracteristicas econémicas de los hogares y contando

con 13 diversidad que al respecto podia presentarse particularmente en la colonia

; Recoraemos que las caracteristicas demogrdficas v socioeconémicas de los hogares, condicionan
la oferta y la demanda de los desplazamientos. Pero como nuestro objeto de estudio son l0s hogares
v no la movilidad per se. en este trabajo la unidad domestica fungird como variable dependiente ae las
condiciones de aesplazamiento.

5 Operativamente se proponia omitir de Ia muestra, 1as viviendas que presentaran a simple vista -
hacia Ia calle- usos mixtos: viviendas con talleres. fabricas, comercios, etc., ya que suponian el trabajo dei
jefe y/u otros miemboros del hogar al interior ae 1a colonia.
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que se insertaba en un contexto heterogéneo’, no fueron objeto de estudio 10s
hogares con ingresos muy superiores al promedio de la colonia. En términos
operativos se asumio que estos hogares se identificaban con 1as viviendas que a
simple vista presentaran una calidad de construccién muy superior al promedio.

3. En lo que se refiere a la relacién que establecen los miembros del hogar
vy los medios de transporte se buscé que los primeros fuesen usuarios del
transporte publico. Dicha condicidn no significo la carencia obligatoria de vahiculo
particular dentro del hogar pues aunque éste existiera, sus miembros seguian
siendo usuarios del transporte publico por una o varias razones que pudimos
constatar: (a) el automovil representa en la mayoria de 10s casos una cuestion de
estatus; situacion en la cual el auto se utiliza sélo los fines de semana
estacionandose fuera de la vivienda para limpiarlo muy bien y/o para dar "una
vuelta”; (b) el automaovil es utilizado entre semana sélo por el jefe del hogar en caso
de que forme parte integral de su trabajo (trabaja en diferentes sitios, transporta
algun tipo de producto o es chofer); si no es asi, incluso ellos se trasladan a sus
lugares de trabajo en transporte publico; v, (€) algunos automaoviles permanecen
gran parte del tiempo estacionados ya sea por que no pasan la verificacion y sus
propietarios necesitan invertir dinero del que no disponen en |os ajustes de
afinaciéon u otros derechos de circulacion (como la renovacion de la placa) o
simplemente por el costo de la gasolina.

4. Con referencia a los aspectos socio-demograficos se partié de la base de

gue en el terreno donde se ubicaban las viviendas hubiese al menos un hogar

’ Es el caso de las colonias populares localizaaas al sur de la ciudad, donde por €l alto valor del suelo,
muchas familias de clase media optan por comprar terrenos 3 bajo precio y construir muy buenas
vivienaas.
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nuclear aunque fuese incompleto, sin importar la estructura familiar ni la etapa del
ciclo domeéstico; la presencia de hogares nucleares permite controlar en mayor
medida la delegacion de roles y la realizacion de las actividades gue forman parte
del ambito domésticc. Operativamente ésto se determind en el mcmento de la
entrevista; si la vivienda seleccionada no incluia al menos un hogar nuclear, no se
realizaba la entrevista siendo reemplazada por |a vivienda contigua.

Fianimente resultaron incluido en la muestra 35 hogares en la colonia

Pedregal SUX y 36 en la colonia Nueva Aragon.

Il. Otros aspectos metodolégicos y técnicas de analisis.

a. La seleccién empirica de la primer colonia y las entrevistas.

En base a informadores confiables (investigadores y colaboradores que trabajan
actualmente en las colonias populares) a quienes se les entregé una copia de los
criterios tedricos para seleccionar las colonias a ser incluidas en el andlisis, se se
seleccionaron algunas colonias localizadas en la zona sur del Distrito Federal y en
el norte del mismo, en el Estado de México.

Como se necesitaba un alto grado de similitud interna entre las colonias y un
alto grado de diferenciacion en sus condiciones externas y de accesibilidad, se tomo
la decisién de concretar en campo muy claramente las caracteristicas de la primer
colonia y en base a ésta, definir 1a segunda. Por razones practicas (habia un mayor
conocimiento de la zonasur vy 1a posibilidad de acceso constante a ella nos permitia
explorar mas a fondo las colonias posibles de ser incluidas en el estudio) se
selecciono primero la colonia que se ubica en el Distrito Federal. En éste se visitaron

las colonias populares: Isidro Favela, Pedregal de Santo bomingo y Pueblo Copilco

2E9



en la Delegacion Coyoacdn; Miguel Hidalgo, Tepexpimilpa, ia Mesa-los Hornos,
Tlalcoligia, Pedregal de las Aguilas, el Mirador, l0s Volcanes y Pedregal de Santa
Ursula Xitla en la Delegacion Tlalpan; v, se revisé también la informacion completa
de las colonias Juristas, el Ruedo y Cooperativa Cehuaya en la Delegacion Alvaro
Obregon.

Después de realizar visitas de campo en las cuales se exploraron las
caracteristicas internas generales de las colonias (el estado fisico de las viviendas,
el estado de las vialidades, la existencia de los servicios basicos de agua, drenaje y
energia eléctrica; del equipamiento urbano minimo -la escuela primaria, el centro
ae salud y pequeio comercio) y 10s medios de transporte hacia ellas, se indago la
situacién legal de la tenencia de Ia tierra en aquellas colonias cuyas condiciones se
ajustaron mds a los criterios tedricos de seleccion.

Posteriormente se consiguié realizar algunas entrevistas con los presidentes
de dichas colonias con el fin de tener una idea mas precisa del proceso de
consolidacién urbano de las mismas; como resultado de este proceso, se selecciono
Ia colonia Pedregal de Santa Ursula Xitla localizada en la Delegacion Tialpan.

Para completar el informe final de la colonia en esta etapa, se entrevisto a
los choferes que manejaban las unidades del transporte publico que sirven a Ia
colonia y se hicieron recorridos en las mismas unidades con el fin de tener unaidea
propia no sélo de las rutas sino también de los tiempos de recorrido vy la eficiencia
de los medios de transporte.

Cabe mencionar que esta etapa de seleccion de la primer colonia nos tomo
alrededor de un mes de trabajo de campo que se vio extendido por la necesidad

de conseguir 10s planos de Ia colonia (empresa que reguirio al menos cinco visitas



a la Delegacion Tialpan) para poder realizar la seleccion de |as viviendas.
Inmediatamente terminada esta etapa se dio inicio al trabajo de probar 13s
entrevistas aun cuando no se habia seleccionado la segunda colonia; esta situacion

que fue ventajosa por que razenes que expondremos mas adelante.

b. La selecciéon empirica de la segunda colonia.

El proceso seguido para la seleccién de la segunda colonia fue basicamente el que
se acaba de describir s6lo por el hecho de que se aproveché enormemente la
experiencia obtenida no sélo para la seleccién de la colonia, si no para la aplicacion
de la encuesta. El haber dado inicio a 1as entrevistas en la colonia Pedregal de Santa
Ursula Xitla antes de seleccionar Ia segunda colonia, nos permitié tener una idea
muy precisa de las caracteristicas basicas con que deberia contar la otra colonia que
formaria parte del analisis. El informe completo (aunque preliminar) de las
caracteristicas de 12 ~olonia Pedregal de Santa Ursula Xitla fue presentado de nuevo
a los informantes claves quienes nos sugirieron algunas colonias posibles en el
Estado de México; estas fueron, las colonias San Andrés de la Cafiada, Santa Clara,
Hank Gonzadles, San Cristobal Ecatepec, Nuevo Amanecer y Nuevo Aragon, todas
localizadas en el Municipic de Ecatepec.

Después de la exploracién pertinente de la zona, se selecciond la colonia
Nueva Aragon para ser incluida en el andlisis; se entrevisto al presidente de la
misma (quien nos facilitd la informacion solicitada y un plano de la colonia) y de
manera muy informal a dos choferes de transporte publico y a algunos habitantes

de la misma.
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C. La captura y el procesamiento de la informacion.

La captura de la informacion significo algunas dificultades que consideramos
pertinente mencionar: (1) Algunas de las preguntas que fueron incluidas en la
encuesta no habian sido codificadas con anticipacién por !0 que fue necesario
codificarias de acuerdo a los resuitados obtenidos; (2) iniciailmente la informacion
fue capturada en la computadora tal y como habia sido obtenida en campo. Este
hecho implico en el momento de procesamiento y analisis de frecuencias,
recapturar a base de rangos gran parte de la informacion; (3) igualmente se hizo
necesario recapturar otra parte de la informacion previa revisién de conceptos
basicos que necesitaron ser precisados; particularmente y dado que en algunos
terrenos hubo varias viviendas, éste concepto estaba causando problemas en el
momento de definir indicadcres como el tipo de vivienda, el numero de hogares
por vivienda y el niumero de habitantes por vivienda.

A partir del analisis de las entrevistas y de la experiencia obtenida en la
aplicacion de las mismas se abordaron con mayor profundidad aquellas actividades
y aspectos de la organizacidén interna que adquirieron relevancia 0 que no
resultaron suficientemente aprehendidas en el cuestionario inicial. Asi, serealizaron
entrevistas informales con seis de 10s hogares ya entrevistados ahondandose en
aspectos como el mantenimiento de las relaciones extrahogar vy el uso del tiempo
libre; en una etapa muy posterior (y por razones ya referidas en el capitulo
correspondiente), se llevaron a cabo también entrevistas informatles a informantes
claves (mujeres adultas que fueron entrevistadas en la lecheria, en los diferentes
horarios en que se recoge la leche y, en la tortilleria) en Ia colonia Pedregal SUX

sobre el consumo del leche Liconsa vy Ia tortilla.
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ANEXO i

1. EL CUESTIONARIO

El cuestionario de 98 preguntas cerradas que se aplico en 71 unidades domésticas
cuenta con seis secciones. En las tres uitimas aparte de la informacion recopilada
en el cuestionario se hizo uso de técnicas antropoldgicas como la observaciéon
participante y la ampliacion de preguntas no estructuradas respecto a la vida
cotidiana en el hogar.

1. Composicion y estructura de la unidad domeéstica. Esta seccién apunta al
conocimiento de las caracteristicas del hogar en su conjunto como un primer
acercamiento a los hogares y a sus miembros e incluye: (1) tenencia de vehiculo; (2)
caracteristicas de la vivienda (Tipo, tenencia, nimero de cuartos y materiales de
construccion); (3) caracteristicas del hogar (nimero de hogares por vivienda,
ocupantes por vivienda, miembros que han cambiado de residencia en el Gltimo
afo y residentes temporales); (4) participaciéon popular (miembros que participan
en alguin movimiento popular u otro y logros en materia de vialidad y transporte);
(5) caracteristicas sociodemograficas de los miembros del hogar (nombre, sexo,
relacion de parentesco con el jefe, edad, caracteristicas migratorias, estado civil y
nivel de escolaridad).

2. Estructura ocupaciona!l. En esta seccion se obtiene informacion (actividad
principal, ocupacion principal, posicion en laocupacion, rama de actividad, segunda
ocupacion, horas trabajadas diariamente, ingreso mensual) sobre Ia ocupacion de
cada miembro del hogar mayor de 12 afios que en el momento de la entrevista

participaban en el mercado de trabajo.
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3. Practicas de movilidad territorial. Aqui, se obtiene informacion sobre Ia
localizacion de los lugares de trabajo y las practicas de desplazamiento (tipo de
establecimiento, localizacion del lugar de trabajo, horario de trabajo, tiempo de
permanencia diaria fuera de la vivienda, lugar donde come, costo ae la comiaa,
medios de transporte utilizados, tiempo de espera, costo de 10s pasajes, y otras
practicas relacionadas con la calidad vy la seguridad del transporte).

4. Trabajo domeéstico y organizacion interna del hogar. En esta seccion se ve
que actividades forman parte del trabajo domeéstico y qué, quién y dénde se llevan
a cabo las tareas domesticas (los pagos de servicios y tramites de la vivienda,
el cuidaao de los ninos, las compra de 10s alimentos).

5. El uso del tiempo libre. Aqui se cuestiona quién hace qué, a dénde van y
qué medios de transportes utilizan. Ademds se pide a miembros de diferentes
edades y sexo en distintos hogares, que describan un fin de semana comun. A los
nifos por ejemplo se les insiste sobre dénde juegan, con quién, si los dejan solos,
si se relacionan con los vecinos. También se pregunta sobre las fiestas, quién las
organiza, cudles son las mds importantes y quién hace qué en ellas y antes de ellas.

6. Establecimiento de relaciones extrahcgar. Esta seccion se dedicé a
recopilar informacién sobre el lugar de residencia de los parientes y amigos, la
frecuencia de las visitas y los tipos de relaciones que mantenian a diario las mujeres
adultas con las vecinas. Se amplia la informacion del cuestionario preguntandosele
a las mujeres adultas COmo es su relacion con las vecinas (cordial, de amistad,
cercana, lejana), qué piensa de las vecinas qué se ven con frecuencia, que dicen l0s
hombres al respecto, si entran a las casas de las vecinas, si 1as invitan a su vivienda,

si hablan en 1a calle, si se acompanan al mercado, y la lecheria.
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PROYECTO: oTTmEEE e .
MOVILIDAD URBANA Y CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA _ 'CARACTERISTICAS DEL HOGAR
AREA METROPOLITANA DE VIVIENDA VIVIENDA CUARTOS LA VIVIENDA POR VIVIENDA
LA CIUDAD DE MEXICO .. IR [ s » L )
02 Esta 03Esa | O4Entotal, 05 De que material 06 Todas las 07 Cuéntos
PRESENTACION vivienda casaes: Cuéntos es la mayor parte personas que grupos de
es: cuartos de las paredes de viven normal - personas
Buenas tardes, vengo del tiene esta esta vivienda? mente en esta hay en esla
COLEGIO DE MEXICO, estamos 1 Casa sola 1 Propia vivienda vivienda, se vivienda
realizando un estudio para 2 Casaen 2 Rentada sin contar 1 LAmina de carton mantienen del que se
conocer las condiciones de vecindad 3 Prestada cocina, 2 Palma o madera mismo gasto alimentan
desplazamiento de los habitantes 3 Departamento| 4 La cuida barios 3 LAmina de asbesto para comer? de gasto
de esta colonia. cuantos en edificio 5 Otra tenencia y pasillos? o metdlica separado?
autos 40to 4 Tabique, piedra, 1Si
Vamos a hacerle algunas tienen) ladrillo y/o concreto 2No XX No aplica
preguntas sobxe la vivienda 2No 5 Adobe (Solo hay un
los miembros del hogar 6 Oro material grupo)
y el uso del tansporte.
La informacion es confidencial
y anonima. ) . R T
Por lo tanto. necesitaremossdlo | Cod. | No. |  Cédigo | ~ Cédigo No.cuartes | Cédigo ~ | Codigo No. grupos
sus nombres, sin sus apellidos | ]
|
GRACIAS. |
|
UBICACION DEL LOTE O VIVIENDA CARACTERISTICAS DEL HOGAR PARTICIPACION POPULAR
OCUPANTES ~ | CAMBIO DE € " T RESIDENTES
DELAWV. _ |ALGUNOS DEL HOGAR _ _TEMPORALES _ | PARTICIPACION | LOGROS
Calle
L ____ Namero exterior 08 Cuéntas 09 Algin miembro del 10 La razon por 11 Aiguna de las 12 Algin(os) 13 Han logrado
__ __Numero interior personas éste hogar se ha mu{ la que se mudo, personas que se miembro(s)de |mejoras enla
viven dado en el ltimo fue: mudaron, vienen a este hogar vialidad o en el
Colonia | normaimente ano, temporal o de— dormir algun(os) participa(n) transporte?
eneste hogar ? | finivamente aotra |1 Porque su trabajo | dia(s) de la semana en algun tipo
Delegacion o Municipio zonadelD.F.odel | estabamuylejos | aesta casa? 1 Si. en vialidad
Estado de Mexico? |2 Porque su estudio | (En caso afirmativo de organizacion |2 Si, conseguimos
_ L (En caso afirmativo, | estaba muy lejos |senale cudntos para mejorar més rutas (Espec.
T T sefalecuanios y la |3 Porque se casd | dias a la semana la colonia? 3 No. no hemos con
REGISTRO DE LA ENCUESTA Delegacién o Munici{4 Por oo motivo | van a dormir) seguido mejoras
} pio a donde se mudo 1 Si, popular 4 No, no hemns
0 mudaron). XX No aplica Utilice un espacio 2 S, religiosa buscado mejwas
1 Si, temporaimente FN.duomudé) para cada residente 3 Si, politica
Numero del cuestionario 2 Si, definitvaments temporal. 4 Si, o¥ro tipo XX No aplica
R 3No. 18 5No. (No participan)
Nombre del encuestador 2No
Fecha de realizacion . Nopersonas  |Céd | Delegacidn. | Cédigo Cédigo | No. dias Cadigo Cod. | Especificar
0 municipio
Duracion de la encuesta
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DATOS SOCIODEMOGRAFICOS DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR

REGISTRO DE PERSONAS _

NoDE |~ ~ |RELACIONDE | 77| TUGARDE WW’_"MW’" T ESTADO | T T T T ] T ASISTENCA
REGISTRO | NOMBRE SEXO |PARENTESCO | EDAD | NACIMENTO | ACTUAL  |RESDENCWA|  RESIDENCIA ._cvL ALFABETISMO| ESCOLARIDAD | HASTA PRIMARIA
14 Podria 15Es.. |16Quees.. 17 Cuéntos | 18En 19 Cuéinics 20 Cudntos |21 En dénde vivia 22Ciales 23 Sabe.. 24 Cual fue 5 Asiste . (nom-
decirme los (nombre) | (nombre) ahos dénde afios tiene afics tisne  |..(hombre), antes aclmaiments | (nombre) ol ulimo aflo e) actuaimente
nombres de hombre |del jefe cumplidos | nacid... ...{nombre) o) de vivir en esta ol Estado loer y y grado de ia escueln?
fodas las omujer? |del hoga? tiene.... (nombre)? o (nombre) colonia la civide... escrbir estudio que
personas hombre)? a Ciudad viviendo Gltima vez? (hrombre)? un aprobd .. ' Si ol jedin
que viven 1 Jobo de Mexico, on esta recado? (nombre)? de nincs
normalmente 2 Esposola) In ORima colonia, 1 En otro Mpio. Si, al kinder
on este 3 Hijola) vez? la Gltima del Edo de 1 Unién 1 Kinder o Si, a primara
hogar, 1 Hombre |4 Padreo Pua (Ancte vez? Méxco. e 18i presscolar No, ya temino
empezando 2 Mujer madre mencres Estadoy (Si tiene 2En otra Delegacién |2 Casadofa) |2 No 2 Primaria la primaria
por 5 Suegrofa) deun afio, | Municipio mencs de delDF. 3 Separado 3 Secundaria No, porque b
el jefe ? 6Yenoo utilice o pais si un ano, 3En amisma De- 4Divorciado | XX No aplica |4 preparatoria escuela no
nuera cero). es el caso) utilice Pann legacién o Mpio. 5Viudo S Normal tiene prmaria
7 Hermanofa) cero). mencres pero en cha ** |6 Soltero Es menor 6 Tecnico con No Ia escuela
8cko 00 No sabe deun afto, colonia. de seis preparatorna s muy lejos ©
parentesco 00 No sabe utilice 4 En otro Estado anos) 7 Tecnico sin no hay escuela
9ningun cero). (anctelo) preparatoria 7 No, no hay
parentesco 5 En oo pais 8 Licenciatura luger en la
XX Noaplica |00 Nosabe | (anctelo) 9 Posgrado escuela
(€s residen— 10Sin estudios B No, esta ba
te temporal XX No aplica 00 No sabe bajando
que no vive (Siempre ha vivido XX No aphca P No, cromoti o
. I P —_ jlenelAUCM) en esta colonia)
Ancs
Nombres Cédigo | Cédigo | cumplidos |Edo |Mpio [ No.ahos | Mo afios || C&d[Edo opais — | Tldigo | "Cédigo  |Codigo| Ano Codigo
o . ) e A o
@ . B - | R I I .
o3 —_—t e - I k N
[T | ] - - I I
L. I S —_— — -~ . — - N O
07 I Il S — i _
. S S S —— - S S
% S — S i R [ s . _
10 _ —
SOLO RESIDENTES TEMPORALES SOLO PARA RESIDENTES TEMPORALES SOLO PARA RESIDENTES TEMPORALES _SOLO PARA RESIDENTES TEMPORALES
o S - - B
e | ]
.;“-: o SRR T v oL X 21 E == N R L I i
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DATOS SOCIOECONOMICOS DELOS MIEMBROS DEL HOGAR

N PARA LAS PERSONAS MAYORES DE DOCE ANOS — .
OCUPACION [ POSICION EN } SEGUNDA HORAS INGRESO
___ACTIVIDAD PPAL _ |PRINCIPAL LA OCUPACION RAMA DE ACTIVIDAD | OCUPACION TRABAJADAS e
26 A que actividad 27 Chal 28 Si la actividad 29 A que se dedica la empresa, 30 Ademis 31 Entotal, 32 Cudl es ol
ha estado dedicado esel principal de... institucién o negocio donde de su (incluyendo ingreso promedio
en los Gltimos 30 oficio u (nombre) es ol .....(nombre) realiza su actividad todas las (en millones y
dias. .(nombre)? pcupacién trabajo, cual es ol actividad principal? principal actividades miles de pesocs)
principal nombre de su posicién ...(nombre), remuneradas) de ..(nomnbre)?

1 Trabajo de.... o categoria? 1 Agricultura, ganaderia, caza, tiene oo cuéintos dies
2 Tiene empleo (nombre)? pesca y sivicultwra trabajo u a lasemana 1 . diswio

pero no vabajé 1 Empleado u obrero 2 Explotacién de minas y canteras otra activi— y cuéntas 2..semanal
3 Buscé trabajo con salario 3 industria manofactwera dad por la horas al dia 3. quincenal
4 Solo estudid 2 Empleado u obrero 4 Electicidad, gas y agua que recibe trabajafre—- 4. mensual
5 Solo labores de a destajo S Construccién un ingreso? cuentemente

lacasa 3 Jornalero o pedn 6 Comercio, hoteles y restawrantes ...(nombre)? 00 No sabe
6 Esta jubilado 4 Trabajador por 7 Comunicaciones, ransporte
7 Es incapactado su cuenta y aimacenamiento 18i

permanente 5 Trabajador 8 Finanzas, segwos y 2No
8 No vabajé por cooperativista bienes raices

ot as razones 6 Tiabajador sin 9 Servicios personales y

pago en negocio comunales
(Sirealizo més de familias 10 O¥ a actividad
una aclwidad, 7 Otro (especifique) (especiicar)
utilice hasla dos XX No aplica XX No aplica XX No apica
codigos). XX No aplica XX No aplica (No ¥abaja) (No vabaja) (No tabaja) (No tabaja)
(No vabaja)
Codigop) | Chago | Cédgo | Chdigo|Espechcachn Cédigs _ [Ows[Horasid _ |Cod| Wilon |Mies
. SOLO PARA RESIDENTES TEMPORALES e SOLO PARA RESIDENTES TEMPORALES ~~ SOLO PARA RESIDENTES TEMPORALES =~
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DATOS ACERCADE LA RELACION VIVIENDA-ACTIVIDAD PRINCIPAL

ar e

-

T B W et e

S T T e

ESTABLECIMIENTO _ T [ COWMibAS
0o ) [~ UBICACION LOCALIZACION HORARIO DE ACTIVIDADES LUGAR DONDE COME ___GASTO
33 ...(nombie) Ml 35 Podria decirme el 36...(nombre) 37 A que hora 38 Conrespecto a 30 Cuénto
realizasu actividad nombxe de la colonia tiene un horario sale y a que la hora de comida dinero gasta
tabajo principal de y de la Delegecién o W.o on su acti- hora regresa a ....(NOMbre@) (En miles)
o actividad ...(nombre) se Municipio donde.... vidad principal? eosta vivienda frecuentemente: .(nombre)
principal en localiza en: (nombre) realiza su «..(nOmbre) en promedio
actividad principal? hhwm 1 Come fuera en al dia,
1 Enunesta- 1 Esta colonia 18i despues de restawante o comiendo
blecimiento 2 Otra Colonia (Diga la hora en terminar sus on lacalle fuera de
fuera de su dentro de esta 00 No sabe que entra y sale actividades 2LLeva la comida su casa?
casa (aller, Delegacién o de su actividad [tuera de i asu activided.
fabrica, Municipio XX No aplica principal) casa? 3 Viene a comer a
almacén, elc) 3Enoka (No tiene actividad estacasa yre- XX No apica
2 En su propia Delegacién o principal fuera de 2No gresa a su activ. (No gasta
casa Municipio del su vivienda) 4 Viene acomer a en comida
3Enlacalle Edo. Mex. XX No aplica XX No aplica esta casa cuando [tuera de la
4 En el campo 4 Sin localizacién (No tiene actividad (No tiene actividad termina su activ. casa)
SEnoko fija principal fuera de principal fuera de 5 Trabaja y come
su vivienda) su vivienda) on esta casa
00 No sabe 6 Otro.

XX No aplica :
(No realiza
ninguna (Siiene diversas
actividad) précticas, use

I hasta dos cddigos)

R el | Hora | Hora Hora | Hota o o
Cédigo ~ | Cidigo | Colonia joMpio. —  _ |Céd| Envada|Salida __| Salida |Regreso |~ Cédigop) Miles
s - - cove e a—ie— SR ——
- I | I
| -
-— ——]
__SOLOPARA gggpgus TEMPORALES _ SOLOPARARESIDENTES TEMPORALES
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DATOS ACERCA DE LAS PRACTICAS DE DESPLAZAMIENTO COTIDIANO D

— AT e

E LOS MIEMBROS DEL HOGAR

P
i0S DE TRANSPO

ERSONAS MAY

PRACTICAS RELACIONAD

T TUTLZACION ] TIEMPO DE ESPERA RETRASOS USOVARIADO | SEGURIDAD
40 Cuiles son los 41 Cuénto tiempo 43 Seretrasa... 44 Acostumbra 45 Acostumbra 46 .. (nombre) ha
medios de Fans— (en minutos) cobra (en cien—- (nombre) & ecuente— ...(nombre) sufrido en el
porte que utiliza espera...(nombre) mente en leger asu a utilizes ultimo afo, algun

.(nombre) para aproximadamente, actividad principal, horas de salida, pesero cuando incidente cuando
visjr desde su los medics de cada pesero que por motivos relacio - viaja solo(a) esperaba el bans -
casa hastasu ac - transporte, cuando nados con el y camién porte publico, o
tividad principal viaja de su casa transporte? cuando viaja al interior de un
en el brden en hasta su actividad con oko(s) vehiculo?
que los utiiza? principal? 1 Si, hay mucho miembros

del hogar? 1 Si, un asalto

1R-100 2 Si, les unidades 2 Si, un accidente
2 bus subwbano (Si utiliza mas (Si usa més de van muy llenas. 3 Si, noregresa 18i 3 Si,una
3 pesero de un medio de un pesero, use 3 8i, no hay sufi- 2No agiesién verbal
4 meto transporte, use cientes unidades y 4 Si, una
S taxi varics tiempos) se demoran en pasar ag esion fisica
6 cauro particular 4 Si, no hay muchas 5 Si. oo
7 Va a pie S5cua- XX No aplica rutas. 6 No

dras o mas (No se desplazao 5 Otro (Especfique)
8 Otro lo hace en auto 00 No sabe

00 No sabe particulas). actividad ppal) XX No aplica

XX No aplica
XX No aplica 00 No sabe (No se desplaza)
(No se desplaza)
Cédigop) _ |~ Winutos |IC8d. | Especiicas || Céd | Especiicar - Cédigo Codigo
_SOLO PARA RESIDENTES TEMPORALES

e e <
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DATOS ACERCA DE LAS PRACTICAS DE DESPLAZAMIENTO COTIDIANO DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR

UTILIZACION DE ABONO

COMPRA

47 ...
(nombre)
compra el
abono de
transporte?

PARA LAS PERSONAS MAYORES DE DOCE ANOS L
__SUBSIDIO AL TRANSPORTE | TIEMPO D LEAANCIA
_USO | __AYUDA | _TPODEAVUDA |~ TEMPO SANCION
48...(nombre) 49 La empresa 50 Cémo leo 51 Tiene.... 52 Si Nega
comparte el donde tabaja ayudana.... (nombre) tiempo tarde o
abono de y/o estudia, (nombre)? de tolerancia, despues del
transporte lo ayuda a. on su actividad tiempo de
con oko(s) (nombre) principal? tolerancia
miembros de pasa 1 Con dinero ...(nombre)
lacasa? tansportasse? (especifique recibe
cuéinto dinero 1Si alguna
1Si 1Si —en miles - al (Diga en minutos sancién?
2No 2No mes) cuénto
00 No sabe 2 Con kansporte tiempo de 18i
3 Con abonos de tolerancia 2No
transporte tiene) 00 No sabe
XX No Aplica 4 Otro 2No
XX No Aplica XX No aplica
(No compran 00 No sabe 00 No sabe (No tiene tiempo
abonos) de tolerancia)
XX No aplica XX No aplica
(No le ayudan) (No tiene un
horario fijo)
| ______Cédigo Cédigo Céd. | Miles Céd. | Minutos Cédigo __ |

53 Cudlesla

pancién que recibe

por llegar
despues del iempo
de tolerancia?

1 No le permiten
ol acceso

2 Le descuentan el
salasio del dia

3 Le descuentan
un poicentaje
del salasio
(especifique)

4 Otro
(especifique)

00 No sabe
XX No aplica

(No tiene tiempo
de tolesancia)

__Cédigo _

- o e

_SOLO PARA RESIDENTES TEMPORALES

SOLO PARA RESIDENTES TEMPORALES

ez cear e 3- o=
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CONCEPTO

==="“DATOS ACERCADE LAS ACTIVIDADES INTERNAS DEL HOGAR

R SERVICIOS Y TRAMITES DE LA VIVIENDA
PAGOS LUGAR REALIZACION |DESPLAZAM. CONFLICTOS ORIGEN DESPLAZAMIENTO
5 Enesia | S5Lospagosde.. | 56Quienrea— |B7Culnio |38 Segenean | 59 Desde donderealizan |80 Enque
vivienda se realizan: liza fecuen—- tlempo se conflictos frecuentemente sus medio de
realizan temente los ftarda en al interior llamadas telefénicas? tansporte
pagos par 1 En sumisma casa pagos de.. : lleger al del hogar se desplaza
conceplo 2 En oko lugar pero luger donde en el momento | Desde su propia casa para realizar
de...: on la colonia 1 El Jefe realizan sus deira 2 Desde la casa del vecino sus llamadas

3 En ofa colonia 2 Cényuge pagos de...: realizar los 3 Desde el telefono publico | telefonicas?
dentrode la Delegacion | 3 Hijo(a) pagos de...? hasta tes cuadras
18i o Municipio 40to XX No aplica 4 Desde el telefono publico 1 A pie
2No 4 En ota Delegacion 5 Cualquiera (Norealizan 1Si de 3 hasta 6 cuadras 2 En camion
3 No tiene o Municipio XX No aplica pagos) 2 No 5 Desde el telefono publico 3 En pesero
XX No aplica a mas de seis cuadras 4 Enotro
L e N . I R ) | (Especifique las cuadras)

Codigo Cédigo “Cédigo Minutos Cédigo 6 No hay telefono publico XX No aplica
I [ | enlacoloniaoczona (Las realiza
I ) 7 Ono (Especifique) desde su cac.)

1+
I B . Cadigo| No. de cuadias Cadigo

o _DATOS ACERCADE LAS ACTIVIDADES INTERNAS DEL HOGAR
Sélo en es con niflos menores de doce anos sdlo para la persona del
CUIDADO DE LOS NINOS - - SALDAS [T ?mﬁé'_ "_'”d‘; RCEPCIONES
62 Quien recoge | 63 Quien cuida T [é4Elluger dondd65clantos |66 Prepara comida para | 67 L.os miembros del hogar
a los ninos los nifos cuando cuidan a los dias de llever (lortas u otro se quejan frecuentemente de
frecuentemente | la madre tabaja? nifos cuando la |la semana tipo) a los miembros del | las condiciones del en que
|de la escusla? | (Enrelacion madre Yabaja, es| pasada, hogar que no vienena | se moviizan?

(En relacién con el jele) salid de comer —o vienen muy | (Utilice varios codigos
con el jefe) 1 Esta casa esta tarde -, porque les si es necesario)

1 El jefe 2 Oto lugar en | colonia? queda muy lejos el
1 El jefe 2 Una hija (o) esta colonia lugar de su actividad
2 Cényuge 3 Una vecina 3 Otra colonia principal? 1 §i, llegan muy cansados
3 La hija(o) 4 Ovo paients on la misma 2 S, se quejan del réfico
4 Una vecina(o) | 5 Otro no parients Delegacién o 1 Si, me levanto més |3 Si, se quejan de que
5 Van solos 6 en una guarderia Municiplo las unidades se tardan
80Ovo 70¥0 4 Ova Delegacion 2 8i, lanoche anterior | en pasar

Use hasta2 céd)) o Municipio. 38l les llevocomida |4 Si, se quejan de que las
(Si se trnano al tabajo unidades van muy lienas
van dos personad XX No apiica XX No aplica 4 Si, ova practica 5 Si, ovas quejas
use hasta 2 cod) | (No rabaje) (No vabaja) 5 No, no les preparo 6 No, no tienen problemas
_____ Codigo |~ " 'Cédigo | Cddigo Dias ‘Cédigo_ __Cadigofs)
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PERCEPCIONES BUSQUEDA EMPLEO COMPRA DE ALIMENTOS Y ENSERES DE LA UMPIEZA
68 Cuando los miembros del hogar | 69 Si ha buscado 70 Quien hace 71 Con que 72 Compran 73 En que lugar(es)
(hijos, conyuge, efc.) regresan a empleo, que tan generalmente frecuencia todos los compra frecuente —
esta casa a comer o despues de lejos de esta las compras de aproximadamente alimentos mente sus alimentos?
terminar su actividad, le ayudan con | casa lo ha los alimentos? hacen perecedeios ;
parte de los quehaceres domesticos | buscado? (En relacién sus compras (vegetales, 1 Tianguis
-como poner la mesa, servir la con el jefe) de alimentos? frutas, etc) 2 Mercado
comida, lavar los platos, etc? 1 Dento de esta y no perece— 3 Tienda de bairio
colonia o érea 1 El jefe 1 Diario deros (arroz, 4 Supermercado
2 En otra Colonia, 2 La esposa(o) 2 Una vez - |frijo, etc) S TiendadelDD. F.,
1 Si (Senale quien y en que le ayuda) | pero en esta 3 Una hija por semana enel del ISSTE o similar
S 4 Un hijo 3 Dos veces/ mismo luger? 6 Central de Abastos
- ____|oMunicipio. $ Cualquiera por semana 7 Oto
T |sEnovasDelega- | 60Wo 4 Cada 15 dias 18i (Si compran en mas de
e ciones o Mpios. (sl van dos 5 Cada mes 2No un lugar, use hasta
B o XX No aplica personas, use 6 Variable 00 No sabe dos codigos)
| Nohabuscado dos cédigos)

2 No, no me ayudan empleo) e ) e L )
R R Cédigo(s) Cddigo Cadigo Cadigo
— . .. Codigo Codigo — S

Perecedero Petecedero
No perecedero No perecedero

ACERCA DE LA ORGANIZACION INTERNA DEL HOGAR

PARA TODOS LOS HOGARES

COMPRA DE ALIMENTOS Y ENSERES DE LA LIMPIEZA

74 Estos lugaves - 75 A que tlempo 76 En que se desplazan 77 Por que escogid ese 78 Conoce ud. oros lugares
se localizan: (en minutos a pie, freciientemente luger para hacer sus donde podria comprar mas
en carro particular, a hacer sus compras? compras de alimentos? berato, pero no utiliza?
1 Dentro de la colonia en pesero, efc..) 1 Apie (En caso afymativo
2 Fuera de la colonia se encuentra(n) 2 En camién 1 Es cerca y mas barato preguntes por que?)
pero en la misma esta(s) tienda(s) 3 En metro 2 Es lejos pero barato
Del. o Mpio. de esta casa? 4 En pesero 3 Es més caro pero le 1 Si, pero estan
3 En otra Del. o Mpio 5 En carro particular queda cerca muy lejos
60%o 4 Simplements esta cerca 2 8i, pero no es
(Si compra en (Si compra en més 5 Hay buen ransporte fécil ransportarse
mas de una de una tienda, use (Si utilizan més de un medio |6 Oro (Especifique) 3 8, pero oo motivo
tienda, use hasta hasta dos iempos de fransporte para cada (especifique)
dos codigo(s) de desplazamiento)  |tienda, use hasta dos cidigos | (Si compran en més de un 4 No, no conozco.
para cada una de ellas) luger, use dos cédigos)
Caodigo -F—nuubnmp Cédigo(s) Cédigo Cédigo | Motivo
Perecedero " Perecedero ]
No perecedero No perecedero |
I e e ————
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PARA

S
79 Algin(os) 80 El servicio 81 Hacen uso de
miembros de al que tiene este servicio?
este hogas, durecho, se
tiene(n) localiza: 1Si
derecho a 2 No, nos queda
algun servicio 1 Dentro de muy lejos.
de salud? la colonia 3No, no es
2 Fuera de la facil ransportarse
1 Si, al IMSS colonia,
2 Si, al ISSSTE peroen la 4 No, otro
3 Si, apagode misma motivo.
gastos medicos Del. o Mpio. (especifique) respiratoria 7 A medico particular No aplica
4Si, aoto 3Enota Si, enfermedad |8 A otro servicio acudieron)
servicio Del. o Mpio. intestinal
(especifique) XX No aplica XX No aplica 3 Si, problemas
5 No, a ninguno 00 No sabe (No tienen (No tienen relacionados XX No aplica
XX No aplica servicio servicio con ol embarazo | (Nadie se enfermd)
médico) médico) 3 Si, otra enferm
4 No.
__Cédigo | _ Cédgo _|Cédigo | Especit. Minutos Cédigo | Numero Codigo | Medio t _Codigo
DATOS ACERCA DE ACTNVIDADADES anﬁjmmw LOS HOGARE NTENIMIENTO .~~~
_  _____PARA TODOS LOS HOGARES e
ESTABLECIMIENTO Y MANTENIMIENTO DE REDES DE RELACIONES Y AYUDA MUTUA
87 Podria 88 A que 89 Cada cuanto tiempo 90 Han dejado de 91 Seprestaban 92 Podriadeckme of 93 Actuaimente,
decirme el distancla se ven con..(nombre), frecuentar algunos algin tipo de nombre de dos parientes  a que tiempo de
nombre de los (en minutos) aproximadamente? parientes o amigos ayuda o apoyo 0 amigos que les aqui en minutos)
dos parientes o de esta casa (Anote el nimero de que aunque viven con...(nombre)? gustaria frecuentar, y en que Delegacion o
amigos que mas vive... veces en relacion a enelD.F.oenel pero que No ven por - Municipio
frecuenten | (nombxre)? un tiempo definido: Edo de mexico, viven 1 Si, econdmica que aunque viven en vive....
en este hogar? muy lejos de aqui? 2 Si, cuidado de esta ciudad, estan (nombrc)?
1 Diario los nifios muy lejos de aqui?
XX No aplica XX No aplica 2 .Veces alasemana (Silarespuesia es 3 Si, oo tipo
(No tienen (No tienen 3..Veces al mes afimativa, coloque 4No XX No aplica XX No aplica
pasientes o parientss o 4.. Veces al a0 hasta dos nombres) (No tienen parien -
amigos que amigos que XX No aplica fes 0 amigos que
frecuenten). frecuenten). XX No aplica (No tienen 1 Si gustaria
amigos o parientes que 2 No (Use hasta 2 cod visitar a menudo)
i o fecuenten). or persona) e
| minutos
Nombres Minutos| Medio | Cédigo | No. de veces Cédigo Cédigo(s) Cédigo jempl0. .

e e ——————




bLe

PARA TODOS LOS HOG ARES

TIEMPO LIBRE

94 En el tiempo libre, 95 Estos lugares 96 Cuénto 97 Enque se 98 El hechode noir
los miembros de este recreativos que tiempo tarda desplazan hasta los a lugares recreativos,
hogar frecuentan frecuentan, se en llegar lugares recreativos tiene que ver con la
algunos lugares encuentran: (en minutos) que més frecuentan? dificultad de llegar
de recreo o descanso? hasta los hasta ellos?
(en caso afirmativo 1 Dentrode lugares
pregunte que tipo) la colonia recreativos 1 A pie 1 si, con la distancia
2Fuerade la que més 2 En camién 2 Si, con la falta de
1 Si, parques deportivos colonia, frecuentan? 3 En metro transporte
o recreativos pero en la 4 En pesero 3 Si, con el costo
2 Si, el cine Del. o Mpio. (Sivana mas 5 En carro particular del transporte
3 8|, el teatro 3Enota de un lugar, 6 Otro 4 No, otro motivo
4 Si, espectaculos como Del. o Mpio. use hasta 2 (Si utiliza més (Especifique)
el boxeo o el futbol cédigos) de un medio de
5 Si, otros lugares XX No aplica transporte, use
6 No, casi nunca | (Use hasta hasta 4 cédigos)
7 panentes dos cédigos) XX No aplica XX No aplica
XX No aplica (Van frecuentemente)
Nombre _ Cddigo(s) Cadigo(s) Minutos Cadigo(s) Codigo | Especificar




2. GUIA DE ENTREVISTA.

La guia de entrevista corresponde a la segunda etapa de! trabajo de campo que
hace referencia particularmente al consumo de leche Liconsa y tortilla. Se hicieron
preguntas no estructuradas a mujeres aduitas de la colonia Pedregal SUX en la
tortilleria y en |a lecheria en los diferentes horarios en que van a recoger la leche.
Basicamente se pregunto:

En la lecheria a las mujeres adultas: cémo fue el trdmite para ingresar al
programa? qué les implicd? cudles son los requisitos? Cudntos litros de leche les
entregan por cada nifio?, cada cuanto les dan leche?, A qué hora vienen a recoger
la leche?, que sucede si llegan tarde?, donde viven en relacidn con la lecheria? qué
esfuerzos extra les implica?, qué problemas han tenido con los horarios? cuanto
ahorran en el gasto de la leche con respecto a la leche comercial?, qué tan
importante es el ahorro? C6mo las tratan?

En 1a lecheria al administrador: A qué hora empiezan a dar el servicio? C6mo
es el tramite para ingresar al programa?, cuantos litros de leche entregan por nifio?
tienen sistema de refrigeracion? A qué hora les surten de leche? sobra ésta? si
sobra, qué hacen con ella?

En Ia tortilleria a Ias mujeres adultas: Cuenta con tarjeta electromagnética?
Por qué no la tiene? o, como la obtuvo?, cudntos dias va a la tortilleria?; cémo
funciona? que problemas tienen?, es buenc el abasto? dénde vive en relacion a la
tortilleria? cuantas tortillerias hay en la colonia? por qué selecciond ésta’ que
problemas tienen las demas? cdmo las atienden?

En I1a tortilleria al dependiente: A qué hora abre?, tienen maquina para las

tarjetas electromagnéticas? por qué? como funciona?
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