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“En otra ocasion sono que un hombre joven y hermoso descendia de una barca en la orilla
de un lago. Sus ojos eran serenos y despedian un divino fulgor, sus manos eran esbeltas y
parecian estar tocadas de una paz y un reposo sobrenaturales. El se acercaba al
desconocido, y entonces recordaba el pasaje del Evangelio: «le reconocieron
inmediatamente, y corrieron hacia Ely. Y tenia que recordar la forma conjugativa y como
eran el presente, el infinitivo, el perfecto y el futuro del verbo, viéendose luego obligado a
conjugarlo en singular y plural, sin otorgarse siquiera un instante de respiro. Entonces le
acometia un gran temblor, un sudor helado bariaba su frente, y cuando se despertaba tenia
igual sensacion que si le hubieran golpeado la cabeza.”

Hermann Hesse, Bajo las ruedas, 1905.
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Resumen

El nivel de educacion medio superior, segundo ciclo secundario, educacion secundaria o
educacion postobligatoria (segiin pais o region), ha sido identificado en la investigacion
internacional, abocada a los procesos de estratificacion y desigualdad social y educativa,
como el nivel escolar en el que las personas se enfrentan a la eleccion de opciones educativas,
que pueden ser lo suficientemente influyentes para definir posiciones educativas, laborales y
familiares posteriores.

El contexto de la desigualdad de oportunidades educativas en la Ciudad de México es
un elemento que interviene de manera condicionante en las oportunidades educativas y
laborales posteriores, pues la oferta se encuentra fuertemente segmentada, particularmente
entre las opciones educativas que ofrecen una relativa facilidad para transitar a la educaciéon
superior, por lo que estas opciones son las més solicitadas y favorecen en mayor medida a
jovenes con origenes sociales mas aventajados.

Ante este contexto, las y los jovenes y sus familias generan un conjunto de estrategias
de respuesta en la eleccion de opciones educativas y en la preparacion del examen de
asignacion. Esta construccion de estrategias se encuentra mediada por las posiciones sociales
que ocupan donde convergen recursos culturales y econémicos desiguales, y los cursos de
accion resultantes contribuyen en buena medida, a mantener las desigualdades sociales y
educativas por las condiciones de desigualdad de origen.

En este trabajo se realizé un andlisis que intenta mostrar las formas en las que se
configuraron las estrategias de eleccion de opciones educativas y de preparacion para el
examen de asignacion de escuela de educacion media superior en la Ciudad de México. Los
resultados mostraron que, si bien existe un peso importante de las condiciones
socioeconomicas de origen en el proceso de toma de decisiones educativas y en los resultados
de asignacion, también el papel del acompafiamiento escolar y familiar, los desempefios
escolares, asi como los elementos contextuales pueden tener una influencia importante en la
configuracion de las estrategias y contribuir a la obtencion de resultados de asignacion no

contemplados.
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1. Introduccién

El domingo 5 de agosto de 2017 se publicaron -como cada afio- los resultados del examen de
asignacion de la Comision Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion Media
Superior de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México (COMIPEMS). Pero a diferencia
de otros concursos de asignacion, después de hacer una revision sobre los resultados, la
UNAM emitié un comunicado el 7 de agosto’ en el que menciond que se habia identificado
un error en el proceso de calificacion de los examenes, por el que mas de 11 mil aspirantes
se habian quedado sin la posibilidad de ocupar un lugar en el subsistema de la universidad.

Las reacciones al comunicado convocaron a la opiniéon publica a mantenerse
pendiente del seguimiento durante los dos dias posteriores a la publicacion, y en particular
un grupo de jovenes afectados organizo una manifestacion y una pagina de Facebook que
actualizaba minuto a minuto la informacion para los interesados, con la consigna “todos
somos 30-40” haciendo referencia al puntaje que los jovenes afectados obtuvieron en
promedio en el examen. Fueron multiples las reacciones ante este suceso inédito, y muy
pronto surgieron opiniones a favor y en contra.

Entre las opiniones en contra se sefialo la falta de preparacion de los estudiantes como
causante de los bajos puntajes, lo innecesario de la movilizacion para exigir una revision del
examen, asi como opiniones que llamaban a conformarse con el resultado. Entre las opiniones
a favor de la revision se exigia transparencia, una pronta solucion, y sobre todo argumentos
que destacaban la fuerte preparacion que tuvieron los jovenes afectados, para quienes no se
consideraba justo haber obtenido bajos puntajes. Otras opiniones giraron en torno de las fallas
técnicas en la revision y cuestionaban si este tipo de fallas se ha presentado anteriormente sin
que se sepa publicamente.

Después de ofrecer una disculpa y proponer una nueva revision para estos aspirantes,
el 9 de agosto siguiente se hizo publica una nueva lista con los resultados de los aspirantes

afectados, favoreciendo finalmente la incorporacion de mas de tres mil quinientos aspirantes
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en alguna de las escuelas de la UNAM, de acuerdo con los puntajes requeridos por la
institucion.?

Mas alla de la controversia sobre la falla en el proceso de calificacion del examen,
este suceso trajo nuevamente una serie de cuestionamientos sobre los procesos de ingreso y
como se concibe especificamente la distribucion de estudiantes entre los diferentes
subsistemas de educacion media superior en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México,
que se da a partir de un proceso estandarizado y cuya legitimidad se basa en criterios de
justicia meritoria. Es decir, socialmente se reconoce como justo que los estudiantes que se
han preparado mas merecen las mejores opciones educativas, como premio a su esfuerzo
individual; en este sentido, el proceso estandarizado que culmina con la aplicacion del
examen de asignacion se asume como un piso parejo, igualitario y equitativo, sobre el cual
todos tienen las mismas oportunidades de alcanzar todos los espacios educativos.

No obstante, como ha sido analizado ampliamente, los resultados de pruebas
estandarizadas como medida de logro educativo estan mediados por la influencia del punto
de partida de las personas (Sanchez y Corte Cruz, 2013); es decir, en términos generales son
las condiciones de origen las que posibilitan o limitan buenos resultados educativos, y que
en términos mas amplios habilitan o inhabilitan el acceso a oportunidades sociales; asi,
estudiantes que se encuentran expuestos a objetos culturales y con predisposiciones
culturales como la lectura, tienen mayores posibilidades de obtener mejores resultados
(Tufién y Poy, 2016; Blanco, 2012). En este sentido, aunque se conoce cual es la causa en la
explicacion de las diferencias en el logro de entre grupos sociales con distintos origenes, hay
todavia pocos andlisis sobre los mecanismos que posibilitan estas asimetrias, y todavia son
menos los que se abocan especificamente a los mecanismos que explican como influyen estas
diferencias en el proceso de transicion a la educacion media superior.

Lo ocurrido con los resultados del examen en 2017 invita a plantear algunas
interrogantes contrafactuales, por ejemplo, ;qué hubiese pasado si la UNAM no hubiera
identificado el error en la revision del examen?, ;a donde hubieran sido ubicados finalmente

los poco més de tres mil estudiantes?, ;qué tanto hubiera cambiado la trayectoria de estos
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jovenes?, después del proceso de preparacion del examen y no haber sido asignados, ;los
jovenes pensarian que no se prepararon lo suficiente?, ;como tomaron los resultados quienes
después de la segunda revision no fueron asignados?, y de manera mas general, ;como
convergen las distintas situaciones y condiciones de los aspirantes con las diferencias en los
resultados?, ;qué estrategias llevaron a cabo los estudiantes durante su proceso de transicion,

y como se enfrentaron a los resultados de la asignacion?

1.1. El problema de la transicion a la educacion media superior.

El nivel de educacion medio superior, segundo ciclo secundario, educacion secundaria o
educacion postobligatoria -segun las distintas nominaciones que se le da al nivel subsiguiente
de la educacion bésica en diversos paises y regiones-,3 ha sido identificado en la investigacion
abocada a los procesos de estratificacion y desigualdad social y educativa, como el nivel de
educacion en el que se producen y reproducen asimetrias relevantes, que inciden en las
oportunidades sociales de las personas. Este nivel educativo se encuentra altamente
diversificado; esto es, las personas se enfrentan a tener que decidir entre multiples opciones
de escolarizacion, que se pueden agrupar en tres grandes grupos de formacion: i) la educacion
propedéutica, ii) la educacion profesional, y iii) la educacion profesional-técnica. De acuerdo
con los hallazgos de investigacion, muy probablemente el camino que se elija en esta etapa
serd lo suficientemente influyente para definir posiciones educativas y laborales posteriores.

En este sentido, ante una restriccion generalizada de oportunidades en la continuidad
escolar, particularmente identificada en los niveles medios y superiores de educacion, a las
personas se les presentan una serie de condicionamientos sociales e institucionales que, en
conjunto, conforman una barrera en la continuidad escolar. De acuerdo con la investigacion
internacional, en términos generales aquellos individuos o grupos sociales que han
acumulado ventajas, sociales e institucionales, son capaces de poner en juego habilidades y
recursos que les permiten evadir o romper dichas barreras, y logran adaptarse y aprovechar
las nuevas condiciones y oportunidades, que suelen ser ventajosas en el proceso de

acumulacion de ventajas, mas alla del evento de transicion. Las nuevas condiciones pueden

3 Para propositos expositivos y de especificidad para el caso mexicano, me referiré en adelante a este nivel
educativo como nivel medio superior o educacion media superior.
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representar la continuidad de expectativas y planes de futuro previamente elaborados, pero
también pueden representar rupturas al respecto, y potenciar o limitar planes sobre las nuevas
transiciones, educativas y laborales principalmente.

Por otro lado, y en contraste, aquellos individuos que se encuentran en desventaja al
enfrentarse a las barreras en la continuidad escolar son apartados de la posibilidad de
aprovechar condiciones favorables y oportunidades, y de igual forma generan cursos de
accion, pero que responden a un condicionamiento desfavorable. A partir de diversos
hallazgos en la investigacion internacional, es posible plantear diversos escenarios, por
ejemplo, las personas retrasan su continuidad escolar, deciden no continuar escolarizandose
o deciden incorporarse al mercado de trabajo. En cualquier caso, se enfrentan al imperativo
de continuar en la escuela por otras vias, ya sea en otras opciones educativas publicas, o por
la via privada.

En suma, en este panorama existe una exigencia en la elaboracion de un curso de
accion como respuesta ante un evento influyente en la configuracion y reconfiguracion de
estrategias previas al evento de transitar a un nuevo nivel educativo. Las diferencias en la
manera en que los individuos elaboran sus cursos de accion dependeran de la interrelacion
de diversos elementos (configuraciéon de elementos externos) en distintos niveles
(individuales, familiares e institucionales). Las estrategias adaptativas pues, se convierten en
un curso de accion especifico, impulsado por un condicionamiento externo, como una
respuesta que tiene influencia en las trayectorias de las personas, que a su vez incide en la
manera en la que se estructura la sociedad en su conjunto.

El caso del proceso de ingreso a la educacion media superior en la Ciudad de México
es paradigmatico en muchos sentidos. El primero es que es un proceso con un alto grado de
organizacion, cuya estructura se ha mantenido desde su creacion en 1996, con variaciones
que se han ido ajustando en la especificacion de los mecanismos de registro y aplicacion del
examen de asignacion. Sin embargo, la 16gica del proceso ha sido la misma. Se trata de la
aplicacion de un examen estandarizado cuya funcion es basarse en la oferta educativa de diez
subsistemas de educacion media superior, para asignar a los solicitantes conforme obtengan
los puntajes requeridos por cada institucion; es decir, el mecanismo de ingreso se basa en la

asignacion de acuerdo con la oferta y la demanda.



La segunda caracteristica paradigmatica que puede destacarse del proceso es el alto
grado de estratificacion de la oferta y la demanda. Es decir, la demanda por los espacios
educativos en este nivel no se encuentra distribuida de manera homogénea. De los diez
subsistemas, los que corresponden a los dos subsistemas universitarios adheridos a la
COMIPEMS, concentran mas del 60% de la demanda (Garcia Pinzon, 2016), mientras que
la asignacion a los espacios disponibles en estos subsistemas juntos alcanza poco menos del
20% (COMIPEMS, 2015). Mientras la demanda se concentra en dos de los subsistemas, la
asignacion se concentra en los subsistemas con mayor capacidad de absorcion de la demanda,
como el Colegio de Bachilleres (Colbach) y el Colegio Nacional de Profesionalizacion
Técnica (Conalep). Dicho sea de paso, estos dos subsistemas cuentan con una identificacion
social poco favorable en la Ciudad de México y su area metropolitana, al ser percibidos como
instituciones de baja calidad académica y cuya composicion social de estudiantes se asocia
con diversas representaciones de pobreza y marginacion (M. C. Bayon, 2015).

Una de las respuestas posibles a la predileccion en la eleccion de los subsistemas
asociados con las universidades es precisamente la percepcion de que asistir a este tipo de
bachilleratos facilitara el ingreso a la universidad, en un contexto en el que el acceso a los
estudios superiores publicos es limitado, pues sélo tres de cada 10 personas en edad de
estudiar lo logran (OCDE, 2017). Una respuesta complementaria esta dada por la asociacioén
que socialmente se les otorga a estos subsistemas como escuelas deseables por el acceso a la
cultura en un sentido amplio, y la gratificacion de pertenencia a estas instituciones por ser
percibidas como escuelas de calidad y prestigio (Mata y Ibarra, 2016).

En este contexto, la competencia por los espacios escolares percibidos como los
mejores se realiza cada afio. Es en el examen de asignacion donde se produce una lucha por
las mejores posiciones y donde se define en buena medida el destino educativo de las y los
jovenes, pues obtener un resultado poco favorable puede representar una desventaja en las
posibilidades de acceder a la educacion superior, o incluso abandonar el sistema educativo,
caso contrario para quienes logran ser asignados en espacios educativos con mayores
ventajas.

Formalmente, el proceso de transicion tiene una duracion de ocho meses, en los que
los estudiantes de secundaria se preparan para presentar el examen. Es en este tiempo en el

que, de acuerdo con los intereses de las y los jovenes y sus familias, se construyen diferentes
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estrategias de preparacion y acompanamiento, donde interviene también la organizacioén
escolar.

Teniendo en cuenta que es el nivel de educacion medio superior donde se ha
identificado como el nivel de educacion en el que se producen y reproducen desigualdades
relevantes que inciden en las oportunidades sociales de los estudiantes, el siguiente trabajo
plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;como los estudiantes de tercero de secundaria
elaboran, a partir de sus condiciones de origen social, sus elecciones educativas, su
preparacion para el examen de asignacion, los acompafiamientos de la escuela y la familia de
origen, asi como sus estrategias adaptativas ante un contexto de desigualdad de oportunidades
educativas, en las tres fases que componen el proceso de transicion a la educacion media
superior en la Ciudad de México?

El interés socioldgico por abordar el proceso de elaboracion de estrategias adaptativas
radica en identificar cuéles son los mecanismos por los que la desigualdad de oportunidades
se mantiene, por un lado, considerando la estructura de oportunidades educativas disponible
para los jovenes que hacen la transicion; y por otro lado considerando los marcos de accion
que emplean los jovenes ante una estructura de oportunidades desigual, y las restricciones
asociadas que se les presentan. Es decir, abordar los sentidos estratégicos que los estudiantes
van construyendo en su proceso de transicion, donde confluyen sus aspiraciones y
expectativas de futuro.

En este mismo sentido el trabajo de tesis se propone realizar un analisis que articula
las caracteristicas de un conjunto de estudiantes de tercero de secundaria, que se enfrentan a
la presentacion del examen de asignacion con 1) las decisiones de los estudiantes y sus
familias en la eleccion de escuela de educacion media superior, 2) el proceso de
acompafiamiento en la presentacion del examen de asignacion, 3) las respuestas ante la
asignacion de escuela, y 4) sus aspiraciones profesionales. Lo anterior con el fin de ofrecer
una de las multiples respuestas posibles a la pregunta sobre como se configuran las distintas
estrategias adaptativas de los estudiantes de educacion secundaria en el proceso de transicion
a la educacion media superior.

La intencion es identificar las estrategias de eleccion de opciones educativas, asi como
identificar como se prepararon para el examen y qué elementos intervinieron para que las

estrategias se mantuvieran o cambiaran, en la medida en que transcurria el tiempo antes de
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la presentacion del examen. Fue de particular interés identificar, una vez presentado el

examen, cuales fueron los cursos de accion de las y los jovenes, tanto a quienes les favorecid

el proceso de asignacion, como a quienes no les favorecio.

La presente investigacion se desarrollé en funcion de una serie de objetivos

particulares e hipdtesis que guio la recoleccion de informacion, la reconstruccion analitica, y

la discusion:

Construir un panorama de la desigualdad de la transicioén, con una revision de
trabajos en el ambito internacional y nacional.

Identificar el tipo de desigualdad de oportunidades educativas en la educacion
media superior en la Ciudad de México.

Construir la relacion desigualdad de oportunidades educativas-configuracion
de estrategias.

Desarrollar el concepto de estrategias adaptativas como herramienta de
analisis explicativo de la desigualdad en las transiciones educativas.

Analizar las diferencias en la construccion de estrategias de los estudiantes y
sus familias en funcidn de caracteristicas de origen social, desde un enfoque
longitudinal.

Analizar las configuraciones de la organizacion escolar que operan en la
transicion educativa de secundaria a media superior, en relacion con los
origenes sociales de los jovenes.

Identificar y construir una tipologia con las diversas estrategias que las y los
estudiantes, y sus familias, construyen ante un contexto de desigualdad de

oportunidades educativas en la transicion a la educacion media superior en la

Ciudad de México.

Hipotesis

Las variaciones en la eleccion de escuela aportan a la consolidacion de la

segmentacion de las preferencias.



e Estudiantes mas aventajados socioecondmicamente y académicamente
tienen mayores oportunidades de ser asignados en las opciones que eligen.

e [Estudiantes menos aventajados socioeconémicamente tienen menores
oportunidades de seleccionar opciones que respondan a sus intereses, a ser
asignados en opciones que no eligen

e La configuraciéon organizacional de proceso escolar de acompanamiento en
la transicion tiende a favorecer a los estudiantes mejor posicionados
socioeconomicamente.

e El que las escuelas tengan estrategias de acompafiamiento difusas incide
negativamente tanto en la eleccion de escuela como en el proceso de
preparacion del examen, encaminando a los estudiantes mas desfavorecidos
socioecondmicamente a optar por opciones que no responden a sus intereses.

e Estudiantes con menores ventajas socioecondémicas tienden a aceptar la
opcion desfavorable que les es asignada.

e [Estudiantes con mayores ventajas socioecondmicas movilizan en mayor
medida sus recursos para compensar un resultado de asignacion

desfavorable.

1.2. La organizacion de la tesis

Esta tesis se compone de diez capitulos, incluida esta introduccion. En el segundo capitulo
se expone la perspectiva y posicion tedrica en la que se inscribe este trabajo de investigacion.
En el tercer capitulo se profundiza en la contextualizacion del problema, ubicando y
recuperando un conjunto de investigaciones sobre el proceso de transicion, primero en el
contexto internacional, y luego especificamente en la Ciudad de México. El cuarto capitulo
se ocupa de describir la estrategia metodologica utilizada para la construccion del objeto de
estudio, asi como detallar los instrumentos y las técnicas para el analisis utilizadas en cada
capitulo. El quinto capitulo se ocupa de presentar un analisis sobre el primer momento
analitico, referido a la toma de decisiones educativas, vinculadas con la decision en la

eleccion de escuela. El sexto capitulo continta con el andlisis del segundo momento analitico
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abocado a realizar un analisis sobre los diversos acompanamientos de los estudiantes en la
preparacion y la jornada de presentacion del examen. El séptimo capitulo presenta un analisis
sobre el destino educativo de los estudiantes y el curso de accion asociado a los resultados
del examen, como respuesta a la asignacion, en el que se categorizan las distintas respuestas
adaptativas de los jovenes ante los resultados.

Finalmente se presenta un capitulo sintesis de conclusion, destacando los principales
hallazgos y limitaciones de la investigacion. Por ultimo, se incluyen las secciones
correspondientes a los anexos y a la bibliografia utilizada.

Dado que una buena parte del trabajo de campo y de escritura de esta tesis se elabor6
en el periodo de confinamiento derivado de la aparicion del virus Sars-Cov 2, en el disefo
inicial de la investigacion no inclui un andlisis preciso sobre los efectos del confinamiento
en las diversas fases del proceso de transicion. Aunque a lo largo del texto se realizan
referencias a la Covid-19, no se incluy6 un andlisis de manera particular, por lo que el
desarrollo de los analisis y los resultados de esta tesis caen en esta falta y deberan ser

interpretados con esta limitante.



2. Antecedentes sobre el estudio de las transiciones educativas. Propuesta de modelo
analitico.

El objetivo de este capitulo es el de realizar una recuperacion de los aspectos mas relevantes
en las tradiciones de investigacion sobre transiciones educativas, especificamente en la
transicion a la educacion media superior, en relacion con la desigualdad de oportunidades.
La recuperacion de la teoria y los resultados empiricos se enfocan en dos ejes. Por un lado,
se identifican los elementos que componen los procesos de toma de decisiones, en los que se
retoman principalmente los aportes de dos tradiciones sociologicas, la perspectiva de la
eleccion racional y la perspectiva culturalista de la reproduccion social; esta recuperacion se
realiza ubicando como antecedentes a los enfoques clasicos sobre la toma de decisiones, con
el fin de mostrar la diversidad de enfoques y elementos explicativos que han prevalecido
sobre los procesos de toma de decisiones, particularmente en didlogo con la economia y la

psicologia, y mostrar sus alcances y limitaciones.

El segundo eje es el de las estrategias en el proceso de transicion. Se discute la
pertinencia de utilizar el concepto de estrategia desde los enfoques de la eleccion racional y
de la reproduccion social, como elemento explicativo de las diferencias entre estudiantes y
sus familias, no solo en el proceso de eleccion de opciones educativas, también el proceso de
preparacion del examen y en la elaboracion de cursos de accion, después de conocer los
resultados del examen, dada una diferencia de posiciones sociales y accesos diferenciales a
oportunidades educativas. Finalmente, en este capitulo se propone un modelo analitico que
integra las perspectivas revisadas. El enfoque del modelo analitico propuesto articula los
postulados teodricos y analiticos de la teoria de la eleccion racional y la de la reproduccion
social, ademads incorporando un enfoque del desarrollo humano, cuya propuesta de los ciclos
de control permite observar un proceso de configuracion de estrategias dindmico en el

tiempo.
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2.1.  Ubicacion del estudio de las transiciones educativas en la investigacion sobre las
desigualdades y la estratificacion social

Son diversas las lineas y tradiciones de investigacion enfocadas en identificar los elementos
y factores que producen y reproducen las desigualdades sociales. Particularmente a partir de
los estudios que se sitiian en los andlisis sobre la estratificacion social a finales del siglo XIX
y la primera mitad del siglo XX, se identificaron patrones asociados con la educacion de las
personas como uno de los factores preponderantes -o de manera mas precisa los afios de
escolarizacion- en el logro ocupacional de las personas, y en general en la mejora de las
condiciones de vida, esto es, en la movilidad social (Blossfeld and Shavit, 1993).

Una vez identificada la centralidad de la educacion como el elemento explicativo del
logro ocupacional de las personas en un contexto social caracterizado por un proceso de
expansion industrial en diversas regiones y paises, las preguntas se comenzaron a mover
hacia los procesos por los cuales se traducia la formacion escolar en las diferencias en el
logro ocupacional de las personas, es decir, los procesos especificos por los que se producia
la estratificacion social. Al respecto, dos grandes paradigmas ofrecieron una respuesta. Uno
de ellos se mantuvo en la explicacion de la formacion escolar y la posibilidad de acumulacion
de afios escolares segun aptitudes y esfuerzo individual en la consecucion de estatus
ocupacional. Dicho de otra manera, que el acceso a una posicion ocupacional determinada
dependia de las habilidades desarrolladas en la escuela, asumiendo que las diferencias del
talento distribuido al azar en la sociedad podrian revertirse por el esfuerzo personal.

Esta forma de explicar el logro ocupacional se trata de una vision funcionalista de la
sociedad, en la que se asume que la desigualdad social es provisional, pues a medida que se
avance en la apertura de posiciones sociales a través de este mecanismo (el esfuerzo
individual), las desigualdades tenderdn a desaparecer, y consecuentemente se equipararan las
oportunidades para todos los grupos sociales, tal como lo postula la hipotesis de la
modernizacion (Treiman, 1970; Goldthorpe, 1996).

Una segunda perspectiva que se posicioné como contraria, situd su atencion y planted
un andlisis sobre la influencia de otras caracteristicas de las personas en las posiciones que
ocupaban, por ejemplo, el género, la raza y la pertenencia de clase social, analizando cémo

estos atributos median el logro educativo traducido en oportunidades ocupacionales que
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devienen en la movilidad social (Collins, 1971). Desde este punto de vista se identificd que
las caracteristicas mencionadas son en realidad las que tienen un efecto condicionante en la
manera en la que las personas adquieren sus posiciones sociales. Particularmente, la corriente
adscrita a los estudios de la reproduccion cultural identificoé que los mecanismos de
reproduccion social son aquellos que se asocian con el origen social de las personas, es decir,
del grado o nivel de escolaridad de los padres, la ocupacion de los padres, la posesion de
bienes y servicios en los hogares de origen, y las redes sociales, asi como un conjunto de
ventajas institucionales acumuladas, como los titulos o credenciales (Collins, 1971).

Con base en estas dos propuestas analiticas para observar el problema de las
desigualdades sociales y educativas vinculadas con los procesos de estratificacion social, se
han derivado diferentes lineas de investigacion desde diferentes enfoques y metodologias.
Una de las lineas de investigacion, a la que el presente proyecto se adscribe, es el estudio de
las transiciones educativas.

El estudio de las transiciones educativas ha tenido un impulso contemporaneo
importante en la investigacion internacional, y recientemente en la region de América Latina
(Blanco, 2012). El interés en las transiciones educativas permite, entre otras cosas,
descomponer en eventos las biografias de las personas para reconstruir trayectorias
académicas, donde se pueden identificar los factores y elementos que influyen de manera
directa e indirecta en los cursos de accidon, como la toma de decisiones. El trabajo de Mare,
uno de los investigadores que formalizaron un método de anélisis de las transiciones, es un
ejemplo de como es posible, mediante el planteamiento de un conjunto de hipotesis sobre la
incidencia del origen social en las trayectorias, crear un modelo que incorpora distintas
caracteristicas de la poblacion y determinar la magnitud que las caracteristicas de origen
tienen sobre las transiciones educativas (Mare, 1980).

Bajo otro conjunto de hipdtesis complementarias a las iniciales planteadas por Mare,
que indagan sobre las variaciones nacionales y regionales, se ha encontrado que persiste la
desigualdad social en la medida que las y los individuos transitan a niveles subsecuentes de
educacion (Blossfeld and Shavit, 1993). Sin embargo, los resultados de otras investigaciones
parecen indicar que las desigualdades se reducen en la medida en que las y los individuos
avanzan entre niveles educativos, pues la influencia de las condiciones sociales de origen

disminuye en funcion de la emancipacion familiar de las personas (Blossfeld y Shavit, 1993).
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De acuerdo con estos planteamientos, se espera que en tanto la poblacion dependa menos de
la familia de origen, el éxito en la consecucion de niveles superiores se deba mas a otras
caracteristicas, como las individuales e institucionales.

Pese al desarrollo de la investigacion que recientemente apoya los resultados de una
u otra perspectiva, asi como el planteamiento de nuevas hipotesis para profundizar en
diversas relaciones y dimensiones sociales (por ejemplo la persistencia o declive de las
desigualdades de género, raza y composicion étnica a través del tiempo y entre niveles
educativos), contintian siendo parciales e insuficientes los mecanismos que explican las
diversas formas que adopta la desigualdad social y educativa desde la investigacién empirica;
lo anterior puede deberse fundamentalmente a tres problemas principalmente: i) a la falta de
datos transversales suficientes y pertinentes en la region de América Latina, y
particularmente en México para identificar con menores sesgos las transiciones educativas;
i1) ademas, hacen falta datos de tipo longitudinal, que capten adecuadamente las trayectorias
educativas de las personas, donde se puedan realizar seguimientos, tanto retrospectivos como
prospectivos; iii) y por ultimo, el tipo de investigacion centrada en identificar y explicar los
procesos por los cuales se llega a conformar la desigualdad social y educativa. La excepcion
son escasos estudios recientes, pero que aumentan de manera importante en el contexto de
América Latina, pero que por lo pronto ofrecen pocas explicaciones sobre los mecanismos
precisos que operan en la generacion y el mantenimiento de la desigualdad (Blanco, 2020).

El tercer problema es la preocupacion central de esta investigacion. Propongo que,
para avanzar en la identificacion de los mecanismos por los cuales se reproducen las
desigualdades educativas en el marco de la transicion educativa a la educacion media superior
es preciso plantear un estudio de tipo longitudinal, que observe a través del tiempo como se
configura y reconfiguran los cursos de accion de los estudiantes. En particular, propongo en
esta tesis que la conformacion de las estrategias adaptativas en un contexto adverso particular
de desigualdad de oportunidades es una buena aproximacion, puesto que se exploran con
mayor profundidad los elementos que influyen en dichos cursos de accion.

Las estrategias adaptativas, en términos generales, hace referencia a los cursos de
accion que las y los individuos construyen ante procesos de cambio internos o externos, s
decir, donde interactiian procesos individuales y estructurales que devienen en las formas en

las que se busca la consecucion de objetivos previamente definidos (Heckhausen y
13



Buchmann, 2018a). En el marco de esta tesis, postulo que el cambio externo influyente es el
contexto de desigualdad de oportunidades educativas en el nivel medio superior y, de manera
mas precisa, es el conjunto de relaciones establecidas de elementos estructurales, como la
clase social de origen, combinados con elementos institucionales tales como la capacidad de
absorcion de la demanda, la jerarquia entre instituciones, el conjunto de reglas de transicion,
la composicion de la oferta educativa del sistema educativo y el grado de estratificacion del
sistema educativo.

En suma, para contribuir al proposito de esta investigacion se consideran de manera
central los procesos y mecanismos de adaptacion de las personas a lo largo del tiempo, para
dar cuenta de como la desigualdad social y educativa adquiere su configuracion en el proceso
de transicion a la educacion media superior, y con ello aportar informacion, principalmente
desde una Optica cualitativa, al conocimiento en este campo. La informacion utilizada
proviene de dos fuentes principales. La primera es una encuesta realizada a estudiantes de
tercero de secundaria, en cinco secundarias, donde se identifican fundamentalmente las
preferencias educativas de educacion media superior e informacion relativa a sus origenes
sociales, a través de la escolaridad y la ocupacion de sus padres. Identificar estas
caracteristicas permite contrastar de qué forma los estudiantes de distintos origenes
construyen y desarrollan las estrategias de preparacion del examen en el tiempo, esto es,
desde una perspectiva longitudinal.

A pesar de que internacionalmente existe un conjunto de investigaciones y
metodologias en torno a las transiciones educativas, en lo que corresponde al contexto
mexicano, la produccion en este campo se encuentra aun en desarrollo. La investigacion
centrada en la transicion al nivel medio superior de educacion, especificamente, cuenta con
trabajos muy importantes sobre esta linea, no obstante, la disponibilidad de datos con énfasis
retrospectivo o prospectivo se presenta como uno de los principales obstaculos para el avance
de esta area de conocimiento.

En este sentido, en esta tesis me propongo utilizar datos longitudinales recabados a
través de entrevistas y observacion de campo, como segunda fuente de informacion, que
permitan reconstruir las estrategias empleadas por los estudiantes, asi como sus cambios, en
la medida que pasa el tiempo y se van presentando diversas circunstancias que facilitan o

limitan el cumplimiento de sus objetivos. En este sentido, el énfasis del analisis est4 en ubicar
14



como estudiantes con distintos origenes resuelven las limitaciones individuales y
estructurales que se les presentan, particularmente en relacion con la desigualdad de
oportunidades.

Las lineas de investigacion desarrolladas hasta ahora analizan la diferenciacion en los
patrones de transicion, ya sea entre niveles educativos (desigualdad vertical), o en las
diferencias en la asignacion o inscripcion entre las distintas opciones educativas disponibles
(desigualdad horizontal) (Solis, 2013), ademas considerando los efectos de las caracteristicas
institucionales de las escuelas primarias y secundarias asi como la modalidad educativa y el
turno, y las probabilidades de eleccion de escuela de educacion media superior en funcion
del origen social (Solis, Rodriguez Rocha y Brunet, 2013; Solis, 2014).

En esta misma linea, utilizando la informacion de la encuesta, en esta tesis se realiza
un andlisis sobre los efectos de las caracteristicas de los estudiantes, de sus aprendizajes y las
caracteristicas institucionales de las secundarias donde estudian, en las probabilidades de
eleccion de escuela de educacion media superior. Uno de los objetivos de esta tesis es el de
reconstruir de qué forma inciden los recursos culturales de la familia de origen, como un
elemento de la desigualdad social, que incide en las decisiones educativas, esperando
encontrar diferencias sustantivas entre estudiantes con mayores ventajas de origen social
frente a estudiantes con menores ventajas. Una de las investigaciones mas relevantes sobre
el tema ha sido el analisis del papel que tienen las decisiones en la eleccion de escuela de
educacion media superior en funciéon de la configuracion de los recursos culturales de la
familia de origen, cuyos resultados apuntan a la contribucion de las decisiones, en general, a
fortalecer una segmentacion de las oportunidades escolares, favoreciendo con mejores
destinos escolares a estudiantes con mayores ventajas de origen social (Rodriguez Rocha,
2014, 2015).

El trabajo sobre la caracterizacion de la transicion a la educacion media superior en
México que realizd Hernandez Ferndndez (2015) centrd su andlisis en: 1) las decisiones
individuales, i1) en las condiciones institucionales que administran el conjunto de reglas
normativas formales de transicion, y iii) en el analisis de la economia politica de la transicion.
Dentro de sus hallazgos, la manera en la que se interrelacionan las reglas de transicion con
las probabilidades de transitar a las distintas opciones de educacion media superior tiene un

efecto en tanto sean mas o menos estandarizadas; asi, la distribucion de estudiantes por clase
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social en las diferentes opciones educativas parece responder a requisitos homogéneos, como
la aplicacion de un examen estandarizado.

En suma, los hallazgos de las investigaciones senaladas, para el caso mexicano, y en
algunos casos para la Ciudad de México, coinciden en que los origenes sociales identificados
por los recursos socioecondmicos y culturales de la familia de origen son los elementos que
mas condicionan la progresion entre el nivel basico y medio de educacién, asi como la
asignacion o el optar por formacion profesional o propedéutica.

A pesar de los hallazgos de investigacion en el campo, ain quedan hipotesis por
explorar. La mayor parte de la investigacion se centra en analizar esta transicion educativa
en particular en un momento en el tiempo, o en momentos especificos de ella, como el transito
o cambio de estado de secundaria a media superior, o la conformacién de preferencias
educativas. En este sentido, este trabajo busca abarcar en términos generales tres momentos
que comprenden el proceso (seleccion de objetivos, preparacion del examen y asignacion),
que sirvan como marco de referencia para indagar sobe los mecanismos que operan en las
estrategias, que las y los individuos elaboran ante un proceso normativo formal de transicion

de nivel educativo basico al medio superior.

2.2.  Eleccion de opciones educativas

La mayoria de los estudiantes del tercer grado de secundaria se ven enfrentados a definir cual
sera la opcion mas viable para estudiar la educacion media superior. Esta definicion puede
considerarse como el primer momento del proceso de transicion, pues se encuentran
implicadas las decisiones sobre si es 0 no pertinente continuar estudiando, ademas de la
decision sobre por cual opcion decantarse. En términos generales, los estudiantes construyen
un “abanico” de posibilidades de acuerdo con las opciones disponibles, que se ve influido
por diversos elementos: familiares, contextuales e individuales. Las consecuencias de las
decisiones como un curso de accién particular que contempla la articulacion de estos
elementos contribuye, eventualmente, a la manera en la que se estructura lo social en su
conjunto, con una incidencia importante al mantenimiento y reproduccion de la desigualdad

(Holm and Breen, 2016). Las opciones disponibles, no obstante, tienen una configuracién
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particularmente diversa en el caso de la Ciudad de México, por lo que el proceso de toma de
decisiones para los jovenes se complejiza al involucrar por un lado la oferta disponible y por
el otro las preferencias ;Como eligen los jovenes y sus familias?

En el proceso de la conformacion de las preferencias de los estudiantes, éstos se
enfrentan por lo menos a cuatro opciones: i) entrar a una opcion profesional y profesional
técnica, 11) entrar a una opcion propedéutica, iii) entrar en la opcidn privada, y iv) salir del
sistema educativo (en esta opcion se considera indistinto si las personas salen definitiva o
provisionalmente del sistema educativo o si transitan al mercado laboral). Se asume que los
estudiantes pueden definir sus preferencias con base en los beneficios futuros percibidos en
términos laborales o académicos, pero también a partir de célculos menos racionales o
instrumentales. Dada la capacidad de las personas y colectivos sociales para construir
aspiraciones de futuro (Appadurai, 2004), se considera que es pertinente utilizar un modelo
que tome en cuenta si la conformacion de las preferencias educativas se realiza en términos
estratégicos mas o menos racionales, si responde a una disposicion cultural asociada a las
condiciones de origen, o hasta qué punto es una combinacion de ambos enfoques.

En esta seccion se aborda, primero de manera general una discusion como punto de
partida sobre los conceptos de preferencia, decision y eleccion, con el fin de precisar la
perspectiva adoptada en esta investigacion. Después me detengo particularmente en las

propuestas sociologicas que abordan especificamente los procesos de toma de decisiones.

2.2.1. Enfoques clasicos y dominantes sobre elecciones y decisiones.

De manera inicial, se retoma la discusion planteada por Tallman y Grey (1990) sobre la
manera en la que se ha abordado el estudio del comportamiento humano de eleccién y toma
de decisiones; en ella se destaca un predominio de la explicaciébn econdmica de los
comportamientos de eleccion, en la que se postula que las personas tienen una habilidad
relativa a la libertad de tomar decisiones de forma individual, guiada por la maximizacion de
la utilidad; en cambio, existen otras perspectivas que se oponen a este punto de vista que
asume que la toma de decisiones se da de forma independiente de las condiciones en las
cuales se lleva a cabo, es decir, de las barreras o limites sociales y estructurales, asi como de

eventos contingentes que son externos a los individuos; este punto de vista tiene un origen
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mas o menos identificado en las teorias conductistas, en las que mas que preocuparse por la
actividad mental de las personas, lo que les concierne son las respuestas a los
condicionamientos y los patrones de comportamiento resultantes.

A pesar de que ambas perspectivas enfocan el problema de las decisiones desde
angulos diferentes, comparten una de las preocupaciones que ha sido planteada, que es
indagar sobre como es que las decisiones individuales se vinculan con la estructuracion de
instituciones y formaciones sociales perdurables, asi como patrones de comportamientos
sociales mas amplios y como se modifican en el tiempo, es decir, la indagacioén descriptiva 'y
procesual sobre el vinculo entre las decisiones y su efecto en el &mbito social.

Esta division de tradiciones relativamente conocida entre las perspectivas
subjetivas/cognitivas (toma de decisiones individuales guiada por la maximizacion de la
utilidad) y de comportamiento (la toma de decisidn como respuesta a condicionamientos
externos), no necesariamente es opuesta; ambas perspectivas parten de tres supuestos
fundamentales: 1) se puede tomar una decision si una persona tiene la oportunidad tanto de
tomar la decision como de abstenerse de tomarla; ii) dado que las decisiones tienen
consecuencias relevantes para las personas, que implican sus valores y su bienestar, las
personas se inclinaran por tomar una decision que consideren les dara el resultado deseado;
1i1) y por ultimo el tercer supuesto plantea que las personas hacen una valoracion azarosa
sobre los resultados que determinada decision producird, por lo que es raro que el resultado
de la decision coincida con la expectativa planteada inicialmente.

Desde la perspectiva utilitarista popularizada a partir del siglo XVIII, centrada
fundamentalmente en el tercer supuesto, las decisiones podian entenderse a partir de dos
componentes. Por un lado, se contemplaban las posibilidades o probabilidades objetivas de
que cierta decision tuviera un resultado dado en términos de asociaciones probabilisticas,
mientras que el segundo componente se planteaba en términos subjetivos, es decir, el grado
de creencia o estimacion subjetiva de que un resultado en particular ocurriria. Mas tarde, una
corriente que se avocaria en el estudio de las estimaciones subjetivas planted que dichas
estimaciones podrian entenderse a partir de los niveles o grados de confianza que tuvieran
las personas para estimar que un resultado ocurriria, pero ademdas que en dicha estimacioén
entraria en juego una valoracion subjetiva que cambia a partir de otros atributos individuales,

como las creencias, valores, y rasgos de personalidad. Asi, en un ejemplo que plantean
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Tallman y Grey, una persona haria un calculo subjetivo diferente sobre el beneficio que
representa tener la posibilidad de ganar $100 o $200 frente a una persona que se enfrente a
ganar entre $1100 o $1200; objetivamente no hay diferencia entre la variacion de cada cifra
en el ingreso econdmico, no obstante, presumiblemente, en el primer caso el valor subjetivo
atribuido seria mayor frente al segundo.

Bajo los principios utilitarios, la predominancia del enfoque economico de las
decisiones cobro fuerza durante el siglo XX, a través de modelos como los planteados por la
teoria de juegos, que introdujeron especificaciones que contemplaron dimensiones
temporales, como la definicion de arboles de decisiones que asumen ramificaciones
temporales secuenciales o los modelos de series, que asumen concatenaciones que pueden
promediarse y estimarse, incluso para anticipar decisiones de corto y mediano plazos. A pesar
de la predominancia de este enfoque de las decisiones, se le han hecho criticas fuertes a sus
supuestos. Una de ellas es el supuesto de que la preferencia, entendida como la definicion de
una jerarquia entre opciones, es sustituible; es decir, plantear que elegir A entre A y B, es
exactamente la misma decision que elegir C entre C y D cuando no lo es. Una limitacion
central adicional es que las preferencias, o jerarquizacion de opciones, no cambian a pesar
de las diferentes condiciones en las que se toma la decision, esto es, si se presentan nuevas
opciones o éstas cambian en el sentido en que se presentan diferentes implicaciones de la
decision, la jerarquia de las opciones no se altera.

Otras limitaciones importantes se han sefialado, por ejemplo, la cantidad de
informacion necesaria para una toma de decision completamente racional, es decir, una toma
de decision que busca la maximizacion de la utilidad asume que es posible saber todos los
posibles resultados, y especificar de manera correcta todas las variables que intervienen como
control, dado cierto resultado. Lo anterior rara vez sucede en realidad, pues desde otra
perspectiva, la toma de decisiones sucede en contextos de riesgo y de incertidumbre, con
informacion parcial, incompleta o nula.

Han existido numerosos intentos por introducir parametros que tomen en cuenta las
condiciones de riesgo en el calculo subjetivo de la utilidad en la toma de decisiones, en
particular el enfoque de la utilidad subjetiva esperada que ha sido el mas aceptado; este
enfoque asume, de manera general, que el comportamiento de las personas se encuentra

orientado por la busqueda del cumplimiento de objetivos, en la que interviene en el calculo
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una relacion entre valores y probabilidades de que seleccionar cierta opcion reducira la
incertidumbre de obtener el resultado deseado frente a otra. El teorema de Bayes se utilizo
para abordar el problema de la reduccion de incertidumbre, a partir de poder estimar los
cambios en los calculos subjetivos a medida que se agregaba nueva informacion y se
presentaban nuevas opciones.

Esta manera de concebir la forma en la que las personas estiman sus probabilidades
enfrentd algunas criticas, por ejemplo, el hecho de que los datos observacionales
generalmente no son lo suficientemente confiables y validos para elaborar buenos
estimadores y, en segundo lugar, se ha encontrado evidencia de que las personas no elaboran
sus cursos de accion en términos bayesianos. Por ejemplo, en el proceso de incorporacion de
informacion existen al menos tres sesgos que deben tomarse en cuenta (Tversky y
Kahneman); uno de ellos es la representatividad, es decir, confiar en la validez de
informacion estereotipica a la mano, otro es la disponibilidad, es decir, partir de que los
eventos que se piensan ocurren con mas frecuencia aunque no lo hagan en realidad, y por
ultimo el anclaje (anchor) o el tomar una experiencia o evento arbitrariamente como criterio
para estimar las probabilidades de un evento que no ha ocurrido.

En suma, las criticas a la utilidad subjetiva esperada encuentran una base débil, pues
falla en especificar de manera adecuada y precisa la cantidad de informacion involucrada en
la estimacion de los beneficios; ain mas, esta presente una ambigiiedad conceptual al tomar
la preferencia como utilidad (entendida como una opcidén que se desea) y como se vincula
con la accion de tomar una decision, esto es, sOlo se puede inferir un ordenamiento
preferencial particular de las opciones disponibles a partir de haber elegido cierta opcion,
pero hay problemas para poder estimar que un orden de preferencias particular condujo a un

resultado determinado.

Ante tales limitaciones, las posturas racionalistas han optado por otros caminos que
flexibilizan los supuestos. En particular, la propuesta de racionalidad acotada planteada
inicialmente por Simon (1979) ha sido bien recibida, pues concibe a las personas con las
limitaciones que implica contemplar grandes cantidades de informacion y las limitantes en
conocer todos los resultados posibles. En esta perspectiva la toma de decisiones es mas

practica, en el sentido en que simplifica el problema de la toma de decision y es flexible ante
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las variaciones del medio y la modificacion de objetivos en el tiempo. Una perspectiva mas
se posiciona criticamente frente al supuesto de que la toma de decision se lleva a cabo por un
interés individual, pues no solamente las personas actuan motivadas por obtener una
gratificacion, también intervienen factores morales o valores colectivos, que no son
decisiones como tales, sino “guias” en las acciones de las personas, que incluso pueden ser
mas influyentes que la busqueda de gratificacion desde una perspectiva utilitaria.

Como se menciono, el enfoque conductista se centra en el comportamiento que resulta
de un estimulo necesariamente externo, y lo que se analiza es el proceso por el cual se tomo
cierta accion o toma de decisiones para llegar a cierto resultado; la intencion de este enfoque
es ofrecer una explicacion mas parsimoniosa del conjunto de condiciones en las cuales la
toma de decisiones se lleva a cabo. Los mecanismos que este enfoque postula son
basicamente dos, el condicionamiento clésico y el condicionamiento operante. El primero
hace referencia a la relacion que se establece entre un estimulo y una respuesta, ya sea
positiva o negativa; este tipo de condicionamiento parte de un aprendizaje asociativo, es
decir, las personas internalizan que determinado estimulo produce un resultado particular.
Por otro lado, el condicionamiento operante es el aprendizaje de castigos y recompensas, en
el que la repeticion de la asociacion de la misma conducta con el mismo resultado mantendra
conductas similares a través del tiempo.

Autores como Bandura, Aronfreed y Logue postulan que muchos de los gustos, las
preferencias y actitudes pueden ser explicadas por estos dos mecanismos, aunque no son los
unicos, pues también la imitacion, el aprendizaje por observacion de modelos, etc., funcionan
en el mismo sentido. Puesto que el interés de este enfoque se encuentra en observar el
comportamiento, la definicion de los elementos que interactian como condicionantes es muy
importante, es decir, identificar las condiciones en las que se lleva a cabo la toma de
decisiones se vuelve fundamental. Para Bandura la efectividad del reforzamiento con
recompensas positivas depende y varia en funcion del medio, argumenta que la explicacion
de la diferencia en los resultados a pesar de utilizar estimulos similares radica en las
circunstancias particulares en las que se toman las decisiones.

El desarrollo teorico del enfoque del curso de vida, por ejemplo, profundiza en la
relaciébn que existe entre las acciones de las personas dentro de limites estructurales y

temporales, tomando en cuenta eventos relevantes que suceden en las trayectorias sociales.
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En un sentido similar a la racionalidad acotada, de manera individual es imposible dar cuenta
de todos los procesos sociales que suceden simultdneamente, por lo que las personas toman
sus decisiones en funcion de la informacion disponible, con las opciones que conocen,
aunque objetivamente existan otras. En este sentido, opera un conocimiento social
interiorizado (Berger y Luckmann, 1967) o habituado (Mead, 1934) sobre ciertos cursos de
accion, no reflexionados por las personas en los momentos en que se toman las decisiones,
pero que son sumamente influyentes.

Una perspectiva mas sobre los condicionamientos estructurales en la toma de
decisiones es la del contexto adverso. Autores como Elder (1988) y Goode (1986) desarrollan
conceptos como ambiente de amenaza forzada, respuestas adaptativas o estrategias de
afrontamiento, y hacen referencia a la toma decision en contextos en los que suceden eventos
o condiciones contextuales que representan una amenaza real a la normalidad, y frente a la
cual las personas redefinen objetivos y realizan cursos de accion en tiempos relativamente
cortos y lo suficientemente influyentes para modificar sus trayectorias.

De acuerdo con Tallman, a pesar del amplio desarrollo de ambos enfoques, tanto el
racionalista como el conductista tienen fallas que han sido poco abordadas tedrica y
metodologicamente. Una de las fallas es la consideracion del tiempo en la toma de decisiones,
es decitr, si la temporalidad tiene influencia en la manera en la que las personas ordenan y
jerarquizan sus opciones, asi como la influencia que tiene la exposicion por variacion de
tiempo en el tipo y fuentes de informacion en la decision que se toma finalmente, y la
evaluacion que las personas realizan sobre las decisiones que toman. Una segunda limitacion
es que la falta de consideracién de una y otra perspectiva como complementarias impide
saber cuando y como podria ser aplicado cada enfoque. Los autores que han abordado
particularmente la dimension temporal de manera sistematica, aunque no directamente del
problema de la toma de decisiones -pero si el problema de la agencia-, son Embirbayer y
Micshe (1998), para quienes el tiempo es central en términos de las concepciones que tienen
los agentes sobre el pasado o el futuro, y las significaciones de la experiencia que le otorgan
en términos prospectivos o retrospectivos, en un sentido evaluativo de la accion o toma de
decision.

La falta de precision conceptual podria constituir también una limitacion en tanto los

conceptos describen procesos diferentes, pero parece que en algunos casos, en los distintos
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enfoques y teorias sobre las decisiones se utilizan de manera indistinta. En el caso de eleccion
y toma de decision la diferencia radicaria en que la eleccion describe una inclinacion rutinaria
por una opcién de entre un conjunto, que es conocido, y que no necesariamente implica una
reflexién profunda sobre las implicaciones de la eleccidon, mientras que la toma decision
implica decantarse por opciones no rutinarias, y que se dan en contextos de riesgo o
incertidumbre. Precisamente una de las distinciones conceptuales que implica varios de los
supuestos descritos en este apartado radica en que la toma de decision es una accién que
involucra un célculo consciente y algiin esfuerzo en valorar tanto las opciones disponibles
como los resultados probables, con la informacién que se tiene.

La toma de decisiones se vincula con otro concepto que podria plantearse como
resolucion de problemas. Se mencion6 anteriormente que el contexto en el cual se toman las
decisiones puede ser adverso e implica una definicion de un curso de accion, si las personas
consideran que existe un peligro que amenaza su estabilidad, estarian valorando su situacion
como un problema ante el cual tienen la opcion de actuar para resolver, o no resolverlo, es
decir, decidir si enfrentarlo o no. La resolucion de problemas coincidiria con el supuesto de
que las personas buscan o prefieren las opciones mas benéficas para si, pero no es idéntico a
asumir que esa preferencia por si misma genera una estrategia para conseguir cumplir con el
objetivo, que en este caso es resolver el problema. La resolucion de un problema implica un
proceso de toma de decisiones, que por lo menos incluye 1) decidir si se quiere enfrentar el
problema, i1) decidir plantear posibles soluciones al problema, ii1) decidir qué curso de accion
tomar una vez elegido el camino mas viable de resolucion, iv) evaluar al menos una vez la
decision para saber si se continua con el proceso de resolucidn, o se buscan mas alternativas

y se cambia de estrategia.

2.2.2. Los enfoques socioldgicos de las elecciones educativas

Desde la tradicion de investigacion socioldgica sobre las transiciones educativas, el estudio
de las diferencias en las decisiones educativas cuenta con dos aproximaciones principales,
que discuten los postulados econdmicos y racionales-utilitaristas de la toma de decisiones: la
perspectiva racionalista y la perspectiva culturalista. Por una parte, la perspectiva culturalista,

representada fundamentalmente por la obra de Pierre Bourdieu, asume que las condiciones
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de reproduccion social dependen de la manera en la que se configuran las distintas especies
y volumenes de capital; asi, en un espacio social, el vinculo relacional entre los diferentes
agentes que pertenecen a distintas posiciones produce una confrontacién y una disputa por
obtener los capitales mas valorados socialmente, y de esta manera, tanto individuos como
grupos sociales elaboran estrategias que les permite conservar su estatus. Por otro lado, el
enfoque de la eleccion racional postula que es a través de una valoracion sobre los recursos
y las posibilidades subjetivas de logro, lo que genera finalmente el decantarse por las
opciones que representan el menor riesgo, a modo de que se asegure por lo menos el mismo
estatus de origen. A continuacion, se exponen los postulados principales de ambas
aproximaciones, y en el ultimo apartado del capitulo se propone una interpretacion integrada

de las tres perspectivas discutidas en este capitulo.

2.2.2.1.  Laperspectiva de la eleccion racional

Ante las opciones educativas disponibles surge la pregunta de ;coémo es que la configuracion
de preferencias de las personas genera una distribucion diferente entre estas opciones?; ;qué
caracteristicas individuales tienen las personas que eligen cierta opciéon y no otra?, ;la
decision de optar por una opcion estd en funcion de esas caracteristicas individuales, o de las
caracteristicas de la familia de origen?, ;cual es el papel que juega la institucion escolar, a
través de profesores y directivos en la eleccion de escuelas de educacion media superior?

En el caso de la perspectiva racionalista, de la cual destacan Breen y Goldthorpe
(1997) y que podria considerarse como una continuacion de la tradicion de investigacion de
Boudon (1974), se plantean supuestos que parten de considerar como racionales las
decisiones de las personas en funcion de la posicion de la familia de origen y de los costos
asociados a las decisiones (Breen and Goldthorpe, 1997). Con respecto de la perspectiva
culturalista, en esta existe un intento de formalizar los elementos intervinientes en la
conformacion de las decisiones educativas.

El modelo de los autores propone que los mecanismos explicativos implicados en las
decisiones educativas son 1) la aversion al riesgo relativo, es decir, la intencion de las familias
de que sus hijos alcancen por lo menos el mismo nivel educativo que sus padres, ii) la

percepcion individual sobre la habilidad y las expectativas de éxito y iii) recursos
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econdmicos. Para los propositos de la investigacion que aqui se plantea, estos mecanismos
pueden aportar a la explicacion de la definicion de las preferencias educativas, en el sentido
en que toma en cuenta la expectativa de la habilidad y éxito futuro. Es importante mencionar
que este modelo responde a una logica de efectos de variables sobre las decisiones, en el
marco de la investigacion que se presenta, se consideran estos elementos, pero con un
particular interés en mostrar como se puede pensar la interrelacion entre ellos.

Como se apuntd antes, el proceso de transicion a la educacion media superior en la
Ciudad de México, con respecto de otras entidades federativas y regiones, es uno de los
procesos mas estandarizados, y se caracteriza por tener poca flexibilidad en el cambio de
modalidades y escuelas una vez las personas son asignadas entre las distintas opciones. El
trabajo de Breen y Jonsson, (2000b) ilustra como las caracteristicas particulares del sistema
educativo dan la pauta para que las personas puedan transitar de forma mas o menos flexible
no solo a los niveles medios y superiores de educacion, también entre opciones profesionales
y propedéuticas en las trayectorias educativas de las personas. En el caso de la Ciudad de
Meéxico se considera que, por las caracteristicas del sistema educativo medio superior, existe
poca flexibilidad en el cambio de modalidad y subsistemas una vez que las personas son
asignadas a través del Concurso de Seleccion organizado por la COMIPEMS, o por otras
vias, como el sorteo de las preparatorias de la Ciudad de México. Quizas la via mas flexible
en el cambio de modalidad de educacion media superior sea el transito de las opciones
publicas a las privadas en términos organizativos, pues los criterios de entrada son mas
flexibles; no obstante, la entrada se encuentra condicionada a los recursos econdémicos.

Se considera ademas que la definicion de las opciones educativas implicadas en el
primer momento de la transicion trasciende a una definicion dicotdmica sobre si las personas
continllan o no en la escuela; tomando la consideracién de Breen y Jonsson (2000b), la
transicion no es lineal y en la decision de no continuar estudiando no precisamente implica
una salida definitiva del sistema educativo, asi como el haber sido asignado no implica

mecanicamente la permanencia y terminacion.
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Figura 2. Mecanismos implicados en la definicion de opciones educativas.

Transicion
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Terminacion juniversidad Contint
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Salida } continga

ARR+EE+R

Mecanismos implicados en la definicion de opciones educativas: Aversion al riesgo relativo (ARE) +
Expectativa de éxito (EE) + Recurzoz (R).

Fuente: Elaboracion propia con base en Breen & Goldthorpe, 1997, v Breen & Jonhson 2000.

Esta nocion es el primer mecanismo explicativo de las diferencias en la toma de decisiones
que plantean Breen y Goldthorpe (1997). Hace referencia a la motivacion que tienen las
familias de distintos estratos sociales de mantener su posicion o estatus, ésta ultima define el
punto de referencia que les permite a las familias decidir sobre las mejores trayectorias para
sus hijos y conseguir ese fin. Asi, para las familias que se encuentran en los estratos
socioecondmicos mas bajos, segin lo explican los autores, la ambicidon por obtener mayores
niveles educativos es menor con respecto de las familias que se ubican en un estatus
socioecondmico mas alto, ya que éstos tltimos buscaran mas afios de escolaridad. Esto ultimo
tiene consecuencias en la inversidn que las familias de distintos estratos hacen en la
educacion y sobre los retornos percibidos acorde con los afios de escolaridad acumulados.
En este sentido, la vinculacién entre la evaluacion subjetiva sobre los retornos
percibidos y la inversion educativa que realizan las familias, que empiricamente se ha
evaluado a partir de diversos estudios que utilizan el modelo de Breen y Goldthorpe, no son
solo consecuencia de los costos percibidos, puede deberse también a normas y valores
especificos de clase (Becker y Hecken, 2009; Stocké, 2007). En este sentido, es preciso
recuperar algunas de las premisas de la aproximacién culturalista, que propone la posesion

diferenciada de especies y volumenes de capital y para las distintas clases, cuya expresion de
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reproduccion o mantenimiento de estatus puede expresarse en practicas concretas, como la
toma de decisiones sobre las preferencias educativas. En este sentido se plantean las
siguientes preguntas: ;Hasta qué punto las decisiones de las personas se basan en una
aversion al riesgo de descender en la estructura social?, ;qué tan distinta es la eleccion de
opciones educativas entre clases sociales dado un supuesto de disposiciones culturales
diferente?

En los términos del modelo de Breen y Goldthorpe, las personas tienen ideas acerca
de su propia capacidad para desempeiarse en niveles educativos subsecuentes, tomando en
cuenta como referencia los desempefnos previos. La evaluacion del propio desempefio es
crucial para entender las diferencias en la continuidad escolar de las personas que pertenecen
a las distintas clases, pues al encontrarse la gama de opciones educativas a las que las
personas pueden acceder, se percibira mas o menos €xito para ciertas opciones segun se
definan por clase social. No obstante, quiza sea pertinente plantear que, ante un contexto
selectivo de acceso a la educacion media superior que asume una igualdad de oportunidades,
la correspondencia que puede existir entre las valoraciones de las personas sobre sus
habilidades y las expectativas de éxito puedan no corresponder con las opciones educativas
efectivamente elegidas.

Lo anterior supone que, dado un abanico de opciones, las personas no elijan las
opciones que racionalmente se esperaria eligieran, y que se vieran influidos en la valoracion
de su desempefio por otras vias, por ejemplo, la influencia de la experiencia en el proceso de
los familiares, la valoracion que tienen los profesores de secundaria, o los pares académicos.
Para Breen y Goldthorpe, la percepcion de la habilidad y éxito futuros puede contribuir a la
explicacion de las diferencias en las decisiones y en el mantenimiento de la desigualdad
educativa por clase social, aunque cabria la posibilidad de introducir algunas subdimensiones
para matizar una influencia directa, en particular la influencia de los pares y la de los
profesores o directivos como insumos de la institucion escolar en la definicién de opciones
educativas, dado que en el modelo que proponen estos elementos no figuran.

La posesion de recursos econdmicos suficientes permite enviar a los hijos de las
familias a la escuela, aun cuando la educacion en el nivel medio superior ptblica es gratuita
(tomando en cuenta inscripciones y colegiaturas). Los costos asociados al proceso de

transicion educativa de secundaria a media superior en México varian por entidad y region,
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ya que la administracion de las reglas de transicion no es homogéneo (Hernandez Fernandez,
2015); en el caso de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México, el costo es de
aproximadamente 300 pesos mexicanos, no obstante, se deben sumar los gastos ejercidos por
el pago de la inscripcidn, el costo de los uniformes, los pasajes diarios, y en el caso del primer
momento de la transicion, en la definicion de una opcion educativa particular los gastos
asociados en tomar asesorias extra como preparacion para el examen.

Para Breen y Goldthorpe los recursos destinados a lo anterior se acompafian de una
valoracion sobre los retornos econdmicos que implican, es decir, si se obtendran
rendimientos de la inversion inicial para obtener un lugar en la opcion educativa deseada,
esto como insumo para tomar la decision. En esta dimension es relevante plantear que, las
percepciones sobre los recursos también variaran en funcion de la posicion de clase pues,
quizd para aquellas personas que tienen la capacidad econdmica suficiente y mads, se
encuentren valorando los recursos econémicos hacia otras actividades extraescolares, pero
que refuerzan a la vez su actividad académica, es decir, convirtiendo una especie de capital
en otra (Bourdieu, 1986). Una de las preguntas que puede plantearse para indagar al respecto
es ;Hasta qué punto las personas que eligen una opcion de educacién media superior lo hacen

en funcion de los retornos econdémicos futuros?

2.2.2.2.  Laperspectiva de la teoria de la reproduccion social

Bourdieu propone que el habitus, como un concepto disposicional, es el mecanismo que
explica los cursos de accion de las personas (Bourdieu, 2007). Parte de que el habitus, como
condensacion de elementos estructurales e individuales, manifiesta en las personas una
posicion en la estructura social, cuyas practicas son expresadas en funcion del grupo social
de pertenencia. De esta forma las estrategias de reproduccion social se encontraran muy
vinculadas a la posicion que los agentes tienen en el espacio social, y seran duraderas en tanto
los agentes les den continuidad a través de sus practicas (Bourdieu, 2007). Desde este
enfoque, las decisiones educativas forman parte de un conjunto de estrategias, que se
encontraran muy vinculadas a la posicion de clase, y en cierto sentido, se orientaran a
asegurar la propia posicion del grupo social de pertenencia (Bourdieu, 2013). En este sentido,

Bourdieu propone que las trayectorias son producto de las condiciones objetivas (la
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estructura) y las pretensiones subjetivas. Esto permite visibilizar, en cierto sentido, que la
agencia, o la capacidad de accién, estd condicionada por las condiciones
contextuales/estructurales.

A diferencia de una concepcion racional-utilitarista de los criterios de decision y
formulacion de estrategias para la consecucion de objetivos, que son concebidos en la teoria
de la eleccion racional, la agencia en la construccion de estrategias desde la teoria de la
reproduccion social estd dada por una respuesta proactiva, desde una posicion social
particular en relacion con la configuracion del capital, econdomico, cultural y social, con que
determinado grupo cuenta frente a otro; en Las estrategias de la reproduccion social

Bourdieu conceptualiza las estrategias de reproduccion social de esta forma:

“La nocion de estrategia, tal como la he empleado, tenia como primera virtud notar las coacciones
estructurales que pesan sobre los agentes (contra ciertas formas de individualismo metodologico) y a
la vez la posibilidad de respuestas activas a esas coacciones (contra cierta vision mecanicista, propia
del estructuralismo). Como indica la metdafora del juego, en gran medida esas constricciones estan
inscriptas en el capital disponible (bajo sus diferentes formas), es decir, en la posicion que cierta
unidad ocupa en la estructura de la distribucion de ese capital, y por tanto, en la correlacion de fuerzas
con otras unidades. En ruptura con el uso dominante de esa nocion, que considera las estrategias
expectativas conscientes y a largo plazo de un agente individual, yo utilizaba ese concepto para
designar los conjuntos de acciones ordenadas en procura de objetivos a mds o menos largo plazo, y
no necesariamente planteadas como tales, que los miembros de un colectivo tal como la familia

producen.” (Bourdieu, 2011).

Asi, las respuestas que los jovenes elaboran ante su proceso de transicion a la educacion
media superior, en particular en la eleccion de sus opciones educativas, asi como la
preparacion del examen de asignacion, estarian dadas por su posicion social, y de manera
particular, por la posicion social de su familia de origen, cuyas estrategias coinciden con la
busqueda de las mejores posiciones posibles. Desde esta perspectiva, esta busqueda estaria
dada menos por un calculo racional y mds por una respuesta a un conjunto de
condicionamientos objetivos que corresponden a una posicion de clase.

Para Bourdieu, la escuela es uno de los espacios sociales por excelencia donde se
lleva a cabo una lucha por las mejores posiciones, donde los grupos sociales ponen en juego

sus capitales con el fin de obtener las mejores posiciones y los mejores titulos con el fin de
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diferenciarse socialmente, ya sea manteniendo el estatus en el caso de los grupos sociales
mas aventajados, o buscando mejores posiciones en el caso de los grupos sociales mas

desaventajados.

Es en el espacio escolar donde Bourdieu asume que se sanciona de una forma
determinante la pertenencia de clase que, a través del establecimiento arbitrario de una
cultura dominante, las clases favorecidas en la estructura social consolidan sus ventajas
utilizando a la institucion escolar, ocultando por medio del ejercicio de la violencia simbolica
sus ventajas sobre otros grupos sociales, usualmente despojando las condiciones de origen
social de las explicaciones sobre desigualdades en resultados o aprovechamiento escolar u
obtencién de credenciales y posicionando el mérito individual, la inteligencia o el don como
causales individuales de las diferencias entre clases. De esta forma, la desigualdad entre
clases encuentra su legitimidad social en el enmascaramiento simbolico de las diferencias.

Dado que mi interés en esta investigacion es indagar sobre las diversas fuentes de
informacion que los estudiantes utilizan, y entre ellas la interacciéon que se tiene en las
actividades escolares, se considera que algunas de las preguntas clave son ;jhasta qué punto
las opciones que las personas eligen se ven influidas por la opinion de sus pares y profesores?,
(de qué forma influyen los actores escolares sobre la percepcion de habilidad y éxito de los
estudiantes en la definicién de sus opciones educativas?, ;la informacion que emiten los
actores escolares se corresponde con la percepcion que tienen las propias personas sobre sus
habilidades?, y en caso de que no sea de esa forma, ;como las personas organizan esa
informacion para tomarla en cuenta al momento de decantarse por una u otra opcion
educativa?

La nocion de los otros significativos en los estudios de estratificacion social,
particularmente basados en el modelo clésico de logro ocupacional propuesto por Blau y
Duncan (1978), permite ubicar la importancia que tiene la informacién que aportan las
personas en la definicidén de aspiraciones, tanto los padres, maestros y compafieros de clase
(Sewell and Hauser, 1972). El tipo de informacion que los estudiantes reciben es
determinante en la eleccion final de escuela, pues se encuentra involucrada una evaluacion
externa sobre las posibilidades y habilidades propias, que luego se ajustan a una decision en

particular y tiene incidencia en la elaboracion de planes futuros y aspiraciones, que pueden
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ser mas o menos realistas, segun sean mas o menos recibidas por los estudiantes, y que estaran
basadas en el grado de relacion interpersonal que pueda establecerse entre los diversos
actores escolares (Buchmann and Dalton, 2002).

En los estudios sobre la influencia que tienen los pares académicos en la definicion
de expectativas y decisiones, se plantea que los grupos de referencia funcionan como marcos
que ayudan a las personas a evaluar la posicion propia y la de los otros, como insumo para la
toma de decisiones (Rosenqvist, 2018). En este sentido, existen dos mecanismos por los
cuales los grupos de referencia tienen influencia en las decisiones; el primero es un
mecanismo normativo. Este hace referencia a la presion ejercida del grupo a actuar en
conformidad con sus normas como requisito de pertenencia. Las personas se adscriben en
funcién de la significacion que se le otorga a ese grupo, es decir, el grupo de referencia se
modifica en el tiempo en la media en que cambia de significacion para las personas que lo
construyen (Rosenqvist, 2018).

Por otro lado, el segundo mecanismo es el de la influencia social de la informacion
sobre las opciones educativas. Este mecanismo puede considerarse distinto al normativo,
pues la circulacion de informacion entre los pares en interaccion produce un intercambio
indirecto de experiencias o conocimientos abstractos sobre las distintas opciones educativas,
que puede influir y modificar la eleccion de las personas. En este sentido, las comparaciones
de las personas con el grupo de referencia implican una evaluacion de las propias habilidades
y expectativas de éxito, por lo que, al ponerse las personas en relacion con otras en funcion
de estos elementos, puede que resulte una evaluacion, ya sea desfavorable o de gratificacion
(Rosenqvist, 2018).

Uno de los aspectos importantes por explorar, como parte de la evaluacion de las
habilidades y éxito futuro es la informacion aportada por la institucion escolar, y mas
precisamente por la transmision formal del acompafiamiento, dado por los actores que se
encuentran en interaccion con los estudiantes, esto es, los profesores y los directivos. Tal
como se ha evaluado a partir de diversas investigaciones, la percepcion que tienen los
profesores sobre los estudiantes en cuanto a su desempefio y comportamiento puede ser
influyente en el mismo desempefio y comportamiento, es decir, tiene un papel lo

suficientemente influyente en reforzar o revirar actitudes y comportamientos en la dindmica
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escolar (Kaplan, 2005), que devienen en los resultados escolares y en la conformacion de
expectativas sobre el desempeno actual y futuro (Goddard, Hoy y Hoy, 2000).

Un conjunto de preguntas de interés para esta investigacion es: jhasta qué punto la
influencia de la valoracion que tienen los profesores sobre el desempeio y el éxito futuro
incide en la conformacion de las decisiones educativas de los estudiantes?, ;en la escuela
existen acciones concretas para acompaiar el proceso de transicion de los estudiantes?, ;con
qué acciones concretas se comprometen los profesores hacia los estudiantes en su proceso de
transicion?, ;existe una vinculacion informal entre los directivos y profesores con los

estudiantes para aconsejarles sobre las opciones educativas?

2.3.  Modelo analitico para el estudio del proceso de transicion.

Después del primer momento de definicion de opciones educativas, los estudiantes optan por
realizar las gestiones necesarias para inscribirse a las opciones que han elegido. En el caso
de las personas que deciden realizar el concurso de seleccion, deben presentar un examen,
ademas de haber concluido y contar con el certificado de secundaria y cumplir con otros
requisitos como presentar documentos de identificacion y cubrir la cuota por gastos del
proceso. Quienes optan por las preparatorias de la Ciudad de México, se inscriben a un sorteo,
para cuyos requisitos es que la escuela se encuentre cerca del domicilio de los solicitantes,
asi como acreditar su identidad. En el caso de las personas que decidan continuar por la via
privada, deben de igual forma, en términos generales, cumplir con los requisitos y sobre todo
cubrir las cuotas correspondientes de inscripcion y colegiaturas.

En esta investigacion se asume que el proceso de transicion se compone
analiticamente de tres momentos. El primero corresponde a la seleccion de escuela de
educacion media superior. El segundo a los diversos acompafiamientos que se entretejen
durante los meses que transcurren desde el registro al examen de asignacion hasta la
presentacion del examen. Finalmente, el tercero corresponde a la asignacion y la manera en
la que los estudiantes significan el lugar educativo que se les otorga, para luego tomar
decision frente a la opcion que les es asignada, en funcion de un nuevo ajuste de aspiraciones

y expectativas.
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Por lo anterior, en esta investigacion me centro fundamentalmente en el desarrollo
del proceso de transicion que realizan los jovenes a la educacion media superior, con base en
sus posiciones socioecondmicas de origen, en el que me pregunto: ;como eligen inicialmente
sus opciones educativas?, ;qué estrategias construyen de eleccion de opciones educativas y
de preparacion se corresponden con ellas?, ;cémo incide la familia y la organizacion escolar
en el proceso de preparacion del examen? En el ultimo momento de la transicion conviene
identificar también como es que los estudiantes reconfiguran sus objetivos iniciales
planteados, sobre todo ante un resultado adverso, esto es: ;qué elementos consideran para
decidir mantenerse o abandonar la opcion asignada?, ;qué otros planes estdn implicados en
la decision de continuar o abandonar?, ;con base en qué elementos las personas se quedan
conformes o inconformes con las opciones que les son asignadas?, ;qué nuevas opciones
educativas aparecen en el horizonte para ellos?, ;qué tanto se modifican las preferencias
educativas previas?, ;hasta qué punto la familia tiene una influencia en este momento de la
transicion?, ;como se refuerza la autopercepcion sobre las habilidades propias y las
expectativas de éxito ante la opcion que les fue asignada?.

Para responder estas preguntas, el andlisis se guiard por un marco analitico que
identifica los tres momentos, y que coincide con una perspectiva motivacional de la accion,
en la que los estudiantes definen objetivos y elaboran de manera estratégica, en diferencia de
grado mas o menos racional, cursos de accién que se orientan a alcanzar la meta que se
proponen. En este caso la meta u objetivos definidos es obtener un puntaje suficiente en el
examen de asignacion para lograr ingresar a la escuela de educacion media superior deseada.
Para la construccion del marco analitico se procede a abordar cada uno de los momentos y
explicar los mecanismos implicados. Para tal efecto se retoma y se adapta el modelo analitico
construido inicialmente por Jutta Heckhausen y Schulz desde una perspectiva psicologica del
desarrollo humano (1995, 2009), que posteriormente fue adaptada a una mirada
interdisciplinar, mas cercana a las perspectivas sociologicas del curso de vida (Heckhausen
y Heckhausen, 2008; Heckhausen y Buchmann, 2018b).

Esta ultima aproximacion es util para plantear una propuesta de analisis flexible que
permite introducir mecanismos explicativos implicados en la reproduccion de la desigualdad
de oportunidades en el proceso de la transicion educativa estudiada, en cada uno de los

momentos analiticos propuestos, y generar un andlisis sobre las respuestas de los estudiantes
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construyen ante las restricciones externas impuestas por una asignacion de escuela que esta

fuera de su control.

2.3.1. Integracion de la teoria de la reproduccion social y la teoria de la eleccion racional

Desde distintos marcos analiticos y posiciones tedricas y analiticas en las ciencias sociales,
las estrategias refieren a un conjunto de elementos calculados que interactiian e intervienen
en ciertos cursos de accion, que persiguen el cumplimiento de objetivos, frente a una
condicién o cambio social. Asi, Bourdieu, al referirse a las estrategias de reproduccion social,
como se desarrolld en el apartado anterior, remiten al conjunto de acciones que se llevan a
cabo por individuos y grupos sociales, conforme a su posicion social, cuya funcidon es
mantener una continuidad que asegure el mantenimiento de las relaciones sociales en el
tiempo; en el mismo sentido, tanto individuos como grupos sociales ponen en juego sus
recursos materiales y simbolicos para obtener mejores capitales, como parte de sus estrategias
para mantener sus ventajas en la estructura social.

Desde el mismo punto de vista, y asumiendo que los grupos sociales dominantes
imponen, desde la accion de violencia simbolica valoraciones y creencias sobre los bienes
socialmente valorados, es congruente asumir que uno de los mecanismos que explican el
mantenimiento de las desigualdades es el de la autoexclusion.

Por otro lado, desde la teoria de la eleccion racional, las estrategias de reproduccion
de las condiciones sociales que los individuos elaboran tienen que ver con un calculo que les
permita evitar el descenso social, y en este sentido alcanzar al menos la misma posicion social
que su familia de origen. En este sentido, ambas posturas tedricas guardan similitudes, que
bien pueden considerarse en conjunto, cada una con sus particularidades analiticas, pero que
permiten considerar diversos aspectos de la conformacion de estrategias. En el caso de la
teoria de la eleccion racional podemos encontrar, desde el punto de vista del individuo una
elaboracion racional y calculada de un curso de accion particular, de toma de decision sobre
las opciones educativas que considere le aporte los mayores beneficios. Por otro lado, en el
caso de la teoria de la reproduccion encontramos una dimension mas estructural, en la que la

accion de la toma de decision y conformacion de estrategias pasa por un calculo basado en
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la posicion social de origen, que se encuentra relacionada mas con los valores y actitudes, es
decir, disposiciones o habitus, que coincidan con la posicion de clase.

En el modelo analitico propuesto, se contemplan ambas formas de entender las
diferencias entre grupos sociales en cuanto a las decisiones y estrategias educativas en el
proceso de transicion a la educacion media superior. Mas que ver ambas posturas por
separado, se consideran dos aspectos complementarios que aportan dos visiones necesarias
en el analisis, una vision individual racional, y una estructural.

En este sentido, dada la propuesta analitica de descomponer en tres fases el proceso
de transicion a la educacion media superior, ubico el proceso de toma de decisiéon como un
momento clave de la articulacion de la desigualdad de oportunidades educativas y la toma de
decisiones, donde convergen ambos enfoques que pueden dar cuenta de los mecanismos por
los que se produce el mantenimiento de la desigualdad.

Para considerar los elementos analiticos que intervienen en las otras fases de la
transicion educativa incorporo algunos otros, que, si bien tienen una importancia particular,
no se encuentran considerados dentro de la propuesta tedrica de la eleccion racional, y que
en el caso de la teoria de la reproduccion cultural aparece como dada por hecho y requiere
examinarse. Me refiero a aspectos como la organizacion escolar, el contexto social en el que
se ubica la escuela, asi como la influencia de los otros significativos, particularmente los
actores escolares en el acompafiamiento del proceso de transicion.

Dentro del conjunto de elementos analiticos para abordar las estrategias sociales, se
encuentra la nocion de estrategias adaptativas que, desde el punto de vista del andlisis del
curso de vida, hace referencia al conjunto de recursos materiales, simbolicos, individuales y
colectivos, que las y los individuos utilizan frente a la experimentaciéon de condiciones
adversas, tanto si tienen un resultado desfavorable como favorable. Esta nocion particular
tiene relevancia cuando dichas estrategias se ponen en juego a partir de la experimentacion
de eventos determinantes y lo suficientemente influyentes en el cambio de trayectorias
probables, forzando a que se tomen cursos de accion, en ocasiones, bastante disimiles a los
proyectados inicialmente. En la Figura 2.1 se representan los mecanismos implicados en el
ciclo de control, donde las estrategias adaptativas corresponderian a la diversidad de

respuestas obtenidas a partir de la forma en que las personas responden al cumplimiento o no
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de sus objetivos, y abriendo la posibilidad de elegir otro conjunto de objetivos, cerrando asi

el ciclo.
Figura 2.1. Mecanismos del Ciclo de Control.
ogro del ohjetive
Seleccion de pEstrategias para el Afrontamiento
objetivos llogro de objetivos

bietivo no cumplido I—D}Cﬂmpensacién

Fuente: Elaboracion propia con base en Heckhausen, 1995.

Dado que los jovenes en transicion a la educacion media superior, a partir del mecanismo de
afrontamiento realizan un curso de accion que los coloca en una opcién educativa
determinada, sea ésta la que hayan elegido en primera instancia o no, se ven enfrentados a
un nuevo entorno, probablemente muy disimil con respecto de su escuela de procedencia, y
al que se tienen que adaptar en distintos dominios, pues tanto la organizacion escolar, como
la relacion familiar y la construccion de relaciones sociales con sus pares, se les presenta
como un proceso de cambio quiza sumamente exigente, en el sentido en que la adaptacion
tiene que suceder en un periodo muy corto.

De acuerdo con datos oficiales, es el abandono intracurricular, siendo éste el
abandono que se presenta durante un ciclo escolar determinado, el que ocurre con mayor
frecuencia a nivel nacional y entre las entidades federativas con respecto del abandono
intercurricular, que es el abandono que se presenta entre dos ciclos escolares consecutivos
(INEE, 2017b). Buena parte de la explicacion del abandono en el nivel medio superior, de
acuerdo con los datos oficiales, se debe principalmente a la falta de recursos econdmicos para
seguir estudiando, no obstante, la segunda causa del abandono tiene que ver con cuestiones

a asociadas al grado de satisfaccion de los estudiantes por las actividades escolares.
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Ante este panorama, surgen las siguientes preguntas ;qué tan satisfechos se
encuentran los estudiantes con su eleccion educativa? ;qué elementos toman en cuenta para
decidir mantenerse en la opcion educativa que eligieron? jhasta qué punto es influyente el
nuevo contexto escolar en la adaptacion de los estudiantes? ;qué tanta influencia ejerce la
familia y los pares sobre el mantenimiento de los estudiantes en la escuela dado un contexto
de abandono escolar alto? ;cudles son las expectativas educativas, familiares y de relacion
con los pares que construyen los estudiantes durante su proceso de adaptacion al nuevo
entorno? ;qué tanto cambian sus preferencias educativas iniciales al interactuar en un entorno
educativo diferente?

En la tradicion de investigacion sociologica sobre abandono escolar se han propuesto
algunos marcos teoricos y analiticos para analizar los factores que hacen que los estudiantes
salgan de la escuela, de los cuales quizas el mas representativo es el propuesto por Tinto
(1982, 1992), quien adapta de Durkheim su tipologia sobre las formas de suicidio para
explicar el abandono en la educacioén superior. Uno de los esfuerzos por sistematizar un
marco analitico sobre el desempefo escolar asociado a la permanencia es el realizado por
Tedesco, (1983), quien identifica variables exdgenas y enddgenas, tanto materiales como
culturales. De manera més amplia, Escudero Mufioz (2005) plantea un modelo ecologico que
integra elementos incidentes en el abandono desde la perspectiva de la exclusion escolar, que
pertenecen a diferentes niveles, desde la politica publica hasta la configuracion de
aspiraciones individuales. Las tres propuestas son coincidentes en adoptar una perspectiva
procesual del abandono, es decir considerar que éste no ocurre en un momento especifico,
sino que interactuan diversos rasgos que son acumulativos y se manifiestan en distintos
momentos de la trayectoria académica. No obstante, una de las ausencias es que los
mecanismos explicativos se centran mas en rasgos estructurales, y poco destacan los procesos
individuales y la relacion de significacion que guardan los estudiantes con esos rasgos.

El objeto de estudio de esta investigacion no es el abandono escolar; sin embargo, los
elementos analiticos que se proponen a partir de esa tradicion aportan elementos para analizar
las diversas respuestas adaptativas de los estudiantes. Se considera que los elementos
analiticos del segundo momento de la transicion, esto es, los mecanismos implicados en el
ciclo de control hacen eco en esta tercera parte del proceso; quiza la diferencia fundamental

es que la exigencia del proceso tiene duraciones diferentes, y por lo tanto implican recursos
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diversos: en el caso del segundo momento de transicion la temporalidad es inmediata,
mientras que la temporalidad del primer afio es mediata e involucra otras exigencias
contextuales.

Tomando en consideracion los elementos analiticos de los dos momentos del
proceso de transicion anteriores, es pertinente introducir algunas dimensiones contextuales,
y sobre todo las relativas a la organizacion de la escuela y de relacion con los pares.

En este sentido la organizacion escolar, para los fines de esta investigacion considera:
1) el grado de acompanamiento de la institucion y compensacion de rezagos académicos, es
decir, como y en qué medida existe un acompafiamiento formal e informal en actividades
académicas y sociales, como tutorias y actividades extra clase, por parte de profesores y
directivos; ii) recursos escolares adecuados para llevar a cabo las actividades de ensefanza,
que hace referencia tanto a las condiciones materiales de la escuela, como a las condiciones
de preparacion de profesores y pertinencia del curriculum en funcion de los intereses de los
estudiantes (Escudero Muifoz, 2005); iii) grado de flexibilidad de los mecanismos de
evaluacion, asi como los objetivos de la escuela en tanto formacion de los estudiantes y su
incidencia en el éxito o fracaso escolar (Tedesco, 1983).

Dado un supuesto de acompafiamiento minimo de la escuela ;existen diferencias en
el acompanamiento escolar en el nivel medio superior por escuela? ;cual es el peso que tiene
un acompainamiento formal con respecto de un acompainiamiento informal en la adaptacion
de los estudiantes? ;el acompafiamiento se distribuye de manera pertinente para todos los
estudiantes, es decir, se acompafia a los estudiantes que lo necesitan?, ;el acompafiamiento
responde a los intereses de los estudiantes? ;es lo suficientemente influyente la interaccion
de los profesores y directivos en la modificacion o mantenimiento de expectativas educativas
de los estudiantes? ;es igual el acompafiamiento para estudiantes que provienen de origenes
sociales diferentes?

De acuerdo con Langenkamp en los procesos de transicion, mientras el
acompafiamiento de la familia influye en la definicion de opciones educativas, los pares
contribuyen a una adaptacion positiva en nuevos entornos, el reforzamiento de los vinculos
sociales proximos resulta muy importante en la adaptacion con respecto de no tenerlo
(Langenkamp, 2011). De acuerdo con los hallazgos de investigacion recientes sobre

violencia y exclusion escolar (Saucedo y Guzman, 2018; Escudero Muifioz, 2005) las
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complejas relaciones de pares operan en diversos sentidos, uno de ellos es la importancia del
grupo de amigos dentro de la escuela como estrategia para resistir las agresiones de otros
pares o grupos, aunque se ha encontrado que también suelen funcionar como grupo de apoyo
interpersonal y académico, cuyas relaciones establecidas son muy cercanas y por lo tanto
mas fuertes. La bibliografia sobre transiciones escolares sefiala que el acompaniamiento de
los pares en el cambio de entorno escolar es fundamental incluso en la obtencion de mejores
calificaciones, y un mejoramiento general en las relaciones interpersonales (Langenkamp,
2009, 2011).

Por otro lado, a partir de los estudios sobre movilidad social, la propuesta de que los
grupos de pares, como otros significativos, tienen una influencia sobre las aspiraciones
educativas y laborales de las personas, se destaca su contribucion en las posiciones educativas
y laborales efectivamente ocupadas, tomando en cuenta que esa influencia varia seglin la
posiciéon socioecondmica en la estructura social (Sewell and Hauser, 1972). Segun
Buchmann y Dalton (2011), en el ambito de las aspiraciones educativas, y particularmente
con las aspiraciones a la educacion superior, la opinion de los pares tiene relevancia en la
eleccion del camino educativo a elegir antes de transitar al nivel medio superior, pero también
después de la transicion, aunque en menor medida, dependiendo también de las

caracteristicas de los sistemas educativos nacionales.

2.3.2. Agenciay ciclo de control

Una de las discusiones centrales de la sociologia es la distincion analitica entre la capacidad
de accion de las personas dentro de la estructura social, asi como las relaciones e
interdependencias que existen entre ambos niveles. Dado que no es posible en este trabajo
abordar en profundidad dicha discusion, se exponen brevemente las discusiones que se piensa
pueden abonar al problema de investigacion que aqui se presenta.

De acuerdo con Hitlin y Elder (2007), la nocién de agencia es “resbaladiza”, pues
existen muchas inconsistencias en las especificaciones sobre el concepto, ademas de las
perspectivas que difieren entre proyectos tedricos o empiricos. Asi, mientras que para algunas
tradiciones de investigacion el concepto representa una continuidad con el dualismo

estructura-individuo, para otras significa una ruptura con éste, proponiendo que, a pesar de
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los constrefiimientos de la estructura, las y los individuos tienen un margen de accion que les
permite poner en juego sus recursos y tener cierta autonomia en elaborar sus propios cursos
de accion ( Hitlin y Elder 2007).

Parece existir el acuerdo de que, independientemente de los enfoques y
aproximaciones teoricas y empiricas, uno de los aspectos de la agencia que es escasamente
incluido es su dimension temporal, que incluso deviene en diversos tipos de agencia en tanto
esta se orienta a cursos de accion inmediatos, mediatos o de largo plazo (Heckhausen and
Buchmann, 2018a). Desde las aproximaciones del curso de vida y de la psicologia social
principalmente, la dimension temporal adquiere relevancia toda vez que el tiempo social de
las y los individuos se encuentra influido por la dindmica contextual de los procesos sociales,
aunque también aquéllos son reflexivos sobre su propio tiempo social: el transcurrido y
proyectar el que esta por venir; es decir, la agencia de las y los individuos se encuentra situada
(Hitlin y Kirkpatrick, 2015).

Desde esta perspectiva, la construccion individual es fundamental para entender los
cursos de accion, no obstante, como lo sefiala Kristiansen, hay una dificultad persistente en
vincular tedrica y metodoldgicamente las dimensiones y niveles analiticos de la agencia en
la investigacion empirica, y dicha dificultad se traduce en que se suele fallar en identificar
los procesos agenciales de los individuos a través del tiempo. Las dimensiones temporales
pasadas y futuras implicadas en la capacidad individuos de actuar les imprime un caracter
dindmico a sus acciones, que ademds se encuentran insertas en significaciones sobre el
mundo social y el individual de manera mas amplia (Kristiansen, 2014). En este sentido, no
se puede abstraer al individuo de la situacion, en la que €ste interpreta condiciones y simbolos
presentes, asi como su pasado y su futuro en funcién de ellos. La anticipacion a los eventos
y la memoria se forman ambas en el momento corriente, un momento que automaticamente
se convierte en pasado en tanto el actor planea y reacciona a las acciones de otros y eventos
externos (Heckhausen and Buchmann, 2018a).

De esta manera la conjuncién entre los planes y la accion concreta define una
concatenacion de acciones que dependen de una respuesta previa, y que se tornan el
antecedente de un curso de accion posterior. El grado de influencia de los eventos externos
y la accién de otros individuos en dichos caminos generalmente marca cierta “guia” sobre

caminos sociales, formales o informales, predefinidos, lo que Heckhausen y Buchmann
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llaman canalizacion, “donde caminos social y estructuralmente desarrollados guian los
cursos de vida de los individuos a lo largo de caminos temporales y secuenciados, y regulan
esos caminos contra las alteraciones y disturbios, y que al mismo tiempo proveen de
oportunidades estructuradas por edad y de desafios para los agentes individuales™
[Traduccion propia] (2018b).

En este sentido, e/ ciclo de control, como una expresion particular de la agencia
permite captar algunos mecanismos que pueden ser abordados empiricamente. La nocion de
ciclos de control se encuentra inserta en un conjunto de elementos analiticos que son
utilizados para vincular procesos de transicion de las y los individuos y procesos sociales
mas amplios; es decir, para dar cuenta del vinculo entre las transiciones de las vidas
individuales y los cambios del mundo social (Elder, Shanahan y Jennings, 2015). Un ciclo
de control puede definirse como “un cambio en la relacion entre expectativas y recursos que
afectan el sentido de control personal” ([traduccion propia] (Elder, Shanahan y Jennings,
2015), es decir, para las y los individuos es importante mantener un sentido de control sobre
si mismos y el entorno, lo que proporciona un sentido de adaptacion o estabilidad
(Heckhausen and Dweck, 1998), una vez que ésta se logra, se genera otro conjunto de
expectativas y recursos para mantener el equilibrio (Elder Shanahan y Jennings, 2015).

Dentro de la nocion amplia de agencia, la propuesta analitica del ciclo de control
permite identificar como se modifican en el tiempo las valoraciones sobre las capacidades y
recursos individuales, ademds se subraya que, dado un conjunto de condicionamientos
externos, puede que se manifiesten acciones que sigan un camino previsto o, por el contrario,
que se manifiesten virajes en las trayectorias radicalmente diferentes. En esta investigacion
se explora como a partir del proceso de transicion se ponen en juego los recursos materiales
y culturales de los jovenes en favor de conseguir el objetivo de que sean asignados en
opciones educativas que respondan a sus preferencias, bajo la premisa de que es a partir de
la elaboracion de estrategias de eleccion y preparacion del examen de asignacion.

En el fondo, el sentido de control de las personas les permite ser reflexivos sobre sus
condiciones y posicion frente a los otros y ante su entorno; para ello, éstos generan
mecanismos de regulacion de sus acciones, cuyo control les permite alcanzar sus objetivos.
Siguiendo a Heckhausen, existen por lo menos dos mecanismos basicos que operan en esta

regulacion: la seleccion de objetivos y la compensacion del fracaso y la pérdida (Heckhausen
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and Dweck, 1998). Ademas, la nocion de afrontamiento permite observar las formas en las
que los estudiantes lidian con el cumplimiento de los objetivos que eligieron y aquellos que
no eligieron, lo que da la pauta a identificar las diversas respuestas de las personas ante el
incumplimiento de sus objetivos previstos, es decir la construccion de estrategias adaptativas
ante nuevas condiciones.

La seleccion de objetivos se refiere, por un lado, a la identificacion de objetivos
deseables precisos y, por otro lado, a la destinacion de recursos, tanto materiales como
simbolicos a conseguir esos objetivos. En tanto, la compensacion del fracaso y la pérdida son
“enmiendas” al fallar en cumplir con los objetivos propuestos, asi como en el perder recursos,
tanto materiales como simbdlicos, por ejemplo, vinculos y relaciones, como el perder a un
amigo, o materiales, como haber perdido la casa donde se habita, etc. Por otro lado, una vez
que las personas han cumplido o fallado en conseguir los objetivos propuestos, éstos realizan
una evaluacidon sobre una nueva situacion y valoran si es conveniente replantearse los
objetivos, o por el contrario es necesario desecharlos y hacer una nueva seleccion, a esto se
refiere la nocion de afrontamiento.

Estos mecanismos pueden ser intencionales o conscientes y estratégicos, pero
también pueden ser inconscientes, y simplemente ser reactivos sin necesidad de definir una
o0 varias metas en particular y mas bien de manera difusa. En cualquier caso, continuando con
Heckhausen, existen multiples obstaculos y limitantes que se le imponen a las personas, por
lo que, tanto definir metas y destinar recursos para conseguirlas, como evitar el fracaso o la
pérdida, significa realizar un esfuerzo, dado que el riesgo se encuentra siempre latente. En el
caso del afrontamiento se encuentran implicadas valoraciones subjetivas relacionadas con la
autoeficacia y la capacidad de respuesta, asi como una percepcion acumulada de control
(Heckhausen and Buchmann, 2018a), en la que las multiples respuestas posibles se
encontrardn relacionadas con experiencias previas de cumplimiento o fracaso en la
consecucion de objetivos, por lo que se puede decir que la capacidad de afrontamiento
individual variaréd segun la experiencia de las personas, pero ancladas en sus condiciones de
origen.

En este sentido, la regulacion a través de la compensacion del fracaso es fundamental,
pues es la condicion de que las personas se sobrepongan a sus condiciones adversas y generen

nuevos objetivos, o intentar con los mismos, pero a través de distintas estrategias
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replanteando objetivos iniciales. En este punto resulta relevante plantear que, la nocion de
resiliencia hace eco con el mecanismo de compensacion de fracaso, no obstante, hay
diferencias fundamentales. Por un lado, la resiliencia, en las ciencias sociales, es una
categoria usada con frecuencia para resaltar los atributos individuales, que destacan la
capacidad individual para lidiar con eventos o proceso traumaticos, quizd en un sentido
heroico (Estévao Calado y Capucha, 2017). La nocién de compensacion del fracaso, en
cambio, es un mecanismo que opera en diversos niveles de construccion de objetivos y que
da cuenta de los recursos con los que cuentan las y los individuos, pues son condicidon para
la elaboracién de nuevos objetivos. Es decir, ésta Gltima nocidon se separa de un sentido
voluntarista plenamente individual de adaptacion a las condiciones adversas, pues toma en

cuenta los condicionamientos previos.
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3. Desigualdad de oportunidades educativas en la transicion al nivel medio superior

El objetivo de este capitulo es caracterizar por un lado el proceso de la transicion educativa
de secundaria a media superior en la ciudad de México identificando las reglas de transicion
de la entidad y, por otro lado, construir un panorama de la dindmica de entrada a este nivel
educativo, con las implicaciones de un contexto de desigualdad de oportunidades educativas.

Primero se recuperaran de manera general los resultados de investigacion a nivel
internacional, y particularmente en América Latina, para después centrar la atencion en los
resultados de investigacion sobre la transicion a la educaciéon media superior en México, y

particularmente en la Ciudad de México.

3.1.Antecedentes internacionales

En el ambito de la region de América Latina, el nivel de educacion medio superior o
el segundo ciclo del nivel secundario, ha sido objeto de un impulso en su universalizacion,
por lo menos a partir de la década de 1990, con objetivos ambiciosos homologos a la
implementacion de politicas de expansion educativa de los niveles bésicos primarios y
secundarios en décadas anteriores, pero que han tenido avances modestos, no solo en la
ampliacion de la cobertura, sino en lograr avanzar en las tasas brutas de escolarizacion de la
poblacioén en la region (Tedesco and Lopez, 2002).

Dado un contexto de demanda por educacion media en la region, que crecid sobre
todo en la segunda mitad del siglo XX, las politicas implementadas en la ampliacion de este
nivel educativo estuvieron centradas de manera predominante en lo que podria denominarse
una perspectiva cuantitativa, pues el foco de la preocupacion fue lograr que la mayor parte
de la poblacion lograra entrar a la escuela. Sin embargo, las particularidades de los procesos
politicos de cada pais sin duda influenciaron el desarrollo y las medidas tomadas en materia
educativa en general, pero que convergen en modificaciones sustantivas en la década de 1990
(Lopez, 2013).

Parte de las estrategias que adoptaron diversos paises de América Latina para

favorecer la ampliacion de este nivel educativo pueden resumirse en haber implementado
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modificaciones del curriculum para reestructurar la relacion entre la formacion técnica y
propedéutica, asi como modificar el modelo pedagogico orientdndolo a la formacion de
competencias para la ciudadania y para el mercado de trabajo (Ducoing y Rojas, 2017). Sin
duda, una de las acciones caracteristicas, independientemente de las particularidades de los
sistemas educativos nacionales, fue convertir este nivel educativo como obligatorio (Schoo
and Ruiz, 2014).

Las politicas de ampliacion del sistema educativo medio superior en México, en
distintos momentos de la historia del Sistema Educativo Nacional (SEN) lo orientaron a que
se caracterizara como un sistema fragmentado, en el que la centralizacion y
descentralizacion, asi como la aparicion de diversos subsistemas, le plantearon objetivos
diversos en cuanto al tipo de formacion que se ofrecia, asi como su papel dentro del SEN y
a la poblacion a la que se dirigia. Quiza, desde los afios 70, es cuando se identifica de manera
inicial una diversidad en la configuracion del sistema educativo (Ulloa, 2012), que atiende a
diferentes poblaciones con distintos objetivos, lo que propicié un impulso institucional de
aglutinamiento de los diferentes proyectos educativos en el nivel.

Dado este contexto, una de las preguntas que han sido abordadas en la investigacion
se remite a explorar como se relaciona esta diversidad de opciones educativas y la
desigualdad social. Particularmente en esta seccion se describe el proceso de transicion en la
Ciudad de México y como los distintos aportes de investigacion abordan el problema de la
desigualdad en relacion con la configuracion particular de las reglas de transicion en la

entidad.

3.2.Caracterizacion de la desigualdad de oportunidades educativas en la Ciudad de México
en la transicion a la educacion media superior

La Ciudad de México es una de las entidades que cuenta con una de las matriculas de
educacion media superior mas grandes en México, al concentrar a 460,143 estudiantes, de
acuerdo con los datos oficiales correspondientes al ciclo escolar 2021-2022. No obstante, a
pesar de que cuenta con una oferta amplia de opciones educativas en este nivel, y por esta

misma caracteristica es preciso entender como se configura la distribucion de la oferta
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educativa. En los dos apartados siguientes describo como se organiza la oferta de educacion
media superior en la Ciudad de México, a partir de la COMIPEMS y del IEMS, éste ultimo
como complemento de la oferta y con un mecanismo de asignacion diferente al examen de

asignacion.

3.2.1. La COMIPEMS

Una de las respuestas de la Ciudad de México y su Zona Metropolitana a la demanda de
educacion media superior fue la creacion de un organismo que organizara las solicitudes para
el ingreso en funcion de los lugares disponibles en las escuelas participantes. La intencion de
su creacion fue la de evitar repeticiones en las solicitudes de ingreso y con ello garantizar
que las escuelas contaran con mejor informacion sobre los lugares disponibles, es decir,
contar con un mecanismo que regulara la oferta y la demanda de espacios educativos para
los estudiantes. El organismo creado para tal efecto fue la Comision Metropolitana de
Instituciones Publicas de Educacion Media Superior (COMIPEMS) (COMIPEMS, 2005).
El antecedente de la creacion de la COMIPEMS puede identificarse en la discusion
sobre la evaluacion educativa, que en los afios noventa tuvo lugar de manera importante en
un contexto internacional de renovacion de sistemas de evaluacion (Reimers, 2003). En ese
contexto, el planteamiento de la necesidad de contar con instrumentos confiables de
evaluacion, sobre todo de la educacion superior, hizo que en México se promoviera la
creacion de un centro de evaluacion, y es a partir de la XXV sesion de la Asamblea General
de la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior
(ANUIES), donde se autoriza la creacion del Centro Nacional de Evaluacién para la
Educacion Superior (CENEVAL) como asociacion civil, en 1993 (CENEVAL, 2017).
Entre los instrumentos propuestos para cumplir con el objetivo de implementar
nuevos procesos centralizados de evaluacion se crearon los llamados Examenes Nacionales
de Ingreso que, dependiendo del nivel educativo, se llamaron EXANI-I en el caso del examen
de ingreso a la educacion media superior, EXANI-II en el caso del ingreso a licenciatura, y
EXANI-III en el caso del ingreso al posgrado (CENEVAL, 2017). En cuanto a la primera
aplicacion del EXANI-I en la Ciudad de México, ésta se llevo a cabo en 1995, pero no fue

hasta el afio siguiente que se planted el conformar un mecanismo que asegurara que los
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solicitantes realizaran un solo procedimiento, ademas por la presion creciente que represento
la concentracion de la demanda en instituciones como la UNAM o el IPN; es entonces cuando
los representantes de los diversos subsistemas en la entidad decidieron que era necesario
centralizar ademas el proceso de transicion a la educacion media superior, y que el organismo
encargado fuera el CENEVAL, de esta manera se acuerda la creacion de la COMIPEMS en
1996, y que aglutina a escuelas que se encuentran predominantemente en la Ciudad de
México, asi como en algunos municipios del Estado de México (COMIPEMS, 2005). En la
actualidad, la COMIPEMS se compone de diez subsistemas publicos, presentados en el

Cuadro 3.1.

Cuadro 3.1. Tipo de subsistemas de educacion media superior adscritos a la COMIPEMS.

Subsistema Tipo de bachillerato

e EL COLEGIO DE BACHILLERES (COLBACH) Bachillerato general

e EL COLEGIO NACIONAL DE EDUCACION | Educacion profesional técnica
PROFESIONAL TECNICA (CONALEP)

LA DIRECCION GENERAL DEL BACHILLERATO | Bachillerato general
(DGB)

e LA DIRECCION GENERAL DE EDUCACION | Bachillerato tecnoldgico
TECNOLOGICA AGROPECUARIA Y CIENCIAS DEL
MAR (DGETAyCM)

e LA DIRECCION GENERAL DE EDUCACION | Bachillerato tecnologico
TECNOLOGICA INDUSTRIAL Y DE SERVICIOS
(DGETI)

o EL INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL (IPN) Bachillerato tecnolégico

* LA SECRETARIA DE EDUCACION DEL GOBIERNO | Bachillerato general
DEL ESTADO DE MEXICO (SE)

* LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE | Bachillerato general
MEXICO (UAEM)

* LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE | Bachillerato general
MEXICO (UNAM)
Fuente: COMIPEMS, 2022.
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El funcionamiento del concurso, en términos generales consta de ocho etapas que
transcurren en un periodo de seis meses, entre febrero y agosto (COMIPEMS, 2018a): 1) en
la primera se hace publica la convocatoria al concurso, se dan a conocer las bases, los
requisitos y las fechas generales del proceso a través de medios electronicos, periddicos de
circulacion nacional, asi como a través de material impreso en las escuelas secundarias; ii) la
segunda etapa consta de la generacion de documentacion necesaria para el concurso, esto es,
material impreso y digital de instructivos y hojas de “ensayo” para la eleccion de opciones
educativas; iii) en esta etapa se llena el formato de solicitud via internet, en el que se incluye
la eleccion definitiva de opciones educativas y con ello se formaliza un pre-registro, que a la
vez genera una ficha de pago, iv) posteriormente los estudiantes acuden a centros de registro,
donde les emitirdn un comprobante de registro con su fotografia y donde dejaran su
documentacion, incluyendo el comprobante de terminacién de secundaria; v) en el quinto
paso se les hace entrega de una guia de estudio con tiempo para estudiar previo a la aplicacion
del examen. En los ultimos tres pasos vi) se lleva a cabo la aplicacion del examen, vii) la
UNAM vy el CENEVAL califican sus examenes correspondientes y se genera una base de
datos, viii) de donde se desprenden los resultados finales que son publicados a través de
medios electronicos y en periddicos de circulacion nacional y a partir de los cuales los
estudiantes acuden a realizar la inscripcidon correspondiente en el centro escolar asignado.

De acuerdo con sus datos, la COMIPEMS ha atendido desde sus inicios, un promedio
de 289, 441 solicitantes. Como se muestra en la Grafica 3.1, el nimero de aspirantes, en
términos generales crecié de manera importante hasta 2009 (317,603 aspirantes), no obstante,
hubo un decrecimiento a partir de ese afio, que se recuperd a partir de 2014 (309,502
aspirantes) y hasta 2017; a partir de esta edicion del concurso de asignacion la inscripcion ha
descendido estrepitosamente, y particularmente en las Gltimas dos ediciones se registro una
caida sin precedentes en la inscripcion, muy probablemente debido a los efectos de la
pandemia. Por otro lado, el descenso en los afios anteriores pudo deberse a la aparicién
paulatina de otras ofertas de bachillerato, principalmente el bachillerato a distancia, ofertas
de bachillerato escolarizado con programas especificos del Gobierno de la Ciudad de México

o el descenso en las cuotas de bachilleratos privados, debido al crecimiento de la oferta.
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Grafica 3.1. Numero de aspirantes registrados y que sustentaron el examen,
por edicion de COMIPEMS.
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Fuente: Elaboracién propia con base en COMIPEMS, 2023.

De acuerdo con el Informe 1996-2005, algunas de las caracteristicas de los aspirantes que se
reportan indican que en términos generales, las disparidades de género en las solicitudes no
han sido muy amplias y se han mantenido con una diferencia de entre 0.35% y 2.5% con
respecto del primer afio de implementacion (COMIPEMS, 2005). Entre otros datos, destaca
que la mayor parte de los solicitantes, desde el inicio de la implementacion del concurso de
seleccion, buscan opciones vinculadas a la educacion superior, esto es, escuelas de la UNAM
y el IPN. Asi, del total de solicitantes, como primera opcion la UNAM representa alrededor
de una tercera parte como la preferida frente a otras, y de ellos tinicamente alrededor de 35
mil son asignados, lo que representa un porcentaje de entre el 15% y 17% del total de
solicitantes por afio hasta 2005 (COMIPEMS, 2005). Cifras similares se mantienen para los
concursos de 2010 (Rodriguez Rocha, 2015) y 2015.4

Un dato relevante que se puede destacar también es la vinculacion que existe entre la
escolaridad de los padres y el puntaje obtenido en el examen. En la observacion que se hace

del afio 1996 a 2000 se identifica que hay un incremento en el nimero de aciertos en el

4 Para el concurso de 2015 se obtuvo informacion a través de la Secretaria de Educacion Publica, via Infomex.
Se encuentra en curso una solicitud para completar informacion de los afios faltantes hasta 2017.
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examen en la medida en que la escolaridad de los padres se incrementa, quienes tienen padres
con posgrado logran obtener puntajes superiores al 60% con respecto de quienes tienen
padres con ningun nivel de escolaridad, quienes en promedio obtienen un 44%:; por otro lado,
se destaca que cerca del 60% de los sustentantes tienen padres con secundaria y media
superior, cuyo porcentaje de aciertos en el examen oscila entre el 47% y 51% (COMIPEMS,
2005).

De acuerdo con los datos reportados por la COMIPEMS, existe una disparidad entre
las solicitudes y la asignacion de escuelas, pues dado que los lugares de las escuelas mas
demandadas son las que se ocupan mas rapido, quienes no obtienen un lugar en estas
opciones son canalizados a las demads, es decir, existe una relacion inversa en la solicitud y
en la asignacion. Asi, en la primera edicion del concurso el 24% de la asignacion le
correspondid a la Direccion General de Educacion Tecnoldgica e Industrial (DGETI)
(Gréfica 3.2), en contraste con la edicion 2015, que para el mismo subsistema representod un
porcentaje del 16%, aunque no se modifico radicalmente la asignacion en términos relativos.
Uno de los subsistemas que ha mantenido su participacion en términos relativos y absolutos
en relacion con las demds opciones es el Colegio de Bachilleres (Colbach), el cual en la
primera edicion del concurso concentrd a mas de 40 mil estudiantes y en términos relativos
se mantuvo por lo menos hasta 2005, alrededor del 18%.

Otro de los subsistemas que mas concentra la asignacion es el Colegio Nacional de
Educacion Profesional Técnica (Conalep), el cual captd en la primera edicién del concurso
alrededor de 38 mil estudiantes, y en términos relativos contribuy6 con un 17% frente a otros
subsistemas, a diferencia de los dos subsistemas anteriores, el Conalep ha fluctuado en los
numeros absolutos y relativos a través de las distintas ediciones del concurso, no obstante se
ha mantenido como una de las opciones de asignacion con una contribucidon importante hasta
2015. Los tres subsistemas descritos, salvo las fluctuaciones a través de los afios, concentran
alrededor del 50% de la asignacion, frente a las opciones mas demandadas como el IPN o la

UNAM, que han concentrado alrededor del 20% de la asignacion.”

5> No se considera el subsistema SECyBS (Secretaria de Educacion Cultura y Bienestar Social) aunque su
contribucion en la captacion de la asignacion es importante, dado que esta opcion educativa pertenece en su
totalidad al Estado de México, la intencion es centrarnos en el contraste de la asignacion entre las opciones mas
demandadas y las que concentran un niimero mayor de asignaciones a través de las distintas ediciones del
concurso en la Ciudad de México.
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Las tendencias recientes en la asignacién, como se muestra en la grafica han
fluctuado, aunque de manera poco significativa en las opciones mas demandadas como el
IPN y la UNAM, mientras que subsitemas como el del bachillerato del Estado de México

han incrementado su capacidad.

Grafica 3.2. Distribucion porcentual de las asignaciones de Educacion Media Superior
a través del examen COMIPEMS. 1996-2021.
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Fuente: Elaboracion propia con base en solicitudes de informacion a la Secretaria de Educacion
Publica, a través del sistema INFOMEX. Informacion publicada en la Plataforma Nacional de
Transparencia (PNT).

Informacion para 2006 no disponible.

Porcentajes de DGETA, UAEM y DGB menores al 1%.

3.2.2. EIIEMS

Otra de las respuestas a la necesidad de organizacion de la demanda fue la iniciativa del
Gobierno del entonces Distrito Federal, cuya accién concreta fue la construccion de
preparatorias en distintos puntos de la entidad que, como parte de la politica social del
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Gobierno, dichas escuelas pretendieron cubrir la demanda, sobre todo en lugares donde los
servicios educativos publicos de este nivel eran escasos. La creacion de estas escuelas, bajo
el Instituto de Educacion Media Superior de la Ciudad de México (IEMS) supuso un cambio
en el modelo de bachillerato, y en sus objetivos se planted no sélo ser una opcion educativa
para los estudiantes que veian en riesgo su continuidad escolar por no obtener un lugar en las
escuelas publicas, sino ofrecer un acompanamiento cualitativo en los procesos de
aprendizaje. Ademads, esta opcion educativa se ha mantenido, desde sus inicios,
independiente del concurso de asignacion COMIPEMS.

La creacion del IEMS surge en el marco de la politica social de la Ciudad de México y
en la descentralizacion educativa que se habia planteado desde 1993, pero que en el caso de
la educacion media superior tuvo lugar hasta 1997, cuando se propuso el proyecto. En el aio
2000, con el cambio de Gobierno en la entidad, se decidi6 darle continuidad y a partir de un
decreto publicado en la Gaceta Oficial del Distrito Federal se hizo oficial la creacion del
IEMS, dando comienzo a la construccion de 15 preparatorias y una universidad (Alavez
Neria y Varela Petito, 2012).

El diagndstico sobre las oportunidades educativas en la Ciudad de México, que generd
el programa politico de la entidad en materia educativa, planteo la necesidad de contar con
mecanismos menos restrictivos para aceptar estudiantes considerados rechazados del proceso
organizado por la COMIPEMS y con rezago académico, por lo que se implementaron
herramientas distintas a la aplicacion del examen de seleccion. Fundamentalmente el criterio
de admision se centr6 en la organizacion de un sorteo, en el que se asumi6 aleatoriedad en la
asignacion de lugares disponibles, y con ello asegurar una forma democratica de ocupacion
de espacios educativos (IEMS, 2013: 4-5), en contra de lo que se consider6 una practica de
segregacion educativa inserta en el examen de admision (Alaniz Hernandez, 2012).

El funcionamiento del sorteo consta en términos generales de cinco etapas que
transcurren en un periodo de cuatro meses desde marzo a julio (IEMS, 2018): 1) en la primera
etapa se emite la convocatoria con las fechas del proceso, i1) posteriormente los aspirantes
realizan un registro en linea en el que manifiestan la escuela a la que desean asistir, un
requisito es que ésta se encuentre cerca de su domicilio, en esta etapa ya se debe contar con
el certificado de secundaria, iii) en la tercera etapa los aspirantes acuden a las escuelas

indicadas para el cotejo de sus documentos y la generacion de un numero de folio, que sirve
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para formalizar su participacion en el sorteo, iv) una vez cerrado el periodo de recepcion de
documentos, se lleva a cabo el sorteo, donde se asignan los folios mediante un algoritmo en
funcién de los lugares disponibles por turno y plantel ante un notario publico, v) finalmente
se hacen publicos los resultados y los aspirantes son convocados a formalizar su inscripcion.

El proyecto del IEMS ha sido objeto de polémica y criticas por su orientacion y
desarrollo desde su creacion, quizas una de las criticas fuertes es la baja eficiencia terminal
y el rezago académico (Herrera Mijangos, 2014), aunado a la disponibilidad de profesores y
su formacion, aunque en otro sentido parece responder de manera adecuada a resolver la
disponibilidad de escuelas de educacion media superior publicas donde se necesitaban
(Bracho Gonzélez y Miranda Lopez, 2012). Por el disefio y orientacion del proyecto
educativo, no se disponen de datos socioecondémicos de los solicitantes, pues estos no son
recabados por el instituto al momento de realizar el registro al sorteo, ni en la asignacion. A
partir del programa social Prepa Si, es como se realiza un diagndstico de las caracteristicas
de los estudiantes, aunque es dificil separar a los estudiantes que se encuentran matriculados
efectivamente de los que reciben el apoyo, pues al ser un programa social se aplica también
a otros subsistemas educativos y a instituciones de educacion superior (GCDMX, 2017).

De acuerdo con los datos oficiales, en el ciclo escolar 2017-2018 el IEMS inscribi6 a
6, 500 estudiantes, que suman una matricula de 38, 900. Con respecto al ciclo escolar 2011-
2012 aument6 su matricula a 10, 000 estudiantes (GCDMX, 2017). Frente al promedio de
atencion de la demanda anual de la COMIPEMS, el IEMS se encuentra muy por debajo a
pesar de un incremento sustantivo en la matriculacion. Por otro lado, dado que uno de los
objetivos de este proyecto educativo es el de atender la demanda de manera localizada a
poblaciones vulneradas, que presentan rezago y que responden a una demanda local,
presumiblemente representen una opcion mas situada geograficamente, y eventualmente
valorada como una opcion para cursar estudios superiores al tener un vinculo con la
Universidad Autéonoma de la Ciudad de México (UACM).

Existen pocos trabajos de investigacion sobre los estudiantes del IEMS que arrojen
resultados concluyentes, no obstante, se reporta que en términos generales la significacion
que le atribuyen al estudio del bachillerato es muy importante para la continuacion de la
trayectoria escolar, incluso a la educacion superior, por lo que esta opcion, al ser flexible, se

les presenta a los estudiantes como una opcidon muy viable, aunque para otros representa un
53



obstaculo cuando tienen por objetivo ingresar a instituciones de educacion superior mas
prestigiosas (Casiano Delgado, 2017).

En términos generales, se puede considerar que ambos procesos constituyen el rasgo
caracteristico de las reglas de transicion a la educacion publica de media superior en la
Ciudad de México.® Como se menciond anteriormente, se plantearon como respuesta a la
atencion de la demanda, pero también a una necesidad de organizacion de los procesos de
admision ante la diversidad de subsistemas y concentracion de la demanda.
Independientemente de la discusion sobre la eficacia y eficiencia administrativos de ambas
formas de reglamentacion para normar la transicion a la educacion media superior, se
plantean preguntas sobre la forma en que esta configuracion particular de las reglas de
transicion se articula con la desigualdad, en un contexto mas amplio de desigualdad de

oportunidades sociales educativas.

3.3. Origenes y destinos sociales de las y los jovenes ante la desigualdad de oportunidades
educativas

La tradicion de investigacion sobre desigualdad educativa en el nivel medio superior en
Meéxico, y particularmente en la Ciudad de México, ha identificado que persisten las
desigualdades sociales y educativas, con distintas fuentes y con diversas implicaciones.
Desde las diversas aportaciones de las ciencias sociales, y particularmente desde la
investigacion socioldgica sobre las fuentes que explican la desigualdad, parece haber acuerdo
en que uno de los factores predominantes que explican y han explicado las diferencias
asociadas al acceso, la permanencia y la terminacién de este nivel educativo entre las
personas es el origen social.

Asi, la desigualdad de oportunidades educativas se encuentra estrechamente ligada a

las condiciones de origen social de las personas en sus trayectorias educativas y se

® Existen otras opciones, como la educacion abierta y a distancia, que han tenido un impulso a partir de distintas
iniciativas cuya intencidon es generar procesos de inclusion orientdndose a poblaciones diversas,
fundamentalmente a personas con extraedad, trabajadores, personas con discapacidad; no obstante, existe un
debate abierto sobre los alcances de este tipo de educacion, pues la matriculacion en estas opciones es marginal
y una lectura es que promueve y refuerza los mecanismos de exclusion. Para una discusion al respecto puede
consultarse Cabero-Almenara (2016).
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manifiestan de manera acumulativa, es decir, se moldean caminos educativos diferenciados
para las personas en funcion de las caracteristicas del hogar en el que nacieron.
Particularmente, las caracteristicas del proceso de transicion educativa al nivel medio
superior indica que existe una predileccion por solicitar escuelas que se encuentran
vinculadas a la educacion superior (Guzman and Serrano, 2011).

Ante una concentracion de la demanda en opciones educativas mas prestigiosas, como
la UNAM y el IPN, el mecanismo de distribucion a través del examen de admision dispersa
la demanda hacia otras opciones, que producen diferentes respuestas por parte de los
estudiantes. Por un lado, la inconformidad de los estudiantes, que al no ser asignados a las
primeras opciones que eligieron deciden no inscribirse a la opcion asignada muchas veces
optan por retrasar su entrada para hacer un nuevo intento en el préximo concurso, cuyas
implicaciones son un truncamiento o reconfiguracion de expectativas (Guzman y Serrano,
2011). Aunque, por otro lado, en términos generales y con mayor frecuencia, los estudiantes
deciden continuar en la escuela que les fue asignada, incluso si no se encuentra entre sus
primeras opciones (COMIPEMS, 2018b)

El ultimo panorama ha sido objeto de diversos trabajos de investigacion, que exploran
la relacion entre las asignaciones educativas del nivel medio superior y las caracteristicas
individuales y familiares de los estudiantes, usualmente para ofrecer explicaciones sobre la
diferencia en las trayectorias educativas y laborales de las personas, y como se vinculan esas
diferencias con el mantenimiento de la desigualdad de oportunidades educativas y sociales.
Uno de los trabajos que explora dicha relacion es el realizado por Villa Lever (2007), en el
que estudia la relacion entre los puntajes obtenidos en el EXANI-I y los ingresos econdomicos
familiares, encontrando que a menores ingresos econdomicos de la familia le corresponden
menores puntajes obtenidos en el examen, y alin mas, se observa una relacion entre la
escolaridad de los padres y los puntajes, cobrando una relevancia particular la relacion entre
¢éstos y la escolaridad de la madre (2007).

Con base en la caracterizacion del sistema y en el funcionamiento de la distribucion
de estudiantes en las distintas opciones, estos estudiantes son canalizados a opciones menos
prestigiosas y a opciones profesionales y técnicas, lo que genera que en estas opciones se
encuentren estudiantes con estatus socioecondmicos bajos, que aunado a las altas tasas de

abandono y baja eficiencia terminal, se identifica un contexto de desigualdad de
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oportunidades educativas en el nivel reforzado por las caracteristicas de la organizacion del
sistema educativo (Villa Lever, 2007).

En un trabajo que identifica la desigualdad en la progresion escolar, se discute sobre
el papel que tiene la cobertura en la ampliacion de oportunidades educativas, pues aunque
¢ésta beneficie a sectores sociales que anteriormente no tenian acceso a la escuela, parece que
en dicha ampliacion de oportunidades quienes se benefician en mayor medida son las
personas provenientes de estatus socioecondmicos altos; por otro lado, los riesgos asociados
a transitar a una opcion privada frente a opciones publicas son mayores para personas con
origenes sociales mas altos , lo que asumiria una doble desventaja para quienes pertenecen a
estratos bajos (Solis, 2013, 2014). Resultados similares se reportan en otro trabajo que analiza
los determinantes de la transicion a la educacion media superior, y que ahonda no sélo en la
diferencia entre las opciones publicas frente a las privadas, ademas en la diferenciacion entre
subsistemas publicos mas demandados y con un vinculo a la educacién superior frente a otras
opciones publicas (Solis, Rodriguez Rocha, y Brunet, 2013).

Entre los hallazgos de este ultimo trabajo se argumenta que ademas de las ventajas
asociadas a la posibilidad de optar por la via privada, en el examen COMIPEMS es mas
probable que quienes provienen de origenes sociales mas favorables y tienen trayectorias
educativas privadas logren tener mejores puntajes, y con ello tienen ventaja al ser asignados
a las opciones que eligieron, usualmente aquellas mas prestigiosas, por lo que este
mecanismo de asignacion, en términos generales, parece acentuar las desventajas de origen
social (2013). Aunado a estas desventajas en la asignacion, por su caracter acumulativo, se
reflejan menos en la continuidad escolar, es decir en la progresion en grados del nivel medio
superior por un efecto de selectividad previa, pero no asi en la terminacion del nivel. Asi, la
desigualdad de oportunidades educativas en relacion con las condiciones de origen de las
personas se manifiesta en la transicion a la entrada y a la salida del nivel (Blanco, 2014).

Una pregunta relevante que ha sido explorada es hasta qué punto son influyentes las
caracteristicas organizativas del nivel medio superior y la valoracion subjetiva de las
personas sobre la eleccion de determinadas opciones educativas en la explicacion de las
desigualdades (Blanco, 2014). Un analisis como el que presenta Herndndez Fernandez (2015)
identifica que procesos estandarizados de entrada al nivel medio superior, como el que

caracteriza a la Ciudad de México, amplia la posibilidad de que estudiantes que pertenecen a
56



estratos socioecondmicos bajos puedan obtener mejores credenciales educativas que inciden
en mejores trayectorias; en este sentido, se genera una valoracion positiva de la continuidad
escolar que practicamente todas las personas comparten (2015). Esta apreciacion parece
corresponder con la discusion sobre lo que se ha denominado ideologia meritocratica sobre
la igualdad de oportunidades, en la que se extiende socialmente la idea de que todos pueden
acceder a las mejores opciones si se esfuerzan en entornos competitivos, independientemente
de los condicionamientos de origen social (Villa Lever, Canales, y Hamui, 2017; Dubet,
2011; Cobos, 2017).

Al respecto de la eleccion de opciones de educacion media superior, Ortega (2017)
encuentra que existe una relacion entre la pertenencia a determinado quintil socioecondémico,
la habilidad académica y el tipo de opcidon educativa que se elige. Argumenta que en un
sistema de admision basado en el mérito, como lo es el examen COMIPEMS, se acenttian las
ventajas y desventajas de origen acumuladas, no sélo en los resultados del examen, sino en
la definicion de las preferencias, una de las hipotesis que plantea como conclusion, a la luz
de sus hallazgos, es que probablemente los estudiantes que tienen buenos desempefios
escolares y que pertenecen a distintos estratos socioecondmicos tendrian los mismos
resultados si eligieran las mismas opciones, no obstante lo que se observa es que las personas
que provienen de origenes sociales mas desventajados se decantan por opciones menos
prestigiosas en comparacion con sus contrapartes a pesar de tener buenos desempefios
académicos previos, lo que abre un conjunto de preguntas sobre como y con qué criterios es
que las personas realizan sus elecciones educativas (2017).

El trabajo de Rodriguez Rocha (2014, 2015) aborda esta pregunta y en sus hallazgos
reporta que en la eleccion de las opciones educativas la disponibilidad de recursos
econdmicos en mayor medida, y culturales en menor medida pero de manera significativa,
tienen incidencia en la eleccion de determinadas opciones educativas. Asi, ante una mayor
disponibilidad de recursos econdmicos y culturales las personas elegirdn opciones mas
prestigiosas y vinculadas con la educacion superior en contraste con estudiantes que cuentan
con menor disponibilidad de esos recursos.

Por otro lado, aborda la influencia que tienen las escuelas secundarias en la definicion
de elecciones y expectativas educativas futuras (Rodriguez Rocha and Canello, 2015), en

particular explora de qué forma las escuelas inciden con acciones especificas, o con
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omisiones en el acompafiamiento de los estudiantes en su proceso de definicion de opciones
educativas, a partir de un acercamiento etnografico. Entre sus hallazgos se encuentra que hay
diferencias importantes entre escuelas, pues mientras algunas se toman en serio el
acompanamiento durante y posterior a la asignacidn, en otras parece haber una ausencia de
¢l. Lo anterior es particularmente importante, pues una de las vias de comunicacion de las
reglas de transicion en la Ciudad de México es la escuela secundaria, por lo que es necesario
un acompafiamiento que comunique de manera eficiente la informacion sobre la diversidad
de opciones.

En este ultimo sentido, es muy probable que el papel de la escuela secundaria tenga
un papel condicionante en la formacion de expectativas educativas diferenciadas por origen
social, en tanto ésta se encuentre segregada territorial y socioecondmicamente,
contribuyendo de alguna manera al mantenimiento de la desigualdad en la asignacion de

opciones de educacion media superior (Rodriguez Rocha y Canello, 2015).

3.4.Comparacion socioecondmica entre los jovenes del estudio y los jovenes de la Ciudad
de México

Con el objetivo de contextualizar en términos socioeconémicos a los jovenes que se
incluyeron en el analisis presentado en esta tesis, y asi estimar qué tan seleccionados se
encuentran el conjunto de jévenes que forman parte de este estudio, construi una muestra de
jovenes con caracteristicas similares a las de los jovenes de la Ciudad de México. Para la
definicion de tal muestra recurri al Censo de Poblacion y Vivienda (CPV) 2020, que contiene
informacion censal mas reciente. Dado que la informacion de la encuesta sobre las
caracteristicas socioecondmicas de los jovenes de este estudio es limitada, en tanto se cuenta
solamente con informacion sobre la escolaridad de ambos padres, asi como sus ocupaciones,
se realizo una comparacion, primero, entre las caracteristicas de origen escolar de los jovenes
utilizando la escolaridad de los padres. En el caso de la muestra de jovenes de la Ciudad de
México se utilizé el promedio de escolaridad en el hogar que corresponde a jovenes entre los
14 y 15 afios de edad.

Después, se realizd una comparacion de las condiciones econdémicas de origen,

teniendo en el caso de los jovenes de este estudio la ocupacion del padre como variable proxy,
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y jerarquizada a partir del indice ISEI, mientras que para el caso de la muestra de jovenes de
la Ciudad de México se utilizé un indice de activos del hogar, que de igual forma considero
a la poblacion de entre 14 y 15 afios de la Ciudad de México.

El anélisis mostr6 que los jévenes contemplados en este estudio, aunque guardan cierta
similitud con la poblacién de jovenes de la Ciudad de México, cuentan con un origen escolar
menor con respecto de la escolaridad promedio de los hogares de la Ciudad de México. En
este sentido, los jovenes se encuentran ligeramente seleccionados con una diferencia de
alrededor de cinco puntos porcentuales en la educacion basica, mientras que, con respecto
del bachillerato, que es donde se presenta un importante cuello de botella en la finalizacién

del nivel en la entidad, existe una brecha de alrededor de ocho puntos (Cuadro 3.2).

Cuadro 3.2. Escolaridad los jovenes del estudio y
jovenes de la Ciudad de México. Porcentajes.

Escolaridad ESPEETS Censo 2020

> Primaria 20.46 15.78
Secundaria 50.22 44.76
Bachillerato 20.82 29.34
Superior 5.28 6.11
Posgrado 3.22 4.01
Total 100 100

N 808 251,541%*
*Cadlculo ponderado

Fuente: Elaboracion propia con base en la ESPEETS y
el Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

Por otro lado, cuando se contrastan las condiciones econdmicas, con respecto de la
escolaridad de origen de los jovenes, se observa que, si bien las distribuciones de los indices

econdmicos son congruentes en general con la escolaridad, en el caso de los jovenes de este
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estudio la proporcion de jovenes con padres con escolaridad basica y media superior que
pertenecen a los primeros cuartiles econdémicos es muy marcada con respecto de los jévenes

de la Ciudad de México.

Cuadro 3.3. Indices econémicos por escolaridad de jévenes del estudio
y de la Ciudad de México. Porcentajes.
Cuartiles del Indice de activos de la

vivienda
Escolaridad 1 2 3 4 Total
< Primaria 56 28 11 6 100
Secundaria 30 30 25 15 100
Bachillerato 8 21 37 34 100
Superior 3 8 39 50 100
Posgrado 0 0 100 0 100
N=251, 541
Total 26 26 27 21 100
Cuartiles del ISEI

1 2 3 4 Total
< Primaria 78 17 5 1 100
Secundaria 28 37 25 10 100
Bachillerato 2 22 43 32 100
Superior 0 3 14 84 100
Posgrado 0 0 8 92 100
N= 808
Total 25 25 26 25 100

Fuente: Elaboracion propia con base en la ESPEETS y el Censo de
Poblacion y Vivienda 2020.

Estos datos indican, en general, que la poblacion de jovenes en este estudio se encuentra mas
seleccionada socioecondmicamente con respecto de los jévenes con caracteristicas similares
de la Ciudad de México. Esto es relevante, pues a pesar de que esta tesis esté limitada por el
alcance y el grado de selectividad, las conclusiones que se derivan de los analisis indican que
incluso con las restricciones presentadas, los mecanismos que contribuyen al mantenimiento

de la desigualdad operan incluso en contextos selectivos.
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4. Estrategia metodologica

4.1.La construccion de estrategias adaptativas en perspectiva longitudinal

Esta investigacion adopta un enfoque longitudinal prospectivo, es decir, se propone la
elaboracion de un estudio panel que hace un seguimiento de los estudiantes en el tiempo,
mientras experimentan su proceso de transicion a la educacion media superior. Dado que el
interés se centra en aportar una explicacion sobre la configuracion de estrategias adaptativas,
que en el fondo aportan informacion sobre los mecanismos que mantienen y reproducen las
desigualdades sociales y educativas, se propone trabajar con datos cualitativos provenientes
de un seguimiento con entrevistas a profundidad de acuerdo con tres momentos analiticos
que se considera componen el proceso de transicion, y que han sido planteados en el Capitulo
2 de esta investigacion.

A diferencia de un estudio retrospectivo, mediante esta estrategia es posible captar
los cursos de accion en la medida en que van sucediendo y, por ello, es posible hacer una
reconstruccion “hacia adelante” en el tiempo. El registro periddico de informacion en
momentos analiticos permite reducir el tiempo en el que las y los individuos experimentan
los eventos y los reportan, lo que reduce el sesgo de memoria para localizar personas y
eventos, y de omision voluntaria de los mismos (Wunsch, Russo y Mouchart, 2010). Por otro
lado, la aproximacion prospectiva permite identificar las relaciones sociales de las y los
individuos en situacion y como se van configurando a medida que pasa el tiempo, tanto en la
familia, como con sus pares y profesores en la escuela.

No obstante, esta estrategia tiene limitaciones. Una de ellas es la potencial e inevitable
pérdida de casos debido a multiples razones que impiden un seguimiento constante. En el
caso especifico de esta investigacion algunas de las razones son, por ejemplo, el abandonar
la escuela, negarse a continuar colaborando cuando el estudio se encuentra en una etapa
inicial o avanzada en la recoleccion de datos, cambio de domicilio, etc., que fueron algunas
de las razones detectadas por las que no se pudo realizar el seguimiento de algunos de los
estudiantes seleccionados, y cuyas consecuencias para el analisis se profundizaran en las

conclusiones de esta tesis. Ademas, en el ultimo tramo de la transicién hay un cambio de
61



escuela y de los tiempos asociados a la asistencia escolar, por lo que el riesgo de que se pierda
los contactos para recolectar informacion nueva, particularmente sobre la experiencia de los
estudiantes en sus nuevas escuelas aumenta considerablemente.

Una limitante adicional, que aumento significativamente el riesgo de perder casos en
el seguimiento de los estudiantes se presentd durante el periodo de estudio 2019-2021, ya
que mundialmente experimentamos el hecho inédito a nivel global de un confinamiento
generalizado que comprendid los afios 2020 y 2021, producto de la pandemia provocada por
el virus Sars-Cov-2, que tuvo repercusion directa en la organizacion y planeaciones escolares,
como en todos los dominios de la vida social, y que afectd en el levantamiento de la
informacion tal como habia sido planteada inicialmente esta investigacion. Este hecho
propicioé que los estudiantes tomaran clases a distancia, por lo que se hizo complicado el
trabajo de campo en este periodo, en particular el seguimiento de los estudiantes que tuvieron
intermitencias en la asistencia en las clases en linea y que cambiaron constantemente sus
medios de contacto por efecto directo de la pandemia. Sin embargo, el haber tenido contacto
con las escuelas un afio antes del confinamiento permitié6 que se pudiera continuar con el

trabajo de campo a distancia, aunque de una forma mas limitada.

4.2 Estrategias de seleccion.

En el marco de esta investigacion, la unidad de anélisis son principalmente los estudiantes de
tercero de secundaria. Particularmente los estudiantes seleccionados para el seguimiento
durante su proceso tienen como caracteristicas encontrarse estudiando el ultimo afio de
educacion secundaria y que tienen interés en continuar estudiando como minimo hasta la
educacion media superior. Normativamente se espera que la edad promedio de las y los
estudiantes sea de 15-16 afios, dado que se excluirdn a estudiantes con extraedad, pues se
considera que esta poblacion cuenta con una experiencia diferente que puede no ser
comparable en términos analiticos. La seleccion se realizdo en dos etapas, en la que se
identifican en primera instancia las escuelas secundarias, y posteriormente a los estudiantes
que componen el conjunto del tercer grado de secundaria.

La segunda unidad de andlisis de interés para este trabajo son las escuelas. En esta

investigacion se planted un andlisis comparativo entre las escuelas donde se encontraban
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estudiando los estudiantes seleccionados, en tanto cuentan con diversas estrategias
administrativas de gestion del proceso de acompafiamiento en la transicion de los estudiantes.
En el Diagrama 4.1 se muestra, de manera general el recorrido de la estrategia de seleccion

de escuelas y estudiantes.

Diagrama 4.1. Estrategia de seleccion de escuelas y estudiantes.

Estrategiade
seleccion
I
Escuelas secundarias de la [ Estudiantes J
Ciudad de México

Grado de marginacion por ubicacién de la
escuela, puntaje medio en prueba Planea,

2017.
Grupo socioeconomico bajo
Primeros dos deciles
Censo de estudiantes de 3rode
secundaria. Encuesta ESPEETS. - —
Grupo soocioecondmico alto
Ultimos dos deciles

Fuente: Elaboracién propia.

4.2.1. Seleccion de escuelas

Dado que no fue posible realizar una seleccion directa previa de los estudiantes a
partir de sus caracteristicas, la estrategia fue identificar primero las escuelas secundarias en
las que se pudiera llevar a cabo el analisis. En primera instancia se realizd una exploracion
de la base de datos PLANEA 2017, para identificar algunas caracteristicas relevantes de las

escuelas, con el objetivo de construir grupos con algunas caracteristicas similares, pero que
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pudieran diferir lo suficiente en términos de perfiles socioeconomicos o de grado de
marginacion, a modo de que el perfil socioeconémico de los estudiantes, como caracteristica
central de la seleccion, pudiera variar.

El supuesto que se adopta en esta investigacion al respecto se adhiere a los estudios
que indican que la segregacion espacial de las escuelas, en términos socioeconémicos, €s un
indicador de la composicion socioeconémica promedio de sus estudiantes (Kriiger, 2012),
que deviene en una configuracion segmentada de la oferta por origen social en circuitos (Ball,
Bowe y Gewirst, 1996); en este mismo sentido, como supuesto también se asume que los
circuitos escolares mas desfavorecidos en oportunidades escolares coinciden en que suelen
obtener menores puntajes en pruebas estandarizadas que se proponen medir los aprendizajes,
como la prueba PISA (Cervini, 2002).

Los criterios de seleccion de las escuelas como aproximacion a los estudiantes en este
caso se basan, jerarquicamente a partir del grado de marginacion, tipo de sostenimiento,
turno, y habilidad académica de la escuela, con respecto de este ultimo criterio, lo que se
busca es que las escuelas se encuentren en un promedio de habilidad académica en los
resultados de la prueba PLANEA 2017. Los supuestos de dichos criterios contienen algunos
sesgos al tratarse de un estudio longitudinal (Wunsch, Russo y Mouchart, 2010). El primero
es el asumir que la poblacion escolar de cada centro educativo es homogénea, es decir, que
las caracteristicas consideradas de las escuelas se correspondan con las caracteristicas de los
estudiantes. Dada la imposibilidad de acceder y aplicar previamente un instrumento para cada
individuo en un conjunto de escuelas y realizar la seleccion con esa informacion, una forma
de acceder es, una vez identificadas las escuelas con las caracteristicas mencionadas, se
proceda a aplicar un breve cuestionario que identifique los requisitos basicos (encontrarse
cursando el tercer grado de secundaria y que desee seguir estudiando), asi como algunas
caracteristicas que se correspondan con las caracteristicas de la escuela (fundamentalmente
caracteristicas socioeconomicas).

Un segundo sesgo es la eleccion de las caracteristicas de las escuelas como criterio
de identificacion de los centros escolares. Dado que se espera encontrar a individuos que
pertenecen al mismo segmento de edad, se asegura una especie de “control” por edad. Lo que
se busca es maximizar las diferencias en otras caracteristicas, para conocer cOmo se

manifiestan sus efectos; por ejemplo, el grado de marginacion de la escuela como un proxy
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de segregacion, el género, el turno al que asiste, el sostenimiento, asi como los puntajes de
habilidad académica en la prueba PLANEA 2017 (INEE, 2017a).

Una mejor informacion de esta ultima caracteristica de la institucion escolar podria
ser el puntaje promedio de la escuela en el examen estandarizado para acceder a la educacion
media superior, no obstante, dichos datos no son publicos. Se asume que la prueba PLANEA,
al ser un examen estandarizado es de una naturaleza similar al examen aplicado como
requisito para la asignacion de escuela; dado que es poco probable que haya cambios
sustantivos en los resultados promedio por escuela entre un afio y otro, se toma como
referencia para identificar el desempefio promedio de la escuela.” Se considera que las
caracteristicas identificadas permiten una variabilidad suficiente como criterio general para
poder realizar una seleccion pertinente de los estudiantes.

Por lo anterior, se decidié tomar el grado de marginacion de las escuelas y la habilidad
académica, medida con el puntaje promedio de comprension lectora correspondiente a la
seccion Lenguaje y Comunicacion, como criterios de seleccion principal; y demads, dado que
el interés primordial de esta investigacion es identificar como se construyen estrategias de
adaptacion ante resultados educativos desfavorables, se optd por sobrerepresentar una
seleccion de escuelas con altos y muy altos grados de marginacion en la muestra final, asi
como controlar por un resultado medio en Lenguaje y Comunicacion. El resultado del
conjunto de escuelas que podrian ser seleccionadas fueron 40, de las cuales se identificaron
20 finales por conveniencia de accesibilidad. Una vez identificadas las escuelas, se procediod
a realizar visitas para solicitar los accesos correspondientes. Finalmente se pudo lograr el
acceso a cinco de ellas en distintos Ciclos Escolares. En el Cuadro 4.2 se muestran las
escuelas finalmente seleccionadas.

El periodo de recoleccion de datos, tanto de la aplicacion de la encuesta, como las
entrevistas, comprendio tres Ciclos Escolares: 2018-2019, 2019-2020 y 2020-2021. En el
Ciclo Escolar 2018-2019 se trabajo con la Secundaria Técnica 61 (sec61), en ambos turnos,

asi como con la Secundaria Diurna 15 (secl5), y la secundaria privada Jeronimo Mariano

7 La prueba PLANEA se centra en evaluar Matematicas y Lenguaje y comunicacion, mientras que el examen
COMIPEMS que, entre otros, consta de cuatro modulos que evaltan i) habilidad matematica, ii) habilidad
verbal, iii) matematicas y iv) espaiol; en conjunto estos cuatro mdodulos concentran 56 preguntas de las 124, es
decir, un 45%.
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Usera y Alarcon (jmua). En el Ciclo Escolar siguiente, se trabajé con la sec61, en ambos

turnos y finalmente durante el Ciclo Escolar 2020-2021 se trabajo con la sec61 y con la

Secundaria Técnica 102 (sec102).

Cuadro 4.2. Criterios de seleccion de escuelas

Habilidad

Escuela Gra.d 0 de Sostenimiento Turno academ.lca

marginacion (Puntajes

PLANEA)
Sec61 Alto y muy alto Publico Matutino Medio
Sec61 Alto y muy alto Publico Vespertino Medio
Sec102 Alto y muy alto Publico Vespertino Medio
Secl5 Medio Publico Vespertino Medio
jmua Medio Privado Medio

Fuente: Elaboracion propia, con base en PLANEA, 2017.

4.2.2. Seleccion de estudiantes

Una vez seleccionadas las escuelas, se procedi6 en un segundo momento a identificar grupos
de estudiantes, con base en sus caracteristicas socioecondmicas, para posteriormente realizar
una seleccion intencional entre aquellos con origenes sociales mas desaventajados y
aventajados. La estrategia para identificar a los grupos de estudiantes consistio en construir
un indicador socioecondémico a partir de la informacion recabada en la encuesta. Para tal
efecto, se consideraron cuatro variables principalmente: 1) la escolaridad del padre, 2) la
escolaridad de la madre, 3) la ocupacion del padre y 3) la ocupacion de la madre.

En el caso de la escolaridad para ambos padres la variable se dejo tal y como se
encontraba codificada con once categorias -distinguiendo entre grados completos e
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incompletos-, desde la categoria “sin estudios” hasta “posgrado”®. En el caso de las variables
de ocupacion para ambos padres se realizé una codificacion que retoma la propuesta del
Indice de Estatus Ocupacional Internacional (ISEI, por sus siglas en inglés) de Ganzeboom,
De Graff y Treiman (1992). Esta clasificacion consiste en asignar un valor definido por los
autores que va del diez al 90, segun la jerarquia de la ocupacidn; la medicion identifica
ocupaciones de mayor jerarquia en la medida en que el valor del indice aumenta.

Con ambas mediciones de origen social se construy6 una medida sintesis que resulté en
un indice socioecondmico (ISE). La técnica que se decidid utilizar para la construccion del
indice fue la aplicacion de un analisis policdrico para variables continuas y categdricas, con
una solucion factorial por componentes principales, sin rotacion. El andlisis que considera el
total de las 876 observaciones de la encuesta tuvo una explicacion acumulada de varianza del
74%, con la retencion de dos factores.® Una vez construido el indice, se formaron diez grupos
equivalentes, de los que finalmente se tomaron en cuenta los dos primeros y los dos ultimos
deciles. Antes de realizar el primer acercamiento con los estudiantes se piloteo el instrumento
del guion de entrevista con cuatro estudiantes seleccionados intencionalmente y se realizaron
los ajustes correspondientes.

Para el primer Ciclo Escolar 2018-2019, los casos contenidos en uno y otro grupo fueron
de 21 estudiantes, en total 42. Una vez identificados, se les solicito a las escuelas el permiso
para realizar una primera ronda de entrevistas. Después de varios acercamientos y consultas
sobre la posibilidad de realizar el seguimiento directamente con ellos se obtuvo una muestra
total, en el ciclo escolar 2018-2019 de 22 casos. Una estrategia similar de seleccion de casos
se llevo a cabo en el Ciclo Escolar 2019-2020 donde se obtuvieron un total de 34 casos.
Finalmente, en el Ciclo Escolar 2020-2021 se obtuvieron un total de 12. Asi, la muestra total
para el seguimiento se compuso de un total de 68 casos. En todos los casos, las primeras
entrevistas que corresponden a la primera ola se realizaron en espacios dentro de las
instalaciones de las escuelas durante los meses de enero y marzo en cada Ciclo Escolar. Una
parte de las primeras entrevistas en el Ciclo 2020-2021 se realizé a distancia, mediante

llamadas telefonicas y videollamadas cuando fue posible, debido a la pandemia.

8 El instrumento aplicado puede consultarse en la seccion de Anexos de la tesis.
9 La contribucion de las cargas de cada una de las variables en ambos factores se presenta en los anexos.
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El seguimiento de los 68 casos tuvo un segundo momento de realizacion de entrevistas,
correspondiente a una segunda ola, llevada a cabo de igual forma dentro de la escuela, previo
a la presentacion del examen, y hacia la finalizacion del Ciclo Escolar correspondiente. En
esta segunda visita la tasa de respuesta disminuyd. En el caso del Ciclo Escolar 2018-2019,
de los 22 casos, se pudo entrevistar nuevamente a todos los estudiantes; para el Ciclo Escolar
2019-2020, de los 34 casos no se les pudo dar seguimiento en este segundo momento a 22
estudiantes. Finalmente, en el Ciclo Escolar 2020-2021 el seguimiento no se le pudo dar a 13
estudiantes, dejando sélo 12 estudiantes para el seguimiento en este Ciclo. En total la tasa de
pérdida de casos para el seguimiento fue del 18%, al pasar de 68 casos a 56.

La tasa de pérdida mayor se dio en la tltima ola, en la que la tasa de pérdida de casos se
elevo al 64% al pasar de 68 casos en la primera ola de entrevistas a 25 casos en la tltima ola.
La pérdida de casos en el panel, en este sentido era esperada por las implicaciones de cambio
de escuela. Mientras en las primeras olas era posible encontrar a los estudiantes en la misma
escuela esto no fue posible a partir de las vacaciones. La estrategia de seguimiento en esta
ultima ola fue pedir desde un inicio los datos de contacto de los padres de familia, o familiares
tutores. Se hizo un trabajo de busqueda posterior a la salida de la escuela, no obstante, en la
mayoria de los casos no se pudo concretar la entrevista. Ademads de la dificultad de encontrar
a los estudiantes, cuando esto fue posible, se presentd una segunda barrera para llevar a cabo
la entrevista. Se trata de una negativa asociada al sentimiento de vergiienza de la mayoria de
los estudiantes por no haber sido asignados a la escuela que eligieron. En el Cuadro 4.2.1 se

presenta una caracterizacion del origen social de los estudiantes seleccionados.
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Cuadro 4.2.1. Caracteristicas de origen social de los estudiantes seleccionados.

Numero Nivel de Nivel de Ocupacién del ~ Ocupacion de la
Escuela  Turno Sexo Estudios del estudios de la p P
de caso padre madre
padre madre
. Policia de . L
1 Sec. 61 Vespertino Mujer Secundarla Sin estudios seguridad Trabajo doméstico
incompleta : no remunerado
privada
Primaria Ayudante
2 Sec. 61 Vespertino Mujer . - general en una  Ayudante general
incompleta .
farmacia
3 Sec. 61 Matutino  Mujer anarla anarla En una fabrica  Limpia y ordena
incompleta incompleta haciendo bolsas casas
4 Sec. 61 Matutino  Mujer Primaria i Allba.ml y Trabajo doméstico
completa musico nortefio no remunerado
5 Sec. 61 Matutino Hombre Primaria - - Limpieza
completa
6 Sec. 61 Matutino Hombre Primaria Secundaria i Trabajo doméstico
completa completa no remunerado
. L Empleado en
7 Sec. 61 Vespertino Hombre Secundarla anarla una fabrica de Vendedora de
incompleta incompleta . helados
embutidos
g Sec. 61 Vespertino Mujer Secundaria Secundaria Labores.
completa completa Obrero domésticas
. Primaria Preparatoria Prefecta de
? Sec. 61 Vespertino Hombre completa completa Albafiil/vigilante secundaria
10 Sec. 61 Vespertino Hombre Secundarla Primaria Es albaiiil Trabajo doméstico
incompleta completa no remunerado
. Secundaria . . - Trabajo doméstico
11 Sec. 15 Vespertino Hombre . Sin estudios Mecanico
incompleta no remunerado
12 Sec.15 Vespertino Mujer Primaria Primaria En una ’ Trabajo doméstico
completa completa paqueteria no remunerado
13 Sec. 15 Vespertino Mujer Preparatoria Umvermdad Anahgta de Secretaria
completa incompleta negocios
14 Sec.15 Vespertino Mujer Unlvemdad i Jefe de recursos
incompleta humanos
15 Sec. 61 Matutino  Mujer Universidad Maestria Ingenler’o . Profesora
completa petroquimico
. N Jefe de plantel
16 Sec. 15 Vespertino Hombre Universidad Umvemdad de un area de Oficinista
completa incompleta
banco
17 Sec. 15 Vespertino Hombre Maestria Doctorado Genetlstg enun  Supervisar
laboratorio meseros
18 Sec. 15 Vespertino Hombre Maestria Maestria Profesor d ¢ SubdlrecFora de
secundaria secundaria
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sec102

secl102

secl102

secl102

secl102
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secl02

secl102

Sec. 61

Sec. 61

Matutino

Matutino

Matutino
Matutino

Matutino
Vespertino

Vespertino

Vespertino

Vespertino

Vespertino
Vespertino

Vespertino

Vespertino

Vespertino
Vespertino
Vespertino
Vespertino
Vespertino
Vespertino
Matutino

Vespertino

Mujer

Mujer
Hombre
Hombre
Mujer
Hombre

Hombre

Mujer

Mujer

Mujer
Mujer

Hombre

Hombre

Hombre
Hombre
Hombre
Hombre
Hombre
Mujer

Hombre

Hombre

Maestria

Universidad
completa

Universidad
completa

Doctorado

Maestria

Sin escolaridad

Secundaria
completa

Preparatoria
completa

Secundaria
incompleta

Universidad
completa

Secundaria
incompleta

Primaria
incompleta

Preparatoria
completa

Preparatoria
incompleta

Secundaria
incompleta

Secundaria
completa

Primaria
completa

Universidad
completa

Maestria

Preparatoria
completa
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incompleta
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Universidad
completa

Preparatoria
completa

Maestria

Doctorado

Universidad
completa
Primaria
incompleta
Primaria
incompleta

Primaria
incompleta

Primaria
incompleta

Preparatoria
incompleta

Secundaria
incompleta

Primaria
incompleta

Primaria
completa

Primaria
incompleta
Primaria
incompleta
Secundaria
completa
Preparatoria
completa
Preparatoria
completa
Universidad
completa
Preparatoria
completa
Secundaria
completa

Ingeniero en
sistemas

computacionales

Contador
Contador
Quimico
Meédico
Campesino

Gasolinero

Empleado en
fabrica de
costura

en una fabrica

de herramientas

Meédico cirujano

Campesino

Albaiiil

en Walmart en

el area de
sistemas

se dedica a

cuidar edificios

taxista

panadero

es agricultor
(campesino)
es ingeniero
quimico

abogado

taxista

Psicologa clinica

Trabajo doméstico
no remunerado

Jefa de logistica
Quimica
Profesora

Trabajo doméstico
no remunerado

Gasolinera

Costurera

Empleada general
en una fabrica de
hilo

Trabajo doméstico
no remunerado

Trabajo doméstico
no remunerado

Trabajo doméstico
no remunerado

Demostradora de
bebidas

Trabajo doméstico
no remunerado

Cuidadora

Trabajo doméstico
no remunerado

Enfermera

Trabajo doméstico
no remunerado
Jefa de piso
aerolinea

Trabajo doméstico
no remunerado
vendedora en
mercado
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Vespertino
Vespertino
Vespertino
Vespertino

Matutino

Mujer
Mujer

Mujer

Universidad
incompleta
Secundaria
completa

Preparatoria
incompleta

Hombre .

Mujer
Mujer
Hombre

Hombre
Mujer
Mujer

Hombre

Hombre

Mujer
Mujer
Mujer
Mujer
Mujer
Mujer
Hombre
Hombre
Mujer
Hombre

Hombre

Primaria
incompleta
Primaria
incompleta

Secundaria
completa

Secundaria
completa
Secundaria
completa
Preparatoria
incompleta
Secundaria
completa

Primaria
incompleta

Primaria
completa

Preparatoria
completa
Secundaria
completa
Secundaria
incompleta

Primaria
completa
Preparatoria
incompleta
Secundaria
completa
Primaria
completa
Preparatoria
completa
Secundaria
completa
Preparatoria
completa
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Universidad
incompleta
Preparatoria
completa

Preparatoria
completa

Secundaria
completa

Primaria
incompleta

Secundaria
completa

Secundaria
completa
Secundaria
completa
Preparatoria
incompleta
Primaria
completa

Primaria
completa

Primaria
completa

Preparatoria
completa
Secundaria
completa
Secundaria
completa

Primaria
completa
Secundaria
completa
Secundaria
completa
Primaria
completa
Preparatoria
incompleta
Primaria
completa
Secundaria
completa

Recursos
humanos

Pintor

Barrendero

Panadero

trailero

Comerciante de

muebles

Oficinista

Trabajo
doméstico no
remunerado

Obrero

Transportista
Obrero
Albaiiil
Taxista

Pollero

Obrero

Ayudante
General

Obrero

Comerciante

Secretaria

Empleada en
fabrica de carton

Trabajo doméstico
no remunerado

Trabajo doméstico
no remunerado

Trabajo doméstico
no remunerado

Trabajo doméstico
no remunerado

Almacenista
Enfermera

Estilista

Trabajo doméstico
no remunerado

Empleada en
fabrica de
papeleria

Trabajo doméstico
no remunerado

Empleada en
restaurante

Seguridad

Trabajo doméstico
no remunerado

Trabajo doméstico
no remunerado

Comerciante

Empleada
domestica

Trabajo doméstico
no remunerado

Limpieza de Casas
Costurera

Maestra



63 Sec. 61 Matutino  Mujer Secundaria Secundaria Tapicero Trabajo doméstico
completa completa no remunerado
64 Sec. 61 Matutino Hombre Secundaria Preparatoria Taxista Empleada general
completa completa en empresa
65 Sec. 61 Matutino  Mujer Preparatoria Secundaria Ayudante Comerciante en
completa completa general mercado
66  Sec.61 Matutino Hombre Preparatoria Secundaria Mecénico Limpieza
completa completa
67 Sec. 61 Matutino Hombre Secundaria Un1vers1dad Albaiil Enfermera
completa incompleta
68 Sec. 61 Matutino  Mujer Secundaria Preparatoria Taxista Pizzera
completa completa
Fuente: Elaboracion propia, con base en la ESPEETS y entrevistas.
4.3, Instrumentos, técnicas, métodos, y observables.
4.3.1. Encuesta sociodemografica y de preferencias educativas de estudiantes de tercero de

secundaria (ESPEETS).

La encuesta aplicada tuvo el objetivo primordial de identificar las caracteristicas de origen
social de los estudiantes, asi como sus preferencias de escuela de educacion media superior.
La encuesta consta de cinco secciones. La primera identifica las caracteristicas
sociodemogréaficas, donde se pregunta por el sexo, la edad, corresidencia y jefatura del hogar.
La segunda seccion se ocupa de preguntar por las caracteristicas educativas y ocupacionales
de ambos padres y distingue si sus padres se encuentran trabajando o no al momento de la
encuesta. La pregunta sobre la ocupacion es una pregunta abierta, que luego se codificé con
base en el indice de estatus ocupacional ISEI de Ganzeboom, De Graff'y Treiman (1992). En
el caso del nivel educativo se preguntd a los estudiantes cuél habia sido el ultimo grado
educativo de su madre y su padre, en una pregunta cerrada, codificada del 0 al 10, donde el
0 es “sin estudios” y 10 “doctorado”, distinguiendo si el nivel estudiado es completo o
incompleto.

La seccion dos y tres se ocupa de preguntar por las caracteristicas académicas de los
estudiantes. En primera instancia se pregunto si el estudiante tenia pensado seguir estudiando,

en qué tipo de escuela le gustaria estudiar, y si ya ha realizado o si piensa realizar su registro
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al examen de la COMIPEMS. La siguiente seccion pregunta por las calificaciones promedio
de la primaria y la secundaria, hasta el segundo grado. Esta medida es autoreportada, aunque
en el caso de la secundaria 61 y la secundaria 102 existid la posibilidad de cotejar las
calificaciones y hacer los ajustes correspondientes, en relacion con los registros de la escuela.
Ademas, se pregunto si el estudiante habia hecho algiin examen extraordinario y qué tan
preparado se sentia para presentar el examen de asignacion, asi como si el estudiante esta
tomando o piensa tomar un curso de preparacion.

La siguiente seccion pregunta por las primeras tres primeras preferencias educativas de
los diez subsistemas de educacion media superior que contempla la COMIPEMS. Estas
preguntas también son autoreportadas, aunque para el momento de la aplicacion del
cuestionario la mayoria de los estudiantes ya habian realizado el preregistro al examen. En
el caso de la secundaria 61 se pudo cotejar la informacién de la encuesta con los
comprobantes-credencial recabados durante el Ciclo Escolar 2018-2019. En el caso de los
dos Ciclos Escolares siguientes no pudo ser posible hacer el seguimiento debido
fundamentalmente a la pandemia.

Finalmente, la quinta seccion preguntd por datos personales de los estudiantes. No en
todos los casos pudo ser posible recabar esta informacion por motivos de confidencialidad
de las escuelas. Esta seccion fue muy util en el Ciclo Escolar 2020-2021, pues permitio
intentar contactar a los estudiantes para realizar las entrevistas via telefonica o videollamada
cuando fue posible.

Las condiciones de aplicacion del cuestionario fueron controladas excepto en el Ciclo
Escolar 2020-2021. En cada aplicacion del cuestionario se utilizo el espacio de las clases
regulares para realizar un censo de los estudiantes de tercero de secundaria. El cuestionario
se fue resolviendo en conjunto para resolver dudas sobre las preguntas cuando las hubo, y
evitar en la medida de lo posible informacién imprecisa. En el caso de la aplicacion del
cuestionario durante el Ciclo Escolar correspondiente al momento mas algido de la pandemia
se envio una version digital del cuestionario, a través de la herramienta Google Docs, donde
las profesoras de la asignatura de Formacion Civica y Etica apoyaron invaluablemente para
que la totalidad de estudiantes que se encontraban tomando clases a distancia pudieran
responderlo. Las preguntas y secciones especificas del cuestionario pueden consultarse en la

seccion de los anexos.
73



4.3.2. Diseno de los cuestionarios para las entrevistas a profundidad y observacion de
campo

La estrategia de definicion de momentos analiticos del proceso de transicion responde a una
necesidad de organizacion de la experiencia que va teniendo el conjunto de estudiantes de
tercero de secundaria en su camino hacia la finalizacion de su educacion basica y el inicio de
la educacion media superior. El objetivo de plantear momentos del proceso permite articular
una serie de elementos que influyen en la seleccion de opciones educativas, en los
acompafiamientos y en los resultados -como se planted en la propuesta del modelo analitico
del Capitulo 2-, que son comunes al conjunto de estudiantes seleccionados para el estudio.
En la fase cualitativa del estudio se trabajo los estudiantes seleccionados y se les dio
seguimiento a partir de tres entrevistas y charlas informales durante las etapas del proceso de
transicion. El interés fue identificar como se configurd la eleccién de opciones educativas,
para después reconstruir la experiencia de los estudiantes en el proceso de preparacion del
examen, y qué grado de influencia tuvo la relacion con sus familias, sus pares, profesores y
directivos tuvo tanto en la seleccion de opciones, como en el proceso de preparacion y

después del resultado de la asignacion.

4.3.2.1. Eleccion de escuelas de educacion media superior

Para el primer momento, que es el de la definicién de opciones educativas, se les pregunt6 a
los estudiantes sobre la influencia que tuvieron las distintas personas con las que los
estudiantes interactuaron en la definicion de preferencias. Qué personas son las que insisten
mas en la configuracion del abanico de opciones, y cudles son las razones, ademas si los
estudiantes estan de acuerdo o en desacuerdo con lo que se les plantea. Por otro lado, se
preguntd qué tan preparados se encuentran al realizar su proceso de transicion a la educacion
media superior. Ademas, se realizd una reconstruccion de la trayectoria escolar previa en
términos de percepcion sobre el desempefio escolar de los jovenes, asi como su relacion con
los pares, su autopercepcion de habilidades y éxito futuro que tienen con respecto de sus
compaifieros; en este sentido se preguntd por las estrategias de estudio para el examen

COMIPEMS, y como piensan que se prepararan sus amigos. También se les preguntd por
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diversos escenarios, esto es, qué pasaria si no consiguen ingresar a la opcidon que han elegido,
ademads de preguntarles si tienen el interés en continuar estudiando mas alla de la educacion

media superior.

43.2.2. Acompafiamientos en la preparacion del examen

Con respecto del analisis de los acompanamientos, la estrategia consistio en dos partes. La
primera fue la realizacién de una observacion directa de la organizacion escolar en torno del
proceso de transicion, que se acompaifio de charlas informales, entrevistas semiestructuradas
y sondeos, principalmente con las directoras, subdirectores y profesoras involucradas
directamente en la organizacion de los acompafiamientos vocacionales y reforzamientos de
estudio como preparacion para el examen; asi como de la organizacion y aplicacion de los
examenes simulacro.

La observacion en las escuelas se realizo durante las jornadas escolares, la exposicion
a la cotidianidad escolar permitio observar no solamente como fue concebida la organizacion
escolar en torno del proceso de transicion, ademas se pudo ser parte de la implementacion de
las actividades de acompafiamiento al participar en repetidas ocasiones a las sesiones
vocacionales del Club Comipems -tanto presenciales como a distancia-, en todas las escuelas,
pero en particular en la sec61, asi como participar en los ejercicios de aplicacion de examenes
simulacro. El instrumento utilizado fue un diario de campo, con una guia de observacion que
incluyé dimensiones descriptivas sobre las actividades, sus caracteristicas y los actores
escolares involucrados en ellas, el analisis de la observacion se desarrolla en el Capitulo 6.

La segunda parte de la estrategia de recoleccion de informacion en el
acompanamiento fue la de realizar entrevistas y charlas con los estudiantes, el instrumento
de la entrevista semiestructurada en el momento analitico de la preparacion del examen,
aplicado a los estudiantes seleccionados sirvi6 a este propdsito.

De forma complementaria se realizaron charlas informales con familiares de los
estudiantes cuando acudian a la escuela, para conocer sus percepciones sobre el papel de la
escuela en el acompafiamiento del proceso. De igual forma, se realizaron también algunas
entrevistas a profesoras y profesores para conocer qué tanto se relacionaron sus actividades

de docencia con el proceso de acompaniamiento, y cudl era su percepcion sobre el papel que
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deberia tener la escuela en el proceso. Aunque esta ultima informacion no fue sistematizada
para su inclusion en los diversos analisis que se presentan en este trabajo, fueron de
importancia innegable para realizar la caracterizacion y el analisis que se presenta en el

Capitulo 6.

4.3.2.3. Elaboracion de estrategias adaptativas

A partir del conocimiento de los resultados de la asignacion de los estudiantes a las opciones
educativas, se les preguntd a los estudiantes por la identificacion de los objetivos actuales.
Se les pregunt6 a los estudiantes sobre el grado de satisfaccion por la opcion asignada, si es
que sus objetivos cambiaron dominios de sus vidas; por ejemplo, cudles son sus aspiraciones
educativas, como se ven ellos mismos en relacion con sus familias, con la entrada al mercado
de trabajo, y qué piensan que estaran haciendo en los préximos afos.

Por otro lado, se les preguntd por sus objetivos cumplidos y no cumplidos, es decir,
las que consideran como metas satisfechas o insatisfechas y como se enfrentaron a ello, por
ejemplo, el haber sido asignado a la opcion que queria qué tanto hizo que el estudiante
cambiara o mantuviera objetivos de corto, mediano o largo plazos, lo mismo para estudiantes
que fueron asignados a opciones que no eligieron.

Esta dimension es particularmente importante en el segundo momento de la
transicion, es decir, en el momento de la asignacion de la escuela. Dado un contexto de
incertidumbre, la configuracion y reconfiguracion de metas se realiza en un periodo muy
corto, pues la regulaciéon normativa del proceso interviene de manera condicionante,
haciendo que las personas tomen decisiones que definiran el tipo de continuidad o si deciden
no continuar en el sistema educativo. Dado el antecedente de la formacion de objetivos y la
trayectoria sobre como las y los individuos lidian con metas cumplidas y fallidas, se
contrastara no sélo si hubo un cambio en la definicion de objetivos, ademas cual fue el curso
de accion especifico.

Dada la eleccion de la opcion educativa, el interés se centra en observar como los
estudiantes interactian en un nuevo entorno escolar, como identifican actualmente sus
habilidades y percepcion de éxito, en funcion de la relacion con sus pares, pero también a

partir de un conjunto de elementos nuevos con respecto de su entorno escolar anterior. En
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este sentido se les preguntd sobre sus percepciones en torno del acompafiamiento de la
escuela, qué tan satisfechos se encontraron con respecto de sus clases y sus profesores, asi
como de su interaccion en grupos de referencia. Se les preguntd si hubo un cambio en sus
aspiraciones educativas con respecto de haber ingresado a la escuela, y en términos
particulares si se encuentran satisfechos con la eleccion que tomaron hasta este punto; y, dado
el nuevo contexto, dénde hubieran preferido estar si no hubieran sido asignados a la opcion
actual.

Por otro lado, aunque el cierre del primer semestre es de particular interés la
valoracion que tienen los estudiantes sobre sus habilidades y percepcion de éxito para
completar el primer afio, dado que ademas de que han recibido una valoracion de sus pares,
es en este momento donde recibieron una valoracion objetiva de la escuela, probablemente
en un contexto en el que muchos de sus compafieros comienzan a tener un rezago o han
abandonado la escuela. A pesar de la importancia de observar el primer semestre, en esta
investigacion no se logré observar mas alld de las primeras semanas en el nivel medio
superior. Existieron limitaciones particulares, por ejemplo, el hecho de que una vez que los
estudiantes seleccionados para el seguimiento salieron de la secundaria fue extremadamente

dificil retomar el contacto y concretar las entrevistas.

4.3.3. Modelos de regresion

En los anélisis de los resultados de la investigacion se plantearon diversas estrategias, segiin
los datos que pudieron ser recabados, cuyos criterios de recoleccion y sistematizacion se han
descrito hasta ahora. Uno de los instrumentos centrales para la definicion de la muestra de
estudiantes fue la ESPEETS. A partir de estos datos se realizaron los analisis
correspondientes a la eleccion de opciones educativas, donde se utilizaron modelos de
regresion binomial, tomando como variables dependientes a los subsistemas que los
estudiantes eligieron mayoritariamente: UNAM e IPN, Colegio de Bachilleres y Conalep; y
los demas subsistemas. El uso de modelos logisticos binomiales permite tener un control
estadistico de las variables de interés, para estimar la magnitud de la influencia de cada una

de ellas sobre la eleccion de los subsistemas.
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Las variables de interés se agruparon por “bloques” o indicadores, que constituyen
una identificacion de las caracteristicas de los jovenes. Asi, en primer lugar, los modelos
contemplan el sexo de los estudiantes. En segundo lugar, se considera el capital escolar,
conformado por una medida resumen de la escolaridad de ambos padres. En tercer lugar, se
consider6 una medida de posicion econdmica de origen, esto es, la introduccion de las
ocupaciones de ambos padres. El capital escolar y la posicion econdmica de origen de ambos
padres son consideradas medidas del origen social de los jovenes, y se decidi6 incluirlas en
los modelos de manera separada para observar el comportamiento de cada uno de los efectos.

En cuarto lugar, se incluyd la corresidencia como un indicador de los vinculos
sociales en el hogar y observar qué tanto influyen en la toma de decision sobre las opciones
educativas. En quinto lugar, se incluyeron las calificaciones de primaria y secundaria, como
una forma de identificar los desempefios en la educacion basica. Finalmente, se incluyeron
dos medidas institucionales, el turno de la escuela y el sostenimiento como dos factores que
pueden afectar la eleccion de escuela.

Para realizar la interpretacion de los coeficientes de los modelos logisticos es preciso
realizar una breve descripcion técnica, a fin de explicar la légica de su construccion. En
primer lugar, los modelos logisticos binomiales se aplican a variables de respuesta
dicotémicas, esto es, variables cuya respuesta puede codificarse como 0 y 1, siendo 1 la
categoria que asume la presencia de la respuesta. Como parte de los Modelos Lineales
Generalizados, se sigue que las variables explicativas adquieran una expresion lineal. Asi la
expresion  m|x hace referencia a la probabilidad de “éxito” de un valor de x sobre la
variable de respuesta, donde los valores fx  indican la magnitud de incremento unitario
sobre el logaritmo de la probabilidad de éxito.

Para fines de una interpretacion mas intuitiva se utiliza una transformacion

logaritmica en ambos lados de la ecuacion original, obteniendo la siguiente ecuacion:

| %
e = Log 0dds [n|x] = e®*F* = e®ehx
1—m|x
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Donde se obtiene una expresion exponencial de los coeficientes, sobre la probabilidad
de éxito de la variable de respuesta 0 momios (Log Odds, por su denominacidn en inglé€s).
De esta forma, la interpretacion de los cambios unitarios pasa de ser aditivos, a ser
multiplicativos en razén de los cambios exponenciales por cada cambio en x. Dicho de otra
forma, la interpretacion final puede interpretarse como una razén de momios del éxito de la
variable de respuesta en funcioén del cambio unitario en x.

Aunque lo anterior resulta mas intuitivo que realizar la interpretacion de la ecuacion
original, conviene realizar una transformacién mas para obtener probabilidades, y con ello
simplificar ain mas la interpretacion. Para estimar las probabilidades de los modelos, se
recurrié a realizar una transformacion de la ecuacion anterior a la siguiente, donde la
interpretacion se realiza directamente como la probabilidad de “éxito” en la ocurrencia del

evento, dado un valor de x, bajo la especificacion del modelo de regresion:

ea+[3x

Esta nota técnica corresponde a los resultados analizados en el Capitulo 5, donde se presentan
los coeficientes asociados a los modelos construidos en su forma exponencial, seguido de la
presentacion de probabilidades estimadas. Finalmente, como nota adicional sobre la
interpretacion, se advierte que en la presentacion de resultados se reportan los coeficientes
con sus respectivos errores estandar y niveles de significancia estadistica. No obstante, una
de las limitaciones es que no puede aplicarse por completo la teoria estadistica, al no ser una
muestra aleatoria; sin embargo, a pesar de esta limitacion, los resultados mostraron
consistencia teodrica y analitica que se profundiza en el capitulo 5, por lo que se decidio

agregarla.
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5. ¢(Qué escuela voy a escoger?”: La configuracion de las decisiones educativas

La definicion de opciones educativas en el tercer grado de secundaria es un camino que se
viene perfilando desde que se transita a este grado educativo. En el ciclo escolar que inicia,
las escuelas establecen las pautas y comunican a estudiantes y sus familias cierta
organizacion escolar con miras a preparar a las y los estudiantes en el proceso de transicion,
y en la preparacion del examen. La COMIPEMS se encarga de distribuir materiales y
programar capacitaciones a las y los profesores que estaran al frente de la organizacion del
proceso entre los meses de octubre y noviembre, en buena parte de las escuelas publicas y
privadas de educacion secundaria. Por su parte, las madres y padres de familia son
convocados a juntas en las que se les explica el proceso, el calendario y los requerimientos
que se deben cumplir. Empresas como CONAMAT vy otros centros educativos privados
inician campafias para invitar a estudiantes a que se inscriban a sus cursos ofreciendo una
mejor preparacion para enfrentarse al examen. En este contexto, las y los estudiantes
empiezan a tener mas presente que deben elegir pronto una opcidn educativa.

El impulso a la eleccion de escuela, quizas en un primer momento, esta dado por la
exigencia escolar y familiar, pero también hay un involucramiento de las propias aspiraciones
y el sentir sobre cual es la mejor opcidon. En este capitulo me propongo responder las
preguntas ;como eligen los estudiantes entre las opciones de escuela de educacion media
superior? ;como intervienen las condiciones de origen de los estudiantes en su eleccion de
escuela? Para responderla, realizo una recuperacion y reconstruccion de las dimensiones
involucradas en la eleccion de escuela que se identificaron a través de la encuesta, asi como
de las narrativas de los estudiantes y observaciones de campo.

En concordancia con las dimensiones analiticas propuestas en el modelo del ciclo de
control (Heckhausen y Schulz, 1995; Heckhausen, 2009), en este capitulo se analiza el primer
momento, correspondiente al proceso de toma de decisiones educativas. Se toman en cuenta
seis elementos que componen la decision de elegir las escuelas en el examen COMIPEMS:
1) el deseo de seguir estudiando, ii) las expectativas de vida, iii) el prestigio de las escuelas e
instituciones, iv) la ubicacidn territorial de las opciones, v) las emociones involucradas en la

decision y vi) la construccion de una estrategia en caso de que las y los estudiantes no sean
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asignados en la escuela que desean. En la primera parte del andlisis se abordan los

determinantes de las elecciones.

5.1.Un panorama general de las decisiones educativas: los determinantes de la eleccion de
escuela.

5.1.1. Consideraciones para el analisis

La ESPEETS es una encuesta que se aplicé en el marco de este trabajo de tesis como
estrategia general para la seleccion de estudiantes que podrian ser entrevistados en la fase
cualitativa del estudio. Como se detalla en el capitulo metodoldgico, se incluyeron
fundamentalmente variables sociodemograficas y las primeras tres preferencias educativas
inscritas en el examen COMIPEMS. La forma de proceder con la presentacion de resultados
del analisis que se presenta en este capitulo, es explorar mediante los resultados de la encuesta
como se comportan las preferencias de las y los estudiantes por los distintos subsistemas de
educacion media superior incluidos en el registro al examen, y vincularlas con los resultados
del andlisis cualitativo, presentados en los subsiguientes apartados de este capitulo, con el fin
de organizar las narrativas de las y los estudiantes en las dimensiones construidas.

En esta primera seccion del capitulo se presentan los resultados de tres modelos de
regresion logistica binomial, con el objetivo de conocer el efecto que tienen algunas de las
variables tedricamente relevantes en la eleccion de las primeras tres opciones educativas, y
entender de una forma contextual cudles son los principales factores que determinan las
preferencias educativas en las escuelas secundarias en las que se trabajo.

Como estrategia para resumir los resultados los modelos de regresion binomial que
se proponen permiten establecer cudles son los efectos de las caracteristicas de las y los
estudiantes captadas en la encuesta, sobre la eleccion de sus opciones educativas. De esta
manera, realizando un control estadistico sobre las demas variables, se pueden estimar los
efectos de cada caracteristica, asumiendo que son independientes entre si.*°

Existen varias maneras de interpretar los resultados del modelo binomial. Sin

embargo, para facilitar la interpretacion, se presentan en riesgos relativos y en probabilidades

10 La descripcion técnica de los modelos se presenta en el Capitulo 4 de esta tesis.
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estimadas del modelo final. Las variables dependientes se construyeron en funcion de los
subsistemas seleccionados mayoritariamente por los jovenes: la UNAM vy el IPN, por otro

lado, el Colegio de Bachilleres y el Conalep, y finalmente los demds subsistemas.*!

5.1.2. Laeleccion de escuela. Factores explicativos.

En este subapartado se presentan los resultados de la ESPEETS, examinando las variables
relacionadas con las preferencias educativas. El objetivo es contar con un panorama sobre
los factores que inciden en la eleccion de opciones educativas. En el Cuadro 5.1 se presentan
los resultados de tres modelos logisticos binomiales, en los que se incluyeron seis bloques de
variables. El primero es el sexo de los estudiantes. El segundo es el capital escolar
conformado por la escolaridad de ambos padres. En tercer lugar, se incluyeron las
ocupaciones de ambos padres. Tanto el capital escolar como las ocupaciones de ambos padres
corresponden a las medidas proxy de origen social de los estudiantes. En el siguiente bloque
se incluyo la corresidencia con padres y familiares, como un indicador del vinculo social con
personas significativas dentro del hogar con potencial de influencia en la decision sobre la
eleccion de escuela. El quinto bloque incluyé ademads las calificaciones de primaria y
secundaria de los estudiantes, como medida de trayectoria del desempefio académico.** Por
ultimo, se incluyo el bloque 6 en el que se consideraron el turno y el sostenimiento de las
escuelas como los factores escolares que influyen en la decision de eleccion de escuela de

media superior.

11 La decision de categorizar las opciones de la variable dependiente de esta manera se basa en la proporcion
concentrada de estudiantes que eligen la UNAM y el IPN como primera (59.4%), segunda (49.87%) y tercera
opcion (41.48%),y el Colbach y Conalep como segundos subsistemas mas elegidos (21.89%, 23.24%y 25.96%,
respectivamente). Los otros subsistemas concentran proporciones mas bajas; sumando en total 18.71% para la
primera opcion, 26.89% para la segunda opcion, y 32.56% para la tercera opcion.

121 as calificaciones, tanto de primaria como de secundaria fueron respuestas autoreportadas, excepto las de dos
de las escuelas secundarias publicas en 2019 que, aunque fueron autoreportadas, se cotejaron con las listas
oficiales de calificaciones y se realizaron los ajustes. En el caso de las calificaciones de primaria son el promedio
de los seis afios de ese nivel educativo, mientras que las calificaciones de secundaria corresponden al promedio
hasta el segundo grado.
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Cuadro 5.1. Modelos de regresion logistica binomial. Eleccion de la UNAM e IPN, Colbach y Conalep, y Otros
Subsistemas. Odds Ratio.

Variables(categoria de contraste) UNAM/IPN Colbach/Conalep Otros Subsistemas
Sexo(mujer)
Varon 0.9 2.6%* 1.7
0.2) (1.1) (0.6)
Capital escolar 1.4%%%* 0.9 1.0
0.1) 0.2) 0.1)
Ocupacion padre(profesionista)
Indep. pequ. prop. 1.0 1.5 1.1
0.3) (1.0) (0.6)
Trabajadores (manuales y no manuales) 0.8 1.2 1.0
0.2) 0.7) (0.5)
Trabajo doméstico no remunerado 1.5 - 2.1
(1.1) - (2.0)
Ocupacion madre(profesionista)
Indep. pequ. prop. 0.8 1.2 1.8
(0.3) (0.8) (1.1)
Trabajadoras (manuales y no manuales) 0.8 1.1 1.6
0.2) 0.7) (0.8)
Trabajo doméstico no remunerado 1.1 0.9 0.7
(0.3) (0.5) 0.4)
Correside(ambos padres)
hermanos 0.8 0.5 0.7
(0.3) (0.4) (0.4)
tios/abuelos/primos 0.9 0.9 0.5
(0.3) 0.7) (0.3)
otros fam. 0.6 - 1.0
0.4) - (1.0)
Promedio de calificaciones. Primaria 1.3 1.2 1.0
0.2) (0.3) (0.3)
Promedio de calificaciones. Secundaria 1.9%** 0.5%%* 0.7*
(0.3) 0.1) (0.1)
Turno(matutino)
vespertino 0.5%** 1.1 1.4
(0.1) (0.4) (0.5)
Sostenimiento(publico)
privado 2.8%* - -
(1.2) -
Intercepto 0.0003754*** 3.2 1.4
(0.0) 6.7) (2.6)
LRCHI2(15) 172.75 28.65 21.04
Prob<CHI2 0.0001 0.004 0.100
Pseudo R2 0.18 0.10 0.06

Errores estindar en paréntesis. Observaciones= 800, en todos los modelos.
*%% p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1

Fuente: Elaboracion propia con base en la ESPEETS.
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De manera general, dos de los modelos son estadisticamente significativos al considerar
la prueba LR, los que corresponden a la eleccion de la UNAM y el IPN, y el Conalep y el
Colegio de Bachilleres. Se observa que de los tres modelos el que logré un ajuste mas
aceptable fue el modelo de la UNAM vy el IPN, el cual tiene un aumento significativo de la
Pseudo R?, cuyo valor se encuentra en el rango aceptable de ajuste.

De manera global, pocos son los coeficientes significativos que se mantienen al introducir
todas las variables de interés, ademas de contar con errores estdndar muy amplios. Lo anterior
probablemente se debe al tamafio de la encuesta, y a que la poblacion encuestada se encuentra
altamente seleccionada, ademds de los sesgos asociados al disefio del instrumento y a la
recoleccion de los datos. Sobre los sesgos se argumenta con detalle en el capitulo
metodoldgico. Por ultimo, cabe destacar el fuerte efecto de las variables sexo, en el caso del
modelo del Colbach y el Conalep, y el del capital escolar de origen, tanto en el modelo de la
UNAM vy el IPN, como en el del Colbach y el Conalep; asi mismo, las calificaciones -sobre
todo de secundaria-, resultaron estadisticamente significativas para los tres modelos, mientras
que las caracteristicas institucionales, el turno vespertino de la escuela y el sostenimiento

privado, resultaron significativos para el caso del modelo de la UNAM y el IPN.

5.1.3. Los efectos del género en la eleccion de escuela.

Con respecto de elegir la UNAM/IPN y Otros subsistemas, se observa de manera general un
efecto positivo y estadisticamente significativo de los momios de elegir el Colegio de
Bachilleres/Conalep de los varones frente a las mujeres, al multiplicarse por 2.6. Este
resultado indica que, en las diferencias de género en la eleccion de escuela, dos de los
subsistemas menos restrictivos son preferidos por los varones frente a las mujeres. Los
efectos de la eleccion de otros subsistemas por los varones frente a las mujeres no resultaron
significativos, sin embargo, se reporta un efecto positivo en este modelo donde los varones
no eligen otros subsistemas de educacion media superior con respecto de las mujeres. Esto
podria deberse a un patrén de eleccion de opciones mas seguras por parte de los varones,
quienes estarian calculando una entrada al mercado de trabajo mas inmediata que las mujeres,

en la eleccién de opciones técnicas y tecnoldgicas, asi como en opciones de bachillerato
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general que no se encuentran vinculadas a la educacioén superior, y por tanto son menos
demandadas.

En el Grafico 5.1 se presentan las probabilidades estimadas, considerando su
distribucion por sexo y manteniendo las demads variables del modelo en su nivel promedio.
En el grafico se observa de manera mas clara que los varones tienen mas probabilidades de
elegir el Colegio de Bachilleres y el Conalep, mientras que las mujeres tienen una

probabilidad mayor de elegir la UNAM y el IPN, asi como otros subsistemas.

Grafico 5.1. Probabilidades de elegir los subsistemas de
ems, pOr SEX0.
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Fuente: Elaboracion propia con base enla ESPEETS.

El hecho de que las mujeres tengan mayores probabilidades de elegir la UNAM vy el IPN
puede deberse a un cambio reciente en la percepcion de oportunidades para las mujeres, que
se refleja en un mayor apoyo de las familias hacia sus hijas, sobre todo al buscar opciones
propedéuticas que facilitan o abren caminos hacia la educacion superior (Reynolds y Burge,
2008) y a que, de manera general, a nivel internacional, se mantiene una division de las
preferencias en los estudios propedéuticos que son preferidos por las mujeres, frente a la

predileccion por elegir opciones vocacionales para los varones (Brunila et al., 2011).
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Lo anterior puede explicar también el hecho de que, con respecto de elegir la UNAM
y el IPN, las mujeres tengan también mayores probabilidades que los hombres de elegir otros

subsistemas, que en su mayoria conforman la oferta de opciones propedéuticas.

5.1.4. Los efectos del capital escolar de origen

El capital escolar de origen de los estudiantes es una de las variables que mantiene efectos
positivos y estadisticamente significativos en la elecciéon de la UNAM y el IPN. Por cada
cambio en la desviacion estandar del capital escolar, los momios de elegir la UNAM y el IPN
se multiplican por 1.4. De manera sorpresiva, esta medida de origen social presenta efectos
nulos en los otros dos modelos, probablemente debido a la consideracion de los desempefios
escolares, como se aborda mas adelante.

Estos resultados son coincidentes con los hallazgos recientes sobre la magnitud del
peso que tiene el efecto del origen social de los estudiantes en la eleccion de escuela en la
educacion media superior y particularmente de las opciones méds demandadas por parte de
quienes se encuentran mejor posicionados socialmente. Aunque la medida presentada aqui
no contempla en conjunto la dimension de las condiciones econdémicas de forma
complementaria al no tener efectos significativos, queda de manifiesto la importancia de la
dimension cultural de los padres en las elecciones de escuela (Solis, Brunet y Rodriguez
Rocha, 2013; Solis, 2018; Blanco, 2019).

Haciendo un contraste entre los percentiles 10 y 90 de la distribucion de estudiantes
por capital escolar de origen, manteniendo las demads variables en su nivel promedio, se
aprecian de forma mas clara las probabilidades de elegir la UNAM y el IPN considerando a
las otras opciones. En el Grafico 5.2, observamos que las probabilidades de elegir la UNAM
y el IPN para estudiantes que pertenecen al percentil 10 se mantienen bajas frente a
estudiantes que pertenecen al percentil 90, lo cual podria interpretarse como una estrategia
de eleccion que implica elegir opciones percibidas menos riesgosas (Breen y Goldthorpe,
1997), pero que a su vez anula los riesgos efectivos de elegir la UNAM y el IPN. La eleccion
de escuelas con menos restricciones de acceso puede responder a estrategias que no implican
acceder a escuelas con vinculos universitarios directos, pero si con opciones

profesionales/técnicas y opciones propedéuticas menos prestigiosas (Pitzalis y Porcu, 2017),
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tal como se aprecia en las probabilidades de elegir otras opciones diferentes a la UNAM y el

IPN para el percentil 10.

Grafico 5.2. Probabilidades de elegir los subsistemas de
ems,_ por capital escolar de origen.
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Fuente: Elaboracion propia con base en 1la ESPEETS.

Los efectos de la ocupacion de ambos padres, como medida de origen social, no resultaron
significativos en ninglin caso. Probablemente otras medidas proxy de capital econdomico
tendrian efectos significativos, como los activos del hogar o los ingresos de los hogares;
posiblemente con estas medidas se encontrarian similitudes en los efectos observados con las
medidas del capital escolar de origen aqui presentadas. El hecho de que no se encuentren
efectos significativos probablemente se deba nuevamente a que la estructura ocupacional
construida es muy acotada y se restringe a ocupaciones de padres de estudiantes que estudian
en escuelas que se encuentran ubicadas mayoritariamente en zonas de media/alta, y alta

marginacion.
5.1.5. La influencia de la familia en la eleccion de escuela

Uno de los acuerdos en la amplia tradicion de investigacion sobre trayectorias y transiciones

educativas ubica el papel central que tienen las caracteristicas educativas y ocupacionales de
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familia de origen en la eleccion de escuelas, desde los niveles educativos basicos hasta la
eleccion de escuela en el nivel superior (Lopez-Ramirez y Rodrigrez, 2020). En particular,
desde el enfoque de la eleccion racional, la influencia de la familia de origen en las decisiones
educativas pasa por un calculo sobre las probabilidades de los hijos de alcanzar determinada
posicion, en tanto el calculo involucra las chances subjetivas (desempefio) y los recursos
disponibles (recursos econdmicos). Dado que en el contexto de esta investigacion las familias
cuentan con una gran diversidad, y no tinicamente los padres se involucran en las decisiones
de eleccion de escuela de sus hijos, la pregunta que se planted fue: ante los distintos
subsistemas de educacion media superior disponibles en el examen COMIPEMS, ;como se
manifiesta la influencia de la familia -nuclear o extendida- en la toma de decision de escuela
de educacion media superior?; para responder la pregunta se construyd una variable que
identifica la corresidencia exclusiva con uno o los dos padres, en segundo lugar la
corresidencia ademds con hermanos, en tercer lugar con familiares extendidos (abuelos, tios
y primos) y finalmente otros familiares u otras personas.

Las estimaciones muestran que la corresidencia de los estudiantes con sus hermanas
y hermanos, asi como otros familiares cercanos, como los abuelos, tios y primos, tienen un
efecto negativo en los momentos de elegir el Colegio de bachilleres y Conalep, con respecto
de corresidir Unicamente con sus padres. Diversos estudios, como el de Hastings, Van
Weelden y Weinstein (2007) o el de Reay y Ball (1998) revelan que la decision de las familias
de optar por trayectorias académicas frente a las vocacionales o profesionales técnicas es
poco considerada por estudiantes que provienen de hogares con bajos recursos, lo que
mostraria hipotéticamente una relacion entre una valoracion baja del éxito en las trayectorias
académicas, y por otro lado optar por aquellas opciones educativas mas seguras. A la luz de
estos resultados parece que en el contexto de los estudiantes considerados para el estudio, la
influencia de los familiares en la eleccion es negativa, sin embargo, los coeficientes no
resultaron estadisticamente significativos.

En este sentido, la construccion de esa valoracion sobre las posibilidades de éxito
pasa por la experiencia sobre el proceso de transicion como informacién para la toma de
decisiones. En el contexto de la Ciudad de México, las personas significativas inmediatas,
ademds de profesores y los pares de los estudiantes, que son una fuente de informacion

imprescindible sobre el proceso de transicion a la educacion media superior son los
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hermanos, primos, tios y en menor medida los abuelos, dado que la brecha generacional en
el proceso de transicion no necesariamente se ha acortado, y persiste la falta de experiencia
e informacion sobre el proceso entre abuelos y padres que no han transitado por la asignacion
estandarizada en la Ciudad de México. Lo anterior se refleja en el papel activo que tienen los
primos o los tios en la definicion de la eleccion de opciones de educacion media superior,
como lo encuentra en su estudio Rodriguez Rocha (2015), y es coincidente con lo reportado

en el analisis cualitativo de esta tesis.

5.1.6. Los efectos del desempeno escolar en la eleccion de escuela

Los efectos de la trayectoria académica previa medida con el promedio de calificaciones de
primaria, y secundaria, resultaron estadisticamente significativos, excepto las calificaciones
de primaria en todos los modelos. De acuerdo con los hallazgos sobre el efecto de las
calificaciones como proxy del rendimiento escolar en la eleccion de escuela, los estudiantes
con una trayectoria con mejores rendimientos suelen ser seleccionados por las escuelas con
procesos de entrada mas restrictivos, ademds de que después de la asignacién estos
estudiantes con las mejores calificaciones tienen mayores posibilidades de mantener sus
calificaciones mas altas, lo que deviene en que tengan mejores resultados y oportunidades
escolares, frente a estudiantes con menores calificaciones, para quienes la asignacion les
desfavorece, asi como la posibilidad de que obtengan un mejor desempefio escolar futuro
(Munteanu, 2019).

Tal como fue propuesto por Boudon (1974), numerosos estudios han encontrado que
el origen social tiene un efecto en el rendimiento escolar de los hijos de las familias, cuyas
diferencias radican precisamente en las diferencias por origen social, en lo que se conoce
como efectos primarios del origen social (Elias Andreu y Daza Pérez, 2017; Lopez y
Rodriguez, 2019). Asi, las posibilidades de tener los mayores rendimientos escolares se
relacionan estrechamente con tener condiciones materiales, familiares y escolares adecuadas;
y que también funcionan como una fuente de informacion en la toma de decisiones sobre la

eleccion de escuela, en lo que se conoce como efectos secundarios del origen social.
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Se observa que los momios de elegir el Colegio de Bachilleres y el Conalep, asi como
Otros subsistemas de educacién media superior y respecto de la UNAM y el IPN, disminuyen
un 50%, en la medida en que el promedio de calificaciones de secundaria aumenta una
desviacion estandar. Por otro lado, los momios asociados a la eleccion de otros subsistemas
disminuyen un 30% con cada cambio en la desviacion estandar del promedio de
calificaciones de secundaria. En otras palabras, se observa que el aumento de las
calificaciones disminuye los riesgos de elegir otras opciones que no sean la UNAM y el IPN.
En la eleccion de estos ultimos subsistemas, los momios se multiplican por 1.9, es decir los
momios se multiplican al doble. En el Grafico 5.3 se aprecia de una forma mads clara esta
relacion a partir de las probabilidades estimadas, manteniendo las demas variables en su nivel
promedio.

Contrastando los percentiles 10 y 90, observamos que las probabilidades estimadas
para estudiantes ubicados en el percentil 90, con promedio de calificaciones de primaria de
9.7, es mas probable que elijan la UNAM vy el IPN; una relacion similar se observa al
considerar la eleccion del Colegio de Bachilleres y el Conalep, sin embargo, este dato no
resultd estadisticamente significativo. Por otro lado, las probabilidades de elegir otros
subsistemas son menores para los estudiantes con promedio de 9.7, frente las altas
probabilidades de elegir estos subsistemas para estudiantes que se ubican en el percentil 10,

con un promedio de primaria de 7.

Grafico 5.3. Probabilidades de elegir los subsistemas de ems, por promedio de calificaciones de primaria v secundaria.
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Las probabilidades de elegir la UNAM vy el IPN para estudiantes ubicados en el percentil 10,
con 7 de promedio de secundaria, son notablemente menores con respecto de las
probabilidades reportadas para estudiantes ubicados en el percentil 90, con 9.5 de promedio,
lo cual refleja la predileccion de opciones educativas de mayor prestigio -y en consecuencia
mas restrictivas-, por estudiantes con mayor rendimiento escolar. De manera general, las
probabilidades de elegir otras opciones, tanto el Colegio de Bachilleres y el Conalep, asi
como otros subsistemas, son mas altas para estudiantes ubicados en el percentil 10, con un
promedio de 7. Este resultado puede interpretarse como un efecto de auto seleccion en las
elecciones de escuela de educacion media superior, de estudiantes con menores rendimientos
educativos, en la medida en que posiblemente el célculo de estos estudiantes sea optar por
opciones mas seguras, pues objetivamente el requisito de promedio minimo de la educacion
secundaria para la inscripcion a los bachilleratos de la UNAM y el IPN es de siete.

En la interpretacion de estos resultados debe considerarse que las calificaciones entre
escuelas pueden diferir en tanto no existe un criterio uniforme para calificar, ya que depende
de varios factores organizacionales, entre ellos la configuracion de las instancias
administrativas de la escuela y los criterios de asignacion de calificaciones de los profesores,
que también varian segun los grados y nivel de educacion primaria o secundaria (Randall y

Engelhard, 2009).

5.1.7. Factores escolares asociados a la eleccion de escuela

De acuerdo con los estudios sobre desigualdades en la transicién a la educaciéon media
superior, los hallazgos sobre la influencia de las caracteristicas de la escuela secundaria
resultan significativos (Solis, 2014; Blanco, 2014; Rodriguez, 2018). En particular, se ha
mostrado como el hecho de que los estudiantes asistan al turno vespertino frente al turno
matutino reduce, en general, las probabilidades de transitar a la educacion media superior, y
ademas de elegir las opciones de alta demanda, por ejemplo, para el caso de la Ciudad de
México, donde la composicidon socioecondémica de la poblacion de estudiantes del turno
vespertino es mas desaventajada frente a los estudiantes del turno matutino (Cardenas, 2011;

Rodriguez Rocha, 2015).
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Ademas, una diferencia importante es la distincion de las escuelas por tipo de
sostenimiento, publico y privado. Estas diferencias marcan, primero un criterio de distincién
socioeconomica clara entre quienes tienen las posibilidades economicas de optar por la
escolarizacion privada; y después una distincion de disposiciones culturales que inciden de
manera general en las aspiraciones educativas, y en particular en la eleccion de escuela.

Los momios de elegir el Colegio de Bachilleres y el Conalep, asi como otros
subsistemas, no resultaron significativos, aunque se aprecia un aumento de alrededor del 40%
en el caso de la eleccion de otros subsistemas, mientras que en la eleccion del Colegio de
Bachilleres y el Conalep el aumento multiplicativo es del 10%. Esto coincide con los
hallazgos previos sobre la desigualdad asociada a la diferencia de turno, donde el turno
matutino suele concentrar la demanda por las escuelas mas prestigiosas, tal como se reporta
una disminucién de los momios del 50% para la eleccion de la UNAM y el IPN para el turno
vespertino con respecto del turno matutino. Por otro lado, el pertenecer a una escuela privada,
frente a un publica, multiplica los momios de elegir la UNAM y el IPN por 2.8.

En el Gréafico 5.4 se presentan las probabilidades estimadas para las caracteristicas de
las escuelas, manteniendo a las demds variables en su nivel promedio. Se observa que las
probabilidades de elegir la UNAM o el IPN son menores para los estudiantes que pertenecen
al turno vespertino y a las escuelas publicas; mientras que las probabilidades de elegir otros
subsistemas diferentes a la UNAM y el IPN son menores para estudiantes de las escuelas

privadas y del turno matutino.

Grafico 5.4. Probabilidades de elegir los subsistemas de ems, por caracteristicas de las escuelas secundarias.
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Con estos resultados se abona evidencia sobre los efectos que tienen las caracteristicas de las
escuelas secundarias en la eleccion de escuela de educacion media superior, que coincide con
los hallazgos de investigaciones recientes para esta transicion educativa, donde se reportan
diferencias que responden a una segmentacion de las elecciones por las caracteristicas de la
organizacion escolar.

En esta construccion del panorama general sobre los determinantes en la eleccion de
escuela a partir de la ESPEETS, encontramos que las fuentes de desigualdad estructural
operan, aun en un universo acotado de estudiantes en proceso de transicion a la educacion
media superior. Se destaca que los efectos del género, la escolaridad de los padres, la
trayectoria académica previa y las caracteristicas asociadas a las escuelas secundarias
resultaron significativos, en concordancia con los hallazgos previos sobre las caracteristicas
mas importantes que influyen en las decisiones asociadas a transitar hacia la educaciéon media
superior.

No obstante, las preguntas sobre las formas en las que se producen o reproducen las
desigualdades en las elecciones de escuela, en funcion de los determinantes abordados en
este apartado, surgen como cuestionamientos hacia la forma en la que los estudiantes y sus
familias eligen determinadas opciones educativas sobre otras; esto es qué mecanismos operan
en la decision de optar por las diversas opciones educativas. Un andlisis sobre las
dimensiones asociadas a las decisiones, que emergen desde la voz de los estudiantes, se

presenta en los subsiguientes apartados de este capitulo.

5.2.La educacion media superior, jun paso mas?

Una decision previa a la definicion de la opcion educativa es la decision de continuar
estudiando o no después de la educacion secundaria. Desde que se mantiene una narrativa de
la educacion como la via por excelencia y cuasi exclusiva de la movilidad social, y que hace
de la continuidad escolar un imperativo social, se percibe que el paso entre grados y niveles
educativos es un movimiento obvio en las trayectorias vitales de las personas en las
sociedades modernas. El mantenimiento de esta narrativa tiene su fundamento en la idea

meritocratica del logro ocupacional y educativo.

93



Como ha sido estudiado, la meritocracia se mantiene como un discurso y recurso
ideologico para mantener las brechas entre personas que provienen de origenes sociales
precarios, frente a personas con origenes sociales privilegiados; esto es, reproducir la idea de
que existe una estructura de oportunidades homogénea, independiente del origen social, y
que existen las mismas oportunidades sociales de alcanzar las mejores posiciones educativas
y laborales, donde el grado del esfuerzo individual y la inteligencia suelen ser los elementos
que explican el logro y fracaso en las trayectorias vitales de las personas (Dubet, 2011; Mijs,
2016; Goldthorpe, 1996). Asi, las formas en las que se reproduce una estructura jerarquica
de posiciones pasan por la legitimidad otorgada a la ilusion colectiva de que son los grados
de esfuerzo y posesion de talento individual, los que justifican el haber alcanzado o no
determinada posicion social.

El transito a la educacion media superior no esta desvinculado de estos mecanismos
de mantenimiento de la desigualdad. El deseo de continuar estudiando es practicamente
homogéneo entre las y los estudiantes y sus familias, que se explica por la creencia de que la
educacion es el vehiculo de la movilidad social, en términos mdas generales, que tener
determinado nivel educativo otorga mas garantias de “una vida mejor”. No obstante, con base
en la investigacion internacional, que ha sido referida en el Capitulo I, se ha identificado que
en estudiantes con origenes sociales mas aventajados existe un impulso de continuidad
escolar mas naturalizado, con respecto de estudiantes con origenes sociales desfavorecidos,
quienes se enfrentan a tomar la decision sobre las condiciones de continuar en la escuela, u
optar por abandonarla, puesto que los recursos econdmicos son limitados, asi como una
autoevaluacion desfavorable sobre las habilidades académicas para continuar estudiando. La
continuidad escolar, en este sentido, se encuentra supeditada a las posibilidades reales
(materiales y académicas) de poder hacerlo (Blanco, 2014). Quienes, a pesar de tener el deseo
y las ganas de continuar estudiando, pero no cuentan con los recursos, son descartados
incluso antes de intentarlo.

De acuerdo con la ESPEETS, encuesta aplicada para el presente trabajo, la mayoria
de los estudiantes encuestados realizaron su pre-registro y registro al examen de asignacion.
No obstante, también se presentaron casos de quienes descartan a priori la posibilidad de
continuar estudiando, o pospondran su ingreso. Como se muestra en el Cuadro 5.2, destaca

que uno de los motivos por los que algunos estudiantes no realizaron su registro al examen
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fue porque realizarian el registro en otra institucion. Las alternativas a las escuelas incluidas
en el examen COMIPEMS son instituciones que no requieren de un examen de ingreso. Por
un lado, existe una oferta anclada territorialmente al lugar de origen, como las preparatorias
del Instituto de Educacion Media Superior de la Ciudad de México (IEMS); asi como una
oferta de educacion media superior federal y estatal, como el programa Prepa en Linea-SEP
y las Preparatorias de la Ciudad de México.!? Las escuelas publicas que no realizan examen
de seleccion o asignacion son, por un lado, las opciones mas seguras en tanto las decisiones
de inscripcion no dependen de un puntaje, y también porque el proceso es mas sencillo. Estas
escuelas son preferidas por algunos estudiantes, aunque no suelen considerarse como las
mejores opciones, pues no forman parte de la competencia por la asignacion a las escuelas
mas prestigiosas; ademds de que no ofrecen un diploma que habilite para el mercado de

trabajo o que haga mas sencillo el transito a la educacion superior.

Cuadro 5.2. Motivos por los que los
estudiantes no haran el registro al examen.

(abs.) %
Otra opcion educativa publica 36 58.1
Dejar los estudios 15 24.2
Escuela privada 6 9.7
Cambio de domicilio 5 8.1
Total 62 100
Fuente: Elaboracion propia con base en la

ESPEETS.

No es el objetivo central de este trabajo analizar las caracteristicas y motivos de las y los
estudiantes que decidieron no continuar estudiando; sin embargo, se puede realizar una
terizacio 1. Tod It | pri decil ' dbmico.' Entre |
caracterizacion general. Todos pertenecen al primer decil socioeconémico. ntre los
motivos que manifiesta este grupo de estudiantes para no continuar, se encuentra el posponer

un afio los estudios por motivos econdmicos, también el hecho de que sus padres “no dejaron”

13 Las Preparatorias de la Ciudad de México son un proyecto de bachillerato que cuenta con dos escuelas, una

ubicada en la Alcaldia Miguel Hidalgo, en el barrio de Tepito, y otra en la alcaldia Gustavo A. Madero, a unas

cuadras de la secundaria 61. Ambas son proyectos educativos basados en planes de estudio de las preparatorias

y CCH de la UNAM.

14 Me refiero a los deciles construidos con base en la ESPEETS, su construccion se detalla en el Capitulo II.
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que las y los estudiantes se inscribieran, asi como manifestar que “ayudarian en casa con los
gastos”.

Las entrevistas y sondeos con las madres y padres,'® revelaron una concordancia entre
la idea de que la educacion es fundamental en la proyeccion de una buena vida de sus hijas e
hijos, y que alcanzar una posicidon educativa alta aumenta las probabilidades de conseguir
una estabilidad econdémica. En padres cuyos estudios son universitarios se encuentran
argumentos mas contundentes sobre los beneficios de la educacion para la movilidad social,
donde incluso hay un seguimiento de las expectativas educativas de sus hijos para intervenir
en caso de que las expectativas altas se modifiquen, por ejemplo, en la eleccion de las
opciones educativas mas prestigiosas. La comunicacion de las expectativas, tanto de padres
a hijos y viceversa, no siempre se da de manera precisa, lo que indica que es muy comun que
existan desfases entre lo que la familia espera de sus hijas e hijos, y las expectativas que éstos
van construyendo. Mas aun, las madres y padres suelen tener expectativas, planes y
expectativas propias proyectadas, que no corresponden con los deseos de sus hijos.

Por otro lado, padres que cuentan con una escolaridad menor a estudios de
preparatoria, aunque mantienen en esencia la misma idea de que la movilidad social se logra
con mayor avance en la trayectoria escolar, la incidencia parece orientarse hacia las opciones
con condiciones mas asequibles, en términos de los costos econdmicos fundamentalmente.
Entre este grupo de padres existe una experiencia heterogénea con respecto de las trayectorias
posibles que dependen de las opciones elegidas.

Porun lado, se encuentran los padres que buscan que, aunque con pocas posibilidades,
sus hijos logren, o al menos intenten, posicionarse entre las opciones mas prestigiosas, como
la UNAM, el IPN o las Preparatorias Oficiales del Estado de México, debido probablemente
a la legitimacion social de estas instituciones como escuelas de renombre, pero también por
la idea de que hay mayores posibilidades de hacer un transito sencillo a la educacion superior.

Por otro lado, existe otro conjunto de padres que hacen una evaluacion de las
habilidades y trayectoria escolar de sus hijos, y optan por insistirles que elijan aquellas

opciones mas seguras; usualmente estas opciones son escuelas de perfil profesional-técnico

15 Los sondeos y entrevistas fueron realizadas dentro de las escuelas, a través de charlas informales sobre su
experiencia con el proceso de COMIPEMS.
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y de baja demanda. Para este conjunto de padres existe la idea de que es muy probable que
sus hijas e hijos no contintien a la educacion superior. Las profesoras que fueron entrevistas
refieren que, de manera general, desde los primeros acercamientos para resolver sus dudas
frente al proceso COMIPEMS, las madres y padres de familia tienen una evaluacion bastante
aproximada sobre las posibilidades de que sus hijas e hijos sean asignados a una escuela de
alta demanda, por lo que su influencia al momento de registrar las opciones educativas tiene
un peso determinante.

Ahora, ;qué significados educativos le confieren las y los estudiantes a la eleccion de
escuela en el paso a la media superior?

Para Osvaldo, la escuela no solamente es un lugar de estudio o de aprendizaje, que
por cierto valora positivamente, sino que representa la posibilidad de socializar con sus
compafieras y compafieros y también profesores, quienes tienen un buen concepto de él.
Todos en la escuela lo conocen. En su trayectoria escolar en secundaria se ha cambiado una
vez de escuela, a raiz de que se enferm6 de hepatitis. Para él, esta experiencia lo marco y le
confiri6 un gusto por el estudio que mantiene hasta el tercer afio de la secundaria 61. El paso
a la educacion media superior representa para ¢l una oportunidad de acercarse a sus deseos
de ser profesor o disenador grafico, pero también de poder tener un certificado de preparatoria
que le permita trabajar en un lugar donde le paguen bien para poder ayudar con los gastos de
su casa. El pertenece a una familia con recurrentes dificultades econdmicas y con problemas
de violencia y adicciones, por lo que ha tenido que ser més autonomo en sus cuidados y en

procurarse los materiales que necesita en la escuela.

I

staria trabajando, para ayudarle a mi mamd econémicamente y en el sentido de...
tal vez ahorita sin tantos estudios y con poca edad no ganaria muy bien para
ayudarle, un poco a lo mejor para comprar jabon para la ropa, comprar algo de
despensa, y ayudarle también economicamente en el sentido de yo no estarle pidiendo
cosas, sino ya con ese dinero me compro lo que yo necesite, y pues seria eso, estar
trabajando a la par de estudiar.” (Osvaldo, Sec61, vespertino)

En el caso de Octavio, quien tiene una trayectoria de preescolar, y escuelas primaria y

secundaria privadas, la escuela le costd trabajo, tanto en cumplir con las tareas escolares,

como el hacer amigos. Para ¢l la escuela se le habia dificultado mucho, probablemente a raiz

de que se dio cuenta que sus padres se habian divorciado. Su padre es contador en una
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empresa, y su madre jefa en una empresa de logistica. Como ¢l lo refiere “... mis papdas
estaban como bien, pero cuando me enteré, pues... no sé, algo senti de que mis padres no
estaban juntos y entonces fue que empecé a bajar de calificaciones”. Su paso a la secundaria
fue complicado, pues cuando cayd en cuenta que ya no iba a ver a sus unicos amigos sintio
panico por el hecho de hallarse solo en un entorno diferente: “a mi lo que me asustaba era
el dejar a mis amigos porque ya me habian dicho que me iban a cambiar de escuela cuando
saliera de la primaria.” (Octavio, JMUA, privada)

Aunque este sentimiento se ha atenuado, persiste en el momento de pensarse en su
paso a la educacion media superior. El deseo de Octavio es convertirse en médico militar, y
su estrategia para conseguirlo es entrar a la UNAM. Sabe que se le dificultarda mucho por las
cuestiones académicas, pero también por sus habilidades sociales, aunque estd confiado en
que lo conseguira.

Estos dos casos muestran que existen distintos significados atribuidos a la transicion
a la educacion media superior. En el caso de Osvaldo, el objetivo estd puesto en poder
combinar el trabajo con el estudio. Debido a la posicion social de su familia, la estrategia es
poder contar con herramientas que, por un lado, le permitan continuar con sus estudios, pero
también aportar econdmicamente a su hogar. La realidad de Osvaldo es una condicion de
muchos jovenes, que en esta etapa ingresan al mercado de trabajo, aunque los empleos que
obtienen generalmente son mal pagados y sin ningun tipo de proteccion social, por lo que, de
seguir en malas condiciones econdmicas aumentara su riesgo de abandonar sus estudios. Para
Octavio, pese a su experiencia actual en el sistema educativo, se mantiene una estrategia de
continuidad escolar hasta completar estudios universitarios. La posicion social de sus padres
permite que €l pueda alcanzar su objetivo de estudiar medicina por la via privada en caso de
que no logre ser asignado en la escuela de la UNAM que desea.

Aunque los estudiantes cuentan con planes de seguir estudiando, la construccion de
objetivos es diferente, dependiendo de sus condiciones particulares. Como observamos,
existen objetivos planteados més a corto plazo, que tienen que ver con resolver o atenuar las
limitaciones econdmicas, pero también no interrumpir la continuidad escolar, para lo cual la
educacion media superior es una via. Por otro lado, existe también una intencién de completar
los estudios universitarios a largo plazo. Asi, el paso por la educacidon media superior es “lo

que debe hacerse” para conseguir llegar a cumplir el objetivo principal. En el siguiente
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apartado profundizo sobre la interaccion de las aspiraciones de vida frente a las elecciones

de escuela, que amplia el analisis sobre la construccion de objetivos de largo plazo.

5.3. El papel de las expectativas de vida en la eleccion de escuela.

5.3.1. La autonomia relativa individual de las decisiones familiares

El cambio de escuela en el nivel educativo medio superior también implica cambios en las
relaciones intrafamiliares. A diferencia de las ventajas de la cercania geografica del hogar
con respecto de la escuela primaria y la secundaria, el paso a la educacion media superior
representa un alejamiento fisico en primera instancia, que supondria un proceso de autonomia
de las y los estudiantes con respecto de sus familias; este cambio no necesariamente es lineal,
ni asume que ocurra de hecho, pues es frecuente que aquellas familias con vinculos maés
fuertes con sus hijas e hijos tengan un proceso mas lento, y que probablemente ocurra, si es
que lo hace, después de haber tenido eventos clave en el transcurso vital de las y los
estudiantes.

La autonomia con respecto a la familia en esta etapa de sus vidas no es necesariamente
una transicion a la vida adulta, tal como podria conceptualizarse a través de la literatura del
ciclo y curso de vida sobre el ingreso de las personas a la adultez, que puede analizarse a
través de eventos muy influyentes, como la tenencia del primer hijo, o haber realizado la
primera unién. La autonomia podria considerarse acotada en tanto existe un proceso de
preparacion para obtener algin grado de independencia, enmarcado en situaciones y
condiciones muy especificas dentro de las familias, en el que se negocian, se disputan o se
nivelan las relaciones de jerarquia en la toma de decisiones. Los hallazgos de investigaciones
para regiones como América Latina, y en particular en la Ciudad de México, indican que
existe una prevalencia a que las y los adolescentes transiten a la vida adulta a una edad
temprana. En la observacion de campo se corrobord que existen casos en los que estudiantes
se ven forzados a abandonar sus estudios, a causa de embarazos y de ingresos al mercado de
trabajo. Sin embargo, también estan los estudiantes que trabajan mientras estudian y que

oponen resistencia a ser expulsados de la escuela por sus condiciones socioecondémicas. Las
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condiciones son diversas, y otorgan distintos grados de libertad para elegir, entre otras cosas,
la vida que desean.

Los eventos que las y los estudiantes van experimentando moldean distintas formas
de enfrentarse a las situaciones que se les van presentando. Desde los distanciamientos por
estar en desacuerdo con las formas de pensar de la familia, hasta enfrentar a un agresor en la
escuela o en la familia y evitar que siguieran los abusos, o lidiar con la muerte de algin
familiar, abona a tener un papel mas activo en la construccion de autonomia, que deviene en
la definicion de objetivos de largo plazo, y una toma de decisiones de vida mas independiente
de los condicionamientos familiares.

La construccion de futuro, para algunos estudiantes, esta dada por los grados de
libertad que tienen de intervenir con sus opiniones en las decisiones familiares, incluso las
que los involucran directamente, como la eleccion de escuela media superior. El caso de
Paula revela que hay objetivos encontrados entre lo que la familia espera de ella y lo que ella

espera hacer de su vida realmente.

6

s que yo quiero estudiar en la militar, pero mis papds no quieren porque te alejas
de tu familia, ya no los ves y no les gusta esa idea. Al final mi mamd me escogio las
prepas, porque si me decido ya al final si me meto a la militar o no pues ya tengo
algo mas para estudiar... En la prepa 9 creo que tiene administracion de empresas y
mi hermano esta estudiando eso y veo que le va bien entonces por eso me llama la
atencion esa [...] porque mis papds no quieren que me vaya a la militar entonces
pues estudiaré otra cosa [...]” (Paula, Sec61, matutino)

Otras configuraciones familiares, permiten que los estudiantes tengan més grados de libertad
para plantear sus opiniones, que incluso van en contra de lo establecido en la familia. César
pertenece a un hogar monoparental, su padre es jefe de un departamento de limpieza en un
supermercado, tiene dos hermanos mayores y a su mamad, quienes no viven con ellos, y
frecuentan ocasionalmente. Su relato denota que en la construccion de futuro existen

contrapesos posibles (intencionados) frente a los deseos de los padres.

“Mi plan a futuro es estudiar una ingenieria en petroquimica, y aparte me llama
mucho la atencion porque es mas por llevarle la contraria mi papa porque él dice
que Dios y todo eso, [...] aunque me apoya y todo como que siempre me dice que le
gustaria que fuera algo de religioso [...] lo hago mas por demostrarle a mi papa que
la ciencia puede mas, y que yo puedo mas [...] " (César, Secl5, vespertino)
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La configuracion familiar es relevante, no solamente porque advierte que hay familiares en
particular que apoyan y fomentan la autonomia de sus hijas e hijos, o por el contrario imponen
los deseos propios sobre la toma de decisiones. También dentro de la configuracion familiar
se presenta una diferencia de género relevante. Los relatos de Paula y César también expresan
diferencias sutiles en términos de los grados de control que puede ejercer la familia. Como
se vera mas adelante, cuando se considera la eleccion de escuela contemplando las distancias
de traslado, no solamente se trata de una cuestion de costos, aparece ademas un elemento
simbolico de control sobre las actividades de las y los estudiantes, que es atravesado por

diferencias de género.

5.3.2. Launiversidad como horizonte educativo

Dada una generalidad en el deseo de continuar con los estudios, las y los estudiantes
revelaron, no obstante, que existen diferencias en la manera de concebir la continuidad
escolar. Ante una normatividad social de esta transicion educativa en particular, encontramos
que estudiantes que han logrado formar un criterio amplio sobre las opciones de vida que
pueden construir, son capaces de trazar una ruta educativa pormenorizada, que incluye, en
ocasiones, escenarios alternos como estrategias previstas para diversos escenarios “por si no
lo logro”. Este sentido estratégico se expresa de manera diferente para estudiantes que no
prefiguran un futuro preciso, pero manifiestan entusiasmo en continuar con sus estudios. En
uno y otro caso, los estudios universitarios aparecen como una viabilidad, al menos en
intenciones, que se traduce en narrativas sobre lo que la universidad puede brindar en

términos de estabilidad econdmica y prestigio social.

“(;Te gusta la escuela?) Aja [...] No sé, porque tarde que temprano me va a ayudar

para ser alguien en la vida... o no sé, pues me gusta estudiar y todo eso [...] (;qué
es ser alguien en la vida?) Pues tener un trabajo, tener casa, sola... bueno, tener mi
casa, no sé... mantenerme por mi misma... [...] me gustaria estudiar criminologia
[...] (;Qué necesitas para estudiar para ser una criminologa?) Estudiar la carrera
de enfermeria y luego ya prepararme, prepararte para después enfocarte en la
carrera (;donde vas a estudiar criminologia?) No lo sé.” (Sara, Sec61, vespertino)
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Para Sara, la escuela es central para obtener independencia econémica, y sus aspiraciones se
centran en terminar una carrera, aunque no tiene claro por ahora cudl es la ruta que necesita
seguir para alcanzar su objetivo. Las condiciones de Sara explican que no tenga herramientas
suficientes de las cuales echar mano para que la acerquen a construir una ruta mas
pormenorizada encaminada estudiar lo que desea. Ella proviene de un hogar donde ninguno
de sus familiares ha realizado el examen de asignacion, la escolaridad maxima (de su madre)
es secundaria y ella seria la primera de su familia en estudiar la educacion media superior.
Para Martina elaborar un plan para estudiar mecatronica es crucial. A través de sus
familiares (primos y su tio) conocio6 que el politécnico ofrece la posibilidad de especializarse
como técnica de maquinas en sistemas automatizados, que es lo que requiere para estudiar,

posteriormente, la carrera de mecatronica.

“Yo pues la verdad si me interesaria estudiar mucho en el Politécnico, y también la
Universidad, porque quiero ingenieria. Entonces, yo la verdad si fui a muchas ferias
y estuve investigando, y pues la mayoria de mis tios también salieron del poli,
entonces me dicen que es una buena opcion si quiero estudiar ingenieria, y el CECyT
9 me intereso por la carrera que ofrecen [...] Yo igual me veo con hijos después de
los 30 o 35, pero por ahora lo importante es entrar a la universidad y sacar la
carrera, después lo demas” (Martina, JMUA, privada)

El hogar de Martina se compone de su hermano menor, su mama, profesora de inglés, y sus

tios profesores de matematicas en la escuela de educacion media superior del IPN a la que

quiere asistir. Sobre todo, son el apoyo y la guia de sus tios lo que més peso ha tenido en los

deseos de Martina en convertirse en ingeniera mecatronica, que es su principal aspiracion de

vida, por el momento.

5.3.3. Estudio y trabajo. Contraste entre la realidad y el horizonte.

Diversos son los estudios que identifican el doble rol que tienen los jovenes que se encuentran
estudiando, y su asociacion con los riesgos de transitar a la vida adulta y abandonar la escuela,
sobre todo en familias con origenes sociales precarios, que se apoyan del trabajo de los y las
hijas jovenes en el hogar para solventar los gastos familiares y los cuidados (Cruz Pifieiro et
al., 2017). Los andlisis sobre las condiciones de trabajo de los estudiantes en la educacioén

basica son escasos, concentrandose en adolescentes y jovenes que trabajan en la educacion
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media superior y superior (Ibarrola, 2005). A partir de la observacion de campo en el contexto
de la presente investigacion, son numerosos los casos en los que estudiantes de secundaria
ya tienen alguna experiencia laboral remunerada en el hogar o fuera de ¢él, probablemente por
los contextos de marginacidon econdémica en los que se encuentran las escuelas, y las familias
de los estudiantes, cuyas actividades econdmicas locales se vinculan en buena medida con el
comercio informal, el transporte irregular, y los oficios.

Cuatro de los estudiantes entrevistados trabajaban mientras cursaban el tercer grado
de secundaria. Los trabajos que desempefiaban estos estudiantes son empleos de tiempo
parcial, y fundamentalmente de apoyo en los negocios familiares o como ayudantes
eventuales cuando alguno de los padres desempena un oficio.

En la experiencia de Mateo, el trabajar no le implica un esfuerzo adicional para
cumplir con sus tareas escolares, ¢l ayuda a su mama los fines de semana a vender dulces y
cigarros a jornada completa en un crucero vial, relativamente cerca de su domicilio. En su
hogar, solamente viven ellos dos, y la actividad de su mama es la inica entrada de dinero; él
comenta que desde que ¢l recuerda, su mama se ha dedicado a lo mismo y por lo que sabe,
lo ha hecho desde muy pequefia, probablemente desde que terminé la primaria, que es su
maximo nivel de estudios. A Mateo le gustaria estudiar en un Conalep, alguna carrera técnica
-que no tiene pensada- para buscar trabajo lo mas pronto posible, piensa que el certificado de
secundaria no sera suficiente para tener un empleo que le permita aportar econdémicamente a
su casa.

En la narrativa de Mateo, se aprecia que el transito a la educacion media superior
representa un puente que vincula sus deseos de obtener un trabajo con la remuneracidén
suficiente para aportar en su hogar. Al preguntarle sobre si ha pensado en formar una familia
propia, el tema del trabajo emerge como una condicion irreductible previa, incluso antes de
sus aspiraciones educativas, porque, como todos los estudiantes, le gustaria asistir a la

universidad si tuviera la oportunidad.

“A mi me gustaria seguir estudiando hasta sacar una carrera... (;qué te gustaria
estudiar?) no sé... primero me gustaria trabajar para sacar algo de dinero porque,
/SLes caro, jno? estudiar mas de la prepa y todo eso... entonces primero tener el
dinero y luego ya vemos... ;hijos? ahorita no, yo creo que primero me consigo algo
que deje y ya después pienso en casarme y eso, ahorita no.” (Mateo, Sec6l,
vespertino)
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Observamos como el origen social condiciona las aspiraciones de Mateo, quien, a pesar de
su posicion desaventajada frente a otros estudiantes, por el hecho de combinar el trabajo con
el estudio, ha tenido un buen desempefio escolar. En términos racionales, la decision de
intentar entrar a opciones como la UNAM o el IPN no figuran en su panorama de opciones,
a pesar de tener informacion sobre su buen desempeiio escolar, y consecuentemente, alguna
oportunidad de obtener los puntajes necesarios para entrar a alguna de estas escuelas.

En el caso de Osvaldo el contexto familiar tiene una configuracion diferente. El vive
con ambos padres y su hermano. Los cuatro realizan alguna actividad econdémica para
sostener su hogar, ¢l ayuda eventualmente a su padre, que se dedica a la albaiileria. Su
experiencia en este tipo de trabajo hace que valore el trabajo intelectual sobre el trabajo fisico,
pues su aspiracion principal es prepararse para convertirse en profesor y poder ensefar en

alguna escuela secundaria.

“Cuando son dias libres aqui en la escuela, o fines de semana o vacaciones me voy
a trabajar, me voy con mi papa de albaiiil... si, de hecho desde chiquito, desde que
él llego a la casa empezo a enseriarme lo que es la albaiiileria, y pues si la verdad es
que es pesado, es un trabajo bastante laborioso y pues ahi yo me doy cuenta, ;jno?,
valoro mds las cosas y pues la verdad si me gusta mas estudiar poder estudiar y
seguir aprendiendo y en si tal vez conseguirme un trabajo que no sea tan laborioso
Jno?, o que no tenga tanto desgaste fisico porque pues en ese trabajo si tuve varios
accidentes... no es bueno.” (Osvaldo, Sec61, vespertino)

De manera similar a Mateo, Osvaldo mantiene un buen promedio en la secundaria, pero €l si
busca entrar a alguna escuela de la UNAM, su preferencia principal es poder entrar a un CCH
y después acceder a la universidad. En su familia, inicamente su madre es la que tiene una
carrera magisterial y, aunque no ejerce, se encuentra vinculada con el ambiente escolar en la
secundaria donde se encuentra estudiando Osvaldo, donde ha combinado empleos
administrativos y de prefectura eventuales, pero su principal actividad es la venta de dulces.
Por lo que comparte Osvaldo, existe apoyo de parte de su familia para seguir estudiando,
aunque es limitado por las condiciones econdmicas, y la dinamica laboral en su hogar.

Para los estudiantes que no combinan el trabajo con el estudio, el horizonte del trabajo
se muestra mas lejano, aunque las estrategias guardan ciertas similitudes con los casos
presentados. La mayoria de los estudiantes que no trabajan, ven su futuro laboral en

secuencia, es decir, primero planean terminar una carrera universitaria, o en los menos de los
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casos, terminar una carrera técnica para insertarse al mercado laboral. Como se pudo observar
en el primer apartado de este capitulo, es mas probable que los hombres elijan este Gltimo
camino, el de la educacion profesional-técnica, frente a las mujeres, para quienes es mas
probable que elijan opciones propedéuticas, lo cual configura aspiraciones laborales
diferenciadas por género, a partir de las decisiones en la eleccion de educacion media
superior; sin embargo, las diferencias de origen social también marcan diferencias
importantes en las aspiraciones.

Para Rebeca, quedarse sin estudiar no es una opcion, ella aspira, al igual que Osvaldo, a
convertirse en maestra, y planea ingresar a un CCH para lograrlo. En su familia, su padre se
dedica a la albanileria, y su madre trabajé alguna temporada en una tortilleria, aunque
predominantemente se dedica a las labores domésticas en su hogar. En la vivienda en la que
habita viven dos de sus tios con sus familias. Uno de los primos de Rebeca se encuentra
estudiando en un CCH, y su experiencia le ha hecho considerar esta ruta para cumplir con
sus objetivos. No obstante, en su horizonte de opciones laborales, en caso de no contar con
la oportunidad de seguir estudiando, se encuentran ocupaciones precarizadas por la zona en

la que habita, y que, de forma no casual, son ocupaciones que han tenido sus padres.

“Yo siempre he sido de la idea de que no me puedo quedar sin estudiar y no me puedo
quedar en mi casa sin hacer nada porque soy muy inquieta también en ese aspecto
entonces yo ahorita si no pudiera seguir estudiando estuviera trabajando ... o una de dos,
de tortillera o, asi como de sirvienta en casas.” (Rebeca, Sec61, matutino)

Un caso similar es el que comparte Olivia. Su padre es petroquimico, y su madre es
contadora, aunque se dedica de tiempo completo a las labores del hogar. Para ella, el
horizonte laboral se encuentra al finalizar la universidad. Al igual que Rebeca, ella busca

convertirse en profesora, y entre sus aspiraciones educativas esta el poder entrar a la UNAM.

“Porque también lo pensé y yo quiero trabajar de maestra y entonces quiero un CCH
pues para entrar directamente a la prepa y ver qué puedo hacer... a la universidad
perdon, porque yo veo que mi hermano, mi hermano quiere... bueno el ya acabo la
prepa y asi, pero hace muchos intentos de examenes a la universidad y yo veo que
pues no es nada facil y no pasa todavia y pues era lo que yo estaba viendo” (Olivia,
Secl5, vespertino)

Su estrategia se centra en elegir uno de los bachilleratos vinculados a la UNAM, para que se

le facilite el paso a la educacion superior. A partir de su origen social, ella configura una
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estrategia vinculada con su futuro laboral que involucra el conocimiento sobre las

oportunidades escolares, con referencia a las experiencias de su familia.

5.4.La construccion social del (des)prestigio de las escuelas como elemento de la eleccion.

Uno de los elementos para elegir una opcion educativa es la idea sobre qué tan “buena” es la
escuela; es decir, las y los estudiantes y sus familias toman muy en cuenta su percepcion
sobre si la escuela tiene un “alto” o “bajo” nivel, si se encuentra en un lugar tranquilo o
peligroso, y si otorga algin beneficio posterior, como un certificado que facilite el encontrar
trabajo, 0 que permita transitar mas facil a la educacion superior. La construccion de estas
oposiciones se basa en una clasificacion socialmente extendida sobre cuéles son las mejores
y peores escuelas, y que también suelen encontrar una base “objetiva” al estar asociadas con
los aciertos minimos de ingreso que cada subsistema solicita el afio anterior. Esta informacion
la otorga COMIPEMS a través de sus manuales y materiales impresos y digitales, e incluye
informacion sobre la evolucion de los aciertos solicitados por escuela en afos anteriores.

A pesar de que existe informacion objetiva disponible en internet, y a través de los
materiales que distribuye COMIPEMS, la transmision “informal”*® de informacion es quizas
el medio que tiene mas peso en la decision final. En su trabajo, Herndndez Fernandez (2015)
expone exhaustivamente la disponibilidad y las fuentes de informacion sobre proceso de
transicion a la educacion media superior en cada una de las entidades federativas y en la
Ciudad de México. Aunque con variaciones por entidad federativa, se asume que esta
informacion es la misma y es distribuida de manera homogénea entre las instituciones
publicas y privadas de educacion secundaria, y por lo tanto se asume que las familias de los
estudiantes reciben la misma informacion y pueden elegir en igualdad de condiciones.

No obstante, desde un punto de vista racional, encontramos que los patrones de
elecciones de escuela en el examen COMIPEMS no coinciden con el presupuesto de que

todos los estudiantes estan expuestos a la misma informacion, pues hay estudiantes que

16 Con informacion “informal” me refiero al intercambio de experiencias mas cercanas y situadas de los actores
inmersos en el proceso de acompaiamiento de las y los estudiantes, incluyendo su propia capacidad de acceder
a informacion fuera de las fuentes comunes. En el Capitulo 6 se amplia el andlisis sobre el acompafiamiento y
las diferencias en las estrategias de padres y profesores, que implican una reinterpretacion de la informacion
objetiva, que brinda COMIPEMS vy otros medios.
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utilizan la estrategia de elegir sus primeras opciones “parecidas” y en bloque, en términos de
escoger aquellas escuelas que pertenecen al mismo subsistema, y regularmente los
subsistemas UNAM e IPN, que suelen tener mayor demanda; en cambio otros estudiantes
jerarquizan sus opciones a partir del nimero de aciertos, o eligen sus ultimas opciones en
“bloque” seleccionando aquellas que tienen menor demanda (Garcia Pinzén, 2016).

La COMIPEMS realiza una asignacion basada en la oferta y la demanda, es decir,
que, dados los espacios disponibles, los estudiantes son asignados en funcion de los aciertos
que obtienen en el examen,' por lo tanto, al elegir en “bloque” como primeras opciones
escuelas de alta demanda y no obtener un lugar en ellas, es muy probable que la asignacion
se de a partir de la tercera, cuarta, o quinta opcion, segun vayan quedando lugares disponibles
en otros subsistemas.

La diferencia en la informacion transmitida sobre las escuelas y subsistemas se
encuentra en las experiencias propias o a través de formas de apropiacion de la informacion
que llega por “terceras” personas, que luego se transmitird a las y los estudiantes. Esta
diferencia es relevante, pues influye en la toma de decision final sobre cudles y en qué
posicion se anotan las opciones en el registro al examen de asignacion, es decir, de qué forma
se jerarquizan las opciones educativas.

La jerarquia en el acomodo de las opciones parte de un proceso de clasificacion de
escuelas y subsistemas, que se basa en la construccion simbdlica de opuestos (“bueno”-
“malo”, “de calidad-sin calidad”), que en términos mas amplios contribuye a generar lo que
Neufeld llama “circuitos de evitacion” (Neufeld, 1988; Celeretti, 2005), que se refiere al
proceso por el cual la clasificacion de centros educativos estigmatiza a las escuelas y a los
estudiantes que asisten a ellas, y genera una idea comtn de que es preferible no elegir esas
escuelas, incluso para estudiantes que pertenecen a estratos socioecondmicos bajos. Asi, se
consagran como escuelas de “descarte” o acaso de “respaldo”, aquellas que no caben en la
clasificacion social de “buenas” escuelas, de “prestigio” o “idoneas”.

En el Grafico 5.5 se presenta la distribucion en la seleccion de las primeras tres

opciones educativas con base en los datos recogidos por la ESPEETS. Como puede

17 Sobre una descripcion extensiva sobre el proceso de asignacion del examen COMIPEMS, consultar el
Capitulo 3 de este trabajo.
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observarse, la seleccion de las dos opciones de alta demanda se mantiene practicamente en
todos los deciles socioecondmicos, aunque en la tercera opcion los demads subsistemas hacen
contrapeso, incluso en los ultimos deciles; no obstante, estos dos subsistemas se mantienen

a mas del 40% de las preferencias.

Grafico 5.5. Distribucion de la seleccion de la primera, segunda y tercera opcion, por
decil socioeconémico (ISE).

Primera opcion Segunda Opcién Tercera opcion
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W DGB CBTIS mDGB CBTIS W DGB CBTIS

W CETIS W Cobaem = CETIS = Cobaem W CETIS ® Cobaem

W CECYTEM M Oficiales y Anexas a la Normal M CECYTEM M Oficiales y Anexas a la Normal W CECYTEM M Oficiales y Anexas a la Normal
M Prepas UAEM mIPN W Prepas UAEM m PN W Prepas UAEM m PN

HUNAM Pearson chi2(90)=139.3444 Pr=0.001 HUNAM Pearson chi2(90)=111.9988 Pr= = 0.058 W UNAM Pearson chi2(90)=104.2898 Pr= = 0.144

Fuente: Elaboracion propia con base en la ESPEETS.

A través de las narrativas expresadas por las y los estudiantes y sus padres, se encontrd
recurrentemente que en la estrategia de eleccion de escuelas intervienen las oposiciones
simbdlicas entre subsistemas y escuelas mencionadas anteriormente. Asi, no es lo mismo
estudiar en el Colbach de “100 metros”, que en el “del chayo”, o en el “Cona del arbolillo”

frente al “Cona de Ticoman™'®. Ademas de la oferta académica, la estrategia de la eleccion

18 Colegio de Bachilleres, Plantel 2; Colegio de Bachilleres, Plantel 1; Conalep, Plantel 195; y Conalep, Plantel
002, respectivamente.
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de escuela o institucion pasa por representaciones subjetivas e intersubjetivas, aunque no se
tenga mucha informacion o el referente de generalizacion sean un conjunto de experiencias
aisladas (Tallman y Gray, 1990).

No obstante, a pesar de las representaciones colectivas sobre las jerarquias, algunas
escuelas que estarian dentro del circuito “evitable” son elegidas primeras opciones. Es decir,
hay una decision de preferir esas escuelas por sobre las que socialmente son mejor valoradas.
Los significados atribuidos a la eleccion de opciones tomando en cuenta su componente de
(des)prestigio se abordan en los siguientes apartados. La reconstruccion de las narrativas
sobre la eleccion de escuela que refieren un ordenamiento jerarquico de las opciones se
organizo en cuatro categorias gradientes, desde la construccion del prestigio de las escuelas,
es decir, las escuelas y subsistemas mas solicitados; después las escuelas idoneas, o las que
son preferidas no por el prestigio o desprestigio, sino por una decisiéon asociada a una
estrategia particular. Después la eleccion de las opciones aceptables, como estrategia en caso
de “abanicar” con las primeras opciones; y por ultimo las escuelas que no son preferidas,
pero igual se eligen como “relleno” de opciones, o como ultimo recurso (no deseado) para

no quedarse sin escuela en ultima instancia.

5.4.1. Eleccion de escuelas prestigiosas

Como advertimos en la seccion anterior, las escuelas con mayor prestigio, que se encuentran
inscritas en el proceso de asignacion de COMIPEMS son la UNAM y el IPN. En las
narrativas se muestra una diversidad de motivaciones por las cuales las y los estudiantes
prefieren estas instituciones sobre otras, pero se mantiene la idea de que son opciones que

ademas de calidad, otorgan facilidades para transitar a la educacidn superior.

“(¢por qué escogiste esas opciones?) Las primeras porque siento que son de alta
demanda, y eso esta bien porque las hace buenas, ;no? aparte toda mi familia ha
estudiado en poli y UNAM... Por ejemplo, mi papa estd estudiando. le digo que la
UNAM, mi mama también, no la termino, pero estudio en Tecomitl el poli, mi prima
que tiene 27 estudio también en el poli de Tecomitl y ahorita ya termino su carrera.”
(Vicente, Secl02, vespertino)

“La primera opcion fue el CCH Vallejo, la segunda fue prepa 9, la tercera no
recuerdo... al CCH porque ahi tiene arquitectura y administracion de empresas,

109



creo, y tiene pase directo a la UNAM. (;te gustaria ir a la universidad?) Pues hay
una cerca de mi casa, por lo que mi papa me ha comentado ahi estan las carreras
que quiero, es de paga y pues no esta caro, pero si me puedo meter a la UNAM estaria
bien porque es la mejor, ahi pues ya no gastarian, y si termino pues ya saldria de la
UNAM, que es también lo que mi papa quiere.” (Susana, Sec61, vespertino)

“Anoté once, no me acuerdo bien de todas porque ya tenia las principales que era la
prepa 9, la prepa 3 y después el CCH Vallejo y después el poli, del poli puse el CET
1, bueno el CET... el unico CET (IPN), después puse el CECyT 6 que es donde esta
mecanica automotriz, y después puse el CECyT 4... y ya no me acuerdo. (;por qué
escogiste primero UNAM y luego poli?) Porque la UNAM tiene mucho lo que es
literatura, muchas carreras de literatura, lo que es la psicologia... mucha lectura,
experimentar, investigando, tratando con la gente que sabe puedes aprender mads
sobre tu carrera y puedes prdcticamente vivir de eso, lo que la gente te cuenta a ti te
ayuda a ser mejor persona (jen otras opciones diferentes no podrias tener eso?) Yo
pienso que si, pero es que seria mas dificil, porque no todas las opciones tienen lo
que tiene la UNAM, o sea si quieres prepararte bien tiene que ser o la UNAM o el
poli.” (Herndn, Sec61, matutino)
El prestigio de la institucion juega un papel central en la eleccion de las primeras opciones
educativas, como se puede observar a través de estos tres relatos. La idea que nos narra
Hernan agrega, ademas, un imaginario mas profundo sobre las ventajas que implicaria
estudiar en una institucion como la UNAM, y que tiene que ver con una idea de acceso
general a la cultura, que se logra entrando exclusivamente por esta via, en demérito de las
demas opciones educativas. En este relato encontramos una clave para entender el
mantenimiento de la division simbdlica entre instituciones, que deviene en el fortalecimiento
de la division de los circuitos educativos, aquellos que forman parte de la oferta local, méas
anclada a una condicion de clase social baja, frente a circuitos mas “cosmopolitas”, con un

potencial de acceso cultural y de distincion, ademads de las caracteristicas académicas (Ball,

Bowe y Gewirtz, 1995, 1996).

5.4.2. Eleccion de escuelas idoneas

Por otro lado, encontramos que hay estudiantes que seleccionan escuelas que responden mas
a necesidades particulares o muy puntuales, y una construccion de futuro mas pragmatica, al

menos en el corto plazo. La guia en la eleccion de escuela no se da a partir del prestigio o
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reconocimiento social de la institucidn, sino a partir de los deseos actuales de la familia y de

las y los estudiantes.

“(;cuantas anotaste?) 17 (;solo recuerdas que anotaste como primera opcion el
CETIS?) Si (jes la que quieres?) Si, esa yo queria, pero las demas creo son... este...
son altas y son bajas, Conaleps, las UNAM... y todo eso [...] (su papa) Nada mas me
decia que necesitaba pues licenciatura para trabajar y todo eso, nada mas, me dijo
“a mi no me importa en qué escuela quedes, sino que acabes tu prepa y tu carrera”
... Es que antes mi hermano estaba en esa y pues “ya si quieres quédate con tu
hermano”, pero como mi hermano tuvo un problema en su escuela pues lo cambiaron
a una de paga, pero no termind... y es que mi hermano ya no queria estudiar y pues
ya, se queria poner a trabajar y mi mama me dijo que no se iba a liberar tan facil de
ella porque ella queria que sus hijos tuvieran profesion... y esa escuela es mas facil
creo, yo la verdad nada mas quiero sacar la prepa.” (Felipe, Secl5, vespertino)

Para Felipe, la aspiracion no esta en terminar una carrera universitaria. Como relata en su
entrevista, algunos de sus familiares se dedican al mantenimiento mecanico de autos, y ¢l
quisiera especializarse en mantenimiento automotriz en el mismo plantel del CETIS, donde
iba su hermano mayor. Contrario a lo que esperan, mas su madre que su padre, Felipe no
planea continuar con sus estudios, pues su objetivo de vida esta puesto en ingresar, en el corto

plazo, al mercado de trabajo.

“En la primera opcion el Conalep, en el uno, y ya las demds ya no me acuerdo, pero
son cuatro... en la segunda no me acuerdo... el Conalep dos creo... son cuatro, pero
no me acuerdo de las dos mads... Mi mama dijo que pensara en cual escuela, y yo
namas pedi el Conalep, y ella metio otras dos escuelas. (;y por qué el Conalep?)
Pues ahi esta la materia que me gusta, informatica. Porque lo de hoy es casi
tecnologia, o sea namds te pones a trabajar en la computadora, para ver que tiene...
o en los celulares y ya namds te preguntan que tiene y ya namds lo resuelves y ya
como que es de las nuevas tecnologias. O si no, trabajas en un internet, te piden
cosas, y ya... las das y ya pasan y ya.” (Benjamin, Sec61, vespertino)

Una situacion similar encontramos con Benjamin, quien tiene por objetivo a corto plazo
poder desarrollar capacidades técnicas en informadtica, para abrir, junto con su hermano un
taller de reparacion de celulares y computadoras, o un café internet. A largo plazo, tiene como
meta abrir mas talleres. El Conalep es una opcidon idonea para conseguir su objetivo, pues
ademas de que tiene la carrera que esta buscando, los aciertos que le solicitan para aceptarlo

son muy bajos (30) frente a otras opciones; ¢l sabe que conseguira entrar a esta escuela, por
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lo tanto, esta muy confiado y seguro, y se refleja en el hecho de haber inscrito inicamente
cuatro opciones.

A pesar de que existe una estigmatizacion de las y los estudiantes por elegir o ser
asignados en estas escuelas, construida fundamentalmente bajo un discurso meritocratico del
logro y el merecimiento (Bayon y Saravi, 2019), para algunos estudiantes representa un
camino viable y con alta probabilidad de conseguirlo. Es decir, elegir estas escuelas que se

encuentran en el rango de lo posible, asegura el cumplimiento de los objetivos planteados.

5.4.3. Eleccion de escuelas de respaldo

Después de seleccionar las escuelas preferidas en las primeras posiciones, es usual que las y
los estudiantes hagan una seleccion de las escuelas en las que estarian dispuestos a asistir, en
caso de que no sean asignados. Generalmente, aunque no en todos los casos, esas escuelas
son mas seguras, en tanto los aciertos requeridos son mucho menores frente a las opciones
prestigiosas. No obstante, para estudiantes con una posicion socioecondmica alta, la via
privada suele ser una la via mas aceptada frente a inscribirse en escuelas mas alla de la tercera
opcion.
“Me sentiria mal conmigo (si no se queda en sus primeras opciones) porque pues, o
sea yo podria pensar que si lo hubiera logrado, pero al mismo tiempo no me
preocuparia mucho porque ya lo he hablado con mis papdas, entonces ellos me han
dicho que si no me quedo ellos me van a apoyar y me van a meter a una prepa de
pagay asi... no es lo que me gustaria porque no quiero ir a una escuela de paga otra

vez, pero no me desanimaria tanto, porque sé que tendria la oportunidad de no perder
el anio y seguir estudiando.” (Camila, JMUA, privada)

“Si, para rellenar y que me quedaran cerca, ya si no me quedo en el poli ni en la
UNAM, al menos que me quede cerca de mi casa para que pudiera intentar entrar
después, no me gusta la idea, pero si no hay de otra no me puedo quedar sin
estudiar... (de las que te acuerdes, ;jcuadles pusiste después de la UNAM y el Poli?)
Puse de los bachilleres y ya hasta al final creo que Conaleps.” (Rebeca, Sec6l,
matutino)

Dada la construccion del (des)prestigio de las escuelas, la asignacion posterior a las primeras

opciones comienza a ser poco aceptada, sin embargo, las posibilidades de asumir el
permanecer en la asignacion dependen de los recursos con los que se cuenta. Como lo expresa

Camila no le causaria disgusto seguir su educacion por la via privada en caso de que los
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resultados de la asignacion no le favorecieran. Por otro lado, la narrativa de Rebeca muestra
una resistencia similar a la de Camila en optar por las opciones posteriores a la UNAM o el
Poli, sin embargo, en lo que expresa Rebeca se advierte que no hay una aceptacion del todo,

pues de ser posible hard un intento posterior para entrar a las escuelas de su preferencia.

5.4.4. Eleccion de escuelas de descarte

En el externo de la categorizacion se encuentran aquellas escuelas que no son elegidas ni
elegibles. Es decir, dado un estigma sobre la escuela y la construccion del imaginario social
sobre el perfil de estudiantes que asisten a ellas, es muy poco probable que sean consideradas
por las familias y los propios estudiantes para seleccionarse en el registro del examen. Es
usual que estas opciones tengan espacios disponibles después de la asignacion, y que
generalmente sean las escuelas que reciben a estudiantes que resultaron asignados “Con

Derecho a otra Opcién” (CDO), porque no fueron elegidas por las y los estudiantes.®

“Es que como que a mi mamda no le gustaba la idea, dice que luego esta pesado el
ambiente (Conalep) y que mejor si ya tengo lo que me dicen mis primas de las vocas,
pues va a ser mas fdcil estudiar ahi. Luego también porque hemos escuchado, o
conocemos que luego no terminan y que ya dejan la escuela, yo no quiero eso, por eso
escogi las vocas, porque son de buen nivel, ya a lo mas puse al final los bachilleres, pero
si, no, ningun Conalep.” (Frida, Sec61, matutino).

Como lo refleja el relato de Frida encontramos nuevamente una construccion estigmatizada
de las escuelas, pero ademas hay un subsistema -en este caso el Conalep- que es inaceptable,
y no aparece en el abanico de posibilidades. Frida quiere estudiar algo relacionado con el
turismo, pues le gustan mucho los idiomas y la idea de poder viajar o trabajar en el area de
servicio restaurantero u hotelero; aunque le quedarian muy lejos de su casa, varios planteles
del Conalep tienen opciones de especializacion en estar areas, no obstante, ella tiene decidido
optar por las escuelas del Poli.

Dentro de la construccion jerarquica de las opciones educativas, la dimension
territorial adquiere centralidad, pues jhasta qué punto una escuela lejana a mi casa me otorga

mayores beneficios de los que podria obtener asistiendo a una escuela cercana? En el

19 Las implicaciones de la asignacion en estas opciones se profundizan en el Capitulo 7.
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siguiente apartado se analizan las ldgicas insertas en la eleccion por la proximidad o

alejamiento de la escuela.

5.5.Decidir por proximidad territorial de la escuela, ;jun elemento estratégico?

5.5.1. (Posibilidad o limitacion?: la ubicacion de la escuela y la valorizacion de los
recursos, esfuerzos y tiempos familiares.

La escuela, dentro de una unidad territorial en la que las y los estudiantes pasan su nifiez y
su adolescencia, se convierte en un espacio de socializaciéon complejo que forma parte
central, no solamente de una definicion identitaria, ademds se convierte en un espacio de
conformacion de aspiraciones, y construccidon de metas presuntamente mas independientes,
o con un peso menor de la influencia de la familia de origen. Tanto la permanencia como el
cambio de escuela son relevantes en la vida de las y los estudiantes, pues supone cambios y
continuidades que trastocan la capacidad de generar estrategias de adaptacion cuando se
presentan nuevas condiciones.

De acuerdo con Ball et al. (1995), el espacio es definitorio de las practicas y relaciones
sociales vinculadas a la vida escolar, pues es el lugar que posibilita reproducir ciertas
practicas, introducir nuevas o superar las anteriores a partir de los intercambios formales e
informales. Segun sus hallazgos sobre eleccion de escuela, para las clases trabajadoras el
espacio representa un elemento de mucho peso en las decisiones escolares, pues se encuentra
inmerso de manera muy estrecha en las dindmicas de la vida familiar y las aspiraciones
laborales en el corto o mediano plazos (1995: 58). Para las familias mas pobres, el hecho de
que sus hijos se encuentren cerca de casa implica una reduccion significativa de costos en
tiempo, pero sobre todo en dinero. En la eleccion de la escuela mas proxima al hogar se
encuentran insertas también 1dgicas que tienen que ver con el control sobre el tiempo de los
hijos, en ocasiones muy vinculado a las posibilidades de aportacion del hijo a la familia de
origen, ya sea como trabajo doméstico o de cuidados o aportaciones de ingreso, para los
cuales la gestion del tiempo es muy importante. En la eleccion de escuela, pues, para las
familias con menores recursos econémicos, resulta central gestionar de manera eficiente los

recursos, y una forma de hacerlo es ahorrar en lo posible.
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En combinacién con la gestion eficiente de los recursos también se encuentra inserta
una idea “inmediatista” no tan planeada a largo plazo de las metas de los hijos, acaso
aspiraciones, de terminar una carrera o conseguir un buen trabajo, pero que, en muchos casos,
y en los hechos, las familias asumen el riesgo de que los hijos decidan no continuar
estudiando o que unicamente lleguen a terminar los estudios de bachillerato, con el menor
costo. En la presente investigacion se encontraron diversos significados y sentidos atribuidos
a la eleccion de escuela vinculados al &mbito territorial, algunos de los cuales dan cuenta de
una conciencia sobre las limitaciones en escoger una escuela lejana al hogar, pero también,
en otros casos, responden a un vinculo ideal entre las aspiraciones y metas que se pueden
alcanzar.

El haber experimentado cambios de domicilio, de turno o de escuela durante la
educacion primaria parece tener sentidos diferentes en las actitudes de las y los estudiantes
frente a nuevos cambios, por ejemplo, los ocurridos en la transiciéon a la educacion
secundaria. Una diferencia relevante se da cuando en las trayectorias escolares hay un transito
entre las escuelas publicas y la escuela privada. La continuidad en una u otra modalidad
impone ciertas actitudes frente a la escuela y a la capacidad de relacionarse con los pares y
maestros, que la mayoria de las veces son atravesadas por la visién que tienen los padres
hacia la escuela y hacia la forma en la que socializan sus hijos en el espacio escolar. De aqui
se explica la diferencia en la intensidad con la que los padres buscan los mejores espacios,
dentro de su capacidad de accion: quienes buscan que, ademas de la calidad en la educacion
que reciban sus hijos, el entorno escolar sea adecuado; esto es, no violento, y vigilado al
interior y exterior de la escuela.

Bajo la idea anterior, las familias que tienen la capacidad econdmica suelen optar por
espacios en la educacidon privada, pero también por las opciones mas prestigiosas y
restrictivas en su admision, como lo vimos en los resultados de la ESPEETS. Por un lado, se
mantiene la idea general de que la educacion privada es mejor, porque son espacios reducidos
donde se brinda un acompafiamiento mas personalizado, y se piensa que son espacios seguros
y lo suficientemente controlados; y, por otro lado, las opciones prestigiosas publicas, por su
cardcter restrictivo, otorgan la posibilidad a los estudiantes de socializar con estudiantes de
origenes sociales menos precarios. En particular, la estructura de la escuela privada, en la que

se realizo este estudio, tiene cuatro niveles educativos integrados: el preescolar, la primaria,
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la secundaria y la educaciéon media superior. En la experiencia y amplia trayectoria del
subdirector de la escuela en el acompanamiento de los estudiantes, existen, en general, tres
perfiles de estudiantes: los que solamente terminan el preescolar, quienes hacen la primaria
y la secundaria -que es lo mas usual- y los menos que cursan secundaria y educacion media
superior. La continuidad esperada a la educacion media superior que ofrece la escuela es para
quienes se han inscrito desde el preescolar, pero no asi para quienes entran desde la primaria
y secundaria, de quienes se espera, logren entrar a la UNAM o el IPN.

El asunto de la distancia del hogar a las escuelas de educacién media superior no es
un problema, en tanto la totalidad de familias de estos estudiantes cuentan con automévil que
puede ser destinado a cumplir con los trayectos diarios. En contraste, para los estudiantes con
menores recursos, la estrategia de seleccion de escuela, a partir de criterios sobre la lejania
de las escuelas, se vincula con el poder tener suficiente dinero para los pasajes, que en
términos agregados representa un gran gasto diario, considerando los costos de los libros,
uniformes, cuotas de inscripcion, entre otros, como lo comparten muchas madres de los
estudiantes con preocupacion.

La oferta educativa, si bien es heterogénea, se encuentra marcada por una disposicion
de opciones de la UNAM menor, con respecto de otras opciones, como el Cetis y el Conalep;
existe una oferta mayor de escuelas del IPN en el poniente de la Ciudad de México, en
contraste con el suroriente, que tiene una oferta menor de este subsistema, pero también de
una oferta menor de escuelas de la UNAM.

En segundo lugar, es notable que la concentracion de la demanda se ubique en
escuelas de la UNAM, excepto en el suroriente de la Ciudad, donde la concentracion, en
primer lugar, se da en una escuela del IPN, sin embargo, la escuela de la UNAM se ubica en
segundo lugar en las elecciones, a pesar de la lejania con la escuela de origen ubicada en la
alcaldia Tlahuac.

El anélisis que realiza Garcia Pinzon (2016) revela que el patron de eleccion de los
estudiantes que realizan el examen COMIPEMS, particularmente los estudiantes con
menores condiciones socioecondmicas, suele ser el de elegir las opciones mas lejanas a sus
domicilios, e incluso elegir aquellas escuelas para las que se tiene menor probabilidad de
entrar, de acuerdo con su desempefio escolar, que también se observo con los resultados de

la ESPEETS. Asi, por ejemplo, la combinacion de la cercania, con la construccion del
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prestigio de la escuela son los elementos que en el caso de Amanda fue la que termin6 por
definir su eleccion del CCH.

(Mi primo) Me dijo que las tenia que ordenar conforme yo queria quedarme, bueno
conforme yo queria las prepas y ya me estuvo diciendo cuales estaban mas cerca y
asi y ya, pero al final las puse yo, y no le hice caso con la primera, que fue de la
UNAM que yo queria, ya las demas si le hice caso y puse después puro Cetis.”
(Amanda, Sec61, matutino).

La primera es plantel 2 cien metros y después un Conalep solo recuerdo esos dos,
los Cetis los puso al ultimo (;por qué elegiste esas opciones?) Mmm no las escogi
yo, fue mi hermano y mi mama. Las escogio por la cercania (;tu cudles planeabas
registrar?) Yo habia escogido puras de la UNAM... porque son buenas.” (Osvaldo,
Sec61, vespertino).

En cambio, en la estrategia de Osvaldo intervino de forma determinante su hermano y su
mama4, su preferencia era una escuela de la UNAM, aunque por decision mayoritaria de su
familia, termino declinando por el Colegio de Bachilleres como primera opcion, y un Conalep

como segunda y terceras opciones, por la cercania con su casa como criterio.

5.6.Eleccion de escuela: entre la razén y la emocion.

En la Sociologia, el campo del estudio de las emociones en la interaccion social es
relativamente reciente. El punto de partida que ubica al andlisis de las emociones como un
elemento analitico fundamental para entender los procesos sociales, sostiene que la
construccion de los universos simbolicos, y en general, de las précticas y cursos de accidon no
se dan Uinicamente desde la posicion de individuos cognoscentes sino también desde actores
sintientes (Bericat Alastuey, 2000). En el caso de la toma de decisiones educativas -como se
ha planteado en el Capitulo III de esta tesis-, el componente emocional incide de manera
determinante en la elaboracion de un curso de accidon inmediato, pues la manifestacion de las
emociones actlia como una respuesta a estimulos externos -de pares, profesores y familiares-
y actiian de manera complementaria en la evaluacion de informacion desde un punto de vista

plenamente racional.
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5.6.1. Sentimientos de gratificacion/disgusto por pertenencia

La eleccion informada de las escuelas atraviesa también por los constructos sociales de
reputacion de las escuelas como se plante6 anteriormente. Asi, el pertenecer a cierta escuela
o subsistema lleva consigo una carga simbdlica positiva o negativa que forma parte de las
relaciones cotidianas y etiquetas individuales derivadas de los imaginarios sociales sobre las
escuelas e instituciones. El hecho de que el sistema educativo se encuentre altamente
estratificado lleva consigo también una carga simbolica que construye una division entre
perfiles de estudiantes que atienden a ciertos subsistemas, y que se reproducen en las
decisiones individuales atravesadas por constructos imaginados de gratificacion o disgusto
por pertenencia.

Es frecuente que los estudiantes asocien un sentimiento de gratificaciéon por
pertenecer a los subsistemas con mayor reputacion, incluso en los estudiantes con
condiciones socioecondmicas mas desaventajadas, como la UNAM vy el IPN, frente a las
demads opciones. En el relato de Vicente se aprecia una transmision intergeneracional de la
gratificacion por haber estudiado en el IPN y la UNAM, que reproduce los deseos de ingresar

en esos subsistemas, y que se refleja al final en la eleccién de sus opciones en el examen.

“La primera fue la UNAM, prepa 1, la segunda es el Poli de Culhuacan... las
primeras porque siento que son de alta demanda, y eso esta bien porque las hace
buenas, ;jno? aparte toda mi familia ha estudiado en Poli y UNAM y dicen que son
buenas escuelas pero muy exigentes. Yo los veo y pienso que son buenas opciones
porque todo el mundo dice que esas son mejores a otras, estaria bien ir ahi para
salir de una buena escuela.” (Vicente, Secl02, vespertino)

Por otro lado, las opciones que forman parte de los “circuitos de evitacion” (Neufeld, 1988),
generan sentimientos de disgusto o incomodidad, pues se les asocia, como vimos en la
eleccion de escuelas de descarte, con un proceso de estigmatizacion que es mejor evitar si se
tiene la posibilidad. No obstante, la construccion de esos sentimientos de disgusto o
incomodidad son situados y dependen de como se configura la oferta y qué caracteristicas

tiene, asi, no es lo mismo estudiar el Conalep en Tldhuac, que en Gustavo A. Madero.

“Puse nada mas el Conalep de Tecomitl, después es la Voca, y ya después puse puro
Conalep, como Conalep de Xochimilco, el de Tlahuac y Ermita y ya nada mds, es que
las demas yo no las elegi, yo nada mas elegi las que yo queria... (;quién eligio las
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demas?) mi mama, porque me dijo que eran varias y me dijo que pusiera las primeras
que queria y ella ponia las demas y dijo que estaba bien... Mi mamad me dijo que
estaban bien la primera del Conalep porque varias de mis primas o primos
estudiaron ahi en esa escuela, dice que salieron bien y que estd tranquilo... yo digo
que esta bien, esta bien estudiar ahi donde también mi familia ha estudiado, como

73

que siento que ya te conocerian los maestros y me sentiria bien de estudiar ahi.
(Manuel, Secl02, vespertino)

En el caso de Manuel, el optar por el Conalep, responde primero a una cuestion de perseguir
su gusto por estudiar una carrera profesional-técnica que responda a sus intereses, pero
también responde a un sentido de gratificacion por estudiar donde algunos de sus familiares
han estudiado. El peso del sentimiento de orgullo que la familia aporta complementa la
decision de elegir el Conalep, pues se nota el gusto que le da el saberse estudiando en esa
opcion.

Por otro lado, la aversion a estudiar en otros subsistemas se manifiesta en las razones
por las cuales se eligen al Gltimo, asi, para Maite el haber elegido la UNAM como primeras
opciones es una estrategia para conseguir su meta, que es la de conseguir transitar a la
universidad, en detrimento de elegir opciones como el Conalep, o el Cetis.

“Puse 2 del CCH creo, pero es que ya no me acuerdo como se llaman los demds y al

ultimo puse creo que un Conalep y el Cetis... Yo creo que todas las escuelas son

buenas, desde mi opinion, a mi la escuela que siempre quise ir o la que piden mds
aciertos es en el CCH porque pues lo que dicen de ahi es que ahi te vas directo para
una carrera o asi y que enserian mejor, pero yo digo que todas las carreras ensefian

bien depende del alumno. Lo que si, es que sé de alumnos que van a las del Conalep o

del bachilleres que nomas van por ir, que no terminan y les gana el relajo y asi,

entonces yo no quiero ir ahi la verdad... No, ni al Cetis, por lo mismo”. (Maite, Sec61,
matutino).

En su relato, Maite muestra una narrativa recurrente entre los estudiantes, profesores y
madres y padres de familia, que pueden escucharse en los pasillos de la escuela cuando se
habla de las opciones mas deseables. El recurso que suele utilizarse sobre que el “éxito” o
los buenos resultados “dependen del alumno”, en ocasiones denota la idea de que ni la
configuracidn organizacional, ni su contexto influye en lo que los estudiantes pueden lograr,
sin embargo, por otro lado, se precede o procede con el argumento de que cierto entorno y
caracteristicas de los estudiantes que atienden a ciertas escuelas son homogéneos, y es ahi

donde se produce el estigma.
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5.7.%.Y sino me quedo?” Prefiguracion de estrategias de adaptacion ante un escenario
adverso.

Dentro de los estudios sobre abandono escolar, conocemos que la experiencia en los primeros
semestres es fundamental para saber si las y los estudiantes permaneceran en el sistema
educativo, y en la educacion media superior el primer semestre es crucial. El abandono
escolar en este nivel es el mas alto frente a los otros niveles, y en México mantiene desde
hace varios afos una tasa muy elevada, pese a los esfuerzos institucionales por ampliar la
cobertura y mantener a las y los estudiantes en la escuela.?’ De acuerdo con los tltimos datos
oficiales del Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE, 2018), en la
educacion media superior, la tasa de desercion a nivel nacional fue del 15.2% mientras que
en la Ciudad de México, esta tasa ha mantenido como la mas elevada, de hasta el 20.6%.

Por otro lado, segtin la ultima Encuesta Nacional de Desercion en la Educacion Media
Superior, el primer factor por el que las y los estudiantes abandonan sus estudios es la falta
de recursos econdémicos en el hogar (59%); mientras que los demas factores de peso tienen
que ver con la incomprension de los contenidos (30%) y un desinterés en general hacia la
escuela, y un disgusto por el estudio (26%). En este ultimo conjunto de factores puede
hallarse una insatisfaccion generalizada que tiene que ver directamente con la escuela y que,
en el caso de la educacion media superior en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México,
puede que la asignacion a una escuela que no se desea contribuya a generar una aversion por
el hecho de que no fueron los propios jovenes quienes la eligieron.

Los estudios y analisis que abordan esta hipdtesis de manera sistematica son todavia
escasos. Uno de los trabajos que sistematiza los factores que inciden en el aumento de la tasa
de abandono escolar, tomando como referencia la introduccion del Examen COMIPEMS en
1996, es el de Garcia Flores (2016). Para el autor, son dos los efectos mas claros de la
asignacion en el abandono; el primero es que las y los estudiantes que no alcanzan los

puntajes en sus primeras opciones, son asignados a escuelas que no tienen que ver con sus

20 De acuerdo con la Encuesta Nacional de Desercion en la Educacion Media Superior (ENDEMS) (SEP-
COPEEMS, 2012), los factores que explican el abandono escolar que aparecen en primer y segundo lugar son
las condiciones econdmicas, y la falta de interés en los estudios. De ahi que, independientemente de las acciones
institucionales para disminuir el abandono, las condiciones de desigualdad socioecondémica tienen un peso
decisivo en la decision de abandonar.
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intereses vocacionales previos, por lo que no hay forma de que estudien lo que desean, y esto
provoca eventualmente la salida de la escuela, ya sea para intentarlo nuevamente
inmediatamente al siguiente afio, o posponer la entrada indefinidamente. El segundo efecto
es el de la asignacion en escuelas lejanas al domicilio de las y los estudiantes. Como se abordo
en la seccion anterior, el factor territorial es un factor de peso para tomar la decision sobre
qué escuela inscribir al examen. El hecho de que la movilidad para asistir a la escuela
asignada se convierta en una limitante, abona a que las y los estudiantes terminen por
abandonar, fundamentalmente por los costos de tiempo y dinero.

En este contexto, el que las y los estudiantes se encuentren satisfechos con la opcion
que se les asigne depende de factores externos, que no pueden controlar en primera instancia.
La consciencia sobre esa falta de control por los factores externos -que les afectaran en un
periodo definido- genera distintas estrategias de enfrentar la incertidumbre sobre si los
resultados alcanzardn para que sean asignados en la escuela deseada.

Una de las preguntas realizada en la ESPETS fue “;qué harias si no eres asignada/o
en la escuela de tu preferencia?”’. Recurrimos a la técnica de construccion de bigramas para
encontrar las asociaciones principales de las palabras mas frecuentes en las respuestas.?
Mientras hubo estudiantes que manifestaron solamente un curso de accién -por ejemplo,
trabajar- otros estudiantes elaboraron dos o més cursos de accion. En el Grafico 5.6 se
presenta el conjunto de bigramas construidos que organizan las multiples respuestas sobre
las elaboraciones de los cursos de accion futuros, previos a realizar el examen de asignacion.
Los tres primeros bigramas revelan que existe un horizonte generalizado del ingreso al
mercado de trabajo, optar por las preparatorias de la Ciudad de México, y seguir estudiando

en la escuela asignada como estrategia alternativa a no quedar en las primeras opciones.

21 El resultado de la construccion de bigramas arroj6 280 asociaciones con una n=755, de las cuales se muestran
11 asociaciones para el analisis, con una n=368. A partir del doceavo bigrama la frecuencia de las asociaciones
€s menor a nueve.
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Grafico 5.6. Frecuencia de asociacion de las palabras mas recurrentes, de las respuestas

a la pregunta “;Qué harias si no te asignan tus primeras opciones?”

Frecuencia de asociacion de palabras (bigramas).
¢ QUué harias si no te asignan tus primeras opciones?

meterme trabajar -
prepa cdmx -
seguir estudiando -
escuela privada -
proximo afio -
siguiente afio -

Bigramas

prepa abiera -
cdmx prepa -
seguir buscando -
meter papeles -

echarle ganas -

100 150

=]
n
=]

Frecuencia
Fuente: Elaboracidn propia, con datos de la ESPETS

Por otro lado, los bigramas siguientes denotan una intencion de posponer la entrada a la
escuela al menos hasta el proximo concurso de asignacion, asi como buscar opciones alternas
para continuar con los estudios. La opcidn privada aparece como una opcidon mas popular
sobre otras alternativas, como prepararse para el examen e intentarlo el siguiente afio o
ingresar a la preparatoria abierta o a otras opciones publicas que no se encuentran integradas
a la COMIPEMS.*

En este primer analisis tenemos un panorama general y conocemos las estrategias mas
populares de ajuste frente a un resultado adverso al examen. En un segundo andlisis podemos
conocer qué tanto estas estrategias se asocian entre si; es decir, cudles estrategias se
relacionan como cursos de accion anidados. En el Grafico 5.7 se presenta el resultado de un
analisis de red de los bigramas anteriores para conocer cOmo se organizan “semanticamente”

en nodos los diversos cursos de accion.

22 El bigrama “meter papeles” hace referencia a las respuestas de las y los estudiantes que contemplan escuelas
sin examen como requisito principal de ingreso.
122



Grafico 5.7. Respuesta a la pregunta ;qué haras si no te quedas en tus primeras

opciones? Relacion e intensidad de asociacion de las palabras mas frecuentes

Papeles terme
meter echarke
trabajar panas
opcidn
prépararme quedarme .
siguients E‘S.H:ldlandﬂ
. a— poder
ang saguir
prximo buscando
fcaman aerta
a1 prepa
Escueha
COMmgEms \_‘
privada cdm

Fuente: Elaboracion propia, con base en Ja ESPEETS.

Lared de bigramas muestra que los cursos de accion se encuentran definidos a partir de nodos
separados que crean grupos ‘“semdnticos”. Por un lado, tenemos cursos de accidon mas

% ¢

proactivos a continuar en la escuela, como los representados por los nodos “seguir”, “poder”,
“meter” y “escuela”. Los nodos asociados “siguiente”, “proximo” y “prepararme”, denotan
un curso de accion orientado a la suspension de la continuidad escolar hasta el proximo
proceso de asignacion.

Otro curso de accidn, con una fuerte asociacion, es el optar por entrar a trabajar, asi
como el nodo “prepa”, asociado con “escuela-privada”. Los nodos restantes representan
cursos de accion relacionados con deseos generales de poder tener una mejor preparacion,
para obtener un resultado satisfactorio en el futuro.

En las breves narrativas reportadas en la encuesta se advierte que este ultimo conjunto
de nodos responde a una elaboracion difusa de cursos de accion, y que puede deberse a dos
consideraciones. La primera -y mas evidente- es que probablemente no se ha pensado en un

plan de respaldo en caso de no quedar en las escuelas deseadas, ya sea porque no hay interés

en este momento en particular del proceso de transicion a la media superior, o porque no hay
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interés por entrar a escuelas en particular, sino que “cualquier” escuela puede funcionar. La
segunda consideracion es que puede que haya una gran confianza en conseguir la escuela
deseada, por lo que no hay lugar para estrategias alternas claras en este momento.

La elaboracion de estrategias recogidas en la encuesta es un primer acercamiento. En
este momento las y los estudiantes han realizado pocos examenes simulacro, que les permita
tener informacion sobre su desempeno. Sin embargo, la mayoria ya ha realizado un pre-
registro al examen de asignacion en el que se incluyen ya las opciones tentativas que los
estudiantes eligieron, por lo que tienen, en este punto, una buena idea de lo que necesitan
para lograr quedar en la opcion deseada.

Las narrativas recogidas a través de las entrevistas indican que existe una gradacion
en las estrategias prefiguradas. Primero, existe un sentido confiado, de seguridad en lograr
ser asignado en las primeras escuelas registradas; después se encuentran los casos de las y
los estudiantes que estarian de acuerdo con la opcion que se les asigne, ya sea que sean las
primeras opciones o posteriores. En tercer lugar, se encuentran las y los estudiantes que
muestran inseguridad en saber si aceptarian la escuela que se les asignara, o en ultima
instancia buscarian otras opciones. Por ultimo, se encuentran las y los estudiantes que

consideran inaceptable el no quedarse en las primeras escuelas que eligieron.

5.8.  Conclusiones del capitulo

En este capitulo abordé con detalle los factores asociados con la eleccion de opciones
educativas de los estudiantes, identificados a partir de la encuesta aplicada y de sus narrativas.
La eleccion de opciones educativas se realiza, primero a partir de una distincion general que
hacen los estudiantes y sus familias entre una gama que incluye en los extremos a las escuelas
mas prestigiosas y las menos prestigiosas, donde incluso estas ltimas se convierten en
opciones de las que se puede prescindir en favor de posponer la entrada a la educacion media
superior. La estrategia de elegir las opciones mas prestigiosas parece corresponder con
jovenes que tienen origenes sociales mas aventajados, aunque esta estrategia no es exclusiva
de ellos, pues incluso estudiantes con origenes mas desaventajados también las eligen.

La vinculacion de las opciones educativas con las opciones que permiten acceder a la

educacion superior parece ser uno de los factores mas determinantes para elegirlas, cuando
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se encuentra muy presente el deseo de seguir estudiando, independientemente del origen
social de los jovenes; un elemento comun al respecto es que los jovenes que suelen elegir
opciones educativas mas prestigiosas tienen nociones mas estructuradas sobre lo que implica
acceder a una escuela de prestigio, en tanto representan oportunidades escolares futuras, asi
como un sentido de pertenencia institucional, percibido como socialmente deseable.

Probablemente la explicacion del por qué los jovenes, sobre todo aquellos que
provienen de origenes sociales mas desaventajados, eligen las opciones mas prestigiosas se
encuentre en su percepcion de habilidad académica, que es relativamente independiente de
los origenes sociales, y que tiene una influencia decisiva en la forma en que plantean sus
estrategias de eleccion, contemplando desde héabitos de estudio mas estructurados para pasar
el examen, hasta tener claras las rutas a seguir para estudiar la educacion superior. El tener
buenos desempefios escolares desde la educacion primaria redunda en tener una confianza
mayor para conseguir ser asignados en las opciones prestigiosas que eligieron.

No obstante, la confianza no solamente proviene de un calculo individual sobre las
posibilidades de éxito asociadas a los desempefios escolares. La influencia del origen social
en el acompafiamiento para la eleccion de escuela de los jovenes también permite observar
diferencias sustantivas en funcion de la experiencia de la familia con respecto del proceso de
transicion; es decir, los recursos culturales y simbolicos implicados en las creencias sobre la
educacion y en las posibilidades de éxito para que los hijos de las familias sean asignados en
las opciones que eligieron.

El apoyo de los padres con mayores desventajas socioecondmicas parece tener un
peso determinante en la confianza de los jovenes sobre las posibilidades de ser asignados en
la opcion educativa deseada, es destacable que a pesar de que los padres no cuentan con
estudios universitarios o cuentan con experiencias limitadas sobre la transicion a la educacion
media superior, logran prever una posibilidad de éxito a través de los desempefios
académicos de los jovenes. Uno de los aspectos relevantes encontrados es que el
acompanamiento en la eleccion de escuela de los jovenes mas aventajados presupone ya un
calculo favorable de la asignacion, sin embargo, enfrentan dificultades de otro orden, por
ejemplo, la busqueda de autonomia de las decisiones familiares, que impacta en el proceso

de eleccion de escuela, pues no siempre hay acuerdo sobre la estrategia de eleccion a seguir.
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En este sentido, uno de los hallazgos relevantes es que el acompafnamiento en la eleccion de
escuela de la familia es fundamental, con independencia relativa de los origenes sociales.

A través de las narrativas de los jovenes se pudo identificar que cuando el
acompanamiento de la familia en la estrategia de eleccion de escuela es mas difuso, las
elecciones de escuela, cuando estan fundamentadas en las bajas posibilidades de éxito, éstas
tienden a funcionar como un mecanismo de descarte de las opciones mas prestigiosas. Por
otro lado, cuando los jovenes interpretan que tienen menores posibilidades de ser asignados
a escuelas de prestigio, éstos tienden a valorar otros criterios, entre los que destacan la
cercania de la escuela, el hecho de que familiares o conocidos hayan asistido previamente a
cierta escuela, asi como un calculo del riesgo por exposicion a la violencia y a la delincuencia.

En cuanto la tendencia observada a elegir opciones educativas menos prestigiosas
encontré que son, en su mayoria, estudiantes con origenes sociales mas desaventajados
quienes las eligen, aunque un hallazgo relevante es que un nimero importante de jovenes con
mayores ventajas eligen opciones menos prestigiosas. Esto puede deberse a una
interpretacion de las bajas probabilidades de ser asignados a las escuelas mas prestigiosas, a
pesar de tener condiciones socioecondmicas favorables. Esta interpretacion que realizan los
jovenes parece provenir de dos fuentes. Por un lado, de un acompafiamiento familiar mas
difuso en el proceso de eleccion, y por otro, el contar con bajos desempefios escolares.

Estos hallazgos sugieren que las hipdtesis de la teoria de la eleccidon racional son
acotadas en este primer momento de la transicion a la educacion media superior, en el sentido
de que los jovenes se encuentran en un proceso dindmico en el que deben tomar en cuenta
distintas fuentes de informacion, tanto de sus posibilidades de éxito como de las opciones
disponibles, a la vez que escapan distintos elementos de un calculo plenamente racional y

con la libertad suficiente para determinar una opcion que maximice los beneficios.
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6. La preparacion del examen. Los acompafiamientos del proceso.

La toma de decision sobre el conjunto de escuelas de educacion media superior, inscritas en
el proceso de asignacion COMIPEMS, tiene su concrecién en el momento en el que su
calendario indica el cierre de recepcion de solicitudes, y es un momento en el cual inicia una
dindmica diferente, encaminada a que las y los estudiantes logren llegar lo mejor preparados
al examen de asignacion. Durante el periodo que transcurre entre el cierre de recepcion de
solicitudes y la presentacion del examen, los diferentes actores educativos y las familias se
involucran en mayor o menor medida en la preparacion de los jovenes que se enfrentaran a
la prueba.

De acuerdo con la concepcion institucional que establece la 16gica del proceso de
asignacion COMIPEMS, la prueba que se aplica, al tratarse de un instrumento de evaluacion
estandarizado, supone una evaluacion en igualdad de condiciones objetiva y precisa
(COMIPEMS, 2020), cuya desigualdad en la asignacion es explicada entonces por las
diferencias y desigualdades asociadas mas con el proceso de preparacion del examen que
cada joven desarrolla. No obstante, el asumir una igualdad de condiciones en la asignacion
plantea una serie de cuestionamientos sobre la forma en la que se da este proceso para
distintos estudiantes, tomando en cuenta por un lado la heterogeneidad de sus origenes
sociales, la influencia de la organizacién escolar en su proceso; y por otro lado las
especificidades de las dindmicas familiares en el acompafiamiento.

Por lo anterior, en este capitulo se analizan las diversas aristas que delinean el proceso
de acompafiamiento en el transcurso de la preparacion del examen, asi como las experiencias
particulares que las y los estudiantes construyen en este periodo. Los acompafiamientos son
diversos y responden a las caracteristicas particulares de la relacion entre las formas en las
que se organiza el acompafiamiento desde la escuela, por un lado; y por otro la forma en que
las familias de los jévenes se convierten en recursos de apoyo o limitantes en el su proceso
de preparacion.

Para organizar el desarrollo del andlisis, este capitulo presenta dos tipos de
acompafiamientos observados durante el proceso de transicion. El primero aborda los
acompafiamientos que realiza la escuela con los estudiantes, destacando las estrategias

particulares que cada escuela elabora y operativiza. Dado que la organizacion escolar en
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torno de la preparacion del examen es diversa, se torna relevante identificar como las escuelas
logran gestionar un acompafiamiento no pautado y observar si la eleccion de una u otra
estrategia tiene efectos sobre la forma en la que los estudiantes logran adquirir los elementos
necesarios para enfrentarse al examen.

En la segunda parte del desarrollo de este capitulo, se realiza un analisis que reconstruye
las estrategias que las y los jovenes han elaborado con sus familias. El andlisis intenta
vincular las condiciones socioecondmicas particulares de los estudiantes con la elaboracion
de sus estrategias, una vez que €stos han podido insertarse en una dindmica de preparacion
que involucra una diversidad de informacion, tanto de sus maestros y directivos escolares,
como de sus pares y de sus familiares significativos. Se asume que la informacion a la que
se exponen los estudiantes, y el reconocimiento de las condiciones materiales y simbolicas
particulares configurara respuestas diferentes. Finalmente, se presenta una seccion que
aborda la presentacion del examen de asignacion, como parte del cierre del ciclo de
preparacion y que marca la pauta para el tercer momento de la transicion educativa.

La reconstruccion de las narrativas de los estudiantes, que permite observar las pautas
de su construccion estratégica en torno de la preparacion del examen, muestra que a pesar de
que se identifica un contexto competido por obtener los mejores resultados frente a si mismos
y con respecto de sus pares, las diferencias sustantivas que subyacen a dicha construccion
estratégica se encuentran atravesadas por las condiciones y recursos particulares del
acompafiamiento; esto es, tanto de la organizacion escolar especifica como de los recursos
de acompafiamiento disponibles en la familia, no solamente de los padres, sino de miembros

de la familia con algun grado de acercamiento al proceso de transicion.

6.1. “No todas las escuelas son para todos”: Acompanamiento(s) de la(s) escuela(s) en el

proceso de preparacion.

El papel que tiene el acompafnamiento de los actores involucrados dentro de la escuela en el
proceso de transicion es central, no solo en el dmbito académico -a través de las clases
enfocadas a reforzar los contenidos del examen o con la aplicaciéon de los examenes

simulacro-, también en el grado de influencia que pueden tener en la eleccion de opciones
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educativas y las estrategias de estudio, asi como la cercania y apoyo emocional con los
estudiantes. Como encontraron Rodriguez Rocha y Canello (2015), el hecho de que
profesoras, profesores y administrativos se interesen y se involucren en el proceso de
preparacion del examen de los estudiantes, hace una diferencia sobre todo para aquellos
estudiantes que se encuentran en desventaja social y que regularmente tienen mas dificultad
para sobrellevar el proceso, debido a un manejo limitado de los codigos asociados a los
entornos escolares. Las diferencias sustantivas podrian deberse a que tienen un acceso
incompleto a la experiencia que si estd dada para otros estudiantes que han heredado de sus
familiares el conocimiento sobre las reglas del juego o han tenido cercania con personas
experimentadas sobre el proceso de transicion.

No obstante, la construccion internalizada sobre el prestigio social de las escuelas de
educacion media superior, aunada a la capacidad de los profesores en incidir de manera
significativa sobre las creencias, nociones y certezas de los estudiantes durante el
acompafiamiento, puede incurrir en la manera en la que los estudiantes elaboran sus propias
estrategias de preparacion. En este apartado, se enfatiza la importancia de la organizacion
escolar en el acompanamiento de los estudiantes, para analizar como se vincula la
construccion estratégica de preparacion de los propios estudiantes en funcion del
acompanamiento que reciben de los distintos actores escolares.

Para el desarrollo de esta seccion es necesario introducir una descripcion de las
escuelas secundarias en las que tuvo lugar el trabajo de campo de esta tesis, a fin de conocer
las condiciones particulares en las que se enmarca la organizacion del proceso de transicion
a la media superior, en cada caso. Desde un punto de vista analitico y metodologico, la
presentacion de la descripcion de las escuelas estd dada por los elementos que cada escuela
comparte con el conjunto, no obstante, guardan diferencias. A pesar de que podria suponerse
que las escuelas de educacion secundaria, por tratarse de la educacion basica -y en particular
el tercer grado- podrian tener caracteristicas de organizacion y gestion mas o menos
similares, el trabajo de campo mostrd que existen diferencias organizativas sustantivas que
responden a adecuaciones sobre la forma en que la escuela interactiia con el entorno social
inmediato, y como concibe la preparacion de los estudiantes en su camino a la presentacion

del examen.
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Por lo anterior, para efectos de contar con elementos que permitan comprender los
contextos en los que se configuran los procesos de acompafiamiento, conviene realizar una
presentacion de las escuelas en torno de tres caracteristicas que pudieron identificarse como
influyentes en el proceso de transicion. La primera es su ubicacion geografica. La segunda
es la identificacion de actores escolares involucrados activamente en la gestion del
acompafiamiento desde la escuela con respecto de las reglas de transicion y cumplimiento
administrativo con el proceso. La tercera son las estrategias de acompafiamiento, que pueden
dividirse a su vez en dos; por una parte, el acompafiamiento en el estudio y el “entrenamiento”
para resolver el examen y por otra parte la organizaciéon de actividades de seguimiento

vocacional y motivacional.

6.1.1. Las escuelas: los entornos escolares del acompafiamiento

6.1.1.1. Las escuelas secundarias en el entorno social

Un rasgo comun de las escuelas en las que se realizé el trabajo de campo, como se adelanto
en el capitulo metodologico de esta tesis, es que se encuentran en zonas suburbanas limitrofes
de la Ciudad de México, exceptuando la Secundaria Diurna 15 que se encuentra en la zona
centro-poniente. En lo que corresponde a la secundaria 61, se encuentra al norte de la Ciudad
de México, en la alcaldia Gustavo A. Madero, al limite con el municipio de Tlalnepantla, en
el Estado de México, con una division geografica de la Sierra de Guadalupe que divide a las
dos territorialidades y que ubica a la escuela en el limite urbano norte.

La escuela Secundaria Técnica 61 se fundd en 1976 (EST 61, n.d.), como parte de la
politica de la expansion de la educacion secundaria, cuyo objetivo fue responder a las
exigencias del avance tecnologico y la correspondiente capacitacion para el trabajo, sobre
todo para jovenes que se encuentran en condicion de pobreza y marginacion, y que tienen

intencion de no seguir con sus estudios de bachillerato para incorporarse al mercado de
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trabajo (Pieck, 2005). De acuerdo con los datos del CONEVAL (2022), la escuela se ubica
en un Area Geoestadistica Basica (AGEB)? con un alto grado de rezago social (Mapa 6.1).

La zona urbana en la que se encuentra la escuela, conocida como Cuautepec, se
caracteriza por tener una dinamica social compleja en cuanto a los riesgos sociales a los que
se encuentra enfrentada su poblacion, y particularmente los jovenes. Desde la presencia de
altos indices delictivos, hasta la falta de oportunidades econdmicas para sus habitantes, hace
de esta zona un lugar con limitaciones importantes para que los jovenes logren vislumbrar
un abanico de opciones educativas para la continuidad escolar mas alla de la educacion basica
(Ledesma Reyes, 2015).

Las opciones de educacion media superior publicas en esta zona son limitadas. Los
planteles mas cercanos son dos que corresponden al Conalep, y uno al Cetis, y aunque hay
un plantel del IEMS cerca de la escuela secundaria, esta opcion no figura dentro de las
principales preferencias y es vista usualmente como una opcion de otro orden de preferencias,
distinta a las opciones que ofrece la COMIPEMS, como se analiz6 en el capitulo anterior
referido a las preferencias educativas de los jovenes. Los planteles de los subsistemas mas
prestigiosos correspondientes a la UNAM y al IPN mas proximos a esta zona se encuentran
ubicados mas al sur de Cuautepec, y aunque son los planteles mas solicitados en la escuela,
el promedio de tiempo de traslado desde esta zona a cualquiera de estos planteles es de
cuarenta minutos a una hora. Esta composicion de opciones geograficamente situadas es
importante, pues se encontrd en el trabajo de campo que es un marco de referencia en el
acompanamiento que realizan los profesores, y que les permite transmitir una idea sobre
cudles son las escuelas deseables y cuéles no lo son, primero en funcion del prestigio de la
escuela y el tipo de formacion que pueden adquirir, y después como elementos para que los

jovenes puedan construir horizontes de vida mas amplios.

23 E| Area Geoestadistica Basica (AGEB), es definida como “un area geografica ocupada por conjuntos de
manzanas perfectamente delimitadas y son asignadas al interior de las localidades urbanas, que corresponden a
aquellas localidades con poblacién mayor o igual que 2,500 habitantes o cabeceras municipales.” (CONEVAL,
2020).
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Mapa 6.1. Ubicacion de la Escuela Secundaria Técnica 61 y la escuela privada Jeréonimo

Mariano Usera y Alarcon, de acuerdo con el Grado de Rezago Social de Coneval.
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La escuela secundaria Jeronimo Mariano Usera y Alarcon, por su ubicacion geografica,
comparte el contexto de la Secundaria 61. El sostenimiento de esta escuela es privado, y
probablemente la escuela privada mas conocida de la zona, y a la cual acuden estudiantes
cuyos padres cuentan con condiciones econdomicas mayores a las del promedio; no obstante,
la escuela se ubica también en una zona con un grado alto de rezago social (Mapa 6.1). Su
fundacion es relativamente reciente, a principios de los anos 2000, y su origen es
particularmente religioso, ligado a la congragacion conocida como las Hermanas del Amor
de Dios. Su matricula de estudiantes de tercero de secundaria es de 40 estudiantes en
promedio, y uno de los mensajes atractivos para la inscripcion es que la escuela logra que

casi la totalidad de sus estudiantes sean asignados en sus primeras opciones de educacion

media superior.
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Otra de las escuelas en las que se llevo a cabo la investigacion fue la Secundaria
Técnica 102, que también se encuentra en una zona limitrofe al suroriente de la Ciudad de
Meéxico, con el Valle de Chalco, en el Estado de México (Mapa 6.2). Esta secundaria
comparte algunos rasgos con la secundaria técnica 61, pues también se ubica en una AGEB
con un alto grado de rezago social. Una de las particularidades es que se ubica en san Nicolas
Tetelco en Tlahuac, una zona colindante con uno de los pueblos originarios de Milpa Alta,
San Antonio Tecomitl, que cuenta con un porcentaje reducido, pero no irrelevante, de
familias con actividades agricolas de subsistencia (Bonilla Rodriguez, 2014). Esta condicién
es relevante para entender como en las narrativas, algunos de los jovenes tienen como
referencia estos horizontes laborales en los casos en los que la continuidad educativa no
figura en sus planes de vida; de igual forma los profesores comparten imagenes de horizontes
de los jovenes relacionados con su contexto social inmediato y que refieren como no
deseables.

La escuela se encuentra en una zona con visibles desventajas sociales, y en lo que
toca a la oferta de opciones educativas de educacién media superior publicas son nulas, salvo
por un plantel del IEMS, que ofrece educaciéon media superior para San Nicolas Tetelco,
Mixquic y Ayaquemetl. La practica inexistencia de opciones de escolarizacion publica
explica una proliferacion de institutos educativos privados diversos, y una publicidad
abundante de cursos de capacitacion para el trabajo, entre los cuales se encuentra una oferta
de cursos de preparacion para los exdmenes de asignacion a la educacion media superior y
superior. En la regiéon de Tecomitl, proxima a San Nicolds Tetelco se encuentra un plantel
del subsistema del IPN, mientras que otras opciones como planteles del Conalep o CBTA se

encuentran ya en Tlahuac o Villa Milpa Alta.
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Mapa 6.2. Ubicacion de la Escuela Secundaria Técnica 102, de acuerdo con el Grado de

Rezago Social de Coneval.
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Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en el Censo de Pobladon y Vivienda 2020,

www.coneval.org.mx
Fuente: Coneval, 2020, con estimaciones del Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

Por tultimo, la Escuela Secundaria Diurna, numero 15, se ubica en la Alcaldia Miguel
Hidalgo, al centro-poniente de la Ciudad de México, sobre la calzada México-Tacuba (Mapa
6.3). De acuerdo con los datos de CONEVAL, la escuela se ubica en un AGEB con un grado
de rezago social muy bajo. A diferencia de las escuelas anteriores, la Diurna 15 se encuentra
rodeada por un gran nimero de opciones de escuela de educacion media superior. La escuela
colinda con el Casco de Santo Tomas, donde se encuentran dos planteles Cecyt, del IPN, y
dos planteles mas a quince minutos de distancia; ademas, se encuentra un Centro de Estudios

de Bachillerato y un par de planteles que pertenecen al subsistema Cetis.
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Mapa 6.3. Ubicacion de la Escuela Secundaria Diurna 15, de acuerdo con el Grado de
Rezago Social de Coneval.
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Fuente: Coneval, 2020, con estimaciones del Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

6.1.1.2. Los actores escolares y las estrategias de acompanamiento.

De manera general, las escuelas secundarias comienzan la preparacion cuando la
COMIPEMS les convoca para la distribucion de materiales, asi como las capacitaciones
correspondientes y ajustes en la convocatoria. Con las cuestiones técnicas y operativas entre
los centros escolares y la COMIPEMS cubiertas, los directivos, profesoras y profesores
toman distintas iniciativas para organizar las charlas con padres de familia, asi como los
mecanismos para acompaiar el proceso administrativo de pre-registro, registro, pago y

entrega de documentos.
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Es relevante indicar que, a partir de la observacion de campo en algunas sesiones de
clases y en entrevistas con profesoras y profesores de todas las escuelas, se pudo identificar
que existe una narrativa generalizada sobre la importancia del acompafnamiento cercano de
los jovenes; no obstante, el grado de involucramiento es diferente. Se pudieron distinguir dos
formas generales de acompafiamiento que marcan distintas intensidades con las que los
profesores y directivos se involucran.

La primera forma de acompafiamiento con una intensidad menor tiene que ver con el
repaso de contenidos de las materias que contiene el examen, en el aula. Este tipo de
acompafiamiento se remite al estudio de contenidos y estrategias de resolucion de preguntas;
fue comun encontrar material de apoyo trasversal a las clases a través de guias o copias de
ejercicios de practica. Buena parte de los profesores en todas las escuelas tienen la practica
de organizar modalidades de resolucion de ejercicios similares, ya sea en conjunto con
profesores de diversas asignaturas o de manera individual.

La segunda forma de acompafnamiento, con un grado de intensidad e involucramiento
mayor, esta dada por la intervencion de profesoras y profesores en la gestion de actividades
y cuestiones administrativas, ademds de asumir tareas de comunicacion directa con la
COMIPEMS vy tener un papel mas activo con la comunicacién hacia las familias de los
estudiantes. Por la importancia de este involucramiento mas activo, el andlisis se enfoca
primordialmente en este grado de acompafiamiento, que ademas define los tipos de
estrategias que se adoptan en cada escuela y como se operativizan en actividades particulares.

Ademas de las tareas administrativas relacionadas con el examen, las actividades se
diversifican en la organizacion de charlas sobre las opciones educativas y su oferta de
formacion, el disefo y aplicacion de examenes simulacro, la adecuacion de tiempos para
destinar una clase especifica conocida como el Club COMIPEMS, o espacios y actividades
vocacionales dentro de la asignatura de Formacién Civica y Etica. En el Cuadro 6.1 se
presentan las principales estrategias organizadas por las escuelas, que se pudieron identificar

en el trabajo de campo.
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Cuadro 6.1. Estrategias de acompafiamiento por las escuelas. Por ciclo escolar.*

. Numero de Juntas Sesiones
. Formacion . o .
Escuela Club Comipems Civica examenes simulacro  periodicas con especiales con
aplicados padres de familia estudiantes
Sec61(matutino) Si Si 3 Si Si
Sec61(vespertino) Si Si 3 Si Si
sec102(vespertino) No Si 1 Si No
Secl5(vespertino) No Si 0 No Si
jmua(privada) No Si 8 Si No

*Seco61, ciclos 2018-2019/2020-2021; sec102, ciclo 2019-2020; sec15 y jmua, ciclo 2018-2019.
Fuente: Elaboracion propia.

En este punto cabe sefialar que durante el periodo mas algido de la reciente pandemia las
actividades de las escuelas encaminadas al acompafnamiento se vieron forzadas a tener
ajustes. La imposibilidad de la presencialidad orill6 a que las sesiones informativas sobre el
proceso, los ejercicios vocacionales, asi como la aplicacion de simulacros del examen
tuvieran que adaptarse a los entornos digitales a distancia, y en algunos casos fueron
suprimidos sin un reemplazo, lo que hizo que se perdiera buena parte del seguimiento y
acompanamiento de los estudiantes sobre todo en la Gltima parte del ciclo escolar 2019-2020,
y el ciclo escolar 2020-2021.

Existen diferencias entre las escuelas con respecto de su organizacion interna del
proceso de acompafiamiento. La primera diferencia estd dada por la presencia y ausencia de
ciertas estrategias en las escuelas. Mientras que en dos de las tres escuelas técnicas existio la
materia Club COMIPEMS, en la Secundaria 102 a pesar de que se llevaba a cabo, ésta se
suspendid debido a la pandemia. Las otras dos escuelas no tuvieron una materia especifica
sobre la COMIPEMS, sin embargo, el acompafiamiento vocacional y la transmision de
informacion sobre las opciones educativas se dio en otros espacios.

En la Secundaria 15, por ejemplo, en la materia de Educacion Civica y Etica se
exponian a los estudiantes con regularidad las fechas, requerimientos de las escuelas de
educacion media superior, asi como la oferta de carreras técnicas, aunque no era muy claro
si esto formaba parte de una planeacién previa o de comun acuerdo con padres de familia al
iniciar el ciclo escolar. El hecho de que la asignatura se impartiera los viernes representaba
una limitante para que la materia sirviera de acompafnamiento, pues era muy comun que se
sustituyera por otras actividades, o se posponia porque se realizaba la junta mensual del

Consejo Escolar y se suspendian las clases.
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Con respecto de la gestion del acompanamiento, existen estrategias mas estructuradas
que otras. Un alto grado de estructuracion de la estrategia de acompafiamiento es la que
presenta la Secundaria Técnica 61. Con base en las remembranzas de las profesoras y
directivos a cargo del proceso por varios afos, se puede apreciar que el grado de
involucramiento en aportar herramientas a los estudiantes para que obtengan un grado mayor
de preparacion forma parte integral de la organizaciéon escolar en su conjunto, y no es
concebida como una gestion aparte. Desde la forma en la que existe una division del trabajo
de acompafiamiento y seguimiento, y una relacion organica entre el turno vespertino y turno
matutino, se puede concebir un cierto grado de consolidacion de un modelo de
acompafiamiento. Los rasgos sobresalientes de esta forma de gestion del acompafiamiento,
que pueden considerarse sostenidos y consolidados ya por varios afios son: 1) un espacio
importante en las planeaciones de clase, ya sea de la materia de Formacion Civica y Etica o
en el Club COMIPEMS, 2) la aplicacion de tres exdmenes simulacros (como minimo), 3)
una simulacion de asignacion, en la que, con base en los puntajes minimos de cada escuela
de un proceso anterior, se asignan hipotéticamente a estudiantes a las escuelas con sus
resultados actuales de los exdmenes simulacro; 4) y por ultimo el seguimiento de los
estudiantes a través de sus comprobantes-credencial, de los que se puede conocer el resultado

de la asignacion de escuela.?*

6.1.1.3. Las charlas como recurso de persuasion

De manera general, se organizaron charlas que dirigian jovenes de distintos subsistemas de
educacion media superior, quienes eran invitados con el propdsito de contar su experiencia
en las instituciones de las que formaban parte, asi como despejar dudas sobre el proceso de
transicion en general. Las charlas con actores escolares externos a la escuela fungieron como
una fuente de informacion que validaba las narrativas de los profesores, quienes solian
transmitir ideas sobre la viabilidad en estudiar en ciertas opciones educativas cuando los
estudiantes no lograban ser asignados en las escuelas mas prestigiosas, que usualmente se

encuentran en los primeros lugares de preferencia.

2 Durante el periodo de confinamiento a raiz de la pandemia, el seguimiento no pudo ser posible, debido a las
limitantes de obtener los comprobantes-credencial por parte de los estudiantes.
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Mediante la invitacion a estudiantes de educacion media superior se intentaba mostrar
a los estudiantes dos cosas. La primera era que si se podia ingresar a la escuela que se deseaba
“echéndole ganas” en el estudio para el examen, y la segunda era que existian otras opciones
“no tan malas” que fungian como alternativas, reforzando la idea, ya muy extendida entre los
estudiantes entrevistados, que “la escuela no hace al alumno, sino el alumno hace a la
escuela” (Manuel, Sec102)

Particularmente, en la Secundaria 15 se realizaron charlas con estudiantes del Instituto
de Educacion Media Superior de la Ciudad de México (IEMS) y con estudiantes del Conalep.
En la charla del IEMS, un grupo de cinco jovenes explicaba que el subsistema del que
provenian no se encontraba adscrito a la COMIPEMS, y que podia ser una alternativa para
aquellos estudiantes que no hubiesen logrado quedar en las opciones que deseaban o que no
quisieran hacer el examen.?®

Durante el desarrollo de la charla, una maestra con un cargo directivo en la secundaria
insistié en que esta opcion podria ser una alternativa viable, a pesar del imaginario social que
identifica a este subsistema como de menor calidad con respecto a otros. En su argumentacion
solia destacar los rasgos positivos, como el hecho de que no se tenia que hacer un examen
para ingresar, que las instalaciones eran adecuadas, y el hecho de que los profesores también
son profesores de otros subsistemas, como la UNAM o el IPN; lo que hizo que se despertara
el interés de algunos de los estudiantes que se encontraban atentos. Lo relevante de esta
intervencion de la maestra en la charla es que a partir de las representaciones que tiene sobre
este subsistema en particular, se articul6 un discurso que de entrada transmitia la idea de que
las opciones mas prestigiosas como la UNAM o el IPN no eran opciones para todos los

estudiantes de esta escuela. Asi lo refiere Isabel:

“Pues ella [la profesora con un puesto directivo] dice que estudiemos mucho también,
que no nos frustremos si no quedamos, que tenemos mds opciones si no nos gusta en
donde nos manden, nos dice mucho de esta escuela que esta cerca. que son las prepas
del peje... o algo asi... dice que ahi estda mas facil entrar y que también son buenas
porque hay maestros del poli... que enserian en el poli, que son los mismos y por eso

2 E1 TEMS es un subsistema de educacion media superior cuyos criterios para el ingreso se basan en un sorteo,
en el que los estudiantes, al registrarse, obtienen un numero de folio, y en caso de ser seleccionados son
asignados a una escuela cercana a su domicilio. Una referencia sobre el funcionamiento de este subsistema
puede encontrarse en el Capitulo 3 de esta tesis.
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son buenas y es facil entrar para quienes no estamos seguros de salir bien en el
examen.” (Isabel, secundaria 15, vespertino)

En lo que comparte Isabel, se puede observar que existe una tendencia a identificar en el
examen de asignacion una dificultad para que todos los estudiantes logren ser asignados en
las escuelas mas demandadas, y el acompafiamiento se inclina hacia sugerir opciones menos
riesgosas, construyendo una idea de que, en este caso, este subsistema no solamente es una
opcion viable, sino que es deseable incluso por una similitud aceptable con las escuelas de la
UNAM o el IPN.

En este sentido, podemos entender que el uso de las charlas en esta escuela en
particular se decanta por intentar adecuar las opciones disponibles a la percepcion de
viabilidad que tienen los profesores sobre las posibilidades de que los estudiantes obtengan
puntajes altos en el examen. Distintas profesoras y profesores de esta escuela coinciden -
como también coinciden con la mayoria de los profesores de las otras escuelas- en que existen
estudiantes que no tienen las mismas posibilidades de obtener altos puntajes, y por
consiguiente es poco probable que logren ser asignados en las escuelas de alta demanda, si
es que las han elegido en las primeras posiciones de preferencia. En contraparte, los
estudiantes que son percibidos como candidatos a obtener altos puntajes en el examen, son
hasta cierto punto motivados por los profesores y compafieros, como lo deja ver el relato de
Hugo:

“[;Por qué escogiste el CCH?] Porque tengo una maestra que es bien buena onda,

la maestra Victoria y estaba aqui, me dijo que si queria estudiar ingenieria el CCH

me iba a ayudar, ahora si que la UNAM me iba a ayudar mucho; pero la maestra

Maria Elena es del Poliy ella es ingeniera en bio...organica... creo ... y pues ella me

dijo que el Poli era mucho mejor y le dije vamos a jugar un disparejo y el que gane

me voy con esa escuela... de juego pues, pero me dijo que yo si podia entrar a

cualquiera de las dos porque llevo buen promedio y si voy a quedar en mis primeras
opciones” (Hugo, secundaria 15, vespertino).

Esta diferencia en la manera en la que se acompana a los estudiantes se basa en percepciones
y calculos subjetivos de los profesores sobre la habilidad que tienen los estudiantes y puede
que marque también diferencias sustantivas en la manera en la que los estudiantes se perciben

frente al proceso. Es decir, también la manera en la que los otros significativos ejercen una
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influencia en los jovenes durante el proceso de preparacion, repercute en las formas en las
que los estudiantes manejan su experiencia en el proceso. Las sanciones de los profesores
sobre los desempenos académicos y de personalidad de los estudiantes son lo suficientemente
influyentes, sobre todo en aquellos estudiantes que tienen un soporte débil de parte de la
familia, o no tienen ninguno. En la experiencia de Leonardo se observa esta influencia
directa:

“Pues yo la verdad no me estoy preparando mucho. Mi intencion es entrar a la iems
[...] mi mama fue la que me dijo que lo que yo quisiera estudiar, nadamas que le
echara ganas y que terminara, pero en la que yo quisiera, y pues en esa no se hace
examen [/;qué te dicen tus maestros?] la maestra me dijo que estaba bien y de hecho
me dijo como era y cudndo tenia que meter papeles, porque dice que el examen esta
dificil para entrar a la unam, y yo senti que no la iba a hacer, entonces por eso estoy
pensando en ya no hacer el examen [...] bueno, hacerlo nadamas para ver en cual
me quedé, pero por como voy en la escuela como que siento que no me voy a quedar
en buena escuela.” (Leonardo, secundaria 15, vespertino)

Una valoracion subjetiva negativa de las chances de que un estudiante logre obtener un
puntaje suficiente en una escuela de alta demanda deviene no sélo en asumir que no tiene
posibilidades de entrar en esa escuela, también viene aparejada con la propuesta de cudl es la
escuela adecuada, con base en dicha valoracion, como se aprecia en el relato de Leonardo.

La estructura de la estrategia de acompafiamiento de la Secundaria 15 parece estar
mediada por un acompafiamiento mas informal sobre uno mas estructurado, del que emerge
y se consolida una idea de los tipos de estudiantes que son aptos para las mejores escuelas,
frente a los estudiantes que son aptos para escuelas concebidas como de menor calidad.

En el caso de la Secundaria Técnica 61, una de las charlas que fue organizada por la
profesora encargada del Club COMIPEMS tuvo como participante principal a un estudiante
del IPN, egresado de la misma secundaria. El mensaje de la platica era hacer ver a los
estudiantes que si se esforzaban lo suficiente podrian alcanzar la meta de ingresar a una
escuela de prestigio, y el ejemplo tangible era un estudiante formédndose como ingeniero. En
el intercambio con los estudiantes de la secundaria se insistiéo en que hay muchas barreras
para lograr ingresar a instituciones como la UNAM o al IPN, pero estas barreras pueden ser

superadas si se mira “mas alla de Cuautepec”.
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De acuerdo con lo observado en el desarrollo de la charla, para algunos de los
estudiantes resulto significativo el que una persona que haya formado parte de la escuela
pudiera compartir su experiencia. En cierto sentido el grado de identificacion funciond de
manera positiva en la motivacion de los estudiantes, que se reflejo en una mejor disposicion
que mostraron en las participaciones en clase y la elaboracion de tareas, asi como en el
compartir dudas sobre el tipo de formacion profesional que en algin momento podrian
perseguir.

En el caso contrario, algunos otros estudiantes no mostraron interés en lo que se
compartid y, ademds del desinterés por la charla, en reiteradas ocasiones buscaron
interrumpir su desarrollo. En este grupo de estudiantes se pudo identificar que sus
aspiraciones no se encuentran definidas, y en algunos la estrategia es estudiar en cualquier
institucion de educacion media superior como objetivo a mediano plazo, para posteriormente
ingresar al mercado de trabajo. En este ejemplo de charla se pudo observar que una de sus
funciones principales es la transmision de una idea de lo que puede ser alcanzado, que si bien
busca hacer eco de manera generalizada en los estudiantes, solo logra crear un impulso en
aquellos mas predispuestos.

Al tratarse de actividades esporadicas, puede considerarse que las charlas tienen un
peso mas de refuerzo que, si bien son significativas, se apoyan de un proceso continuo de
estimulos de informacion proveniente de otras actividades, fundamentalmente del
acompafiamiento con actividades en el aula y de los resultados de las pruebas simulacro.
Ambas actividades aportan en buena medida un indicador de cuan preparados se encuentran
los estudiantes para hacerle frente al examen, que se complementa con las opiniones de los

profesores, y finalmente los estudiantes deciden como ajustar las estrategias de preparacion.

6.1.1.4. Los simulacros de asignacion

Los exdmenes de simulacion son una herramienta que suelen disefiar las escuelas
secundarias, con el fin de tener un diagnostico sobre las oportunidades que tienen los
estudiantes de lograr ser asignados en la opcidon educativa de media superior que eligieron.
A diferencia del proceso de aplicacion “real”, el examen de simulacion es organizado por

profesores y directivos de las escuelas, que varia en funcidon de las capacidades logisticas,
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técnicas y tecnologicas, asi como en el numero de simulaciones aplicadas, previo a la
presentacion del examen.

Adicionalmente, como se pudo describir en la seccion precedente, se han introducido
diversos elementos, que podrian considerarse innovaciones en el entrenamiento sobre la
resolucion del examen, que redundan en contar con un mayor nimero de actividades de
apoyo en el estudio que ayudan a los estudiantes en su proceso de preparacion. Por ejemplo,
no solamente se ha introducido el examen simulacro como un ensayo del examen real,
también se ha replicado una simulacion del dia del examen, en el que se les pide a los
estudiantes que atiendan las indicaciones de llevar un l4piz, una goma, su comprobante-
credencial firmado, asi como disponer de tres horas para hacer el examen simulacro. Es decir,
este ejercicio es un exhorto para tomarse en serio la aplicacion del examen. Para muchos de
los estudiantes esta actividad les resulta significativa, pues no son pocos los estudiantes que
refieren que esta actividad “les da una idea” de lo que pueden esperar el dia del examen, e
incluso llegan a sentir nervios y emocion, aunque se trate de un examen que no tiene efectos
reales en la asignacion de escuela, como lo compartieron muchos de ellos en charlas
informales.

Una de las innovaciones que ha buscado hacer més eficiente la aplicacion de los
examenes simulacro ha sido la adquisicion de un software dedicado a las pruebas. En la
Secundaria 61, la habilitacion de uno de los salones de computo para tal propodsito hizo
posible que los estudiantes pudieran hacer mas pruebas simulacro y obtener sus resultados
en menor tiempo. No obstante, hay algunas limitantes y dificultades, que se expresan en la
desigualdad asociada a la familiaridad con la que algunos de los estudiantes se enfrentan a
una computadora, y pueden realizar con €éxito y presteza completar una prueba simulacro en
estas condiciones.

Fue comun encontrar que estudiantes lograron pocos aciertos porque tardaron en
entender como funcionaba el software, o porque accidentalmente se cerraba el programa, o
simplemente porque tardaban mas en resolver el examen en esta modalidad. El uso
predominante del software puede no ser tan efectivo para “entrenar” sobre la resolucion de
la prueba, puesto que para resolver el examen se hace uso de una hoja de respuestas en la que
los estudiantes deben llenar 6valos. El hecho de hacerlo en una computadora hace que se

pierda la practica sobre como realizar el llenado correcto de la hoja de respuestas.
143



Esto qued6 de manifiesto en el periodo de confinamiento de la reciente pandemia,
donde la modalidad a distancia no necesariamente abon6 a que los estudiantes pudieran
practicar de manera adecuada sobre la resolucion del examen. Si bien existieron problemas
técnicos que dificultaron el registro de las respuestas en los laboratorios de computo donde
se llevaban a cabo las pruebas simulacro, en los hogares de los estudiantes fue todavia mas
complicado resolver una prueba de este tipo, lo que se reflejo en la cantidad limitada de

pruebas que las profesoras recibieron por parte de los estudiantes.

Fotografia 1.

Simulacion de la presentacion del examen COMIPEMS. Fuente: Cobos, 2019
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Fotografia 2.

Simulacion de asignacion COMIPEMS, Secundaria Técnica 61. Fuente: Cobos,
2019.

La aplicacion de los simulacros en la Secundaria Técnica 61, si bien tiene una funcion
centrada en el ensayo de la resolucion del examen, tiene, por otro lado, la funcion de aportar
informacion sobre una asignacion hipotética basada en los resultados actuales de las pruebas
de simulacion. La escuela organiza un simulacro de asignacion, que como puede verse en la
Fotografia 2, indica la relacion entre los reactivos obtenidos y el lugar asignado, de acuerdo
con las opciones educativas elegidas, asi como mostrar cuan distantes se encuentran los
resultados obtenidos con respecto de los aciertos necesarios reales para obtener un lugar en
la primera opcién elegida.?®

El seguimiento de estudiantes en la asignacion es un rasgo que distingue a esta
escuela. El trabajo de recoleccion de los comprobantes-credencial inicia desde que los

estudiantes realizan su registro y se termina hasta que culmina el Ciclo Escolar. Hay una

26 Los resultados de referencia son obtenidos del Concurso de asignacion inmediato anterior.
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insistencia en que los estudiantes entreguen una copia de su comprobante, con dos propoésitos.
El primero es administrativo, pues los documentos de los estudiantes deben estar firmados
por los directivos de las escuelas. El segundo propoésito es conocer, tras la publicacion de los
resultados de asignacion, a qué escuelas finalmente fueron asignados los estudiantes. Esta
informacion se utiliza el ciclo escolar subsiguiente, para mostrarse a los padres de familia y
hacer un balance sobre las areas académicas que se deben fortalecer, asi como destacar
cambios en los porcentajes de estudiantes que han sido asignados a sus primeras opciones, y
de aquellos que fueron asignados a las opciones mas demandadas.

La escuela privada Jeronimo Mariano Usera y Alarcon lleva un proceso similar al de
la Secundaria 61, aunque no fue posible observar directamente el proceso, la estructura que
describen los directivos es similar en tanto hay un interés porque los estudiantes se
encuentren lo mas familiarizados posible con el examen COMIPEMS. Por las caracteristicas
de la poblacion de estudiantes en esta escuela y su selectividad social asociada, se pedia que
incluso se realizaran pruebas simulacro en casa, y como rasgo a evaluar, se incluia en la
estrategia integral del acompanamiento académico. Una de las ventajas que represent6 esta
estrategia frente a la estrategia de la Secundaria 61, es que se podian realizar un nimero
mayor de pruebas, que luego se traducian en el refuerzo de contenidos de manera
practicamente inmediata por los profesores.

Una estrategia de acompafiamiento escolar con la que cuenta esta escuela privada y
que no tienen las demas es el desarrollo de un curso sabatino que, si bien esté orientado a los
estudiantes de la propia escuela, el curso es abierto y es de pago. Buena parte de los
estudiantes de la escuela toman el curso, sin embargo, muchos otros prefieren tomarlo en
otros sitios, ya que en su estrategia de estudio se encuentra el dedicar los fines de semana
para otras actividades, mientras toman diversos cursos de refuerzo entre semana.

Como practica generalizada, la aplicacion de pruebas simulacro, con mayor o menor
grado de organizacion o diversificacion, busca ser un indicador escolar de los avances de los
estudiantes en su proceso de preparacion del examen. No obstante, al ser un ensayo del
examen real, se pueden advertir diferencias significativas entre los puntajes que los
estudiantes obtienen. ;A qué responden dichas diferencias?, ;cudles son las caracteristicas

que definen la obtencion de determinados puntajes? En el siguiente apartado se presenta un
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analisis que aborda los efectos que podrian tener algunas de las caracteristicas de los

estudiantes sobre sus puntajes en las pruebas de simulacion.

6.1.1.4.1. Los determinantes de los resultados de los examenes simulacro

Una forma de aproximar una explicacion sobre la desigualdad asociada a los resultados de
las pruebas es conocer la relacion que existe entre las caracteristicas de los jovenes y su
influencia en los resultados de los diversos ensayos antes del examen. Para ello, es posible
avanzar en la identificacion de la magnitud de la influencia de las caracteristicas de los
estudiantes, con informacion sobre sus resultados en las diversas pruebas.

En el caso de la Secundaria Técnica, como advertimos en la seccion anterior, existe
una estructura mas consolidada en la aplicacion de examenes de simulacion, que se ha
realizado de manera sostenida, al menos durante diez ciclos escolares. Los resultados
analizados aqui, corresponden al turno matutino y vespertino de la escuela, durante los ciclos
escolares 2028-2019, 2019-2020, y 2020-2021. EI numero de aciertos obtenidos en cada
prueba de simulacion por estudiante fue integrado a la base de datos para su tratamiento y
analisis, de acuerdo con los registros que pudieron ser obtenidos en los distintos Ciclos
Escolares. En total se obtuvieron 426 registros, 255 corresponden al turno matutino, y 171 al

turno vespertino.

Cuadro 6.1. Descriptivos de resultados promedio de aciertos en
examenes simulacro. Secundaria Técnica 61, ambos turnos.

Aciertos promedio en examenes simulacro
Turno Registros Minimo Maximo Promedio Desv. Est.

Matutino 255 23 95 44.88 12.26
Vespertino 171 19 97 39.75 11.37
Total 426 19 97 42.82 12.16

Fuente: Elaboracion propia con base en la ESPEETS, 2018-2021.

El Cuadro 6.1 presenta la distribucion de los aciertos promedio de los reactivos obtenidos en
las distintas pruebas simulacro recabados desde 2018 y hasta 2019, con un total de 426
registros. Dado el caracter dinamico de la organizacion de los examenes de simulacion, el

numero de aplicaciones entre ciclos escolares varia. En el Ciclo Escolar 2018-2019 fueron
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aplicados tres examenes, mientras que en los Ciclos siguientes unicamente uno por Ciclo. El
nimero de reactivos en todos los casos fue de 128, y se dividen en diez moédulos que
corresponden a cada materia contenida en el examen COMIPEMS, con una distribucion
idéntica de preguntas por modulo a la que tiene el examen real.

Para realizar el analisis recurrimos nuevamente a la informacion de la ESPEETS, que
tiene informacion sobre las caracteristicas de los estudiantes, a fin de estimar cémo influyen
ciertas variables sobre la obtencion de sus resultados. Esto es, tomamos como variable
dependiente el promedio de puntajes del examen simulacro. El puntaje promedio, como
puede observarse en el Cuadro 6.1, es ascendente, siendo el puntaje inferior 19 aciertos y el
puntaje superior 97. La estrategia de analisis consiste en construir siete modelos de regresion
lineal, con el método de minimos cuadrados ordinarios.?” El modelo final nimero 7, que
incluye todas las variables seleccionadas resultd significativo (F=6.53; prob > F=0.0001),
con una R?de 0.11; lo que se podria interpretar como una explicacion del 11% en la variacién
de los puntajes promedio en los examenes simulacro, a partir del modelo.

Las variables independientes se organizan en cuatro bloques. 1) El primero
corresponde al sexo del estudiante, es decir, controlar estadisticamente si hay diferencias
significativas entre hombres y mujeres; ii) el segundo bloque corresponde a las condiciones
de origen social, esto es, considerar por separado la clase social y escolaridad de ambos
padres; 1iii) el tercer bloque corresponde a las medidas de trayectoria y condiciones
académicas actuales, para el cual se introdujo una medida de calificaciones promedio de
primaria y secundaria, si los estudiantes han presentado examenes extraordinarios hasta
segundo de secundaria, y si toman algun curso adicional para preparar el examen. iv) El
ultimo bloque corresponde a la diferencia de turno, es decir, controlar estadisticamente por
las posibles diferencias entre los dos turnos de la misma escuela.

En el Cuadro 6.2 se presentan los resultados de los siete modelos de regresion lineal
en los que se presenta una introduccion progresiva de las variables de interés. Los dos
primeros modelos no resultaron estadisticamente significativos, éstos incluyen las variables
de control y la ocupacién de ambos padres. A partir del modelo tres que incluye el capital

escolar de origen, es decir la escolaridad de ambos padres, el modelo se torna significativo

%7 La especificacion del modelo general se presenta en el Capitulo 4.
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con un efecto positivo de esta variable sobre la prediccion de un mayor puntaje en el
promedio de aciertos en el examen simulacro, indicando la importancia del origen social en
su dimension cultural sobre los resultados académicos en este tipo de pruebas.

Cuadro 6.2. Modelos de regresion lineal (OLS). Puntaje promedio de resultados en examenes simulacro.

Variables Modelo 1 Modelo2 Modelo3 Modelo 4 Modelo5 Modelo 6 Modelo 7
Mujer -0.0215 -0.0114 -0.297 0.159 0.145 1.300 1.186
(1.201) (1.194) (1.183) (1.177) (1.178) (1.203) (1.195)
Padres | hermanos 1.064 1.509 1.584 1.290 1.279 1.344 1.006
(1.225) (1.233) (1.218) (1.207) (1.208) (1.191) (1.189)
Ocupacion padres -1.457** -0.668 -0.838 -0.809 -0.865 -0.878
(0.613) (0.649) (0.643) (0.645) (0.636) (0.631)
Capital escolar de origen 1.898***  1.691***  ].638***  1202%%* 1.096*
(0.562) (0.559) (0.564) (0.564) (0.564)
Examen extraordinario -5.353%**  _5363*** 2,653 -3.183*
(1.602) (1.603) (1.745) (1.743)
Curso de preparacion -0.870 -0.656 -0.822
(1.191) (1.176) (1.169)
Calificacion ed. basica 2.926%*%*  2.336%**
(0.800) (0.824)
Vespertino -3.204%*x*
(1.228)
Constante 42.08%*** 41 82%** 42 14%** 37 60***  38.09%**  14.76**  20.98***
(1.104) (1.104) (1.095) (1.737) (1.864) (6.639) (6.986)
F 0.38 2.14 5.92 5.01 6.34 6.34 6.53
Prob >F 0.686 0.095 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
Observaciones 426 426 426 426 426 426 426
R2 0.002 0.015 0.041 0.066 0.067 0.096 0.111

Errores estdndar en paréntesis
sk k p<0-01, %k p<0’05’ * p<0.1

Fuente: Elaboracion propia con base en los datos de la ESPEETS, 2018-2021.

Como esperariamos encontrar, en el cuarto modelo que incluye la variable que identifica si
los estudiantes han reprobado alguna materia, el hecho de haber reprobado disminuye
significativamente la probabilidad de obtener un mayor puntaje, a la vez que comienza a
absorber los efectos del origen escolar. Esta primera medida de la trayectoria académica, por
si sola nos indica que la desventaja académica ya constituye una limitante para obtener
buenos resultados en las pruebas simulacro, y probablemente también en el examen de
asignacion. No obstante, al introducir el promedio de calificaciones en educacion bésica al

modelo, este se vuelve la variable mas importante de las dos medidas de trayectoria
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académica y los efectos del origen escolar descienden sustantivamente hasta tener efectos
préacticamente nulos, considerando el Modelo 7.

De acuerdo con la investigacion sobre los aprendizajes y resultados escolares, las
calificaciones pueden considerarse como una forma de medir los desempefios académicos de
los estudiantes, y también han sido utilizadas como predictoras de transiciones educativas
(Felmlee, McMillan, Rodis y Osgood, 2018), y de trayectorias laborales (Calderéon Cuevas,
2015). Los resultados de estas investigaciones revelan que, a pesar de que existe una
variacion en la manera en la que las escuelas e instituciones educativas estructuran su sistema
de asignaciéon de calificaciones, éstas logran explicar diferencias sustantivas entre
estudiantes, cuando se examina su relacion con caracteristicas de origen social, condicion
étnica y de género, particularmente en los procesos de transicion entre niveles educativos
(Sutton et al., 2018).

Aunque algunos estudios, como el de Facchinello (2017), identifican que el peso del
origen social se mantiene como el factor explicativo de las diferencias en la eleccion de
opciones educativas -vocacionales o académicas de mayor o menor prestigio-, el hecho de
que los estudiantes obtengan mayores calificaciones en educacion bésica, aumenta sus
posibilidades, no sdlo de elegir opciones educativas mas ambiciosas y poder transitar a
niveles educativos posteriores, sino a permanecer en la escuela y completar grados,
independientemente de su origen social, tal como lo reporta Janvry et al. (2012), para el caso
del transito a la educacion media superior en la Ciudad de México.

Dentro de los mecanismos que se han propuesto para identificar los procesos
imbricados en los efectos que tiene la trayectoria escolar en la mayor o menor propension a
obtener mejores resultados educativos y elecciones educativas mas ambiciosas, se encuentra
por un lado la transmision de la experiencia heredada de la familia sobre la resolucion de
pruebas estandarizadas, debido a la familiaridad cultural con el tipo de reactivos incluidos,
lo que marca distinciones entre codigos culturales de los jovenes de acuerdo con su
pertenencia de clase social; lo que fortalece a su vez la confianza en elegir opciones
educativas mas restrictivas y con mayores riesgos, pues para el ingreso usualmente se
requieren altos puntajes. Por otro lado, uno de los mecanismos que proviene particularmente
de la teoria de la reproduccion, es que dado que las instituciones educativas mantienen una

relacion estrecha con las clases dominantes, lo que mantiene la desigualdad en la asignacion
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de calificaciones es la sancion positiva que se otorga a estudiantes que provienen de origenes
sociales favorecidos, a quienes ademas se les provee de herramientas de estudio y de
acompafiamiento motivacional que son mejor aprovechadas que aquellos con origenes
sociales desfavorecidos.

La relacion estrecha que existe entre la asignacion de calificaciones y el origen social
de los estudiantes puede ser explicada entonces por un entendimiento (o falta de
entendimiento) de los entornos educativos, que se relacionan con la experiencia que la familia
tiene con la escuela. Aunque no es posible analizar esta asociacion con los datos de la
ESPEETS, como veremos en los apartados siguientes, las narrativas de los estudiantes
indican que hay una asociacion estrecha entre las estrategias de estudio, la transmision de la
experiencia sobre el proceso de algin familiar cercano y de un conocimiento indirecto sobre
las implicaciones del proceso de preparacion del examen; y en general, una orientacion
definida hacia los quehaceres escolares, cuyo fundamento se encuentra en disposiciones
hacia el aprendizaje (Fernandez Aguerre, 2007); las cuales marcan una diferencia segun las
condiciones particulares de origen de los estudiantes.

Si esta propuesta de mecanismos explicativos basados en la posicion de clase social es
cierta, esperariamos una relacion lineal ascendente en los resultados de asignacion obtenidos,
una vez los estudiantes se hayan enfrentado al examen “real”, sobre todo, una relacion que
pudiese explicar las asignaciones de las primeras preferencias a los estudiantes con mejores
puntajes obtenidos en las pruebas simulacro y con mejores calificaciones, que tienen también
origenes sociales favorecidos. Podemos decir, dados los resultados del analisis, que esto no
necesariamente sucede asi. Tal como se presentd en el Capitulo 2, dado que existe una
estratificacion de la oferta educativa y una alta demanda por subsistemas que tienen una
capacidad reducida para atenderla, se produce una seleccion muy acotada que favorece a los
relativamente pocos estudiantes que logran obtener puntajes altamente concentrados en el
extremo superior de la distribucién de los puntajes;?® de esta forma, a pesar de que muchos
de los estudiantes que obtienen buenas calificaciones también obtienen puntajes altos en sus

pruebas, no logran ser asignados en escuelas de alta demanda, que suelen ser sus primeras

28 Sobre este punto profundizamos en el siguiente capitulo.
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opciones de preferencia; lo relevante en este punto es que las calificaciones parecen tener un
efecto independiente del origen social en la obtencion de puntajes altos.

A la luz de los resultados que aqui se presentan, el hecho de que los jovenes logren
obtener un resultado favorable en las pruebas simulacro, con independencia de su origen
escolar, puede aportar elementos positivos en la disposicion a obtener mejores resultados
futuros. Es decir, una sancion escolar positiva puede aportar informacion, que luego los
jovenes utilizan para construir estrategias de eleccion de opciones educativas mas ambiciosas
o reconfigurar de una manera mas consciente sus estrategias de estudio para lograr obtener
puntajes mas altos en las pruebas simulacro, buscando con ello lograr obtener la primera
opcion elegida en el examen de asignacion.

Otro resultado relevante del anélisis es el efecto que tiene el pertenecer al turno
vespertino. Encontramos que el hecho de pertenecer al turno vespertino disminuye de manera
significativa las posibilidades de obtener mayores puntajes en el examen simulacro. De esta
manera observamos, en concordancia con los hallazgos sobre la desigualdad de
oportunidades entre turnos (Cardenas, 2011), que esta caracteristica de la organizacion
escolar que mantiene una divisidn entre turnos constituye una fuente de diferencias
significativas en las oportunidades escolares de los estudiantes, y en el caso del analisis que
aqui se presenta condiciona de manera importante los resultados en las pruebas simulacro.

Por ultimo, un efecto esperado, que no resulto significativo fue el haber asistido a un
curso de preparacion. Encontramos que el hecho de tomar algiin curso de preparacion
complementario no tiene efectos significativos en los resultados del examen simulacro. Los
cursos de preparacion, que suelen ser privados, tienen estructuras de organizacion diversas,
que van desde asesorias personalizadas a formatos muy similares a las clases regulares de la
educacion secundaria. Dentro de la diversidad de la oferta, algunas de las estrategias
comerciales incluyen una idea de seguridad de que un curso en particular es efectivo para
que los estudiantes logren quedar en cualquiera de sus primeras opciones, y si no es asi, existe
el compromiso de regresar una parte del dinero, o hacer un descuento significativo, en caso
de que se desee cursarlo nuevamente.

Estas opciones han proliferado y se han expandido en los ultimos afios, y como un
buen producto comercial, se han adaptado a las necesidades de los estudiantes. Aunque no

se conoce con precision si el hecho de tomar un curso impacta directamente en los resultados
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de asignacion, existe una idea socialmente extendida de que tener este tipo de cursos como
apoyo académico reditia en obtener mayores puntajes (Sanchez-Mendiola and Delgado-
Maldonado, 2017).

Se pueden ofrecer algunas conjeturas sobre estos resultados no esperados, desde un
punto de vista estadistico. La primera es que los estudiantes que se benefician de un curso,
por su caracter privado tienen ya una predisposicion cultural a aprovechar un entorno de
aprendizaje muy cercano a la estructura escolar habitual, porque les es mas familiar y estan
mejor habituados frente a estudiantes que tienen mayores dificultades por estar menos
familiarizados con los contenidos o con el formato de las clases; entonces el hecho de tomar
un curso no hace una diferencia sustantiva. Una segunda conjetura posible es que los
estudiantes que buscan un curso de preparacion lo hacen porque piensan que necesitan tomar
un curso; es decir, existe una selectividad previa asociada a tomar un curso en funcion de un
calculo previo sobre la oportunidad que se tiene de prepararse mejor para el examen, por lo
que no encontrariamos un efecto significativo en la obtencién de mayores puntajes en los

examenes simulacro.

6.1.1.5. Acompanamientos del proceso en el aula

Hasta aqui se han descrito y analizado diversas estrategias de acompafiamiento en el proceso
de preparacion de los estudiantes. Una Ultima estrategia, pero quizas la mas centrada en un
trabajo continuo, es la que se da en la dinamica cotidiana en el aula. En este apartado se
analiza particularmente una estrategia focalizada en realizar el acompafiamiento a través de
los tiempos de clase dedicados al proceso de transicion, que incluye también a los
acercamientos informales entre profesores y estudiantes.

El ingreso a las instituciones de educacion media superior en la Ciudad de México,
adscritas a la COMIPEMS, esta aparejado con la idea de imparcialidad e igualdad de
condiciones en el examen estandarizado (COMIPEMS, 2021); la centralidad que adquiri6 el
examen en los procesos escolares requirid dedicarle un buen espacio en la manera
organizativa interna de las escuelas, y comenz6 a tomar centralidad en las planeaciones del
tercer grado de la educacion secundaria, hasta mimetizarse con una estructura no oficial de

las evaluaciones regulares, y que particularmente se ha vinculado estrechamente con la
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asignatura de Educacion Civica y Etica. Por un breve lapso de tiempo, el asesoramiento sobre
el proceso COMIPEMS tuvo su propia asignatura en las escuelas secundarias técnicas. A
partir del Nuevo Modelo Educativo, derivado de la Reforma Educativa, impulsada en el
ultimo tramo del sexenio de Enrique Pefa Nieto -en el ciclo escolar 2019-2020-, las escuelas
secundarias, y particularmente las escuelas secundarias técnicas, experimentaron un cambio
subito en las materias dedicadas a los talleres, -que son clases dedicadas a la ensefanza de
oficios-, para dar paso a una estructura curricular mas flexible denominada “Clubes de
estudio”. Se trata de una modalidad de planeacion curricular apegada a lo que se denomin6
“autonomia curricular”, que consiste en que las escuelas tengan la libertad de organizar
asignaturas que respondan a los intereses de los estudiantes, bajo el supuesto de que la
monotonia de los talleres ofrecidos tradicionalmente no eran atractivos para ellos, y el hecho
de ofrecer una gran variedad de actividades y talleres permitirian captar su. Asi, dentro de la
organizacion curricular de las escuelas, los Clubes de estudio permitieron que los talleres
tradicionales se mezclaran con asignaturas lidicas, como baile tradicional y artes plasticas,
y ademas permitio que todos los estudiantes tuvieran oportunidad de asistir a la mayoria de
los clubes que se ofrecian, ya que estos espacios se convirtieron en una especie de clases
multigrado.

Uno de los clubes exclusivos para los estudiantes de tercero de secundaria fue el que
se organiz6 particularmente para tratar temas relacionados directamente con el proceso de
asignacion a la educacion media superior. Asi es como el “Club COMIPEMS” se convierte
en una asignatura destinada a que los estudiantes de tercero de secundaria pudieran resolver
sus dudas sobre el proceso, tener informacion sobre las opciones educativas disponibles y
contar con un acompaflamiento vocacional que adecuara sus intereses con su proceso de
preparacion para el examen.

En el caso de la Secundaria Técnica 61, este Club se convirtié en una asignatura
compartida con Formacion Civica y Etica. Asi, para poder cumplir con los objetivos de
acompanamiento formal del proceso de transicion, y con el caracter evaluativo de la
asignatura del Club COMIPEMS y Formacién Civica y Etica, los criterios de evaluacion
comprendieron actividades tales como exposiciones por parte de los estudiantes sobre las
opciones educativas, ejercicios sobre los intereses individuales de los estudiantes que

ayudaban a que tuvieran mayor claridad de sus aspiraciones.
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La presentacion de exposiciones por parte de los estudiantes tenia un formato similar
al de las exposiciones regulares en otras asignaturas, y consistia en elaborar ldminas en papel
bond o cartulina, donde se mostrara una sintesis de las opciones educativas ofrecidas por los
subsistemas asignados, ademas de que requeria un dominio, por parte de los estudiantes, de
los requisitos especificos para el ingreso y escuelas alternativas en caso de que se desearan
opciones similares en otros subsistemas. Usualmente las presentaciones involucraban la
participacion de dos de los estudiantes, que debian organizarse previamente para presentar el
material, aunque también podian presentar su investigacion de manera individual. La
evaluacion de estas exposiciones se componia de dos elementos; el primero se trataba de una
evaluacion de la profesora sobre la calidad de los materiales en la presentacion, asi como del
contenido presentado. El segundo consistia en evaluar el dominio sobre la informacion,
haciendo preguntas sobre los aspectos que no se abordaron o no quedaron del todo claros,
con el objetivo de que los demds estudiantes pudieran conocer un poco mas a fondo la
informacion que se les presentaba.

En estas actividades adquiria relevancia la orientacion de la profesora, quien
respondia las dudas y aportaba informacion adicional. Dentro del aporte de nueva
informacion se encontraba una intencion de aconsejar de manera informal a los estudiantes,
quienes en reiteradas ocasiones abrian espacios de didlogo donde se intercambiaban

inseguridades, aspiraciones y miedos sobre el proceso.
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Fotografia 3. Fotografia 4.

Actividades COMIPEMS en el aula, Secundaria Técnica 61. Fuente: Cobos, 2020.

Las respuestas de la profesora fueron diversas ante situaciones diferentes; no obstante, se
podia advertir que los consejos se encaminaban a compartir experiencias sobre las escuelas
de educacion media superior, como una forma de transmitir de una manera mas relajada
informacion sobre los tipos de formacion que se ofrecen en las distintas opciones educativas;
por otro lado, ante sentimientos de angustia sobre el proceso, existieron intentos de reducir
el estrés y ansiedad generalizados implicados en las cargas de trabajo relacionadas con la
preparacion del examen y el cumplimiento de tareas escolares. En multiples ocasiones, la
percepcion de los estudiantes sobre esta materia era de que es un espacio con menor tension
frente a las demas materias.

La disposicion positiva de la mayoria de los estudiantes hacia el Club COMIPEMS,
por lo que pudo observarse en la medida en la que se desarrolld el proceso de
acompafiamiento, empata con la apreciacion de algunos estudios que indican la importancia
de la integracion social durante los procesos de transicion (Langenkamp, 2011). La relacion

cercana de los profesores en un espacio dedicado al proceso puede que tenga efectos en la
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reduccion del riesgo asociado a la desvinculacion escolar posterior, pues genera en los
estudiantes un sentimiento de pertenencia a la escuela, via los profesores.

La integracion social en la escuela no solamente esta dada por los vinculos entre
profesores y estudiantes. También la interaccion con los pares y el fortalecimiento de los
vinculos de amistad resulta muy importante en momentos de tension frente al proceso de
transicion. A diferencia de sistemas educativos que integran la educacion media en dos ciclos
secundarios y se encuentran mas o menos vinculados, en México el paso de la educacion
secundaria a la educacién media superior supone una desvinculacion académica y afectiva
riesgosa, pues los estudiantes dejan de tener relacion con sus profesores y pocas veces son
asignados en conjunto con sus pares. De acuerdo con algunas investigaciones, los vinculos
con pares en los momentos criticos de la transicion pueden hacer la diferencia en que las
estrategias de adaptacion a los nuevos entornos escolares se den de manera exitosa, pues en
la medida en que existan soportes sociales amplios, es menos probable que se produzcan
procesos de desafiliacion o abandono escolar sobre todo en aquellos estudiantes que no
cuentan con una red de acompafiamiento familiar (Langenkamp; 2009, 2010).

Durante la observacion de campo en las diversas escuelas, se pudo constatar que es
en los espacios menos estructurados donde la informacién en torno del proceso de transicion
se torna significativa y es mejor recibida por los estudiantes. Asi, estrategias centradas en
fortalecer los vinculos sociales dentro de la escuela a través de un trabajo continuado en el
aula durante el proceso de transicion, puede que tenga un efecto positivo en atenuar lo
abrumador que puede representar la preparacion del examen, mas cercano de las relaciones
afectivas con los profesores y sus pares, y en menor medida con sesiones dedicadas a la
explicacion del funcionamiento del proceso.

Después de haber abordado diversas aristas del acompafiamiento de la escuela en el
proceso de preparacion de los estudiantes, resulta relevante preguntarse por la manera en la
que los estudiantes delinean sus estrategias de preparacion, de acuerdo con sus condiciones
de origen. En el siguiente apartado se analiza como se vinculan el acompafamiento de la
escuela y la familia con las estrategias que finalmente los estudiantes construyen en el

periodo previo al examen.
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6.2. “En el COMIPEMS, acuérdense que las Cataratas del Nidgara estan en Canada”.
Recursos de la familia en el acompafiamiento.

La frase que le da el titulo a esta seccion corresponde a una estudiante que presentd su examen
de asignacion en 2021, cuando a raiz de la pandemia y como estrategia de operacion de la
aplicacion del examen en un momento algido del confinamiento, los aspirantes fueron
divididos en cuatro fechas. La joven presentd su examen en la primera jornada de aplicacion,
y preocupada porque sus compaifleros acertaran a la pregunta sobre la ubicacion de las
Cataratas de Niagara, les advirtid a quienes aun no realizaban el examen. La estudiante no
solo estaba muy segura de conocer la respuesta, sino que habia ido alguna vez de visita a
Canada.

Mas alla de pensar en que la pregunta sobre la ubicacion del destino turistico
mencionado puede tener dos respuestas, y otras cuestiones sobre la relevancia y pertinencia
de la pregunta en un examen de asignacion; lo relevante es que podemos cuestionar sobre
cudles son los recursos familiares que los estudiantes tienen incorporados y que intervienen
y despliegan durante su proceso de preparacion, y al rendir el examen. En esta segunda parte
del capitulo, se enfatiza la configuracion de recursos de la familia de origen de los
estudiantes, particularmente la organizacion del tiempo de los jovenes, los recursos
econdmicos, los recursos culturales, asi como la dimension emocional. Esto en relacion con
las estrategias de estudio y preparacidon que son elaboradas por ellos, y que se relacionan con

la forma en que reciben e interpretan el acompafiamiento por sus familias.

6.2.1. El tiempo social, escolar y del proceso de preparacion

El priorizar la preparacion del examen en el Gltimo tramo de la educacion secundaria tiene
implicaciones directas en la manera en la que los estudiantes y sus familias organizan su
tiempo escolar y social. Tras realizar el pre-registro al examen, el calendario indica en qué
momentos hay que presentarse a tomarse la fotografia para el comprobante credencial, acudir
arealizar el deposito al banco para tener derecho a presentar el examen, y finalmente la fecha

de presentacion del examen. Estos marcadores temporales condicionan las formas en las que
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las escuelas y las familias gestionaran los tiempos requeridos en el acompanamiento de los
jovenes durante todo el proceso.

Estas pautas organizacionales de la escuela y de gestion de tiempos familiares para el
estudio y el acompafiamiento, se intercalan necesariamente con la vida juvenil de los
estudiantes que, si bien se da en buena medida en el ambito escolar, también repercute en el
ambito familiar y con los pares fuera de la escuela. Las experiencias vitales de los jovenes
estudiantes estan ademas atravesadas por un proceso que involucra el término de la educacioén
basica, y en cierta medida el inicio de una etapa de construccion identitaria marcada por
ciertos grados de autonomia con respecto de la familia de origen. Los estudiantes, ademas de
cumplir con los requerimientos escolares y de su proceso de transicion, buscan aprovechar el
ultimo grado de la educacion secundaria para compartir con sus pares, dentro y fuera de la
escuela.

Las caracteristicas diversas de las familias permiten advertir que las respuestas a una
nueva configuracion del tiempo se dan de manera diferente. El tiempo, como un recurso
escaso entre familias cuyos miembros deben salir a trabajar, o dedicar buena parte del tiempo
a las labores del hogar se vuelve todavia mas restrictivo para cumplir con nuevos
requerimientos relacionados con el proceso del examen de asignacion. Sin embargo, el
tiempo de dedicacion al acompafiamiento de los estudiantes resulta mas restrictivo aiin para
aquellas familias que cuentan con menores recursos econdémicos, pues mientras hay familias
que pueden pagar por servicios de transporte, limpieza, cocinar y servicios de cuidados; para
otras supone una carga de trabajo adicional.

De acuerdo con el testimonio que nos ofrece Raquel, el hecho de que intervenga una
condicion de bajos ingresos en su familia, particularmente donde su madre es la jefa del hogar
a cargo de su abuelita y su hermana, y con apoyo de una de las dos tias con las que vive, le
imprime una necesidad de aporte de trabajo para completar los ingresos en su familia, lo que
impacta en el tiempo disponible para dedicarle a las tareas escolares y de estudio para la
preparacion del examen, e incluso en su relato puede advertirse un desanimo general frente

al estudio.

“Pues antes me concentraba un poquito mds en estudiar [para el examen] o asi que
ahora, o sea si estudio, pero no asi muy concentrada. [...] porque si me llama la
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atencion, pero ya no tanto [/;estudias en tu tiempo libre?] No, no sé, a veces veo la tele
o estoy con mi mama y mi hermana y asi. Como luego le voy a ayudar a mi mama a
vender los domingos al tianguis no estudio mas lo que me dejan en la escuela. La verdad
es pesado porque nos dejan tarea y luego no me da tiempo de terminar... la termino
haciendo en la escuela o no la entrego. Ya después me la paso con mis amigas pasando
el tiempo.” (Raquel, Secundaria Técnica 61, vespertino)

Frente a una condicién de bajos ingresos econdémicos, el tiempo con el que se cuenta para
dedicarlo al estudio en la preparacion del examen es escaso, también en una situacion en la
que no necesariamente se apoya a la familia con trabajo, sino en la falta de elementos de
acompafiamiento en los tiempos que pueden ser aprovechados para el estudio. Asi lo deja ver
el relato de Manuel.

“Pues con las guias que mi mama me compro alld afuera, es lo que me pone a estudiar

vy de ahi me baso, como no tiene tiempo de estar conmigo yo lo resuelvo y a veces le
pregunto, pero casi no porque luego no me sabe decir [...] Pues nada mas como una
hora diario [...] o luego nadamas los sabados por que los domingos casi no estoy, por
que como luego llegan mis amigos pues salgo a jugar futbol.” (Manuel, Secundaria
Técnica 102, vespertino).

En contraste con los dos relatos presentados, bajo condiciones mas favorables en cuanto a
los recursos de tiempo disponible a la preparacion del examen, se observéd que también existe
una condicion relativa al tiempo libre muy acotada, aunque por motivos distintos a los que
se presentan en estrategias de preparacion relacionadas con condiciones mas o menos criticas
de subsistencia familiar o de una falta de condiciones de acompafiamiento en el estudio, y
que se asocian con la consecucion de metas de corto plazo, como la dedicacion a actividades
extraescolares o de reforzamiento académico por diferentes vias.

En el relato que comparte Lorena, una estudiante de la escuela privada, que proviene
de una familia con jefatura femenina, como en el caso de Raquel -pero con un nivel de
ingresos mayor-, se advierte que su tiempo esta organizado fundamentalmente en torno de su
proceso particular de preparacion para el examen. Las actividades que realiza los fines de

semana se vuelcan al estudio incluso con un acompafiamiento muy cercano de su familia.

“Entre semana no es como tal que estudie, le doy como una repasada pero a los temas

como de ahorita, creo que me dedico mas los sabados asi en la tarde por ejemplo, checo

las guias... porque a mi me gusta prepararme mis propias guias. La verdad la guia que
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nos dieron del COMIPEMS no la he ni hojeado, pero me gusta mds como ponerme
egjercicios, y de hecho hice mi examen de esos que te salen como en internet, de
simulacion, ademas de los que nos piden en la escuela, y creo que es la forma en la que
mejor me preparo [...] mi mamad siempre me carrerea que los haga para ver cuanto
saqué y me dice que le eche ganas. Si saco menos que en el ultimo, [me dice] que qué
me hace falta para que saque mas. [Entre semana] Le dedico tres, cuatro horas, y ya
los fines de semana, serian como dos o tres horas, y los domingos mi curso es de seis
horas [O sea es otro dia de clases] [...] es que de hecho yo ya habia pensado en un
domingo, porque yo hago mas cosas el sabado. Aparte estoy en un grupo de la iglesia,
y tengo que venir aqui los sabados, y yo lo aprovecho para hacer tareas o para repasar,
v los domingos no hacia nada, digo “mejor hago algo mas productivo”, y aparte ya no
habia otro horario.” (Lorena, JMUA, escuela privada)

La estrategia de preparacion de Lorena, ademds de aportar una idea sobre las implicaciones
de la distribucion del tiempo de preparacion, deja entrever limitaciones relacionadas con las
vivencias y experiencias adolescentes. En la mayoria de los relatos de los estudiantes
relacionados con las actividades que se realizan dentro y fuera de la escuela, lo que es mas
valorado por ellos es el poder compartir con sus compafieros y amigos, y en un segundo lugar
aparecen las cuestiones relacionadas con los aprendizajes o actividades escolares.

En concordancia con las investigaciones sobre la vida juvenil al interior de las escuelas,
la construccion identitaria de lo que significa el ser adolescente y joven desde el punto de
vista de los jovenes, se desarrolla en buena parte en la interaccion con sus pares, y la escuela
es un espacio central en los intercambios simbdlicos que favorecen dicha construccion
(Reyes Juarez, 2009; Weiss, 2012). En el cruce de este proceso de construccion de identidad
con el proceso de preparacion del examen, se pudo advertir que, si bien existen muchos
espacios de socializacion, éstos se encuentran limitados o condicionados por los tiempos y
espacios que son estructurados por el proceso de preparacion. Como vimos con el relato de
Lorena, es comin que quienes tienen actividades de preparacion para el examen durante los
fines de semana, tienen atn mas limitados los tiempos que pueden compartir con sus pares.

En los relatos que comparten tanto Pilar como Frida, se advierte la importancia que se le
otorga a los espacios y tiempos de compartir con sus compaferos, que se encuentran

limitados por influencia directa del tiempo disponible para el estudio.
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“Yo no me imagino estar sin escuela, es que si se me haria raro por que como ya estuve
mucho tiempo en la escuela y ya me acostumbré y estar sin escuela seria muy aburrido
solo estar en la casa haciendo el quehacer, ademas no podria ver amigos por que salir
tampoco no me dejan, como estoy con lo del COMIPEMS los veo en la escuela
nadamas.” (Pilar, Secundaria Técnica 102, vespertino)

“Con todo esto del examen como que no hay mucho qué hacer afuera, nadie tiene mucho
tiempo de salir, entonces pues me la paso viendo series y repasando a veces, o hay veces
en las que mis amigos vienen a mi casa, cuando no podemos salir a otro lado, ;jsabes?,
entonces pues eso es mi rutind... COmo ver series, que vengan amigos, no sé, cosas ast.”
(Frida, Secundaria Técnica 61, vespertino)

Ademas de las diferencias en cuanto al tiempo disponible para socializar con sus compafieros,
en funcion de las estrategias de estudio, una condicion desigual se da entre jovenes hombres
y mujeres. Para ellas, se observd que existe una tension asociada con la exigencia social de
la preparacion de los quince afios, que se intercepta con el proceso de preparacion del
examen. Culturalmente, la fiesta de quince afios adquiere una significacion central como una
celebracion tradicional, y que implica una enorme movilizacion de recursos y tiempo.* La
celebracion de los quince afios es un elemento que resulta significativo en las jovenes durante
el ultimo afio de la educacion secundaria, y existe una diversidad de respuestas ante esta
exigencia social que se imbrican con la construccion de estrategias de preparacion del
examen.

En general se pueden identificar tres actitudes frente a la celebracion de quince afios,
que se encuentran en las narrativas de las jovenes. La primera es la busqueda activa de la
celebracion, lo cual implica que forma parte de la estrategia general de preparacion. La
segunda actitud es la de posponer la celebracion hasta después de que tenga lugar el examen

de asignacion, con el fin de dedicar la mayor cantidad de recursos y tiempo posibles a la

2 El estudio de Gutiérrez Dominguez (2015) identifica que, si bien generalmente se le atribuye un significado
de construccion social de feminidad a las jovenes a través de la celebracion de los quince afios y que atraviesa
los sentidos rituales tradicionales de la religion catolica, existen otros sentidos en disputa con las concepciones
mas tradicionales, tales como la busqueda de autodeterminacién de las jovenes al desafiar los simbolismos
tipicos de la celebracion, y la busqueda de reconocimiento de estatus social de la familia, en un sentido de
distincion social por el tipo de celebracion. En cualquier caso, existe una normatividad social que hace de la
celebracion un evento central que coincide con el proceso de transicion de las jovenes a la educacion media
superior.
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preparacion. La tercera puede identificarse como una actitud de intercambio de la celebracion
tradicional por otros elementos, tales como viajes o dinero.

Dentro de estas actitudes, la primera es la que afecta directamente al tiempo de
preparacion del examen. Como lo refieren Camila y Antonia, la estrategia de estudio incluye
el destinarle buena parte del tiempo disponible, por los sentidos y significados atribuidos a
la celebracion de los quince afios.

“Pues yo hice como un horario, porque ahorita como que por las fiestas de quince
anos y eso y todo, y estoy ensayando unas dos horas diarias... entonces hice un
horario, entonces dos veces a la semana estudio en mi casa dos horas, asi como que
un dia cuatro materias y al otro dia cuatro materias, y los sabados voy a curso aqui,
que son de las ocho de la maiiana a las tres de la tarde [;te emociona la fiesta de
quince afos?] Si, mucho. Pues es que desde chiquita es algo que como que siempre
he querido, o sea desde que tenia como siete u ocho arnos le decia a mi mama y le
preguntaba “donde van a ser, y como va a ser mi vestido”, y me decian “todavia
falta mucho, no pienses en eso”, y ahorita que ya faltan menos de dos meses es como
de “ay, ya quiero que sean’, porque ay... o sea como que los preparativos, los
ensayos, el vestido y asi me emocionan mucho. Pero a la vez como mi fiesta va a ser
una semana después del examen entonces estoy como un poquito estresada pero si sé
que puedo con las dos cosas, pero como que me estoy presionando mucho a mi misma
como por no desviarme o asi.” (Camila, JMUA, privada)

“Yo dividi la semana, porque los dias que tengo ensayo los dejé para aqui saliendo
de la escuela ensayar, comer, hacer la tarea que nos dejen y después yo dejo para
esos dias las materias que se me hacen mas sencillas, como espariol, biologia, cosas
asi, porque si ya estoy cansada y estudio una materia dificil, me voy a entre estresar
por no entenderle y por estar distraida, y pues mejor tomo esos dias para las materias
faciles, y los demas dias que ya tengo libre pues ya estudio las siguientes bien en mi
casa.” (Antonia, JMUA, privada)

Los relatos de estas dos jovenes muestran que la ocurrencia de una planeacion paralela a la
de preparacion del examen le imprime una necesidad de organizacion del tiempo mas
consciente y estratégica, para poder cumplir con los objetivos de contar con una buena
preparacion para el examen.

Una vez que se revisaron algunos de los recursos de tiempo disponible para el estudio,
y sus implicaciones en la planeacion estratégica, se abordaran en los siguientes apartados los
recursos econdmicos y culturales involucrados en el acompafiamiento familiar. La manera

en la que se distribuye y se dedica el tiempo a la preparacion, esta estrechamente relacionada
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con la capacidad de las familias para proveer de las condiciones necesarias, tanto en el
acompafiamiento relacionado con el estudio, como con las condiciones materiales para que

se lleve a cabo.

6.2.2. Recursos econdmicos en el acompafiamiento

Una de las fuentes de la desigualdad méas estudiadas en el ambito educativo es la desigualdad
asociada a la distribucion de los recursos econdomicos destinados a los hijos de las familias,
y como esto se traduce en la desigualdad de aprendizajes, rezago y abandono escolar, y en
términos generales, en oportunidades educativas (Martinez Rizo, 2012). En lo que toca al
acompanamiento de estudiantes de tercero de secundaria en su proceso de transicion, se
vuelve relevante identificar como esta desigualdad de recursos se refleja en la capacidad de
las familias en poder traducir sus recursos econémicos en proveer condiciones suficientes
para que sus hijos logren contar lo necesario para poder enfrentarse al examen de asignacion.

Los hallazgos que se presentan aqui se basan en las percepciones que tienen los
estudiantes sobre las condiciones materiales con las que cuentan para estudiar y, como se
podré advertir, el caracter subjetivo de las apreciaciones sobre las condiciones adecuadas
varian primero entre estudiantes que cuentan con origenes sociales mas favorecidos, frente a
estudiantes con origenes sociales menos favorecidos; y después se encontré que existe una
variacion entre estudiantes que comparten condiciones de origen social. En cualquier caso,
el hecho de contar con mejores recursos econdmicos redunda en el aprovechamiento de las
diversas fuentes de acompafiamiento ofrecidas tanto en el hogar como en los entornos
escolares.

El primer contraste puede realizarse con estudiantes que en general pertenecen a la
escuela privada y a algunos estudiantes del turno matutino de las escuelas publicas. Para estos
estudiantes, su construccion de estrategias de estudio se basa en el aprovechamiento de
recursos como el acceso a una computadora e internet en casa, asi como actividades de
reforzamiento académico dentro y fuera de la escuela, y el contar también con entornos de
estudio definidos dentro de sus hogares. Se observo que la adecuacion de los espacios y

tiempos de estudio involucran también una responsabilidad familiar y el entendimiento de lo
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que implica el proceso de acompainamiento; asi, distintos familiares, ademas de los padres,
se solidarizan motivacionalmente, pero también destinan recursos para que los jovenes

cuenten con las mejores condiciones.

“Si tengo todo, libros computadora internet y todo [...] hay dos escritorios, uno para
la familia por asi decir, y yo tengo el mio en mi cuarto, el que uso es el de mi cuarto
cuando llego de la escuela o asi [...] Mi tio me regalo una tableta para que pudiera
leer y para que segun se me hiciera facil leer y repasar, pero me acomodo mds con
la computadora.” (Antonia, JMUA, privada)

“Yo llego, a veces hago ejercicio, o voy a clases de jazz, regreso o asi, ya como y
hago mis actividades. Si tengo tarea hago tarea, si no tengo tarea me pongo a
estudiar aunque sea una hora u hora y media en la laptop, porque aprendo bien las
cosas, pero siento que... o sea, si las dejo de ver tantito se me olvidan, entonces por
eso si intento si estar estudiando siempre [...] cuando no tengo nada qué hacer me
siento en el escritorio o en mi cuarto y me pongo a leer de la escuela o asi [...] esos
son mis lugares para estudiar, y no, no me molestan para nada.” (Camila, JMUA,
privada)

En contraste, para estudiantes cuyas familias son menos favorecidas economicamente, los
recursos materiales con los que cuentan para dedicarle al estudio son limitados. Desde la falta
de dispositivos adecuados para poder acceder a internet, hasta espacios y tiempos
inadecuados que redundan en una construccion de estrategias de estudio poco estructuradas,
que en términos generales no permiten que los estudiantes tengan un proceso de preparacion
mas provechoso.

Son las condiciones de buena parte de los estudiantes de los turnos vespertinos de las
escuelas, quienes se ven enfrentados en general a condiciones materiales de estudio mas
precarias, y cuya preparacion para el examen se encuentra menos enfocada, y donde el apoyo
de la familia es limitado por las mismas condiciones econdmicas apenas necesarias para
enviar a los hijos a la escuela. El relato que comparte Sara apunta en este sentido. Ella

considera que sus condiciones materiales son suficientes porque le permiten cumplir con

6«

o tengo computadora, solo celular [...] internet solamente con datos del teléfono
[...] Para las tareas pues ir al internet y ahi ya imprimia, y si tenia que buscar algo
aprovechaba [;Consideras que tienes lo necesario para estudiar para el examen?]
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Si, porque pues mi mamada siempre veia o ve la forma para que yo ... que no me faltaran
cosas, materiales para la escuela, trabaja mucho... y luego le quiero ayudar para que
va no se le haga pesado y asi, pero siempre me da que para un material que para un
cuaderno [...] y para el examen con las guias que nos dan en la escuela, con eso
estudio.” (Sara, Secundaria Técnica 61, vespertino)

Sobre la adecuacion de espacios para estudiantes que provienen de entornos familiares menos
favorecidos, existe también, de manera general una percepcion positiva sobre la suficiencia
de las condiciones para estudiar. No obstante, se advierte en la mayoria de sus relatos
limitaciones importantes para dedicarse en casa al estudio.

“No en un curso no porque se me hace como igual mas fastidio de la escuela porque
no te sientes libre en un curso y a mi me gusta mucho la libertad porque si me aburro
pongo musica [...] en mi casa tomo mi guia y repaso algunas preguntas y si no me
quedo muy seguro busco en [el café] internet [ ;en casa como estudias? | En mi cuarto
[...] Es que es una litera y luego mi cama y tengo como un pasillo y en el pasillo
tenemos un buro y en el buro es donde estudio o luego tenemos por decir asi un bafle
o una bocina y ahi pongo mis libros [...] no, computadora no tengo ni internet.”
(Herndn, Secundaria Técnica 61, vespertino)

Si bien existe una apreciacion positiva sobre las condiciones materiales a pesar de que los
jovenes que provienen de hogares con carencias econdmicas apenas tienen lo necesario,
dentro de los entornos familiares mas favorecidos econdmicamente también se dan los casos
en los que, debido a la dindmica familiar, perciben que no existen condiciones de estudio

idoneas. Asi lo refiere Octavio en el relato que comparte.

113

Considero que el ambiente no es muy bueno en mi casa para estudiar [...] Porque
tengo un escritorio en mi cuarto, y por el hecho de que esta en mi cuarto yo creo que
me llego a distraer mucho y a veces no logro concentrarme al cien en lo que estoy
haciendo, y me acuesto o me pongo a ver la tele, o cosas asi. Prefiero estudiar en la
sala o el comedor, aunque me moleste mi familia siento que aprovecho mas el tiempo
en estudiar [...] me molestan porque a veces se pelean fuerte mis papas, o mi
hermana luego hace mucho ruido, a veces me quiero salir para poder hacer tareas
porque luego no me concentro, me cuesta trabajo.” (Octavio, JMUA, privada)

Mientras que las condiciones materiales son favorables en el caso de Octavio, hay una
dindmica que no permite que sean aprovechadas en su totalidad. No obstante, comparte

también que el involucramiento de su familia en su proceso de preparacion ha sido muy
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importante, pues le ha permitido costearse un buen curso de preparacién que aprovecha los
fines de semana. Es decir, a pesar de que la dindmica familiar le limita el contar con un
ambiente de preparacion propicio, su ventaja econdmica es aprovechada por otros medios y
espacios.

Un caso de percepcion negativa sobre las condiciones materiales para la preparacion
es aquel en el que se piensa que no se cuenta con lo necesario ni lo suficiente, porque ademas
de las condiciones materiales limitadas se involucra una dinamica familiar complicada, en la
que la distribucion desigual de recursos y tareas domésticas perjudica directamente a los
jovenes en construirse espacios adecuados para estudiar. El relato que comparte Osvaldo
refleja justamente la dificultad que enfrentan diversos jovenes en procurarse condiciones
adecuadas para prepararse, cuando hay, ademas de limitaciones materiales, situaciones

adversas que impiden que se aprovechen los recursos que se tienen.

“Ahora que fui a lo del registro para lo de COMIPEMS dan una guia, siempre dan
una guia, dependiendo, ;no?, una guia del Poli, una guia de la UNAM y todo eso
[...] y con esa la estoy estudiando, de hecho ya casi acabo la guia [ ...] cuando acabo
mis cosas, ya me voy a mi cuarto ahi un rato y me pongo a estudiar y ya lo que no
entiendo [ ...] busco ese tema en esa guia y ya lo leo o lo subrayo y trato de tenerlo,
y pues ya es asi como estudio [...] luego ya me pongo a hacer mis cosas, que limpiar
aqui, que barrer, ayudar a los trastes, ayudar a la comida, todo eso, luego me
desocupo otro ratito y ya otra vez le echo otra ojeada, luego en las noches, o luego
nadamas en las noches [...] La verdad no me siento adecuado ahi para estudiar
porque, es que mi mamd ha sido siempre asi como... vaya, le gusta generar la
economia, y mas como si hay bastantes gastos, mds con mis hermanos los pequernos
[...] ¥y yo le ayudo a hacer todo eso, yo le ayudo a preparar las palomitas, las
gelatinas y todo eso [...] hay un comedor comunitario ahi cerca y voy y compro
comida ahi, y ya la llevo a la casa [...] Tengo computadora, pero no internet, pero
pues casi no la uso por lo mismo que te digo de que casi no da tiempo... la
computadora casi no, y el internet pues al café, para luego igual distraerme un rato.”
(Osvaldo, Secundaria Técnica 61, vespertino)

Frente a condiciones econdmicas adversas, los jovenes gestionan de manera diferente el
cdmo organizar su tiempo y los recursos para prepararse de una forma adecuada. Las
desventajas que representan el hecho de no contar con las adecuaciones en los entornos

familiares marcan procesos de preparacion desiguales que ya indican una desigualdad de

condiciones que se observan en la obtencion de resultados de asignacion del examen.
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No obstante, como se analiz6 en la primera parte de este capitulo, la obtencion de
buenas calificaciones tiene un efecto positivo en la obtencion de buenos resultados en las
pruebas simulacro, donde se observa que las condiciones de origen socioecondémico pierden
su significancia estadistica. Si la obtencion de buenos resultados tiene que ver con un
entendimiento, conformidad y cumplimiento con las dindmicas escolares, como lo plantea la
teoria de la reproduccion, cabe preguntarse como se configuran los entornos de los jovenes
para que obtengan buenos resultados escolares con independencia del origen social al que
pertenecen. En el siguiente apartado se exploran algunos de los elementos del capital cultural
de la familia de origen para conocer cudles son las condiciones culturales con las que los

estudiantes cuentan y coémo se despliegan durante su proceso de preparacion.

6.2.3. Recursos culturales de las familias y el acompanamiento

Ademas de la desigualdad asociada a la distribucion asimétrica de recursos econémicos para
el logro educativo, uno de los mecanismos propuestos que explican las desigualdades
educativas ha sido la adquisicion y la transmision del capital cultural. De acuerdo con
Bourdieu, las disposiciones de los estudiantes frente al sistema educativo pasan por un trabajo
previo de la incorporacion de los valores dominantes (Bourdieu, 1973), cuya expresion en el
campo escolar constituye un marcador de distincion, que indica las fronteras simbolicas entre
buenos y malos estudiantes, entre estudiantes inteligentes y no inteligentes, entre estudiantes
capaces y no capaces, etc.; atribuyendo de manera “natural” y hasta bioldgica una asociacion
entre pobreza y capacidad de logro, expresada en una correspondencia de los atributos
negativos a la pertenencia de clase desfavorecida, y con atributos positivos a la clase social
favorecida (Kaplan, 2005).

El romper con estas divisiones y marcas de clase supone identificar que existe un
capital escolar en disputa y que su adquisicion y puesta en juego en la escuela es condicion
necesaria para superar las condiciones de desventaja heredadas por la familia de origen. Asi,
encontramos que la adquisicion de sanciones escolares positivas por el sistema educativo a

estudiantes con origenes sociales desfavorecidos puede constituir uno de los mecanismos por
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los cuales se refuerce una disposicion proactiva de los estudiantes con mayores desventajas
socioeconomicas hacia la escuela.

Situando la apreciacién anterior en el proceso de preparacion del examen de
asignacion a la educacion media superior, encontramos que este mecanismo de busqueda
proactiva de sanciones escolares positivas, podria explicar por qué para algunos estudiantes
con origenes sociales desfavorecidos las estrategias de estudio para el examen se presentan
mas estructuradas frente a otros estudiantes que cuentan con condiciones de origen similares,
pero sus estrategias para obtener una mejor preparacion para el examen no son tan
estructuradas o no buscan ser ambiciosas, como si lo son para los estudiantes que cuentan
con calificaciones mas altas.

El caso de Hernan ilustra lo anterior. En su relato, Herndn revela una disposicion
hacia la escuela de manera proactiva y de competencia donde identifica, ademads, un deseo
por lograr quedarse en la UNAM, por lo que significa ser el primero en su familia en ingresar

a la educacion media superior y eventualmente a la educacion superior.

6

Mi papad pues me apoya en mis estudios y él quiere que me supere no importa la
carrera que quiera, pero si quiero la UNAM cueste lo que cueste [...] no todas las
opciones tienen lo que tiene la UNAM, o sea si quieres prepararte bien tiene que ser
0 la UNAM o el Poli [...] No, mis papas estudiaron hasta la primaria [...] ellos no
es como que me apoyan mucho en las tareas y trabajos [...] y como que me siento
alejado de ellos por eso, pero si me dicen que le eche ganas, que esta muy bien que
piense en ir a la universidad porque ellos no pudieron.” (Herndn, Secundaria
Técnica 61, vespertino)

En términos de la transmision cultural de la familia de origen, se pudo observar que
estudiantes con mejores origenes sociales cuentan, en general, con un entorno familiar donde
los miembros, mas alla de los padres, cuentan con educacion superior, lo que redunda en un
acompafiamiento con mas elementos disponibles para la preparacion. En ocasiones incluso
las estrategias de estudio involucran a familiares cercanos, profesionistas, que tienen mayor
experiencia con el proceso de la COMIPEMS, ya sea por contar con conocimientos sobre el
proceso o porque cuentan con miembros de la familia que son profesores, como en el caso
de Leonor, donde su madre es profesora de secundaria, y que también cuenta con un familiar
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que es profesor en la escuela a la que quiere asistir, ademas de que da un curso de preparacion

para el examen en esa misma escuela.

“Mi mama es profesora en una secundaria privada [...] con ella platico mucho sobre
el examen y me da consejos de como resolverlo qué respuestas poner, sobre todo las
capciosas o que te pueden confundir [...] Mi tio es maestro, él es ingeniero del Poli,
y como quiero entrar a la escuela donde él da clases le pregunto a veces y me cuenta
de como esta el ambiente y me dice “puedes hacer esto, puedes hacer lo otro” [...]
la verdad si le pregunto mas a mi tio que a mi mama cuando tengo dudas que casi no
tengo o las resuelvo luego luego, porque mi mama como que no me entiende cuando
le pregunto, pero con mi tio si le pregunto y me explica muy bien”. (Lorena, JMUA,
privada)

La combinacion de las condiciones materiales y los recursos académicos de acompafiamiento
en la preparacion del examen sugieren que este aparejamiento tiene un impacto positivo en
la obtencion de mejores herramientas para enfrentarse al examen. Aunque como se advierte
en el relato de Herndn, tomando en cuenta su condicion de desventaja econdmica revisada
previamente, esto no necesariamente ocurre asi de forma invariable. De hecho, uno de los
hallazgos de esta investigacion indica que una mejor disposicion hacia la obtencion de
mejores resultados educativos, y particularmente hacia los resultados que tienen que ver con
las evaluaciones simulacro y demas actividades relacionadas con el proceso de transicion, si
bien se relacionan con disposicion de condiciones econdmicas favorables, adquiere
centralidad el elemento motivacional y afectivo en la construccion de estrategias para obtener
mejores resultados a mediano y largo plazos.

Los recursos culturales disponibles en el hogar de los jovenes, si bien dependen en
buena medida de las condiciones materiales, no son condicion suficiente para la obtencion
de mejores resultados, como si resulta el apoyo familiar, y hace una diferencia en las actitudes
de los jovenes durante su proceso de preparacion. En el siguiente apartado se aborda la

dimension afectiva en el acompafiamiento.

6.2.4. La dimension emocional en el acompafiamiento
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Uno de los elementos que se observo influye de manera importante en la actitud que pueden
tener los estudiantes frente a su propio proceso de preparacion del examen, es el apoyo o falta
de apoyo de su circulo social inmediato, y particularmente de las personas adultas en la
familia. Como se abord¢ en los apartados precedentes, los elementos culturales y econoémicos
que la familia puede destinar a la preparacion de los jovenes es central para explicar las
diferencias en las estrategias de preparacion que pueden ser elaboradas; no obstante, los
recursos motivacionales que pasan por diversas condiciones emocionales al interior de las
familias resultan de igual relevancia en la conformacion estratégica durante el periodo de
preparacion.

Asi, el desarrollo de elementos motivacionales, como recurso necesario en la
preparacion del examen, se torna relevante en tanto un grado mayor o menor de
involucramiento emocional, afectivo y motivacional en el acompafiamiento de los jovenes
tiene consecuencias en la construccion de estrategias de estudio, que podria explicar por qué
se generan resultados diferentes cuando los estudiantes “tienen todo, pero no lo logran” o “a
pesar de no tenerlo todo, lo lograron”.

Las etiquetas simbolicas que se generan en los entornos escolares a partir de las
marcas de clase, que al combinarse con ideologias que naturalizan el don, la inteligencia y la
capacidad, son influyentes en la manera en la que los estudiantes generan confianza en si
mismos, y en la manera en la que pueden gestionar sus actitudes en la escuela. No obstante,
de acuerdo con lo que se pudo captar en las narrativas de los estudiantes, parece tener un peso
igual o mayor el grado de involucramiento afectivo de las familias en el acompanamiento del
proceso de preparacion.

De esta forma, encontramos en el relato de Francisco, un estudiante con un origen
social desfavorecido, un abandono relativo por parte de su familia durante su proceso de
preparacion, que tiene una influencia directa en la manera en la que se esta preparando, y que
incluso tiene consecuencias en el cumplimiento con las actividades escolares, a tal punto que

condiciona la posibilidad de poder salir de la secundaria.

“[Me gusta la escuela] porque aqui puedo venir a convivir, alla donde estoy a veces
yo solito porque mi mamad tiene que cuidar a mi hermana y la mayoria [de las veces]
pues si estoy solito, escuchando musica, hacer mi tarea, estudiar para el examen,
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hacer ejercicio... y aqui me siento con mis amigos y convivir y hablar y venir a
divertirme, alld [en mi casa] no me divierto. [Reprobé una materia] porque dejé de
trabajar, porque ya no me importaba, tenia que importarme porque ya voy a salir, se
me paso y de repente deje de trabajar [...] Pues ya no la puedo pasar por que ya van
a entregar calificaciones, a ver si puedo hacer el examen, bueno no se si todavia los
haga, pero creo que no.” (Francisco, Secundaria 15, vespertino)

Una dificultad hallada entre los estudiantes con un origen socioecondémico desfavorecido,
relativa a las estrategias de estudio, es la exigencia con el cumplimiento de las actividades
escolares y de preparacion para el examen, que no se corresponde necesariamente con un
acompafiamiento cercano o de apoyo motivacional.

Fue comun encontrar narrativas entre los estudiantes que no suelen ser supervisados
por sus familias, que aluden a una sobre-exigencia, que es hasta cierto punto violenta, sobre
las actividades de preparacion para el examen. El efecto general que esta exigencia por parte
de la familia tiene sobre la actitud de los estudiantes hacia la escuela, es comprensiblemente
contraria a lo que espera la familia, pues en lugar de generar condiciones afectivas favorables,
se abona a tener una actitud de rechazo a las actividades escolares en general y de estudio
para el examen en particular. Asi lo ilustra el caso de Carolina.

“Pues cuando quiero estudio y cuando no, no... quién sabe por qué [...] Luego mi
mama me dice “ponte a estudiar porque ya viene el examen de COMIPEMS”, luego
si agarro de ratitos la guia y luego de ratitos la dejo. [...] Es que no sé, luego me
aburro, como nadie me dice “estas bien” o “estas mal” o me explica por eso no. Si
estudio con la guia [...] Si, pero mi mama me la arranco [la hoja de respuestas]
[¢Ella te revisa la guia?] No, dijo que hasta que terminara la guia ya me los iba
revisar, pero no creo.” (Carolina, Secundaria Técnica 61, matutino)

La misma situacion se presenta en el relato de Octavio, un joven que proviene de una familia
con un origen socioecondmico relativamente favorecido.

“Yo creo que mi familia igual se sentiria decepcionada [si no me quedo en mi primera
opcion], y mi mamd... porque ya tenemos el plan B, por si acaso, si no quedo en una
opcion buena, es este... yo diria que mi mama estaria como... principalmente mi
mama se molestaria porque ella tiene un cardcter duro y pues mi papd es mds como
de “pues ya la regaste, ahora te aguantas con lo que tienes, ;no?” De hecho, mi
mama si me dice que le eche ganas, pero no me ayuda, nadamas me exige que haga
las cosas, que estudie, pero a veces si siento su presion, como que siento que de todas
formas haga lo que haga la voy a decepcionar [...] por eso, no siempre pero a veces
me dan ganas de mandar todo a la fregada”. (Octavio, JMUA, privada)
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En contraste, cuando esta presente un involucramiento activo y cercano de los padres y la
familia, las respuestas de los jovenes en cuanto a la gestion de sus estrategias de estudio son
un tanto mas positivas, incluso si solo esta presente el apoyo motivacional constante. Asi lo

ilustra el caso de Beatriz.

“Mi mama siempre me ha apoyado. Por ejemplo, para estudiar me compro una guia

y siempre estd con que a qué hora me pongo a estudiar, que si ya hice la tarea y todo
eso. [...] Me dice que no me preocupe, que le eche muchas ganas pero que si no me
quedo a ver como le hacemos, pero puede ser que el proximo ario si me quede o a ver
como le hacemos [...] Si platico mucho con mi mamad, yo creo que por ese lado no
hay problema, ya a ver como me va en el examen, pero no creo que me regaie ni
nada si no quedo.” (Beatriz, Secundaria Técnica 61, matutino)

Para Rebeca el acompanamiento de sus padres ha sido fundamental, y al igual que muchos
de los jovenes entrevistados, refiere que la actitud de sus padres frente a un mal resultado de
la asignacion no seria del todo malo, porque se buscaria que no se quede sin estudiar.

“Pues mi mama siempre me ha dicho que si no me llego a quedar en mi primera
opcion que no esta nada mal que mientras siga estudiando todo esta bien y pues mi
papa por el momento si me diria asi de pues para que no le echaste ganas o asi y ya
después se le pasaria el enojo y también me apoyaria o asi. Me da tranquilidad
porque sé que me esfuerzo, que le echo ganas y ya [...] estoy estudiando bien, de lo
que dejan en la escuela y también con una guia y mis papas me apoyan y me ayudan
a estudiar, entonces pues tranquila por eso.” (Rebeca, Secundaria Técnica 61,
matutino)

Hasta aqui se han descrito y analizado diferentes aspectos de los acompanamientos de los
estudiantes en su proceso previo a la presentacion del examen. Después de este abordaje se
presenta a continuacion una ultima seccion de cierre de este capitulo, referida a la
presentacion del examen como el momento en el que concluye el proceso de preparacion y

comienza el ultimo momento de la transicion a la educacion media superior.

6.3.Jornadas de presentacion del examen, el cierre del proceso de preparacion.

El examen suele aplicarse el segundo fin de semana del mes de julio, con horarios distintos
dependiendo de las sedes de aplicacion repartidas en diferentes puntos de la Ciudad de
México. Regularmente se destina un horario matutino y otro vespertino, y la duracion del
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examen es de aproximadamente tres horas y media. Por primera vez desde su creacion, el
examen se aplico en cuatro jornadas, tanto en 2020 como en 2021, debido a las condiciones
de confinamiento derivadas de la propagacion del virus Sars-Cov-2. Esta estrategia pretendid
agrupar aspirantes en distintos momentos para evitar aglomeraciones, como medida
precautoria para evitar la propagacion del virus.

La mecénica general de realizacion del examen es la siguiente: los estudiantes deben
llegar a la cita programada, hacer fila para registrar su asistencia, y después son conducidos
a los salones preparados para la aplicacion, donde uno o dos instructores asignan los espacios
y materiales individuales para presentar la prueba, esto es, un cuadernillo, una hoja de
respuestas y un lapiz. Los estudiantes reciben indicaciones breves sobre el llenado de la hoja
y la dindmica de entrega de las hojas de respuesta y el cuadernillo, y por ultimo el tiempo
con el que disponen para resolver el examen.

Este momento del proceso es clave para los aspirantes y sus familias, puesto que se
entrecruzan multiples sentidos y significaciones sobre lo que representa el haber conseguido
llegar a este momento. Para algunos padres y madres representa la culminacion de un
esfuerzo por hacer “todo lo que se pudo” para que sus hijos tuvieran las condiciones
necesarias para prepararse. En otros casos tiene mas peso el hecho de que, ante la culminaciéon
del proceso, sucede una descarga emocional que alivia las tensiones producidas por haber
atravesado un proceso dificil.

Desde el punto de vista de los jovenes, se entrecruza el haber experimentado por ellos
mismos el proceso de transicion, y los sabores agridulces que implican el haber finalizado
simbolicamente una etapa, no solamente escolar, sino personal, que les habilita un escenario
donde comienzan a adquirir un mayor grado de responsabilidad y autonomia frente a sus
familias.

Para algunas familias, la presentacion del examen representa un paso mas en las
trayectorias escolares de sus hijos, no valorando el resultado como tal, sino la forma en la
que se organizara la nueva etapa, seleccionando un nuevo objetivo, que es el acceso a la
educacion superior.

En general, los jovenes refieren que en las jornadas de presentacion del examen es
donde convergen distintas emociones, entre las que destacan el nerviosismo, dado por el

miedo al fracaso, alegria por presentar el examen al fin y el alivio que representa quitarse el
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peso de los hombros. Asimismo, converge en menor medida una sensacion de incertidumbre
que en la medida en la que pasa el tiempo crece hasta llegar a su punto algido en los
momentos previos a conocer los resultados.

El anélisis sobre la desigualdad en la asignacion, asi como la construccion de diversas
respuestas frente a los resultados de la asignacion en funcion de las caracteristicas de los

estudiantes es materia del siguiente capitulo.

6.4.Conclusiones del capitulo

En este capitulo analicé como inciden los factores de la organizacion escolar y los recursos
familiares, materiales y culturales, en el acompafiamiento del proceso de transiciéon. Un
hallazgo relevante con respecto de la influencia de la organizacion escolar en el proceso de
preparacion para el examen es que las diversas actividades realizadas para el
acompanamiento de la transicion resultan fundamentales, pues aportan herramientas valiosas
que de otro modo los estudiantes, sobre todo aquellos con mayores desventajas
socioeconomicas, no obtendrian en sus hogares y a las que tampoco podrian acceder por la
via privada. Esta organizacion del acompafamiento también funciona como un espacio
formal e informal, que escapa de la organizacion escolar cotidiana, y que ayuda a fortalecer
los vinculos sociales, tanto con profesores como con los pares de los jovenes, para enfrentar
el proceso de preparacion, y que fomenta un espacio mas libre en el que los jovenes pueden
expresarse y compartir sus dudas, aspiraciones y metas.

No obstante, se encontraron diferencias sustantivas en torno de la organizacion
escolar entre las escuelas analizadas. La primera diferencia notable es el grado de
conformacion de las actividades de acompanamiento. Como se esperaba, la escuela privada,
frente a las escuelas publicas, cuenta con un seguimiento mas estructurado y cercano a las
necesidades de los jovenes, particularmente en la practica de resolucion de exdmenes
simulacro, en buena medida por los recursos con los que cuenta, y porque tiene una matricula
mas reducida que es mas homogénea y socioecondmicamente aventajada. Entre las escuelas
publicas se encontraron elementos comunes en la forma de estructurar el acompafnamiento;
sin embargo, la principal conclusion en este sentido es que el acompafiamiento no se

encuentra estandarizado entre ellas. Esto es muy relevante, pues el grado de involucramiento
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de profesores y directivos en la organizacion de actividades determina las herramientas con
las que los jovenes cuentan durante su preparacion, si la escuela ofrece un acompafiamiento
limitado y poco estructurado, es muy probable que cuenten con informacion difusa y poco
util para delinear su estrategia de preparacion.

Estas herramientas pueden considerarse como complementarias a los recursos
culturales de la familia de origen, que resultaron mas importantes para estudiantes que
cuentan con recursos mas escasos, mientras que para estudiantes con mayores ventajas
representaron actividades que sumaron a la preparacion, pero no fueron imprescindibles. La
teoria de la reproduccion plantea especificamente que la escuela funge como un espacio
social que sanciona positivamente los origenes sociales mas aventajados, mientras que realiza
un filtro social de los origenes menos aventajados. En este sentido, se distinguieron en
general dos acciones del papel que tiene el acompafiamiento de las escuelas que tienen una
incidencia diferenciada, segtn el origen social de los estudiantes.

La primera accion es la de transmitir las reglas del proceso de transicion y la segunda
es la orientacion vocacional formal e informal. En este sentido, se puede asumir que el papel
que juega la organizacion de la escuela en el acompafiamiento es, primero, el de otorgar un
conocimiento técnico y practico del proceso, que en ultima instancia facilita la construccién
de estrategias de preparacion porque permite organizar mejor los tiempos de estudio asi como
otorgar informacion sobre el desempefio escolar. Esta accion favorece a estudiantes que
cuentan con ese conocimiento heredado de la familia de origen, puesto que para los
estudiantes que no cuentan con ¢l representa una curva de aprendizaje que es mas dificil que
pueda integrarse en una estrategia que efectivamente logre alcanzar el objetivo de ser
asignado en la opcion deseada.

La segunda accion es la de la orientacion escolar. Los espacios formales e informales
del acompanamiento funcionan como espacios de inculcacion, en el sentido en que se
desarrolla un trabajo pedagogico que pasa por una sancidn subjetiva de quienes llevan a cabo
ese trabajo, es decir, los profesores y directivos encargados de acompaiiar el proceso, que
probablemente comienza mucho tiempo antes, pero adquiere una concrecion en estos
espacios. El acompafiamiento vocacional durante la transicion es muy importante porque
constituye un proceso dinamico de asimilacion de los resultados de los desempefios escolares,

en relacion con las expectativas que tienen los jovenes sobre sus resultados en el examen de
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asignacion. Se pudo identificar que las opiniones de los profesores que acompanan fortalecen
las ideas que los jovenes tienen sobre sus posibilidades de lograr buenos resultados, y en este
sentido su papel es central en la formulacion de sus estrategias.

En cuanto al acompanamiento por parte de la familia, resultdé manifiesto que los
diversos grados de involucramiento en el proceso de preparacion tienen una incidencia
directa en la actitud de los estudiantes frente a su propio proceso y eventualmente incide en
la forma en la que construyen sus estrategias de estudio. Si bien las diferencias
socioecondmicas se encuentran presentes y hacen una diferencia con respecto de los
elementos de apoyo en las estrategias de estudio, resulta muy relevante la cercania que sus
familias logran, para la consecucion de una buena preparacion basada en la confianza que los
estudiantes pueden adquirir de la motivacion de sus familias.

De acuerdo con lo anterior, un hallazgo relevante es que se generan efectos positivos
en la consecucion de buenos resultados escolares en general, pero sobre las pruebas y
actividades relacionadas con el proceso de preparacion para el examen en particular, a partir
de un reforzamiento de sanciones escolares positivas, reflejadas tanto en las calificaciones
como en las actitudes positivas recibidas por parte de los actores escolares. Esto es, una
disposicion positiva hacia la escuela lleva a una sancion positiva de la escuela, que luego se
refleja en el reforzamiento de buenos resultados durante el proceso de preparacion. Lo
anterior es relevante sobre todo en estudiantes con origenes sociales desaventajados, pues
puede constituir un proceso por el cual puedan romper sus desventajas de origen y obtener

mejores oportunidades escolares futuras.
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7. Laasignacion de escuela y el fin del transito al nivel medio superior

De acuerdo con la nocion del “cuello de botella” -que describe una situacion de restriccion a
oportunidades en el acceso o continuidad en caminos socialmente normados-, la educacion
media superior en buena parte de los sistemas educativos de las naciones modernas es el
cuello de botella educativo que representa una barrera para la movilidad social. En su libro,
Fishkin (2014) argumenta que los criterios de justicia social y de distribucion de
oportunidades mediadas por la educacion, se encuentran condicionados por cuellos de botella
previos, cuyo impacto se amplifica y se manifiesta en la configuracion de oportunidades
sociales, en la medida en que las consecuencias de los caminos que las personas adoptan en
su vida se encuentran concatenadas. Asi, por ejemplo, cuando el cuello de botella en el acceso
al lenguaje en las etapas tempranas del desarrollo humano excluye a los pobres por el vinculo
tan estrecho del lenguaje con la clase social, éste tiene un impacto en las oportunidades
escolares posteriores, pues se dificulta el aprendizaje de las normas y valores escolares para
quienes tienen origenes sociales mas desfavorecidos.

Una manera de entender los procesos por los cuales se construye el cuello de botella
en la educacion media superior esta dada, por un lado, por las oportunidades escolares que
se presentan en este nivel. Las opciones educativas disponibles representan un abanico
predefinido que se les presenta a los estudiantes y sus familias, y hemos visto que, en general,
las opciones que representan mejores oportunidades de continuidad a la educacion superior
favorecen a las familias con una posicion social economica y cultural mas aventajada.

En el Cuadro 7.1 se presentan los resultados de la asignacion a las diferentes opciones
educativas, de los estudiantes de la secundaria 61%°. Los datos demuestran un panorama
conocido sobre la correspondencia de la desigualdad en la asignacion de espacios educativos,
de acuerdo con la demanda de las opciones mas prestigiosas vinculadas a instituciones de
educacion superior. Recuperando los datos obtenidos por la ESPEETS, el nimero reducido
de estudiantes que fueron asignados a la UNAM y el IPN coincide con estudiantes que, en la

muestra, provienen en general de origenes sociales mas aventajados. Aunque encontramos

30E] sesgo en los datos de la asignacion que representa el tomar para el analisis una sola escuela y en un periodo,
esta dado por la imposibilidad de recuperar los comprobantes-credencial en los ciclos escolares 2020 y 2021,
dado el periodo de confinamiento que dificulto el seguimiento de los estudiantes a distancia.
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que, tanto en las opciones propedéuticas no vinculadas a la educacion media superior, como
en las opciones técnicas y tecnoldgicas, son asignados estudiantes de origenes sociales
heterogéneos, la division sustantiva se encuentra en la baja proporcion de estudiantes que
provienen de los primeros quintiles socioeconémicos asignados a la UNAM y el IPN. En este
sentido, los datos sugieren, en un primer momento, dos caras de la desigualdad en la
asignacion a través de este mecanismo de ingreso. En primer lugar, se encuentra la
desigualdad asociada a las oportunidades de transitar hacia las opciones de bachillerato
vinculadas a la educacion superior, en tanto s6lo para algunos esa posibilidad se presenta al
ser asignados a estas opciones, mientras que se observa que en la medida en que se

incrementa el origen social de los estudiantes, las barreras disminuyen.3!

Cuadro 7.1. Porcentaje de estudiantes asignados a institucion de
educacion media superior, por quintiles del Indice Socioeconomico.
Institucion asignada

Quintiles del

Indice Cetis Colbach Conalep UNAM/I Otras Total
socioeconomico BN

1 29.17 2083 3958 6.25 4.17 100.00

2 2955 909 3182 11.36 18.18 100.00

3 30.77 25.64 2051 1282 10.26 100.00

4 2750 30.00 3250 1000 0.00 100.00

5 6.25 4062 2188 18.75 12.50 100.00

Total 25.62 2414 30.05 11.33 8.87 100.00

Fuente: Elaboracidn propia con base en la ESPEETS, 2019.

Por otro lado, encontramos una estructura de oportunidades escolares segmentada en la que
existe una distancia importante entre las opciones vinculadas a la educacion superior y las
opciones de bachillerato propedéutico no vinculadas, y aquellas opciones técnicas y
tecnologicas. Como referencia tobmese en consideracion la distribucion de las preferencias
por los subsistemas de educacion media superior, que podrian estar mediando previamente

la asignacion (Cuadro 7.2).

31 Para una descripcion sobre las implicaciones institucionales de las rutas a la educacion superior, véase el
Capitulo 3 de esta tesis.
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Cuadro 7.2. Distribucion de la eleccion de subsistema como primera opcion.
Quintiles del Indice Socioeconémico. Porcentaje.

Quintiles
Subsistema 1 2 3 4 5 Total
Colbach 16 18 27 25 14 100
Conalep 25 28 20 16 10 100
DGB 25 0 0 75 0 100
CBTIS 21 14 21 21 21 100
CETIS 34 19 31 6 10 100
Cobaem 17 0 67 17 0 100
CECyTEM 13 39 4 9 35 100
Oficiales Anexas 14 33 10 10 33 100
Prepas UAEM 19 31 0 38 13 100
IPN 17 16 17 27 24 100
UNAM 17 20 20 20 24 100
Total 20 20 20 24 17 1100

Fuente: Elaboracion propia con base en la ESPEETS

En el Cuadro 7.3 se presenta la diferencia entre los puntajes del examen efectivamente
obtenidos y su correspondencia con las instituciones asignadas. Lo que los datos muestran
apoyaria la hipdtesis sobre la tendencia del examen a apartar a los estudiantes, no de las
opciones de educacion media superior -dado que estd garantizado un espacio educativo-, sino

de la posibilidad de obtener un espacio entre las opciones de bachillerato mas prestigiosas.

Cuadro 7.3. Distribucion de aciertos en el examen de asignacién, por quintiles del Indice Socioeconémico. Promedio,
desviacion estandar y frecuencia

Quintiles
Subsistema Medida 1 2 3 4 5 Total
resumen
Cetis Promedio 54.1 52.2 58.9 62.8 70.5 57.2
Desv. Est. 10.9 7.1 16.0 8.7 38.9 12.9
Frecuencia 14 13 12 11 2 52
Colbach Promedio 69.2 71.5 76.9 70.5 75.7 73.0
Desv. Est. 12.9 12.8 12.3 8.4 7.8 10.5
Frecuencia 10 4 10 12 13 49
Conalep Promedio 439 40.2 62.8 49.8 51.0 47.6
Desv. Est. 11.7 8.5 16.3 16.4 11.1 14.3
Frecuencia 19 14 8 13 7 61
UNAM/IPN  Promedio 97.7 99.8 88.6 96.8 97.5 96.0
Desv. Est. 11.1 14.1 3.6 8.0 8.6 9.6
Frecuencia 3 5 5 4 6 23
Otras Promedio 61.5 52.8 57.0 . 44.0 52.7
Desv. Est. 0.7 10.1 7.4 . 8.9 9.8
Frecuencia 2 8 4 0 4 18
Total Promedio 56.3 55.6 67.9 64.3 70.1 62.1
Desv. Est. 18.2 20.4 16.9 17.8 21.1 19.6
Frecuencia 48 44 39 40 32 203

ite: Elaboracion propia con base en la ESPEETS.1 80



Si lo anterior es correcto como hipdtesis, el mecanismo de ingreso tendria una doble
consecuencia, que explicaria desde el punto de vista de la organizacién del paso de la
secundaria a la educacion media superior el mantenimiento de la desigualdad social en el
proceso de asignacion. La primera de ellas seria el “separar” a estudiantes con origenes
sociales mas desaventajados de las opciones socialmente mejor valoradas. La segunda
funcién del mecanismo de ingreso seria mantener una estructura segmentada de opciones a
través de un esquema de asignacion, que privilegia los puntajes como método de seleccion
irreductible de los espacios escolares entre las instituciones.

Sobre lo anterior, hay evidencia de que las pautas que se siguen para la seleccion de
estudiantes se encuentran atravesadas por mecanismos de selectividad social, que aumentan
en la medida en que se transita a niveles educativos posteriores en las trayectorias educativas,
cuyo efecto mas sustantivo se ubica en el paso a la educacion media superior (Guzmén y
Serrano, 2011; Solis, Brunet, Rodriguez-Rocha, 2013). Esta selectividad social se encuentra
anclada en las etapas que componen el proceso de transicion.

No obstante, atin se mantienen los cuestionamientos sobre cémo es que se produce
esta diferencia entre la asignacion de estudiantes con diferentes origenes sociales. Si bien la
estructura de oportunidades escolares se encuentra vinculada a la composicion de su origen
socioecondmico, queda la pregunta sobre como es que se “cristaliza” esa diferencia en los
diversos caminos por los que los estudiantes optan, y que terminan de constituir lo que se
describia anteriormente como el cuello de botella en el paso al nivel medio superior.

Ademas del examen y la configuracion de la estructura de oportunidades escolares
dada por la segmentacion de opciones, el analisis de las repuestas de los estudiantes y sus
familias a la desigualdad en la distribucion de opciones escolares puede ser otra forma de
aproximarse al entendimiento sobre como se construye y se mantiene el cuello de botella en
este nivel educativo. Una vez que los estudiantes son asignados a cierta opcion educativa se
abren caminos posibles que contrastan con las expectativas y las estrategias previamente
definidas durante su proceso de preparacion y acompafiamiento, dentro de las cuales hay
diversos caminos que se les presentan, en un marco de accion acotado a las condiciones que
se imponen desde la asignacion. Las decisiones sobre como actuar ante el resultado, si bien
responden a una condicion externa que demanda un curso de accion de los estudiantes,

también plantea un margen de decision particular de ellos, que inevitablemente responde a
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un ajuste de expectativas con respecto de su paso a la educacion media superior y una
reconsideracion de los objetivos iniciales.

En este capitulo se hace énfasis en entender como se concretan finalmente los caminos
en el transito a la educacion media superior, tomando en cuenta las respuestas y construccion
de estrategias educativas de los estudiantes, en lo que analiticamente corresponderia al tercer
momento del proceso de transicion a la media superior. Desde esta aproximacion se busca
entender como las diferentes formas en las que los estudiantes y sus familias construyen sus
estrategias educativas -una vez que conocen sus resultados de asignacion— dan la pauta a
cursos de accion vinculados con un proceso de consolidacion del cuello de botella. En otras
palabras, en este capitulo se analiza coémo la construccion de una estrategia educativa en el
ultimo tramo del proceso de transicion y la experiencia de adaptacion al nuevo entorno
educativo propicia el mantenimiento de la desigualdad educativa como respuesta al
condicionamiento normativo del mecanismo de asignacion.

La organizacion de la presentacion de los resultados y la ruta del analisis esta definida
por una clasificacion que parte de la experiencia particular de los estudiantes con respecto
del conocimiento de sus resultados de asignacion, y como esta informacion es interpretada
para la definicion de sus nuevos objetivos; es decir se parte de la recuperacion de las
narrativas del grupo de estudiantes entrevistados en el tercer momento del proceso de
transicion.

Después de realizar una clasificacion de las diversas estrategias construidas por los
estudiantes para la definicion y consecucion de nuevos objetivos, se realiza un analisis que
pone en relacion sus estrategias de adaptacion a las nuevas condiciones, de acuerdo con su
origen social.

De acuerdo con las entrevistas realizadas, la clasificacion podria organizarse a partir
de cuatro grandes categorias (Cuadro 7.3). La primera construccion de estrategias es la
relativa a la conformidad completa con la opcion asignada, cuyos objetivos planteados de
lograr entrar a la opcion deseada se alinean con la asignacion. La segunda estrategia esta
representada por una conformidad parcial, en la que, si bien no se alcanz6 a cumplir con el
objetivo de ser asignado en la opcion deseada, los estudiantes estan dispuestos y

relativamente conformes con la opcion que se les asigno.
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Cuadro 7.3. Respuestas a la asignacion de
escuela de ems

Conformidad total Conformidad parcial

Busqueda activa Rechazo

Fuente: Elaboracién propia con base en entrevistas.
Tercer momento de la transicion a ems.

La tercera categorizacion esta representada por estudiantes que elaboran una estrategia
adaptativa que involucra la busqueda activa de una opcion educativa alterna a la que les fue
asignada, dado que no fueron favorecidos en conseguir que les asignaran en la opcion
deseada, o alguna otra aceptable en la que estuvieran dispuestos a inscribirse. La tercera
categoria que emerge de las entrevistas se encuentra en el rechazo completo de la opcion
asignada, para elaborar una estrategia de adaptaciéon que pone en segundo término la
continuidad escolar. Es decir, la estrategia de estos estudiantes pasa por una revaloracion no
solo de las opciones educativas en la educacion media superior, sino de una revaloracion de
la educacion en su conjunto como plan y proyecto de vida, para quienes el ingreso al mercado
de trabajo y el posponer el regreso al sistema educativo constituyen una estrategia plausible,
dadas sus condiciones actuales y su interpretacion de futuro.32

Hacia la Glltima parte del capitulo se analizan las primeras experiencias de los estudiantes
en la educacion media superior. Dado que la integracion a la escuela es condicion necesaria
para la adaptacion a los entornos educativos, se analizan las respuestas y experiencias de los

estudiantes que se inscribieron a la escuela en el nuevo nivel educativo en relacion con su

32 El tiempo en el que es elaborada la estrategia de adaptacion como respuesta es fundamental, sobre todo
cuando los estudiantes enfrentan el imperativo de decidir en un periodo corto de tiempo. Esto puede representar
sentidos contradictorios posteriores en tanto hay decisiones que se toman en funciéon de cémo se van
presentando los acontecimientos y cambia las narrativas sobre como se percibe el futuro. Asi, en tanto se
concreta la decision de optar por una u otra opcion, la construccion de futuros posibles constituye un proceso
dindmico que, sin embargo, tiene una base constituida por un conjunto de decisiones articuladas en un momento
coyuntural.
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construccion de nuevos objetivos educativos y de vida, desde un punto de vista reflexivo,

sobre las implicaciones de su transito por el sistema educativo hasta este momento.
7.1. La opciodn asignada: De la incertidumbre a la certeza

Los resultados de la asignacion suelen publicarse en linea la noche anterior a la fecha oficial
de publicacion. En las redes sociales digitales -principalmente Facebook y grupos de
Whatsapp-, hay una gran expectativa por conocer los resultados, y todos desean ingresar al
mismo tiempo al portal electronico de la pagina de COMIPEMS, lo cual suele saturar al
sistema apenas unos minutos después de que es habilitado para que los estudiantes conozcan
su suerte. La transformacion de incertidumbre en certeza da paso a una mezcla de ideas y
sentimientos sobre la asignacion, entre los cuales sobresalen la felicidad y la sorpresa, la
tristeza y la decepcion.

En redes sociales, como puede esperarse, destacan comentarios positivos de quienes
pudieron ser asignados en sus primeras opciones. Usualmente estos comentarios provienen
de quienes lograron ser asignados a la UNAM o el IPN; los menos comparten con optimismo
que no lograron ser asignados en la opcidon deseada, pero estan conformes con el resultado o
comparten publicamente que tienen pensado intentarlo al afio siguiente, a la vez que reciben
palabras de aliento de quienes les leen en los comentarios. Del otro lado, en el lado oculto de
los comentarios, se encuentran la mayoria, quienes no recibieron noticias favorables, donde
probablemente el silencio pueda ser traducido en sentimientos de culpa y enojo compartidos
con la familia.

Desde el punto de vista estratégico, la informacion que los estudiantes reciben sobre la
opcidn que les ha sido asignada comienza a movilizar ideas sobre los rumbos que pueden
adoptar dadas las nuevas condiciones. Particularmente, a los jovenes que no fueron
favorecidos por el proceso se les presenta el imperativo de la construccion de un nuevo
abanico de opciones, que deben construir, ademas en un periodo de tiempo mucho mas corto
y mas apremiante; esto es, hay una exigencia de que realicen una nueva seleccion de
objetivos, sobre los cuales comienzan a dibujar rutas, recursos y estrategias para alcanzarlos.
En concordancia con el modelo analitico del ciclo de control propuesto en esta tesis, el

analisis que se realiza en los apartados siguientes de este capitulo se pregunta por ;cudles son
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los nuevos objetivos seleccionados por los estudiantes ante los resultados del examen?, ;cual
es la ruta estratégica de (no) continuidad escolar que elaboran los estudiantes dadas sus
condiciones de origen?, ;como significan la experiencia de la transicion una vez que se han
enfrentado al examen?, y ;qué cursos de accion siguen dadas sus primeras experiencias en la

educacion media superior?

7.2. Seleccion de nuevos objetivos: el ajuste de expectativas frente a los resultados de la

asignacion.

Tanto para los estudiantes que realizaron estrategias mas elaboradas frente a los resultados
del examen, como para quienes no establecieron rutas tan claras, los resultados demandan
que ellos y sus familias contrasten las expectativas que tenian frente al nuevo escenario y
examinen si las nuevas condiciones se adaptan a la construcciéon que habian realizado
previamente, o si por el contrario, precisan reevaluar y hacer un nuevo planteamiento para
alcanzar otros objetivos que respondan a sus expectativas. Y también, a su vez, reevaluar si
las expectativas que habian construido antes de los resultados del examen se mantienen o han
sido replanteadas.

Los relatos de los estudiantes seleccionados para este estudio revelan que en el
afrontamiento de los resultados del examen las evaluaciones de las expectativas y las
estrategias construidas en el nuevo escenario son diversas y que, incluso para algunos de los
estudiantes, las estrategias pasan por un replanteamiento sustantivo de sus objetivos
escolares, involucrando el posponer la continuidad escolar de manera temporal o definitiva
en favor del ingreso al trabajo, principalmente. Esto revela la importancia vital de este
momento normativo de la asignacion de un espacio escolar en la trayectoria vital de los
estudiantes.

Para quienes mantienen la continuidad escolar como estrategia de preparacion
académica y de vida, la asignacion adquiere multiples significados y sentidos, que median en
primera instancia una valoracion sobre la escuela asignada. La revaluacion de las opciones
disponibles ante un resultado desfavorable modifica, en algunos casos, de manera importante
la eleccién de nuevos objetivos en términos educativos. En lo inmediato se presenta la

disyuntiva de si se opta por aceptar la opcion asignada, que pasa por la valoracion del
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prestigio de la instituciéon o escuela, la conveniencia de los traslados en términos de
comodidad y recursos, de si la escuela se encuentra en un barrio peligroso o no, para que se
elija el turno matutino o vespertino, segiin haya sido asignado el estudiante; esta es otra
disyuntiva de la eleccion, es preferible una asignacién que no se eligidé si es en el turno
matutino que en el vespertino, sobre todo si la escuela se encuentra lejos del domicilio, asi
como si se encuentra en un barrio peligroso.3® De manera simultanea, la valoracion de los
estudiantes sobre las propias posibilidades académicas y de sociabilidad adquiere un peso
particular en la definicion de la nueva estrategia, a la vez que se contrasta con la decisiva
intervencion de la familia en la decision final sobre la nueva ruta a seguir.

Después de conocer los resultados de la asignacion, el proceso de inscripcion se
realiza de una forma muy apresurada algunos dias después, para iniciar el ciclo escolar
practicamente de inmediato. Esta condicion imprime una urgencia en la toma de decision
frente al resultado del examen para quienes no resultaron asignados en las opciones que
solicitaron. La disyuntiva se presenta en si se acepta la opcion asignada o la alternativa es
buscar los espacios disponibles en las escuelas menos demandadas. Esta es la situacion de
quienes no lograron los puntajes minimos y obtuvieron la asignacidon con derecho a otra
opcion (CDO).

Aunque en las indicaciones de la COMIPEMS se establece el mecanismo para
solicitar la inscripcion en los espacios disponibles que se organizan jerdrquicamente, segin
los puntajes obtenidos4, los estudiantes y sus familias construyen estrategias alternativas con
la informacion que tienen a la mano, y que no necesariamente corresponde con los
mecanismos institucionales ofrecidos. Es comun que, ante la incertidumbre sobre qué hacer
para que sus hijos no se queden sin estudiar, y sin tener la opcion de la escuela privada, los
padres acudan inmediatamente a la escuela para pedir orientacion y buscar que se abra un
espacio y que se les anote en alguna lista de espera para obtener un lugar. También es comun
que se encuentren letreros hechos a mano buscando intercambios o permutas colgados en los
postes de luz o cerca de las puertas de acceso a las escuelas, con la esperanza de que los

estudiantes sean contactados y puedan realizar los cambios a la opcion deseada.

3 Sobre la construccion social de la valoracion de las instituciones y escuelas de media superior véase el capitulo
5.
34 Quienes obtuvieron puntajes mas altos pueden elegir primero entre los lugares disponibles.
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Las situaciones anteriormente descritas son ejemplos que forman parte de un conjunto
de respuestas que movilizan la informacion que circula de manera informal sobre el proceso
de inscripcion, y que llegan a sustituir los vacios en el conocimiento sobre los mecanismos
institucionales. Lo relevante de estas respuestas es que indican las maneras en las que los
estudiantes y sus familias gestionan sus cursos de accidon como respuestas inmediatas ante la
incertidumbre.

Para quienes fueron favorecidos en el proceso de asignacion, la incertidumbre
después de conocer los resultados se reduce considerablemente. Aunque también se
encuentran casos en los que la tension se hace presente, sobre todo cuando al interior de la
familia suceden deseos encontrados desde los diversos miembros involucrados, el grado de
incertidumbre no se juega sobre la continuidad escolar sino en la eleccion de la opcion que
traera mayores beneficios futuros. Los casos que se encuentran en esta situacion coinciden
con estudiantes cuya construccion de estrategia previa en la transicion involucra también

opciones de escuelas privadas.

7.2.1.  Estrategias de adaptacion: Jovenes conformes y parcialmente conformes

Los jovenes que lograron ser asignados en las opciones que deseaban encuentran una
correspondencia con la estrategia de preparacion previamente definida. Los relatos de este
grupo de estudiantes dejan ver que su interpretacion sobre el logro, ahora que han superado
la barrera del examen, exalta el trabajo duro y enaltece las habilidades individuales como
explicacion del éxito en obtener la opcion deseada. Los siguientes relatos condensan este tipo
de razonamientos, que dejan ver coOmo interpretan una narracion del nerviosismo y la
incertidumbre como algo en segundo término frente al trabajo duro y los sacrificios
personales.

La interpretacion en retrospectiva sobre el proceso de transicion de este grupo de
estudiantes hace ver que el examen no constituyod una barrera, y por el contrario existe un
atisbo de interpretacion del proceso como un paso “natural”, producto de del talento
individual. Asi lo expresa Liz, sec102 cuando expone su experiencia con el examen y el haber
sido asignada a una preparatoria de la UNAM.
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“Es que sinceramente no me senti nerviosa, como no estudie y no hice nada pues ya
me dormi tranquila porque me valio, y al siguiente dia me llevo...me acompano una
de mis tias a dejarme ...[el examen] estaba muy muy facil [...] como no estudié, lo
unico que hice al aventon fue lo de matematicas, lo demas lo resolvi conscientemente
y tuve que esperar un mes a que me dieran mis resultados y ya cuando me los dieron
saque 105 aciertos.” (Liz, Sec102)

No obstante, hay un reconocimiento sobre las implicaciones de haber sido asignado a una
institucion de prestigio. Segun refieren los relatos de algunos de los estudiantes, las
expectativas familiares, si existian previamente, se hacen atin mas presentes al saber que ellos
se encuentran en un lugar de privilegio, que pone en los estudiantes diferentes pesos segun
el grado de involucramiento y acompafamiento de la familia que han tenido hasta el

momento, pero que tiene sus matices seglin el origen social del que provienen.

“Los primeros dias después [de haber presentado el examen], me sentia... no
nervioso, sino con un pendiente de que sabia que las respuestas de mi examen, bueno
los resultados y la puntuacion tenian que salir de todas maneras y yo pensaba en cual
me tenia que quedar, en cual me queria quedar... y yo sabia que me iba a quedar
porque me esforcé mucho. Después me puse a leer mucho porque es lo que mas me
relaja, leer, escuchar musica [...] y simplemente se me olvido un rato que tenia que
esperar los resultados [ ...] Dejé de pensar en eso [ ...] ya ni me acordaba para nada,
solo me acordaba que tenia que entrar a la prepa [...] Me empecé a evaluar yo
mismo: puede que me quede en una escuela super wow o puede que me quede en una
escuela super mala pero todo depende de como yo lo aproveche, puede que me quede
en la mejor escuela, que es lo que sabia que iba a pasar, o puede que me quede en la
peor escuela y sobresalga como en la secundaria, y pues ya empecé a valorarme y
pregunté que si realmente merezco una buena escuela y la voy a aprovechar o si me
quedo en una mala escuela y la tengo que aprovechar, si no ;para qué esforzarme en
ir?” (Herndn, Sec61)

“Para mi lo dificil fue manejar los nervios al principio, pero tuve confianza en que
podia con este reto, porque si le habia echado muchas ganas y siempre logro lo que
me propongo. Después veia a mis comparieros que algunos no le tomaban
importancia y pues ahi yo decia ‘“si puedo porque he cumplido con todo, con la
escuela y he estudiado” y cosas asi; también mis maestros decian que en el resultado
se iba a ver quién si le echo mas ganas y quién no porque en la escuela muchos si se
quedan en sus opciones, nadamads es cosa de que se apliquen a lo que nos pongan y
los ejercicios que nos dejen [...] Por eso hasta estudiar los fines de semana, yo veia
a algunos de mis comparieros que se iban al deportivo o al Cinemex de Lindavista, y
como que yo decia cada quien, pero si habia que echarle ganas [...] ya después no
me senti nervioso, era mds que me senti aliviado porque ya habia hecho el esfuerzo
y me decia que si podia quedarme, tenia lo de la otra prepa por si no me quedaba en
la que queria, o sea que no me iba a quedar sin estudiar [...] si, me quedé en la
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escuela que queria, aunque mi mama queria que estudiara en la otra particular

porque tenia que irme lejos y ya no iban a poder estar ahi al pendiente” (Octavio,
JMUA)

Estos dos estudiantes, contrastantes en términos de sus origenes socioecondmicos, que
lograron entrar a una escuela de la UNAM, mantienen una narrativa similar sobre su logro,
que exalta un esfuerzo individual. Cuando se les preguntd sobre como se observan a si
mismos en funcidn de su lugar frente a otros estudiantes después de haber sido asignados en
la opcion educativa deseada, resaltan elementos relativos al cumplimiento de las tareas y
actividades escolares como elementos explicativos de las diferencias en haber obtenido un
buen o mal resultado en el examen, es decir, es notorio que el elemento causal del éxito que
se narran a si mismos se encuentra en la narrativa meritocratica, con independencia del origen
social. Estos resultados son similares a los encontrados por Shane y Heckhausen (2013) para
el caso de la educacion superior y por Kay, Shane y Heckhausen (2016) para el caso de la
educacion media superior, donde la narrativa meritocratica funciona ademas como un
elemento de “enganche” o “desenganche” de aspiraciones mas ambiciosas, que se extienden
a transiciones posteriores vinculadas con objetivos en el mercado laboral, de acuerdo con la
eleccion de carrera (Shane y Heckhausen, 2016).

Las narrativas de los jovenes y sus familias sobre el proceso de preparacion ya
dejaban ver que el acompaniamiento de los padres y miembros cercanos de la familia tuvieron
una relevancia particular y muy importante, aunque en distintos sentidos, dependiendo el
contexto familiar especifico de los estudiantes. Para Hernan, Sec61, las posibilidades que se
abrieron al ser asignado a una escuela de la UNAM se abrieron también para sus padres,
quienes sin conocer directamente las implicaciones de que su hijo haya quedado en una
escuela de alta demanda, y con toda la carga simbolica y cultural que representa, recuerdan
cémo animaron a su hijo a buscar un horizonte mas amplio del que se podia ofrecer en el
hogar, con recursos y oportunidades limitados en la consecucion de una vida digna, y lo
proyectan como un logro por demas positivo que narran con expresiones de orgullo y
satisfaccion. Por otro lado, en la narrativa de Octavio, JIMUA, el acompaiamiento se hizo
presente mas como un imperativo y una expectativa familiar que tiene poco espacio para ser
ambigua; si bien en la narrativa de la madre de Octavio, JMUA, existia una confianza en que

podria acceder a un espacio escolar publico que le otorgara oportunidades de formacion
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aceptables, la estrategia de considerar al Tecnologico de Monterrey como una escuela de
respaldo, en el fondo estaba pensada como una escuela estratégica no s6lo para el ambito
académico, sino para el tipo de relaciones que podria afianzar con miras a obtener mejores
oportunidades sociales, que de otra forma no podria conseguir en el ambito de las escuelas
publicas.

De hecho, la decision de Octavio, IMUA, sobre seguir adelante en inscribirse en la
Preparatoria 6 de la UNAM encendi6 las alarmas, sobre todo de su mama, quien tenia otras
expectativas puestas en la eleccion final de escuela. Este caso es muy similar a lo que Ball,
Bowe y Gewirtz llaman “responsabilidad parental de la decision”, que refiere al rol de los
padres en la toma de decisiones educativas que conviene a sus hijos, en términos de los
beneficios futuros percibidos como oportunidades tnicas que se presentan, y donde la
habilidad y el alto nivel de conocimiento sobre las opciones que pueden retribuir, convierten
a los padres en tomadores de decisiones héabiles desde una posicion de privilegio, que
corresponde con una posicion de clase particular (Ball, Bowe y Gewirtz, 1996).

Para quienes estan conformes con la asignacion, pero que no eligieron en sus opciones
principales escuelas de prestigio, se presenta un escenario similar. Lo relevante de este grupo
de estudiantes es la construccion argumentativa sobre la asignacion favorable de escuela que
se percibe como un cumplimiento de objetivos ambiciosos, y tiene su correlato en la nueva
busqueda de objetivos percibidos como mas ambiciosos en dos sentidos. El primero tiene
que ver con los objetivos académicos, esto es, seguir estudiando hasta la universidad e incluso
posgrados, en el caso de algunos de los estudiantes que previo a su resultado de asignacion
se habian puesto como meta hasta una carrera universitaria. El segundo de los objetivos
ambiciosos percibidos es el de autonomia econdémica en el corto plazo, con base en la
consecucion de un empleo bien remunerado, o bien, a través de emprendimientos basados en
una percepcion de poder alcanzar ingresos dignos al poner un negocio local, como
seguramente alcanzan a percibir de su entorno inmediato.

En ambos escenarios de la construccion de objetivos ambiciosos se encuentra un
mecanismo relevante que puede explicar el desempefio académico posterior. La asignacion
favorable de escuela parece fortalecer la confianza en el propio desempefio, no solamente
académico, sino en la construccion de la confianza necesaria para plantear futuros favorables,

vinculados con el paso por la educacion media superior, que sin embargo presentan
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diferencias cuando se analizan de cerca los contextos socioecondmicos que se tratan. Veamos
dos de los casos que ilustran esta argumentacion.

Para Antonio, quien eligi6 primera opcion el Conalep, estuvo claro desde un principio
que la eleccion favoreceria el hecho de que pudiera estudiar una carrera técnica vinculada
con la informatica, y que a su vez esto se concretara en contar con los conocimientos
necesarios para poder abrir un negocio de café-internet y reparacion de computadoras y
celulares en su colonia, cuestion que en los hechos termino pasando. Al preguntarle sobre las
estrategias de estudio y los estados de &nimo que se presentaron, previos y posteriores a la
presentacion del examen, resalto la confianza en haber estudiado lo suficiente, y aunque le
resulto dificil enfrentarse al examen, narra como se sintié confiado en que se quedaria en su

primera opcién, confianza que por cierto compartia con su familia.

“Un dia antes de que fuera a hacer el examen me dijo [mi mamaj], bueno no me dijo
ese dia, me dijo antes de los resultados [...] me dijo que me iba a quedar en mi
primera opcion, en el Conalep y que no me lo queria decir porque es como un secreto,
hasta que dieran los resultados ya me iba a dar cuenta [...] estabamos emocionados
con el resultado [...] Si, ya nadamas hasta el Conalep, voy a poner mi negocio de
computadoras, se gana bien ahi [...] [;qué opinas de la universidad, por ejemplo la
UNAM o el Poli?] Pues yo digo que son buenas escuelas, todas las escuelas son
buenas depende de como las haces tu”. (Antonio)

“Un dia antes de los resultados no me senti nada preocupada, ya sabia que me iba
a quedar, aunque si me daba nervios porque no sabia si si. Pero lo bueno es que me
decia mi mama que no importaba donde me quedara, que siempre le echara ganas y
me iba a ir bien, y pues si, ;no?, el alumno es el que le tiene que echar ganas para
salir bien [ ...] me quedé en mi segunda opcion [ ...] si estuvo bien, en cualquiera que
me quedara porque yo las escogi [...] ahora lo que pienso es en echarle muchas
ganas y sacar buenas calificaciones [...] mads adelante me gustaria estudiar mas,
hasta el posgrado” (Antonia)

Para Antonia, la confianza que le dio el haber sido asignada a su segunda opcion le permitid
buscar un horizonte de formacién mas amplio que el que se habia planteado en su propia
narrativa previa, donde manifestaba estudiar hasta la licenciatura. Las narrativas de estos dos
jovenes por otro lado indican, en general, lo que los estudiantes de este grupo expresan de
forma reiterada con respecto de la manera en la que justifican su logro a partir de la

responsabilidad individual.
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La cuestion mas paradigmatica en la forma de construccion de futuro de estos
estudiantes se encuentra en el hecho de que Antonio tiene un origen social mas desaventajado
que Antonia, y probablemente por ello la construccion de un nuevo abanico de opciones se
encuentre diferenciada; su horizonte de movilidad social y la estrategia para obtencion de
una vida digna, a pesar de contar con una percepcion muy positiva de su desempefio y con
un reforzamiento positivo de los objetivos que se habia planteado, no pasa por aspirar a la
educacion superior. Probablemente la influencia del entorno familiar y de los pares en la
escuela encuentre cabida en este tipo de aspiraciones vinculadas a la construccion de futuros
mas anclados en destinos educativos y laborales inmediatos, tal como lo sefialan algunas
investigaciones sobre segregacion urbana y construccion de aspiraciones educativas (Wilson,
1959).

Antonio, de forma similar a la experiencia de Hernan, tuvo un acompafiamiento muy
cercano de sus padres, y de igual forma las expectativas que gener6 o reforzo a partir de ser
asignado en su primera opcion se elevaron sustantivamente, no obstante, sélo para Hernan se
presentd el panorama de continuidad a la educacion superior.

Los escenarios abordados hasta ahora presentan en comun una correspondencia entre
los objetivos planteados y la asignacion favorable en las opciones elegidas en el proceso de
transicion; y, por otro lado, la construccion y seleccion de nuevos objetivos a partir de los
resultados ampliaron el panorama hacia la percepcion de poder alcanzar metas mas
ambiciosas.

Por otro lado, el grupo de estudiantes que se mostraron parcialmente conformes
reflejaron una aceptaciéon con un atisbo de resignacion que, sin embargo, no alterd
sustantivamente los objetivos planteados. Es notable que en este grupo de estudiantes -para
quienes las opciones de escuela més prestigiosas se encontraban en primer lugar- las opciones
técnicas y propedéuticas no vinculadas a la educacion superior asignadas resultaron opciones
favorables y viables, aun cuando la eleccion inicial marcaba una clara inclinacion por
opciones que facilitaran el acceso a la educacion superior.

Para Carolina, cuya eleccion y aspiracion previas a la presentacion del examen de
asignacion estaban puestas en poder entrar a alguna escuela de la UNAM, no representd un
cambio sustantivo de objetivos el haber entrado a un Cetis, pues ella buscaba hacer una

especialidad en administracion, cuya carrera se encuentra en el plantel al que fue asignada.
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“Yo queria CCH porque pues me llama la atencion, como ahi llevan para dibujar lo
de contabilidad y todo, y las prdcticas y todo, pero no... y las otras pues nada mas
asi las escogi, pero siempre habia querido el CCH Vallejo y no me quedé. Ya cuando
vi que el Cetis tenia contabilidad y cosmetologia pues como que me animé, y dije
bueno no estuvo mal entrar a esa escuela. [...] voy a entrar a administracion para el
siguiente semestre que es creo cuando se escoge [...] También pensé que por lo
menos estaba cerquita, que, pues asi no batallaba mi mama y no se preocupaba, pero
dijo mi mamad que estaba bien en la escuela donde me habia quedado, dijo que
cualquier escuela es buena y me dijo nadamas échale ganas y ya, y ya con eso me
quedé mas tranquila” (Carolina, Sec61, vespertino)

El relato de Carolina refleja que para los estudiantes que se mostraron parcialmente
conformes, la opcidon asignada debia cumplir al menos con una condiciéon planteada
previamente. En su caso coincidio la intencién de estudiar contabilidad con la opcion
asignada a pesar de que la via que habia dibujado no fue lo que ella habia pensado
inicialmente, y que sin embargo le ayudd a decantarse por aceptar la opcién que no moviera
sus intenciones.

El intercambio de la opcidn educativa inicial por otra desde la resignacion, responde
a una estrategia en la que se privilegia el mantenimiento en la consecucion de los objetivos,
es decir, en mantener el objetivo de continuar estudiando relativamente estable, en el que se
esta dispuesto a cambiar los medios cuando mantener la estrategia no es posible para
conseguir las metas planteadas. Esta caracteristica también explica en cierta medida las
respuestas de aceptacion de estudiantes que no definieron o expresaron con claridad rutas
para conseguir continuar a los estudios universitarios, o que manifestaron no continuar
estudiando mas all& de la preparatoria.

Un aspecto notorio que se encuentra en los relatos de este grupo de estudiantes y que
lo expresa de manera clara Carolina es la aceptacion familiar de la opcion asignada cuando
ésta se encuentra cerca del lugar de residencia, a modo de mantener un acompafiamiento
cercano y vigilante, como se analiz6 en el proceso de la toma de decisiones en el primer
momento analitico de la transicion a la educacién media superior.3® Asi, dos mecanismos se
encuentran implicados en la aceptacion parcial de los resultados no favorables, por un lado
el hecho de que la opcion asignada tenga caracteristicas que apoyen la consecucion de

objetivos iniciales, y por otro lado que la opcion asignada no se encuentre lejos del lugar de

35 Capitulo 5 de esta tesis.
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residencia. Lo anterior puede apoyar la hipotesis de la reproduccion de la desigualdad en
términos de la conformacion de entornos educativos socioecondmicamente homogéneos, que
reproducen condiciones de desventaja social y educativa cuando dichos entornos no

favorecen una salida a las condiciones desfavorables.
7.2.2. Estrategias de adaptacion: Jovenes inconformes y aversos a la continuidad escolar.

La aceptacion del resultado, ademds de ser una estrategia para la continuidad escolar,
involucra la convergencia de muchos sentidos de futuro, inmediatos y a largo plazos. En
términos de la eleccion de una escuela aceptable, un nuevo abanico de posibilidades
educativas y laborales se configura, a la par que, de manera personal se da la pauta para el
comienzo de una nueva experiencia social y educativa en el espacio escolar.

No obstante, el hecho de no aceptar los resultados podria consistir en un indicador de
la persistencia en los objetivos iniciales que, ante un resultado desfavorable, el mecanismo
primario de compensacion no logra operar del todo, y esto puede explicar que no se genere
una estrategia alternativa para definir nuevos objetivos. Quienes no eligen de manera
inmediata una alternativa es probable que estén dispuestos a aplazar su entrada a la escuela,
en un calculo subjetivo de falta de habilidad académica como el elemento explicativo de un
fracaso individual, en haber sido asignados en una opcidén no deseada.

Sin embargo, /cudles son las caracteristicas de los estudiantes que ante su asignacion
desfavorable decidieron aplazar su entrada a la educacion media superior?, ;como media la
posicion socioecondmica en la definicion estratégica de aplazar su entrada?

En el caso de los estudiantes que no fueron favorecidos por el proceso de asignacion
en las opciones que deseaban, pueden observarse tres situaciones generales en las que la
insistencia en cumplir con los objetivos iniciales deviene en una falta del sentido estratégico
para integrarse en alguna opcion educativa. El primer caso es el de los estudiantes que
declinan la opcién asignada y que intentaran ingresar al afio siguiente. El segundo caso es el
de quienes declinan la opcidn que les fue asignada, pero aplazaran su entrada a la educacion
media superior cuando la oportunidad se dé de manera incidental. El tercer caso es el de

quienes tienen decidido el no buscar regresar a la escuela.
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El primer caso es el de los estudiantes que declinan la opcion asignada. Quienes

declinan de manera inmediata su entrada a la educacion media superior como consecuencia
de no haber sido asignados en la primera o alguna de las primeras opciones que eligieron
comparten el hecho de que apostaron todo a conseguir una opcion determinada, y para
quienes no hay flexibilidad de un intercambio en las opciones. Incluso manteniendo un apoyo
o no de sus padres, para estos jovenes el sentir que fallaron en cumplir el objetivo de quedar
en la opcion elegida genera sentidos de responsabilidad individual, que pasan por
sentimientos acentuados de culpa y vergiienza. Dentro de este grupo de estudiantes, hay una
diferencia entre dos tipos.

En primer lugar, se encuentran quienes toman de manera mads activa su
responsabilidad y elaboran una estrategia para poder obtener en espacio escolar en el proximo
proceso de asignacion, involucrando incluso estrategias de entrada al trabajo y el estudio de
oficios o idiomas de manera complementaria. El acompafiamiento de la familia es una
constante en este grupo de estudiantes, de todas las posiciones sociales. Durante el proceso,
ya sea ambos padres, uno de ellos, o incluso algin familiar como los abuelos o los tios estuvo
presente. Durante las entrevistas previas a la presentacion del examen, estos jovenes sentian
que el hecho de no quedar en las opciones que seleccionaron no representaria un problema
con sus padres, pues ¢éstos respetarian y apoyarian la decision que tomaran
independientemente del resultado. En todas las entrevistas a estos estudiantes hubo
correspondencia en este aspecto, en el sentido en que los padres se mantuvieron
acompafiando a los jovenes, posterior a la asignacion y estuvieron de acuerdo con la
estrategia elaborada por ellos.3®

En el relato de Vicente aparecen algunos de estos elementos, por un lado, hay una
experiencia previa en la familia de una asignacion desfavorable, y aunque se percibe que es
muy probable que no se logre la asignacion, existe un grado de seguridad en que la estrategia

de posponer la entrada es efectiva si se aplica una estrategia similar con el caso previo:

3% Tomando en cuenta el sesgo que representa la baja tasa de respuesta de las entrevistas en la tltima etapa de
la transicidn, incluso la poca informacion recabada a través de los padres de aquellos estudiantes a los que no
fue posible entrevistar, da cuenta de que el apoyo de la familia fue central para la elaboracién de la estrategia
que involucra el aplazamiento de la entrada a la escuela.
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“Yo creo que me meteré a una escuela que esta en Chalco, creo que no tengo que
hacer examen y a la vez yo creo que mis papas me van a pagar otro curso [...J] yo
creo que estare estudiando en un curso de nuevo, es que asi le hicieron a mi hermano,
no se quedo en su primera opcion y lo intentaron meter a la de Chalco y siguio
estudiando ahi y a la vez lo metieron de nuevo a Conamat, y ya ahora si se quedo en
su primera opcion, yo creo vamos a hacer lo mismo.” (Vicente, Sec102, vespertino)

En segundo lugar, se encuentran quienes a pesar de que identifican un deber en la elaboraciéon
de un plan para preparar el examen al afo siguiente, el futuro lo interpretan de manera mas
difusa, en la que existen mas generalidades en la elaboracion de una estrategia de estudio y
actividades a realizar en el nuevo proceso de preparacion del examen. Hay dos coincidencias
relevantes en este grupo de jovenes. La primera es que estos estudiantes provienen de familias
que no estuvieron presentes en el proceso, o tuvieron un papel limitado en el
acompafiamiento.

La segunda caracteristica relevante es que estos estudiantes, en su totalidad provienen
del contexto socioecondmico mas desaventajado. En sus narrativas el ingreso al trabajo
aparece como estrategia predominante sobre la organizacion del tiempo para dedicarle al
estudio. Incluso algunos de ellos han tenido experiencias directas con el empleo, lo cual de
cierta forma explica una narrativa més orientada a considerar generar una entrada de dinero,
individual y como aporte a la familia.3’

Para estos estudiantes no aparece la idea de combinar el estudio con otras actividades,
por ejemplo, estudiar un idioma o computacion, como si aparece en el otro grupo. Incluso la
idea de pagar por un curso para la preparacion del examen no es considerada en el abanico
de estrategias de estudio, por considerarse costoso y poco util. En el fondo parece haber un
riesgo de preferir el trabajo frente a la escuela, en tanto es una opcion que se tiene al alcance
y que se encuentra vinculada a la posicidn socioeconémica que pasa también por un
reconocimiento de los padres. Si bien no hay un acompafiamiento académico en el proceso
de preparacion del examen por parte de los padres para estos jovenes, es comun encontrar en
las narrativas que, si bien existe una idea generalizada en los padres sobre la continuidad

escolar de sus hijos, los consejos sobre el ingreso al trabajo y su combinacion con los estudios

37 Esta predominancia del ingreso al trabajo como estrategia principal se acrecento en el periodo de la reciente
pandemia.
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aparecen en las narrativas de algunos de estos estudiantes. Es el caso de Ramoén, quien ante

el resultado desfavorable en la asignacion se dedicara a trabajar con su padre en el campo.

“Estaré trabajando [...] Estaré en el campo o en una tienda para ganar mi propio
dinero [...] practicamente ayudaré a mi papa a lo que hace [sembrar en el campo],
también me iré a correr y a hacer deporte. Mi papa me dice que puedo ayudarle pero
que tampoco descuide el estudio [...] voy a ver si puedo porque es cansado [trabajar]
en el campo, estaria bueno con mi papd y en otro espacio también seria [...] pero si
quiero seguir estudiando, lo voy a intentar para el siguiente afio.” (Ramon, Secl02,
vespertino)

La segunda situacion es la de los estudiantes que declinan y posponen de forma indefinida

su entrada a la educacién media superior. Para estos estudiantes, la entrada a la escuela no

representa un horizonte inmediato, sino la posibilidad de regreso como segunda opcion por
debajo de la opcion de ingresar al trabajo y comenzar una vida en familia. En las narrativas
de estos estudiantes, como en todos los demas grupos, los sentidos del aporte de la educacion
para la movilidad social o alcanzar niveles de vida dignos se encuentran presentes, no
obstante, en este grupo de estudiantes hay sentidos encontrados en cuanto a la temporalidad
para acceder a niveles educativos mas alld de la educacion secundaria. A pesar de que
consideran el acceso a la educacion media superior y superior como condicién necesaria para
alcanzar niveles de vida aceptables, también coexiste la narrativa de obtener los niveles de
vida deseados a partir del ingreso inmediato al mercado de trabajo. El relato de Felipe deja

entrever esta situacion:

“Pues les dije a mis papas que hice todo lo que pude para quedarme pero no pude
[...] Ya estuvimos en esa situacion con mi hermano porque no habia quedado en
ninguna escuela y pues lo tuvieron que meter al CETIS porque no quedo en ninguna
escuela, pero su promedio fue de 8 y pues ya lo metieron [...] nada mds que yo creo
que reaccionaba de otra manera [...] nada mas se la pasaba llorando por que tantos
cursos que lo metio mi madre y no se quedo en ninguna es para que hubiera quedado
en una buena escuela y pues no [...] Ya hablé con mi mama y le dije que por eso
mejor yo que no me quede no me hago ilusiones de quedarme el otro ario [...] me veo
trabajando el otro ario, para pagarme mis cosas y no andar dependiendo de mi
mama.” (Felipe, Secl5, vespertino)

Las narrativas contrastantes entre estos estudiantes representan una disonancia que es
atravesada por la condicion de origen muy probablemente asociada a la experiencia educativa
y laboral de sus padres, y también, en algunos casos de forma particular, a partir de familiares
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mas cercanos generacionalmente, como primos o hermanos mayores. Esto es, a pesar de que
existe un refuerzo de la idea de que la educacién representa el canal de movilidad social por
parte de sus padres y familia cercana, que les permita superar las condiciones
socioecondmicas actuales de los padres, lo que realmente tiene un peso mayor en la
definicion de la no continuidad en el sistema educativo son precisamente las condiciones de
origen y no la idea futura de mejora en esas condiciones. La ambivalencia del discurso sobre
los beneficios futuros de la educacion encuentra finalmente su concrecion en la decision de
posponer la entrada, sin una estrategia clara de como puede darse el regreso en términos
temporales o al menos con una identificacidon vocacional por alguna opcioén de media superior
0 superior.

El peso de las condiciones de origen que demandan una contribucion econdmica de
los miembros de la familia -en algunos casos- o la necesidad de generar independencia
econdmica para obtener la libertad de realizacion de la propia vida, es quizas el elemento
mas importante en la definicion de la continuidad escolar, ante la disyuntiva particular que
demanda una decision concreta sobre el ingreso a las opciones educativas que se encuentran
abiertas en el periodo de inscripcion posterior a la asignacion del examen COMIPEMS, para
quienes realizaron el proceso.

Asi, la preocupacion por la falta de ingresos econdmicos para cubrir las necesidades
basicas del hogar compite con los célculos sobre los costes econdmicos de seguir estudiando.
Estos a su vez, compiten con la percepcion de los beneficios educativos futuros que, si bien
son considerados como tales, no son decisivos en la construccion de la estrategia en la
construccion de vida de los estudiantes, al menos en cuanto a su decision inmediata de

continuidad escolar.

7.3. Conclusiones del capitulo

En este capitulo desarrollé una caracterizacion de las respuestas que elaboraron los jovenes
ante la asignacion de escuela, en lo que considero la ltima fase de transicion a la educacion
media superior. De acuerdo con las narrativas analizadas en esta fase, clasifiqué cuatro tipos
de respuestas ante los resultados, que corresponden a estrategias de ajuste de los objetivos

iniciales, una vez que éstos se realizaron o no fueron cumplidos. El eje del anélisis fue el
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considerar las diferentes respuestas de acuerdo con las condiciones sociales de origen de los
jovenes.

De acuerdo con la teoria de la reproduccion, las estrategias escolares tienen un
componente econdmico y simbolico que se pone en juego en la busqueda del cumplimiento
de los objetivos, en este caso de que los jovenes logren ser asignados en la opcidon educativa
que desean. Una vez que sucede la asignacion de escuela se reinicia de nueva cuenta el
proceso de seleccion de objetivos, pues tanto si se lograron o no, surge un ajuste de
expectativas y nuevos objetivos con la nueva informacion de la asignacion. En el capitulo se
mostré como a partir de las distintas posiciones sociales de los jovenes se generaron
respuestas diversas, que sin embargo se esperaba que sucedieran en funcién de estrategias
familiares concebidas previamente. Esto se vio reflejado en la gestion de la incertidumbre
previo a que los jovenes conocieran sus resultados. Para quienes su posicion social ya
aseguraba de antemano que se obtendria un buen resultado, sucedid que la vivencia del
periodo de espera para conocer los resultados fuera més llevadero.

Lo que he trabajado en la tesis como estrategias adaptativas, tiene su concrecion en
esta ultima fase del proceso. Las respuestas a los resultados de asignacion resultaron acciones
que buscaron gestionar los resultados desfavorables y adaptar, mediante el despliegue de una
reevaluacion de los objetivos y recursos, una condicion de incertidumbre particular a partir
de una posicion de origen. En concordancia con la teoria de la eleccion racional parece que
en este momento de la transicion en el que se necesita de una reevaluacion de los recursos y
realizar calculos sobre a qué opcidn inscribirse después de la asignacion, se realiza un célculo
racional, que si bien se encuentra anclado en la posicion de origen de los jovenes, se encuentra
mas cercano a determinarse por un calculo sobre cudl es la mejor opcion educativa, dada una

condicion de restriccion para aquellos jovenes que no fueron asignados en su opcion deseada.
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8.- Conclusiones generales

Una manera de entender las desigualdades en el proceso de transicion de los estudiantes a la
educacion media superior en la Ciudad de México es considerar, por un lado, la desigualdad
de oportunidades educativas, esto es, las disparidades en las oportunidades de acceso a
posiciones educativas que potencialmente brindan beneficios, como el acceso a
oportunidades de acceso a la educacion superior, que son aprovechadas por jévenes con
mayores ventajas de origen socioecondmico, frente a posiciones educativas que limitan esa
posibilidad y que, en general, son ocupadas por jovenes con mayores desventajas
socioeconomicas de origen.

Por otro lado, la desigualdad en esta transicion educativa puede explicarse también a
través de la forma en la que los jovenes y sus familias elaboran cursos de accion desde sus
posiciones sociales, como estrategias de eleccion de las opciones educativas, en las maneras
de prepararse para el examen de asignacion, asi como las respuestas que elaboran ante los
resultados que obtienen.

En esta tesis desarrollé un modelo de analisis que permiti6 relacionar ambas formas
de entender la desigualdad en la transicion a la educacion media superior en el caso de la
Ciudad de México, a partir de la realizacion de una vinculacion tedrica y analitica de la teoria
de la eleccion racional y la teoria de la reproduccion social, asi como de la incorporacion de
una perspectiva del desarrollo humano, que permitié considerar el cardcter dindmico de la
elaboracion de estrategias para la consecucion de objetivos.

La propuesta analitica del ciclo de control result6 util para distinguir analiticamente
tres fases del proceso de transicion, en los que se pudo profundizar, a partir de un seguimiento
a los estudiantes del tercer grado de secundaria, de cinco escuelas de la Ciudad de México,
sobre la forma en la que los jovenes y sus familias generaron distintas estrategias para
afrontar el proceso de transicidon, segin su posicion social, ante la desigualdad de
oportunidades educativas dada por la distribucion desigual de espacios educativos.

Este ultimo capitulo de la tesis se compone de seis apartados, en los que me propongo
recuperar los hallazgos mas importantes del trabajo, asi como identificar sus limitaciones y

las potencialidades del desarrollo de temas de investigacion futuros.
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8.1. El grado de influencia de las condiciones sociales de la familia de origen en la

transicion

Uno de los ejes principales que se desarroll6 en esta tesis fue el de abordar en los analisis la
desigualdad social en relacion con el proceso de transicion a la educacion media superior.
Las experiencias de los jovenes que se expusieron a lo largo de la tesis mostraron que, si bien
el proceso de transicion es pautado, estandarizado y con un grado de institucionalizacién
importante, existen diferencias en las formas en las que los jovenes eligen sus opciones de
escuela y se preparan para el examen, basadas fundamentalmente en sus condiciones de
origen socioecondmico.

En la fase de la eleccion de escuela existe un deseo de continuidad escolar que es
practicamente homogéneo entre los jovenes; no obstante, las estrategias en la eleccion de
escuela de media superior varian segun se tengan aspiraciones universitarias y de vida mas o
menos estructuradas. Fue coincidente que un mayor grado de estructuracion de los planes de
continuidad escolar correspondiera con jovenes de origenes sociales mas aventajados,
mientras que las estrategias mas difusas correspondieran con sus contrapartes.

Esta distincion general de la elaboracion de estrategias de eleccion de escuela con
base en las posiciones sociales de los jovenes denota, desde el punto de vista de la teoria de
la reproduccion cultural, una transmision valorativa de las posiciones escolares que estan en
juego y a la vez, las posibilidades de alcanzarlas dentro de un campo que se asume como
neutral. Es en este campo, donde se espera que los destinos educativos que obtienen los
jovenes con mayores desventajas acumuladas se expliquen a partir de su aprovechamiento
escolar, el ausentismo o la poca disposicion de participar de las actividades escolares.

No obstante, dadas las posiciones socioecondmicas mas desaventajadas de algunos
de los jovenes que lograron ser asignados a opciones educativas mas prestigiosas, permite
argumentar que los procesos de autoexclusion de las opciones prestigiosas funcionan como
un mecanismo que apoya la desigualdad de oportunidades. Esta valoracion se refleja en la
eleccion de las opciones educativas mas prestigiosas por quienes cuentan con mayores
ventajas de origen social, al desarrollar un calculo de eleccion, que esta basado en alcanzar

posiciones escolares mas ventajosas.
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8.2. Acompafiamiento de la familia en la transicion

Ademas de la influencia de las condiciones de origen social de los jovenes, existen otros
factores que explican las desigualdades en el proceso de transicion. Particularmente, las
condiciones del acompanamiento de la familia resultaron sumamente importantes. La
composicion familiar es importante en tanto exista un involucramiento de la familia en el
proceso de eleccion de opciones educativas y el acompafiamiento en la preparacion. Si bien
la transmision del capital cultural es importante para explicar las diferencias en el
aprovechamiento de los jovenes de distintos origenes sociales, la cercania, el otorgar consejos
y participar de una manera afectiva con los jovenes reditiia en la motivacion y disposicion
para aprovechar las herramientas y actividades que son otorgadas por la familia y la escuela

en el proceso.

Otro aspecto relevante del acompanamiento es el involucramiento con los actores
escolares que se encargan directamente de acompanar el proceso de los jovenes. Se encontrd
que en el caso de los jovenes mas aventajados socioecondmicamente son las madres las que
se encuentran mas cercanas con los profesores, pero no asi directamente con sus hijos,
mientras que las madres de hogares mas desaventajados socioecondmicamente siguen de
cerca mas el proceso a través de sus hijas e hijos, y el acercamiento con la escuela es limitado
o nulo. Lo anterior se encuentra en la linea en la que Lareau (2009) conceptualiza el concerted
cultivation, donde se plantea que existe un estilo de crianza en el que se fomenta una
interaccion y exigencia a la autoridad, en el contexto escolar particularmente a los profesores
por parte de los padres de clase media. Aunque esto también aplica en el contexto de la
presente investigacion a madres de hogares mas desaventajados, resulto revelador que fueran
los jévenes mas aventajados socialmente quienes participaran mas activamente en su proceso

de preparacion del examen y particularmente en esta investigacion.

Uno de los elementos a considerar del acompafiamiento familiar es que mas que un
acompafiamiento de un gran niumero de familiares en el proceso, lo que parece redituar mas
es el hecho de que se tenga un contacto cercano con familiares que hayan tenido experiencias
sobre el proceso de transicion, pues ademas de aportar conocimientos sobre la COMIPEMS,

se convierten en personajes cuyo discurso sobre las opciones educativas, las posibles
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estrategias y rutas a seguir se convierten en legitimas para los jovenes. Este tipo de
acompafiamiento parece tener mas injerencia que los padres, en caso de que sean otros los
familiares cercanos, asi como la opinién de los profesores en la escuela. Este aspecto se puede

abordar en el futuro con mayor profundidad.

8.3. El papel de la escuela en el acompanamiento de la transicién

Si bien los factores de origen social tienen un peso preponderante en la explicacion de las
desigualdades educativas, se ha analizado poco la contribucion de la organizacion escolar al
mantenimiento de las desigualdades o si efectivamente las reduce. Si bien distintas
propuestas tedricas y empiricas sefialan que en la escuela no se crean las desigualdades, sino
que se magnifican, no quedan claros los mecanismos por los que se da esta relacion. En esta
tesis se analizaron dos de los componentes de una organizacion escolar particular en torno
del proceso de transicion a la educacion media superior: el acompafiamiento técnico y
académico y la orientacion vocacional. En la tesis se analizé como las escuelas, al contar con
una organizacion particular, disponen de actividades mas o menos similares, pero que tienen
distinto grado de estructuracion, que impacta de manera distinta en los jovenes.

Estos grados distintos de estructurar los acompafiamientos permitieron observar,
primero, que las herramientas que se les otorga a los jévenes que no tienen una experiencia
heredada sobre el proceso de transicion cuenten con ella, aunque en desigualdad de
condiciones frente a sus pares que cuentan con informacion mas amplia y experiencias
directas de familiares y que son previas a que inicie de manera formal el proceso de
transicion.

Con respecto de la teoria de la eleccion racional, que no contempla en su modelo los
rasgos de la organizacion escolar como un componente que influye en la toma de decisiones
y en el proceso de la transicion educativa en general, la teoria de la reproduccion social
ofrecio herramientas de andlisis Utiles al considerar que es a través de la accion pedagdgica
como se legitiman las desigualdades en la eleccion de escuela y la preparacion del examen,
pues es a través de la comunicacion y de la dominacién simbolica en un espacio destinado a

aconsejar y acompaiar las estrategias de los jovenes como se podrian explicar las diferencias
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en la eleccion de escuela y eventualmente los resultados de asignacion esperados, por
condicién de rigen social, mediados por el acompafiamiento de la escuela.

No obstante, también este espacio de acompanamiento también funciona como un
momento que genera mas cercania, incluso de intervencion ante la desmotivacion frente a la
escuela o las intenciones de abandonar los estudios. En este sentido, la escuela a través de
este mecanismo de acompafiamiento, fomenta la igualdad de oportunidades, al otorgar
herramientas valiosas para el acompafiamiento, asi como intentar nivelar aspectos
relacionados con la desigualdad del capital cultural entre los jovenes.

En este sentido, una recomendacion para el acompanamiento de las escuelas podria
ser el que se logre un mayo grado de organizacion concertada, con actividades y pautas mas
precisas, que hagan efectivo el aprovechamiento de los espacios de acompafiamiento, con el
objetivo de que las opciones que los jovenes elijan respondan a sus intereses vocacionales y
que se sientan conformes con sus elecciones. En el fondo lo que deberia discutirse es
incorporar de manera mas decidida el peso que tiene la influencia del origen social en la
asignacion administrada por COMIPEMS, de tal forma que tanto el proceso como la

asignacion se realice de una manera mas justa.

8.4. La incidencia del contexto en la formulacion de estrategias en la eleccion y preparacion
del examen.

Entre los aspectos contextuales que fueron considerados por los jovenes y sus familias para
elegir sus opciones educativas se encuentra en primer lugar la distancia de la escuela. Las
escuelas que se analizaron se ubican geograficamente en zonas suburbanas de la Ciudad de
Meéxico, caracterizadas por una oferta educativa limitada, y ya que se encuentran en zonas
con grados de marginacion importantes, favorecen una dinamica social caracterizada por
falta de accesos a servicios, movilidad limitada, delincuencia y violencia en general, lo que
constituyen aspectos que tienen que ver con condiciones que hacen dificil de entrada la
asistencia escolar y el aprovechamiento escolar, afectando en mayor medida a jovenes con
condiciones socioecondmicas precarias.

En funcion de esta caracteristica del espacio se toman las decisiones sobre la eleccion

de escuela de educacion media superior, asi como las estrategias a seguir para que los jovenes
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sean asignados a la escuela que desean. En concordancia con Burguer (2019), las condiciones
de desigualdad socioespacial y de forma maés precisa, la segregacion socioespacial contribuye
a la transmision intergeneracional de las desventajas educativas, pues las decisiones de
continuidad escolar se supeditan a la escasa oferta disponible y a los costos que implica
estudiar en lugares que cuentan con una mayor oferta.

La contribucién de la segregacion socioespacial de las oportunidades educativas
constituye lo que Stephen Ball llama circuitos escolares, que describen una correspondencia
entre opciones educativas marcadas por la desigualdad social de los jovenes que asisten a
ellas. En la tesis se pudo observar que buena parte de las decisiones de eleccion de escuelas
menos prestigiosas de jovenes con origenes sociales relativamente mas desaventajados pasé
por considerar, aparentemente por conveniencia, las opciones mas cercanas a sus hogares. Si
bien existe una oferta, tanto de COMIPEMS como del IEMS, asi como algunas opciones
privadas, que cubren la demanda en estos contextos suburbanos, lo cierto es que las opciones

mas prestigiosas se encuentran muy lejos del hogar de los jovenes.

8.5. Estrategias de adaptacion a la desigualdad de oportunidades educativas.

Dado un contexto de desigualdad de oportunidades educativas, los jovenes y sus familias
buscan que las opciones que les sean asignadas respondan a sus intereses y preferencias.
Como desarrollé en la tesis, estas preferencias suelen estar en mayor medida inclinadas hacia
escuelas de instituciones con un mayor prestigio social, que por lo tanto son mas demandadas
y que son ocupadas en general por jovenes que provienen de hogares mas aventajados
socialmente, aunque, como también se pudo dar cuenta, hay experiencias en las que a partir
de una combinacion de elementos en las estrategias de eleccion y preparacion resultan en el
cumplimiento del objetivo por jovenes desaventajados socialmente.

En este sentido, el grado en que las estrategias de adaptacion a la desigualdad de
oportunidades responde a condicionamientos objetivos y estructurales estd mediado por las
condiciones de origen social de los jovenes, pero el hecho de que también intervengan otros
elementos que escapan de la determinacion de origen social, como la cercania y el
involucramiento de la familia, asi como un acompafiamiento cercano y efectivo de la escuela,

ayuda de una manera importante y hasta cierto punto influye en la forma en la que los jovenes

205



y sus familias eligen una opcidn educativa, y logran sostener un acompafiamiento durante el
proceso previo al examen.

El grado de libertad de lo jovenes en esta etapa de sus vidas para autodeterminarse es
un aspecto que limita el que puedan realizar lo que ellos crean que es mejor, por lo tanto, la
influencia de la familia de origen es determinante en la elaboracion de la estrategias, y
particularmente relevante cuando ocurren contratiempos e imprevistos que escapan de la
voluntad de los jovenes para cumplir sus objetivos. En este sentido, las estrategias de
adaptacion que logran cumplir con los objetivos o generar planes de accion emergentes que
logren ajustes de objetivos de una manera favorable, son aquellas en las que la familia de
origen tiene capacidad de intervencion, desde una cuestion de recursos materiales hasta de
acompafiamiento.

El caracter proactivo de los jovenes con estrategias mas claras parece coincidir con
un acompanamiento cercano de la familia, con relativa independencia del origen social, en
la que interviene el soporte emocional y el apoyo en la estrategia de preparacion. En
estrategias mas difusas, que regularmente corresponden a estudiantes con origenes sociales
mas desaventajados, se encontrd que existe mas lejania de la familia, que aparenta fomentar
la capacidad de agencia de los jovenes, pero que regularmente es una falta de
involucramiento, que deviene en una reaccion desatinada ante el incumplimiento de
objetivos.

La capacidad de agencia para generar estrategias que respondan a la desigualdad de
oportunidades parece estar dada por una independencia relativa de la familia de origen, en la
que la familia le confiere a los jovenes espacios de confianza, donde existe una valoracion
familiar positiva y proactiva de la educacion y un involucramiento en este sentido, aunque
las familias no cuenten con un capital cultural amplio. Estas condiciones si bien pueden
tratarse de una condicion ideal, dado que las familias de los jovenes mas desventajados suelen
tener jornadas de trabajo sumamente demandantes, asi como tener una composicion familiar
conflictiva que impacta en la motivacion y en la posibilidad de contar con margenes amplios
de libertad, cuando se cumplen puede que contribuyan a que los jovenes logren entrar a
escuelas que les brinden mejores oportunidades que las que les brindarian opciones

asignadas, que no eligieron.
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8.6. Alcances, limitaciones y lineas de indagacion futura

Una de las virtudes de este trabajo de tesis, es que se pudo desarrollar un disefio longitudinal,
prospectivo, en el que se dio cuenta del proceso de transicion a la educacion media superior
de jovenes en un conjunto de escuelas secundarias de la Ciudad de México, identificando
distintos marcadores de desigualdad social en cada una de las fases. Las dificultades
asociadas a los estudios longitudinales aplicaron también en el desarrollo de esta tesis. Si
bien representd una ventaja el hecho de que en las primeras etapas de recoleccion de
informacion los jovenes se encontraran en la escuela, una vez que concluyeron el ciclo fue
muy complicado retomar el contacto.

Lo anterior impact6 en la posibilidad de contar con un panel de observaciones
suficiente para dar cuenta con mayor profundidad de la diversidad de respuestas de los
jovenes ante sus resultados de asignacion. No obstante, considero que se logr6 dar cuenta de
las implicaciones de la elaboracion de estrategias de adaptacion de los jovenes y sus familias,
como una forma de gestionar la desigualdad de oportunidades educativas en el transito al
nivel medio superior.

Una limitacion importante adicional fue la imposibilidad de incorporar la experiencia
del confinamiento por la reciente pandemia en el andlisis. A pesar de que, incluso con
limitaciones de comunicacion, se pudo seguir teniendo el contacto con una de las escuelas
estudiadas y con algunos jovenes, la calidad de las entrevistas, asi como la dificultad de
modificar el disefio de investigacion dificultd su incorporacion en este trabajo de tesis. Sin
duda se retomara en el futuro.

Finalmente, por el disefio de investigacion y los objetivos planteados, asi como por
las limitaciones del campo, no fue posible abarcar los multiples temas que emergieron de las
observaciones y que se considera que tuvieron algun grado de relacidon con el proceso de
transicion. Uno de ellos fue el tema de género, pues en esta tesis no me plantee analizar
particularmente las diferencias en las experiencias de la transicion entre hombres y mujeres,
particularmente en lo relacionado con el proceso de eleccion educativa, asi como en las
estrategias de preparacion del examen, en este sentido resulto revelador el hecho de que los

roles de género funcionen como mediadores de la capacidad de organizacion del tiempo en
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la preparacion, tomando en cuenta las posiciones de clase de las jovenes durante este periodo,
cuando incluso existe una exigencia social de orden cultural de la celebracion de los quince
anos.

Un segundo tema adicional a las consideraciones de las diferencias en el proceso de
transicion por origen social es el tema de la violencia. Este elemento aparecié de forma
contextual en todos los casos, pero adquiri6 particular relevancia cuando en las narrativas de
los jovenes aparecié como un aspecto que limitaba emocionalmente la motivacion, y en cierto
sentido modificaba las intenciones de elegir determinada opcion educativa, o limitd la
posibilidad de llevar a cabo una preparacion para el examen tal y como se habia pensado en
un inicio.

Un tultimo tema que se abordo en este trabajo de tesis, pero no se ahondd en él, fue el de
las disparidades geograficas de las oportunidades escolares, que en ultima instancia
conforman el abanico de posibilidades inmediato de los jovenes. Si bien se abord6 la
segregacion espacial de la oferta escolar como un elemento que los jovenes consideran al
inicio y al final del proceso de transicion, este tema merece particular atencion, pues en
contextos suburbanos donde las oportunidades estdn mediadas por el acceso fisico a las
escuelas, tiene una relevancia particular. En este sentido se puede hipotetizar que los patrones
de eleccion de las opciones educativas pueden estar mediadas por la configuracion de la
oferta escolar local, que en una ciudad como la Ciudad de México hace la diferencia si se

consideran las distintas regiones.
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10. Anexos

Anexo 1. Cuestionario para estudiantes de tercero de secundaria datos sociodemograficos y
de preferencias educativas (ESPEETS)

EL COLEGIO DE MEXICO

DATOS DE IDENTIFICACION DEL CUESTIONARIO (NO LLENAR)

Numero de folio del cuestionario:
Numero de folio del estudiante:
Clave de la escuela:

Turno de la escuela:

NOTA PARA LA/EL ESTUDIANTE

Estimada/o estudiante:

Este cuestionario pretende identificar cudles son tus preferencias de escuelas de
educacion media superior a las que quisieras asistir al terminar tu educacién secundaria.
Tu participacion contribuird a contar con informacién util y de primera mano para
entender por qué las y los estudiantes prefieren unas opciones y no otras, por lo que te
pedimos responder honestamente cada una de las preguntas que se te presentan a
continuacion.

No hay preguntas correctas o incorrectas, y tus respuestas, asi como datos personales, se
utilizaran Unicamente con fines de investigacion. El investigador que aplica este

cuestionario es el responsable directo en el uso y manejo de esta informacion.

Te damos las gracias por tu colaboracion.
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INICIO DEL CUESTIONARIO AL REVERSO DE ESTA PAGINA

A. Datos personales

Instrucciones. Marca con una X el recuadro que corresponda. Escribe sobre la linea el dato solicitado.

Al. Sexo.

Mujer 0 Hombre 1

A2. Edad.
Fecha de nacimiento: Mes: Ano:

A3. Actualmente vives con tu(s) (Puedes marcar mas de una opcion):

Papa (]
Mama L] 2
Hermanos/as (13
Otros/as familiares (] 4
Otras personas [ s

A4. De las personas con las que vives, ;quién aporta mas dinero a tu casa? (marca solo una opcion)

Papa 1 Mama 2 Otros(as) familiares 3 Otras personas 4

B. Sobre tu familia

B1. Marca el nivel maximo de estudios de tu papa (selecciona solo una opcion).

Sin estudios (1o
Primaria incompleta 11
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Primaria completa (]2

Secundaria incompleta 13
Secundaria completa (14
Preparatoria incompleta  [_]5
Preparatoria completa (s

Universidad incompleta  [_]7
Universidad completa (18
Maestria (o
Doctorado (10

B2. A qué se dedica actualmente tu papa.

Trabaja Trabaja Otros
tiempo 1 medio 2 No trabaja 3 (jubilado, labores 4
completo tiempo (busca trabajo) domésticas, etc.)

B3. (En qué trabaja tu papa (o trabajaba si no lo hace actualmente)? (por ejemplo: oficinista, profesor,
abogado, taxista, etc.)

B4. Marca el nivel maximo de estudios de tu mama (selecciona solo una opcion)

Sin estudios [do
Primaria incompleta [11
Primaria completa (12
Secundaria incompleta [13
Secundaria completa [ 14
Preparatoria incompleta  [_]5
Preparatoria completa [ e

Universidad incompleta [_]7
Universidad completa []s
Maestria (1o
Doctorado 10

B5. A qué se dedica actualmente tu mama

Trabaja Trabaja Otros
tiempo 1 medio 2 No trabaja 3 (jubilada, labores 4
completo tiempo (busca trabajo) domésticas, etc.)

B6. (En qué trabaja tu mama (o trabajaba si no lo hace actualmente)? (por ejemplo: oficinista,
profesora, abogada, taxista, etc.)
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C. Después de la secundaria

Cl1. ;Tienes pensado seguir estudiando cuando termines la secundaria este aino?

Si 0 No 1

C2. En caso de que quieras seguir estudiando, ;a qué tipo de escuela te gustaria ir?

Publica 0 Privada 1

C3. Como sabes, ya ha sido publicada la convocatoria para realizar el registro al Examen Unico, o
examen COMIPEMS para la asignacion de escuela de educacion media superior. ¢ Ya hiciste tu registro?

Si 0 No 1

C4. ;Piensas hacer tu registro al examen COMIPEMS?

Si 0 No 1

(Responder solo si no te has registrado y no piensas hacer el registro)

C5. (Por qué no piensas hacer tu registro?

iALTO! ESPERA A RECIBIR INSTRUCCIONES PARA LA SIGUIENTE SECCION.

D. Preparacion para tu examen

D1. ;Qué promedio tuviste en la primaria?

D2. ;Qué promedio de secundaria tienes hasta ahora?

D3. ;Has presentado exdmenes extraordinarios en la secundaria?
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Si 0 No 1

D4. ;{Qué tan preparada/o te sientes para realizar el examen COMIPEMS en este momento?

Nada No Muy
preparada/o 1 preparada/o 2 Preparada/o 3 preparada/o

4

DS5. ;Piensas tomar algin curso para prepararte?

Si 0 No 1

D6. Marca la institucion que tienes contemplada como primera opcioén.

Colegio de Bachilleres (Colbach) []o
Colegio Nacional de Educacién Profesional Técnica (Conalep)[] 1
Direcciéon General de Bachillerato (DGB) [ 2
Centro de Bachillerato Tecnologico Industrial y de Servicios (CBTIS) [] 3
Centro de Estudios Tecnoldgicos Industrial y de Servicios (CETIS) [_]4
Colegio de Bachilleres del Estado de México (Cobaem) [_1s
Colegio de Estudios Cientificos y Tecnolégicos del Estado de México (CECYTEM)[_]6
Preparatorias Oficiales y Anexas a Escuelas Normales [_]7
Escuela Preparatoria de la Universidad Auténoma del Estado de México 18
Instituto Politécnico Nacional (IPN)[_]9
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) [ 10

D7. Anota el nombre de la escuela que tienes contemplada como segunda opcidn.

Colegio de Bachilleres (Colbach) Lo

Colegio Nacional de Educacién Profesional Técnica (Conalep)[_] 1

Direcciéon General de Bachillerato (DGB) [ 2

Centro de Bachillerato Tecnologico Industrial y de Servicios (CBTIS) [] 3

Centro de Estudios Tecnoldgicos Industrial y de Servicios (CETIS) [_]4

Colegio de Bachilleres del Estado de México (Cobaem) [_15

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnolégicos del Estado de México (CECYTEM)[_]6
Preparatorias Oficiales y Anexas a Escuelas Normales [_]7

Escuela Preparatoria de la Universidad Auténoma del Estado de México 18

Instituto Politécnico Nacional (IPN)D 9
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Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) L] 10
DS. Anota el nombre de la escuela que tienes contemplada como tercera opcion.

Colegio de Bachilleres (Colbach) [ 1o
Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica (Conalep) ] 1
Direccion General de Bachillerato (DGB) [] 2
Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios (CBTIS) []3
Centro de Estudios Tecnolégicos Industrial y de Servicios (CETIS) [_]4
Colegio de Bachilleres del Estado de México (Cobaem) [_1s
Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de México (CECYTEM) [_]6
Preparatorias Oficiales y Anexas a Escuelas Normales [ ] 7
Escuela Preparatoria de la Universidad Auténoma del Estado de México [_18
Instituto Politécnico Nacional (IPN)[_]9
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) [ 10

DO9. En caso de que no seas asignada/o a la escuela que quieres, ;qué tienes pensado hacer?

iALTO! ESPERA A RECIBIR INSTRUCCIONES PARA LA SIGUIENTE SECCION.

NOTA PARA EL/LA ESTUDIANTE

Estimada/o estudiante:

Te agradecemos por las valiosas respuestas que nos has proporcionado. Este estudio
se encuentra en su etapa inicial, por lo que para seguir con €l te contactaremos en
breve para hacerte una visita y dar un seguimiento que consiste en hacerte mas
preguntas en otras ocasiones. Si estds de acuerdo, te pedimos que anotes algunos
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datos de contacto para poderte localizar y platicar con mayor detalle sobre el motivo
de las visitas y profundizar en las respuestas que nos has proporcionado.

Te reiteramos que tus datos son estrictamente confidenciales y su uso y manejo es
responsabilidad directa y exclusiva del investigador que aplica este cuestionario.
Para cualquier duda, aclaracidén, queja o sugerencia sobre este cuestionario te
pedimos que copies los siguientes contactos:

Mtro. Daniel Omar Cobos Marin. Teléfono celular: 0445545088909.
Teléfono local: 5553388251. Correo electronico: dcobos@colmex

E. Datos de contacto

Tus datos

Apellidos:
Nombre(s):
Teléfono celular:

Correo electronico:
Facebook:

Domicilio

Calle:
Numero exterior: Numero interior:
Colonia:

Cddigo Postal:
Alcaldia o municipio:
Delegacion:

Datos de tus padres

Tu papa

Nombre:
Apellidos:
Teléfono celular:

Tu mama

Nombre:
Apellidos:
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Teléfono celular:

Tu tutor u otro familiar con el que tengas contacto

Nombre:

Apellidos:

Teléfono celular:
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Anexo 2. Carta solicitud de trabajo con las y los estudiantes.

Ciudad de México, 3 de abril de 2019.
Estimados madre/padre de familia.

Se dirige a uds. el Mtro. Daniel Omar Cobos Marin, estudiante del Programa de Doctorado
en Ciencia Social con Especialidad en Sociologia de El Colegio de México. El motivo de
este escrito es solicitarle de la manera mas cordial que me permitan realizar una entrevista a
su hijo/a . Me encuentro realizando una investigacion sobre decisiones y formacion
de preferencias educativas y como distintos elementos del contexto y caracteristicas de
diversos estudiantes influyen en el hecho de que elijan ciertas opciones educativas frente a
otras. El estudio se realiza en diversas escuelas de educacion secundaria, tanto publicas como
privadas, y en la primera fase de la investigacion se aplicd un cuestionario a estudiantes de
tercero de secundaria, cuyo objetivo fue identificar caracteristicas generales
sociodemograficas, asi como de sus preferencias educativas. A partir de dicho cuestionario,
se realizd una seleccion de so6lo algunos y algunas estudiantes para profundizar en las
respuestas. El estudio es de tipo longitudinal, es decir, pretende identificar el proceso de
transicion a la educacion media superior y la eventual modificacion de planes a futuro. Por
lo anterior, le manifiesto mi interés por trabajar con su hijo desde este momento y hasta la
conclusion del primer semestre de la educacion media superior, es decir, hasta diciembre. En
este periodo y ocasionalmente (en promedio una vez cada mes y medio) le estaria realizando
una entrevista de alrededor de una hora y media. Ademas, me gustaria realizarles una
entrevista a ustedes en algin momento de este periodo.

Por lo anterior, me dirijo a ustedes de la manera mas respetuosa y les agradezco de antemano
la atencion y respuesta. Para cualquier duda o aclaracion dejo mis datos a los que me pueden
contactar sin ningun problema.

Teléfono celular: 5545088909. FB: Daniel Cobos
Oficina: 53388251
Correo electronico: dcobos@colmex.mx

Sin otro en particular aprovecho para enviarles un cordial saludo y agradezco que me
proporcionen un contacto para ponerme en comunicacion con ustedes.

Nombre del padre/madre/tutor: Tel:

Atte.

Mtro. Daniel Omar Cobos Marin
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Anexo 3. Guia de entrevista. Ola 1. Estudiantes de tercero de secundaria.

Preguntar por datos sociodemograficos en caso de que no estén completos en el
cuestionario.

1. Edad
2. (Con quién(es) vives?
3. (Quién es la persona que aporta mas dinero a tu casa?

4. ;En qué trabaja esa persona (papa, mama, otros familiares u otras personas)?

Trayectoria académica y recursos sociales

5. (La escuela primaria a la que ibas estaba cerca de tu casa?
6. (En qué turno ibas?

7. Hablando del estudio y las tareas, ;Qué tipo de estudiante consideras que fuiste en la
primaria?, ;por qué?

8. (Te ayudaban a hacer tareas o trabajos de la escuela?, si es el caso, ;quién lo hacia y de
qué forma?

9. Si se presenta un problema dentro o fuera del salon de clase, ;como contribuyes?,
(intentas resolverlo, o esperas a que alguien mas lo resuelva?, ;te consideras problematico
o callado?, menciona un ejemplo tuyo o de un/a compafiero/a.

10. Nombra a uno o dos de tus mejores amigos, ;son/fueron de la primaria o fuera de la
escuela?, ;Qué solian hacer juntos?

11. ;Aun tienes contacto con ¢él/ella?

12. Cuando terminaste la primaria y entraste a la secundaria, ;como te sentiste?, ;fue facil
hacer amigas/os?

13, ;Tienes o has tenido novia/o?, ;por qué?

14. ;Sientes que cambiaste tu comportamiento en la escuela, con tus compafieros/as y
maestros/as, asi como en cumplir con la escuela?, ;como cambiaste?, ;qué cambid?

15. Hablando de la secundaria, ;qué materia se te dificulta mas?, ;por qué?
16. {Qué materia te gusta mas?, ;por qué?
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17. { Te gusta la escuela?, ;por qué te gusta/disgusta?

18. ;Si pudieras estar haciendo otra cosa en lugar de estudiar, ;qué estarias haciendo?

Eleccion de opciones de escuelas de educacion media superior. Identificacion de
objetivos de corto y largo plazo.

19. {Qué escuelas escogiste en tu registro del examen COMIPEMS?

20. ;Por qué elegiste esas opciones?

21. ;Quién o quiénes piensas que influyeron mas en tu decision?

22. ;Te estas preparando para realizar el examen?, si es el caso, ;como estas estudiando?
23. ;Qué tan seguro estas de quedarte en tu primera opcion?

24. ;Como te sentirias si no quedas en tus primeras opciones?

25. ;Qué piensas que te dirian tus padres [0 personas con las que vives]?

26. ;Qué tienes pensado hacer si no quedas en tus primeras opciones?

27. (Has pensado en como te verias en 10 afios? ;te ves estudiando?, ;con familia?

Recursos de afrontamiento (resolucion de problemas y locus de control)

28. ;Puedes mencionar uno o dos eventos en tu vida que hayan sido dificiles? (por ejemplo,
desde reprobar un examen hasta lidiar con la muerte de un familiar)

29. ;Qué personas estaban involucradas?

30. ;Como te sentiste al enfrentar la situacion?

31. ;Pudiste contribuir para resolver la situacion?, ;de qué forma?

32. De las personas involucradas, ;quién contribuyd mas para resolver la situacion?

33. (Piensas que estés preparado para enfrentar una situacion similar en el futuro?

Anexo 4. Guia de entrevista. Ola 2. Estudiantes de tercero de secundaria. Segunda visita.
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Datos sociodemograficos de los miembros de la familia y actividades en el hogar.

1.- Recuérdame. ;Con quienes vives?, ;cuales son sus edades?, ;hasta qué nivel
estudiaron?

2.- (A qué se dedica cada persona (papa, mama, otros familiares u otras personas)?

3.- {Qué actividades realizas t en tu casa?

Actividades en la escuela y relacion con pares.

4.- ;Como te va en la escuela?, ;has tenido dificultades a esta altura del afio en alguna
materia?

5.- (Coémo crees que vas a salir, es decir, qué tan segura/o estas de salir con buen
promedio? ;Por qué?

6.- (COomo vas con el estudio para el examen?, ;has podido estudiar adecuadamente?

7.- (Qué opinidn te merece el ambiente de la escuela?, ;cudl es la actitud de los maestros y
estudiantes?, ;hay preocupacion por el examen?

8.- { Actualmente cudntos amigos tienes?, ;qué hacen juntos/as?
9.- (Piensas verlo/as después de la secundaria?, ;por qué?
10.- De tus amigos, ;sabes si seguiran estudiando, sabes a qué escuelas iran?

11.- {Qué sabes de lo que quieren en el futuro tus compaiieros/as?, /quieren seguir
estudiando?, ;quieren trabajar?, ;en donde?

Eleccion de opciones de escuelas de educacion media superior. Identificacion de
objetivos de corto y largo plazo. Segunda medicion.

12. Recuérdame, ;Qué escuelas escogiste en tu registro del examen COMIPEMS?

13. ;Por qué elegiste esas opciones?

14. ;Quién o quiénes piensas que influyeron mas en tu decision?

15. ; Te estéas preparando para realizar el examen?, si es el caso, ;como estas estudiando?

16. ;Qué tan seguro estas de quedarte en tu primera opcion?
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17. {Como te sentirias si no quedas en tus primeras opciones?
18. ;Qué piensas que te dirian tus padres [0 personas con las que vives]?

19. {Qué tienes pensado hacer si no quedas en tus primeras opciones?

Personalidad e identificacion de locus (sentido) de control interno y externo

20.- Como persona, ;qué opinion tienes de ti mismo/a?

21.- Menciona qué logros personales has tenido hasta ahora.
22.- ;Cual consideras que es tu mayor fortaleza?

23.- ;Cuadl consideras que es tu mayor debilidad?

24.- ;Qué objetivos personales tienes en este momento?

25.- Cuando te planteas (el objetivo), ;qué haces para lograrlo?

Anexo 5. Guia de entrevista. Ola 3. Estudiantes de media superior, primer semestre.
Tercera visita.

Experiencia en la presentacion del examen a la educacion media superior.

1.- Cuéntame, ;cOmo te fue en el examen?, narrame el dia anterior y el dia del examen (si
estabas nervioso y por qué, quiénes te acompafiaron, qué tan dificil se te hizo el examen,
cudl fue tu reaccion y la de tus padres o las personas que te acompafiaron al salir)

2.- (Como viviste las dos semanas antes de conocer tus resultados?
3.- {Qué te comentaron tus padres o personas con las que vives en este tiempo?

4.- {Qué te comentaron tus excompaifieros de la secundaria, amigos y/o pareja en este
tiempo?, ;ellos, estaban inquietos por el resultado?

5.- {Qu¢ hiciste en vacaciones?, si no saliste, narrame un dia comun de tus vacaciones

Asignacion y movilizacion de recursos
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6. Recuérdame, ;Qué escuelas escogiste en tu registro del examen COMIPEMS?
7. (Por qué elegiste esas opciones?

8.- En qué opcidn fuiste asignado (institucion, carrera/especialidad, escuela, turno)
9.- Narrame como fue que te enteraste de tu resultado

10.- ;Qué te dijeron tus padres o personas con las que vives?

11.- Durante este tiempo, ;has tenido contacto con alguno de tus profesores?, ;les
compartiste tu resultado del examen?, ;qué te comentaron sobre tu resultado?

12.- ;Compartiste tu resultado con tus excompanieros de la secundaria?, ;qué te dijeron?,
(en donde se quedaron ellos?

13.- {Estuviste conforme con la opcidn que te asignaron?, ;por qué?, ;tus padres o personas
con las que vives estan conformes?

(En caso de que no haya estado conforme) 14.- ;Hiciste algo o planeas hacer algo para
intentar cambiarte de institucion, carrera/especialidad, escuela, turno?

15.- ;Harias el examen nuevamente?, ;por qué?

Registro de actividades académicas y relacion con pares.

16.- ;Como te va en tus primeros dias de la prepa?

17.- (Has podido estudiar adecuadamente?, ;consideras que tienes los materiales y
condiciones necesarias para estudiar?

18.- {Qué opinidn te merece el ambiente de la escuela?, ;cual es la actitud de los maestros
y estudiantes?

19.- ;Actualmente cuantos amigos has hecho en tu nueva escuela?, ;qué hacen juntos/as?

Objetivos, personalidad e identificacion de locus (sentido) de control interno y
externo.

20. ;Qué tan seguro estds de obtener un buen promedio en tu primer semestre de la prepa?
21.- Como persona, ;qué opinion tienes de ti mismo/a?

22.- Menciona qué logros personales has tenido hasta ahora.
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23.- (Cuadl consideras que es tu mayor fortaleza?
24.- ;Cuadl consideras que es tu mayor debilidad?
25.- {Qué objetivos personales tienes en este momento?

26.- Cuando te planteas estos objetivos, ;qué haces para lograrlos?
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Anexo 6. Resultado del analisis factorial para la construccion del ISE.

Analisis factorial/correlacion Numero de observaciones: 844
Meétodo: Analisis de factores principales Factores retenidos: 1
Rotacion: Sin rotar Numero de pardametros: 4

Eigenvalue Diferencia Proporcion Acumulativo

Factor 1 2.17 1.38 0.54 0.54
Factor 2 0.79 0.16 0.20 0.74
Factor 3 0.63 0.23 0.16 0.90
Factor 4 0.40 . 0.10 1.00

LR test: independiente vs. saturado: chi2(6) = 691.37 Prob>chi2 = 0.001

Cargas de las variables en el factor

Variable Factor Unicidad
escolaridad madre 0.74 0.46
escolaridad padre 0.77 0.41
ocupacion madre 0.72 0.49
ocupacion padre 0.73 0.47

Fuente: Elaboracion propia con base en La ESPEETS, 2019-2021.
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