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Introduccién!

Un reto atin vigente en las ciencias sociales en general lo representan
la vinculacion, articulacién y combinacién de niveles de analisis y
fuentes de informacién de diversos tipos, con la idea de dar cuenta
mas ampliamente de cualquier fené6meno bajo estudio. La literatura
especializada en el abordaje metodolégico dentro de las ciencias so-
ciales rescata asi el debate entre los llamados cuantitativistas y los cua-
litativistas y, a pesar de que reivindica la indispensabilidad de su mu-
tua consideracién para lograr analisis mas comprehensivos de
cualquier fenémeno social, deja claro que atn en la actualidad repre-
senta un problema por resolver, sobre todo por lo que se refiere a la
practica de proyectos de investigacién sustentados en informacién
empirica de ambos tipos (Hentschel, 1999).

En un texto elaborado previamente (Blanco y Pacheco, 2001) lle-
vamos a cabo una primera aproximacién a tan complejo reto partien-
do de una de sus tantas facetas. En concreto se traté del manejo con-
junto de dos fuentes de informacién claramente identificadas con
cada uno de los polos de la mencionada dicotomia: se eligié una en-
cuesta estadisticamente representativa —la Encuesta Nacional de Em-
pleo Urbano, ENEU-y un conjunto de entrevistas a profundidad reali-
zadas por una de las coautoras (Blanco, en este volumen). La
problemitica que se abordé entonces, al igual que en esta ocasion, gi-
ra en torno al desarrollo de las trayectorias laborales femeninas, tema
que, por cierto, inevitablemente nos lleva a otro de los puntos teéri-
co-metodologicos nodales de la investigacién social: la consideracién
de la dimensién diacrénica versus los cortes sincrénicos, que son mu-
cho mas frecuentes en la investigacién sobre mercados de trabajo en
México. Por lo que respecta al manejo tedrico y empirico de la di-

! La intencién de presentar en un mismo volumen dos articulos que dan cuenta
de elaboraciones teéricas y metodolégicas relacionadas es proporcionar al lector el se-
guimiento de un proceso que deriva en la combinacién de bases de datos y enfoques
analiticos diferentes para, finalmente, cristalizar en la propuesta de una “metodologia
mixta”. Por ello el presente articulo contiene algunos parrafos descriptivos similares, o
incluso iguales, a los del texto de M. Blanco que aparece en esta misma publicacion.
Esto fue necesario porque dichas partes se refieren a la misma base de datos cualitativa
que se utilizé tanto en aquella investigacién como en el gjercicio metodoldgico y técni-
co que aqui se presenta. Ademds, teniendo en cuenta que algunos lectores podrian es-
tar interesados en leer s6lo uno de los articulos, consideramos indispensable hacer re-
ferencia en ambos textos a cierta informacién basica, sobre todo cuando se trata de
datos que dan sustento, en cada caso, a las elaboraciones analiticas posteriores.
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mensién temporal, en esta oportunidad hemos recurrido a una de las
herramientas clasicas de la demografia, el estudio de cohorte, pero
enmarcada en los supuestos tedrico-metodolégicos del denominado
enfoque del curso de vida quejjustamente asigna a la cohorte de naci-
miento una connotacién de ubicacién espacio-temporal y de transito
alo largo de la historia.

En el plano metodolégico, el camino trazado por la investigacion
que se ha desarrollado en México sobre el estudio de las trayectorias
laborales? en parte ha estado condicionado por el tipo de fuentes de
informacion con que cuenta el pais, es decir, si bien existe un acervo
importante de encuestas de empleo, hasta hace muy poco tiempo no
se contaba con historias laborales que permitieran realizar estudios
desde una perspectiva longitudinal. En consecuencia, no era posible
reconstruir la historia laboral de la poblacién mexicana en su conjun-
to, de tal suerte que se pudiera estudiar la incorporaciéon al mercado
de trabajo de hombres y mujeres partiendo del andlisis integral de las
trayectorias vitales de los individuos a lo largo de todo el curso de vida
(por ejemplo, las trayectorias educativas, reproductivas y conyugales,
ademas de las laborales propiamente dichas). Apenas en 1998 se rea-
liz6, por primera vez en México, una Encuesta Demografica Retros-
pectiva (Eder) con representatividad nacional, que incorporaremos
en el presente ejercicio y de la cual hablaremos mas adelante.?

Tomando en cuenta todo lo anterior, la propuesta, tanto en ese
primer ejercicio que mencionamos con la ENEU como ahora con la
Eder, constituye un acercamiento exploratorio a la utilizacién simul-
tanea de fuentes de datos claramente identificadas con los estilos de
investigacion cualitativo y cuantitativo, con el propdsito de presentar
un ejercicio que demuestre la importancia de la llamada metodologia
mixta. Uno de los caminos que encontramos para vincular ambas
fuentes fue la construccién de una tipologia —con los datos cuantitati-
vos— similar a la elaborada previamente en el estudio cualitativo, que
da cuenta de las posibles articulaciones de cuatro trayectorias vitales
(escolar, laboral, conyugal y reproductiva) de un grupo de mujeres
de clase media urbana. Esto se hizo con la finalidad de dar segui-

2 En otros textos (Blanco, en este volumen; Blanco y Pacheco, 2001) hemos reali-
zado una revision bibliogrifica, no exhaustiva pero si representativa, sobre los estudios
de trayectorias laborales llevados a cabo en México.

% Cabe mencionar que una de las ventajas de la Eder es que se encuentra disponi-
ble en internet para la consulta del ptiblico en general en la siguiente direccién elec-
troémica: http://www.gda.itesm.mx/cee/eder/proyecto.htm.
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miento a algunas de las variables que caracterizan la vinculacién fami-
lia-trabajo de las mujeres de sectores medios, bajo el supuesto de que
dicha combinacién de fuentes podria aportar mas elementos para el
analisis de las trayectorias laborales femeninas y para la implementa-
cion practica de la combinacion de fuentes de datos tradicionalmen-
te consideradas opuestas.

Entre las preguntas que han guiado tanto la investigacion cualita-
tiva como los ejercicios de combinacién de fuentes de datos cabe
mencionar las siguientes:

Partiendo del muy conocido hecho de que practicamente cual-
quier mujer que lleva a cabo una actividad econémica tiene que com-
binar los Ambitos laboral y familiar /doméstico (la famosa “doblejor-
nada”), ;c6mo se da la interrelacién familia-trabajo en mujeres de
sectores o clases medias? Mas especificamente, ;c6mo se construyen
las trayectorias laborales de estas mujeres en combinacién con sus tra-
yectorias escolares y familiares? Por Gltimo, y representando de algu-
na manera la pregunta rectora en estos ejercicios, ;qué tipo de com-
binaciones se dan en la interrelacién familia-trabajo en mujeres de
sectores medios?

En el marco de tales preguntas, este trabajo representa un ejerci-
cio metodolégico, y no precisamente la presentacién de un resultado
de investigacién. Para lograr este ohjetivo el texto se ha estructurado
en cinco apartados; los dos primeros estin dedicados a la discusién
teérico-metodoldgica, el tercero presenta la forma en que se constru-
y6 la matriz de datos, base de este esfuerzo analitico y, finalmente, los
dos altimos apartados se centran en la tarea de confrontar dos apro-
ximaciones analiticas identificadas con las dos perspectivas que he-
mos mencionado previamente: la cualitativa y la cuantitativa.

2’

De la oposicién “cuali-cuanti” a la propuesta de la “metodologia
mixta”

Desde principios de la década de 1980 en las ciencias sociales ha esta-
do presente de manera importante el debate —que a veces ha adquirido
tintes de una verdadera guerra— entre los enfoques llamados genéri-
camente “cuantitativos”y “cualitativos” (Salles, 2001). En un texto an-
terior (Blanco y Pacheco, 2001) hemos recorrido el desarrollo de di-
cho debate, encontrando su génesis en los supuestos de la sociologia
del siglo X1X, pasando por el predominio del positivismo durante mu-

et
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chos anos, hasta llegar a las criticas y nuevas proposiciones de los lla-
mados antipositivistas y, finalmente, al reconocimiento mutuo 'y a los
intentos de integracién.*

De entre las propuestas iniciales, provenientes del reconocimien-
to del “campo enemigo”, en los anos ochenta destaca la idea de la
complementariedad como una via hacia la reconciliacién. De ésta se
pasa a la basqueda de la integracion, a la bsqueda de la disolucién
de la dicotomia “cuali-cuanti”, para lo cual autores como Aaron Ci-
courel (1981) hablan de un “modelo interactivo” que contiene fuen-
tes de datos que se “activan en paralelo”. Las propuestas de la segun-
da mitad de los anos noventa pretenden seguir avanzando en esta
integracién y, entonces, algunos autores hablan de aquello que lla-
man un “continuum interactivo” (Newman y Benz, 1998).

Teniendo el mismo punto de partida de otros autores antipositi-
vistas —o sea, la asuncién de que la realidad es una construccién so-
cial-, y manteniendo la afirmacién de que los enfoques cualitativos y
cuantitativos no s6lo no son mutuamente excluyentes sino que existe
la necesidad de abandonar tal dicotomia, los autores mas recientes
centran su propuesta en torno a la pregunta de investigacion. Es de-
cir, una vez habiendo establecido claramente que ningiin método es
“superior” o “mejor” que los otros, por ejemplo, Newman y Benz propo-
nen que el ¢je de la posibilidad de eleccién y combinacién de enfoques
sea la pregunta de investigacion, es decir, serd ésta la que “comande” o
“dicte” el método de investigacién o las posibles combinaciones. De
esta manera, segun las autoras, “..1a dicotomia ya no existe. El para-
digma de métodos es incluyente y se desprende naturalmente de la
pregunta de investigacion” (op. cit.: 15).

Asi, aunque de entrada se desconoce la dicotomia “cuali-cuanti”,
sobre todo en su caricter de polos opuestos, senalan que se le puede
emplear con fines heuristicos, o sea, para buscar caminos que lleven a
su mutua consideracién y utilizacién, ya que “entre los paradigmas
cualitativos y cuantitativos hay un continuum de métodos” (Newman y
Benz, 1998: 11). En este sentido se da el continuum pero también la in-
teraccion, ya que cada método retroalimenta al otro; una de las mane-

* En el mencionado articulo se da cuenta de algunas de las propuestas de los siguien-
tes autores: Alexander, 1987; Alexander et al., 1987; Bertaux, 1988; Bertaux y Kohli, 1984;
Cicourel, 1981; Collins, 1987; Cortés y Garcia, 1993; Davila, 1995; Fielding y Fielding,
1986; Gerstein, 1987; Knorr-Cetina, 1981; Knorr-Cetina y Cicourel, 1981; McCracken,
1988; Newman y Benz, 1998; Orti, 1995; Saltalamacchia, 1992; y Slim y Thompson, 1993.
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ras en que se da la interaccion es cuando, por ejemplo, de un analisis
cualitativo surgen preguntas de investigacidon para un enfoque cuanti-
tativo y viceversa. Finalmente, esta propuesta del “continuum interacti-
vo” tiene como objetivo general que “cada enfoque afnada y contribuya
al conocimiento al ir construyendo sobre la informacion derivada des-
de el otro enfoque” (op. cit.: 20). Hemos retomado esta propuesta, por
lo menos en un primer acercamiento, cuando intentamos establecer
un didlogo entre los diferentes tipos de fuentes de datos.

Tashakkori y Teddlie (1998) constituyen otra mancuerna de au-
tores que se ubica en la propuesta del continuum de métodos y conce-
de suprema importancia a la pregunta de investigacién frente a la
eleccion de paradigmas o enfoques. Asi, al inicio del siglo XX1 la lia-
mada “metodologia mixta” retoma el esfuerzo que las ciencias socia-
les desarrollaron a lo largo de varios lustros para lograr una auténtica
integracion de enfoques, métodos y niveles de analisis; y, como nos
advierten estos autores, “la preferencia por el continuum refleja la im-
portancia de ver a los componentes del disefio de investigacion como
tonos del gris mas que como blanco o negro” (op. cit.: 32).

La propuesta de la “metodologia mixta” incluye la distincién entre
“métodos mixtos” y “modelos mixtos”. Los primeros corresponden mas
bien a la ya conocida y mencionada intencién de combinar los enfo-
ques cualitativos y cuantitativos; en cambio con los “modelos mixtos” se
hace referencia a todo el proceso de investigacion, o sea, se abarca des-
de el planteamiento del problema y la recoleccién de informacion has-
ta el analisis y los resultados, ya que comprenden todas las etapas del
proceso y no sélo la combinacién, por ejemplo, de fuentes de informa-
ci6n identificadas con las dos tradiciones de las que hemos venido ha-
blando. Existen muy pocos ejemplos de “modelos mixtos”, ya que las
disciplinas sociales apenas estin incursionando con éxito en la imple-
mentacion de los “métodos mixtos”; incluso puede decirse que en la
década de los noventa persiste el problema de cémo articular los diver-
sos elementos que contienen ambos enfoques, lo cual representa un re-
to permanente y vigente hasta la fecha para las ciencias sociales.

A su vez, dentro de los llamados “métodos mixtos”, tanto los men-
cionados autores asi como otros (Creswell, 1995), ofrecen la siguiente
clasificacion que apunta a estilos o formas diferentes de combinacion
de elementos:

1) Secuencial: se trata de dos etapas separadas; por ejemplo, pri-
mero se realiza un estudio cualitativo y luego uno cuantitativo, o vice-
versa, y finalmente se lleva a cabo su combinacion.
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2) Paralelo o simultianeo: se llevan a cabo al mismo tiempo las in-
vestigaciones de corte cualitativo y las de corte cuantitativo.

3) Estatus equivalente: se utilizan ambos enfoques concediendo a
cada uno el mismo peso en el entendimiento y explicacién del fené-
meno bajo estudio.

4) Enfoque predominante: aunque se usan ambos enfoques, des-
de el inicio el investigador elige a uno de ellos como predominante y
el otro se considera s6lo complementario.

El ejercicio que planteamos en esta oportunidad puede ubicarse
en la primera clasificacién (Tashakkori y Teddlie, 1998: 133), ya que
inicialmente se generé la investigacién de corte totalmente cualitati-
vo sobre un grupo de mujeres de sectores medios y posteriormente
se acudio a fuentes de datos estadisticamente representativas ya exis-
tentes para utilizarlas comparativamente. La manera practica de ha-
cer entonces la combinacién “cuali-cuanti” fue identificando en cada
una de las fuentes de datos las caracteristicas variadas que presenta
la vinculacién familia-trabajo, mediante las posibles articulaciones
de cuatro trayectorias vitales para el caso de las referidas mujeres de
sectores medios, y se estableci6 asi una tipologia que, de inicio, sur-
gi6 de la informacion cualitativa y luego se elaboré para la Encuesta
Nacional de Empleo Urbano (Blanco y Pacheco, 2001) y para este ar-
ticulo se trabaj6 con la Eder. Antes de desarrollar el principal objeti-
vo de este texto, a continuacion se presenta una breve reflexién en
torno a uno de los elementos centrales en los analisis de corte longi-
tudinal.

La temporalidad: una dimensién indispensable en el estudio de las
trayectorias laborales

La reflexion y el manejo teérico y empirico de la dimension temporal
ha sido de gran interés para las mas variadas disciplinas —desde la filo-
sofia hasta la fisica pasando por la historia, por supuesto-. Sin tener la
menor intencioén de entrar aqui a temas tan complejos como amplios
y abstractos en torno a qué es el tiempo, si existe per se 0 si es una
construccién humana o, en todo caso, sobre c6mo se construye so-
cialmente, queremos destacar, como certeramente lo hiciera desde
hace anos el connotado demégrafo Norman B. Ryder, que el tiempo,
o sea la consideracion de la dimensién temporal, tiene un lugar cen-
tral en cualquier esquema y analisis demografico, ya que lo que los



492 ESTUDIOS DEMOGRAFICOS Y URBANOS

demégrafos ven son precisamente los cambios a lo largo del tiempo
(véase Ryder, 1992).

Mas concretamente, y de nuevo siguiendo a Ryder, una de las
preocupaciones basicas de la demografia es la medicidn, en este caso,
del cambio de elementos especificos o de determinadas variables a lo
largo del tiempo. En este sentido la edad adquiere un papel funda-
mental en cualquier modelo o analisis, ya que de entrada la edad in-
dividual es un indice del paso del tiempo. Por un lado, la edad se con-
vierte en un criterio verdaderamente prominente de clasificacion,
ordenamiento y asignacion en las sociedades y, por otro lado, el ano
de nacimiento (cohorte) es una especie de variable proxy que conecta
al individuo y lo ubica en determinado tiempo histérico.

Esta conexién individuo-sociedad se logra mas plenamente va-
liéndose del concepto de cohorte. En la investigacion demogréfica,
como es ampliamente conocido, con el término cohorte se hace refe-
rencia a un grupo de personas que comparten simultineamente una
experiencia demografica. La cohorte mas clasica toma como elemen-
to definitorio la edad, o sea, se trata de un conjunto de personas que
nacieron en el mismo afno calendario o pertenecen a un mismo gru-
po de edad. También se usa el término cohorte para referirse a otros
conjuntos que experimentan o entran a un mismo evento al mismo
tiempo, por ejemplo, se habla de cohortes escolares, laborales, matri-
moniales, etcétera.

Uno de los supuestos o implicaciones mas importantes que con-
lleva el término de cohorte, y que ha sido rescatado e impulsado por
la sociologia del envejecimiento y el enfoque del curso de vida, es que
ese conjunto de personas es un grupo de edad que se mueve o transi-
ta a lo largo de la historia. Es decir, el afio o periodo de nacimiento si-
tda a las personas en un contexto histérico y, por lo tanto, las relacio-
na con una diversidad de fuerzas que operan en ese momento y que
van cambiando a lo largo del tiempo (véase entre otros, Ryder, 1965;
Eider y Pellerin, 1998).

Aqui cabe mencionar la existencia de una vertiente de investiga-
cién diferente pero a la vez relacionada con el analisis de cohortes
que es el estudio de las generaciones. Desde hace afios una variedad
de autores ha utilizado el término generacién como sinénimo de co-
horte de nacimiento; sin embargo, existe todo un debate en torno a
la conceptualizacién de generacién como algo mas amplio y comple-
jo, que aunque esta asociado es también diferente al concepto de co-
horte (véase entre otros, Kertzer, 1983). En este documento utilizare-

BT
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mos solo el término de cohorte, aunque en otros textos si lo hemos
relacionado con el de generacién (Blanco, 2001).5

En sintesis, una manera especifica de abordar empiricamente la
dimensién temporal y de dar cuenta de ciertos cambios en el tiempo
es mediante el analisis de cohortes. Los estudios que optan por este
camino generalmente llevan a cabo comparaciones entre cohortes di-
ferentes; sin embargo, mas recientemente se ha insistido en la perti-
nencia de darle seguimiento a una sola cohorte, o incluso a “sub-
cohortes” que pueden ser distinguidas por sexo, raza, clase social,
ubicacién geografica, etc. Asi, como en otros muchos temas de estu-
dio dentro de la demografia como de las ciencias sociales en general,
los investigadores han pasado de una concepcién lineal y homogénea
del problema a la aceptacién de la heterogeneidad, la discontinuidad
y la contingencia (Settersten y Mayer, 1997).

En esta oportunidad hemos tomado como objeto de estudio pre-
cisamente la representacién de un subconjunto poblacional muy es-
pecifico: se trata de mujeres nacidas en la Republica Mexicana entre
1951 y 1953, que al momento de las entrevistas (1997 en el estudio
cualitativo y 1998 en la Eder) vivian en contextos urbanos y contaban
con un nivel de escolaridad de estudios universitarios. Es necesario
especificar que aunque no hubieran terminado una licenciatura ni se
hubieran titulado, el criterio de seleccion es que hubieran accedido a
la universidad en algin momento de su vida, lo cual las ubica, de
cualquier manera, como una minoria respecto al promedio nacional
de escolaridad (tanto en el momento en que cursaron sus estudios
universitarios como en el momento de la entrevista).

Entre las razones que justifican el tomar como universo de estudio
conjuntos que deben cubrir ciertos criterios de seleccién, como los an-
teriormente mencionados, destaca el supuesto de la no homogeneidad
de las cohortes, como lo enfatizan, por ejemplo, Angela O’Rand y John
Henretta (1999). Es decir, si bien el hecho de haber nacido en un mis-
mo afo sitia en el mismo escenario histérico general a todas las perso-
nas que comparten ese evento demografico, esas mismas circunstancias
histérico-sociales inciden de manera diferente en las cohortes segin,

% Una vertiente mas de andlisis asociada con todo lo anterior gira en torno a la fa-
mosa triada de “efectos” mencionada en muchos estudios demogréficos como “edad,
periodo, cohorte”; en esta ocasién tampoco incursionaremos en la muchas veces dificil

distincién entre estos tres efectos porque su tratamiento requeriria por si mismo de un-

texto, aunque ciertamente su utilizacién es pertinente en el analisis de cohortes.
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por ejemplo, su ubicacién geografica, de clase social y (o) familia de
origen, sin olvidar la siempre presente distincion entre hombres y mu-
jeres, todo lo cual finalmente contribuye al establecimiento de diferen-
cias y desigualdades. De esta manera, “las desigualdades dentro de las
cohortes frecuentemente exceden aquellas entre cohortes y son el re-
sultado de la interaccién entre las condiciones estructurales, la accién
individual y la oportunidad” (O’Rand y Henretta, 1999: 9). Una de las
caracteristicas distintivas del enfoque del curso de vida como perspecti-
va teérico-metodolégica es la atencién que le presta a la heterogenei-
dad: “empiricamente dicha heterogeneidad se observa como variacio-
nes inter-cohortes e intra-cohortes” (George, 1996: 249).

En este complejo panorama algunos autores (Kohli, 1994; Lief-
broer, 1999) destacan la importancia de los dominios escolar y labo-
ral en la conformacién del curso de vida y, por ende, en los resulta-
dos diferenciales que se observan con el correr del tiempo. Para el
caso de las mujeres esto puede ser atin mas claro, puesto que la se-
gunda mitad del siglo XX fue testigo de los grandes cambios que se

" experimentaron en el mundo entero, ya que mis mujeres accedieron
a mayores niveles de escolaridad e ingresaron paulatina pero crecien-
temente a los mercados de trabajo. México no es una excepciéon en
este sentido y la variedad de estudios sobre la participacion econémi-
ca femenina asi lo avala.

Después de esta breve reflexién metodolégica, en los dos Gltimos
apartados trataremos de articular las dos estrategias de investigacién
mencionadas con la idea esencial de partir del estudio cualitativo, es-
pecialmente de la construccién de una tipologia que se centra en
cuatro trayectorias de vida (escolar, laboral, conyugal y reproductiva)
y la articulacién de las mismas, para ubicar al mismo universo de estu-
dio en las bases de datos denominadas Eder y ENEU. Sin embargo, an-
tes de entrar al tema describiremos las caracteristicas de la informa-
cién que utilizaremos en este esfuerzo de andlisis exploratorio.

Matriz de datos

Por lo que se refiere al recorte empirico cualitativo se parti6 de un es-
tudio previo realizado por Blanco (en este mismo volumen) en el
cual se da seguimiento a un grupo de mujeres consideradas de clase
media, que formaban parte de un universo inicial de referencia cons-
tituido por un grupo escolar integrado por hombres y mujeres que,
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en la segunda mitad de los afios sesenta, fueron comparieros de se-
cundaria (algunos también de primaria o de preparatoria) en una es-
cuela privada de la Ciudad de México, identificada entonces precisa-
mente como de clase media. El primer afio de secundaria tenia en
1966 dos grupos con un total de 96 alumnos, de los cuales 43% eran
mujeres (datos tomados del anuario escolar de 1966). Una parte de
este grupo se ha seguido reuniendo esporiddicamente a lo largo de los
anos, y en 1996 (30 afios después) hubo una reunién a la cual asistie-
ron 19 mujeres (de las 41 que estuvieron en primero de secundaria,
por lo tanto 46% de ese total) y 18 hombres. De esta manera, la sim-
ple asistencia a dicha reunion y la posibilidad de recabar una serie de
datos basicos, determinaron el primer recorte en el proceso de selec-
cion de aquellas mujeres que iban a ser entrevistadas posteriormente.

Los asistentes (hombres y mujeres) contestaron un breve cuestio-
nario que captaba datos sociodemograficos basicos, como su edad
exacta, estado civil y nimero de hijos; en ese mismo instrumento se re-
cabé alguna informacién sobre la trayectoria escolar y el tipo de trabajo
que desempefiaban en ese momento. Finalmente, de las 19 mujeres
que asistieron a la reunién de 1996, 13 accedieron a ser entrevistadas.®
Nacidas casi todas en la Ciudad de México y también practicamente to-
das en el afio de 1953 (con algunos meses de diferencia hacia el afio
anterior o posterior), y por lo tanto pertenecientes a una cohorte de
nacimiento o generacién, conforman a la vez una cohorte escolar.

La eleccion de las mujeres como unidad de registro y eje del ana-
lisis responde, fundamentalmente, a la conocida afirmacién de que
su estrecha conexioén con la reproduccién social le imprime una dina-
mica especifica tanto al conjunto de la organizacion doméstica como
a sus propias trayectorias vitales. A una muy amplia mayoria de las
mujeres que en algiin momento de su vida realizan un trabajo extra-
doméstico, sobre todo si estin casadas y con hijos, se les plantea como
dilema —o por lo menos como una situacién un tanto conflictiva y que
requiere de soluciones y estrategias— la necesidad de elegir o asignar
prioridades y tiempos diferenciales a ambas esferas (la laboral y la fa-

S En el presente @jercicio no incluimos a una de las entrevistadas porque no cum-
ple con el criterio de seleccién utilizado en esta ocasién de tener al menos un afio de
estudios universitarios (después de la secundaria cursé una carrera técnica y durante
toda su trayectoria laboral se ha desempenado como secretaria); por lo tanto, de aqui
en adelante cuando se haga referencia al estudio cualitativo se estaran considerando
doce mujeres.
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miliar-doméstica). Lo anterior, conforme lo han mostrado algunos
autores (Rossi, 1985; Hagestad, 1992), se cristaliza en trayectorias vita-
les que contienen discontinuidades asi como armonizaciones entre
los diversos dominios y que terminan conformando cursos de vida fe-
meninos mas complajos o con un mayor traslape de trayectorias que
su contraparte masculina.

Se fij6 como delimitacién temporal el periodo que va de 1950 a
1997 (afio en que se realizaron las entrevistas)” porque éste compren-
de una variedad de situaciones sociohistéricas que sitiian a la cohorte
elegida en su inicio en un contexto de auge econdmico nacional, ya
que estas mujeres nacen en medio del llamado “milagro mexicano”y
transitan a lo largo del tiempo por diferentes momentos histéricos
hasta llegar a las crisis econdmicas de los afios ochenta y noventa, pro-
ceso en el cual se presentan variadas situaciones, incluso la movilidad
social descendente que ha experimentado buena parte de los secto-
res medios y respecto a la cual se ha investigado poco.

Por lo que se refiere al recorte empirico cuantitativo, en primer
lugar cabe aclarar que aunque en esta oportunidad le hemos dado
mas espacio a la Eder, en realidad usaremos tanto esta encuesta como
la ENEU para llevar a cabo una implementacién practica de la “meto-
dologia mixta”. Es decir, en el mencionado trabajo previo (Blanco y
Pacheco, 2001), se priorizé el “continuum interactivo” entre la investi-
gacién cualitativa y el seguimiento de un grupo de mujeres en la En-
cuesta Nacional de Empleo Urbano (ENEU),® mientras en este nuevo
gjercicio se pone el acento, dentro del enfoque de la “metodologia
mixta”, en la realizacién de un gjercicio “secuencial” (como se men-
cioné en el primer apartado) entre los hallazgos del estudio de corte
cualitativo y el seguimiento de una cohorte en la Encuesta Demogra-
fica Retrospectiva Nacional (Eder), aplicada por el INEGI en 1998 bajo
la coordinacién de un grupo de investigadores de instituciones nacio-
nales e internacionales.® Esta es la primera encuesta biografica mexi-

7 Se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas pero en profundidad, que prac-
ticamente constituyen historias de vida; todas las entrevistas se grabaron y se transcri-
bieron integramente.

8 La ENEU se realiza en México desde 1985 de manera continua y abarca en la ac-
tualidad mis de 90% del conjunto urbano (100000 y mas habitantes); se visita a cada
familia durante cinco trimestres y después se cambia la muestra.

¢ Marie-Laure Coubés de El Colegio de la Frontera Norte, Maria Eugenia Zavala
de la Universidad Paris-X, René Zenteno del Instituto Tecnolégico de Estudios Supe-
riores de Monterrey y Gabriel Estrella de la Universidad Auténoma de Baja California.
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cana representativa en el pais para tres cohortes de edad (las perso-
nas nacidas entre 1933-1936, 1951-1953 y 1966-1968) que da segui-
miento a la historia de vida de hombres y mujeres, rescatando sobre
todo tres ambitos: el familiar, el laboral y el migratorio. Cabe mencio-
nar que esta encuesta permite conocer, entre otros aspectos, la tra-
yectoria educativa de las personas encuestadas.

La Eder constituye un subconjunto (de 3 200 casos) de la mues-
tra de la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (Enadid)
aplicada en 1997. La encuesta retrospectiva tiene la caracteristica de
incluir 100 casos para cada estado de la Republica Mexicana diferen-
ciados por niveles de urbanizacion representativos para el corte de lo-
calidades de menos de 15 000 habitantes y localidades de 15 000 o
mas. Cabe aclarar que se tomaron en cuenta tres anos calendario pa-
ra cada cohorte porque se queria que ésta fuera lo mas homogénea
posible; por otro lado, todos los eventos registrados en la encuesta
son aquellos que corresponden a una duracién de al menos un ano
en la vida de los individuos.

Ahora bien, la seleccién en la Eder se realizé de la siguiente ma-
nera: de los 1 066 hombres y mujeres encuestados, correspondientes
a la cohorte 1951-1953 —afnos que coincide con el afo de nacimiento
de las mujeres entrevistadas en el estudio de corte cualitativo- se tra-
bajé con el subgrupo de mujeres (534), y de este subgrupo se selec-
cioné a las que viven en localidades urbanas (254). Por dltimo, de la
poblacién de mujeres urbanas, para el presente ejercicio se seleccio-
no el subconjunto de las que habian logrado cursar al menos un ano
de estudios universitarios (24 mujeres en la muestra, cifra que al mo-
mento de expandirse representa un total de 78 798) (grafica 1). Este
reducido niimero de casos esta relacionado con el hecho de que para
esta cohorte solamente 6.7% logré alcanzar al menos un ano de uni-
versidad, con la caracteristica de que todas se encontraban en 1998
en contextos mas urbanizados. Dicha seleccion también esta directa-
mente relacionada con el hecho de que las mujeres del estudio cuali-
tativo pertenecen a un sector de clase media con estudios universita-
rios y, de entrada, lo que se procuré fue hacer equiparables los casos
seleccionados tanto en el estudio cualitativo como en las bases de da-
tos cuantitativas.

La descripcion de como se seleccionaron los casos en la ENEU se
especifica de manera mas detallada en un trabajo previo (Blancoy Pa-
checo, 2001); en esta ocasion basta senalar que el universo de estudio
que seleccionamos a partir de la ENEU incluy6 a las mujeres que tenian

s
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las siguientes caracteristicas: ser residente en la Ciudad de México al
momento de las entrevistas, haber alcanzado estudios universitarios y
estar entre las edades de 33 a 35 afios para el periodo de 1987, o entre
43 a 45 anos para el periodo de 1997; la muestra final qued6 confor-
mada por 28 mujeres para 1987y 25 para 1997.

Antes de describir las trayectorias de las encuestadas y los resulta-
dos del estudio cualitativo, vale la pena sefialar ciertas ventajas analiti-
cas que se derivan del uso secuencial de las dos bases de datos cuanti-
tativas que hemos elegido en combinacién con la informacién
cualitativa, tal como lo contempla una de las estrategias de la llamada
“metodologia mixta”. Asi por ejemplo, con la encuesta Eder hemos
podido abordar el estudio de una cohorte especifica, pero dado que la
representatividad es nacional, no es posible seleccionar exclusivamen-
te a las mujeres de la Ciudad de México, aspecto que si se pudo lograr
al trabajar con la ENEU. Es decir, a partir de la Eder estarfamos hablan-
do de mujeres urbanas que alcanzaron al menos un afio de estudios
universitarios, mientras con la ENEU podemos trabajar con las mujeres
de la Ciudad de México que llegaron a la universidad. Por otro lado,
dadas las caracteristicas de la Eder, se tiene la perspectiva longitudinal,
pero algunos aspectos de orden mas sincrénico, como por ejemplo la
carrera estudiada por las mujeres, sélo se pueden ubicar en la ENEU ya
que este dato no existe en la muestra biografica de la Eder.1

Las trayectorias vitales: escolar, laboral, conyugal y reproductiva

Este apartado esta dedicado a la exposicién de algunos de los princi-
pales elementos que caracterizan a las trayectorias vitales considera-
das: la escolar, la laboral, la conyugal y la reproductiva. Se ha puesto
un especial interés en las dos primeras haciendo que las trayectorias
conyugal y reproductiva intervinieran de manera un tanto sintética
(tomando en cuenta variables como el estado civil, la edad al matri-
monio y el nimero de hijos), aunque cabe aclarar que no por ello re-
sultan menos importantes. Posteriormente entrelazamos los hallazgos
del estudio cualitativo sobre las caracteristicas de las distintas trayec-
torias con los resultados que se obtuvieron de la seleccion realizada a

10 Cabe aclarar que como la Eder es una submuestra de la Enadid, algunas varia-
bles de caricter sincrénico se pueden detectar en la muestra de la Enadid, pero en esta
oportunidad solamente se trabajé con la muestra biografica.
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GRAFICA 1
Tipologias cualitativas (construccion a lo largo de la cohorte)

g

1997

1987 +
4 (% mujeres)
(28 mujeres)

Cohorte

1951-1953

Tipologias cuantitativas
(construccidn a partir de la ENEU
considerando 6 meses)

Generacién 1953 (estudio cualjtativo con 12 mujeres)

partir de la Eder, haciendo uso de algunos datos encontrados previa-
mente a partir de la ENEU en caso de ser necesario. Es pertinente
mencionar que como la Eder es una encuesta relativamente nueva, el
analisis sobre la base de datos esta realizandose actualmente y sus ha-
llazgos atin no han sido publicados, por lo que en esta ocasién no in-
corporaremos los documentos inéditos existentes.

Trayectoria escolar

Es un hecho reconocido que entre las clases medias urbanas se pre-
senta una clara tendencia hacia el acceso a la educacién basica y aun
ala media superior (preparatoria) (Mier y Teran y Rabell, 2001). Este
es el caso del grupo estudiado de manera cualitativa; hay que recor-
dar que se estd hablando de mujeres nacidas en la primera mitad de
la década de los cincuenta; mas precisamente, las 12 entrevistadas na-
cieron en 1953, por lo que ingresaron a la primaria en 1960, a la se-
cundaria en 1966, a la preparatoria en 1969 y a la licenciatura en
1972. De las 12 entrevistadas, 10 terminaron una licenciatura y las
otras dos la iniciaron pero la dejaron en los primeros dos afios para
casarse. De esta manera resalta el hecho de que la trayectoria escolar
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que presenta este grupo de mujeres de clase media corresponde no
s6lo a un patrén de mayor acceso a la educacién por parte de las mu-
fjeres mexicanas en la segunda mitad del siglo XX, sino a una caracte-
ristica propia de las clases media-media y media-alta, como es la de las
mujeres profesionistas que constituyen una clara minoria respecto al
contexto nacional (Miery Teran, 1993).

Agregado a lo anterior, habria que destacar que si bien la mayo-
ria de las entrevistadas (6 de 12) eligié una licenciatura dentro del
area social y de humanidades, también algunas decidieron incursio-
nar en las “ciencias duras” (como la fisica y las matematicas (cuatro
casos). Esta situacion destaca atin mas si se considera el hecho de que
al momento de cursar la licenciatura —primera mitad de la década de
los setenta— aproximadamente 80% de la matricula de educacién su-
perior en México correspondia a hombres y el 20% restante de muje-
res se ubicaba sobre todo en las ciencias sociales y las humanidades
(Blazquez, 1992). Posteriormente, y en general no de una manera in-
mediata, de las 10 que terminaron una licenciatura, cinco cursaron
una maestria (cuatro se titularon y una no) y de éstas, dos llegaron
hasta el doctorado (una obtuvo el grado en el area de ciencias fisico-
matematicas y la otra al momento de la entrevista todavia no lo obte-
nia en el area de ciencias sociales y humanidades).

Finalmente, del estudio cualitativo cabe destacar un elemento en
particular: que para la mayoria del grupo estudiado la trayectoria esco-
lar desde la primaria hasta el ingreso a la licenciatura se realizé de ma-
nera continua, sin interrupciones prolongadas, salvo aquellas dictadas
por los propios calendarios escolares (por ejemplo, algunas esperaron
algunos meses entre la terminacién de la preparatoria y el ingreso a la
universidad). A pesar de esta homogeneizacién en la secuencia de la tra-
yectoria escolar, ya desde el inicio de la preparatoria se van despren-
diendo casos que representan cursos de vida diferentes; por ejemplo,
la necesidad de obtener ingresos implica para un caso el priorizar una
trayectoria laboral “temprana”, con respecto al resto del grupo, y la
eleccion del matrimonio y la futura maternidad como el evento mas
importante en ese momento frente a las otras opciones (escolar y la-
boral), lleva en dos casos a interrumpir los estudios de licenciaturay a
concentrarse en los dambitos privado y doméstico.

A partir de los datos correspondientes a la Eder constatamos el
caricter de grupo netamente de clase media de las mujeres elegidas
de la cohorte 1951-1953, ya que como un claro indicador resalta la
gran diferencia en cuanto a los anos promedio de estudio que pre-
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sentan las mujeres que llegaron a obtener al menos un afo de uni-
versidad frente al conjunto total de la muestra. Asi, mientras para la
cohorte en general los anos promedio de estudio fueron sélo seis
(medida longitudinalmente), el subgrupo ohjeto de nuestro ejerci-
cio alcanzé un promedio de 18 anos (recordemos que las 24 muje-
res estudiadas a partir de la Eder representan 6.7% del total de la
cohorte).

Ademis de lo anterior, acudir a la Eder nos permiti6é encontrar
elementos que corroboran la diversidad en cuanto a las formas que
puede adquirir la trayectoria educativa en un conjunto que presenta
varias caracteristicas homogéneas. Asi, por ejemplo, se da la interrup-
ci6én debido a diferentes causas tales como la transicién al matrimo-
nio o la maternidad (cuatro de un conjunto de nueve discontinuida-
des educativas), o debido quizés a necesidades econémicas (las
restantes cinco discontinuidades educativas, del conjunto total de 24
mujeres) para, en algunos casos, retomar la trayectoria escolar afos
después (en otra etapa del ciclo vital) hasta lograr algiin grado de
educacién superior (como también ocurre en un caso en la muestra
cualitativa). Finalmente, resalta otro aspecto que tiene que ver con lo
anterior y esta relacionado con el poco niimero de casos con un nivel
superior a la licenciatura en la muestra de la Eder (s6lo tres mujeres
alcanzan el grado de maestria y ninguna el doctorado), lo cual segu-
ramente nos esta hablando de muestras diferenciales de clase media
entre el estudio cualitativo y las bases de datos cuantitativas; es decir,
la seleccién cualitativa es mas bien de clases media-media y media-
alta, mientras que la muestra de la Eder (al igual que lo que ocurria
con la ENEU) capta una clase media mas heterogénea y menos privile-
giada, que por supuesto esta mas en concordancia con la variedad de
niveles socioeconémicos realmente existente.!!

11 S6lo con la informacién de la ENEU pueden conocerse las caracteristicas de las
carreras universitarias elegidas por las mujeres. Un nimero reducido tenia el grado de
maestria (dos en 1987 y cuatro en 1997), frente a cerca de una tercera parte que no
habia terminado la licenciatura. La mayor parte de ellas habia estudiado una carrera
en el drea econdmico-administrativa, seguidas por aquellas cuya disciplina se ubicaba en el
area social y de humanidades y el drea médico-bioldgica. Al igual que en el estudio cua-
litativo, es interesante destacar que un nimero importante de mujeres incursion6 en
las denominadas “ciencias duras”, pese a que cuando ingresaron a la universidad era
an poco usual.
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Trayectoria laboral inicial

En la literatura nacional e internacional sobre los mercados y la fuer-
za de trabajo, desde hace anos se ha ido advirtiendo con mayor fre-
cuencia la creciente y constante participacién de las mujeres en la ac-
tividad econdémica. Las diversas investigaciones llevadas a cabo en
México coinciden en senalar a la década de los ochenta como la de
crecimiento mds acelerado en cuanto a la participacién femenina en
los mercados de trabajo, lo que algunos autores atribuyen a la crisis
econémica que caracterizé dicho periodo. Sin embargo, ya desde la
década de los setenta, cuando las mujeres entrevistadas iniciaron su
trayectoria laboral, se empezé a advertir un aumento significativo de
la insercién laboral femenina, asociado en este periodo a la expan-
sion urbana y de los servicios; entre otros a los proporcionados por el
Estado (Blanco, 1995).

Por lo que respecta a las caracteristicas sociodemograficas de la
poblacién femenina que participaba en los mercados de trabajo, “sin
lugar a dudas en los setenta, al igual que en las décadas anteriores,
eran las mujeresjjovenes, no unidas y con elevados niveles de escolari-
dad, las que mas facilmente encontraban un lugar de trabajo por la
ampliacién de la urbanizacién, la industria y los servicios de corte ca-
pitalista” (Garcia, 1994: 64). En esta situacion se encontraba, precisa-
mente, el grupo escolar al que pertenecen las 12 mujeres entrevista-
das para el estudio cualitativo.

De éstas, 10 (recordemos que dos abandonaron la universidad
para casarse y no trabajaron inmediatamente después de casadas) tu-
vieron su primer trabajo “estable”, en promedio, a los 25 afios de
edad (correspondiente a 1978), una vez concluida la licenciatura. Ca-
be aclarar que la denominacién “estable” (para hacer referencia a un
empleo relacionado con sus estudios de licenciatura y de tiempo
completo) se usa para oponerla a la de “eventual”, que hace referen-
cia al desempeno de trabajos ocasionales o de tiempo parcial que
aproximadamente la mitad de las entrevistadas realizé alrededor de
los 20 afos (1973), principalmente impartiendo algtn tipo de docen-
cia en escuelas primarias, secundarias o de nivel medio superior. Esto
obedecid, sobre todo, a la finalidad de contar con algtin ingreso pro-
pio y no depender econémicamente de los padres en forma exclusi-
va, o incluso para colaborar con la economia familiar.

A diferencia del grupo del estudio cualitativo, las mujeres segui-
das en la Eder parala cohorte 1951-1953 en promedio emprendieron
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su primer trabajo a los 20 afos (incluso cuatro inician su trabajo en-
tre los 14 y 17 anos de edad), hecho que apoya el argumento de que
el grupo investigado en el estudio de corte cualitativo tiene caracteris-
ticas sociales que permiten identificarlo como de estratos socioeconé-
micos con mayor poder adquisitivo frente a los grupos conformados
por las encuestas ENEU y Eder. Ahora bien, en este momento solo es-
tamos abordando el comienzo de las trayectorias laborales de las mu-
jeres entrevistadas, por lo que mas adelante, en la presentacion de la
tipologia, podra apreciarse cual ha sido el desarrollo de dichas trayec-
torias a lo largo del tiempo.

Trayectorias conyugal y reproductiva

Empezando por la edad al matrimonio, el conjunto de las 12 entrevis-
tadas se cas6 en promedio entre los 24 y los 25 afios (1977-1978), con
excepcién de las dos que abandonaron la universidad precisamente
para casarse y que, por lo tanto, lo hicieron masijévenes (alrededor
de los 20 afos). En la literatura especializada sobre este tema, se ha
establecido que en México, para la generacién 1952-1956, la edad
promedio a la primera unién fue alrededor de 19 anos de edad (Za-
vala, 1992: 109). En un estudio mas reciente, pero sélo para la gene-
raciéon 1955, se indica que la edad promedio a la primera unién fue
de alrededor de 21 afios (Quilodran, 2001: 167). Ahora bien, a partir de
los datos de la Eder se encuentra que, especificamente para la cohor-
te de mujeres nacidas entre 1951-1953, la edad promedio a la primera
unién fue de 20.4 anos, mientras las mujeres que alcanzaron al me-
nos un ano de universidad se casaron en promedio a los 22.7 afios. En
este sentido, la mayoria de las integrantes de la muestra cualitativa
realiz6 un matrimonio un poco “tardio”, si se compara con el prome-
dio nacional o los resultados de la Eder, pero nuevamente mas en
consonancia con las especificidades de los sectores medios-medios y
medios-altos.

Esto resulta aiin mas claro si se realizan ciertas comparaciones por
nivel de escolaridad; asi, nos dice Mier y Terdn (1993), tomando en
cuenta a las varias cohortes de mujeres que analiza un estudio realizado
por ella y que abarca los anos de nacimiento de 1947 a 1966: “...mien-
tras que la mitad de las mujeres sin escolaridad se casan antes de los 18
anosy a los 25 casi todas estan casadas, entre las que asisten a la univer
sidad, casi ninguna inicia una unién marital antes de los 18 aflosy a los
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25 afios mas de la mitad permanece soltera” (p. 726). De esta manera
resalta la prioridad que los sectores medios-medios y medios-altos asig-
nan ala obtencién de ciertos niveles educativos por parte de las y los hi-
jos y, por lo tanto, el “retraso” en el cumplimiento de eventos demogra-
ficos tales como el matrimonio y el nacimiento de los hijos.

En el caso de las 12 entrevistadas, casi al mismo tiempo que la ma-

yoria estaba ingresando al mercado de trabajo de manera “estable” se
dio el matrimonio, acontecimiento que no significé el abandono de la
actividad laboral, como parece ser mas frecuente en otros estratos so-
cioecon6émicos. No sucedié lo mismo con el gjercicio de la materni-
dad, ya que el hecho de tener hijos si influy6 en la decisién de dejar de
trabajar durante algin tiempo. Asi, la mayoria de las que trabajaban
dejaron de hacerlo durante un tiempo (por e¢jemplo, un afo) para de-
dicarse de manera exclusiva al cuidado del recién nacido; no siempre
ocurrié lo mismo, pues algunas sélo se tomaron el tiempo estipulado
por ley y, en todo caso, trataron de alargar el periodo sin trabajar, adi-
cionando a la incapacidad, por ejemplo, las vacaciones.

Por otro lado, el nacimiento del primer hijo ocurrié, en prome-
dio, unos dos anos después del matrimonio. Es decir, estasjjévenes
mujeres profesionistas de finales de los afios setenta contaban con la
informacién necesaria para controlar su fecundidad y eligieron cuan-
do y cudntos hijos tener. Prueba de ello es que, en promedio, tuvie-
ron dos hijos,'? cuando la cifra nacional, por ejemplo para 1980, era
de 4.4 hijos por mujer, considerando que México ya se encontraba en
pleno descenso de sus tasas de fecundidad (Zavala, 1992: 93-94); este
altimo resultado coincide con el de la cohorte correspondiente a los
anos 1951-1953 de la Eder.

Un primer aspecto por resaltar a partir de los resultados de la
Eder es la diferencia significativa por estado civil entre las mujeres
que alcanzaron al menos un ano de estudios universitarios y las que
no lo lograron; asi, mientras estas ltimas en su mayoria se encontra-
ban casadas o unidas (81.4%), de las primeras se ubicaba en esta cate-
goria sélo 41.5%; ademads, el estado conyugal de separacién o divor-
cio tiene mayor peso para las mujeres profesionistas (43.3% para las

12 De las 12 entrevistadas, sélo una tiene tres hijos, precisamente la Gnica que ha
sido ama de casa en exclusividad; de las que tienen dos hijos (la mayoria) algunas ma-
nifestaron que tal vez hubieran deseado tener otro; y las casadas sin hijos (dos casos)
afirmaron que dicha situacién no se debia a una decisién deliberada sino a problemas
de salud.

ksl ks
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que cursaron algin afio de universidad frente a 8.3% del grupo res-
tante). Este Giltimo resultado puede interpretarse desde diferentes
vertientes, una de ellas es que las mujeres profesionistas cuentan con
mas recursos econdémicos para poder separarse y, asi, vivir de manera
independiente cuando la relacién de pareja no funciona.

A diferencia de los resultados obtenidos en el estudio cualitativo,
a partir de los datos de la Eder se observa que un ntimero reducido
de mujeres (cuatro de un conjunto de 24) presenta la caracteristica de
ingresar al mercado de trabajo casi al mismo tiempo que se une. A la
vez, las mujeres profesionistas de la EDER que salen del mercado de
trabajo al momento de unirse o tener el primer hijo son también un
ntmero reducido (dos en el primer caso y tres en el segundo).?®* Con
la informacién de la ENEU no parecia existir una diferencia tan fuer-
te, lo cual podria atribuirse a que la utilizacién de datos realmente
longitudinales hace posible un analisis mas amplio que logra captar
una mayor diversidad de las formas en que se entrelazan sus diferen-
tes trayectorias vitales. Al respecto, algunos autores han hablado des-
de hace tiempo de la simultaneidad de roles de las mujeres en contra-
posicién con las secuencias lineales y ordenadas de episodios o
transiciones, lo cual no quiere decir que hayan desaparecido sino que
“...los roles a través de los dominios se vuelven cada vez mas interde-
pendientes a lo largo del tiempo” (O’Rand y Henretta, 1999: 85). La
tipologia que presentamos en el siguiente apartado es precisamente
una esquematizacion de la interrelacién de roles y trayectorias vitales
tomando en cuenta la dimensién diacrénica.

Finalmente, por lo que toca al ambito de la fecundidad, con el
gjercicio cuantitativo se constata la baja fecundidad de las mujeres
de clase media (1.6 hijos para la cohorte de la Eder) y aparece como
novedoso el hecho de que el grupo de estudio comprende un na-
mero significativo de mujeres solteras (cuatro) o sin hijos (seis). A
partir de la informacién de la ENEU también se observa una propor-
cién considerable de mujeres solteras (ocho de 28 en 1987 y seis de
25 en 1997). Este aspecto lleva a la reflexion y, entre otras inferen-
cias, puede pensarse que las mujeres universitarias no s6lo pospo-
nen la edad en que se casan, sino que también pueden optar por el
“no matrimonio”.

13 Cabe aclarar que el fenémeno base para el cilculo de la muestra de la Eder fue
la migraci6n; esto podria llevar a pensar en que probablemente por ello se privilegien
mas los aspectos laborales que las dindmicas reproductivas.
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En esta primera presentacién de los principales elementos que
caracterizan las cuatro trayectorias vitales elegidas, el ohjetivo ha sido
ver las similitudes y diferencias del universo cuantitativo respecto a la
informacion derivada del estudio cualitativo, teniendo en cuenta la difi-
cultad que representa conjuntar fuentes de datos con caracteristicas
muy diferentes, asi como cortes diacrénicos y sincrénicos, de ahi que
tal vez la exposicion resulte un tanto descriptiva y lineal; por ello a
continuacioén se presenta una tipologia que da cuenta de las posibles
articulaciones de las trayectorias vitales hasta aqui analizadas.

Una propuesta tipblégica

En el trabajo que dio origen a este @jercicio, o sea el estudio cualitati-
vo, una vez que se expuso el perfil general del grupo bajo estudio y su
ubicacién dentro del contexto mas amplio al cual pertenece, o sea su
cohorte de nacimiento o generacién, fue preciso hilar mas fino y en-
trar a la diversidad que casi siempre contiene la homogeneidad que
suele percibirse en un andlisis mas agregado. Asi, se trat6 de dar
cuenta de las diferencias y las semejanzas valiéndose de la construc-
cién de una tipologia que incorpor6 el entrelazamiento de las cuatro
trayectorias vitales consideradas, pero donde la trayectoria laboral se
tomé como eje del analisis.

Asi, en el estudio cualitativo, punto de partida de este trabajo, se
situd a las entrevistadas en dos polos que, al parecer, estin presentes
en cualquier grupo socioeconémico y ocupacion especifica que de-
sempenan las mujeres: el no haber trabajado “nunca”, ni antes ni des-
pués de casarse, y el haber trabajado “siempre”, antes y después de ca-
sarse e incluso sin abandonar el trabajo en los periodos en que se han
tenido hijos (con excepcién de los tiempos de incapacidad que mar-
calaley).

Se incorporaron las trayectorias conyugal y reproductiva, precisa-
mente por su estrecha interrelacién, aunque se hizo de una manera
un tanto puntual, considerando los parametros fundamentales y sin
abordar los significados que las propias mujeres atribuyen al entrela-
zamiento de sus trayectorias vitales.!* La investigacién de corte cuali-

4 En el estudio cualitativo sf se incluyeron aspectos como las percepciones de las
mujeres respecto a cada una de sus trayectorias vitales y al entrelazamiento de éstas, asi
como la priorizacién o combinacién que han hecho de cada dominio, pero en los ejer-
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tativo destac6é un punto central: tomando en cuenta que la mayoria
de las mujeres entrevistadas habia desempenado un trabajo remune-
rado en algin momento de su vida, tanto estando solteras como casa-
das, se trat6 de ver las diferentes modalidades que habia adquirido la
‘diada familia-trabajo, es decir, como habian ejercitado o desarrollado
estas mujeres dicha vinculacién.

Para dar cuenta de tales modalidades se construyeron cuatro ti-
pos que toman en consideracién toda la trayectoria laboral de las mu-
jeres a lo largo del periodo estudiado (aproximadamente 20 anos) y
donde el factor definitorio fue la importancia o preeminencia que le
habian atribuido a la esfera laboral o a la familiar-doméstica. Asi, a
pesar de que en tres de los cuatro tipos habia estado presente a lo lar-
go de los anos la vinculacién familia-trabajo, se reitera que precisa-
mente se traté de hilar mas fino y ver la diversidad y los matices que
cada tipo conllevaba, con lo cual se pretendia dar cuenta de las dife-
rentes maneras en que se vinculan las mujeres a lo largo de su vida
con el trabajo extradoméstico, rechazando asi la idea de la homoge-
neidad por clase y por etapa del ciclo vital.

Asi, en primer lugar se distinguieron dos grandes vertientes, los
grupos Ay B y en segundo lugar dos tipos de trayectorias contenidas
en los dos grupos principales:

Grupo A (1): incluye a aquellas mujeres que han priorizado la vi-
da familiar frente al mundo laboral.

A.l. (1.1.) Nunca se ha trabajado de manera extradoméstica o el
periodo dedicado a la esfera laboral ha sido mucho menor
en anos que el dedicado al ambito familiar (dos casos).

A.2. (1.2)) Es clara la prioridad que se le ha asignado a la vida fami-
liar, pero a pesar de ello a lo largo de los arios se han realizado
actividades laborales eventuales en tiempo parcial, esporadicas
e incluso filantrépicas; ademas el ingreso que generan estas ac-
tividades siempre se ha considerado complementario de la
economia familiar, o sea del sueldo del marido (cuatro casos).

Grupo B (2): incluye a aquellas mujeres que han tratado mas acti-
vamente de vincular familia y trabajo.

cicios exploratorios de la “metodologia mixta” no se ha incorporado esta informacién

porque requeriria de otro tipo de tratamiento y, ademas, porque uno de los objetivos -

centrales de estos ejercicios ha sido, precisamente, el ensayo operativo del uso combi-
nado de fuentes de datos que presentan caracteristicas muy diferentes.

15 Para facilitar la lectura de los diagramas se ha denotado con letras la tipologia
aplicada en el estudio cualitativo y con nimeros su correlato cuantitativo.

il i



508 ESTUDIOS DEMOGRAFICOS Y URBANOS

B.1. (2.1.) Esla trayectoria que presenta la mayor continuidad; se
ha trabajado desde antes de casarse y la maternidad no ha
implicado interrupciones prolongadas o renuncia al empleo
(en dos casos, ya que en el otro no hay hijos); ademas siem-
pre se ha trabajado en el mismo tipo de ocupacién o incluso
en la misma institucién (en los tres casos).

B.2. (2.2) A pesar de que hay discontinuidad, por haber cambia-
do repetidas veces de lugar de trabajo o de tipo de ocupacién
(por ejemplo de la academia al sector piblico o a la iniciativa
privada y viceversa, desempenando diferentes tipos de pues-
tos y actividades), y por haber permanecido algunos periodos
més o menos largos sin trabajar (dos a tres anos) debido fun-
damentalmente a la maternidad, se manifiesta el interés, y a
veces también la necesidad econémica (por ejemplo, en el
caso de las divorciadas) de tener un empleo, ingresos y tam-
bién un desarrollo profesional (tres casos).

Asi, los cuatro tipos dieron cuenta del entrelazamiento de trayec-
torias vitales y no s6lo se adaptan al conjunto de las 12 entrevistadas,
sino que en realidad son aplicables a todo el grupo escolar original
de 41 mujeres. Sin embargo siempre habra casos aislados o “especia-
les” que pueden representar aquella famosa “excepcién que confirma
la regla”. Por ejemplo, en esta generacién escolar un caso derivé en
una franca movilidad social descendente, ya que present6 a lo largo
de los anos una trayectoria laboral “caética”, aparejada a una trayec-
toria conyugal y reproductiva igualmente “inusual” respecto al resto
del grupo (tres matrimonios, dos de los cuales terminaron en vindez
y cuatro hijos producto de esas tres uniones).!%

Ahora bien, por lo que respecta a la construccién de una tipolo-
gia a partir de la base de datos de la Eder buscamos, en primer lugar,
ubicar la proporcién de mujeres que nunca habia trabajado (subgru-
po A.1 de la tipologia cualitativa). Al respecto cabe mencionar que de
la cohorte de las mujeres nacidas entre 1951 y 1953 nunca habia tra-

16 Se han documentado casos similares de mujeres pertenecientes a familias de ori-
gen de clase media, con una infancia y una adolescencia igualmente “clasemediera”, que
después de casarse iniciaron un largo proceso de movilidad social descendente, entre
otras razones debido a la asuncién de la jefatura del hogar, hasta llegar a puntos verdade-
ramente “extremos” o crineos (por ejemplo, desempefiar trabajos manuales o en el sec-
tor informal o “colocar” a algtin hijo en otra familia ante la imposibilidad de mantener-
lo), adoptando asi verdaderas estrategias de sobrevivencia anteriormente s6lo asociadas a
los sectores urbano-populares o a los grupos sociales mas desfavorecidos (Blanco, 1997).
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bajado 35.7%; no obstante, esta caracteristica correspondié al grupo
que no habia alcanzado al menos un ano de universidad. En conse-
cuencia, el grupo de estudio de 24 mujeres seleccionado a partir de la
Eder resulté ser aquel que comprende exclusivamente a las que algu-
na vez en su vida habian trabajado, quedando fuera de consideracién
el tipo 1.1., ya que remite a la situacién de no haber realizado nunca
un trabajo extradoméstico, o que el tiempo dedicado a éste fue consi-
derablemente menor que el dedicado al hogar. Al respecto nos inte-
resa resaltar una ventaja al enmarcar una investigacién en la llamada
“metodologia mixta”: utilizar fuentes de datos (ya sea simultanea o se-
cuencialmente) con caracteristicas diferentes permite no sélo obte-
ner informacién complementaria, pues lo que no esta en una fuente
se puede encontrar en la otra, sino también obtener pistas sobre nue-
vas lineas de investigacion al hallar datos en las diferentes fuentes que
pueden ser incluso contradictorios. Este es el caso de la ENEU, desde
donde fue posible aproximarnos al grupo de mujeres que nunca ha-
bian trabajado, cuya caracterizacién mostré que nunca habian de-
sempenado una labor remunerada cinco de las 28 seleccionadas en
1987 y s6lo una de las 25 seleccionadas en 1997. La reduccién del nd-
mero de mujeres que no habia trabajado nos llevé ~en el documento
previo— a plantear una hipétesis sobre la necesidad que se advierte en
las mujeres de clase media de incorporarse al mercado de trabajo, ya
fuera porque habian finalizado su periodo reproductivo, porque bus-
caban un proyecto personal o por necesidades econémicas (de he-
cho, mientras en 1987 las mujeres respondian nunca haber buscado
trabajo porque no tenian necesidad, en 1997 esta era una respuesta
ausente).

Volviendo a la aproximacién de la tipologia por medio de la
Eder, un primer subgrupo corresponderia a las mujeres que han pri-
vilegiado su vida familiar (cinco en la muestra de la cohorte de la
Eder, que representan 8.4% del universo de estudio en la muestra ex-
pandida), el cual denominamos 1.2 (véase el diagrama). Esta agrupa-
cién seria una aproximacion al subgrupo A.2 de la tipologia cualitati-
va, que incluye a las mujeres con mayor nimero de hijos y, que
ademads suspendieron su trayectoria laboral al unirse o tener hijos; asi-
mismo la duracién de sus trayectorias laborales (entre 9y 20 anos) es
menor que la de los subgrupos que revisaremos a continuacién. Un
matiz de este subgrupo es que dos de las mujeres privilegiaron su vida
familiar en etapas iniciales o intermedias del ciclo de vida, pero al
momento de la entrevista se encontraban separadas y trabajando. Ca-
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be mencionar que en el interior de un universo aparentemente ho-
mogéneo, como es este primer subgrupo, es posible reconocer cierta
diversidad interna; incluso algunas trayectorias no siguen el modelo
“tradicional” conyugal, sino que presentan segundas y terceras nup-
cias y, también, periodos prolongados de separacién. '

Un segundo subgrupo, que denominamos 2.1 (véase el diagra-
ma), seria la-aproximacioén al subgrupo B.1 de la tipologia cualitativa
y representaria el opuesto de las mujeres que nunca trabajaron, pues
corresponde a aquellas que presentan trayectorias laborales conti-
nuas (13 en la muestra de la cohorte de la Eder, que representan
64.1% del total de mujeres que alcanzaron al menos un afno de uni-
versidad con la muestra expandida). En este subgrupo hay casadas,
separadas o divorciadas y solteras, por ello se podria decir que se
aprecia cierta heterogeneidad dentro de una caracteristica comin
(no obstante, la mayor proporcién corresponde al grupo de casadas o
unidas); también cabe mencionar que a este subgrupo corresponde
el mayor nimero de mujeres que no tienen hijos. Destaca el hecho
de que el nimero de afios trabajados varie entre 23 y 34 de actividad
econdémica continua, siendo éste el periodo mas largo del conjunto.

Un tercer subgrupo, que denominamos 2.2 (véase el diagrama),
corresponde a las mujeres que aunque han trabajado de manera in-
termitente han privilegiado las labores extradomésticas frente a las
domésticas (cuatro mujeres en la muestra de la cohorte de la Eder,
las cuales representan 18% del universo de quienes llegaron a la uni-
versidad con la muestra expandida). Esta seria una aproximacion del
subgrupo B.2 de la tipologia cualitativa. Cabe mencionar que este sub-
grupo, al igual que el anterior, también incluye solteras, e incluso el
numero de hijos es muy similar en ambos casos, pero una de las diferen-
cias frente al grupo anterior radica en el nimero de afios trabajados, ya
que el rango se encuentra en el intervalo de 16 a 26, con discontinui-
dades laborales de menos de cuatro afios y con la caracteristica de
que la edad de ingreso al primer trabajo es mayor que en el caso pre-
vio. Por su parte, en la tipologia de la ENEU este subgrupo dedicaba
mas horas al trabajo extradoméstico que al doméstico, aspecto que
no es posible conocer con los datos de la Eder.

Por dltimo, a dos de las 24 mujeres de la muestra (9.5% con ex-
pansién) no fue posible ubicarlas dentro de la tipologia (véase el dia-
grama), dado que son solteras y sin hijos; en consecuencia no es posi-
ble analizar el entrelazamiento de la diada familia-trabajo desde la
perspectiva que hemos seguido en este ejercicio, o requeririamos ma-
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yor informacién para saber, por ejemplo, si ellas priorizaron el ambi-
to familiar en relacién con su familia de origen, dedicandose, como a
veces sucede, al cuidado permanente de los padres, que es precisa-
mente la situacion del caso del estudio cualitativo que no tomamos
en cuenta en esta ocasién por no haber llegado a la universidad. Tam-
bién nos remite al aspecto metodolégico de la “activacion en parale-
lo”, de la que hablan algunos de los autores presentados en el primer
apartado, ya que en cierta forma las tres fuentes de datos utilizadas
presentan casos de mujeres solteras, pero en algunas este fenémeno
aparece con mas peso que en las otras, y aunque esto seguramente
tiene que ver con el aspecto de la representatividad de cada una de
las fuentes, el hecho es que nos lleva a la futura consideracién de una
situacién familiar y laboral muy poco estudiada, asi como, mas especi-
ficamente, a la creciente variabilidad en los tipos existentes de trayec-
torias laborales.

Consideraciones finales

En el presente articulo, como se advirtié en la introduccién, se ha
pretendido hacer un ejercicio en torno al problema metodolégico
que representa la utilizacion simultanea de fuentes de datos que pro-
vienen de dos estrategias de investigacion que durante anos se han
considerado opuestas. Es necesario reiterar que, en nuestro caso, se
trata de las primeras aproximaciones, por lo que, como muchas veces
sucede en otros temas de investigacién relativamente poco explora-
dos, el resultado es, de entrada, mas bien descriptivo.

Recordemos que se parti6é de un estudio cualitativo, y que reto-
mando de la perspectiva del curso de vida la propuesta del entrelaza-
miento y el traslape de las trayectorias vitales, se procedié a examinar
cémo se interrelacionan y coexisten cuatro de las principales trayec-
torias vitales femeninas, tomando como eje del analisis a la trayectoria
laboral. A la pregunta de ¢qué tipo de combinaciones se dan en la in-
terrelacién familia-trabajo en mujeres de sectores medios?, la basque-
da de respuesta nos llevo a la elaboracién de una tipologia que da
cuenta de la heterogeneidad y diversidad en el interior de un univer-
so que es de entrada, bastante homogéneo.

Lo anterior tiene como trasfondo el sehalamiento que se hace en
la mayoria de los estudios sobre trayectorias laborales donde se re-
frenda el hallazgo de que las trayectorias masculinas tienden a ser
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mucho mas continuas que las femeninas, mas bien caracterizadas por
la discontinuidad en el largo plazo, y la intermitencia en el corto. Par-
tiendo de ello, en esta presentacién nos hemos propuesto dar cuenta
de la heterogeneidad interna que contienen las trayectorias femeni-
nas incluso en universos que, como se ha reiterado, de entrada son
bastante homogéneos, sobre todo si se les comparara con subpobla-
ciones muy diferentes, como por ejemplo los estratos socioeconémi-
cos depauperados. Asi, la busqueda de diferencias y matices resultd
un objetivo comiin para los dos tipos de fuentes de datos utilizados;
de hecho consideramos que el haber conjuntado un recorte de tipo
cuantitativo con los resultados previos del estudio cualitativo fue pre-
cisamente lo que hizo posible enriquecer a la vez que reforzar la pro-
puesta de la existencia de la diversidad dentro de la homogeneidad.

Como se ha observado repetidas veces, el animo inicial de nues-
tra propuesta se centré en la dimensién metodolégica, y mas especifi-
camente en la parte operativa de cémo utilizar secuencialmente, a la
vez que de manera combinada, fuentes de datos que casi inevitable-
mente siguen siendo clasificadas como polos, en el mejor de los ca-
sos, de un continuum. Después de haber confrontado diferentes tipos
de fuentes de informacién, llama la atencién que el conjunto de ca-
sos del estudio cualitativo refleja o contiene, en efecto, las caracteris-
ticas generales que presentan universos similares extraidos de bases
de datos estadisticamente representativas. Se puede decir que algu-
nas variables que conforman el perfil sociodemografico del conjunto
de los casos cualitativos encuentran su correlato en el comportamien-
to similar de las mismas variables de las submuestras de la ENEU y de la
Eder. Ademas, no s6lo las variables aisladas son similares sino incluso
ha sido posible construir una tipologia parecida con las poblaciones
de ambas fuentes, lo cual refuerza los supuestos de la llamada “meto-
dologia mixta”.

Por dltimo, una vertiente mas de analisis, surgida de esta aproxi-
macién al manejo conjunto de fuentes de datos completamente dife-
rentes, y que habra que explotar en el futuro, nos remite al manejo,
también simultaneo, de las dimensiones diacrénica y sincrénica y ala
importancia del contexto sociohistorico, como lo apunta, por ejem-
plo, el seguimiento de una cohorte ficticia en dos puntos en el tiem-
po que abarcan 10 anos, en el caso de la ENEU, y a la perspectiva lon-
gitudinal que permite la Eder.

Todo lo anterior reafirma, entre otras cosas, las dificultades prac-
ticas que sefiala la mayoria de los especialistas que participan en la

Y
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discusion metodologica y epistemologica sobre la oposicién, vincula-
cién e incluso el continuum de lo “macro-micro” y lo “cuanti-cuali”, pe-
ro que, a final de cuentas, tampoco se ha logrado resolver plenamen-
te de manera teérico-metodologica. A pesar de todo, o precisamente
por esto mismo, la necesidad de la articulaciéon de niveles de analisis,
de métodos y de fuentes de datos sigue vigente, por lo que habrin de
encarar ese reto tanto las ciencias sociales en general como la socio-
demografia en particular.
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