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INTRODUCCION

De todos los casos de posesion espiritual que se mencionan en el Genji monogatari (1000-
10147?), obra escrita en la época de Heian (794-1185) por Murasaki Shikibu (973-1014?
1025?). el mis importante, sin duda, es el que protagoniza Rokujd no miyasudokoro' (La
dama de Rokujd®), una mujer cuyo espiritu celoso y vengativo no puede evitar salir de su
cuerpo (adn con vida) para cobrarse las humillaciones que su amante, Genji, le ha hecho
pasar. A través de la posesion espiritual, el espiritu de Rokujo causa ia muerte a sus rivales
en amores por lo que celos, venganza y muerte son las palabras que vienen a la mente de
los japoneses cuando escuchan el nombre de esta mujer. Acerca del Genyji existe una
amplisima bibliografia, pero con respecto al personaje de Roku;j6 los estudios mds recientes
se deben a Doris Bargen quien con titulos como: “Spirit Possession in the Context of
Dramatic Expressions of Gender Conflict: The Aoi Episode in the Genji Monogatari.”,
“Yugao: A Case of Spirit Posesion in The Tale of Genji”, y el libro, A Woman's Weapon.
Spirit Possession in The Tale of Genji. ha abierto un camino importante en la interpretacion
del fenémeno de la posesion espiritual en el Genji. Concuerdo con ella en que la posesion
espiritual se convirtié en una forma indirecta usada por las mujeres de Heian para
manifestar su inconformidad o su disgusto, sin embargo, el resto de su interpretacion se
basa en una lectura parcial del personaje de Rokujo y de los hechos que lo rodean. La
interpretacion de Rokujo que propongo toma en cuenta datos historicos y hechos dentro de
la propia novela que me parecen fundamentales para la comprension de una sociedad como

la de Heian y de una obra como el Genyi.

En este trabajo utilizo ¢l sistema de transliteracion Hepburn,
* De aqui en adelante me referiré a Rokujo no miyasudokoro solo como Rokujo.



Los objetivos fundamentales de esta investigacion son, basicamente, tres:

- proponer una interpretacion del fenomeno de la posesion espiritual en el Genji
monogatari 'y del personaje de Rokujo.

- demostrar que la funcion narrativa del personaje de Rokujd es ayudar a que Genji
cumpla con su trigico destino, y

- describir el proceso de evolucion del concepto de posesion espiritual y mostrar
cdmo Rokujd es un reflejo involuntario de este fendmeno. Gracias a la fusion de la
religion nativa de Japon y del Budismo, proceso que se explicara mas adelante, es

posible el surgimiento de un personaje con las caracteristicas de Rokujd.

En primer lugar, para entrar en el mundo del Genji monogatari, es necesario hacer algunos
comentarios generales acerca de la sociedad aristocratica de Heian, asi como describir
algunos conceptos religiosos que manejaba la religion nativa de Japon, los cambios que a
ésta aport0 la llegada del Budismo y el sincretismo que estos dos tipos de pensamiento
lograron, en particular, en el concepto de la posesion espiritual. Por dltimo, el lector
encontrara la exposicion de las tres posesiones espirituales atribuidas a Rokujo, seguida

cada una por la interpretacion de Doris Bargen y por la mia.



Antecedentes

Genji monogatari, (La historia de Genji) es una obra clisica de la literatura japonesa de
Heian. No sc conoce la fecha exacta de inicio y término de esta obra pero la autora,
Murasaki Shikibu, en su diario (donde escribe acerca de sucesos de la corte alrededor de
1008), habla acerca de un hombre quien, intentando alagar la agradable atmésfera del

lugar, dice, refiriéndose a Murasaki® (una de las concubinas favoritas de Genji):

- *iCreo que Murasaki debe estar por aqui, en algin lugar!”
Yo [Murasaki Shikibu] lo escuché pensando: *Como podria estar aqui donde no hay una
persona tan encantadora como el principe Genji.!

Esto nos hace suponer que la historia de Genji ya era famosa entre la gente de la corte hacia
1008, pero no se habla de ella como un texto completo sino hasta 1020. Murasaki Shikibu
no es un nombre como lo concebimos en Occidente. “Shikibu™ se refiere a la posicién o
cargo que ella tenia en la corte y “Murasaki” significa “purpura”. Se sabe que se casé en
998 y que enviudé en 1001.% Existe la hipétesis de que fue su hija quien terminé de
escribir la historia pues el personaje principal, Genji, muere en el capitulo 41 de los 54 que
forman el texto. Los ultimos 13 capitulos relatan las aventuras de los hijos y del nieto de
Genji. pero esto no hace que la obra pierda continuidad o coherencia, sin embargo ciertas
diferencias de estilo y pequeiios detalles en la historia han dado lugar a que algunos

investigadores duden tanto del orden actual de los capitulos (especialmente de los dltimos

' En adelante me referiré a la escritora del Genji como Murasaki Shikibu y al personaje del Genyi sélo como
Murasaki.

* Annic Shepley Omori y Kochi Doi, *The Diary of Murasaki Shikibu™, p. 108

Y Fid. J.M. Maki, “Lady Murasaki and the Genji Monogatari™ en Monumenta Nipponica. Vol. 1L, 1940, p.
120- 143,

Marian Ury, *The Real Murasaki™, Monumenta Nipponmica. Vol. XXXVIIL Nam. 2, 1983, p. 174-189



trece) asi como de la autoria tnica del texto.” Desgraciadamente, no hay rastro del texto
original (si ¢s que alguna vez hubo un original completo pues Murasaki escribia “*por
entregas™ esta obra) y las versiones completas que se mancjan actualmente provienen de un
manuscrito del siglo XIII al que se le conoce como Aohyashi-bon. (El texto de cubierta

azul)

Versiones

Por el momento no existe una traduccién completa de esta obra al espaﬁol.7 pero se cuenta
con tres versiones completas en inglés: la primera es la de Arthur Waleys (1933), la
segunda, de Edward Seidensticker® (1976) y la reciente traduccién de Royall Tyler (2001).
También existen versiones completas en alemdn, francés, ruso, chino y coreano y estin en
proceso trabajos que lo llevarin al checo, finlandés e italiano.'® Existen versiones

noveladas del Genyji al japonés moderno de escritores como Tanizaki Jun'ichiro(1886-

® Vid. Aillen Gatten, “The Order of the Early Chapters in the Genji monogatari™ Harvard Journal of Asiatic
Studies. Vol. 41, Num. |, 1981. p. 5-46

"Seleccion de nueve capitulos: Murasaki Shikibu, Genji monogatari, trad. de Fernando Gutiérrez. Barcelona,
Hesperus, 1998. 258 pp. (Hesperus, 32) (Publicado por primera vez en Editorial Juventud en 1941]

* Waley, Arthur. The Tule of Genji. A Novel in Six Parts by Lady Murasaki. 1925-1933, Dover Publications,
2000). 256 pp.

* Seidensticker, Edward G. The Tule of Genji. New York, Alfred A. Knopf, 1976.

w *Rickmeyer, Jens and Iris Hasselberg. Klassischjupanische Lektuere, Genji no Monogatari. Hamburgo,
Buske, 1991. *Tatiana Sokolova-Deliusina, Povest o Gend=i: Gend=zi-monogatari, 6 vol. Nauka, 1991.
*Sictlert, Rene. Le Dit du Genyi, 2 vol. Paris: P.O.F.. 1978-85. *Benl, Oscar. Genji-Monogatari, 2 vol.
Zurich, Manesse Verlag, 1966. *Herlitschka, Herbert E. Die Geschichte vom Prinzen Genyi. Franklurt am
Main: Insel Verlag, 1965. *Haguenauer, C. Le Genji Monogatari. Paris, 1959. (Solo ¢l primer capitulo)
*Helen McCullough, Helen Craig. Genji & Heike: Selections from The Tale of Genji und The Tale of the
Heike. Stanford, Stanford UP, 1994, *Suyematz, Kenchio [Suematsu Kenchd|. Genji monogatari. London,
1882,



1965)"", quien hizo tres versiones del mismo texto: 1939-41, 1951-54, 1965, la de Enchi
Fumiko (1905-1986) de 1972 y la Sctouchi Jakuchd (1922- ) publicada entre 1996 y
1998 ''. De gran ayuda fueron los importantisimos estudios de Abe Akio (y otros
investigadores) publicados como obra completa en 1970 por la editorial Shogakkan, donde
s¢ pueden consultar tanto la traduccion literal como notas eruditas que permiticron a los
novclistas realizar mejores versiones. En este trabajo las citas del Genji monogatari en
Japonés moderno estidn tomadas de la version electronica a cargo del profesor Eiichi

Shibuya, de la Takachiho University.

La importancia del texto
Algunos criticos literarios no japoneses han hablado acerca del parecido del Genji con En
busca del tiempo perdido (1913-1927) de Marcel Proust (1871-1922)" y, en el dmbito de la
creacion literaria, Marguerite Yourcenar (1903-1987). en uno de sus Cuentos Orientales,”
escribié el final de la historia de Genji que a ella le hubiera gustado leer. Fuera de Jap6n
Genji monogatari es una obra respetada por los conocedores, pero desconocida en general.
Para los japoneses es ““no sélo un libro sino un fenémeno cultural™'®. Se hallevado a la

pantalla cinematogrifica, al teatro moderno, a la épera. al musical, ha sido reescrito a

" Tanizaki Junichird, trad.. Genji monogatari. 2 vol. Tokio, Chaid Koronsha, 1951,
" Enchi Fumiko, trad. Genyi monogatari. Tokio, Shinchdsha, 1972
"' Setouchi Jakuchd, Genji monogatari. 10vol. Tokio, Kodansha, 1996- 1998.
" Vid Shirley M. Loui, Murasaki’s Genji and Proust’s Recherche a comparative study. Lewiston, N.Y. E.
Mellen 1991, 246 pp.

Doris Bargen, “The Scarch tor Things Past in Genji monogatan™ en Harvard Journal of Asiatic Studies.
Vol. 51, Num. 1, 1991. p. 199-232
" Marguerite Yourcenar, Cuentos Orientales. Zacatecas - Departamento Editorial, Universidad Auténoma de
Zacatecas, 1989. 91 pp.
" Royal Tyler, trad. ¢ trod., Genji monogatart, p. xii



través de toda la historia literaria de Japon en diferentes géneros como el kabuki, ¢l no, y la
novela contemporinea. A fines de los afos ochenta, un grupo de pop japonés se hizo
llamar “Hikaru Genji™ y el Musco de Genji, inaugurado en 1988 en la provincia de Uji,
cerca de Kioto, tan sélo durante los primeros ocho meses recibio 120, 000 visitantes. La
historia de Genji también se puede leer, por supuesto, en manga, la tan popular historicta
de estilo japonés y, para festejar la llegada del ao 2000, el gobierno japonés puso en
circulacion un billete de 2000 yenes con una escena del Genyi por uno de los lados. (Ver

ancxo A)

Monogatari: géneros y recursos de la literatura de Heian

Un monogatari es, literalmente, “algo que es contado™ y guarda muchas similitudes con el
concepto occidental de novela. El monogatari comienza a escribirse en la época de Heian
junto con el nikki o diario, y el waka o poema de 31 silabas compuesto por 5 versos de 5-7-
5-7-7 silabas. Tanto los monogatari como los nikki incluyen gran cantidad de poemas en

sus pdginas por lo que la clasificacion de los textos de esta época en géneros occidentales

no es del todo clara:

En términos generales, el problema de clasificacion en géneros de las obras cldsicas [japonesas)
permancece casi intacto. No se hacia caso de esto en la época antigua, y nuestras habituales
distinciones entre libros de poemas y literatura narrativa, ficcion, historia y autobiogratia
demuestran a menudo ser sumamente inopcrunlcs."

| e . . . P
Jacqueline Pigeot y Jean-Jacques Tschudin, EL Jupion v sus épocas literarias, p. 38



Un recurso comin al monogatari, al nikki y al waka cs la alusion. Asi describe este recurso

Ivan Morris:

Los nombres propios se evitan de manera rigurosa. El discurso directo es comdan, pero ¢l
hablante casi nunca se indica. Frecuentemente se tiene que adivinar ¢l sujeto de la oracion, y a
veees el sujeto cambia en ¢l transcurso [de la oracion] sin advertencia alguna. Las categorias
mutuamente excluyentes que damos por sentadas en lenguas curopeas como pasado-presente,
afirmacion —pregunta, singular y plural, femenino-masculino (identificadas por nombres propios
y por pronombres), duda —certeza, ticnen poca relevancia en el japonés de Heian; a veces ni
siquicra ¢s claro si la oracion es positiva o negativa. [...) Los miembros de la sociedad de
Murasaki siecmpre prefiricron la alusion a la exposicion-afirmacion, la insinuacion a la
explicacion. Esto influia en su vida diaria. Influia mas claramente en la poesia y en las alusiones
podticas, pero también en cl discurso cotidiano, en sus escritos ocasionales (diarios y notas) y en
la literatura popular donde sus vidas estaban descritas. ™

La alusién permite mencionar las ideas de manera indirecta y, como se puede leer en el
Anexo C, la sociedad japonesa, desde Heian hasta la actualidad, prefiere la manifestacion
indirecta de sus emociones y sentimientos. Veamos un ejemplo de este recurso explicado

por Makoto Oka (1931). El poema es de Shokushi Naishin'o ( ¢ - 1201):

bbbz otomonaki Sin una huella
BEDSH X B niwa no asachini las hierbas del jardin
LTiIEs musuboore como ahogada
DPDEZNRD tsuyu no sokonaru en perlas de rocio,
BtrLoZ2 matsumushi no koru la voz aguda del grillo

El poema evoca aparentemente al grillo que canta con voz ahogada en un rincon del jardin
abandonado, en otoio, como si hubiera desaparecido bajo las hierbas mojadas de rocio. Pero va
desde luego mucho mis Iejos que esta simple evocacion. El primer verso, "Sin una huella”, que
puede entenderse en el sentido de “no mas visitas”, nos sugiere en efecto que la heroina de este
waka ¢s una mujer que ha dejado de recibir visitas del hombre al que ama. Detrds de la
significacion aparente del poema se filtra pues la pena de esa mujer abandonada. El grillo,
"matsumushi” en japonds, literalmente “el insecto que vive en los pinos” se caracteriza por su
canto delicado, que se oye resonar sin interrupeion en los jardines del pais en el otoio. Ahora
bien: la palabra “matsu”, ¢l “pino” que aparece aqui en “matsumushi”, ticne un homotono, el
verbo "matsu”, que quicre decir “esperar”.

Asi, gracias a esa homofonia, ¢l grillo de nuestro poema, ¢l "matsumushi”, resulta “el insecto
que espera”, y de ahi una asociacion muy natural con la imagen de la mujer que suspira por ¢l

" Ivan Morris, The World of the Shining Prince, p. 280



hombre que ama. Por otra parte, la forma verbal “musuboore”, empleada para hablar del rocio
que se posa, significa igualmente “tencer ¢l corazon oprimido por la melancolia®. Es sabido, cn
fin, que en Japon, en ¢l lenguaje poético, ¢l término “tsuyu”, ¢l rocio, se emplea cominmente
para sugenir Ly imagen de las “Ligrimas”.

En resumen, este poema que aparentemente evoca, en los hierbajos de un jardin otodal
abandonado, ¢l canto a la vez débil y gracioso de un grillo empapado de rocio, nos habla
también de la destreza de una mujer hermosa cuya gracia se asemeja a la del grillo y que,
esperando atn secretamente una visita de aquel al que ama, lora Ligrimas silenciosas. "

El gusto japonés por ¢l estilo indirecto en muchos aspectos de la vida es una de las razones
por las que el fenémeno de la posesion espiritual, como una forma indirecta de manifestar

emociones negativas, alcanzé gran popularidad en Heian como veremos adelante.

Algunos aspectos de la sociedad aristocratica de Heian
Aproximarse al Genji monogatari significa entrar al mundo de la corte de Heian. En The
Cambridge History of Japan podemos leer la siguiente descripcion de caracteristicas

generales de la época:

un fuerte sentido de la jerarquia y una firme subordinacion de lo individual; un énfasis en el
orden, el decoro, y la conformidad; un mayor interés por soluciones inmediatas a problemas
prdcticos que a problemas éticos, a la especulacion filosofica, o a cuestiones cientificas; una
tendencia general hacia la emotividad antes que al intelectualismo; una inherente melancolia
con respecto a los cambios producidos por el paso del tiempo; una alta estima por la literatura, la
caligrafia y la misica; una aguda sensibilidad por la belleza y por los cambios de la naturaleza; ’g
una inamovible creencia en la importancia del gusto como un indicador de cardcter y de clase. *

" Makoto Qoka, “La poesia del paisaje: ¢por qué la poesia japonesa ¢s tan contenida en su expresion  de la
subjeividad?, p. 17
* Donald H. Shavely, The Cambridge History of Jupan, vol. 2, Hetan Japan, p. 390
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L.os hombres de la corte de Heian se ocupaban de excursiones, caceria, cetreria, andar a
caballo, arqueria, luchas por equipo. al cortejo y a la escritura de pocsia mientras que las
mujeres estudiaban caligrafia, pintura, memorizaban antologias poéticas enteras, leian y/o
escuchaban historias, aprendian a tocar un instrumento musical, cuidaban de los hijos ¢
intercambiaban poemas con los amantes en turno. En esta época predomind la sensibilidad
y la emotividad frente a lo intclectual y a la rigidez que venian de China y que hasta
entonces los gobernantes japoneses habian tratado de imitar, pero a tines del siglo X,
comenzaron a establecerse reglas propias de belleza y de educacion. En 794 el emperador
Kammu (781-806) hizo cambiar la capital de Japon de Nara a Heian porque queria alejarse
de la gran influencia politica que los monjes budistas habian logrado. Heian se construy6 a
imagen de la ciudad china de Chang’an, ain bajo la influencia de los cdnones estéticos de
China, pero hacia 894 Japén rompid relaciones con este pais y comenzo a fijar sus
propios canones estéticos. Durante la época de Heian la proliferacion de escritos narrativos

de mujeres es algo particular:

Durante el periodo de cerca de cien afios que abarca el mundo de La historia de Genji, casi cada
escritor significativo que escribio en japonés fue mujer. Tan vasta predominancia literaria de
mujeres es un raro, si no unico, fenémeno en la historia cultural: y es doblemente sorprendente
que ocurriera en una parte del mundo donde la mujer tradicionalmente ha sido condenada a una

posicion de irremediable inferioridad. *'

L.as mujeres pudieron dedicarse a escribir gracias a dos condiciones fundamentales:

- ¢l periodo de paz. el ocio v los recursos de los que podian disfrutar y

' Ivan Morris, The World of the Shiming Prince, p. 199



- laimportancia de educar en artes a las mujeres japonesas surgio de la necesidad de
hacerlas dignas esposas de emperadores, lo cual haria que los padres de ellas se
convirticran en abuclos de futuros emperadores quienes en general subian al trono
aun ninos y el poder recaia directamente en los abuelos maternos. La educacion y el
buen gusto de una hija significaban la posibilidad de un padre de ascender,
simbdlicamente, al trono.

Aunque la sociedad de Heian permitia el matrimonio de un hombre con varias mujeres, la
primera esposa era la mujer con mds influcncia cn la vida de un hombre, por lo que se
buscaba que tuviera un rango mas alto que las otras y era la mds respetada. Este matrimonio
se arreglaba conforme a conveniencias sociales, politicas y econémicas y los consortes
tenian poco o nulo voto en esto. La mujer podia seguir viviendo en casa del padre y recibir
las visitas del marido o irse a vivir con él. Tener hijas era apreciado porque representaba,
como se dijo antes, oportunidad de ascenso social. Las mujeres podian moverse con mucha
facilidad de posicidn social, no asi los hombres. La relacion de concubinato que un hombre
entablaba con otras mujeres se encontraba invariablemente por debajo de la relacién con la
esposa principal. El esposo podia tener una segunda mujer y llevarla a vivir con él pero esto
la exponia a la envidia y al mando de la esposa principal. Podia también llevarla a otra casa
o podia dejarla viviendo con sus padres, (el caso mds comtin). Los hombres convivian
maritalmente con tres mujeres en general. *

También existian las relaciones casuales, especialmente con mujeres de bajo rango, que no
comprometian a ninguno de los dos. El adulterio femenino era muy mal visto por la

sociedad y daba origen a rumores que podian, virtualmente, deshacer la reputacion de una

* Vid Royall Tyler, “The Principle of Monogamy in “The Tale of Genji® ™, s/p.



mujer. Mas ain, cl adulterio femenino dentro de la corte era terriblemente castigado porque
podria intervenir en la linca divina que caracterizaba y legitimaba la sucesion imperial. Sin
embargo, lo cicrto es que estos casos ocurrian.

Laalusion cra también un recurso usado cn la vida diaria. Los nombres de las mujeres
cran asignados por alguna de las siguientes cinco razones segun explica Royall Tyler en la

introduccion a su version en inglés del Genyi:

a) Por el nombre del servicio que prestaban en la corte (como Shikibu que significa
“Departamento de cercmonial”)

b) Principes y princesas reconocidos por numero: La Primera Princesa, La Segunda
Princesa, etcétera.

c) Algunas mujeres eran reconocidas por algin sustantivo que se asociase con ellas. Es
el caso de la madre de Genji, conocida como Kiritsubo que significa ‘Paulonia’, un
arbol de 10 a 12 metros, de hojas grandes en forma de corazén y de flores azules
que se cultiva en Japon. Es decir, la madre de Genji era la mujer que vivia en el ala
de palacio donde crecia un arbol de este tipo. En el texto en japonés, con frecuencia
también se le llama por el nombre del puesto que desempeiia: la madre de Genji es
una concubina de bajo rango que nunca podria aspirar a ser la primera esposa del
Emperador: una kgi.

d) Por el lugar donde viven. Es el caso de Rokujd. Se trata de una de las mujeres a
quien Genji conquista. Ella vive en la Calle Seis de la capital Heian y por eso es
conocida como “La dama de la Calle Seis™. (Ver anexo B)

e) Se les identificaba como “las hijas de” o “la hermana mayor o menor de™. Por
ejemplo, el Kagera nikki es el diario de una mujer de Heian llamada “la madre de
Michitsuna™.

Los hombres también tenian sobrenombres como en el caso del inciso b) o como en el caso
del propio Genji. Su padre pertenecia al clan de los Minamoto y “Genji™ no es sino otra
lectura de este mismo nombre pero que identifica a Genji como un sibdito del Emperador y
no como un principe que pudicra sucederlo. Como podra verse, se trata de una sociedad
que prefiere. en muchos aspectos, expresarse de manera indirecta. Esto tendra una

relevancia muy importante para este trabajo.
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La religion en la sociedad de Heian: posesion espiritual y exorcismos

La cultura de Heian daba mucha importancia al mundo de los espiritus. Los relatos de
posesion espiritual aparecen ya en textos antiguos de cronica como el Kojiki (Relacion de
(.'().S:tl.S' antiguas, 712), el Nihongi (Cronica del Japon, 720) o la antologia de poesia
Manyoshii (Coleccion de diez mil hojas, 759), pero no de manera tan comin como en la
literatura de Heian donde los espiritus causantes de una posesion espiritual se clasifican en
dos grandes grupos:

- Los espiritus de los muertos o shiryé que se dividen a su vez en varias clases como
los goryo que podian ser, o bien espiritus de personas cuya muerte fue causada por razones
politicas, o bien la manifestacién de algin poder sobrenatural responsable de epidemias.
Existian también los onryé o espiritus coléricos, personas asesinadas por causas injustas y
cuyo espiritu no habia encontrado la paz y por ello manifestaba su enojo causando
enfermedades, temblores y otros desastres naturales. La diferencia entre estos dos es que un
onryé siempre es el espiritu vengativo de una persona muerta mientras que el goryé puede
ser una fuerza de naturaleza no humana. Uno de los casos histéricos mds famosos de un
espiritu vengativo en Japén es el de Sugawara no Michizane (845- 903) ministro de la
derecha quien murié dos afios después de haber sido exiliado a Kyuishi injustamente
acusado de conspirar en contra del Emperador. Los miembros del clan Fujiwara se
encargaron de difundir esta mentira porque veian en el poder que Michizane acumulaba un
peligro latente para su estabilidad. Los temores comenzaron cuando 6 anos después, murid,
en circunstancias misteriosas, ¢l hombre que lo habia calumniado y, tres afos mas tarde, el

sobrino de éste quien habia sido nombrado principe heredero. La gente de la corte comenzo
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a pensar que estas muertes tenian una causa vengativa y perdonaron publicamente a
Michizane al tiecmpo que le restauraron en su cargo en espera de que esto aplacara al
espiritu, pero no tue asi. Siete aflos después, en el 930 un rayo cayo en el palacio imperial
y mato a cuatro hombres entre quicnes se encontraba ¢l hombre que habia escrito la
“confesién de culpable™ de Michizane. A través de una médium se pudo saber que el

espiritu vengativo queria que se le erigiera un santuario.

- El otro tipo de espiritu es el conocido como espiritu de los vivos o ikirvé o ikisudama.
El ikiny6 es el espiritu de un ser humano vivo que se desprende de su dueifio para poseer el
cuerpo de otro ser humano (generalmente el cuerpo de algin enemigo), y puede incluso
causarle la muerte. Celos o envidia suelen ser los factores que desencadenan este
fendmeno. El cuerpo de donde procede el ikiryo puede estar o no consciente de lo que esta
ocurriendo. El ikiryé comenz6 a ser popular en Japon a partir del siglo X. Segun la
tradicion un resentimiento intenso hace que el espiritu de una persona deje su propio cuerpo
y ataque al objeto de su resentimiento o a alguien querido por esa persona.
Ejemplos de ikiryo y de shiryo (especialmente de éste) se encuentran descritos varias veces
en ¢l Genji, pero sin duda el mas aterrador y sorprendente es el ikiryo y el shiryo de la dama

de Rokujo.

(Por qué la creencia en este tipo de espiritus cobra popularidad justo en esta época? ;A qué
s¢ debe el surgimiento de un tipo de espiritu poseedor como el ikiryé que no proviene ni de
la tradicion china (prolifera en narraciones de shiryi pero ninguna de ikiryo que haya

podido registrar) ni de las creencias animistas previas a la llegada del Budismo a Japon?
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. Qué nos dice un personaje como el de Rokujo no Miyasudokoro en el Genji monogatari
que tal vez no fue el primer ikirya literario pero si el mis logrado y el que permanece como

cl ikirya por antonomasia en la literatura japonesa?

Antes de la llegada del Budismo (mediados del siglo VI) Japon tenia creencias religiosas
(que mds tarde tomarian el nombre de Shints™) primordialmente animistas que concebian
a la maldad, a la enfermedad y a los desastres naturales como alteraciones en la relacion del
hombre con la Divinidad, con El Espiritu de los Ancestros. En la época pre-Budista, el
sacerdote era poseido por El Espiritu de los Ancestros y se le era comunicado el motivo
de algin problema asi como la solucion. El sacerdote era una persona que por los rituales
de purificacion fisica y espiritual a los que voluntariamente se sometia, se convertia en
alguien especial que podia albergar temporalmente al Espiritu de los Ancestros y sanar, con
la sabiduria que estos le proporcionaban, a otra persona o al medio ambiente. Algunos de
estos sacerdotes tenian una sacerdotisa que los ayudaba en sus tareas llamada miko. Con la
llegada del Budismo y el apoyo gubernamental que le brind6 el principe Shotoku (573-621)
la religion nativa sufrié modificaciones en muchos aspectos, en este trabajo me interesa
abordar aquellas que se relacionan con el concepto de la posesion espiritual. Las miko
pasaron de ayudantes a actores principales en los rituales de posesion y exorcismo. Los
sacerdotes modificaron su método de comunicacion con los Ancestros: se convirtieron en
guias de El Espiritu de los Ancestros hacia el cuerpo de la miko o médium quien, en trance,
emitia el discurso del Espiritu. El Budismo, como sistema de creencias mds sistematizado

en aquel momento, absorbid ripidamente a la religion nativa  y el resultado de esta

4 I . .. . . . o . . .
En adelante me reteriré a este sistema de creencias como religion nativa o como sistema de creencias pre-
budhista.

16



combinacion fue un fendmeno de posesion espiritual cada vez menos centrado en el
sacerdote como medio de comunicacion. Si antes la posesion era un medio de
comunicacion entre los dioses y un sacerdote, ahora esta comunicacion comienza a hacerse
posible entre los dioses y cualquicer tipo de hombre porque todos los hombres, segtn el

Budismo, son Budas en potencia y llevan, en si, la capacidad de llegar a la [luminacion:

La auto-concicncia de la individualidad surge bajo la influencia del Budismo, que ensceitaba
tanto la igualdad de los seres humanos sin tomar en cuenta la clase social como la existencia
innata de la Budeidad (Bussho en japonés) en cada individuo. Como resultado, ¢l concepto
primitivo de alma humana asi como la creencia en el hito-gami [persona-Dios] fucron
gradualmente transformadas en contenido y cardcter. **

En la época de Heian se produce el auge del fenémeno de la posesion espiritual que vemos
plasmado en la literatura de la época. Este fenémeno se convirtié en un suceso comiin, a tal
punto, que muchas mujeres, principalmente, comenzaron a fingirse poseidas y los
exorcismos se convirtieron, para los sacerdotes, en un trabajo muy lucrativo por su

frecuencia. Para describir este periodo Percival Lowell dice con cierta ironia:

[...]) 1a posesion divina en Japon ha pasado de espontdnea a una fase sistemitica. De ser un
fendmeno natural, los espiritus poseedores sc han convertido en algo domesticado. La Deidad
ha sido domesticada. La posesion. originalmente un acto voluntario de dios sobre ¢l hombre
involuntario, s¢ ha convertido pricticamente en una involuntaria sumision divina al
g:mslrcﬁimicnlo humano. La iluminacion, en resumen, se ha convertido en prictica electricidad.

** Ichiro Hori, Folk Religion in Japan. Continuity and Change, p. 111-112
= Percival Lowell, Occult Jupan Shinto, Shamanism and the Way of the Gods, p. 293-294
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No solo La Divinidad y las fuerzas naturales perdicron su exclusividad para poscer a los
humanos: los humanos, comenzando por los de jerarquia social alta, comenzaron a tener la
facultad de poscer:
Entre miis poderosa la persona habia sido en vida, mis se temia al espiritu demoniaco.
Indudablemente, ¢l Japin antiguo temia miis a los espiritus de la gente quicn ocupaba pucestos
politicos importantes y posicion social micatras estuvieron vivos. [...] El espiritu malévolo de
una persona de importancia nacional, por ejemplo, un ministro, podia potencialmente crear un

desastre de magnitud nacional, mientras que ¢l espiritu de un campesino podia causar daio s6lo
b
de manera local. *

No era extraio que a algunas personas se les subiera de rango después de muertas para

aplacar sus espiritus, pues se creia que podian causar terribles desastres naturales.

La religién nativa de Japén contemplaba que un sacerdote pudiera ser poseido por el
espiritu de un muerto, por el espiritu de una bestia viviente, por el espiritu del mal, por el
espiritu de la montaia, es decir, “‘posesiones por casi cada clase de criatura, excepto por

» 27

otro ser humano.” °' [Las negritas son mias]

Es con el budismo que surge la idea de que el espiritu de un individuo podia poseer a otro
y. en Japén, no sélo podia suceder con el espiritu de los muertos, también con el espiritu

de los vivos. Este fendmeno vino acompaiado del cambio en el concepto de lo que hay

después de la muerte:

La mentalidad prebudista concebia la muerte como un hecho fisico y tragico: en cambio, con la
mentalidad posbudista, la muerte toma un cariz mds suave, se la concibe como un camino hacia
Buda. En fin, aun reconociendo que el budismo no llegd a conducir al pueblo japonés ms alli
de su mundo mitico, le ofrecio, sin embargo, posibilidades de liberarse de este mundo tan
intrascendente. ™

* H.E. Plutschow, Chaos and Cosmos. Ritual in Early and Medieval Jupanese Literature, p.204
= Percival Lowell, Occult Jupan. Shinto, Shamanism and the Way of the Gods, p. 293
** Hutoshi Oshima, £l pensamiento japonds, p. 29
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Para la religion nativa:

El mundo del kami no va miis alli del hombre, y ¢l hombre no necesita buscar entrar en un
divino y trascendental mundo para alcanzar la salvacion. El busca la salvacion trayendo al kami
al mundo, ¢n la vida diaria del hogar, ¢l mercado y la cooperacion de la gente. El hombre
experimenta ¢l kami en este mundo y la salvacion se alcanza en ¢l armonioso desarrollo del

»)
mundo.

Con el budismo cada ser debia dedicarse a la busqueda de su propia liberacion o salvacion

entendida ésta como una manera de trascender el umbral de la muerte. La concepcién de la

vida también sufrié cambios después de la llegada del Budismo a Japén:

De mancra opuesta al Shintd. el cual ve a la vida fisica como bdsicamente buena y aceptable, y
al mal como una fuerza invasora extrinseca al ser, el Budismo considera a la vida como
sufrimiento y a la existencia fisica como bdsicamente indeseable. El propdsito final de la
creencia y la prictica Budista es alcanzar la iluminacion y de esta manera ser salvado del ciclo
de reencarnaciones, todas las cuales implican sufrimiento, algunas son relativamente sencillas y
otras son tan increiblemente dolorosas que resultan inimaginables.*

En resumen:

RELIGION NATIVA (Shintoismo)

Después de la llegada del BUDISMO

La posesion espiritual es un fenémeno
espontineo que sirve al Espiritu de los
Ancestros para comunicarse con los hombres
y darles solucion a sus problemas fisicos o
con relacion al medio ambiente. Por medio
de un exorcismo s¢ logra saber qué es lo que

La posesion espiritual es el medio de un
espiritu de un humano (muerto o vivo) para
expresar inconformidad, odio o celos (con
las causa de su muerte 0 con una situacion
incomoda en vida). Un sacerdote budista
debe hacer un exorcismo para obligar al

* Sokyo Ono, Shinto. The Kami Way, p. 107

[l . . " . .
"HLE. Plutschow, Chaos and Cosmos. Ritual in Early and Medieval Jupanese Literature, p., 147
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este espiritu quicre comunicar. En caso de
sequia se consultaba al shamiin para
preguntar al Espiritu de los Ancestros cual
cra la solucion y la causa del problema.

espiritu poscedor a manifestarse a través de
una médium, y decir cuil es el motivo de su
disgusto y cuiles son sus peticiones.

Solo el shaman/sacerdote ticne la
facultad de albergar al Espiritu de los
Ancestros.

El espiritu de un individuo
cualquiera pucde poscer a otro para
manifestar su enojo, envidia o rencor
(después de la muerte o cn vida). Entre mas
podcrosa habia sido la persona en vida, mis
poderoso seria su espiritu y mds daio podria
causar.

La muerte es un hecho trigico, fisico y
final.

La muerte es parte del camino que
conduce a la [luminacion /Salvacion.

La vida es buena y aceptable.

La vida es sufrimiento.

La Divinidad se encuentra en la vida
cotidiana.

La Divinidad se persigue como un
propdsito que llevard al hombre mis alld de
la muerte.

La posesién espiritual para manifestar algo con lo que se estd a disgusto se convirtié en una

forma de expresion permitida por la sociedad japonesa de Heian (y por muchas otras

sociedades tanto en Asia y Africa como en comunidades indigenas mexicanas, como la

sierra de Oaxaca y Chiapas) desde la antigiiedad hasta nuestros dias. En Jap6n, una

sociedad, tan acostumbrada a resolver los conflictos de manera indirecta, acogié bien el

hecho de que el espiritu de una persona que siente enojo. rencor o envidia por alguien a

quien no puede manifestirselo, salga del cuerpo de su duefio para poseer el cuerpo de la

persona que causa el conflicto.

Teigo Yoshida en un estudio llamado “Spirit Possession and Village Contlict™, escrito con

base en la informacion recopilada a través de afos de convivencia con las aldeas japonesas




~ 1| . .
entre los anos 60 y 80°s,” presenta los resultados obtenidos en 85 aldeas dispersas por todo
Japon (excepto en Hokkaido) acerca del fenémeno de la posesion espiritual por ikiryo.
Estas son algunas de sus observaciones:

1. El poscido puede ser un micmbro de la familia diferente al que tiene ¢l conflicto: esposo padre o hijo
y no ¢s necesariamente el jefe de la casa.

2. Los micmbros de una misma aldea ticnen pocas y muy limitadas maneras de expresar antipatia. Por
¢l concepto de unidad y el peso de las relaciones sociales se suprime la expresion abierta del
conflicto. Lo contrario ocurre en conflictos entre aldeas. La expresion abierta del conflicto fortalece
la solidaridad interna de la aldea.

3. Noocurre entre gente que pucde odiar o pelear abicrtamente.

4. Sucle ocurrir entre familias ¢ individuos que interactian frecuentemente, ticnen intereses que
compiten y asi s¢ acumulan razones para odiarse y envidiarse, sin embargo deben actuar
aparentemente CoOmo vecinos cooperativos.

5. Secree que las mujeres son mds propensas a poscer gente que los hombres, especialmente las
mujeres envidiosas, obstinadas, tercas y agresivas.

Para Teigo Yoshida la causa del primer punto es que la identidad se diluye dentro de la
familia; todos son la persona a agredir. En Java o Bali, segtin investigacion del autor, la
brujeria es un fenémeno evidentemente individual y frecuentemente ocurre entre miembros
de la misma familia. En Japén, una sociedad con fuerte tendencia grupal, seria imposible
manifestar abiertamente un conflicto con miembros de la misma familia o de la misma
aldea (como muestra el Anexo C), pero cuando se trata de un conflicto con otras aldeas o
circulos sociales, la manifestacion de disgusto puede presentarse a través de la posesion
espiritual. La cura para una posesion espiritual comienza con un ritual de exorcismo que
busca identificar al espiritu poseedor y saber qué desea. Una vez que se cumple la peticion

el espiritu regresa a su duefo y éste no puede ser perseguido ni castigado por esto de

"De 1960 hasta 1980, financiado por ¢l Fondo de Investigacion Cientifica del Ministerios Japonds de
Educacion, La tundacion Wenner-Gren y ¢l Instituto de Investigacion de Educacion y Cultura Comparadas
de la Umiversidad de Kyushu.
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mancera legal.”™ Socialmente, el dueiio de un espiritu poseedor genera miedo y respeto aun
cuando se sabe que esta persona no es culpable, en si, de que su espiritu salga a buscar

venganza.

Una vez esbozado brevemente el panorama de los cambios que sufrié ¢l fendmeno de la
posesion y del exorcismo cn el Japon de Heian, hablaremos acerca de la trama general del

Genji y, en particular, del personaje tema de este trabajo: Rokujo no Miyasudokoro.

La trama
La narradora omnisciente de este monogatari relata las aventuras de un personaje ficticio
(probablemente basado en un personaje histérico o en varios) llamado Genji. Las mujeres
de la corte de Heian se sentaban a escuchar la narracién en boca de una mujer quien
tomaba el papel de narradora y acompaiiaba su lectura con elegantes ilustraciones.
El Genji monogatari se divide en tres partes principales: del capitulo 1-33, del capitulo 34-
41y del capitulo 42 al 54. La primera parte narra el nacimiento de Genji, hijo de un
emperador y de una de sus concubinas de bajo rango, llamada Kiritsubo. Debido al rencor y
a los intensos celos que Kiritsubo despertaba en otras cortesanas, se enfermé y murio
cuando Genji era ain muy pequeiio. En el palacio, nadie podia resistirse al atractivo que
este nino despertaba. Incluso Kokiden, la primera esposa del Emperador y madre del

primogénito, quicn temia que Genji desplazara a su hijo del trono, reconocia que el hijo de

" Vid.. David K. Jordan, Gods, Ghosts, and Ancestors. The Folk Religron of a Taiwanese Villuge. Berkeley,
Umiversity of Calitornia Press, Los Angeles y Londres, 1972, 197 pp.
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Kiritsubo era brillante ¢n todos los sentidos, de ahi que a este nifo también se le conociera
como “Hikaru Genji™: “El Radiante Genji™. Un fisonomista coreano pronostico lo

. . 1R
siguiente al ver su rostro ™

Adivino que, una persona asi, de convertirse en lider de un pais, posce la fisonomia de alguicn
que con scguridad llegara a la posicion de Emperador Supremo, pero es probable que esto cause
disturbios en ¢l pais. De convertirse en una autoridad de la corte imperial, ayudari a su
Empcerador, pero, otra vez, esta fisonomia no corresponde [a la persona que veo aqui]’, dijo.®

Genji fue presentado al fisonomista (por 6rdenes del Emperador) como el hijo de un
ministro, asi que, confundido por lo que veia en la cara del nifio y por lo que sabia de su
situacion social, el fisonomista no sabia qué pensar. (Veremos cémo sus palabras se
cumplirdn al pie de la letra). Aunque el Emperador tardé6 mucho tiempo en recuperarse de
la pérdida de Kiritsubo, una nueva mujer se convirtié en su concubina favorita: “Se llamaba
Fujitsubo. Ciertamente, sus facciones y su figura, se parecian hasta un punto realmente
extraordinario, [a las de Kiritsubo).”*

Genji, atin nifio, encontré en ella el amor de una madre y la admiraba profundamente:

‘Me gustaria tener por esposa a una mujer asi como ella. No hay persona que se le

compare.” *  Con el tiempo el amor de Genji por Fujitsubo se convirtié en un amor

“'Las traducciones del japonés al espaiiol s¢ encuentran en un espaiiol modernizado y dnicamente he decidido
utilizar la forma “vos® con su correspondiente conjugacion verbal para marcar ¢l respeto con que la gente de
la corte de Heian se comunicaba y que no equivale en espaiol ni al “td’ ni al “usted”.
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plenamente erotico y ella le correspondio dando lugar a una de las peores desgracias de la
novela: Fujitsubo quedo embarazada y dio a luz un nifo extraordinariamente parecido a
Genji lo cual la hacia temblar pensando en lo que sucederia si el Emperador lo notase.
Anos despuds, Fujitsubo, debido a los remordimientos, se convirtié en monja budista
micntras que Genji vivio siempre con un profundo cargo de conciencia. Este hijo sc
convertird en emperador mads tarde y nombrard a Genji Emperador en retiro.

En esta primera parte, Genji, aliin muy joven e inexperto, cometio el error de mezclar los
romances con la vida politica y se vio obligado a partir hacia un auto-exilio por tener
amorios con la futura esposa de un ministro de importancia.

La segunda parte nos habla de un Genji que ha sufrido mucho. Ha pasado por la muerte de
las dos mujeres que mds queria y los remordimientos por la deslealtad que tuvo con su
padre al seducir a Fujitsubo siguen acosdndolo. Genji estd convencido de que la vida es
sélo sufrimiento, y asi, lleno de remordimientos y dudas existenciales, renuncia a los
placeres de esta tierra para irse de ermitaiio y poder alcanzar la salvacion budista. Esta parte
guarda un tono mucho mis melancélico y de reflexion aunque, paradéjicamente, es aqui
cuando Genji adquiere sus mayores logros en cuanto a politica se refiere. En el capitulo 41,
Genji muere.

La tercera etapa se encarga de relatar la vida de los descendientes de Genji, quienes aunque
poseen las mismas caracteristicas distinguidas de su padre, no brillan tanto como él. De

alguna manera los hijos de Genji repetirin los errores del padre.

Cuatro son las presencias femeninas mds importantes de esta historia:



1) Aoi, la primera esposa de Genji, con quien tiene a Yagiri, su dnico hijo legitimo.

2) Murasaki, la concubina a la que mis amd pero a quien no pudo hacer su esposa
principal, (sin hijos) vy,

3) La Tercera Princesa con quien se casd cuando ya era un hombre maduro y con
quien tiene a Kaoru, resultado de una relacion extramarital de la Tercera Princesa
con un amante casual. Sin embargo, ante la sociedad, Kaoru es hijo de Genji.

4) La otra mujer de importancia, pero en sentido negativo, en la vida de Genji es
Rokujd, una mujer de muy alto rango, viuda de un hombre que de no haber muerto
hubiera llegado al trono. El espiritu vengativo de esta mujer, a causa de los celos
que despierta en ella la conducta de Genji, provoca la muerte de, al menos, dos de

las tres mujeres importantes en la vida de Genji.

Genji tiene también una hija con una mujer llamada Akashi. Esta hija también llegard a ser

emperatriz y tendrad un hijo que serd emperador. Genji serd el abuelo de un emperador, lo

cual, en la época, significaba una situacion de mucho poder pues, como ya se menciond, los

emperadores eran casi unos nifios cuando eran entronizados y las decisiones recaian en los

abuelos maternos.

9
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El personaje de Rokujo no miyasudokoro

A cste personaje lo vemos aparecer por primera vez en el capitulo 1V ~Yigao™, donde nos
cnteramos que ¢s una mujer 8 afios mayor que Genji y que ha cedido ya a las peticiones

amorosas de ¢ste:

Una vez que la honorable dama de Rokujd hubo cedido a sus pretensiones. Genji. cambio
completamente su actitud para con ella. Lastimo sus sentimicntos tratindola como si fuese una
persona cualquicra. Pero, ;por qué entonces parecia que antes la trataba como si le tuviese
devocion y hacia hasta lo imposible por complacerla? Dado que el cardcter de Rokujo era
profundamente obscsivo pensaba intensamente en cosas como la diferencia de edades, o en lo
que pasaria si la gente se enterase de esta relacion. Angustiada y triste pasaba despicerta noche a
noche con el dolor, cada vez mds intenso, de no ser visitada.

Rokuj6 no era el tipo de mujer con quien sélo se podia tener un amorio sin importancia.
Cuando el padre de Genji se enteré de la manera en que su hijo se comportaba,

conquistando a un sin fin de mujeres. y en especial, a mujeres de alto rango como Rokujd,

advirti6 a su hijo:

Mientras que el fallecido Emperador [esposo de Rokujd] la trataba con gran solemnidad y le
daba todo su afecto, vos habéis lastimado sus sentimientos tratindola con ligereza, como si se
tratase de una mujer cualquicra. Considero a la princesa [hija de Rokujd y del fallecido
Emperador] que ahora sirve en Ise como si fuese una de mis propias hijas, asi que os tomaria a
bien que no la desatendieseis [a Rokujd) tanto por respeto al hoy finado Emperador como por
respeto a mi. Caprichosamente decidisteis disfrutar a placer de un amorio como éste.
Cicrtamente ¢s un asunto que recibird la critica de la sociedad. ™
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La diferencia de edad y los celos de esta mujer eran dos grandes ¢ insalvables problemas. A
pesar de todas las cualidades que rodeaban a Rokujd, hija de un importante ministro y viuda
de un futuro emperador, poscedora de  belleza, linaje y talento inigualables dignos de
alguicn que va a ser emperatriz, Genji habia perdido ya interés cn ella. Rokujo se habia
negado rotundamente a ir a vivir, después de la muerte de su marido (e invitada por el
Emperador, el padre de Genji en aquel momento) al Palacio Imperial, porque habia querido
evitar convertirse en una concubina de menor rango y no una esposa principal. Famosa por
su excelente caligrafia, escritora, poeta, conocedora de misica y de moda, vivia tranquila
en su casa de la Calle Seis hasta que Genji llego a su vida. Rokujd habia vivido como una
mujer respetada y fuera de cualquier murmuracién. Para los hombres de la corte, aun a
pesar de las historias que corrian en torno a ella a causa de su relacion con el joven Geniji,

Rokujd seguia siendo una mujer codiciada:

A pesar de esto, en la vida cotidiana. desde hace mucho tiempo era una persona de reconocido
prestigio, una mujer de abundantes habilidades y también modesta. Cuando se fue a Nonomiya
ofrecié muchas reuniones sofisticadas y de excelente gusto. Cortesanos y personas conocedoras
del arte se convirticron en sus invitados principales, y siguieron el camino de rocio que llegaba
hasta su jardin, sin importar la hora. Cuando Taishd Genji escucho esto, penso: *Tienen razon.
Es una persona que posee todas la cualidades: sensible y con gusto exquisito”.”’
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Rokujo cra una mujer de muy alto rango y no podia manifestar puiblicamente el enojo y la
furia que sentia a causa de los celos y de las humillaciones a que Genji la sometia. Este
¢nojo, termind manifestindose en forma de espiritu vengativo.  El espiritu vengativo de
Rokujo esta relacionado, al menos, con tres casos de posesion espiritual: el de Yagao. el

de Aoi no Ue y el de Murasaki. En el primer caso no se expresa literalmente que sea el

ikiryd de Rokujd el que posce a Yagao pero se sugiere. La muerte de Aoi no Ue es causada

por el ikiryo de Rokujo y la de Murasaki por el shiryé pues Rokujo ha muerto para

entonces. En el Genji aparecen dispersas e inconexas muchas historias de espiritus, pero el

caso de Rokujo aparece con unidad y con importancia fundamental para la trama de la

historia. Analicemos ahora la descripcion de cada uno de estos casos de posesion.



ANALISIS E INTERPRETACION

a) Yagao

Genji, muy joven adn, habia estado visitando a Rokujo y, a pesar de todas las cualidades
que rodeaban a esta importante mujer, ya se encontraba cansado de sus manifestaciones de
celos. Genji conocio entonces a Yiigao y se quedo prendado de ella. Para un primer
encucntro con esta mujer, Genji buscé un lugar apartado para que nadie pudiese ser testigo
de esta relacion con una persona de tan bajo rango. Mientras el carruaje los conducia hasta

ese lugar, Yagao se mostraba atemorizada por el paisaje indspito:

Los drboles estaban oscuros. La niebla también era densa y la humedad del rocio, de sélo abrir
la ventana de bambui, dejé la manga de Genji terriblemente mojada. ‘No habia experimentado
tales situaciones, se siente una gran inquietud, ;no es verdad? [...] ;( Vos habéis tenido ya
experiencias asi?’ [Pregunté Genji] Ella, se ruborizé, [...] ‘Me siento inquieta’, dijo.*

Sélo los sirvientes mds cercanos de ambos estaban presentes. Mirando dormir a Yugao. el

pensamiento de Genji se dirigié hacia Roku;j6:

Alld en Rokujd, cudn angustiada no se encontraria... Tanto su rencor como su amargura estaban
justificados. Genji, al recordarla, sentia listima por ella. A medida que reflexionaba en lo bello
de la inocencia frente a la que estaba sentado, pensaba: *Como quisiese eliminar un poco de la
incomodidad que [la dama Rokujd) produce en mi con sus obsesiones...", sin querer,
comparaba.*'
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Pensando en esto, Genji se quedd dormido y tuvo un sueio:

Pasadas las primeras horas de la noche, cuando [Genji) estaba en ¢l primer estadio del suciio,
Jjunto a la almohada, estaba sentada una mujer bellisima: *Sois una persona maravillosa y siento
mucho afecto por vos, pero me priviis de vuestras visitas, y os hacéis acompaiar por una mujer
como ¢ésta, nada sobresaliente. Ciertamente es irritante y doloroso’, dijo, y Genji vio que [la
aparicion) comenzo a sacudir violentamente a Yigao. Cuando Genji sintié que él también iba a
ser atacado por la aparicion, abrié los ojos: la kimpara se habia apagado. Como podia s«.nur c.l
peligro saco su espada y, con cuidado, desperté a Ukon quicn, también asustada, se acercé.”

Genji, despertd muy asustado y observé que también UKon, sirviente de Yigao, sentia una
]

presencia extraia en la habitacion. Yiigao comenzo de pronto a convulsionarse. Genji, muy

confundido y viendo que su suefio se convertia en algo real, llamé a sus sirvientes para que

fueran por ayuda, pero Yiigao murié antes de poder hacer cualquier cosa:

Se acerco [a Yiigao] y entonces [Genji la miré). Justo al lado almohada. estaba la mujer que se
habia aparecido en el sueiio. Aparecié como un fantasma y repentinamente se esfumé. ‘En las
historias antiguas, se escuchan este tipo de cosas’, recordé, ‘Ciertamente es algo inusual y
horrible. (Qué habri pasado con [Yiigao]?’, pensé ansiosamente. Sin reflexionar en el peligro,
se acosto junto a ella, *Oidme, oidme’ le decia intentando despertarla, pero Yiigao ya se
encontraba completamente fria y su aliento mucho ha que se habia cortado.™
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Genji arregld todo para no verse involucrado pero quedd profundamente afectado y no

sabia a qué atribuir semejante experiencia:

Genji continuaba pensando: *Al menos en sucios quisiese encontrarla’. En la noche siguicnte al
funcral budista, [Genji] aunque no con claridad, pudo ver a esa cierta persona de la mansion:
cra la misma figura femenina que habia aparecio junto a la almohada en aquella ristica casona.
*En esa desolada casa vivia esa aparicion que se encapriché en poscerme y todo terminé en
esto’, concluyé. A medida que lo recordaba, se sentia horrorizado. ™

Podemos observar que se deja ambigua la identificacion del espiritu vengativo de quien
s6lo sabemos que se trata de una presencia femenina. No existe la presencia de una médium
o de un sacerdote, el espiritu manifiesta con su propia voz lo que le molesta. Dado que
Genji estaba pensando en Rokujo es natural que el lector deduzca que se trata del espiritu
vengativo de esta mujer. Lo extraiio es que Genji no reconozca la voz o la apariencia de
una mujer, que sin duda conoce muy bien, y concluya que simplemente se trat6 de un
espiritu femenino que vivia por el lugar y que se dio a la tarea de molestarlo.

La descripcién de este acto de posesion espiritual es muy ambigua y es uno de los grandes
temas de discusion de los estudiosos del Genyji: (El espiritu de quién maté a Yugao? Pudo
haber sido algin espiritu que rondaba por ahi esa noche y que Genji atrajo con sus malos
pensamientos como él mismo expresa, o fue el ikiryo de Rokujo que, al seguirlo, descubrié
su amorio y se manifesté para después matar a su rival, Yagao. O, ;tal vez “una

proyeccion de la psique de Genji, una imagen colectiva de las mujeres a quienes habia
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dcjado de visitar?".*> Murasaki Shikibu dcja, en este primer caso, una duda: ;Quién mataria
a Yuagao? ;Rokujé?, ;El inconsciente de Genji?, ;Un espiritu cualquiera? ; [l espiritu
colectivo de las mujeres a quienes habia amado y dejado? Es imposible dar una respuesta
correcta porquc el texto no da suficientes elementos, es ambiguo intencionalmente. La
respuesta es vaga y aludida.

Doris Bargen ha intentado aclarar este aspecto del Genyji. Ella interpreta el fenomeno de la
posesion espiritual como una estratcgia femenina de expresion indirecta, una manera de
expresar lo que de otra manera seria imposible, especialmente para mujeres de alto rango y
dignidad como eran las damas de la corte quienes se veian con frecuencia sometidas a este
tipo de situaciones bajo la sociedad poligamica de Heian.

Estoy completamente de acuerdo con esta primera aseveracion de Bargen, sin embargo, su
critica sigue por caminos con los que difiero. Por ejemplo, en el caso de Yagao, Bargen

afirma que:

El trigico dénouement de la posesion de la heroina puede ser explicado por su caracter timido
al que habia sido conducida por el traumatico abandono de su amante T6 no Chujd, [caracter
que] posteriormente, la llevé a temer un similar abandono por Genji. Al tiempo que su relacién
con Genji se acerca al climax, también lo hace su ansiedad enfermiza de perderlo. En la
atmdsfera sobrenatural del tiempo y del lugar, Yiigao se vale de un ‘uso indirecto de poder
mistico® que transforma su timidez y miedo en posesion espiritual. [...] La belleza seductora de
lo femenino da forma a la afirmacion simbélica de la heroina — en contra de los rivales quienes
son sus amantes y explotadores- Td no Chilyd y Genji. *

Si pensamos como Bargen, en efecto, existe la posibilidad de que Yagao fingiera una

posesion para asustar a Genji con el propdsito de manifestar la ansiedad que le da ¢l temor

** Doris Bargen, A Woman's Weapon: Spirit possession in the Tale of Genji, p. 71
* Doris Bargen, “Spirit Possession in the Context of Dramatic Expressions of Gender Conflict: The Aoi
Episode in the Gemyi Monogatari.”, p. 97
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de perderlo como perdié a un amante en el pasado... Pero,  por qué entonces Yugao muere?
Si lo que queria Yagao era castigar a su *explotador” ; por qué muere? ;De qué le servia a
Yagao llevar tan lejos su protesta? En el texto se dice que clla esti nerviosa por varias
razones:
- No conoce ¢l lugar a donde esti siendo conducida y nunca ha vivido nada como
esto.
- No sabe qué esperar de esta relacion, de este hombre quien ni siquiera le ha dicho su

nombre pero que parece ser de muy aita jerarquia.

No es posible afirmar que Yiigao va sintiéndose temerosa de perder a Genji de la misma
manera en que perdié a su antiguo amante To nd Chiij5. Dado que no estd dicho, también
podriamos pensar que Yiigao se siente muy orgullosa de que un hombre como Genji la
cortejase. La ‘ansiedad enfermiza por perderlo’ no se manifiesta en ninguna linea, ni
siquiera como alusion. Ademds, tal vez Yigao pudiese recordar a T6 no Chiijo como un
explotador, pero a Genji no tiene motivos para verlo asi, por el contrario. Genji ha venido
haciéndole promesas de amor durante todo el trayecto. Ademas, ;qué tipo de castigo es éste
donde el castigado no se entera de los motivos que generan su penitencia? ;Qué caso tiene
entonces mencionar a una presencia femenina en la casona? ;Cuil es el objetivo de asociar,
de aludir que tal vez esa presencia femenina es Rokujo? ( Es gratuito? ;Por qué la presencia
femenina no posee a Genji directamente? Comenzaré respondiendo a esta dltima pregunta.
Genji, en primer lugar, es sano y fuerte; Yigao, por el contrario. es una puerta abierta para
cualquier espiritu que rondase por ahi pues se encuentra nerviosa y asustada: “La gente era
mis propensa a sucumbir ante las influencias del mal cuando su resistencia espiritual era

pobre: la preocupacion y el pesimismo tendian a provocar precisamente las enfermedades a
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las que se temia puesto que ello proporcionaba una entrada para que los fantasmas se
impusieran.” *’ En cambio, la actitud de Genji es casi juguetona frente al paisaje aterrador:
* *El lugar es aterrador, pero no importa cuinto, los demonios no notardn mi presencia,
dijo.™**

No creo que sea gratuito aludir a Rokujo durante toda la escena y me parece intencional
dejar al espiritu poseedor sin una respuesta concreta. Con lo primero se logra presentar a
Rokujoé como una mujer potencialmente peligrosa. Es casi una advertencia para que Genji
sienta temor de su promiscuidad (Genji es promiscuo aun en una sociedad poligamica como
ésta), es una manifestacion espontdnea de La Divinidad para advertir a Genji de un

problema y de sus posibles consecuencias que Genji decide no interpretar. (Por supuesto, si

lo hubiera hecho no tendriamos monogatari.)

En cuanto al papel narrativo, es vital que Yiigao no sea una mujer importante en la sociedad
de Heian porque esto hubiera traido muchos problemas a Genji. Al ser una mujer de muy
bajo rango Genji pudo ocultar ante el mundo su sufrimiento por tan terrible experiencia, no
asi a su corazon que se tornd deprimido, taciturno y enfermizo. Al verlo asi, uno de sus
hombres le aconsejo ir con un sanador que temporalmente daba consulta no lejos de
Heian. Genji era un hombre fuerte y joven que no hubiera tenido que visitar a este sanador
en muchos aiios, sin embargo, la muerte de Yiigao en tales circunstancias lo conduce a él.

En el pequedo viaje que significo esta visita ocurren dos cosas muy importantes:

*" Ivan Morris, The World of the Shinig Prince, p. 136
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- Uno de los hombres de su escolta, viéndolo tan nostilgico. le cuenta que hay un
precioso lugar Hamado Akashi donde se puede disfrutar de tranquilidad para poner
cn paz ¢l espiritu y donde viven un noble seior quien tomd los hiibitos y su hija.
Cuando Genji, a causa de una de sus aventuras amorosas, tiene que irse auto-
exiliado de Heian, decide irse a Suma, una localidad en la costa, muy cerca de
Akashi. Mientras estd en Suma, Genji sufre terribles angustias, remordimicentos
(especialmente por la ofensa cometida en contra de su padre), se siente abandonado
y castigado por ios dioses. Suenos y sucesos extranos io perturban constantemente.
Una tarde, una tormenta lo toma por sorpresa en una barca y se siente al borde de la
muerte. Suplica ayuda divina. La tormenta cesa y cuando Genji apenas se esta
recuperando llega a la playa una barca que trae al novicio de Akashi, el hombre de
quien le habia hablado su escolta en la visita al sanador. Este novicio explica a los
hombres de Genji que en sueiios ha recibido la instruccion de tomar una barca y
salir en busca de alguien que estard esperdindolo. El hombre, a pesar de la tormenta
no habia querido ignorar esta orden. Genji le suplica que lo lleve con él a su tierra
y. en Akashi, Genji se enamora de la hija del novicio con quien tendrd una hija
que, con el tiempo, serd emperatriz y madre de un niiio que serd emperador. Esto
hace que Genji sea, el abuelo de un emperador.

- Laotra consecuencia es el primer encuentro con Murasaki. quien serd el verdadero

amor de su vida y quien también morird a manos de Roku;jo.

Entonces, el personaje de Rokujo es un detonador para sucesos fundamentales en la trama,
hechos que ayudan a que se cumpla el destino que el fisonomista vio en Genji: No podri

ser emperador debido al bajo rango de su madre, pero obtendri el poder de un emperador
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gracias al hijo ilegitimo que tiene con Fujitsubo. De haberse sabido el lazo que unia a Genji
con ¢l Emperador, hubicse causado *“graves disturbios en la sociedad™ debido a la

importancia de la linca divina en la sucesion.

b) Aoi no Ue
Aoi no Ue es la primera esposa de Genji y en este caso no hay lugar a dudas de es el ikiryo
de Rokujo quien causa su muerte. Este matrimonio habia sido arreglado y no funcionaba
bien. Genji casi nunca visitaba a Aoi y la noticia de que ella estaba embarazada no cambié
la relacién: Aoi no se encontraba dentro de sus favoritas. Por su parte, Rokujo se
encontraba resignada a que Genji no la visitase mds; habia quedado como una simple
aventura por lo que habia decidido irse lejos de Heian con el pretexto de acompaiiar a su
hija, recientemente designada sacerdotisa del templo shintoista de Ise. Sin embargo, Rokujo
no resistié la tentacion de querer ver una vez mds a su amado y acudié al festival del
Santuario shintoista de Kamo, celebracion donde sabia que estaria Genji. Asistio intentando
no ser reconocida, pero los sirvientes de Aoi no Ue (ya muy alcoholizados en este punto del
festival) lo hicieron y, debido a los rumores, fieles a su sefiora Aoi y bajo su ticita
aprobacion, no permitieron que Rokujo obtuviese un buen lugar para ver la procesion

obligindola a permanecer en la parte trasera de la fila desde donde no podia verse nada:

Finalmente, una vez que se hubicron alineado los carruajes. [el que Hevaba a Rokujo| fue
empujado por los ayudantes del carruaje donde viajaba la noble dama [Aoi]. [Rokujo) no podia
ver nada y, naturalmente, se sintio humillada al ser reconocida cuando queria pasar inadvertida;
no podria haber un ultraje miis cruel que éste. |...) Penso en abandonar el festival y regresar
inmediatamente [a su mansion|] pero no habia resquicio alguno para poder hacerlo. Alguien
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grit6 *jYa viene la procesion!”, y dicho esto, Rokujo sintio que deseaba ver ¢l paso de esa
persona a quien guardaba rencor. Su voluntad de irse se debilito.

Debido a esta terrible humillacion publica. Rokujo sufrio una fuerte depresion que la llevo
a enfermarse scriamente. Aoi también se enfermé y todo parecia indicar una posesion.
Varios espiritus ya se habian manifestado pero uno de ellos se resistia a identificarse. En su

casa, Rokujd sabia que algo muy extraiio le estaba sucediendo:

Aunque hacia ya mucho tiempo que habia estado tocando los limites de la ansiedad. no habia
sentido un dolor como aquel cuando en ese breve instante, después de la ceremonia de
Purificacion, [Genji] la ignoré. A causa de ese incidente el espiritu de Rokujd se desprendio de
ella. Sin poder controlarlo, [Rokujd] tenia un suefio que se repetia con insistencia: se encontraba
con una persona que se parecia la Princesa [Aoi] y estaba en un lugar que parecia haber sido
purificado. [Rokujd se veia a si misma] sacudiendo de un lado a otro, violentamente, a la
Princesa, con un sentimiento irracional, diferente de lo habitual en ella; un sentimiento
vehemente y feroz que se manifestaba con violentos golpes. ‘jAh, cuidn escandaloso!
(Ciertamente habra escapado [mi espiritu] de mi cuerpo?’, pensaba, ya que frecuentemente
habia momentos en los que le parecia perder la conciencia. ‘Aun sin motivo la gente habla mal
de las otras personas, cuanto mas no dirin de algo como esto; es la mejor ocasion de levantar
cualquier tipo de rumor’, pensaba. Seria objeto de todo tipo de murmuraciones. ‘Hay ocasiones
en que la gente deja [en este mundo] su rencor cuando muere y si ya esto es pecaminoso y
detestable cuanto mas no serd hacerlo estando viva. Es un doloroso destino. *Debo intentar dejar
de preocuparme por ese cruel amor.’ Pero intentar no pensar en él era, en realidad, pensar en é|

intensamente.*
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Después de muchos sufrimientos, un dia, Aoi pidio hablar con Genji. Este, quicn a pesar de
lo que le habia sucedido con Yigao, no era especialmente creyente de estos fendmenos,
reconocio la voz de Rokujo a través de Aoi no Ue: “Estiis causindome tanto dolor que
deseo pediros me dejéis descansar un momento. No era mi intencion, en absoluto, visitaros
de esta mancera, pero el espiritu de una persona que vive angustiada ciertamente puede
escaparse.” ' Entonces, Aoi pronuncié un poema que era indiscutiblemente del estilo de
Rokujo. Genji reconocid: ‘Ciertamente, estas cosas suceden.’>  Aoi tuvo una repentina

mejoria y dio a luz un precioso bebé que hizo pensar a todos que el mal se habia ido:

Cuando [Rokujd] se enterd de esta situacion, no fue de su agrado, ‘Aunque antes, corria el
rumor de que [Aoi] estaba muy grave, dio a luz con facilidad’, pensaba. Extraiada, [Rokujo]
observaba que aquella sensacidn persistia... Era como si ella no fuese ella misma. Extranamente,
dc su ropa emanaba cl olor caracteristico de las semillas que se usan en los exorcismos. Aun
cuando se lavase el cabello y se cambiase el kimono, este aroma permanecia en su ropa. Aun
tratdndose de su propio cuerpo, se odiaba a si misma y podia imaginarse lo que la gente diria de
ella. Como esto no era algo que pudiese platicar con cualquiera guardaba su pena para si y su
sentimiento de angustia se hacia cada vez mayor.

Sin embargo, después del parto Aoi no Ue muere. En este caso la opinién de Bargen es la

siguiente:
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Entonces, 1o que comienza como una violenta disputa de mujeres es transtormada ¢n un rito
esotérico-espiritual en ¢l cual las mujeres, aliadas psicologicamente, expresan su colera
reprimida a una tereera persona =Genji- y también, a la sociedad poligama que permite a los
hombres olvidarse de sus mujeres con casi total impunidad. [...] En otras palabras, la
manifestacion reciproca por parte de las dos mujeres de violencia fisica y psicologica esti
dirigida veladamente hacia sus opresores masculinos,

Esto implica que Rokujd y Aoi son una suerte de ‘complices” en este caso de posesion
espiritual para hacer sufrir a Genji. En el texto nunca se lee como estas dos mujeres
llegaron a este arrcglo ni cdmo sincronizaron sus enfermedades. Bargen afirma que ambas

ganaron mucho al asociarse:

Cuando Aoi habla a Genji con la voz de su enemiga, Aoi se estd apropiando de un poder y de
un encanto que ella misma no posee. [...] Al mismo tiempo, Rokujd. al usurpar el cuerpo de la
mujer quien la humillé fisicamente empujindola en la disputa de los carruajes, adquiere una
presencia sobrenatural impresionante. [...} [Aoi] Puesta ahora entre el dilema de la viday la
muerte en el parto, intuye que, en lugar de alejar a Rokujd de su cuerpo. debe ser como ella para
ganar a Genji. Su voz se convierte cada vez mds en una personificacion de la de Rokujd. Al
permitir a Genji reconocer el espiritu, Aoi, al mismo tiempo lo induce a exorcizar la sombra de
su amor: Rokujo. Entonces, la posesion espiritual es una extension de la disputa de los
carruajes: Es la ingeniosa elaboracion de Aoi para ganar a Genji y al mismo tiempo para
asustarlo. Aoi comunica de manera no verbal a Genji que el falso amor que han tenido ha
resultado en un embarazo problemtico.™

Bargen opina que Roku;jé tiene “‘alucinaciones” cuando reconoce el olor de los inciensos
para exorcismo en su ropa. En el texto no se dice que sean alucinaciones, se habla de

sueiios y sensaciones. Calificarlo de “alucinaciones™ es criterio de Bargen:

En su continua lucha por apartar las acusaciones y los rumores mientras que al mismo tiempo
s¢ hacia cada vez mas susceptible a ellos, [Rokujo] muestra sintomas alucinatorios. Sc
imagina a si misma envuelta por ¢l incienso de semillas del sacerdote y es claramente incapaz
de dejar de pensarse a si misma en el papel del espiritu poseedor. % |Las negritas son mias|

* Doris Bargen, “Spirit possession in The Contex of dramatic....”, p. 101
* Ibidem, p. 110-113
“Ahid., p. 120



Como antes se dijo, el fenomeno de la posesion espiritual llego (alrededor del siglo X) a
convertirse ¢n un fendmeno muy comtn. Es cierto que muchas personas, en su mayoria
mujeres, se fingian poscidas. La familia hacia que un exorcista se presentard para revelar lo
que ¢l espiritu posecedor descaba y entonces la persona afectada podia pedir cualquicer cosa
haciendo parccer que por su boca hablaba el espiritu de un muerto, por ejemplo, con la
seguridad de que, ante la duda, los familiares satisfarian cualquier peticion del espiritu
poscedor. Es ficil imaginar que estos deseos, favorecian directamente al poseido o
afectaban directamente a la persona a la que se hacia pasar por dueiia del espiritu poscedor,
esto, en ocasiones, con la complicidad del sacerdote. Estos casos fraudulentos nunca
opacaron la creencia generalizada en la posesion espiritual, al menos, asi lo confirma la
literatura que conocemos de la época.’’ Sin embargo, no me parece que las descripciones
de posesion, en el caso especifico de Rokujo sean falsas por una sencilla razén: Si Yigao,
Aoi o Murasaki se hubiesen fingido poseidas para conseguir cada una los beneficios
correspondientes, no habrian muerto y las tres terminaron perdiendo la vida en lo que
considero un acto de posesion espiritual digno de verosimilitud de acuerdo con el
pensamiento de la época y con la situacion en la que Rokujo se encontraba: una mujer
ofendida, celosa y sin posibilidad de manifestar sus sentimientos, sin poder odiar
abiertamente, incluso con la obligacién de actuar amablemente con sus rivales, todo esto,

unido al cardcter obsesivo que la caracterizaba.

¥ Algunos investigadores afirman que el arte en Japon, especialmente la poesia, comenzé como un intento de
aplacar los espiritus de los muertos y que la recopilacion de antologias poéticas no ¢ra otra cosa sino una
especie de amuleto en contra de los espiritus, de ahi que las mujeres lo aprendieran de memoria y lo recitaran
como si de oraciones se tratara. El espiritu se sentia halagado si se recordaban sus aventuras. Es lo que atirma
Umchara Takeshi en recientes estudios sobre ¢l Manyashu. El encuentra una importante relacion entre
poemas, eventos politicos y pricticas religiosas. El cree que este libro puede deber su existencia al temor a
espiritus de personajes importantes.

Vid. Tsukudo Reikan, Chasei Geibun no Kenkyii. Tokio, Yiseidd Shuppan, 1968. Apud. H.E. Plutschow,
Chaoys and Cosmos. Ritual in Early and Medieval Jupanese Lucerature, p. 215

40



La interpretacion de Bargen no toma en cuenta los aspectos rituales del exorcismo por
medio del cual el espiritu de Rokujo se manitiesta. Aoi funciona en este caso como una
mdédium y los sacerdotes estin efectuando un exorcismo claramente budista puces se
encuentran rezando el Sutra del Loto. Con sus rezos, intentan hacer que el espiritu se
manificste. Ademas, al tiempo que sucede el incidente de los carruajes y el hecho de la
posesion, la hija de Rokujo esti en un periodo de purificacion porque ha sido nombrada
sacerdotisa de Ise, el templo shintoista mas importante. Este punto es relevante porque es
aqui cuando Rokujo comicnza a tener sentimicntos de culpa por permitir que su hija sea

sacerdotisa de un templo shintoista:

Un conflicto religioso ocurre cuando la hija de la dama de Rokujd se convierte en virgen vestal
de Ise. Rokuj la acompaiia a ese imperial santuario Shintd. Sin embargo. cuando regresa,
Rokujd siente una resistencia muy clara, incluso un sentimiento de culpa por haber violado la fe
Budista al observar los ritos Shintd y decide convertirse en una monja budista.*®

El budismo pronto se convirtié en la religion oficial de la corte pero los elementos de la
religion nativa nunca dejaron de estar presentes: Rokujd representa un puente entre estas
dos maneras de pensar.

La interpretacion de Bargen deja sin respuesta la misma pregunta que en el caso de Yigao:
(Por qué termina muriendo Aoi ahora que habia ganado el amor de Genji quien al verla tan
enferma se habia sentido arrepentido por no haberla atendido mejor? Genji quedo
impresionado por la belleza que recién descubria en su esposa y se preguntaba a si mismo
por qué no lo habia notado antes. Ademds, Aoi tiene ahora al primogénito de Genji. ;Por

qué ahora que su supuesta ‘alianza psicoldgica’ ha tenido éxito, mucere? Bargen afirma que

* Mary Dejong Obuchowski, “Religious Threads and Themes in the Tale of Genji™, s/p
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hay un ‘acuerdo’ no dicho entre Rokujo y Aoi para manifestar el disgusto que ambas
sienten por la manera de comportarse de Genji.

Me parece mis sencillo pensar que el espiritu de Rokujd, enojado en extremo como estaba
después del incidente de los carruajes, aprovecho la oportunidad del embarazo de Ao,
condicién que la hacia especialmente vulnerable a los espiritus, para vengarse tanto de la
humillacion de Aoi como de Genji. Recordemos que los espiritus vengativos en Japon
pueden no poseer al causante del dafio directamente sino a una persona de su familia. A
Genji era muy dificil poseerlo, debido a su fortaleza fisica y por la arrogancia con que se
enfrentaba a estos fenémenos a pesar de lo que le habia ocurrido con Yugao.

Rokujo se siente mal al saber que Aoi murid, y sabe que la sociedad habla de ella como la
poseedora mds factible. En este punto Genji busca nuevamente a Rokujd para intentar
tranquilizarla. Genji prefiere mantener con ella una relacién cordial. La sociedad podra
hablar acerca de este caso pero nunca podri reclamarle directamente a Roku;jd lo cual no

evitaba que se convirtiera en victima del cotilleo de la gente de la corte.

Para la trama de la historia también hay consecuencias de importancia.

- La primera es que Genji se siente deprimido y solo por lo que busca a Murasaki y
la hace su concubina oficial. Hasta ahora no lo habia hecho porque Murasaki era
demasiado joven para ello.

- Lasegunda es que Genji ha experimentado la segunda muerte cercana y sus
preguntas acerca de la vida, de la muerte y del destino comienzan a hacerse mas

intensas. Sigue pesindole el remordimiento por haber engaiiado a su padre y para



colmo, se ve obligado a autoexiliarse por lios de amores. Las reflexiones en torno al

proposito de la vida se hacen mis intensas:

No se podria decir desde cuando hacia ya que Genji vivia obsesionado recriminindose por
aquello que nadie sabia. Como tan dolorosamente la angustia era lo dnico que aumentaba [en su
vida), Genji, sintiéndose desamparado sin saber por qué, pensaba que tanto las cosas ordinarias a
las que estaba apegado como el mundo en general eran enteramente desagradables. ™

En este exilio conocerid a Akashi con quien tendri una hija quien dard a Genji un nieto

emperador y hard de Genji el abuelo materno de un emperador.

¢) Murasaki
El siguiente caso de posesién espiritual donde aparece Rokujo es el de Murasaki, una de las
concubinas favoritas de Genji y su verdadero gran amor. En este caso, no se trata del ikiryo
sino del shiryo de Rokujo quien ha muerto hace ya unos aiios.Un dia, Genji se encontraba
tocando koto con Murasaki y recordando a las mujeres importantes de su vida (Genji tiene

aqui alrededor de cuarenta aiios) . Al recordar a Rokujo, dijo lo siguiente:

Incluso su resentimiento, en algunos puntos estaba fundamentado, pero siempre estaba
obsesionada con ello guardindome profundo rencor, era desagradable en verdad: en una
palabra, un sentimiento de tension permanente. No era el tipo de persona con quicn se podia
conversar tranquilamente sin importar la hora. Habia mucha atraccion, pero si yo me
comportaba casual por un instante, corria el riesgo de ser despreciado por ella. Yo tenia que
guardar demasiado las apariencias y, como eso continud, la relacion se enfrio.™
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Murasaki se encontraba en una edad considerada como peligrosa para las mujeres, los 37
anos (a esa edad murié Fujitsubo). Genji, en esa misma plitica le advirtio: “Este ano llegdis
alos 37 aiios. Recuerdo con nostalgia los meses y aiios que hemos vivido juntos, por €so
picnso que es conveniente la oracién, ahora, mds que en ningtin otro momento. Os suplico

. - . o 5 @ & ° "6'
que este aio cuidéis de vos especialmente.
Esa noche Murasaki se durmié tarde y al amanccer se vio invadida por violentos dolores
en el pecho. Por muchas semanas los sacerdotes trataron de hacer que el espiritu poscedor

se manifestase hasta que, por fin, el espiritu pasé de Murasaki a una pequeiia médium que

corrié a todos, diciendo que queria hablar sélo con Genji y esto fue lo que le dijo:

Salid todos por favor. Deseco hablar sélo con Genji. Debido a que todos estos meses habéis
intentado con tal crueldad sacarme [del cuerpo de Murasaki). pensé que debia haceros sentir el
mismo [dolor que yo siento], pero aun cuando asi lo pensé. no puedo veros de esta manera, con
esta apariencia, oscurecido por la pena y con el cuerpo hecho polvo. Aun en esta miscrable
forma [en la que ahora me encuentro], siento que permanece el afecto que antaiio senti por
vuestra persona, no puedo dejar de liberaros de esta penosa apariencia, asi que, finalmente, me
he materializado, aunque nunca hubiese querido que supieseis que se trataba de mi. *

Genji pidi6 una prueba de identidad. Rokujo dijo que estaba agradecida porque Genji se

habia hecho cargo de su hija después de que ella murié, sin embargo:
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Entre otras cosas, mientras estuve viva, me lastimasteis abandonandome y pretiriendo a la
princesa [Aoi], pero me habéis lastimado aun mas ahora, al oiros decir, mientras hablabais con
Murasaki. que yo era una mujer de cardcter desagradable y de trato dificil. Cienamente esto me
causa mucha amargura. Ya estoy muerta. perdonadme. Si [en el futuro] la gente dice cosas
desagradables [de mi persona] os agradeceré que al menos abogudis por mi y los contradigais.
Esta es la razon por la que aparezco en esta terrible forma. A [Murasaki] no la odio desde el
fondo de mi corazdén, pero vuestra proteccion budista-shintoista es muy fuerte. Muy lejos de
vos me siento, no puedo acercarme. Vuestra voz escucho solo débilmente. Ahora, por favor,
ayudadme a aligerar estos pecados. Tanto las oraciones budistas como los cantos de sutras que
elevan en voz alta son como llamas miserables y dolorosas que envuelven a mi cuerpo. No
pucdo escuchar la voz dc cstas sagradas cscrituras budistas claramente y cicrtamente me siento
triste. Por favor, transmitid mi voluntad a la Princesa: que mientras esté al servicio del
Emperador nunca se pelec ni sienta celos de la gente. Es necesario hacer actos piadosos para
aligerar el pecado de cuando fue sacerdotisa de Ise. Verdaderamente, es algo de lo que me
arrepiento. *

Genji comprendié que efectivamente se trataba nucvamente de Rokujd, esta vez,
arrepentida por su comportamiento mientras estuvo viva y con la intencion de liberarse del

apego por Genji. Murasaki murié poco después. Doris Bargen concluye en este caso que:

Si Geniji es el cortesano ‘ideal’ y Rokujé es la mas refinada y sofisticada de las damas,
entonces ‘lo ideal’ debe ser virtualmente imposible. Lo que esta meramente implicito, mas alla
de cualquier duda, es que hombres y mujeres no alcanzaran la felicidad a menos que sus
relaciones amorosas estén basadas en la igualdad entre los sexos.**
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* Doris Bargen, “Spirit possession in The Contex of dramatic...", p.127



Dudo que la idea de la igualdad de los sexos haya estado en la mente de Murasaki Shikibu
al momento de escribir el Genji. No hay en toda la obra, ni siquiera como alusion, una sola

mencion a querer que el sistema poligdmico cambie y sin embargo Bargen afirma que:

La posesion espiritual en Genyi deja sin terminar el proceso liberador que es activado por lo
sobrenatural. Un mero llamado al cambio social, una expresion de sufrimiento previamente
reprimido que debe ser transferido al atormentador pero que nunca lo serd. Una protesta que es
apenas tolerada por la sociedad no puede florecer en una reforma, *

Para Bargen, la posesion espiritual es interpretada casi como un grito de guerra en contra de
la sociedad poligdmica de Heian, sin embargo, sabe que este levantamiento no tendra lugar
porque la sociedad misma no lo permitiria. A esta manera de ver el Genji, el famoso

japondlogo Ivan Morris, ha contestado que:

[...) las mujeres de esta época estaban muy lejos de ser las desafortunadas criaturas oprimidas
que algunas escritoras modernas han sugerido en su intento por presentar Lu historia de Genji
como un trabajo de grotcsta femenina y a Murasaki Shikibu como la defensora de una clase y de
un sexo oprimidos.

Tal vez las condiciones de las mujeres no eran ideales (;y qué es lo ideal?) seguin nuestra
perspectiva de habitantes del siglo XXI. Sin embargo, Genji monogatari no es una critica al
sistema de vida poligdmico y Rokujo no es una revolucionaria feminista temprana. Verlo
asi es tomar los fragmentos convenientes de la obra para hacer ver a Genji como un
“agresor y explotador de mujeres™ (como se explica entonces que todo el mundo en la

historia lo adore, incluso sus ex-amores, incluida Rokujd). y exponer a las mujeres de la

% I(/cm. p. 128
“ Ivan Morris, The World of the Shining Prince, p. 208
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historia como seres oprimidos que se unen, de manera poco clara, en el mundo espiritual
para hacer sufrir y castigar a sus ‘agresores’. En mi lectura de este caso me parece que es
importante ver como se manifiesta ahora ya plenamente, la mezela de las creencias nativas
con ¢l Budismo. El espiritu de Rokujo esta vez si pasa a una médium quien emite un
discurso plenamente budista: ¢l espiritu poscedor busca desapegarse de Genji y de este
mundo, desea la Salvaciodn, se arrepiente de haber permitido que su hija realizard actos
shintoistas y no puede poseer a Genji porque su proteccion “budista-shintoista™ es muy
fuerte. Murasaki, por el contrario, se encuentra en una edad vulnerable. Roku;jo regresa a
este mundo porque Genji ha hablado mal de ella frente a una mujer. Esto provoca que los
celos y el sentimiento de humillacién renazcan. Estoy de acuerdo con Bargen en que en
esta sociedad donde la manifestacion del conflicto era tan limitada, las mujeres hayan
buscado formas alternas para manifestar y/o resolver situaciones de tensién. La posesion
espiritual es, en efecto una vilvula de escape tan importante para la sociedad de Heian que
logré convertirse en un tipo literario en el Genji monogatari y en muchas otras obras de la

literatura de Heian y de épocas posteriores.

Para efectos de la narracién, Rokujoé ayuda a que Genji cumpla con su destino. Mientras
Murasaki estd enferma, Genji se dedica a atenderla y desatiende a su esposa principal, la
Tercera Princesa, por quien de cualquier manera no tiene en gran afecto. Se ha casado con
ella por razones politicas. Las ausencias de Genji permiten que un hombre, Kasiwagi, la
seduzea y la deje embarazada. Genji sabe que no se trata de un hijo suyo porque no ha
visitado ultimamente a la princesa. En contra de todo lo esperado, se porta bondadoso y

comprensivo con el hecho. Nadie se entera de que este hijo no es de €l. Genji sélo piensa en
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lo tragico de su situacion porque €l hizo exactamente lo mismo con la concubina
favorita de su padre, Fujitsubo.
Esta repeticion fatal no termina ahi, sus descendientes continian con el mismo circulo de

hechos tragicos:

Aun cuando Genji transmite su encanto y belleza a sus descendientes, no puede evitar que
repitan sus errores; aunque Genji puede entender a Kashiwagi, es incapaz de iiberario de ias
consecuencias de su relacion y aunque la relacion de Genji con Yagao es una de las mas
intensas en su vida, la relacion de Niou (y la de Kaoru también) con la dama Ukifune,
desaparece en la nada. *’

Todo el Genji parece ser una repeticion de estos ciclos en diferentes niveles:

La historia de Genji con la concubina de su padre, Fujitsubo, se repite en la historia de La
Tercera Princesa y Kashiwagi. Tanto Fujitsubo como La Tercera Princesa se convierten en
monjas después de tener a sus respectivos hijos ilegitimos. Niou, el nieto de Genji tiene
multiples aventuras como su abuelo y también como él se ve implicado en relaciones donde
se produce el fendmeno de la posesion espiritual. Este matiz tragico que permea toda la
obra es una manifestacion del pensamiento budista de continuar no sélo con la cadena de

sufrimiento personal sino también con la del karma familiar.

°7 Mary Dejong Obuchowski, “Religious Threads and Themes in the Tale of Genji™, s/p
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CONCLUSIONES

La posesion espiritual expresada en el Genji monogatari funciona como una forma de
manifestacion y/o resolucion de conflictos y tensiones sociales acumulados en la
convivencia diaria. Mientras que en muchas culturas occidentales podemos manifestar
nuestro malestar, inconformidad, celos, odio, etcétera, en ciertas sociedades como la
japonesa, desde Heian hasta nuestros dias, la manera de manifestar estos conflictos cobra
diferente apariencia como podemos ver en el Anexo C. El fenémeno de la posesion
espiritual no es sino la manera de esta cultura de liberar estas tensiones. Segtin Takie
Sugiyama Lebra refiriéndose a los conflictos en la sociedad japonesa actual: “La gente que
evita expresar conflictos continia sintiendo hostilidad. La gente puede usar maneras menos
directas de comunicar antagonismos, pero los comunica” % Un personaje como el de
Rokuj6 y su espiritu vengativo nos permite conocer, a través de la literatura, una manera
diferente de resolver conflictos en una sociedad como la japonesa donde no es permitido
hacerlo abiertamente, desde Heian hasta la actualidad, (por supuesto, con mucha menos
difusién hoy en dia). Estoy de acuerdo con la idea de Doris Bargen de que la posesion
espiritual permite comunicar sentimientos que no podian hacer de otro modo en una
sociedad donde existe la tendencia a evitar la confrontacién directa, pero no creo que La
historia de Genji y, en particular, el caso de las posesiones espirituales en las que participa

Rokujo sean parte de un movimiento feminista temprano organizado por Murasaki Shikibu.

™ Ellis S. Krauss, ct. al., "Conflict and lts Rosolution in Postwar Japan™, p. 378-379
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La finalidad litcraria de las poscsiones espirituales de Rokujo en La historia de Genji no es
levantar un llamado a las mujeres para modificar el sistema poligimico de Heian. Rokujo
es ¢l personaje antagoénico principal que favorece el cumplimiento del destino de Genji. Su
papel es fundamental para mantener la tension y el terror de quien escuchaba la historia.
Ademis, a través de Rokujo podemos apreciar un fenémeno que histéricamente abarcé
desde mediados del siglo VI hasta casi el final de Heian cuando fue escrito el Genyji
monogatari, es decir, casi quinientos aiios de convivencia entre la religion nativay la
llegada del Budismo a Jap6n. Dado que el Budismo llegé con una estructura mucho mis
consolidada le fue ficil absorber y asimilar a la religién nativa. Esta fusién podia verse en

muchos otros aspectos como seiiala Ivan Morris:

parecia muy natural que los emperadores, los mds altos sacerdotes del Shintd, tomaran votos
budistas, que la gente sufriera de posesiones debido a un mal karma y que los sacerdotes
budistas creycran en los dioses de la naturaleza, estrellas de la suerte y trasgos.

En Genji monogatari, las tres posesiones de Rokujd pueden resumirse de la siguiente

manera:

a) Un espiritu poseedor carente de identidad pero con alusiones a Rokujo para
identificarlo como un espiritu inequivocamente femenino, pero que bien podria ser
cualquier mujer. Una advertencia de la Divinidad de que algo no estad bien pero que
Genji decide no escuchar. Una manifestacion espontinea, sin una médium ni

sacerdotes que la soliciten.

" Ibidem, p. 140
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b) Un espiritu poscedor con personalidad definida y cuyo exorcismo presenta
caracteristicas budistas frente a un fendmeno simultineo de purificacion shintoista.
Un ser humano bien identificado que posce a otro ser humano y la persona poseida
y la médium son la misma persona. La preocupacion de Rokujo es la critica de la

socicdad de Heian, ‘cl qué dirdn’.

¢) Un espiritu identificado cuyo exorcismo presenta caracteristicas plenamente
budistas (médium y sacerdote presentes) que se arrepiente de haber permitido la
celebracion de ritos shintoistas y busca la expiacién de éste y otros pecados para
obtener la Salvacién. Todo el vocabulario de su discurso estd lleno de términos
budistas excepto por la mencidn de ‘la proteccién budista-shintoista’ de Geniji, lo

cual me hace pensar nuevamente en la fusién de ambas religiones.

El factor desencadenante de la furia de Rokujo son los celos y la dignidad herida. Es cierto
que las mujeres no tenian un medio para comunicar estos sentimientos. Sin embargo no
debemos olvidar que también se hablaba de shiryo y de ikiryé de hombres. El odio, las
muertes injustas, los asesinatos politicos, también eran causa de manifestaciones de
espiritus vengativos y no por ellos se dice que estos hombres se manifestaban asi para
elevar un grito desesperado y lograr que la sociedad cambiase. Aunque el fenémeno de
posesion espiritual no era exclusivo de un sexo tal vez en el dmbito masculino la posesion
funcionaba alrededor de circulos politicos y publicos, mientras que en el dmbito femenino
la posesion solia manifestarse en la atmésfera privada, en la intima relacion entre mujeres.

Acerca del dmbito masculino, H.E. Plutchow, opina:
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Literatura ¢ historia, entonces deben mucho al temor que ¢l Antiguo Japon sentia por los
espiritus vengativos. Estas figuras de poder espiritual (en muchas obras de literatura cliisica) y
sus actividades han influenciado eventos importantes en la historia japonesa. Para decirlo
sencillamente, en la actualidad. japoneses devotos consideran que deben rendir culto a sus
enemigos muertos. [El poder de estos espiritus] en ¢l triunfo y en la derrota actda como una
fuerza moderadora de la historia, impidiendo a los ganadores tanto de gozar de la victoria con
demasiado orgullo como de climinar a sus enemigos. La cultura japonesa ha tratado de integrar
fucrzas opositoras de esta manera en lugar de climinar a la posicion completamente. ™

Es muy interesante observar que esta manera de resolver conflictos en el dmbito politico-
masculino sigue utilizindose actualmente, por ejemplo, en la alternancia de partidos
politicos en el poder. "'

En el caso de una sociedad poligdmica un hombre estaba obligado a atender todas las
necesidades de sus mujeres, asi que un hombre comtin dificilmente podia convivir
armoniosamente con mds de tres. Por si el factor econémico fuera poco, el miedo a que una
mujer inconforme causase siquiera una décima parte del dafio que causé Roku;jo, limitaba
de manera importante el comportamiento de los hombres. Sin embargo, también las
mujeres temian a estos espiritus e intentaban no provocar su ira. Como podemos ver, no se
trataba de un miedo exclusivamente masculino o femenino por lo que la interpretacion de
una Murasaki Shikibu feminista me parece cada vez menos convincente. Las sociedades
generan diferentes salidas a sus conflictos. La sociedad japonesa, como menciona la cita
anterior, prefiere la conciliacién y la armonia (aunque éstas sean aparentes), a la

manifestacion abierta y/o explosiva del conflicto.

Tanto la idealizacion el Japon exdtico como la tendencia a satanizarlo me parecen

extremos en los que frecuentemente caemos quienes, sin ser japoneses, investigamos una

H.E. Plutchow, Chaos and Cosmos. Ritual in Early and Medieval Jupanese Literature, p. 228
M oapin onrn o g - . Lo “
"'Vid. Ellis S. Krauss, "Conflict and Its Resolution in Postwar Japan™,



cultura como ésta. Estoy consciente de que, como la de Bargen, mi interpretacion también
s¢ encuentra influenciada por las condiciones que me conforman: mujer, universitaria,
mexicana, etcétera, por lo que, con este trabajo, sélo espero aportar un contrapeso a la
interpretacion de Doris Bargen para continuar con la apasionante discusion acerca del
fendmeno de la posesion espiritual y el espiritu vengativo de Rokujd en el Genji

monogatari.
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Anexo B

La ciudad de Heian
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Las calles de la ciudad de Heian estaban numeradas a partir del Palacio Imperial que se encontraba al
norte de la ciudad. La casa de Rokujo se ubica en el lado oriente de la Calle 6 donde indica la flecha.
(Mapa tomado de Liza Dalby, La historia de Murasaki. Una cortesana en el palacio imperial, Barcelona,
Grijalbo Mondadori, 2001. 455 pp.
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Anexo C

Takic Sugiyama Lebra enumera ciertas estrategias de no-confrontacion comunes en la
socicdad japonesa que tiende a preserva la armonia mientras sea posible. Esto implica
evitar el conflicto. Para evitar los conflictos, un japonés puede usar una o mis de las
siguicntes estrategias:

1

2)

3)

4)

5)

6)

)

Muanejo anticipado del conflicto. Se mancja ¢l conflicto de mancra preventiva, antes de que sca
generado. A sabe que no le s posible devolver ¢l favor a B. Entonces no acepta ¢l favor. Cuando
alguicn sale de viaje los compaiieros de trabajo, familiares y amigos suclen dar regalos de despedida
y esperan recibir un regalo del que viaja cuando regrese. Si alguien sabe que no puede tracr regalos a
todos pucde no querer avisar de su salida.
Comunicacion negativa. Una vez que el conflicto se genera, la victima A puede expresar su enojo a
B. la fuente, pero solo de una manera negativa, es decir, no comunicindolo. En lugar de confrontar a
B. la victima A evita ver a B y de esa manificsta su enojo o inconformidad. En una confrontacion
cara a cara, A puede decir “no” negindosc a responder a B.
Cumbio de codigo situacional. Dos partes en conflicto pueden evitarse una a la otra pero
comportarse amigables en ciertas situaciones. Por ejemplo, entre esposo y esposa. dentro de casa y
ante la sociedad,o suegra y nuera a solas y frente a la gente.
Munejo triadico. Para evita la confrontacion entre A y B los japoneses crean con frecuencia un trio
para manejar la situacion. El conflicto entre A y B puede ser comunicado indirectamente a través de
una tercera parte X, quien como mediador, representa a A, a B, o a los dos.
Auwtoagresion. La parte A no estd de acuerdo con B pero hari lo que B le pide para hacerlo sentir
culpable. Una hija que no se quicre casar con el matrimonio que le han arreglado los padres
terminard haciéndolo como una forma de protesta y buscando que sus padres se sientan culpables. Es
una forma de masoquismo. La autoagresion puede llevar a la autodestruccion
Desplazamiento. Una variante del manejo triddico.
-A regaiia a X en presencia de B para que B entienda que el regaiio o reclamo es para él.
-Se juega el papel de delegado para expresar una molestia propia. Si a una ama de casa le
molesta que el vecino toque el piano por las noches, tal vez dird algo como: “Dice mi marido
que el ruido del piano no lo deja dormir... Hacer la protesta en nombre de otra persona es menos
ofensivo para el escucha japonés.
-La persona afectada cuenta sus penas a X a quien tienen mucha confianza y que sabe que no
dird nada al ofensor, simplemente escuchard y no dird una sola palabra. Es una forma de
catarsis emocional.
-Lo sobrenatural puede también tener el papel de X. El conflicto que A siente con B puede
ser expresado a una divinidad en privado o hablando a la divinidad mientras B esti
presente o a través de un shaman o de uno mismo al hablar con la voz de un espiritu como
en el culto llamado Gedatsukai la autora del articulo observo en 1970-1971. La posesion
permite 2 un miembro voluntario en nombre de un espiritu poseedor, articular sus
sentimientos hacia si mismo o hacia otros frente a un altar y visto por otros miembros. El
cuerpo que recibe al espiritu es libre de alabar, de jactarse, de apoyar, de agradecer, de
abogar, de asaltar, castigar o perdonarse a si misma o a otros.
Aceptacion. El mancjo del contlicto no significa necesariamente la resolucion del contlicto. =

Takie Sugiyama Lebra, “Noncontrontational strategies for management of Interpersonal Conflicts™,
p. 47 [Latraduccion y las negritas son mias|
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