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ESTA CARTILLA BILINGUE, que servird para ense -
fiar a leer y a escribir en el dialecto ndhuatl del -
Estado de Morelos y de las regiones Central y Sur --
del Estado de Puebla, asi como para ensefiar a hablar
y para alfabetizar en el idioma espafiol, fué elabora
da en el Instituto de Alfabetizacidn en Lenguas Indji
genas, creado por la Secretaria de Fducacidn Publica,
para poner en prictica el plan respectivo preparado-
por el Consejo de Lenguas Indfgenas, con el fin de —
dar cumplimiento al articulo 14 de la Ley de Fmergen
cia que establecid la Campafia Nacional contra el - —
Analfabetismo.

Autora de la Cartilla: Sefiorita Profesora Sara-
Flores Sénchez.

Informantes de la parte monolingiie indigena: —
Maestros Fermin Aguilar Pé€rez, Melchor Ayala Ocampo,
Desideria Barrios Espinosa, Miguel Barrios Fspinosa,
Silverio Pérez y Pérez, Fleuterio Reyes Pérez y An -
gel Sedano Manjarres.

Lingiiistas del néhuatl: Sefior Roberto H. Rarkw,
Sr. Profesor Pablo F. Garcia.

Etndélogos: Sr. Doctor Fmmanuel Palacios Ramirez
y Sefiorita Profesora Angélica Castro de la Fuente.

Caligrafo: Sefior Profesor Francisco Garcia Mi-
randa.

Representante por el Departamento de Asuntos —
Indigenas: Sefior Doctor Fmmanuel Palacios Ramirez.

Se imprimid bajo el cuidado del Sefior Ricardo —
Rubio Vivanco, Administrador feneral de la Campafia -
Nacional contra el Analfabetismo.

Ilustraciones a cargo del Taller de Dibujo del-
Departamento de Publicidad y Propaganda de la Secre-
taria de Fducacidr Piblica.

Algunas lecturas fueron seleccionadas de la Car
tiila Nacional contra el Analfabetismo.

Director: Profesor Alfredo Rarrera Vazquez.

Mexico, D. F., octubre de 1946.
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INSTRUCTIVO - PARA LOS MAESTROS.

Las indicaciones que siguen tienen por objeto -
orientar a los maestros que usen esta cartilla, y asi
conseguir el mejor resultado en la ensefianza de la —
escritura v de la lectura del dialecto ndhuatl del -
Fstado de Morelos v de las regiones Central y Sur del
Estado de Puebla, asi como del espafiol previa su ense
fianza oral.

Los problemas, pues, que tiene que resolver el-
maestro son: :

PRIMERO:- Fnsefiar a leer y a escribir a los mo-
nolingiies en su propio idioma.

SEGUNDO:- Ya alfabetizados en la lengua materna,
ensefiarles el espafiol.

TERCERO:- Alfabetizarlos en espafiol.

Habiendo sefialado concretamente los tres obje -
tivos que el maestro debe alcanzar, el método que ne-
cesita seguir durante la ensefianza, es el siguiente:

ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA
EN FL DIALECTO NAHUATL DE MORELOS

a) La primera parte exige la prictica de ejer-
cicios preparatorios para la escritura, asi como la -
ensefianza de las vocales a - e - i - o, mindsculas
de molde y de mano.

b) La Cartilla comprende una serie de oracio -
nes bdsicas para la ensefianza de las letras consonan-
tes que forman el alfabeto del dialecto ndhuatl.

Cada leccion presenta una letra, y estd cuida -
doimments graduads de acnerds con las dificultades —
lingiifsticas del 1dioma en cuestidnm.

1
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Las lecciones se dividen en:

I.- Oraciones para dar el conocimiento de una -
consonante.

IT.- Vocabulario para la afirmacién del conoci -
miento de la letra ensefiada en la oracidn.

Como sugestidén al maestro, se exponen a conti -
nuacién un modelo de clase, que puede ser modificada-
segin las necesidades que se presenten, a la hora de-
ponerlo en prédctica.

1.~ Motivacidn de la clase:

La motivacion de la clase serd sencilla si el -
maestro se apoya en el tema de la oracién inicial de-
cada leccién. Con la conversacidn, el maestro debe —
lograr que sus alumnos terminen repitiendo oralmente-
la oracidn motivo de la clase.

2.- Presentacién de una ilustracién alusiva de-
la conversacién. :

La presentacidn de la ilustracidn serd motivo -
de comentario por parte del maestro y de los alumnos.

3.— Presentacidén de un cartel donde aparezca la
oracién escrita con letra de molde.

4.- Escritura de la oracidn presentada, abajo —

~de la oracién de letra de molde y con letra de mano.
' .- Lectura oral por los alumnos, en forma in -

dividual y colectiva, de los dos tipos de oraciones -
presentadas.

El maestro debe aprovechar también esta presen-
tacién de las oraciones para que los alumnos hagan la
comparacidn en las dos formas de escritura. Este ejer
cicio de lectura durard hasta que el maestro confirme
que la mayoria de los alumnos han memorizado cada uma
de las palabras que forman la oracién presentada.

6.— Memorizacién de las palabras de la oraciém
y andlisis de la palabra por sflabas. El maestro se -
parard por sflabas, de acuerdo con el sistema de sila
bicacidn del dialecto n&huatl, la palabra de la ora -
cién elegida para ser estudiada.

7 .— Formacién de nuevas palabras.

A

Con la sugestién del maestro, los alumnos irdn -
formando nuevas palabras que el profesor escribird en
el pizarrén para que los discipulos las lean y luego-
las copien en sus cuadernos.

8.- Formacién por los alumnos, de palabras y —
también de nuevas frases y oraciones, cuando esto ya-
sea posible por los conocimientos adquiridos.

9.- Realizacién, como afirmacidn de lo aprendi-
do, de ejercicios de copia y dictado de las palabras
presentadas en cada leccién de la cartilla, ya que -
estas palabras tienen fundamentalmente la letra que-
se desea ensefiar y afirman las aprendidas en las lec
ciones anteriores.

10.- Para la mecanizacién de la lectura se fija
rin en los lugares mds visibles del saldn de clases,-
las ilustraciones de cada leccién, las oraciones es-
tudiadas, y los carteles con las palabras formadas.

NOTAS:

1.- Es muy imgportante que cuando el profesor -
se encuenire con que no coincide en parte o en todo -
la forma escrita de las palabras con la modalidad dia
lectal del lugar en que esté usando la Cartilla, haga
la correccién de letras o palabras que sean necesa —
rias.

2.- Intercaladas en las lecciones de ensefianza-
de letras, hay ejercicios de informacidn gramatical -
que el maestro debe ampliar con més ejemplos.

3.- La letra "u" representa, en la parte corres
pondiente al dialecto indfgena, una semiconsonante y-
no un sonido vocélico, y aparece solamente en los - -

~grupos ua, ue, ul, kua, kue, kui, y kuauj.

4.- Las letras sh,ts,tl,son objeto de leccidn es
pecial, pues aunque estén escritas con dos sfmbolos —
graficos, representan un solo sonido, como en el ca -
so de la ch en castellano.

o
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5.~ La numeracién y los textos que van al final
de la parte indfgena de la Cartilla sirven como ejer-
cicio de afirmacidn para comprobar si los alumnos ya-
estdn capacitados para la lectura y escritura del dia
lecto ndhuatl,

FNSENANZA ORAL DFL ESPANOL

Terminada la ensefianza de la lectura y escritu-
ra del dialecto néhuatl, el maestro estard frente al -
problema de mayor responsabilidad, ya que debe ini —
ciar la tarea mds importante, que es la de que los a
lumnos alfabetizados aprendan el idioma espafiol.

Para conseguir esto habrd de sostener constante
mente con sus alumnos ejercicios de conversacidn en -
espafiol.

En esta etapa de la ensefianza se proponen al- -
maestro los siguientes temas de pliticas con.sus alum
nos: 7/

/7 a) la escuela, el saldn de clases, los campafie-
ros de grupo, la familia, el trabajo, la agricul tura,
el asegf el mercado, el pueblo, mas otros semejantes.

Temas que requieren por respuesta una accidn,

por ejemplo:

Abre la puerta. Dame el sombrero. Borra el pi -
zarrén. Ponte de pie. Levanta una mano. Anda sobre la
punta de los pies. Saluda con la mano derecha. Cierra
los ojos, etec.

c) Preguntas que requieran resmesta inmedia —
ta, y que el maestro hard a los alumnos: ;Cdmo te —
llamas? - ;Cudntos afios tienes? - ;Cmo se llama tu —
papé? - ;Cémo se llama tu mamd? - ;En qué trabaja tu -
papd? - ;Cudntos hermanos tienes?, etc.

d) Procurard el maestro temer a la meno obje -

<&

tos de uso comin: una regla, un ldpiz, un cuaderno,-
un libro, etc.; tomard alguno de los objetos sefiala-
dos y ensendndolo a los alumnos, dird: Fsta es una -
regla, este es un lépiz, este es un libro.

Después agregard un adjetivo al nombrar a cada
uno de estos objetos, por ejemplo: Fste ldpiz es a -
marillo. Este cuaderno es pequefio. Este libro es - —
grueso. Esta regla es de madera, etc.

e) Explicacién de frases y oraciones que se es
criben con letras conocidas por los alumnos, por - -
ejemplo: La milpa estd lejos. El pan es un alimento.
La mamd ama a su nene. Judn no miente, etc.

El maestro debe leer estas oraciones con una -
velocidad igual a la de la conversacidn.

Para ayudar a los alumnos a la comprensidén de-
estas oraciones, el maestro debe dramatizar la lectu
ra dando la debida entonacién a sus palabras y recu-
rriendo a las expresiones féciles. Después de dos o-
tres lecturas de esta indole, los alumnos comenzardn
a repetir colectivamente oracidn por oracién hasta -
que el maestro esté seguro que los alumnos las han -
memorizado.

f) La descripcidn de una estampa; la repeti —
cidn de una anécdota que se ha narrado; las respues-
tas espontdneas y rédpidas a preguntas sobre asuntos-
0 cosas con las que estén familiarizados los alum —
nos, etc., son ejercicios que se recomiendan al maes
tro para la ensefianza oral del espafiol.

Solamente cuando sea indispensable, explicard-
en lengua indfgena el significado de las palabras,y-
no olvidard nunca que debe dotar al alumno de un vo-
cabulario abundante, para que éste pueda expresarse-
con claridad y entender lo que dicen los demds cuan—
do le hablan en el idioma espafiol.

El interés por el aprendizaje se perderfa, si-
el tiempo dedicado a la ensefianza se empleare sola -
mente en conversacidén y en ejercicios orales.

Alternando con los ejercicios hablados, el - -

e
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maestro puede afirmar conocimientos adquiridos, ha -
cer ejercicios de lectura y escritura de frases en -
espafiol en las que solo intervengan signos conocidos.
Ademds, debe ejercitar a los alumnos en la escritura-
de maylGsculas de las letrasdel ndhuatl ya conocidas,
tomando como modelo el tipo de letras mayiisculas que
estdn en la Cartilla.

Cuando el alumno haya tenido suficiente prcti-
ca de conversacidén en castellano, el maestro estard —

en condiciones de utilizar la segunda parte de la - -
Cartilla. :

ENSENAN7A DE LA LECTURA Y ESCRITURA DEL ESPANOL

Esta fase comprende la ensefianza de las letras—
que faltan al alfabeto del dialectondhuatl para com -
pletar el alfabeto espafiol.

La ensefianza de las nuevas letras se hard en la
misma forma y siguiendo las mismas sugestiones que se
dieron para la ensefianza de las letras consonantes —
en la parte indigena.

Es necesario y muy importante que se haga un
comentario de cada leccidn, pues el maestro no debe
olvidar que estd ensefiando un nuevo idioma; de mane -
ra que no pasard a la siguiente pdgina, ni ensefiard -
un signo nuevo, sino hasta que esté absolutamente se-
guro de que sus alumnos han entendido el significado—
de cada palabra y de cada frase, y el sentido comple-
to de la leccibén, y pueda el alumno expresarse con —
cierta fluidez.

El comentario de la leccién debe hacerse siem -
pre en espafiol y solamente debe recurrirse al idioma~
ind{gena cuando sea absolutamente necesario.

Cada dfa la preocupacidén del maestro debe ser -
la de que sus alumnos aumenten su vocabulario espafiol
y lo usen.

-6-

Al pie de cada leccidn encontrardn los alumnos
un vocabulario traducido a su dialecto; consultdndo-
lo entenderdn el significado de las oraciones; pero,
no obstante, el maestro deberd dar explicaciones ora
les para completar la comprensidn.

El uso de los signos de puntuacidn serd objeto
de una explicacidn sencilla por parte del maestro.

Las lecturas que requieran respuesta escrita —
por parte del alumno, deben ser corregidas y califi-
cadas por el maestro con especial atencidn, ya que -
estos trabajos son los primeros en espafiol que reali
za el alumno. R

Las lecciones de traduccién de textos indfge -
nas al espafiol que hicieren los alumnos deben ser —
también motivo de una cuidadosa revisidn.

Fl maestro procurard que el alumno llene la fi
cha de la.pdgina ndimero 111, no omitiendo ninguno de
los datos’que se le piden.

No se ha dedicado leccién especial para la w -
porque esta letra solo se usa en muy pocas palabras-
de origen extranjero, y en consecuencia el maestro -
la ensefiard cuando lo crea conveniente, sin necesi -
dad de una leccidn especial.

Procure el maestro que los alumnos emitan su -
juicio acerca de las lecciones en espafiol; y que for
men sencillos resdmenes y versiones orales acerca de
lo leido,

Al final de la parte espafiola se han seleccio-
nado, textos de carécter civico, histérico y de infor
macion en general, que servirén para la mecanizacién
de la lectura. El maestro deberd explicar a los a -
lumnos el significado de las palabras desconocidas -
que se usan en estos textos.
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tikpiaj piomej, uesh{)lo"mej, pitsomej,
ichkamej iuan tentsomej.

nochtin mokuaj iuan monamakaj.

tlen ika titekitij, tikpiaj ashnojtij.
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mikailuitl.

N =

maman, nikneki nikuas se pantsin.

neHi tikintlamaniliékej moikniuan inon
omikej. foaieon

titlamanaskej iuan titliieuaske, ijkuak
inon, tikuas nochi tlen tiknekis.
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shikaua nokonen, mikailuit] tikchiuaskej.
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totlaljuan.

pakilistika tikintekipanouaj ﬁotléljuan
pampa tikmatij {echtlakualtiaj. '

fluak siauij tikiseuiaj, nosso tikitla:tliliaj
itla tlapajtilistlalli, iuan ijkion oksépa peuaj.

moyekchiuaj.
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nouian tlashoshokeuia.
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5 papalomej.

4

b J & ¥ * - :

‘% tikinkualitaj in papalomej kuak patlanij :

i itsalan shochitl ipan nietstij junio fuan julio.
¢ t ikéname kisenkualneshtiaj tlaﬁkpaktli! ye |
|§ : tikmatij, ipan ininmej ome mietstij, shiuitl -

in ailimej. -
nochi “ailitl ishjuatok itenko “atl, tech-

paleuiaj tochanpan. kemanian inka tikchiuaj

tokaljuan; kemanian oksépa, inka totlekuilpan

toyemaniiéj .

pampa inon moneki tikihishdtiskej, nel-i

techmatianij ipan tonemilis.
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ichkapishki.

inin piltafikonétl ichkapishki san kualkan
meua iuan korr;i_npi'aj in ichkamej. nochi in
tonalpan shijkuaj iuan mosguiaj ichkamej.

ijkuak mokuepa ichkapishki, kemanian
ipan kiaui iuan ijkio“nﬁé\lpéua‘iy’olkﬁuau..
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in tojmitl.

i & . .. a
inin souat] kinshimaj in iichkauan,
ikalnelojuan.

kipéka in tojmitl ika tekishkitl ipan se-

tepatlachtli kanin kuijuiteki ika se kojmémghu

satepan kikalonuia iuan kitsaua.
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tlatejteka.

inin souatl tlatejtéka ipan t_s;tsastli.

Ll i flektl Inankuatiin- i
iteall e kuitlashkoH »

kiatoljuia, kisosoua ipan ojtlamej iuan

kitijtilana.
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=amoshtli.

tasojamoshtli, ika nochi noyc‘")ll;)
niktlasojkamati tlen yotinechmachti.
nochi nimits-uikilia tlen ika ashka-yonipen
nitlaishmati.
- ashkan yeniamapoani, yeniamaishmatki,

ipampa inon ye nikmati noyoleuas, noyélajkokis.
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Donato desmonta el “t
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El dedo malo

Donato desmonta el “tlacolol”
Desmontandolo se lastimo un dedo.
El dedo le duele mucho.

Domitila le unta pomada en el dedo.

Donato le da a Domitila dos monedas.

R R b R

desmonta kuajmayaui | se lastimé omokoko
®bnts  aduilia | pomads alauililpajtli

monedas tomin
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Ce;ilo estd n el tlacolol |
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Cuando Donato esta en el “tlacolol”, Cuca _

asea la casa, sacude la cama, cuida a su mu-

chachito y lo acuesta en la cuna,

o N

Cuca saca una canasta y acomoda el pan.

Cuca canta muy contenta.

estd ka asea
sacude  kitsetseloua cuida
cuna ch“itajtli
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tlachpana
kishotia
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Camilo en el campo

Camilo raja las ramas secas.

Las ata con la reata.

Deja el manojo junto al rio.

Saca una rana del rio y la pone en el

manojo de las rajas.

raja kuajtlapana | ramas kuajmamej
ata kinilpia deja kikaua

manojo malkochtli rana kueyatl
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La compra.

Camilo se entretiene mirando las maripo-

w2
oo
w2

Corta mejorana para la comida.
Corta un poco de toronjil y antes de en-
trar a su casa compra en la tienda de Arturo

drnica para su pierna.

entretiene -auilmattook corta

kiteki

toronjil lemonshochitl | compra tlakoua

tienda tlanamacoyan | drnica shijpajtii

-68.
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Cecilia estd en la cocina

M /M%W

Donato, estd una parra.
Los muchachos acarrean tierra y la arri-
man a la mata. :
Después le arrancan todas las ramas secas
y por ultimo la rodean de piedras por temor a
los marranos.

s S a0 oy O Y SR L i it il
SRR 4 T IR S R

otro okse= acarrean  kisakaj
arriman  kipachouaj | despu€s satepan
gecas uajke] rodean - yeualuiaj

marranos | pitsomej
f

1)

> b/‘ _. » :.“':-
: SRR 3%k i
o 2= gy N
WY ;’/ N , NP7 L
»..'/' i . . W v‘::\“\“ - L
: $ ‘ \af" = .‘ .;.'-'.; ) NG . ; 2 &
| Q g ... : 1 % b Gy 3 A " :
l Al otro lado del "tecorral” de la casa de




2
£

E
H

B nais s ERIEVESEN

road

4k

La cocina.

La cocina estd cerca del ciruelo.
En el dfa, Cecilia prepara la comida.
Deja para la noche cecina con chile.

Alista unos chayotes para la cena. :
Cecilia limpia los platos manchados de cisco.
Al salir de la cocina corta unas ciruelas y

las pone en una cesta.

cocina  tlakualchiualoyan .
prepara la comida tlakualchiua

noche youakli _ | alista ki yektlalia
cisco  tekolshalli | unas  sikin
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Fidencio estudia en la escuela.
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Fidencio.

Fidencio afila su almocafre pars ir al ca-
fetal.

Durante el dia cuida los cafetos.

En la noche, muy formal, estudia en la
escuela, :

Fidencio lee en su cuaderno de escritura:
faro, feria, fiesta, foco, fruta.

afila kiténtiq | para ir chika yas
formal uelmelduac | estudia momachtia
lee ~amapoua escritura  tlajkuiloHi

fiesta luit]
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Quirino
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La quema.

Después del desmonte del “tlacolo]” se
quema todo.

Quirino da la orden a los muchachos para

que quemen y el terreno quede listo muy pronto.
Todos quieren a

yudar en la quema del
“tlacolol”,
la quema tlajchinolistli| da kitemaka
orden tlanavatiHe | quede  mokauas

muy pronto uel oliui © | quieren kinekij
ayudar tlamatlaniskej
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La siembra,

Después de la quema y del barbecho los
muchachos siembran el “tlacolol”.

_ Cuando acaban de sembrar los muchachos
se sientan y comen sus memelas con la bue
na y dulce miel.

Tienen sed y lodos beben del cdntaro.

En un drbol de cub@ta miran un panal de

abejas.

siembra tokistli ; quema tlgtlajtlfatiHi
acaban mosenkauaj| barbecho tlalmolonalistli
dulce  tsopelik | cdntaro  uejkoMi

beben - atlij | tienen sed“amikij
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Los nifios cortan cafias
o@mm
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El caballo.

Donato tiene un caballo tordillo.

Todos los dfas lo ensilla para ir al“tlacolol”.

Cuando pasa por el llano mira una ardilla.
El caballo corre muy contento por la lla-

nura.

tiene kipia tordillo mimisho -

mira kffa ardilla techalotl

corre  tsikuini

i
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En las mafianas de otofio los nifios asisten
también a la escuela.

Los pastores cuidan los rebafios.
Los domingos las nifias se bafian, se pei-
nan y se ponen sus mofios,

Los muchachos que estdn en la cafiada
cortan la lefia.
Los peones cortan las cafias de la milpa,

Todos en mi pueblo tienen mucho carifio
al trabajo.

asisten mosentlﬁliaj ‘bastores  jchkapishkej
cuidan kinmishotiaj |se bafian mo- altiaj
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Zenén es de Tepoztlgn.

Es muy feliz borque siembra mafz, frijol
y calabazas que se dan con abundancia en las
buenas tierras de Tepoztldn,

Zendn tiene un milpero que le cuida sus
maizales.

Todos los dfas Zendn y el milpero se sien-

tan cerca de Ia zanja y sacan los tacos para
almorzar.

Los zancudos zumban pero ellos no les
tienen miedo.

de Tepoztldn tepostekatl, zancudos mdydmej

.84.
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Este es un ramo de geranios r}

Las frutas. | e e W 5

En algunos lugares de Morelos las tierras r
son de temporal: en otros de riego y en mu- & L 2% ?&:
chos de agostadero. : girasol

Abundan tierras sembradas de drboles fru- \;
tales como el mango, el aguacate, el guamuchil, | 3!
2l guayabo y el nogal; pero las frutas que se bl
compran con mds gusto en el mercado de Cuau- i
tla son los mangos y los aguacates de Yaute- R
pec. género
muchos  miaktin _ | Jag tierras  in tlalmej
temporal shopanatl | guamuchil kuajmochit]

arboles frutales xochikualkuajmej
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Las flores.

En Anenecuilco abundan las flores.
Todas las mafianas salen los asnos car-
gados de geranios rojos, girasoles y margaritas.

Donato compra un ramo de flores, muy

contento llega al colegio y se lo d§ a su ma-
estra.

abundan sasan mochiuaj ‘ rojos chiéﬁiltikej
llega onasi l se lodd temakalo

ramo de flores makshochitl
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Hilario

Hilario llegd de Hueyapan

Hilario es hermano de Donato
tio Hilario cuenta a los nifios que en
Hueyapan hay una barranca muy hermosa lla-—
mada Amatzinac ¥ un rio que se llama Teh
uehuec -

Dice que en la barranca ha pastoreado sus

borregos y que hay grboles muy grandes con
sus ramas cargadas de heno.

barranca = ?.tlajtli rio ~atoyactli
orregos  ichkame; e drboles  kuajmej
3us ramas inikuajmauan/ heno pachtli
-90-
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Vicente cazd un venado y vino al pueblo
bara venderlo a Donato. .

Donato quiere un venado pequeno para que
los nifios jueguen con &l

;Cuanto vale el venado? pregunta Donato.

Vicente quiere veinte pesos por él.

Se ponen de acuerdo en el precio del ani-
mal y Donato vuelve a Su casa muy contento
con el venado para sus hijos.

venado pequefio masé.konétlf cazg aj’sikﬂ .
venderlo kinamalgako venado masati
muy contento yel ualpéktg vuelve mokuepa

-92.

Los nifios juntan guijarros,

guera-”’

1§Z;~”/*§Eiﬁ97ﬁ;?'" NS © gl

N (1 S, guitarra
AN
hoguera
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Miguel es amigo de la familia de Donato.

La invité a un dia de campo en domingo.
Llegan junto al rfo y mientras encienden
la hoguera, para calentar la comida, los nifios
juntan guijarros para jugar con ellos.
Cuando terminan de comer, los nifios can
tan alegres y se acompafian con sus guitarras.
En la tarde vuelven muy contentos del
diz de campo.

dfz de campo ishtlauailuit]
junto al rio  satoyaltenko
calentar totoniskej

invita  tlatlaluia
llegan asij
comida tlakuakli
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/ Donato tiene una cigiiena.
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La cosecha.

Los “tlacololeros” est#n contentos porque
tendrdn pingiies cosechas.

Llovid mucho y el jagiiey estd lleno de
agua.

En el campo hay muchas giiilotas.

Los campesinos son felices cuando levan-

tan cosechas como la de este aho.

cosecha pishkistli| llovid mucho oyek kioj
mo yek matij
inin shiuitl

son felices
este ano

jagiiey shouen
hay onkatej

=36

Mi México es grande, mi México es rico,

mi Meéxico es bello.
Quiero que mi padre, que trabaja tanto,
tenga un pedacito de tierra de México.
Quiero que los pobres dejen de ser pobres.
Quiero que los hombres todos sean iguales.
Quiero que mi México sea una patria
fuerte, de hombres libres, honrados, trabaja-

dores.
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Traduzea a] castellano:

totlaljuan

pikilistika tikintekipanouaj
totl:i]juan pampa tikmatij
ka techtlakualtiaj
ikuak siauij tikiseuia nosso
tikitlaliliaj itla pajtilistiall
iuan ijkion oksepa

peuaj moyekchiuaj

98-

uno

dos

tres

cuatro

cineo

1 / una \ vculebra

/‘
N

e/ ~dos sombreros

L
4 4/ cuatro campanas

5 j cinco libros
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diez huilotas
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once

doce

trece
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once frijoles

' /.2 doce maribosas

13 /3

trece pollos
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catorce pinos
SRR |
quince casitas ]
Vs aNY7/ 7
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catorce 14 ///

15l

quince

dieciséis 16 /é dieciséis azora‘ts =
00000
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i 2286
diecisiete ,17/ 7 diecisiete canastas
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veinte huajes

veinte 20 ,2 74
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Lo contrario de grande es chico.

de grueso?

de viejo?

de alto?

de blanco?

de duro?

-104-

Los Colores.
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A

1. Pon una rayita abajo de la camisa que es
blanca y luego ilumina de rojo la cobija

2 Tste es un ramo de rosas. 3. Carolina tiene el
[lumina de verde lashojas pelo negro.llumina

y de rosa las flores el pelo de negro'y
de amarillo los mofnos

4. Ilnimina de café la botay de morado el
yestido
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Se levanta a

Desayuna

.

WHD N B

— - mm———

de la mafang

Acarrea el agua

las 6

Llega a las ocho de Ia
mafana a la escuela
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Lleva el almuerzo
al “tlacolol”

Las estaciones.

Las estaciones del afio son cuatro:

7

P &
¥

Los campos estdn verdes.
Hay muchas flores.
Llegan los pdjaros y

las mariposas.

El clima es muy agradable.

Es la primavera.

Se siente mucho calor.
Llueve mucho.

Es la época de sembrar
los campos.

Es el verano.

Caen las hojas de los
drboles.
Hay muchos frutos.

Los campesinos recogen
sus cosechas.

‘Es el otofio.

Los campos estdn secos.
Los drboles sin hojas.
Se siente mucho frfo.

Las personas se abrigan.
Es el invierno.
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El Afio -

Un afio tiene doce meses.

;Quieres saber el nombre de cada uno?
-Enero, febrero, marzo, abril, mayo, junio
julio, agosto, septiembre, octubre, noviembre

y diciembre.

-;Cudl es el segundo mes del afo?

ENE FEB MAR AR MAY. JUN
31 28 3130 3130

JULAGO SEP OCT NOY DIC
31 31303130 31

-, Como se llama el séptimo mes?

-;Después del mes de agosto sigue el mes de

-108-

Los meses.

Algunos meses tienen treinta y un dfas

y otros tienen treinta.
El mes de febrero tiene veintiocho dfas.

Cuando el afio es bisiesto, febrero tiene

veintinueve dias.
Cada cuatro afios hay un afio bisiesto.

-109-
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La semana tiene siete dfas: lunes, mar-

tes, miércoles, jueves, viernes, sibado y do-

mingo.

-, Cudntos dfas de Ia semana trabajas y
estudias? __

-;C0mo se llama el dfa en que descan-
sas?

-110-

Soy Mexicano:

Me llamo

Tengo anos

Vivo en

Aprendf a leer en la escuela

Mi maestr_ se llama

Me siento feliz!

Quiero ser, cada dfa, mds til a México.
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Cuauhtémoc.

Cuauhtémoc fu€ el Gltimo emperador azteca.

Lucho valientemente contra los conquistadores.

Cortés le propuso muchas veces la paz.

A pesar de esto, los guerreros indios no se

rindieron,

Los espafioles hicieron prisionero a Cuauhtémoc.

Llevado ante Herndn Cortés, dijo Cuahtémoc:
“Ya he hecho todo lo que estoy oblicado en

defensa de mi ciudad, y no puedo mds, y pues

vengo por fuerza y preso ante tu persona y

poder, toma ese pufial que tienes en el cinto,

y mdtame con el”.

Cuauhtémoc cayé luchando denodadamente.

-112-
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Hidalgo.
Don Miguel Hidalgo y Costilla nacid en la
hacienda de Corralejo, de lo que hoy es el Es-

tado de Guanajuato.

Dirigid el Colegio de San Nicolds en Valla-
dolid.

Era muy afecto a los trabajos del campo.

Fue un maestro para los labriegos de su re
gion.

Los visitaba cuando estaban enfermos.
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Por las noches, los ensefiaba a leer v a
tocar instrumentos de musica,

Inicié la lucha por la 1ndependenCIa de

México. | i

El dieciséis de septiembre del afio de mlli |

" ochocientos diez hizo sonar la campana de

Dolores. -
~ El cura Hidalgo habld al pueblo a la entradat
de la iglesia.

Lo invitd a combatir por su libertad.

El dieciséis de septiembre es la fecha mds

gloriosa de nuestra historia.

Todos recordamos con veneracicn al cura
don Miguel Hidalgo y Costilla.

El supo que emprendfa una obra que le
costarfa la vida.

Y, aun sabiéndolo, llamd a los patriotas al
combate.

Es el Padre de nuestra independencia.
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Siervo de la Nacion.

Don Jos€ Maria Morelos nacié en la ciudad
de Valladolid, hoy Morelia.

Era fuerte, de color moreno y de ojos ne-
gros. Luchd como Hidalgo, por la independen-
cia de México.

Organizo el Congreso Nacional.

Confirmo la abolicidn de la esclavitud.

Aspird a una mds justa distribucién de la
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tierra.
Establecio las bases para una vigorcsa na-

cionalidad independiente.

El Congreso de Chilpancingo. le did el tra-

tamiento de “Alteza”.
No aceptd ese titulo.
Pidig se le llamara “Siervo de la Nacién”.
Fué un defensor incansable del pueblo.
Los insurgentes tuvieron en €l al mds nota-
ble de sus jefes militares.
Murid, fusilado por los enemigos de nuestra

Independencia.
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Don Benito Judrez nacid en Guelatao.
Desde nifio se distinguié por su entereza.

A los ocho afios quedd huerfano.

-Bajo la tutela de su tio, fue pastor de ovejas.

Don Antonio Salanueva lo dedicd al estudio.
Llegd a ser Gobernador del Estado de Qaxaca.
Fu€ Presidente de la Republica.

Defendid a México de la intervencion francesa.

Vencid al invasor extranjero.
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Dedico” sus mejores energfas al servicio del:

pueblo.
Un dfa memorable pronuncid esta frase:

“El respeto al derecho ajeno es la paz”,

Estas palabras son el mejor sfmbolo de su

existencia.
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Madero.

En el afio de mil novecientos diez el pue-

blo mexicano estaba inquieto por las elecciones.

Exigfa que se tomara en cuenta su sentir
y su voto.

Don Francisco . Madero pensaba como
el pueblo.

Lanzd su candidatura para la Presiden-
cia de México.

Una lucha armada di¢ la victoria a sus

-119-




partidarios.

: ZEN

El pueblo votd por Don Francisco I. Ma- l §\ |
dero, uno de los jefes mds puros que ha teni- ’ ; 2
do la Republica. | . 3 |
Fu€ muerto a traicién. | 1 i
La historia lo consagra como un defen- _ 3 ,‘\ .
sor leal de la democracia. : ] < |
8 1"
Nuestra Constitucion,

La Constitucidn es ia ley fundamental de g |3

nuestra Republica. Ella establece los derechos - | o

y las obligaciones de todos los mexicanos. ‘ :

Por eso todos los mexicanos debemos co- g

nocerla, a fin de cumplir sus disposiciones con- |

cientemente.
En el curso de nuestra historia, hemos te-

nido varias Constituciones. I

La que estd actualmente en vigor fué€ pro-
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mulgada en Querétaro el cinco de febrero del
afio de mil novecientos diecisiete. Gobernaba el
Sefior Venustiano Carranza.

Todos los afios, al festejar el cinco de
febrero, el pueblo de México recuerda con gra-
titud a los hombres que, con su esfuerzo, hi-

cieron posible nuestra Constitucion,
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:La hemos amado desde nifios!
Nuestros padres nos ensefiaron a mirarla

siempre con respeto.
1Es la Bandera de México que orgullosa

ondea los dfas en que la Patria estd de fiesta!
1Es la misma Bandera tricolor que cuelga
a media asta si la Patria estd de luto!
:Amala! {Venérala! :Defiéndelal..... Para
que siempre la mires libre y altiva, flotando
en el aire y teniendo por fondo el hermoso

cielo de nuestra Patrial
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La Salud.

Nuestra riqueza mds grande es la salud.

Para evitar las enfermedades el medio
mds eficaz es una vida higiénica.

Algunas reglas importantes para lograr
una vida higiénica son las siguientes:

Dormir bien; si es posible, ocho horas dia-
rias y en un cuarto bien ventilado.

Comer lentamente, masticando cada bocado
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hasta convertirlo en una masa fdcil de digerir, -

Beber agua pura. Y cuidar de que el agua
que se beba haya sido hervida para que no
tenga microbios como los que producen la fie-
bre tifoidea y graves trastornos intestinales.

Bafiarse frecuentemente; de preferencia
por las mafianas, antes de tomar alimentos.

Lavarse siempre las manos antes de co-
mer, y después de comer, lavarse siempre los
dientes.

No tomar bebidas embriagantes.

Hacer ejercicio, y practicar algiun deporte

como: carreras, natacién, o juegos de pelota.




Trabajemos.

No hay satisfaccidn comparable a la de
haber cumplido con su deber.

El deber escencial de todo buen mexicano
es trabajar,

Trabajar para que aumente el rendimiento
de nuestros campos.

Trabajar para que crezean nuestras indus-

trias.

Trabajar para que disminuya la pobreza -

del pueblo.
El nifio en la escuela, la madre en la casa,

el obrero en la fdbrica, el agricultor en el surco,

todos debemos trabajar mds, a fin de wvivir

mejor.
Para los hombres libres el trabajo no es

un castigo, sino un orgullo.
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El Buen Ejemplo.
El mejor medio para educar es el ejem-

plo.
El ejemplo tiene mds fuerza que la pala-

bra.
Si quieres que tus hijos sean honrados y
trabajadores, haz que lo vean en tu propio
ejemplo, siendo tu tambi€én un hombre trabaja-

dor y honrado.

Si quieres que otras personas te respeten,
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respétalas td primero. Lleva una vida correcta
y honesta, y verds cémo ellas también te res-
petardn.

Nuestros heroes nos han dejado ejemplo
de grandeza y de valor, que nosotros debemos
imitar. |

Nuestros maestros nos dan ejemplo de
rectitud y de saber, que también debemos imi-
tar.

Y ese buen ejemplo que nosotros obser-
vamos en otras personas, debemos darlo igual-
mente en nuestra propia familia, para que sea-
mos respetados y queridos.

' Si eres un hombre honrado, veraz, traba-
jador, sobrio y leal, serds digno hijo de tu Pa-
tria, orgullo de tu familia y ejemplo para tus
vecinos.
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Cuidemos lo ajeno tdnto:
como lo nuestro.

Quemar sin motivo un drbol, ensuciar un
arroyo, destruir un nido, romper un libro,
manchar un muro o arrojar basuras en el ca-
mino son siempre signos de barbarie y de
imprevision.

El drbol que cuidemos dard algiin dfa frescu-
ra, sombra, madera y fruto a nuestra familia.

Del nido que conservemos saldrdn las aves
que animardn con sus cantos nuestros bosques.

En el arroyo que no ensuciemos, beberemos
mafana con mds placer.

Un muro limpio, alegra nuestra casa y
embellece nuestra ciudad.

Si rompemos el libro que ya lefmos, per-
deremos el gusto de releerlo y la satisfaccidn
de que otros lo lean.

Y si arrojamos. basuras sobre el camino,
convertiremos en muladar lo que podria ser
un paseo.
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Por Mexico.

Para que México sea un pafs dichoso, prds-
pero y fuerte, debemos ayudarnos unos a otros.

Si no procedemos con honradez, si des- |
preciamos el valor de la palabra empefiada, si
no respetamos el honor y la vida de los demds,
si fomamos lo que les pertenece, si les menti-
mos; no es a ellos tan sélo a quienes perjudi-
camos, sino a nosotros.

En efecto, el que engafia a sus semejantes
no es digno de estimarse a sf mismo.

Y el que no hace lo que promete dafia a
la Patria.

Porque no hay Patria posible donde no
existen: confianza entre los habitantes, unidn

entre los hermanos, gratitud para los padres,
proteccién para los hijos, lealtad para las pro-

mesas, cuidado para las instituciones, y cumpli-

miento de las leyes que rigen la sociedad.
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Tenemos a honra
ser Mexicanos.

Porque México ha defendido siempre con
dignidad su destino libre como nacion;

porque Méexico no ha levantado nunea sus
armas confra ningun pafs con propositos de
conquista;

porque, en las victorias o en las derrotas,
México ha combatido esforzadamente para sal-
var el bien de su independencia;
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porque, a pesar de la pobreza en que
viven aun muchos de sus hijos, Meéxico estd
progresando dfa a dfa, por el trabajo, en el
campo y en las ciudades;

porque no sentimos rencor contra ningun
pueblo, ni odio para ninguna raza;

porque poseemos una tierra hermosa que
fecundar, una tradicion heroica que proseguir
y un ideal de fraternidad humana que man-
tener;

y porque estamos todos procurando pet-
feccionarnos para hacer - con nuestra union
nacional - una Patria firme, justa, activa, de-

mocratica y generosa.
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He aprendido ya a leer y a escribir.

Mi propio esfuerzo y el de mis maestros,
han hecho de mi una persona itil a mi comu-
nidad y a mi Patria.

Este es el resultado de la labor que de-
sarrolla el Gobierno para instruir a todos los
mexicanos; de esa labor en la que no sélo han
de cooperar quienes ya sabfan leer y escribir

- para ensenar a los que no saben, si no en la

que tambien debemos ayudar los que ya hemos
aprendido, y asf poder llevar la luz del saber

a “todos aquellos hermanos nuestros que aun
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se encuentran en la ignorancia.

Ahora no solamente sé leer y escribir en
el idioma de mis antepasados, si no también
en el idioma castellano que es el que se habla
en todo el pafs.

Por lo tanto, puedo defender mis intere-
ses sin temor al engano, al mismo tiempo que
puedo ayudar para hacer mds grande y mds
estimada a mi patria.

Qi México ha llevado la “cultura a todos
sus hijos, tanto a los que viven en las ciuda-
des como a los que habitan en los campos ¥
en las montanas, es porque quiere que todos
juntos formemos un pais fuerte y respetable.

Ya tengo la fortuna de saber leer y es-
cribir, y como una muestra de reconocimiento
al bién que he recibido, prometo formalmente
seguir estudiando e instruirme més y mds cada
dfa, para que mi estudio contribuya a hacer
de mi México querido ;UN MEXICO MEJOR!
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Vuelve.

Antes de despedirme de tf, a quien acom-
pafié paso a paso en la ensefianza que este li-
bro te dejé, antes de que lo cierres satisfecho
porque has leido todas sus pdginas, escucha lo
que voy a decirte:

-Has andado solamente la primera parte

del camino del saber.

Hoy, al llegar a esta pdgina, sabes leer y
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escribir.
Fué un gran esfuerzo el que td realizaste.

Muchas veces, al sentirte cansado, tu ldpiz no
obedecié los movimientos de tu mano, ¥y tus
0jos se cerraron aprendiendo las. lecciones.

jAhora, te sientes feliz!

Ven el afio préximo a la Escuela, donde
siempre encontrards un Maestro que te ensefiard -
cosas nuevas, y un libro en el que encoﬁtrarés

deleites que td no habfas sospechado que

existieran.
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El Himno Nacxonal

Todos los pafses tienen su canto nacional.
Leos mexicanos tenemos nuestro Himno Na-
cional.

Se canta en todos los rincones de México, en
horas de alegria y de triunfo.

Ponte de pie cuando oigas el Himno Nacional.

Aprende a cantarlo.

Mexicanos, al grito de guerra

El acero aprestad y el bridén,

Y retiemble en su centro la Tierra
Al sonoro rugir del cafién.

~

.138-

T

Cina joh patrial tus sienes de oliva

De la paz el arcdngel divino,

Que en el ciele tu eterno deshno

Por el dedo de Dios se escribid,

Mas si osare un extrafio enemigo
Profanar con sus plantas tu suelo,
Piensa ;oh patria querida! que el cielo

Un soldado en cada hijo te did.

Patrla' Patria! tus hijos te juran

Exhalar en tus aras su aliento,

Si el clarf con su bélico acento
Los convoca a lidiar con valor.
{Para tf las guirnaldas de olival
Un recuerdo para ellos de gloria!
Un laurel para ti de victoria!
kUn sepulcro para ellos de honor!
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