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L Prodnecidn de G ada Andcar

Para Hacer lanela,

A continuacidbén veremos cdémo se planta la

cafia de azlcar,

Lo primero que se debe hacer es rozar el
monte, Jna vez que se ha acabado de limpiar,
se consiouen los corollos Ae la cafia.

31 quiere tener un canaveral crande,
tenird que reunir cinco o seis mil corollos y
plantarlos todos al mismo tiempo, Pero antes
de plantarles se tienen que marcar las hileras
que se van a hacer, y plantar los cogollos a una
distancia de un metro entre cada uno; o bien
puede hacer 1o que usted crea que es mejor.
s posible que quiera separar las hileras a mas
de un metro, pnro de todos modos tiene que marcar
las hil2ras con una linea y secuir la linea

conforme va plantando la cafa,

Como el monte empieza a crecer otra vez,

entonces se tizne que volver a limpiar de nuevo.

Asi es el trabajo de la produccidn de cafia;

hay que estar limpiando el monte, Pero cuando
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se limpia, se deija tirada la yerba en lineas
verticales. Ustedes se pre-untarin porqué quedan
en lineas verticales, y es voraque las hileras de
cafia estdn en esa posicidn, 51 se hublera
plantado la cafia en hileras horizontales, las

yerbas quedarian tirada en posicidén horizontal,

Hay o%tra manera de plantar la cada de
azicar, o el maiz, café, plidtano o lo que sea;
devendiendo del terreno que se teneca, 51 uno
no tiene un buen terreno, 0 sea que la tierra no
es plana, sino aque es una cuesta, entonces se
debe plantar en hileras horizontales, y de esta
manera cuanio se limpia el monte la yerba se va
acunulando horizontalmente y asi so se olierde
la tierra buena, y cuando llueva el agua no se
llevard la tierra buena. S1 el terreno es
cuidado de esta manera, entonces podri obtener
buenas cosechas, .Le mustaria trabajar de esta
manera’? Si lo hace asi, sus cosechas serdn
mejores, y ademds ira nivelando el terreno al ir

haciendo las terrazas,
Pero gicamos con la cara de azidcar.

Desovuds de crecer la ca®a, se puede cortar

para hacer panela, Primero ze junta lefia,
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lueco se corta la ca®la ¥y se mete al traniche y

después, al salir el sol, se empieza a hacer la

panela, Zg necesario uncir un caballo al trapiche,

con una tira larca de mecate que se le amarra en
el pecho del cahallo nara que asi é1 jale el
tronco que le da vuelta al trapiche. También
se necésita a una persona que aree al caballo
mientras las otras ponen la cafia en el traniche,
Dog personas ponen la cafa en el trapiche, una a

cada lado,

Nebajo del trapiche hay un hoyo, nor el
aque escurre el juro “e la ca“a, v se pone un
canal para que el juco mase a un reciplente, y
cuanio se llena, se vacia en un cazo que se pone
al fuero ¥y es cuanio viene otra persona a cuidar
el jugo que entd en el cazo sobre el fue<o, y
a quitar la basura que sube cuanido hierve el jugo.
Hay personas que no le quitan la basura, y la

panela sale llena de basura.

Hay varios modos de limolar la panela,
Se puede usar un morral de plAstico para colar
el jugo, pero cnando no habia morrales de vlastico,
la gente usaba una jicars arujereada, pero el jugo
no qiedaba muy limnio y se encontraban basuritas

en la panela; oero ahora que si se consiguen

Il Tenguaje wlilizado en esta edicién no esld vigenle pero ed @il comn antecedente de las ediciones posteriores



22

esos morrales es mAs fécil colar el jumo, y la
espuma que se forma al hervir el jugo puede
limpniarse, va aue todos la beben, Para hacer
panela de buena calidad, es necesario que se
quite la basura,

También debe haber una persona encarecada
de la lumbre, para que el jugo hilerva y se
concentre pronto, Asi baja pronto el nivel,

Como a media tarde, el juzo ya esti espeso,
¥ ya no hierve y hace plip, plop, Después de
que estd sin hervir por un rato, se prueba con
una cuchara de palo, tomando un voco de melaza y
echdndolo en una jicara con arua fria, y se debe
fijar bien si la melaza se va hasta el fondo de la
jicara, Si no cae hasta el fondo, se esbvera
otro poco y mids tarde se vuelve a probar para
ver si la melaza ya cae hasta el fondo de la jicara.
Si al probar la melaza cae al fondo de la jicara,
se le deja hervir otro poquito y Jesouéds se prueba
una tercera vez y si al llecar al fondo de la
jicara la melaza cae y se forna una bolita dura,
y si al pegar al lado de la jicara con la bolita
ane se forméd, ésta suena, entonces se sabe que

ya estd listo la melaza,.
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Intonces se quita el cazo de la lumbre
nara naue la panela se enfrie pronto y no se

queme,

Nlientras ésta se enfria, se lavan los
moldes de madera en los nue se va a vaclar el
juso mara hacer la nanela, si es que no se han
lavado antes, mara nue haya tiempo de que se

sequen, pero no deben estar totalmente secos.

Cuando estid fria la panela, se vacia a los
moldes y se espera media hora mientras se enfria

mas.,

Cuando la panela se saca de los moldes,
se extienden al~cunas cafias exprimidas u hojas
Ae vnldtano para vaciar sobre ellas la ‘panela
que cae sola del molde, Pero si1 no cae sola,
se rolpea suavemente el molde con un mazo de
madera para aque so afleje la panela y salesa,
Afin asi a vec2s alwunas plezas no salen y se
quadan peeradas, isto es porque no estd bien

hecha 1z panela.

Asi es cono se hace la panela, v al terminar

con todo este vproceso, se necesita corteza seca
de pladtano para envolver la panela. ista es la

forma como se hace la panela.
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