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ESTA CARTILLA BILINGUE, que servird para en-
sefiar 8 leer y a escribir en la lengua otomi, asf como
para hablar y para alfabetizar en el idioma espaifiol, fué
elaborada en el Instituto de Alfabetizacién en Lenguas
Indigenas, creado por la Secretaria de Educacién Ptbli-
ca para poner en prictica el plan respectivo preparado
por el Consejo de Lenguas Indigenas, con el fin de dar
cumplimiento al articulo 14 de la Ley de Emergencia
que establecié la Campaifia Nacional ccontra el Anaifa-
betismo.

Autora de la Cartilla: Seforita Profesora Sara
Fleores Sdnchez.

Informantes de la parte monolingiie indigena: Sa-
bino Acosta Martinez, Rosalio Arteaga Herndndez, Eligio
Fuentes Sdnchez, Francisco Mufioz Bautista, Simén Ran-
gel Guerrero, Bernabé Torres Ramirez, Angel Torres To-
rres, Asuncién Torres, Juan Torres Ramirez y Alvaro
Trejo Torres.

Lingiiistas del otomi: Ing. Roberto J. Weitlaner,
Isabela Richards de Sinclair y Dopaldo Sinclair.

Etnélogo: Prof. Julio de la Fuente Chico.

Caligrafo: Profesor Francisco Garcia Miranda.

Representante por el Departamento de Asuntos In-
digenas, Dr. Emmanuel Palacios Ramirez.

Se imprimié bajo el cuidado del Sr. Ricardo Ru-
bio Vivanco, Administrador General de la Campaifia Na-
cional contra el Analfabetismo.

Ilustraciones a cargo del Taller de Dibujo del
Departamento de Publicidad y Propaganda de la Secreta-
ria de Educacién Pidblica.

Nota: Algunas lecturas fueron seleccionadas de la Car-
tilla Nacional contra el Analfabetismo.

México, D. F., junio de 1946.
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INSTRUCTIVO PARA LOS MAESTROS.

Las indicaciones que siguen tienen por objeto o--
rientar o simplemente dar sugestiones para conseguir el
mejor resultado en la ensefianza de la lectura y de ia
escritura en el idioma otom{ y en la alfabetizacién en
castellano.

Los problemas que tiene que resolver el maestro
son:

Primero:- Ensefiar a leer y a escribir a los alum-
nos en su propio idioma.

Segundo;- Ya alfabetizados en la lengua materna,
ensefiar a los alumnos el castellano.

Tercero:- Alfabetizar en castellano.

Habiendo sefialado concretamente los tres objeti-
vos que el maestro debe alcanzar, el Método que debe
seguir durante la ensefianza, es el siguiente:

ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA
EN ElL IDIOMA OTOMI.

a) La primera parte exige la prictica de ejerci-
cios preparatorios para la escritura, as{ como la en-
sefianza de las vocalesa g e € i j 0 e u g« mindscu-
las de tipo de imprenta y manuscritas.

b} La Cartilla comprende una serie de oraciones
bdsicas para la ensefianza de las letras consonantes que
forman el alfabeto otomf.

Cada leccidn presenta una letra nueva cuidado-
samente graduada de acuerdo con las dificultades lin-
guisticas del idioma en cuestifn.
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Las lecciones se dividen en:

I.- Oraciones para dar el conocimiento de una
consonante.

II.- Vocabulario para la afirmacién del conoci-—-e
miento de la letra ensefiada en la oracién,

Como sugestién al maestro se expone a continua-
cién un modelo de clase,

1.- Motivacién de la clase

La motivacién de la clase serd sencilla si el
maestro se apoya en el tema de la oracién inicial de
cada leccidn.

Con la conversacién, el maestro debe lograr que
sus alumnos terminen repitiendo oralmente la oracién mo-
tivo de la clase.

2.~ Presentaci6én de una ilustracién alusiva a la
conversacidn.

La presentacién de la ilustracién serd motivo de
comentario del maestro v los alumnos.

3.~ Presentacidén del cartel donde aparece la ora-
ci6n impresa,

4.- El maestro escribird ahbajo de la oracién im-
presa y con lefra cursiva la oracion presentada.

5.- Los alumnos deben leer oralmente, en forma in-
dividual y colectiva, los dos tipos de oraciones presen-
tadas. El maestro debe aprovechar también esta presen-
taciéon de las oraciones para que lcs alumnos hagan la
comparacién en las dos formas de escritura.

Este ejercicio de lectura durard hasta que el ma-
estro confirme que la mayoria de los alumnos han me-
morizado cada uns de las palabras que forman la oracién
presentada.

6.- Memorizadas las palabras de la oracién se pa-
sa al andlisis de la palabra por silabas. El maestro se-
parard por silabas, de acuerdo con el sistema de silabi-
cacién del otomi, la palabra de la oracidn elegida para
ser escrita en el pizarrén,

7.- Formacién de nuevas palabras.
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Con la sugestién del maestro los alumnos irdn for-
mando nuevas palabras que el profesor es-ribird en ¢l
pizarrén para que los discipulos las lean y luego las
copien en sus cuadernos.

8.- Cuando ya sea posible por los conocimientos
adquiridos, los alumnos deben formar no solamente pala-
bras sino también nuevas frases y oraciones. (Desde la
segunda leccién de la Cartilla hay ejemplo de este
ejercicio).

9.- Como afirmacién de lo aprendido, haga el ma-
estro que los alumnos realicen ejercicios de copia y
dictado de las palabras presentadas en cada leccién de
la Cartilla, ya que estas palabras tienen fundamental-
mente la letra que se desea ensefar y afirman las apren-
didas en las lecciones anteriores,

10.- Para la mecanizacién de la lectura se fijard
en los lugares mds visibles del salén de clases, las
ilustraciones de cada leccidn, las oraciones estudiadas,
y los carteles con las palabras formadas.

NOTAS:

1.- Es muy importante que cuando el profesor se
encuentre que no coincide en parte o en todo la for-
ma escrita de las palabras, con la modalidad dialectal
del lugar en que esté usando la Cartilla, haga la co-
rreccidn de letras o palabras que sean necesarias.

2.- Intercalados en las lecciones de ensefianza de
letras hay ejercicios de afirmacién del conocimiento de
las vocales g ¢ € jeywy algunos de informacién gra-
matical que el maestro debe ampliar con mds ejemplos.
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3.+ Las letras ny, th,ts,son objeto de leccidn espe-
cial, pues aunque estdn escritas con dos simbolos gri-
ficos, representan un solo sonido, como en el caso de la
ch en castellano.

4.- La numeracién y los textos que van al final
de la parte indigena de la Carlilla sirven como ejer-
cicios de afirmacién para comprobar si los alumnos ya
estdn capacitados para la lectura y escritura del idid-
ma otomf,

ENSENANZA ORAL DEL CASTELLANO

Terminada la ensefianza de la lectura y escritura
del otomi, el maestro estard frente al probiema de mayor
responsabilidad, ya que debe iniciar la tarea mds im-
portante, que es la de que los alumnos alfabetizados
aorendan el idioma castellano.

Para conseguir esto va a sostener constantemente
con sus alumnos ejercicios de conversacién en caste-
1lano.

Para esta etapa de la ensefianza se proponen al ma-
estro los siguientes temas de platicas con sus alumnos:

a) La escuela, el salén de clases, los compaferos
de grupo, la familia, el trabajo, la agricultura, el aseo,
el mercado, el pueblo, etc,

b) Temas Que requieren por respuesta una accidn;
por ejemplo:

Abre la puerta.- Dame el sombrero.- Borra el pi-
zarrén.- Ponte de pie.- Levanta una mano.- Anda sobre
la punta de los pies.- Saluda con la mano derecha.- Cie-
rra los ojos, etc,

c) Preguntas que requieran respuesta inmediata,
y que el maestro hard a los alumnos:

cCémo te llamas?- ¢Cudntos afios tienes?- (Cémo
se llama tu papd?- (Cémo se llama tu mamd?- SEn qué
trabaja tu papd?- ;(Cudntos hermanos tienes?, etc,

4.
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d) Otro ejercicio gue debe practicar el maestro
todos los dias es el siguiente:

Al llegar al salén de clases, dird: Buenos dias;
con el objeto de que los alumnos se acostumbren a salu-
dar v a contestar oportunamente al maestro.

Procurard el maestro tener a la mano objetos de
uso comin: una regla, un ldpiz, un cuaderno, un libro,
etc. tomard alguno de los objetos sefialados y ensefidin-
dolo a los alumnos dird: Esta es una regla, - Este es
un ldapiz, - Este es un libro.

Después agregard un adjetivo al nombrur a cada
uno de estos objetos, por ejemplo:

Este ldpiz es amarillo.- Este cuaderno es peque-
fio.- Este libro es grueso.- Esta regla es de madera, etc.

e) Explicacién de frases y oraciones que se eccri-
ben con letras conocidas por los alumnos, por ejemplo:

Juan no miente.- La milpa estd lejos.- El pan es
un alimento.- La mamd ama a su nene.- En el mes de
julio se dan las tunas, etc.

El maestro debe leer estas oraciones con una ve-
locidad igual a la de la conversacién.

Para ayudar 2 los alumnos a la comprensién de
las oraciones el maestro debe dramatizar ]la lectura dando
entonacién a sus palabras y recurriendo a las expresio-
nes faciles. Después de dos o tres lecturas de esta in-
dole, los alumnos comenzardn a repetir colectivamente
oracifn por oracién hasta que el maestro esté seguro
que los alumnos las han memorizado.

f) La descripcién de una estampa, la repeticién
de una anécdota que se ha narrado; las respuestas es-
pontdneas y rdpidas a preguntas sobre asuntos o cosas
con las que estén familiarizados los alumnos, et.-., son
ejercicios recomendados al maestro durante la ensenanza
oral del castellano.

Solamente cuando sea indispensable, explicard en
lengua indigena el significado de las palabras y no ol-
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vidard nunca que debe dotar al alumno de un vocabulario
abundante, para que éste pueda expresarse con claridad
y entender lo que dicen los demds cuando se expresa en
el idioma castellano.

El interés por el aprendizaje se perderia si el
tiempo dedicado a la ensefianza se emplea solamente en
conversacién y ejercicios orales.

Alternando con los ejercicios hablados, el maestro
puede afirmar conocimientos adquiridos, hacer ejercicios
de lectura y escritura de frases en espafiol en las que
sélo intervengan signos conocidos.

Debe ademds ejercitar a los alumnos en la escri-
tura de mayisculas y de las letras del otomi ya conoci-
das, tomando como modelo el tipo de letras maytisculas
que estdn en la Cartilla.

Cuando el alumno haya tenido suficiente prictiga
de conversacién en castellano, el maestro estard en con-
diciones de utilizar la segunda parte de la Cartilla.

ENSENANZA DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA EN
CASTELLANO.

Esta comprende la ensefianza de las letras que fal-
tan al alfabeto otomi para completar el alfabeto caste-
1lano.

La ensefianza de las nuevas letras se hard en la
misma forma vy siguiendo las mismas sugestiones que sir-
vieron para la ensefianza de las letras consonantes en
la parte indigena otomf.

Es necesario y muy imporfante, que se haga un co-
mentario de cada leccifén, pues el maestro no debe ol-
vidar que estd ensefiando un nuevo idioma; de manera que
no pasari a la siguiente pédgina ni ensefiard un signo
nuevo, sino hasta que esté absolutamente seguro de que
sus alumnos han entendido el significado de cada pala-
bra v de cada frase, y el sentido completo de la lec-
cion, y pueda el alumno expresarse con cierta fluidez.
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El comentario de la leccién debe hacerse siempre
en castellano y solamente debe recurrirse al idioma in-
digena cuando sea absolutamente necesario.

Cada dfa la preocupacién del maestro debe ser la
de que sus alumnos aumenten su vocabulario vy lo usen en
castellano.

Intercaladas en los textos de las lecciones apare-
cen palabras con silabas compuestas. Su ensefianza no
ofrece ninguna dificultad, pues los alumnos estdn adies-
trados en la pronunciacién de estas silabas por las pala-
bras castellanas que las contienen y que ya se usan en
el idioma indigena (palabras prestadas).

Al pie de cada leccidén encontrardn los alumnos un
vocabulario traducido a su idioma; consultdndolo enten-
derdn el significado de las oraciones; pero no obstante,
el maestro deberd dar explicaciones orales para comple-
tar la comprensién.

El uso de los signos de puntuacidén serd objeto de
una explicacidén sencilla por parte del maestro.

Las lecturas que requieran respuesta escrita por
parte del alumno, deben ser corregidas y calificadas
por el maestro con especial atencidn, ya que estos tra-
bajos son los primeros en castellano, que realiza el a-
lumno.

Las lecciones de traduccién de textos indigenas
al castellano que hagan los alumnos deben ser también
motivo de una cuidadosa revisiodn,

El maestro procurard que el alumno llene la fi-
cha de la pagina nim., 112, no omitiendo ninguno de los
datos que se le piden.

Al final de la parte castellana se han seleccio-
nado textos de cardcter civico, histérico y de informa-
cién en general, que servirdn para la mecanizacién de la
lectura. El maestro debe explicar a los alumnos el sig-
nificado de las palabras desconocidas que se wusan en
estos textos,

-7-
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hmgjud; pe hinté df $6hé.
nd’g rakhé te” ga tsihé nira z’>wadd, ra
33t°4, ra ts’utd.
ko va thesf di ‘othé ya z{’rénjwd, di
heth& ra zinthgh{ pa df hgs¢ ntaf pa ga pdhé.

-49.
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ma mbo’nf

j4 ma ng{y dif pftsa yéhé ma zi’régé, di
tyta ra zd, di tqtg ra théhnyg pa ga pd ntal
ha ko niira bojd di’ tanga ma ethg.

ma ndnd nyéhé gohd ya ’énf ha gédthd
hyi. ko v4 madd tanga ra ’{, tanga ra n’yf,
ra dénsf, ra %50’.

ma nj§ mi da pd ra bA’yd. bi sy *rdts
ya t*gsi.

dr tsikhé n *4 ga pdh& pa ga tanga ma
ditih& deke da thégé.

hingi ne da n¥gndf ma mbd’nthé ngétho
ja ndﬁnthj> ya nhyeni; ti ya *6ni, tj ya ts*4df,
ty ya t’gsL
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ra *beff

niya n ’yéhé yd wenda: da ’yet’a ra
nt’ef, da mpot’f, da n’yynthé, da §6sa ra
dethd, da "y6it’a ra *wadd, da ’yut’g ra ¥4tg,
da tg ra ts’utg, da te ra ’ygtd, ‘et’é ra
théhnyd, het’a ra nthghi.

ya ’behnyd ya wénda: da ’yet’a ra
nhygnf, da m& t’{té, da’winga y4 batsi,
da’winga ya’énf, ya ts’#di, da ma thanthd,
da 84ta yd batsf, da ’yékwa yd nyasi.

ya batsi pa ra *ba’yd, bf hf ra z&, b hg
ra déhé, sy yd t’dkaky, pa ra skweld, sy ra
hwh{.
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drd ma’yd

df fad{ ’rét’a ma t’gsf ha hnydto ma
det. Sa m’af kdt’a ma t’dka t’4sf ha hnyy
ma tatydr.
ma tds’s ya tsuadf nate ma ratd.
nzgnthd di S6ki pa ga tsisa jd ra t’ehs.
ts’anganzd ma t’4tJdi; ts’anggnzd ma
t*dka t’dsf; Sa df jéhyd.

=52~
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ma tas’o
di t¢’mi ya ngdéin’yé pa ga hdéka ya
g€s0; tat’d hnydtd di' pd hnyy mbese.
df '38a ma déti, ha ko ra ¥’y df hdka
mg das’d.
di *4hg Sdpd; ja té ga tsf; ngétho drd

ma’yd.
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ra 'wadd ge’g rd té de ra nyghnyy.

hénsg ra ’wadd tsgta ra n’ydthé j4 ra

mbo’nthf, ha *dmba ra jg’i gathd mi’g hont,

ngy di nté ingy ya *y6thsutd pa ra zi.

ya ts'dnt’é k*dti ra this pa da hdka
vd nt’endd, k3sf pa da dat’y rd thizd,
§i df madihé ra *wadd.
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ngy da nyaSa ya 'wadd, da t’€gi pa da
tsipf rd t’afi.

nira nsimbé da thé pa da théka ya
ts’@ nanjwa. )

ngy da §4 rd t*4ff da thékwa yd ’y¥’td
pa da go'ma ya ngl o da th pa da théka ya
zd’ngnjwa.

di S6ta ra SiSipa da dat’g rd m’ats’’ ra
ngl. ko ra ${*mff nhoka ya ts’adf, winga ra
ndamfri. ko ra nyd*'mfi théki ya thihni,

< PR . .5
'wédi ko ra °bitd, ge ra ’yofr[’s.

¥a majwdani °béi, hindingé ra ’wadd, di

j6°0 ra jg’f jd ra mbo’nthf.

~Hhe
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déhé, ra déhd, '6thd ra déheé.

ra déhé di tsth& de gd zabi, ningi t’4sf.

ra zabf §a bf ja ydbd, héns¢ n’a dingg
§6nf ra déhé di hih& hydsthé hingi jwddi.

'6thS ra déhé pa ga tsthé,

'6thd ra deéhé pa ga nfwyéhé.

'6thd ra déhé pa ga Zut’a ma trdstéhé,

’0tho ra déhé pa ga n§éheé.

*6thé ra déhé pa ga penga ma ditGhé,

-58-

Il lenguaje wlilizado en esta edicién no esld vigenle pero s @il comn antecedente de las ediciones posteriores



mad€ ma hath& tho ra dgthé. zi ndynthf
ra déhé, pe di "bidhé yibd.

ma mbd’nfhé td ko ra n’ydthé.

ma hwghih& hingi hogf ko ra n’ydthé.

di ’aphé ra gébiérnd da rakhe& ra
t’astéhé pa ga tsihé.

df ’aph& ra présidénte m’ondd da ddkg
ra dgthé pa ga n’yjnga ma hwghfhg, pa ga
tsithe ma mbdé’nthé.

df neh& da njd té ga tsih&; di nehé ga
'buh& §dnhyé; pa ga pephé mdn’a $dnhyd ma
‘bhondahd.
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raskwéla pa ya bgts |

gdthd ya batsf pa skwéld.

senga ra nzdyd ge ga j4 ga penhé ya
batsf ra skwéla n*g.

ya ts’ant’d, ya nSytsf, gdthé da mi jd
ra skwéld. ’enga ya mdstro ge di hydvdhé
ngéthd hindf pghé mahém’f.

jange ndgd df pehni ma lénchd, df pehnf
mo 114 ra skwéld,

ké da soka yd dd, da b3df da hyon’ya da
zi ri §§df ndamanf, ha hinda thd ra thiihy
ngigahe.

-H8-
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a dgnga} Ja
enga ya mistrd ge néhe ya ddngqd ja’f
pitsi da bg mahgé’mi n»§, ha nubid ge mi da
t’gtkahw mah¢ mf ko ra nhyahny.

mura ndg gd mdstré bl ’béf m’ondd Sa
z6hna nudya mdstré pg ra hnyghnyd pa da
mfasté da théka ya Ibré de gd nhyghnyd.

ni mbé jamé tdrré bodé ra nda gd
mdstrd, nts’¢di madi ya indid. jange ringié’g
md da n’yita mahg’'mf ya j3’f ko rd hnyahnf
kdda n’d.

hdngy ra jdmadl ga ’aphd ra mbéhe’d
ge bl mpefl ndynthf pa da ma¥kahs.

gdthd ga mih# skweéld, ndchf ndgngf!
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ra nyost’’ ra nydhnyy

’asta hdm’a bl z6 ra nyot’f ra nyghnyy
hfmf pg mahg°mf ra nyfhnyi; nubid hg, gdth¢
p¥tsf da by mahgémi ngétho ya mistrd "jtkght
de gd nhyghnyy. df pghw g4thé ni’g Sikhs.

nubid hi m¥ ga pghd hd gra ’bul ngy
md’ra ya ja’i, md’ra ya hninf.

tsa ga h¢thw n»a ra Itbré, n’a ra
périodikd.

tsa ga pdhy n¢hé ni’a pg ya mbéhé.

Jjdmadf ga ’aphé ma gébiérnohd ngé '3
sa bénja.

nubid hg bi zé ra nyét’f jd ra ’bét’ghf’
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Lilia

En la loma estd la nopalera.
Lilia junta las tunas maduras.
Unas palomas andan entre los nopales.

Lilia las espanta tirando una piedra.

en ja las ya

la ra tuna kdha
< e

estd ja una n’3
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Chano

Chano es un muchacho fuerte.

Montado en su macho, todos los dfas sale
a sus tareas.

Trae su machete en la mano, listo para

usarlo en el monte.

es ge’d su(deel) rd lo ra
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oberto tiene su reja.

Y
V
i

R
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Roberto

Roberto ara en su ejido.
Para ir a su ejido, Roberto pasa un rfo.
En el rfo estd un puente de ramas.

El agua del rfo riega el ejido de Roberto,

arar fats f ir m4d
para pa pasa thogt
rio dathe’
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Rutilo tiene dos burros.

marro

-69-
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En el monte andan pastando los borregos

y los burros.
Rutilo y su perro pastorean los borregos.
Los burros, los borregos y el perro beben
agua en el r10.

En su rancho Rutilo tiene marranos.

monte mbo 'nth{ perro tsdt’yd
borrego  détr beber agua tsithé
marranos ts*udf
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Gil y Germédn son gemelos.




Los gemelos.

Gil y Germdn se sientan juntos en la escuela.

Todos los dfas en la escuela usan el gis.
La maestra tiene buen genio.

Gil y Germdn dan a su maestra ramos de

geranios,

son  ged buen genio hdgd mfénr
todos gdthd tardes ya ndé
dfas ya pd riegan n’yynté
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En Hidalgo hay muchos higos.
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Ese drbol tiene higos maduros.

En las ramas hay hormigas.
Hipdlito toma su machete y desmocha las ra-
mas donde hay hormigas.

No debe haber hormigas en los higos

el drbol zd |hormigas sdjd desmocha hgki

maduros df |ramas  ya 'y§zd|donde  hdbé

hojas  ya §i|toma mihi  |hay bl

-T4.
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maguey. *
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Debajo de la higuera estd sentado Miguel.

Pulsa su guitarra.

Prende una hoguera y el humo ahoga a las
hormigas.

Miguel sigue pulsando su guitarra.

debajo ngat{ prende tseg€
sentado hydf humo bifl
pulsa per ahoga jgft’f
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Cuca barre el corral de su casa.

En el corral tiene algunas colmenas.
En el fresno estd puesto el columpio de su
hijo Paco

Paco canta contento comiendo miel de abeja.

barre pdsf | estd jd contento jéhyd
casa ngy | hijo t4 comiendo nyynf
algunas raya | canta thjhy | miel traf’
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La carnicerta.
Celia tiene una carniceria.
Todos los dfas hace cecina de res y de cerdo y
la pone a secar.

Alicia compra medio kilo de cecina de res y la
pone en el cesto.
La cecina serd para la cena de esta noche.

carnicerfa pamgo secar yothi
todos gatho comprar tai

los ya cesto b otse
res ndamfri cena ntosi
cerdo tsidi noche nsui
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Los Vendedores.
Yolotepec es un pueblecito del Municipio

de San Salvador.

El jueves es dia de mercado en ese lugar.

Los vendedores de ayates, de carne, de
frutas y de verduras van para hacer la mejor
venta de la semana.

Vicente y Vidal van con sus mercancias a
Yolotepec.

Varias veces los vendedores no pueden vol-

.82-
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ver a su casa y entonces se regresan el vier-

nes en la maifana.

pueblecito zfhnini

ayates ya ronjwa hacer
van pa mejor
pueden  tsd veces
volver péngf
casa ngy
viernes mbéh¢

mafiana $ydf

-R3.
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Guillermo Vende sillas.




La lluvia.

La lluvia hace mucha falta. Cuando no llueve,
los llanos estdn secos y amarillos

Grandes llanuras dejan de cultivarse.

Los hombres de los lugares donde no llueve

pasan una vida llena de trabajos.

lluvia 'y seleccionan  jwénf
falta b’édi mucha ndiinthf
secos n'y6th 1 grandes ya ddtd
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llanuras
hombres
trabajos
ganancia
llegan
ellos

"bdthd
nryéhé
‘be ff
thdhg
tséhé

ny’

-86-

no
llevan
vida
cuando
semillas

siembra

hm4
hits’{
te
hdm*#4
ya ndd
'béth’f
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_Tofio estudia en la escuela.

pifia
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Tono

Toflo es un nifio.

Tiene siete afios.

Todas las mafianas, antes de ir a la es-
cuela, Tofio va por la lefia.

Antes de cargar la lefia corta algunas
cahas.

Después, llega a su casa y se bafia; se
lava los dientes, se limpia las ufias de las ma-

nos y toma su paiuelo.
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En la escuela la maestra le ensefia co-

mo debe escribir:

Py S

cers

nifio ts’#nt’d
siete yété
afios jéyd

antes mam’€£t*6

lena
corta

canas

73
hék{

nd4s’¢

despues m’¢f4

ufias Simdsahd ensefia,
dos ydhé escribir
chico Iotsi
llega tséhé

batia nsghd
limpia Sak{

debe

g

grande d4t4
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La Costurera

Quirina vive en Tasquillo.

Todos dicen que es buena costurera.

Quirina trabaja de dia y de noche.

Hoy Quirina quiere terminar de coser el
vestido de Queta y el equipo de Enrique.

En la noche Quirina se alumbra con un

quinqué

vive te trabaja mpeff | quiere  né
dicen ma pronto ‘bésthd| terminar gwadf
buena hogfl a noche  syf coser 'witl
costurera *wédi’ | hoy nibid | alumbra nydt’f
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Zacaria

\_\ m

tiene un zapapico.
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Zacarfas y Zendn
Zacarfas desgrana las mazorcas y Zendn
arnea el maiz,
Cuando acaban la tarea, guardan el maiz
en costales v recogen los olotes.
Luego sacan del zurrdn su almuerzo y co-

men con gusto sus tacos.

desgrana tgkl‘ arnea fatsf |saca pon?

mazorea thg’ maiz dE.‘thgf almuerzo nzimsudf

gusto jéhyd
-93-
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En todo el Valle del Mezquital falta

agua.

Por eso el agua de las lluvias se represa
en los jagiieyes.

Chagua lleva a su yegiiita todos los dfas
al jagiiey.

Un dfa Chagiia encontrd a Miguel cerca
del desagiie mirando una cigiiefia.

Jos€ admirado le gritg:

-;Chagua! ;Chagua! ;Mira que pdjaro
tan bonito!
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Las Exposiciones

Cada afio en el mes de agosto, se organi-
za en Ixmiquilpan, (Hidalgo) una exposicion
agricola, ganadera, industrial y comercial.

En esta exposicion se exhiben los mejores
productos de la region.

En el mes de septiembre los expositores
llevan sus productos a Mixquiahuala.

En la exposicion de Ixmiquilpan gano un
buen premio el municipio de Tlaxcoapan.

En la exposicion de Mixquiahuala gano un
premio €] pueblo de Itatlaxco.
mes ¢and | llevan hdtsi | gand dgha
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Pueblos del Mezquital.

Xochicuatldn es un municipio del Estado de
Hidalgo.

Es importante porque alli’ llegan muchos pro-
ductos que vienen de la sierra.

Poxindeje y Xochiatipan son dos pueblos del
mismo Estado.

Poxindeje es un lugar cerca de Actopan don

de principia la region de Mezquital.
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Xochiatipdn estd en plena sierra y allf se pro-
duce una zarza de sabor especial.

Las rancherias de Faxie, Naxtey y Xigui
pertenecen al municipio de Alfajayucan. No
tienen agua para beber.

Esperan ansiosos que el Gobierno de México
dote a estos pueblos del liquido indispensable

para la vida.

allf min{ mismo mahgyégf

muchos  ndynthj principia  fdédf

vienen 'éhé no hing
agua déhé
dote t*dmbf

indispensable  mdhydnf
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uno

dos

tres

cuatro

1/

2 2
dos conejos

e

tres borregos
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cineo

seis

siete

ocho

5

6

7

8

5

7
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nueve

diez

once

doce

(%
diez teleras

EIQ 3 i‘i’%g

NI 5’ il é j’iﬂ

once frijoles

11

12 .2

doce mariposas
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dieciséis higos
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diecisiete

dieciocho

diecinueve

R )
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veinte
veinte gatos



Traduzeca al Castellano:

ra nydt’’ ra nyfhnyy

rasta hdm’s bi ze ra ny6t’f ra nyghnyy
hfmf p§ mahé’mf ra nyghnyy; nubid h¥, gdtho
ptsf da by mah’¢ mf ngétho ya mistrd xjtkahd
de gd nhyahnyy.

df pghu gdthé ni’g Sikhé.

nubid hi mi ga p¥hd hd gra *bul ngy
md’ra ya ja’'f, md’ra ya hninf.

tsa ga héthw n’a ra Ibrd, n’a ra péricdikd.

tsa ga pihé ngh¢ nd’a p¥ ya mbéhs.

jdmadf ga ’aphé ma gdébiérnoht ngé’a
sy bénja.

nubig h¥ bi 26 ra nydt’f jd ra 'bot ghf!
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Los Colores.

1.- Pon una rayita abajo de la camisa que es
blanca y luego ilumina de rojo la cobija

.y
L ar)
P

2.- Este es un ramo de rosas. =
Ilumina de verde las hojas y de rosa las flores

Ilumina el pelo de negro y de amarillo los
mofios
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Las estaciones.
Las estaciones del afio son cuatro:

Los campos estdn verdes.
Hay muchas flores.
Llegan los pdjaros y

las mariposas.

El clima es muy agradable.
Es la primavera.

Se siente mucho ealor.,
Llueve mucho.

Es la época de sembrar
los campos,

Es el verano.

Caen las hojas de los
drboles.

Hay muchos frutos.
Los campesinos recogen
sus cosechas.

Es el otofio.

Los campos estdn secos.
Los drboles sin hojas.

Se siente mucho frfo.
Las personas se abrigan.
Es el invierno.

R ¥

A7
Invierno
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El Afio

Un aiio tiene doce meses.

;Quieres saber el nombre de cada uno?

-Enero, febrero, marzo, abril, mayo, junio
julio, agosto, septiembre, octubre, noviembre

y diciembre.

-;Cudl es el segundo mes del afio?

-;Como se llama el séptimo mes?

-;Después del mes de agosto sigue el mes de
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hery, Wap,, abril,
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£ mayo, septie™

N/
. *:Z,
ago J u]]o %
. 1e, . .
qoviem® diciem by
Los meses.

Algunos meses tienen treinta y un dias
y otros tienen treinta.

El mes de febrero tiene veintiocho dfas.

Cuando el afio es bisiesto, febrero tiene
veintinueve dias.

Cada cuatro afios hay un afio bisiesto.
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La Semana.

La semana tiene siete dfas: lunes, mar-
tes, mi€rcoles, jueves, viernes, sdbado y do-
mingo.

-;Cudntos dfas de la semana trabajas y
estudias?

-;Como se llama el dfa en que descan-

sas?
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Lo contrario de grande es chico.

de grueso?

de viejo?

de alto?

de blanco?

de duro?
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Lo que hace Tofio antes de
ir a la escuela.

L)

0,
2o

875 g,

Se levanta a las 6 de la NG [, L
mafiana o

Se bafia ' ]

Desayuna -
| O
b

Se lava los dientes
/

Acarrea agua del jagiiey

Llega a las ocho de la /

mailana a la escuela
111-
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Soy Mexicano:

Me llamo

Tengo afios

Vivo en

Aprendf a leer en la escuela

Mi maestr_ se llama

iMe siento feliz!

Quiero ser, cada dia, mds itil a México.
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Vrrydvnt
Cuauhtémoc.

Cuauhtémoc fué€ el iltimo emperador azteca.

Lucho valientemente contra los conquistadores.

Cortés le propuso muchas veces la paz.

A pesar de esto, los guerreros indios no se

rindieron,

Los espafioles hicieron prisionero a Cuauhtémoc,

Llevado ante Herndn Cortés, dijo Cuahtémoc:
“Ya he hecho todo lo que estoy obligado en

defensa de mi ciudad, y no puedo mds, y pues

vengo por fuerza y preso ante tu persona y

poder, toma ese pufial que tienes en el cinto,

y mdtame con el”,

Cuauhtémoce cay$ luchando denodadamente.
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Don Miguel Hidalgo y Costilla nacid en la

hacienda de Corralejo, de lo que hoy es el Es-
tado de Guanajuato.

Dirigic el Colegio de SanNicolds en Valla-
dolid.

Era muy afecto a los trabajos del campo.

Fue un maestro para los labriegos de su re

L

gion.
Los visitaba cuando estaban enfermos.
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Por las noches, los ensefiaba a leer y a
tocar instrumentos de musica.

Inicié la lucha por la independencia de
México.

El dieciséis de septiembre del afio de mil
ochocientos diez hizo sonar la campana de

Dolores.
El cura Hidalgo habld al pueblo a la entrada

de la iglesia.

Lo invitd a combatir por su libertad.

El dieciséis de septiembre es la fecha mds
gloriosa de nuestra historia.

Todos recordamos con veneracion al cura
don Miguel Hidalgo y Costilla.

El supo que emprendfa una obra que le
costarfa la vida.

Y, aun sabiéndolo, llamd a los patriotas al
combate.

Es el Padre de nuestra independencia.
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Siervo de la Nacion.

Don Joseé Marfa Morelos naeid en la ciudad
de Valladolid, hoy Morelia.

Era fuerte, de color moreno y de ojos ne-
gros Luchd como Hidalgo, por la independen-
cia de México.

Organizd el Congreso Nacional.

Confirmd la abolicidn de la eselavitud.

Aspird a una mds justa distribucidn de la
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tietra.

Establecio las bases para una vigorosa na-
cionalidad independiente.

El Congreso de Chilpancingo le did el tra-
tamiento de “Alteza”.

No aceptd ese titulo.

Pidi¢ se le llamara “Siervo de la Nacion”.

Fué un defensor incansable del pueblo.

Los insurgentes tuvieron en €l al mds nota-
ble de sus jefes militares,

Murid, fusilado por los enemigos de nuestra

Independencia.
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Juaréz.
Don Benito Judrez nacid en Guelatao.

Desde nifio se distinguid por su entereza.

A los ocho afios quedd huerfano.

Bajo la tutela de su tio, fu€ pastor de ovejas.
Don Antonio Salanueva lo dedicd al estudio.
Llegd a ser Gobernador del Estado de Oaxaca.
Fu€ Presidente de la Reptblica.

Defendio a México de la intervencidén francesa.

Vencid al invasor extranjero.
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Dedico sus mejores energias al servicio del
pueblo.

Un dfa memorable pronuncid esta frase:

“El respeto al derecho ajeno es la paz”.
Estas palabras son el mejor sfmbolo de su

existencia.
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Madero.

En el afio de mil novecientos diez el pue-
blo mexicano estaba inquieto por las elecciones.

Exigfa que se tomara en cuenta su sentir
y su voto.

Don Francisco I. Madero pensaba como
el pueblo.

Lanzo su candidatura para la Presiden-
cia de México.

Una lucha armada di¢ la victoria a sus
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partidarios.

El pueblo votd por Don Francisco I. Ma-
dero, uno de los jefes mds puros que ha teni-
do la Repriblica.

Fué muerto a traicidn.

La historia lo consagra como un defen-

sor leal de la democracia.
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Nuestra Constitucion,

La Constitucidn es la ley fundamental de
nuestra Repiblica. Ella establece los derechos
y las obligaciones de todos los mexicanos.

Por eso todos los mexicanos debemos co-
nocerla, a fin de cumplir sus disposiciones con-
cientemente.

En el curso de nuestra historia, hemos te-
nido varias Constituciones.

La que estd actualmente en vigor fud pro-
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mulgada en Querétaro el cinco de febrero del
afio de mil novecientos diecisiete, Gobernaba el
Sefior Venustiano Carranza.

Todos los afios, al festejar el cinco de
febrero, el pueblo de México recuerda con gra-
titud a los hombres que, con su esfuerzo, hi-

cieron posible nuestra Constitucion.
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Bandera de México.

;La hemos amado desde nifios!

Nuestros padres nos ensefiaron a mirarla
siempre con respeto.

;Es la Bandera de Meéxico que orgullosa
ondea los dfas en que la Patria estd de fiesta!

;Es la misma Bandera tricolor que cuelga
a media asta si la Patria estd de luto!

jAmala! ;Venérala! ;Defiéndelal..... Para
que siempre la mires 11bre y altiva, flotando
en el aire y teniendo por fondo el hermoso
cielo de nuestra Patria!
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La. Salud.

Nuestra riqueza mds grande es la salud.

Para evitar las enfermedades el medio
mds eficaz es una vida higiénica.

Algunas reglas importantes para lograr
una vida higiénica son las siguientes:

Dormir bien; si es posible, ocho horas dia-
rias y en un cuarto bien ventilado.

Comer lentamente, masticando cada bocado
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hasta convertirlo en una masa facil de digerir.

Beber agua pura. Y cuidar de que el agua
que se beba haya sido hervida para que no
tenga microbios como los que producen la fie-
bre tifoidea y graves trastornos intestinales.

Bafiarse frecuentemente; de preferencia
por las maifianas, antes de tomar alimentos.

Lavarse siempre las manos antes de co-
mer, y después de comer, lavarse siempre los
dientes.

No tomar bebidas embriagantes.

Hacer ejercicio, y practicar alguin deporte

como: carreras, natacidn, o juegos de pelota.
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Trabajemos.

No hay satisfaccién comparable a la de
haber cumplido con su deber,

El deber escencial de todo buen mexicano
es trabajar.

Trabajar para que aumente el rendimiento
de nuestros campos.

Trabajar para que crezean nuestras indus-
trias.
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Trabajar para que disminuya la pobreza
del pueblo.

El nifio en la escuela, la madre en la casa,
el obrero en la fdbrica, el agricultor en el surco,
todos debemos trabajar mds, a fin de vivir
mejor.

Para los hombres libres el trabajo no es

un castigo, sino un orgullo.
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El mejor medio para educar es el ejem-

plo.

El ejemplo tiene mds fuerza que la pala-
bra.

Si quieres que tus hijos sean honrados y
trabajadores, haz que lo vean en tu propio
ejemplo, siendo td también un hombre trabaja-
dor y honrado.

Si quieres que otras personas te resp~ten,
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respetalas tu primero. Lleva una vida correcta
y honesta, y verds cémo ellas también te res-
petardn.

Nuestros heéroes nos han dejado ejemplo
de grandeza y de valor, que nosotros debemos
imitar.

Nuestros maestros nos dan ejemplo de
rectitud y de saber, que también debemos imi-
tar.

Y ese buen ejemplo que nosotros obser-
vamos en otras personas, debemos darlo igual-
mente en nuestra propia familia, para que sea-
mos respetados y queridos,

Si eres un hombre honrado, veraz, traba-
jador, sobrio y leal, serds digno hijo de tu Pa-
tria, orgullo de tu familia y ejemplo para tus

vVecinos.
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Cuidemos lo ajeno tdnto
como lo nuestro.

Quemar sin motivo un drbol, ensuciar un
arroyo, destruir un nido, romper un libro,
manchar un muro o arrojar basuras en el ca-
mino son siempre signos de barbarie vy de
imprevision.

El 4rbol que cuidemos dard algtun dfa frescu-
ra, sombra, madera y fruto a nuestra familia.

Del nido que conservemos saldrdn las aves
que animardn con sus cantos nuestros bosques.

En el arroyo que no ensuciemos, beberemos
mafiana con mds placer.

Un muro limpio, alegra nuestra casa y
embellece nuestra ciudad.

Si rompemos el libro que ya lefmos, per-
deremos el gusto de releerlo y la satisfaccidn
de que otros lo lean.

Y si arrojamos basuras sobre el camino,
convertiremos en muladar lo que podria ser
un paseo.
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Por México.

Para que México sea un pais dichoso, prds-
pero y fuerte, debemos ayudarnos unos a otros.

Si no procedemos con honradez, si des-
preciamos el valor de la palabra empefiada, si
no respetamos el honor y la vida de los demads,
si tomamos lo que les pertenece, si les menti-
mos; no es a ellos tan sélo a quienes perjudi-
camos, sino a nosotros.

En efecto, el que engafa a sus semejantes
no es digno de estimarse a s mismo.

Y el que no hace lo que promete daiia a
la Patria.

Porque no hay Patria posible donde no
existen: confianza entre los habitantes, unién

entre los hermanos, gratitud para los padres,
proteccion para los hijos, lealtad para las pro-

mesas, cuidado para las instituciones, y cumpli-

miento de las leyes que rigen la sociedad.

-132-

Il lenguaje wlilizado en esta edicién no esld vigenle pero s @il comn antecedente de las ediciones posteriores



ser Mexicanos.

Porque México ha defendido siempre con
dignidad su destino libre como nacién;

porque Mexico no ha levantado nunea sus
armas contra ningin pafs con propositos de
conquista;

porque, en las victorias o en las derrotas,
México ha combatido esforzadamente para sal-

var el bien de su independencia;
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porque, a pesar de la pobreza en que
viven aun muchos de sus hijos, México estd
progresando dfa a dia, por el trabajo, en el
campo y en las ciudades:

porque no sentimos rencor contra ningun
pueblo, ni odio para ninguna raza;

porque poseemos una tierra hermosa que
fecundar, una tradicidh heroica que proseguir
y un ideal de fraternidad humana que man-
tener;

y porque estamos todos procurando per-
feccionarnos para hacer - con nuestra union
nacional - una Patria firme, justa, activa, de-

mocrédtica y generosa.
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Un México mejor.

He aprendido ya a leer y a escribir.

Mi propio esfuerzo y el de mis maestros,
han hecho de mi una persona itil a mi comu-
nidad y a mi Patria.

Este es el resultado de la labor que de-
sarrolla el Gobierno para instruir a todos los
mexicanos; de esa labor en la que no sélo han
de cooperar quienes ya sabfan leer y escribir
para ensenar a los que no saben, si no en la

que tambien debemos ayudar los que ya hemos
aprendido, y asf poder llevar la luz del saber

a todos aquellos hermanos nuestros que aiin
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se encuentran en la ignorancia.

Ahora no solamente sé leer y escribir en
el idioma de mis antepasados, si no también
en el idioma castellano que es el que se habla
en todo el pals.

Por lo tanto, puedo defender mis intere-
se3 sin temor al engano, al mismo tiempo que
puedo ayudar para hacer mds grande y mds
estimada a mi patria.

Si México ha llevado la cultura a todos
sus hijos, tanto a los que viven en las ciuda-
des como a los que habitan en los campos y
en las montanas, es porque quiere que todos
juntos formemos un pais fuerte y respetable.

Ya tengo la fortuna de saber leer y es-
cribir, y como una muestra de reconocimiento
al bién que he recibido, prometo formalmente
seguir estudiando e instrufrme més y mds cada
dia, para que mi estudio contribuya a hacer
de mi México querido ;UN MEXICO MEJOR!
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Vuelve.

Antes de despedirme de tf, a quien acom-
pafié paso a paso en la ensefianza que este li-
bro te dejé, antes de que lo cierres satisfecho
porque has leido todas sus pdginas, escucha lo
que voy a decirte:

-Has andado solamente la primera parte
del camino del saber.

Hoy, al llegar a esta pdgina, sabes leer y
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escribir.

Fué un gran esfuerzo el que tu realizaste.
Muchas veces, al sentirte cansado, tu ldpiz no
obedecid los movimientos de tu mano, y tus
ojos se cerraron aprendiendo las lecciones.

jAhora, te sientes feliz!

Ven el afio préximo a la Escuela, donde
siempre encontrards un Maestro que te ensefiard
cosas nuevas, y un libro en el que encontrards
deleites que td no habias sospechado que

existieran.
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El Himno Nacional.

Todos los pafses tienen su canto nacional.
Los mexicanos tenemos nuestro Himno Na-
cional.

Se canta en todos los rincones de México, en
horas de alegrfa y de triunfo.
Ponte de pie cuando oigas el Himno Nacional.

Aprende a cantarlo.

Mexicanos, al grito de guerra
El acero aprestad y el briddn,
Y retiemble en su centro la Tierra

Al sonoro rugir del cafidn.
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Cifia joh patria! tus sienes de oliva
De la paz el arcangel divino,

Que en el cielo tu eterno destino

Por el dedo de Dios se eseribig,

Mas si osare un extrafio enemigo
Profanar con sus plantas tu suelo,
Piensa joh patria querida! que el cielo
Un soldado en cada hijo te did.

jPatria! ;Patria! tus hijos te juran
Exhalar en tus aras su aliento,

Si el clarfn con su bélico acento
Los convoca a lidiar con valor.
;Para tf las guirnaldas de oliva!
iUn recuerdo para ellos de gloria!
iUn laurel para ti de victoria!

;Un sepulero para ellos de honor!
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