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INTRODUCCION
Este folleto bilingle es uno de la serie de manuales
agricolas que fue preparada originalmente para la region
tzeltal del estado de Chiapas; y que trata del mejoramiento
de la tierra y del cultivo para lograr cosechas mas
provechosas en las regiones montafiosas de la Republica.
Se espera que estas mismas ensenanzas se puedan aplicar,
con algunas adaptaciones, en las regiones donde el
problema de la agricultura es también el de los terrenos
montanosos.
Esta serie de folletos forma parte del programa de
alfabetizacion-castellanizacion del Instituto Lingiistico de
Verano, A.C.; y es también un paso mas en el desarrollo
de la comunidad indigena.
El propdsito de este Folleto Naomero 4 es proporcionar los
conocimientos elementales de la conservacion del suelo,
aprovechando los desperdicios del campo, como la ceniza
del fogdn, el estiércol de animales, el estiércol de aves y
la materia vegetal podrida.
Aun cuando las explicaciones de los folletos no son muy
extensas, se tiene la seguridad de que junto con los
dibujos, conseguiran su propdsito; pues en ¢él, los lectores
encontraran métodos sencillos que facilmente se pueden
poner en practica.

derechos reservados

Ei proyecto y los textos en espaiol son usados
con la autorizacion del Sr. David Jarvis.

Dibujos por Juanita Machin M.
Traducido por Marcelino Flérez Mariscal ¥ Antonio Pére: Zarate
primera edicidn

Como se usa la ceniza del Fogon, Estiercol de animales,
Estiercol de aves y la materiz vegetal Podrida
en chinanteco de Sochiapan
¥y en espaiiol
71014 Mexico, DF. 1.5C
1977
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Aclaraciones Sobre el Alfabeto Chinanteco
Las letras del alfabeto chinanteco son:

abecchdeéghiijlmnnngopgrstuyz

Hay tres niveles de tonos en el idioma chinanteco:
tono alto ['], tono mediano [2] y tono bajo [3].

Ejemplos: cue! ‘lena’
ca® ‘vela’
cua’ ‘rio’

Algunas palabras llevan dos ndmeros para indicar que el
tono pasa de un nivel a otro.

Ejemplos: juo'? ‘pescado’
juo®? ‘pobre’
pa*? ‘clavo’
ta?! ‘trabajo’

Las silabas ygue llevan acento escrito ( ') se pronuncian con
mas fuerza que las silabas sin acento.

Ejemplos; tauw’ ‘platano’
chi® ‘viento’
mas? ‘alimentos’
Iit? “flor’

Aunque en espanol la h no se pronuncia, en chinanteco la
letra h representa ‘‘corte de voz'.

Ejemplos: hiu? “sol’
cah® ‘lagartija’
hmah?’ *mercado’

Cuando la letra j vaya seguida de la letra 1, se deja salir el
aire por la boca antes de pronunciar la letra 1, y cuando la
letra j vaya seguida de las letras m, n, &, ng, se deja salir
el aire por la nariz antes de pronunciarlas.

El lenguaje wilizado en esly edicion no estd vigenle pero ey 0l como anlecedente de las ediciones posteriores



Ejemplos:

i ‘banco’
jnéi’ *frijol’ Jmai? ‘agua’
jngih® tsd® ‘€l matara’ jne? ‘nube’

La letra n al final de la palabra o silaba representa la
nasalizacion de la vocal, es decir, que se deja salir el aire
por la nariz al mismo tiempo gque se pronuncia la vocal.

Ejemplos: caun® ‘uno’
jon? *hijo’

La letra z se pronuncia como en el castellano de Espana.
Ejemplos: zo* ‘subida’
zih? luna’

La letra r se pronuncia en forma diferente al espanol.
Ejemplos: Ma%réi® ‘Maria’
réh* ‘verde’
rauw? *dulce’

La combinacion de letras ng representa un sconido diferente
al ng del espanol.

Ejemplos: nga® ‘carne’
ngo’ ‘loco’
ngi® ‘chayote’

Las letras € y i representan vocales que no s¢ encuentran en

espanol.
Ejemplos: hén? ‘chile’
jé' tsa? 'su mensaje’
si? ‘fuego’
gquie® ‘dinero’
mi ‘medicina’

zin® *brillante’
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Cun®quionh?® jai'* tioh® si® [4* 1i'* 1%ni*? tso® ha’
lanh® r6n3? jmoéuh3? huéd? quioh?', hi® jaun? 163 re?
2% hi® jAi%? tsG?. Ni' 142 hie®? ja'na®l, jo' tia?
nga® juéuh® hi® ha® lanh® 1i'® jmouh®? tsi® re? hué®?

quioh?!.

Este folleto se ha escrito para ensefar la forma de
mejorar los terrenos y aumentar su productividad. En él
se explica de una manera sencilla, las cosas que se
pueden hacer para mejorar los terrenos.
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Tsa?huh® 1a® jmai® Re?!, tsd?

néh’? hi® hie®® ha® lanh® hniduh®? jmu® tsdu? ta"?,

lin® la®jm#* 1 caun?®

tsa® maZcallifcudun®® di? hi® ni' si? siahd.

Una vez mas Lorenzo, el hombre que hemos conocido por
otros folletos, nos servird como ejemplo para explicar lo
que se debe hacer.
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Re! quionh® 1a%jin®?® tsa? had'? ma’ca®jmi® ta?' la’cun?
hi® hié' jnoh! @i' hna! 14% hi® cun®ni® hi® jaun?

bih! ma%zia®* ma®* chu?' quioh®' tsi? ta¥né®?.

Lorenzo v su familia han utilizado los métodos que
vamos a explicar en seguida; y por los cuales, ahora ellos
tienen mejor alimentacion.,
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Tsa? hi® ca®jmi® maquin® malcudtsin® hué®? quioh?.
Jmi' 1! jaun? ca®t6h® tsu? hma® jah® i’ jaun?, jua®

ni*, j¥* hauh'* n# siah®.

El hizo terrazas y después abond su tierra con el estiércol
de los animales, con ceniza y con la materia vegetal
podrida.
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Ni' 1a® hie®? jai'3 quioh?' juaZ.

-1

2 jmi! Ai*? tsa’ca?jmar' la® zia®* bih' ni

Jmi'tin?  tia
jmu® ta?! ma'qut? hi® 1§ t#cui®® tsi? jaun®; tiflad
jmi! la® quien? bih! hi® jaun?.

U ti%cui?® bih! tst®?. Hi' l1a®

Ua'la® jua® sidh®, caun® li
i ta®né3? yah® zia®® ma’caun®? fi' na'hin? jua® co6*

hiu!® tsau®.

Explicaciones sobre la ceniza del fogén.

Hace mucho tiempo las personas no sabian que las cosas
que se tiran podian servir para algo y que tenian valor.
Asi era con la ceniza.

Todavia hay algunos lugares en donde se ven montones de
ceniza tirada atras de la casa.
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T#%la® jua® hi* huéh®?® tsi* jaun® hu®s#’® jlanh' bih!
chu?!, hi® 1* mi® quioh?! mi'zioh?' hi® jna' quioh®!

tsa®?, hi® 1# siah® mi? quioh?* hué32.

Pero la ceniza que sale del fogon es muy Wtil, porque
sirve para nutrir la raiz de las plantas y para medicinar
la tierra.
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Jua® hi® bue®*? hu®st'® cue’® pi* quioh®** mi'zioh®' hi®

15332 72
i tsa“,

qui*hlia® zia*®* m#® Calcio quioh?!, hi® I
jaun® math® yah?® la®jmi' maih® lo!.

Niljuah® jlanh! hia®? ma'né'® hué®? ni' zia®? hi® jAi®®
tsi®, jaun® hniduh?®? cha®® tsd® ca®la® jua® ladcu®
l1a%jéin® mi'zioh?! cud® ho®la®da® jnéi®, cun®quionh® hi®
jaun® 1#'? chd®® hué®?, jaun®? re? cudun'® culd® jiéi?,
hi® jaun? t#¥ jlanh! re? ma%cuéun’® bih' 1i*ua® caun®

hi* jai? tsd®* ¥ jmi' chilcain®.

La ceniza que sale del fogdén nutre las plantas, porque
contiene Calcio, o sea que tiene la fuerza que sale de la
cal.

S1 en el terreno del cultivo crecen muchos helechos, debe
ponerse la ceniza alrededor del tallo del maiz o del frijol
y asi se mejorara notablemente el terreno, para que el
maiz y el frijol crezcan bien; y después cualquier planta
que se siembre alli, crecera bien.
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Ni'juah® [i' jlanh!' hlidun® ma'no!® tsi?!, ni' la*jaun?
jlanh! tainh® cuah!, hi® jlanh! juéun3? jah® pih?!
tidunh! siah® hi® hliah?® hué®. Ti#la® cun®jaun® K2
bih' tsan'® jah® pih®' hi® cun®quionh® jua’?. Jah® pih?!
hi* téh** tsi? Ja'mih?' microbios.

Microbios hi® da® ca?ii' jah® pih?! sinh® cudti® hi?
tiaunh® ti®* feh® hué®?, jun®juah'® jah® 1§® neh?' di®

quionh® mi'dai' yahd.

Los lugares en donde hay muchos helechos, hacen que la
tierra sea acida y que contenga muchos microbios. Sin
embargo, la ceniza puede matar todos esos microbios.
Los microbios son unos animalitos muy chiquitos que
estan dentro de la tierra y que no podemos ver a simple
vista.
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Zian® hlidun® ni' bih' microbios hi®* ma%hau® fi' zia®

B ndls @bl zi icrobios hi® i . o,
hi* jna'; ja’bi’ an? microbios hi* jmu? hian? tsi?

hi* jmu? hi® tig® re? 12 hi® jAi®? tsdl

Hay muchas clases de microbios que ayudan a la siembra;
pero también hay otros que forman plagas y destruyen las
siembras.
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Jai'? ca’tin’ chi*hih'hué?®!.

Chi*hth'hué?! téh*® ti*? tsa® ma’cuoun®? jah® “‘Limbricus
Terrestris”.  Chi®hth'hué?' dain® yah®, jah® hion® hi®
ni' ma'ca®quidh? tsi? huéd?. Jah® la® hi® tia®> hniauh®
jngih® tsu?, qui' jlanh! ma’hau® jah® hi® #i' zia®? hi®
jna', hi* jmouh®? jah® chu?!' hué¥.

Chi®hih'hué®' hi® tia® hniauh®® 1i' li¥can®? tsi® quionh?®
ja®dain® jmu? hlath® hiiu® héin® tsu?, quil tia® célren?
yah? jah®.

Explicaciones sobre la lombriz de tierra.

“Limbricus Terrestris”” es el nombre cientifico de esta
lombriz que vive en la tierra. Esta es la lombriz roja
que sale cuando se escarba la tierra. Es de gran ayuda
para las siembras por tal motivo no se debe matar; pues
hace mas productiva la tierra.

Esta lombriz no debe confundirse con la lombriz roja que
nos molesta en el estémago, porque no son iguales.
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Hiau® hué®? zian® tun® 6i' chi*hih'hué?®!; zian? ca2ni!
jah® quiah? fAi' fe! lin?!', hi® zian? siadh® cafpi' jah?
jmu? ta?! jmah®la® fi' hué?!.

Niljuah® hué?? tia® chi®hih'hué?! tidunh', jaun® ni' Ia®
jaun? ma%lin' hi®* ti4*> nga® cha®® hué®?. Ti%la®
n'juah® tidunh' bih! ca®la%?, hniduh® bih! jmu?® ts@?

hi® 1#® jubun® jahd.

Dentro de la tierra existen dos clases de lombrices; unas
que escarban muy hondo y otras que trabajan cerca de la
superficie del suelo.

Si en el terreno no hay lombrices, tal vez esto indica
que el terreno no es bueno. Pero si hay pocas, es
necesario hacer que se multipliquen.
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Ni'juah® nf' ma'ca®cah’® di*> hué®?, tia® hniduh?? cue®
di? ca'hau? jai'* hi® cunh'® chi*hih’hué®'; qui’
cun®quionh® chi®*hih'hué?' hi®* bih! 1i%zia®? hlidun® hi®
1a® hué®2, hi® 16°2 cud®, jaéiz, j#° ca’la® ji** hi®
jhi%?  tsG? ni®.

N#juah® hué®? ni' quidh? tst® tidunh! judun®? lin®
chihih'hué?’, hmoéu®® bih! jih® hi® jmouh®® chi®
hué®?, hi® t* B mi' re? la!® hué®? la® cudjéin®

cha® jah* hma® ni' hué®.

Cuando se cultiva la tierra, no debemos dejar que las
gallinas se coman las lombrices; porque esas lombrices
representan una gran cantidad de substancias nutritivas
para el maiz, para el frijol y para todas las demas
siembras.

Si en el terreno de cultivo hay muchas lombrices, ellas
mismas se encargaran de renovar la tierra, haciéndola
cada vez mas buena al dejar su excremento en la
superficie de la tierra.
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Ni'juah® t6h%% tsu? ca®la® jua®, hma® jah® ts?' pi'?
ni?, hma® jah® canh' n#® ji* hauh'® ni* siadh3, jaun?
hué*? ni' ti* caun® hectarea cha®® chi*hih'hué?!
ma3quin® ma®caun’? mi? hpa®lau® toneladas cuah?
hmai®** hi® 1i®* hma® jah®, ho®la®d4® cG® jmai' bih!
jmu? la%in3* jah® tidunh' ni' jaun? cun® quiéinh® nié?
quid® td*cho' cuah® hma#*'. Qui' hi® jaun? bih!

jlanh! quien? chi*hih'hué?! fi' 1§ huéd? quid'® di%.

Si en el terreno se pone un poco de ceniza, estiércol de
aves, estiércol de otros animales y materia vegetal
podrida, las lombrices haran en un aifo, por medio de su
excremento, 100 toneladas de tierra nueva por cada
hectirea o sea mas o menos, ochenta costales de tierra
nueva por cada jornada de un dia. Por eso es que las
lombrices tienen mucho valor para nuestro terreno.
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Caun? jai’® quioh®' jua® siah®.

Ja®bi' zia®? siah® ca®ni' mi® quioh®' jua®? hi* jmai®
Potasio. Mi#® Potasio jaun? ma?hau® quioh?' 1a®ji®? hi®
jiii®? tsu?, hi® jmu? pin® ta® 1a%#? hi® jna’; jaun®
tia? j0*2. Ja’bi’ ma*hau® hi* 16%% re? cud®, jnéi%, ji?

[2%#%2 hi® jii® tsa? ni.

Otras explicaciones sobre la ceniza del fogén.

La ceniza tiene también otra substancia nutritiva que se
llama Potasio. El Potasio ayuda a las siembras
fortaleciendo los tallos de las plantas para que no se
quiebren. También ayuda al maiz, al frijol y a las otras
siembras, para que den buen fruto.
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H# jaun® bih' tia® hniauh® hi®* caun® K' cuf

tsa?
jua? hi® huéh?? tsi? jaun? hudsi'®. Hniaduh3? jan® ts@?
quionh® cuah! bih! &' zia®® hi® jhi** ts6%, lifua®
caun®? ai' zia®® hi® jni®? tsa®? yah®. Hi® jaun? ta®
hi® tsa’quian® ts® jaun® cuo' 1a® ti¥ mah® jlanh?

11

che??, qui’ jmu® ta® hi® ma’che®® tsd® mad?, hi®

choh?® ts0? s#? siah®; hi® jdun® jua® hi® niau®' jaun®

jmu® ta®' hi® t6h%? sG> hué®? it zia®? hi® jni%2.

Por este motivo, no debe desaprovecharse la ceniza que
se saca del fogén. Debe ponerse en la milpa, en todas
las siembras. De este modo, el trabajo de traer cargando
la lena desde el monte es muy productivo, pues sirve
para preparar la comida, para calentarse y también para
que la ceniza sea aprovechada en los terrenos de siembra.
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Jua® hi® huéh®® tsi? jaun? hu’s#*® hniduh®? cha® tsd®
ti%c6%, hi® jaun® héi'3. T#la® jun®juah!® hniauh3?

cha®® ni' uéunh® yah® 4%, jaun® tia> 1#¥%jlih®*! quionh?
jm#®; qui' ni'juah® ca®lifjlih?!, ma’tsa®hin® bih' pi®

quioh?!, jaun? tiv*ud® re? jmu® yah® ta?'. Jaun? chug®?
hmah'® nd® jua? quian® tsi®fieh® hAG®, ho’la?da* caun®
hiw® pih?! 1i' mazeh®. Ja®bi' tia? hniduh®? caun® I¢

1 $13

chah!’® ni® hué®® lin?' qui' jatbih! fi' nio' jaun® I

1#%1#h?!. Jaun®? nf' ma'ca’ché®? jmai! hi® zia®® hi’
janh'?* n@?, hi® jaun®* hniauh®? jmuah?® nd? ta?!' quionh®
2

jua® jaun? la’cun® raljuah® si% 1aZ.
]

La ceniza que se saca del fogon debe dejarse enfriar,
pero no lejos de la casa para que no se moje con la
llavia, porque si se moja, perdera su potencia y no
servira de mucho. Guardese encima del temascal, o en
una casita que ya no se use. No debe ponerse en el
suelo porque alli también se mojara. Cuando llegue la
época de sembrar, debe usarse como ya se ha indicado en
este folleto.
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Jai'® quioh®* hma® jah®.
Ta®né*? zian? ma®jan? tsd® ma%ca’li¥hanh® cun®quionh®
2

jat'* hi® ma?cadhie® jaun? ta' hn#®? si® ni' callifliav?

si? 1a%; hi® ma’tionh®? tsi® cua'jui® hio®, cualjui®
ji* ni? siahd. Ta®né*?
j*21a%i®  hniduh®? hi® 1$%Ri*2 tsa®? la® hi®, he® siah3®

1#2 1%aih'® tsi? cundquionh® jah® hi® joh'.

2

fiuh'® n#*, tsacua! ni?, 1

lo

Explicaciones sobre el estiércol de animales.

Por medio de las ensefianzas de los folletos anteriores,
algunos han progresado y ya tienen vacas, toros, caballos
y mulas. Ahora les falta aprender algo mas sobre lo que
se puede aprovechar de estos animales.
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Hma® jah® [a® hi® jlanh! bih' zia®? di' jmu® ta?!,
qui' cun®quionh® hi® jaun®? jmu® chi*? hué®?, hi®
jlanh! re? lau®? sigh®. Ni'juah® t6h®? ts0® hmai® ni'
maltd® AiljAi? tsé? jmal, jaun? hiad® re? lin®, hi®

pin® siah?, t*la® ni'judh® tia? toh®? tsu? hmai®, han?

bih! 1#%, tia® hlidun® 16%% yah® quioh®' tsG?.

El estiércol de estos animales es muy atil, porque con él
la tierra se hace fértil y mas productiva. Cuando a las
siembras se les pone estiércol, nacen bonitas y fuertes;
pero si no se les pone, la cosecha sera muy escasa.
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e

Jaun? né?, ta®né®*? ma’hiéd? jar'® he® ni' pi® zia¥?

quioh?! ma®quin®?* madca%fii’ hmai®.

1. Jai'? quioh®* hma® jah® ts#! pi'd.
Hma? jah® tsi?' pi'® jlanh® bih! pin®, qui' zia®
mi#® quioh®' hi® juah® tst® Nitrogeno. M# jaun?
jmu? hi* jlanh' re®? cue®® jéin® hué®2. Ni'juah?®
jan® tsG® hma® jah® tsi*! pi'® quionh® cuah?,
1a%#3% hi® jhi*2 tsd® A jaun®? cudun'® réh? }Hn32,

hi? cué? siah® jéin® re* lin2.

Ahora se explicara en este folleto cual es el valor de

cada estiércol.

1. El estiércol de aves.
El estiércol de aves es el de mas alto valor, pues
contiene Nitrégeno. Esta substancia llamada asi, hace
mas productiva la tierra. Si el estiércol de aves se
mezcla con la tierra, todas las siembras creceran
verdes y abundantes.
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Niljuah® ni' ma'cacha® tsi®> hmai® mi'zioh®' 1iPua®
caun? hi® jna!, hniauh®* huea’hin®® bih' tsd? hi®
tia? cha®? tst® la*janh® mi'zioh?!, hi® jaun® ti&®
hnaih® chi®*ta®. Qui' ni'judh® ca®hnaih® chi*ta3,

13** sah%? bih!, hi® li*quiéin?, qui' jlanh!' chéi®
hmai®. Jaun® caun®? jo6h%? cuo®? tan' bih! ts@®
hniauh®? cha®? lacu® la®jéin® ma®quin3? madca?
tan® cud®, ladcun® r6n®® jnia® hi® ta%lay' ni' si®

142,

Cuando el estiércol se cologue en las siembras, debe

tenerse cuidado de que no toque el tallo de la planta.

Si lo toca, la planta se pudre y muere, ya que el
estiércol es muy caliente. Debe ponerse Gnicamente
un punado en cada mata alrededor del tallo; tal como
se ve en el dibujo.
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Ja®bih! zia®* siah® mi® Fosforo ji# mi* Potasio hi®

ho? hma® jah® tsi?! pi'®. Mi® Fosforo jaun? jmu?
pin® chi?jmu? cud?, 1Pua® caun® hi® jni*? tsa?
siah®. Ja®bih! m#® jaun? jmu® hi® tsa’toh®
chi2jmu® cud? ni' de' lin®*', hi® jaun® tia®> jen®
mi'zioh?! n#' ma'ja’? chi’.

M#? Potasio hi® juah® jaun? pagina 31 si® 14%

jmu? pin® ta® cud?, hi® jaun® tid® jaud.

El estiércol de aves también contienc Fosforo y
Potasio. EIl Fosforo fortalece las raices del maiz y

de las otras siembras; también hace que las raices
sean mas profundas para que las plantas no sean
arrancadas por el viento.

El Potasio, como ya se dijo anteriormente, (pagina 31)
fortalece el tallo de las plantas y evita que se
quiebren.
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2. Jai'® quioh?' hma® tsa’cud’, lo!' n#, ji¥ lo' canh’

n¥ siah®.

Hma® jah® hni*? fAi' ni? ca’re? bih! pin®, qui'hlid?
zia®® hlidun® m#* Potasio quioh?!, pi* hi* la® ho?
jaun? jua® yah®. Hmai® quioh®' ta' hn#¥2 ni' nd?
jah® cho®® hi® 1a® re* hué®®, hi*® jmu® pin® ta®
hi® jna'. Cunquionh® hma#® jaun® joh'? tsti® re®
1in®?2 hi* quioh?!, qui' ja’bi' ho? ca®la® mid

Nitrogeno ji*# mi®* Fosforo.

Estiércol de caballo, burro y mula.

El estiércol de estos tres animales causa el mismo
efecto, porque Potasio es lo que tiene en mayor
cantidad. Potasio es lo que también contiene la
ceniza. El estiércol de caballo, burro y mula sirve
para fortalecer el tallo de las siembras y para mejorar
la tierra. Este estiércol también da buen resultado,
pues contiene un poco de Nitrogeno y Fosforo.
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3. Jai'* quioh® hma® ja'ziah?, zéin'co® n#, j#

conejo ni#* siah,
Hma® jah® gaun® 147
siah® re? jéin? ca’re? lacun® 1## hma® tsa’cual.
T#la® ualjinh! pih?* tia®> ca’ren? hma® jah® 1a°
1i¥® quionh® hma® jah® hi®, tiu®nio® ma%za® bi
ca’la®. Tid*u®® cun®jaun®* yah® qui'hlia® hliaun?
ca’la®. m#® Nitrogeno ho®> hma® jah® 142, hi®
cu'pih® bih' m#® Fosforo j#¥ Potasio zia%

quioh?'.

ca’re? pi® hi® ho?, hi® cue®

Estiércol de oveja, cabra y conejo.

El estiércol de estos tres animales tiene el mismo
valor v da el mismo resultado que el estiércol de
caballo. Sin embargo, este estiércol difiere un poco
de los otros en que tiene mayor cantidad de
Nitrégeno y menos Foésforo y Potasio.
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4. Jai'* quioh?’ hma® mi%ii®,

Jadbi! cha?? ca®la® hma® mi%ni®, cu®pi! hi? ho?
ca’la®> mi® Fésforo j# Potasio nt®*. Ja®bih' ho?
siah® ca'pih®® lin?' mi* Nitrogeno. T#la® ni'juah?®
hi* jan® tsi® quionh® hma® jah® sianh®, jaun® ¥
1#¥pin® ' ca’la®. Qui' cudéuh? bih' hma#* jaun?,
jaun® son® bih! pi® hi® ho?, ni'judh® jmahdlal
hmai* jaun? bih! jan® tsi® cuah!. Hi® jaun® ué?
bih' tsa*jau® hi® jmu® ta?! qui'hlid® jlanh! cuduh?

yah?,

Estiércol de puerco.

El estiércol de puerco también tiene valor, a pesar de
que contiene poco Fdsforo y Potasio y la cantidad de
Nitrogeno no es mucha. Cuando se mezcla con otra
clase de estiércoles, puede aumentar su valor. Este
estiércol es humedo y su valor disminuye si se usa
solo. Ademas es frio, por lo que su resuitado tarda
un poco mas.
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Hma? mi%*4i® hniauh®? jan® tsd®> quionh® hma® jah?®
sianh® hi* jmu® ta?! tia%jui®?; hi® la® hma®
tsadcua’!, ja'ziah®? ho®la’?da® zéin'co?.

N#'juah?® cuh? mi%ii® hma® tsau®, jaun® jlanh!
hlidun® mi'ui® quian®® hma® jah3. Jaun® hniauh®?
cha®? tsi® cu®li®® cundquionh® mi'jma® bih!; qui!
ni'judh® jiéih®? tst® quionh® cuo?, N joh!® tsi?

mituid.

El estiércol de puerco hay que mezclarlo con los
estiércoles de otros animales que si dan pronto
resultado; como el estiércol de caballo, de oveja o de
cabra.

Si los puercos se comen el excremento de las gentes,
su estiércol va a estar lleno de plagas. Para juntarlo
es necesario hacerlo con una pala; porque si se
recoge con las manos, puede surgir alguna
enfermedad.
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5. Hma® cua'jué.

Hma® cua'jui? nuh'® j# cua'ju#® hio® ca'pih?' bih!
J

pi* ho?, qui'htia® jlanh’ cuduh®. T#la® jlanh?

hliaun® hmai* tai®® jah® 14> matnd', ta? ué

tsa*jau® yah?® hi® niau®*!' hliaun® Ln®% hmai.

Hma® jah® 14> quian®* mt® Nitrdgeno; ji* ms®

Fosforo ni* cu'pih®!, quionh® Potasio ni* siah3.

Estiércol de vaca.

El estiércol de toro y vaca es el que tiene menos
valor, porque es muy humedo. Sin embargo, estos
animales dejan mucho estiércol y en poco tiempo se
puede tener una gran cantidad. El estiércol de estos
animales tiene Nitrogeno; y Fosforo y Potasio en
menor cantidad.
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La%#? ni' si? 12%14* méalca’juah® hi® quien? 1in®® hmad
jah®. Hi* jaun® cun® j#21a%i® hniduh®® hi® jmuh®' ta®!
bih! hnu?. Hniauh®? caun'® tsG* hmai* ni'juah® Ai'
tai®? jah®, ja®bi' hniduh®? caun'® tsa® hma® jah? tsi?!
pi'® siah®. Tid* hniauh®* jmu® ts®* noh® ni'
malca®jieh? tsi®? hmai® réh?. L' jiéih®® tsi® quionh®
mi'jma® hi® toh¥? tsu? hau® tsi'cud® jo'hma? hi®
méa®ca®jmi® ts0® ta’tin?, hi® jaun? lajaun® bih! can?

tsa? la® t® ni' jan® tsi® cudh!.

En estos folletos se ha indicado que el estiércol de los
animales es de gran valor. Entonces lo unico que queda
por hacer es usarlo. Se debe recoger el estiércol del
lugar donde obran las bestias, y también se debe recoger
el de las aves. Debe evitarse sentir asco cuando se
recoja el estiércol fresco. Se puede usar una pala para
echarlo en un cajén de madera que se ha hecho
previamente, y asi llevarlo al sitio en que se va a poner.
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Tia2 nga® hud?ta?' quian®? yah® ni'judh® jmu® tsd?
caun® jni'® pih®! quioh®' cua'jui? joh!, hi® jaun® Ai'
jaun? tianh® jah® la%j#3? jma#' t* ja'néi®. Hi*® jaun®
nf' ma'ca?jnia®? jaun?, hniduh®? jiéih3? tsG® hmai* tioh®
ii' ca®jnioh? jaun? cualjui?, hi® jaun® tsa’can®? tsi?

fi' ma*l#® re® hué® quioh?' tsi®.

Costara menos trabajo si a la vaca se le hace un corral
pequeno para que alli se quede cada noche. Al dia
siguiente se debe recoger el estiércol del lugar en donde
se quedd la vaca, y guardarlo en el sitio que se tenga
preparado.
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Hmai®* réh? cun® 1#%éi*2 jah® jlanh! bih! quien?, hi®
jaun® hniauh®? caun' tsi? tia®jui®?’. Qui' ni'juah?

ca’li*quiéin?, jaun® tsa’hin® 1#n®% bih! pi® quioh?'.

El estiércol fresco es de mucho valor, por lo cual se
debe recogerse en seguida. Si se seca, pierde mucho
valor.
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H32

Ni' malca®jieh® jaun® hmai®, hniauh®® bih! cha z

tst

ja' jma'. Hniauh®* bih' cha®® tsi® ladcu® ladjéin?
mi‘zioh*' cuu? j# jiéi®, ho® 1#*ua® caun? hi® jna'.
T#la® ni'juah® ma’cajmé® tsi® caun® jni'® pih®
quioh?* cua'jui? @it di'j#?® huéd?, tia? tion® hniauh3?
yah® huéh® tsd? hmai® tioh® fi' jaun?, ti¥la® 1i'2 bih!
guiah'® tsi®* hué® ni' jaun® hi® jmu® tsG® siah®

madquin®? madcultsin'; hi® jaun? jni'® pih®! hi® ca’tin!

cua'jui? hniauh®® jmu® tsG® dAi' siah® siah®.

Una vez recogido el estiércol debe colocarse en el lugar
de las siembras. Hay que ponerlo alrededor de cada mata
de maiz, de frijol, o de cualquier otra siembra. Pero
cuando se ha hecho un corral chico en un terreno
inclinado, no se debe sacar el estiércol de alli, sino que
alli mismo se debe cultivar la tierra de ese terreno
haciendo terrazas, y para la vaca es necesario hacer otro
corral chico.
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Ma'jaun® 1#? jii*? ts0? lPfua® caun® hi® zia®* il
jaun®, hi* la® ja'jau® pieh!, jonh? ni®, cud® n#?,
ho®la®da? jnéi? siah®. Hué*? ma’lay' re? cuniquionh®
hma? jah® jlanh! hlidun® #i* Ai'jmu® ta®!', hlidaun® lin32
bih! hi® 16%2.

T#la® hma® tsau? tia® hniauh® yah® jmuah3® tsd? ta?!,

qui' hlah® bih'.

Después, se podra sembrar cualquier cosa en ese lugar,
por ejemplo: repollo, verduras, maiz o frijol. La tierra
que ha sido mejorada por el estiércol tiene muchos usos

y produce mucha cosecha.

El excremento de las personas no se debe usar, porque no
sirve y es malo.
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Hma? tsau® hi' ca'pih?! tia? lin' fi'jmu® ta®' yah?.

Hi® jaun? né®, ni'juah® tia®> ma’zia®? caun? hid® pih*!
quioh?! ' ta*? tsd?, hi® jaun®? hniauh®? hnauh'® tsu?
ca'pih®' hué3?, hi® jaun® ni' jaun® 12 tsa®téi® la%jin®?

tsa? hnd'? tsd®.

El excremento de la gente no tiene ningin valor. Si por
el momento no hay un excusado, es necesario buscar un
pedazo de terreno para que toda la familia vaya a dejar
su excremento alli.
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Ma®quin®? ma®jan®? ts4® hniduh®* jmu® ma®caun? tau?
quioh?! ni' tsa*téi®. N mallitéi®? tsé® jaun® né?,
hniauh®? jli* tst® quionh® cudh!. Hi® jaun? hniduh®?
jli® tst® hmai® jaun?, qui® hi® jdun® tia®? tonh®?
ja'quiéin?, qui' jah® hi® 1K' tsa’tionh® microbios méa¥

quioh?! tsau?, hi® 1#'? [i*tsaun' tsd? hlidun® ni' mitu.

Cada uno de la familia tiene que hacer un hoyo pequeno
en el lugar donde va a obrar, y cuando termine, debe
tapar con tierra el excremento. Se tapa para que las
moscas no puedan pararse alli y después lleven microbios
a la comida; porque puede ser causa de muchas
enfermedades.
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Jai'* quioh?' ha® lanh® jmu®? tsd® hauh's,

Ni!' ma'caljieh® tsd®> ma'qui*? j# hmai* ni®, hniduh®?

jmu? ts0® la®cun® raljush® Ai' hna' 14%, hi® jaun?

tia®jui®? sah®%:

1. Hniauh®® jiéih®*® s4®> na#® zih®, tifla® tia® hniduh®
yah® caun'® tsd® hi® ma’quiéin?. Ni'juah® hi®
caun®® tsi? ca®la® na¥¥ malquiéin®?, hi® jaun®

hniauh® madjlih?! tsa® re? 1in®? quionh® jmai?.

Explicaciones sobre la materia orgamica podrida.
Al recoger la basura vegetal y el estiércol, se debe hacer
de la manera siguiente, para que se pudra pronto:
1. Se recogen las plantas tiernas del monte, evitando
recoger las que ya estan secas. Si se recogen
algunas secas, deben mojarse muy bien con agua.
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2. Hniauh®® jith3? tsa? re? 1in%2 fi' cha®® malqui

a2
Niljuah® zia®? hlidun® ma'qui*®, jaun® re* jmu®

tsi? tun® metro #@i' talno'; t¥la® ni'juah® ca'pih?*
bih! ma'qui*® zia*?, jaun® caun® metro ra'quiin®

cuonh! bih! jmu® tsu®.

Se limpia muy bien el lugar en donde se va a poner
la basura. Si hay bastante basura, se hace una pila
de dos metros; pero si hay poca, unicamente se hace
de un metro por cada lado.
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3.

Ni' ma'ja%jah® re? fi' jaun?, jaun? zih?? tsi?
ma®caun? hma®? réh! chi®' zidh', ta' quiin® cuoh’
fii' jaun?, hi® jaun® tia? 1 cuon® ma'quit?. Ni!
la® fi'nai® quioh?* tsd® chi®? jmu® la%jaun?, qui’
ni'juih® jmu® tst? ¢6%% hid'?, hniduh®? jmu® tso?
caun? jni'® pih?' bih* hi® jaun® tid? ha®z6h3?
tsa'mih! ho®la’d4a® ca'hau? siah®. Tia® tiudnio®
hniauh® yah® jmu® ts@® jni'® hma? pin®;, chG®
bth! 1i'* ni'juah® jmu® tsi® quionh® jmah3la® hma®

réh!.

Después que se ha limpiado bien el lugar, se entierra
una estaca verde en cada esquina de la pila para que
la basura no se extienda. Es bueno que la pila se
haga en la milpa, porque si se construye atrds o
cerca de la casa, tendra que ser un corral chico para
que los ninos o las gallinas no vayan a pisarlo. No
es necesario hacer el corral con madera dura; estara
bien si se hace uUnicamente con palos verdes.
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4. La®ni’ tin® hniduh®® t6h%? tsi® cud? feh' nai® réh’

ni’ hué®** hiu® jni'® jaun®. Hi® la*di' jaun?,
hniauh®? jmu® tsi? ca® hmih? juéh® t* la®

hmih?!; ni' ma'y*? jaun®?, hniduh®? jmouh3® tsi?
re? fi! malqui’® jaun?, ti’la® tia® hniauh®® yah?
4 |

ha® tsi® @i’ jaun®.

Lo primero que se pone dentro del corral es la basura
fresca sobre la tierra. La primera capa debe ser de
una cuarta de tamano; después, la basura se empareja
bien, pero sin pisarse.
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Ni! nai? réh? la®ni' jaun? jlai® tsd® siah® hliaun®
ii' hmai® ma’natjan?, la’cun® hni'? tsi® t#® la®
hmih?!. Ja®bih' hniauh¥ jmoéuh®® méa® tsG* siah?

fii’ jaun?, hi® tia® hniauh®® ha® tsi® siah®.

5. Encima de la primera capa se pone una mezcla de

varios estiércoles como de tres dedos de espesor.
Debe quedar bien parejo, pero sin pisarse tampoco.
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6.

Ni' ma'li¥? jaun? siah®, jla#® tsd® siah® cun® cé&’
tsi? t* la® hmih?' cudh! jui®' fi' hma#® jaun®.
Qui' hfiu® hué®? zian? jah® pih?! hi® jmu® sah®?

132

ma'qui®® jaunZ. Jah® pih?’ hi® jmai® microbios

quionh® bacterias.

Después, encima del estiércol, se pone una capa de

tierra en polvo, como de un dedo de espesor. En la

tierra hay animalitos que pudririn todo el montdn.
Estos animalitos se llaman microbios o bacterias.

pigina 81

El lenguaje utilizado en esly edicion no estd vigente perw e (Ll como anlecedente de las ediciones posteriores



y
Yhe WL
'.,.r’h':."_\
v =1
- s
y
N

r F IR

bARY Ly
DA DARYS Ir\1|,]

O
“f

El lenguaje wilizado en esly edicion no estd vigenle pero ey 0l como anlecedente de las ediciones posteriores



7.

Hi* jéun® @i' cudh! jaun® ma%jlae® tsa? siah®
ma'qui*? réh?. Ja®bih! hniauh®? jmu® tsG® siah®

ca’® hmih? juéh® t* la® hmih?!.

Ni' ma'qui*? tioh® jaun? Ia%hi', hniauh3? sé* tsu?

cun® hna® jah® cuo® tsi® jua®.

Hi* jaun® la® ni® bih! hniauh®? jmu?® ts@* na'jui*!

madquin®? madcudtsin' ma'qu*?, lacun® rén®? hid

ra'juah® jaun® ni' ca®lifliau® hi* hie®? jaun®? la®la®,

fil' pagina 77 yahd.

Encima de la tierra va otro montén de basura fresca.

Se pone una capa como de una cuarta de espesor.

Sobre la capa anterior, se echa una capa de ceniza;
mas o menos unos cinco puiiados.

Esta es la forma en que se debe hacer el montdn,
capa por capa, tal como se dijo al principio de esta
seccion, en la pagina 77.
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Ni! ma't® tun® metro t¥ 1a* ne' na'jui*' ma'qui*?
jaun?, jaun? caun® ma’hué® tun® jonh32 hadd® bih' tsu?,
fif' jaun? ton® tst? ma'cud? (jie? tin? hi® ta’lay' ni’

1a%).

Ni!' malca®nga®? jaun® hni*® jmar' hi® ca®jma® tsa® hi?
jaun®, ma'jaun®? ma%dilcua® chéi® lin®*? 1 feh® ma'qui*
jaun?, hi® jaun? hiau? ma’r6®2. Hi® jaun® bih!' ma®lin!

hi® ma’na'sah®? re? mal'qui®® jaunZ.

Cuando ¢l montén tenga dos metros de altura, hay que
cubrirlo como si fuera una casa, poniéndole un techo de
zacate (véase el dibujo).

Después de tres dias que se ha hecho ésto, el montdn se
calentard mucho por dentro y saldra un fuerte olor. Eso
quicre decir que la basura se esta pudriendo bien.
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Ni! malca®nga’? jaun? quiun® semana, ma'jaun®
ma?nalquitnh! tia® ma'qui*? jaun®, jaun® caun® metro
bih' jei®?' ti® ti® la® fe'. Hniauh®? jmu® huadhi'® bih’
tsi? ma'qui®? jaun? hi® jaun? tid? ha® tsa'mih'; qui’
ni'juah® ca®ha® tsa'mih! ma'qui*?, jaun? hlaih® bih?
sah®?, tid*ud® nga® ta®' jmud® yahd.

Matjaun? né®, mathniauh®® quin® tsi®? hi® tsi®' ni' hi®
jaun?, hi® jié3 tsi® t® Aeh? ni'judh® lanh® 18, qui?
hniauh® jan® tsa® ni'judh® @it tia? re? ma?juah?,
Hniauh®? t6h% ts0* siah® t* neh® hi* jmi' 1 jaun?

coh?®.

Cuando hayan pasado cuatro semanas, ¢l montén ya se
habra aplastado hasta tener un metro de altura. Debe
tenerse cuidado de que los nifios no pisen la basura
porque se pone rancia y ya no sirve.

Entonces, hay que abrir ¢l montdén para ver como esta
por dentro, porque hay que revolverlo en donde no esté
bien podrido. Lo que esti encima, debe meterse hacia
abajo.
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TiG%ud? hniauh®? yah® t6h3? tsd? ma'qui®? siah® siah?
Ai' jaun?. J©?2%° tauh’ tsi® hi® jmi! tioh® jaun?

bih!. Ni'juah® je?® tsa®? hi® quiéin? * feh? ma'qui™®
72

na'jui*' jaun?, hi* jaun®* hniauh®* sé* ts0® jmai®, hi®

jaun? cua®® siah® chéi®, qui' ni' ma'ca’qui’ ca®jan’

tsi? jaun? poh?? siah® hlidun® chf®. MAa'li** jaun?
1an32 :1

jan®? ts0* siah® conh® ' jhéi® semana.

Ya no debe echarse mas basura en el monton.
Unicamente debe dejarse la que se eché al principio. Si
se observa que el mbntén esta seco por dentro, debe
echarsele mas agua para que vuelva a calentarse, pues
cuando se revuelve recibe mucho aire. Después de ésto
hay que esperar otras seis semanas.
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Ni'juah® ma%judh? re? malqui®® ma®na'jan® jaun® ni!
ma'ca®nga® jhéi® semana, jaun? hniduh®? t6h3? ts0?
ma®quin®®* madca®juit?. T#la® n#'juah® tid® re® ma?juah?®
yah?, jaun? hniduh3® jan%? tsa? siah® cu®tia®, ca’la® af
ca*cah? re?.

Hi® ma®#® jaun® hauh'® hniauh3? t6h*? tsé? ma®quin®?
ma®ca®jui®?, Hi' ma®calquiah® tsu® jaun® hué®z.
Hniduh* jmu® tsd® caun® zie? ti® ca*® hmih? juéh® t°
1a® fe', hi® jaun® @i’ jaun® t6h3% tsi? hauh'® (jied

tin? hi® ta’la' nf' 14%).

Si la mezcla esta bien podrida cuando terminen las seis
semanas, hay que esparcirla en los surcos. Si todavia no
esta bien podrida deberd esperarse un poco mis, hasta
que se pudra bien.

La mezcla tiene que esparcirse surco por surco, en donde
la tierra ya esté labrada.

Se tiene que abrir una zanja de una cuarta de hondo,
para enterrar alli la mezcla (véase ei dibujo).
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Ma®quin®? ma®caun? metro t¥ la® cuo? zie? jaun?
hniauh® téh3 ts4® cun® hna® jih® cuo® tsi® hauh'.
Tia® hniauh®? cué®? ts@® jai'* hi® ldquiéin®; hniauh3?
la®ju*? jlf* bih! tsi®.

Ni'juah® zia?? hlidun® hma® jiah®, ja®bih' la%jaun®
hniduh®® t6h®*% tsi* la%jmi' toh? ts0® jaun®? hauh'?.
Hniduh3? zih3? tsi? cdun? hma? réh' zanh® malquin®?

ma®caun® metro @i’ he? hni' toh? tsd® jaun®? hauh!®,

Por cada metro de largo se echan cinco pufados de
mezcla en la zanja. No debe dejarse secar; hay que
taparla inmediatamente.

Si hay mucho estiércol de animales, también debe
enterrarse igual que la mezcla.

Debe ponerse una estaca verde por cada metro en donde
la mezcla va quedando enterrada.
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Cun®quionh® hma® pih®*' na'taun® jaun® 1#*° lin' #t'
ma’tioh? jaun? ma®ca®jui®® hauh'®, hi® jaun® tia®
tsalcon? tsuZ.

Ni#' ma'ca®nga® caun®? semana hi® ca’téh® tsi® jaun®

hauh' hué¥, jaun? ma’l'? ma’liau®® tsd® jni*? jmal.

La estaca serd una seilal para cuando se tenga que
sembrar; asi no se olvidara en donde estan los surcos de
mezcla.

Después de una semana de haber enterrado la mezcla, se
puede comenzar a sembrar,
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Cuah! jaun® hniauh®® a'no' ca®la® tia®;, hi® jaun® bih!
hniauh® jan®* tsi? caun® semana, hi® jaun? ma?li'3

jii? tsG? jmal, lacun® rén®? ra'judh® si? ni' mathiad,
1

ni' pagina 21. Chd®*® nt'juah® hi! jan®? ts4® juah'® hi?

tia? Anitht*! fAi' jaun* zian®.

La tierra tiene que afirmarse un poco; por eso es
necesario esperar una semana para comenzar a sembrar,
tal como se dice en el Folleto Numero 5, en la pagina
21. Es bueno que no quede nadie sin leerlo.
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Jabi' zia®? sizh® hi® siah® hi® 1#'? jmud® ts@? hauh'd

hi® 1a® hna'mu! jah®, hmih®* ma’tseh’ hi® tig?vd® ta?

imu?, lau? ma%cat' nf?, hma? ma%juah? nf®, jnaz chi?
] , > ]
tsi? n#?, jt* jan'® tan? ni* siah®.

Hay otras cosas que también se pueden aprovechar, como:

huesos de animales, ropa vieja que ya no se usa, cueros
rotos, madera podrida, cabellos y plumas de pajaros.
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La%j#*? hi® jaun® hniauh® t6h®* tsG* ja' ma'qui®*? hi®
cha®® tsu® jaun? na'jui®!, hi® jaun? @i’ jaun? sah®?
jaun? hi® jaun® 17 cué*?> mi® hi® ' pin® mi'zioh?!
cud?, jaéi®, jonh?, ho® li*ua® caun® hi® jii3? tsi?
siah3.

Cun® ni? bih' t® jai'® hi® hie?® siz 13%.

Todas estas cosas deben meterse en ¢l montén de basura,
para que alli se pudran y para que después alimenten
mejor las raices del maiz, frijol, verduras y cualquier cosa
que se siembre.

Eso es todo lo que se aconseja en este folleto.
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