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INTRODUCCION

En este librito, dos autores zapotecos de Yatzachi el
Bajo, Oaxaca, nos relatan algunas de las viejas costumbres
que se practicaban, pero que, desgraciadamente, son
desconocidas en la actualidad por nifos y jovenes.

Este libro pertenece a una serie de libros de narraciones
en zapoteco de Yatzachi el Bajo que ha sido preparado para
ayudar al conocimiento de la cultura de sus antepasados, y
ademas, con el fin de preservar en forma escrita algunos de

los cuentos e historias que a los zapotecos les gustan oir.
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ACLARACIONES SOBRE EL ALFABETO ZAPOTECO

Muchas de las letras con que se escribe el idioma zapo-
teco son las mismas letras del castellano, pero es necesario
afiadir otras letras para simbolizar todos los sonidos del
zapoteco.

La letra / sirve para escribir da’a "petate”, y/ “lumbre”,
etc.

La letra 2 sirve para escribir la vocal de las palabras
bada'! "mecapal”, guagus ‘'lefa', etc. E sirve para escribir
las maylusculas de ¢ y 2 en las palabras /Echrase’?
"¢Duerme?’; Eb “Eba", etc.

La letra § sirve para escribir loja
yichfa' "'mi cabeza”, etc.

La letra # sirve para escribir Z¢ “dia”, &Za’ "mi pueblo”,
yeZ "pueblo’, etc.

La letra s sirve para escribir fa/ "“casuela’, biga/
“hermano", fisthe “'nuestro papel”, etc.

Algunas letras no se usan con el mismo sonido del
castellano. La letra x sirve para escribir sela/ "'mis
huaraches™, bey “tomate’, xpegxhs “‘nuestro tomate”, yip
"aguacate”’, etc.

Con la excepcion de las palabras roflo "rollo” y milion
“millon™, # se pronuncia como dos sonidos de / en
secuencia.

Las combinaciones de letras gw, av y sw sirven para
escribir las palabras gwtasa’ ‘‘dormir”, yegw ‘“'yegua'', cheyacw
xache ‘'nos vestimos’', banaw "‘banco’’, beljw “estrella”, [igweho
“nuestra red”’, etc,

En zapoteco hay dos clases de sonidos que pueden
denominarse suaves y fuertes. Donde el suave se escribe
con la misma letra con que se escribe el fuerte, se distingue
subrayando el fuerte: [fo%o “'adentro”, bef '‘culebra”, ghoa
“cuarenta”, bagh '‘yva’, begs’ ''persona’’, bex "‘tomate”, etc.
Los suaves se escriben sin subrayarse: Jachs’ ‘'ropa’’, chaca’
“puedo’’, yen ‘‘cuello’, xela’ "'mis huaraches”, etc.

Las palabras prestadas, como las de origen zapoteco, se
escriben como se pronuncian en hablar el zapoteco, y sus
sonidos se simbolizan, en donde se puede, como se simbo-
lizan tales sonidos en palabras de origen zapoteco.

[ I

mi flor”, bef “'pozo”,
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Costombr gols
Herminio Lépez, 1972

Lao ya'a Liz Bgiiiz na' chi' to yech yej
chse'ejni'alaza’achgua bens' golo bagwde. Na' lecza ne'e
chse'ejni'alazatoga'aczo yebalo bena' len. Na' chiso'e de'e
naquo chei, chjaso’sle'e no zit ya'a lo'o yechan', chsol'one!
lez nich aban no bi'i xcuide! dao' chega'aque'. Na' leczs
na' chjso'e $5 no xa bena' giie! nich na' chega'a no yizgie'
de'e che'ine'. Na' cata' chso'oxe'e no mescal, no topas, no,
chjosa'alalje’en lo'o yech che bgiiiz na', con bitatatezo or
bita'atezo Za, con catd' de de'e chac chega'aque', chso'one!
ca naquas de'en gwyejni'alaza! de'e xaxta'oga'aque'.

Na' lecza ca' zeznaqua yeto latjo de'e zo gan' nacho
Cho'a Ya'a Lao Zio', xanei gan' bachche! abion. Lezo na! zo
yeto latjo de'e gwse'ejni'alaza'achgua xoz xtatoga'aque'! do yel
Nosa' Giien, do yel Zcobs, do yel San Juan, San Pedr,
chso'one! che latjo na', chjeso'e con de'e choso'oaza'alaze'e,
no yetgo', no mescal, no ser. Chjse'ene'! Ini che latjon!,
chasa'onabe' no yelo! mban che bia yixa' chega'aque!, bena!
napa no go'on, no bzZi'in, no bechjw jeid, gaquab bia zan.
Ca' chaqus na'ans' gwso'ela'oteque' latjon' zon cani'.

Na' ja'aque' biaj len bzi'in chega'aque'ens', ja'aque' gan'
ne! Yeze'le giia no bel, no beldao!, no bela!, no. Na' cata!
chsa'aque' ni zjonlague'eb, na'!' chjosystaga'ane! Syel lao ya'a
gan' chso'one' che latjon! nach chise'ej chjasa'adaogiie! len
latjon’. Yeteyoch asa'’aque! latjon' yeso'agiie'e nez. Na' lecza
ca' cata! zeya'aque', ca bazeya'aque' gala'szo na' yesya'abeje!
to bena' deyedixjui'e de que bazeya'ac rier ca', nach bach

nita' family chega'aque' ca' probnid par nich yesa'asi'ini'e
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de'en se'ej ssa'ogie'. Leczo latjo na' yesya'aZine!
yesya'oga'ane! Syelo na' se'ej asa'ogiie'. Na' bazjonon xi'in
xo'ole! ca' de'ena' sa'ogue'!, §2 no bechjw, no zit bels', per
de'e zialaotec Sej mescal na' Sej xguagua topas. Lecza yeteyo
yesa'aque'!, con babesya'aga'ane' na' yeSyela. Na' cani'
gwsa'ac do gueys'achoa rier tSi'izo. Lega gwsa'ape' bZilin na'
go'on ca' ca oran'. Ca'! naqus gwso'on bepa' gol ca', xoz
xtaloga'aque'.

Na'! lecza zo yeto paraj de'en nzi' Yao che Xnax, na'
gwse'ejni'alaze'e yao na', na' chjso'e no cuasj che bidao'
chega'aque'ena' Yao che Xnaxon!, chasya'abeine' naqus
bidao' chegataque'ena' bi'i byo. Na' chaso'snite'e no ser, na'
chjosa'acue'e no yetgo'!, no, nich gaquoa aban bida'ona'!. Cata'
chaque bi'i byo ca' galjobiz, na' chso'one' xcuasjbo' na!
chosa'ayise'en len no family chega'aque! ca', no bena’
gwlizga'aque'.

Na' Jecza Yao che Xnax na' chja'aque' chjasya'ssane' no
yizgie! de'e che'i to to bens', na' leczo chja'ac bens' naqus
bena' xi'a chjoleje! xglie' bena!. Ca' naquo latjo gan' ne' Yao
che Xnax.

Na' zo yeto ya'an de'e zo la'als, nzi'in Ya'a Xinadjo.
Lecza na' gwse'ejni'alaza' xoz xta'o bena' Lbajw qui, na!
leczo xoz xta'o bena' Lao Ya'a. Pero bena'! Lbajw qui
gosa'anezechene' baton' oZin or yesyo'anabe' nis yejw. Lecza
do yel San Juan, San Pedr gosa'ane! to, per na' cabi goquan
ca'. Lega'acteze! besya'azelene! baton' yesyoa'snabe' nis
yejon'.

Leczo do yel Nos$s' Giien na' chso'one! che che ya'a ca!
gan' Zia bej de'en chasa'ane' Zin, la' con naczato'on Cho'a
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Zin. Na' cata' babzin or szja'aque!, na' yesya'adope' yela!
goxia' par nich na' yesya'aschogue'en Zze'ena' Zja'aque'ena’.
Na' aso'e tpar lecw dac', nach chjse'ete'eb na', nich laljo
xchemb lo'o Bej Zinna!'. Na' no'ol ca' choso'ose'e gwneye
biqua' de'en gaquo gaston', S§2 gaquo no yetgo' nach no
niscuan bechjw. Na' chso'en, chja'aque' txen Ze'ens!
chyasya'axi'e yejon'. Na' zja'ac bena' zjano'e zomo yetgo'ona!
na' zjono'e no niscuan bechjw, no, nich chjse'ej
chjesa'adaogiie! txen len Bej Zinnd'. Na' zjonse'e topas len
mescal len yez na' aso'ose'en yoso'olalje'en lo'o Zin na'.
Nach zjonche'e bi'i xcuida' biti zan, na' zjanse'e no nis, nich
bidao' ca' so'ombo' Igua'a yejon' len nisan' lao yel na'. Na!
babesya'ade'ej besya'adaogiie' topa txen lene latjan', nachan'
chesya'onabe! nis yejon', chosa'one': ““Gaqua to yejw Sao' to
yejw giien, cui gaquas yejw sio! de'e gua'a che bi de.”” Na!
bidao! gwso'oxa'abo! tgiiejo xguagus dao' o xigua' dao' na'
chasa'asala'sbo! nisan' chosatonabo': *‘Yejuei, yejuei.” Ca’
naqua costombr de'e gwsa'apa bena' golo bena' Lbajw qui,
na' te na' Zjoya'aque' yo'odao'. Na' xte Za neza ne'e
chso'onczo bidao' ca' na'a lao chasa'ayitjbo!, sin cui
zjsnezebo! gan' za' costombraon' de'en chso'ombo' ca'.

Na' yeto costombr de'e nezjayo'o yichj bena' Lbajw qui
can' gwso'on bena' gols, le li cagua yogua'stequache!, con ca
bena' zjonaquo ca bena' gola. Bi'i xcuida' Za, bi'i giego', na'
no'ol giego', aguo de'e na' chso'ontequach bi'in cuent.
Cata' balo bena' bachse'ej no mescal, primertec agwlalje!
lata'an lao yon' nach ye'ejelen. Lecza ca' ga chone'! bi
chone'!, no yo'o na' bichla Zin, na! chise' no xiguo'
cuazgiia', na' bens' nechza'alaze'e costombran' bia' agwzale'e
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lata' che yezlyo gan' ye'eje'enna’, cheds! por ca' chso'on
bena! golo. Abina! yeyoz yenitczo doxen che de'e bepa' gol
cal.
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Las viejas costumbres

En el cerro que se llama ‘‘La Casa del Sol”” hay un hoyo
en una roca en donde los ancianos de tiempos pasados
adoraban a sus dioses. Llevaban ciertas cosas como ofrendas,
como huevos crudos que quebraban en el hoyo, porque creian
que asi sus nifios chiquitos no se iban a morir. También, si
habia algunas personas enfermas, llevaban algo de su ropa y
la ponian alli para que sanaran. En otras ocasiones, cualquier
dia y a cualquier hora en que les pasaba algo, llevaban mezcal
o tepache y lo derramaban en el ‘‘Hoyo del Sol”. Todavia
algunos zapotecos practican las creencias y las costumbres de
sus antepasados.

Hay otro lugar del mismo tipo que se llama Cho'a ya'a
Iao zio'. Esta bajo el campo de aterrizaje de las avionetas.
Alli también, nuestros antepasados adoraban al espiritu del
lugar toda la noche de la Noche Buena, del Afio Nuevo y las
noches de San Juan y San Pedro, llevando ofrendas al lugar.
Llevaban todo lo que a ellos les gustaba: tamales, mezcal,
velas de cera, etcétera, y hacian fiestas para venerar el lugar.
Alli pedian que sus animales no se les fueran a morir, y los
que tenian bueyes, mulas, guajolotes y gallinas, pedian que se
les multiplicaran. Veneraban mucho, de esa manera, aquel
lugar en tiempos antiguos.

Ellos tenian que ir de viaje con sus bestias a Tehuantepec
para comprar pescado seco, camardn, carne y otras cosas.
Cuando salian con sus bestias, siempre iban y se quedaban la
primera noche del viaje en el monte donde presentaban
ofrendas al espiritu del lugar. En ese lugar tomaban y comian
toda la noche. Al dia siguiente dejaban el lugar para continuar
el viaje de compras. De regreso, escogian a alguien de ellos
para adelantarse y llegar pronto al pueblo con la noticia de
que los arrieros ya iban a llegar, para que sus familias
pudieran preparar los alimentos que iban a tomar. Pues
también tenian la costumbre en el regreso de quedarse toda
una noche tomando y comiendo en el monte, para venerar al
espiritu del lugar. Las esposas de los arrieros y los nifios
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siempre estaban listos para hacer las cosas que iban a comer,
ya fueran guajolotes, carne, o lo que fuera, pero el mezcal
nunca faltaba, y siempre les llevaban un cantaro de tepache.
Al dia siguiente, después de haber pasado la noche en el
monte, regresaban a su casa. Esta era la costumbre de
nuestros antepasados.

Pues en afios pasados, hasta veinticinco arrieros salian de
viaje juntos. Los arrieros tenian muchas mulas y bueyes en
aquel entonces.

Hay otro paraje que se llama “Rio de la Virgen’’, donde
veneraban al rio. Nuestros antepasados le llevaban pozole
como regalo al ‘“‘Rio de la Virgen”, porque les habia dado
mucho gusto que el nifio recién nacido habia sido hombrecito.
También depositaban velas de cera, tamales y otras cosas en
el lugar para que el nifiito no se fuera a morir. Actualmente,
cuando un nifio tiene veinte dias, hacen pozole con frijol y se
lo dan a sus parientes y a sus vecinos. Nuestros antepasados
también iban alli para que se le quitara la enfermedad a una
persona cuando se sentia mal, y los que eran personas malas
iban a pedir que enfermaran otras personas. Eso sucedia en el
lugar que llaman ‘‘Rio de la Virgen'.

Hay otro cerro en el pueblo que se llama Ya'a Xinadjo.
Nuestros antepasados de Yatzachi el Bajo, y los de Yatzachi
el Alto también, veneraban aquel lugar. Pero los de Yatzachi
el Bajo sabian mejor que los otros la hora adecuada para ir a
pedir lluvia. Ellos acostumbraban irle a hablar al espiritu del
lugar las noches de San Juan y San Pedro, pero no resultaba.
Entonces ellos mismos se dieron cuenta de la fecha en que
debian pedir la lluvia. También, cada afio en la Noche Buena,
pasaban toda la noche cerca de un pozo que se llama Zin,
presentandole ofrendas a cada uno de los cerros. Nosotros le
llamamos Cho'a zin. Cuando se acercaba la fecha en que se
debia ir, siempre hacian una junta para decidir la fecha,
siendo de preferencia por la noche. El dia que iban, llevaban
un gallo y una gallina, y alli los sacrificaban, derramando la
sangre de las aves en el pozo que se llama Zin. Las mujeres
también asistian a la junta y decidian cuiles alimentos se
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prepararian para la ofrenda a los cerros, y si iban a preparar
tamales y caldo de guajolote. La noche de la fiesta, iban a
dejar juntos todas las cosas, para pedir lluvia. Algunos
cargaban canastas de tamales y otros llevaban caldo de
guajolote y otras cosas, para que tomaran y comieran junto al
pozo llamado Zin. Llevaban tepache, mezcal y cigarros, y
regaban estas cosas adentro del pozo. También llevaban
muchos nifios y cargaban agua para que los nifios simularan
que llovia aquella noche. Primero, tomaban y comian juntos
para venerar al espiritu del lugar, y después, pedian la lluvia.
Siempre decian: ‘““Que venga una lluvia sana y buena, que no
sea un aguacero que se lleve todo lo que tenemos’.

Esta era la costumbre de los ancianos de Yatzachi el
Bajo. Después de hacer todo esto, iban a la iglesia. Los ninos
llevaban cada uno un jarro o una jicara con agua, y la
regaban diciendo: “‘Lluvia, lluvia”. Hasta la fecha los nifios
todavia hacen esto cuando juegan, sin saber de donde viene la
costumbre.

Hay otra costumbre que viene de sus antepasados y que
tiene importancia entre los habitantes de Yatzachi el Bajo.
Aunque la verdad es que no todos siguen esta costumbre, sin
embargo, todavia hay algunos que la practican entre los
ancianos, también los nifos, los jovenes y las seioritas. Los
menores ya no le hacen mucho caso a la costumbre, pero
todavia, cuando toman el mezcal, vierten un poquito en el
suelo antes de tomar. También, donde hacen algn trabajo,
donde construyen casas y cuando hacen otros trabajos en
donde sirven jicaras de pozonque, las personas que todavia
practican esta costumbre vierten un poco en la tierra donde
van a tomarlo, porque es lo que hacian los antepasados. Claro
que las costumbres de los antepasados todavia no han
desaparecido completamente.
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Chso'e che latjon'
Lucia Lopez Llaguno, 1963

Chso'ote! to cwsad giliejo bechjw na' choso'olalje’
xchemban' squin squin lao latjo gan' chasa'achize! lan yo'ona';
na' lecza ca' cata'on chacw xei, lecza ca' chso'one!. Na' zeje
dizs' chso'exene' yezlyo gan' choso'olej choso'o$osje'ena!'.
Chso'one! ca' par nich cui no no gaqua zi' lao chac Zinnpa'.
Na'! lecza choso'olalje’ cuazgiiiatan len mescal len topa$ len
nis beldao' len nisbex bel, leczoa squin squin. Na' por bena!
gola choso'olaljo len cheda' legatacze! zjonezene! bi
chasa'one! len len. Na' 2 chzocho yo'o lao yezlyo che bena!
bagwsa'at, na' lao choso'olalje’en na! chso'e la bena! ca'
babesya'abi'i besya'asa'ac laogiienns', che bens' gwzon de'e
nechte na' no bena' bocua'anlenelen de'e agwchope xte
cata'oczo bach gwyan dia chega'aque'ens!, par nich cui bi gac
chega'aque!.

Chosa'one! cata' chso'eni'e yela' guaon', nach primertec
choso'ol'alje' lata' de'e choso'osi'ini'ena!, na' lecza ca' catd!
chzolao chasa'ate'e cuazgiiia'ana', primertec choso'olalje!
lata'on. Na'! catd' bito choso'olalse! zgua'atec len, chbixza
chei xigua'on §o bachi'in lao yon'.

Na' cata' chsa'aze!, lecza chso'ote! lecw par choso'olalje!
xchemban! na' leczo len nis zgiia'a par nich ca' so'one! Zin
laoguenna', na' leczo choso'olalje'! no nis beldao' na!
choso'ozeye! no yichj bel.

14
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Las ofrendas a la tierra

Cuando ponen el cimiento de una casa, matan un par de
guajolotes y vierten su sangre en las cuatro esquinas del
terreno, y también hacen lo mismo cuando ponen el techo de
la casa. Lo hacen para aplacar a la tierra que estan pisando.
Por otra parte, hacen esto para que nadie sea herido mientras
trabajan. También vierten pozonque, mezcal, tepache, agua de
camaron y caldo de pescado en las cuatro esquinas del
terreno. Solamente los ancianos lo hacen, porque ellos son los
que saben las palabras que tienen que decir al hacerlo. Cuando
s€ quiere construir una casa en el terreno de personas ya
muertas, los ancianos deben pronunciar los nombres de las
personas que vivian alli, desde los que vivian alli al principio,
los segundos en cuyas manos la dejaron, y de todas las
generaciones hasta las ultimas personas que vivieron alli, para
que nada les pase a los que van a vivir ahora.

Dicen que cuando preparan una comida, primero vierten
algo de lo que estan preparando y que también, cuando baten
el pozonque, primero vierten un poquito. Dicen que si no
vierten algo primero, la jicara se cae por si misma cuando ya
la han puesto en el suelo.

También cuando siembran, matan algunos gallos para
vertir su sangre, y vierten también agua de cacac para que
puedan trabajar el terreno. Vierten, ademas, agua de camardn,
y queman cabezas de pescados secos.
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