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“A contracorriente.

que ser parte de la colmena”. 



“lo trans*”

2.1 “Hemos existido siempre”: algunos antecedentes sobre las disidencias en la Ciudad de 

“Yo leía el Alarma!  y me alarmaba”: Primeros atisbos de visibilidad (1969



Lo que queda pendiente­





bisexuales y trans*. El signo de “+” para integrar al resto de identidades sexuales y de gènero como la intersexual, 



de vida donde se encuentran “mayores diferencias” (Rada Schultze, 20

El prefijo trans con asterisco se emplea centralmente en tres sentidos: “1) porque 

proceso o un “ir más allá de”, que, a una condiciòn o identidad pre
gènero” (



—

—



2019 a 72,1 en 2021, aunque, algunas proyecciones suponen que esos “años perdidos” se recuperen durante 2022 



“progresista, ” (

—



—





“Taller de los Martes” de Archivos y Memorias Diversas 



“clima de època”









se preguntan por “las normas y expectativas de comportamiento que se establecen a partir de 

interacciones sociales” (Robledo y Orejuela, 2020;97) que 

“por encima de estatus distintivos relacionados con gènero, raza y clase social” (Robledo y 



“la

històricos” (Gòmez y Curcio, 2014)



vida, cuyo propòsito general es “explicar la naturaleza dinámica, contextual y procesual del 

envejecimiento (­) influenciada por el análisis de las trayectorias vitales, el contexto, la cultura, 

como en poblaciones” (Robledo y Orejuela, 2020;



“productos històricos 

cuerpo y de sociedad, en tèrminos de representaciones de una realidad” 

contexto cultural de cada fase del curso de vida y las diferencias significativas entre “edad 

psicològica” y “edad estructural” (Bernardi, 1985). Es decir, la distancia entre la edad natural o 









“ ”







, no forman parte de los llamados “estudios trans ” cuyo 

El concepto “cis” es un prefijo latino que significa “de este lado de” y se emplea para referir a las personas que 

implica “pasar” por una persona cis, es decir, que la 

otra persona dice que es”



“romper el monopolio que poseían las disciplinas 

– –

transexuales, lo que llama “la violencia textual inscripta en el cuerpo transexual” (

que las personas trans*, “(­) no constituían una clase ni un tercer sexo, sino un gènero 

categorías dicotòmicas de la sexualidad y el gènero” (Connel, 2019:201). 

“han cuestionado que la inclusiòn teòrica de las personas trans* en el 

instrumentos de análisis” (Radi, 2019)

“

como  un simple “objeto de estudio sino como un sujeto coparticipante que ofrece a travès de 

” (Butièrrez



“(­) 

existencia material de las personas trans reales” (

Se refiere a, “(­) la manifestaciòn del gènero de la persona. Puede incluir la forma de hablar, manierismos, 



asumido”.  (CONAPRED, 2016: 20





como en educativos y en un fenòmeno importante específico para esta poblaciòn “la vejez 

como un derecho negado” (Rada Schultze, 2019; 247). Toda vez que, gracias a estas 







transiciones en la vida de las personas depende de cuándo ocurren, debido a que, “los roles y 

psicològica, social y espiritual” (Cenobio et al., 2019). Este principio



“institucionalizaciòn del curso de vida” (Kohli, 2007) que presuponía que la edad era la forma 





no hay retornos “uno 

deviene distinto de lo que era y, por ende, es incapaz de volver al punto anterior” (Hegel, 2003 





“(­) el título acadèmico es un certificado de 

legalmente garantizado” (Bourdieu, 2001:146).





En ese sentido, su caracterizaciòn central es “(­) la gravedad del riesgo que hace 



que está en juego” (Blair, 2009; 13). Por lo tanto, la violencia, siempre se experimenta 





–



“sensible al gènero”, toda vez que explora las experiencias particulares asociadas a la identidad 



en trayectorias vitales “factores externos”, de carácter 



— — —

— Finalmente, esa organizaciòn permite rastrear los “efectos de cohortes” con el 





“veteranas”, asociadas a los primeros atisbos de visibilidad ocurridos en la capital del país.

personas “històricas” del movimiento trans, es decir aquellas que participaron



experiencias colectivas “(­) que super

observaciones” (Bertaux, 2005:34). 

narrativas sobre toda la vida de las personas, estas no se limitan a la “vida interior del sujeto y 

sus acciones” (Bertaux, 2005: 35) sino que integran tambièn sus relaciones sociales con otros

narran, “(­) se trata de sacar provecho d



necesaria singularidad, ni el carácter inevitablemente subjetivo de su relato” (Bertaux, 

2005:37)”. 

con las “fuerzas sociales incontrolables de acontecimientos colectivos que invaden la vida sin 

que se pueda hacer nada al respecto” (Bertaux, 1999;12), en un intento por dotar de sentido 



“(­) muchas ya no quieren hablar porque creen que es extractivismo, o que se habla con el 

enemigo, no por lo que digamos, sino por el uso que se puede dar a esa informaciòn (­)” 













informaciòn “sistematizada y desagregada”, sobre crímenes de odio (desapariciones y 



aquellas/os que ya no están, como un ejercicio de memoria, pero tambièn, como “una vía para 

denunciar la violencia que vivimos por parte del Estado” (Archivo Memoria Trans en Mèxico).  



esas imágenes “(­) suplen su ausencia, suscitan recuerdos y sentimientos ligados a esos 

instantes que aparecen fotografiados y por extensiòn a la línea de sucesos que estos evocan” 

Por su parte, el “Taller de los Martes” es un ejercicio de memoria y reconocimiento que es 

“Persecusiòn a mujeres trans durante la guerra sucia” con Emma Yessica Duvali (Hernández, 

2023) y “Canas Arcoíris, las primeras vejeces sexodiversas” con Arturo Soto (Hernández, 



“(­) Mira, te voy a ser muy honesta, en el Instituto, la mayoría de las veces los 

buscamos generar ese estándar, pero se tendrá que seguir refinando” 

personas que forman parte de la llamada “diversidad sexual”





“La ley, que casi siempre se considera justa, 

continúe oculto bajo el mismo silencio de entonces”



Innovadora y de Derechos” (Gobierno de la Ciudad de Mèxico, 2018). Para tal propòsito se 

social LGBT (Argüello, 2014); una de “clima de època”



la “sociedad mexicana”, particularmente 

ropia visiòn de la “sociedad capitalina” sobre la 



“definido por el establecimiento de reglas, políticas, tácticas disciplina —

— de organizaciones formales” (Martínez Carmona, 2020; 30). A diferencia de otras 

2.1 “Hemos existido siempre”: algunos antecedentes sobre las disidencias en la 





cualquier práctica o manifestaciòn “no heterosexual” era 





“Coronel Amelio Robles y su ayudante”, 







solían “vivir en secreto” o mantener una doble vida, 



“Yo leía el Alarma!  y me alarmaba”: Primeros atisbos de visibilidad (1969

“una amplia actividad social, política y cultural de 

nuevo cuño” (Salinas, 2008)

dieron lugar al cuestionamiento del orden social con la intenciòn de “revertir la moral 

dominante” 

como “Guerra Sucia” (Mendoza, 2011) a

Arturo “El Negro” Durazo



de mujeres trans*, nombradas en aquel entonces como vestidas, travestis o “mujercitos”, 

categoría elaborada por la propia revista para referirse a “hombres afe inados” que en la 





“(­) se habían basado en teorías psicològicas sin evidencia científica para 

incluir la homosexualidad en la clasificaciòn de los trastornos mentales” 



“(­) de modo permanente, aunque con periodos intensivos, varias de las 

frecuente es el asalto de transeúntes a los que se intimida y despoja” (Monsiváis 

(­)



conmemoraciòn de la masacre acontecida en la Plaza de Tlatelolco en 1968. Aquel día, “el 

contingente portò pancartas demandando a su vez la “liberaciòn” de ciudadanos homosexuales 

por parte del sistema represivo dominante” (Díez, 2010). La sorpresa y extrañeza de otros 



liberaciòn, tras la consigna “no hay libertad política si no hay libertad sexual”. 

de una època “caracterizada por la obstinaciòn de los portadores de los valores tradicionales 

ante actores contestatarios” (Salinas, 2008, 42). Los representantes de la Iglesia catòlica y los 

e los “desviados”.  (Vera, 

“(­) repertorio de acciòn, socializaciòn, encuentro, negociaciòn e 

interpelaciòn al poder. Asimismo, como medio para visibilizar un movimiento emergente (­)” 





“(­) los discursos descalificadores de los medios, algunas disertaciones 

las personas travestidas, mayates, chichifos, mujercitas, jotos, bonitas” (Argüello, 

integrarse o asimilarse a la sociedad heteronormada, estableciendo una nueva identidad “gay” 



Inmunodeficiencia Humana (SIDA) o “cáncer rosa”

Padres de Familia, que llamaban a la eliminaciòn de “prácticas homosexuales”, y al dúo 





“un hombre y una mujer casados, con sus vástagos (­) el tipo de 

propia sociedad reconoce, con exclusiòn de todos los demás”. (



— —



“(­) yo digo que el Grupo Eòn en ese entonces, te hablo de 1993 fue el 

transexuales, en ese momento todas decíamos que èramos travestis (­) pero 

(­)” (Dalia, Cohorte 4, Comunicaciòn personal, 2023).  



y el discurso de “diversidad sexual” y de los derechos humanos, cuyo origen se encontraba 

vinculado a los procesos de globalizaciòn, así como a la influencia de “nuevas” propuestas 

reconocimiento “identitario” como el problema central a resolver sobre las experiencias de 

resultante la expulsiòn de los “homosexuales lúmpenes” (Argüello, 2014), es decir disidentes de 



disminuir las desigualdades entre los gèneros. La inclusiòn oficial de una “agenda de gènero” 

los llamados “Principios de Yogyakarta”, una serie de postulados que establecieron 



“(­) me da 

(­)” (



(­) el proceso de intervenciòn profesional mediante el cual la  persona  obtiene  

emisiòn de dos dictámenes clínicos proporcionados por especialistas en la salud  “mediante 

de las personas trans” (Rubio y Flores, 2015



estableciendo que “

reconocimiento de su identidad de gènero” (Gobierno de la Ciudad de 

l 23 de noviembre de 2015 la Ciudad de Mèxico fue declarada “Ciudad amigable 

LGBTTTI”, declaratoria 

“progresista”, de encuentro y de apertura para esta poblaciòn. Sin embargo, a pesar de alcanzar 

“(­) el inicio de la configuraciòn del movimiento antigènero (en Mèxico), 

de una moral sexual cristiana”. (Bárcenas, 2022: 229).  





“(­) 

(­)” (Daniela, Cohorte 1 

“(­) en 2017 yo accedí a hormonas y en ese momento sí era un protocolo más 

‘ ’.

“ ”

(­)” (

Comunicaciòn Personal, 2023)”. 



espacios de mujeres cis, “(­) Raymond veía a las mujeres transexuales como invadiendo 

(­)” (Halberstam, 2018:143).

“

”



“(­) 

(­)” (Marco, Cohorte 4, 



“Nuestro tiempo fue maravilloso porque había mucha unidad, en el tiempo en 



–

“como esas situaciones a mí me tocò ver varias con amigas, como a mi amiga 

grupo, ella era la que unía, yo de ahí empecè a rondar de un lado a otro” (Areli 



del “Negro” Durazo: 

“salir a la calle era un acto completo de fe, una se decía: ojalá no me agarren este 

hablar por telèfono, el crimen era estar vestida como mujer (­) eran 

extorsiones, golpes y muchas veces, cárcel” (







“

” 



toda vez que implica “nuevas facetas de identidad social” (Blanco, 2011:13).



afianzándose durante el periodo de “despertar sexual”

“(­) A 

(­)”

“



(­)”

–

“(­) me tocò vivir en una sociedad machista, heteropatriarcal y tambièn 

ponía zapatos de mujer (­)

“ ”



ejerciendo en múltiples ocasiones “masculinidades femeninas” adoptando 

“

(­) 

antes que yo no había ningún otro cuate” (Ma

“(­) yo de pequeño escuchaba a las señoras que decían: «voy a cuidar a mi hija 

estresante (­)”



con “cautela”, revelándose únicamente cuando las circunstancias contextuales lo permitían, 

“

(­)”

–



“

permití hacerlo (­) Esto implicaba ir buscando 



(­) No hacía yo una transiciòn completa porque yo convivía con “vestidas”, 

ellas llevaban (­)”. 

“(­) 



“còmodo” mucho tiempo (­)”. 

“(­) es muy difícil definir que a partir de este momento ya llegò la iluminaciòn, 

era por eso¬ (­) En algunos momentos utilizaba pronombres masculinos, pero 

(­)”



“Mi salida del clòset como tal fue muy blandita porque mi mamá ya había tenido 

¬”.

“A mí me dijeron, sabemos que eres diferente, pero elige còmo quieres ser y te 

nombrarte” 

“Antes era muy difícil, como que yo misma me censuraba en Guatemala, 



(­)”. (



presentaron los procesos más “retardados” para el desplazamiento de identidad de gènero



, como la publicaciòn de los “Principios de 

Yogyakarta” y los compromisos gubernamentales resultantes.

los cambios jurídicos realizados durante el periodo de “Institucionalizaciòn del 

Actualidad)” posibilitaron el acceso a esos trámites sin un 



“(­) imaginan lo que quieren llegar a ser” (Danely y Lynch, 

“(­) 

(­)” 

la època de “Yo leía el Alarma! y me alarmaba”: Primeros atisbos de visibilidad (1969 ”



“(­) tuve que ver la manera de escapar de todo esto para no ser otra estadística, 

cultura, no conocía la historia de Estados Unidos”. (

“

” 



“(­) la Ciudad de Mèxico ya no es la misma, para empezar, no es la misma que 

visitar a tu familia, irte de paseo a no sè, a Cancún o a otros lugares (­) es 

(­)” (Ana, Cohorte 4, Comunicaciòn 

“

(­)”. (



“

(­)”



“Lleguè a Mèxico hace 8 años, pero yo no elegí nada, a mí me eligieron, yo sòlo 

(­)”. (Cohorte1



“(­) 

Monterrey” (



“ ”



“(­) 

instancias, incluso con la CNDH, pero nada ha servido” (

“(­) para primaria y secundaria tardan meses en responder



yo no me llamaba como en el papel era ilegal (­) pasè casi un año esperando 

(­)” (

(­) primaria, secundaria y prepa, yo la pasè súper mal

toleraba que se me leyera de otra manera que yo no quería (­) los niños pueden 

(­)”



“ ­

(­)”





(­) 

(­)

“(­) era el momento en que yo ya había hecho mi maestría, ya había hecho una 

hallè y fue que me animè (­)” (Jazmín, Cohorte 2, Comunicaciòn personal, 



“(­) ahora que me he relacionado con más gente trans*, incluso me invitaron a 

pasaba (­)” (Carlos, cohorte 2, comunicaciòn personal). 

cuentan con empleos “ ” que acompañan 



“ (­) 

debo admitir que transicionar para mí ha sido una ventaja (­)” (Matías, cohorte 

“(­) por ejemplo con el tema de trabajo sexual que ya en la organizaciòn 

en esa área de trabajo” (Rebeca, cohorte 3, comunicaciòn personal, 2023).





“(­) para mí es importante salir del clòset de la edad, hacerme las revisiones 

atenciòn que me toca, creo que es un compromiso” (Ana, Cohorte 

“algunas mujeres trans se hacían su licuado de plátano con un montòn de 

mèdico” (Marco, Cohorte 4, Comunicaciòn Personal, 2023) 



“(­) a nuestra edad las visitas la mèdico son de ley, yo bueno, tengo que ir 

‘ ’” 

“

de desatenciòn de la poblaciòn más envejecida” (Rebeca,



“(­) empecè a leer sobre personas transexuales y todo lo que encontrè era 

‘



’

‘ ’

(­)” (Dalia, Cohorte 4, Comunicaciòn personal, 2023)





“(…) quiero que quede claro a las nuevas generaciones

(…)”



en constante intercambio es decir “(­) en redes de relaciones compartidas, y que es 

sociales” (Elder, 200





“

(­)”

“(­) a mí si me preguntas sobre mi vida de joven te lo resumo a: estar en mi 

(­)”



receptiva para el afrontamiento de esa “salida del clòset”. 

“(­) mis padres se acercaron a

(­)” –

personal, 2023)”.



“

”



“(­) 

esperaba esa reacciòn y el recibimiento que tuve es indescriptible (­)” (Carlos, 

“cuando salí del closet y ya era Matías mi primer hogar fueron las amistades, fue 

que ese primer espacio me impulsò” (Matías, 



“cuando una sale, salimos todos del clòset, por ejemplo, a partir de entonces, mi 

tambièn es un choque” 

“Es la primera vez que yo salgo con una persona que tambièn es trans* y la 

(­)” (Matías, Cohorte 1, 

“Nuestro matrimonio fue muy potente. Fuimos el primer matrimonio trans, que 



(­)” (Dalia, cohorte 4, Comunicaciòn 

“(­)

(­)” Cohorte 3, Comunicaciòn personal, 2023)”. 

generarse debido a los condicionamientos sociales que había hacia todas las “buenas” mujeres 



“

(­)” 

“ya había personas trans en el espectáculo y en las estèticas, pero desde el 96 nos 

escuchè que se estaba buscando formar un grupo de “hombres que les gustaba 

vestirse de mujeres” para reunirse en un parque y pensè: es algo parecido a lo 

mío, digo parecido porque luego supe que no era “eso” sino una mujer trans. 



“(­) 

(­)” (Dalia, Cohorte 4, 

“

”. 





“(­) a los 13 años, mi hermano un día me descubriò pintándome con las cosas 

día me dije: para què seguir aquí. Conseguí dinero y me salí de mi casa (­)” 



“yo nunca tuve muchos novios, nunca fui muy noviera, sobre todo porque me 

vieran mucho.”

“(­) en ese entonces no era legal lo que ahorita es legal, andar de 

vestida, antes era una ofensa. Era un agravio que tú te vistieras”

“(­) hu

de su tarima y me agrediò”. 



“(­) yo recuerdo que siempre fui “afeminada” por eso los mayores me veían 

debilidad, mi vulnerabilidad”. 



“(­) ya estando en la calle a mí me violaron, no me pasò nada en mi casa, pero 

escupièndome (­) Otra vez me quedè dormida y fue un drogadicto de la calle, 

relampagueò la cabeza y dije “ay, a ver si este no me dejò hasta ciega”, fue 

horrible”. –

más vulnerables y, por tanto, “propensas” a ser víctimas de abuso.  La violencia sexual que han 

“

segregadoras,  verbales    (tales  como  gritos,  ofensas,  “perreo”) y  físicas  



”

“(­) yo lleguè y me preguntaron, por



alcanzas a entender porque tienes 35 años y además eres un hombre gay.” 

“

”

–

“(­) 

[­]

todavía cree que son hombres con falda (­)”. (Carlos, cohorte 2, comunicaciòn 





“tuve que ver la manera de escapar de todo esto para no ser una estadística.

cultural muy fuerte [­] conocía a alguien allá pero no tenia familia y no conocía 

la cultura.”





un “nosotros” que se distancia de “otros”. 

historias de resistencia y lucha que las más jòvenes “no entienden”. 

“(­) yo creo que esta generaciòn ya no aguanta, es muy frágil, se enojan por 



estas tonterías, tú menos deberías” (

“(­) ahorita los jòvenes ya están del otro lado, en este tiempo con las Clínicas, 

(­) estas 

” (Marco, 

“las niñas, niñes y adolescentes están teniendo una transiciòn más tersa, tienen 



(­) se están acentuando las barreras generacionales que 

“(­) 

(­)” (Armando, cohorte 1, comunicaciòn personal, 



“(­) ay, hermana, pues yo soy veterana si consideramos la esperanza de vida, 

nos antecedieron, porque hay algunas jovencitas que si no les dicen “elle” ya se 

y están aprendiendo (­)” (Daniela, cohorte 1, comunicaciòn personal, 2023)



“La mayoría piensa que está 

estábamos peor, todavía falta mucho, pero vamos bien”





–



–

–





“salida del 

clòset” casi iniciando el periodo de veje
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En este apartado de “Anexos” se integran las narrativas analíticas con base en las cuales se 

–

considera haber vivido “en primera persona” situaciones de violencia, pero se ha sentido 



muchos cuestionamientos sobre “còmo iba a ser ahora”. Matías cuenta con toda su 

documentaciòn “en orden”, es decir, sus identificaciones y certificados ya no indican su 

con la madre y por querer “su propio espacio”, renta en compañía de otros amigos. Sus 

apoyo entre pares, las formas de violencia que identifica se asocian a “tocamientos no 

consensuados”, amenazas de agresiòn física y sexual en plataformas, negaciòn de identidad de 

mantiene una relaciòn no monògama Matías se percibe a sí mismo como parte de la “nueva 

generaciòn”, es consciente de que las posibilidades con las que cuenta y en las que vive fueron 



becariados y trabajo en ONG’s, pero tambièn ha incursionado de forma intermitente en el 

discriminaciòn verbal, “me tocò el clásico estida”, Carmen se percibe a sí misma 



–

difícil encontrar modelos a seguir para inspirarse, “no sabía què tipo de hombre podía ser”



domèstico remunerado. Denisse fue “apadrinada” por los jefes de su madre, habitantes de la 

En los primeros años de su pubertad, Denisse identifica “inquietudes” asociados a su 

sexualidad e identidad de gènero, ancladas a la “maternidad”, reconociendo que desde pequeña 

no iba a lograr nada en la vida si se “vestía así”. Su experiencia de convivencia con otras 

porque “no se encontraba y no encajaba con el mundo que ellas trataban” con esa forma de 



un “chico gay”, las más recurrentes se presentaron en los espacios educativos y de trabajo, pero 

ubica a sí misma como una “mujer madura”, que trabaja diariamente por las nuevas 

muy positiva al respecto (­) yo pongo el acento en eso, en lo positivo que puede ser un 



–

su transiciòn a los 33 años “como Cristo”. Inicialmente, su transiciòn no vino acompañada de 

en una cadena famosa de tiendas de autoservicio. En la actualidad funge como escritora, “ama 

de hogar” y vendedora de su propia obra y de todo tipo de productos. No recibe atenciòn 

“maricòn” y “poco hombre”, en su testimonio, es posible a su vez reconocer situaciones de 



esas mujeres se fundamenta en que “son las que siguen corriendo mayores riesgos”, siendo 



“niveles de sufrimiento y a la ausencia de derechos y protecciòn para generaciones previas”. 



buscar grupos de pares e investigar en internet, pero su “salida del clòset” no se daría hasta 

se ha sacado del “closet de la edad”, aunque le gustaría ser siempre joven “sabe que ya no lo es” 

“antes de mí no hubo ninguno”. 

“haber sufrido mucho por no poder nombrar lo que me pasaba”. 



* o una “mujer muy masculina como yo tuve 

que vivir hasta que supe lo que era”, mientras que para las mujeres trans* el 

ha costado menos, pero se considera un aliado para defender a las mujeres trans* “yo sabía que 

era el primero de este lado pues había poco señalamiento”. 

Está casada con Marco desde 2008 como un “acto de amor y de protesta”. Es uno de los casos 

impulsa la importancia de poner atenciòn en la capital del país a las generaciones que “ya van 

de salida”.
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