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INTRODUCCION

Este folleto bilinglie es uno de la serie de manuales

agricolas que fue preparada originalmente para la region tzeltal
del estado de Chiapas; trata del mejoramiento de la tierra y
del cultivo para lograr cosechas mas provechosas en las
regiones montafiosas de la Repiblica. Se espera que estas
mismas ensenanzas se puedan aplicar, con algunas adaptaciones,
en las regiones donde el problema de la agricultura es

también el de los terrenos montanosos.

Esta serie de folletos forma parte del programa de
alfabetizacion-castellanizacion del Instituto Lingiliistico de Verano,
AC.; y es también un paso mas en el desarrollo de la
comunidad indigena.

El proposito de este Folleto No. 4 es proporcionar los
conocimientos elementales de la conservacion del suelo,
aprovechando los desperdicios del campo, como la ceniza del
fogdn, el estiércol de animales, el estiércol de aves y la

materia vegetal podrida.

Aun cuando las explicaciones de los folletos no son muy

extensas, se tiene la seguridad de que junto con los dibujos,
conseguiran su proposito; pues en él, los lectores encontraran
métodos sencillos que facilmente se pueden poner en practica.

Fl proyvecto ¥ los textos en espafiol son usados con la
autorizacién del Sr. David Jarvis,

Dibujos por Juanita Machin M,

Traducido por Félix Osorio M, ¥ Leoncio Herndndez O.
primera edicibn

Los usos de la ceniza del fogon, el estiércol de los animales,
el estiércol de las aves y la materia vegetal podrida.
en chinanteco de Tepetotutla ¥y en espafol

75-027 México, D.F. 3c
1976

El lenguaje wilizado en esly edicion no estd vigenle pero ey 0l como anlecedente de las ediciones posteriores



Si, Folleto la, ma,lé; ia,jaun, jmestage; 'a, lia'y; 'nid's Ié;
lei, 'ué,, ia;jaun, dse; gué, rauz. Tsag; jua'sy azjuils juals

. s - - . 4 .
si, ap'nid's 1é, 1a;jaun, lesdse ue, 'ué,.
2 2 5 2 3 3 4 3

Este folleto se ha escrito para ensenar la forma de mejorar los
terrenos y aumentar su productividad. En él se explica de una
manera sencilla, las cosas que se pueden hacer para mejorar los

terrenos.
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Con'; gué, tang, cograun,, dsa, i;chen, Lorenzo
iymayca,ré;cuing  jniog, ne; si, Folletos maynags. I,'éi, ba,
'nidé's quian, jniog; jang's jag, dsaus; 'a, lia's dsistens,

jmo; jniog,.

Una vez mas Lorenzo, el hombre que hemos conocido por otros
folletos, nos servirda como ejemplo para explicar lo que se debe

hacer.
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Lorenzo quiain's, chi'; quiain; mayca,jmo; lia'; con'y léeg
ma,ca, jme, téing jnia'y,, a,né; gueé, jme;ting; jnia'y, 'nia’,
jang. Jaun, ba, 1€; maschain, dse;, mascha, asgue's con',

gué, le,jnias.

Lorenzo y su familia han utilizado los métodos que vamos a
explicar en seguida; y por los cuales, ahora ellos tienen mejor

alimentacion.
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Lorenzo 'éi, né€; capjmoz ta; casquia'y 'ué; catd's jaun,,
. - - . . - - - = - .o £
quiscagtd'y Tolsy juijlialy, 'mig, jat, tijjuads, caglezj€z guey

. . . . . - &
juilia’'y jme,quis 'au, ne;.

El hizo terrazas y después aboné su tierra con el estiéreol de los

animales, con ceniza y con la materia vegetal podrida.
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A,dse; ba, tijuds.

Caylesjnias mayté, jalén, dsa,, tsag jaun, pis aquens ling
. . . . I . -, & . . - K3
asquipguia's juilia's ti;judz. Cha, ba, gueé, ja,ling, ré;ne,

le;ga'sy 'lidbng, jua; caus; 'nes; dsa,.

Explicaciones sobre la ceniza del fogén.
Hace mucho tiempo las personas no sabian que las cosas que se
tiran podian servir para algo y que tenian valor. Asi era con la

ceniza.

Todavia hay algunos lugares en donde se ven montones de ceniza

tirada atras de la casa.

11
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Julia'y ti;jud, a,'ué, ja,sip, 'pios ling dsez, ia; cop'nid'y
mi; ba, jaun, quid's; jmu, 'e, caun, a,jnes dsa,. Jang

guély, leyjaun, télesquid’s 'ués tangs, mis ba, jaun,.

Pero la ceniza que sale del fogon es muy itil, porque sirve para

nutrir la raiz de las plantas y para medicinar la tierra.

13
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Ti;jua; a,’ué, jasi, 'mios dse; ting biy cuig,, ia; tijjuas
quian's, bi, aschei, Calcio, o5 16, legjua's, quian'sy biy
a,'ué, tijlo,. Né,jua'y 'pios ling cha, mino, juylia'y
jajquia', dsa,, ja,lesjaun, 'nid's dsiay dsa, ti;jud; leglag',
quians 'uigy, cho'sy cuig, o3 'uigs, jnei, 'ep,, né;jualy 'e,
caun, jniay quian'sy a,jaun, 'pios ling gué4 lesdse; 'ués.
Jan, gué', le;jaun, 'npios lin, lesdse; gué, cuig,, jnei, né,
dst,cong dse; ling. Jui'e; guéy a,'nio; dsa, jnes;, caun,

lesdse; ba,.

La ceniza que sale del fogdn nutre las plantas, porque contiene

Calcio, 0 sea que tiene la fuerza que sale de la cal.

Si en el terreno del cultive crecen muchos helechos, debe ponerse
la ceniza alrededor del tallo del maiz o del frijol y asi se mejorara
notabiemente el terreno, para que el maiz y el frijol crezcan bien;
y después cualquier planta que se siembre alli, crecera bien.

15
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Jutlia', ja;ni, cha, mino;, gua's, dso'sy, gua's, jen', bi,
165 jaile,jaun,, aytion's, ja', pi', 'giog ling. Ja', 'éi; né,
16, lesdsidin, quian's, ti,juds. Ja', 'éi, nés, chei,
microbios, lting i,pi!, jma'y tioin's; né'; 'ué;. Ongjua'sy

i;jnid, jua'y, ap'nioy; dsa, jag, jma'; quian'y, jmeine;s.

Los lugares en donde hay muchos helechos, hacen que la tierra sea
acida y que contenga muchos microbios. Sin embargo, la ceniza

puede matar todos ¢sos microbios.

Los microbios son unos animalitos muy chiquitos que estan dentro

de la tierra y que no podemos ver a simple vista.

17
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Juing neg, ja'; pi'; microbios chan,, ja', pi; dsen,
i;jme,'o;4 juilia'y ja, jnia, 'e, jniay quid's dsaz, 1a; jmog;
ayréy'olsy gué, 'uéy. Lajia; jans ba, chan, issian'y, ja's

pit; 'lin'y, i;jmo; dains,, quiy'éing ajniay quid's dsa,.

Hay muchas clases de microbios que ayudan a la siembra; pero
también hay otros que forman plagas y destruyen las siembras.

19
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Jajua', 'a, lia', ling ijon'; 'ué,.

“Limbricus Terrestris” le,nés té, dsa, cientificos iscui'y
siy, 'pios ling. Juilia', jme,;quia’; dsa; 'u€s, 'utn, i,jon’,
guén,. Tsé&; dsiptens, jmesdsian; dsa, i;jon'y ley'éi,, ia,
iojmey'o's, Tué; ba, 'éi, jaun, dsey gué4 raus. Tsag copring
'éi, quian';, juilia'y ition'sy ta's dsap, jaun, tsag lesjua's,

asleslin, dsa, co,riin,.

Explicaciones sobre la lombriz de tierra.

“Limbricus Terrestris’’ es el nombre cientifico de esta lombriz
que vive en la tierra. Esta es la lombriz roja que sale cuando se
escarba la tierra. Es de gran ayuda para las siembras; por tal

motivo no se debe matar, pues hace mas productiva la tierra.

Esta lombriz no debe confundirse con la lombriz roja que nos

molesta en el estdomago, porque no son iguales.

21
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Ting nesy ijjon's 'ué; chan,. Cagné; gué', i.ton'y 'ei, né'y
'ugy, cagnéy gué'y iton's quiang ney ‘'uéy. Néjjua's jalingg
'ué; tsaz i,jon'y, chan,, 'nid'y, jangs; léi, astsay dses
jaldesjauny. La, né jua'y tion's, ba, casa, ijon', né,,

'nid's jmo,; dsa, Jjaun, dsk;juiing 'nios ling.

Dentro de la tierra existen dos clases de lombrices; unas que
escarban muy hondo y otras que trabajan cerca de la superficie del

suelo.

Si en el terreno no hay lombrices, tal vez esto indica que el
terreno no es bueno. Pero si hay pocas, es neccsario hacer que se

multipliquen.

El lenguaje utilizado en esly edicion no estd vigente perw e (Ll como anlecedente de las ediciones posteriores



5101500 SAUOTPR B 9P ANUAPAN TR 0102 J1N &2 orad auad1a 1S3 ou ugIpa vs» ud operynn almanay 13




- F PP . . ” . -
Jé mayté, ré, jmos dsa, ta; quia'y 'ué;, tsdz dsiytensy cué,
dsa, jmig, a.quin', i,td, i;jon'y, ia; i,jon'; 'u€; ne; ling
co,'nid', lo'sy biy, télesquid's cuig,, quid's jnei, quian's,

téolegquid's caslezje; guey 'e, cosa apjne; dsa,.

Neé,jua'; 'ué; ja,jmos dsa, ta; chany juing i;jon'y 'ué,,
'éi, ba, jmoz asles'o'sy gue, dse; ling. Ajcaun, répdse;
gué, 'gios liny ba, 'ué;, ia; dsiay ja'y, ti;'mig,, télesco'sy

ne, 'ué,.

Cuando se cultiva la tierra, no debemos dejar que las gallinas se
coman las lombrices; porque esas lombrices representan una gran
cantidad de substancias nutritivas para el maiz, para el frijol y

para todas las demas siembras.
Si en el terreno de cultivo hay muchas lombrices, ellas mismas

se encargaran de renovar la tierra, haciéndola cada vez mas buena
al dejar su excremento en la superficie de la tierra.

25
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NéE, jua's séi, dsa, caylay by judy jéy gua'syy, té'; dsa
ti,'mig, itd, né, quian's, oud, 'mig, ja's sian'y, con',
dsa, jme,qui; 'au, né;g. jé1magtég caun, pi, jaun,, i,jon',
téleyquian’y, ti,'mig,, 1¢, leydsiay; 100 toneladas jma'y
gua'sy, 'mi, lia's caun, hectarca 'ué, 0, 18, gu'e:_l con',
quéin'y ne,guiog, t€,'mi', gua';, 'mi, le, leg'uély agcaun,
semana. Jaun, ba, &, 'nio; ling quen; 1i,jon'y 'éi,

téyleyquid’y 'uéy, quian. jniog,.

Si en el terreno se pone un poco de ceniza, estiercol de aves,
estiercol de otros animales y materia vegetal podrida, las

lombrices haran c¢n un ano, por medio de su excremento, 100
toneladas de tierra nueva por cada hectarea o sea mas o menos,
ochenta costales de tierra nueva por cada jornada de un dia. Por

eso es que las lombrices tienen mucho valor para nuestro terreno.

27
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Con', gué', sia', tang, jua', ne, si, la, 'a, lia', dse;

ti,jua, a,'ué, ja,si,.

Jan, ba, cha, gué, ca,né; bi, sia', a,'ios ti;juds, aschei,
Potasio. Bi, Potasio jaun, né; jmos cué's bi, juilia', tag,
le, jnes dsa; 1a;jaun, tsdz 'nidg. Jang ba, legjaun,
jme,los, quid's cuig, quian'sy jneiy, ca2]e3jé3 gué4 ley

quigjne; dsa, ia,jaun, dse; gué, rau;.

Otras explicaciones sobre la ceniza del fogon.

La ceniza tiene también otra substancia nutritiva que se llama
Potasio. El Potasio ayuda a las siembras fortaleciendo los tallos
de las plantas para que no se quiebren. También ayuda al maiz,
al frijol y a las otras siembras, para que den buen fruto.

29
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'Uigs, jaun, tsay dsistens, copni, jua's, atsaz jmod'y dsa,
ta; tijudy a,'ué, ja,si;. Lejtans, jé4 cuig, ba, 'nio’'s
dsizguia'y dsa,. Cuigy né, 'ua's, ta, dsi,quian, dsa, uing,
ia, jaun, jmoi's ta, quid, 5, ma, nés;, a,jme,dsion', dsa,
guioing, né,. Jan, gué'y tué, ti;judy né; cha, ta; leslé,

quid's 'uég; ja;jniay 'e, jnia,.

Por este motivo, no debe desaprovecharse la ceniza que se saca
del fogon. Debe ponerse en la milpa, en todas las siembras. De
este modo, el trabajo de traer cargando la leha desde el monte es
muy productivo, pues sirve para preparar la comida, para
calentarse y también para que la ceniza sea aprovechada en los
terrenos de siembra.
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Caylezjé, ti;jua, a,'ué, ja,si,, cauny ja,dsia; lo's cau; 'né;
ja;quian, jaun, tsd; les'lia, quian'sy jmis. la; tsa; maj'e,
lin, ta; ti; né jual, ca,réy'lia;, dsizéy ba, bi, a,'io;. Jmos
gué4 'ma, dsa, caun, dsiznéi, pi';, oy dsiaz 'e, dsa,
caun, ja,lé, guei's,. Jang gué's tsdy dsijteny, tégnos 'uég
ling, ia, jang ba, lesguig!,. La, jé,magtég ré, jne; dsa; ‘e,
jneg né3, 'nié's jmd'y dsa, ta; junlia's mapné;jua', ney

Sig.

La ceniza que se saca del fogdn debe dejarse enfriar, pero no
lejos de la casa para que no se moje con la lluvia, porque si se
moja, perderd su potencia y no servira de mucho. Guardese
encima del temascal, o en una casita que ya no se use. No debe
ponerse en el suelo porque alli también se mojara. Cuando llegue
la época de sembrar, debe usarse como ya se ha indicado en este
folleto.

33
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Ja,jual, dse; ba, ti,'mig, ja'..

Jutlia'y, jua's si, Folletos asmasnags le;jpias, lplingy dsa,
'gios dse; magchain, ré;nég ia, ma,jmosz con'y les jua's
- - . . A sl fal &
si,. Magle,'nioiyg ca,juis cua; ney. Jpia'sy lia'y cauny guey
cosa 'nio's lesnis, a,jmoi'y, ta, 'e; ascués; ja'; 'éiy, tsag

dsistensy quis'éin,.
3 3 2

Explicaciones sobre el estiércol de animales.

Por medio de las ensenanzas de los folletos anteriores, algunos
han progresado y ya tienen vacas, toros, caballos y mulas. Ahora
les falta aprender algo mas sobre lo que se puede aprovechar de
estos animales.

35
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. .. " F . . A F v .
'Mig, ja'; né; né;, 'pioy ling dse; gué, legbi, dsi; 'ué,,
dse; gué, rau,. Né,jua'y, té's dsa, jé; cuig, 'mig, ja',
€15, 'nios ling gué, bi, dsts cuigs dst,cédn;. La; né;jualy

P . F - . P
tsa; asjaun, cha, né;, tsa; 'e, ling dses rau,.

El estiércol de estos animales es muy atil, porque con €l la tierra
se hace fértil y mas productiva. Cuando a las siembras se les
pone estiércol, nacen bonitas y fuertes; pero si no se les pone, la
cosecha sera muy escasa.

37
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Ne, si, Folleto la,, jual, 'a, lia'y 1€ bi, a,'ios lia's

CasNesy

1.

'mig, ja's.

Ti,'mig, i ta,.

Ti,'mig, i,td; ba, a,quens gué, 'pios ling, ia, 'ios
bi, a»té, dsa, Nitrogeno. Bi, aste, dsa, le,nés jmos
a,rau, gué4 dse; jui;'e, guéa a,jnes dsa,. NEé;jua',
co.gliin'y dsa, ti,'mig, i,td; j&s gua'sy, caslesjés 'es

jne; dsa, dsi;cOng ré, lins.

Ahora

se explicard en este folleto cual es el valor de cada

estiercol.

1

El estiércol de aves.

El estiércol de aves es el de mas alto valor, pues
contiene Nitrégeno. Esta substancia llamada asi, hace mas
productiva la tierra. Si el estiércol de aves se mezcla con

la tierra, todas las siembras creceran verdes y abundantes.
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Jé,mayté, ré,dsias dsa, 'mig, ja'; jé; cuigy, 'nid'y
jmoz dsa, 'ij, tsd; dsiytens, dsiaz té,'uigsy cho's,
cuig,. la; né;jua'y ca,nt's tag, cuig,, gut'y, ia;
a,dséi, ling ba, ti;'migs. Jaun, 'nid'; dsiay dsa,
copdsong's, ba, leglag's 'uigs, cuig, juilialy jnia,

nio', a,ton; né;.

Cuando el estiércol se coloque en las siembras, debe
tenerse cuidado de que no toque el tallo de la planta. Si
lo toca, la planta se pudre y muere, ya que el estiércol es
muy caliente. Debe ponerse Gnicamente un pufiado en
cada mata alrededor del tallo; tal como se ve en el
dibujo.
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Ti,'mitg, i,td;, jan, ba, quian's, bi, a,chei, Fosforo
quian'sy bi; a,chei, Potasio. Fdsforo capnes, a,cué’s
bi, jmu, cuig, quian'y, jmi; 'e, gué, a,jne; dsa,.
Jan, gué', le,jaun, dsisto's, gué, 'ei, jmu, jaun,
tsdg lin; dstlé, 'ué; quian's, dsi,. Potasio biy caun,
guél, tangg cués bi, tag, jaun, 83z caun,

lé,qui;ﬂnié;; jui‘lliaig jl.lé!«g mog'54 29 jalmagl_]ag5.

El estiércol de aves también contiene Fosforo y Potasio.
El Fosforo fortalece las raices del maiz y de las otras
siembras; también hace que las raices sean mas profundas
para que las plantas no sean arrancadas por el viento.

El Potasio, como ya se dijo anteriormente, (pagina 29)
fortalece el tallo de las plantas y evita que se quiebren.
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2.

'Mig, cua, quian';, "mig, ba',.

Ti,'mig, ja's nés; ba, 'ios gué, 'lidbng, bi, chei,
Potasio. Jéan; gué', le;jaun, ti;juag 'io; bip Potasio.
'Mig, cua; quian's, 'mig, bu'y ba, quian'sy caznes,
bi, a,ré;'o's, 'ué,;, ré; gué, bén, l&, tag, cuig,,
chiyjualy le, gué; apsia'y, jniay quid's dsa,. Jaung
jany ba, a,dse; 'mig, jals, ia; 'iog cazla, bi,

Nitrégeno quian'sy; Fosforo.

Estiércol de caballo, burro y mula.

El estiércol de estos tres animales causa el mismo efecto,
porque Potasio es lo que tiene en mayor cantidad. Potasio
es lo que también contiene la ceniza. El estiércol de
caballo, burro y mula sirve para fortalecer el tallo de las
siembras y para mejorar la tierra. Este estiércol también
da buen resultado, pues contiene un poco de Nitrégeno y
Fésforo.
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3. "Mig, ja'; cha';, 'mig, chein, lau, quian';, 'mig,
conejo gué'; tang,.
'Mig, 'ni; néy; ja', la, gué', tangs, jan; ba,
le;jaun, 'ios bi, 1&; juilia'; 'migy cua,. La, 'lidng,
gué4 bi, Nitrégeno, Fasforo quian';, Potasio 'iog

'mig4 jé‘g l'lé5.

3. Estiércol de oveja, cabra y conejo.
El estiércol de estos tres animales tiene el mismo valor y
da el mismo resultado que el estiércol de caballo. Sin
embargo, este estiércol difiere un poco de los otros en
que tiene mayor cantidad de Nitrégeno y menos Foésforo y
Potasio.
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4. Ti,'mig, i,yi;.

Ti,'mig, i,nis né,;, jan, ba, quen;, jnia's, lia's tsd,
liny, 'ioy biy, Fésforo quian's, Potasio. Cayjutgy guél,
Nitrégeno 'ios. Jé mayca,guin'y quian's, ti;'mig, ja',
sian', ba, né,, 'nios gué, bi, quid's 1&,. Ti,'mig,
iinis né;, 'npios liny giig'y, ton's 'én, bi, quid's
né jua'; jma'y apjaun, jmod', dsa, ta;, 'uigss jaun,

tsag ling i,pau’y, ré,dse; 'ué; ja,to's dsa,.

Estiércol de puerco.

El estiércol de puerco también tiene valor, a pesar de que
contiene poco Fosforo y Potasio y la cantidad de
Nitrogeno no es mucha. Cuando se mezcla con otra clase
de estiércoles, puede aumentar su valor. Este estiércol es
himedo y su valor disminuye si se usa solo. Ademas es

frio, por lo que su resultado tarda un poco mis.
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Jui lia'y ti,'mig, 1,ni; 'nid'y cosgilitn', dsa, quian'sy
'mig, ja'y sian',, juilia'y 'mig, cua,, 'mig, ja's
cha'y, quian's,; 'mig, chein; lau, néy. Iynau', gué,

cuéy; léi, lesdse; 'uéj.

Né,jua'y, gués i,nis 'mig, dsa, né;, 'nios lin, 5o,
ja's pi'; 'mig, i,pis 'miogs. J&,ma,té, ré,co,giiin',
dsas, 'nid's cag's quian'sy nimi, cho's gua's,. Ia,
né;jua'’s capgiitn', dsa, quian';y gu, ling né;, mei',

tsa; téjtons, dsa, cauny dso,.

El estiércol de puerco hay que mezclarlo con los
estiercoles de otros animales que si dan pronto resultado;

como el estiércol de caballo, de oveja o de cabra.

Si los puercos se comen el excremento de las gentes, su
estiercol va a estar lleno de plagas. Para juntarlo es
necesario hacerlo con una pala; porque si se recoge con
las manos, puede surgir alguna enfermedad.
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5. "Mig, ca,juis.
'Mig, cajjuis ba, a,lé; a,'io; me', gué, bi, ia,
'nios ling giifg'y. Cagjuis né; tsay ué, les'ag,
mapniogs 'liong, 'mig,, ia; 'lidng, tag,;. '™igy ja',
né; 'ioy bi, Nitrégeno quian's, Fésforo, Potasio né,,
la, me'; gué, jaun, quian's,.

5. Estiércol de vaca.

El estiércol de toro y vaca es el que tiene menos valor,
porque es muy humedo. Sin embargo, estos animales
dejan mucho estiércol y en poco tiempo se puede tener
una gran cantidad. El estiércol de estos animales tiene
Nitrogeno; y Fésforo y Potasio en menor cantidad.
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"Mig, ja's i,quiz'ing si, la,, dsén's ba, quens. Jgia'sy lia',
'ni¢'s jmo's dsa, ta;. 'Nid's qui.dsizcag'sy 'mig, ja',

té.ja tioin's,. Jan, gué', leyjaun, juilia', 'mig, it0; né,.
Tsag 'nid's jmo; dsa, 'io'sy dsigcag's, 'mig, ja'y téggiiig',.
Quian'y, caun, ni; cho'y; gua'ss 'nid's cho's, toly 'pidt, guy
a,maslés COpjpiasy, coOn, jaun, néy dsigdsia, jalmaglés

COzjplasy ja,to's.

En estos folletos se ha indicado que el estiércol de los animales
es de gran valor. Entonces lo dnico que queda por hacer es
usarlo. Se debe recoger el estiércol del lugar donde obran las
bestias, y también se debe recoger el de las aves. Debe evitarse
sentir asco cuando se recoja el estiércol fresco. Se puede usar
una pala para echarlo en un cajon de madera que se ha hecho
previamente, y asi llevarlo al sitio en que se va a poner.
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Tsa, jua';, 'pio, ta; can, dsa; né jua'; cazjmoz caun, jni,
bé's, toin'y ja', jémascagnei,. Ja;mapjniaz jaun,, cag'y

'mig, 'nié', jni;, dsigtio'; jatio'sy rints,.

Costara menos trabajo si a la vaca se le hace un corral pequefo
para que alli se quede cada noche. Al dia siguiente se debe
recoger el estiércol del lugar en donde se quedd la vaca, y
guardarlo en el sitio que se tenga preparado.
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'Nios ling gue, dse; 'mig, tézguig',, jaun, dsistens,
dstycag's, dsa, té;giiig',. Ia; dsiy'én, bi, quid's né jua’,

cagrézquéing.

El estiércol fresco es de mucho valor, por lo cual se debe
recogerse en seguida. Si se seca, pierde mucho valor.
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Jé;maycaslé; dsiag dsa, lo's 'migy ja',, jaun, gue, ma,lé,
dsizcans jéy; jniag 'e, jniag quid's. Jpia'sy lia's 'nid's dsiag
lejlag!s 'uigs, cho'sy cuigs,, 'uigss jnei,, chisjua's 'e, gué,
I .. . N . . A P .
apsia'y jniay quid's dsa,. La, né,juals quiansy ja,lé; jni
neéz, tsaz 'nid'y 'ue'; dsa, 'mig, ja;jaun,. Agjpia's,
ma,'nid'y quid'y bay dsa, 'u€; jaun,, to's jaun,. A,con',

chi'y ba, tanggs caun, jni, pi'; ja;'i; ca juis.

Una vez recogido el estiércol debe colocarse en el lugar de las
siembras. Hay que ponerlo alrededor de cada mata de maiz, de
frijol, o de cualquier otra siembra. Pero cuando se ha hecho un
corral chico en un terreno inclinado, no se debe sacar el estiércol
de alli, sino que alli mismo se debe cultivar la tierra de ese
terreno haciendo terrazas, y para la vaca es necesario hacer otro

corral chico.
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Jé,ma,lé; jaun, né;, jaun, gué, ma,lé, jne; dsa, chiyjua’,
'e, 'miog jnes, jutlia', mi,jan'y repollo, mi jan's sia', né,,
miyCuig,, Mizjnei, né3. 'Ué; may'o'sy, jaymaplags quian'sy
ti;'mig, ja's, 'nios ling 'hidéng, ta; 1é, le;ymod', dsa,,

'lidbng, cosas aylé, legrau,.

Jpia'sy lia', tiy'mig, dsa, ba,, tsay 'e, ta; leglés, ap'ligls,

ba, jaun,.

Después, se podra sembrar cualquier cosa en ese lugar, por
ejemplo: repollo, verduras, maiz o frijol. La tierra que ha sido
mejorada por el estiércol tiene muchos usos y produce mucha
cosecha.

El excremento de las personas no se debe usar, porque no sirve y
es malo.
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Ti,'mig; dsa, ba, tsa; 'e, quen; 'icapjuigy, ia, tsa, dses;.
PR - ar Fd . . P - .

Né,jua', tsag tau, 'ué; lés ja,dst,lén, dsa, ca,;'né,, tiong,
'nid's 'no'; dsa, caun, 'uéy; jascasnesy dsizléin, ca,'né,

guiain'sy chi',; quiding.

El excremento de la gente no tiene ningdn valor. Si por el
momento no hay un excusado, es necesario buscar un pedazo de
terreno para que toda la familia vaya a dejar su excremento alli.
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Lesjan, leyjan, dsa, dsiznéi, castiing jmoz caun, tau,

ja;tagy, jaun, jlé, tang; quian's, gua'ss. la, néjua'y tsag
réqjlés né,, 'nios ling 'enz i;luy. Cang, jaun, gué', nés,
tsd; caun, ja,té,dsipléin,, qui,dsitoin'sy jas'a; maz; quio's

dsa,. Leynés ba, &, lescoznagy ja's 'éip, 'lidng, jmiuigs.

Cada uno de la familia tiene que hacer un hoyo pequeiio en el
lugar donde va a obrar, y cuando termine, debe tapar con tierra
el excremento. Se tapa para que las moscas no puedan pararse
alli y después lleven microbios a la comida; porque puede ser
causa de muchas enfermedades.
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a,jua', 'a, lia', 18, ca,le;jé; ney; jme,quis 'du,.
1 2

Jémayté, ré,cag'y dsa, le;jé; nes, jme,quis quian's, 'mig,
ja's, lé; ba, jmoz dsa, iajjaung leg'au, pits, ta,:
1. '™Nidt; quizjni, dsa, quiy ré'y, tsay maz'en, con, dsa,
jutlia', aymazquein,. Chizjua', 'niog dsa, con, casla,

- A t ”t . 1 . .
asquein, nez, 'nid's jmejz'lid; dse; ling.

Explicaciones sobre la materia organica peodrida.

Al recoger la basura vegetal y el estiércol, se debe hacer de la
manera siguiente, para que se pudra pronto:

1. Se recogen las plantas tiernas del monte, evitando recoger

las que ya estan secas. Si se recogen algunas secas, deben

mojarse muy bien con agua.
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2. Ajji'y dsa, de!, jniag dse; ling ja,dsia; jme,quis.
Né,jua', 'liong, jme,qui; 1€, né,;, dse; jmos cospeilsy
dsa; caun, tsi;jnt, atiy jmagting metros le,caston,;
la, né¢,jua', me', jme,quis cha,, jmascaun, metro ba,

tiy; Jjmos dsa, le,caston,.

2. Se limpia muy bien el lugar en donde se va a poner la
basura. Si hay bastante basura, se hacc una pila de dos
metros; pero si hay poca, Unicamente se hace de un metro
por cada lado.
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3. Jé,ma,ré,ji's, ré, nes, jaun, gués 'S, dsa,

jmascas'nausy 'ma.dsis ré'y lep,caun, qui'sy ia;jaun,

, . » . TR . - . fa

tsd; dsiglé, tsitrésjasy Jme,quis. Jaoling gue, dse;
né;jua', 'niog dsa, jmoz té;ja,cha, cuigs,, ia; né;jua's
'nio; dsia; caus 'nés; néy, 'nid'; jmo; caun, tsijni,
r - - . . . Pl 4 - 2

pi'; jaun, tsd; dstzton'sy chi'y, 1;t03 néz, quistséd';.
'Nio's jmog dsa, tsi;jnt; jma'; quian'sy 'ma, ré's,

tsd, asnags o.jnia'sy ongjua'sy 'ma, ‘'ua',.

. Después que se ha limpiado bien el lugar, se entierra una
estaca verde en cada esquina de la pila para que la basura
no se extienda. Es bueno que la pila se haga en la milpa,
porque si se construye atras o cerca de la casa, tendra
que ser un corral chico para que los ninos o las gallinas
no vayan a pisarlo. No es nccesario hacer el corral con
madera dura; cstard bien si se hace unicamente con palos
verdes.
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4. Jme,qui; ré'y; ba, de', jpids dsisgto'sy ney juis
ia;jaun, jid', neg 'ué;. Jme;quiz a,dsiyto'ss tés'uigs,
'mi's, con'y cap,'mi'y, jué'; jmo; dsa,, 'eis ré; ney

jmog, tsag 'nid's quiztsd's dsa; ney.

4. Lo primero que se pone dentro del corral es la basura
fresca sobre la tierra. La primera capa debe ser de una
cuarta de tamano; después, la basura se empareja bien,
pero sin pisarse.
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5. Ne, jme,quis le,'uigs, a,majtio’s,, td'; dsa, caslejje;
nes, ti;'mig, ja's a,masco.ré,giiin's, jmos pei; con'y
'niy dsi; 'mi's,. Tiongs 'nid's té€sno, coqré, lia's 'eig

ré; ne,, jang bay tsdy quiztsd'y ney; néj.

5. Encima de la primera capa se pone una mezcla de varios
estiercoles como de tres dedos de espesor. Debe quedar

bien parejo, pero sin pisarse tampoco.
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6. Jaun, ne; ti;'mig, ja'; néy, t0y tang; dsa, casjuing

ti;gua'sy juing, 'mi'sy con', capdsi, jmo;. Jé,
ti,gua'ss jauny, tion's, juing ja', pi'y. I'éi, gué,
jmos leg'du;, jé; jme,qui; asmagniogs né's jaun,. Ja',
pi', 1éi, té, dsa, microbios. Jang bd, té, dsa,

bacterias.

. Después, encima del estiércol, se pone una capa de tierra
en polvo, como de un dedo de espesor. En la tierra hay
animalitos que pudriran todo el montéon. Estos animalitos
se llaman microbios o bacterias.
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7 Ne, gua's, jaun, to'; tangg dsa, ca,bans jme,;quis
mog'sy mi 'au, ré's. Jan; ba, con', jaun, jmo; dsa

ca,'mi'y 'mit'sg,.

- i e P - - 2
8. Ne,; jaun, gue; séi, dsa, ti;juads; met'y, tsaz con'y

'pia, tio'ss gu,.

Jaun, le;nés ba, jmo, dsa, 'o'sy quian'sy caslegjé; neg,
jme;quis. A,td'y dsa, legjpiay casnes, jme;quis. Ne, jauny
gues, noOs tangs; casness; sia's, jaun, cauns, le,nés ba, jmog

dsa, lia'y casjuing casjuing jui,lia'y; mazné;jua', ney sip, la,.

7 Encima de la tierra va otro montén de basura fresca. Se
pone una capa como de una cuarta de espesor.

8. Sobre la capa anterior, se echa una capa de ceniza; mas o

menos unos cinco pufados.

Esta es la forma en que se debe hacer el montdén, capa por capa,
tal como se dijo al principio de esta seccion.
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Jé;mayniogs nei; ting; metros neés, jaun, gues; malé, jle,
dsa, juilia's jlé, ne, 'né; quian's, ni;mog's,. Ré., jag,

dibujo a,chi's né;.

- A . . . . A . . -
Jeé,maycaste, 'mts jmig, jaun,, caslegj€; jme;quis jaun,
mayniogs dsi's 'nios ling jé,, may'ngioy dsid'; néz. Jaun,

gué, ma,jidg', '[; ma,dsi,sia'y dses.

Cuando el montdn tenga dos metros de altura, hay que cubrirlo
como si fuera una casa, poniéndole un techo de zacate (véase el
dibujo).

Después de tres dias que se ha hecho ésto, el monton se calentard
mucho por dentro y saldra un fuerte olor. Eso quiere decir que la
basura se esta pudriendo bien.

83

El lenguaje utilizado en esly edicion no estd vigente perw e (Ll como anlecedente de las ediciones posteriores



N

N

|

il SdlC10nes }?[]HLCri(]rCS

N\
M
.i Pj

El lenguaje utilizado en esly edicion no estd vigente pero ¢ Glil como anlecedente de



Jé mayca,ni, caun, tsi's niogs jaun, né,, ta;caun, neg
ma,cagsion'y caun, metro neis. Tsag 'nid's cué; dsa, jmig,
a.dsizton's, chi', ney, jaun, tsdz quistsd's, ia; dsi;'én,
né,jua'y ca,té;no, tidy, 'ligls, jidy dsié!, quid's né;.

Jé masca,nt, caun, tst's niogs jaun,, 'nid's jagz dsa, jé,
chisjua’y ré, bay sia', lia'y 'eis ney. Jauny, copguin', dsa,
ia;jaun, ré, sia';. Juilia', azniogs legne,, 'nid's té'; dsa,

le3rlé l3.

Cuando haya pasado un mes, el montén ya se habra aplastado
hasta tener un metro de altura. Debe tenerse cuidado de que los
nifios no pisen la basura porque se pone rancia y ya no sirve.
Después de un mes, hay que abrir el montén para ver cémo esta
por dentro, porque hay que revolverlo en donde no esta bien
podrido. Lo que esta encima, debe meterse hacia abajo.
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Tsa; mag'eny to'; dsa, jme,quis sia'y, jé, jaun,. Jmo, ba,
dsa, con', cassia', de'; jma'y aymayniogs jaun,. Chisjua’s,
jags dsa, léiy quein, lia'; con'y j&;, 'nié'y 'dg, gué, jmig,
jaun, cosjeing tangs, jaun, nioz tangs dsi'y. la, t&€; dsi,
jéimagcascozjen; tangs dsa,. Jé;macaglé; jaun,, 'nido's jnpia,

conl; caun, tst'y tésca,'naus,.

Ya no debe echarse mas basura en el montdn. Unicamente debe
dejarse la que se eché al principio. Si se observa que el montdn
esta seco por dentro, debe echarsele mas agua para que vuelva a
calentarse, pues cuando se revuelve recibe mucho aire. Después de
esto hay que esperar otro mes y medio.
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Jé,maycasté, caun, tsi', té,cas'naug,, jaun, gué, ma,lé,
dsigdsiag cha, juigg ja;yméi', ta,. La; né;jua’s tsaz; ma,'au,

€, nés, 'nid's jpiaz gué, dsa, caslia', cayréz'au, dses.

. FA . . . . . - & - .
Jé,masté, reé dstydsiay dsa, ja,jmoéi'y, ta; nesz, 'nid'y dsiag

cha, juigs ja,ma,jlé, 'ué,.

'Nid's guéiy dsa, con'; cap'mi!; ji', ja;'0, ajjaun,. RE,

jags nid!; tong nés.

Si la mezcla esta bien podrida cuando termine el mes y medio,
hay que esparcirla en los surcos. Si todavia no estid bien podrida

debera esperarse un poco mas, hasta que se pudra bien.

La mezcla tiene que esparcirse surco por surco, en donde la tierra
ya esté labrada.

Se tiene que abrir una zanja de una cuarta de hondo, para enterrar
alli la mezcla (véase el dibujo).
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Lia'; caun, metro 'ué; jama,ji's jaun,, 'eny séi, dsa,
con'; jmas'nia, dsong'sy gu, 'o's, asmapsia'y jaun,. Tsa,
'nié's cués dsa, jmigs legqueins,. Dsijuis ba, 'eny jles

tangs; tijgua's,.

Chiyjua', 'liébng, 'migy ja's niogs, jany bay lezjaun,

dsistensy '0, dsa; jang.

Je,mayca,yjlé; 'olsy, 'mid's '0's dsa, jmasca,'nauss 'ma,

jmazcaun, metro le,jins,.

Por cada metro de largo se echan cinco punados de mezcla en la
zanja. No debe dejarse secar; hay que taparla inmediatamente.

Si hay mucho estiércol de animales, también debe enterrarse igual

que la mezcla.

Debe ponerse una estaca verde por cada metro en donde la mezcla

va quedando enterrada.
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Ni,'ma, aple;'os jaun,, jnia's, con'; jangs léiy j€,maste,

ré,jne; dsa, 'e, Jneg, jaun, dsa, dsi; ja;ré;’os 'o'ss.

Jé,maycazni, caun, semana a,ca,'oy 'o'sy, jaun, gue,; maplé,

dstsjnia,.

Nidls tézno, ca.la, tia, ja,jaun,. Jaun, ba, 1€
5 3 2 2 3

dsistens, jnpiaz dsa, camlia'; ca,té, caun, semana, jaun, jnes.

La estaca sera una senal para cuando se tenga que sembrar; asi no
se olvidara en donde estan los surcos de mezcla.

Después de una semana de haber enterrado la mezcla, se puede

comenzar a sembrar.

La tierra tiene que afirmarse un poco; por eso es necesario esperar

una semana para comenzar a sembrar.
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# ’ FA . - .

Jan; ba, cha, gue, 'libng, cosas adse; jmoé', dsa, ta,
a;jmog 'o's, 'ués, juylia's niymu; ja's, niptsintg,

dsa; a,may'au; astsa; mayqui's, tsiymig, a,ma,ré,gag,, ni;'ma,

’ PR . . . . F
may'au;, nijgis quian's, tijjan, ijtans; né,.

Hay otras cosas que también se pueden aprovechar, como: huesos
de animales, ropa vieja que ya no se usa, cueros rotos, madera
podrida, cabellos y plumas de pajaros.
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Casle;zjé; cosas nés; dsistensy; con, dsa, dsiaz ja,niogs
jme;quiy quid's;, 1a; apsia'y ba, jaun, jany. Ia; jang ba,; 1é,
legjmez'oss cué's bi; jmu,; cuig,, jnei,, migjan's, caylezjé;

A .. s
nes,; gué, ‘'e, jniay, quid's dsas.

Cognés bay jag, dse; cués siy la,.

Todas estas cosas deben meterse en el montén de basura, para que
alli se pudran y para que después alimenten mejor las raices del
maiz, frijol, verduras y cualquier cosa que se siembre.

Eso es todo lo que se aconseja en este folleto.
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UABIA FISA OU UQINPD RISH UA oprzI[n 2fkm3ud]
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