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PROLOGO

Se habla mucho de que América Latina es un continente de
répido crecimiento de poblaci6n. Este hechs podrfa no ser refu-
table al nivel de la regién dado que el grado de conocimiento,-
de los fenémenos demogrificos, al que se ha llegado asi lo indi
ca. Sin embargo, el andlisis del problema poblacional a nivel -
de pafses todavia no logra el grado de desarrollo requerido pa-
ra establecer los rasgos particulares del mismo. Asi, mientras-
pafses ccmo Chile, Argentina, México y Costa Rica, cuentan con-
la infraestructura estadistica y técnica necesaria para abordar

el problema, el caso de Nicaragua es que pricticament

no se cuenta con nada, salvo los esfuerzos de Organismos Interna

ional ializados. , se da el caso de gue siendo-

el pafs mis grande en Centroamérica, territorialmente hablando,
Nicaragua es el menos poblado y su dinimica demografica, aparen
temente, no seria del mismo tipo que la del pstrén establecido-
para el conjunto de la regién latinoamericana.

En este contexto, el presente trabajo intenta establecer
el perfil demogrifico de Nicaragua a fin de propoxcio;xar una --
idea, lo mas aproximada posible, de la situacién y perspectivas

demogrificas de ese pafs. Es evidente que ello permitird, ade—-

mis el imiento de las isticas: s de un-

pafs del que poco se sabe, establecer mis precisamente los ras-



gos particulares del fenémeno demogrifico en américa Latina.
El trabajo, es una investigacién bisica de tipo biblio-
gréfico, adn cuando se ha manejado informacién estadistica --
sin procesar y se ha tenido que recurrir a la elaboracién de -
tabulaciones y de indicadores necesarios para el analisis.
Tengo que hacer constar que la investigacién se ha rea-
lizado durante mi estancia en la Oficina Ejecutiva de Encues--
tas y Censos (OEDEC) de la Repdblica de Nicaragua y he contado
con el apoyo de las autoridades de la misma para hacer uso de-

sus ivos, biblioteca e i n inédita de su propiedad.

También he recibido apoyo del cuerpo de secretarias y dibujan-
tes de dicha oficina para que este trabajo adquiriera su forma
definitiva.

Solamente quiero advertir al lector que no se sorprenda
cuando a partir de la parte IIT (EL Movimiento de la Poblacién)
las notas de pie de pigina, y la numeracin de los cuadros y -
Grificas vuelven a empezar, esto ha sido per razones inheren—-
tes a la forma en que concebi la estructura del trabajo y que-
una vez mecanografiado no pude resolver por cuestiones de findo
le econémica. Pido comprensién y disculpas por la confusién ——

que podria causar este hecho. s
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1.  INTRODUCCION

Con el presente trabajo, iniciamos la tarea de analizar los aspectos
bésicos de la situacién de Es en
nuestra época, hacer una evaluacién de tal naturaleza con el objeto de ob-
tener elementos bisicos que sirvan al andlisis de las interrelaciones que
se establecen entrela dindmica demogrifica de un pafs y su proceso de de
sarrollo econémico y social.

son tres las di sobre las que hay que actuar
para intentar el andlisis de un i : L
gi6n o pais. La primera de ellas es el Estado de la Poblacién, lo cual im
plica ef andlisis de: cifras globales de poblaciém, de la estructura por
edad y sexo y dela estr de la a

econbmicas y culturales. Este primer andlisis, tiene como caracter{sti-
ca principal el hecho de ser vélido para una fecha dada;en otras palabras,
provee de una imagen de la poblacién para fechas determinadas.

Se tiene pues, que el objetivo bisico del estudio del Estado de la Po

blacién, es la de Los conj que estd
Tehcraiands pasclen bEchos de tan do a estos
conjuntos en el pasado"’ l/ Asl, la interrelacién entre mortalidad y fecun
didad en el pasado, han & do 1a ctura actual

por sexo y edad de la poblacién en nuestro pais.

La segunda de las d: i es =1 imiento de la

que se reficre bisicamente a los hechos demograficos fundamentales: fe~
cundidad, mortalidad y migracién, sin dejar de tomar en cuenta la nupcia
lidad. Es importante hacer notar que el andlisis de estos factores es re-
ferido a las estructuras de la poblacién en donde ocurren tales aconteci-
mientos.

Por ltimo, la tercera dimensién, producto de las dos anteriores,
es prever el curso de la poblacién. Establecide la estitica v dindmica
demogréfica del pasado v del presente, estamos en capacidad de poder
predecir con cierto grado de certeza el futuro volumen y estructura de la
poblacién que ha sido analizada.

1/ Roland Pressat, EL Andlisis Demogréfice. México. Fondo de Cul-

tura Econémica, 1967.
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Estos elementos son los que van a guiar ¢l presente trabajo y a de-
terminar su estructura. Los objetivos del mismo pueden expresarse asf:
I). . Elaborar un perfil o di

caraguense.

tico de la ni-

2)  Como producto del anterior, en donde podrén surgir los puntos bési
cos sobre los que hay que profundizar, propiciar wna gufa para orien
tacién de futuras investigaciones en el campo del anilisis demogr -
fico del pafs.

3)  Proveer de clementos estadfsticos y de anilisis alos usuarios de es
te tipo de investigaciones.

4)  Servir de apoyo, enla medida de lo posible, a las personas que, en
nuestro pafs, tienen la decisién de las politicas de desarrollo econd
mico y social.

El material estadistico bésico, lo constituyen las diversas publica-
ciones que OEDEC realiza, tanto periédicas como irregulares, asf como
fuentes directas e indirectas de manejo de estadfsticas vitales (nacimien-
tos y defunciones) y en general todos los estudios, publicados e inéditos ,
que sobre Nicaragua en especifico o de manera general hemos podido con
sultar.

Una advertencia cportuna, es la de tener preswnte '"que el conoci-
miento més elemental de la situacién demogréfica de un pafs requiere de
buenos censos y de isticas anuales del delap ién,
es decir, naci muertos y migratorios".2/ Si bien.
en el presente trabajo se han considerado con alguna reserva las estadisti
cas existentes, ya que en ocasiones era muy evidente el mal estado dela
informacién, no hemos entrado en un andlisis demasiado profundo de la fi
delidad de la misma. Hemos observado mas bienla actitud de minimizar
en lo posible las inconsistencias de la informaciée bisica, con el apoyo
de otras fuentes y si esto no fué posible, aceptar las cifras, sesalando tal
o cual razén para ello. Aspecto bisico que hay que puntualizar, es que da
do nuestro desarrollo en materia de Censos de Poblacién y registro de he
chos vitales, en ocasiones es preferible dejar una cifra tal cual; que inten
tar corregirla ya que la base para tal correccién podria ser muy endeble .~

2/ CELADE, América Latina, Situaci6n Demoeréfica alrededor de 1973
¥ perspeciivas para el Ano 2000. San Jos¢, Costa Rica. GELADE.
€70 de 1975
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Sin embargo, creemos que el estudio es vAlido en sus objetivos y si
bien podrian haber inconsistencias en la informacién utilizada, el nivel de
leado, nivel nacional hace que tales inconsisten

andlisis
jas no sean tan relevantes en el contexto del andlisis.

Cabe también sefialar que el estudio es una primera aproximacién a
un andlisis més profundo de todos los factores demograficos en Nicara-
gua, por lo que posiblemente algunos aspectos sugieran la impresidn de

superficialidad,

A grandes rasgos, la estructura del presente trabajo comprende las

siguientes etapas:
1. Introduccién

L. El Estado de la Poblacién
1. Evolucién de 1a Poblacién Total
2. Estructura por Sexo y Edad
3.  Poblacién Urbano-Rural
4. G fsticas Econé de la i6
5. Nicaragua en el Contexto Internacional

L.  El Movimiento de la Poblacién
1.  Fecundidad
2. Mortalidad
3. Migracién

IV.  Perspectivas de la Poblacién al Afio 2000

V. Conclusiones

VI.  Bibliografia

EL ESTADO DE LA POBLACION

Designamos por estado de la poblacién, a la estructura de ésta se-

gén diversas caracteristicas como el sexo, la edad, el 4rea de asentamicn
to, etc., en un momento de

E; i que la de la pobla-




4

cién, en atencién a , est por los he
chos demograficos que han ocurrido en el seno de dicha poblacién en el pa
sado. Asi, la estructura por sexo y edad de un pafs en un momento dado ,
es producto de las de la didad y la mortalidad pretéritas .

Los censos de poblacién se han constituido en la principal fuente de
informacién para el estudio del estado de la poblacién, porque a pesar de
todos los problemas que conlleva la utilizacién de esta fuente, se recono-

ce que dicho estudio no podria sinla tenida en
los censos. Por lotanto, en este ensayo hacemos uso de los datos censa
les, de que las hechas a partir de ellos involu-

cran un grado de error atribuible a los defectos inherentes a la calidad
y cobertura de la informacién. Sin embargo, esto no invalida las conclu-
siones.

1 EVOLUCION DE LA POBLACION TOTAL: 1906 - 1978

1.1. Volumen Total

La primera idea que podemos tener acerca de la poblacién de un te-
rritorio es la que nos proporciona la cifra relativa al volumen total. Si
ademss se estd en posibilidad de contar con una serie cronolégica bastan-
te larga del mismo, nuestra visién de dicha poblacién mejora grandemen-

- te.

Nicaragea es un pafs en el que podriamos diferenciar dos perfodos
bien claros en cuanto al o de crecimiento de su poblacién. El prime-
70 de ellos estarfa constituido por los afios 1906-1950 y que lo calificarfa-
mos de lento crecimiento, ya que la poblacién pasé de 501,849 a 1,057,023
dando por resultado una tasa media de crecimiento anual de 1.75%. En
otras palab: tuvieron que de 45 afios para que se
duplicara la poblacin.

El segundo perfodo, crecimiento répido, comprenderfa los afios
1950-1970 en donde la poblacién pasé de 1.057,023 a 1,970,091 con lo que
en la mitad del periodo anterior se duplicé la poblacién, dando por resul-
tado una tasa media de crecimiento anual de 3.03%.

Entre 1970 y 1978 (Cuadro 1), la poblacién total crece a una tasa me
dia anual de 3.27% al pasar ae 1.970,091 a 2,558,659 cunsntuyendwe es-
te perfodo en el de mayor di ¥ que cals

De esta es mosible que 1; poblacién
nicaraguense necesite unos 20 asos para duplicarse.

Al interior de los perfodos, podemos observar (Cuadro 2) que en el
perfodo de lento crecimiento destacan los afios comprendidos entre 1920y
1940 en donde se observa la menor tasa de crecimiento 1,34% siendo ade-
més 1a mas baja de todas las observadas.



CUADRO 1
NICARAGUA: EVOLUCION DE LA POBLACION TOTAL 1906-1978.,
Poblacién Toml Poblacién Total
il Censa stimada
1906 501,845 =
1920 633,622 639,000
1925 - 687,000
1930 - 742,000
1935 - 809,000 ’
1940 829,831 893,000
1945 - 999,000 -
1950 1,057,023 1,108,939
1955 - 1,278,159
1960 - 1,471,894
1563 1,535,588 1,605,575
1965 = 1,701,374
1970 e 1,970,091
1971 1,877,952 2,035,290
1972 - 2,102,646
1973 - 2,172,232
1974 - 2,244,120
1975 - 2,318,388
1976 - 2,395,861
1977 . - 2,475,922 <
1978 - 2,558,659

CEDTC, Zoletfn Do

Fuente: Fara la poblacidn total ce
Managwa, OEDEC, Julio 1977, Para la poblacion toml ecsumaca:
CELADE, Boletfn Demogrifico, Santiago de Chile, CELADE, Afie VII,
NE 13, Enéro 1974,



Como lo muestra el Cuadro 2, el ritmo de crecimiento de la pobla-
ci6n de Nicaragua fué en constante ascenso. Este comportamiento parece
responder a lo sucedido en otros pafses, en el sentido de que en un co-
mienzo los niveles de fecundidad y mortalidad son altos, lo que produce
un lento crecimiento y 2 medida que los niveles cie mortalidad van redu-
ciéndose, la tasa de cx ela a crecer como
un signo de que la fecundidad se ha mantenido a niweles altos.

El descenso en los niveles de mortalidad al que hemos hecho refe-
rencia puede ser explicado en términos de los adelantos de la medicina
preventiva y curativa.

Por el lado de la fecundidad la situacién es diferente. Mientras la
prolongacién de la vida es un hecho socialmente aceptado, el descenso de
la natalidad es un fendmeno que debe hacer frente a una serie de circuns-
tancias tales como los valores de la sociedad que enaltecen una fecundi-
dad alta, barreras cuiturales, religiosas y
socio-econémicas que inducen a una alta fecundidad al propiciar una valo-
racién de los hijos en términos de ingresos futuros o de seguridad para la

vejez.
Es as{ como podriamos explicar, en términas demogréficos, el rit-

o ascendente que muestran las tasas de crecimiento de la poblacién nica
raguense.

1.2. Distribucién Regional del Volumen

Un aspecto importante entodo estudio del volumen de poblacién total
1o constituye la forma en que dicho volumen se distribuye en el territorio,
en otras palabras, es i conocer la g de tal
valumen.

El Cuadro 3 nos muestra la_evolucién gue ha tenido el volumen de
poblacién total por zonas del pais. 3

El comportamiento del volumen por zomas, es el sigiiente: durante
el perfodo 1906-1950 las diferentes zonas en que se ha dividido al pafs tie
‘nen un comportamiento similar al del total del pafs, en el sentido de que
su crecimiento s lento al necesitar alrededor de 45 afios para duplicar
su poblacién. :

3/ Para una explicaci6n acerca de la forma en que se constituyeron las
zonas, véase; OEDEC, Crecimiento Demoerifico v Desarrollo. Ma
nagua. Convenic Minisierio e Economia~ 5anco Gentral, 1974.




CUADRO 2

NICARAGUA: TASA MEDIA DE CRECIMIENTO ANUAL EN % DESDE 1906%

Perfodos Censales Estimadas
1906 - 1920 1,66 -
1920 - 1940 1,34 1,66
1940 - 1950 2,41 2,16
1950 - 1963 2.85 2,81
1963 - 1971 2,56 2,95
1971 - 1978 - 3.26

+ Latasa se calcul6 de acuerdo ala formula: 2(P, - P.) . 1
P, + P, n
Endonde P, : Poblacién al final del perfodo
. P, i Poblacién al inicio del perfodo
m  : Nt de afios que comprende el perfodo

Fuente: Cuadro 1, § )
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Durante el segundo perfodo, la Zona del Pacifico pricticamente tie-
ne el mismo comportamiento del pafs. Las otras dos Zonas experimentan
una sensible baja en el ritmo de su crecimiento puesto que su poblacién no
llega 2 duplicarse en el perfodo de 20 afios.

Un anélisis mds detallado del segundo perfodo, nos indica que entre
los afios 1970-1978 se presenta un aspecto interesante. Mientras la Zona
del Pacifico crece a una tasa de 4.1%, muy por encima de la nacional, las

Zonas C y Atléntico un por debajo del
nacional 2.5% (Cuadro 4). Esto nos muestra de forma clara, la forma en
que el volumen de la i6n total tiende a enla Zona del
Pacifico.

Al examinar las tasas de crecimiento de la poblacién de un pafs y

con las que sus zonas podemos te

ner una idea i de los i ig: internos. Asf,

1a Zona del Pacifico que experimenta histéricamente (Cuadro 4) tasas ma

yores que las de la Repiblica, es, en funcién de esa apreciacién una zona
de constante inmigracién.

El examen de las tasas de crecimiento de la poblacién total para las
otras zonas nos indica, en general, que son zonas de emigracién. Sin em
bargo, la Zona del Atlintico tiende a ser mds una zona de equilibrio por
1o regular de sus tasas y el parecido que tienen con las de la Reptblica,
aunque hay que destacar que para el perfodo 1963-1971 las tasas para las
Zonas Central-Norte y Atlintico muestran comportamientos muy raros .
Se califican as{ debido a la i i que yala d
que aleanzan.

Las tasas de 0.75% y 5.82%, indican para la Zona Central-Norte
una alta emigracién y para la Zona Atléntica una fuerte inmigracién. En
vista del comportamiento de la tasa, para el mismo perfodo, correspon-
diente a la Zona del Pacifico, es posible afirmar que se produjo una trans
ferencia de entre la Zona C 1-Norze y la del Atlént atn
cuando el bajo nivel de la tasa enla Zona Central-Norte, puede en parte
deberse a omisién censal en1971.4/ Més adelante examinaremos con mis
detalle este asunto al estudiar los movimientos' migratorios.

Al examinar la estructura porcentual por Zonas del volumen de po-
blacién total nos damos cuenta de la importancia de la Zona del Pacifico
sobre las otras dos.

4/  Véase, Bolivar Nieto Terdn y Antonio Ortega G.
Cobertura Geogréfica del Censo Nacional de Poblac
Repiblica de Nicarauua. San José, Costa Rica.

As.N: 12, 1971,

valuacién de'la
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A lo largo de los perfodos estudiados, 1a Zona Central-Norte parece
ser la que va cediendo en favor de las otras dos Zonas, véase Cuadro 5.

Hay que tener presente que la Zona del Atlintico est4 formada por
dos departamentos en comparacién con las otras que cada una tiene siete .

Son varios los factores que pueden mencionarse para tratar de expli
car tal distribucién de la poblacién. Por una parte, la Zona del Pacifico,
por sus esla
que presenta condiciones més favorables que las otras dos para ¢l asenta
miento humano. Esto, originé el desarrollo de centros urbanos importan
tes como son Managua, Ledn, Granada, Masaya y Chinandega. Por otra,
el grado de desarrollo econdmico y social experimentado por esta zona en
comparacién con las otras ha p: un flujo de
hacia ella.

Para completar el andlisis de la distribucién poblacional, es necesa
rio mencionar el hecho de que la ciudad capital, Managua, se encuentra
en la regisn del Pacifico. Siendo la Capital el centro cultural y de decisio
nes econémicas y politicas del pafs, se ha constituido en el primer centro
de atraccién de poblacién. Es posible que para 1978 concentre al 25% de
1a poblacién total del pafs, lo que propercicna una idea del papel que juega
enla Zona del Pacifico.

2. ESTRUCTURA POR SEXO Y EDAD

“La distribucién de la poblacién por sexo y edad es una de las carac
mis imp: que debe i para conocer el desarro-
1lo de las pcblaciones, puesto que es esta estructura la que determina di-
cho desarrollo. Lo anterior tiene importancia desde el punto de vista pu-
ramente demogréfico, pero también el estudio de la estructura por sexo y
edad reviste interés desde el punto de vista econémico y social, ya que di
cha estructura va muy ligada a la determinacién de la poblacién activa e
inactiva. Esto resulta mas claro si recordamos que los efectivos de cier
tos grupos de edades (los adultos) son los que seportan la carga econémica
que significan los efectivos de otros grupos de edades como son los nifios
y ancianos. De modo que es a los adultos a guienes les corresponde la
produccién de bienes y servicios que servirdn para satisfacer sus propias
necesidades y las de los otros grupos en cuestién'', 3/

5/ Bismarck Betanco Estrada, "Veracruz: Proyeccién de la Poblacién
- por Sexo y Edad, 1970-1990" en Dualismo. Xalapa, Veracruz. Uni
versidad Veracruzana, Vol. 5, N 2, 197c.
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Las p de para (Gréafica 1) en 1950 y
1971 demuestran de forma clara la presencia de una poblacién joven, y
que el incremento de la poblacién observado en el perfodo 1950-1971 se ha
reflejado principalmente en los primeros grupos de edad de la pirdmide
de 1971, lo que hace que ésta sea de una base mayor que la de 1950.

La estructura por edad y sexo de cualquier poblacién, responde a las
tendencias a largo plazo de la la ylas
nes. Es posible que el ensanchamiento de la base de la pirdmide al que
nos hemos referido, sea producto de la persistencia por largo tiempo de
niveles de fecundidad altos, a la par que se ha venido produciendo un des-
censo paulatino de ios niveles de mortalidad. E! descenso de la mortali-
dad beneficia, en general, a todos los grupos de =dad, sin embargo puede
observarse que en las edades seniles (65 y mds adios) la participacién re-
lativa de estos grupos aumenta.

Desde zhora, es posible darse cuenta de las implicaciones que con-
lleva en el orden 6 y social, una de 6n tan jo-
ven como la nicaraguense en donde la edad media es, segin el censo de
1971, de 20.9 anos, mientras que segin el censo de 1950, este mismo i
dicador, era de 22.25 afios. Se observa pues una tendencia al rejuveneci
miento de la poblacién. N

Al analizar la de edades, . en tres grandes
grupos, véase Cuadro 6, podemos ver como en el periodo 1950-1970 el
grupo 15-64 afios pierde importancia en beneficio del grupo 0-14 afios. Lo
mismo podemos afirmar del comportamierto del grupo 65 y +. En conse-
cuencia, es importante observar que la poblacién potencialmente apta pa-
ra ingresar a las en el perfodo vié

su ia con las enla 5
Ta econémica y social.

Queda establecido, de esta manera, que el comportamiento de la fe
cundidad y la mortalidad en Nicaragua han determinado hasta el momento
1a joven de Ia a pa
trones de fecundidad altos con niveles de morzalidad en descenso.

3. POBLACION URBANO-RURAL .
3.1. Evolucién A

"La forma como se reparte una poblacién sobre un territorio cual-
quiera, depende, en forma inmediata, de factores demogrificos, sin de-
jar de considerar, por cierto, la influencia de: medio, tanto fsico, como
=u1mra1. politico y econémico-social .




i

GRAFICA .
PIRAMIDE DE EDADES DE LA POBLACION DE NICARAGUA SEGUN LOS CENSOS DE {950 ¥ 1971
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Esta distribucién de la poblacién depende, en primer lugar, del cre
cimiento o natural de sobre d
nes). y adici de los movi i ios. Alargo plazo,

1 tipo de economia y el grado de desarrollo econémico-social y adn la
misma organizacién polftica y administrativa de un pafs, dardn orfgen a
una de 1a poblacién'. &,

La dicotomia urbano-rural est4 basada, principalmente, en los dife
rentes modos de vida y en el medio ambiente de las poblaciones, que de
una u otra forma ejercen en el portamiento de las
demogrificas.

La clasificacién urbano-rural de la poblacién reviste importancia
desde el punto de vista del proceso de urbanizacién, que de una 4 otra for
ma va ligado al proceso de desarrollo econémico y social, y en particu-
lar, al proceso de industrializacién.

En términos puramente demograficos, el andlisis de la dicotomfa ru
ral-urbano es importante desde el punto de vista del comportamiento dife
rencial de los grupos humanos. El proceso de urbanizacién lleva implic
to el hecho de pasar de patrones de conducta caracterizados como tradi-
cionales a otros que podrian denominarse modernos, lo que traerfa una
consecuencia directa en los patrones de fecundidad.

Relacionado también con las i se
el hecho de patrones diferenciales de mortalidad entre Sreas urbenas ytu
rales, observéndose mejores niveles de mortalidad en las primeras.

si en las i también
nos daremos cuenta que éstas, plantean problemas e

a la definicién censal que i urbana a aquellas lo

i que son ici o aquellas de

més de un mil habitantes, que posean un uazadu de calles y algunos seryi

cios bisicos, el Cuadro 7 nos presenta, para el perfodo 1950-1980, la for
ma en que la poblacién urbana y rural se comporta.

Siendo Ni un pafs dedicado, princi alas activida-
des agr ias, la distribucién de su én segin la ifa ru-
ral-urbano, se presenta congruente a ese hecho. Mientras en 1950 el
35.16% de la én se podfa en 4reas urbanas,

ya para 1970 se tiene el 46.81%, pasando a predominar en 1980 con un
53.75%.

&/ Arman Manual de Anélisis Demogréfico. Santiago de
Chile. deuén Particular, 1964.
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Gomo ya hemos mencionado en la Seccién 1, la Zona del Pacifico es
la predominante en términos de su participacién en La poblacién total. AsT
mismo, es predominante su volumen de poblacién Urbana por el hecho de
contener a la Ciudad de Managua, ya que en 1970 éste ascendfa al 62.51%
de la poblacién total de la Zona.

La Zona Central-Norte presenta un comportamiento moderado hacia
una mayor proporcién de poblacisn urbana, mientras que la Zona del Atldn
tico ha permanecido a niveles més o menos iguales.

En general, observamos que, dado el tipo de cesarrollo que han ex-
perimentado las distintas zonas del pais, la poblacién urbana se ha con-
centrado en la Zona del Pacifico y la poblacién rurai en las otras dos.
obstante, hay que tener presente que en el interior de la Zona del Pacifi-
o, dado el volumen de su poblacién total, el nivel de poblacién rural tam
bién resulta importante.

o la di én de 1a poblacién urbana y rural por gran-
des grupos de edad, Cuadro 8, podemos detectar la presencia de una po-
blacién mis joven, 0-14 afios, en las zonas rurales que en las urbanas tan
to para 1950 como para 1963 y 1971.

El grupo 15-64 afios, por el contrario, es mis abultado en las zo-
nas urbanas, entre otras cosas, por la constante migracién que se produ-
ce en esas edades y que son una de mano
de obra ociosa de las ireas rurales hacia las dreas urbanas.

Resulta un poco extrafio el comportamiento en los grupos de edad se
nil ya que las dreas rurales deberfan mostrar porcentajes mayores de po
blacién en esas edades y segin lo demuestra el Cuadro 8, la situacién es
ala inversa.

Es i sedalar el s relativos, que den
tro de las 4reas urbana y rural, ha experimentado el grupo 15-64 a lo lar
go de los tres perfodos censales, confirméndose de esta manera la apre-
ciacién hecha, en la Seccién 1, del proceso de rejuvenecimiento que estd

e e

. Referente al comportamiento de los fadices de masculinidad &n 4reas

urbanas, Cuadro 9, éste indica una.marcada descompensacién entre los
sexos, siendo ello un sintoma casi inequivoco de una migracién femenina
predominante. Hay que hacer notar que para tode i perfodo analizado, di
chos indices una la que podria 2
pensar ea un cambio en los patrones de selectividad por sexo de los mi-
grantes. Abordaremos estos aspectos con mds detalle en el capitulo dedi
cado a migracién.




CUADRO 8

NICARAGUA: ESTRUCTURA (%) POR GRANDES GRUPOS DE EDAD Y
SEXO EN LAS AREAS RURAL Y URBANA: 1950, 1963 ¥ 1971,

Grupos de 1950
Zona Urbara Zona Rural
Edades Total | Hombres | Muieres | Total | Hombres | Mujeres
0-14 39.79 44,35 36,19  45.10  45.47  44.80
15 - 64 56.33 52,58  59.29  52.59 52,21  52.90
65 y mis 3.88 3.07 4.52 2231 2,32 2.30
Total 100,0  100,0  100,0  100.0  100,0  100,0
1963
0-14 45.97  49.80 42,71  49.80  49.71 49,90
15 - 64 50.35  47.26 52,99  47.79 47,81 47,77
65y mis 3.68 2,94 4.30 2.41 2,48 2.33
Total 100,0  100,0  100.0  100.0  100,0  100.0
1971
0-14 45.83  49.08  43.04 50.11  49.99  50.23
15 - 64 50,62 48,00 52.88 47.34 47,32 -.47,37
65 y mis 3,55 2,92 4,08 2.55 2,69 2.40
Total 100,0  100.0  100.0 ) 100.0  100,0 . 1000

Fuente: Elaborado en base a cifras censales,




CUADRO 9

NICARAGUA: INDICES DE MASCULINIDAD EN AREAS. URBANAS PARA
EL TOTAL DEL PAIS Y POR ZONAS, 1950, 1963 Y 1971,

Zonas y Departamentos 1950 1963 1971
REPUBLICA 79.08 85,12 86.16
ZONA DEL PACIFICO 78.38 85.19 86.15

Chinandega 81.12 89,00 88,13
Leén 77.56 85,10 85,52
Managua 77.87 84,63 85,67
Masaya 83,28 86,98 89,63
Granada 74,63 82,25 84,80
Carazo 78.58 84,60 84,53
Rivas 76.28 84,62 87.66
ZONA CENTRAL Y NORTE 78.34 82,69 84,70
Chontales 78,87 81,5 81,83
Boaco 75.57 83,20 85,71
Matagalpa 81,71 82,25 86,23
Jinotega 75.10 84,67 87.81
Estell 75.34 82,54 82.10
Madriz 78.65 82,53 82,64
Nueva Segovia 77.33 83,38 87,27
ZONA DEL ATLANTICO 90.85 92,60 92,06
Rfo San Juan 87.27 85.73 115,29
Zelaya 91.34 93.36 88,81

Fuente: Elaborados a partir de cifras censales, .
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El andlisis por Zonas, indica una menor descompensacién, en los
sexos, para la Zona del Atldntico, p: lo enla Zona
Central-Norte.

En la Zona del Pacifico, son los Departamentos de Granada, Cara-
Zo y Managua los que presentan los Indices de masculinidad més bajos,
mientras que en la Zona Central-Norte son Chontales, Estell y Madriz.

Capitulo aparte es el i que el Dep de Rio
Sail Tian tiene ¢ L8 Zena del AtGitich, en dende el fudice: pars, 1971 alcan
za un valor de 115.29, lo cual es indicio de una fuerte migracién de hom-
bres a las zonas urbanas o de un alto subregistro de mujeres. El hecho
de ser este unl de ién o de que las alas
que se dedica la poblacién, sean mis propias de los hombres, como la pes
ca y la actividad relacionada con el puerto de San Carlos, hacen pensar en
la inmigracién de hombres y no en el subregistro de mujeres como causa
de un fndice de tal naturaleza,

3.2. Dicotomifa Urbano-Rural: otro enfogue.

El concepto de lo urbano ha sido motivo de discusiones entre los es
tudiosos del tema. Muchos consideran que una localidad con un minimo
de 20 mil habitantes constituye un nhcleo urbano ya que tal cantidad de per
sonas no pueden p e los minimos, para.
subsistir, como serfan un trazado de calles establecido, uno 0 varios ser
vicios péblicos como alcantarillado, agua potable, luz eléctrica, servicios
religiosos, un tribunal de justicia, institucién docente, medios locales de
transporte, mercado, hospital, etc. Estas caracteristicas solo se presen
tan en localidades urbanas.

Desde este punto de vista, que parece ser mds realista que el crite
rio aplicado en los censos, por razones politico-administrativas, para en
focar el estudio de la distribucién urbano-rural de la poblacién, la situa-
cién resulta ser la siguiente: El Cuadro 10 nos indica que para 1950 el
15.22% de la total se en i de 20 mil y més
habitantes, mientras que para 1970 este pofcentaje aumenta a 30.97%.
Por lo tanto, de acuerdo al concepto mencionado, se confirma que Nicara
gua es.un pais p: rural. Esta situ es diferente ala
que nos proporciona el criterio censal para definir poblacién urbana, con
forme al cual, para 1970 el 46.81% de la poblacién total es considerada
como urbana. Posiblemente el limite de 20,000 y ms habitantes, 2 la luz
de este resultado, pudiera ser un poco elevado en el caso de nuestro pafs .
Detodas formas este hecho despierta la inquietud de revisar-este criterio,
para futuras investigaciones.
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Resulta interesante observar, Cuadro 10, que er Nicaragua, sola-
mente 3 Departamentos en 1950, contaban con localidades mayores de 20
mil habitantes, mientras que en 1970 la poblacidn tiende a un proceso de
concentracién urbana, al contar el pafs con 7 Departamentos que poseen
localidades de més de 20 mil habitantes. Se hace notar el hecho de que 5
de los 7 Dep: en la Zona del Pac

co. .

En la Seccién 1, hablamos de la forma en gque crecfa el volumen de
poblacién total en el pafs y por Zonas. El Cuadro 11, nos muestra mds
claramente algunos detalles sefalados en la Seccidn aludida. Exceptuando
los Departamentos de Managua y Chinandega, podemos afirmar que los
otros Departamentos que integran la Zona del Pacifico son, en general, de
emigracién, de acuerdo al criterio de poseer memores tasas de crecimien
to que el total de pais. El Departamento de Mamagua, se constituye asi
en el principel foco de atraccién de migrantes.

En la Zona Central-Norte es el imi que
experimenta el Departamento de Nueva Segovia y las tasas de crecimiento
entan Chontales y Boaco Gurante el periodo 1960 -

La Zana del Atldntico, a partir de 1960, se caracteriza como una Zo
na de i y el comp iento de los dos que Ia
integran, es similar.

Existe una marcada diferencia entre las Zonas del pafs en lo que se
refiere a concentracién de poblacién. Mientras la Zona del Pacifico mues
tra, durante el periodo de observacién, que absorbe mayores cantidades
de poblacién total al pasar de 27.48% a48.38% entre 1950 y 1970, las otras
zonas no logran conformar localidades de 20 mil y mds habitantes entre
1950 y 1960. No obstante, la Zona Central-Norte para 1970 concentra en
localidades de 20 mil y més habitantes un 6.89% de su poblacién total.

Se destaca el hecho de que el Ds de Managua
el 79.05% de su poblacién en la ciudad de Managua, constituyéndose en el
Depirtamento con mayores caracterfsticas urbanas del pais. D:spues de

do al criterio de én gue habita en 1 d de
20 mil y i habitantes, son los departamentos de Granada, Leén y Masa
ya los que se , enla i en 4reas con

urbanas de importancia. Los cuatro departamentos mencionados refnen

1/  Eneste sentido, el trabajo de Nieto y Orzeza (Nota 4) demuestra qie

estos Departamentos se caracterizan mor una alta omision censal.

I 297131
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el 87.83% de la poblacién total que habitaba, en 1970, en localidades de 20
mil y més habi . Estoes enté de politicas enca-
minadas a proporcionar servicios sociales, ya que es més sencillo pro-
porcionar tales servicios en dreas en donde la poblacién estd més concen

trada que en aquellas en donde la poblacién esté dispersa.

A continuacién, el Cuadro 12 nos indica la forma en que se encuen-
tran distribuidas las localidades de 20 mil y més habitantes.

0
Nicaragua contaba, en 1950, con 3 localidades de 10 mil y més ha-
bitantes de las cuales, Managua aglutinaba el 67.95% de la poblacién total
que habita este tipo de localidades. Para 1970, el pafs cuenta con 7 loca-
lidades y la partlclpac)on de la v de ellas, Managua, se mantiene
que de poblacién total en loca
lidades de 20 mil y més Tatitanten e que logra aglutinar es 67.32%. Conse
cuentemente, los aumentos en el volumen de publac)on total de estas loca
lidades ha p el de nuevas de tamasio me-
dio, lo que es signo wvidants del proceso €8 wrbantsacitn dus st vivien-
do el pafs.

Lo i t que Ni es un pafs con
poblacién eminenternente rural y en el que se observa una tendencia a la
Concentracién en nicleos de poblacién de tamafio medio, lo que da una idea
de la orientacién que deben temer las politicas encaminadas a satisfacer
-1as necesidades bisicas del desarrallo de la poblacién.

El Cuadro 13 nos proporciona la forma en que han evolucionado las
7 localidades que en 1970 tenfan 20 mil y mds habitantes.

Destaca la forma en que las ciudades de Managua y Estelf han cre-
cido (véase Cuadro 13), sin embargo la diferencia que existe entre la pri-
mera ciudad y la Gltima es bastante significativa.

Dada esta, de las i mayores de Ni po-
demos decir que el pais cuenta con un sistema de ciudades de tipo preemi
nente, compuesto de una ciudad principal, ‘Managua, y 6 ciudades de ta-
mafic medio pero muy inferior, en tamafio de poblacién, al ndcleo princi-
pal. En realidad, estas 7 localidades vendrian a conformar el Sistema ur
bano del pais. et

‘Las perspectivas a 1980, para estas localidades, indican algunos
cambios de importancia. El Cuadro 14, nos muestra que las ciudades del
Pacifico su i en tanto g y Estelf, su - ===
frirdn una contraccién en el mismo (véase el C.zad.rn 13). Managua sigue
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creciendo a una tasa alta, pero menor en comp=racién al perfodo ante-
rior. Esto pudiera ser una consecuencia de la atraccién ejercida por o-
tras ciudades.

Las estimaciones indican que para 1980 temdremos en nuestro pais
10 localidades de 20 mil y mis habitantes. Las nuevas localidades que se
agregan entre 1971 y 1980 son Chichigalpa, Bluefields y Jinotepe, desta-
céndose esta dltima por tener la tasa de crecimiento mds alta del perfodo .

Podemos concluir esta seccién, puntualizando el hecho de que en Ni
caragua existe unproceso de i6n que debe ser al ana
lizar factores relacionados con el mismo, tales como patrones diferencia
les de fecundidad y mortalidad urbano-rurales, asf como aspectos relacio
nados con la pobl activa y la en edad esco

lar.

4. CARACTERISTICAS ECONOMICAS DE LA POBLACIO!

Esta seccién estd dedicada a
cas de la Poblacién Econémicamente Activa 1?...AJB/ partiendo del supues
to de que la variable PEA constituye un magnifico indicador de la estruc
tura econémica y social'.

Intentaremos sefalar las tendencias principales del monto yla es-
tructura de la PEA total del pafs, establecer la importancia de la PEA ur
bana dentro de la total y analizar finalmente cémo los factores demogra-
ficos, sexo y edad, influyen en la composicién de la estructura y partici-
pacién de la poblacién total en la PEA.

Como puede observarse, tratamos de caracterizar a la PEA sin en-
trar en grandes minucias, que no serfan posible abordar porque un estu-
dio detallado de la PEA rebasarfa los objetivos del presente trabajo. Pa-

8/ La PEA, esté constituida por todas las personas que se dedican a ac
tividades econdmicas de lds cuales perciben ingresos, bajo la forma
de asalariados, trabajadores por cuenta propia, patrones o trabaja-
dores familiares. En el presente trabajo se ha establecido como 1f
mite inferior para pertenecer a la PEA, la edad de 10 afos.

9/  Luis Unikel y Federico Torres; "La Pohlacién Econémicamente Ac-
tiva en México y sus Principales Ciudades, 1940-1960", en Demo-
fgraffa v Economfa. México. El Colegio de México, Vol. IV,
1970, p.2.
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ra ello se tuvieron que conciliar mdéltiples factores, sobre todo en io rela
cionado al ajuste de las cifras les, por los prot de
racién, y en la comparabilidad de los datos.

A este respecto, fué necesario realizar un ajuste elaborado de los
datos de PEA de los tres dltimos censos publicados, en base a los resul-
tados de la Encuesta Demogrifica de Nicaragua@EDENIC)Dic.1976- Feb.
1978 y de las proyecciones de poblacién total por sexo y edad, basadas en
1a correccién por ajuste del Censo de 1950, 10/

El perfodo de anilisis seleccionado es bisicamente 1950-1977, aun-
que se presentan cifras globales hasta 1980 que son estimaciones funda~
mentadas en el hecho de que EDENIC representa un punto muy cercano a
1980. Cabe a propésito, temer en cuenta que "el crecimiento de la PEA
sigue de cercala del de la poblacién total. Ello es
16gico si se piensa que la dimensi6n de la PEA depende fundamentaimente
del némero de personas en edades activas, por ejemplo 15-64 afos. Por
otra parte, los cambios de estructura de edad de la poblacién son mis
bien lentos y en cuanto a las variaciones de las tasas de participacién en
actividades econdmicas, también son lentas y graduales. En efecto, co-
mo se sabe, estos Gltimos cambios son la consecuencia de cambios en la
estructura econémica, en el nivel de ingreso y la estructura del consumo,

- enla escolaridad, en las instituciones sociales y otras condiciones que ge

neralmente se modifican despacio y no actfan todas en la misma direc-
cién. Asfel desarrollo econémico, al mismo tiempo que reduce la part
cipacién de nifios y ancianos, acrecienta la de la mujer en el mercado de
trabajo''. 1L/ Conforme este criterio, el andlisis presentado para 1977 po
drfa extenderse sin mucho riesgo al afio 1980.

4.1, Poblacién Total y PEA por Sexo v Edad

Acabamos de mencionar, pirrafo anterior, que existe una relacién
estrecha entre crecimiento de la poblacién total y la PEA. Esto es facil

10/ Estas p fueron reali en el, Centro L i
de Demograffa (CELADE) y fueron revisadas 3 la luz del Censo de
1971, asf que una ién bastante de

_nuestra poblacién real. Para mayores detalles, puede consultarse
la obra de CELADE que aparece en la Fuente del Cuadro 1 del pre-
sente estudio.

11/ Juan C. Elizaga y Réger Mellon; Aspectos Demogréficos de la Mano
deObra en América Latina. Santiago de Chile. CELADE, 1971. p.91
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de con si el iento de las tasas brutas de acti
vidad (T.B.A.), Cuadro 15, las cuales se mantienen estables alrededor de
31%, de la poblacién total, en otras palabras, ha habido iguales incremen
tos en la poblacién total que en la PEA, aungue todo parece indicar que a
partir de 1963, la PEA comienza a crecer més répido que la poblacién to
tal, ya que las tasas muestran ligeros incrementos. Esto podria estar in
flufdo por el sistema educativo, asi como por un sistema de seguridad so
cial poco propicio para el retiro y por una participacién en ascenso de
grupos de poblacién que tradicionalmente ro lo hacfan. Ejemplo de esto
ltimo puede ser una imp dela ién ina.

Es importante anotar que, en términos de la estructura por edades
de 1a poblacién total, el grupo 15 a 64 afios ha venido perdiendo importan-
cia como se anoté en la seccién 2 (Cuadro 6), 1o que nos da una idea de 1o

que resultanlos factores en el parrafo anterior.

El Cuadro 15 nos muestra, para 1950, una T.B.A. de 32.4%, que
resulta ser la m4s alta de todo el periodo analizado. Es posible que esta
tasa esté influenciada por el hecho de que en el censo levantado ese afio no
se establecié perfodo de referencia, lo que permitié un volumen mayor de
PEA. 12/

En términos del tamafio absaluto de la PEA, se estima que esta pasa
T4 de 496,503 en 1963 a 854,621 en 1980, lo que representa una tasa de
crecimiento anual del 3.25%. Por otro lado en el mismo perfodo la pobla
cibn total crecerd a una tasa del 3.18%, corroborando lo antes mencion:
do respecto a que las Tasas Brutas de Actividad, a partir de 1963, demues
tran un mayor crecimiento de la PEA que de la poblacién total.

En términos de las Tasas Refinadas de Actividad (T.R.A.), las cua
les, en oposicién a las tasas brutas, miden " la participacién en la activi
dad de la poblacién efectivamente expuesta al riesgo''.13/ se observa que
la de 1971 es baja en comparacién con las de 1963 y 1950 y siguen una ten
dencia ascendente hasta 1980. La baja observaca entre 1963 y 1971 podria
ser a2 una del sistema en el perfodo mencio
nado. Esto es cierto si observamos que ‘el zivel educativo de 1a pobla-
cibn, muestra un ap 71: el delas ci
fras finales del censo indica que un nimero de 369,407 personas han apro
bado 4 y més afios de estudios regulares, lo cual representa el 29.8% de
la poblacién de 10 y mds afios. En 1963 el respectivo porcentaje era de

12 Véase Juan Elizaga y Réger Mellon,
3 e

13/ Juan Elizaga y Réger Mellon, Op. cit., p. 48.
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21.1 yde 14.4 en 1950, El nimero de personas con 10.y més afios de es-

- tudio aprobados es de 50,192, cifra que representa més del doble del total
‘de este grupo en 1963, que era de 20,238 personas’’, 1%/

La recuperacién que, a partir de 1971, muestran las T.R.A. se de
be a factores ya mencionados y posiblemente se destaque entre ellos la

* participacién del sexc femenino. -Esto tltimo, puede constatarse en el

Cuadro 16 en donde las mujeres pasan de un 13.3% de participacién en

. 1950 a un 27.0% en 1980, También el porcentaje de hombres enla PEA
dela

compati-
Liend con

un ascenso imp
ble con la idea de que “la ci
respecto a la femenina, a medida que un pafs se desanoua" 15/

Es notorio el descenso que se observa en las tasas de actividad mas
culina (Cuadro 16) o que serfa un indicador de factores econémico-socia-
les que inciden enla Tal partici-
pacién, depende de la estructura por edad de la PEA, que a su vez depen-
de dela por edad de la én total y de las tasas de parti
cipacién en las distintas edades.

Nicaragua es un pais en donde la economia puede caracterizarse co
mo emi agraria. Tal fa tiene como impor-
tantes una poblacién cuya estructura de edad es "joven' y tasas de activi-
dad en edades tempranas relativamente altas. El Cuadro 17 nos muestra

‘una estructura por edades de la PEA ina que puede

de joven, aunque en el perfodo 1950-1977 se observa un ligero descenso en
la participacién del grupo de menos de 25 afios, lo cual es signo de una
mejorfa en el sistema educativo, que incide més en el grupo de menos de
15 afios.

El Cuadro 17 es revelador de un aspecto peculiar en el comporta-
miento de las mujeres, ya que la PEA femenina muestra una estructura
mds "vieja" que la de los hombres, en contraposicién de un juicio genera
lizado en el sentido de que la PEA femenina debe ser m4s joven, en vir-
tud de que las mujeres se retiran de la actividad por razones de casamien
to o para dedicarse a la crianza de los hijos o por ambas causas.

14/ OEDEC, 'Niveles y Tendencias de la Fuerza de Trabajo 1950-1971
la poblacié activa 1970-1980"
Pamczpaman de la OEDEC en el Grupo de Trabajo del Sector Em-
pleo para el Plan de Reconstruccién y Desarrollo 1975-1979. Febre
ro de 1974, inédito. =

15/ Juan Elizaga y Réger Mellon, Op.

2.26.
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La situacién para el pafs, en 1950, respondfa al argumento antes ex
puesto pero ya para 1977 la situacién se invierte, lo que podria interpre-
tarse como una necesidad del sistema econémico que propicia la participa
cién de las mujeres en ciertas ramas de actividad o como una alternativa
necesaria para procurar mayores ingresos al hogar.

En el sexo femenino, al igual que en el masculino, se observa el
descenso en la participacién relativa del grupo menos de 15 afios aunque
con mayor intensidad.

Es importante hacer notar que la participacién relativa de la PEA

en las edades marginales, menos de 15 y mds de 55 afos, sigue siendo
a pesar de los entre 1950 y 1977, Esto es

una consecuencia del nivel de desarrollo en que nuestro pafs se encuentra
__y del tipo de

Por Gltimo, el Cuadro 18, nos permite observar con més claridad la
evolucién que ha tenido la PEA atendiendo al sexo y la edad. Mientras en
los hombres el grupo 10-14 afios acusa un descenso claro, en el caso de
las mujeres no lo es tanto. Existe una diferencia bisica en el comporta-
miento del grupo 15-24 afios en donde los hombres disminuyen su partici-
pacién y las mujeres acusan tasas crecientes. Esto es importante, ya
-que la mayor participacica delas mujeres se produce a edades jovenes por

diversos factores: la mi iudad es més enlas mu

* jeres que en los hombres, los aspectos relacionados con la nupcialidad y

la fecundidad hacen que las mujeres participen mds activamente en las

edades jévenes y por Gltimo un factor asociado con patrones de conducta

diferenciales respecto a la educacién de la mujer, que podrian ser dis
i os al sexo

Porlo que se refiere al grupo 65 y + afios, las tasas de actividad son
altas, indicativo del tipo de actividad predominante en nuestro pafs. Mien
tras E.E.U.U. presenta una tasa de actividad de 30.5% alrededor de 1960
en nuestro pais tenemos para 1977 una tasa de 63.6%. 18/

En conclusién, es el tipo de economia y el grado de desarrollo que
hemos logrado lo que estd determinando esos niveles de participacién a.
esas edades. Esto es muy significativo paralos esfuerzos que hay que rea
izar en términos de educacién y seguridad social para lograr mayores ni
veles de desarrollo.

16/ Para E.E.U.U. se consulté Elizaga y Réger Mellon, Op. cit. p. 55.
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PEA Urbana y Rural

La estructura de la PEA segén residencia urbano-rural resulta im-

portante por el hecho de que tal diferenciacién nos lleva a otra: PEA en ac
tividades agricolas y no agricolas.

Segtin Ducoff, 17/ 1a distribucién proyectada de la PEA entre la agri
cultura y todas las demds ocupaciones, significa que habfa tasas de creci
miento de la fuerza de trabajo muy distintas en estos dos grandes secto-
res de la economia en el pafs. La proyeccisn implica que la fuerza de tra
bajo no agricola crecerd a una tasa mucho mds répida quela fuerza de tra
bajo agricola.

~ En efecto, el Cuadro 19, nos muestra que entre 1950 y 1971 la PEA
urbana pasa de 125,402 personas a 272, 574 lo que nos da una tasa geomé-
trica de crecimiento de 3.8%, mientras que en el mismo perfodo la PEA
rural observa un crecimiento de 1.8%. La diferencia se acenta mds co-
mo para confirmar lo dicho por el autor citado, en el perfodo 1971-1980,
en donde la PEA urbana crece a una tasa de 5.5% mientras la PEA rural
1o hace a una de 2.2%.

Como consecuencia de lo anterior, a menos de que las dreas agrico
“las y de produccién se extiendan a tasas mucho mayores que las sedala-
das, "alrededor del 60 al 70% del incremento neto de la fuerza de trabajo
entre 1960 y 1980 tendrd que ser absorbida en actividades no agricolas en
‘Nicaragua. Todo esto implica una migracién neta continua y acelerada en
un volumen sustancial de las dreas rurales hacia las urbanas con objeto
de lograr una én mis pr iva de la iente fuerza de traba-
jou,18/ para lograr una economia més diversificada de la que tenemos ac
tualmente.

Las tasas de actividad tanto las Brutas como las Refinadas resultan
sér mayor en las zonas rurales que en las urbanas, lo que obedece a cir-
propias de las activi en zonas rurales.

17/ Louis J. Ducoff, "Tendencias de la poblacién y de la fuerza de tra-
bajo en México y en los pafses del Istmo Centroamericano (1960 -
1980)"", en Conferencia Regional L de Poblacién. Mé
xico. El Colegio de México, 1970. Actas 2, p. 204, -

18/ Luis J. Ducoff, Op. cit. p. 207.
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4.3, PEA Urbano-Rural por Edad v Sexo

Podemos establecer, que existe una marcada diferencia, por sexos
en la p en la actividad al la di én urbano-ru-
ral.

En el sexomasculino, las tasas de actividad, Cuadro 20, muestran
diferencias significativas. Por un lado, enlas zonas urbanas dichas ta-
sas mantienen un descenso continuo a lo largo del perfodo 1950-1980, aun
que la tasa para 1971 se muestra muy baja, posiblemente por efectos de
incompleta informacién. La tasa para 1950 parece muy alta, pero se jus-
tifica por el hecho antes mencionado de que en ese censo no se fijé limite
al perfodo de referencia para captar la PEA. Por otro, las tasas mascu-
linas rurales parecen estables a lo largo del perfodo estudiado.

El comportamiento descrito, podria deberse entre otras cosas, al
sistema educativo que favorece mds a las dreas urbanas que a las rurales
y lo mismo podriamos decir de los sistemas de seguridad social en lo que
se refiere a la jubilacién.

Nuevamente, podemos comprobar lo dicho en la seccién anterior
acerca de que las tasas, en dreas rurales, resultan ser bastante mds al-
. tas que en las dreas urbanas.

En el sexo femenino, la situacién se presenta un poco diferente. Las
mujeres en las zonas urbanas presentan tasas mayores y en ascenso, que
las de las mujeres rurales a todo lo largo del perfodo entre 1950 y 1980 .
El afio 1971 muestra cierta irregularidad atribufble a defectos de la infor
macién.

El ascenso en las tasas de actividad femenina urbanas, es explica-
ble en términos de lo que se apunt en la seccién 4.1. Las necesidades
del proceso de desarrollo, llevan implicitauna mayor participacién del
sexo £ que se ve por el ioro de la fami-
liar de grupos importantes de poblacién, situacién que podrfa modificarse

- entre otras cosas, con una mejor distribucién de los ingresos en nuestro

pafs.

Asimismo hay que hacer notar que la diferencia en las tasas de ac-
tividad femenina urbana respecto alas rurales puecs estar también influen
ciada en gran medida por la participacién de mujeres migrantes de las zo
nas rurales, en actividades de servicios, en donde su colocacién resulfa
relativamente fécil.
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El andlisis de las tasas de actividad por edad nos darén la oportuni-
dad de precisar con mis detalle algunos de los juicios emitidos lineas
arriba.

El Guadro 21, nos muestra las tasas de actividad por edad urbano-
rural para el sexo Se tomé en aes
te sexo, por el hecho de que normalmente la actividad en la mujer presen
ta més dificultades para ser analizada.

Una primera observacién, nos dird que a todas las edades las tasas
urbanas son menores que las rurales, siendo muy significativo el hecho
de que en las edades marginales 10-14 y 65 y + afios las diferencias alcan
zan niveles méximos.

A lo largo del perfodo 1950-1977, la tasa de actividad urbana para
el grupo 10-14 disminuye de 13.0 a 8.1 mientras que la rural sufre un li-
gero aumento. El grupo 15-24 acusa un descenso tanto en zonas urbanas
como en las rurales, aunque los niveles de participacién son bastante al-
tos en estas Gltimas.

Entre los 25 y 64 afios los niveles de pn—hclpa:xén generalmente son
yno se ven i i por la 5

El grupo 65 y + afios tiende a disminuir su participacién e el tiem-
Po, aunque el descenso que sufren las tasas en las zonas rurales no pare-
ce 16gico. Sin embargo, se observa que los niveles de participacién a esas
edades en las zonas urbanas es bastante menor que en las rurales.

Las caracterfsticas sefialadas para laPEA urbana y rural pueden ex
plicarse en funcién de los rasgos i de las
"a) hacen posible el trabajo de personas muy jévenes; b) muchos agricul-
tores son trabajadores por cuenta propia y permanecen en la actividad
mientras estén fisicamente capacitados;c) los sistemas de retiro profesio
nal, pensiones, etc. no benefician por lo general a los trabajadores rura-
les, y d) cierto nimero de agricultores, en algunas zonas al menos, cuan
do obtienen rentas suficientes para vivir, se trasladan a los pueblos y ciu
dades, produciéndose una seleccién que aumenta la tasa de actividad de la
poblacién urbana'. 13/ "

19, Juan C. Elizaga y Réger Mellon, Op. cit. p. 56.
g2 y Rég Ob. et
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4.4. PEA por Ramas de Actividad

"La de los bienes y lazra
ma de actividad a la cual el trabajador se dedica. La estructura por ra-
mas de actividad de una nacién, andloga a su estructura ocupacional. .

refleja el estado del desarrallo 1a de
1a sociedad, los deseos ¢ intereses no econémicos del pueblo y, en alguna

xtensién, los censales alos fi
nes de la Clasn‘x:a:)én por ramas de actividad" /

"En aquellas soci de fa poco das, donde la
mayorfa de la poblacién trabajad, © uma parte imp de ella, deri
va sus medios de subsistencia de las labores agricolas, consumiendo la
mayor parte de su produccién, la clasificacién segin ramas de actividad
~(agricola-no agricola) proporciona una visién directa del grado de depen-
dencia de la poblacién respecto de los recursos naturales. Cuanto mayor
es el desarrollo econémico y social, tanto mayor es la divisién del traba-
jo y la especializacién de las tareas y menor el nimero de trabajadores
que producen para su propio consumo, de modo tal que 1a casi totalidad de
1as se izen para el mercado. La productivi
dad en algunas actividades es mayor que en otras, de donde hay ganancias
y salarios diferenciales. Ciertas actividades producen bienes ffsicos (ali
mentos, vestimenta, vivienda, etc.), en tanto que otras rinden servicios .
Desde el punto de vista del bienestar del pueblo la distriibucién de los tra-
bajadores enlas actividades de unc u otrotipotizne gram importancia',2L/

El Cuadro 22 nos muestra la evolucién que ha temido la PEA segtin
Tamas de actividad y sexo.

El rasgo més sobresaliente nos 1o prop las activi agr?
colas que suirenun descenso de ec act
va, produciéndose de esta forma una presién para las actividades propias
de las zonas urbanas.

Las industrias manufactureras y el sector de sexvicios han experi-
‘mentado ifi i seguidos del io y la rama de
1a construccién.

° Ha'habido pues, una transferencia en el tiempo de mano de obra ru-
ral hacia actividades no agricolas, lo que plantea unz cuestién: cémo se
ba producido esa transferencia y hacia qué sectores de la economia urba-
na se ha dirigido.

20/ A.J. Jaffe y Ch.D. Stewart, =ces and U ion,
citado en Elizaga y Mellon Op . 30,

21/ Juan Elizaga y Réger Mellon, Oo. cit. p. 30.




“903pIuT soIeg (OINTQF) wBeredN op wopyiBouseq wsenouF ‘LL6T ¥IvA ‘1261 A £961 ‘0561 #OIRUOIITN S08USD tolueng

90 81 €0 -, 6'0 'z s'o » €0 L o . Py
~yieedes ualq ou spTPIARIY
8’61 60z ' 9%01 0°9¢ 1'es 8Ly 8'ts (313 'zt 8's s'c soplAleg
6z L 'z 61 90 9'0 €0 £ e 'y e 1z WouopIRIURWOY A
oguejwvuesvuny ‘ojzodeursy
et e €L 9y 6'sz €0z o'et run £ €9 ] 9”c opInue)
90 90 £'o z'0 20 20 - L] Lo Lo €0 %0 9910 ‘ewp ‘prppHAg
8y o'y L33 92 €0 z'0 . 2z'0 z'9 s 'y o't ugpInIeU0D
091 Yz L ¥ 661 €91 £'81 vez e £ oot §'6 InjoRnUTY SERIenpUl
o 90 80 o't & 1o 1’0 L vo Lo [} Tt svaogue) £ seup
o'zy 6°9¥ 9'6s %] z'9 o's o'st ' ¥'ss 8°'Ls 8oL L & ezen
P ... o)
0°00T 0001 0°001 0°00T 0001 0'00T 0°001 0°001 0°00T 0°00T 0°001 0°001 swuwiey sv] svpol
PPN TP T R T A A 2 T T T T o
el i ety | o
T
“*VOINONODT QVAIAILOV 3 SVINVY NNDFS 'OXES ¥Od 'VALLOY

2z ouavnd




46

En realidad, en Nicaragua observamos un proceso de urbanizacién
que, si bien, no es explosivo o acelerado (recordemos la seccién 3 del pre
sente estudio) tampoco podemos decir que es insigaificante. Asi, este

que son trans
ferencias de poblacién rural hacia zonas urbanas. Es asf como se produ-
ce el paso de PEA rural a urbana.

En cuanto a las tasas de crecimiento de la PEA de los sectores22/
secundario y terciario se observan los movimientos siguientes: en el pe-
rfodo 1950-1963, 1a PEA del sector secundario creci6 23/ a razén de 3.4%
anual y la del terciario a 5.7%; en el siguiente perfodo, 1963-1977, el sec
tor secundario crecié a una tasa de 5.5% anual mientras que el terciario
1o hizo a razén de 5.9%.

Tenemos asf, un imi i del sector io en
el segundo de los perfodos mencionados, mientras que el sector terciario
a pesar de suimpresionante crecimiento se ha dejado alcanzar por éste .

A pesar de lo anterior, la importancia relativa del sector terciario
aument6 durante el perfodo 1950-1977: la relacién entre trabajadores ocu
pados en el sector terciario y el secundario subié de 1.18 en 1950 a 1.67
en 1977, tendencia que se supondria negativa para la economfa en caso de

. que pudiera probarse que tal aumento ocurrié en los estratos de menor
productividad, lo cual no estd muy lejos de la realidad si atendemos a que
el sector terciario en los pafses de bajo desarrollo es un sector en donde
1a PEA se concentra, en gran parte, en actividades marginales (comercio

lava carros, ete.).

Las tasas de industrializacién y terciarizacién, Cuadro 23, se com
portaron en forma parecida a los aumentos de la PEA absoluta de los sec
tores respectivos. Asi, mientras la tasa de terciarizacién pasa de 2.58%
entre 1950-1963 a 2.84% entre 1963-1977, la de industrializacién pasa de
0.57% a 2.37% en los mismos perfodos.

El comportamiento de las tasas por sexo del Cuadro 23 es revelador
de las actividades que desempesan hombres y mujeres.

22/ Se definen los sectores de la siguiente manera: Primario incluye a-
gricultura, ganaderfa, silvicultura, caza, pesca y minerfa; Secunda

rio abarca y gas; el Ter-
ciario estd por i i y
servicios.

23/ Crecimiento Geométrico. 4
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CUADRO 23
NICARAGUA: TASAS DE INDUSTRIALIZACION Y TERCIARIZACIONS/

DE LA POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA, POR SEXOS,
1950-1963 ¥ 1963-1977,

Tasas . l 1950-1963 I 1963-1977

Tasas de Industrializacibn de la:
P

0,57 2,37
PEA Masculina 1,02 2,48
PEA Femenina -1.95 0.77
‘Tasas de Terciarizacibn de la:
. PEA Total 2,58 2,84
PEA Masculina 2,91 3.80
PEA Femenina 0,11 -0.40
5/ Por tasa de dari i odei iali ién se entiende el in
cremento medio anual del porciento de PEA, del Sector respectivo,
respecto a la PEA total, La i i de dicho i

medio anual es:

2 (650 /6 ;s.)] Lx 100

_endonde S, es el porciento de 1a PEA en el sector respectivo (secun-

dario o terciario) respecto a la PEA total, en el afio inicial y n el N2
de afios. La composici6n de los sectores se describe en la nota de
pie de pigina N2 18,

i e s $ bt
Fuente: Cuadro 22,
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Segén las cifras del mencionado Cuadro, la estructura de las activi
dades no agricolas en estarfan una
de 1a PEA masculina, siendo esto, indicio de una baja diversificacién del
sector manufacturero hacia actividades propias del sexo masculino. Esta
apreciacién que se ve apoyada por el comportamiento de la tasa femenina
en el sector secundario, pasa de -1.95% entre 1950-1963 a 0.77 entre
1963-1977, 1o que nos estarfa indicando una estructura del sector manufac
turero, de en donde la mujer

tiene acceso.

Concluyendo pues, tenemos en Ni un proceso de
cibn bastante importante en el que destaca la participacién masculina .
Ambos resultados, pueden constituirse en factores poco favorables para
el desarrollo del pafs por cuanto que la terciarizacién es un proceso ca-
racterizado por bajos rendimientos, al menos es la experiencia que se tie
e en los paises poco desarrollados.

4.5. PEA por Categorfa del Trabajador

En general, las distintas categorfas deltrabajador estd vinculada a
l1a organizacién econémica del pafs. "En una economfa subdesarroliada,

l1a mayoria de los son y y en conse-
cuencia serén incip como "trabaj por cuenta
propia’ y, serd importante el grupo de "trabajadores familia~

res no La al igual que la organizacién
comercial moderna que se ha desarrollado en paises con una economia
agricola orientada hacia el mercado mundial (paises productores de mate
rias primas), implica el empleo intensivo de trabajadores asalariados en
toda la escala de la calificacién profesional. El desarrollo de este tipo de
economia supone una disminucién relativa de los trabejadores de la agri-
cultura, la cual afecta ala de por
cuenta propia’’. 24/

Del pérrafo anterior, se deduce que a medida que el proceso de de-
xumua se produce, en el caso de Nicaragua podrfa decirse: al pasar de
de aotra hacia el mercado exporta

doe de aatasins primas, la proporcién de asalariados es mayor. -

E1 Cuadro 24 2sf 1o confirma: en 1963 el 59. 6% de 1a PEA total esta
ba ocupada en labores agricolas, de los cuales 48.1% eran asalariados: ya

24/ Juan Elizaga y Réger Mellon, Op. cit., p. 33.
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para 1977 las relaciones son 42.0% y 49.8, respectivamente. En otras pa
labras, existe una relacién inversa entre participacién en la agricultura y
némero de asalariados. Esto es vlido si se consideran todas las ramas
de actividad en su conjunto.

Las Gnicas ramas de actividad que presentan un descenso de los por
cientos de asalariados entre 1963 y 1977, son: minas y canteras, comstruc
cién y al y . Es posible que este re-
Tultado pueda estar influfdo grandemente. haciendo caso omiso de las de-
finiciones y procedimientos censales que pueden influir de alguna manera
sobre los datos que se estdn comparando, por la relacién entre asalaria-
dos y trabajadores por cuenta propia (incluyendo patromes).

4.6, Medicién de los Efectos de los Factores mue Afectan ala PEA

% tanto en su Volumen como en su
En las i i hemos i y, en .

las i entre la ics en actividad y

las i ficas de la tales como el sexo, la

edad y la residencia urbano-rural principalmente. También se ha mencio
nado el papel que ejercen los factores Socio-econémicos, tales como la es
tructura de la economia, el sistema educativo y, en general las condicio-
_nes sociales y culturales de la poblacién.

En esta seccién intentaremos investigar y medir el efecto de los fac
tores demogréficos, por una parte, y el efecto de los factores econémicos
y sociales, por otra, enla del tamasio y
fica y econémica) de la PEA del pafs.

El anflisis de los factores demogréficos, tiene especial importancia
para proyectar las tendencias futuras de la PEA. En efecto, "las tenden-
cias de la poblacién son siempre mis predecibles que la mayorfa de los
factores que pueden afectar la fuerza del trabajo y ademds, el efecto de
los cambios de poblacién es comparativamente fdcil e calcular, ya que
hay ue la el de la fuerza de
trabajo y de las personas que no estén en ella, segtn sus caracterfsticas
y tipos de comunidades donde viven. No hay esos medios directos de,me-
dir la influencia de factores tales como el nivel de salarios y el cardcter
de las oportunidades de empleo'. 25

25/ John D. Durand,”The Labor Force in the United States 1890-1960'So

gial Science Research Council. Nueva York, 1948. Citado en Juan
Elizaga y Roger Mellon, Qp. cit. p. 100 - 101.
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Podemos sefalar pues, los siguientes 6rdenes de componentes que
acttan sobre el tamafio de la PEA en el tiempo: "a) crecimiento de la po-

blacién la i yla

6 )i b) cambios que afectan la y
distribucién de la poblacién por sexo, edad, estado civil, residencia urba
no-rural (supuest la 3 ), y ¢) cambios

debidos a factores no demogréficos (en especial la estructura socio-econd
mica)".

Con 1a siguiente informacién, trataremos de llegar a medir tales
factores en el caso de la PEA nicaraguense:

1) Poblacién de 10 y + afios en 1977 (P77) ...ciuiunnnn. 1.607,976

2)  Poblacién de 10 y + afios en 1950 (P50) .. 751, 335
3)  Poblacién de 10 y + afios econdmicamente activa

n: 1977 (PATT) svnsnmvianssanans R T 769,753
4)  Poblacién de 10 y + afios econémicamente activa

en 1950 (PAS0) Liiiiviiunnnians Ssemieaaee 359, 889
51 Taswde Activided de persanas de 10 y + afios

GHAGTTIETT) osnemmenabomsismasns 47.9%
6)  Tasa de Actividad de personas de 10 y + afios

01950/ (850) wlvnncnmmaneansnemmennaiasisie 47.9%
T} Tasa de Actividad tipificads de Ia poblacitn

de 10 y + afios (AS) 27/ ceevvnninnanns . 52.8%

El crecimiento dela PEA se divide enlos siguientes componentes28/

a)  Crecimiento de la poblacién de 10 y + afios y cambio de estructura
de edad (supuestos constantes los "otros factores"):

A = PATT — p50. as

Juan Elizaga y Réger Mellon, Op. cit. p. 101.

Esta tasa se calcula con la inacién de la
ca de 1950 ylas condiciones de participacién en la actividad de 1977 .

&k
8

28/ Para-mayores detalles consiltese la obra de Elizaga y Mellon ya ci
tada en este trabajo.
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b)  Crecimi tribufdo al cambio de de edad (supuestos
ién y los "otros :

A2 PATT — PTT .48

la

€) Crecimiento total (todos los factores):
A2= PATT — Pas0

d) Crecimiento debido al cambio de poblacién (supuestos constantes la
estructura de edad y "otros factores'):

Al — 2= (P77 — P50). as

e) Crecimiento debido a "otros factores" (supuestas constantes la es-
= tructura de edad y la poblacién):

P—p = (a5 — a50) » P50
Los resultados son los siguientes:
Crecimiento de la PEA debido a:
B)  Crecimiento de la poblacién de 10 y + agios (A —A2),  +293,790

9)  Cambio de estructura de edad ( A2 ) 279,258

eeeescees  + 36,816

10)  Cambio en "otros factores" s...e.ee.nn
11)  Combio efectivo (8 + 9+ 10)eeeusanesaraneanaaaaaess  +251,348
La tasa tipificada se compara con las tasas efectivas correspondien

tes a 1977 y 1950 y por simples diferencias se establece el efecto de los
factores demogréficos y no demogréficos.

Cambio total: AT7 — A50 = 47.9 — 47,9 = 0
Cambio debido a la edad: A77 — AS = 47.9 — 52.8 = —4.9

Cambio debido a '"otros factores'' excepto la edad
— A%0 = 52,8 — 47.9 = 4.9

En otras palabras, la estructura por edades de la poblacién en Nica
Tagua ejerce una influencia negativa enla PEA. La influencia de "otros -
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factores' como el sexo y las cundlcmn:s socm~ecen§m|cas del pa{s favo-
recenla de 1a pobl enlas i p :

El anélisis por sexo nos indica lo siguiente:

Mascul:
Cambio total: A77 — A50 = 71.1 — 85.0 = —13.9
Cambio dabido a la edad: A7T7 — AS = 71.1 — 79.5 = —8.4
Cambio debido a ''otros factores' excepto la edad:

A® — A50 = 79,5 — 85.0 = —5.5
Femenino:
Cambio total: A77 — A50 = 26.4 — 13.0 = 13.4

Cambio debido a la edad: A77 — AS = 26.4 — 30.2 = —3.8

Cambio debido a "otros factores' excepto la edad:
A8 — 450 = 30,2 —13.0 = 17.2

Queda establecido de manera concluyente:

1)  Quela estructura de poblacién "joven" que tenemos en Nicaragua es
definitiva para que en nuestro pais no tengamos mayores niveles de
participacién.

2)  Los 'otros factores", 1 aspectos i con
1a 6 estén la par-

ici del sexo en las activi P n
3)  Son estos 'otros factores' los que estdn impulsando fuertemente la

participacién famenina.

4.7. PEA: C.

Habiendo establecido los rasgos bésicos de la PEA en nuestro pafs,
creemos un cuadro comp de la ferma an que,
B evolucionado le eutroctura dela PEA on presencia de Mot sishola 8¢
otros paises para ubicar a Nicaragua en el contexto internacionsl’ o !

it b



54

En el Cuadro 25, se puede observar las profundas variaciones de los
porcientos brutos de participacién, tanto en el tiempo como entre pafses .
Se nota ademis que la mayoria de los pafses muestran en ambos afios un
porciento bruto de participacién superior a la de Nicaragua. 29,

En Japén, en donde la participacién es bastante alta en 1960, el ni-
vel de ocupacién es aproximadamente 50% mds que en Nicaragua, a pesar
de que el afio de comparacién es 1977 y el limite inferior de edad de la
PEA es 15 afios.

"Las di ias tan i de los porei brutos de parti
cipacién obedecen fund a las modalidades de la
femenina, atn cuando en nuestro pais es alta, y a las estructuras de edad
de la poblacién en los distintos pafses. En el mismo cuadro se puede no-
tar las grandes variaciones que manifiesta la relacién de masculinidad de
1a PEA. Puede afirmarse que cuando dicha relacién registra un valor ba
jo en los pafses analizados, el p bruto de én corres-
pondiente es alto. El casomés claro es el de Japén, en donde la partici-
pacién femenina en la mano de obra es muy elevada, sobre todo en la agri
cultura.

También se advierte que los mayores porcientos de participacién no
_corresponden forzosamente a los paises mds desarrollados econémica-
mente. Argentina y Uruguay muestran un porciento similar al de los Es-
tados Unidos. Por otro lado, aquellos paises son los de menores tasas
de crecimiento de la poblacién en América Latina, lo que influye en su es
tructura de edades y en la presién demografica sobre el empleo.

La ia de los porci brutos de ipacién es en la ma-
yorfa de los paises hacia la baja, debido, entre otros factores, a la exten
8i6n de los servicios educativos y sociales. Pese a la importancia de la
participacién femenina en el nivel de participacién total, sus aumentos no
bastan para contrarrestar el impulso delos factores mencionados hacia la
baja de los porcientos brutos de participacién.

29/ La seleccién de paises para la comparacién ‘se vié reducida por la
disponibilidad de datos. Se buscé incluir tres tipos distintos de pai
ses: a) latinoamericanos con tasas de crecimiento demografico simi
lares a la de Nicaragua en el perfodo 1940-1960 (Ecuador, México y

)i b) con tasas de de la po-
blacién mids lentas (Argentina y Chile); c) desarrollados, de diver-
sas caracteristicas (Estados Unidos, Francia y Japén). Nota: Adap-
tado de la nota de pie de pigina N2 13 del articulo de Unikel y To-
Tres citado en el presente trabajo.




°5 0 "0L61 ‘1 SN A “ToA 051XIN
o #0961-0D61 *SopwpnI> wetsdioutad an A SoFRYIY U SAWSY epimuS RGOS uPIoTIGed

5 1 onrgm

“upranaieues fwwamisvmuves woxeqs

] 9781 0001 9ty
v 9 000t e
90 v 05z
- n 519
Lo 292 s o5 3
vz e € 029 szt
ve . gus s (R 0001 951
o v 72 008 0°001 651
ot 9e vu 0001 661
s o8 28 0001 "t
©r 29 0w s i o6e " ot
z's oo ze e e ror e oret
voprn sopmiea
ve [ s 095 o001 o vae 2 [
»”r 961 % v 000t ¥z 98¢ 2, st
P
29 v sz s 0001 we v 2t 0361
20 0% vz Rt 0001 ore L E ovet
Tomo
o 2 61 wet 000t o 0'¢ " Joret
6 9o o 95z o700t cor 9o " . w61
wnustay.




56

Enla 1 por t también no-
tables diferencias en el tiempo y entre pafses'’. /anaragua, se cuenta
entre los paises con mayor D de PEA e I3 i

Sin embargo, su estructura ocupacional muestra gnn dinamismo.

"No todos los pafses en desarrollo, que aparecen en el cuadro, tie-
nen un alto porciento de PEA agricola, particularmente en 1960. Esto es
cierto sobre todo en Argentina, que posee un sector agricola relativamen
te adelantado. En menor medida, es también el caso de Chile y Venezue-
la. Como contrapartida, los tres paises mencionados tienen un alto por-
ciento de PEA en el sector terciario. Por otro lado, Japén registra altas
participaciones de poblacién agricola pese a su industrializacién, debido
a caracteristicas muy peculiares de su desarrollo econémico.

-~ Entodos los paises del cuadro-excepto Ecuador- se nota una répida

reduccién del porciento de PEA en el sector primario. Otra tendencia ge
neralizada es la del aumento de la participacién del sector terciario.31/
Las tasas més rdpidas de terciarizacién se observan en Japén (3.1%), Ni
caragua (2.58%, 1950-1963), Venezuela (1.7%) y México (1.6%). El sec-
tor secundario es el mds estable entre los dos afos aralizados, siendo la
tasa de industrializacién de Nicaragua basteate baja (0.57%, 1950-1963)
comparada con la mis alta, de las del cuadro, que corresponde a México
(2.2%, 1950-1960). Sin embargo para el perfodo 1963-1977 la tasa de in-
“dustrializacién para Nicaragua es de 2.37%.

Como conclusién, cabe destacar que Nicaragua, en el contexto inter
nacional de la estructura y evolucién de la PEA, muestra un dinamismo
poco favorable, por dos razones: primera, el porciento bruto de partici-
pacién es bajo en comparacién con otros paises, y segunda, porque a pe-
sar de que la PEA musstra con bastante intensidad wna tendencia a concen
trarse en los sectores no ios, 1a tasa de én es bastante
alta y mayor que la de industrializacién.

5. NICARAGUA EN EL CONTEXTO INTERNACIONAL

Como marco de referencia al anélisis precedente, bien vale la pena,
ubicar a nuestro pais en el concierto de las naciones. B

30/ Luis Unikel y Federico Torres, Op. cit. pp. 5-7.

31/ Luis Unikel y Federico Torres, Ibfdem.
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El Cuadro 26, es lo mds actual que se puede presentar en términos
de indicadores demogrificos que nos sirvan para hacer comparaciones in
ternacionales. El Cuadro estd por 15 pafses, i Nica
ragua, los cuales ntan niveles de d 1 , desde so-
ciedades altamente desarrolladas como la sueca hasta paises con un nivel
de desarroilo bastante bajo como Bolivia.

Aspecto bisico a destacar, son las diferencias en el ritmo de creci
miento de la poblacién. Mientras la poblacién de la Repiblica Federal de
Alemania necesita 215 afios para duplicarse, la de Nicaragua requiere so
lamente 21, siendo superada Gnicamente por la de Honduras que requiere
20 afios para tal fin, Esto nos da una idea precisa del efecto conjugado
entre la alta fecundidad y la mortalidad en descenso que experimentamos
en nuestro pafs.

c directa del io anterior es la de po
blacién con que cuenta Nicaragua, la cual posee el porcentaje més gran-
de, de todos los presentados en el Cuadro, de poblacién de menos de 14
afios de edad, con la consecuente presion social que representa en térmi-
nos de demanda de ios de salud y .

Para concluir, tenemos los porcentajes de poblacién urbana: a dife
rencia de los otros , no podemos establ una relacién defi-
nida entre poblacién urbana y nivel de desarrollo. Uruguay con un 8J.5%
y Suecia con 83.6%, similares en cuanto a poblacién urbana se refiere, di
fieren mucho en niveles de desarrollo. El caso de México, refleja quizds
un aspecto propio de las : una ia acen
tuada de la poblacién a concentrarse, no como producto del proceso de de
sarrollo econdmico y social, sino més bien como un resultado del deter
o de las condiciones materiales de vida en las zonas rurales.

En general, podemos decir que Nicaragua es un pafs conun ritmo
de de su bastante en términos de lo que
ocurre en otros pafses con igual o mayor nivel de desarrollo, lo que nos
obliga a considerar desde ahora, las consecuencias y las politicas encami
nadas a enfrentar la dinémica de nuestra poblacién.




P UGTIVTAOd 9P GISION ' eepIun $SUOPIEN

“BL6T “9L6T - § TN ‘STPRN SOUOTORN NIOX PAONN “TEEIR ST uong.

508 6 s'29 zez 2] 101 s01'e ’ hwndnan

en v ow v 10 we's wns

©er et etz s1z 20 299°19  wwwery op [esoped vaniayday

‘ov 9'z ey 0'b 1z 02’ sis winpog ¥

o vz ey gy 12 92'¢ sz VaovuvoIN
0’69 s'c 9705 6'sy 12 s2'e 0265 oo
s [ Lty swe 55 921 ozi'tit ugder
v R S N R 621 vs'o 20'ss e
ws 8’z €05 69y oz e 0% s svanpuon
6'sL 333 5’29 v o8 w0 1625 Uy
29 L T I 08 98°0 2661z *oprun soprisa
ve9 vor s o 2 90 ser'se wedez
Lt 3 s'vs e sz 'z 61 vorg msed
0LE 6z v 67y 02 'z owr's wanog
6%6L 6L 96y s'ee 25 5600 vae'sz wanuesay'

=

op owo10d



5

piid EL MOVIMIENTO DE LA POBLACION

Con esta expresién, tratamos de caracterizar los hechos demogré

ficos . , .
etc.) que el volumen y estr de la

El andlisis del iento de la i6 lucra dos aspectos
bésicos: a) la forma en que cada una de las variables, fecundidad, morta
lidad y mi han v alas socio-
econbmicas en que se han desenvuelta y b) la forma en que han interactua
do dichas variables para y ritmo de

de 1a poblacién.

La mayor dificultad, con que se puede enfrentar el estudio del mo
vimiento de la poblacién, es la informacién que se requiera para el mis-
mo. Las {sticas del movimiento de la poblacién se derivan de los re
gistros del estado civil de las personas y generalmente, por lo menos en
los pafses en desarrollo, presentan un cuadro muy deficiente. Esto ha da
do lugar a la implementacién de técnicas basadas en el uso de otras fuen-
tes, censos, i etc., que itan el estudio de los
hechos demograficos.

1. LAS FUENTES: EL REGISTRO DEL ESTADO CIVIL DE LAS
PERSONAS

"Los organismos oficiales de las naciones americanas y los demsé

grafos lati que la medicién de los niveles de mor
talidad y idad de los pafses sor medio de los métodos
no es lo sufi = precisa. Gran parte de

las resoluciones de las Naciones Unidas, de la Crganizacién Panamerica-
na de la Salud, del Instituto Interamericano de Estadfstica, y otras, han
recomendado durante las tres Gltimas décadas, que se tomen medidas con
el fin de mejorar las estadfsticas vitales y han sugerido programas y nor
mas para lograr dicho objetivo. De hecho, el Frimer Congreso Demogra
fico Interamericano, convocado por el gobierno mexicano en la ciudad de
México en Octubre de 1943, y 2l cual asistieron las delegaciones oficiales
de cada una de las entonces 22 naciones amer:=anas, adopté una resolu-
cibn que contenfa para el del re
gistro civil y de las estadfsticas vitales.

Estas recomendaciones internacionales se basan en el hecho de que
los sistemas de registro de sucesos vitales y 1os de estadfsticas vitales,
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no sati en realidad las de un método desti-
nado a medir los cambios actuales de la poblacién y los factores relacio-
nados con dichos cambios, asf como tampoco proporcionan los datos mé-
dicos sobre la para planificar la salud piblica .

No es necesario exponer en forma detallada las deficiencias de los
métodos actuales. En el nimero correspondiente a 1967 del Anuario De-
mografico de las Naciones Unidas, puede encontrarse un resumen de la si
tuacién donde se indica que 15, o sea mas de la mitad de los 26 paises de
Norte y Sur América, poseen un sistema de registro incompleto. Creo
que puede considerarse que los criterios de las Naciones Unidas al respec
to, son més generosos que riguroscs.

Lo incompleto de los registros no es el tnice defecto de los siste-
mas americanos de estadisticas vitales. Tambiéa existen graves demo-
rasenla e 1a yla asf como una es
casez de datos exhaustivos referentes a T tipos de variables demografi.
cas necesarios para una comprensién méis profunda de aquellos factores
relacionados con los cambios de poblacién. Este tipo de defectos se en-
cuentran atin en los mejores sistemas de estadisticas vitales americanos .

Muchas de estas deficiencias enlas estadisticas vitales estén pro-

en la 6n de los sistemas, y no cedersn

ante 1a simple de las Tampoco

cederén con facilidad ante los mds esforzados programas nacionales de
mejoramiento.

Parte del problema para mejorar el sistema del registro civil y de
las estadfsticas vitales reside, en el hecho de que, con frecusncia, existe
una divisién de las dentro del sistema to
tal. Enmuchos paises, todos los ministerios u ficinas de salud péblica,
de estadfstica y asuntos legales, tienen que ver con dicho sistema y, en

algunos otros, los prob se ican ata mis,
porque las G de los gobi federales, v
municipales; no concuerdan. Sin embargo, aéin cmando iuesen coordina-
dos estos i T ,1a razén principal por la
cual resulta tan diffcil mejorar el sistema ioncl de estaafsticas vi-
tales, reside en gue se trata de un sistema mas biem ae indole juridica que

tadfstica: v. por Lo ranto, se resiste a efectuar cambios con tines pura-
mente estadisticos.+ Ademds, el proceso de regisiro debe funcionar con
eficacia en todo el pais, i6n muy diffcil de si

+ El subrayado es nuestro.
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mos los problemas de comunicacién y transporte, los recursos financie-
ros y de personal disponibles, y el bajo nivel de interés del piblico en un
procedimiento que tiene una influencia inmediata tan escasa en su vida.

Muchas de estas dificultades de operacién se suscitan también en
los censos decenales de poblacién. A pesar de tales problemas,las nacio-
nes americanas han hecho notables progresos en los programas de censos
de 1a poblacién durante los tres Gltimos decenios. No obstante su poca vi
sién y el procedimiento de registro civil continuo, hacen que el proceso
no se preste para el esfuerzodramético que cada Giez afios puede realizar
se con motivo del censo, y no es del todo evidente que los sistemas de es-

vitales estén 2 un ritmo 33

A pesar de 1o lento del avance, deben continuar los esfuerzos ten-
dientes a perfeccionar el sistema de registro de sucesos vitales. Dicho
sistema es esencial para los fines legales en una sociedad desarrollada
desde el punto de vista social y, por supnesto, habr4 de dar como resulta
do Dabl no se pueden
obtener mediante otros mecanismos estad{sticos". v

Esta es, pues, la situacibn que guardan los sistemas de registro

cmx en pcr to, no escapa a tal situacién y
erd redoblar que las de
Bechos riales il cancen i ivel aceptah.lh

2. MORTALIDAD

De las variables demogréficas, la mortalidad es tal vez la que me-
nos dificultades, en términos metodalSgicos, presenta. Debido, en parte,
a que i ue sea la de la todos
sus elementos estan expuestos al riesgo de morir.

o de los rasgos caracteristicos de los dltimos tiempos ha sido
la declinacién de los niveles de mortalidad en el mundo. En algunos pai-

Ly Forrest E. Linder, 'Nuevos enfoques para medir lamortalidad';
en Conferencia Recional Latinoamericana de Poblacién. México.

El Colegio de México. Actas 1, 1972. pp. 116-117.
SRR it 4
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ses més répido y en otros con cierta lentitud, la mortalidad ha disminuf-
do; al punto en que podemos encontrar sociedades en las que el fenémeno
ha sido controlado, en sus causas exégenas, en un alto porcentaje.

Sin embargo, al examinar los niveles de mortalidad que se obser-
van en pafses o zonas desarrolladas con sus similares de pafses o zonas
en desarrollo, nos daremos cuenta de lo mucho que queda por hacer en la
lucha contra la mortalidad.

En esta seccién, trataremos de estudiar el fenémeno en sus aspec
tos més importantes como, la edad, el sexo, lugar de residencia urbano-
rural y causas de muerte. Para ello, emplearemos, en lo posible, los in
dicadores mds utilizados en este tipo de estudios: Tasa Bruta de Mortali-
dad, Tasa de idad Infantil y de Vida al Cuan
do sea posible, se hard énfasis enlas tasas de morzalidad por edad y en
1as causas de defuncién.

"Las deficiencias tan conocidas en la calidad de los registros de

de los pafses , mo i con
fiables del nivel de la mortalidad. A ello se agrega el hecho de que los
censos de pobl 10 a medir

se La moztalidad, y no es tan fheil deducicla indirectamente, tomo el caso
de la fecundidad, de la estructura por edad de la poblacién'. 2/ Por estas
razones, el andlisis de la mortalidad se hard bisicamente con apoyo de
fuentes bibliograficas que han wilizaco "métodos que tratan de aprovechar
la informacién ya existente o que resulta fécil de obremer; por ejemplo, la
informacién que figura en los censos de poblacién y em encuestas especia-
les". 3

2/  Marfa Elena T. "E; i6n de la a través
de la pregunta sobre orfandad. En Conferencia Regional Latinoa-
mericana de Poblacién. México. El Colegio de México, Actas 1,-
1972. P

3/  Antonio Ortega,
guntas hijos nacidos vivos e hijos sobrevivientes'

Regional Latinoamericana de Poblacién. México. EL Colegio de
México. Actas 1, 1972. p. 98.

‘Estimacién de la mortalidad a través de las pre-
En Conferencia
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Hablando en términos de nuestro pafs, "los valores de las tasas de
mortalidad basados en las estadisticas vitales no parecen ser compatitles

con las icas y ias vigentes en el
pafs, por adolecer de omisién y/o mala calidad", £/ por lo que se ha recu
rrido a métodos in 3/ que a i que puede

obtenerse a través de dos preguntas efectuadas a las mujeres: el nimero
total de hijos tenidos (nacidos vives), y el nGmero de hijos sobrevivientes
al momento para el cual se solicita la informacién. Los datos provistos
por estas dos preguntas, permiten obtener proporciones de hijos sobrevi-
vientes al momento para el cual se solicita la informacién. Los datos pro
vistos por estas dos preguntas, permiten segin grupos de edades de las
madres, proporciones que estdn ligadas en forma muy definida con el ai-
vel de la mortalidad", &/

Pese a que el método descrito contiene algunas limitaciones, cree
mos que ellas no limitan su alcance en términos de proporcionarnos una
primera, ap a los deros niveles de en nuestro

pafs. 1/

4/ Teodora Morales de Dfaz, Nicaragua: de los niveles
de mortalidad Urbana. Rural v por D San José, Cos
ta Rica. CELADE. Diciembre, 1973. p. 1.
51 Al respecto, véase: Naciones Unidas, Método para establecer me-
diciones demoerdficas a partir de datos incomple-
tos, Nueva York. Manual IV, ST /SOA /Serie A/42, 1968;
W. Brass, "Uses of Census Survey Data for Estimation of Vital
Rates'", estudio presentado a 1a E.C.A. Seminar on Vital Statistics ,
Addis Abeba, Diciembre 1964; y los trabajos mencionados en las
notas 2, 3y 4 del presente estudio.
Antonio Ortega, op. cit. p. 98.
Dejamos de dos i reali en CELADE
y que han servido de apoyo en la elaboracién del capitulo Mortali-
dad: El trabajo de Teodora Morales de Diaz (Nota Nt 4) y CELA-
DE, Algunas demogréficas sobre la mrtalidad vor
édad de la poblacién de la Repiblica de Nicaragua, para el ajuste
de las metas de salud del periodo 1971-198l. San José, Costa Ri-
ca.' CELADE, Diciembre de 1973, (Iaédito)

N




2.1. Evolucién

“La mortalidad es generalmente la primera variable demogréfica
que comienza a cambiar cuando una poblacién entra en la etapa comdnmen
te llamada transicién demogréfica. &

Conocer cual ha sido la tendencia histérica de la mortalidad y sus
relaciones con las demds variables demogréficas, es indispensable para
el y anélisis e la 2/

"En el pasado, las poblaciones de los diferentes pafses han experi
mentado generalmente corndiciones de altas tasas de mortalidad, debido a
miltiples factores, tales como los escasos conocimientos medicinales, la

~falta de higiene, pocos medios el estado rudi de la
técnica, mediocridad de la situacién econémica, etc.

Este nivel de mortalidad que suele llamarse "primitivo", se refle
ja en una tasa bruta de mortalidad cuyo promedio era del orden de 45 a 50
por mil, con una esperanza de vida al nacer que oscilaba entre 25 y 40
afios. Pero esta tasa aumentaba en los perfodos de epidemias o de extre-
ma escasez (hambrunas) y alcanzaba un valor tres a cuatro veces supe-
rior al promedio de esa tasa. Asf, en 1348, la peste en Europa mat6 a
25,000,000 de personas, o sea una cuarta parte de la poblacién europea de
ese afio.

La disminucién de la mortalidad no ocurrié del mismo modo en los

diferentes continentes.

Desde principios del Siglo XIX, los descubrimientos ce la ciencia
y de la técnica moderna que, entre otros, han permitido progresos eco-

8/  La transicién demogréfica es la “teorfa' que describe la forma en
quelos patrones de se ican como res
. puesta a cambios en la estructura econdmica y social. Para una
exposicién detallada de estos aspectos, puede consultarse: Gino
Germani, Politica v Sociedad en una época de Buenos

Aires. Paidés, 1966.
9/  Eduardo E.Arriaga, "América Latina: Descenso de la mortalidad
por sexo y-por edades y sus consecuencias en la fecundidad" en
Regional L de Poblacién. México. El s
Colegw de México. 1972. p. 59. Y




némicos y medi i la di i6n de la idad en la
mayorfa de los paises de Europa Occidental y en los Estados Unidos, Ca-
nadf, Australia y Nueva Zelandia. Este movimiento, lento primero, se
acelerd con los descubrimientos mis importantes como los de Pasteur,
1a quimioterapia, los antibiéticos, etc.

En la mayorfa de los demds paises, en cambio, la evolucién ha si
do diferente. En ellos no hubo grandes progresos técnicos durante el si-
glo XIX y la tasa de mortalidad se mantuvo alta, Asf se explica que hace
cincuenta afios, el nivel de la mortalidad de estas regiones era igual 2 la
de Europa a comienzos del Siglo XIX. Pero a principios de este siglo,
empez6 a disminuir la mortalidad de estos pafses con la introduccién de
las técnicas medicinales, las que venfan del exterior con frecuencia e in-
tensidad variada para las diferentes regiones. A partir de ese momento,

6 més rdpi la que en los pafses antes menci
nados adn cuando éstos tenfan el mismo nivel en su evolucién demogréfi-
/ca. Los actuales prog i causa de esa i con-
siste pri en haber al do la peste, el paludismo y en gene-

ral las enfermedades parasitarias. En cambio, la causa de la disminu-
cién continua y lenta de la mortalidad en el primer grupo de pafses (Euro
pa, E.E.U.U., etc.) reside mds bien enlos progresos de la ciencia, de
1a economfa, del equipo médico social y del nivel cultural de sus pobla-
ciones", 10,

Con este marco de referencia, observamos lo que ha ocurrido en
Nicaragua. Como lo muestra el Cuadro 1, nuestro pafs tenfa un nivel de
esperanza de vida al nacimiento muy por debajo de los rangos dados por
Mattelart al perfodo "primitivo'’. Entre 1860 y 1920 el descenso de la mor
talidad en Nicaragua es bastante lento, menor, incluso, que el promedio
para América Latina. Es hasta 1920 que logramos entrar al rango del pe
rfodo "primitivo y a partir del cual el descenso de la mortalidad se torna
més répido, rebasando entre 1930 y 1940 al ritmo de descenso del prome
dio para América Latina, marcando asi, el inicio del descenso de los n
veles de mortalidad a un ritmo bastante acelerado. A pesar de esto, la
distancia que separa a nuestro pafs del promedio latinoamericano es bas-
tante grande, ya que se estima que entre 1975-1980 Nicaragua estard 8.3
afios por debajo de la esperanza de vida al nacer estimada para América
Latina (Cuadro 1). El valor extremo superior para la esperanza de vida

10/  Armand Manual de Andlisis i Santiago de
Chile. Edicién Particular. 1964.
R .
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CUADRO 1

NICARAGUA Y AMERICA LATINA: EVOLUCION DE LA ESPERANZA

VIDA AL NACIMIENTO. 18601980
Esperanza de Vida Afos Agregados
al Nacimjento por Afio
Atos e/
América América
Y| ratina Nicaragua Latina

1860 22,7 244

0.0 0,06
1870 22.8 25.0

0.02 0.05
1880 23.0 2.5

0.04 0.06
1890 23.4 261

0.05 o
1900 23.9 7.2

0.07 047
1910 24.6 28.9

0.07 0.22
1920 25.3 31

' 0,18 0.25

1930 211 33.6

0.59 0.4
1940 33.0 .0

0.7 0.8
1950 40.7 6.4

o.97 0.94
1960 50.4 5.8 - 3
1965-1970¢/ 50,4 59.5

0.5 0.38
1970-1975¢/  52.9 61.4

0.46 0.42
197519808/ 55.2 63,5

u.m que aparecen en: Eduardo E. Arriaga, "New Life Tables for
ulations in the N @ Twentieth Centu-

e i atioan Toadss tad Uiy Rifiasen, maitite of

ternational Stadies. Umiversity of Caliiornia, Berxeley, 1968,

B/ Las cifras son valores promedios para Guatemala, Nicaragua y Re-
b e S e
Tefieren sbloa Nicatagua.

&/  Valores tomados det Perspectivas de la voblacin mundial evalua

dag en 1973, Sew Yok, nes Unidas. Es
dios Demogriticos, No. 60, ST/ESA/Ser,
A/bo 1978,

Foazte: n.pmanuam parcialments, delCuadro Ned del Trabajo de Bduag
doE. Arriaga citado en la nota N:
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al nacimiento en el perfodo 1975-1980 se estima para Canad4 en72.5 afios ,
mientras que el valor extremo inferior, para el mismo periodo, es para
Bolivia 48.3 ados, quedando Haitf con 52.2 afios entre el valor inferior y
el de Nicaragua (55.2), lo que significa que nuestro pafs serfa uno de los
tres pafses de América Latina con los peores niveles de mortalidad.

Es indudable, por lo tanto, que atn cuando hemos avanzado signifi
cativamente en la lucha contra la mortalidad, queda mucho por realizar
para poder lograr los niveles que la época actual demanda,

La tasa bruta de mortalidad (T.B.M.), es el indicador de uso mds
generalizado, entre otras cosas, por lo simple de su célculo. Mide la fre
cuencia relativa de las muertes ocurridas en el seno de una determinada
poblacién en un intervalo de tiempo especifico, generalmente un afio civil .
Por 1o tanto, la tasa bruta anual de mortalidad es la razén entre el ndme-
ro de muertes ocurridas durante un afio civil dado y la poblacién media de
dicho pmu/da, con fines por 1000 habitan-

tes..

La serie de tasas que aparecen en el Cuadro 2 nos revelan el nivel
y 1a tendencia de la mortalidad en nuestro pafs.

Es evidente el descenso en el nivel de la mortalidad en el perfodo
1950-1980 pero, como se habfa sefialado antes, todavia persisten en nues
tro pafs niveles de mortalidad relativamente elevados. Esto puede consta
tarse al observar paises con similares estructuras por edad que la de Ni-
caragua en donde laTasa Bruta de Mortalidad alcanza niveles de 5 a 8 por
mil (Costa Rica y México).

Hemos mencionado, en el pireafo anterior, que comparamos el ni
vel de la mortalidad de Nicaragua con pafses que tienen similares estruc-
turas por edad en sus poblaciones, por el hecho de que la T.B.M. est in
fluenciada por dicha estructura. Asf, Chile (Cuadro 2) muestra niveles
de mortalidad més altos que Costa Rica, no como producto de condiciones
médico-sanitarias més diversas sino como resultado de una poblacién
més envejecida.

Un aspecto relevante al analizar las T.3.M. es el que se refiere
a la estructura poblacional, bastante joven, que se tiene en pafses como

11/  Juan C. Elizaga, Métodos Demogréficos para el estudio de la mor-

talidad, Santiago de Chile. CELADE. 1972. p. 11.
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GUADRO 2

NICARAGUA Y OTROS PAISES: EVOLUCION DE LAS TASAS BRUTAS DE
MORTALIDAD ENTRE 1950-1955 ¥ 1975 -1980.

T.B.M.
Perfodos /00
2 TCosta Rica | México | Ciuatermala | Chile
1950-1955 22,51 11.89 15.40 23.0 14,17
7| 19s5-1960 | 20,09 10.71 12,52 20,81 13.23
1960-1965 17.75 9.23 10.64 17.89 12,05
1965-1970 15.65 7.3 9.73 15.69 9.77
1970-1975 13.87 5.89 8.62 13,72 8,10
1975-1980 12,18 5.10 7.59 11,98 7.24

Fuente: CELADE, América Latina, Situacién Dermm.

1973 y Perspectivas para el amo 2000, Sa=m
CELADE, 1975,

dfica Alrededor de
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el nuestro, ya que dicha estructura puede encubrir niveles de mortalicad
més altos que los presentados en el Cuadro 2. Sélo como ilustraciéa ¢ .o
dicho anteriormente, veamos lo que sucede a nivel de la regién latinoare
<t ricana.

“La estructura por edades de la poblacién de América Latina, o
< - experimenté cambios muy poco significativos en el pasado y que, sezia
“. las proyecciones, sufriré solo pequefias modificaciones en lo futuro,
- tGa favorablemente en el sentido de producir una tasa bruta de mortaizcad
relativamente baja. Es engafioso pensar que el nivel de la mortalicad = ue
se registra actualmente en América Latina sea satisfactorio porque su
sa bruta tenga un rango de 9 por mil, inferior a la de pafses con condiz:
nes sanitarias muy buenas. Un ejercicio muy simple permite poner
videncia cuén excesivo es el nivel de la mortalidad actual en la regié
se la compara con la de esos pafses. Si ala poblacién promedio del
rfodo 1970-1975 de la regién clasificada por grupos de edades, se le axi.
can las tasas de mortalidad por edades de Suecia en 1966, pafs cuya =
.. talidad en ese afio es represantativa de los niveles mds bajos regist
se llega a un ndmero esperado de muertes, las que se hubieran producido
en América Latina si la mortalidad fuera la de Suecia, de 1.10 millones,
frente 2 los 2.75 millones que se estiman ocurrieron efectivamente. La
entre esas 1.65 mill ilustra con toda simpiic:i-
dad y elecuenc)a el excesivo nivel de la mortalidad que experimenta 1 re
gién'', 12/ d

- Por lo anterior, si con la estructura por edades de la poblaciéa ai
caraguense, el nivel que alcanza la T.B.M. es alto, es importante
flexionar y plantear alternativas eficientes para abatir los niveles de mor
talidad en nuestro pafs.

Un buen indi de las i di ias prevale-
cientes en un pafs es la Tasa de Mortalidad Infantil (T.M.I.). Se celine
comol'... la razén entre las defunciones infantiles ocurridas durante un
afio civil y el némero de nacidos vivos del mismo perfodo, expresado en
por mil unidades', 13

12/ ~CELADE, América Latina. Situacién Demogrdfica alrededor de
1973 y Perspectivas para el afio 2000. Saa José, Costa Rica. .
LADE. Enero, 1975.

13/  Juan C. Elizaga, op. cit. p. 90.

LT AT
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“Dado que la idad infantil ifica las i ocurri-
das durante el primer afio de vida del recién nacido y si se toma en cuen-
ta que este perfodo es el mds critico de su existencia por la poca capaci-
dad que tiene para resistir la influencia negativa de factores externos (ta-
les como bajos niveles de sanidad, dieta alimenticia deficiente, poca o nu
1a asistencia médica, etc.), se puede decir entonces que tomada como in-
dicador de la mortalidad refleja las en que vive la g
ya que los factores externos antes mencionados estén fatimamente ligados
al nivel econémico, social y cultural de la poblaciéa', 14/

En presencia de un buen registro de hechos vitales, la T.M.1. cum
plirfa én de buen i . Sin embargo, hay que re
cordar "que el fndice mencionado tiene, en particular en los medios en

. un cardcter restricto, debido a las omisiones producidas
en el registro fst: .15/ es un ejemplo clari
simo de tal sit: mientras las i oficiales 18/ afirman que
para 1976 el nivel de la T.M.I. es de 23.1 por mil nacidos vivos, el Popu
lation Reference Bureau 11/ estima para el mismo afio 123 muertes meno
res de un afio por mil nacidos vivos. Esto es significativo en dos senti-
dos. Por un lado, reconocer que nuestro pafs cuenta con uno de los peo-
res niveles de en la regién i que al
el de Canadé (160/0c). 28/ el mejor de la regién, nos indica lagravedad
del asunto. Por otro, debemos hacer conciencia del mal estado que guar
dan nuestras estadisticas de hechos vitales,

14/  Bismarck Betanco Estrada, de 1a pobl
por sexo y edad, 1970-1990" en Dualismo. Xalapa, Veracruz. U-
niversidad Veracruzena. Vol.

15/  Jorge Rosselot Vicuda, "Salud 1nianm en América Latina y el Ca-
ribe" en Boletin dellnstituto Interamericano del Niifi ntevi -
‘deo, Uruguay. LN, Septiembre-Diciembre 1977 1zoz-zuzy. P
591,

2, 1

16/  Informacibn proporcionada por el Banco Central de Nicaragua en
Marzo de 1978 al Banco Interamericano de Desarrollo.

-17/  World Population Data Sheet. Popi Bureau, Inc.
Washington D.C. 1976.

18/  Ibidem.
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"La situacién actual de la salud infantil en Latinoamérica y el Ca-
ribe, se por la aita p ia de los dasios . Es-
te fenémeno se configura entre otros factores, tanto por los que condicio-
nan una espscial susceptibilidad de ciertos grupos de edad, frente al im-
pacto ambiental comunmente adverso, como por los que traducen la in-
fluencia de la politica sanitaria en ejecucién.

"Las condiciones de salud infantil, se traducen indirectamente en
los riesgo: e la y onas
quel Pex{odo de la vida.

Las de mayor en América
Latina y el Caribe, como factores causales de las defunciones de nifos
menores de cinco afos, estdn fdos por las i

(alrededor de 23.5%), las i i (con i en-
tre 9.0% y 34.5%) y las enfermedades prevenibles por vacunas (cerca del
10%). No es f4cil ponderar atn el papel que desempefian las afecciones in
clufdas en el rubro XV "Ciertas Causas de la Mozbilidad 7! Mom.hdad Pe

rinatal", cuyos Indices sujetos a i en
fechas recientes entre 6.3% y 39.5% del total de muertes e menores de
cinco afios. Los tienen mayor en

el perfodo neonatal, atn cuando su origen se remonta a la vida fetal. Ello
es particularmente vilido en lo que respecta a la prematuridad, afeccién
Qque como causa bésica y asociada, alcanza a 22.9%.

"Finalmente, debe mencionarse que el sustrato real de las muer-
tes ocurridas en el nifio menor -la desnutricién- no revela a menudo, el
rol que enla
teramericana de Mortalidad en la Infancia y en la Nifiez, que antes del
quinto afio de vida, las cifras pertinentes llegan a ser del orden del 34.1%
de los decesos, sea que el trastorno mencionado se constituya en su con-
junto como causa bésica o asociada.

"Sin duda todos los riesgos de la salud expuestos y acaecidos en la
infancia y en la nifiez en significativa medida est4n influenciados por las
condiciones propias de la salud materna, incluidas las pertinentes al pe-
rfodo del desarrollo fetal y a las caracterfsticas del recién nacido. A di-
cho respecto cabe destacar la existencia atn de severos riesgos de morir
durante el ciclo reproductivo, la mayorfa de ellos prevenibles y que se
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traducfan al inicio de la década, en tasas de mortalidad materna de
13.50/00 y 18.80/00 en Meso-América y América del Sur respectivamen-
te, en tanto que en Norteamérica dicha tasa era de 2.50/00. Por otra par
te, el bajo peso al nacer, uno de los més precisos indicadores predictivos
de la salud infancil tiene una prevalencia notoriamente elevada en la mayo
rfa de los pafses de la Region®’, 13/

Todos los comentarios citados podemos hacerlos vdlidos, sin mu-
cho riesgo, a las condiciones prevalecientes en nuestro pafs, no sin olvi-
darnos que son datos promedios v que la situacién real para Nicaragua po
drfa ofrecernos un cuadro todavia mds depresivo.

2.2.  Mortalidad sestn Condicién Urbano-Rural 20/

Considerando como poblacién urbana 2 aquella que vive ea localida
d-. de 1000 o mis, yque algunas ur

dela i b 1.

Como se desprende del Cuadro 3, en el 4rea urbana la esperanza
de vida al nacimiento es superior a la rural en un 4.4 por ciento y la tasa
de mortalidad infantil inferior en 9.2 por ciento. Sin embargo, al exami-
nar los valores obtenidos para los 16 departamentos, constatamos que en
la mitad de ellos la mortalidad urbana supera a la rural. Esta situacién
la observamos en Masaya, Chontales, Boaco, Matagalpa, Madriz, Este-
11, Nueva Segovia y Rio San Juan.

En estos casos la calidad de la informacién tiene gran importan-
cia, ya que es probable que por limitaciones de los datos se esté desvir-
tuando la situacién real. Es asf como, descubrimos 3 hechos a los que
puede atribuirse estas diferencias.

a. Las més altas omisiones de poblacién censada que se presen-
tan en varios de estos de lugares pred
nantemente rurales, es probable que las ciertas ireas que presumible-

19/  Jorge Rosselot Vicufia. op. cit. p. 591-594

20/  Enesta seccién se ha contado con la valiosa informaci6n contenida
en el trabajo citado en la nota 4.

21/  Definicién adoptada para fines censales em 1971,
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mente dejaron de , pudieron a municipios aleja-
dos y de poca accesibilidad, en los que quizis se presentaban patrones de
mortalidad mis altos que en el resto de la poblacién.

b. E1 :mslderablz porcentaje de mujeres de 20 a 34 afios de edad,

que a las preg sobre el ndmero de hijos na
cidos vivos e }u]os sobrevivientes tenidos, situacién que se presenta con
mayor intensidad en las dreas rurales y puede haber redundado en una po
sible no representatividad de las mujeres que emitiexon sus respuestas .

c. Al confrontar los datos bisicos utilizados, s curioso observar
que solo en los departamentos que estamos tratando, a excepcién de Nue-
va Segovia, la poblacién femenina urbana en sus declaracicnes de edad
tiende marcadamente hacia el rejuvenecimiento, en tasnto que la del medio
rural, se declara con edades mayores. Lo que probablemente tambiéa ha
sesgos ea los

Lo expuesto nos lleva a pensar que quizds los patrones de mortali
dad urbano-rural alcancen siempre un cierto margen diferencial, en per-
juicio del 4rea rural; lo que nos jaria los que
entre las condiciones de vida en ambas poblaciones, asf por ejemplo, las
facilidades y recursos de asistencia médica son superiores en la ciudad.
Pero, cabe destacas que estos diferenciales no son muy marcados, debido

2 que las ias son mis d enla po

blacién rural.

2.3.  Andlisis de los Diferenciales de Mortalidad por Departa
mentos

Para el andlisis de la mortalidad 2 nivel departamental se exami-
narén los dos indices estimados: esperanza de vida al nacer y mortalidad
infantil, los que se presentaron en el Cuadro 3.

Entre los departamentos, se obsarvin diferencias considerables
enla de vida al nacimi entre valores extre-
mos, esto es, entre Managua (capital de s Repéblica) y Rfo San Juan, es
de casi 8 afos, y alrededor de 7 con Jinotega y Chinandega, cabe sefalar
que, estos diferenciales con la capital afin podrian ser mayores, de 2o ser
por la influencia de la migracién interna. Como sucede también en otros
pafses latinoamericanos, la capital del pafs representa por lo general el
mayor foco receptor de gentes provenientes de regiones donde la mortali-
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dad es més alta, las mismas que no llegan a asimilarse a la nueva socie-
dad, sino que en ellas se produce un proceso de aculturacion con el grupo
de no que se en los situados en la perife
ria de la ciudad, y que viven en pésimas condiciones sanitarias.

Claro esté entonces que el estudio de los diferenciales por departa
mentos, no nos estd reflejando los niveles extremos que se puedan dar en
sreas més desagregadas del pafs, ya que puede presentarse una heteroge
neidad considerable dentro de un mismo departamento, y podria afizmar-
se que si este estudio fuera factiblé se confrontarfan diferenciales mucho
mayores.

Las tasas de mostalidad tnfacstl, también presentan grandes varia
ciones segtin departameéntos. EL margen de variacién va desde 109 por
mil en Managua hasta 153 en Rio San Juan, consecuentemente en este Glti
mo departamento, de cada 1000 nacidos vivos mueren 44 més que en el de

Managua. :

Con 1a finalidad de facilitar la n:omparacxén, se meentars regionali

zar el pafs segin los niveles de se
presentan en el Cuadro 4 los némeros fadices que relacionan los valores
de cada dep 3 con los al total del pafs. Ellos

servirén de base para la comparacién reiativa de las diferencias de mor-
talidad entre las divisiones departamentales.

Los id ssgteren 1a posibilidad de establ en
el pafs tres regiones de i baj iayal

ta, de acuerdo al promedio obtenido para el pafs (vease gréfxcc 1.

La primera de ellas la ubicamos ocupando parte de 1a zona del pa-
cffico, la segunda predominantemente en la zona central y por ltimo la
Tegién de mortalidad alta, se distingue primordialmente en la zona del A-
tléntico.

Regién 1. de Mortalidad Baja

Consi a esta regién por los de
Managua, Leon, Rivas, que se encuentran enla zona del Pacifico, ocupan
do el 9.3% de! al 38.4% de la po-

¥
blacién. Eno: departamentos ostentan los valores mds altos del pafs en
cuanto 3 la esperanza de vida al nacer, superando e 6, 4y 3 por ciento
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CUADRGOC 4

NICARAGUA: INDICE DE MORTALIDAD POR DEPARTAMENTOS,
MEDIDOS EN TERMINOS DE ESPERANZA DE VIDA AL NACER Y
MORTALIDAD INFANTIL
1566
€0 = 49.1 afios = 100.0

Total del Pafs:
q_ = 126 por mil nacidos vivos = 100,0

1%
NGmero Indice
Esperanza de Vida Tasa de Mortalidad
Departamextos al Nacer fantil
(ambos sexos) (ambos sexos)
LA REPUBLICA 100 100
Chinandega 93 116
Lebn 104 91
Managua C 0 86
Masaya 9 103
Granada 101 9
Carazo 97 107
Rivas . 103 93
Chontales 98 104
Boaco 101 97
Matagalpa 96 108
Jinotega 9 2 120
Estelf 101 97 -
Madriz 101 98
Nueva Segovia 99 102
Rfo San Juan 9 121
Zelaya 96 108

Fuente: Cuadro No, 3.
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respectivamente a la media del pafs, y l2 més baja mortalidad infantil e-
quivalente al 86,91 y 93 por ciento de las medias correspondientes.

El nivel de mortalidad mds bajo que se da en esta regién, no estd
ligado i a un mayor social, en rela-
cibn con los restantes departamentos de la zona del Pacifico, salvo el ca-
s0 de Managua (capital de la Repiblica) cuyo desarrollo se encuentra por
encima del resto del pafs. Para Leén y Rivas, puede pensarse en la posi
bilidad de que los resultados obtenidos tiendan a subestimar el nivel de
mortalidad de 1a poblaci6a.

En general podemos sefalar que lo que ha influfdo en Managua y
probablemeste en Lebn de no haberse producido una subestimacién de la
es la mayor de médicos y asf co-
mo también la existencia de centros de salud y los beneficios que otorga
el Instituto Nacional de Seguridad Social, que se prestan sélo en algunos
d'ynnameuws 22/ En cuanto a Rivas, pueden haber contribuido las obras
de que la han enwn rico sector agrope-
cuario, eathitstda s fein parte de la poblaci6n rural, mejorando, eatre
otras cosas, sus condiciones sanitarias. 23/

Regién 2. de Mortalidad Intermedia

Integrada por los deparramentos de Masaya, Granada, Carazo,
Chontales, Boaco, Estelf, Madriz y Nueva Segovia, abarca el 17% de la
superficie del pafs y representa el 30.4 por ciento de la poblacién total .
En estos departamentos la esperanza de vida al nacer y la mortalidad in-
fantil, oscilan entre el 97-101 y el 97-107 por ciento respectivamente, de
la media del pafs.

estos departamentos, Masaya, Granada y Carazo, con mejores
condiciones socio-econémicas que 1os otros, les corresponde un nivel in-
termedio de mortalidad dentro del contexto del pafs, e incluso dentro de
la regién, tampoco alcanzan una mortalidad més baja, sino que sus valo-

22/ Banco Central de Nicaragua, [aforme Anual 1969. Managua. 1970 .

. 235.
23/  Banco Central de Ni -Convenio Ministerio de E: fa, In
dustria Anvario ico 1970-1971. Managua.

¥
Pp. 121 y 125.
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res se con los de los . De no haberse
producido sesgos en la bésica; de
predominantemente urbanos, quizés la inmigracién hacia las ciudades pue
da haber influido en parte, en el aumento de la mortalidad.

Con respecto a los restantes departamentos, a pesar de ser los
menos en cuanto a las i itarias y i
cas (asf por ejemplo: la disponibilidad per-cépita de médicos es més baja
que 1a que se tiene en la regidn de mortalidad alta)les aventaja una mayor
cercanfa a los centros médicos de la capital y ciudades aledafas a lo que
contribuye sumayor acceso a las redes viales.

C los de Chi: Jinote~
ga, Rio San Juan y Zelaya, que ocupan aproximadamente las 3/4 partes
del territorio, habitado por el 30.9 por ciento de la poblacién total de Ni-
caragua. Los valores de esperanza de vida al nacer varfan entre 91 a me
nos de 97 por ciento de la media del pafs, en tanto que la mortalidad infan
til supera 2 la media en 8 a 21 por ciento.

Llama la atencién que Chinandega -ubicado en la Costa del Pacifi-
co- quede inclufdo en esta regi6n. Este departamento tiene un nivel mds
alto de desarrollo que los restantes de esa regién, y por otra parte cuenta
con una red vial y ferroviaria que la comunica <on las ciudades més im-
portantes del pais, También allf esté ubicado el primer puerto maritimo
del Pacifico. 24/ Si suponemos que no se han producido sesgos en la infor
macién bisica, no encontramos una justificacién adecuada a tan alto nivel.

En cuanto a Matagalpa, Jinotega, Rio San Juan y Zelaya -los dos
primeros predominantemente agricola y los otrcs que constituyen una zo-
na esencialmente minera- en términos generales cuentan con escasisimas
carreteras y sus grupos poblacionales estdn separados por largas distan-
cias. Estos factores, unidos a una menor dispenibilidad de servicios mé
dicos, con respecto al p io del pafs, ibl te a que
estos departamentos sean los que tengan la mortalidad m45 elevada. _

El hecho que corresponda a Zelaya una situacién m4s favorable,
puede deberse al gran fstico del Municipio de i

24/  Jaimelncer yFranciscoTerdn, Geograffa de Nicaragua. Managua.
Banco Central de Nicaragua. 19
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que aproximadamente representa el 25 por ciento de la poblacién del de-
partamento y que cuenta con mejores servicios médicos y educaciona-
25

le

2.4.  Mortalidad por Edad y Sexo 28/

“La mortalidad varfa con la edad de los individuos, lo cual es en

primer término, y 1 te, una biolégi Pero al
imargen de la accion del proceso natural de deterioro de las funciones vita
les por varias otras confieren especial

interés al estudio de la mortalidad segn la edad, ya que casi no hay andli
sis de este fenémeno donde se requiera controlar esta variable.

Ello se explica dada la elevada correlacién existente entre la edad
y el riesgo de morir o probabilidad de muerte.

Numerosas causas de muerte sonpropias de ciertos perfodos de la
vida o durante ellos ocurren con mayor frecuencia, como sen las enferme
dades contagiosas, que por producir inmunidad e los individuos que las
han padecido, solo pueden presentarse enla primera infancia; las lesio-
hes graves provocadas por accidentes del trabajo y del trénsito, cuyo Ties
g0 es mis alto en aduitos jévenes y de mediana edad, y los procesos dege

que se. en edades
Por Gtimo, también se requiere m!om:nﬁn por edad para cons-

truir tablas de vida, preparar s
la variable mortalidad en diversos :ﬂ:mns demogr cos, tales como la

tasa neta de y una tabla de 27,

En contraposicién a las tasas brutas de mortalidad, que estdn in-
fluenciadas por la estructura de edades de la poblacicn, un mejor indica-
dor de las i de idad y para la entre diver-
sos pafses, lo son las tasas de mortalidad por edad y en este caso, en el
Cuadro 5y Gréfico 2 se muestran las correspondientes a tres paises, ta-

25/  Jaime Incer'y Francisco Terén; op. ci

26/ En esta seccién se cuenta con elementos valiosos contenidos en el
trabajo de CELADE citado en la Nota 7.

27/  Juan C. Elizaga, Op. cit. pp. 30 y 31.
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CUADRO 5

TASAS DE MORTALIDAD POR EDAD, NICARAGUA 1971,
HONDURAS 1971 Y COSTA RICA 1972

Edades Nicaragua Honduras Costa Rica
o 121,21 128.75 67.7

1- 4 15.09 19.23 4.4
5-9 3.58 4.80 1.0

10 - 14 2.68 3.01 0.5

15 -19 3.92 3.20 11

20 - 24 5.35 4.00 1.6

25 - 29 5.96 4.76 1.5

30 - 34 6.78 5.2¢ 2.2

35 -39 7.90 5.73 2.6

40 - 44 9.48 6.87 3.1

45 - 49 11.67 9.14 5.2

50 - 54 16,18 1288 6.7

55 - 59 21,58 18_07 11.6

60 - 64 30.27 25.75 157

65 - 69 44,54 37.84 28,7

70 - 74 63.11 54.66 52
75-79 96.71 92.01 68,5

80 - 84 142,24 179,30 94.9

85 y mis 220.00 - 161.1

2/ Corresponde.a 80 y més afios.

Fueite: ido de CELADE, Algunas estirnici demoerdficas_sg
bre la mortalidad por edad de la posk: e la Republica_de
ragua, para el ajuste de las metas de saiud del venado 1971~ ‘4739‘
San José, Costa Rica. 1973, (Inédito).
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sas que en todos los casos fueron obtenidas de las relaciones de sobrevi-
vencia utilizadas en el CELADE para las proyecciones de la poblacién en
el perfodo 1950-2000.

En el Cuadro 6 y los Grificos 3y 4 se presentan ademds las tasas

. para nuestro pafs enlos afios 1951, 1961 y 1971, conlas que se pretende

dar una idea dela evolucién que pudo tener la mortalidad en esos 20 afios .

Las mayores reducciones en los niveles de mortalidad por edad,
se lograron entre los grupos infantil y el grupol-4 afos y en menor grado
entre la poblacién adulta y ancianos.

G la dela idad en ese perfodo, vino a
significar un aumento de cerca de 10 afios en la esperanza de vida al na-
cer, ganancia de una magnitud similar a lo ocurrido en otros pafses por
1a misma época.

En el Cuadro 7, Gréficas 4 y 5 se hace la comparacién de las tasas
de Nicaragua con Costa Rica, pafs éste de menor mortalidad entre los de
Centro América y Suecia, en donde se han logrado los ms bajos niveles
de mortalidad en el mundo. De estas comparaciones, se desprende cua-
les podrian ser las posibi de dela en Nicara
gua 3 laluz de situaciones concretas y que permite pensar en la posibil:
dad de reducir la mortalidad en tal forma que se pudiese ganar 16 afios en
1a esperanza de vida si se llega a los niveles de Costa Rica y 22 afios a los
niveles de Suecia, 28

Un aspecto que merece especial atencidn es el que se refiere a la
mortalidad de los niios, ligados especialmente 2 los aspectos de L salud
el 1a I Reunién de Ministros
de Salud de las Asiéricas hace constar on 1972 que los progresos on mate
ria de salud materno-infantil han sido parciales en la Gitima década. Las
tasas de mortalidad infantil y la de los nifios de uno a cuatro afos, sujetas
a importantes subregistros, fluctGan entre 34 y 101 por mil y entre 1.4 y
24.7 por mil, respectivamente. El informe agrega que las causas de de-
iu.ncxén en la nifiez _son ibl v destaca como factores

dela situacidén actual el reducido ingreso naciomal v su dis-

torsionada distribucion entre las familias, asi como el hecho que la ex-

28/  CELADE, Algunas estimaci ificas sobre la
por_edad de la poblacién de la Repdblica de Nicaragua, para el
juste de metas de salud del perfodo 1971-1981. San José, Costa
Rica. 1973. (Inédito).
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GUADRO 7

NICARAGUA: TASAS DE MORTALIDAD POR EDAD ESTIMADAS PARA
1971, COMPARADAS CON LAS DE COSTA RICA 1972 Y SUECIA 1966
PORCENTAJES DE REDUCCION PARA ALCANZAR LOS NIVELES DE

DICHOS PAISES
Paises Porcentajes de

Edades Tagua | Costa Rica | Suecs reduccién
[ 121,21 67.7 12.7 44 =90
1- 4 15.09 4.4 0.7 -1 -95
5-9 3.58 10 0.4 -1z -8

10-14 2.68 0.5 0.3 -81 -89
15-19 3.92 1L 0.7 -12 -82

20 - 24 5.35 1.6 0.8 -70 -85

25-29 5.96 15 0.7 -5 -88
30 - 34 6.78 2.2 1.0 -68 -85
35-39 7.90 2.6 1.5 -7 81

40 - 44 9.48 3 z.2 -67 -7

45 -49 11.67 5.2 3.3 -55 -72
50 - 54 16,18 6.7 5.3 -59  -67
55 - 59 21,58 s 8.2 -45 -62
60 - 64 30.27 15.7 14.0 48 -54
65 - 69 44.54 28.7 23.5 -36 -47
70 - 74 63.11 43.2 39.9 -32 -37
75-179 96.71 68.5 . 69.5 -29 -28
80y mas 142,24 94.9 14.8 -33 . -19

e 52.1 68,1
Fuente: ido de CELADE, Algunas

sobre la morralidad vor edad de la poblacion de ia Reoublica de
Nicaragua, para el ajuste de las metas de salud del perfodo
19711981 San José, Costa Rica, 1973. (Inédito)
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tensién de los servicios de salud materno-infaltil es limitada. disconti-
nua y de restringida. =2/ El plan de salud para
Tas Américas que la Reunion aprueba, establece como meta reducir la
mortalidad en los menores de un afio en un 40 por ciento (con un rango de
30 a 50 por ciento) y la de los nifios de 1 a 4 afios, en 60 por ciento (con
un rango de 50 a 70 por ciento).

La limitada i i6n di ble en Ni sobre la mortali-
dad infantil muestra que ella es bastante alta. Segin la estimacién de Mo
rales (trabajo ya citado), esta tasa alcanza a 126 por mil nacidos vivos en
1966-1967. Para el sexo femenino, segin la tabla de vida femenina cons-
trufda con datos censales de 1971 por Chackiel y Ortega, 20/ esta tasa se
estima en 114 por mil nacidos vives. Las cifras oficiales derivadas de es
tadfsticas vitales dan cifras menores, pero lo importante es que ellas
muestran que el riesgo de morir en esta edad se mantiene estable entre
los afios 1966 y 1975, El exceso de mortalidad que estas cifras significan
en Nicaragua se puede observar en el Cuadro 8, donde se Sompsses las ta
sas de mortalidad infantil de algunos paises seleccionados'

Segtin la Organizacién Panamericana de la Salud, "el 56 por ciento
de las defunciones de menores de un afio y el 36 por ciento de las ocurri-
das en la edad de 1-4 afios, se i a la
‘mayorfa de ellas D a d i .32/

Es :mpurtznte del pérrafu anterior, que nos demos cuenta de la
que idad infantil en nuestro pafs y més
o akda aur oo Alead en el hecho de que ella est4 determinada ‘por en
cuya se conocen en buena parte. In
teresa en especial identificar s grupos de poblacién que estén expuestos
2 los mayores riesgos de morir y los factores que los determinan, para
asf orientar de p: los de i6n de la
a tales pnb.lm:mnes”. 33/

29/  El subrayado es nuestro. N
30/ Juan Chackiel y A. Ortega, "Tablas de mortalidad femenina de
G yNi . CELADE. Serie A N2 1033,

Julio, 1977.
Hugo Behm y Domingo A. Primante, La mortalidad eh los prime
ros afios de vida en paises de la América Latina, Nicaragua 1900
- 1967, San José. Costa Rica. CELADE. Serie A. N2 1036, Di-
ciembre 1977. po. 1-2.

Hugo Behm y Domingo A. Primante, op. cit. p. 2.

Ibidem.

ke ok
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CUADRO 8

TASAS DE MORTALIDAD INFANTIL EN PAISES SELECCIONADOS DE LA

RICA LATINA ALREDEDOR DE 1970,
Tasa de Mortalidad
Pais i Infantil (por mil)
Cuba 1970 38
Argentina 1970 59
Costa Rica 1970 62
El Salvador 1966-1967 18
NICARAGUA 1966-1967 121
Honduras 1971-1972 132
Perd 1967-1968 135
Botivia 1971-1972 161

Nota:

Fuentes: Cuba, Ministerio de Salud Pgblica, An:

Reproducido del Trabajo de Hugo Behm y Domingo A. Primante,
La Mortalidad en los primeros afios de vida e paises de América

Latina, Nicaragua, 1966-1967, San José. Costa Rica, CELADE,
Serie A N2 1036, Diciembre 1977,

sario Estadistico 1974
Argentina, Naciones Unidas, Demographic Year Book, |
Costa Rica. Direcciéon General de Estadistica y Censos, Esta.
distica Vital 1970, El Salvador. Behm; H, y Escalante A .E.
Mortalidad en los primeros afios de vida en los paises de la
América Latina: El Salvador, 1966-1967. CELADE. Serie A,
N 1026, Febrero 1977,
Honduras. Hill, K., Encuesta Demogréfica Nacional de Hondu-
ras. Fasciculo VII, CELADE. Serie A, N® 129, Abril 1976,
PerG, Behm H, y Ledesma, A,, Mortalidad en los primeros
afios de vida en los paises de la América Latina: PerG, 1967-
CELADE. Serie A, N2 1029, Mayo 1977.
Bolivia, Behm, H., Hill, K, y Soliz, A, La Mortalidad _en
los primeros afios de vida en los paises de la América Latina:
Bolivia; 1971-1972, CELADE, Serie A, N2 1025, Febrero
1977,




Para poder tener una idea aunque sea aproximada de los niveles
que guarda la idad infantil, es ici q un buen regis
tro de nacimientos y defunciones. Este aspecto, por lo menos en los pai-
ses subdesarrollados estd bastante desatendido, lo que no permite alcan-
zar el objetivo deseado.

“En Nicaragua las tasas oficiales de mortalidad infantil, para los
afios 1970 a 1975 oscilan entre el 41,2 y el 47.6 por mil, en tanto que la
estimacién de Morales (ya citada) da un promedio de 126 por mil. Es no-
torio también que, en tanto que la poblacién rural segtn el censo de 1971,
alcanza a 52.3 por ciento de la poblacién total, las defunciones de meno-
res de un afo registradas en el 4rea rural en 1975 suman sélo el 32 por
ciento del respectivo total. Esta disparidad se presenta en la mayorfa de
los departamentos. Finalmente, en ese mismo afo, las tasas de mortali
dad infantil calculadas con los nacidos vivos y las defunciones registradas
son inaceptablemente bajas en varios departamentos: en el 4rea rural, en
7 de 16 departamentos ellas varfan entre 16.9 y 27.8 por mil nacidos vi-
vos". 34/ Para 1977 1a tasa de mortalidad infantil que ofrecen las estadfs
ticas oficiales en departamentos de muy malas condiciones socio-econé-
micas como Rfo San Juan y Zelaya es 22.18 y 15.85 por mil nacidos res-
pectivamente, 35/

"Todo indica, pues que las tasas de mortalidad infantil calculadas
con datos de Tegistro tienen una omisién importante y que el panorama
o de esta mortalidad, asf obtenido, adolece de serias distorsio-

Por i de suma importanci en
te el capftulo V y el Resumen con algunos Cuzdros del Trabajo de Behm y
Primante (ya citado). Adn cuando las cifras y el andlisis se refieren a los
afios 1966-1967, los comentarios allf contenidos tienen total vigencia si
nos apoyamos en el hecho de que en los resultacos preliminares que se es
t4n obteniendo de la Encuesta Demogréfica de Nicaragua (EDENIC) *+
las cosas no parecen haber mejorado en el tiempo transcurrido.

34/  Hugo Behm y Domingo A. Primante, Op. cit. pp. 2y 3.

OEDEC, Anuario Estadfstico 1977. Managua. Agosto 1978

Hugo Behm y Domingo A. Primante, Op. cit. p. 3.

*%  Esta encuesta fué realizada por OEDEC entre 1976 y 1978 con el
apoyo del Fondo de las Naciones Unidas para Actividades de Pobla
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La investigacién de los citados autores, basada en estimaciones
directas de la mortalidad en los dos primeros afios de vida que se han de-
rivado del censo de poblacién de 1971, ha permitido mostrar, el alto ries
go de muerte que prevalece en Nicaragua en esta edad y también, contras
tes importantes en este riesgo, que estn especialmente asociados con el
nivel de instruccién de la mujer.

Las di de que se han en el Cuadro
9 se comprenden mejor si se introduce la idea de poblacién expuesta a
riesgo. Para estos fines... se estimaron para cada estrato de mortali-
dad 1a proporcién de mujeres en edad fértil, la proporcién de nacidos vi-
vos yla proporcién de muertes enlos primeros dos afios de vida sobre lgs
respectivos totales del pafs. Por cierto, debido a los factores de error
_.que se han yalos i i en estas nuevas esti
maciones, todas estas cifras deben sélo como una
cién a la realidad. Afn asi, ellas sefalan hechos de la mayor importa
cia, .

En el aspecto positivo, los datos del Cuadro 9 indican que existe
en un grupe cuya i n los prim dos afios de vida
es relativamente baja (54 por mil). Esﬁ constituido por mujeres de con-
dicién socio-econémica elevada, 2 juzgar por el hecho de que ellas han al
canzado un nivel de educacién también elevado para el promedio del pafs .
Es una poblacién totalmente urbana y que reside enla capital de la Repd-
blica. Se beneficia asf de una mayor fisica y soci
mica, 2 los mayores recursos y servicios que existen en la principal ciu-
dad de Nicaragua.

Los hijos de mujeres de similar nivel educacional que residen en
el resto del pafs tienen una mortalidad més elevada (74 por mil), pero que
atn se puede baja. D el con-
junto de estos dos grupos es un sector minoritario en el total del pafs: so
lo el 11 por ciento de las mujeres en edad fértil pertenccen a estos dos es
tratos., Debido a su mayor educacién, estas mujeres tienen una fecund;
dad relativamente baja, por lo cual procrean sélo el cuatro por ciento del
total de nacidos vivos del pals. Esta generacién,expuesta a la menor
mortalidad del grupo, aporta apenas el dos por ciento de defunciones del
total nacional de menores de dos afios. Aunque el nivel de mortalidad de
estos dos grupos es bajo en el contexto de Nicaragua, existe adn un mar-
gen de en i6n con los riesgos de paises
avanzados.
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No obstante, el nudo demogréfico 7 epimediolégico del problema
la alta mortalidad en la nifiez no est
por estos grupos, sino por los estratos de aita y muy alta mortalidad, Ea
este dltimo estrato, el 88 por ciento de las mujeres en edad fértil son pre
sumiblemente analfabetas y el resto tiene una educacién primaria muy in-
completa. Estas mujeres, por su baja o nuia educacién, tienen una alta
fecundidad: el promedio de hijos de las mujeres de 15-49 afios es 4.7 hi-
jos, en tanto que en el estrato de baja mortalidad es 1.4 hijos. De este
modo, se estima que ellas procrean el 62 por ciento de los nacidos vivos
del pafs. Como uno de cada seis nacidos vivos en este estrato muere en
los primeros dosafios de vida, se calcula que este grupo contribuye con
el 70 por ciento del total de muertes de esa edad, Sia este grupo se su-
ma el estrato de mortalidad alta, se concluye que el 50 por ciento de las
mujeres de edad fértil estdn comprendidas en este grupo, las cuales se es
tima que procrean el 89 por ciento de los nacidos vivos y aportan el 93
por ciento de todas las muertes en los primeros dos afios de vida.

Desde el punto de vista demogréfico, el curso futuro de la mortali
dad del pais en estas edades dependerd de los progresos que se logre ha-
cer en estos grupos, que son los mayoritarios. Desde el dngulo del sec-
tor salud, estas poblaciones constituyen un grupo de aito riesgo y debie-
ran ser la preocupacién principal de los respectivos programas de salud .

Los datos presentados en el Cuadro 10 , junto con resultados se-
majantes obtenidos en estudios similares en otros pafses latinoamerica-
indican que el nivel de vida del hogar y de la comunidad en que el ni-
fothics (que se supone expresado por el nivel de educacién de la mujer)
es el determinante fundamental del riesgo de morir en los primeros afos
de vida. Esto lo confirman estudios realizados en muchos otros pafses .

Todo indica que la 6n m4s decisiva que los pafses pueden hacer
para reducir la alta mortalidad que prevalece en elios -como es
el caso de Nicaraeua- es la apli efectiva de una politica de desarzo-
1o 5 v social a cievar el nivel de vi-
da de 1a pool , en especial a reducir de modo ardstico las marcadas

diferencias en la distripucidn del producto del trabaio del hombre entre
Ias clases sociales. *

* El subrayado es nuestro.
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Es interesante a este respecto citar eltrabajo de Batthacharyya, 31/
realizado con datos de 52 pafses, en el cual se compaz6 la tasa de morta-
lidad infantil de pafses donde la distribuci6n del ingreso muestra una alta
desigualdad con aguellos donde est era menor. ¥y
comprobé que la mortalidad, a igual nivel de ingreso, se reducfa en una
proporcién variable eatre 24 y 35 por ciento cuando la distribucién del in-
greso tendia a ser mis igualitaria.

Por otra parte, en todo pafs cabe al sector salud la responsabili-
dad de organizar 15 atencién de salud de la :malxdad de la poblacién. Es
obvio que los enlas de vida de la po-
blacién son un marco ineludible y, de hecho, seriamente limitante del al-
cance y de la eficiencia de la atencién de salud. Con todo, el sector salud

_tiene la obligacién de aplicar al médximo de las posibilidades el conoci-
miento tecnolégico existente para beneficio de toda la poblacién.

El informe del Ministro de Salud de Nicaragca en la Il Reunién Es
pecial de Ministros de Salud de América en 1972, asf como el Plan de Sa-
lud de 1976-1980 del Ministerio de Salud, dejan constancia de las deficien
cias de la situacién de salud del pafs. Estos documentos citan la alta mox
bilidad y la i de una "INCAP i

que el 52 por ciento de la poblacién menor de cinco afios tiene un grado im
portante de desnurricién''. Se agrega a ello las deficiencias del saneamien
to, en especial en el 4rea rural, los bajos niveles educacionales y econé-
micos y los problemas de accesibilidad ffsica en la Regién Centrai Norte
y enla Atldntica.

De acuerdo con estas fuentes, "son escasos los recursos para la
salud e i 1a . En efecto, en tanto que en
la Ciudad de Managua hay 16.5 médicos y 5.4 camas de hospital por cada
1000 habitantes, en el resto del pafs las cifras correspondientes son 4.5 ¥
1.8 por mil. 38/ El sector salud camprende cuatro instituciones priacipa
1 que hasta 1972 no se el Sector
Salud trata de ser untodo . Los déficit de atencifn que esta situacién ge
nera puede i con los dato: idos en el Plan de-
Salud: se estima que la poblacién cubierta con sexrvicios de salud &s sélo

317/ AKXK.. Yy i i Fertility; a
tive View." Population Studies. Vol. 19, Nt 1. Marzo, 1975.
38/  Organizacién Panamericana de la Salud, Las Condiciones de Salud
en las Amé: 972. Publicacién Cientffica N% 287, 1974.
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de 41 por ciento en el menor de un afio y de 13 por ciento en la edad 1-4

afios. El mismo Plan establece como estrategiz, extender "los servicios
para otorgar icios al 30 por ciento de la

de
poblacién rural dispersa.
El Plan de Salud 1976-1980 fija como meta general "extender los
servicios de salud al rea sub-urbana, urbana y rural, incrementando en
un 50 por ciento la actual cobertura mediante el ofrecimiento de servicios
bésicos y minimos de salud", Para 1980 se propone haber reducido en un
30 por ciento la tasa de mortalidad infantil (para llegar a 89 por mil naci-
dos vivos) y en un 40 por ciento la mortalidad a la edad 1-4 afios. De a-
cuerdo con el Plan, las consultas integrales del nifio deben subir en 3.9
veces con respecto al nivel existente en 1974.

Los resultados del estudio de Behm y Primante, vienen a confir-
mar la urgencia de estas y otras medidas y a identificar las poblaciones
que requieren ura atencién prioritaria de salud. Por cierto, como ya se
ha indicado, las posibilidades de progreso en el sector salud estdn estre-
chamente ligadas a las modificaciones que se logre hacer en el control de
factores soci de la alta
que se ha descrito.

Finalmente, para dar una idea mds completa sobre la mortalidad
enlos infantes, podemos decir que, "ha sido posible identificar a la pobla
cién urbana del departamento de Managua como la poblacién de menor mor
talidad (126 por mil), seguida por los departamentos de Rivas y Leén, en
la regién del Pacifico. En los departamentos de Chinandega, Jinotega y
Rfo San Juan la mortalidad supera el 170 por mil, Cuadro 11 .

El nivel de educacién de la mujer, que se considera un indicador
del nivel de vida, aparece como el més claro determinante del riesgo de
morir del nifio en sus primeros dos afos de wida, Cuadro 12 . Este ries
g0 aumenta de 48 por mil en los hijos de mzjeres que han alcanzado diez
y més afios de educacién, hasta 168 por mil en los hijos de mujeres pre-
sustamente snalfabetas. De este modo, 12 orobabilidad de que el recién

nacido sobreviva hasta el segundo i aparece en
gran parte por la clase social en que el F ocurre. 22,
Utili do las i v de la

se agrupa en cinco estratos de mortalidad, cuyas tasas varian entre el 54
y el 167 por mil, Cuadro 9. Se hace una estimacién de la distribucién de

39/  El subrayado es nuestro E



.

CUADRO 11
PROBABILIDAD DE MORIR ENTRE EL NACIMIENTO Y LOS DOS ANOS

DE EDAD, POR DEPARTAMENTOS, POBLACION URBANA Y
POBLACION RURAL. NICARAGUA. 1966-1967,

T Probabilid ir (por mil)

Total Rural

TOTAL DEL PAIS 149 143 152
Jinotega 179 151 182
Rfo San Juan 176 184 173
Chinandega 174 176 172
Matagalpa 161 178 155
Zelaya 161 147 161
Carazo 157 158 156
Masaya 155 162 147
Chontales 152 177 143
Nueva Segovia 150 166 145
Gramada 148 146 150
Madriz 145 154 143
Estelf 14 159 134
Boaco 140 181 135
Rivas T 133 134
Lebn - 134 131 136
 Manmagaa . 129 126 144

Fuente: Reproducido del Trabajo de Behm y Primazre, ya citados.,
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1os nacidos vives y de las de(nn:-une: de menores de dos afios entre estos
tratos. El nu de la § tempra
na en Nicaragua esta constituido, de acuerdo con los resultados Gel estu-
dio, por los hijos de mujeres con ninguna o muy escasa educacién, que
por ello se supone que corresponden en general a la clase obrera o cam-
ina. En este grupo de muy alta mortalidad (167 por mil) se estima que
e producen anualmente el 62 por ciesto de los nacimientos y el 70 por
ciento de las defunciones de menores de dos afios del pafs', =0/

No necesitamos hacer hincapié en la situacién que guarda la morta
lidad en general en nuestro pais, pero hay que reconocer, y EDENIC, pa-
rece demostrarlo, que desde la época en que fué realizado el estudio de
los autores citados y hoy dfa, la situacién no ha variado sustancialmente
a favor de la observancia de mejores niveles de mortalidad.

Sin olvidarnos de la mortalidad por sexos, que 'como regla, la
mortalidad masculina excede a la femenina a lo largo de todas las eda-
des", 21/ se puede observar el Cuadro 13 en donde aparecen las esperan-
zas de vida al nacimiento.

Se confirma lo afirmado por Elizaga enlo diferencial que resulta
1a mortalidad por sexos. Es més, 2 medida que los niveles de mortalidad
mejoran, la diferencia entre los sexos se vuelve ua poco mayor. Asf,
mientras en 1950-1955 la diferencia entre hombres v mujeres era de 3.1
afios, para el perfodo 1975-1980 la diferencia serd de 3.6 2fios en términos
de esperanza de vida. Esto confirma una apreciacién del autor citado al
comienzo del pirrafo, en el sentido de que ‘cuando la mortalidad descien
de, la sobremortalidad masculina aumenta ea cifras relativas. Esta com
probacién indica que los progresos en el dominio de las causas de muerte
han sido mayores respecto de la poblacién femenina''.

A propésito de causas de muerte, en la siguiente seccién aborda-
mos este aspecto.
2.5.  Mortalidad por Causas

En una seccién anterior, i el hecho, fstico de
nuestra época, del descenso de los niveles de mortalidad. Sin embargo,

40/ Hugo Behm y Domingo A. Primante, op. cit. pp. 39 y 40.
41/  Juan C. Elizaga, op. cit. p. 32.
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también hemos podido observar que segn la edad, el comportamiento del
fenémeno es diferencial, entre otras cosas, por estar asociado a las cau-
sas de defuncién.

Es un hecho generalizado, que al avanzar la edad, los éxitos enla
Ala1EALAS 14 16 MVAISE 8 TOTEAILIAA Won Taenates, ya que en cifras
relativas, las muertes por causas vinculadas al envejecimiento humano,
van adquiriendo mds importancia. En otras palairas, enla lucha contra
las causas de muerte propias de la edad avanzada, se ha tenido “menos
éxito que en la accién contra las causas de muerte caracteristicas de la
nifiez, la juventud y las edades adultas jévenes', 22/

Es de sobra conocidd, que en pafses como el nuestro, padecemos
deficiencias en el registro y clasificacién de las causas de defuncién. Re
cientemente, ha habido avances en la clasificacién de las causas, pero
treo que adolecen de 'graves deficiencias como son el elevado porcentaje
de muertes sin certificacién médica y de muertes sin informacién -o con
informacién insuficiente- sobre la causa; el subregistro de las muertes,
que probablemente afecte mds a algunas edades y ciertas regiones del pafs
que a otras; y por dltimo, la falta de uniformidad en las précticas de cer-
tificacién médica de las causas de muerte, las que pueden variar en el
tiempo..." 23/

A pesar de dejar constancia de los tropiezos con que se enfrenta
el andlisis, no se puede despreciar, con fines a tener una idea aungue sea
aproximada, la poca informacién que es posible obtener al respecto.

Asf, los Cuadros 14 y 15 nos proveen de un marco propicio para
+ determinar las causas de muerte en el nicaraguense.

! Por lo que respecta a la poblacién en gemeral, précticamente, en-
tre 1972 y 1976, no se ha operado ningin cambio en el rango que ocupan
las distintas causas de muerte. Podemos decir gue las principales cau-
sas de muerte en Nicaragua, son de orden exégeno y por lo tanto son del
tipo que pueden ser controladas. Esto est en relacién con los niveles tan

42/  Juan C. Elizaga, Op. cit. p. 38.
Op. cit.
43/ Ibidem.
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altos de mortalidad prevalecientes en nuestro pafs y es indicativo de lo
que se puede lograr en el campo de la salud de la poblaciéa.

La mortalidad infantil acusa algunos cambios de importancia, aun
que.la principal causa de muerte en los menores de un afio sigue siendo la
enteritis y otras enfermedades diarréicas. La influenza y neumonfas, que
en 1972 ocupaban el segundo lugar, pasa al octavo en 1976 como un signo
delavance en ese campo. Alcanzaron mas importancia, en relacién a 1972,
1a meningitis y otras enfermedades del corazén. Es importante observar
que el tétano continda siendo la tercera causa de muerte en los infantes y
para 1976 otras enf: aparecen clasi en el se-
gundo lugar, con lo que aunadas a la enteritis constituyen el nicleo de en
fermedades que causan la muerte a los nifios de nuestro pafs.

Es importante, del pérrafo anterior, sefialar que las tres causas

de muertes en son causas a factores exdge
nos y por lo tanto, dependen de factores del medio exterior y generalmen
te, puede sui ia como causa de se

produce después del primer mes de vida (mortalidad post-neonatal). Las
causas de muerte asociadas a factores congénitos durante la vida intraute
rina y otros asociados al parto (mortalidad neonatal) adn cuando en volu-
men fueran importantes, en términos relativos ocupan un lugar secunda-
rio, ya que, dado el nivel de mortalidad infantil que padecemos en nues-.
tro pafs, las causas de origen exégeno no han podido ser controladas.

En resumen, consideramos que los niveles de mortalidad en nues-
tro pafs dependen primariamente de causas que estén asociadas al medio-
ambiente en que se nuestra poblacién, y que
esté en manos de las autoridades oficiales, en materia de salud, estable-
cer planes de accién que se reflejen en el control efectivo de las enferme
dades i diarreas y enterit a neumo-
nfa y otras para abatir en forma considerable la mortalidad en nuestro
pafs. Esto, debe considerarse como uno de los aspectos prioritarios en
materia de desarrollo econémico y social en Nicaragua, pafs en donde no
son compatibles sus recursos y los niveles'de mortalidad que padece su
poblacién. .

Para concluir esta seccién, no podemos dejar de mencionar que si
en 1976 la causa de muerte, o
cupaba el tercer lugar, a partir de finales de 1977, con i probabili




dad, pasarfa a ocupar el primer lugar, como un reflejo de la violencia de
satada con fines poiiticos. Aspecto importante a estudiar, serfa la inci-
dencia de este factor en la estructura por edades de la poblacién, ya que
es indudable lo diferencial (por sexo'y edad) que resulta la mortalidad por
esta causa asi como el efecto sobre el nivel de la mortalidad general.

2.6. Tabla de Mortalidad

En las i hemos hecho i a
1a de vida al i Este indi dela
demés excelente, es lo que podria llamarse, el resumen de una tabla e
mortalidad.

La tabla de mortalidad, es un instrumento metodolégico por medio
delcual se midenlas probabilidades de vida y de muerte de una poblacién .
"Los supuestos fundamentales de una tabla se resume en los siguientes:
i) es un modelo teérico que describe, numéricamente, el proceso de extin
cién (por muerte) de un grupo inicial, generalmente una generacién hip
tica de recién nacidos; ii) la ley de extincién corresponde a la mortalidad
experimentada por la poblacién durante un intervalo de tiempo relativa -
mente corto y referida, la mayorfa de las veces, a un afio civil determina
do, y iii) como consecuencia de los puntos anteriores, aunque los valo-
Tes de la tabla estdn expresados en funcién de ia edad, ellos no toman ea
cuenta las variaciones de la mortalidad en el tiempo''. 44,

Construir una tabla de mortalidad, adem4s de un ejercicio teérico,
se convierte en una labor de andlisis de la informacién requerida para tal
efecto. En paises como el nuestro, con todas las deficiencias en la infor
macién, anotadas en secciones anteriores, resulta muy diffcil la construc
cién de una tabla. Sin embargo, por la gran necesidad que se tiene de
ella, se han ido formas ivas para obtenerl

Este es el caso que se presenta en el Cuadro 16, en donde se pre-
senta una tabla de mortalidad para el afio 1971 y.para ambos sexos. La
esperanza de vida al nacimiento (E (O) ), dltima columna, alcanza un va-
lor de 51.967 afios, el valor parala edad 1 es 57.494, lo que nosda una

44/  Juan C. Elizaga; Op. cit. p. 191. Para una explicacién detallada
de las columnas de la tabla, puede consultarse ésta misma obra .
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fmortalidad infantil, En otras palabras, existe un proceso de seleccién al
p ar de la edad cero a la edad 1; éste hecho se reileja en una mayor es-
eranza de vida después de haber traspuesto la barrera de la mortalidad
B Menores de un aso.

Con estos el capftulo desean
@6 haber cumplido con el Ohle“‘"’ de proporcionar los rasgos bisicos del
fendtneno en nuestro pafs.

3. EECUNDIDAD

“En los pafses menos desarrallados el descenso de la mortalidad
ha estado asociado generalmente a niveles elevados y constantes de fecun
didad. En algunos casos tal descenso implica aumentos en los ya eleva-
@os niveles de al 20 sélo la prop de nifios
que sobreviven para llegar al matrimonio, sino también los aios que so-
breviven las mujeres en sus edades reproductivas, o sea eatre los 15 y
108 50 ados. Dicho descenso trae consigo también aumentos en el nimero
promedio dehijos que tendrdn las mujeres en el curso de su perfodo de re

sea por menor iac de la viudez, menor némero de na-
Zidos muertos o menos abortos naturales.

"En cambio, estos efectos de la disminucisn de la mortalidad pue-
den quedar contrarrestados por otros factores. Entre ellos pueden citar-
sé: i) la mayor sobrevivencia de lactantes que trae como consecuencia
perfodos de i parto més p: G
hor de embarazos para el xogro de un de'em_nau niémero de hijos vivos,
1o que puede llevar a aumentos en los abortos provacados o al uso de mé-
todos anticonceptivos cuando se ha logrado el némezo de hijos que se de-
Bea o que se puede sostener; iii)la elevacién de la edad de casamiento,
sobre todo ea las mujeres; iv) el aumento de los irzervalos eatre un hijo

otro; v) el menor némero de hijos cuando se logran determinados nive-
les de instruccién, ingreso G otros avances econémicos o culturales que
las actitudes frente al tamafio de la familia; etc .
tos factores se dan con mayor intensidad en los centros urbanos de ma
yor tamafio, tienden 3 imponerse a mayor grado de n“-nuuo econémico
y llevan dela
el andlisis de slow estos factres titi paticular importancia fads que ,
en gran medida, los niveles futuros de crecimiento demogrifico depende-
én principalmente de los cambios de la fecundidad.




MEstos cambios resultan de una interaccién de factores de la pro-
pia estructura social, de modo que su disminucién est4 intimamente aso-
ciada al proceso de desarrollo en su sentido mds amplio. En el caso de
la mortalidad, cuyo descenso no dejard de seguir teniendo significacién,
se trata de un proceso que proviene en gran parte de descubrimientos mé
dicos y en el campo de la higiene®, 23/

La presente seccién, tiene por objeto, examinar las tendencias y
los niveles de fecundidad en Nicaragua. Hay que hacer notar que en nues
tro pafs, no se dispone atn de suficiente informacién para poder adentrar
se adecuadamente en el anédlisis de la fecundidad en relacién con algunas
de las variables _en los pirrafos i Se ap
en lo principal la i de las que se
acercan 8 los posfbles niveles reales de Ia fecundidad y diversos trabajos
publicados.

3.1. La Fecundidad y sus Medidas

" MEn el curso de la vida, el nacer precede necesariamente al mo-
rir y por ello parecerfa 16gico que el estudio de la fecundidad precediera
al de la mortalidad. Sin embargo, esta secuencia parece no presentarse
enla demograifa, campo en donde existe la convencién de estudiar la mor
talidad antes que la fecundidad, como puede verificarse al examinar la ma
yorfa de los libros de texto referentes a la materia. Una explicacién de
este hecho es que el estudio de la fecundidad es més complejo que ei de la
mortalidad. Por otra parte, desde el puato de vista histérico pudo iniciar
se primero la 6n de la ya que aun de re
gistros y de censos fué posible desarrollar los conceptos de la tabla de
mortalidad y estimar el valor de la esperanza de vida al nacer, usando na
da més que los datos referentes ala edad de las personas enterradas en
los cementerios.

“Paralelamente al hecho anterior, podria pensarse en el uso de los
registros de bautismo, los que segn la costumbre eran llevados por casi
todos los pafses de Europa y que podrfan considerarse como aproximada-
mente a un registro 1 de los . Enla
cundidad, los datos pri idos no al recién na-
cido, sino a la madre o al padre, referidos al momento del.nacimiento .
Estos datos generalmente no se inclufan en los registros de bautismo.

"Las primeras medidas de la fecundidad se iniciaron a imitacién
de las ya desarrolladas para estudiar lamortalidad. Asf, la tasa bruta

45/ El Colegio de México; Dinfmica de 1a Poblacién de México, Méx
co. El Calegio de México. 1970. pp. 45-%6.




de natalidad corresponde a la tasa bruta de mortalidad y 1a tasa bruta de

es el de la de vida al nacer. Sin em-
bargo, esos fndices no son enteramente sa tisfactorios como medidas del
nivel de la debido a la del £ por cuya

causa fue necesario experimentar con otros indices, los que tienen a su
vez, ventajas y limitaciones."

ra h ¥ significado de las distintas me-
didas de T las entre la
mortalidad y la ferinetiixd en talncidn men s meiicion, MSEIS teiendd
presente estas diferencias puede entenderse la razén de las distintas cla-
ses de medidas que se utilizan para cada uno de estos fenémenos. La fe~
cundidad es unfenémeno mis complejo y la mayoria delas diferencias que
se examinan a continuacién, aclararén aspectos en los cuales la fecundi-
dad es més compleja que la mortalidad.

"a) Una di i i quizés la m4s im-
portante de todas consiste en que la muerte es algo que le ocurre una sola
vez a una persona, en tanto que la fecundidad puede ocurrirles y general-
mente les ocurre més de una vez a los padres de familia. La significa-
cién de esta diferencia reside en que el nGmero de hijos tenidos por una
mujer y su espaciamiento se relacionan entre si, y por io tanto no se estu
diarén si seles i como N

"b) Segén se indicé antes, uno de los aspectos en que el estudio de
1a fecundidad es mds complejo e el de 1a mortalidad, es el de que en la
mds de una persona: la per
sona nacida y por lo menos la madre, sino ambos padres. En tanto que
la mortalidad es una propiedad de la persona que iallece, la fecundidad es
una propiedad de los padres de la persona nacida, mas que de la persona
nacida misma. Se habla de la probabilidad de morir, pero no de la proba
bilidad de dar a luz. Para que exista riesgo de fecundidad, deben interve
nir dos personas, mientras que el riesgo de mortalidad afecta a cada per
sona individualmente.

"Los estudian las de los muertos, pe-
o se interesan por muy pocos aspectos -principilmente el sexo- de la
persona nacida. A los demégrafos les interesan las caracteristicas .de
los padres, y especialmente las de la madre. Este mayor interés por las
caracteristicas de la madre con preferencia a las del padre, se explica

46/ Robert O. Carleton, Aspectos metodolégicos v sociolégicos de la
Fecundided Humana. Santiago de Chile, LADE. SERIEE,

7. 1970, pp. 11-12.




principalmente por razones de conveniencia. Las caracterfsticas de la
madre y atn su identidad misma, se establecen m4s ficilmente que en el
caso del padre. Otra razén puede ser que la vida reproductiva de la mu-
jer es més condensada y sus limites se pueden identificar con mayor faci
lidad.

"c) Una tercera diferencia importante es el cardcter necesaria-
mente extendido y gradual de la fecundidad, Es verdad que a veces la
muerte puede ser prolongada y muy gradual; también puede ser muy re-
pentina. En la mortalidad no existe nada que pueda compararse a las dos
fases distintas de la 1a yel b unidas
por el perfodo lento y prolongado del embarazo.

"Debido a que cada embarazo no siempre termina en un nacido vi-
vo, existe una marcada diferencia entre la fecundidad definida en funcién
de los embarazos y la fecundidad definida en funcién de los nacidos vivos .
La informacién estadfstica disponible a este respecto es muy limitada en
cuanto a su alcance y puede que no refleje muy bien la experiencia de to-
dos los paises. Los datos citados por el Manual de las Naciones Unidas,
Fetal Infant and Childhood Mortality indican que casi el 10 por ciento de
los embarazos terminan en abortos espont4neos.

"Uzo podria p por qué las icas de idad dan
tanta importancia a los datos sobre nacidos vivas y tasas de nacidos vivos
y tan poca a las tasas de embarazos. Hablando en términos practicos,
hay que recordar que el fenémeno cuya explicacién interesa més es el de
1os nacidos vives, sus diferencias y sus variaciones; el estudio de los em
hn—uas es i en cuanto i a mejor los facto

de la idad v las de aquéllos. Las es
tadlatlcas de nacidos vivos son mds comuncs. ex parte por que som mds
féciles de recoger, tienen mds interés préctico, y ademés la descripcién
del comportamiento del fenémeno (nacidos vivos) que va a explicarse pre
cede i ala i de

""d) La nocién de limite bioldgico, o de Zecundidad méxima, es to-
talmente ajena ala mortalidad. La distincién que en materia de fecundi-
dad sehace entre el comportamiento observado y el limite biolégico (fecun
didad y fertilidad) no encuentra paralelo en el campo de la mortalidad .
Una tasa bruta de mortalidad de 1000 por mil es concebible puesto que to-
das las personas de una poblacidn estin expuestas al riesgo de morir; la
situacién es totalmente distinta para la fecundidad. La fertilidad es cero



hasta cierta edad (pubertad, cuya edad inicial varfa enzre12.8 a 15.4 £7/),
después de la (empieza ap entre los 44 a 50
afios de edad 28/) en el caso de las mujeres, y después de un perfodo mu-
cho més extenso, acerca del cual no es mucho lo que se sabe, en el caso
de los hombres.

"e) Otra diferencia es el hecho de que miextras en cada falleci-
miento muere una sola persona, un embarazo puede terminar con un naci
miento sencillo o con nacimientos mltiples. Se ha planteado la cuestién
de si el estudic de la fecundidad debe concentrarse en el némero de naci-
dos vivos o en elnimero de embarazos uuet:rmxna:x en uno o més nlc)des
vivos. Es éste un tema va que la de
los alumbramientos méltiples no es tanirecuente como para que tenga con
secuencias pricticas importantes. En la prdctica, el interés principal
por los nacidos vives ha hecho que los datos se rednan en funcién de éstos.
Para estudiar los aspectos del huma-
no, habria sido més conveniente reunir los datos en funcién de los emba~
razos, por cuanto el alumbramiento sencillo o mdltiple es un factor pura-
mente biclégico.

"Una €ltima diferencia es la siguiente: en el caso de la fecundidad
no existe nada que corresponda al estudio de las causas de defuncién en la
mortalidad. Aunque es esta una diferencia curiosa y oscura, no nos de-
teadremos en ella. La explicacién parece residir em el hecho de que la
fecundidad se parece més a la vida que a la muerte. Se pueden estusiar
las causas de la infecundidad o de la esterilidad, pero el estudio de las
causas de la fecundidad tiene tanto sentido como un estudio estadistico de
las causas de vida." 22/

Examinemos ahora, las distintas medidas de la fecundidad. En
primer término, nos encontramos con la Tasa Bruta de Natalidad (T.B.N.)

ﬂ/ J.M. Tanner, "The brend towards earlier nhysical maturation' en
Biological Aspects of Social Problems (Simposio realizado por la
Eugenics Society en Octubre de 1964), Tabla 1, pdg. 52.

48/  Pearl encontr6 para 20 series.de datos que 12 ecad media de la me
nopausia variaba entre 44.0 y 49.4 afios. Pearl, "The natural his

% tory of Population (1939)", p. 5l. Tanner, mara el Reino Unido ob
tuvo una edad media de 50 afios. ‘Taaner, op. cit. p. 60. -

49/  Robert O. Carleton, Op. cit. pp. 12-16.




considerado, que por lo general es un afio.

73

.que se define como el cociente entre el nimero de nacimientos ocurridos
durante cierto perfodo de tiempo y la poblacién media en cuyo seno ocu-
rren dichos nacimientos, es decir, la poblacién media durante el perfodo

La tasa bruta de natalidad es la Gnica medida de la fecundidad que
utiliza en su denominador persomas que no estin en edad reproductiva y
que, por consiguiente, por mucho que se esfuerce la imaginacién, no pu
den considerarse expuestas al riesgo de la fecundidad. Sin embargo, a pe
sar de las y que 2 la tasa bruta de
natalidad, se podria argumentar en su favor, que es la fnica medida de la
fecundidad directamente comparable con las medidas de la mortalidad, mi
graciones y aumento de la poblacién. "Aunque existen medidas més refi
nadas de la fecundidad, son la tasa bruta de natalidad y sus tendencias y
fluctuacicnes las que producen un impacto directo en el aumento de la po-
blacién, en el ingreso por habitante, en la poblacién en edad escolar y en
el tamafio de la fuerza de trabajo'', 30/

“Ea tasa bruta de natalidad es una de las medidas de la fecundidad
que se emplea con mayor frecuencia. Esto se debe, en parte, a su impor
tancia préctica como medida de la fecundidad y en parte a la simplicidad
de los datos requeridos. No se necesita conocer la estructura por edad
de una poblacién; sélo se requiere una cifra del total de nacimientos co-
rrespondientes a un perfodo de 12 meses y una enumeracién de personas
(tebricamente centrada en el perfodo de doce meses).' 3L/

Otra medida sencilla de la fecundidad es la Tasa de Fecundidad Ge
neral (T.F.G.) y que se define como el cociexte entre el ndmero total de
Bacimientor ocurridos duraate us 280 en una poblacidn y el némero medio
de mujeres en edad de de esa misma En conse-
cuencia, la Gnica diferencia entre la T.F.G. y la T.E.N. radica en el de
nominador de la fraccién correspondiente. Mientras la T.B.N. relaciona
el total de nacimientos con la poblacién total media, la T.F.G. relaciona
esos nacimientos con la poblacién femenina media en edad de reproduc-
cién.

"Debido a que la tasa de fecundidad general relaciona los nacimien
tos nicamente con las mujeres en edad de reproduccién y no con la pobla
cién total, estd mucho menos sujeta a deformaciones como medida de la

50/  Robert O. Carleton, op. cit. p. 18. 8
3 op. cit

51/ Robert O. Carleton, op. cit. p. 20. B
op. git




idad por la icién de la poblacién por sexo y edad. Pueden
distinguirse dos formas en que la composiciéa de una poblacién, segdn el
sexo y la edad, intervienen extrinsecamente en una medida de la fecundi-
dad: a) la proporcién de mujeres en edad de reproduccién dentro de la po
bBlacién total, y b) la medida en que las mujeres de edad reproductiva se
concentran en mayor o menor grado en aquellas edades en que la fecundi-
dad es més alta. La tasa de fecundidad general queca sujeta Gnicamente
al segundo tipo de deformacién, en tanto que la tasa bruta de natalidad que
da sujeta a ambos. Por ejemplo, en dos pafses con el mismo nivel de fe-
cundidad, el que tenga una mayor proporcién de mujeres en edad de repro
duccién, a igualdad de los demés factores, tendrd provorcionalmente mis
nacimientos, por consiguiente, una tasa bruta de natalidad mds alta y, en

(aquf estd la con una

méds alta. La tasa de fecundidad general no queda sujeta a este efecto ex-
trinseco porque su denominador es el nGmero de mujeres en edad de pro-

i6n. La de una mayor i6n de mujeres en edad re-
productiva dentro dela poblacién total se traducird en aumentos proporcio
nalmente iguales en el numerador y en el denominador, sin que cambie la.
tas:

= "Sin embargo, tanto la tasa bruta de natalidad como la tasa de fe-
¢undidad general se ven afectadas por la distribucién relativa de la pobla-
¢ibn femenina en edad de reproduccién; estas dos tasas, manteniéndose
iguales otros factores, serdn mayores em una poblacién que tiene una ma-
yor proporcién de sus mujeres en edad reproductiva en las edades de mis
alta Como de la mayor de muje-
Tes en estas edades, el (el némero de nacimientos) es propor-
mayor que el i . Enuna entre dos po
Blaciones a través de la tasa bruta de natalidad o la tasa de fecundidad ge
neral, el nivel de la fecundidad de la poblacién con la mayor concentra-
H&: quedard sobrestimado en relacién con la otra poblacién. " 32/

<:. Para finalizar esta seccién,
algunas medidas de la un poco més

Las tasas especificas de fecundidad por edad, se definen como el
cociente entre el ndmero de hijos nacidos de madres de cierta edad p gru
pos de edades durante un perfodo de doce meses y la poblacién femenina
media de la misma edad o del mismo grupo de edades. Estas tasas, tie-

52/  Robert O. Carleton, op. cit. pp. 26-27.
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nen la ventaja de que eliminan el efecto de las diiferencias de estructura
por sexo y edad, sin embargo, por s mismas no son muy Gtiles para me-
dir o comparar el nivel de la fecundidad. En este caso, se recurre a las
medidas resumen de la fecundidad.

"Los demégrafos han ideado otras tres medidas para aprovechar
1a fecundidsd por edad, cada una de ellas en forrma tal que proporcione ua
fndice Gnico de resumen eliminando totalmente al mismo tiempo, tanto el
efecto de lns diferencias en la composicién por edad y por sexo como las

n la relativa de la Ellas son: la tasa
global de [e:undxdﬂd la tasa bruta de reproduccién y la tasa neta de re-
produccién.’ 33/

La tasa global de fecundidad es el nfimero medio de hijos nacidos
vivos por mujer de una cohorte no expuesta a i mortalidad antes del tér-
mino del perfodo reproductivo y sujeta alas tasas de fecundidad por edad .

La-tasa bruta de reproduccién es el mimero medio de hijas naci-
das vivas por mujer de una cohorte de mujeres no expuesta a la mortali-
dad antes del término del perfodo reproductivo y sujeta a las tasas de fe-
cundidad por edad.

La tasa neta de reproduccién es el mfmero medio de hijas nacidas
vivas por mujer de una cohorte de mujares sujeta a las tasas de fecundi-
dad por edad y a las tasas de idad por edad.

Alolargo de las préximas
distintamente a alguna de estas medidas para yoder intentar ol aaflisia de
1a fecundidad en Nicaragua.

3.2. Nivel General de Fecundidad

De acuerdo con la informacién oficial no corregida, se registré en
Nicaragua en 1951 una tasa bruta de natalitad de 41.42 (nacimientos por
cada mil habitantes). Este nivel es similar al de muchos.pafses ahora de
sarrollados antes de que se iniciara en ellos el descenso de la mortali-
dad. El Cuadro 17, nos indica ligeras fluctmaciones en el nivel de la na.
talidad en nuestro pais. El nivel-més bajo se tiene en 1973 (40. 4) y el ni-
vel mis alto lo encontramos all por 1968 (6. 5).

53/ Robert O. Carleton, op. cit. p. 87.
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za

De aceptarse los datos anteriores, la tendencia general de la nata
lidad serfa: de progresivo aumento de 1951 a 1970 y de una aparente esta -
bilizacién a niveles altos en la década de los setentas.

Sin embargo, las cifras i 2l perfodo abarcado, Ci
dro 17, es posible que estén afectadas por diversos errores, en particular
por el registro i de los y por la en
los censos de poblacién. Estos problemas, comunes @ 1a mayoria de los
pafses en an hecho efectuar el e mu

diversa fndole en busca de un acercamiento a estimaciones més reales .

Asf, para xeac 1945 una estimacién 34/ indica que la tasa bruta de nat
dad era de 49.0 por mil Segéin otra
se llega a una tasa bruta de natalidad de aproximadamente 46 nacimientos
por cada mil habitantes en el perfodo que va de 1920 y 1950, Estas cifras
entrafian un nivel muy elevado de fecundidad ea nuestro pafs.

"La tasa bruta de natalidad registrada durante el perfodo de 1940~
1950 (39.5) indica que en ese entonces el registro de nacimientos era com
pleto en un 86 por ciento. En comparacién con la tasa bruta de natalidac
de 53.4 estimada por CELADE para el decemio de 1950, Cuadro 18, la ta-
sa registrada de 43.1implica que el registro de nacimientos se habfa com
Pletado en un 82 por ciento. La tasa bruta de natalidad (registrada) ds
45.0 para el perfodo 1960-1970 equivale a 91 por ciento del estimado por
CELADE (£9.3)." 38

En Nicaragua no ha habido indicacién alguna de una declinacisa
sigaificativa en la tasa de natalidad, pero debido 2 que la tasa bruta de
ha desde 1940 o antes, la poblacién es
t4 creciendo actualmente més répido que nuaca, en alrededor de 3.2 6 3.3
por ciento anual," 37/

54/  Naciones Unidas, Boletin de Poblacién, N2 7, 1963. Nueva York.
1965. Cuadro 5.1.

55/  Andrew Collver, Birth Rates in Latin Axnenca New Esti of
Historical Trends and T ity of Ca-
lifornia, 196

56/  Robert W. ch y Jerrold W, Huguet, Tendencias Demogréficas +
de en América Central y Panamd. Washington D.C .
Banco Interamericano de Desarrollo. 1978. p. 168.

57/  Ibfdem
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Hasta aqui, se ha tratado la fecundidad medida a través de un indi
cador (la tasa bruta de natalidad) en el que se toma en cuanta a toda la po
blacién. Como ya se mencioné en la seccibn anterior, es més adecuado
hablar de los niveles de fecundidad ref'riéndose sélo a la poblacién feme-
nina en edad de procreacién, o sea de los 15 a los 49 afios. De esta mane
ra se elimina el efecto que resulta de la mayor parte de los cambios en la
estructura de edad de la poblacién. Quedaria solamente el efecto de los
cambios en la estructura de edad de las mujeres en edades fecundas.

En el Cuadro 19, se advierte que la relacién entre el némero de nz2
cimientos y el de mujeres en edades fecundas (tasa de fecundidad general)
es bastante elevada y que debido a la hipétesis de proyeccién hecha por
CELADE muestra una tendencia decreciente.

Para darn’as una idea de la magnitud de dichas tasas para el caso
de nuestro pafs, mencionemos que para 1960 58/ dicha tasa era para Ar-
gentina 93, para Chile 146.1, para México199.6y para Puerto Rico141.5,
es decir, que atn la estimacién para el perfodo 1975-1980 (212 por mil) re
sulta superior a la experimentada por esos paises 15 afios atrés. Ccncl\if
mos pues, que Nicaragua es un pafs en donde los niveles de fecundidad pue
den considerarse como sumamente elevados.

El Cuadro 20, nos indica més claramente el lugar que ocupa nues-
tro pafs en la regién latinoamericana. Enla década 1960-1970, Nicara-
gua se contaba entre los paises de més alta natalidad y con probabilidad
de estabilizarse a ese nivel.

El desarrollo demogréfico de muchos pafses, demuestra que antes
de lograr niveles bajos de fecundidad, han pasado por un perfodo en donde
1a fecundidad se mantuvo a niveles altos. Esto podria ser tomade en cuen
ta para prever el curso futuro del fenémeno en nuestro pais e incluso en-
tender la tend de las tasas de idad general del Cuadro 19.

3.3.. Fecundidad por Edades

“nteresa conocer en qué medida se han presentado cambios en la
fecundidad de las mujeres por grupos de edad y, de ser asf, por qué no
han afectado a la fecundidad general.

58/  Estos datos aparecen en el Cuadro 1.2. del trabajo de Carleton, ya
citado. 5
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CUADRO 20

TENDENCIAS DE LA FECUNDIDAD DE LOS
PAISES LATINOAMERICA NOS EN LA DECADA 1960-70

Descenso de la Tasa Bruta de Tasas Brutas de
Netalidad durante 1960-70 R}

Descenso 10% o mis

A. Descenso claro

Costa Rica 31.6
Chile 27.4

B. Descenso Probable

Colombia 314
Cuba, 2.6
Ecuador 39.6
42.5
El Salvador 43.2
Brasil - 37.3
Panams .2
2. Posible descenso de 5-10%
Venezuela 43.6
PerG 42.6
3. No descenso apareate

A. Estabilidad Probable
Reptblica Dominicana 46.3
Honduras 4.0
México 43.5
NICARAGUA 47.1

B. Estabilidad Posible .
Bolivia 43 - 45 .
Haitf 45 -50
Paraguay 42 -45

Baja Fecundidad
Argentina oS 22,3
Uruguay 2.7

Fuente: "Latin American Fertility Trends' International Population
Conference, Lieja 1973, p.138.
.




"Si bien el perfodo de reproduccién de la mujer dura unos 35 afios
(de 10s 15 los 49), una parte de ellas son estériles, otra parte no se une
en y otras no unidas durante todo su perfodo fe-
cundo, por viudez, divorcio, separacién o abandono, etc. A su vez, en-
tre las mujeres de cada edad que pueden procrear, las proporciones de
aquellas que lo hacen varfan segin diversos factores:por ejemplo, la edad
a que se casa, la mayor duracién del matrimonio por disminuiz la morta-
lidad de los cényuges, o bien la regulacién de los nacimientos." 2%,

se cambios en la por grupos
de edades de 1950 a la fecha (1980), que siguen un patrén més o menos uni
forme: disminucién, no muy marcada pero apreciable de las tasas especl
ficas de fecundidad (nacimientos por cada mil mujeres de un grupo de edad
espectfico) del grupo de 15-19 afios, de 149.0 en 1950 a 130.3 en 1975-
~1980; leve aumento en el grupo 20-24 afios; mantenimiento més o menos
sostenido del nivel de fecundidad del grupo de 25 a 29 observéndose un in-
cremento importante entre 1950 y 1963; aumento importante en la fecundi
dad del grupo 30-34 afios entre 1950 y 1970 aunque 2 partir de esa fecha
se observa un decremento al pasar de 290 en 1970 a 260 en el perfodo
1975-1380; el comportamiento para el grupo 35-39 afios es similar al des
crito pars el grupo 034 afios; los Gitimos dos grupos de edades tienen
entre si, i una
de fecundidad créciente ¢n estas grupos, (véase Guadeo 21 y Gréfica 6)

- Lo anterior indica una disminucién de la fecundidad en las prime-
ras edades del perfodo rep ivo que se con aumentos de la

d en las edades sigui - es el del
nivel global de ue se comprueba al calcular la ta

@
sa bruta de reproduccién (némero de hijas que sustituirdn a las madres ,
sin mortalidad de las madres hasta el final de su perfodo reproductivo)
que en 1950 fue 3.02 y en 1975-1980 3.20. La tasa bruta de reproduccién
més elevada fué de 3.46 en 1970. Este comportamiento puede estar aso-
ciado a una edad més tardia al matrimonio 2 la primera unién, hechos que
lamentablemente no podemos contrastar por la poca informacién que po-
seemos. -

De acuerdo con la clasificacién de tipos de curvas de fecundidad
por edad hecha por las Naciones Unidas 80/ el desplazamiento de la fecun

59/  El Colegio de México, op. cit. p. 52.
80/ Naciones Unidas, op. cit.
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Grafico N2@

Tosas de
Cade 1000 Mujeres de codc grupo de edad, 1950,1963, 1970,
1970-1975, y I975- 1980
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Fuante: Para los afos 1950 y 1963, G.Maceie. Para 1970, & Go
“Latin American Fertility Trends* Internctioncl Fopuitian Conference, Lisia
1872, Pera los Peri 19701975 y 1975. 198C, veass CELADE, Boletin
Damogrdfico. Sentiago de Chile, Afe1X, NS I7. 1976.

citados an




didad hacia edades mayores delas mujeres en edad de procreacién corres
ponder4 en 1975-1980 al tipo de alta fecundidad y céspide tardfa (mayor fe
cundidad en el grupo 25-29), mientras que en 1950 se trataba del tipo de
elevada fecundidad y cspide dilatada (elevados y similares niveles ce fe-
cundidad en los grupos de edad 20-24 y 25-29). Esto puede apreciarse en
el Cuadro 22 y el Gréfico 6.

Dados estos re puede la siguiente
4los cambios operados en la fecundidad Bor edad pusden considerarse-res
veladores de un posible descenso de la fecundidad en nuestro pais? La
contestacién a esta pregunta se puede postergar por algin tiempo mien-
tras no cont: con mayores icos del

3.4, Fecundidad Urbano-Rural

"En los anélisis de los factores sociales y econémicos relaciona-

dos con la £ se ha la hipétesis probable de que ea los

pafses en con alta, el de las condicio

nes sociales y econdmicas influye un poco o nada en la fecundidad mien-

tras no se alcance determinado nivel econémico y social; y que, una vez

alcanzado este, la fecundidad inicie un marcado descenso y siga descen-
diendo hasta estabilizarse de nuevo en un valor mucho mds bajo.

Esta hipétesis estd contenida en cierta medida dentro de la més
general de la transicién demogréfica, que a la fecha requiere de revisio-
nes, dado que no *se consideré en la teorfa el papel que desempefia en la

la ia de en gran medida no desarrollados en

los propios pafses. Asl, ya se ha indicado el hecho de que los cambios

en la mortalidad han sido posibles en diversos pafses atrasados sin trans
enlo v lo social .

“En cuanto a fecundidad se refiere, ha sido planteada la necesidad
de su descenso, tanto en pafses desarrollados como en los atrasados, pa-
ra que se registre un crecimiénto mds leato de la poblacidn, en virtud de
las diversas ventajas, °
cas, y se ha hecho hincapié en la conveniencia urgente de la planificacién
familiar mediante el control de la natalidad. Por otra parte, se insiste
en el hecho de que la transicién demografica constituye un proceso histé-
rico, basado fundamentalmente en factores sociales y econémicos, que se
manifiesta a través de cambios en la fecundicad, la mortalidad y el creci
miento demogréfico. Como tal proceso, la transicién demogrifica en lo;




CUADRO 22

NICARAGUA : DISTRIBUCION EN PORCIENTOS DE LAS TASAS
DE FECUNDIDAD POR EDADES EN 1950 Y 1975-1980

Edades 1950 1975-1980

15 - 19 12.0 9.9

20 - 24 24.5 24,3

25 - 29 24.8 25.1

30 - 34 ) 18.0 19.8

i 35 - 39 13.6 13.0
40 - 44 6.2 6.1

45 - 49 0.9 ' 1.8

Suma 100.0 100.0

Fuente: Cuadro 21




pafses implica la idad de avances iales en los it
mos de desarrollo, lo que produciré cambios en la estructura y el creci-
miento de la poblacién. Sin embargo, el cambio demogréfico no debe con
siderarse como mero subproducto del proceso de desarrollo; debe artici
parse y apoyarse en la planeacién del desarrollo y en medidas de politica
como una parte integral e importante del avance. En todo lo anterior se
considera a los factores antropold ° i con
el desarrollo econémico y el papel de los patrones y normas sociales in-
clufdos en la fecundidad como elemento estratégico del proceso de cam-
bio demogréfico y del desarrollo.

“Cuando se analiza en conjunto a los pafses desarrollados y a los
pafses insuficientemente desarrollados, se observa menor fecundidad a
medida que el nivel de desarrollo es mayor. En cambio, en los andlisis
hechos acerca de bloques de paises por separado no es posible llegar 2 la
misma conclusién, e incluso en el caso de los desarrollados se da una in-
cipiente relacién inversa a la anterior. Asimismo se llega a concluir que
1os niveles de fecundidad tienen poco que ver con el nivel de desarrollo an
terior y posterior de la transicién de una alta a una baja fecundidad.

"Existe informacién suficiente para llegar a conclusiones genera-
les sobre las interrelaciones eatze el desarrollo y los niveles altos o ba-
jos de fecundidad. Sin embargo, para poder explicarse dentro de cada
uno de estos grupos por qué en un a3 de alta fecundidad el nivel es ma-
yor que en otro, también de alta es bas
tante el andlisis, adn con el riesgo de estudiar sélo una parte de los facto
res relacionados ante la imposibilidad de trabajos m4s completos. (Lo
mismo puede decirse respecto de los pafses con baja fecundidad.) En ge-

~neral, la teoria égica sobre la estd planteada, pero los
estudios son 1i . Hay gran idad de estudios sobre
fecundidad en relacién con otras variables de la estructura social; de ana
lizar los elementos antropolégicos que se asocian en la determinacién del
nivel de y de los aque
i ala i6n de la icién en la i El andlisis
de la fecundidad diferencial segin diversas caracterfsticas se convierte
asf en el instrumento que padria lievar ol establecimiento de las medidas
de politicas a seguir", &L/ :

61/  El Colegio de México, op. cit. po. 61-63.



Hablando i s i con poca in-

i6n que pueda de forma clara las caracte-
rfsticas diferenciales de la 'ecundxdad aunque la Encuesta Demogréfica
de Nicaragua (EDENIC) nos proveeré en un futuro cercano de elementos
valiosos para el estudio del fenémeno citado.

Para hablar un poco de la fecundidad rural-urbana, se ha calcula-
do la Relacién Nifios-Mujer (RNM) que en cierta forma es una medida bas
tante tosca de la fecundidad. La RNM es la razén entre la poblacién me-
nor de 5 afios de edad y la ina en edad de
La principal ventaja de este mrhcadar es el minimo de datos necesarios
para su elaboracién, lo cual hace que su uso se vuelva frecuente en la me
_dicién de diferenciales geograficos dentro de un pais o para el anilisis de
diferenciales urbano-rurales.

El Cuadro 23 nos muestra la forma en que ha evolucionado la RNM

a través de los censos realizados en el pafs. Es evidente la diferencia ur
didad, siendo la rural mayor que la urba

nayaun atval bastatts elevada, =

Este resultado debemos tomarlo con limitaciones por las deficien-
cias inherentes al indicador de fecundidad empleado. ... suele decirse
que 1a menor fecundidad urbana en relacién con la fecundidad rural que
usualmente muestra la relacién nifios-mujeres en la mayorfa de los pai-

ses, es el de una urbana sup mayor y no
de una fecundidad urbana menoz. Ea realidad, no tenemos pruebas eviden
tes de que existan en la mortalidad segén sea ella

urbana o rural, ni ahora ni en el pasado, entre los pafses actualmente en
vias de desarrollo; sin embargo, las condiciones sanitarias urbanas en los
palses que primero se & eran muy alas

nes rurales y la mortalidad erz mucho mayor en las dreas urbanas. ! é2/
En realidad estamos hablando de mortalidad infantil bisicamente y en el
caso de nuestro pais hemos visto que si bien hay diferencias urbano-rura
les en la mortalidad, éstas podrian no estar afectando grandemente la
RNM. Un puato que habria que tomar en cuanta es la migracién de muje-
res rurales hacia zomas urbanmas lo que vendrfa a reflejarse en un valor
pequefio de la RNM en 4reas urbanas, encubriendo asf uwna mayor fecundi-

62/  Robert O. Carleton, op. cit. p. 33.
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El estudio de Carleton, 83/ seala una fecundidad mayor en dreas

rurales que en dreas urbanas para 15 pafses de América Latina y propor-

ciona para Nicaraguz, en 1950, una tasa bruta de natalidad de 33.2 y 42.7
en zonas urbanas y rurzlds respectivamente.

Aun cuando las tasas que aparecen en el Cuwadro 24 nos llevan a
una tasa global de fecundidad un poco menor 2 la estallecida por CELADE
para la misma época, es de suma importancia el poder contar con la desa
gregacién urbano-rural. En realidad, segin esas tasas (Grifica 7)la fe-
cundidad de las mujeres urbanas representa el 71 por ciento del nivel de
fecundidad de las mujeres rurales sin que esto nos haga perder de vista
que ambos niveles son bastante elevados.

"La peblacién rural cuenta con una distribucién de edades ligera-
mente mis joven que la poblacién urbana debido a que la primera cuenta
con tasas de fecundidad més elevadas y emigra a las ciudades (Cuadro 23) .
Entre la poblacién rural el 51.3 por ciento tiene menos de 15 afos en com
paracién con el porcentaje urbano de 47.5. La relacién de dependencia ru
ral es 117 y la urbana 105, Esta Gltima relacién aument6 en ambas pobla
tiones entre 1960 y 1970. =

"En Nicaragua sélo un némero reducido de varones emigra de las
freas rurales 2 las urbanas y muchos de ellos regresan nuevamente (Grd
fica 8). El porcentaje de hombres de 0 a 14 afios que vive en las 4reas ur
banas es 43.5 por ciento. Este se eleva 2 46 por ciento en la proporcién
en edades de 10-14 y de 15-19 afios, pero en las edades de 20-24 se redu-
ce a 44 por ciento y a 42 por ciento de 25-29 afios. La migracién de mu-
jeres rurales a las dreas urbanas es més sustancial y duradera. Un 54
por ciento de las mujeres rurales de15a 19 afios viven en dreas urbanas .
El porcentaje correspondiente se reduce en las edades de 25-29 y 35-39
afios 3 50 por cienio, pero la proposcion se eleva después sostenidamente
para las mujeres de mds edad." 84/

Con los el:mentos antes ex'puestna, podemos alxrmar, en cierta
medida, que las urbano- de la en
son una realidad que se establecerd més claramente a medida que las ge-

63/ Citado en este trabajo.
64/ Foxy Huguet, op. cit. pp. 172-173.
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Grafico N27
: Tascs ifi di por cada 1000

o
Mujeres de cada grupo de edad, 1970
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Grdfice N28
oeficiante de residencic urbana por grupos de edad y sexo 1970
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neraciones més jévenes representen el patrén futuro de la fecundidad, des
crito en la seccién anterior, y hayan alcanzado el final de su ciclo repro-
ductivo para dejar sentir su influencia en el patrén de los diferenciales en
todos los grupos de edad.

En Nicaragua, la menor idad urbana puede expli por la
menor preporcién de mujeres sin hijos en las zonas rurales (26.8% de las
mujeres urbanas no tienen hijos contra 17.4% de las rurales segin el Cen
80 de 1971), lo que a su vez resulta de la presencia de un némero mayor
de hombres que de mujeres, mientras que en las zonas urbanas es notable
1a mayor proporcién de mujeres (recuérdese Cuadro 9, pavte I de este
4xbejo), resultado en gran parte de la migracién rural-urbana predomi-
nantemente femenina.

3.5. Nupcialidad Femenina

Es indudable que hablando en términos de fecundidad, la nupciali-
dad o quizds més generalmente las uniones legales o no legales, represen
tan un punto importante por ser estas relaciones las que dan orfgen a los
tiempos de exposicién o riesgo de embarazo. De tal forma que el patrén
de uniones segin la edad, por ejemplo, resulta de sumo interés a la hora
de analizar el por qué una curva de fecundidad ha trasladado su punto méxi
mo de un grupo de edad a otro.

Zulma Camisa, £5/realiz6 un estudio relativo a la medicién de los
niveles de la nupcialidad femenina en los pafses de América Central, Pa-
namé y la Repiblica Dominicana durante el dltimo perfodo intercensal .
Este estudio ser4 la referencia bésica para esbozar los aspectos principa
les de la nupcialidad en nuestro pafs. -

Las mediciones realizadas por la amtora, resumen el comporta-
miento de la nupcialidad por edad de las mujeres comprendidas entre los
15 y los 50 asos, perfodo durante el cual tienen lugar la mayor parte de
los ingresos al estado 0 ya sea como de una u-
nién legal o de una i io no legal o Ve

65/  Zulma C. Camisa, '"La Nupcialidad femenina en los pafses de A-

mérica Central en el Gltimo perfodo intercensal" en Conferencia

Regional Latis i de P 5: México. El Colegio de
México. Actas 1, 1972. pp. 355-363.
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Dada la importancia que tiene este Gltimo tipo de uniones en la ma
yorfa de los paises latinoamericanos, parecié de interés analizar la nup-
cialidad general, definida como el cambio de la condicién de soltera por
1a de no soltera, haciendo la distincién del tipo de unién que dio orfgen al

cambio.

El Cuadro 26 muestra las proporciones que representan las muje-
res sclteras més las convivientes, con respecto al total de las mujeres de
cada edad, segin los resultados censales. El Cuadro 27 presenta las ta-
sas de nupcialidad legal por edad estimadas a partir de los datos censa-
les sin corregir. La informacidn bdsica para el andlisis se completa con
los Cuadros 28y 29. En el primero de ellos se presentan las proporcio-
nes de solteras (censales y estimadas) y en el segundo, se presentan lo
que podrian llamarse los resultados del estudio.

Algunas observaciones acerca del fenémeno de la nupcialidad en
nuestro pafs son las siguientes: a) Puede observarse que a partir de los

27.5 afios las tasas de son Eilo puede
en parte, a una subestimacién de las tasas de nupcialidad general mis que
a una i6n de la ialidad legal, Otra explicaciéa que sugie-
ren los valores . puede en dos hechos

con el comportamiento de este tipo de uniones: la edad en que se producen
los ingresos 2 la convivencia y las edades en que tienen lugar las salidas
de esa condicién, ya sea por disolucién de la uniéa o como comsecuencia
de un matrimonio legal; b) podemos decir que de 1000 mujeres, 177.25
llegarian 2 los 50 afios de edad en condicién de convivientes; c) la nupcia
1idad femenina es elevada, produciéndose la mayor tasa de nupcialidad ge
neral entre los 15 ylos 17 afios y medio; d) la nupcialidad general es de-
creciente con la edad; e) si se analiza el tipo de unién que caracteriza la
nupcialidad en las edades en que ella se inicia, las tasas estimadas para
1a legal son que las para
las uniones consensuales, asi, de cada mujer de 15 a 17 afios y medio que

se casa, 1.2 mujeres se unen 1 las propi de
sclteras de 50-54 afios que resultan del promedio en:re los valores estima
dos para los dos censos estudiados, son sensiblemente més elevadas que
las proporciones que se derivan de los fndices sintéticos de nupcialidad
general respectivos. Ello sugiere que, de mantenerse constantes las ta-
sas de nupcialidad general por edad estimadas para el perfodo intercen-
sal, ‘se habrfa producido un aumento en la nupcialidad.

En conclusién, a menos que el patrén de comportamiento de la nup
cialidad general segun la edad se modifique de tal forma que se retrase
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la edad a ia que se inicien las uniones. el tiempo de exposicién al riesgo
de embarazo serd un elemento que habrd que tomar muy en cuenta para el
andlisis del por qué contamos con niveles tan altos de fecundidad en nues-
tro pafs.

3.6. Planificacién Familiar

"La medicién de los efectos demograficos de los programas de pla
nificacién de la familia es un tema que ha cobrado especial interés en la
@tima década. Esto se debe, en parte, 2 la preocupacién por el acelera-
do iento de la mundial, cuyas futuras hacen
presagiar un deteriorodel nivel de vida de Iz humanidad si la economia no

es capaz de crecer proporci Los de
de la familia aparecen entonces como una posible solucién para frenar a-
quel crecimiento." 28,

Es preci el del excesivo imi de la po-
blacién el que propici6 el interés por los programas de planificacién fami
liar. Sin embargo, en América Latina en donde la relacién poblacién re-
cursos no es tan desfavorable los argumentos en favor de la planificacién
familiar estan dados en funcién de la salud de la poblacién, en especial la
de las mujeres y de los nifios. Estos programas generalmente estdn in-
sertos dentro de politicas més globales denominadas frecuentemente pro-
gramas maternoinfantiles.

Los efectos directos de los programas de planificacién familiar se
dejan sentir enla que es el do, aunque los e-
fectos pueden alcanzar a la i sobre todo la de las
madres y la mortalidad infantil.

Podemos decir, que "los objetivos de salud de los programas tales
como los de disminuir los riesgos de morbi-mortalidad materna asocia-
dos a la gran paridez y al aborto inducido y, los objetivos sociales como
los de paternidad responsable, bisnestar de la familia, etc., demuestran
que en el hecho los programas de planificacita de la familia constituyen
una parte del desarrollo. Sin embargo, ha habido poco esfuezzo por inte-

66/  Erica Taucher, "Efectos demogréficos y socioeconémicos de los
programas de planificacién de la familia en América Latina". Do
cumento presentado a la Reunién Paralela en la Conferencia Gene-
ral de la Unién Internacional para el Estudio Cxenlﬂ'xca de la Pobla
ciér celebrada en México D.F. en Agosto de 19



grar tales programas dentro de los dwersos sectores econémicos y socia
han sido dejados

les de la 6n; por el 7
casi totalmente en manos del sector salud wet)

Nicaragua s un pafs que desde 1967 tiene implementado ua progra

de familiar por el Gobierno. Es

ta situacién difiere 2 la de otros pafses de América Latina en donde los

programas comenzaron a operar bajo la responsabilidad de entidades pri-

vadas, en su mayorfa, filiales de la Federacién Internacional de Planifi-
cacién Familiar (IPPF). 28

rograma que funciona en Nicaragua, "incluye actualmente 62

elinicas del Ministerio de Salud Pdblica y siete del Seguro Social. En

~1974, usaban contraceptivos 25,400 mujeres, cifra que representa menos

de un 6.0% de la poblacién femenina comprendida entre las edades de 15 y

44 afios." 89/ Ea el trabajo de Garcifa de Aybar y Carvajal se estima que
1a cobertura del programa es un poco mMayor, ilrmiedur de 9.5%.

La edad io de ingreso al prog de ficacién fami-

liar, se estima en 27.5 afios, aunque la mayor incidencia se observa en

el grupo de 20-24 afios.

Se estima que entre 1968 y 1974, 62, 343 mujeres ingresaron al pro
grama de planificacién familiar, de las cuales el 63% emple6 métodos ora
les de anticoncepcién y el 33.4% el Dispositivo Intra-Uterino (DIU). A es
te respecto, hay que hacer motar que la informacién sobre el uso de los
métodos, que ofrecen los programas en general, omite los datos sobre la

femenina y por esta
*anén1a cobertura real de los programas.

$7/  Marfa Luisa Garcia de Aybar y José Carvajal, "Efectos de los pro
gramas de planificacién de la familia en el desarrallo de los pai-
ses de Centro América y Panami'. Documento presentads a la
Reunién Parelela a la Conferencia General de la Unién Internacio-
nal para el Estudio Cientifico de la ; en Méxi-
£o D.F. en Agosto de 1977,

68/ . Véase Garcfa de Aybar y Carvajal, op. cit.
%9/ Foxy Huguet, op. cit. p. 169.
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En estos comentarios, es necesario hacer notar que si algin efec-
to ha tenido el programa de planificacién familiar, después de una década
de operar, es haber a el de los distin-
tos métodos anticonceptivos en la poblacién,

Es evidente que los aspectos sefalados anteriormente, acerca de
los de familiar, ua raquitico acervo
de conocimientos para intentar analizar el papel que juega la planificacién
familiar en nuestro pafs, tanto como determinante de la fecurdidad como
parte integrante de una politica de salud.

A modo de resumen, podemos afirmar lo siguiente: a) que el nivel
de participacion de las mujeres en edad fértil no es muy importante como
para pensar que pueda influir en los niveles de fecundidad y mortalidad y

b) "si se i que los de i6n de la familia pudie
ran ser uno de los que al d llo, debiera dis

ponerse delos recursos necesarios parala evaluaciénde sus efectos.'' 2%/

4 MIGRACIO:
4.1, Consideraciones Generales

"Por “migracién" suele entenderse muchas cosas. Puede ser el
Inovimiento de una persona‘de un lugar a otro lugar. Puede ser ese mis-
mo movimiento pero realizado por una perscna adulta, o por una persona
que tom6 la decisién de moverse y la ejecuts libremente, o por el que te-
nfa empleo en un lugar y tuvo otro en el lugar de destino. Puede ser el
movimiento que implique un cambio de residencia, o el cruce de un limite
geogrfico, o el recorrido de una cierta distancia minima. Podria ser la
combinacién de dos o m4s de los factores mencionados y de otros no men
cionados.

"Estas y otras situaciones podrian ser consideradas como migra-
cibn y no ser necesariamente unas mds precisas que otras, o unas ser vé
lidas y otras no. Las se deben, en
foques del movimiento espacial, a diferentes propésitos perseg\udoa por

el investigador.

70/  Erica Taucher, gp. cit.

= St



uUn sociblogo preocupado por los efectos del impacto de dos culty
ras diferentes, la del grupo inmigraate y la del grupo receptor, puede con
siderar como no-migrante a la persona que no habiendo nacido en el lugar
estudiado, ha vivido la época més importante de su proceso de socializa-
ci6n en ese lugar y que, en principio, perteneceria a la cultura local y no
a una exterior.

"Un especialista en recursos humanos interesado en analizar los
cambios enla de la

nal intrageneracional asociada cen la migracidn, tal vez considere mi-
grante a la persoma que tenfa empleo en el lugar de orfgen y en el lugar
de destino y no-migrante a la que no tenfa empleo en alguno de los dos lu-
gares o en ambos.

“Parece dificil que pueda darse una definicién de migracién que
sirva a diferentes propdsitos.

"Desde el punto de vista que nos interesa, el demogréfico, la mi-
gracién suele definirse camo el movimiento que implica el cambio de re-
sidencia de un lugar (de origen) a otzo lugar (de desxino), ya sea a través
de las igraci } o deatzo de las fron
teras (migracién interna)." L1/

Entendemos ‘pues a la migraciéa coms waa variable fundamental ,
junto con la y i dela i6n espacial de
u poblacxén y de los camh:os de la estructura demografica de los distin-

. Tegiones, etc.)

lle\mpni’s.

Los estudios o el andlisis del fenémeno migratorio han tenido que
enfrentar una serie de tropiezos que hasta el memento no se han podido
uperar totalmente. Algunos de los factores o comdiciones limitantes que
$mpiden un mayor progreso en el campo de los estudios de migracién se-
rian los siguientes:''a) falta de un sistema ccherente y satisfactorio de de
finiciones operacicnales dirigido a medir el fencmeno migratorio (por
ejemplo, en el mismo sentido que se mide la fecundidad), comprendiendo:,
unidad de medx:lén ter icos (tasas ,
etc.); b) dat (censos vitales) para
poder bt i et i sl e camo el

1/ Jorge V. Arévalo, "La definicién de mi i6n" en C
Regional 1 de i México. El Calegio de

México, actas I, 1572, p. 333.
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indicado en 3), y menos ata para estudiarlo en el contexto social, y c) fal
ta de una teoria o marcc de r : 3 para
orientar, izar y ‘evaluar las i " E/

En este contexto, nuestro pafs n> escapa a estas limitaciones y 1a

hay que con las reservas del caso. La

igraci se ha do por métodos residuales o indi-
Tectos, ya que las des, de medir tal fené por métodos di-
rectos, son bastante limitadas por el tipo de_informacidn que requiere.
En este sentido, el trabajo de Diva Teresa Elizalde, 13/ constituye un

gran esfuerzo por suplir una necesidad muy grande de contar con una idea
aproximada de los flujos migratorios, su volumen, direccién, tendencia
en el tiempo y selectividad por edad y sexo de los migrantes.

En su trabajo, Elizalde estima la migracién intercensal, perfodo
1950-1971, por dos métodos indirectos: el método progresivo de las rela-
ciones de supervivencia y el método de lugar de nacimientos y relaciones
globales de supervivencia. También calcula la migracién por medio de un
método directo que consiste enla utilizacién de la pregunta sobre lugar de
nacimiento y en base a ella se define migrante 2 aquella persona que fué
enumerada en un lugar distinto al de su nacimiento,

No entraremos en los detalles metodolégicos del trabajo de Elizal
de y nos concretaremos a resesiar los aspectos de resuitados y de andli-
sis contenidos en el mismo, esperando con ello dar una aproximacién al
fenémeno que nos ocupa, en espera de que en un futuro cercano, los resul
tados de EDENIC nos provean de mayores elementos de andlisis con los
cuales desentrafiar las caracterfsticas bdsicas de las corrientes migrato-
rias internas de nuestro pafs.

- 4.2. Andlisis de la Mi i6n 1950-1971

En la tendencia de los desplazamientos internos de la poblacién en
Nicaragua para el perfodo 1950-1971, merecen destacarse dos caracteris

72/  Juan C. Elizaga, "Migraci internas. ¥
social, El proceso de urbanizacién. (Evolucién reciente y estado
actual de los estudios)" en C Resional L
de Poblacién. México. El Colegio de México. Actas I, 1972.
p.478.

13/  DivaTeresa Elizalde, "Migraci i de Ni 1950-

1971", San José, Costa Rica. CELADE-Subsede, Diciembre de
1973,



ticas importantes: a) el aumento si ico del volumen mi o, Cu:
dro 30, y b) la direccién de diche volumen hacia zonas bien definidas y di
ferenciadas. En este sentido, vale la pena mencionar la idea de Lee

en el seatido de que la tiende a reali dentro de

bien definidas, como ia de que las oportuni tienden a es
tar fuertemente localizadas.

El fadice de redistribucién, calculado para los perfodos intercen-
sales indica que mientras entre 1950 y 1963 un 4% de la poblacién, se ha
dentro de las en el siguiente perfodo

dicha redistribucién aumentaba a un 5%.

En 1950 el volumen de migrantes absclutos constituia 8.6% del to-
_tal de poblacién, mientras que en 1963 y 1971 su importancia relativa al-
canzaba 11.5% y 15.6% respectivamente.

En términos comparativos, se podrfa decir que la movilidad geo-
gréfica de la poblacién nicaraguense no ha llegado a ua nivel significativo
en términos de lo que ocurre o ha ocurrido en ctros pafses latinoamerica
nos. Por ejemplo, Chile, en el censo de 1960 contaba con un 23.7% de
migrantes internos 75/ ¥, ga Pert, para la misma fecha, un 23.6% de 1a

- poblacién era migrante. L8/ Sin embargo el paso de 8.6% en 1950 a 15.6
- en 1971 merece ser analizado.

4.2.1. Areas de Atraccién

Resulta evidente que la principal 4rea de atraccién la ha constitui-
do Managua (véase Gréfico 9) que en 1950 absorbia 43.8% de la migracién
interna, en 1962, 49.2% de la misma y 49.5% en 1971. Estos elevados
P j ian la tud de las corrientes y permiten suponer
1a fuerte icanci i ¥ de las mismas.

24/ EvereitS. Lee, 'S in mental

. citado en Juan C. Elizaga, alas £reas metrooolita-

nas de América Lavina. Saatiago de Chile. CELADE, Serie £,

16, 19

s/ Juan C. Elizaga, “Componentes de los cambios demogréfxcns en

América Latina", citado por Diva Teresa Elizaide cit. p. 22.

76/ Migracién y Desarrollo. Informe de mvmpc;sn. Sseria bobia
R ciéa, citado por Elizalde op. cit. p. 22.
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Gratico N9S

NICARAGUA ; SALDOS NETOS DE MIGRACION POR DEPARTAMENTOS
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Como era légico esperar, casi la totalidad de los movimientos se
dirigen a su drea urbana, Cuadro 31, lo que estarfa de acuerdo con la hi-
pétesis que se cumple para casi la totalidad de los pafses latinoamerica-
nos, en los cuales el flujo principal de migrantes se dirige a 4reas urba-
nas, en especial 2 la capital.

Por otra parte, se caracteriza también esta migracién por la acen
tuada superioridad de mujeres en edades jévenes que se ha observado en
los perfodos intercensales.

La edad de los migrantes concuerda con los patrones universales
de la migracién, adultos jévenes, y la selectividad por sexo favorece
més la migracién femenina. .

La proporcién de la poblacién de Managua no nativa era en 1950 de
25.0, aument en 1963 2 27.7% y en 1971 alcanzé el 30.5%. Si bien es
cierto que los migrantes provienen de todos los departamentos del pais,
hay diferencias marcadas en cuanto al volumen que aporta cada uno de
ellos. Los departamentos que figuran en 1% y 22 término en el Cuadro 32,
s0n los que sufren el mayor éxodo de poblacién hacia Managua. A su vez
son estos departamentos los que cuentan con las mejores redes viales, in
dices de analfabetismo més bajos y mayer proporcién de la poblacién eco
némicamente activa (PEA) ocupada en los sectores secundario y terciario
de su economia. Podria pensarse entonces que el menor aislamiento y la
mayor son que la hacia el
4rea urbana,

A pesar de que tanto Chinandega y Ledn como Masaya y Granada
la mis de Managua, he-

cho que se traduce en que G los
mayores de migrantes hacia el principal centro urbano, dicho volumen
pierde fuerza relativa a medida que aumenta el impacto de migracién, ha
cia Managua, en otros departamentos como Carazo y Rivas, y Jinotega,
Matagalpa y Esteli.

Se ha sostenido muchas veces que la tecnificacién delagro en los
pafses en vias de desarrollo tiene como contraparte lo que se conoce co-
mo desplazamiento de mano de obra la que ve en las 4reas urbanas, via
la migracién, el lugar para resolver su estado de desempleo. Esta seria
una posible explicacién al incremento del volumen migratorio de Carazo y
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del Rama con Matagalpa, 30/ tiene por finalidad la integracién de Zelaya
con el resto del pals. i

La fuerte atraccién de Rio San Juan y Zelaya que en cifras absolu-
tas adquiere importancia relevante en el dltimo censo, se debe probable-
mente a la ampiiacién de la frontera agricola mediante el plan de coloniza
cién agraria. En 1969 el 52,9% de las tierras nacionales dorﬁs a fami-

lias rurales, 2 los dep

blecidas las princi zonas de i6n de los flujos mi-
gratorios internos, creemos necesario dejar establecidas algunas caracte
risticas que las identifiquen y por lo tanto las diferencien.

* No resulta arziesgado suponer que las caracterfsticas de los mi-
grantes de cada una de las zonas de atraccién deben diferir sustancial-

mente. %

La Gnica hipétesis posible de »nnﬁmar. a través de los datos dis
pm:bles. es la de la distinta selectividad por sexo y edad de ambas éreas.
debido a las di en el tipo de actividad que se desarro-
1la ex las mismas. )

Ei andlisis de los fndices (Cuadro 34) permite observar un compor
tamiento muy diferencial. La prevalencia de mujeres en Managua, espe-
cialmente a edades muy jévenes (esto se verd més adelante) tiene posible
mente relacién con las pocas posibilidades de ocupacién de'las mismas ,
en el sector agricola que es el que concentra el mds elevado porcentaje de
1a fuerza de trabajo en el interior del pafs.

i La estructura de laPEA de Managua contrasta notablemente con la
de Zelaya (véase Cuadro 35). La fuerte terciarizacién de Managua permi
te suponer que gran parte de la mano de obra migranie es captada por es-
te sector, en el servicio que es a su vez la ac-
tividad en donde se perciben salarios muy bajos.

Rfo San Juan y Zelaya, por el contrario, reciben mayor nfmero de
hombres que de mujeres, comportamiento bastante general en los movi-
mientos rurales. La de su fa muestra la

80/ Banco Cehtral de Nicaragua, gp. cit. p. 177.
81/ Banco Central de Ni - Convenio io de In
dustria y Comercio, gp. cit.
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Rivas, i enlos cua-
les 1os planes de irrigacién Lievados a cabonuenen haber alentado la
d con de mano de

e
obra mucho menores.

Fcr otra parte, se considera que con la amplxac\én de las vias de

yla red de los se tor

nan més féciles. 78/ Es probable que el aumento de los migrantes @ Mana

gua aportado por los departamentos de Jinotega, Matagalpa y Estelf estd

determinado en gran parte por la apertura de la nueva carretera que los

une con la capital a través de Leén, lo que estarfa de acuerdo con la hipé-
tesis del autor citado.

Si bienManagua es el principal centro de atraccién de poblacién en
el pafs, no es posible dejar de lado una zona que por su importancia rela-
tiva en la de flujos mi vamos a como
1a segunda 4rea de atraccién de migrantes en nuestro pafs. Ella estd for
mada por los departamentos de Rfo San Juan y Zelaya, departamentos
que, en la Parte I del presente estudio, ya habian sido detectados como
zonas de inmigracién. A ellos corresponu para cada tno de los censos
el 14.4%, 11.7% y 16.8% de la otal. En én con lo
que sucede en Managua, el mayor ixnpacto del flujo migratorio lo recibe
el 4rea rural de dichos departamentos (Cuadro 33).

Estos departamentos ocupan més del 50% de la superficie total del
pafs y Zelaya es el de més baja densidad (2.9 hab. /km2). 1%/ Este depar ~
tamento, a pesar de temer el puerto més importante del Atléntico (Blue-
fields) y grandes riquezas naturales ha permanecido al margen del desa-
rrollo del pais,debido, principalmente, a la falta de un sistema de vias de
comunicacién adecuado, en especial una buena red de carreteras.

su finica icacién directa es la que tiene con

Chontales y Boaco, i de los cuales proviene su
mayor aporte migratorio. Un proyecto de carretera que unird la ciudad

27/ Véase Incer y Terdn, op. cit. p. 180.
7 Chi Yi-Chen, igratorios en , citado por
Elizalde, op. cit. p. 25.

OEDEC, Anuario Estadfstico 1977. Managua. OEDEC. Agosto
1978,

£

<
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gran importancia del sector primario v la posibilidad de que allf se pro-
duzca una migracién de tipo familiar.

4.2.2. Areas de Rechazo

Si observamos el Gréfico 9, encontraremos cinco grupos de depar
tamentos que durante el periodo que estamos analizando han mantenido el
signo negativo de sus saldos netos.

Comentario especial merece el caso de Chinandega y Leén cuyo
saldo negativo, casi nulo en 1950, levemente mis alto en 1963, oculta un
intenso intercambio migratorio, existiendo una casi total compensacién
extre entradas y salidas. Elizaga afirma que Tespecto a un drea determi
nada, suele ocurrir que hay cen ciertas demo
gréficas y sociales al mismo tiempo que emigran personas pertenecientes
2 otros grupos. £2

“Ya se habfa i la s ia de 1a corriente de Chinan
dega y Lebn hacia Managua. Se cree chjeto de comentario que el mayor
nbmero de persanas que emigran de Managua, tienen como lugar de desti
no Chinandega y Leén; una primera hipétesis tentativa serfa pemsar que
son estudiantes umiversitarios que cursan sus carreras eu la parte de la
Universidad que funciona en Leén; esta idea seria reforzada con el cono-
cimiento de que casi el 25% de los estudiantes de Leén provienen de Mana
gua, pero queda al que en cif no pasa
de 800 alumnos (los mi de Managua a Chi y Le6n eran casi
9000 en 1971) y que por otra parte se descomoce si dichos alumnos pasan
1a mayor parte del afio en Leén.

"Chinandega y Leén son los principales centros algodoneros del
pafs y en Chinandega funcioma un complejo agro-industrial importante .
Ademis se encuentra allf el mayor puerto maritimo del pais, Corinto.

"En base a ésto podria pensarse en un aparte de mano de obra cali
ficada que llega allf proveniente de Managua.

"En cuanto al claro p de emi sobre i
en el Gltimo censo, se piensa camo primera exalicacién en la reduccién
de las tierras dedicadas al cultivo de algodén en 36%de su supexficie total
por haber sido calificadas de baja productividad.

B2/ Juan C. Elizaga, Migraciones T
LADE. Serie B. Nt 1. p. 19.

. Saztiago de < crte. cz-




"Sin embargo, este supuesto carece de validez por cuanto no hay
datos que indiquen si dichas tierras han sido utilizadas o no para otro tipo
de cultivo. Lo que si muestran las cifras absolutas del censo de 1971, es
que el desequilibrio entre entradas y salidas se producen por aumento de

6n y no di de la u83/

4.2.3. Areas de Equilibrio

Por 1o que se puede apreciar del Cuadro 30 y del Gréfico 9, los de
partamentos de Madriz y Nueva Segovia han mantenido un saldo migrato-
rio positivo, durante los perfodos censales, aunque de escasa importan
. cia, 1o que hace suponer que son departamentos neutros respecto a los mo

o también de eq
bic mi io se produce especi con Jinotega y Este-
1f, siendo siempre la i la de estos ha-
cia los primeros.

Finalmente, en el Cuadro 36, se presentan las proporciones de in

(P.1.) y de emigrantes (P.E.) por y su varia-

cién en el tiempo. También se puede observar el comportamiento del in-
dice de atraccién (I.A.), medida ésta que permite apreciar mds claramen
te la importancia del aporte migratorio y sus notorias diferencias entre

departamentos.

4.3, ividad por Edad y Sexo de los

Respecto a la selectividad por sexo de los migrantes, ya hemos se
fialado algunos aspectos en la seccién anterior.

Los valores que adquieren los indices que aparecen en el Cuadro
37, a pesar de las posibles irregularidades de la omisidn diferencial o ma
1a declaracién de edad muestran en general una amplia prevalencia de mu
jeres en las edades jévenes. Esto serfa indicativo de una mayor movili-
dad de mujeres jévenes que de hombres, tanto para el total del pais como
para Managua aunque con algunas d)fezem:las.

Indices de masculinidad superiores a 100, sélo se observan entre
los 30 y 40 afios.para luego descender sistemiticamente al avanzar la

83/ Diva Teresa Elizalde, op. cit. pp. 28-29.
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edad. En este punto, es oportuno mencionar el hecho de que la sobremor
talidad masculina también afecta a los migrantes curante el perfodo de mi
gracién, por lo tanto era dable esperar que los indices de las dltimas eda
des fueran més bajos que los de los adultos.

La selectividad por edad de los migrantes puede analizarse a tra-
vés de los cuadres 38 y 39. Podemos observar que las tasas femeninas
presentan valores altos en el grupo de 15-19, liegando en el caso de Ma-
nagua para el 2% perfodo a ser el valor mdximo de la distribucién. Las
tasas méximas para el resto del pais se dan en el grupo de 20-29 asos, a
partir del cual a bajar

Con respecto a las tasas masculinas, son en el primer grupo de
edad 15-19, notoriamente mas bajas en ambos perfodos que las de 20-29
y 30-39 donde se en general los maxs En M. tanto
para hombres como para mujeres, en el ltimo perfodo se aprecia una ma
yor selectividad por edad de los migrantes; hay marcada diferencia a par
tir de los 40 afios. Las tasas para ambos sexos son ligeramente mds ba-
jas en este perfodo. Esto puede atribuirse a una subestimacion de la mi-
gracién mds que a una disminucién de la misma.

Rfo San Juan y Zelaya cuyas tasas son negativas para el primer pe
riodo, me
comportamiento de sus tasas por edad. Si bien los valores maximos se
presentan como en los otros departamentos en las edades de 20 a 29 afios,
sus tasas permanecen altas hasta las dltimas edades. Las cifras para mu
jeres son muy bajas en el grupo 15-19 afios y presentan su maximo entre
los 30 y 39 asos.

Las a modo de acerca del fe
némeno migratorio interno en nuestro pals las expresa muy bien Elizalde
en su trabajo: 2

"l.- La i ica ha i i a
través del tiempo, llegando a ser de importancia en 1971.. En esta fecha,
del total de migrantes sobrevivientes censados, uno de cada cuatro habfa
migrado ea los Wimos ciaco agos.

2.- Las principales corrientes migratorias se dirigen 2 dreas cla
Tamente definidas que son: el drea urbama e Managua y el 4rea rural de
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Zelaya. El orfgen y volumen de estas corrientes parece estar directa-
mente ligado a las posibilidades de comunicacién que existe entre las
4reas de rechazo y las de atraccién ya mencionadas.

3.- La migracién a Managua presenta las caracteristicas ya ob-
servadas en la mayorfa de las capitales latinoamericanas, vale decir pre
valencia de migrantes mujeres, concentracién en edades adultas jévenes
y una mayor participacién en la actividad econémica que la poblacién no
migrante especialmente de mujeres.

Se puede suponer que este tipo de migracién produce, dado su vo-

lumen, un fuerte efecto no sélo en la estructura demogréfica, sino tam-

_bién en la situacién econdmica-social del 4rea de destino, en cuanto a o-

“ferta de mano de obra y demanda de servicios esenciakes como viviendas ,
escuelas y servicios en general.

4.- La poblacién que se desplaza hacia Zelaya muestra una estruc
tura muy semejante a la no migrante, lo que permite suponer que se trata
de una migracién de tipo familiar, proveniente tambrién de ireas rura-
le:

En comparaciéa con la poblacién no migrante, la participacién en
1a actividad econémica de estos migrantes es el caso de los hombres, més
alta en todas las edades, mientras que las mujeres migrantes, participan
mucho menos en la actividad econémica.

Cabe destacar que el flujo migratorio de tipo rural-rural, puede
estar motivado por la apertura de mayores posibilidades de trabajo, co-
mo consecuencia de la integracién de nuevas tierras, a la economia nacio
nal, mediante los planes de colonizacién’, 5%/

Cabrfa mencionar, para finalizar el cuadro analitico de la migra-
cién, lo referente a la migracién internacional. "De 2cuerdo a los esti-
mados de CELADE, el pafs ha venido experimentando una pequefia emigra
cién neta. Entre 1970-1975 ésta equivalia a 2.0 por mil habitantes Y se
proyecta que alcance 1.0 por mil durante los afios restantes hasta el final
del siglo, o sea una cifra aproximada de 4,000 al afio. " 85/ Es evidente,

84/  Diva Teresa Elizalde, op. cit. p. 38.
85/ Foxy Huguet, op. cit. pp. 169 y 170,
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que estas ps i suponfan i en el paifs y por lo
tanto, por lo menos para 1977-1979 dicha preyeccién, con ua alto grade
de probabilidad ha quedado rebasada.

v PERSPECTIVAS DE LA POBLACION AL ARNO 2000

dela de Ni 2l aso 2000,
pozCELADE ,Jsg basa en la poblacién enumerada el 20 de Abril de 1971
y ha sido ajustada por concepto de subenumeracién y de errores en mate-
ria de edades. Se establece la hipétesis (recamendada o media) de que la
fecundidad declinard un 27 por ciento y que la esperanza de vida al nacer
aumentar4 un 22 por ciento entre los perfodos 1970-75 y 1995-2000. La
tasa global de fecundidad de la proyeccién decae de 6.92 en 1970-1975 a
5.04 en el perfodo 1995-2000. La esperanza de vida al nacer para los va
rones aumentard de 51.2 a 62.8 afios y para las mujeres de 54.6 a 66.8
afios entre 1970-1975 y 1995-2000. Para los célculos de poblacién de la
proyeccién, se supone que la migracién internacional no tiene mucha im-
portancia. Se espera que la tasa de crecimiento anual de la poblacién de-
clinard en un 6 por ciento pasando de 3.31 por ciento en 1970-1975 a 3.11
en 1995-2000.

Para el afio 2000 se proyecta que la poblacisn de Nicaragua serd

‘ de 5.1 millones, esto es 2.6 veces el nGmero de habirantes que tenia en

1970. La poblacién proyectada para ese afio tiene una estructura de eda-
des més envejecida, reflejo de la hipétesis de fecundidad en descenso com
binada con la baja de la mortalidad. Para el afio 1970 se tenfa una estruc
tura asf: en el grupo 0-14 afios el 48.5 por ciento de la poblacién total, en
el de 15-64 tenfamos el 49.1 por ciento y en el de 65 y + afios, 2.4 por
ciento. Se espera que para el afio 2000 la estructura sea la siguiente: en
el grupo 0-14 afos el 44.1 por ciento, en el de 15-64, el 53.5 por ciento
y para el 57 65 y + afios 2.4 por ciento. Es el afio 2000 la tasa de de-
ia 87, un 86.9 en 6n con 104 en 1970.

En los cuadros que se presentan a continuacién, se resumen las
miés i de las estima-
ciones y proyecciones de poblacién.

86/  Las proyecciones definitivas aparecen en el Boletfn Demogréfico.
Santiago de Chile. Afio VI, Nt 12, Julio de 1973.

87/  Esta se define asi: i6n (0-14) + ién (65y +)/
de (15-64) por 100.
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1GCARAGUA : ESTIMAGIONES ¥ PROYECCIONS DE POBLACION , POR S50 Y EDAD,,

Faeme | Reprocidn do CELADE, Belasia Dirmasuklcs.- Seminge da ol A VEE, No. 13 Enare do 197 5. 35,




1.  Proyecciones por Departamentos

Es mnegable 1a necesidad que se hene de contar con una idea a-
3 de 1 de otal por en un fu
turo préximo. GEDEC ha hecho esh.maclone' de poblacién total por depar
tamentos, municipios y dreas urbana y rural (Boletin Demogréfico de Ju-
lio 1977). Estas estimaciones, a punto de quedar rebasadas en el tiempo,
ya que son hasta 1980, adolecen de ciertas deficiencias que se hace nece-
sario actualizarlas. Entre tales deficiencias podemos mencicaar el no ha
ber tomado en consideracién la subenumeracién censal, por lo menos del
censo de 1971, las das de la mala én de las
edades y proyectar a 1980 la poblacién, tomando como tendencia el flujo
de nacimientos ydefunciones que como ya hemos visto estdn afectados por
el subregistro en un alto porcentaje.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, se ha tomado la decisién de
nuevas de i6n para 1980 y hasta el afio 2000,
baséndonos en la estructura relativa, por departamentos y las principales
4reas urbanas de ellos, que se deriva de las proyecciones hechas por la
U.S. Bureau of the Census, y que aparecen en el trabajo de Fox y Hu-
guet. La hipétesis es que no importan las difereacias entre ¢l volumen to
tal que proporcionan las proyecciones de CELADE y el que proporciona la
Oficina dei Censo de los Estados Unidos para aplicar al primero las es-
tructuras por departamentos y ireas urbanas. Es cierto que pudieran dar
se ciertas inconsistencias pero creemos que ellas estarfan afectando mis
al volumen que se atribuirfa a cada departamento y ea un grado mucho me
nor ala estructura de tal volumen.

"La poblacién de cada departamento se proyecta a mediados de
1980, 1990 y 2000; a través de la tendencia continuada de proporcién de
poblacién nacional en cada uno de ellos observada en 1950, 1963 y 1971 .
La informacién del censo de 1940 también pudiera ser incorporada en la
proyeccién, pero dado que se estima que el censo de ese afio subenumerd
1a poblacién en un orden de 6.7 por ciento se piensa que tal informacién
agregarfa poca precisién a la proyeccxfm. El Cuadro 44 presenta el re-
sultado de las p £ de M de acuerdo a
ellas, dlcaizara tms cifra de 1,2 millonss 96 hakituntos en 1990 ¥ pava ol
ako 2000 esa poblacién serd de 1.9 millones, cuando el tamafio de ésta
sea 3.7 més grande que en 1971. El crecimiento de este Departamento su
bird de 25.9 por ciento en la proporcién de ponlacién nacional en 1971 a
37.4 en el afio 2000. En 1971, Nicaragua comtaba con un segundo orden
de departamentos conteniendo cada uno de ellos entre 145,000 y 169,000
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i Ipa, Leén, Chi y Zelaya. Para el afio 2000 se
proyecta que el fltimo de estos tendr4 la poblacién més grande de todos ,
alcanzando una cifra de 503,500 habitantes. Chinandega se proyecta que
tendr4 436, 500, Ledn 300,000 y Matagalpa 258, 200.

"Los departamentos de las costas de Nicaragua han venido ganando
poblacién a expensas de los del interior. En la regi6n del Pacifico, la pro
porcién de la poblacién nacional aumentd de 55.8 por ciento en1950 a 59.4
en 1971 y para fines de siglo se proyecta que alcanzar4 un 3.3 por ciento
(véase Cuadro 45). Los dos departamentos que forman la regién del Atlén
tico, los cuales compartian una proporcién de 7.3 por ciento de la pobla-
cién nacional en 1950 y de 8.9 por ciento en 1971, se espera que alcancen
una proporcién de 11.2 por ciento para el afio 2000. El porcentaje de po-
blacién nacional de la regién Norte-Gentral ha declinado de 36.9 por cien
to en 1950 a 31.7 en 1971, y se proyecta que éste continuaré declinando
atn més hasta llegar a un 25.5 por ciento en el afo 2000.

"El Departamento de Managua no sélo es el m4s grande en tamafio
en Nicaragua sino también el que tiene el indice més alto de répido creci-
miento de poblacién. Managua, se proyecta que aumentaré 2 una tasa a-
nual de 4,49 por ciento entre 1971 y el afio 2000. La proyeccién para los
departamentos de Nueva Segovia (4.3 por cierto), Zelaya (4.02), y Rfo San
Juan (4.02 por ciento) indica también que crecerdn anualmente a tasas su
periores a 4.0 por ciento durante el perfodo 1971-2000. La tasa de creci
miento proyectada para los afios restantes hasta fin de siglo para los de-
partamentos de Chinandega y Jinotega es respectivamente 3.31 y 3.22 por
ciento. Se espera que los dem4s departamentos aumentarén a una tasa a-

nual inferior a la del promedio nacional de 3.54 por ciento'. 88/

2. Pr i para las Areas Urbanas

"La poblacién de cada una de las 14 4reas urbanizadas de Nicara-

gua (solamente se han considerado las ciudades de 10,000 habitantes o
més en 1971) se proyecta también a los afios 1980, 1990 y 2000, continuan
do la tendencia de proporcién alcanzada en cada uno de sus respectivos de
ala i en los tres dltimos cen-

s0s. Para evitar que el crecimiento previo de reas adyacentes no estric
tamente comprendidas dentro de los 1imites urbanos definidos, ejerza una

88/  Foxy Huguet, op. cit. pp. 183y 184.
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influencia indebida en la proyeccién, el 4rea urbana de Chichigalpa se ha
tratado como si incluyera el suburbio de Ingenio San Antonio en 1950. La
poblacién de ese suburbio en 1950 ha sido estimada en base al total que
contenfa en 1963, asumiéndose que aument6 con la misma tasa de creci-
miento de la propia Chichigalpa durante el perfodo intercensal de 1950
1963, La poblacién proyectada de las dreas urbanas se presenta en el Cua
dro 44. La poblacién combinada de las 14 4reas urbanas aumentars en fa
mafio 3.7 veces mds que el que tenfa en 1971, llegando a alcanzar 1.1 mi
llones de habitantes en 1980 y 2.4 millones en el afio 2000, cuando esas
ciudaces habrénde contener aproximadamente la mitad (48, 3por ciento) de
la i6n total del pafs. Ci se proyecta que las 4reas ur
banas crecerin a un promedio anual de 4.3 por ciento eatre 1971 y 2000 .

~-Se espera que la poblacién del 4rea urbana de Managua por sf sola aumen
te a una cifra superior a la de la poblacién combinada de las 4reas no ur-
banas del pafs en la década 1990-2000.

"Las proyecciones demuestran que para fines de siglo, la pobla-
cién urbana del drea de Managua aumentar4 cuatro veces en tamafio alcan
zando 1.1 millones de habitantes en 1990 y 1.7 millones en el afo 2000 .
Para ese entonces, aproximadamente més de dos tercios de la poblacién
urbana del pafs residiré er la capital. La tasa de crecimiento proyectada
para Managua en un 4.9 por ciento anual durante el perfodo 1971-2000, es
1a més alta entre las dreas urbanizadas. Para el afio 2000 se espera que
1a poblacién de Managua tenga 15 veces el tamafio de 1a de Lebn y sea 6 ve
ces mds grande que la i de Leén, Chi y Estelf.

"Leén, que es la Gnica otra 4rea urbana que conforme a las proyec
ciones sobrepasaré los 100,000 habitantes en el afio 2000, crecerd, sin
embargo, 2 una tasa proyectada inferior al promedio nacional. La tasa
correspondiente a Chinandega de 4.0 por ciento, la convertird en la terce
ra ciudad en tamafio (103, 100) en el adio 2000, en comparacién con el quin
to lugar que ocupaba en 1971. Aunque Estelf y Granada, conforme a las
proyecciones, tendrén igual nGmero de poblacién a fines de siglo, la tasa
de crecimiento de 4.6 por ciento de Estelf para el perfodo 1971-2000 es
mucho més 2lta que la de Granada (2.6).

“Las dos 4reas urbanas de Corinfo y Masaya, cuya poblacién alcan
zard en el afio 2000 una cifra entre 50-75,000 habitantes, tendrén una ta-
sa de crecimiento esperada de 4.6 y 2.7 por ciento respectivamente. En
tre las 4reas urbanas que no llegardn a los 50,000 habitantes en el afo
2000, Chichigalpa, Jinctega y Rivas, segin las proyecciones, crecerén a
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una tasa superior al promedio nacicnal de 3.5 por ciento anual, mientras
Jinotepe, Matagalpa, Bluefields y Diriamba se espera que aumenten en
una tasa inferior a ese promedio.

""De las p: i de i6n de Ni se desp: cua
tro i i (1)1a i6n nacional al 5.1 millo
nes para el afio 2000, o sea que serd 2.7 veces el namero que tenia en
197 (2) las 14 ireas urbanas estudiadas en esta seccién tendrdn una po
blacién combinada de 2.4 millones de personas, cifra que equivale al 48
por ciento de la poblacién nacional en el afio 2000; (3) aunque se espera
que el proceso de i & i 1a mitad de las
14 4reas urbanas crecerdn, de acuerdo a las proyecciones,  tasas infe-
riores al 3.5 por ciento anual durante el periodo 1971-2000 y (4) el 4rea
urbana de Managua 22/ aumentard su primacia sobre las demés ciudades
y llegaré a contener une tercera parte del total de poblacién del pafs a fi-
nes del siglo actual®. 99/

V. CONCL

IONES

Antes de terminar, queremos poner en guardia al lector frente a
una concepeién, si mo falsa por lo menos parcial, de la demograffa, que
consiste en percibir esta ciencia s6lo en su aspecto ‘cuantitativo'

"Si bien es cierto que éste es importante, no constituye por si solo
su objetivo. La férmula sélo es un medio, como también lo es el método .
Diffcilmente pueden disociarse los aspectos cuantitativo y cualitativo.
Ambos se interpenetran, al igual que apuntar hacia una meta, forma una
sola entidad con los pasos necesarios para alcanzarla.

'Si se tiene en cuenta que en su investigacién el demégrafo debe t.
ner presente cuatro objetivos: conocer, comprender, apreciar y modifil
car la realidad demogrifica, resalta hasta qué punto su investigacién pre
tende reunir a la vez el aspecto cuantitativo y el cualitativo de esa reali-
dad. )

89/ En /o pacce Zdectcetredejo , aparece Managua con 633,014 habi

tantes (Cuadro 14) en 1980, esta cifra tuvo que ser utilizada a fal-
ta de una estimacién mds precisa. Debe considerarse entonces,
que la cifra que aparece en el Cuadro 44 el presente Zrek0 es
1a que damos por definitiva.

90/  Foxy Huguet, op. cit. pp. 185-i86.
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“De los intentos para realizar los cuatro objetivos, ha resultado el
s como la Ecologia Humana, 12 Eugenesia, Genéti

ca, Biometrfa, Geograffa e Historia de la Poblacién. Al mismo tiempo,
ha abierto el campo de las i médicas, econé-
micas, psico-sociales, antropolégicas y otras.

"Tal como lo sefiala el Dr. Sutter, del Instituto Nacional de Estu-

dios Demogréficos de Paris, "la demograffa deberia proporcionar -ade-

més de sus investigaciones propias y los objetivos que se ha fijado- a mdl

tiples disciplinas, gracias a la precisién de sus métados, un inestimable
medio de medida, que aumeatard la eficacia de las numerosas investiga-
ciones que se intentan en todos los dominios que tratan del hombre" 2L/

"Finalmente la elaboracién de las Teorfas, de las Doctrinas y de

lasPoliticas de poblacién, es el resultado de un intento de concretizacién
de las investigaciones demogréficas" 92/

mos, q

Con este marco de referencia, y hasta marco teérico le llamarfa-

someter a del lector, por los as

pectos de nuestra dindmica poblacional, el trabajo que iniciado en el Bo-
letin Demogrifico Nt 4 concluye en el N2 5 que ahora tenemos.

Es muy diffeil, a no ser que se haga a modo de resumen, escribir

las conclusiones o consideraciones finales de un trabajo que en principio
se propuso la tarea de analizar los aspectos bisicos de la situacién demo
gréfica de nuestro pais. Dificil porque se han abordado aspectos metodo-

18gicos bésicos combinados con el an:

isis de una informaciéa que en algu

nos casos resultaba muy pobrey que en otros, al ser de tipo bibliogréfi—
co, dificultaba llegar hasta la fuente original o incluso no saber qué ele-
mentos metodolégicos fueron empleados para llegar a tal o cual cifra.

les.

Sin embargo i nuestras i i fina-

1. Nicaragua es un pafs cuya dindmica demogréfica lo convierte ,

por lo menos hasta 1971, en un tipico pais de lento crecimiento de pobla-

%-;/_/

Jean Sutter, "L'Eugénique". Citado por Mattelart, op. cit. p. 605.
Armand Mattelart, op. cit. p. 605,



cién debido a la persistencia de altas tasas de fecundidad combinadas con
altos niveles de mortalidad. En la actualidad es posible que los niveles
de mortalidad muestren una tendencia a la baja pero a niveles que enla
actualidad se consideran de un atraso bastante grande dado el avance de
1a medicina preventiva y curativa.

2. En relacién al punto anterior, Nicaragua es un pals con baja
densidad de poblacién, medida ésta por los habitantes por kilémetro cua-
drado. Situacién que, dado el potencial de recursos naturales que posee
nuestro pafs bien podria ser aprovechada en beneficio del desarrollo eco-
némico y social a través de una implementacién racional de un Plan de De
sarrollo.

3. Tebricamente, Nicaragua crecerd més répido en el fltimo cuar
to del presente siglo que lo que lo hizo en los primeros 75 afios, dando de
esta manera la pauta a seguir por la economia para satisfacer los proble-
mas que dicho crecimiento trae en los aspectos educativos, laborales, de
salubridad y de vivienda, asi como en el desarrollo urbano, ya que es
bien sabido que si la poblacién crece a una tasa de crecimiento, 3.2 por
ciento aproximadamente en Nicaragua entre 1975y 2000, el crecimiento
econémice requiere de una tasa mucho més elevada que la de la poblacién
para propiciar el desarrollo, ademds de factores asociados tales como
una distribucién de la riqueza més equitativa.

4. Es una hipétesis jada en las i el

de la fecundidad y el de la mortalidad. En realidad para que la misma se
cumpla deben darse las condiciones necesarias para ello. En el caso de
la fecundidad, ésta no declina si las condiciones materiales de vida de la

no se En el caso de la mortalidad
se requiere un cuidadoso y bien implementado Plan de Salud a nivel nacio
nal en donde la practica de la medicina prevenriva, més que la curativa,
sea de gran prioridad. S6lo asi se podrén alcanzar los niveles de fecun-
didad y mortalidad planteados en este trabajo, que dicho sea de paso es-
tén, en comparacién con lo logrado por otros paises, bastante a la zaga .

5. Podemos afirmar que Nicaragua vive un proceso de urbaniza-
cién por el do de la ciudad de Managua
y el poco dinamismo que presentan otras 4reas urbanas del pais. Se pue-
de considerar que el proceso de urbanizacién que experimentar el pafs
basta el afio 2000 es y que de en debe
plantearse desde ya un plan de andlisis delos factores intervinientes en la
gran atraccién que ejerce la ciudad de Managua, se considera que en el
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2000 llegers a contener una tercera parte del fotal de poblacién dei pafs,
para poder llegar a establecer un sistema urbano menos preeminente y
que permita el desarrelio de otros polos de atraccibn y a su ves de desa-
rrello.

6. Las proyecciones al adio 2000, consideran una variacién en la
estructura por grandes grupos de edades. Esta variacién favorece al gru
20 15-64 250s, que es el que aporta los contingentes a la poblacién econé-
micamente activa. debiéndose tener presente que la generacién de em-
pleos y en general la dinamicidad del sistema econémico deberdn ser ta-
les que permita el acceso de dicha poblacién a las P
que propicien el desarrallo.

7. Ha quedado claro el estado deficiente de nuestras estadisticas
demogréficas. Es necesario que se hagan esfuerzos muy importantes pa-
ra llegar a mejorar el conocimiento de nuestros hechos vitales 2 fin de
poder establecer de manera cierta las tendencias de nuestra poblacién .

8. Finalmente, consideramos que al conclufr el presente trabajo,

. hayamos logrado nuestros cbjetivos y dejar

constancia de que esta no es més que una primera aproximacién al cono-
cimiento de los prob ficos de Ni

Deseamos la cooperacién del lector en el sentido de proporcionar-
nos sus impresiones y sugerencias para llevar a cabo futuras investiga-
ciones.
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