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COMO SE USA EL CUADERNO DE TRABAJO TZOTZIL.

Este Cuaderno de Trabajo acompaña a la Cartilla Tzotzil y tiene
por objeto proporcionar ejercicios que complementen los de la
Cartilla. Ellos ilustran unos tipos de ejercicios que pueden ayudar
al maestro. lo importante del Cuaderno es que se use siempre
de acuerdo con la lección correspondiente de la Cartilla TzotziJ.

Cada uno de los ejercicios del Cuaderno debe ser cuidadosa­
mente relacionado con la enseñanza de su propia lección de la
Cartilla.

Para facilitar el uso del Cuaderno, se dan indicaciones al pie de
cada página que señalan al maestro el orden en que deben
resolverse los ejercicios. Por ejemplo, en la página 55 del Cua­
derno dice: "leer y copiar varias veces. (Después de la página
55) ". Esto debe entenderse que se trabajará en esa página des­
pués de haber aprendido lo escrito en la página 55 de la Cartilla
Tzotzil. Algunas veces hay varias páginas del Cuaderno que tie­
nen relación con una sola página de la Cartilla. Por ejemplo, los
ejercicios de la página 5 a 7 deben ponerse después de que se

haya estudiado la página 3 de la Cartilla.

las instrucciones están escritas en español; sin embargo, el
maestro debe darlas en tzotzil a la clase con cualquier otra
explicación necesaria para que todos los alumnos puedan hacer
correctamente cada ejercicio, procurando, en lo posible, que
el alumno actúe por su propia iniciativa.
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Ilumina tu bandera

La bandera es un símbolo que representa a la República Mexicana.



¡Son iguales los tres pollitos? ¡Hay un pollito distinto de los otros? Que el niño cruce
COD una raya el pollito que es diferente de los otros.

Que el niño crue e con una raya el p erro que es distinto de los otros.

Que el niño cruce con una raya el gato que es distinto de los otros.



o

Cruzar con una raya el pollito.

Cruzar con una raya la mazorca

Cruzar con una raya el grano de maíz



Decir
•

que representa cada f"19ura.



•
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Iluminar con distintos colores cada una de éstas figuras.



Pegar sobre cada figura el recorte de papel que le corre sponde



Que el niño distinga las figuras grandes de las chicas y las ilumine.



¿Qué está arriba en este dibu i ). ' ,

JO. lQue esta abajo) 'Q
,

¿Qué está ad I

. l ue está atrás?

e ante) 'Qué
'

. l esta a la derecha)' ' ,

. (Que esta a la izquierda?
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Que el niño diga el nombre de las figuras y las ilumine
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Copiar las figuras que aparecen en la página anterior.



Completar lo que fal ta a cada figura



Unir con una línea las figuras que estén relacionada s;



I 2 3 4
• •• • •

•
••
••

5
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LAS SEÑALES QUE VEMOS V ENTENDEMOS

Al maestro: Estos cuadros son muy importantes para que
los alumnos se den cuenta del valor de los signos escritos,
que ellos tendrán que conocer y manejar. Haga que se fijen
en ellos y los entiendan, explicando todo en lenguaje muy ela­
ro, abarcando los siguientes puntos:

1.-La bandera representa a México. Lo sabemos porque
la bandera tiene tres colores: verde, blanco y rojo. Tiene tam­
bién en el centro el escudo nacional. La bandera nos hace
pensar en nuestro país, la República Mexicana.

2.-Este es un hombre de la región Tzotzil Lo sabemos
por su indumentaria, que nos hace pensar en la zona en la
que ese hombre vive.

3.-Esta es una mujer Tzotzil Lo sabemos también por
el vestido que porta.

4.-Este es un billete de cinco pesos. Lo sabemos por la
seña marcada en la esquina. Fíjense bien en .esta seña que
verán muchas veces en los libros y en las tiendas y cada vez

que hay negocios e informes, en cartas, etc.

Estas señas que se ponen para uno, dos, tres, cuatro, cin­
co se llaman "números". Más tarde los van a aprender bien.
Por ahora fíjense en el 5 para que siempre sepan cuáles bi­
lletes son de cinco pesos y así ya saben leer algo. Con esto

ya han empezado a aprender a leer.



Benito Juárez José Mar{a Morelos

Mana Martinez José Juarez
Çue el alumno se dé cuenta de que cada quien tiene su nombre y apellido para identificarlos.



------,_----- _ -"-------

Benito José Marta
ßenita Josefina Mario
Benjamín Juan Manuel
Baltazar Juana Manuela
Bla nCB Jerónimo Marcos
Bernardo Julio Mercedes
Berta Jul ia Mi9uel
Beatriz Jacinto Micaela

nombres con B nombres con J nombres con M

ßenítez .luarez Moreno
Bravo Jiménez Miranda
Bueno Jurddo Molina
Barrera Jaramillo Méndez
Bautista 'Jaimes Muñíz
ßello Jorda'n Maldonado
Bernal Jara Muciño
Barrios Junco Mart{nez

apellidos con B apellidos con J apellidos con M

Çue el maestro lea esta página a la clase. Aunque el alumno no debe tratar de aprender a leerlo,

apellidos.
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uno

uno

dos

I
uno

+

y

mas

+

y

+

y
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uno

uno

uno

dos

-
-

son

igual a

-
-

son

-
-

2
dos

dos

3
cres

son cres

Que el alumno aprenda el concepto y los signos que se usan en el proceso de agregar o sumar las
cantidades.



2 + 2 = 4
dos y dos son cuatro

��, ff ���
3 + 2 5
tres y clos daco

�t ti� �Rll
2 ,+ 3== 5
� , ues .. c�o

Que el al_no aprC'Dda más del proceso de sumar las cantidades.



2
dos

a
oI

uno nada

2 - I - I-

dos quitando uno queda lino

dos menos uno iBual a uno

I - I - O-

uno quitando uno no queda nada

uno menos uno ia-oJal a nada

Que el alumno aprenda el concepto y los signos que s e usan en el proceso de quitar o restar las

cantidades.



·

Identificar las figuras. Contar las figuras iguales en cada grupo. Relacionar la cantidad de figuras
en cada grupo con el número corr e spondien te en el centro.



Escribe tu nombre

-1-



Nombre

Cue el maestro escriba en letra muy clara el nombre del alumno en

el primer renglón. Que el alumno después de escribirlo var ias ve •

ces en su cuaderno, lo copie en los demás renglones de esta págma
y, una por una, en las siguientes páginas corre spondi en te s,

-2-



Nombre

• •

I I o o I

•

o I o

I o I o

•

a I a o

,

a I a a

, a o a

Subrayar las letras "i" y "a" se!;ún corresponda. El alumno deb e

hacer e s te ej ercicio después de estudiar la página 2.

-3



Nombre __

u uo

•

I o

u o

•

I u

u a

a u

e e a

u e

e u

Subrayar las letras "u" y "e" segun corresponda.
El alumno debe hacer e ste ejercicio después de estudiar la

página 2.

-4-

•

o I

u o

e e



Nombre
__

• •

•

•

o O'

o

o

o

Escribir las vocales siguiendo la dirección de las flechas.
(Después de la página 3.)

-5-



Nombre .- _

e

a gr

:::opiar varias veces cada una de las vocales. (Después de la

,ágina 3.�

-6-



Nombre ---------- __

U 9

li
________

u

rr �_

•

o

Copiar varias veces cada una de las vocales. (Después de la

página 3.)

-7-
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Nombre

_

ne ne ne

na

na

no

no

Escribir varias veces la "ne" siguiendo la dirección de las

flechas. (Despué s de la página 4.)

-R-



Nombre
__

tt

nito
nito

uta
uta

.s cribir varias veces la cet" siguiendo la dirección de las

lechas. (Después de la página 5.)

_Q_



Nombre __

Y¥
ye ye

tey ay ano

Escribir varias veces cada una de estas palabras y dibujar
lo que indica. (Después de la página 8.)

-10-
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Nombre

I I

II�

• I

le

,

· .,

II rid
· .,

I I ri a

Copiar varias veces cada una de estas palabras y dibujar
o que indica. (Después de la página 8.)

-11-



Nombre
_

lo lo

I ¡Ii

la la

I u I u

I e I e

Copiar varias veces estas sílabas. (Después de la página 9.)

-12-



Nombre __

I ay anD I.

I ay
.1

a fI ut I.

Leer y copiar varias veces la frase, (Después de la página 11.)

-13-



Nombre
_

nito

la
•

I

anuti

Ii' ay
I

ate

teno

ti
I

na

Unir con líneas las palabras iguales. (Después de la

página n.i

.111.

anuti

I i ay

ti 'na

nito

teno

I a4

,

ate



4
Nombre

_

Completar lo que falta en los dibujos. (Después de la

página 12.)

-15-



Nombre
__

1 2

13

Memorizar cada uno de los numeros. (Después de la

página 12.)

-16-

1
•

2

3 •

3

2



Nombre
___

I L

�---------------------------------------------

.3 �

J
_

1 3 2

2 1 3

Escribir varias veces cada uno de los números siguiendo la

dirección de las Il e ch ita s, (Después de la página 12.)

-17 - .



Nombre
_

anona

Tino tiene una nena
lata.

una lata.
Ani ta ti ene una a nona.

una nena.

•

una nena.
Lola tiene una lata.

una anona.

Unir con una línea las palabras que compl ementan la
oración. (Después de la página 13.)

-18-
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Nombre

_

ta ani I i ta I.
ta an il i ta I.

Leer y copiar varias veces la fra cc, (Después de la página 14.)

-19-



Nombre
_

ton

I ,
I

._--

l(j ia fi
I , I

1(1 L d II
-

::'opiar varias veces las palabras. (Después de la página 15.):

-20-



Nombre
_

[Antun
an il

j Lai

0101

latal

tana

, i
'

e

Ln ir con líneas las palabras iguales. (Después de la

página 15.)

-21-

j Lai

latal

j 'Antun

tana

I i' e

0101

an il



apellido paterno

t
I

e

ton

ana

Copiar las palabras y hacer el dibujo correspondie nre a cada
una de ellas. (Después de Ia página 16.)

22-
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l

Apellido paterno _

me mi ma o()
•

•

ma me ma

tey ay ame:

Escribir varias veces la "m" siguiendo la dirección de las

flechas. Copiar la fra s e, (Después de la página 18.)



Apellido paterno
_

•

([JI

([Ja

mU

Ille

Illano aDo, Lai.

Copiar varias veces estas sílabas y la fra s e, (Después
de la página 18.)'

-24-



Apellido parerno

Leer y copiar varias veces las dos palabras. Dibujar 10

que indica cada una de las palabras. (Después de la página 19.)

-25-



Apellido paterno _

ay tan
ay tan I

'

e e.

Leer y copiar varias veces la frase. (Después de la página 21.)

-?h-
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Apellido paterno

_

ml molat, tot

IIlolun.

Leer y copiar varias veces la frase y la palabra.
(Después de la página 22.)

-27-



8
8 Apellido paterno

I

�--------------------------
•• I

I

�-----------------
I

�,-----------------

� �i�ji�n _

Escribir varias veces las sílabas siguiendo la dirección de las

flechas. Copiar las palabras varias veces. (Después de la página 24.)

-28-



• t

J unme jalo i ta I

Apellido paterno
_

Copiar varias veces las palabras. (Después de la página 25.)

_?Q_



Apellido paterno

J OJ

toj

Copiar las palabras y hacer el dibujo correspondiente a cada

una de ellas. (Después de la página 27.)

-30-



Apellido paterno

mi lo

tontoj

j Tumin

nat toj

nom j m il

ton nat

j m il mi lo

•

j Tumin
(?)

nom

Unir con líneas las palabras iguales. (Después de la

página 27.)

-31-
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Apellido paterno _

Laj jti li'jrnlJte.

Copiar varias veces la fras e, (Después de la página 29.)

-32-



Apellido paterno _

laj jam

laj aten
lO

laj jman

laj ati'

la] jmil

laj ajam

laj jmaj

la] anit

Unir con líneas las palabras iguales. (Después de la página 31.)

-33-

laj jman

laj ati'

laj anit

laj ajam

laj jmil

laj jam

la] aten

la] jmaj



10
Apellido paterno

om

J oJ

Copiar las palabras y hacer el dibujo correspondiente a cada

una de ellas. (Después de la página 32.)

-34-



Apellido paterno

ati loi -

ataoi

01 I J I on nv
"

Leer y copiar las palabras varias veces. (Después de la

página 33.)

-35-



no

om

. .

J oJ
mut

Escoger la palabra correspondiente y escribirla en la línea abajo del dibujo.
(Después de la página 35.)

-36-



I I
Apellidopaterno _

_lJ. _

.12. _

33. _

Copiar varias veces uno de los números. (Después de

la página 37.)

-37-



Apellido paterno _

4_ �� ___

��----------------------------------------

Escribir varias veces estos números siguiendo la dirección de

las flechas. (Después de la página 37.)

-38-



Apellido paterno
_

8 S·

r) 7 H -q 10

Copiar varias veces estos números siguiendo la dirección de

las flechas. (Después de la página 37.)

-39-



Apellido paterno _

ala lata mano

E scoger la palabra y escribirla en el espacio que corre sponde

a l dibujo. (Después de la página 37.)

-40-
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Apellido paterno _

sa (sa

SI SI

SlJ SlJ

Sa'o ta I
. ,

asl.

------------------------,

Escribir varias veces siguiendo la dirección de las

flechas. Copiar varias veces la fra se, (Después de la página 38.)

-41-



Nombre y apellido

Que el alumno escriba su nombre y apellido paterno,
Leer y copiar varias veces las silabas y palabras. (Después de la página 39.)

-42-



Nombre yapellido _

stat

a laso

atot

s ja' oj

snuti I

sme'

anuti'

Unir con líneas las palabras iguales. (Después de la página 40.)

-43-

sjaloj

sme'

alaso

stat

atot

an ut if

ame'

. ,

snutr



13
Nombre y apellido _

.

,

me xaxi

Escribir varias veces siguiendo la dirección de las

flechas. Copiar la frese. (Después de la página 42.)

-44-



Nombre y apellido

max

xan

opiar las palabras y hacer el dibujo correspondiente a cada

ra de ellas. (Después de la página II).)

-45-



Nombre y apellido

14

(C{), ICa

Que

.

qUI
.

QUI

-46-

Escribir varias veces siguiendo Ia dirección de las flechas.
(Después de Ia página 46.)·



�ombre y apellido

n

caxlan cuxulun

Leer y copiar las palabras varias veces. (Después de la página 48.)_

-47-



Nombre y apellido

ea' quetic cacanti catu

Escoger la palabra y escribirla en l a línea al lado del dibujo.
(Después de la página 49.)

-48-



15
Nombre y apellido _

r.';1 alu i O'l JP.
. .

r.h

ill

Ta j c'an ta j q1ue I.

Leer y copiar varias veces las sílabas y la fra se , (Después
de la página 51.)

-49-



Nombre y apellido

I

-50- h-

Copiar las palabras varias veces y h ac e r el dibujo correspon­
diente a cada una de ellas. (Después de la página 52.)



Nombre y apellido

q'uejo

Leer y copiar varias veces las palabras y la frase. {Después de

la página 53.)

-51-



Nombre yapellido
_

cacan

mucul

quelo

quilo

cac'

clac'

toc

quic'ti e

Unir con líneas las palabras iguales. (Después de la página 53.)

-52-

nac1al

qui 'ctic

cacan

mucul

cac

toc

cae

qui 10



16
Nombre y apellido

1 1 17 13 14 15

mono

mano

Escribir y memorizar los números. Copiar las palabras y hacer

el dibujo correspondiente a cada una de ellas. (Después de la

página 54.)

-53-



Nombre yapellido
_

¿ Cuántos conej os tiene Tino"
1 cone j o e s tá e n I a ea s a

2 e one j o s e s tá n e n e I eajó n .

2 conejos están aquí.
Tino tiene conejos

Dibujar los conejos. (Después de la página 55.)

-54-



Nombre yapellido _

Tino está contento.

Tino canta.

Tino tiene unos conejos.

Leer y copiar varias veces. (Después de la página 55.'

-55-
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Nombre y apellido

MlJ'Yuc yan.

Leer y copiar las sílabas y la fra se, {Después de la página 'i6.)

-56-



Nombre y apellido
•

_

Leer y copiar varias veces las palabras. (Después de l a página 57.)

-57-



Nombre yapellido _

yalel

acuyoj

yacan

may

xiyut

ay

iya r

Unir con líneas las palabras iguales. (Después de la página 58.)

-58-

iya I

yacan

la1ay

xi yut

ay

yalel
.

acuyoj

moy



18
Nombre y apellido

VI

Gy svacax.

Escribir varias veces las sílabas. Copiar varias veces la fra se ,

(Después de la página (¡O.)

-59-



Nombre y apellido

.

XVIX

Leer y copiar varias veces las palabras. (Después de la página 62.)

-60-
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Nombre y apellido

be �e be hi hi

ha ha hlJ ha ba

blJ be hi bo ba

Ta acl aba I ti c ¡bat.

Escribir varias veces siguiendo la dirección de las flechas.

Leer y copiar las sílabas y la frase. (Después de la página
64.)

-61-



Nombre y apellido

saben

Q' u i b

mayi I

vab

Copiar las palabras y hacer el dibujo correspondiente a cada

una de ellas. (Después de la página 66.)

-62-



Nombre·yapellido _

3 7

6 8

13 15

vucub
vaquib
oxib

laj uneb
vaxaquib
vo'lajuneb

Escoger la palabra y escribirla en la línea abajo del número

(Después de la página 67.)

-63-

9

5

la

va' ob
baluneb
oxlaj uneb



20
Apellido materno

_

Mue'ti e taj mec.

Mu xl ub ta abteI.

Leer y copiar varias veces las frases. (Después de la página 69).

-64-



Apellido materno _

xMicul jTej

x Vel xMal

j Tumin x Vel

j Acuxti n j Manvel

xMal xMicul

j Tex x Laien

j Manvel j Miculax

j Miculax 'x'Ante I

x Laien j Tumin

x'Antel j'Acuxtin

Unir con líneas las palabras iguales. (Después de la página 69.)

-65-



Apellido materno

vacat om

j cot saben

axcat xlJlem

Leer y copiar las frases varias veces y hacer el dibujo
correspondiente a cada una de ellas. (Después de la página 69.)

-66-
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Apellido materno _

cha
I

tha chi chi

cha cha che che

chu chu cha chi

cho' chi chbat

Mu Ii cheneq'ue.

Escribir varias veces siguiendo l a dirección de las

flechas. Leer y copiar varias veces las sílabas y la fra s e,

(De spué s de la página 70.)

-67-



Apellido materno
_

chaich!'!n chachuauie

Leer y copiar varias veces las palabras. (Después de la página 71.)-

-68-



22
Apellido materno

mor.h

r.hllr.h

ir.h

Leer y copiar varias veces las palabras y hacer el dibujo
correspondiente a cada una de ellas. {Después de la página i2.)

-69-



Apellido materno
_

clïix

I chi ay I j sn j ch'one.

Leer y copiar varias veces las palabras y I a fra se,

(Después de la página 74.)

-70-



Apellido materno _

¿Mi chavich' ch'lJcH7 xi.

Leer y copiar varias veces la frase, (De spué s de la página 76.)

-71-



23
Apellido materno .

_

Tino tiene
una muchacha
un abuelito.
una vaca.

Tino está
contento.
vieJo.
en la escuela.

Su vaca es

contenta.
vieJa.
buena.

Unir con una línea las palabras que completan la oración.

(Después de la página 78.)

-72-



Apellido materno _

16

!loa esclJela

-73-

Escribir y memorizar los números. Copiar las palabras.
(Después de la página 79.)



Apellido materno
_

muchacho abuelito

escuela contento

abuelito mucho

contento muchacho

buena

.

vive

mucno buena

vive escuela

Unir con líneas las palabras iguales. (Después de la página 79.)

-74-



24
Apellido materno _

tsu
tsi
tse
tso
tsa

Ise to Ii tsi tse

Leer y copiar varias veces las sílabas y la fra se, (Después de
la página 80.)

-75-



Apellido materno

cots
-

tsif s

vits.

Leer y copiar varias veces las tres palabras. Dibujar lo que
indica cada uña de las palabras. (Después de la página 81.)

-76-



Apellido materno

,.,

Leer y copiar las palabras varias veces. (Después de la página 83.)

-77-



25
Apellido materno

Ep spop.

Escribir vanas veces la "p" siguiendo la dirección de las

flechas. Leer y copiar varias veces las palabras y la fra se,

(Después de la página 84.)

-78-



Apellido materno _

j bats' i c'opti e

tsots

Scopla I

tsits

j bats' i cobt ¡e

ehapaj

tsuts

Unir con líneas las palabras iguales. (Después de la página 85.)

-79-

scopla I

tsuts

j bats' i copti e

chapaj

j bats'i copt ie

tsits

tsots



Apellido materno
_

in'ei in 'n I ni i n
" . � • I

iiun' inn' mil xtun'
" • " •

Leer y copiar las palabras varias veces. (Después de la página 87.)
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Apellido materno

Paso me sloc'ol oxc'ot t'ul.

Leer y copiar varias veces. Hacer el dibujo.
(Después de la página 88.)

-81-



Nombre completo

tri DO ori xcu'

Que el alumno escriba su nombre completo en el primer renglón.
Leer y copiar varias veces las palabras. (Después de la

página 90.)
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Nombre completo _

xonob t'ujom

j Martin

chabut'

prixcu'

turasno

sut'o cha but'

tujom j Martin

turasno xonob

pr i xcu' macom

macom sut'o

Unir con líneas las palabras iguales. (Después de la página 91.)

-83-



27
Nombre completo

_

querem turasno

Escoger la palabra y escribirla en la línea al lado del

dibujo. (Después de la página 92.)

-84-

moral trigo



Nombre completo _

Paso me s loe' al I i c' US i ba'yel
i c'ot ta uc'ume.

¿Mi ba'yel jc'ot Ii chije, mi ba'yel
i Clot Ii tortucae?

Hacer el dibujo. (Después de Ia página 95.)
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Cuade:r:no de Trabajo revisado por el profesor
y Linguísta:
Benjamín Pérez González.

Subdirectora Técnica de Educación Indígena:Evangelina Arana de Swa,desh.

Con la cooperación del Instíturo LingÜístico deVerano.

Dibujante:
Antonieta Castilla.

10141 232 *

Se terminó de Imprimir
en LITO YASA, S. A. el15

de Agosto de 1972.
Tiraje 10,000 Ejemplares



 


