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Introduccion

Andrés:

../y cual es el pedo? Si, estas replicando un esquema heterosexista,
patriarcal, lo que tu quieras, lo que nadie sabe son los acuerdos que mi
esposo y yo tenemos al interior de nosotros como pareja, de nosotros como
familia, como dos hombres adultos que toman decisiones [...] Al menos como
mi esposo y yo nos estamos construyendo, creemos que estamos haciendo
nuestra propia forma de existir y de vivir nuestra paternidad. Hay cosas en
las que somos extremadamente convencionales, pero hay otras en las que no
y que creo que a veces son las mads, y solamente hay que vivir nuestro dia

cotidiano para realmente entenderlo ;jno?

El protagonismo que ha ganado la paternidad de varones gay en los ultimos afios
genera un foco de atencion sobre ella, son muchas las opiniones que se dan, no solo
para estigmatizarla, sino algunas veces para considerarla peculiar aun desde posiciones
condescendientes con su comparecencia. La cantidad de juicios que se dan sobre ella no
se corresponde con el nimero de casos que las personas conocen sobre formaciones
familiares no heterosexuales, es mas, son declaraciones que circulan en los medios de
comunicacion que muchas veces no tienen un sustento empirico. Por eso, como lo dice
Andrés, uno de los padres participantes en la investigacion, las personas no conocen las
maneras como los varones gay agencian su paternidad. Este desconocimiento es
precisamente lo que genera argumentos desatinados respecto a esta realidad familiar,
principalmente relacionados a la orientacion sexual de los padres y de paso porque se
considera que los hombres son incapaces de asumir algunas responsabilidades
familiares, en especial, las del cuidado y crianza de los hijos.

Esta condicion vacante de la paternidad de varones gay fue la razon principal
por la que me interese en este tema de estudio. Desde que estaba planteando mi
proyecto de investigaciéon para presentarme a la maestria descubri que no habia
referencias bibliograficas suficientes sobre el tema. Al buscar en las paginas de internet
generalmente me encontraba misivas de caracter politico o, en segundo orden, notas

psicologicas sobre los(as) hijos(as) que dejaban de lado por completo a los padres. En



otras palabras, no encontraba alusiones a las experiencias de paternidad que plasmaran
las maneras como los varones gay agenciaban su rol paterno en su dia a dia, asuntos que
me parecian fundamentales para darle un giro al tema y asi ir desmantelando las
nociones adversas que existen al respecto.

No se puede eludir que el interés por este tema también tiene una relacion con
mi historia de vida, no porque sea padre, sino porque la experiencia de vivir una
orientacion sexual distinta a la hegemonica ha generado una sensibilidad especial
respecto a las relaciones familiares no convencionales, y esto sea tal vez un factor
transversal en toda el estudio.

En términos investigativos, en los Ultimos afios estamos en medio de dos
coyunturas sociales que atafien directamente a la paternidad de varones gay: la
emergencia de la diversidad sexual como un tema social y politico, y la transformacion
del rol paterno. Hasta ahora no sabemos qué enlaces pueden existir entre ellos.

Para comenzar, la diversidad sexual ha venido ganando reconocimiento a lo
largo del mundo tanto social como juridicamente. Particularmente en México D.F en el
afio 2010 se legislo a favor de la adopcion por parte de parejas del mismo sexo, después
de haber sido fallado el matrimonio igualitario unos meses atrads y las sociedades de
convivencia en el afio 2007. Por otra parte, algunas cifras sobre la conformacion
familiar en México confirman la existencia de 250.000 familias nucleares gay en
Meéxico, de esta cifra el 68.8% tienen hijos, es decir, 172.000 familias, siendo mas
comunes las de parejas de mujeres'. Aunque estos niimeros no precisan la prevalencia
de las familias homoparentales compuestas por varones, son un indicio de la presencia
de este tipo de formaciones familiares en el pais.

Los datos anteriores revelan el panorama de las familias en México y se
convierten en un abrebocas a nuevas aproximaciones que establezcan otras miradas
sobre estas familias que para muchos son nuevas y para otros son la comprobacion de
una diversidad familiar que hasta ahora estaba en el anonimato. Esta primicia o
aparicion de las familias no heterosexuales son el terreno propicio para penetrar en su

estudio, pues todavia se desconocen muchos componentes de su contexto familiar.

" Informacién reunida por la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL), Consejo Nacional de Poblacion
(CONAPO), Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), Instituto de Investigaciones Sociales
de la UNAM y el Colegio de México (2014).



Por otra lado, existe un mayor interés por los papeles de los hombres en las
familias y su participacion como padres debido a la transformacion que ha registrado el
rol paterno; que no solo obedece a la autoridad, la provision econdmica y la distancia
frente al trabajo doméstico, sino que se ha venido integrando otras dimensiones en su
ejercicio. Dentro de este proceso de cambio se han generado resquicios del modelo de
padre tradicional, dando pie a otras maneras de ser padre, dentro de este abanico de
posibilidades se encuentra la paternidad de varones gay.

Partiendo de los anteriores antecedentes, se puede comprender la pertinencia que
tiene el estudio de la paternidad de varones gay en la actualidad, pues es un tema que
reine varias aristas para ser exploradas, ademas es una oportunidad para desvirtuar
algunos nociones que se tienen sobre este tipo de relaciones familiares. Méas alla de ser
un contenido de la agenda politica de los grupos en defensa de la diversidad sexual, la
paternidad gay de igual manera es una materia de investigacion con muchos terrenos
desiertos que requieren ser abonados.

Para emprender este proposito se establecieron tres categorias de analisis a lo
largo del estudio: las expectativas, los significados y las practicas de paternidad. El tema
de las expectativas de paternidad surgio de la premisa de que los discursos o caminos
que afrontan los varones gay para asumir sus proyectos paternos son muy distintos a los
de los heterosexuales, debido a los indices de homofobia que persisten socialmente. Por
eso, se indagd como fue el proceso de decision de los padres, desde los pensamientos
que tenian desde su nifiez o juventud hasta la ultima hora cuando recibieron a sus
hijos(as) en sus brazos.

Las otras dos categorias: significados y practicas de paternidad se toman como
réplica, pues los estudios sobre paternidad en Latinoamérica, que se han concentrado en
su mayoria en la paternidad heterosexual, han examinado principalmente estos dos
temas. De manera que se establece una matriz de comparaciéon para contrastar los
atributos que toma la paternidad en cada caso, teniendo en cuenta las experiencias
abordadas y los datos consignados en las investigaciones rastreadas. Sin embargo, este
ejercicio comparativo no fue un obstadculo para perseguir las particularidades de la
paternidad de los varones entrevistados.

En este orden de ideas, los interrogantes que alentaron el proceso de

investigacion fueron: ;Qué expectativas tenian frente a la paternidad este grupo de



varones gay antes de llegar a ser padres y como fue su proceso de decision? ;Cudles son
los significados que le otorgan a la paternidad ahora que son padres, son semejantes o
distintos a los atributos sefialados por los estudios sobre paternidad heterosexual en la
region? ;Como se constituyen sus practicas de paternidad, qué dimensiones involucra y
qué tanto incide la orientacion sexual en su ejercicio?

El estudio parti6 de la sospecha de que los nuevos paradigmas de paternidad,
como el caso de la paternidad de varones gay, al tener solo referentes heterosexuales
para la construccidon de su proyecto, su representacion y su practica paterna, conforman
relaciones familiares que no se traducen necesariamente en esquemas auténticos de
paternidad, sino que pueden terminar reproduciendo algunos marcos normativos
habituales de la paternidad tradicional.

En el estudio participaron cuatro padres gay que residen en México D.F. y que
tienen un perfil particular: son personas activistas por la diversidad sexual, con niveles
altos de escolaridad y de sectores medios. Asi entonces, el analisis también involucra
otras categorias como la clase, en nivel educativo y el perfil urbano, pese a que la
orientacion sexual era el principal lente de investigacion. El acercamiento a su
experiencia paterna se realizd6 por medio de entrevistas y algunos documentos
secundarios como: articulos de prensa en los que ellos son los protagonistas, fotografias
publicadas en sus redes sociales, se explord un blog realizado por uno de ellos y se
revisaron algunas investigaciones en las que varios de ellos también han participado.

La investigacion tiene una serie de limitaciones. La primera de ellas es el hecho
de tener solo cuatro historias de paternidad, el numero de participantes es muy pequeio
y tal vez sea una condicion transversal del estudio, para contrarrestar esta situacion se
intentd profundizar en cada caso, ddndole un mayor peso a sus interpretaciones y
buscando otras fuentes que validaran su informacion. Por otra parte, debido a las
condiciones impuestas por los padres participantes, solo se pudieron programar
entrevistas, y no otro tipo de acercamientos que pudieran brindar otros angulos de la
relacion familiar, como lo pudo haber sido la observacion.

De igual manera es necesario esclarecer que la presente investigacion es un
acercamiento socioldgico y antropoldgico a las paternidades de varones gay. La
coyuntura social por la que estd pasando este tipo de temas genera una concentracioén en

medidas reivindicativas que muchas veces se limitan a la lucha politica y la persecucion
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de avances juridicos, sin embargo, existen otro tipo de apuestas. En este caso, el
objetivo fue conocer desde una perspectiva consuetudinaria las experiencias de los
varones gay en medio de su paternidad.

En definitiva, lo que se pretendié fue darle otro tipo de visibilidad a la
paternidad de hombres gay, que aunque tenga una presencia medidtica debido al meollo
politico que genera, todavia existe un desconocimiento sobre su cotidianidad. Ademas
porque, como lo sefiala Haces (2006) una de las primeras autoras en estudiar el tema en
México, la reflexion en torno a ella implica irremediablemente repensar la paternidad en
general.

Para poner en escena los argumentos anteriores, la estructura del texto se divide
en tres apartados. El primero es la puerta de entrada tedrica y metodoldgica de la
investigacion. Inicialmente se realiza un corto estado del arte sobre los estudios de
paternidad en Latinoamérica, identificado algunos temas que le son comunes y que se
convierten en categorias claves del presente estudio: significados y practicas de
paternidad. Mas adelante se detallan los pocos estudios sobre paternidad gay que se han
realizado en la regiéon como prélogo a una reflexion sobre este tipo de paternidad en la
que se iran puntualizando las categorias que son el eje del estudio, sumando una de ellas
a la lista: expectativas de paternidad. Para terminar, en el acercamiento metodologico
del estudio se presenta en detalle a los cuatro padres participantes, se sefialan los
procedimientos de campo y se advierte sobre algunos inconvenientes que surgieron
durante la investigacion.

Luego de plantear las rutas conceptuales y metodologicas del estudio, en el
segundo capitulo se traza una linea de andlisis sobre el proceso de decision de la
paternidad de los cuatro varones entrevistados, a la vez, a lo largo del apartado se va
puntualizando los significados que toma la paternidad para este grupo de padres. Para
empezar, se identifican algunos discursos que inciden en las expectativas parentales de
los varones gay: el discurso sobre la familia en México con su marcada homofobia y la
desestimacion de la paternidad por parte de la cultura gay hegemodnica. Posteriormente,
se examina la repercusion que tuvo el avance legal de la adopcion por parte de parejas
del mismo sexo de México D.F. en las perspectivas de vida de dos casos abordados. Por
ultimo, se analiza el proceso final de la decision, dando cuenta que la reflexividad y la

pareja son factores fundamentales a la hora de tomar el Gltimo veredicto; por su parte, el
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sexo y la edad de los(as) hijos(as), cuando son casos de adopcidon o acogida, también
resultan ser decisivos.

Pasando a la ultima categoria de analisis: las practicas de paternidad, en el tercer
y ultimo apartado, se profundiza en algunas dimensiones que hacen parte del dia a dia
del ejercicio paterno, sin perder de vista las implicaciones que tiene la orientacion
sexual de los implicados. En primer lugar, se aborda el tiempo dedicado a los hijos y el
cuidado, estableciendo una relacion entre ambas dimensiones. Més adelante se expone
otro vinculo, ahora entre la autoridad, los valores transmitidos y la socializacién de
género de los menores. Finalmente, se puntualizan algunos inconvenientes que viven los
padres debido a su situacion sexo-afectiva y las maniobras para evitarlas o
contrarrestarlas.

Para finalizar, se exponen las conclusiones generales del estudio en las cuales se
establecen los puntos que corren parejos y los que distan a la paternidad de varones gay,
por lo menos la de los cuatro entrevistados, con la paternidad heterosexual aludida por
los estudios revisados. Al mismo tiempo, se destacan algunos componentes particulares
de la paternidad de varones gay y se consideran algunos temas emergentes que podrian

resultar fructuosos para futuras investigaciones.
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I. Apuntes para el estudio de la paternidad de varones gay.
Aproximacion teorica y metodologica

La familia como institucion socio-cultural ha sufrido una transformacion en los ultimos
cincuenta afios en la cual se dejan atrds las convenciones hegemonicas sobre la
legitimacion de un solo tipo de familia, para hablar de la diversidad en las formas de
constitucion de ella. El sustento de la familia moderna convencional se erigia bajo tres
pilares fundamentales: la heterosexualidad, el parentesco y la corresidencia, elementos
que se han ido flexibilizando, permitiendo la posibilidad de la constitucion familiar sin
la incidencia de alguno de ellos. Estas nuevas convenciones de familia surgidas a partir
de cambios culturales, sociales y econdmicos en occidente, permiten la posibilidad no
solo de la emergencia, sino también de la comprension de otros tipos de configuraciones
de las relaciones familiares, como es el caso de la paternidad de varones gay.

En particular, la paternidad se ha constituido en un tema importante dentro de
los balances de la produccion académica sobre masculinidades en América Latina (La
Furcia, 2014). Sin embargo, los estudios realizados al respecto aun conforman un grupo
acotado de investigaciones, que a diferencia de otras materias, requiere de mayores
aportes investigativos. La década de los ochenta fue el punto de partida para la
preocupacion académica sobre la paternidad, partiendo desde una perspectiva de
género, se pretendia -o se pretende aun- recalcar el caracter relacional de los sexos a la
hora de indagar por la configuracién de la familia contemporanea. Partiendo de este
interés, influido por las transformaciones familiares a lo largo del siglo XX, en distintos
paises de la region se fueron realizando poco a poco estudios que dieron los primeros
pasos sobre ésta preocupacion investigativa, centrandose principalmente en el tema de

los significados y las practicas de la paternidad.

1. Reflexiones generales sobre paternidad. El tema de los significados y las
practicas

Dar una definicion sobre paternidad no es facil, mas cuando la queremos precisar desde
las ciencias sociales. Una definicion general encontrada en las enciclopedias se remite a
la paternidad como una relaciéon de filiacion que dota de cualidades al progenitor

masculino. Pero con el fin de ser mas precisos con los objetivos del estudio en la
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presente investigacion se entendera la paternidad” “como un campo de practicas y
significaciones culturales y sociales en torno a la reproduccion, al vinculo que se
establece con los hijos(as) y al cuidado de ellos” (Fuller, 2000. pp. 36). No obstante,
estd definicion debe ser revisada y ampliada teniendo en cuenta otras actividades
relacionadas con el vinculo afectivo, la educacion, la comunicacion, el conocimiento y
la confianza de los(as) hijos(as). Esta tarea sirve para enriquecer el analisis de la
paternidad para que asi su estudio no se agote al tema de las responsabilidades y mas
bien involucre temas como la ludica y las emociones. Distintos autores (Alatorre y
Luna, 2000; Figueroa, 2009; Siles, 2012),han extendido sus definiciones de paternidad
haciendo alusion a estas dimensiones.

En términos generales, la paternidad se comprende como un fendmeno cultural
que esta inscrito en coordenadas histdricas y sociales, y como tal, es una nocién que
trasciende el &mbito familiar. Al rebasar el terreno de la familia, la paternidad se instala
en unos marcos culturales mas amplios, como lo indica Jiménez (2003) la construccion
de la paternidad no se desenvuelve en un vacio social, mas bien estd condicionada por
las caracteristicas socioculturales y econdmicas, y el momento histérico de la sociedad
donde tiene lugar. Asi entonces, estamos hablando de una nocién que trae implicita una
relacion temporal y espacial que condiciona las formas como ella misma es
representada y actuada. Por eso, cuando hablamos de la paternidad, no podemos caer a
un andlisis estatico sobre ella, la clave estd en reconocer el caricter dindmico que
comprende, al respecto Salguero (2007) sefiala que la paternidad se vincula con otras
formas de relacion social y se transforma con la presion de multiples factores.

En ese sentido, como lo afirma Sefton (2006) la paternidad puede ser percibida
como una experiencia legitimada por propdsitos culturales, al ser una construccion
producida que a la vez produce un contexto social particular. Por ende, la paternidad
trae consigo un componente contextual para su comprension, como la sefiala Cadoret:
“Cada cultura define lo permitido y lo vedado, lo posible y lo intolerable, en cada época

y cada lugar, asi como designar a los padres y determinar como y junto a quién debe

*En la investigacion se usara el término paternidad y no parentalidad, porque lo parental se reduce al
hecho de que un individuo se comporte, afectiva y socialmente, como un padre hacia un infante (Laguna
citando a Godelier. 2013. pp. 15), es decir, se cifie a la relacion padre e hijo y al reconocimiento social de
ese vinculo. Mientras la paternidad, aunque no sea bioldgica, remite a un complejo mas amplio que no
solo se limita a un comportamiento sino a una serie de componentes simbdlicos de la relacion paterna
inmersa en un contexto cultural determinado.
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crecer el nifio” (Cadoret, 2003. pp. 14). Aunque el caracter bioldgico de la reproduccion
implique que la paternidad ha existido desde tiempos remotos, no podemos catalogar las
relaciones paternas como un elemento transhistorico, sino que nos referimos a formas
de paternidad que han venido cambiando segun la época y la ubicacion geogréfica.

Por esta razon, el andlisis de la paternidad implica —como la argumenta Mora
(2006)- reconocer la posicion de sujeto en un contexto determinado, la experiencia que
en ¢l vive como padre, y la significacion que no solo construye para si, sino en relacion
con su contexto cultural. A partir de esta idea se confirman las distintas escalas que
ocupa la paternidad, que se despliega principalmente en el ambito familiar, pero que es
interdependiente de contextos sociales y culturales méas amplios. De ahi que la historia
juega un papel fundamental en la configuracioén de la paternidad como categoria social,
pues se convierte en el referente inmediato para comprender los cambios y
permanencias de la figura paterna a lo largo del tiempo.

La visién simbdlica y el ejercicio de la paternidad se ha venido transformando.
La incorporacion masiva de las mujeres al mercado de trabajo, las transformaciones de
las relaciones de pareja y la migracion hacia zonas urbanas, son algunos de los
fendmenos sociales mencionados en algunos estudios (Gomariz, 1997; Olavarria, 2000)
que han trastocado los arreglos familiares contemporaneos. Ante este panorama, la
paternidad se convierte en un espacio privilegiado para rastrear los cambios del dominio
que historicamente ha ejercido el varén sobre la familia. Otros autores (Sefton, 2006)
también indican que existe una reciente preocupacion historica por la paternidad que
obedece a distintos aspectos sociales y econdémicos, entre ellos, el aumento de las
familias uniparentales, el aumento del desempleo de los hombres, y la aparicion de
movimientos sociales de varones que exigen que sus derechos de paternidad sean
ampliados. Incluso es necesario recordar que es un periodo en el que se produjo una
reduccion del tamafio de la familia y en el que los(as) hijos(as) son mas valorados por
los padres, transformacion que trae consigo una educacién mas igualitaria y una mayor
concesion de autonomia dentro de la familia, seglin lo sefiala Giddens (1995).

La emergencia de la paternidad como objeto de estudio, que data de los afios
ochenta, viene acompanado de un ejercicio de reflexividad que trae implicito una
inquietud por la comprension del rol paterno contemporaneo. La transformacion de la

estructura familiar y la integracion del padre en asuntos del cuidado y la formacion de
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sus hijos(as), dos espacios que antes eran relegados al rol materno, y la emergencia de
. . .o . 3 P
otro tipo de paternidades distintas a la norma patriarcal’, genera un proceso de analisis
de la figura paterna que implica una atencion y reflexion sobre ella. Generalmente, los
estudios que se han hecho sobre paternidad se han concentrado en los significados que
le otorgan los varones a su rol paterno y en las précticas cotidianas que ellos recrean con
sus hijos(as). Por esta razon, en las proximas paginas se analizaran estos temas para

luego asociarlas a la situacion de la paternidad de varones gay.

1. 1 Significados de paternidad

Los estudios sobre paternidad realizados en Latinoamérica han demostrado que existe
una serie de factores que son constantes en los significados de paternidad de los varones
de la region. Uno de ellos, el mas importante, indica la centralidad de la paternidad en la
construccion social como varones, se considera como un rol que simboliza hombria
(Olavarria, 2000; Fuller, 2000; Jiménez, 2003). Se insiste que la paternidad entra a ser
parte de la construccidon genérica de los varones, proceso que no solo hace mencion al
terreno personal, sino también a la dimension social, debido al caricter relacional del
género, que se entiende como una categoria que se construye a partir de los vinculos del
individuo con su contexto social.

Otro de los significados méas comunes sobre la paternidad corresponde al tema
de la adultez. En distintos estudios (Fuller, 2000; Viveros, 2000; Olavarria, 2000) se
sefiala que llegar a ser padre se convierte en un rito de paso a la vida adulta. Segun los
autores, la paternidad se constituye en un referente de la adultez ya que conlleva
implicaciones directas con la libertad e individualidad de los hombres, debido a que la
paternidad compromete su autonomia y acarrea un mayor compromiso economico y
moral. No se puede olvidar que precisamente la libertad es una de las representaciones
sociales que tiene mas peso en la construccion de la identidad de los varones (Salguero,
2007).

La realizacion personal es otro de los atributos que detenta la paternidad. Sobre

el tema Olavarria (2000) Viveros (2000) y Mena (2009) comprobaron en sus estudios

? La figura paterna adscrita a la norma patriarcal se cifie a su mando de poder sobre los miembros de la
familia y a su proveeduria econémica.
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que la paternidad era un punto de inflexion importante en la trayectoria de vida de los
hombres porque era un evento que los transformaba como persona y a partir del cual
trazaban un destino préspero para el bienestar de los(as) hijos(as). La consideracion de
la paternidad como un hecho trascendente para la persona, demuestra que la
responsabilidad de garantizar un bienestar a los(as) menores no tiene siempre una carga
negativa, mas bien es una nocién que estimula a los varones y les llena de sentido su
vida.

Por ultimo, para el caso chileno Olavarria (2000) demuestra que la paternidad se
convierte en una prueba de la heterosexualidad de los varones, argumento que hace
referencia a los estereotipos de género en los que estdn inmersos los individuos, que
tienen que comprobar su identidad de género por medio de distintos artefactos
construidos culturalmente. Sobre el tema, Jiménez (2003) también sefiala que la
paternidad es una condicidon importante para obtener el status y las prerrogativas totales
de la hombria o la masculinidad en el contexto mexicano. Sin embargo ;Qué pasa con
este tema cuando hablamos de la paternidad de varones gay? ;Se estaran creando otros
dispositivos para representar la paternidad?

En sintesis, los estudios realizados sobre paternidad en Latinoamérica ratifican
que los significados mas comunes son los relacionados a la identidad como hombre, al
paso a la adultez, a la realizacidon personal y la confirmacion de la heterosexualidad.
Estas evidencias nos remiten al mundo simboélico en el que se convierte la paternidad
para los varones de la region, al mismo tiempo que nos demuestran algunos recursos a
partir de los cuales se construye el deseo, el proyecto, la decision y el ejercicio de la
paternidad.

Observamos, entonces, que los significados de la paternidad generalmente hacen
referencia a los sentidos y valoraciones que los varones le otorgan al hecho de ser
padres. Esta perspectiva va a ser retomada en el presente estudio debido a que sirve de
guia para comprender el ambito de las representaciones en el entorno familiar
contemporaneo, y asimismo permite entablar un dialogo con las investigaciones
mencionadas.

Sin embargo, no se puede olvidar que muchos de los significados aludidos en
los anteriores estudios se relacionan con la paternidad de varones heterosexuales. Por lo

que podriamos cuestionarnos si la paternidad también se considera fundamental en la
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identidad como varones de los padres gay o si la paternidad es un eje central de la
masculinidad sin importar la orientacién sexual® de los implicados. En este punto vale la
pena cuestionarnos si el tema de la hombria estd haciendo referencia a la paternidad en
si o el hecho de la reproduccion, es decir, si lo importante en la demostracion de
masculinidad es el rol paterno o la demostracion de que se es fértil por medio de la
reproduccion bioldgica, porque seria una premisa que desestimaria la paternidad que
llega por medio de la adopcidn, una de las opciones a la que mas acuden las varones
gay, generandose interrogantes como ;Qué pasa con la imagen de masculinidad en la
paternidad de los varones que adoptan?

También es importante preguntarnos ;Qué sucede cuando la paternidad llega a
edades mas tardias, a los treinta o cuarenta afios? ;En este periodo sigue significando un
paso a la adultez? Se hacen estas preguntas porque en el caso del presente estudio, los
entrevistados llegaron a ser padres después de los treinta cinco afios. Del mismo modo
se insinflan otras preguntas respecto al activismo politico en el que estan inmersos:
(Serd que su activismo politico tiene mucho peso dentro de sus valoraciones de la
paternidad? ;Qué papel jugo6 el activismo dentro de su decision de ser padre?.

En suma, no sabemos a cabalidad qué representa la paternidad para los varones
gay, no conocemos si ser padres para ellos tiene las mismas valoraciones que las de los
varones heterosexuales o estan constituidas por otros componentes. De hecho, en este
punto hay que recordar que los caminos que deben recorrer los hombres gay para llegar
a ser padres son distintos a los de los varones heterosexuales. En algunos casos, la
paternidad en contextos heterosexuales puede percibirse como algo naturalizado en sus
trayectorias de vida. En palabras de Salguero (2007) la paternidad en la vida de algunos
varones se inscribe como algo natural y obvio, son casos en los que la paternidad no
suscita algln tipo de reflexividad porque se considera que llegara en algin momento de
sus vidas. Mientras que la paternidad de varones gay se enfrenta a obstaculos

bioldgicos, restricciones culturales e impedimentos legales que generan grados de

*En la presente investigacion se retomara la definicion que hace la Organizacion Panamericana de la
Salud sobre orientacion sexual, la define como: “la organizacion especifica del erotismo y/o el vinculo
emocional de un individuo en relacién al género de la pareja involucrada en la actividad sexual. La
orientacion sexual puede manifestarse en forma de comportamientos, pensamientos, fantasias o deseos
sexuales, o en una combinacion de estos elementos”. Es un concepto distinto al de preferencia sexual
porque este ultimo hace énfasis en la fluidez del deseo sexual.

18



reflexion distintos, condiciones que tendrian una directa repercusion en los esquemas de
representacion sobre su paternidad.

Desconocemos si la paternidad de varones gay estaria reproduciendo algunos
significados descritos por los estudios sobre paternidad heterosexual o supondria otras
dimensiones emergentes. Entre aquellas dimensiones distintas se consideraria la
paternidad gay como un mecanismo para rechazar los juicios homofobicos de la cultura
sexual heteronormativa’ y para consolidar una identidad no heterosexual por medio de
un proyecto familiar. Por otra parte, se podria pensar que la conformacion de la
paternidad en etapas mas adultas implicaria cambios en sus significados y en sus roles.
Llegar a la paternidad a edades tempranas es muy distinto que llegar a serlo en periodos
mas tardios de la vida, debido a que los procesos de reflexion y de decision podrian ser
mas largos, situaciéon que matiza la consideracion de la paternidad como un propoésito
naturalizado en la vida de los varones.

En este punto vale la pena diferenciar lo que se estd entendiendo por adultez a
diferencia de madurez. La adultez hace referencia a un proceso de transicion que no
solo implica la paternidad, sino que trae consigo otras referencias culturales como
cumplir la mayoria de edad (18 afios en algunos paises, 21 afios en otros), la salida de la
casa de los padres, la independencia econdmica, la entrada al mundo laboral, entre otras
situaciones. Mientras que la madurez se refiere a un estado de mayor sensatez y
reflexividad frente a las situaciones de la vida diaria. De manera que no hay una
identificacion de una u otra, mas bien existe una ldgica en la que la madurez abarca la
adultez, mientras que la adultez no necesariamente entrafia madurez.

En este sentido, la madurez implica un mayor grado de responsabilidad y
estabilidad econdmica, méas cuando nos referimos a sectores medios, que a edades
jovenes apenas se estan consolidando una serie de factores como el estudio, la profesion
y el trabajo, tres elementos que terminan siendo decisivos para la trayectoria de vida
personal y familiar de los individuos. De acuerdo con Nava (1996) y Hernandez (1996)

existen ciertos factores que afectan el proceso de construccion de los padres, entre ellos,

> Segtin Judith Butler (2001) la heteronormatividad considera la heterosexualidad como un original a
partir del cual la homosexualidad u otras sexualidades se derivan como una copia desviada,
convirtiéndose en un sistema jerarquico y en un medio de desigual distribucion del poder en el cual se
encarnan diferentes subjetividades, formandose un sistema normativo donde la heterosexualidad es el
unico modelo legitimo para las relaciones afectivas y sexuales entre las personas, y aquellos que no
cumplan la norma son considerados disidentes.
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las condiciones sociales y economicas en que viven, el momento en que llega la
paternidad en su trayectoria de vida, las relaciones en la familia, y las caracteristicas de
los propios varones en su proceso de construccion de la identidad. Por esta razon, la
madurez repercute de una manera sustancial en la paternidad, puesto que incide de
manera positiva en las representaciones y practicas paternas; por un lado conlleva
generalmente a grados mas altos de reflexividad frente al hecho de ser padre, y por otro,
es un periodo en el que se cuenta con mayores capitales econdmicos y simbolicos® para
afrontar el rol paterno.

Los argumentos anteriores indican que los significados sobre la paternidad estan
recreados en su mayoria a partir de la heterosexualidad, hecho que repercute en la
paternidad de los sujetos que no asumen una vida sexual o afectiva desde esa
orientacioén sexual. Aun asi, estos significados se han ido transformando y ya no solo
obedecen a la imposicién de poder o de autoridad. Ante esta perspectiva, es preciso
indagar por los significados de paternidad que tienen los varones gay, para confirmar o
revalorar las nociones habituales que tienen al respecto los estudios citados. Ademas es
sugestivo poner en consideracion otras representaciones del rol paterno surgidas a partir
de paternidades emergentes, como el caso de la paternidad gay. Como se ha podido
advertir, las lineas del presente apartado apuntan varios cuestionamientos —sin
respuesta- que integran las circunstancias de la paternidad de varones gay en medio de
las representaciones generales de la paternidad. Algunos de estos planteamientos seran

analizados en paginas posteriores.

1.2 Practicas de paternidad. Escenario de cambios y permanencias

Las practicas de paternidad hacen referencia a las labores desplegadas por los padres
para el cuidado, la formacion y el acompanamiento de sus hijos(as), argumento que
demuestra que el tema de las practicas atafie a distintos quehaceres en la relacion padre-
hijo(a) que deben ser descritos por separado. Haces (2006) propone una serie de

dimensiones en las que se puede clasificar la practica paterna, que son: el cuidado, la

%En este punto retomo el postulado de Pierre Bourdieu sobre capital como un conjunto de recursos
actuales o potenciales que estan ligados a la posesion de una red duradera de relaciones mas o menos
institucionalizadas (Bourdieu, 1988).
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autoridad, el tiempo dedicado a los hijos y la proveeduria econdmica; su propuesta tiene
el proposito de conocer més a fondo las interacciones construidas en el entorno familiar.

En distintos estudios realizados en Latinoamérica se ha indicado que las
practicas paternas -al igual que las representaciones- registran algunas transformaciones
tendientes a introducir relaciones mads igualitarias y cercanas dentro de la familia
(Fuller, 2000). Sin embargo, los cambios han sido distintos segin la edad y la clase
social de los implicados, como lo encuentra Rojas (2008a) en su estudio demostrando
que los padres de mas edad y los de estratos bajos son los que menos cambios registran
en sus roles paterno; por su parte Viveros (2000) descubre las mismas cuestiones frente
a los padres de més edad. De manera que los cambios no se manifiestan en la poblacion
en general, sino segun algunas caracteristicas sociales que puntualizan unos supuestos
que intervienen en los roles paternos.

Algunos estudios de los afos noventa en México sefialaban que el rol como jefes
de familia era un componente fundamental para los varones, por lo que la autoridad, la
provision econdmica y la proteccion de la pareja y los(as) hijos(ag), se consideraban
como ingredientes simbolicos para la representacion social del varén como padre ante
su familia y ante la sociedad (Nava, 1996). Esta idea se adecuaba a una vision
tradicional de la estructura familiar moderna, que determinaba unas esferas concretas al
hombre y a la mujer que de una u otra forma establecian una légica en las relaciones
dentro de la familia. Sin embargo, algunos autores que venian realizando estudios al
respecto en la misma década, como De Keijzer (2000), advirtieron que estaban
emergiendo otros roles paternos que no se amparaban solamente en la autoridad y la
proveeduria econdomica. Entre las caracteristicas mas sobresalientes de estos roles
emergentes se encontraban el establecimiento de relaciones mdas cercanas y afectivas
con sus hijos e hijas, el autor denomina a estos varones como padres que pretenden ser
igualitarios. Pese a esto, descubre que aquellos varones se enfrentaban a varias
dificultades; primero porque no fueron capacitados, educados o sensibilizados para estas
tareas, y segundo porque eran hombres que recibian criticas y burlas de sus redes
sociales mas cercanas’.

Esta perspectiva de transformacion de las practicas de paternidad que se venia

insinuando en los afios noventa es comprobada por algunos estudios posteriores. Uno de

" Parece que la situacion de ser sefialados negativamente por otros familiares y amigos atn no ha
cambiado, Salguero y Pérez (2008) sustentaron lo mismo en un estudio posterior.
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ellos es el de Viveros (2000) que ratifica la existencia de un interés de los padres mas
jovenes por buscar relaciones mas cercanas con sus hijos(as), recalcando que para ellos
la paternidad suponia una mayor comunicacion y afectividad con los infantes. Esta
evidencia también es sefialada por Olavarria (2000) al descubrir otros tipos de
participacion de los padres en la crianza y socializacion de los(as) hijos(as) vinculados a
una mayor cercania afectiva con ellos(as) y a la incorporacion de relaciones mas
igualitarias con la pareja.

Las transformaciones de las précticas de paternidad no solo atafien a la cercania
y a las manifestaciones de afecto, de igual manera tienen que ver con el auspicio de la
autonomia y el respeto por las decisiones de los(as) hijos(as). El mayor respeto por la
libertad, escuchar la opinion de los miembros de la familia y la compaiiia en las
decisiones de sus hijos(as) son componentes que de igual forma acompafan los roles
paternos contemporaneos. Estas figuras emergentes de paternidad estaban tratando de
dejar de lado su asociacion solo con la autoridad y provision econdmica (Viveros, 2000;
Olavarria, 2000; Jiménez, 20006).

Las anteriores modificaciones de los roles paternos no han permeado de la
misma manera a todos los sectores sociales; los sectores medios y los padres mas
jovenes son sus protagonistas. Aunque el asunto de la edad no ha sido comprobado en
algunos estudios, pues aun siendo jovenes, los padres de sectores populares todavia
confinan su paternidad a la autoridad y la proveeduria econdmica (Rojas, 2008a; Mena,
2009). Por esta razon, el factor socioecondmico termina siendo el mas decisivo en la
conformacion de roles paternos emergentes. Ante estas circunstancias, como lo sefiala
Salguero (2006) los padres de sectores medios se catalogan como los forzadores del
cambio en los roles, porque pese a la presion que reciben desde los ambitos de poder
implicitos en la familia, son varones que estan expuestos a los discursos educativos
sobre la igualdad de derechos; es por eso que se convierten en agentes de cambio de las
formas como configuran sus relaciones al interior de la familia. En adicién, se declara
que es un sector poblacional que estd en medio de discursos sociales en torno a la
equidad de género y a la emergencia de masculinidades distintas a la hegemonica

debido a sus relaciones con el mundo académico y los medios de comunicacion®.

¥ A lo largo del texto solo me remito a la paternidad de sectores socioecondémicos bajos y medios porque
son los que mas se han documentado.
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A pesar de las pruebas de los distintos estudios citados sobre la presunta lejania
afectiva y la poca participacion de los padres en el cuidado de los(as) hijos(as), vale la
pena preguntarse si es un fendémeno que se puede generalizar. Traigo a la discusion lo
anterior porque no podemos caer en una trampa y simplificar los hébitos paternos, y
entenderlos en un antes y un después tajante. Por ejemplo, existen casos que presentan
otra perspectiva sobre el tema, como el presentado por Gutmann (1997) que en su
etnografia en una colonia popular del sur de la Ciudad de México descubre que los
padres tienen una cercania con sus hijos, que los cuidan y que se hacen cargo de ellos.
Para esta comunidad la paternidad activa, consistente y de compromiso a largo plazo
representa un idea de lo que debe ser un hombre. Asi entonces, existen otras vertientes
que matizan la idea expuesta tantas veces sobre un padre distante, autoritario y frio de
antaflo en contraposicion a uno contemporaneo.

Las lineas anteriores nos hacen reflexionar sobre los cambios y permanencias de
la paternidad en las ultimas décadas. El hecho de que no implique solo referentes de
autoridad y suministro econdémico, sino que se sefiale una pluralidad cualitativa del
ejercicio paterno, nos lleva a preguntarnos por las formas en que estas transformaciones
estan afectando los significados atribuidos a la paternidad contemporanea. Asunto que
tiene directa relacion con el tema de los significados de la paternidad anteriormente
tratado, y que nos ofrece sefiales para comprender la incursion de la paternidad de
varones gay dentro de un escenario en el que precisamente las bases sociales de la
paternidad se han alterado.

Ante este escenario podriamos preguntarnos ;Qué tan distinto son las practicas
de paternidad de los varones gay respecto a los heterosexuales? ;Existira realmente
alguna diferencia? ;O los marcos de accidn del rol paterno son los mismos sin importar
la orientacion sexual de los implicados? Todas son preguntas que pretenden esclarecer
la particularidad de la paternidad gay en medio de un panorama social en que el rol
paterno ha entrado en procesos de transformacion. Visto lo anterior, existen dos razones
por las que las practicas de paternidad de los varones gay pueden tener un interés en la
investigacion social. Una relacionada con el tema de la transformacion de la paternidad
en general y qué tanto la paternidad de aquellos varones incursiona en este cambio, y
otra referida a la discusion de la paternidad gay como una amenaza para el desarrollo

psicosocial de los menores.
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Respecto al primer punto, hay que recordar que el rol paterno ya no se
circunscribe solo a la proveeduria economica y a la autoridad sobre la familia, también
se encuentra implicado en practicas que tienen que ver con el cuidado y la cercania
afectiva con los(as) hijos(as) (De Keijzer, 2000; Fuller, 2000; Salguero, 2006; Rojas,
2008a). La paternidad de varones gay asiste justamente a este proceso en la que los
padres se han abocado a otros tipos de practicas que en otros tiempos estaban relegadas
solo al rol materno. Por esta razdn, las practicas de paternidad se constituyen en una
dimension fundamental a investigar, porque permiten formular marcos de andlisis que
integren los roles que actualmente cumplen los padres y cuéles son las particularidades -
si es que existen- cuando involucramos el tema de la orientacion sexual.

La segunda razon atafie al prejuicio sobre la repercusion negativa en el
desarrollo psicosocial de los(as) hijos(as) de personas no heterosexuales. Desde ciertas
posturas conservadores se argumenta que crecer en una familia con padres
homosexuales tiene una influencia nociva en el desarrollo psiquico de los infantes, idea
que se ha convertido en el pregon discursivo de los sectores sociales que arremeten
contra la diversidad sexual. Mientras tanto, algunos estudios se han encargado de
desestimar estas aseveraciones explicando que no hay consecuencias perjudiciales para
el desarrollo psicolégico de los(as) pequetios(as), y que lo que mas influye en su crianza
y en su adecuado desarrollo psicolédgico es la falta de conflictos familiares mas que la
orientacion sexual de sus padres (Garcia y otros, 2004).

Estas dos discusiones se convertiran en el punto de partida para abordar el tema
de las practicas de paternidad en el presente estudio. La primera dando cuenta de la
intervencion de la paternidad de varones gay en la transformacioén del rol paterno
contemporaneo, y la segunda, incidiendo en la estimacion de las practicas paternas gay
como una afrenta para la nifiez, aunque se le dard un mayor peso al primer punto. Poner
atencion en el proceso de transformacion de las practicas de paternidad y su relacion
con la paternidad gay nos hace recapacitar sobre las dimensiones integradas
tradicionalmente al ejercicio paterno, las cuales son: la autoridad, el cuidado, la
proveeduria econoémica y el tiempo dedicado a los hijos (Haces, 2006) ;Sera que estos
factores son producto justamente del modelo normativo de paternidad heterosexual?

(Los nuevos paradigmas del rol paterno contemporaneo no estaran conformando otras
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dimensiones? ;Dentro de la paternidad de varones ga habra otras dimensiones
6 p gay

emergentes para el analisis de las practicas paternas?

2. Paternidad de varones gay. Una situacion en medio del reconocimiento y de la
estigmatizacion

Con el fin de darle respuesta a algunos de los cuestionamientos hechos a lo largo del
texto, en el presente apartado se consideraran los postulados més importantes expuestos
por algunos estudios sobre paternidad de varones gay realizados en Latinoamérica,
especialmente en México. Al mismo tiempo se integrardn una serie de andlisis que
pretenden complejizar la relacion entre la paternidad de varones gay y el marco
normativo de paternidad construido histéricamente. No se puede olvidar que
actualmente la paternidad de aquellos varones asiste a un periodo en el que la
paternidad se ha ido transformado y estd abierta a nuevas expectativas; pese a esto,
todavia existen barreras culturales que se blindan frente algunos aspectos, entre ellos, la

consolidacion de la heterosexualidad como un referente unico para su conformacion.

2.1 Algunos estudios sobre paternidad de hombres gay en México

En los paises latinoamericanos y particularmente en México, los primeros trabajos sobre
paternidad desde el enfoque de género se centraron en investigar el papel de los varones
en las familias nucleares y heterosexuales (Mena y Torres, 2013), panorama que dejaba
de lado otras paternidades. Como respuesta a este antecedente surge la necesidad de
aproximarse a la experiencia de la paternidad desde una vision critica respecto al
modelo tradicional y plantear otras formas de convivencia familiar, en este contexto se
hace evidente las nuevas conformaciones familiares, entre ellas la monoparental, las
recompuestas y las unipersonales. Sin embargo, alin permanecia un sesgo frente a las
familias con madres lesbianas o padres gay, por lo que surgen varios estudios que
intentan darle relevancia investigativa. En México el nacimiento del interés sobre estos
asuntos tal vez tengan relacion con las disputas politicas desarrolladas por grupos

LGBT, que han puesto sobre la mesa de discusion los derechos reproductivos y
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familiares que tienen las personas no heterosexuales y que han logrado el
reconocimiento juridico de algunos derechos.

En medio de este escenario de promocioén de nuevas maneras de conformar una
familia, ha habido un auge de investigaciones que involucran madres y padres inmersos
en la diversidad sexual. Uno de ellos es el realizado por (Herzberg, 2005) que tiene
como planteamiento principal la construccion de los espacios publicos y privados de las
familias queer, su aceptacion, su reconocimiento social y politico. El autor entiende por
familias queer, aquellas representadas por uno o ambos padres/madres no-
heterosexuales y establece su muestra de estudio en la clase media y media alta, porque
considera que son el sector que mas se acopla con la idea que representa la teoria gueer.
El estudio se interesa principalmente por la construccion de los vinculos familiares, la
adopcion de ellos y el derecho a conservar a los(as) hijos sin importar la sexualidad
construida. El autor concluye que la construccion de esos espacios se generan a traveés
de los capitales con las que cuentan los padres o las madres, capitales construidos a
partir del sector socio-econémico, el tipo de empleo, nivel educativo, elementos que
permiten crearse un imaginario espacio-temporal de aceptacion y de respeto.

Otra investigacion al respecto es la realizada por Haces (2006) que intenta hacer
una aproximacién antropoldgica a las homofamilias, indagando desde el
autoreconocimiento homoerotico hasta el ejercicio parental de madres lesbianas y
padres gay. El estudio revela que existen distintas razones para ser padres entre ellas:
saber qué sentido y significado tiene cuidar y proteger a alguien, ofrecer oportunidades
materiales como emocionales, y la significacion de compromiso y entrega que implica
tener un hijo. Acerca de las labores de crianza la autora descubre que existe una
distribucion de ellas, aclara que muchas veces no existia una conciencia clara de los
elementos que se habian tenido en cuenta para dicha division, sino que obedecia al
gusto y a la facilidad de los tiempos. Aunque demuestra que hay casos en que un padre
realiza la mayor parte de las labores de crianza, personas que la autora ha llamado
"figura de crianza central" y que para los hijos representa la figura fundamental.

Finalmente, la autora manifiesta que la posibilidad de llevar una vida
homoerdtica, que a su vez contemple la paternidad, es una realidad que se plantea
cuando ya se ha vivido muchos afios el proceso de aceptacion de la orientacion sexual.

Dentro de sus andlisis reconoce que vivir una realidad sexo-afectiva distinta a la
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heterosexual coloca a los individuos en la disyuntiva de decidir ser padres o madres, al
tener que entrever el futuro familiar a partir de una estigmatizacion cultural de su
orientacion sexual.

El anterior argumento también es comprobado por Laguna (2013) en su estudio
sobre arreglos parentales de los varones gay. Al autor argumenta que los padres gay
estan en medio de discursos homofobicos que terminan generando problemas para
conciliar su practica paterna con su gaycidad. Por otra parte, sefiala que este entorno de
estigmatizacion puede ser valorado o no a partir de la experiencia de vida de los padres,
que buscan estrategias para proteger su paternidad y favorecer la educacion de los(as)
hijos(as). Sin embargo, termina insinuando que a pesar que este tipo de paternidad
demuestra otras vias de conformar lazos familiares, algunas veces terminan pareciendo
una copia de patrones heteronormativos.

La presente investigacion se diferencia de los anteriores estudios principalmente
por tres elementos. Primero, por tratar las expectativas de paternidad, es decir, qué
pensaban los varones antes de la paternidad, y por profundizar en el tema del proceso de
decision. Segundo, pese a que Haces indago las razones por las que sus entrevistados
quisieron ser padres, no se puede confundir esta apuesta con el tema de los significados
de paternidad, que tiene que ver mds con la valoracion que los varones le dan al hecho
de ser padres. Por tltimo, respecto al tema de las practicas de paternidad, se integran
otras esferas como la trasmision de valores, la socializacion de género y dilemas de la
vida cotidiana, puntos que enriqueceran el analisis del ejercicio paterno que ha sido
limitado a la autoridad, la proveeduria econémica, al cuidado y tiempo de dedicado a

los(as) hijos(as).

2.2 Reflexiones generales sobre la paternidad de varones gay

El interés por la paternidad de varones gay se vincula a las luchas politicas desarrolladas
por activistas politicos a nivel mundial, y en México particularmente en la ultima
década, que han puesto sobre la mesa de discusion los derechos sexuales, reproductivos
y familiares de las personas no heterosexuales, disputas que han logrado el

reconocimiento juridico de algunos derechos. Ademas la paternidad gay asiste a un
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proceso de flexibilizacion de los roles parentales, alternativas en las cuales los tres
principales aspectos sobre la paternidad: la proveeduria econdmica, las labores de
crianza y la reflexion en torno al significado que tiene ser padre, tienen nuevas
perspectivas que buscan integrar otras cualidades al rol paterno.

A pesar de que la paternidad gay asiste a este periodo de transformaciones de la
estructura familiar contemporanea, las expectativas, las representaciones y las practicas
de paternidad de varones gay estan todavia permeadas por una serie de normas
culturales impuestas por un sistema heterosexual, que establecen unos marcos de
sentido a través del espacio social, que condicionan el desarrollo de la vida sexual,
sentimental y familiar de los implicados. Por esta razoén, algunas sexualidades se
encuentran estigmatizadas y limitadas por un orden que la cultura hegemonica instaura.
Bajo estas premisas, como lo sefiala Cadoret (2003), se cree que la homosexualidad al
no reflejar la complementariedad sexual de las relaciones reproductivas, debe renunciar
a la idea de tener hijos(as) o de conformar una familia.

Por eso, aunque la identidad gay desde los afos sesenta del siglo pasado haya
iniciado un proceso de reconocimiento social y politico, aun persisten algunos
impedimentos para la realizacion plena de sus derechos, como el caso de la paternidad.
Para los varones gay la probabilidad de tener hijos(as) todavia se encuentra atravesada
por discursos culturales que sefialan negativamente su paternidad, debido a que las
reivindicaciones por los derechos de la diversidad sexual todavia encuentran barreras
para invadir el campo de la familia y la reproduccion. En adicién, los hombres a
diferencia de las mujeres son menos impulsados para la formacion de familia, idea que
es patrocinada por un orden de género tradicional.

Si bien los asuntos relacionados a la familia tiene preeminencia sobre otros
temas en los tratados y declaraciones internacionales realizados en los afios noventa,
como la Conferencia de Beijing y la Conferencia del Cairo’, se descubre que existe un
abismo entre una promesa de reconocimiento de derechos humanos y una realidad de
discriminacién impuesta por instrumentos legales de los Estados hacia las familias

diversas (Ann, 2000). Situacibn que demuestra la permanencia de juicios

? Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer (Beijing 1995) y La Conferencia Internacional sobre la
Poblacion y el Desarrollo (El Cairo de 1994).
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discriminatorios que se respaldan en la figura de madre/padre e hijos(as) para
desestimar otras constituciones familiares.

Estas posturas sobre la familia se traducen en marcos legales y culturales que
conforman discursos excluyentes que terminan siendo incorporados, no solo por la
poblacion en general, sino incluso por las mismas personas involucradas en
conformaciones familiares no tradicionales. Razén por la cual resulta interesante
rastrear las trayectorias por las cuales se conforman este tipo de familias, en este caso,
refiriéndonos a la paternidad de varones gay, que en la presente investigacion va ser
abordada a través de tres dimensiones: expectativas de paternidad, significados de la

paternidad y précticas paternas.

2.3 Expectativas de paternidad de varones gay

La primera dimension implica la construccién de las expectativas subjetivas de los
varones gay en torno a la paternidad, nociones que precisamente estan mediadas por
discursos mas amplios en torno a la familia. A lo largo del estudio se entendera por
expectativas subjetivas a los marcos de posibilidad construidos por los sujetos para
conseguir algo que desean. Es un término que se alude a partir de las propuestas tedricas
de Pierre Bourdieu sobre campo y habitus, que permite comprender que las perspectivas
individuales no solo atafien a la decision del sujeto, sino que estan acompanadas de un
contexto social que las acompaiia bien sea para validarlas o reprobarlas.

De acuerdo con el estudio de Gallego (2010), en el cual realiza un analisis
sociodemografico sobre parejas de varones en Ciudad de México, la prevalencia de la
paternidad en los hombres gay es baja, tan solo el 5,6% de sus encuestados manifesto
ser padre. Es una cifra que comprueba la escasa presencia de la homoparentalidad
masculina en la sociedad urbana mexicana. Sin embargo, este numero puede estar
cambiando debido a la nueva legislacion impartida en el 2010 sobre la adopciéon por
parte de parejas del mismo sexo. Ademads existen datos que presentan otra perspectiva,
como los presentados por el INEGI (2014) que demuestran la existencia de 250.000
familias nucleares gay en México, de las cuales el 68.8% tienen hijos(as), es decir,

172.000 familias. Estas cifras ponen en tela de juicio algunas representaciones sobre la
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diversidad sexual y sobre la familia en México; ademas, como lo sefiala Pichardo
(2009), demuestran que la familia continta siendo un referente para la organizacion de
la sexualidad y la vida de las personas homosexuales.

Pese a que ya existen datos sociodemograficos que manifiestan otro panorama
sobre el asunto, todavia vale la pena preguntarse ;Por qué las cifras de paternidad son
tan bajas en los hombres gay? Parece que la paternidad en varones gay es un
componente que no tiene el mismo peso que tiene para los hombres heterosexuales, sin
embargo, lo interesante seria pensar cudles son las razones de esas diferencias. Las
barreras bioldgicas, el sefialamiento negativo y el vacio legal que han sobrellevado las
relaciones familiares por fuera de la heterosexualidad son algunas de las causas
fundamentales, puesto que estas situaciones han condicionado las posibilidades
objetivas de agenciar este tipo de arreglos familiares. De igual manera estas condiciones
han intervenido en las expectativas subjetivas de estos varones, que no han contado con
marcos de legitimidad para conformar relaciones parentales.

Por esta razon, las expectativas de paternidad de los varones gay se encuentran
en medio de un campo de batalla en el que se intenta establecer relaciones familiares a
partir de su orientacion sexual, pero al mismo tiempo toca lidiar contra algunos
estereotipos familiares, lo que resulta ser un proceso complejo'’. En palabras de Libson
(2012) los varones gay reflexionan sobra su parentalidad en términos dilematicos,
asunto que también es subrayado por Haces (2006) y Laguna (2013). Haces advierte
que vivir una realidad sexo-afectiva distinta a la heterosexual coloca a los individuos en
la disyuntiva de decidir ser padres o madres, situacion que pesa mucho en los proyectos
de vida de los implicados, al tener que proyectar el futuro familiar a partir de una
estigmatizacion cultural de su orientacion sexual y de su conformacion familiar. Por su
parte, Laguna indica que existe una disociacion entre las ideas de paternidad y de
conformar una familia en los varones gay y que sus arreglos parentales muchas veces se
forman a partir de esa disposicion.

A partir de lo anterior es preciso recordar que la paternidad es una categoria en
la cual se sintetizan elementos simbolicos asociados a la masculinidad, segun lo

menciondbamos paginas atras. Sin embargo ;Solo se hard alusion a los esquemas de

' Respecto al tema, un estudio sobre biografias sexuales de personas con practicas homoerdticas
realizado por la Universidad de Caldas y Colciencias en Colombia sefiala que la orientacion sexual es la
razon principal para no asumir la paternidad por parte de los entrevistados con una incidencia del 37.7%.
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ciertos ideales masculinidad? ;Sera la masculinidad hegemonica la unica a la que se
hace mencion? ;Se dejaran de lado otros tipos de masculinidad? Segun Connell (1997)
la masculinidad hegemonica es la forma de masculinidad, dominante y culturalmente
autorizada y autorizante en un orden social determinado que define formas exitosas de
“ser hombre” y simultdneamente marcan otros estilos masculinos como inadecuados o
inferiores. Este tipo de masculinidad se vincula con el modelo paterno de la familia
nuclear moderna que se sustentaba sobre principios patriarcales, por lo que de algin
modo también sostenia un “deber ser” de paternidad, constituyendo asi una “paternidad
hegemonica”, parafraseando el término expuesto por el autor.

De este modo, se ratifica la construccion de una figura ideal de paternidad
construida culturalmente a partir de un tipo de masculinidad amparada en unos
estandares definidos. Sobre el tema, Jiménez (2003) advierte que la paternidad es una
faceta de la masculinidad que se manifiesta como una practica socialmente
condicionada y que tiene que ver con el hecho de que obedece a mensajes sociales sobre
lo que debe ser el “hombre”. Por tal motivo, es preciso asignar unos valores que
simbolicen esa masculinidad/paternidad hegemonica; entre los maés importantes se
encuentran: la virilidad, la fuerza y no mostrar afectividad, rasgos que precisamente se
representan implicitamente en la heterosexualidad. En este sentido, como lo afirma
Connell: “La homosexualidad, en la ideologia patriarcal, es la bodega de todo lo que es
simbdlicamente expelido de la masculinidad hegemoénica” (Connell, 1997. pp. 40),
razén por la cual la paternidad de varones gay estd expelida de los terrenos de
inteligibilidad del rol paterno.

Asi entonces, las expectativas de paternidad de varones gay estan sujetas a dos
terrenos. Por un lado a un dictamen externo sobre un ideal de paternidad, y por otro, a la
capacidad de estos hombres de afrontar esos discursos y llevar a cabo su proyecto
paterno. Este escenario nos permite acercarnos a los dilemas que enfrentan los varones
gay que quieren ser padres o que ya lo son. Por esta razon las expectativas de paternidad
y el proceso de decision resultan ser temas claves para analizar en el desarrollo de la
investigacion, ya que permiten explorar las maneras en que los padres enfrentaron los
problemas suscitados por su proyecto de paternidad. Ademas porque sus experiencias
podrian servir para reconocer la naturaleza inestable del concepto de masculinidad

(Connell, 1997) en contextos de diversidad sexual.
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2.4 La reflexividad como un hecho fundamental para la atribucion de significados de
la paternidad de varones gay

En palabras de Gallego (2009) la paternidad se encuentra en medio de un sistema sexual
que solo legitima la madre o el padre heterosexual, por eso pensar en la maternidad y la
paternidad nos remite necesariamente a la heterosexualidad, ya que es justamente a
través de esta practica, como mujeres y hombres se convierten en padres re-creando un
orden simbolico asociado a la procreacion, la familia y el parentesco. Esta situacion no
es indiferente al caso de la paternidad de varones gay, que deben negociar una serie de
asuntos relacionados a su conformacién familiar, razon por la cual las etapas
concernientes a la paternidad (proyecto, decision y practica) conllevan un ejercicio de
reflexividad distinto que el de otro tipo de paternidades.

Partiendo del hecho de que la paternidad no haya sido producto de una relacion
heterosexual anterior, sino de una decision dentro de su vida homosexual, la
reflexividad se constituye en otro punto fundamental dentro de la paternidad de varones
gay. En estos casos es necesario tener en cuenta que el proceso de resolucion involucra
una mayor consideracion de las implicaciones personales y sociales que trae consigo
establecer una relacion parental de estas caracteristicas.

Sin embargo hay que tener en cuenta que la reflexividad no es un asunto exclusivo
de las conformaciones familiares no heterosexuales. Segin Giddens (1995) Ia
reflexividad es un asunto propio de la parentalidad contemporanea, debido a que el
proceso de "elaboracion" al analizar las relaciones de parentesco hoy en dia ya no se
enmarcan dentro de lo bioldgico o lo matrimonial, sino que las personas tienden a
organizar sus relaciones de parentesco a través de un "compromiso negociado". Idea
que es sustentada por Doria (1999) al apuntar que la paternidad implica la evaluacion de
multiples dimensiones en los proyectos de vida de los varones para decidir cuando es el
mejor momento para tener hijos.

La reflexividad de la paternidad de hombres gay se encuentra supeditada a tres
circunstancias: los obstaculos bioldgicos, el impedimento legal y las restricciones
culturales. En primera instancia, la barrera bioldgica para que dos varones puedan

procrear, condiciona el proyecto y realizacion de su paternidad, que debe buscar otros
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caminos para su ejecucion, entre ellos se encuentra la adopcion, la inseminacion
artificial, la subrogacién de ttero'' y el encuentro sexual heterosexual con el tnico fin
de procrear. Segundo, el aparato juridico no avalaba la constitucion de relaciones
paternas legitimas de varones gay, solo hasta el 2010 que se legislé en Ciudad de
Meéxico sobre la adopcion para parejas del mismo sexo.

En cuanto a las barreras culturales, podemos reconocer dos a grandes rasgos, una
relacionada al hecho de ser varén y otra a la orientacion sexual. Primero, los hombres
estan en situacion desfavorable para la conformacion de familia en comparacién con las
mujeres, debido a los roles, cualidades y habilidades atribuidos a cada uno de ellos, que
dota de unas cualidades especificas a la mujer y el varén genérico. Al respecto Libson
(2010) resalta que la situacion de los varones gay que quieren tener hijos es mas
estigmatizada que el de las mujeres lesbianas en su estudio sobre familias diversas en
Argentina.

En relacion a la orientacion sexual, las implicaciones sociales de ser padre siendo
heterosexual no estdn manchadas de prejuicios y estereotipos culturales negativos,
mientras que la paternidad de otras orientaciones sexuales recibe un sin nimero de
seflalamientos que terminan mediando las reflexiones individuales de aquellos varones
no heterosexuales que pretenden tener hijos y construir una familia. La paternidad para
algunos varones heterosexuales, como lo cita Salguero (2007), no se reflexiona porque
se considera algo natural que llegara en algin momento de sus vidas. En general, llegar
a ser padre entra a ser parte de la trayectoria de vida de los varones. Y aunque existan
casos que maticen esta aseveracion, es decir, a pesar que haya muchos hombres
heterosexuales que no desean ser padres o que tienen un proceso reflexivo antes de
llegar a serlo, para los varones gay la reflexividad tiene otro peso representativo.

Algunos estudios han sefialado (Garcia y otros, 2004; Herzberg, 2005; Haces,
2006) que construir relaciones parentales que no estan bien vistas culturalmente,
requiere de herramientas simbdlicas con las cuales se pueda menguar el efecto
estigmatizador, argumentan que es necesario tener algunas herramientas, entre ellas:
asumir firmemente la orientacion sexual y contar con capitales simbdlicos para afrontar

los senalamientos sociales frente a su conformacion familiar.

111 a subrogacion de utero es un procedimiento donde una mujer dona el dvulo y otra, llamada carrier, es
la que es la que finalmente porta el 6vulo fecundado durante el embarazo. Las dos mujeres, la donadora
de 6vulos y la portadora, son mujeres distintas para impedir que haya una relacion biologica completa.
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En su caso, Garcia y otros (2004) declaran que los padres gay o madres
lesbianas pueden afrontar mejor las dificultades sociales y culturales que posiblemente
se presentan por su arreglo familiar, si son capaces de asumir firmemente su identidad
sexual. Por su parte Herzbeg (2005) sefiala que los capitales simbdlicos con las que
cuentas los padres o las madres, capitales como: el nivel econdomico, el tipo de empleo y
el nivel educativo, son elementos que permiten crearse un imaginario espacio-temporal
de aceptacion y de respeto. Mientras tanto Haces (2006) declara que la posibilidad de
llevar una vida homoerdtica, que a su vez contemple la paternidad, es una realidad que
se plantea cuando ya se ha vivido muchos afos el proceso de aceptacion de la
orientacion sexual, lo cual posibilita ampliar su panorama, entre ello considerar que
existen diversas opciones para vivir de acuerdo a sus deseos y necesidades, tanto sexo-
afectivas como parentales.

Lo anterior confirma que la idea de ser padre gay implica la consideracion de
una serie de elementos relacionados a la trayectoria escolar, sexual y social de los
implicados. Poseer una serie de capitales no es algo que se adquiera de la noche a la
mafiana, se requiere de unas trayectorias biograficas particulares que hayan permitido la
adquisicion y crecimiento de herramientas simbolicas con las que el sujeto enfrente sus

posiciones de vida, en este caso, su posiciéon como padres.

2.5 Practicas de paternidad.
Una dimension en la que la orientacion sexual también actua

Los sefialamientos sobre la paternidad gay no solo se manifiestan desde antes de llegar a
ser padres, también se despliegan en etapas posteriores, en este caso, en la etapa del
ejercicio paterno como tal. La practica paterna de los varones gay se convierte en otro
escenario minado de ambivalencias relacionadas a su orientacion sexual. Entre algunas
circunstancias, se encuentra el hecho de haber recibido unos modelos de crianza
particulares en sus procesos de socializacion que provocan que sus practicas de
paternidad se construyan a partir de referentes sociales asociados a una figura de padre
socialmente validada, que algunas veces puede entrar en conflicto con su orientacion

sexual y que termina determinando el desarrollo del ejercicio paterno.
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Segun algunas investigaciones (Laguna 2013; Haces, 2006; Herzberg, 2005) la
orientacion sexual se convierte en un componente que termina interviniendo de manera
fundamental en la practica paterna, debido a que se constituye en un factor que
obstaculiza o potencializa su puesta en escena. Al respecto, Laguna (2013) identifica
dos estilos de crianza en los arreglos parentales de los varones gay en la Ciudad de
México: la paternidad gay y la parentalidad gay. Argumenta que en el primer estilo los
varones tienen problemas frecuentes para asociar las ideas de paternidad y la vida gay,
mientras que en el segundo se utiliza "lo gay" como punto de partida para sus arreglos
filiales y se utilizan los recursos a su disposicion para educar a los(as) hijos(as). Lo
anterior permite reconocer las ambivalencias presentes dentro de la paternidad de
varones gay, mientras algunos tienen dificultades para vivir su paternidad desde su
orientaciéon o identidad sexual, otros aprovechan algunos recursos propios de su
situacion para agenciar su paternidad.

Asi entonces la orientacion sexual no pasa desapercibida dentro de la
configuracion de la practica paterna, por eso toma relevancia el estudio de la paternidad
de varones gay. El supuesto de que las practicas paternas de los varones gay no son muy
distintas a las de los demas padres debe matizarse, dado que la orientacion sexual se
convierte en una pauta negativa o positiva, segin el caso, para la conformacién de las
practicas paternas. Sin embargo, la paternidad de varones gay no se podria catalogar
como completamente distinta a otras paternidades, ya que en algunas ocasiones retoma
patrones de ellas para llevar a cabo su proyecto paterno. Un ejemplo de ello, como lo
indica Haces (2006), es que los varones gay que son padres, igualmente recibieron una
socializaciéon de género con todas las reglas o predisposiciones que esto implica, es
decir, adoptaron una formaciéon genérica que consolida un “deber ser” de padre que no
integra la homosexualidad. Por esta razon, aunque se perciban cambios sociales en las
relaciones de paternidad, se debe reconocer que las representaciones que mas circulan
son las reproducidas por esa figura ideal de paternidad de la cual los varones gay no se
escapan.

En sintesis, la paternidad de varones gay se encuentra actualmente en medio de
un contexto social e historico en el que cuenta con distintos espacios para su
reconocimiento; aun asi perduran discursos que tratan de impedir su legitimacion.

Asistimos a un escenario en el que se ha reformado la institucion familiar y en el que ya
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se puede afirmar, siguiendo a Cadoret, que “las transformaciones vividas en los roles
parentales provocadas por los cambios al interior de los roles genéricos, representan una
muestra de la diversidad de las funciones parentales” (Cadoret, 2003. pp. 21). Panorama
dentro del cual la paternidad gay gana legitimidad para consolidarse como una opcion
parental mas dentro de una serie de posibles conformaciones familiares, que son
producto del debilitamiento del modelo de la familia nuclear moderna y de la

masculinidad hegemonica como unica opcion de vivir como hombre.

3. Acercamiento metodoldgico

Desde los primeros dias de mis estudios de maestria en agosto del 2012 recién llegado a
M¢éxico comencé a buscar personas que me sirvieran de entrada a organizaciones o
lideres de la comunidad LGBTIII'> de la ciudad. La primera estrategia utilizada fue
contactar a académicos que habian trabajado temas al respecto, esta tactica resultd
provechosa porque gracias a su informacion pude acercarme a dos de los lideres mas
importantes del movimiento y que precisamente tenian hijos. Con el tiempo ellos se
convirtieron en mis informantes claves, debido a que son personas que tienen
numerosas redes dentro de la comunidad gay de la ciudad. Gracias a su rol de lideres,
ellos conocian varios hombres no heterosexuales que eran padres; sin embargo,
empezaron a surgir los primeros problemas de investigacion, aunque conocian varios
hombres que cumplian con los criterios de seleccion de la investigacion, declaraban que
no estaban dispuestos a dar testimonio sobre su paternidad. Por esta razon, tuve que
empezar a buscar otros caminos que me llevaran a padres gay que no tuvieran recelo de
ser entrevistados. La segunda tactica fue buscar organizaciones sociales que trabajaran
por los derechos de la diversidad sexual, lo que resultd ser un intento fallido. A pesar
que me logré contactar con una organizacion de familias diversas, después de algunas
semanas de comunicacion con sus directivos, me informaron que una de las politicas
internas del grupo era no dejar entrar a nadie externo a las reuniones de la organizacion,

mucho menos para intereses de investigacion.

"2 Es una sigla que se utiliza en México para referirse a la comunidad de Lesbianas, Gays, Bisexuales,
Travestis, Transexuales, Transgénero e Intersexuales, la sigla cambia segtn el pais o la region geografica,
en el contexto internacional la abreviatura mas conocida es LGBT.
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Luego de este intento, acudi a las redes de amigos que habia formado en mis
primeros meses de estancia en México, uno de ellos participaba en el activismo politico
gay, por lo que tenia un gran niimero de contactos, que no eran padres gay, pero que
tenian informacion al respecto. De manera que se formo6 una especie de bola de nieve
que en el transcurso de unas semanas me permitid entrar en contacto con dos posibles
entrevistados. En este tercer momento de busqueda se presentd el mismo problema: la
renuencia de algunos padres a ser entrevistados.

En suma, contar con padres gay que colaboraran con su testimonio fue uno de
los problemas que incidieron de manera transversal en el proceso de investigacion. Su
resistencia limité el numero de colaboradores que participaron en el estudio. Esta
situacion recurrente de que existan padres gay pero que no permiten ser abordados para
preguntarle sobre su paternidad no es algo exclusivo de la actual investigacion, es una
realidad con la que también se han enfrentado otros estudios (Haces, 2006; Laguna,
2013).

Esta circunstancia invita a reflexionar sobre un presunto silenciamiento de las
experiencias de paternidad que estan por fuera de un modelo hegemonico de paternidad
o de masculinidad. Podria plantearse que la negacion sistematica de los padres gay
tenga estrecha relacion con la situacion de homofobia que se vive en México. Segun la
ENADIS 2010" el 73,5% de las personas estd en desacuerdo que a las parejas de
hombres homosexuales se les deberia permitir adoptar nifios. Este panorama es una
premisa que ayuda a comprender la negacion de varios varones gay para hablar de su
paternidad, pues aunque se atrevieron a tener un(a) hijo(a), todavia se encuentran en un
contexto que no ve con muy buenos 0jos su experiencia paterna. Esta circunstancia tal
vez produzca varios obstdculos para hablar sobre su vida familiar, que hace que para
algunos parezca algo impertinente o para otros es algo de lo que preferiblemente no se
habla.

Segiin Susan Gal (1991) existe un estrecho vinculo entre practicas lingiiisticas
(entre ellas el silencio), poder y género, que cambia segun el contexto cultural; de esta
manera, la autora asume que la interaccion verbal es un espacio privilegiado en el que
se despliegan ejercicios de poder. La anterior premisa nos permite pensar sobre la

negacion de los padres gay de participar en proyectos de investigacion. Sin importar que

13 Encuesta Nacional sobre Discriminacidén en México.
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son varones, los padres gay encuentran muchos obstaculos para verbalizar su vida
familiar. A pesar que es una actitud que podria ser complice de un orden sexual o
familiar dominante, en palabras de la autora, el silencio también podria interpretarse
como una forma de resistencia. Es decir, se convierte en una estrategia de proteccion en
algunos contextos especificos, como podria ser la paternidad de varones gay, que no
solo implica una obediencia sino un acto de resistencia frente a un orden establecido. En
este sentido, la negativa de los varones gay padres a dar un testimonio podria
catalogarse como una tactica para evitar posibles repercusiones negativas en el
mantenimiento emocional de sus familias.

Es necesario aclarar que a pesar que la seleccion de la Ciudad de México como
contexto de investigacion fue por razones estrictamente de tiempo, ya que era el
escenario mas proximo durante la realizacion de mis estudios de maestria, fue un
contexto propicio para el estudio, ya que reune los espacios y los marcos juridicos
favorables para la conformacion de familias diversas, siendo la unica ciudad de la
republica en donde las parejas homosexuales pueden adoptar y en donde existe una
difusion politica sobre el asunto.

Después de estar remediando los problemas de acceso a la poblacion con la que
queria realizar el estudio, que algunas veces hasta me hicieron pensar cambiar el tema
de investigacion, en enero del 2013 logré la aceptacion de cuatro padres, uno de ellos lo
habia conocido desde la primera etapa de busqueda, ¢l me remitié a otros dos y al
ultimo lo conoci gracias a las redes de amistad. Entre los atributos comunes de estos
cuatro varones se encuentran el hecho de que son personas que decidieron ser padres
siendo gay, viven con sus hijos(as), superan los 39 afios de edad, tienen grados altos de
escolaridad, son activistas por la diversidad sexual y viven en colonias de sectores
medios de la ciudad'®. A continuacién se presenta una corta semblanza de cada uno de

ellos:

Andrés
Andrés y su pareja son padres adoptivos de David, quien tiene dos afios y medio de

edad. En los primeros meses de vida del pequefio tan solo tuvieron la patria potestad

' Para hacer una caracterizacién sobre las colonias de sectores medios me remito a la propuesta hecha
por Garcia y Oliveira (1994), que las definen como aquellas que cuentan con los servicios publicos
basicos.
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que recibieron desde su nacimiento gracias al consentimiento de la madre, meses
después recibieron la validacion juridica de la adopcion. Andrés se casdé con su pareja
cuando se valido juridicamente la unioén para parejas del mismo sexo en la ciudad como
un acto de activismo politico. Andrés tiene 45 afios de edad y su pareja 39.

Andrés es comunicélogo con estudios de maestria y con una especialidad en
derechos humanos y medios de comunicacion. Antes de que su hijo llegara a su vida,
Andrés se desempeild como periodista durante 14 afios en una organizacion civil que
promueve los derechos humanos, principalmente los derechos sexuales y reproductivos.
A la llegada de su hijo, Andrés decide cambiar el rumbo de su vida profesional para
poder dedicarle més tiempo al pequefio, razoén por la cual busca otro tipo de trabajos
mas flexibles. Actualmente es catedratico en una universidad de la ciudad y se
desempefia como periodista de opinidon en sus ratos libres, eventualmente realiza
consultorias para diferentes organizaciones nacionales e internacionales que trabajan
promoviendo los derechos humanos.

A la par, nunca ha dejado de ser activista por los derechos de la diversidad
sexual, por un lado, su trayectoria laboral siempre lo ha vinculado con el activismo
politico, y por otro, ha sido un personaje que ha estado en medio de las disputas por el
reconocimiento juridico y social de las personas no heterosexuales. Fue una de las
personas que estuvo detras de los escritorios asesorando e impulsando el matrimonio
igualitario y la adopcion para personas del mismo sexo en la ciudad. Su trabajo no
culmind en los estrados legislativos, es un personaje que ain sigue participando en
diversos eventos académicos y programas radiales o televisivos, precisamente como un
lider politico pero también por ser unos de los pocos que se atreven hablar sobre su

paternidad en los medios.

Ernesto

Ernesto es padre de tres chicas, las cuales tienen 18, 16 y 14 afios respectivamente.
Todas ellas fueron adoptadas por él y su pareja hace 17 aios, cuando ain no existia la
figura legal de adopcidn para parejas del mismo sexo que se impartid en el afio 2010 en
el Distrito Federal, mas bien fue un tipo de acogida pero en palabras de Ernesto sus
hijas son adoptadas. Ernesto tiene 57 afios de edad, su caso se considera como una de

las primeras parejas de hombres con un modelo de familia homoparental en México,
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debido a esta primicia Ernesto ha participado en distintas investigaciones al respecto.
Hace dos afios se separd de su pareja y asumid en solteria su paternidad y las tres hijas
quedaron a su cargo, porque ellas lo prefirieron asi. Aunque ha flexibilizado sus
horarios para poder estar mas tiempo con sus hijas, Ernesto debe buscar ayuda en un
nifiera que le colabore con los quehaceres de la casa y con la atencidon de sus hijas.
Antes de la separacion, su pareja se encargd en su totalidad del cuidado y crianza de las
nifias, siendo necesario su estancia permanente en la casa, mientras Ernesto cumplia con
el rol de proveedor econémico dentro de la familia.

Ernesto es arquitecto y trabaja de manera independiente, su grado méaximo de
educacion es la licenciatura. Hace unos afios participaba en el activismo politico por la
diversidad sexual, no de manera profesional como otros entrevistados, pero si de forma
comprometida. Su participacion se vio marcada principalmente por ser uno de los
primeros padres abiertamente homosexuales en la ciudad, preocupandose
principalmente por conocer otras familias parecidas para intercambiar experiencias.
Segun ¢l, nunca ha dejado de preocuparse por la situacion de la diversidad sexual, pero

ahora ya no participa directamente en movimientos o eventos al respecto.

Fernando

Fernando es padre de una nifia de dos afios de edad, vive con su pareja y los dos son
padres adoptivos de la bebé. Fue una de las primeras parejas que se valieron del
reconocimiento juridico de la adopcidn para parejas del mismo sexo por parte de un
organismo del Estado. La pareja se unid juridicamente bajo la figura del matrimonio y
después de este acto surgio la idea de ser padres y asi adoptar a una pequefia. Fernando
tiene 47 afos, diez afios menos que su esposo. Fernando es actor y trabaja en el mundo
televisivo desde la actuacion y la direccion de telenovelas. Ha sido portada de revistas
de farandula, precisamente, por el tema de su paternidad. Tiene estudios de licenciatura
y trabaja de forma independiente.

Afos atras Fernando decidi6 salir del closet y afrontar su homosexualidad ante
los medios. Lo hizo como un acto politico y lo organizé para que tuviera esa
connotacion con los medios que difundieron la primicia. Después de este
acontecimiento, Fernando no ha dejado de luchar por los derechos de la diversidad

sexual, aprovechando su figura medidtica, ¢l y su pareja, y ahora su hija, son
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representantes de un batalla contra la discriminacion y la homofobia. Haciendo usos de
sus cualidades artisticas ha realizado obras de teatro en torno al tema y ha sido un lider
importante en la asociacion nacional de actores, defendiendo los derechos de la
seguridad social de los integrantes que tienen pareja del mismo sexo. Sumado a lo
anterior, Fernando y su familia han participado en campafias por la defensa de la
diversidad sexual, primordialmente, valiéndose del modelo de su familia. A través de
frases y fotografias publicadas en redes sociales en internet y de entrevistas dadas a

diarios regionales, Fernando da a conocer su punto de vista sobre estos temas.

Lorenzo

Lorenzo es padre bioldgico de una nifia de 4 afios, hizo un acuerdo con una mujer para
tener a la bebé, ¢l la acompafid durante su embarazo y la mujer tuvo a la pequeia
durante sus primeros meses de vida, después la bebé llego6 a los brazos de Lorenzo con
el compromiso que ¢l fuera su Ginico mentor. Lorenzo vive con su hija, su madre y su
hermana, los dos mujeres comparten la crianza de la pequefia, segiin palabras de ¢l, ellas
son sus mamas. Lorenzo es padre soltero, aunque en la actualidad tiene pareja, no vive
con ella. Lorenzo tiene 43 afios de edad, realiz6 estudios de licenciatura en sociologia y
de maestria en sexualidad humana con especialidad en pedagogia. Trabaja como
defensor de los derechos humanos en organizaciones que impulsan los temas de salud
sexual y reproductiva y juventud. Durante el periodo de la entrevista ocupaba un cargo
importante dentro del activismo por la diversidad sexual de la Ciudad de México.

Lorenzo no se considera activista gay, mas bien se considera una persona
comprometida por los derechos sexuales y reproductivos en general. Encuentra
problemas para definirse como una figura comprometida por la situacion politica de los
homosexuales porque tiene varias criticas al respecto debido a su cercania a este
contexto. Sin embargo, muchas de sus labores estan implicitamente inscritas dentro de
un ejercicio politico que promulga una defensa de la diferencia sexual.

Durante el primer semestre del 2013 tuve varios encuentros con cada padre que
sirvieron de base para tejer lazos de amistad y en los que les presenté de manera
preliminar el proyecto de investigacion. En el mes de junio se realizaron las entrevistas
que constituyen la fuente de informacion principal del estudio. Se trat6 de entrevistas

semi-estructuradas, las cuales fueron divididas en dos encuentros de aproximadamente
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una hora y media con cada padre. Las conversaciones fueron grabadas con
consentimiento de los entrevistados. La intencion general de las entrevistas fue indagar
sobre las expectativas de paternidad, los significados que le otorgan a ella, y discutir
sobre la practica paterna que estan llevando a cabo. En la primera sesion se abordo la
historia general de la paternidad, el proceso de decision y los significados a los que
remitia su rol paterno, y en el segundo encuentro se interrogd sobre sus ejercicios
cotidianos de paternidad.

A partir de los obstaculos de conocer padres gay de la ciudad que brindaran su
testimonio, pensaba que los encuentros con las pocos padres que pude conocer iban a
ser esquivos, en lugares privados y en medio de un ambiente huidizo, pero fue todo lo
contrario, durante la realizacion de las entrevistas no hubo ninguna situacion parecida a
lo que prejuiciosamente me habia imaginado. A excepcion de una entrevista que fue en
el centro comunitario LGBTTTI de la Ciudad de México, con la mayoria de los padres
me reuni en restaurantes y cafés abiertos al publico en general en horarios de alta
afluencia de personas.

La capacidad discursiva de los entrevistados, en alguno de ellos desarrollada por
la cantidad de entrevistas que le han realizado otras personas sobre el mismo tema,
sumado a la posicion politica que tienen sobre su sexualidad y su paternidad, fueron dos
puntos que beneficiaron la eficacia de la entrevista como estrategia de investigacion. El
discurso de los entrevistados no tenia rasgos de espontaneidad, mas bien daba luces de
una construccion ensayada y disciplinada de su alocucion que se reconocia gracias a la
coherencia en sus respuestas. Para ellos la conversacion con el investigador no se cefiia
a un encuentro privado y de poco alcance mediatico, sino que era un canal mas, como la
television o la prensa, para dar cuenta de su compromiso con el tema. En ese sentido, la
capacidad discursiva de los entrevistados estd estrechamente relacionada con su
experiencia de hablar sobre ese mismo contenido en muchas oportunidades, pero
también con su preocupacion de ofrecer un testimonio metddico a una opinidén publica
que esta atenta a un tema que genera tanta conmocion social.

Las entrevistas realizadas durante la investigacion se supeditan al testimonio de
un solo padre, situacion que compromete la riqueza interpretativa del objeto de estudio,
ya que no se cont6 con los puntos de vista de otras personas que hacen parte del arreglo

familiar. Los colaboradores con los que tuve una aprobacion para realizar el trabajo de
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campo pusieron la condiciéon de que en ningiin momento se involucrara a sus hijos(as)
dentro de la investigacion, argumentando que es una dimension que hace parte de su
vida privada, razoén por la cual no se pudo plantear un acercamiento metodologico
etnografico. Tampoco se involucrd a sus parejas, principalmente, para dar un manejo
igualitario a todos los casos, pues dos de los padres no tenian pareja y los demas si.

Como fuentes de informacioén secundarias se recolectaron algunos documentos
visuales, entre ellos, fotografias y videos publicados en redes sociales en internet por
dos de los entrevistados, se revisaron notas periodisticas en las cuales los padres
entrevistados son sus protagonistas, se explord un blog realizado por uno de ellos en el
que divulga varios escritos sobre su proceso de paternidad y se repasaron algunos
estudios ya publicados en los que algunos de ellos también participaron. Para todos los
casos se informo6 a los padres que se iba a ser uso de estos documentos. Estas fuentes
fueron ftiles para la investigacion porque permiten profundizar el analisis de cada una
de las dimensiones del estudio. Las fotografias, los videos y el blog, fueron
herramientas que sirvieron de base para el anélisis sobre los significados y las practicas
de paternidad de los colaboradores. Mientras las notas periodisticas y la revision de
otros estudios permitieron contextualizar las casos de paternidad abordados.

Durante el proceso de investigacion se presentaron varias situaciones suscitadas
en la relacidon investigador/entrevistados que influyeron de maneras distintas en el
estudio. El hecho de que soy estudiante y gay facilit6 el acercamiento con los padres. El
status de estudiante es valorado socialmente y, especialmente en este caso, me abrio las
puertas para que los entrevistados accedieran a dar la entrevista, los fines investigativos
de la propuesta fue la razén principal por la que los colaboradores decidieron participar
debido a que ven en las propuestas académicas una oportunidad para desvirtuar el
discurso homofobico que recibe su paternidad, mas aun cuando sus perfiles dan cuenta
de un activismo politico por la diversidad sexual.

Por otra parte, el hecho de ser gay me permitié construir relaciones de mayor
confianza con los entrevistados. Desde mis primeros encuentros con cada padre intenté
dar cuenta de mi orientacion sexual, tenia la sospecha que iba a ser un recurso que iba a
brindar buenos frutos. Durante las reuniones se asumieron varios comportamientos
como compartir palabras peculiares de la comunidad gay y realizar algunas practicas

como el saludo de beso en la mejilla y hablar de las parejas de cada uno, estrategias que
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me permitieron crear un ambiente de mayor empatia con los entrevistados. Parece que
el hecho de compartir una misma orientacion sexual crea lazos de confianza que
favorecen el ambiente en el cual se realizan los estudios relacionados sobre diversidad
sexual.

Sumado a lo anterior, el ser extranjero jugd un doble papel durante la
investigacion. Primero, el ser de otro pais me gener6 un proceso de extrafiamiento frente
el contexto gay de la Ciudad de México, en un principio no contaba con redes que
permitieran un acceso inmediato al escenario de investigacion, lo que implicoé un
periodo de mayor tiempo para el disefio de estrategias que me permitieran acercarme al
campo de estudio. Y segundo, emplear palabras distintas a las utilizadas en México y la
diferencia del fu o del usted que tiene una alta importancia dentro de las relaciones
interpersonales locales fueron dos aspectos a los cuales tuve que prestar especial
atencion, a pesar que lo tuve en cuenta, durante las conversaciones algunas veces cometi
errores al utilizar expresiones o palabras que no comprendian, situaciéon que obstaculiz6
el buen desarrollo de la entrevista. Sin embargo, el hecho de que soy de otro pais trajo
consigo una mayor atencion y valoracion en la produccion de sus relatos, debido a que
ellos tenian la sensacion que iba a ser un discurso que iba a traspasar fronteras y el cual
iba a llevar a mi pais de origen. De igual manera, el ser foraneo hizo que los
entrevistados en algunos momentos de la conversacion fueran mas explicitos en su
exposicion, generalmente, cuando utilizaban expresiones de uso regional.

Para terminar, es pertinente tener en cuenta algunas consideraciones éticas
respecto el tema de estudio. El hecho de que la paternidad gay actualmente sea un tema
que suscita controversia en la opinidon publica y que algunos sectores conservadores la
tachen como nociva para el orden social, genera un cuidado especial sobre su
tratamiento como objeto de investigacion. En las diferentes etapas del estudio se buscod
ser cuidadoso con las formas en que se nombré y se representd este tipo de paternidad.
A la vez, se guard6 el anonimato de los entrevistados, a pesar que dos de los padres
afirmaron que no tenian ningin problema en revelar sus nombres debido a su activismo
politico sobre el tema, tomé la decision de asignarles pseudonimos a todos los
entrevistados para buscar un trato igualitario con todos.

Otro tema fundamental es el tratamiento de la dimension familiar que esta

implicita en el estudio. Las relaciones familiares para muchas personas hacen parte de
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un espacio privado e intimo que no debe ser trastocado por agentes externos a la
familia. Aun asi, los cuatro padres me brindaron la confianza y literalmente me
“abrieron las puertas” de su familia. Por esta razon, se pretendi6 ser cuidadoso con las
maneras de nombrar sus experiencias para asi no afectar la confianza y de no desvirtuar

la informacioén que me brindaron sobre sus relaciones familiares.
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I1. Expectativas, proceso de decision y significados de la paternidad.
Un transcurso complejo de delimitar

La paternidad es un asunto que invade la historia de vida de gran parte de los varones,
sin importar si ya ha ocurrido o no, es una representacion constante que habita en sus
expectativas de vida. Por esta razdn, en el presente capitulo se abordara el proceso de
decision de ser padres, un asunto que no se limita a un momento especifico, sino que se
relaciona con distintos periodos de la vida de los entrevistados. Se abordaran los
pensamientos y expectativas generales que tenian ellos sobre la paternidad, después el
periodo especifico en que tomaron la decisién, y finalmente se detallaran los
significados que ha tomado la paternidad en sus vidas. La orientacion sexual de los
entrevistados se convierte en una categoria fundamental para rastrear todo el proceso
debido a las barreras bioldgicas y a los estigmas culturales que recibe su paternidad,
razén por la cual los varones deben afrontar distintos obstaculos, entre personales y
sociales, para conformar su relacion filial. Estamos hablando de hombres que decidieron
ser padres asumiendo su homosexualidad.

Para cumplir con este cometido en un primer apartado se analizard las
implicaciones del discurso sobre la familia y la homofobia del contexto mexicano sobre
las expectativas de paternidad de los entrevistados, mds adelante se tendra en cuenta la
influencia que ha tenido la cultura gay sobre sus ideas de paternidad. Posteriormente se
detallard el impacto que tuvo la legalizacion de la adopcion para parejas del mismo sexo
en la ciudad en sus trayectorias de vida, particularmente, en sus deseos de paternidad.
Luego se profundizara en algunas caracteristicas del proceso de decision de los padres:
su grado de reflexividad, la incidencia de su pareja, y la eleccion del sexo y la edad de
los hijos(as). A lo largo de estos apartados se iran puntualizando algunos significados
que toma la paternidad para este grupo de padres; en una ultima seccion se discutird
sobre el ultimo de ellos: la realizacién personal. Finalmente se presentaran algunas

reflexiones suscitadas a partir de los diferentes temas que se abordaron en el capitulo.

1. Masculinidad y paternidad en México,
dos asuntos que van de la mano
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Pese a que no tiene el mismo peso representativo que la maternidad para las mujeres, la
paternidad se convierte en un signo de aprobacion social en la vida de los varones, pues
a través de ella pueden demostrar su virilidad y la trascendencia de su parentesco.
Aunque existen ciertos resquicios que han resquebrajado la cultura patriarcal
tradicional, atin persisten fuertes indicios de sus consecuencias, entre ellos, la figura
central y transcendental que tiene el padre dentro del espacio familiar y social; estas
condiciones hacen que la paternidad sea un simbolo de poder que muchos hombres
persiguen. Desde los primeros espacios de socializacion, como el familiar y el escolar,
se reproduce el “mito de la familia heterosexual'®” —término acufiado por Herdt y Koff
(2002)-, mas en un pais como México, donde la familia tiene una importancia central
para la cultura; estos espacios difunden ciertos modelos donde ser hombre se relaciona

en algin momento con ser padre. Fernando relataba al respecto:

Todos hemos sido educados en esta sociedad donde se busca que todos seamos
iguales, y no necesariamente en cuanto a derechos se refiere, igualdad en cuanto a
que todos debemos seguir las mismas lineas [...] todos tenemos que tener una
familia, todos debemos tener una casa, un coche, y un hijo o una hija, o diez si se
puede también. Sobre todo aqui en México con una idea tan religiosa de la
familia, estd abierta mucho a ese concepto de que lo que Dios nos dé. Y bueno yo

creci con estos conceptos, como muchos de nosotros.

La familia se constituye en una representacion de alta valoracion, por eso la
reproduccion, y lo que ello conlleva, ser madre o ser padre, concentra tanta
trascendencia. Badinter (1992)'® comenta sobre la valoraciéon social que trae la
maternidad para las mujeres, pero en este caso, la paternidad de igual manera provee de
un status a los varones, y aunque la posicion de la autora es contra la maternidad como
un destino para las mujeres, en cierta medida, la paternidad contiene ciertas similitudes
y en algunos contextos de México también se comprende como un destino para la vida

de los varones.

' Herdt y Koff (2002) argumenta que el “mito de la familia heterosexual” es un discurso que se convierte
en un mapa de ruta para organizar el curso de vida individual y las conductas de la vida social acordes a
la vigencia de la heterosexualidad.

16 En palabras de la autora, la maternidad debe analizarse desde una nocion cultural que legitima a la
mujer cuando es madre.
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La paternidad es un status que trae consigo distintas representaciones sobre los
varones en México, entre ellas, y la mas importante, es la insignia de masculinidad,
distintos estudios confirman esta idea (Gutmann, 1993; Jiménez, 2003; Rojas, 2006).
Las anteriores investigaciones incluyen distintos sectores sociales, por ejemplo
Gutmann (1997) en su acercamiento a la colonia Santo Domingo, un sector popular del
sur de la Ciudad de México, descubre que muchos hombres definen su masculinidad y
la de otros en términos de su paternidad. Los dos estudios restantes involucran a varones
de sectores medios y sefalan la misma conclusion.

Lo anterior permite demostrar que la paternidad no solo implica un proyecto
personal, también entrafia una representacion social para los hombres. Su representacion
se instala como un referente bien sea para cumplirlo o incumplirlo, pero al fin y al cabo,
en una figura que permea los proyectos de vida de los varones. Como lo decia
Fernando, a través de la educacion —formal y no formal- las personas reciben una serie
de dictamenes sociales, ideas que después terminan siendo dificiles de desprender,
porque implica contrariar un discurso aceptado socialmente. En ese tenor, la
masculinidad estd fuertemente arraigada en la reproduccion y la familia. Aunque el
nimero de hijos por familia haya descendido en las ultimas décadas y las formas de ser
hombre se estén transformando (De Keijzer, 2000), la paternidad todavia contiene una

alta valoracién social'’.

2. El impacto de la homofobia

La paternidad provee de legitimidad y reconocimiento a la masculinidad, aun asi, no
todos los varones cuentan con las mismas oportunidades para engalanarse de esta
valoracion social. Entre los distintos factores que conforman un modelo de “deber ser”
de paternidad se encuentra la orientacion sexual: la heterosexualidad es la unica
orientacion que recibe el beneplécito para la conformacion de relaciones paternas. A las
otras orientaciones sexuales (bisexualidad y homosexualidad) parece que se les niega la

posibilidad de la reproduccion, bien sea bioldgica o social. Fernando alude a este tema:

" En el caso de Argentina, Libson (2012) sefiala que para los varones gay participantes en su estudio la
idea de paternidad es vivida como un precepto de obligatoriedad.
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...y conforme me fui dando cuenta de que era diferente, en este caso, que era gay,
fueron conceptos que se fueron restringiendo en mi cabeza porque decia “a ver,
creo que los gays no se pueden casar, entonces bueno yo no me voy a casar,

entonces a lo mejor tampoco tengo la casa y el coche, y menos el hijo o la hija.

Se construye un discurso familiar, en este caso, paternal, en torno a un contexto
estrictamente heterosexual, reprimiendo otras manifestaciones filiales. En un principio,
los varones que afrontan su homosexualidad y deciden salir del closet se enfrentan ante
la representacion que los homosexuales “no pueden” ser padres, distinto a algunos casos
donde varones homosexuales optan por su deseo de paternidad y consolidan relaciones
afectivas heterosexuales pero se condenan a restringir su sexualidad. De manera que
saberse homosexual y expresarlo viene acompafiado de una serie de pensamientos y
discursos sociales que insospechadamente van incidiendo en las expectativas de vida de
los implicados.

Estar ante la disyuntiva paternidad-homosexualidad, se convierte en un dictamen
que esta presente a lo largo de la vida de los varones gay, aun mas unos afios atras
cuando no se contaba con apoyos discursivos como los actuales respecto a al
reconocimiento y los derechos de la diversidad sexual, como es el caso de los
entrevistados, que solo recibieron estos apoyos hace poco tiempo'®. Como cualquier
otra dualidad, el caracter excluyente de las dos partes conforma un sistema mezquino y
cerrado a otras posibilidades, escenario dentro del cual se encuentran los varones gay.

Laguna (2013) senala al respecto:

“La homofobia impide concebir o compaginar determinadas formas de vida entre los
varones gay; por ello, en numerosas ocasiones no consideran como una posibilidad de
vida el tener hijos, pues han sido educados con la idea que los varones gay no pueden o
no deben tener hijos, por lo cual el ser padres no entra como parte de su plan de vida”
(Laguna, 2013. pp. 217).

Sin embargo, no estamos ante corrientes deterministas, mas bien es necesario
comprender que estos discursos tienen efectos sobre la agencia de la vida de los

implicados, que por algin tiempo desestimaron la posibilidad de ser padres porque

'8 Segun Laguna (2013) a raiz de los movimientos de liberacion homosexual, la visibilizacién de los
varones gay en México y el surgimiento de una “cultura de la diversidad”, se comenzaron a cuestionar los
estereotipos sexuales y a considerar la forma de vida gay como un asunto viable que contaba con
posibilidades de conformar relaciones familiares.
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tenian en frente un eslogan que desestimaba su posibilidad o capacidad de ser padre'’.

3. La paternidad y su relacion con la cultura hegemonica de los hombres
homosexuales

Ademas del establecimiento de un discurso que estigmatiza la paternidad por fuera de la
heterosexualidad, existe otra situacion que restringe las expectativas de paternidad de
los varones gay, y es el hecho de que la cultura hegemodnica de los hombres
homosexuales no se concatena con las responsabilidades que trae consigo ser padre. Por
cultura hegemonica de los hombres homosexuales me refiero a un deber ser de la
“comunidad gay” que implica un estilo de vida vinculado a lo fitness, la moda, la
diversion y el entretenimiento. Es un dmbito que regularmente hace parte de zonas
urbanas. No es una cuestion exclusiva de México, los intercambios culturales
propiciados por la globalizacion han hecho que sea un modelo que se extiende en
occidente. Especialmente es un tema que toma relevancia en el presente estudio porque
fue un referente que mencionaron tres varones de los cuatro que dieron su testimonio. A

continuacion algunas alusiones al respecto:

Lorenzo:
...pues porque estaba muy a gusto solo, era muy divertido. Yo siempre me
imagine que la paternidad para mi seria muy pesada, decia “es que tener que

cuidar a un bebé tantas horas, es demasiado.

Andrés:
Si, por muchos afios pensé que para mi estaba como vetada esa parte, de vivir la
paternidad porque, también, yo creo que muchos afios me casé con la idea del gay

hegemonico (...) del liberalismo, de las marcas, en lo fashion, de este gay

19 Al respecto Haces (2006) sefiala que vivir una realidad sexo-afectiva distinta a la heterosexual pone a
los individuos en la disyuntiva de decidir ser padres o madres, situacion que pesa mucho en los proyectos
de vida de los implicados, al tener que entrever el futuro familiar a partir de una estigmatizacion cultural
de su orientacion sexual. Esta idea se ampara en pensar que la homosexualidad solo tiene relacion con
aspectos sexuales, dejando de lado la vida en general, como la familia, el trabajo y otras actividades
desarrolladas por los sujetos, que no necesariamente se circunscriben al ambito sexual, es decir, se olvida
que son sujetos que establecen relaciones sociales que no necesariamente tienen que ver con esas
practicas.
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despreocupado totalmente por la humanidad, me casé mucho con esa idea, ok, los

gays mejor no hijos, ademas te la pasas super bomba.

Por su parte, Ernesto afirmando que dentro de su proyecto de vida no estaba el ser

padre, declara:

Porque no era tanto de mi vida la responsabilidad, sino, que mi vida la tenia como
el clasico concepto de ser homosexual sin hijos, o sea, no me veia yo [...] en el
mundo homosexual como que tenemos la vida muy alegre, muy ligera, y me pasa
todos los dias a mi, tengo amistades que dicen: “es que... ay, pues no mas vente
un rato en la noche”, pero es que no puedo porque tengo la responsabilidad de

manana.

Perseguir la libertad, mantener una vida hedonista y afirmar constantemente la
individualidad son algunas de las caracteristicas de esta cultura, sin tener en cuenta sus
implicaciones para el consumo, en el que se ha creado el llamado “mercado rosa”. La
renuencia a compromisos duraderos y a responsabilidades son las principales
consecuencias que afectan la consolidacion de deseos paternos dentro de este contexto.
Es un 4mbito que se reproduce a través de medios materiales y simbolicos, creados y
perseguidos por los varones gay, que terminan estableciendo logicas y sentidos a partir
de los cuales esos varones proyectan sus planes de vida.

Generalmente, es un estilo de vida que se persigue en la juventud, pues sus
principios de libertad y placer se entremezclan con los albores rebeldes de esta etapa de
la vida. Otros periodos de vida posteriores se asocian con la madurez y otros valores en
los cuales si es posible pensar en la paternidad. Por lo menos asi lo vivieron la mayoria
de los entrevistados, que postergaron sus decisiones de ser padres hasta llegados los 40
anos.

Por esta razon, la connotacion de adultez que trae consigo la paternidad sefalada
en varios estudios (Fuller, 2000; Viveros, 2000)*°, se matiza en el caso de los varones
gay, que regularmente llegan a ser padres a edades muy adultas a diferencia del

promedio de edad en la que los varones llegan a ser padres; la edad en que los hombres

20 Los estudios comprueban la propiedad transitoria que representa la paternidad, debido a que declaran
que llegar a ser padre es percibido como un rito de paso a la adultez, considerandose como un periodo de
cambio hacia una vida de méas compromisos.
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mexicanos tienen su primer hijo ronda los 25 afios de edad (Rojas, 2008b). Si bien la
adultez se asocia a otros factores como la independencia econdémica y la salida de la
casa de los padres, la paternidad también se considera entre una de sus sefiales. Sin
embargo, para el caso de la paternidad de varones gay esta situacion es distinta; en los
casos abordados, la paternidad no significa literalmente adultez, mas bien asume una
sefial de madurez. Exactamente Ernesto llego a ser padre a los 40 afios, Lorenzo a los
39, Fernando a los 45 afios y Andrés a los 43 afios.

El retraso de la paternidad por parte de los varones gay entrevistados se asocia a
distintas circunstancias, entre las que se encuentra, la postergacion de la edad de la
maternidad/paternidad en occidente (Arriagada, 2005), principalmente, por parte de
sectores medios-altos y con niveles de escolaridad alto, pero de igual manera por tres
particularidades que trae consigo su orientacioén sexual: los estigmas culturales frente a
su paternidad, los impedimentos legales, y la postergacion de la responsabilidad que
implica un(a) hijo(a). En primera instancia, para combatir los sefialamientos negativos
que recibe la paternidad por fuera de la heterosexualidad, se requiere de la formacion de
ciertos capitales culturales brindados, en el caso de los entrevistados, por la educacion y
el activismo politico, dos recursos que se adquirieron durante su estancia en las aulas
universitarias y en los movimientos por la diversidad sexual. Asi entonces, se asiste a un
proceso en el que a través de los afios se apropian de una serie de herramientas para
desestimar el discurso arbitrario sobre la conformacion de familia en medio de la
homosexualidad. En segunda medida, el grupo de entrevistados pertenece a una
generacion que le ha tocado vivir un periodo historico en el que los derechos de la
diversidad sexual se han venido logrando poco a poco; por ejemplo, es una cohorte que
en su juventud no contaba con la posibilidad legal de establecer relaciones paternas por
medio de la adopcidn o para hacerlo necesitan recurrir a peripecias juridicas o hacerlo
en solteria. Finalmente, el acaparamiento que implica la cultura hegemodnica de los
hombres homosexuales, deja de lado asumir responsabilidades que afecten
ostensiblemente la libertad del sujeto a edades jovenes. Estas tres razones ayudan a
comprender la postergacion de la paternidad de los varones gay.

Sin embargo, la paternidad a edades mas adultas implica mejores condiciones

para la crianza de los(as) hijos(as). Frente al tema, Fernando comenta:
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El hecho de ser un individuo que en mi caso estoy posicionado econdémicamente.
Mi esposo y yo hemos hecho nuestras carreras, una carrera de éxito en el sentido
profesional, y en el sentido economico, tenemos una solvencia [...]
emocionalmente hemos evolucionado y crecido como individuos, como pareja,
como seres humanos, entonces, si, creo yo, tener un camino recorrido que quién

sabe si hubiera tenido a los 25 afos, si hubiera sido papa.

Por su parte, Andrés senala:

No estoy tan seguro que esto lo hubiera podido hacer, independientemente de las
circunstancias, a los 25 afios, por ejemplo, en el caso mio yo creo que fue la
mejor edad, porque yo hace 10 o 15 afios, yo andaba en otras cosas, y yo no creo

haber tenido en esa época la madurez suficiente.

La llegada a la paternidad después de los 35 afios permite contar con mejores
condiciones emocionales y materiales para la crianza de los(as) hijos(as). Generalmente
a estas edades la persona ya cuenta con condiciones laborales y econdmicas estables,
antecedentes que resultan ser fundamentales en el proceso de decision de tener hijos(as)
(Salguero y Pérez, 2011). A la vez que se ha adquirido, en cierta medida, mayor
madurez emocional para encarar la educacién de un menor.

Postergar la paternidad se considera como un factor positivo para los
entrevistados, porque su edad les permite gozar de ciertos recursos materiales y
simbolicos que para ellos son fundamentales a la hora de proyectar la crianza que le
quieren brindar a su hijo(a). Sobre el tema, Alatorre y Luna (2000) sefalan que la
capacidad econdmica del hombre es un factor importante en la decision y aceptacion de
la paternidad. En este sentido, la edad termina jugando un papel doble en la paternidad
de varones gay: por un lado, se posterga debido a unas situaciones sociales en
detrimento de su condicion familiar, pero este retraso se convierte en un factor positivo
para los recursos con los cuales los padres conforman su relacion paterna.

Detras de la posposicion del compromiso que representan los(as) hijos(as) dentro
de la cultura hegemonica de los hombres homosexuales, existe precisamente un

significado de responsabilidad otorgado a la paternidad. Ernesto comenta:
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Pues el significado para mi era como una responsabilidad mas que cualquier cosa
[...] principalmente las responsabilidades con ellas, y ahorita estoy cambiando
porque ya no puedo delegar en nadie las responsabilidades con ellas, ya lo tengo

que asumir yo, ya tengo que estructurar, me ha costado mucho.

La consideracion de la paternidad como un rol de alto grado de compromiso es
uno de los significados que toma mds importancia para los padres de la region (Fuller,
2000; Jiménez, 2006)21. Particularmente, los relatos de los entrevistados confirman esta
version, pues para ellos la responsabilidad es uno de los temas mas importantes a la
hora de la llegada de sus hijos(as) a sus vidas. El cambio de la rutina personal, el
acaparamiento del tiempo, el compromiso econdomico y la proteccion del infante, son
algunos de los aspectos que conforman el grado de responsabilidad que suscita la
llegada de un(a) pequeno(a) a la vida de los padres. El solo hecho de saber que otra
persona esta dependiendo emocional y materialmente de ellos, se convierte en un saldo,
el cual debe ser atendido diariamente.

La responsabilidad no solo tiene que ver con el tiempo que requieren los(as)
hijos(as) para su cuidado, especialmente cuando estan mas pequefios(as), también
implica un sustento econdmico y una serie de habilidades para la crianza. Para muchos
de ellos, en la medida en que la paternidad signific6 mayores responsabilidades, implicd
una pérdida de libertad y de solvencia econdmica; ahora, deben dedicar su tiempo y
parte de su presupuesto a los pequeios; de todos modos, como se recalcaba hace unos
renglones atrds, la edad en la que llegaron a ser padres les permitié contar con
estabilidad econdmica y emocional para afrontar estas consecuencias. Respecto a las
habilidades para la crianza, los padres entrevistados se sienten en la obligacion de
poseer herramientas para educar correctamente a sus hijo(as), por lo que recurren a
ayudas bibliograficas o consejos de personas cercanas para estar preparados o al tanto

del desarrollo fisico y psico-emocional de los infantes.

21 Sobre el tema, Fuller (2000) argumenta que la paternidad se considera como un proceso de
transformacion que tiene implicaciones directas sobre la libertad e individualidad de los hombres, debido
a que compromete su autonomia y acarrea un mayor compromiso econémico y moral.
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4. La ley de adopcion, un antecedente fundamental
para la historia de paternidad de algunos varones gay

La ley de adopcion fue un detonante fundamental para la decision de ser padres de dos
de los entrevistados. Aunque la paternidad era una idea que iba y venia en sus vidas,
este hecho juridico fue la causa de una disposicion definitiva de ser padres. Fernando

relata al respecto:

Cuando se aprueba la ley de matrimonio y el derecho de adopcidn, pues si se me
abre como un arcoiris maravilloso de posibilidades como individuo, como
ciudadano, como un ente social y me cambia toda la vision. Si bien ya era alguien
que siempre ha pensado en lo social, o sea, ahi se me movié6 mucho mas, fue
cuando decidi, decidi mucho mas con mi esposo, pedirle matrimonio y decirle

que adoptaramos también.

Los impedimentos legales era una de los obstaculos para pensar en la idea de
paternidad, transformandose no solo en una restriccion material sino, de igual forma, en
una barrera representativa dentro de las expectativas subjetivas de los entrevistados.
Ahora, que ya se tenia un apoyo juridico al respecto, la paternidad entra a ser una
posibilidad dentro del panorama del proyecto de vida de algunos varones que asumian
sin restricciones su orientacion sexual.

El dia 16 de Agosto de 2010, con nueve votos a favor y dos en contra, los
ministros de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion validaron el matrimonio y
adopcion por parte de parejas homosexuales en el Distrito Federal; con esta decision se
reformaron el Codigo Civil y de Procedimiento Civil, en sus articulos 146 y 391 que
solo reconocian la unién heterosexual para la conformacion de una familia. Este fallo se
sumo a la resolucion de los ministros, quienes avalaron el 5 de agosto del mismo afio la
constitucionalidad de los matrimonios para parejas del mismo sexo. Con ésta decision
culminoé el debate en que se analizo la constitucionalidad de los articulos 146 y 391 del
Codigo Civil del Distrito Federal, luego de que la Procuraduria General de la Republica
solicitd al maximo oOrgano jurisdiccional que los invalidara. Hasta el mes de septiembre
del 2011 se dio la primera adopcién y fue por parte de una pareja de mujeres; fue hasta

febrero del 2012 que se dio la primera adopcion de una pareja de hombres. Estas fechas
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se catalogan como un hito historico para el movimiento por los derechos de la
diversidad sexual en México, particularmente, para los del Distrito Federal.

Al mismo tiempo que fue un acto que reavivo su ciudadania, el reconocimiento
legal de la adopcién también se convirtid en un acontecimiento que marcd un
renacimiento para los proyectos familiares de las personas no heterosexuales, entre
ellas, Andrés y Fernando. Ellos comentaban que la paternidad si habia pasado por sus
cabezas, pero esa idea se disipaba en medio del desarrollo de su vida profesional y de
pareja, algunas personas cercanas se los habian preguntado y hasta era tema de charla en
las reuniones familiares. La estabilidad con su pareja, su edad y su disposicion con
los(as) ninos(as) hacia que fueran candidatos a ser padres, por lo menos asi se lo hacian
saber sus mas cercanos. Los anteriores argumentos, sumados a su idea diluida de
paternidad dentro de sus remotos proyectos de vida, se precipitan cuando el gobierno de
la ciudad los habilita para adoptar bebés.

Al conocer la noticia, el tema de la adopciéon entra a ser parte de las
conversaciones cotidianas con su pareja, charlas en las que entran en un juego de
imagineria sobre la situacion “/y si fuéramos padres?”. En medio de imaginaciones —
tanto individuales como en pareja- los entrevistados empiezan a consolidar su idea de
paternidad, que si bien venia rondando sus proyectos de vida, no se tomaba un Ultimo
arbitraje sobre el asunto. Este proceso de decision no se resolvid en pocos dias, para
ellos tardo semanas, en que ponian en una balanza las implicaciones y los beneficios de
ser padres. En uno de ellos, la decisién se tuvo que apresurar porque un familiar les
inform6 sobre una empleada de su empresa que estaba embarazada y que debido a su
situacion econdmica y la responsabilidad con tres hijos que ya tenia, iba a dar a la
criatura en adopcidn, entonces les comento el caso y les sugirié que se quedaran con ese
bebé. Ante la premura de la circunstancias, la pareja tuvo que tomar la decision en el
menor tiempo posible.

En cambio, en el otro caso de adopcion, el de Fernando, la situacion fue distinta.
Luego de confirmar su deseo de ser padres, la pareja asiste al DIF*>. En primera
instancia, se dan cuenta que la disposicion técnica y de personal del lugar no estd
actualizada con tema de la adopcion por parte de parejas del mismo sexo, los

formularios todavia asumian una heterosexualidad de los aspirantes a adoptar y algunos

22 Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
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funcionarios tuvieron actitudes displicentes por su orientacion sexual; sin embargo,
siguieron adelante con su proyecto. Durante los meses de espera, pues estaban relegados
a un numero distante en la lista de solicitantes, la idea de paternidad se convirtié en un
asunto que generaba ansiedad y angustia por no tener noticias claras o definitorias sobre
la solicitud, durante esta época pasaban muchas cosas por su cabeza: “que les iban a
negar la solicitud por su condicion sexual, que no eran aptos psicologicamente para ser
padres, que se iban a venir otras trabas”, en fin, un sinnumero de pensamientos que
atormentaban la espera. A pocos dias de retirar su peticion por la larga espera, la
procuraduria conoce su caso y les comunica que ellos como instituciéon también brindan
la oportunidad de ofrecer pequefios(as) en adopcion y que son bebés de pocos meses de
edad, entre nifias y nifios, con la oportunidad de poder escoger. Esta situacion les cayd
de perlas, ademas de estar agotados de esperar una respuesta del DIF, las caracteristicas
de los(as) pequefios(as) en adopcidon se acomodaban a sus deseos preliminares: que
fuera lo més pequefio posible y que fuera nifia, un asunto que se tratara en paginas
posteriores.

De manera que ejercer el derecho de adopcion que les ha conferido el gobierno
del Distrito Federal, satisface los deseos de paternidad que venian rondando hace unos
afios atras. El reconocimiento legal de las uniones y la adopciéon de parejas del mismo
sexo se vuelve un paradigma que transforma la relaciones de personas homosexuales,
debido a que instala en sus proyectos de vida las relaciones conyugales y familiares que
antes no eran parte de sus expectativas subjetivas, argumento que también es sostenido

por Pichardo (2009) sobre los avances legales en Espatfia.

4.1 Una corta reflexion sobre el Estado a propdsito del matrimonio igualitario y la
adopcion para parejas del mismo sexo

Las reacciones de los dos padres adoptantes entrevistados sobre esta decision judicial
tienen estrecha relacion con el reconocimiento por parte del Estado al derecho de
conformar familia, pero en el fondo al hecho de que se estén reconociendo mas
facultades a la diversidad sexual. Uno de los mecanismos contemporaneos de la
democracia liberal es la expansion de la ciudadania, con la presuncion de poner en

practica la ciudadania universal. Las disputas se han centrado en la tension entre el
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caracter de inclusién y de exclusion que se mantiene implicito dentro del concepto,
preguntandose por la promesa de ciudadania universal dentro de las perspectivas de los
grupos marginales (Lister, 2007). Precisamente uno de esos grupos ha sido el
movimiento por la diversidad sexual, que junto a otros sectores sociales, han propuesto
que el reconocimiento y el respeto por las diferencias sean dos de los estandartes para
incentivar una ciudadania inclusiva (Kabeer, 2005). En este sentido, el reconocimiento,
primero, a las uniones entre personas del mismo sexo y luego a la adopcion de
pequefios(as), es percibido por estos padres como un respaldo por parte del Estado.
Segun sus testimonios, estos avances juridicos los hizo sentir como ‘“ciudadanos
plenos”; es mas, hizo que sus miradas se volcaran hacia su ciudadania politica y hacia el
Estado.

La disputa y el posterior reconocimiento juridico del matrimonio y la adopcion
para parejas del mismo sexo pone sobre la mesa una reflexion ;Qué papel juega el
Estado dentro de los proyectos de vida de las personas? ;Se requiere de un
reconocimiento juridico para llevar a cabo las aspiraciones familiares? ;Hasta donde
interviene el Estado en la vida sexual y familiar de los ciudadanos? La busqueda por el
reconocimiento como un sujeto de derechos tal vez es el ejercicio que todo ciudadano
pretende conseguir para asi restablecer algunas relaciones asimétricas que en ocasiones
promueve la institucionalizacién estatal. Es en este sentido que el Estado y la
ciudadania se convierten en un objeto de deseo, pues su amparo se convierte en un don
que transforma el anonimato en el que pereciera que transcurre la vida de muchas
personas.

Segtin Fassin (2005) la legalizacion del matrimonio homosexual ha suscitado un
debate sobre lo que el autor denomina "democracia sexual" donde las cuestiones
sexuales son sometidas cada vez mas a las mismas exigencias politicas que todo el resto
de las cuestiones de la sociedad, en vez de mantenerse confinadas a la esfera privada.
Esta politizacion de la sexualidad trae consigo una mayor vigilancia sobre las maneras
en que los sujetos organizan su vida sexual y familiar. Bajo esta perspectiva la lucha por
la legalizacion del matrimonio igualitario y la adopcion podria considerarse como un
arma de doble filo, por un lado dota de personeria juridica a distintas uniones y
conformaciones familiares que antes estaban en un vacio legal y por tanto se les otorga

una serie de derechos, pero por otro lado se puede entender como un ejercicio de
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“normalizacion” que busca controlar todo tipo de manifestacion de la vida sexual de los
ciudadanos, como si el Estado tuviera el control hegemonico sobre las normas de
reconocimiento.

Sobre el segundo punto, Butler (2006) es insistente en sefialar que los debates sobre
quién y qué se incluird en la norma dejan de reconocer el hecho de que la propuesta del
Estado pueda traer como resultado la intensificacion de la normalizacion. Este afan por
el reconocimiento conforma al Estado como la tnica instancia que retiene un derecho
que deberia distribuir sin discriminacion, sin importar la orientacion sexual. De manera
que en vez de tener una posicion critica y distante sobre el Estado, una institucion que
historicamente ha discriminado variadas formas de asumir la sexualidad, pareciera que
los movimientos por la diversidad sexual solo conciban como solucidn la legitimacion
concedida por ¢€l.

Una via u otra, son opciones bajo las cuales se puede leer la reciente movilizacién
por los derechos de las personas no heterosexuales. En el caso del actual estudio,
tenemos dos vertientes para reflexionar sobre el tema. Primero, pareciera que dos de los
varones entrevistados le apostaron a este ejercicio de la legitimacion del Estado, pues
acudieron a la adopcion legal y coincide que son los mismos que hicieron uso del
derecho al matrimonio. Mientras que los dos hombres restantes no se han servido de
ninguno de los dos recursos legales, mas bien, estratégicamente han buscado otras
formas de legalizar su relacion paterna, en asuntos como los apellidos, la seguridad

social y la escuela.

4.2 La adopcion: una oportunidad para ejercer su activismo politico

El tema de la adopcidn no solo satisfacia las expectativas de paternidad que se estaban
reanimando en los Gltimos afos, también fue una oportunidad para ejercer su activismo
politico por la diversidad sexual. Los cuatro entrevistados han colaborado de alguna
manera en el activismo por los derechos humanos de la comunidad LGBTTTI, dos de
ellos de una manera mas contundente porque su trabajo estd implicado en estos asuntos.
Como muestra del compromiso politico de los entrevistados, a continuacion se ilustra la

participacion de uno de ellos en un campaiia publicitaria:
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Colaborando para una camparia de Reacciona México, una red social que
trabaja por los derechos humanos de la comunidad LGBTTTI en el pais,
Fernando y su pareja deciden aparecer en una fotografia con su hija.
Vistiendo playeras blancas, las dos de ellos con un slogan “#Reacciona
Meéxico sin homofobia”, mientras la pequeria no tiene ninguna proclama,
la familia pretende exponer su experiencia como modelo homoparental.
Debido al caracter publicitario de la imagen, la fotografia se caracteriza
por su calidad profesional, aunque esta cualidad no deja pasar
desapercibido la disposicion de alegria y ejemplo de sus integrantes. La
pequeria en medio de los dos, cargada por Fernando y abrazada por su
otro padre, se convierte en el centro de atencion de la imagen, retrato que
estd acompariado en la parte superior izquierda e inferior izquierda por
publicidad de la red social, publicando la fecha (17 de mayo del 2013, dia
en que a nivel internacional se conmemora el dia contra la homofobia y
transfobia) e invitando a los seguidores a “tuitear” y compartir la
campaiia con sus contactos virtuales. Este tipo de participaciones y
apariciones medidticas constatan la preocupacion y el apoyo politico que
intenta plasmar Fernando con su pareja respecto a la diversidad sexual,
intentando ser un ejemplo y una figura contestataria respecto a los
modelos tradicionales de sexualidad y familia arraigados en el pais.
(Descripcion realizada por el investigador de una fotografia publicada en

la red social Facebook)

Las fronteras de la praxis politica de los cuatro padres han rebasado el territorio
mexicano, algunos de ellos han brindado entrevistas y talleres en otros paises de
Latinoamérica, y constantemente son abordados por ser de los pocos padres gay que
acceden a dar testimonio de su conformacion familiar. Toda esta historia acumulada de
participacion en los espacios politicos y académicos en torno a esta tematica, ademas de
hacerlos especialistas en el tema, los impulsa a hacer uso de los avances legales para las
parejas del mismo sexo logrados en los ultimos afios, entre ellos la adopcion y el

matrimonio. En este caso, su adopcion se convierte en un acto dentro de su activismo
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politico como signo de que las personas homosexuales tienen la capacidad y el derecho

de conformar familia, como cualquier otro ciudadano. Sobre el tema Andrés expresa:

Intentar mas que nada ser como coherente, a ver, estas luchando por veinticinco
cosas, bueno ahi estd la oportunidad, quieres hacerlo... a ver, déjame pensarlo
porque una cosa es lo que a veces andas por ahi diciendo en las marchas y otra es
la que en la vida real uno hace, y yo creo que si, definitivamente es llevarlo al

terreno de decir: jpor qué no? y al final la decision de adoptar pesa.

El reconocimiento de la adopcion se transforma en un signo de “Si puedo”,
“Tengo derechos”, “Ejerzo el derecho” de ser padre y conformar una familia, como lo
declara Andrés. En otras palabras, la adopcion es un respaldo juridico que fortalece las
ofensivas discursivas contra una historia de homofobia en la que ha transcurrido la vida
de los entrevistados. Por esta razon, ademds de constituir una relacion parental, su
paternidad es un simbolo de logro y de reivindicacion ciudadana, tanto asi, que
colaboran en campafas y organismos civicos en pro de la diversidad sexual.

En esta medida, su paternidad se constituye en una herramienta a través de la
cual refirman su identidad no heterosexual. Dentro de las razones que tiene mas peso
para decidir definitivamente ser padre, se encuentran pensamientos como los declarados
por Andrés y Fernando: “Si podemos, somos capaces de conformar una familia”
“Vamos a demostrarle a la sociedad que si podemos”, entre otras proclamas parecidas.
Tener atrds una historia que estigmatizaba su paternidad, convierte algunos padres gay
en una figura que acude a su orientacion sexual para agenciar su conformacion familiar,
contrario a algunos casos descritos por Laguna (2013) que descubrié que algunos padres
gay ocultaban su sexualidad para poder ejercer su figura paterna. Pero en el caso de los
dos entrevistados que acudieron al reconocimiento juridico de la adopcion, su
paternidad tiene un rasgo significativo para consolidar su orientacion sexual.

El hecho de que la figura paterna sea un rasgo de identidad que se relaciona con
la orientacion sexual, no es algo nuevo dentro de los estudios de paternidad; sin

embargo, siempre se habia relacionado con la heterosexualidad. Algunos estudios en la
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region, como el de Olavarria en Chile (2000) ** habian sefialado que los varones acudian
a la paternidad para no dejar duda de su heterosexualidad. Ahora, parece que el ser
padre, también es un mecanismo para afirmar otras orientaciones sexuales, en este caso,
para detentar los derechos de las parejas del mismo sexo ante la sociedad y el Estado.
Esta nueva situacion nos hace pensar sobre los nuevos significados y representaciones
que esta adquiriendo la paternidad en nuestros dias, ya dejo de ser algo estrictamente
asociado a la masculinidad recreada dentro de la heterosexualidad, sino que rebasd esos
limites y esta conquistando otras fronteras, dentro de las cuales, tal vez, emerjan nuevos
dispositivos reacios a modelos arbitrarios de paternidad.

Comprobar que los discursos que consentian una heterosexualidad normativa y
una masculinidad hegemonica paulatinamente se van debilitando es una tarea que se
debe perseguir por distintos frentes. Uno de ellos es el seguimiento a las
transformaciones que registra la paternidad, que ha ido dejando modelos estrictamente
consecuentes con la figura de familia nuclear moderna, para irrumpir con otras
significaciones y practicas, que auguran otras posibilidades de construir relaciones
familiares. Un ejemplo de ello, es atestiguar, como lo hicieron Andrés y Fernando, que
la paternidad es un medio para ratificar una identidad no heterosexual, un significado
singular de los varones gay o bisexuales.

A partir de las premisas anteriores, se confirma que la paternidad se convierte en
un dispositivo para reafirmar cualquier orientacion sexual. Asi como para los hombres
heterosexuales la paternidad es una manera de comprobar socialmente su virilidad y su
poder, para los padres homosexuales pasa lo mismo, por lo menos para los
entrevistados, ser padre es el medio a través del cual reafirman su sexualidad y su
capacidad de conformar una familia. Aunque podriamos preguntarnos: ;Serd que la
paternidad es importante para los varones como signo de masculinidad, sin importar si
es heterosexual o gay? Si nos detenemos bien en las respuestas de uno y otro,
reconocemos que para los varones heterosexuales efectivamente su paternidad se
relacionada con su masculinidad viril (Olavarria, 2000), entre tanto para los varones

entrevistados es un forma de contra argumentar el discurso que estigmatizaba su

23 Véase en “Ser Padre en Santiago de Chile”, en Norma Fuller (ed.), Paternidades en América Latina. En
este texto al autor sefiala que los varones prueban y ejercen su heterosexualidad a través de los hijos que
procrean y demuestran su poder siendo fecundos.
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paternidad, es decir, no se concatena con demostraciones de ciertas formas de
masculinidad como la hegemonica.

Es necesario aclarar que la orientacion sexual no es una condicion que determina
la apropiacion de cierta masculinidad, es decir, aun en situaciones homosexuales los
hombres siguen recreando su investidura masculina. Sin embargo, los cuatro padres
abordados, aseveraron que en ninguna circunstancia su figura paterna se relaciona con
declaraciones de masculinidad, sefialan que es un disparate pensarlo asi, que ese tipo de
representaciones pertenecen a otra clase de padres, pero a ellos no. Frente al tema

Ernesto comenta:

...0 sea, que me haya hecho més hombre el hecho de tener hijos, no. Bueno, pues
no me interesaba a mi demostrarle a nadie que tenia yo la capacidad varonil, no
me interesaba, no creo que haya tenido yo algin sintoma de sentirme mas

hombre.

De esta forma se deja claro que para los varones gay, por lo menos para los
entrevistados, la paternidad no se sustenta a partir de la idea de consentir cierto tipo de
masculinidad, una representacion social que generalmente estd asociada a una
masculinidad hegemoénica que a través de varios medios, entre ellos la paternidad,
intenta relucir la virilidad, su capital simbdlico méas importante. Renglones atras se
sefiald que la paternidad estaba fuertemente vinculada con la masculinidad en México, y
que precisamente los padres entrevistados habian crecido bajo estos imaginarios
sociales, sin embargo parece que ahora que ya son padres olvidaron ese referente, por lo
que vale la pena preguntarnos: ;Sera que su paternidad es totalmente reacia a cualquier
tipo de masculinidad? ;O estaran haciendo referencia solo a la masculinidad
hegemonica?

En palabras de List (2007), la masculinidad y por tanto sus particularidades
cambian en funcidn del sujeto especifico al que se le atribuyen, y por supuesto del
hecho mismo de que éste se reconozca en tales atributos. Argumento que permite
comprender la adscripcion o no de los varones a ciertas masculinidades, debido a que es
una opcidn que esta atravesada por una historia de vida del varén que se acomoda o no a

figuras especificas de “ser hombre”. Por lo que no estar en consonancia con una
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masculinidad especifica, no se traduce necesariamente en la desaparicion de todo
referente masculino.

De acuerdo a lo anterior, es comprensible la renuncia de los entrevistados a
atribuir sesgos de masculinidad en su decision de ser padres, pues son personas con una
posicion politica respecto al género y la diversidad sexual, un contexto en el que
muchas veces la masculinidad es sindnimo de machismo y homofobia. Por esta razon,
sus respuestas sobre el tema deben ser contextualizadas para asi tener un matiz distinto
que nos lleve a desentrafar su sentido y no caer en juicios definitivos, como podrian ser:
“La paternidad de los varones gay estd vacia de cualquier indicio de masculinidad”.
Mas bien deben comprenderse sus testimonios como una salida a modelos especificos
de ser hombre y como una muestra de que algunos varones han comenzado a
comprender el significado enajenante de algunos mandatos de la masculinidad y buscan
alternativas para concebir y actuar sus masculinidades.

De modo que dentro de la lista de significados que tiene la paternidad para los
varones gay no se suma la masculinidad, haciendo alusion a una masculinidad
hegemonica. Para ellos no es importante que su relacion paterna sea una comprobacion
de una apropiacion varonil, mas bien se transforma en todo lo contrario, en demostrar
que adn siendo, supuestamente, relegados de ese modelo de “ser hombre”, de igual
forma son capaces y estan habilitados para ser padres.

En definitiva, la aprobacion legal de la adopcion por parte de parejas del mismo
sexo fue un acontecimiento fundamental para que algunos entrevistados tomaran la
decision definitiva de ser padres, fue un fallo juridico que tuvo repercusiones sobres sus
expectativas de paternidad que estaban en medio de la estigmatizacion y la zozobra de
ser o no padres. A la vez que se convirtié en un medio para demostrarle a la sociedad
que la homosexualidad no es un impedimento para constituir una familia, es decir, en un
mecanismo para certificar una identidad no heterosexual ante un orden sexual que ha
venido flexibilizando su hermetismo respecto a la diversidad sexual, pero que aun
conserva dispositivos homofobicos. Y aunque la figura paterna sirva para declarar una
identidad cefiida a su orientacion sexual, no se recurre a ella para consolidar una

masculinidad, un recurso al cual los entrevistados no le apuestan.
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5. Proceso de decision, un camino en el que la
orientacion sexual si cuenta

La decision de ser padre o no serlo es un asunto que esta configurado por distintas
situaciones en las que se encuentra el sujeto, aun mas, cuando el proyecto de paternidad
es planeado. En estos casos el proceso de decision es mas complejo porque integra
variadas consideraciones que entran a ser parte de una balanza para tomar finalmente el
veredicto. En el caso de los entrevistados, hay una serie de consideraciones que jugaron
un papel muy importante dentro de su proceso, el rasgo comin que tienen estos juicios
se relaciona con su orientacién sexual, pues al fin y al cabo, se convierte en una
categoria que atraviesa su individualidad y que intervienen de manera fundamental en la
conformacion de lazos familiares. Entre los elementos que entran en juego, todos ellos
sefialados por los entrevistados, se encuentran: la paternidad como algo planeado y no
fortuito, la pareja como un referente implicito en la decision y algunos reparos respecto
al sexo y la edad del hijo(a). Cada uno de estos aspectos seran abordados a la largo de

este apartado.

5.1 La planeacion de la paternidad

Una de las caracteristicas mas relevantes de la paternidad de los varones entrevistados
es el caracter de planeacion que trae consigo el proyecto paterno. Recordemos que son
padres que construyeron el proyecto de paternidad asumiendo su orientacion sexual, y
no como en otros casos, que los hijos son fruto de relaciones heterosexuales pasadas.
Los obstaculos biologicos para procrear que enfrentan las parejas del mismo sexo
conduce a la busqueda de otros mecanismos para poder llegar a ser madres o padres;
esta circunstancia genera procesos de reflexion distintos a los que pueden afrontar las
parejas heterosexuales, en las que la reproduccion es un elemento que estd involucrado
dentro del ejercicio de su sexualidad. La busqueda de otras salidas para poder satisfacer
el deseo de paternidad fue una de las circunstancias que afrontaron los entrevistados, la

adopcion y la acogida fueron las figuras a las que acudieron, pero existen otras
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detalladas en otros estudios como: la inseminacion artificial, la subrogacion de utero, la
coparentalidad®®. Asi entonces, los medios para satisfacer los deseos de paternidad
requieren medidas legales, arreglos personales o procedimientos médicos, que no solo
implican mayores calculos de los recursos econdmicos requeridos, también célculos
personales y sociales del alcance de la decision.

Los mecanismos por los cuales se llega a ser padre tienen una relaciéon inmediata
con el grado de reflexion que implica la toma de decision. La reflexividad es una
caracteristica de los arreglos familiares contemporaneos™; en otras épocas la llegada de
los(as) hijos(as) era un acontecimiento supeditado el ejercicio de la sexualidad, por lo
que la paternidad y la maternidad eran roles mecéanicos del mercado matrimonial y no
implicaban una estricta planeacion. Si bien el tema de la reflexividad es un asunto
generalizable en la conformacion de familia de las Gltimas generaciones, sin importar la
orientaciones sexual de los implicados, en los padres gay se presentan algunas
particularidades suscitadas a partir de los obstaculos bioldgicos y la estigmatizacién que
recibe su paternidad. Ademas hay que tener en cuenta que la “identidad gay” es un
referente de identidad reflexiva, no una categoria implantada arbitrariamente como la de
"homosexual", lo que hace que el proyecto de vida de los implicados esté¢ més vinculado
a ejercicios reflexivos, entre ellos, los relacionados a su paternidad®®.

En algunos contextos heterosexuales la paternidad es algo que puede resultar
naturalizado en la trayectoria de vida de los hombres (Olavarria, 2000; Rojas, 2006 y
Mena, 2009), en los varones gay es un premio que hay que alcanzar enfrentando varios

obstaculos; esa diferencia marca de manera decisiva los procesos por los cuales los

24 La coparentalidad se trata de un acuerdo entre dos personas de sexo opuesto para concebir un(a) hijo(a)
y donde establecen cual sera el régimen de participacion de cada uno en la crianza del menor. En algunos
casos, el acuerdo se hace entre parejas de mujeres lesbianas y parejas de varones gay, donde uno de ellos
dona el esperma y una de ellas se embaraza, bien sea por medio de una relacion sexual o por
inseminacion. Al final las parejas establecen por acuerdo privado los limites de esta custodia compartida.
25 Segin Giddens, a partir de las trasformaciones sociales suscitadas por la revolucion sexual y las
demandas feministas de los afios sesenta, la sexualidad se despojo de su relacion directa con la
reproduccion, generando nuevas formas de asumir la sexualidad. La sexualidad plastica, concepto que
utiliza el autor para designar a ese tipo de sexualidad, también tienen efectos sobre la estructura familiar,
uno de ellos, es el caracter de reflexividad que implican las relaciones familiares, tanto las de la pareja,
como las de la llegada de los hijos y las relaciones con ellos.

26 Sobre el tema Laguarda (2009) comenta que la palabra gay permite imaginar las relaciones entre
personas del mismo sexo como parte central de la propia vida, y marca la verdadera creacion de una
identidad. El término gay se utiliza para designar a sujetos de sexo masculino que prefieren el contacto
erdtico con persona de su mismo sexo, y a la vez, alude a personas conscientes de esta preferencia sexual
en tanto caracteristica distintiva, como a una comunidad en la que los individuos se viven como participes
de un grupo. Es decir, como una categoria que crea procesos de identidad.
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sujetos desean, proyectan y llevan a cabo su paternidad. En ciertos casos la paternidad
opera como un elemento que estructura el deber ser en el ciclo vital de los hombres, es
decir, ser padre se constituye en una demanda social que termina convirtiéndose en un
mandato a cumplir, mas no en una decision que implique mayores grados de
reflexividad. En cambio, la historia del proceso decision de ser padres de los
entrevistados involucra otros situaciones como la homofobia o la capacidad de afrontar
la paternidad desde la orientacion sexual. Las palabras de Andrés senalan algunos

puntos al respecto:

Empezamos a ver todas las alternativas, todos los pros y todos los contras, cuando
hicimos como un balance general a la semana, vimos que habian mdas pros que
contras, porque ademds estd el factor, punto numero uno: que es un nifio
adoptado. Punto numero dos: que tiene dos papds que son homosexuales, y
bueno. Punto numero tres: todo el pedo social que implica todo esto. Entonces si
tu y yo no estamos fuertes, seguros, amorosos, potentes, en todos los sentidos,
como para que nos echamos un compromiso del cual no sabes, porque es la vida

de un nifio, de un ser humano.

Generalmente la decision estd atravesada por dimensiones personales y sociales
relacionadas con las capacidades materiales, simbdlicas y éticas de ser padre, sin
embargo, en los varones gay se suma la busqueda de otros mecanismos y la capacidad
de afrontar los sefialamientos negativos de su decision. Por esta razon, la paternidad de
los varones gay, por lo menos la de los entrevistados, es un proyecto planeado, no es
algo fortuito. Esta planeacion no solo tiene que ver con la busqueda de como llegar a
serlo, también con las capacidades simbolicas para afrontarlo. Segin Herzberg (2005) y
Haces (20006), los capitales simbolicos con las que cuentas los padres, capitales como el
nivel econdmico, el tipo de empleo y el nivel de educacion, son elementos que permiten
crearse un imaginario espacio-temporal de aceptacion y de respeto. Con este tipo de
recursos cuentan los entrevistados, gracias a su nivel de escolaridad y por su trayectoria
en el activismo politico.

Su posicion politica respecto a la diversidad sexual hace que cuenten con
herramientas simbdlicas para afrontar su paternidad. Su acercamiento a discursos que

defienden los derechos de las personas no heterosexuales, particularmente, sobre los
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derechos sexuales y reproductivos, los dota de recursos que terminan incidiendo en el
grado de reflexividad de su conformacion paterna. La historia del activismo de alguno
de ellos se puede rastrear gracias a su participacion en distintos publicaciones de prensa
en donde ellos han sido sus protagonistas. Algunos titulos como “Mis dos papds”, “La
adopcion gay no es un show medidtico, sino un derecho” y “Actor gay promueve
matrimonios del mismo sexo en el Congreso™’, demuestran el grado de participacion y
compromiso de dos de los padres, que acompafian las publicaciones con fotografias de
ellos y sus familias. Esta version publica de sus historias comprueban su rol como
activistas y son la garantia de que su paternidad es un aliciente de su lucha politica, a la
vez demuestra que llegar a ser padre para ellos no fue algo accidental.

En el caso de Lorenzo, la idea de ser padre se postergd hasta pasados los treinta
afios, antes le parecia que era un asunto que requeria demasiada responsabilidad y que ¢l
no tenia el suficiente compromiso de afrontarlo. Afios después se activa su idea de ser
padre, y aunque no lo comenta con nadie de su familia, si tuvo que planearlo con la
mujer que iba a ser la donadora del 6vulo, pues Lorenzo hizo un trato de coparentalidad
donde la mujer después de unos meses de tener a la bebé, tres exactamente, no tuviera
ningln relacién con la criatura, se concerté que ella cedia su custodia y que no iba a
buscar a la pequena; fue un acuerdo al que llegaron los dos.

Ernesto, por su parte venia discutiendo la idea de tener hijas, sin embargo era un
deseo impulsado més que todo por su pareja, hablaban del tema, lo discutian y llegaban
a algunas conclusiones por si llegaban a realizar el proyecto, hasta un dia que visitaron a
unos familiares en un pueblo y les ofrecieron que se quedaran con una nifia, fue el
momento que se encontraron de frente con la posibilidad de ser padres, y como la idea
ya se venia madurando tomaron la decision de acoger a la pequeiia.

Pasando al caso de Andrés, era un asunto que ya se venia comentando dentro de
su familia al ver la estabilidad emocional de su relacién con su esposo, porque ademas
ya se habian casado por medio de la nueva legislacion de la ciudad. Estos comentarios
anodinos se fueron convirtiendo en temas de conversaciones entre la pareja y la demas
familia, tanto asi que un domingo en la mafiana lo llama su hermano y le comenta sobre

un caso en que la madre quiere dar a su hijo en adopcion. La decision la tuvieron que

*"No se detallan la fuente de las publicaciones ni sus fechas para intentar mantener el anonimato de los
entrevistados. Los articulos han sido difundidos durante el 2011 y el 2013 en distintos diarios y revistas
de circulacion nacional y regional.
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tomar en pocos dias debido al grado de desarrollo del embarazo de la mujer, pero
aunque eran pocos dias para determinar si se quedaban o no con el pequefio, era un
proyecto que ya se venia discutiendo y del que ya habian hecho un balance general de
los pros y los contras de la situacion.

Para terminar, la situacion de Fernando también involucra en gran parte a su
pareja, después de haber legalizado su uniéon por medio del matrimonio, surge la
instancia de poder ser padres adoptivos, ademds porque era una idea que habia estado
rondando por muchos afos, mas que todo en la cabeza de Fernando. Después de
proponérselo a su esposo, toman la iniciativa de serlo y de ser una de las primeras
parejas de hombres adoptantes de la ciudad, pero, por algunas circunstancias
burocraticas del DIF, el proceso se tarda un afio, tiempo durante el cual la pareja tuvo
que enfrentar a sus fantasmas personales que los llevo a reflexionar sobre sus capacidad
y consecuencias de su paternidad; finalmente, no es por medio del DIF sino de la
procuraduria que logran culminar el proceso de adopcion.

Como se puede reconocer en los renglones anteriores, en cada uno de los casos
se encuentra entrelineas las circunstancias que tuvo que enfrentar cada padre. En
general, es un panorama que invita a pensar sobre las diferentes estrategias que tuvieron
que buscar y disenar aquellos varones para llevar a cabo su proyecto de paternidad,
teniendo en cuenta que fueron tacticas que implicaron balances personales y sociales
sobre la trascendencia de la decision. Transcurso durante el cual se comprueba el grado

de reflexividad que interviene en el proceso de decision de los entrevistados.

5.2 Decision en pareja

Otro de los rasgos constantes en la decision de ser padres de los entrevistados es la
presencia de su pareja. Tres de ellos, Andrés, Fernando y Ernesto confirman que el
juicio definitivo de su proyecto de paternidad se dio gracias a que estaban en pareja y a
la participacion de ella durante el proceso de decision. Por esta razon, nos damos cuenta
que la paternidad en estos casos no solo es ejercida por los entrevistados, también por

sus compaieros, aunque en el caso de Ernesto, debido a la separacion con su pareja ya
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ejerce una paternidad en solteria, pero durante mas de diez afios su compaiiero

acompafio la crianza de sus hijas. A continuacion algunos testimonios sobre el tema:

Andrés:

Jorge y yo cuando tenemos una relacién como muy estable, digo ya llevamos 10
afios. Entonces empiezo a pensar que la paternidad no era algo tan malo [...] Yo
no hubiera tomado esa decision si yo no amara a Jorge; si yo no considerara que

Jorge es mi... es mi compaiiero de vida.

Fernando:
Fue una decision en pareja, o sea, el anhelo que me hacia mucha falta, fui yo,
tanto pedirle matrimonio como el deseo de adoptar fui yo. Pero es un acuerdo en

pareja, sino no estaria con Jaime.

Ernesto:
Mi pareja habia insistido en querer ser papa, pero la decision final fue en pareja,
yo accedi a su peticion, aclarando el compromiso que de que ¢l se tendria que

hacer cargo de las nifias para que yo me siguiera dedicando a la parte laboral.

Asi entonces se comprueba la importancia de los(as) hijos(as) para la relacion de
pareja de los entrevistados. Para ellos, su pareja fue un componente fundamental para
certificar finalmente ese proyecto de paternidad que iba y venia. Ademaés debido a la
duracion y estabilidad que tenian con ellas, empiezan a pensarse entre ellos y a
senalarse por otros actores, como la familia, la posibilidad de convertirse en padres,
incluso mas, después de la legislacion de adopcion de la ciudad. Estas circunstancias
terminan convirtiéndose en antecedentes fundamentales que impulsan el deseo de
paternidad de los entrevistados, permitiéndoles buscar estrategias para satisfacer un idea
de paternidad que por momentos parecia que no se iba a concretar.

El hecho que la pareja sea un factor clave en la decision de estos tres varones,
muestra que la idea de paternidad estd respaldada por la posibilidad del
acompafiamiento de otra persona para la llegada de los(as) hijos(as) y la conformacion
de una familia. A pesar que es una conformacion familiar por fuera de un orden sexual

establecido, no transgrede la idea de la pareja como un componente fundamental en la
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decision de ser padre. Es decir, que la figura paterna se piensa en relacion a otra figura
que acompaina y comparte la crianza de los infantes, generalmente, en una pareja
sentimental que contenga las representaciones emocionales para llevar a cabo ese
proyecto. En este caso, la decision de pareja satisface el proyecto de paternidad de dos
varones, dos trayectorias que tienen sus especificidades pero que se encontraron para
cumplir con una expectativa que venia rondando en el transcurso de sus biografias.

La historia de cada entrevistado comprueba el grado de estabilidad que tenian
con su pareja en el momento de decidir ser padres. La relacién de Andrés con su pareja
empieza hace diez afos, segun ¢l, después de haber tenido otras relaciones
sentimentales y haber madurado como persona, su relacion trasciende cuando se casan
en el 2010, afio en el que fue legislada la ley del matrimonio de parejas del mismo sexo
en la ciudad y posteriormente ante la posibilidad legal que se abre con el tema de la
adopcion, los dos deciden adoptar a Juan.

La historia de Fernando no es muy distinta, lleva trece afios con su pareja,
transcurso en el cual, en palabras de ¢, han evolucionado espiritualmente como
personas y como ciudadanos debido a los avances legales otorgados durante este
periodo, también se casaron en el afio 2010 y cuando se dan cuenta del derecho de
adoptar, toman la decision de ser padres.

Para terminar, el trdmite de Ernesto también involucra la etapa emocional con su
pareja pues durd con ella veintidds anos, periodo en el cual deciden acoger a tres
pequenias, después de los primeros cinco afios de relacion y después de haberlo
comentado en diferentes ocasiones, mas que todo por su pareja, deciden llevar a cabo su
paternidad, en este caso hay que tener en cuenta que estamos hablando de una época en
la cual no habia un marco juridico que respaldara las uniones y familias de parejas del
mismo sexo.

Los testimonios brindados por los entrevistados sobre la implicacion de la pareja
en el proceso de decision de paternidad comprueban que los(as) hijos(as) son un asunto
que se piensa y se realiza, fundamentalmente, a partir de la relacion sentimental con otra

persona. Varios estudios al respecto (De Oliveira, 1999; Alatorre y Luna, 2000; Haces,
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2006; Jiménez, 2006; Libson, 2010)*® sefialan que la pareja resulta ser fundamental para
el deseo y la decision de formar una familia, y no solo en una etapa preliminar, también
se considera como un paso necesario después de que una relacion de pareja se estabiliza
y muchas veces se utiliza como fuente de innovaciéon o como un factor que favorece la
continuacion de la relacion al darle sentido. Lo anterior permite conocer y confirmar los
componentes que entran en juego a la hora de pensar la paternidad en general, sin
importar la orientacion sexual.

En pocas palabras, los(as) hijos(as) involucrados(as) en estos tres casos no solo
llegaron a la vida de un hombre, llegaron a la vida de una pareja de hombres que
estaban dispuestos a cuidar y criar a la criatura. Su llegada les permitio satisfacer sus
deseos de paternidad, pero a la vez les ayudd a trascender su relacion de pareja, que
aunque ya llevaba algin un tiempo, vuelve a renacer a partir de la llegada del
pequeiio(a). Por lo menos eso se demuestra en el testimonio de los entrevistados, que
como se pudo ver en sus fragmentos, no hubieran pensado en la idea de paternidad si no

tuvieran a sus parejas al lado.

5.3 El sexo y la edad de los pequerios(as) como algo paradigmadtico
en el caso de la adopcion y la acogida por parte de varones gay

La preferencia del sexo del hijo(a) es un asunto que permite comprender los
inconvenientes que se someten a la balanza por no ser heterosexuales. Si bien no es un
hecho generalizable en los testimonios de los entrevistados, pues dos ellos admitieron
que les era indiferente si era nifio o nifia, y otro mencioné la preferencia de las nifias,
supuestamente, porque era mas faciles de criar, me parece interesante detallar la
situacion de Fernando que justifico su preferencia por una nina debido a su orientacion
sexual. A pesar que es un caso en medio de otros tres y que pareciera que se pierde en

medio de los testimonios, es un punto que gana importancia debido a sus connotaciones

28 En los textos citados existen tres estudios sobre parejas heterosexuales: Oliveira (1999), Alatorre y
Luna (2000) y Jiménez (2006), y dos sobre parejas del mismo sexo: Haces (2006) y Libson (2010).
Sobre los primeros se plantea que la relacion de pareja es un factor fundamental para el proceso y
ejercicio de la paternidad, por eso es necesario comprender la organizacion y las logicas de las relaciones
de pareja establecidas, para poder establecer las practicas y representaciones que se construyen frente a la
paternidad. Por su parte, en los estudios sobre parejas del mismo sexo se asiente que los proyectos de
paternidad surgen desde variadas situaciones, entre las que se encuentran, el didlogo con la pareja, en
algunos casos, convirtiéndose en un componente fundamental en el proceso de decision.
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para al andlisis del estudio, ya que atafie directamente la sexualidad de los padres y su
relacion con el sexo del infante. Para ilustrar mejor el tema cito las palabras de

Fernando:

Nosotros considerabamos que habia que analizar también los prejuicios siendo
los primeros que protegiéramos lo que mas se pudiera al nifio o a la nifia que
adoptaramos, entonces de ahi fuimos pensando que era mejor tener una nifa
porque si era nifio, pensabamos, bueno a lo mejor van a pensar que cuando sea
grande vamos a abusar de él, y lo pensabamos y se lo deciamos a la psicéloga,
quieren un nifio o una nifla, queremos una nifia por los perjuicios, queremos
evitarle lo mas posible que esta discriminacidén o estos prejuicios, que pueden
resultar ciertos, porque esa es la realidad en nuestro pais y nuestra sociedad, y los

queremos evitar lo mas que se pueda.

A partir de este caso, la orientacion sexual aparece como un antecedente
substancial para la eleccion del sexo del infante. Debido a que son dos varones quienes
conforman la pareja de padres y que a los dos “les gustan los hombres”, se podria
pensar en el trasfondo sexual que podria acarrear esta situacion. Parece que la situacion
del incesto, uno de los fundamento basicos de la cultura, se revalia debido a la
orientaciéon sexual de los padres. Segun esos prejuicios tomados en cuenta por
Fernando, uno de los paradigmas sobre los cuales se construye la humanidad —el
incesto- se desestabiliza porque los dos padres desean sexualmente el mismo sexo de su
hijo. Estas connotaciones antropoldgicas son anotaciones sutiles que se pueden
reconocer en discursos como los citados.

Las anteriores circunstancias nos lleva a cuestionamientos como: ;Por qué el
sustento del incesto se ve amenazado por la paternidad/maternidad de parejas
homosexuales cuando su hijo(a) es del mismo sexo que sus padres? ;Serd que su
mantenimiento  requiere necesariamente de uniones heterosexuales?  Estos
cuestionamientos incitan a reflexionar sobre la trascendencia de algunos testimonios de
los entrevistados. Una respuesta relacionada con algunos temas que se han venido
tratando y que son mencionados por Fernando se relaciona a los prejuicios sociales al
respecto. Se debe tener en cuenta que un panorama minado de discriminacién hacia la

diversidad sexual crea una serie de juicios que sirven de sustento para justificar su

73



exclusion, uno de esos juicios se dirige a las conformaciones familiares, que entre varios
de sus discursos, existe el sefialamiento sobre el presunto abuso sexual de las parejas del
mismo sexo sobre sus hijos(as), asunto que termina siendo tomado en consideracion por
el entrevistado®’.

Otra premisa a rescatar en la declaracion de Fernando, es que ellos se preocupan
incluso por las repercusiones que puede traer ese tipo de discursos sobre la vida futura
del pequefio(a). Es decir, no se alarman solamente por su situacion como padres y los
seflalamientos que puede acarrear la tenencia de un hijo vardn, de igual manera tratan de
proteger al pequeno de la posible vigilancia que recibiré al saberse que tiene dos padres.
Este tipo de circunstancias son el fiel reflejo de que la coyuntura social vivida por las
paternidades de varones gay genera una focalizaciéon sobre ella, prestdndose una
especial atencion sobre su desarrollo. Esta situacion genera una mayor carga para los
varones gay que son o quieren ser padres porque hace que este tipo de parejas se
enfrente a cuestiones mas complejas de obligacion, compromiso y responsabilidad hacia
los(as) hijos(as) y hacia la sociedad que las de tipo heterosexual. (Weeks, Donovan y
Heapy, 1999).

La edad de los(as) hijos(as) cuando estos llegan por medio de la adopcion o de la
acogida es otro tema en el que la orientacién sexual entra a ser decisiva. Mientras
menos meses o anos de edad tenga al pequeio se considera mejor, porque seria la
oportunidad para que ellos crezcan en un contexto homoparental desde sus primeros
procesos de socializacion, a diferencia de menores con edades superiores que ya han
tenido relacién con un marco heterosexual instituido, bien sea en sus familias de origen
o en las instituciones donde los han amparado. Se busca entonces que el hijo(a) tenga un
referente de dos padres desde sus primeros desarrollos psicosociales, para asi evitar
posibles problemas emocionales en el menor.

Cuando existe la posibilidad de optar por ciertas cualidades de los menores,
como en el caso de la adopcion y la acogida, la edad entre a ser un factor cardinal en el
proceso de decision de los padres. Segin Fernando, ademds de querer una niiia,

buscaban que fuera lo mas joven posible:

29 . .y .. , . .

Haciendo alusion al tema, Cruz (2006) declara que entre los prejuicios mas conocidos hacia los
hombres homosexuales se encuentran el sefialamiento como promiscuos, como pervertidos, y que
seducen constante y permanentemente a otros hombres y nifios.
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Por eso decidimos que fuera nifia, por eso decidimos que fuera una beb¢, porque
a lo mejor hay nifios que estuvieron desde recién nacidos y ya tienen cinco afios
pero, son niflos que ya crecieron con el concepto de papa y mama, y que a lo
mejor les iba a ser a ellos mas dificil y mas dificil a nosotros ese trabajo de
adaptacion, o sea, pensdbamos en todo eso y nos pidieron que lo pusiéramos,
entonces por eso decidimos una beba, para que desde que creciera tuviera

conciencia, se diera cuenta que estaba con nosotros.

De acuerdo con lo anterior, se comprueba que desde estas instancias preliminares
se estan acudiendo a estrategias que protejan el bienestar emocional de los(as) hijos(as)
y de ellos mismos como padres, protegiéndose de futuros complejos personales o
familiares. Para evitar situaciones como la ocurrida a Ernesto que recibi6 a las ultimas
dos pequenas de 4 y 6 afios de edad, teniendo con la mayor algunos problemas porque,
segun ¢€l, le fue dificil aceptar el modelo homoparental.

Se revela entonces que la orientacion sexual es una premisa que condiciona en
varios momentos el proceso de decision de los padres gay. Lo anterior permite
comprobar que la paternidad de varones gay contiene ciertas particularidades no solo en
el ejercicio paterno, sino incluso desde etapas anteriores, concretamente, desde el
proceso de decision. Los renglones precedentes son una prueba de ello, ya que
demuestran que en el proceso de decision de los entrevistados hubo ciertas
peculiaridades respecto al sexo y la edad de los menores que en otros contextos no

tienen el mismo peso representativo.

6. Otro significado de paternidad: La realizacion personal

Debido a que una de las categorias fundamentales de la presente investigacion son los
significados otorgados a la paternidad por parte de este grupo de varones, no se podia
dejar de lado otro significado que reincide entre lineas en los testimonios: la realizacion
personal. No es el ultimo significado que se menciona porque sea el que menos peso
tiene para los entrevistados, sino que su exposicion no se vinculaba con los temas

desarrollados anteriormente.
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La llegada de los hijos se convierte en un acontecimiento que invade de
satisfaccion a la vida de los padres, es un evento que los transforma como sujetos. Para
ellos, la llegada de sus hijos(as), sin importar la manera en que llegaron a sus brazos, se
cataloga como un turning point que favorece su vida futura y que a la vez confirma un
deseo que hace algun tiempo se venia considerando. Por ende, su hijo(a) se transforma
en una nueva razon de vida en la cual se concentran todos los proyectos futuros de los
padres: laborales, personales y familiares. Algunos estudios han hecho alusion a la
realizacion personal como uno de los significados que envuelve la paternidad como el
de Viveros (2000) y Olavarria (2000)*°.

En wvarias ocasiones los entrevistados hicieron mencién a este tema,
catalogandolo como uno de los mas importantes en su historia paterna. Detallaban que
su hijo(a) se habia convertido en un objetivo para seguir adelante con sus vidas, que era
algo “intenso” y “sublime” que llené de sentido sus vidas y que era como darse una
chainada’ emocional e intelectual, es decir, una transformacion profunda en sus vidas.
Aparte de sus relatos, en las redes sociales (Facebook) se pueden rastrear las referencias
de lo significativo que se ha convertido sus hijos(as) en sus vidas; en muchas ocasiones
se hacen publicaciones de frases, fotografias o videos que lo demuestran, como el

siguiente caso:

jHola! Soy David (apellidos) mis papds son Juan y (esposo). Estoy con ellos
desde el dia en que naci, el 22 de agosto de 2011 a las 10:47 de la mariana.
Somos una de las tantas familias que habitamos en esta gran urbe, que es la
Ciudad de Meéxico. La gran Ciudad de México, donde suceden cosas buenas,
dicen. Este aiio de vida en la familia (apellidos) hemos vivido cosas muy lindas,
pues yo, que soy un bodoque y la adoracion de mis padres, he transformado sus
vidas, eso dicen, pero la verdad es que la hemos pasado super bomba. Yo he
tenido una muy buena salud. Ellos, a pesar de las desveladas, aprenden algo
todos los dias sobre la paternidad, mientras yo crece que crece, come que come

v, pues feliz porque todos los dias descubro algo nuevo, soy muy inquieto, aunque

% La investigacion sobre biografias sociosexuales en varones y mujeres con practicas homoerdticas en el
eje cafetero, un estudio de corte sociodemografico realizado en Colombia y liderado por la Universidad
de Caldas, presenta algunas cifras al respecto. La realizacion personal es la razon mas valorada para la
construccion del deseo de maternidad/paternidad con una estimacion del 44.7%.

31 Término utilizado por Fernando. Chainada es una expresion regional del norte de México para referirse
a un cambio o transformacién profunda.
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tranquilo [ Ya casi camino! La verdad es que nuestra casa estd llena de amor, de
mucha felicidad y muchos planes a futuro .... Somos un equipo, estamos unidos y
hay un gran mundo por descubrir jSomos una familia! He aqui algunas imdgenes
de todo este afio donde figuran mis papds, mis padrinos y madrina, también salen
mis abuelos, ademas de algunos primitos, primitas, tias y tios [Que viva mi
familia! David.

(Transcripcion realizada por el investigador)

La anterior es la introduccion a un video realizado y publicado por Andrés en la
pagina web Youtube a postrimerias del primer afio de vida de su hijo. Como se puede
ver entrelineas, el texto es muy insistente en sefialar que son una familia, en que David
tiene los dos apellidos de sus padres y en que su primer afo ha estado lleno de
gratificacion familiar. A lo largo del video, que termina siendo una foto-serie, se publica
el corto recorrido de vida de David, desde el dia de su nacimiento en que sus padres lo
reciben en la clinica, pasando al dia en que los registraron y los padres recibieron la
patria potestad, algunas imagenes de los primeros meses, hasta los dias cercanos a su
primer cumpleafios. Las locaciones de las fotografias son variadas, su casa, la casa de
sus abuelos, monumentos publicos y eventos culturales. Como bien lo dice en el texto,
efectivamente se comprende que David ha transformado la vida de sus padres, que con
mucho orgullo se han propuesto la tarea de realizar este video y publicarlo en las
diferentes redes sociales en internet con el propdsito de demostrar el amor por su hijo.

Este tipo de manifestaciones son la prueba contundente que la llegada de los(as)
hijos(as) es un hecho cardinal para la vida de los padres. A través de los diferentes
medios rastreados en la investigacion, las entrevistas y las redes sociales, se pudo
comprobar el grado de satisfaccion personal que representa los menores en la vida de
los entrevistados desde el primer dia que los tuvieron en sus brazos hasta la actualidad.
Su lenguaje corporal y facial se estremecia cuando tocabamos el tema de la importancia
de los(as) hijos(as) en sus vidas. En sintesis, la realizacion personal es el ultimo
significado que se le otorga a la paternidad por parte de los entrevistados, que después

de buscar estrategias para llevar a cabo su deseo paterno, por fin logran su cometido.
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Consideraciones finales

Luego de plantear algunas de las caracteristicas de las expectativas de paternidad y del
proceso de decision de este grupo de padres gay, y de reconocer entrelineas los
significados que otorga la paternidad en sus vidas, se reconoce que el periodo anterior a
su vida paterna estuvo lleno de trabas debido a su orientacion sexual. No obstante, sus
trayectorias de vida demuestran la busqueda de estrategias personales, simbolicas y
legales para llevar a cabo el deseo de ser padres.

El andlisis permite comprobar el cardcter social y cultural que implica la
paternidad. El discurso sobre la familia en México es uno de los referentes con los que
los varones se encontraron, debido a que es un discurso que refuerza la paternidad como
un destino de vida para los hombres. Sin embargo, es un discurso amparado sobre un
orden heterosexual, lo que crea discursos homofobicos que se instalan en las
expectativas subjetivas de los entrevistados, que por unos periodos de su vida afiliaban
su homosexualidad con la imposibilidad de tener hijos. Idea que era reforzada por la
cultura hegemonica de los hombres homosexuales en sus edades mas jovenes.

Debido a los avances legales para la diversidad sexual logrados en los ultimos
afios como el aval para que parejas del mismo sexo adoptaran, se abre una posibilidad
para los proyectos de paternidad de los entrevistados. Para ellos, se convirtié en un
acontecimiento que le abria las puertas a unos deseos que venian rondando hace unos
afios; y no solo esto, asimismo fue una oportunidad para detentar sus derechos
ciudadanos como homosexuales ante el resto de la sociedad.

A pesar de la busqueda de estrategias para cumplir con sus intereses de ser
padres y de los avances legales, se registran algunas caracteristicas en su proceso de
decision que tienen que ver son su orientacion sexual. Aunque el grado de reflexividad
que acompafia el proceso y la participacion de la pareja no es algo particular de sus
historias de vida, la eleccion del sexo y la edad de los(as) hijos(as) es un asunto que esta
directamente relacionado con el hecho de ser dos padres.

Finalmente, los significados que asume la paternidad en el grupo de
entrevistados presenta algunas similitudes con los atributos registrados en otros estudios
sobre paternidad: mayor grado de compromiso y realizaciéon personal. Aun asi, sus

testimonios también testifican otros significados como el de madurez y no el de adultez,

78



que es suscrito por otras investigaciones, debido a la edad en que llegaron sus hijos (que
generalmente fue rondando los cuarenta) y otro asociado a la confirmaciéon de su
orientacion sexual, es decir, como una forma de afrontar su homosexualidad ante un

contexto social que estigmatiza sus conformaciones familiares.
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I11. Las practicas de paternidad de algunos varones gay. Entre tabues
y nuevas apuestas para su ejercicio

La paternidad esté sujeta a categorias de orden simbdlico y practico que se vinculan en
el ejercicio cotidiano del rol paterno, por esta razon, el ejercicio de la paternidad es el
terreno en el cual se descubren las propiedades que estdn poniendo en juego los
hombres para definir lo que para ellos es ser padre. Sin embargo hay que tener en
cuenta, de acuerdo a Garcia y Oliveira (2004), dos previsiones: primero, que la
paternidad es una actividad de caracter procesual que puede cambiar a lo largo de la
vida de los varones y de sus hijos(as), y segundo, que las formas como los hombres
ejercen sus roles de padres dependen de multiples factores de orden individual, familiar
y contextual®. En este sentido, el ejercicio de la paternidad no es un asunto similar para
todos los varones, pues cada uno de ellos trae consigo una trayectoria de vida que define
unas particularidades a la hora de gestionar su rol paterno. Para el caso de los
entrevistados, existe algo que los articula: su orientacion sexual, elemento que fue el
lente bajo el cual se analiz6 su papel paterno.

El ejercicio de la paternidad involucra una serie de dimensiones que requieren
ser detalladas por separado para asi lograr un andlisis mas sistematico del tema. En
palabras de Garcia y Oliveira (2004) el ejercicio de la paternidad comprende distintas
categorias entre las que se encuentran: la manutencion econdmica, la relacion de
autoridad y los aspectos relacionados con la disciplina, el cuidado en lo que respecta a
la alimentacion, la higiene y la salud, la transmision de conocimientos, y también el
afecto, la comunicacion y la cercania entre padres e hijos. Pero vale la pena cuestionarse
(Serd que la practica de la paternidad de los varones gay es distinta? ;Qué tanto influye
su orientacion sexual en la gestion de su rol paterno? ;Qué particularidades se generan
debido a su situacion? Segin Bonino (2003) el estudio de la paternidad de varones gay
resulta interesante porque permite observar lo que pasa con los hombres cuando las

mujeres-madres no estan presentes, indicio que genera otros interrogantes como: ;A qué

32 Seglin Garcia y Oliveira (2004), los factores individuales son: edad, estado civil, escolaridad, condicion
de actividad, niveles de ingreso, conocimientos, habilidades y las concepciones sobre el cuidado y la
crianza de los hijos e hijas. Entre los rasgos familiares se encuentran los relacionados con la familia de
origen, la relacion entre los progenitores (estado civil, residencia, formas de convivencia, grado de
compromiso de la relacion). Y entre los elementos contextuales el mas importante es la residencia rural-
urbana.
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obedecen las divisiones en las tareas del cuidado de los hijos(as) y de las labores del
hogar? ;Como se transforman las logicas de la socializacion de los hijos(as) que se
cefiian a un marco heterosexual? Sobre el tema Haces (2006) argumenta que los varones
y las mujeres que establecen relaciones homoerdticas son transgresores e innovadores
en el desempeio de sus roles parentales, principalmente por dos factores: porque
ejercen roles de padre o madre teniendo como compafieros de crianza y sexoafectivo a
una persona de su mismo sexo, y debido a la distribucion de las labores de crianza y
domésticas que no obedecen a la adscripcion genérica de cada uno de los miembros de
la pareja.

Teniendo de fondo los anteriores antecedentes, en el presente estudio fueron
retomadas algunas dimensiones mencionadas renglones atras sobre el ejercicio paterno,
sin embargo fue necesario introducir otras nuevas ya que enriquecen el andlisis de la
paternidad del grupo de varones entrevistados. Las categorias retomadas fueron el
tiempo dedicado a los hijos, el cuidado y la autoridad, debido a que son elementos que
resultan invariables en el rol paterno de la mayoria de los varones. Mientras que otros
asuntos como los valores inculcados a los hijos, la socializacion de género, y los
dilemas y conflictos de la vida cotidiana, que si tienen una particularidad a partir de la
orientacion sexual de los padres, son los elementos inéditos de la reflexion.

Es necesario aclarar, que el andlisis que se extiende a lo largo del capitulo parte
de los testimonios de los entrevistados y de algunos documentos visuales obtenidos en
sus redes sociales y no es producto de una observacion directa o una etnografia. Esta
circunstancia metodologica se convierte en una limitacion, ya que la base principal de la
reflexion son fuentes que estan mediadas por la palabra del entrevistado, sobre lo que ¢l
representa de su paternidad, y no sobre datos obtenidos directamente por el
investigador. Por esta razon, fue prudente establecer una distancia relativa respecto al
discurso de los padres, que pudiera menguar la relacion entre lo representado y lo
actuado por el padre en sus practicas de paternidad.

Asi entonces, con el fin de comprender la paternidad de los varones
entrevistados desde su aspecto operativo, el presente capitulo se divide en tres
apartados. Primero se analiza la relacion del tiempo dedicado a los hijos(as) y el
cuidado sobre ellos(as), haciendo alusion a las estrategias a las que acuden los padres

para conciliar las divisiones en el cuidado de los menores y la dualidad
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trabajo/paternidad. Posteriormente, se profundiza en la autoridad, la trasmision de
valores y la socializacion de género asumida por los padres, tres tareas que van de la
mano a la hora de asumir una educacién moral sobre los descendientes. Finalmente, se
abordardn algunos inconvenientes que han vivido los padres en el dia a dia con sus
hijos(as) producto de su orientacion sexual y las estrategias que ponen en juego para

contrarrestarlas.

1. Tiempo y cuidado, una encrucijada sin tantos azares

El tiempo que se comparte con los hijos(as) es una de las variables méas complejas
dentro del ejercicio paterno; por una parte, porque pugna con la dedicacion laboral al
que estan impulsados los hombres, y por otra, debido a la distancia simbdlica que se ha
construido entre el padre y los hijos(as) para preservar una figura autoritaria. Sin
embargo, diferentes estudios (Torres, 2002; Jiménez, 2003; Salguero, 2006; Rojas,
2008a) han demostrado que esta situacion ha venido cambiando, sobre todo en sectores
medios, parece que los varones cada vez estan mas interesados en estar presentes en la
crianza de sus descendientes, lo que implica una mayor presencia en sus hogares. En el
caso de la paternidad de varones gay, las cosas no son distintas, es mas, se nota una
preocupacion mas latente por estar acompanando a los hijos(as), de lo contrario podrian
ser sefialados de forma negativa y asi alimentarian los discursos en contra de su

paternidad.

Fernando:
Mis prioridades se han diversificado y en esa diversificacion entra mi hija, el
poder ir con ella a clase de natacién, o a veces que vaya mi esposo, yo voy a

grabar. Este, deje de ir por ejemplo, de dirigir novelas y preferi regresar a actuar.

La llegada de los pequenos(as) se convierte en un parteaguas en la vida de los
varones, que regularmente buscan dejar atras algunas cargas laborales y ciertos
entretenimientos para asi poder estar al lado de sus hijos(as). Los hijos se convierten en
un furning point en la vida de los varones no solo por la satisfaccion personal y la

responsabilidad econdmica que requieren, sino también por el tiempo que demandan
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para su crianza, mas en el caso de los entrevistados, que estan por fuera de un modelo
de familia con divisiones claras por adscripcion de género.

Los(as) hijos(as) ademdas de intervenir en la agenda personal de cada padre,
inciden en los tiempos y actividades de la pareja, algunos entrevistados comentaron
cémo los planes con su pareja sufrieron un reacomodo a partir de la llegada de los
menores, entre otras cosas, tuvieron que sacrificar fiestas y viajes que regularmente
hacian juntos. Aun asi, estos cambios nunca son vistos como un sacrificio, todo lo
contrario, es una fuente de satisfaccion para los padres, pues no les importa dejar de
lado algunos hobbies por estar atentos en la crianza de sus hijos(as).

Generalmente, la cantidad de tiempo es mayor cuando los(as) hijos(as) estan
pequetios(as), con el pasar de los meses o afios de edad, los periodos de dedicacion

exclusiva se van acortando. Al respecto Andrés y Lorenzo comentan:

Andrés:

... los primeros dias fueron muy hermosos, mi esposo y yo totalmente dedicados

unica y exclusivamente al nifio.

Lorenzo:
Los primeros meses obviamente trabajaba menos y estaba mas con ella, porque
por ejemplo, yo salia todo el dia hasta la tarde, y eso si fuera necesario, sino hacia
todo por casa, o si estaba en un taller los daba en la tarde, para estar toda la

maifiana con ella.

Pese a que los periodos de dedicacion se van reduciendo con el pasar de la edad,
por lo menos durante los primeros cinco afios de vida o basicamente hasta la entrada a
la escuela primaria, los padres entrevistados mantuvieron cierta constancia en
flexibilizar sus horarios de trabajo para poder compartir més actividades con sus
pequenios(as). Recordemos que los(as) hijos(as) de tres entrevistados todavia se
encuentran en etapas preescolares. Sobre el tema, Ernesto, quien es el tnico que tiene
hijas adolescentes, hizo referencia a que las cosas eran distintas cuando las nifas eran
mas pequefias, haciendo alusion al tiempo que ellas requerian.
Por otro parte, existen parametros de la distribucion de roles de género que, aun

en situaciones homoparentales, inciden en la capacidad del tiempo que los padres
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pueden pasar con sus hijos, uno de ellos es la relacion trabajo/masculinidad. Los
hombres son llamados a estar inmersos en el mundo laboral de una manera mas
contundente que las mujeres, situacion que limita otras dimensiones de su vida, entre
ellas la paternidad. Sin embargo, lo anterior no se convierte en un determinante
fundamental de las relaciones paternas, los varones buscan estrategias para conseguir

estar mas tiempo en casa.

Lorenzo:
yo procuro estar mas tiempo con ella, digo, la ventaja que yo tengo es que en mi
trabajo yo soy el que determina los horarios, entonces me doy mis tiempos para
estar con ella, a excepcion cuando salgo, pues obviamente ella se queda en la

casa.

Ernesto:
Evito citas, evito cuestiones del trabajo en la tarde para estar més tiempo con
ellas, pero eso me ha repercutido en la agenda, con las distancias de la ciudad es
muy complicado. Tengo la fortuna de trabajar independiente, entonces busco

darles mis tiempos.

Los padres entrevistados tuvieron la suerte de contar con recursos econdmicos que
permitieron adaptar sus obligaciones laborales, todos ellos se encontraban en empleos
flexibles o independientes en los que no tenian un horario fijo. Gracias a esa situacion,
pudieron organizar mejor su agenda con el fin de estar mas tiempo con sus hijos(as). Y
no solo tuvo que ver con su estado laboral, algunos de ellos explicaron que tenian
ahorros que les permitieron renunciar a su trabajo o desechar ofertas laborales, sobre
todo, durante los primeros meses de vida de los(as) pequefios(as), realidad que fue
cambiando cuando sus hijos(as) fueron creciendo, pues ya empezaron a buscar otros
horizontes financieros, eso si, que no dejaran de contemplar la posibilidad de estar el
mayor tiempo posible al lado de ellos(as).

La armonia entre el trabajo y la paternidad es un asunto dificil de conciliar. En
su estudio Torres (2002) sefiala que uno de los obstaculos principales que los varones
observan para ejercer su paternidad es el tiempo que disponen para la crianza debido a

su trabajo. En este sentido, como lo declaran algunos estudios (Barker y Verani, 2008;
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Mena y Torres, 2013), existe una clara conexion entre el empleo de los hombres y su
participacion como padres. En el caso de los entrevistados, la flexibilidad laboral en la
que estadn inmersos, unos por sus trabajos independientes y otros por la cualidad de su
ocupacion, les ha permitido estar presentes mayor tiempo en la crianza de los hijos(as).
La busqueda de estructuras laborales sin horarios fijos o altas responsabilidades es una
de las caracteristicas comunes de los padres abordados, situacion que no es distinta a la
de otros estudios sobre paternidad de varones gay como el de Haces (2006). Incluso no
es un asunto exclusivo de este tipo de paternidad, pues estudios como el de Gutmann
(2000) también lo han referido sobre paternidades heterosexuales y de otros sectores
sociales™.

Los arreglos en la agenda llevados a cabo por los padres igualmente sacan a flote
la preocupacion de los varones por la proveeduria econdmica de los(as) hijos(as). La
paternidad generalmente se ha asociado con la provision monetaria de la familia,
muchos estudios de la region lo han considerado asi, y pese a que estemos en un periodo
de transformacion del rol paterno en el que emergen otros tipos de paternidad como la
gay, este aspecto todavia es primordial en las representaciones genéricas de los varones.
Sin embargo, Figueroa y Franzoni (2011) sostienen que se ha venido generando un
cambio de valores en el que el sentimiento y la responsabilidad moral sobre los(as)
hijos(as) han venido desplazando el interés econémico de los padres, por tal motivo el
¢éxito monetario y la bisqueda de reconocimiento social, que obliga a los hombres a
destinar mas horas al trabajo, va cambiando por el mayor tiempo destinado al cuidado
de los menores.

Para muchos hombres ser padre implica inmediatamente una responsabilidad
econdmica, idea de la que no se escapan los varones entrevistados, pues en algunas
lineas de sus testimonios delatan su preocupacion por la provision de sus
descendientes®®. Por més que exista un dilema entre su trabajo y su paternidad, se

procura estar el mayor tiempo posible con los(as) hijos(as), sobre todo en las labores de

> En su estudio sobre masculinidad en Santo Domingo, una colonia popular del sur de México D.F., el
autor sostiene que los varones prefieren empleos en los cuales puedan estar pendientes su sus hijos(as),
por eso buscan posibilidades laborales dentro de la vecindad.

* Al respecto, Figueroa y Flores (2012) sostienen que para los varones es mas sencillo incorporar la
cercania y el cuidado con sus familiares, sobre todo con sus hijos(as), cuando ello no implica una
renuncia total a sus responsabilidades econémicas como proveedores. En este sentido, como la sefialan
Mena y Torres (2013) la proveeduria econdémica se presenta como un elemento que presenta grandes
resistencias a modificarse en el ejercicio de la paternidad.
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aseo, alimentacion, y a la hora de despertar o acostar a los(as) pequefios(as). Fernando

comenta al respecto:

...nosotros procuramos estar siempre en lo mas importante, en la bafiada, en las
mamilas, darselas nosotros y asi fue desde que llego, y desde el principio hemos

estado con ella, afortunadamente yo dejé de trabajar los primeros meses.

Para los padres es una satisfaccion y una razon de tranquilidad estar en las
actividades que ellos consideran fundamentales, debido a que es un indicador de la
buena crianza que le estan intentando brindar a sus hijos(as). De manera que el tiempo
que se comparte en familia también es un recurso que le brinda bienestar a los padres, y
no solo a los(as) hijos(as) como podria pensarse. Para los varones entrevistados, estar al
lado de sus hijos(as) es una de las mayores gratificaciones que pueden tener durante el
dia después de haber tenido una jornada extenuante. Por eso los periodos que se planean
para estar con los menores no son vistos como una carga, sino como momentos de
placidez. Ademas, el tiempo que se comparte con ellos no se limita a la casa, a la vez
implica otros espacios en los que los padres de alguna forma se distraen de su rutina
laboral. Algunos de ellos estan en clases de natacion con sus hijos(as), en cursos de
musica o en otras actividades en la que estdn comprometidos a participar de forma
directa.

Distintos autores han sefialado que una participacion activa de los padres en la
crianza de sus hijos(as) es fuente de bienestar y satisfaccion en la vida de los varones
(Ceboratev, 2003; Nudler y Romaniuk, 2005; Barker y Verani, 2008; Echeverria,
2012)*°. Esta premisa es comprobada con los cuatro padres entrevistados, pues sus
testimonios y sus gestos durante las entrevistas dan cuenta del grado de felicidad que les
genera sus hijos(as), sentimiento que se condensa principalmente cuando comparten

actividades de cuidado y recreacion con ellos(as). En general, la decision de estar mas

** Esta misma idea fue presentada por Juan Guillermo Figueroa en el marco del Seminario permanente de
investigacion 2013: Salud y derechos desde la mirada de género, coordinado por Cristina Herrera.
Figueroa sefialo que una mirada distinta sobre la paternidad, que involucre una mayor participacion de los
padres en la crianza de los(as) hijos(as) podria ser fundamental para los procesos de salud/enfermedad de
los varones, ya que es una fuente de bienestar y felicidad en sus vidas. Argumento que ha sido sustentado
por el autor en el texto “Paternidad, mortalidad y salud: jes posible combinar estos términos?” (Figueroa,
2011a) aludiendo que debido a los modelos dominantes de masculinidad, muchos padres se privan de
experiencias potencialmente gratificantes y lidicas que podrian ser reforzadoras de su salud fisica y
emocional.
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presentes en la crianza de sus descendientes proviene de una disposicion personal de los
padres, sin embargo, en dos casos en particular, los que son padres adoptivos, hubo un
refuerzo por parte de las instituciones (DIF y Procuraduria) para que estuvieran el
mayor tiempo posible con los(as) pequefios(as) los primeros afios de vida®. Este
precepto estaba muy presente en Andrés y Fernando y trataban de realizarlo.

De una forma u otra, la division de los tiempos obedece a una jerarquia de
actividades que determinan la seleccion de unas y el descarte de otras para poder
coordinar la responsabilidad laboral con el ejercicio paterno, dilema que se vuelve mas
sencillo de concertar gracias a la flexibilidad laboral de los cuatro padres y a la ayuda
que la prestan familiares y nanas en el cuidado de los(as) hijos(as). Asi entonces el
tiempo dedicado a los menores tiene una relacion directa con el cuidado hacia ellos,
pues son variables dependientes que repercuten en la relacion padre/hijo(a) de manera
transversal, aunque no se puede caer en la trampa de pensar que la calidad de la
participacion del padre es proporcional al tiempo que pasa con los(as) hijos(as), sino
que es una relacion con mas aristas.

El cuidado de los(as) hijos(as) gana centralidad respecto a otras dimensiones de
la practica paterna, mas cuando estamos haciendo referencia a varones gay, debido a
dos circunstancias en especial: primero, porque son arreglos familiares que no se
acomodan facilmente a una clara division de roles en la crianza de sus descendientes; y
segundo, debido a que muchos varones no cuentan con las habilidades para el cuidado
de menores debido a la socializacion de género recibida. Sobre el ultimo punto, algunos
padres entrevistados comentan que no tenian las destrezas suficientes para ciertas
actividades referidas al aseo, la alimentacion y el suefio de los(as) pequefios(as).

En el caso de los varones que comparten la paternidad con su pareja, el tema de
las divisiones de actividades no obedece a un patron definido y permanente, sino que lo
hacen por destrezas y por el tiempo que tienen uno u otro’’. Este tema fue aludido por

Haces (2006) en su estudio, incluso sefala que este tipo de acuerdos demuestran que

%% Los dos padres declararon que hubo varias recomendaciones por parte de las instituciones, sobre todo,
impartidas por los despachos de psicologia. Una de las sugerencias era estar el mayor tiempo posible con
los pequefios, segin ellos, porque los nifios(as) adoptados requieren mas acompafiamiento para evitar
posibles consecuencias emocionales en su desarrollo psicosocial.

*"Lo mismo es sefialado por Donoso (2002) para el caso de familias homoparentales compuestas por
mujeres en Espafia. En especifico, sostiene que debido a que no hay patrones prescritos de género, las
madres establecen roles negociados que siguen principios de distribucién que responden a habilidades,
gustos e intereses, como a las circunstancias particulares de cada familia.
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estos padres logran flexibilizar sus roles genéricos y se permiten hacer labores que
dentro de las figuras parentales tradicionales no coinciden con el papel de padre. Se
debe agregar que los grados de participacion en el cuidado y la crianza de los(as)
hijos(as), como apunta (Mena, 2009, 2013), estan influidos por otros factores como: la
actitud de los padres, el tiempo que poseen, la forma en que fueron educados y nivel de
escolaridad, otros autores (Garcia y Oliveira, 2004; Barker y Verani, 2008) agregan
otros componentes como los antecedentes urbanos y la edad del padre **.

Los varones entrevistados acudieron a distintas estrategias para poder suplir el
cuidado de sus hijos(as), en las cuales confluye un cuidado exclusivo por parte de ellos
durante algunos horarios del dia y algunas ayudas, principalmente femeninas, en manos
de familiares o nanas. Cuando los(as) pequefios(as) entran a la escuela, las cosas
cambian un poco, debido a que el tiempo de atencion sobre los(as) hijos(as) se reduce.

Como se explico renglones atrés, el cuidado de los menores requiere una mayor
atencion en los primeros meses de edad, con el paso del tiempo se van construyendo

otro tipo de arreglos de pareja y familiares para atender a los(as) pequefios(as).

Andrés:

Mi mamé nos ayudd dos o tres dias. Un amigo que es enfermero también nos
apoy6 como tres, cuatro noches, junto con mi mama, las noches nada mas, y de

ahi adelante éramos mi esposo y yo.

Durante los primeros dias de la llegada de los(as) hijos(as) los padres tuvieron una
dedicacion casi exclusiva a los menores, se ausentaron parcialmente de sus
responsabilidades laborales y acudieron a algunos ahorros para poder suplir el cuidado
que demandaban sus hijos(as). Algunos entrevistados comentan que tuvieron que acudir
a familiares cercanos, casi siempre representado por las abuelas, o a nanas para asistir
las atenciones de los infantes, pues segun ellos no sabian muy bien cdmo se cambiaba
un pafial, como se banaba un bebé o no tenian los suficientes conocimientos para

atender los llantos de los(as) pequefios(as).

* En este punto se debe recordar que los padres entrevistados tienen un nivel educativo alto, que su
paternidad es resultado de un proceso de reflexion profundo, que tienen edades entre los 40 y 60 afios,
que viven en zonas urbanas y que estan inmersos en estructuras laborales flexibles.
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Cuando los(as) hijos(as) crecen un poco, la légica de los tiempos y del cuidado

se transforma.

Fernando:
La beba se levanta con nosotros, desayuna con nosotros, yo he estado grabando
mucho, cuando yo voy a grabar se queda mi esposo o la nana, cuando mi esposo
se va también a hacer sus cosas, se queda con la nana, yo regreso a veces también

a jugar con ella cuando tengo tiempo.

Andrés:

Durante toda la mafiana el nifio estd con nosotros, ya sea conmigo o con mi

esposo solo, o con los dos.

Generalmente el cuidado exclusivo de los padres con hijos(as) en edad preescolar,
como el caso de Andrés y Fernando, se concentra en las mafanas y en las noches, para
ellos es muy importante estar a la hora en que sus hijos(as) se despiertan, cambiar
panales, brindarle el alimento en el desayuno, bafiarlos y jugar con ellos. El caso de
Lorenzo y Ernesto cambia por el tema de la escuela, sin embargo, tratan de estar
presentes en los requerimientos de sus hijas antes de empezar su jornada escolar. En la
noche, todos los padres coinciden en permanecer en casa para estar al tanto de las
peticiones de los(as) hijos(as). En los mas pequefios, temas como dar el biberon,
bafiarlos y vestirlos para su descanso, y las infaltables levantadas a media noche a
socorrer su llanto, son los quehaceres mas comunes. Para los padres que tienen hijos(as)
de mayor edad, la tarea se concentra en estar al tanto del cumplimiento de las tareas
escolares y de un horario establecido para ir a la cama.

En los otros horarios, cuando los padres trabajan, los menores estan en la escuela

o estan a cargo de familiares mujeres o nanas.

Andrés:
La logica de la relacion que tenemos, ellas, las tias de mi esposo, son las que nos
ayudan a cuidar a mi hijo, ahorita por ejemplo €l esta con ellas, son como sus
nanas, por decirlo asi. Porque es un trato que hicimos de que ellas nos iban a

ayudar para que nosotros pudiéramos seguir produciendo.
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Lorenzo:
En la mafiana mi mama limpia la casa, yo llevo a la nifia a la escuela, ellas la
recogen. Como yo llego mas tarde, ellas le ayudan con la tarea, yo llego y se la
reviso. Cuando yo estoy pues me la paso con ella viendo la tele, o le corto papel

craft para que se ponga a pintar, cosas asi.

Fernando:
La que cuida a mi hija es la sefiora que siempre nos ha ayudado, que hace 10 afios
estd en la casa, es nuestra empleada doméstica y ahi vive desde hace 10 afios, ella
pas6 a ser la nana y los fines de semana ella se va a su pueblo y viene su
hermana, es la que se queda el fin de semana, pero siempre estd una nana de

todos modos.

La ayuda en el cuidado de los menores siempre estd a cargo de redes femeninas.
En el caso de Ernesto, sus hijas también estan bajo la asistencia de una empleada
doméstica, que esta al tanto de la alimentacion y de la limpieza de la casa. En este
sentido, por mas que estamos tratando con arreglos familiares de varones gay en los que
no estd implicita una mujer de manera directa, las figuras femeninas tienen una
presencia a la hora colaborar en los cuidados de los(as) hijos(as). Segun el caso, la
asistencia femenina tiene mas centralidad que en otras, en el caso de Lorenzo, su madre
y su hermana son las madres de su pequena, ¢l lo declar6 asi, pues velan por ella la
mayor parte del dia, mientras que en otros casos la presencia es mas accesoria y se
limita a algunos horarios.

La asistencia en el cuidado de los pequefios por parte de familiares pone en
evidencia un tema que tal vez es caracteristico de las relaciones familiares en
Latinoamérica, especialmente en México: las redes de apoyo. En el contexto regional
las ayudas por parte de familiares, sobre todo de las abuelas, son un refugio fundamental
para el cuidado de los menores.

Por otra parte, la ayuda de nanas o de sefioras que realizan el trabajo doméstico
son un recurso al que pueden acceder solo ciertos sectores sociales. De acuerdo a
Figueroa y Flores (2012) existe una relacion directa entre cuidados y clase social, que

ademds es complementada por el género, que interviene en la relacion entre personas
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cuidadas y cuidadoras. Esta operacion interviene en la division del trabajo en hogar vy,
particularmente, en las préacticas de paternidad de los participantes®”.

Pero vale la pena preguntarse ;Qué actividades realizan estas mujeres? ¢Sera
que ejecutan las actividades mas engorrosas mientras los padres estan presentes en las
mas agradables? Garcia y Oliveira (2004) anotan que cuando se distingue entre el
cuidado fisico (alimentacion y aseo) y la recreacion, la presencia masculina se concentra
mas en este ultimo aspecto. Lo mismo argumenta Bonino (2000) y Wainerman (2003) al
afirmar que los padres tienden a implicarse mas en las actividades agradables con sus
hijos(as), pero sin modificar significativamente su implicacion en las rutinas de la
crianza ni en el resto del trabajo doméstico, porque son actividades reproductivas
consideradas como tipicamente femeninas.

De acuerdo con los testimonios de los padres entrevistados, no se puede afirmar
de manera certera que ellos estén de un lado u otro, aunque los casos son distintos segun
el padre. En el caso de Lorenzo, su asistencia en el cuidado de la nifia estd mas
relacionado con los espacios recreativos, las demas labores las realiza su madre y su
hermana. Por su parte, Andrés y Fernando atienden funciones de alimentacion y aseo de
sus hijos(as), sin involucrarse mucho en la limpieza del hogar, pues tienen empleadas
domésticas que les ayudan todos los dias o unos dias a la semana. En cuanto a Ernesto,
la situacion es un poco distinta porque sus hijas ya son adolescentes, sin embargo
también cuentan con la ayuda de una sefiora.

Por lo tanto, las redes femeninas son una ayuda fundamental para el cuidado de
los(as) hijos(as) de los entrevistados. Otros estudios, como el de Mena (2009, 2013)
sobre padres solteros, también llegaron a la misma conclusion, segun la autora, la
existencia, construccion y funcionamiento de las redes sociales de apoyo condicionan el
nivel de participacion de los padres en el trabajo familiar, y en el cuidado y crianza de
sus hijos, a la vez que son una fuente de bienestar para las familias*’. Para algunos
autores (Bonino, 2000; Wainerman, 2003; Garcia y Oliveira, 2004; Mena, 2009, 2013)
esta situacion es una muestra que las percepciones de los varones aun se encuentran

muy apegadas a roles y estereotipos de género tradicionales, es decir, sigue reinando

*% Al respecto Gutmann (1997) subraya que la clase establece diferencias en los habitos relacionados con
las responsabilidades paternas, ya a que los miembros de estratos mas altos todavia pueden darse el lujo
de contratar a otras personas para cuidar a sus hijos.

0 Segun la autora (Mena, 2013), la presencia y funcionamiento de estas redes de apoyo se hacen posibles
gracias a los afectos que son reforzados por los lazos de parentesco.
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una devaluacion de la femenino (Echeverria, 2013). Sin embargo, el caso de los padres
entrevistados matiza esta idea, porque aunque relegan ciertas labores a las mujeres que
les ayudan, al mismo tiempo se estan involucrando en tareas que regularmente son
tildadas de femeninas.

En definitiva, las dimensiones del tiempo dedicado a los hijos y de su cuidado en
los arreglos familiares de los entrevistados no presentan grandes diferencias respecto a
los resultados de otros estudios que involucran a familias heterosexuales de sectores
medios. No obstante, existen particularidades como la participacién de los padres en
tareas del cuidado de los(as) pequenos(as), asunto que en otros tipos de familia tienen
un fuerte arraigo femenino. De igual manera es importante sefialar que estas dos
dimensiones son cambiantes segin la edad de los(as) hijos(as), a diferencia de las
demads que van a ser desarrolladas en paginas posteriores (autoridad, valores inculcados
a los hijos(as) y socializacion de género) que si tienen un ejercicio regular a lo largo de

la socializacidon de los menores.

2. Lo habitual y lo original en medio de la autoridad, los valores y la socializacion
de género de los menores

La autoridad es uno de los componentes principales con los que se ha asociado la
paternidad. Pero, segun Torres (2004), este mando que reviste la figura paterna genera
conflictos en la relacion con los(as) hijos(as), porque en ella recae la principal
responsabilidad de los varones con ellos(as)*'. Sin embargo, los arreglos familiares han
venido cambiando, sobre todo en contextos urbanos, no solo porque las madres estén
mas inmersas en la potestad del hogar, sino también porque los varones estan dispuestos
a entablar otro tipo de relaciones con los(as) hijos(as) que no se limiten al mando sobre
ellos. Esto no quiere decir que no exista una disciplina sobre los menores, sino que se
crean nuevas formas de construir relaciones padre/hijo(a) que coordinan la potestad y

los sentimientos sobre ellos.

*'Sobre el tema Figueroa (2011b) se pregunta ¢Es posible la democracia en la familia?, argumentando
que la figura de autoridad representada generalmente por el padre tiene el riesgo de caer al autoritarismo
y al ejercicio unilateral de poder, asuntos que contradicen las nociones mas difundidas de democracia.
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Para conservar la figura de autoridad se acudian a actitudes como la distancia
entre el padre y los(as) hijos(as), estar poco tiempo con ellos y asumir una frialdad
sentimental. Ahora, las disposiciones de los padres han dejado atras este apartamiento
fisico y afectivo para incorporar otras pautas de autoridad y de relacion con los(as)
hijos(as). Lo anterior tiene una resonancia directa en el tiempo dedicado a los menores y
en las labores de cuidado sobre ellos, temas que fueron tratados renglones atras.

A continuacion algunos fragmentos de los testimonios de los padres cuando se

les pregunt6 sobre el tema de la autoridad y castigo sobre los hijos:

Lorenzo:
No tengo muchos problemas de disciplina, porque yo soy de la gente que se
responsabiliza de lo que hace, y yo soy de: “no vas hacer esto, entonces no hagas
esto, y no pidas esto y punto”, y no le estoy pegando, nada mas no le doy las

cosas y ya.

Andrés:

...entonces ¢l dice: “no, no me agarres, yo puedo agarrarme solo”, y se le dice, no
hijo te tengo que agarrar porque si frena tu papa sales volando y no es correcto. O
sea, lo mas que puedo hacer es, te dejo estar aqui, te agarras de acd y yo te voy

agarrando. Y eso ha sido un proceso de negociacion, de mucha conversacion.

Ernesto hablando sobre los pactos con sus hijas, que ya estan adolecentes, para la

hora de llegada de las salidas con sus amigos y novios:

Yo le dije a ver, si yo digo a las 7, vas a asumir ese limite tu, o vas a hacer lo que
yo diga. Pon tu limite td y camplelo. “papa a las ocho estoy en la casa”, 8:05,
8:10 ya est4 en la casa. No es que yo diga a las 7 o a las 8, ella pone su limite y

cumple su limite.

Las nuevas actitudes frente a la disciplina y control sobre los(as) hijos(as) se
sustenta basicamente en el didlogo y la negociacion, el castigo fisico no tiene entrada en
este tipo de acuerdos familiares. Los padres entrevistados acuden a estrategias basadas

en la autogestion y el reconocimiento de los limites por parte de los propios hijos(as)
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por medio de la conversacion y del ejemplo. Dentro de las medidas cautelares llevadas a
cabo por los varones se encuentran: las explicaciones detalladas a los menores sobre las
consecuencias de los actos que estan cometiendo o que quieren realizar, los didlogos en
extenso sobre las reglas que se van a concertar entre padre e hijo(a) y el fomento a la
responsabilidad sobre si mismo.

El hecho de que se promueva la conciliacion en las relaciones de autoridad con
los descendientes no implica una desaparicion de los castigos, sino que ya no son por
medio de golpes u actos ofensivos. Los correctivos a los que acuden los padres
entrevistados estdn basicamente relacionados con la privacion de cosas o de actividades
que les agradan a los menores. Para dos de los padres, Andrés y Fernando, las
experiencias de castigo no se han tenido mucha relevancia, pues sus hijos(as) estdn muy
pequefnios todavia. En el caso de Lorenzo, que su hija tiene seis afios, la situacion
cambia debido a los actos de rebeldia que ha enfrentado con la pequefia, situaciones en
las cuales no la deja ver la television, no le presta computadora o no le permite realizar
otras actividades como pintar en pliegos de papel por toda la casa. Ernesto, afronta de
manera muy distinta el tema de los castigos, pues sus hijas superan los 14 afios de edad,
con ellas puede entablar conversaciones con mayores niveles de discernimiento en las
que se busca reconocer los errores y poner limites por su propia cuenta.

Entrelineas se puede confirmar la plasticidad de los acuerdos de autoridad y
disciplina de los entrevistados, que ya no acuden a lineamientos radicales para pretender
un orden en el seno del hogar, sino que invitan a sus descendientes a ser participes de
los acuerdos y asi pretender una mejor convivencia®. Su actitud frente a la autoridad se
asemeja a lo sefialado por otros estudios (Nava, 1996; Torres, 2002; Garcia y Oliveira,
2004; Mena, 2009) que apuntaron una mayor cercania, presencia, comprension,
participacion, comunicacion y compromiso de los padres con sus hijos(as), a la vez
indicaron la preferencia por la comunicacion y el didlogo frente al regafio y al castigo.

De manera general, la orientacion sexual de los padres entrevistados no tiene
una implicacién directa en la gestion de la autoridad y disciplina sobre sus hijos(as). Sus
testimonios permiten revelar que las maneras de asumir el mando sobre los menores no

es distinto a lo revelado por otros estudios que involucran padres heterosexuales. Asi

** Hay que tener en cuenta que lo afirmado por los entrevistados es un discurso construido en las
entrevistas en el que los acuerdos de autoridad con sus hijos(as) parecen ser consistentes y coherentes, un
tema en el que generalmente existen conflictos.
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entonces, parece que las diferencias que se pueden encontrar entre las formas de asumir
la autoridad no se precisan por medio de la orientacion sexual de los padres, sino por
otras categorias como la edad, el nivel educativo o el sector social de los implicados,
como lo han sefialado otros estudios (Rojas, 2008a; Jiménez, 2003; Salguero, 2006).

Por ende, la emergencia de nuevas estrategias para gestionar la autoridad en el
practica paterna permite explorar las transformaciones del rol paterno contemporaneo,
sobre todo en sectores medios urbanos, que basicamente intenta difuminar las jerarquias
en la estructura familiar fomentando relaciones mas igualitarias, asuntos que, como lo
indica Figueroa (2011b), problematizan y reinventan ejercicios paternos mas
democraticos en los entornos familiares®™. Aunque se debe aclarar que la autoridad no
desaparece, sino que se transforma tomando nuevos formas para ejercerla, entre ellas, el
didlogo y la comunicacion.

Estas nuevas formas de asumir la autoridad estan en sintonia con los valores que
los padres pretenden inculcarles a los(as) hijos(as). Al ser el didlogo el principal
instrumento de mediacion, se genera una mayor intimidad y confianza con los menores
(Echeverria, 2012), ademds que se fomentan otro tipo de principios rectores en sus
vidas. Dentro de las negociaciones en torno a la disciplina subyacen fundamentalmente
la responsabilidad y la autonomia, por lo que las maneras en las que los padres negocian
la autoridad con los menores traen implicitas una serie de valoraciones, que son
precisamente los principios a los cuales les estan apostando en la crianza de sus
descendientes.

Las valores inculcados a los(as) hijos(as) resultan ser otra categoria importante
para rastrear en la practica paterna, porque por medio de ella se puede rastrear las
posturas que toman los padres respecto a la educacion de sus hijos(as), mas ahora que el
ejercicio de la paternidad se ha involucrado en otros espacios y actividades de la crianza
de los menores. Segiin Nudler y Romaniuk (2005) estamos en un periodo de cambios en
las subjetividades de hijos e hijas criados en familias innovadoras respecto del modelo

tradicional, principalmente apostando a una democratizacion de los vinculos

* Para complementar, el autor (Figueroa, 2011b) sugiere una serie de dimensiones para negociar en las
relaciones familiares, principalmente entre padre e hijo(as), entre ellas se encuentran la disciplina y la
autoridad. Sobre la primera sostiene que existe un problema debido a que es regularmente el adulto el que
asume como disciplinador del menor de edad. Respecto a la segunda argumenta que también se deberia
reconocer al hijo como autoridad, considerarlo como una persona con una historia especifica y que
seguramente por su especificidad puede generar aprendizajes sobre el padre.
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intergeneracionales. Estos cambios no repercuten solo en los(as) hijos(as), también en
los padres que requieren nuevas herramientas simboélicas que les ayuden a establecer
otros criterios para sobrellevar la relacion familiar, entre esos mecanismos se
encuentran los valores que traten de ensefiarse.

En este sentido, mas que a la autoridad, la paternidad estd volcada, como la
senala Alatorre y Luna (2000), a la educacion, a la comunicacion, al conocimiento y a la

confianza a los(as) hijos(as). Algunos fragmentos sobre el tema:

Ernesto:
yo estoy tratando de encaminarlas a una libertad con responsabilidad, no tienen

99
1

los parametros cléasicos del “debe de ser asi”. Aqui hay oportunidad de: ;ti coémo
crees que debe de ser? ;Como dicen los demas que debe de ser? Tomemos una
decision, {Qué vas a hacer? [...] Les digo: yo lo que necesito es que ustedes sean
unas personas que se puedan manejar por si mismas, sean autosuficientes, y sean

auto-responsables de sus actos con eso creo que es mas que suficiente.

Lorenzo:
Lo mas importante de ser papa es tener que apoyar a mi nena en lo que ella va a
querer en su momento, a tomar sus decisiones y darle herramientas para que ella
sea libre de tomar sus propias decisiones, que no tenga que tomarlas yo por ella,
que ella sea la que las tome [...] también generar una persona responsable, que
asuma la responsabilidad de sus actos, porque mi nena, aun cuando tiene 5 afios

es responsable de lo que hace, si ella tira algo, ella es responsable de arreglarlo.

Andrés:

Para mi es importante que mi hijo vaya credndose criterios para decidir lo que

quiere en la vida y ser auténomo, eso es algo muy importante.

Para los padres entrevistados la responsabilidad, la libertad y ser autosuficiente
son las estimaciones que mas tienen peso en la crianza de sus hijos(as). Ninguna de
ellas conlleva una figura autoritaria del padre, sino todo lo contrario, un padre complice
de las decisiones y de los actos los menores. A la vez, se estd dibujando un padre

acompafante de la libertad de los(as) hijos(as), siendo un guia en el camino y no un
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rector de los rumbos que tomen la vida de sus hijos(as), por eso es tan importante la
insistencia de los padres en formar personas independientes. Otro de los valores
referidos por los padres fue el respeto por su hija, segin Fernando, es un componente
fundamental dentro de la crianza, porque le permite hacer un ejercicio de conciencia
sobre su paternidad.

La actitud de los padres entrevistados respecto a la libertad y el respeto por las
decisiones de los(as) hijos(as) es acorde a lo sefialado por otros estudios. En palabras de
Montesinos (2004) los padres estan intentando establecer relaciones familiares libres de
normas que provocaban distanciamiento afectivo y asi forjar individuos auténomos y
crear un ambiente familiar basado en la afectividad y el respeto. Idea que también es
sustentada por Mena (2009) al comprobar que los padres estan preocupados por
conformar estructuras mas democraticas y de mayor comunicacién dentro de sus
familias.

Inculcar principios morales, sin decir que religiosos, es sin duda una de la tareas
en la cual los padres estin mas avocados. Por esta razoén no se puede asegurar que la
transmision de valores solo hace parte de los modelos de paternidad contemporaneos,
porque en estructuras familiares de antafio, los varones también participaban en la
inculcacion de principios rectores sobre sus hijos(as). Lo que ha cambiado son los
valores que se infunden y los modos de hacerlo. Este tipo de transformaciones, como lo
argumenta Olavarria (2000), permiten observar la lucha que se produce entre los
miembros de la familia por conseguir mayores espacios de libertad y autonomia asi
como de relaciones mas igualitarias.

La insistencia de crear nuevos marcos de autoridad y de valores es un fenomeno
que intenta introducirse en el ejercicio paterno, principalmente, de varones de sectores
socioeconémicos medios y altos, de niveles educativos altos y jovenes**. En este
sentido, la orientacién sexual de los padres no tiene una repercusion directa en el
fomento a la responsabilidad y a la libertad sobre sus hijos(as), tampoco en el respeto de
sus decisiones. Lo que si se puede sospechar en los discursos de los varones
entrevistados es su preocupaciéon por ser padres innovadores, que siempre estan

buscando estar “in” en cuanto a los modelos de padres contemporaneos. Son personas

* Al respecto, los estudios de Jiménez (2003), Garcia y Oliveira (2004), Rojas (2008a), argumentan que
estas categorias sociodemograficas son fundamentales para comprender las practicas de paternidad de los
varones involucrados en sus investigaciones.
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que estan al tanto de las primicias sobre pautas de crianza y educacion de los(as)
hijo(as) por medio de internet, revistas especializadas o por consejos de amigos(as).
Un punto vinculado con los valores que si es distinto de los padres entrevistados

es el fomento a la tolerancia y al respeto de la diversidad®.

Andrés:
Yo lo que pretendo es que mi hijo vea todo tipo de personas, para que asi le
conste que existen formas diversas de vivir, porque asi como ha asistido a las
marchas gay y a espectdculos gay o a reuniones donde ve gente bastante
estrafalaria, también ha ido a peregrinaciones religiosas con sus tias, yo dejo que
lo lleven. [...] yo busco que crezca libre, que crezca teniendo referentes de todo,
de todo en la vida, desde sabores, desde olores, desde gustos, desde gustos de
todo tipo, musicales..., que sé yo, para que partir de ahi él vaya credandose

criterios para decidir lo que quiere en la vida.

Andrés no fue el tinico que hizo alusioén al tema de la diversidad y la tolerancia,
los demas padres insistieron que en el trato con sus hijos(as) se esfuerzan por inculcarles
el respeto por las demas personas. El fomento a este tipo de valores no se dirige en
exclusiva al tema de la diversidad sexual, también incumbe otro tipo de asuntos como el
origen étnico, la situacion de pobreza, personas con capacidades diferentes, entre otros.
Los padres en sus testimonios sostenian su compromiso para que sus hijos(as) no
recibieran ninguna ensefianza que pudiera convertirse en una practica discriminatoria,
eso tal vez, porque como la sefialaron algunos, no quieren que sus descendientes
promuevan actividades de las que ellos en algiin momento fueron victimas*.

El proceder de los padres para incentivar una educacion abierta a la tolerancia y
a la diferencia es variado. Algunas actividades son: llevar a los menores a eventos o
reuniones a las que asisten personas de indole diverso en cuanto a su sexualidad o

corporalidad, leerles cuentos con enfoques abiertos a la pluralidad, realizar actos con

* En el mismo sentido, Donoso (2002) en su estudio con madres lesbianas en Espafia sostiene que son
mujeres que estan intentando criar hijos mucho mas abiertos a la diferencia, que no sean homofébicos y
con todos los medios para superar el estigma asociado a su condicion familiar.

*En un articulo de prensa Andrés insiste en que su hijo estd creciendo en un hogar en donde se esta
preparando al nifio para defenderse y sobre todo ser muy respetuoso con las demas personas. También
reitera que la familia le estd apostando a la seguridad en su pequefio y a que en la vida siempre hay
alternativas.
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ellos como colaborar con una moneda a una persona que se encuentra en la calle, hasta
uno de los padres declard que esta esperando que su hijo crezca para que lo acompatfie a
llevarle regalos, ropa u otras ayudas a nifios con escasos recursos. El fomento al respeto,
la tolerancia y la solidaridad es importante para los padres porque se convierte en el
granito de arena con el cual ellos estan colaborando para transformar los regimenes de
discriminacién promovidos actualmente. Ellos esperan que sus hijos(as) sean participes
de la transformacion a nuevos enfoques de convivencia que involucren a cualquier
persona sin ningun reparo.

Asi entonces, la paternidad de los varones entrevistados le estan apostando a la
trasmision de nuevos valores que no han sido consignados en otros estudios sobre
paternidad en la region. La preocupacion por inculcar principios hacia el respeto y la
tolerancia se puede sumar a las demds estimaciones que los padres en la actualidad le
estan instruyendo a sus hijos(as), sin embargo, parece que existe un acento especial de
las paternidades no heterosexuales, que son precisamente las que llevan a cuesta una
historia de discriminacién en su contra®’.

Otro de los ejercicios impulsados por los padres entrevistados es su recelo por

establecer una socializacion de género con tintes heteronormativos sobre los menores.

Luis:
Yo no creo en lo masculino y lo femenino, entonces no sé como pudiera inferir lo
mismo, a mi nena si quiere pinturas de nena, se las compro, que si quiere una
patineta, se la compro, o sea, yo no creo en esas cosas [...] yo no le impongo
cosas que son tipicas del estereotipo como perforarle los oidos, de pequeia ella
eligi6 como a los 4 afios que ella queria los aretes, si fue por influencia de la
abuela o algo, pero ella fue la que me lo pidi6: “quiero mis aretes”, pero antes yo

no dejé que le pusieran aretes.

Andrés:

Aqui intentamos que eso de los roles de género establecidos no lo vivamos.

7 Sobre el tema Haces (2006) en su estudio sobre homofamilias en México, también descubre que existe
una preocupacion por educar y formar en un ambiente de respeto y tolerancia.
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El intento por establecer nuevos referentes en la socializacion de los menores es
una tarea que tal vez puede resultar dificil en el proceso. Por una parte, se requiere de
recursos simbodlicos que desvirtuen el fuerte arraigo heterosexual de la cultura, lo que
implica un ejercicio de desestimacion de normas culturales y simultdneamente la
creacion de nuevos marcos de sentido. Por otra parte, a la hora de la realizacion de los
ejercicios de socializacion innovadores se reciben sefialamientos de otros espacios como
la familia extensa o la escuela. Por estos motivos, los padres necesitan tener
perseverancia para no dejar en ciernes la tarea que se propusieron.

Algunos estudios sostienen que en el ejercicio de la paternidad se construyen y
naturalizan las relaciones entre los géneros (Alatorre y Luna, 2000; Mena 2009, 2013;
Salguero y Pérez, 2011), al mismo tiempo, los hijos reciben los discursos sobre las
formas aceptadas de ser hombre o de ser mujer. Por eso, las apuestas protagonizadas por
los padres entrevistados por estructurar otras formas de socializacién tienen una
justificacion politica y familiar, pues son posturas que intentan transformar regimenes
de poder y discriminacion sustentados en un orden de género arbitrario. Ademas, como
lo declara Barker y Verani (2008), la nifiez y la adolescencia son momentos cruciales
para llegarles a los chicos y jovenes con mensajes alternativos sobre género y
masculinidad.

Asi entonces, parece que los padres abordados estdn dando pie a la creacion de
nuevos imaginarios y nuevas formas de crianza que integren otros valores y otras
practicas a la hora de educar a los(as) hijos(as). De acuerdo con lo anterior, Ceboratev
(2003) manifiesta que en las practicas de paternidad los padres tienen libertad de
introducir conscientemente practicas parentales con estilos que faciliten y promuevan el
desarrollo de nuevas generaciones. Tal vez esta novedad en los modelos de crianza sea
promovido también en arreglos familiares heterosexuales, no obstante, el peso que tiene
la orientacion sexual de los padres entrevistados para decidir sobre estos asuntos es de
vital importancia para comprender las maniobras que tratan de llevar a cabo, pues su
unico objetivo es intervenir en los marcos culturales que a veces se tornan cerrados y
discriminatorios, y de los cuales en algin momento fueron victimas. Ademas es
necesario recordar que estamos hablando de padres que estdn inmersos en al activismo
politico de la diversidad sexual.

Estas modificaciones en los modelos de crianza da cuenta que la educaciéon moral
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o en valores es un via para desarticular algunos imaginarios sociales, ejercicio que a la
vez intenta instaurar otras formas de ver el mundo. Judith Butler (2006) al preguntarse
si el parentesco es de antemano heterosexual argumenta que en el trasfondo de los
debates sobre la reproduccion por parte de parejas del mismo sexo existe una premura
por ver a los8as) hijos(as) como un sitio extremo para la transferencia y la reproduccion
de cultura, y de hecho es asi, o por lo menos eso lo comprueba los testimonios de los
varones entrevistados, que al ser conscientes de las consecuencias discriminatorias que
sustentan algunos marcos culturales, procuran transformarlos al intervenir de manera
directa en la educacion de los hijos™. De todas maneras, hay que tener en cuenta que la
transferencia y la reproduccion de la cultura no se agotan en la crianza de los hijos, pues
existen otros mecanismos en los cuales también se lleva a cabo esta tarea.

Las apuestas por nuevas pautas en la socializacion primaria de los menores no se
limita a una figura de género exclusiva, es decir, que porque son dos padres entonces el
hijo(a) solo tenga referentes masculinos. Todo lo contrario, son menores que también
tienen referentes femeninos, y que a través de ellos también reciben ciertos codigos de
crianza a los cuales los padres se estan atreviendo. De acuerdo a las palabras de los
entrevistados, las abuelas o las tias que cuidan a sus pequenos(as), o en otros casos la
nana, son los referentes femeninos con los cuales estan creciendo sus descendientes. No
obstante, algunas veces ellas son las que estropean las pautas novedosas de crianza
establecidas por los padres. A continuaciéon un apartado en el que Luis declara sus
esfuerzos porque su familia no imponga algunos principios en los que €l no esta de

acuerdo:

Luis:
... yo lo intento evitar. En todas las familias, digo. Mi mamé y mi hermana por
mas que lo intentan, tienen una vena heteronormativa muy cabrona, pero yo

intento que no se transmita.

En definitiva, los padres entrevistados estdn inmersos en actitudes poco

* Figueroa y Flores (2012) sostienen que las formas de socializacion distintas que reciben los hijos(as) de
ciertos grupos sociales pueden consolidarse en sus propios grupos familiares y de esa manera convertirse
en una via de transformacion social. Idea que también es recalcada por Boscan (2008) al sefialar que la
construccién de nuevas masculinidades requiere de un trabajo que debe comenzarse desde la infancia,
nocion de nuevas masculinidades que, segiin Carabi y Segarra (2000), es reconocida principalmente por
su caracter antisexista y antthomoéfobo.
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tradicionales a la hora de encarar su ejercicio paterno, principalmente, en lo que
concierne al manejo de la autoridad, la transmision de valores y a una socializacion de
género. Aunque existan ciertos obstaculos para desplegar a todas sus anchas sus
modelos de crianza, como la familia extensa o la escuela, los padres entrevistados

contaron con los recursos necesarios para seguir adelante con su proyecto.

3. Dilemas y conflictos de la vida cotidiana producto de la orientacion sexual de los
padres

A pesar que todas las familias, sin importar su forma de constitucion, afrontan
problemas en su dia a dia®, algunas situaciones surgen a partir de la orientacion sexual
de los implicados. El hecho de que los varones entrevistados sean gay suscita una
ansiedad social sobre su paternidad, que tarde o temprano, tiene implicaciones sobre sus
practicas de paternidad. Deshacerse del estigma o el sefialamiento que produce su
arreglo familiar es muy dificil, aun mas cuando son hombres que no esconden de la luz
publica su orientacion sexual y su rol de padres. De hecho, algunos de ellos asumen que
eran aprietos que esperaban encontrarse, tanto asi, que ya contaban con algunas
estrategias para afrontarlos o evadirlos. Como lo apunta Donoso (2002), la vida
personal y familiar de este tipo de padres se halla influenciado por las respuestas de la
sociedad a su orientacion sexual, obligdndolas a dedicar parte de sus recursos
emocionales a hacer frente a su estatus de familia estigmatizada.

Entre los apuros que han vivido los entrevistados se encuentran: dar explicaciones
sobre su paternidad en espacios publicos y a desconocidos, buscar reuniones con otras
familias homoparentales para que sus hijo(as) tengan ejemplos de arreglos familiares
similares a los suyos, las manifestaciones de afecto delante de los(as) hijos(as) y demas

o < 50
familiares, y la seleccion de la escuela™.

* Sobre el tema, Salguero y Pérez (2011) apuntan que los dilemas y conflictos le brindan un contenido
especifico a los procesos familiares, otorgandoles una suerte de “firma familiar”. En este caso, la
impronta esta relacionada principalmente con la realidad sexual de los padres.

%% Algunas de estas dificultades también son sefialadas por Lopez (2006) en Espaiia, el autor agrega otras
a la lista: las relaciones con las amistades y la vecindad, el entendimiento y la aceptacion por parte de los
menores sobre su conformacion familiar, y la invisibilidad o tension en los medios de comunicacion.
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454

3.1 “Si, los dos somos sus papds, no hay mamd

La certeza de quién es el padre o la madre de los menores pasa desapercibida en
contextos heterosexuales, porque se asume que el varén o la mujer que acompaia a
los(as) nifos(as) son sus padres, situacion que es parecida en el caso de la maternidad o
la paternidad en solteria. Las cosas cambian cuando son arreglos familiares
homoparentales, el hecho de que existan pocos referentes o se tenga una actitud reacia
respecto a este tipo de familias produce una incomprension cuando se tiene en frente un
ejemplo de ellas. A continuacion algunos testimonios de Andrés y Fernando, dos padres

que comparten su paternidad con otro varon:

Fernando:
Anécdotas te podria relatar muchas, por ejemplo, problemas en hoteles, porque
llegdbamos como pareja con hijas y habia rechazo. Problemas en algunos
cuestiones de atencion ciudadana, que siempre utiliza la figura papa-mama, y de
repente pues llegan dos papds y nos trataban como dos papas. Y ellas, las chicas
que siempre eran diciendo: “papd, papd”, incluso tenia que hacer la aclaracion

puntual, “si somos dos papas, ;y qué?”, o sea, si tienen dos papas las nifias...

(quién es el papa? “los dos”, ;los dos? Si, los dos.

Andrés:
...las sefioras si se quedaban viendo como “;y a qué horas viene la mama? han de
ser hermanos o primos, o algo y la mama estd trabajando” hasta que con la
familiaridad como que empezamos a ser frecuentes. La chica que nos atendia si
nos preguntd, “;y la mama?” No hay mama, es nuestro hijo. Ay qué bonito, dijo
rapidamente. Y pues ya bajita la mano nos hacian la pregunta, y nosotros no

LR INT3 LN

teniamos bronca y dijimos: “no, pues fue que lo adoptamos” “ay, a poco”, “qué

9 6,

bonito”, “;y no les cuesta trabajo?”, este... pues vamos aprendiendo.

Andrés ha tenido otros inconvenientes, uno de ellos de alcance judicial sefialado
en un articulo de prensa en el que brindo su testimonio. Comenta que en un viaje de
vacaciones con su familia a Cancun las autoridades del aeropuerto los detuvieron y los

instigaron con preguntas referidas a su paternidad.
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La atencion que concentra la paternidad de los entrevistados genera una serie de
dudas que algunas veces eran declaradas por algunas personas, aunque generalmente
quedaban acalladas por temor a ser percibidas como entrometidas. Aun asi, existen
sujetos que por incertidumbre, y otros por conmocioén, que si inquieren una respuesta
frente el hecho de ver dos varones como padres de un menor. Estas situaciones se
presentan en todo tipo de lugares, desde espacios publicos hasta privados, desde sitios
informales hasta gubernamentales, en fin, no importa la clase de lugar que sea, siempre
hay un posibilidad de que los padres sean abordados para aclarar su situacion familiar.

No se puede negar que algunas veces esta realidad generaba rabia e impotencia,
pues era una prueba mas de la invisibilidad o el estigma que existia, o que ain existe,
sobre formaciones familiares diversas. Sin embargo, estos episodios luego se convertian
en un motivo mas para encontrar nuevos modos de proceder que no alimentaran la
imagen negativa que arbitrariamente se le ha impuesto a la paternidad de varones gay.
Por esta razon, algunos padres entrevistados son comprensibles ante estos hechos e
intentan ser lo mas formativo posible a la hora de dar sus respuestas.

El caso de Fernando es muy distinto al de los demads, porque le ha sucedido todo
lo contrario, en vez de recibir cuestionamientos sobre su arreglo familiar, ha recibido
felicitaciones. Muchas personas conocen su situacion familiar porque el tema de su
adopcion fue primera pagina en algunos medios de comunicacion, lo que fue
interpretado como una apuesta simbolica por la diversidad sexual, y en particular, por
los derechos a conformar una familia. Esta circunstancia ha hecho que personas
distintas a sus circulos mas cercanos quieran apreciar su valentia, por eso en algunas
ocasiones han sido protagonistas de elogios en algunos lugares publicos que frecuentan
con su hija. Lo anterior demuestra que el sefialamiento negativo o el estigma sobre las
paternidades de varones gay no es un asunto generalizable ni inalterable. Pese a que
todavia existen barreras sociales muy amplias respecto a la atencidon que concentra las
paternidades no heterosexuales, se comprueba que existen ciertas porosidades que
instalan otras opiniones y otras formas de ver esta realidad familiar.

La eliminacion del estigma sobre este tipo de paternidades tal vez sea un proceso
que requiera cierto tiempo, no sabemos si es a corto o a largo plazo. Lo que es
pertinente sefialar es que por lo menos los padres entrevistados le estan apostando desde

varios frentes a un ejercicio de reconocimiento de su paternidad. Por un lado, dejando
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claro su situacion paterna en los espacios que frecuentan, y por otro, colaborando en
campafas y programas en defensa de la diversidad familiar.

De manera que las experiencias de cuestionamientos o sefialamientos sobre su tipo
de paternidad, toma un sentido reivindicativo para los varones entrevistados, y no solo
un tinte negativo como podria pensarse. Para ellos es una oportunidad para asumir y
detentar su paternidad delante de las demads personas, de igual forma es la ocasion para
intentar cambiar algunas representaciones arraigadas socialmente respecto a la

sexualidad y la familia.

3.2 La creacion de redes con otras familias homoparentales

Los vinculos con otras familias son fundamentales porque se constituyen en redes de
apoyo, generalmente esos lazos se establecen con la familia extensa, los amigos
cercanos o los vecinos. Este tipo de relaciones crean sistemas de cooperacién que
resultan imperiosos, asuntos que ven desde consejos de crianza hasta el
acompafiamiento en el cuidado de los(as) pequenos(as). En este sentido, algunos
arreglos familiares no son herméticos en dejar entrar otros agentes en su vida cotidiana,
todo lo contrario, son referentes que se convierten en un sostén para su logica familiar.
En el caso de los padres entrevistados, existe una particularidad producto de su
orientacion sexual: la busqueda de otras familias homoparentales para que sus hijos(as)

compartan con otros nifios(as) que también tienen dos padres o dos madres.

Ernesto:
Yo busqué la forma de tener contacto con familias homoparentales en México
para que mis hijas convivieran y vieran que no eran las Unicas que tenian dos
papas o tenian dos mamas, porque hay mas gente que puede tener dos papas o dos
mamas, entonces eso a los hijos he notado, o noté en mis hijas, que como que les

alivio, les ayud6 a asumir su forma de vida familiar.

Andrés:

Lo que no hemos logrado todavia es que mi hijo empiece a convivir con familias

homoparentales, eso creo que si le hace falta a mi hijo, porque las familias
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homoparentales que conocemos, este, viven muy lejos, o no viven en el D.F. o en

otros lados.

La creacion de relaciones cercanas con otras familias homoparentales va mas alla
de tener una ayuda en la crianza general de los menores. Més bien se concentra en una
situacion en particular: en que son familias invisibles en una ciudad de tan grandes
magnitudes como México D.F y que ademads reciben todo tipo de sefialamientos. Para
Ernesto, Andrés y Fernando es importante que sus hijo(as) conozcan otras familias con
caracteristicas parecidas a las suyas, lo que buscan ellos es que los menores tengan otros
ejemplos de familias diversas y asi no piensen que son los nicos.

Estas acciones se llevan a cabo sobre todo por la salud emocional de los(as)
nifios(as), mas que para la de los progenitores. Asi como los padres estan preocupados
por brindarle los mejores recursos materiales y morales a sus hijos(as), de igual manera
intentan por todos los frentes su cuidado psicolégico. Ellos saben que aunque
establezcan un ambiente familiar sano para el desarrollo psicosocial de los menores,
estan rodeados de un contexto social en el que, de alglin modo, sus hijos(as) también
estan inmersos, y en el que estdn viendo en todo momento otro tipo de familias, sin
tener muchos ejemplos de la suya.

Estas alianzas también sirven de apoyo para los padres. Pese a que los varones
entrevistados son sujetos con un amplio recorrido en los terrenos del activismo politico
en defensa de la diversidad sexual, y por lo tanto son personas con suficientes recursos
simbolicos para afrontar algunos percances que inevitablemente se presentan por su
arreglo familiar, de algiin modo este tipo de relaciones con otros padres gay o madres
lesbianas se convierten en refugios de ayuda. En general, son espacios en los que se
comparten experiencias familiares, bibliografia y paginas web en las que se brindan
herramientas, en un principio, para la crianza general de los(as) hijo(as), pero
primordialmente para hacerle frente a su arreglo familiar homoparental.

La formacion de este tipo de alianzas no es facil debido a distintas circunstancias,
entre las que mencionaron los entrevistados se encuentran: la baja cifra de familias
homoparentales, las pocas redes que existen entre ellas y las distancias para el
desplazamiento en la ciudad. Estos factores se convierten en los principales obstaculos

para llevar a cabo su proposito, tanto asi, que aunque se tenga conocimiento de otras
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familias, y hasta ya se hayan comunicado entre si, nunca han concertado lugares o
fechas de reunion. Para algunos padres también es importante que los(as) hijos(as) de la
otra pareja tenga una edad parecida a la de su pequefio(a)’’.

Por lo tanto, para las familias con padres del mismo sexo es muy importante
encontrar otras formaciones familiares con caracteristicas parecidas que les permitan
cotejar su realidad. Estas estrategias sirven de punto de referencia tanto para el rol de
los padres, como para la socializacion de los nifios(as), no obstante, para los varones
entrevistados, la razon mds importante, es que sus hijos(as) tengan otros ejemplos de
familias como la suya, debido que en otros espacios (escuela, familia y medios de

comunicacion) tienen pocos o ningun referente al respecto.

3.3 Manifestaciones de afecto en medio de los hijos y otros familiares

La vida en pareja que se recrea en el ambiente familiar implica una serie de actos, entre
ellos se encuentran las expresiones de afecto entre los padres. Los besos, las caricias y
los abrazos son las mas comunes. Pero surge una pregunta ;Por qué genera tension este
tipos de actos? Entre los asuntos que generan dudas sobre la paternidad de varones gay,
y que en algunos casos han sido interpelados los padres, es si esconden o no su
sexualidad delante sus hijos(as). Parece que se crean fronteras de tolerancia que aceptan
la homosexualidad de los padres, pero hasta cierto margen, porque para muchos el
hecho de que los menores vean a dos hombres besandose genera escozor, de igual
manera existe la creencia que este tipo de situaciones genera consecuencias negativas en

la vida psicologica del nifio(a).

Ernesto:

...no ibamos a ocultar nuestra relacion de pareja homosexual delante de ellas,

> Durante el periodo de la investigacion también tuve conocimiento de algunas organizaciones de padres
y madres homosexuales que tienen el mismo objetivo: crear redes de apoyo entre familias homoparentales
para tratar asuntos concernientes a su realidad familiar. Son grupos que se retinen peridodicamente y que
tienen unas politicas internas con el fin de proteger a los participantes. Debido a estas politicas no pude
entrar en contacto con uno de ellos porque la normativa no permitia entrar a ninguna persona externa y
menos con intereses investigativos. Este tipo de medidas permiten comprobar el grado de hermetismo que
algunas veces instauran estas organizaciones con el fin de proteger a sus participantes de los tintes
politicos que puede tomar su arreglo familiar.
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incluso yo fui claro, no vamos a dormir en camas separadas ni nada, seguimos
durmiendo en la misma cama, en la misma recamara, y las dos nifias, pues

llegaban con nosotros a despertarnos, a despertar a los papas que dormian juntos.

Andrés:

No vamos a fingir ser heterosexuales ni nada por el estilo, porque te digo, ya
desde el momento en que estamos educando a nuestro hijo nosotros tenemos
momentos de afecto y de amor, no limitamos esa parte, asi este el papa de mi

esposo entre nosotros nos vale, los tios, los primos.

Los padres entrevistados tuvieron una actitud de firmeza a la hora de hablar sobre
el tema, para ellos era muy importante dejarle claro a sus hijos(as) que estan creciendo
con dos padres, por lo que en ningin momento paso por sus mentes esconderse de los
pequetios(as) a la hora de tener los acercamientos de carifio con sus parejas. Su posicion
tiene coherencia con su activismo politico, que ademads sirve como plataforma para
contar con los suficientes recursos simbolicos para asumir distintas situaciones
familiares™. Su posicion es distinta a la precisada por Laguna (2013) que en su estudio
con padres gay en México D.F. advirtidé que existen varones que tienen una doble vida,
una homosexual y otra delante de los(as) hijos(as).

La puesta en escena de la homosexualidad de los padres podria catalogarse como
un desafio que ellos mismo estan tomando, a grande escala, para asumir una posicién
politica respecto a su orientacion sexual; y en otra medida, para crearles marcos de
sentido sobre su tipo de familia a los(as) hijos(as) desde sus primeros afios de vida. El
atrevimiento también implica tener manifestaciones de afecto delante los demads
familiares y en cualquier lugar publico. Entre los entrevistados el que mas enfatizo
sobre el tema fue Andrés, quien relatdé que con el acompafiamiento de su pareja se han
propuesto a hacer un ejercicio con sus propias familias relacionado a los actos de carifio
entre los dos, y seglin ¢él, parece que las cosas han funcionado, pues han recibido un
gran apoyo de todos sus parientes para su relacion de pareja y para su hijo. Lo anterior
lo comprueba una fotografia en la que Andrés, su esposo y su hijo, son sus

protagonistas y en la que se alcanza a ver el grado de aceptacion de su paternidad por

32 Sobre el tema Donoso (2002) apunta que los nifios que viven con mayor naturalidad su realidad
familiar tienen mas herramientas para afrontar las agresiones externas.

108



parte de su familia:

Reunidos en la sala posando para la fotografia se encuentran 24
miembros de la familia, entre personas adultas, jovenes y nifios(as), el mds
pequerio de todos es David (hijo de Andreés), razon por la que es el centro
de atencion de la familia, por lo menos eso lo demuestra la imagen, en la
que Andrés se encuentra cargando a su hijo en la mitad de todo el grupo.
David como muchos otros bebés, parece no importarle mucho la
fotografia, no quiere que interrumpan su juego con la pelota violeta que
tiene en su mano. No se sabe muy bien qué acontecimiento se estd
celebrando, no existe ninguna senal particular de algun cumplearios o
algo parecido, pero lo que tal vez si se puede comprobar es la union
familiar que rodea a David, que tiene muchos primos, tios y tias que lo
consienten y lo acomparnian.

(Descripcion realizada por el investigador de una fotografia publicada en

la red social Facebook)

Estas evidencias visuales permiten demostrar desde otros angulos que existe una
clara intencién de integracion en la familia de origen, asunto subrayado por Pichardo
(2009) en el contexto de Espafia. Ademas, como lo argumenta Haces (2006), son una
muestra de que los hijos de las homofamilias se relacionan de la misma manera con la
familia extensa y de origen que los hijos de las heterofamilias, a la vez que permite
reflexionar en torno al grado de aceptacion y reconocimiento que a nivel social y
familiar tienen este tipo de arreglos familiares.

Asi entonces, los resultados que han conseguido los padres después de planear,
conscientes 0 no, estrategias para encauzar las predisposiciones de homofobia que tal
vez existian en sus familias de origen o en sus circulos mas cercanos, les permiten
desenrollarse de una manera mas libre respecto a su sexualidad. Tanto asi, que no les
importa tener manifestaciones de afecto en ningun lugar, menos en sus hogares delante
de sus hijos(as). Ademas para ellos no es algo que repercuta negativamente en los
menores, todo lo contrario, tienen muy claro que los(as) hijos(as) deben conocer de

primera mano la situacion sentimental y sexual de sus padres.
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3.4 La seleccion de la escuela: todo un rollo para los padres

Decidir a cudl escuela van a entrar a los(as) hijo(as) es toda una odisea para algunos
padres, porque se convierte en la puerta de entrada a un espacio en el que ellos no van a
tener jurisdiccion. La seleccion de la escuela parece no tener importancia en algunas
circunstancias, en muchos casos se toma como un hecho que hace parte del crecimiento
de los(as) hijos(as). Sin embargo, ante la situaciéon de que los menores cada vez estan
entrando mas pequeios al sistema educativo y, en esa medida, se estan quedando menos
en las casas al cuidado de los padres debido a la transformacion de las estructuras
laborales, la entrada a la escuela toma otro tinte que genera mayor reflexion al respecto.
Los factores que inciden en la decision aumentan cuando son personas que tienen
la oportunidad de pagar una educacion privada. De acuerdo con Rojas (2008a) para los
padres de sectores medios es primordial brindar un elevado nivel escolar, y para ellos,
esto se logra en escuelas privadas, debido a que son instituciones que tienen sistemas

educativos de vanguardia. A continuacion algunos apartados sobre el tema:

Andrés:
... de preferencia que sea una escuela liberal. Cuando fuimos por primera vez a la
escuela, la maestra nos dijo que era una escuela que partia del tema de la
diversidad familiar, de las diversidades familiares, porque en la actualidad hay
muchas formas de ser familia, entonces a los nifios y a las nifias los educamos
aqui en el respeto. Y cuando mi esposo le dice: “mi hijo tiene dos papas y no
queremos que lo discriminen”. Nos dicen: no se preocupen, esta escuela tiene un

fundamento ideologico que integra todo tipo de familias.

Fernando:
Por ejemplo en la escuela donde estd ahora, fuimos y les dijimos, “somos dos
papas, es de los primeros nifios que hay asi, jaceptan estar asi con dos papas? Lo
analizaron en el consejo, dijeron que si de entrada, ellos estuvieron muy abiertos
y creo que lo recibieron muy bien y que por su evaluacién de ellos hacia nosotros

[...] sabiamos que en la escuela no hacian ni dia del padre ni dia de la madre,
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habia dia de la familia, entonces era un punto importante, que no era una escuela

religiosa, sino laica.

Las variables que entran en juego en el proceso de seleccion son variadas, las de
los padres entrevistados se cefiian a que fuera una institucion laica, bilingiie y que le
ofreciera oportunidades de entretenimiento a los menores. Sin embargo, el factor que
tuvo un peso fundamental fue el hecho de que fueran escuelas que estuvieran abiertas
desde su filosofia institucional y su estructura curricular a recibir nifios(as) con padres
del mismo sexo. Para ellos, esa era una condiciéon imprescindible porque era una
garantia de proteccion del bullying que podrian sufrir sus hijos, pero también ellos,
debido a su arreglo familiar. Entre los distintos pormenores detallados por los
entrevistados que corroboran la condescendencia de las escuelas se encuentran:
informarle a los demds padres que la institucion recibe hijos de parejas del mismo sexo,
no realizar dia de la madre o del padre por separado, a la hora de realizar actividades en
las que se involucra la familia, como dibujos o dinamicas recreativas, se les explica a
todos los(as) nifios(as) que existen variadas formas de conformar una familia, uso de
contenidos escolares no sexistas y abiertos a la diversidad.

Una de las preocupaciones que mas le llama la atencién a los padres abordados
es el hostigamiento que pueden recibir sus hijos(as) debido a su orientacion sexual,
ademas porque son varones que salen a la luz publica en diferentes medios de
comunicacion en defensa de la diversidad sexual y familiar. Sobre el tema, Ernesto
comentd que una vez después de una participacion en un programa televisivo sobre
familias diversas, una madre de familia se quejo en la escuela de sus hijas, alegando que
era una insolencia que la institucion hubiera aceptado el ingreso de “esas nifias” y que le
parecia un descaro que su hija estuviera compartiendo el aula de clases con hijas de ese
“tipo de padres”. Después de algunas reuniones Ernesto solucioné el altercado y sus
hijas siguieron en la escuela.

Sin duda, la proteccion emocional de los(as) hijos(as) es el principal objetivo de
los padres a la hora de buscar escuela, sin embargo existen otras razones. Una de ellas
es la excelencia académica, pues es una garantia para el buen desarrollo cognoscitivo
de los menores. Otra es la busqueda de planteles que promuevan el respeto y la

tolerancia, argumento que estd muy relacionado con los valores que los padres
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entrevistados procuran inculcar en sus familias, un tema que fue detallado renglones
atrds. Por ultimo, en el trasfondo también existe una busqueda de un circulo social
tolerante no solo en la institucionalidad de la escuela, sino en toda la comunidad que
hace parte de ella, entre ellos, los demas padres de familia.

En suma, existe una predeterminacién constante de los padres que alerta sobre
posibles acosos que pueden sufrir los menores, esta especie de proteccion representativa
construida por los varones demuestra que aunque se tenga una posicion firme respecto a
la diversidad sexual, son personas que son conscientes de los grados de discriminacion;
en particular, de homofobia, que todavia se encuentran arraigados socialmente. Estos
mecanismos de defensa se instauran en todos los espacios que habitan los menores, pero
en espacial los que mas frecuentan, y uno de ellos es la escuela. Por eso, la
preocupacion constante de los padres de encontrar instituciones que le brinden una
buena educacion a los menores, pero que sobre todo les ofrezca tranquilidad respecto a

la proteccidon emocional y psicologica de sus hijos(as).

Consideraciones finales

A lo largo del capitulo se detallaron las categorias que estan implicitas en la practica de
paternidad de los varones entrevistados. Se tomaron en cuenta algunas dimensiones que
se consideran transversales en el estudio de la paternidad; sin embargo, fue necesario
precisar otros factores que emergen debido a la orientacion sexual de los entrevistados.
Para los hombres abordados, la llegada de sus hijos(as) constituyé una
transformacion en la rutina de sus vidas, principalmente, por la atencion que merecia los
infantes, que fue mayor en los primeros meses de edad. Gracias a su situacion laboral,
pues todos ellos estaban inmersos en estructuras laborales flexibles, sumado a su
capacidad econdmica, tuvieron la oportunidad de compartir mucho tiempo con sus
hijos(as) sin descuidar la proveeduria economica de los menores. Lo anterior también
les permiti6 estar al tanto en el cuidado de los menores, aunque, algunos padres no
contaban con las habilidades necesarias para esta labor, y por esta razoén acudieron a
ayudas en sus redes familiares y de amistad para que los asistieran en algunos cuidados,

Pero esta situaciéon no solo se ha limitado a los primeros meses de vida de los(as)
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hijos(as), ya que cuando los padres vuelven a sus actividades laborales habituales, dejan
a los pequefios(as) al cuidado de redes femeninas, bien sea entre su familia o en la
figura de una “nana”.

Por otra parte, existe una clara conexion entre el manejo de la autoridad, los
valores transmitidos y la socializacion de género que estan aventurando los padres sobre
sus hijos(as). Las figuras de autoridad dispuestas por los padres han dejado atrés logicas
rigurosas y radicales, y mas bien estan poniendo el didlogo como principal herramienta
de disciplina, asunto que va de la mano con el respeto a la libertad y a las decisiones de
los(as) pequeftios(as). De igual manera se hace latente la trasmision de otros valores
como la tolerancia y el respeto a la diversidad, tanto asi, que son hombres que estan
buscando otras formas de educar a los menores que no involucren el orden de género
tradicional.

Finalmente, existen varios contratiempos que inevitablemente han vivido los
padres gracias a su orientacion sexual, el mas comun ha sido tener que explicar su
progenitura ante desconocidos. Como medidas cautelares para evitar este tipo de
episodios y como ejercicios de reivindicacion de su arreglo familiar, los hombres
acuden a estrategias como: crear redes con otras familias homoparentales, tener
manifestaciones de afecto en sus hogares o reuniones familiares como una forma para
que sus pequefios(as) se den cuenta de su condicion familiar y buscar escuelas que en su

filosofia institucional estén abiertas a familias diversas.
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Conclusiones

El presente estudio planted principalmente dos puntos. En primera instancia, analizar la
paternidad de varones gay desde su interior examinando las expectativas, el proceso de
decision, los significados y las practicas de paternidad de los varones entrevistados. Y
segundo, establecer algunos puntos de comparacion con la paternidad de hombres
heterosexuales, haciendo alusion a algunos datos proporcionados por una serie de
investigaciones realizadas en Latinoamérica.

Respecto al primer punto, se revela que la paternidad de varones gay es una
situacion familiar que esta llena de ambigiiedades producto de la orientacion sexual de
los padres. El ser gay se convierte en un antecedente fundamental a la hora de pensar,
decidir y ejercer la paternidad, es decir, es un elemento que atraviesa todas las etapas
por las que transcurre un padre. La razon de esta disposicion se debe a los vejamenes
que reciben las formaciones familiares no heterosexuales, pues son representaciones que
al fin y al cabo terminan incidiendo en los proyectos de vida de las personas
homosexuales. Por eso aunque exista un marco de tolerancia social y juridica que se ha
venido validando en los ultimos afios, se revela que ain persisten un sin numero de
disposiciones culturales que agravian el fomento a este tipo de arreglos familiares. Sin
embargo, no son preceptos totalizadores y los padres llevan a cabo su paternidad.

En segunda instancia, pese a que existen algunas particularidades por ser padre
gay debido a lo anteriormente descrito, los testimonios de los entrevistados permiten
presumir a grandes rasgos que a la hora de hablar de paternidad (cuando estamos
haciendo referencia a padres que residen con sus descendientes) concurren componentes
transversales que se enmarcan en la relacion de una persona mayor con un criatura que
necesita ser protegida y socializada. Por esta razoén, asuntos como el cuidado, la
socializacion y la formacion moral son aspectos que no presentan peculiaridades de
fondo entre la paternidad de los padres abordados y las conclusiones de los estudios
revisados. En su interior, los arreglos familiares tienen similitudes a lo hora de asumir
la crianza de los hijos pero las cosas cambian cuando las familias deben voltear la cara
al exterior, es alli donde emergen las singularidades de las formaciones familiares
diversas. En este sentido, el dualismo publico/privado resulta ser fundamental para

equiparar o distinguir la paternidad de varones gay con otros arreglos parentales.
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Por eso se considera que la paternidad de varones gay es una paternidad en
suspenso, pues es una relacion parental que mantiene una expectativa constante sobre
las distintas resoluciones que se dan sobre ella en el espacio social. El caracter de
incertidumbre o de ansiedad que genera esta realidad familiar, genera una atencion
especial sobre ella. Este asedio se convierte en un referente constante en la vida de los
varones gay que desean ser padres o que ya lo son, asi lo atestigua la historia de la
paternidad de los cuatro varones entrevistados.

La premisa fundamental de la que parti6é la investigacion hacia alusion a la
reproduccion de marcos heteronormativos por parte de los padres gay debido a que era
el tinico antecedente que se tenia para asumir una relacion paterna. A lo largo del texto
se pudo comprobar que no hay estrictamente una réplica de este precepto, mas bien lo
que existe es una apuesta por involucrar nuevas modelos de paternidad en las que
también estan inmersos algunos padres heterosexuales, principalmente de sectores
sociales medios y con un nivel educativo alto.

No se puede olvidar que la paternidad de los entrevistados, pese a que estd
marcada profundamente por su orientacion sexual, también estd mediada por otras
categorias como la edad, la clase, el nivel educativo, al cardcter urbano de su residencia
y su activismo politico en defensa de la diversidad sexual. La edad, la pertenencia a los
sectores medios y la educacion acumulada de los padres les permite gozar de recursos
materiales y simbolicos para asumir algunos traspiés con sus hijos(as), entre ellos, la
promocion de pautas de crianza acordes con la llamada por algunos estudios
“paternidad contemporanea” y la busqueda de escuelas privadas. Por otra parte, el
contexto de México D.F. esta a su favor, pues el anonimato que brinda la ciudad y el
fomento a la diversidad sexual promovido por el gobierno local son plataformas que
favorecen la formaciones familiares diversas. Por ultimo, el activismo politico de los
padres resultd ser un antecedente substancial para la agencia de su paternidad desde el
proceso de decision hasta la actualidad, es un referente que les ha permitido afrontar
nociones y episodios de discriminacidn en su contra.

En términos metodologicos, los limites de campo no fueron un obstaculo categorico
para el desarrollo de la investigacion. A pesar que solo se contd con el consentimiento
de cuatro padres y de la aproximacion a su experiencia Unicamente por medio de la

entrevista, se pudo realizar un analisis eficiente sobre las categorias propuestas en el
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estudio. La circunstancia de escasez de participantes y de materiales de informacion
provoco la busqueda de otros medios que menguaran esta condicion, uno de ellos fue
rastrear materiales que me revelaran otros angulos de la relacion paterna como
fotografias, videos, blogs y articulos de prensa en la que algunos de ellos eran sus
personajes centrales. Otra formula fue otorgarle mas protagonismo y profundidad a cada
caso. Asi entonces, la renuencia de los padres gay no debe ser catalogada como un
condicionante trascendental para el acercamiento a este tema de estudio, mas bien se
deben explorar otros caminos para llegar a su experiencia.

Pasando en detalle a algunas consideraciones finales, como se ha manifestado
reiteradamente, las categorias de la investigacion fueron las expectativas, los
significados y las practicas de paternidad, a continuacion se presentard un corolario de

cada una de ellas:

1. Expectativas de paternidad y procesos de decision

Las expectativas de paternidad de los padres entrevistados estaban en medio de tres
discursos incompatibles. Uno que avalaba la idea de la familia, y en particular, de ser
padre, desde sus primeros espacios de socializacion, tanto asi, que muchas veces se
consideraba como un destino natural en la vida de los hombres. Otro que consideraba
que los hombres homosexuales o bisexuales estan por fuera de un marco varonil que es
necesario para crear una familia. Y otro que circula a través de la cultura gay
hegemoénica que desestima la idea de ser padre debido a las responsabilidades que
acarrea este rol.

Por mas que existan discursos dicotomicos en torno al auspicio de la paternidad
en los varones gay, las experiencias paternas de los entrevistados son una prueba de que
no son mandatos determinantes en la vida de los varones no heterosexuales, aunque, no
se puede desestimar su influencia en algin momento de sus vidas. Asi entonces, la idea
de paternidad de los varones gay es un terreno lleno de contradicciones en el cual los
implicados tienen que buscar maniobras para llevarla a cabo, por lo que es un camino
distinto, y algunas veces mas complejo, que el de los varones heterosexuales.

La interseccion de estos precedentes genera un retraso en la edad de la
paternidad de los varones gay, los padres entrevistados superaban los 35 afios cuando

recibieron a sus hijos(as). Sin embargo, el retraso en la edad se convierte en una
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condicion positiva porque les permite contar con mayores recursos econdomicos y
simbdlicos para educar a los menores.

En términos legales, la jurisprudencia avalada por el gobierno local de México
D.F respecto a la adopcion por parte de parejas del mismo sexo se ha constituido en un
antecedente fundamental de los proyectos de vida de las personas homosexuales. Estas
medidas legales sirven de apoyo simbolico para muchas personas que desestimaban la
posibilidad de ser padres debido a los preceptos sociales que estaban en su contra, de
manera que son leyes, que mas alld de ser un respaldo juridico, son medidas que
instalan nuevas perspectivas de vida en las personas no heterosexuales.

Por otra parte, el grado de reflexividad para llegar a ser padres de los varones
entrevistados no es un asunto singular de su situacion paterna, sino que se asemeja a los
procesos de decision de otros padres, segin lo sefialado por otros estudios. Por lo tanto,
se comprueba que la paternidad en la actualidad, principalmente en los sectores medios
y altos, obedece a una resolucion que no se toma de la noche a la mafana; los padres de
hoy en dia ponen mdas elementos sobre la balanza como la madurez personal y
financiera a la hora de decidir tener un hijo.

Finalmente, la seleccion de la edad (entre mas menores mejor) y el sexo de los(as)
pequetios(as) (sexo contrario al de los padres) cuando se tiene la oportunidad de escoger
a sus descendientes, como en los casos de adopcion o de acogida, demuestran que asi
estemos haciendo referencia a padres con un amplio sentido politico sobre la diversidad
sexual, son hombres que siempre tienen presente el contexto social en el cual estan
inmersos, que por mas que esté permitiendo la emergencia de otras paternidades,

todavia tienen un fuerte arraigo de preceptos homofobicos.

2. Significados de ser padre
Existen representaciones que son transversales sin importar la orientacion sexual de los
padres, temas como la responsabilidad que acarrea los(as) hijos(as) o la realizacion
personal son los mas importantes. Al mismo tiempo, emergen otros significados que si
atafien con la sexualidad de los implicados; por un lado, la paternidad se cataloga como
un medio para ratificar su orientacion sexual ante los demds y al mismo tiempo para
demostrar su capacidad para ser padres y asi desestimar los discursos en su contra. Por

otra parte, la paternidad deja de tener trascendencia en el paso de la juventud a la
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adultez, como algunos estudios lo habian sefialado, y més bien toma un caracter de
madurez en los varones, sobre todo porque se retrasa la edad en la que llegan los(as)
hijos(as).

De manera que los significados que puede tomar la paternidad puede ser
cambiante, segun la edad y la orientacion sexual de los varones, como se pudo sustentar
en el estudio, pero también segun otros aspectos como el sector socioecondémico o el
contexto rural o urbano. Asi entonces, las propiedades que involucra el ser padre no
solo implica un estudio sobre la relacion masculinidad-paternidad, ya que también
integra otros temas que requieren ser explorados, como el asunto de la situacion sexo-

afectiva de los padres.

3. Practicas de paternidad

El presente estudio comprueba que la relacion entre el trabajo y la paternidad tienen una
alta incidencia en el ejercicio de la paternidad, asunto que ha sido sostenido por otros
estudios, ademas es un apunte que demuestra que la proveeduria econdmica sigue
siendo un asunto fundamental para los padres, aun siendo gay y estando emparejados
con otro varén. De igual forma, parece que en las situaciones familiares en las que no
estd involucrada de manera directa una mujer, como es el caso de las familias
homoparentales de varones, sigue habiendo una feminizacion de ciertos quehaceres del
cuidado y de las labores domésticas, debido principalmente al poco auspicio y
adiestramiento que reciben los hombres desde pequefios para estas actividades.

Con relacién a la autoridad, los valores trasmitidos a los(as) hijos(as) y la
socializacion no sexista, se confirma que pese a que las paternidades de hombres gay,
como las de los cuatro entrevistados, estén en sintonia con las transformaciones que ha
venido sustentando la practica paterna en las ultimas décadas (cercania con los(as)
hijos(as) y la democratizacion de las relaciones familiares) alin le es necesario reforzar
otros contenidos relacionados con la homofobia, tanto asi, que no solo blinda su arreglo
familiar de posibles sefialamientos externos, en una especie de eventualidad imaginada,
sino que desde su interior intenta establecer ejercicios de crianza que deslegitimen
practicas discriminatorias contra la diversidad sexual y contra otras categorias

susceptibles de segregacion.
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Para terminar, las experiencias de los padres entrevistados demuestran que el dia
a dia de la paternidad de varones gay esta marcado de contratiempos producto de la no
convencionalidad de su arreglo familiar. En este sentido, queda claro que las
plataformas juridicas y el auspicio politico en defensa de la paternidad gay no ha sido
suficiente para establecer un contexto que deje de estigmatizar esta realidad paterna.
Incluso, todavia hacen falta transformaciones institucionales de fondo que permitan un
acceso sin trabas materiales o simbolicas a las formaciones familiares no
convencionales. Aunque algunos padres estan preparados para afrontar ciertos reveses,
pues su perfil de activista politico lo dota de algunos recursos, son acontecimientos que
terminan incidiendo en la tranquilidad emocional tanto de ¢l como del resto de la
familia. Por eso, los padres tienen que ser creativos y buscar estrategias que eviten este

tipo eventos 0 que mermen sus consecuencias.

Temas de estudio emergentes:

A lo largo del analisis surgieron varios temas que se abordaron de manera periférica o
que solo se nombraron por no ser parte del objetivo central de la investigacion. En
general, son asuntos que permitirian profundizar en el estudio de las paternidades no

heterosexuales:

- Seria pertinente indagar sobre la incidencia de la ley de adopcion en los
proyectos de vida de las personas homosexuales, establecer si a partir de la
legislacion ha incrementado la paternidad y la maternidad de personas no
heterosexuales, y si se aprecia un adelanto de la edad en la que se llega a ser

padre.

- Sobre el tema de la seleccion del sexo y la edad de los(as) hijos(as) cuando
fueron adoptados, se podria rastrear estos datos por medio de los registros de
adopcion de las instituciones como el DIF o la Procuraduria y asi establecer la
importancia de estos factores a la hora de adoptar para los padres gay o madres

lesbianas.
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- Se ha sefialado que todavia existe un vacio en la region sobre los significados
que toma la paternidad en contextos de diversidad sexual, razén por la cual no se
cuenta con referentes suficientes para contrastar los resultados de investigacion.
Por eso es necesario indagar qué otros atributos asume la paternidad distintos a
los sefialados en el presente estudio o si estos son los unicos a los que se hace

referencia.

- Algunos asuntos que podrian servir de apoyo en el estudio sobre paternidades de
varones gay serian acercamientos de cardcter cuantitativo que brinden cifras
detalladas sobre las formaciones familiares no heterosexuales en México. En
especial, sobre el uso del tiempo de personas homosexuales con hijos(as) y

aproximaciones a sus practicas de la vida doméstica.

- Los contratiempos que viven los padres gay debido a su arreglo familiar no se
cifien a los sefialados en las paginas anteriores, es necesario completar la lista
para asi identificar los contextos que requieren de una accidn mas inmediata para
contrarrestarlos. Del mismo modo es sugerente conocer otras tacticas dispuestas
por los padres para afrontar su paternidad, para ello es necesario seguir

realizando acercamientos cualitativos al respecto.

Un acercamiento en el futuro a esta serie de temas permitiria mitigar el cardcter
exploratorio en el que aun se encuentra el estudio de las paternidades no heterosexuales,
y a la vez, contribuiria a la desestimacion de juicios arbitrarios que abundan

socialmente.
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