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Resumen

Las hipoétesis de ruptura o separacion, socializacion, selectividad, adaptacion y asimilacién o
aculturaciéon se han utilizado para interpretar la presencia o ausencia de diferenciales en los
niveles y las tendencias de la fecundidad entre la poblacién migrante y la no migrante. Con
excepcion del proceso de ruptura o separacion, el cual refiere a la reduccidn en los niveles de
fecundidad del nidcleo conyugal migrante durante el periodo posterior a la migracion, el resto de
los procesos definen o afectan las preferencias de fecundidad de los migrantes.

En la literatura sociodemogréfica son tres los indicadores de las preferencias de fecundidad: 1)
el tamafio deseado de la descendencia; 2) el tiempo ideal de espera; y 3) el deseo de (mas) hijos.
Investigar la relacion entre la migracién y cada uno de estos indicadores es importante, no sélo
porque las hipétesis que explican la fecundidad de los y las migrantes suponen que las
preferencias de fecundidad contribuyen a la prediccion de sus niveles y tendencias, sino también
porque el efecto de los procesos de socializacion, selectividad, adaptacién y asimilacion o
aculturacién puede variar segun el indicador de las preferencias de fecundidad. Asimismo, la
separacion de la familia nuclear que resulta de la emigraciéon temporal es un factor que puede
afectar las preferencias de fecundidad de quienes emigran y de quienes no lo hacen.

El objetivo general de esta investigacion es analizar si existen distintas relaciones entre la
migracion internacional de los miembros del nicleo conyugal y sus preferencias de fecundidad
presuponiendo dos cosas: primero, que el tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de
espera y el deseo de (mads) hijos no necesariamente permanecen constantes a lo largo del tiempo;
y segundo, que la migracion es un fendmeno demogrifico y social que puede contribuir al
cambio en las preferencias de fecundidad.

Durante las primeras etapas del proceso de investigacién se plante6 una estrategia
metodoldgica cuantitativa, que permitiera examinar la relaciéon entre la migracion internacional,
las preferencias de fecundidad y la estabilidad de las respuestas sobre las preferencias de
fecundidad de los miembros del nicleo conyugal utilizando informacién de la Encuesta Nacional
sobre los Niveles de Vida de los Hogares (ENNViH). Sin embargo, hubo cuatro limitantes al
andlisis cuantitativo: 1) la informacion de la ENNViH tnicamente permite la construccién de dos
indicadores, el deseo de (mds) hijos y el tamafio deseado de la descendencia; 2) en la ENNViH de

2002 a los varones solamente se les pregunto sobre el deseo de (mas) hijos y no sobre el tamafio
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deseado de la descendencia; 3) a los varones reentrevistados en 2005 no se les volvié a preguntar
sobre su deseo de (mds) hijos, mientras que a las mujeres reentrevistadas si se les preguntd otra
vez; y 4) el nimero reducido de migrantes internacionales, lo cual resulté en la construccién de
una variable explicativa que refleja la experiencia migratoria interna e internacional.

Por lo anterior inicamente se investigé la asociacion estadistica entre la migracion y el deseo
de (mads) hijos de los miembros del nicleo conyugal; y entre la migracién y la estabilidad de las
respuestas sobre el deseo de (mds) hijos de las mujeres. No obstante, también se integré en la
investigacion una metodologia cualitativa que permitié lograr una perspectiva mas amplia de la
relacion entre la migracién internacional, las preferencias de fecundidad y la estabilidad de las
respuestas sobre las preferencias de fecundidad de los miembros del nicleo conyugal. La
estrategia metodologica cualitativa se disefié con el fin de obtener informacién sobre las normas
y los valores que se adquieren durante el proceso de socializacion temprana; las experiencias de
vida vinculadas a los procesos de adaptacion y asimilacién o aculturacion; y las consecuencias de
la separacién temporal de la familia nuclear. En cuanto al trabajo de campo, éste se realiz6 en dos
localidades rurales asentadas en la region de las Grandes Montafias del estado de Veracruz,
mientras que la técnica de recoleccion de datos cualitativos fue la entrevista en profundidad.

En cuanto a los resultados, los modelos de regresion logistica mostraron que las mujeres que
formaban parte de nicleos conyugales en donde sélo ellas habian emigrado tenian mayores
probabilidades de desear (mds) hijos, con respecto a las mujeres que pertenecian a nucleos
conyugales en donde ninguno de sus miembros habia emigrado. Es probable que las mujeres que
emigraron decidieran postergar los embarazos, o bien, que la separacién temporal del nicleo
conyugal resultara en su aplazamiento involuntario. En ambos casos, se previene a las mujeres de
alcanzar su tamafio deseado de familia y, por tanto, manifiestan deseos de tener (mas) hijos.

Los hallazgos que se obtuvieron durante el trabajo de campo indicaron que la separacion
temporal del nucleo conyugal retrasa el calendario de la fecundidad debido a la disminucién en la
frecuencia de las relaciones sexuales y, por tanto, en la exposicién al riesgo de embarazos. Sin
embargo, también mostraron que la migracién internacional tiene consecuencias psicoldgicas y
emocionales, tanto en quienes emigran como en quienes no lo hacen. Por ejemplo, entre las
mujeres que emigran y dejan a sus hijos a cargo de otros miembros de la familia, la culpa
derivada del abandono temporal y de la ruptura del vinculo afectivo con los hijos puede

incentivar sus deseos de postergar embarazos subsecuentes, con el fin de compensar a sus hijos



por su ausencia y “abandono”. No obstante, el desconocimiento y rechazo de los hijos hacia la
madre migrante podria incentivar el deseo de hijos adicionales, no s6lo para reivindicar su rol de
madre, sino también para experimentar a través de la crianza y del cuidado de un nuevo hijo las
etapas de crecimiento y desarrollo durante las cuales no estuvo presente.

Aunque la categoria varén migrante no resulté significativa en los modelos, cabe sefialar que
las mujeres que pertenecian a nicleos conyugales en donde sélo los varones tenian experiencia
migratoria manifestaron sentir o haber sentido deseos de espaciar los nacimientos. La preferencia
por espaciar los nacimientos, si bien no era lo ideal, tenia que ver con las nuevas formas de
organizacion y de relaciones familiares que resultan de la ruptura o separacién temporal del
ndcleo conyugal, como la incertidumbre a la fidelidad de sus cényuges o parejas y al envio de
remesas, y el debilitamiento de los lazos afectivos y de la confianza intima que las mujeres tenian
hacia sus conyuges. Asi, la pérdida del vinculo amoroso y la incertidumbre sobre la relacion de
pareja después de la ruptura y en la vispera del retorno pueden tener efectos importantes no sélo
en los deseos de tener mas hijos, sino también en el tiempo que deberian dejar pasar entre uno y
otro nacimiento. Igualmente, la disminucion de los mecanismos de circularidad de la migracion,
las ausencias cada vez mas prolongadas de los varones y la posibilidad de que el conyuge o la
pareja emigre otra vez, también incentivan a las mujeres a postergar los embarazos.

En esta investigacion los hallazgos del abordaje cualitativo indicaron que aparentemente
existen diferencias entre el deseo, la intencion, la preferencia, la meta y el ideal de fecundidad. A
estos se les llamo “imaginario reproductivo”. Asimismo, la integracion sistematica de los
resultados cuantitativos y cualitativos planted la necesidad de reconocer esta potencial
diferencia cuando se analiza e interpreta el comportamiento reproductivo de los individuos. Sin
embargo, para lograr esto es fundamental retomar marcos analiticos que han sido desarrollados
desde la perspectiva de otras disciplinas, por ejemplo, la psicologia social, con el fin de
problematizar la interrelacion entre las dimensiones bioldgicas, psicoldgicas y sociales que
refieren a la toma de decisiones y al cumplimiento de las dimensiones que constituyen el

“imaginario reproductivo”.
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INTRODUCCION

La relacién entre migraciéon y fecundidad ha sido analizada desde distintas perspectivas. Por
ejemplo, Davis (1963) y Zelinsky (1971) propusieron teorias que vinculaban el fenémeno
migratorio con la transicién demografica.! Dentro de estos marcos explicativos, la migracion,
sobre todo del campo hacia las ciudades, se consideraba consecuencia del crecimiento
poblacional, que resultaba de la disminucién de las tasas de mortalidad y las todavia elevadas
tasas de natalidad en el dmbito rural. Sin embargo, a medida que avanzaba el proceso de
modernizaciéon y aumentaba el desarrollo econdmico, el descenso de la mortalidad y de la
fecundidad también desalentaba la movilidad de la poblacion.

Tanto Davis (1963) como Zelinsky (1971) refieren que la migracion resulta de los cambios en
los niveles y las tendencias de la mortalidad y la fecundidad. No obstante, también es un
fenémeno que incide en la dindmica de la fecundidad, pues la emigracion selectiva, sobre todo
por edad y sexo, aumenta el numero de mujeres solteras y sin hijos (Van de Walle, 1975), pero
ademas interfiere con la utilidad de un tamafio de familia especifico (Lee y Farber, 1985).

En el campo de la demografia y los estudios de poblacion, el crecimiento urbano propiciado
por la migracion acelerada de las dreas rurales hacia las ciudades, y el aumento de los flujos
migratorios internacionales, han cultivado el interés por conocer como se entrelazan y
sincronizan la migracion con distintas decisiones individuales y familiares, como la formacion de
uniones o el nacimiento de los hijos (Brambila Paz, 1985; Judrez, 1996; Parrado, 2004;
Riosmena, 2009). Segun Estrella Valenzuela, Canales Cerén y Zavala de Cosio (1999), la
investigacion sobre el vinculo entre la migracién y el comportamiento reproductivo se ha
centrado en buscar patrones y tendencias diferenciales con respecto a la fecundidad entre la
poblacién migrante y la no migrante, tanto en los lugares de origen como en los de destino. En
caso de que exista ese diferencial, se investigan los factores socioeconémicos y demograficos
que pueden explicarlo.

La presencia o ausencia de diferenciales en los niveles y las tendencias de la fecundidad entre

la poblacién migrante y la no migrante se han interpretado a través de las hipdtesis de ruptura o

' Davis (1963) desarrolld la teoria de la respuesta multifasica, la cual argumenta que los individuos responden a la
presion del crecimiento poblacional a través del celibato, el retraso en la edad al matrimonio, el uso de métodos de
anticoncepcion, el aborto inducido y la migracién. Por su parte, Zelinsky (1971) formul6 el modelo de la transicién
de la movilidad, el cual explica los cambios sucesivos que experimenta la movilidad territorial de la poblacién en
relacién con el proceso de la transicién demografica.



separacion, socializacion, selectividad, adaptacion y asimilacién o aculturacion. Estas hipdtesis
proporcionan argumentos tedricos que explican no sélo los niveles de fecundidad de la poblacién
migrante con respecto a los de la poblacién no migrante en el lugar de origen o de destino, sino
también los mecanismos a través de los cuales la migraciéon reduce o estimula la fecundidad
(Castro Martin y Rosero-Bixby, 2011).

La mayoria de los trabajos sobre el comportamiento reproductivo de los y las migrantes se ha
centrado en medir los efectos de la socializacion, la selectividad, la ruptura o separacion, la
adaptacion y la asimilacién o aculturacién en su fecundidad. En estos trabajos se presupone que,
con excepcion del proceso de ruptura o separacion, el cual refiere a la reduccion en los niveles de
fecundidad del nidcleo conyugal migrante durante el periodo posterior a la migracion, el resto de
los procesos definen o afectan las preferencias de fecundidad de los migrantes. Por ejemplo, los
niveles de fecundidad que exhiben algunas poblaciones de migrantes en los paises de destino
pueden reflejar normas y valores en torno a la reproduccién que los individuos interiorizaron
durante su proceso de socializacion en la adolescencia y juventud. Por otro lado, la selectividad
migratoria, es decir los atributos demograficos y socioecondmicos que distinguen a la poblacion
emigrante de la no migrante en el lugar de origen, también pueden resultar en preferencias
distintas de fecundidad. Sin embargo, en los lugares de destino los y las inmigrantes pueden
adaptar sus preferencias de fecundidad a las nuevas estructuras de oportunidades
socioecondmicas, o bien, asimilar progresivamente las normas y preferencias de fecundidad de la
sociedad receptora.

Pese a que las investigaciones que analizan e interpretan la fecundidad de los migrantes
mencionan constantemente el poder predictivo de las preferencias de fecundidad, en ninguna se
especifica a qué refiere esta dimension del comportamiento reproductivo. No obstante, la
literatura sociodemografica refiere tres indicadores: 1) el tamafio deseado de la descendencia; 2)
el tiempo ideal de espera; y 3) el deseo de (mds) hijos. ? Desde el punto de vista de los estudios de
poblacidn, es relevante investigar la relacion entre la migracion internacional y las preferencias
de fecundidad, no sélo porque las hipdtesis que explican la fecundidad de los y las migrantes

suponen que las preferencias de fecundidad contribuyen a la prediccion de sus niveles y

*Con respecto al deseo de (mds) hijos, la palabra mds se encuentra entre paréntesis puesto que en la ENNViH la
pregunta: ;cudntos hijos (mds) le gustaria tener? se les hace a las mujeres de entre 14 y 49 afios de edad que tienen
hijos nacidos vivos, pero también a las que no los han tenido. Dicho de otro modo, a las mujeres que todavia no han
tenido hijos se les pregunta: ;cudntos hijos le gustaria tener?, mientras que a las que ya los tienen se les pregunta:
Jcudntos hijos mds le gustaria tener?



tendencias, sino también porque el efecto de los procesos de socializacion, selectividad,
adaptacién y asimilacién o aculturacion puede variar segin el indicador de las preferencias de
fecundidad. Por ejemplo, en sus lugares de destino, los y las migrantes pueden adaptar su tiempo
ideal de espera, su deseo de (mds) hijos y mantener el tamafio deseado de su descendencia. En
cambio, el proceso de asimilacién o aculturacién, que implica la adopcién de nuevas normas y
valores en torno a la reproduccion, motiva la preferencia por intervalos genésicos mds largos,
reduce el tamaifio deseado de la descendencia y mitiga el deseo de (mds) hijos. Con respecto a los
procesos que anteceden a la emigracion, la socializacién temprana transmite entre generaciones
normas y valores que pueden favorecer preferencias por descendencias de mayor tamafio e
intervalos genésicos mds cortos. En cambio, el proceso de selectividad migratoria refiere a las
preferencias de fecundidad individuales, las cuales estdn condicionadas por la edad, el lugar de
residencia, el nivel de escolaridad y el tipo de ocupacion, entre otros factores.

A diferencia de los escasos trabajos que analizan el vinculo entre la migracién internacional y
las preferencias de fecundidad, en esta investigacion se toma en cuenta lo siguiente: primero, que
las hipdtesis de socializacion y de asimilacion refieren al poder condicionante del contexto
normativo en los lugares de origen y de destino sobre las preferencias de fecundidad; segundo,
que las caracteristicas demograficas y socioecondmicas asociadas al proceso de seleccion
migratoria contribuyen a la reinterpretacion de normas y valores en torno al comportamiento
reproductivo y, por tanto, a la redefinicion de las preferencias de fecundidad; y tercero, que en los
lugares de destino, los y las migrantes pueden reajustar sus preferencias de fecundidad en
respuesta a circunstancias especificas, como la situacion laboral y el acceso a servicios de salud,
entre otras cosas. Sin embargo, este reajuste no necesariamente involucra la adopcién de las
normas de fecundidad de la sociedad receptora.

Esta perspectiva, mucho mas especifica con respecto a los argumentos que sustentan a cada
una de las hipdtesis, ademds implica dos cosas: 1) que el tamafo deseado de la descendencia, el
tiempo ideal de espera y el deseo de (mds) hijos no necesariamente permanecen constantes a lo
largo del tiempo; y 2) que la migracién es un fendmeno demografico que puede contribuir al
cambio en las preferencias de fecundidad y, en consecuencia, al cambio en los niveles y las
tendencias de la fecundidad, no sélo en los lugares de destino, sino también en las regiones de

origen.



Por otro lado, como se ha venido mencionando, la hipétesis de ruptura o separacion refiere
Unicamente al efecto supresor que tiene la separacién temporal del ndcleo conyugal en la
fecundidad. Sin embargo, la separaciéon de la familia nuclear que resulta de la emigracién
temporal es un factor que afiade complejidad a las relaciones intrafamiliares (Ariza, 2002; Ariza y
D’ Aubeterre, 2009; Quilodran y Castro, 2009). Con esto en cuenta, este trabajo también investiga
como afecta la separacion de la familia nuclear en las preferencias de fecundidad, no sélo de
quienes emigran, sino también de quienes no lo hacen: por ejemplo, se analiza si las ausencias
cada vez mds prolongadas de los varones, la incertidumbre con respecto a la fidelidad, el
ablandamiento de los lazos afectivos y la separacion de los padres de sus hijos, afectan el tamafio
deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el deseo de (mds) hijos. Ademds se
investiga si la adquisicion de mayores responsabilidades por parte de las mujeres cuando emigran
sus conyuges interfiere con sus preferencias de fecundidad.

A la luz de lo anterior, esta investigacién tiene la finalidad no sélo de mejorar las
interpretaciones sobre la relacién entre la migracién internacional y el comportamiento
reproductivo, a través del andlisis de las preferencias de fecundidad de los y las migrantes,
también discute sus implicaciones para las politicas publicas sobre salud sexual y reproductiva.

Para lograr esto, resulté necesaria una reflexion critica sobre lo siguiente: 1) las maneras en
que la migracién afecta el tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el
deseo de (mds) hijos; 2) la potencial discrepancia entre los miembros del nucleo conyugal
migrante con respecto a sus preferencias de fecundidad, lo cual podria resultar en embarazos no
deseados e incluso abortos inducidos; 3) la manera en la que obtienen informacién sobre las
preferencias de fecundidad y la forma en la que se construyen sus indicadores; y 4) la
importancia de distinguir entre deseo, intencion, preferencia, meta e ideal de fecundidad.

Los trabajos que analizan la relacion entre la migracion internacional y las preferencias de
fecundidad comparan el tamafio deseado de la descendencia de la poblacion de mujeres
inmigrantes con respecto al de la poblaciéon de mujeres no migrantes en el lugar de destino.
También proveen argumentos y evidencia empirica sobre los efectos de adaptacién y asimilacion
o aculturacion sobre las preferencias de fecundidad (Kahn, 1994; Zerden et al. 2013). Sin
embargo, no ha habido trabajos que vinculen las preferencias de fecundidad a los procesos de

socializacién o selectividad; que analicen si la migracién es una variable asociada a las



preferencias de fecundidad; o que investiguen si la migracién es un evento que contribuye al
cambio en las preferencias de fecundidad.

Probablemente la ausencia de investigaciones cuantitativas en torno a la relacién entre las
preferencias de fecundidad y la migracion internacional se debe a la omisién de informacién
sobre el deseo de (mds) hijos, el tiempo ideal de espera y el tamafio deseado de la descendencia
en las encuestas sobre migracion, o bien, a la falta de una muestra representativa de la poblacion
migrante en la mayoria de las encuestas que recaban informacién completa sobre el
comportamiento reproductivo.’ Por otro lado, aunque existen algunas investigaciones de corte
cualitativo que exploran la sexualidad y la reproduccién en comunidades transnacionales (Hirsch,
2003), el andlisis de las preferencias de fecundidad se limita a compararlas de manera
intergeneracional y no profundiza en cémo la migracion las motiva o desincentiva.

Con respecto al disefio de la metodologia que se utiliz6 en este trabajo, conviene mencionar
que durante las primeras etapas del proceso de investigacién se planted una estrategia
metodoldgica cuantitativa, que permitiera examinar la relacion entre la migracién internacional,
las preferencias de fecundidad y la estabilidad de las respuestas sobre las preferencias de
fecundidad de los miembros del nucleo conyugal. Para lograr esto, se propuso utilizar
informacién de la Encuesta Nacional sobre los Niveles de Vida de los Hogares (ENNViH), de
caricter longitudinal y que recolecta informacién sobre las preferencias de fecundidad y la
historia migratoria interna e internacional de todos miembros del hogar de quince afios 0 mas. Sin
embargo, hubo tres limitantes al andlisis cuantitativo: primero, que la informacién de la ENNViH
Unicamente permite la construccién de dos indicadores, el deseo de (mds) hijos y el tamaiio
deseado de la descendencia; segundo, que en la ENNViH de 2002 a los varones solamente se les
pregunté sobre el deseo de (mds) hijos y no sobre el tamafio deseado de la descendencia; y

tercero, que a los varones reentrevistados en 2005 no se les volvié a preguntar sobre su deseo de

3 Tanto el Proyecto sobre Migracién Mexicana (MMP, por sus siglas en inglés) como la Encuesta Demografica
Retrospectiva (Eder) recaban informacién socioeconémica y demografica que permite no sélo la reconstruccion de la
trayectoria migratoria y de la historia de nacimientos, sino también el andlisis de la relacién entre estos dos eventos.
No obstante, ninguna recolecta informacién sobre las preferencias de fecundidad. Por el contrario, la Encuesta
Nacional de la Dindmica Demogréfica (Enadid) ademds de recabar informacidén sobre migracion, recolecta
informacién sobre las preferencias de fecundidad, pero s6lo de las mujeres. La Enadid serfa util si en esta
investigacidn se supusiera que Unicamente la migracion de las mujeres interfiere con sus preferencias de fecundidad.
Sin embargo, en esta investigacion se analizan las preferencias de fecundidad tanto de las mujeres como de sus
conyuges, por tanto, se utilizé la Encuesta Nacional sobre los Niveles de Vida de los Hogares de 2002 y 2005
(ENNViH), la cual cuenta con informacién no tnicamente sobre las trayectorias migratorias, tanto de los varones
como de las mujeres, sino también sobre sus preferencias de fecundidad.
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(més) hijos, mientras que a las mujeres reentrevistadas si se les pregunt6 otra vez. En
consecuencia, se tomd la decision de investigar en este trabajo Unicamente las siguientes
asociaciones estadisticas: 1) la relacién entre la migracién y el deseo de (mds) hijos de los
miembros del nidcleo conyugal; y 2) la asociacién entre la migracién y la estabilidad de las
respuestas sobre el deseo de (mds) hijos de las mujeres.

El andlisis cuantitativo se restringié a un grupo de mujeres casadas o unidas una sola vez, que
en 2002 tenia entre 15 y 46 afios de edad, y a sus cényuges.” La imposicién de esta condicién dio
un nimero reducido de individuos con experiencia migratoria internacional, lo cual representd
dificultades para la estimacion de los pardmetros estadisticos. En consecuencia, se decidié tomar
la migracién interna e internacional de manera conjunta, con el fin de incrementar los casos en las
categorias que refieren a la migracion de los miembros del nicleo conyugal. Al respecto,
conviene mencionar que la mayoria de los migrantes internacionales también lo habia hecho
internamente. Ademds, como se verd en el capitulo I, la evidencia empirica indica a que los
niveles y las tendencias de la fecundidad de los migrantes internos e internacionales se pueden
explicar a través de procesos como la selectividad, la adaptacion y la asimilacion o aculturacion.

Otro aspecto que obstaculizé la consecucion del objetivo inicial de esta investigacion es que
los datos de la ENNViH sélo permiten la construccion de indicadores transversales del deseo de
(mas) hijos, es decir, para un momento o afio dado, lo que dificulté no sélo la adopcién de una
vision retrospectiva que permitiera conocer la evolucion del deseo de (mas) hijos, sino también el
estudio del entrelazamiento de los cambios en esta dimension de las preferencias de fecundidad
con la migracion, las condiciones contextuales (familiares, socioecondémicas y culturales) y otros
eventos que ocurren a lo largo del curso de vida de los miembros del nicleo conyugal.

Si bien es cierto que la metodologia y las herramientas cuantitativas permiten generalizar los
datos de una muestra a una poblacion, otro aspecto a tener en cuenta en esta investigacion es que
la interpretacion de los hallazgos, aunque basada en una revision previa de la literatura, es
especulativa, sobre todo si se trata de integrar aspectos que no pueden ser medidos a partir de la
informacién de las encuestas, como las normas y los valores que se adquieren durante el proceso
de socializacion temprana; las experiencias de vida vinculadas a los procesos de adaptacion y
asimilacion o aculturacidn; y las consecuencias sociales de la separacion temporal de la familia

nuclear.

* En el anlisis cuantitativo la submuestra de la poblacién incluye a 1,682 mujeres y a sus respectivos conyuges.
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Por lo anterior se considerd necesaria la adopcion de una metodologia cualitativa que
permitiera una perspectiva mas amplia de la relacion entre la migracion internacional, las
preferencias de fecundidad y la estabilidad de las respuestas sobre las preferencias de fecundidad
de los miembros del nicleo conyugal. En esta investigacion, la estrategia metodoldgica
cualitativa se disefié con el fin de obtener informacion sobre las cuestiones valorativas que dan
sentido y significado al tamafo deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el deseo
de (mds) hijos; también se tuvieron en cuenta las diferencias en torno a las narrativas y las
experiencias subjetivas entre los varones y las mujeres al momento de hablar de sus preferencias
de fecundidad.

Conviene mencionar que las normas, las pautas y los valores que condicionan las preferencias
de fecundidad se crean y reproducen en contextos socioculturales y familiares que prescriben y
redefinen las relaciones de género vinculadas al comportamiento reproductivo. Sin embargo, las
preferencias de fecundidad podrian ser modificadas a través de la migracién internacional,
fenémeno sociodemografico que contribuye al reordenamiento de los sistemas de género e
incentiva el surgimiento de nuevos contextos individuales, familiares, socioeconémicos e incluso,
culturales. Al respecto, el uso de instrumentos de investigacion cualitativos permitird observar los
sistemas de género y las circunstancias normativas bajo las cuales se presentan ciertas
regularidades en torno al comportamiento reproductivo, pero también las maneras en que la
experiencia migratoria, junto con otros factores, afectan a las preferencias de fecundidad a lo
largo del curso de vida.

El objetivo general de esta investigacién es analizar si existen distintas relaciones entre la
migracion internacional de los miembros del niicleo conyugal y sus preferencias de fecundidad.
Conviene mencionar que este objetivo surge a partir de la necesidad de entender mejor el
comportamiento reproductivo de los y las migrantes, por medio del andlisis de sus preferencias de
fecundidad y a través de una estrategia metodoldgica mixta. Como se menciond antes, las
hipétesis que explican la fecundidad de los y las migrantes suponen que los procesos de
socializacién, selectividad, adaptacién y asimilacién o aculturacién definen o modifican las
preferencias de fecundidad, y que éstas, a su vez, contribuyen a predecir sus niveles y tendencias.
Sin embargo, en la literatura no ha habido trabajos que analicen de manera cualitativa y

cuantitativa como se vincula la migracién internacional de uno o ambos miembros del nicleo

11



conyugal con sus preferencias de fecundidad. Por tanto, esta investigacion intenta determinar lo

siguiente:

1) si la migracion es una variable asociada al deseo de (mds) hijos de los miembros del
nicleo conyugal;

2) si la migracién es una variable asociada al cambio en las respuestas sobre el deseo de
(maés) hijos de las mujeres y;

3) si la experiencia migratoria internacional de uno o ambos miembros del nicleo
conyugal genera circunstancias que motivan o desincentivan el deseo de mds hijos,5 el

tiempo ideal de espera y el tamafio deseado de la descendencia.

El uso de un método mixto, es decir, de enfoques cuantitativo y cualitativo para la resolucion
del problema de investigacion, permitird no s6lo explorar distintos niveles del problema, sino
también lograr una perspectiva mds amplia y profunda de la relacién entre la migracion
internacional y las preferencias de fecundidad, gracias a la integracion sistemdtica de los
hallazgos. Para alcanzar los dos primeros objetivos se utilizard una metodologia cuantitativa que

permita responder a las siguientes preguntas generales de la investigacion:

1. (La migracién de uno o ambos miembros del nucleo conyugal ejerce una influencia
significativa su deseo de (maés) hijos?

2. ¢(La migracién de uno o ambos miembros del nicleo conyugal ejerce una influencia
significativa en el cambio en las respuestas sobre el deseo de (mds) hijos de las

mujeres?

En cambio, la consecucién del dltimo objetivo se logrard mediante una metodologia
cualitativa, que proporcione la informacidén necesaria para responder a una tercera pregunta

general de investigacion:

> Con respecto a la preferencia de fecundidad “deseo de mas hijos” en el tercer objetivo, la palabra mds no se
encuentra entre paréntesis puesto que este objetivo corresponde al abordaje cualitativo y en el cual dnicamente se
entrevistd a mujeres y varones que tenfan al menos un hijo nacido vivo.
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3. (Cémo afecta la experiencia migratoria internacional de uno o ambos miembros del
nicleo conyugal al tamafio deseado de la descendencia, su tiempo ideal de espera y su

deseo de (mds) hijos?

La técnica de recoleccién de datos cualitativos fue la entrevista en profundidad, mientras que
los métodos de andlisis de la informacién incluyeron elementos de la Teoria Fundamentada y el
andlisis narrativo. Con respecto a las caracteristicas de los actores sociales, se entrevistd a
mujeres y varones de entre 20 y 57 afios de edad, casados o unidos, con y sin experiencia
migratoria y que tuvieran uno o mas hijos nacidos vivos.

En cuanto al trabajo de campo, éste se realiz6 en dos localidades rurales asentadas en la region
de las Grandes Montanas del estado de Veracruz. Al respecto conviene mencionar que, de
acuerdo con las estimaciones del Conapo (2010), a nivel nacional la diferencia entre la Tasa
Global de Fecundidad (TGF) de la poblacién rural y la TGF de la poblacién que residia en
centros urbanos de cien mil habitantes y mds, era de un hijo.6 Esta diferencia puede atribuirse al
acceso limitado a los servicios de salud sexual y reproductiva, niveles de escolaridad menores y a
la falta de oportunidades laborales para las mujeres. Sin embargo, también hay que considerar lo
siguiente: primero, que en las dreas rurales las preferencias de fecundidad estan sujetas a normas
y valores tradicionales en torno a la reproduccidn, lo cual favorece la preferencia por intervalos
genésicos cortos y descendencias de mayor tamafio; y segundo, que en el sector rural la
desigualdad de género persiste mas que en la ciudades, por tanto, las mujeres tienen menos poder
de decisidn sobre su fecundidad.

Por lo que toca a la migracién internacional, a diferencia de las entidades que conforman la
regién histérica,” en el estado de Veracruz la emigracién hacia Estados Unidos es un fenémeno
que ha comenzado a interferir en la poblacion recientemente. La emigracion selectiva de varones
en edades jovenes ha provocado cambios rapidos y sustanciales en la estructura por edad y sexo
de la poblacion de los municipios que registran grados elevados de intensidad migratoria. En

consecuencia, sus habitantes han tenido que adaptarse a una serie de nuevas circunstancias en los

6 Segun las estimaciones del Conapo, en 2010 el estado de Veracruz registré una tasa global de fecundidad de 2.19
hijos. Chiapas registré la TGF mds alta (2.70), mientras que el Distrito Federal registré la TGF mds baja (1.8 hijos).
La TGF de la Reptiblica Mexicana fue de 2.28 hijos (Conapo, 2013).

"La region histérica agrupa a las entidades que tradicionalmente han aportado mano de obra migrante, como

Michoacén, Jalisco, Guanajuato, Zacatecas, Durango, San Luis Potosi, Nayarit, Aguascalientes y Colima (Durand y
Massey, 2003).
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ambitos social, econdmico y familiar: por ejemplo, en el caso de algunas mujeres, una mayor
incorporacién al mercado laboral y la adquisicion de obligaciones y roles nuevos en el hogar y la
comunidad.

Otro aspecto relacionado con la relativa “juventud” del fendmeno migratorio en el estado de
Veracruz, especificamente en la region de las Grandes Montafias, y que contribuyé a la selecciéon
de las localidades donde se realiz6 el trabajo de campo, fue que en la region los y las migrantes
todavia no jugaban un papel fundamental en la difusién de cuestiones relacionadas con el
comportamiento reproductivo cuando regresaban o visitaban sus lugares de origen, o bien, a
través de las llamadas telefénicas y el internet. Esto facilitd la tarea de identificar si existian
diferencias entre migrantes y no migrantes con respecto a sus preferencias de fecundidad, pero
también las maneras en las que las reconstituye la experiencia migratoria.

Muchos trabajos han sido dirigidos al entendimiento de la relacion entre la migracion y la
fecundidad. Sin embargo, esta investigacion es una de las primeras que analiza la relacion de
manera cuantitativa y cualitativa, y que considera no s6lo algunas de las hipdtesis que explican el
comportamiento reproductivo de los y las migrantes, sino también aspectos de cardcter emocional
y psicosocial que resultan de la migracion y que inciden en las preferencias de fecundidad.
Ademads de considerar a la migracion, en este trabajo se analiza la relacion entre las preferencias
de fecundidad y otros factores, como la composicién por sexo de hijos nacidos vivos; la salud
materno-infantil; el valor de los hijos para la compaiiia, la ayuda y el cuidado de los padres; la
opinion de la familia; y los costos de la manutencion de los hijos. Si bien estos factores han sido
vinculados al nimero de hijos nacidos vivos, su consideracion en esta investigacién resultd
fundamental puesto que en México y en otros paises continian siendo elementos que contribuyen
a definir y redefinir el tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el deseo de
(més) hijos.

Finalmente, otro aspecto relativo a la importancia de esta investigacion, es que la mayoria de
los trabajos sobre la migraciéon en Veracruz se ha centrado en analizar sus causas
socioecondmicas. Esta investigacion, en cambio, se adhiere a un corpus de trabajos que se centra
en el andlisis micro-social del impacto de la migracién en distintos municipios del estado (véase
Cordova Plaza, 2007; Rosas, 2008; Zamudio Grave, 2013).

Con respecto a la organizacion y la estructura de la tesis, ademds de la introduccién y las

conclusiones, el documento estd constituido por seis capitulos. En el capitulo I se introducen las
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hipétesis que explican la fecundidad de los y las migrantes y se discute la literatura sobre la
relacion entre la migracion (interna e internacional) y la fecundidad. Asimismo, se hace un
recuento de los niveles de andlisis enfatizados, las fuentes de informacién utilizadas y los
cambios ocurridos en la medicion de los efectos de la migracion sobre la fecundidad.

En el capitulo II se definen los indicadores de las preferencias de fecundidad, es decir: el
deseo de (mads) hijos, el tiempo ideal de espera y el tamafio deseado de la descendencia. En
cuanto a la literatura sobre las preferencias de fecundidad, se prioriza la discusién en torno a su
asociacion, no sélo con algunas variables demograficas y socioecondmicas, sino también con las
condiciones de salud (materno-infantil), los costos y la valoracion de los hijos, la preferencia por
el sexo de los hijos y las normas socioculturales, entre otros factores. Ademds, se argumenta
sobre el potencial vinculo entre la experiencia migratoria y las preferencias de fecundidad, para
finalmente dilucidar las hipdtesis que guian a esta investigacion.

En el capitulo III se presenta la estrategia metodoldgica. Primero se hace un breve recuento
sobre la utilizaciéon de los métodos mixtos de investigacién en las ciencias sociales y en los
estudios de poblacion. A continuacidn, se describen de manera especifica las estrategias
metodoldgicas cuantitativa y cualitativa, pero también los objetivos especificos y las preguntas de
investigacion para cada enfoque.

El capitulo IV se refiere a los resultados del andlisis cuantitativo de esta investigacion. El
esquema de exposicion consiste en la descripcion detallada de la poblacion de interés con
respecto a las variables dependientes y a otras caracteristicas sefialadas como relevantes para la
investigacion. Después se presenta el andlisis estadistico inferencial, a partir de los modelos de
regresion logistica. En las secciones correspondientes, ademds de mostrar y discutir los resultados
de los modelos, se presenta la interpretacion de los hallazgos.

La investigacion cualitativa se realiz6 en el estado de Veracruz, por tanto, en el capitulo V se
describen aspectos sobre la dindmica de la fecundidad en la entidad, asi como también los
aspectos histéricos y demograficos de la migracion interna e internacional. Posteriormente se
presenta un perfil sociodemografico del municipio, se describen las localidades en donde se
realizaron las entrevistas en profundidad y se presenta una caracterizacion sociodemogréfica de
los y las participantes.

En el capitulo VI se presentan los resultados de la investigacion cualitativa. Dado que las

preferencias de fecundidad se ven afectadas por factores de todo tipo, en la primera parte de este
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capitulo se da cuenta de algunos elementos que inciden en ellas, como cuestiones de salud
materno-infantil; el valor de los hijos para la compaiiia, la ayuda y el cuidado de los padres; la
opinién de la familia; y los costos de la manutencion de los hijos. A partir de los relatos de los
individuos que han emigrado y de las mujeres casadas o unidas con varones que se encontraban
en Estados Unidos durante las entrevistas, después se analizan y discuten las motivaciones que
incitan sus preferencias de fecundidad, con el fin de separar lo efectos de la migracién de otros
efectos.

Por dltimo, en la conclusién se integran los hallazgos cuantitativos y cualitativos con las
hipdtesis iniciales de la investigacion. También se da cuenta de los alcances y las limitaciones de
la investigacién, se enumeran algunas lineas de investigacion futuras y se discuten las

implicaciones de los hallazgos en términos de politicas publicas.
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CAPITULO I. LA INVESTIGACION SOBRE MIGRACION Y FECUNDIDAD

En este capitulo, ademds de discutir algunos de los hallazgos en torno a la relacién entre la
migracion y la fecundidad, se hace un recuento de los niveles de andlisis enfatizados, las fuentes
de informacion utilizadas y los cambios ocurridos en la medicion de los efectos de la migracion
sobre la fecundidad. En la primera seccion se introducen los argumentos tedricos y las hipétesis
que explican los niveles y las tendencias de fecundidad de la poblacién migrante, tanto en los
lugares de origen como en los de destino.

Conviene mencionar que la forma en que se estructurd la revision de la literatura separa las
investigaciones sobre migracion interna y fecundidad de las que analizan la asociacion de ésta
con la migracion internacional. La finalidad es sustentar algunas decisiones metodoldgicas que
contribuyeron a la solucion del problema de investigacion, pero también muestra la evolucion
cronoldgica de las teorfas y las herramientas de andlisis, segtn la discusion de las diferencias
respecto a las aproximaciones tedricas.

En la ultima seccion del capitulo se reflexiona sobre los aspectos tedrico-metodoldgicos de la
investigacion, pero también sobre los presupuestos en los que se fundamentan las hipdtesis que
explican la fecundidad de los migrantes y que, en su mayoria, se refieren a las preferencias de

fecundidad.

I.1. Hipétesis y procesos que explican la fecundidad de los y las migrantes

La evidencia empirica de la investigacion indica una asociacion entre fecundidad y migracion.
Los hallazgos se han interpretado en términos de los procesos de socializacion, selectividad,
ruptura o separacion, adaptacion y asimilacion o aculturacién, los cuales se describen a
continuacion.

La hipétesis de socializacién arguye que los niveles y las tendencias de fecundidad de la
poblacién migrante observados en los lugares de destino son producto de preferencias adquiridas
durante la infancia y juventud, a través del proceso de socializacién temprana con los padres y
otros miembros de la familia (Hervitz, 1985; Judrez, 1996; Castro Martin y Rosero-Bixby, 2011).
Ademads de resaltar el poder condicionante de las normas de fecundidad que prevalecen en los

lugares de origen, la hipdtesis sostiene que estas preferencias se pueden reforzar mediante los
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lazos que los y las migrantes mantienen con su regién de origen (Castro Martin y Rosero-Bixby,
2011).

Por otro lado, el proceso de selectividad migratoria comprende atributos demogréficos y
socioecondmicos (edad, escolaridad, situacion conyugal, lugar de residencia, etc.) que distinguen
a la poblacion emigrante de la no migrante en el lugar de origen; argumenta que los patrones y las
tendencias de la fecundidad resultan de preferencias reproductivas particulares en la poblacién
que emigra. La hipdtesis de selectividad presupone que las preferencias de fecundidad se definen
durante el proceso de socializacién temprana, pero también sostiene que este proceso presenta
distintos matices, segtin el lugar de origen o residencia. Ademds de las diferencias entre las
preferencias de fecundidad de la poblacién emigrante y las de la poblacién no migrante en los
lugares de origen, existen diferencias entre las preferencias de los migrantes que provienen de
regiones rurales y las de quienes provienen de dreas mas urbanizadas.

En cuanto a las hipdtesis que explican por qué la migracion tiene efectos que reducen o
estimulan la fecundidad, el proceso de ruptura o separacion se refiere a la consecuencia de la
migracion per se. En los lugares de origen, la ruptura o separacion temporal del nicleo conyugal
reduce los niveles de fecundidad durante el periodo que sigue a la migracion, puesto que
disminuye la frecuencia de las relaciones sexuales entre la pareja y, por tanto, la exposicion al
riesgo de embarazo (Massey y Mullan, 1984; Hervitz, 1985: Menken, 1979; Bongaarts y Potter,
1979; Lindstrom y Giorguli, 2002, 2007; Milewski, 2007). Sin embargo, se espera que la
reducciéon en la fecundidad sea s6lo temporal y regrese a su nivel original una vez que los
migrantes retornan a los lugares de origen y compensan por el tiempo de reproduccién perdido ®
(Hervitz, 1985). Tanto Menken (1979) como Bongaarts y Potter (1979) desarrollaron modelos
matematicos de simulacion que mostraron los efectos de la separacion temporal del nucleo
conyugal a causa de la migracion sobre la fecundidad, especificamente un efecto reductor en las
probabilidades de ocurrencia de los nacimientos: por ejemplo, Menken (1979) estim6 que ocho
meses de separacion reducian la probabilidad de que ocurriera un nacimiento entre un 33 y un 46
por ciento.

La hipétesis de adaptaciéon explica los niveles de fecundidad de los nucleos conyugales
migrantes en los paises de destino. Atribuye los cambios en la fecundidad a las oportunidades y

dificultades socioecondmicas que enfrentan los migrantes en el pais receptor, como mayores

8 Lost reproductive time (Hervitz, 1985).
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oportunidades laborales, sobre todo para la mujer, pero también alzas en los costos de vida
(Castro Martin y Rosero-Bixby, 2011). Esta hipdtesis sostiene que el nicleo conyugal reduce
temporalmente su fecundidad para maximizar los beneficios y minimizar los costos de la
migracion (Hervitz, 1985; Lindstrom y Giorguli, 2002).

Otra hipétesis que se ha utilizado para explicar la relacién entre la migracion y la fecundidad
es la asimilacién o aculturacion. Estos procesos comprenden la atemperacion gradual de los
individuos de una cultura a otra con la cual tienen contacto directo y continuo. La asimilacion y
aculturacion consisten en incorporar elementos socioculturales y, por tanto, reajustar los patrones
culturales individuales. En términos de comportamiento reproductivo, la hipétesis de asimilacién
o aculturacion establece que a medida que se asimilan, los inmigrantes adoptan progresivamente
las normas y preferencias de fecundidad de la sociedad receptora. En su forma mds refinada, esta
hipotesis reconoce que tanto el efecto de adaptaciéon, como el de exposiciéon al contexto
normativo y cultural del pais de destino sobre el comportamiento reproductivo, dependen de la
edad y de la fase del ciclo familiar en que ocurre el evento migratorio (Weller y Macisco, 1971;
Toulemon y Mazuy, 2002; Castro Martin y Rosero-Bixby, 2011).

Ademas de las hipétesis de socializacion, selectividad, ruptura o separacién, adaptacion y
asimilacién o aculturacion, se han propuesto explicaciones alternativas para la fecundidad de los
y las migrantes. Una de ellas es la hipétesis de la interrelacion de eventos, la cual resalta la
interconexion de acontecimientos demograficos y sociales tales como la migracion, la
reunificacion y la formaciéon familiar. Por ejemplo, los elevados valores de la fecundidad que
registran algunas subpoblaciones de inmigrantes al poco tiempo de haber arribado al pais receptor
podrian ser consecuencia de la compensacion por el tiempo de reproduccion perdido. Este dltimo,
resultado de la separacion temporal del nicleo conyugal o bien, del aplazamiento deliberado de
los embarazos en respuesta a la emigracion (Toulemon 2004, Milewski, 2007).

Por otro lado, la hipdtesis de legitimacion arguye que la fecundidad de los inmigrantes,
especificamente de aquellos que no pueden acreditar su legalidad en los paises de destino,
depende de la revaloracién de los hijos como posibles iniciadores de vinculos y precursores de
derechos y beneficios juridicos en los paises de destino (Bledsoe, 2004). Sin embargo, los niveles
de fecundidad altos podrian resultar de una demanda insatisfecha de métodos de anticoncepcion,

precisamente porque su estatus migratorio, por lo regular de “indocumentados” en el pais
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receptor, condiciona y limita el acceso a la planificacion familiar y a los programas de salud
reproductiva.

Finalmente, la hipdtesis de difusion vincula el descenso de la fecundidad en los lugares de
origen con la informacién sobre nuevas formas de anticoncepcion y sobre las ventajas sociales y
econdmicas de las familias de menor tamafio (Montgomery y Casterline, 1998). Los migrantes,
agentes difusores de esta informacion, la adquieren en los lugares destino para después difundirla
en los lugares de origen a través de la migracion de retorno, las redes migratorias, las llamadas

telefénicas e incluso el internet (Lindstrom y Muifioz-Franco, 2005; Prabal, 2007).

[.2. Los estudios sobre migracion interna y fecundidad

El propodsito de esta seccion es describir como ha sido relacionada la migracion interna con los
niveles de fecundidad, cémo se comparan las poblaciones migrantes y no migrantes con respecto
a su comportamiento de fecundidad y cudles han sido las hipétesis utilizadas para explicar la
fecundidad de los migrantes internos. También se examinan las diferentes maneras de
operacionalizar las hipdtesis y los procesos que explican la fecundidad de los y las migrantes,
pero ademas se discuten sus limitaciones tedrico-metodoldgicas.

Entre los primeros trabajos que investigaron coémo interactda la migracién interna con la
fecundidad, destaca el de Macisco, Bouvier y Weller (1970), quienes analizaron las diferencias
en las tendencias de fecundidad entre la poblacion migrante rural-urbana y la poblacién no
migrante en la ciudad de San Juan, Puerto Rico. Los autores consideraron los efectos de la edad y
de la participacion de la mujer en las actividades laborales, describieron los niveles de fecundidad
marital y encontraron que eran mas bajos en el grupo de varones inmigrantes cuyas esposas
realizaban actividades remuneradas, con respecto al grupo de varones inmigrantes casados o
unidos con mujeres que no formaban parte de la fuerza laboral, y a los de la poblacién no
migrante en la ciudad de San Juan. Segin los autores, estas diferencias podian ser consecuencia
de un proceso de seleccion, el cual favorecia la emigracion de quienes tuvieran mayores
aspiraciones de movilidad social ascendente y, por tanto, buscasen mejores oportunidades
econdmicas en la ciudad. A su vez, este escenario propiciaria la participacion en las actividades
econdmicas de las mujeres casadas o unidas con varones migrantes y, por ende, la reduccién de

su fecundidad. Cabe sefalar que Macisco, Bouvier y Weller (1970) utilizaron informacién censal
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para analizar la relacion entre la migracion interna y la fecundidad. Sin embargo, este método
transversal de recoleccion de datos sociodemogréficos presentd serias limitaciones para la
investigacion; primero, porque la informacién sobre la migracién interna referia s6lo a los 5 afios
previos al levantamiento del censo; y segundo, porque los datos del censo sobre la fecundidad
concernian Unicamente al nimero total de hijos que tenian las mujeres. En consecuencia, los
autores no pudieron determinar si los nacimientos ocurrieron antes o después del evento
migratorio, o bien, antes o después de la integraciéon de las mujeres en la fuerza laboral.
Teniendo esto en cuenta, la reduccion en los niveles de fecundidad marital de la poblacién
migrante que Macisco, Bouvier y Weller (1970) observaron podia ser no sélo el resultado de un
proceso de selectividad, sino también de un proceso de adaptacién a las condiciones
socioecondmicas y a las oportunidades laborales en el lugar de destino.

Goldstein (1973) también utiliz6 datos censales para analizar la relacion entre la migracion
interna y la fecundidad en Tailandia. A diferencia de Macisco, Bouvier y Weller (1970), quien
categorizé al subconjunto de mujeres en migrantes y no migrantes y utilizé como referencia el
estatus migratorio de sus conyuges o parejas, Goldstein (1973) subdividié la muestra de la
poblacién de mujeres en tres categorias analiticas, segin su experiencia migratoria: mujeres no
migrantes; mujeres migrantes permanentes (es decir, mujeres que al momento del levantamiento
censal residian en una provincia distinta a la provincia en la que nacieron); y mujeres que cinco
afios antes del censo residian en una provincia distinta a la provincia en la que vivian cuando se
les entrevistd. Entre los hallazgos de este estudio resalta que, aun después de controlar por el
efecto de los grupos etarios, el nimero promedio de hijos nacidos vivos del grupo de mujeres
migrantes permanentes era parecido al de la poblacién de mujeres no migrantes en la capital del
pais y en otros centros urbanos. Segun Goldstein (1973), esta tendencia podia resultar de la
asimilacion paulatina de las normas y preferencias de fecundidad que prevalecian en la sociedad
receptora. Por otro lado, el grupo de mujeres que cinco afos antes del censo residia en otra
provincia, presenté un nimero promedio de hijos nacidos vivos que se encontraba por debajo del
promedio registrado para el grupo de mujeres migrantes permanentes y el grupo de mujeres no
migrantes en el lugar destino. No obstante, el promedio de hijos nacidos vivos de las mujeres
migrantes permanentes y de las mujeres que cinco afios antes residian en otra provincia, se
mantuvo por debajo del de la poblacién no migrante en las localidades rurales. Goldstein (1973)

argumentd que en estos casos los hallazgos podian estar vinculados con el proceso de
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selectividad, el cual favorecia la emigracion de mujeres con preferencias por familias de menor
tamano. Como se menciond antes, Goldstein (1973) describié la relacién entre la migracion
interna y la fecundidad con la ayuda de informacién sociodemogréfica transversal. Sin embargo,
la falta de datos retrospectivos sobre la migracién y la fecundidad impidi6 profundizar el andlisis
de la interrelaciéon que ambos fendmenos demogréaficos guardan entre si y, por tanto, determinar
con mds precision si los niveles de fecundidad observados en las distintas categorias migratorias
resultaba de un proceso de seleccién o de otros procesos, por ejemplo el de adaptacion y el de
asimilacioén.

En otro intento por esclarecer la relacion entre la migracién interna y la fecundidad en
Tailandia, Goldstein y Goldstein (1981) dispusieron de informacién censal y utilizaron el método
de los hijos propios9 como una herramienta que coadyuvara a visualizar los efectos de la
selectividad y de la ruptura o separacion sobre la fecundidad. Este método de estimacion les
permitid calcular el nimero promedio de “hijos propios” por cada mil mujeres casadas en cada
grupo de edad y la tasa general de fecundidad. Conviene mencionar que Goldstein y Goldstein
(1981) dividieron a la subpoblacién de mujeres casadas de entre 20 y 49 afios de edad en dos
grupos: mujeres con “hijos propios” de menos de un afio de edad y mujeres con “hijos propios”
de entre uno y cuatro afios de edad. Esto con base en dos presupuestos: primero, que casi todas
las mujeres con hijos de menos de un afio de edad dieron a luz después de emigrar, y segundo,
que la mayoria de los nacimientos que experimentaron las mujeres con hijos de entre uno y
cuatro afios de edad ocurrieron antes del evento migratorio. Con fines comparativos, los autores
categorizaron a las mujeres en migrantes y no migrantes, pero también por lugar de residencia al
momento del censo. Los resultados del andlisis descriptivo indicaron que, independientemente
del lugar de residencia, las tasas generales de fecundidad, tanto del grupo de mujeres migrantes
con “hijos propios” de menos de un afio de edad como del grupo de mujeres migrantes con “hijos
propios” de entre uno y cuatro afios de edad, se encontraban por debajo de las tasas registradas

para las mujeres no migrantes agrupadas en las mismas categorias. Sin embargo, la diferencia era

? El método de los hijos propios parte de la base de que los nifios menores de un afio de edad enumerados en el censo
son los sobrevivientes de los nacimientos ocurridos en el afio anterior al censo; los nifios de un afio de edad,
corresponden a los nacimientos en el segundo afio anterior al censo, y asi sucesivamente. Si se logra identificar a la
madre de los nifios, serd posible estimar los nacimientos por edad de la madre para cada uno de los afios anteriores al
censo. Esta proyeccidn retrospectiva se realiza utilizando un conjunto adecuado de relaciones de sobrevivencia. De
modo similar, y a partir de las mujeres enumeradas en el censo, se estima la poblacién femenina por edad en cada
periodo anual anterior al censo. De esta forma se obtienen estimaciones de las tasas de fecundidad por edad en los
afios que preceden al censo (CELADE, 1981).
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ligeramente menor entre las mujeres migrantes y las no migrantes con “hijos propios” de menos
de un afio de edad. Segin Goldstein y Goldstein (1981), este resultado podia explicarse desde la
hipétesis de selectividad, es decir, que las mujeres migrantes con hijos menores a un afio de edad
tenian preferencias de fecundidad que favorecian descendencias de menor tamafo y, por tanto,
similares a las de las mujeres no migrantes en su lugar de destino. Los autores argumentaron que
la ocurrencia de nacimientos después del evento migratorio también podia resultar de la
compensacion por el tiempo de reproduccidn que perdieron las mujeres migrantes, una vez que se
encontraban en su lugar de destino. Posterior al andlisis descriptivo, Goldstein y Goldstein (1981)
desarrollaron dos modelos multivariados para medir la intensidad de la asociacién entre la
condicién migratoria de las mujeres y la probabilidad de tener “hijos propios” de menos de un
afio de edad e “hijos propios” de entre uno y cuatro afios de edad. En los modelos, los autores
controlaron por la edad e incluyeron variables socioecondmicas, tales como el lugar de residencia
al momento del censo, la condicién laboral y la escolaridad. De los resultados de los modelos,
destacd que las mujeres no migrantes tenian mayores probabilidades de tener “hijos propios” de
entre uno y cuatro afios con respecto a las mujeres migrantes. Por el contrario, tenian menores
probabilidades de tener “hijos propios” de menos de un afio con respecto a las mujeres migrantes,
sin embargo, este resultado no tuvo significancia estadistica. En cualquier caso, Goldstein y
Goldstein (1981) sostuvieron que los hallazgos de los modelos podian atribuirse a la selectividad
migratoria o bien, a la compensacién por el tiempo de reproducciéon perdido que resulta de la
disrupcién de la fecundidad cuando los individuos emigran.

El tipo de localidad de donde provienen los migrantes es una variable fundamental para
explicar su fecundidad, puesto que estd vinculada al proceso de socializacién y, por tanto, al
comportamiento reproductivo futuro (Bach, 1981; Judrez, 1996). Sin embargo, las caracteristicas
del lugar de destino también pueden tener efectos en la fecundidad a través de los procesos de
adaptacion y de asimilacién o aculturacion. A partir de este argumento, Bach (1981) evalué la
relacion entre la migracién y la fecundidad en el oeste de Malasia, con informacién de una
encuesta familiar suministrada a mujeres casadas de entre 15 y 45 afios de edad. El autor agrup6 a
la poblacion de mujeres en nueve categorias, segun su lugar de residencia antes y después de
contraer matrimonio: por ejemplo, mujeres que antes de casarse residian en ciudades, pero que
después de contraer matrimonio emigraron a pueblos (ciudad-pueblo); mujeres que antes de

casarse residian en ciudades, pero que después de contraer matrimonio emigraron a localidades
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rurales (ciudad-rural); y mujeres que antes y después de casarse residian en localidades rurales
(no migrante rural).m Posteriormente, Bach (1981) estim6 el nimero promedio de hijos nacidos
vivos para cada categoria y compard los resultados entre si. Encontré que el grupo de mujeres
que antes de casarse residian en localidades rurales, pero que después de contraer nupcias
emigraron a las ciudades (rural-ciudad), tenia en promedio menos hijos nacidos vivos que el
grupo de mujeres no migrantes en las localidades rurales. No obstante, las mujeres que migraron
de las dreas rurales hacia las ciudades (rural-ciudad) tenian en promedio mds hijos que las
mujeres no migrantes en las ciudades. La categorizaciéon analitica que propuso Bach (1981)
vincul6 a la migraciéon con otra variable asociada a la fecundidad: el matrimonio. Dos
presupuestos subyacen a esta categorizacion: primero, que los nacimientos ocurren después de
matrimonio; y segundo, que la migracion los antecede. Sin embargo, debido a que la medida de la
fecundidad referia al total de hijos nacidos vivos, existia la posibilidad de que uno o mas
nacimientos hubieran ocurrido después del matrimonio, pero antes del evento emigratorio.
Sucesivo al andlisis descriptivo, Bach (1981) utiliz6 un modelo estadistico para medir la
intensidad de la asociacion entre el tipo de localidad de residencia antes de emigrar, el tipo de
localidad de residencia al momento de la encuesta y el promedio de hijos nacidos vivos de las
mujeres. Los resultados del modelo indicaron que provenir de ciudades o pueblos reducia la
probabilidad de las mujeres de tener mds hijos, mientras que se incrementaba al provenir de
localidades rurales. En cuanto a los lugares de destino, emigrar a las grandes ciudades también
reducia la probabilidad de las mujeres de tener mas hijos. Segun el autor, estos resultados
reflejaban el papel preponderante de la socializacion temprana en la definicion de la fecundidad,
pero también la posibilidad de adaptacién a los patrones reproductivos que prevalecian en las
areas urbanas y metropolitanas de Malasia.

Por su parte, Goldstein y Goldstein (1983) hicieron uso de otra encuesta familiar malaya, no
sO6lo para identificar los efectos de los procesos de selectividad y de adaptacion sobre la
fecundidad, sino también para evaluar si la migraciéon producia cambios bruscos en el

comportamiento reproductivo de los individuos, es decir, si la migracién per se tenia un efecto

'“El ndmero de habitantes que tiene una poblacién determina si ésta es una drea urbana (ciudad), un area no
metropolitana (pueblo) o una localidad rural. De acuerdo con Bach (1981), una poblacién se considera urbana
cuando tiene mds de 75 mil habitantes, no metropolitana cuando tiene entre 7,760 y 74,999 habitantes y rural cuando
tiene menos de 7,760 habitantes. Tomando esto en cuenta, Bach (1981) agrup6 a las mujeres en nueve categorias
seglin su lugar de residencia antes y después de contraer matrimonio: ciudad-pueblo, ciudad-rural, pueblo-ciudad,
pueblo-rural, rural-ciudad, rural-pueblo, no migrante urbano, no migrante pueblo y no migrante rural.

24



disruptivo en la fecundidad. A diferencia de las investigaciones discutidas antes (Macisco,
Bouvier y Weller 1970; Goldstein , 1973; Bach, 1981; Goldstein y Goldstein, 1981), en este
trabajo Goldstein y Goldstein (1983) operacionalizaron el concepto de adaptacién a partir de la
informacion sobre la experiencia migratoria acumulada en afios. La paridad antes de emigrar,
junto con otras caracteristicas demogréficas y socioeconémicas, fueron variables utilizadas para
dar cuenta de los efectos del proceso de selectividad, mientras que el tipo de migracién (rural-
urbana, urbana-rural, urbana-urbana, rural-rural) continué utilizdndose como una variable
aproximada a la socializacién. En cuanto a los resultados de la investigacion, destacé que en
comparacion con las mujeres que tenian mds hijos, las mujeres que tenian menos descendencia
presentaban mayores probabilidades de emigrar, lo cual se interpretdé como un efecto de
seleccion. Sin embargo, los autores también argumentaron que las mujeres con menos hijos
podrian haber retrasado el calendario de su fecundidad de manera deliberada, puesto que los
nacimientos se contraponian a su intencién de emigrar. En este caso, la migracion era un evento
disruptivo del fempo de la fecundidad. Al final, Goldstein y Goldstein (1983) observaron una
reducciéon en los niveles de fecundidad en los afios que sucedian a la inmigracion, lo cual
interpretaron en términos del proceso de adaptacion.

Farber y Lee (1984) propusieron una manera alternativa para determinar si los migrantes rural-
urbanos adaptaban su fecundidad a la fecundidad en los lugares de destino. El modelo propuesto
utilizé informacion de la Encuesta Coreana de Fecundidad de 1974 y compar6 la fecundidad
acumulada de un grupo de mujeres casadas, que para 1969 habia emigrado, con la de un grupo de
mujeres con caracteristicas sociodemograficas similares que en 1969 ain no lo hacia, pero que lo
hizo entre 1969 y 1974. La hipétesis inicial de los autores era que si las mujeres del primer grupo
no hubieran emigrado, en 1969 tendrian niveles de fecundidad parecidos a los de las mujeres en
el segundo grupo. Sin embargo no sucedi6 asi y los diferenciales de fecundidad entre los dos
grupos resultaron estadisticamente significativos, con lo cual se concluyd que con el tiempo la
mujeres migrantes adaptaban su fecundidad a las normas vigentes en las ciudades de destino.

Hasta este momento, de la revision de la literatura sobre migracién interna y fecundidad, y con
base en la evidencia empirica, se puede concluir que las mujeres que emigraban del campo hacia
las ciudades presentaban niveles de fecundidad que se encontraban por debajo de los niveles de
las mujeres no migrantes en los lugares de origen. Sin embargo, en estos trabajos no queda claro

si la tendencia resultaba del proceso de adaptacion o si sélo reflejaba el hecho de que quienes
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emigran por lo regular poseen atributos demogréficos y socioecondémicos especificos, tienen
menos hijos y prefieren descendencias de menor tamafio, es decir, que se trata de individuos
seleccionados (Lee y Farber, 1985).

Con la intencién de contribuir al esclarecimiento de las diferencias entre los efectos de la
selectividad y de la adaptacion sobre la fecundidad, Lee y Farber (1985) dieron continuidad a su
investigacion sobre la relacion entre la migracion rural-urbana y la fecundidad en Corea del Sur.
Al igual que Farber y Lee (1984), los autores presupusieron que el nimero de hijos nacidos vivos
en un periodo dado dependia del nimero de hijos nacidos vivos en el periodo ¢-5. Dicho de otro
modo, si la fecundidad registrada cinco afnos antes al tiempo ¢ tanto para la poblacion migrante
rural-urbana como para la poblacién rural no migrante era la misma, entonces la fecundidad en el
tiempo ¢ era una funcién de la edad, la edad al cuadrado y el estatus migratorio. En consecuencia,
la diferencia en el nimero de hijos nacidos vivos entre la poblaciéon migrante y la no migrante en
los lugares de origen podia atribuirse al proceso de adaptacion. En cuanto a los resultados del
modelo, Lee y Farber (1985) observaron que, con respecto a los niveles de fecundidad de las
mujeres en el lugar de origen, los niveles de fecundidad de las mujeres migrantes rural-urbano se
reducian considerablemente en cada uno de los cinco afios que sucedieron a la migracion.
Ademads notaron que entre més grande era la ciudad de destino, la diferencia entre la fecundidad
acumulada de la poblacién migrante rural-urbana y la de la poblacién no migrante en el origen se
incrementaba. Lee y Farber (1985) interpretaron estos resultados como evidencia del proceso de
adaptacion.

Para Camerun, Lee (1992) recurrié al mismo modelo autoregresivo que Farber y Lee (1984) y
Lee y Farber (1985) utilizaron en sus investigaciones. Sin embargo, en lugar de modelar el efecto
de la migracion rural-urbana sobre el numero de hijos nacidos vivos, Lee (1992) utiliz6 como
variable dependiente las tasas de fecundidad. A diferencia de lo que sucedia en Corea del Sur, en
Camerun la diferencia entre las tasas de fecundidad de la poblacion de mujeres migrantes rural-
urbano y las de la poblacién de mujeres no migrantes en los lugares de origen fueron minimas y
carecieron de significancia estadistica. Con base en estos resultados, Lee (1992) concluy6 que el
proceso de adaptacion no operaba en el caso de Camertin, por lo menos no a finales de la década
de los setenta, periodo durante el cual se levanté la encuesta de donde provinieron los insumos
para realizar su investigacion. Posteriormente, Lee y Pol (1993) recurrieron al mismo modelo

autoregresivo para hacer un estudio comparativo sobre la influencia de la migracién rural-urbana
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en la fecundidad de los migrantes en Corea del Sur, Camerin y México. Para Corea del Sur y
México, los resultados del modelo mostraron que las mujeres migrantes adaptaban sus niveles de
fecundidad a los que prevalecian en las ciudades de destino, mientras que en Camerin los
diferenciales de fecundidad entre los migrantes rural-urbanos y la poblacién no migrante en el
origen no fueron significativos. A diferencia de Corea del Sur y México, en Camertn el
acortamiento en los tiempos de abstinencia postparto y de lactancia, la disminucién de los
matrimonios poligamos y el aumento de los matrimonios mondégamos entre los migrantes
internos eran factores que podian explicar los resultados.

Por otro lado, White, Moreno y Guo (1995) se centraron en analizar si la migracion per se era
un evento demogréfico que interferia con la fecundidad de las mujeres migrantes en Perd. Con
informacion de la Encuesta Demografica y de Salud (DHS, por sus siglas en inglés) de 1986, los
autores modelaron los riesgos relativos de alcanzar un nacimiento y controlaron por los efectos
de la edad, la edad a la primera unién, la paridad, el lugar de residencia al momento de la
encuesta y la escolaridad. En el modelo de riesgo también incluyeron la variable dicotémica
“movimiento” para indicar si la mujer habia emigrado entre 1981 y 1986. Aunque esta variable
no resultd estadisticamente significativa, los autores concluyeron que el signo negativo del
coeficiente indicaba un posible efecto reductor en el riesgo relativo de alcanzar un nacimiento. En
cuanto a la selectividad, White, Moreno y Guo (1995) estimaron sus efectos de manera indirecta,
a través del andlisis de las variables asociadas con las probabilidades de las mujeres de emigrar.
Los resultados del modelo de regresion logistica indicaron que las mujeres que habitaban en areas
rurales y con menos hijos nacidos vivos eran quienes presentaban mayores probabilidades de
emigrar, lo cual sugeria la presencia de un proceso de seleccion migratoria con respecto a la
fecundidad entre las mujeres migrantes.

En Europa, Kulu (2003; 2006) analizé los efectos de la migracion interna en los riesgos
relativos de alcanzar el primer, segundo y tercer embarazo para las mujeres migrantes en Estonia
(Kulu, 2003) y en Polonia y Austria (Kulu, 2006). La estrategia metodoldgica que el autor utiliz6
en ambas investigaciones se disefid para probar no sélo si la fecundidad de los migrantes internos
podia explicarse desde las hip6tesis de selectividad y de adaptacion, sino también para identificar
si la migracion interferia con los riesgos relativos de alcanzar nacimientos. Kulu (2003; 2006)
control6 por los efectos de la selectividad, al incluir en los modelos estadisticos variables

demograficas y socioecondmicas, pero también agregd un componente de heterogeneidad que
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diera cuenta de las caracteristicas no observables de la selectividad. Para analizar el efecto de
adaptacion, Kulu (2003; 2006) construyé una variable categdrica con base en el estatus de
residencia (no migrantes en dreas rurales, migrantes en dreas rurales, no migrantes en pequefos
pueblos, migrantes en pequefios pueblos, no migrantes en ciudades y migrantes en ciudades).
Ademads, cuando model6 el riesgo relativo de alcanzar el tercer embarazo, el autor incluyé el
“lugar de residencia del migrante cuando tenia catorce afios” como variable aproximada al
proceso de socializacién temprana de la mujer, el cual estd vinculado con su conducta y valores
reproductivos futuros (Rodriguez y Hobcraft, 1980). Para el caso de Estonia, Kulu (2003)
encontr que las probabilidades de alcanzar un nacimiento subsecuente disminuian a medida que
aumentaba el tamafo del lugar de residencia. Sin embargo, la disminucién en las probabilidades
era mucho mds evidente en los nacimientos de orden mayor, lo cual podia resultar de la
adaptacion. Por otro lado, las mujeres que migraban internamente presentaron niveles de
fecundidad similares a los de la poblacién no migrante en el destino, pero menores a los de la
poblacién no migrante en el origen. Si bien el resultado se atribuy6 a los efectos de adaptacion,
Kulu (2003) reconoci6 que la selectividad migratoria podia contribuir en parte a la explicacion de
esta tendencia. Con respecto a los migrantes internos en Polonia y Austria (Kulu, 2006), los
hallazgos fueron similares a los que el autor observé para Estonia (Kulu, 2003). Sin embargo, las
probabilidades de alcanzar el primer nacimiento fueron mayores en mujeres que emigraron por
motivos ligados a la formacion familiar.

Para el caso de Filipinas, Jensen y Ahlburg (2004) modelaron el riesgo relativo de alcanzar
nacimientos subsecuentes después de emigrar. Tomaron en consideracion el tipo de migracion, es
decir, si las mujeres migraban de lugares menos a mds urbanizados, de lugares mds a menos
urbanizados o bien, hacia un lugar similar al lugar de origen con respecto al tamafio y grado de
urbanizacion. Jensen y Ahlburg (2004) supusieron que entre mds urbanizado era el lugar de
destino, menor era el nivel de fecundidad, por tanto, las mujeres migrantes que tuvieran
preferencias por descendencias de menor tamafio emigrarian hacia estos lugares, con lo cual se
cumpliria la hipétesis de selectividad. Otra variable que se incluyd en el modelo fue si las
mujeres se integraban en la fuerza laboral durante el periodo inmediato que sucedia a la
migracion. Segun los autores, esta variable reflejaba los costos de oportunidad en los lugares de
destino y podia utilizarse como un indicador del proceso de adaptacion. De entre los hallazgos de

esta investigacion, destaca que el riesgo relativo de alcanzar nacimientos subsecuentes era mucho
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menor para las mujeres migrantes que se incorporaban a la fuerza laboral después de inmigrar,
con respecto al riesgo para las mujeres migrantes que no realizaban actividades remuneradas en
los lugares de destino. Los autores tomaron este resultado como evidencia de un proceso de
adaptacion a los costos de oportunidad en el lugar de destino. Por el contrario, los resultados del
modelo no fueron concluyentes respecto a los efectos de la selectividad.

Chattopadhyay, White y Depbuur (2006) utilizaron informacion de la Encuesta Demografica y
de Salud (DHS, por sus siglas en inglés) levantada en Ghana entre 1998 y 1999 para evaluar los
efectos disruptivos de la migracion per se, la selectividad y la adaptacién en la fecundidad de las
mujeres migrantes. Para controlar por los efectos de la selectividad, los autores incluyeron en su
modelo estadistico variables demogréficas y socioecondmicas, pero también variables que habian
sido asociadas previamente a la migracion en Ghana; por ejemplo, el tipo de religion. Para medir
si la adaptacion interferia con la fecundidad de las mujeres migrantes, Chattopadhyay, White y
Depbuur (2006) incorporaron al modelo dos variables: la primera referfa al tiempo de residencia
en el lugar de destino, la segunda categorizaba a las mujeres segun el tipo de migracion (migrante
rural-rural, urbano-urbano, rural-urbano, urbano-rural y no migrante). En cambio, el efecto
disruptivo de la migracion en la fecundidad se analiz6 a través del riesgo relativo de concebir
durante el mismo afio en cual ocurri6 el evento migratorio. Los autores encontraron que las
mujeres que migraban del campo a las ciudades tenian en promedio menos hijos nacidos vivos
que las mujeres no migrantes en las localidades de origen. Segun los autores, este resultado podia
asociarse al proceso de seleccion migratoria, pero también al fendmeno de adaptacion. Con
respecto a este ultimo, la tnica evidencia definitiva se observé entre las mujeres que emigraban
de las ciudades a las localidades rurales. Por otro lado, el efecto disruptivo de la migracion en los
riesgos relativos de concebir no tuvo significancia estadistica.

Por su parte, Gyimah (2006) también utiliz6 informacion de la Encuesta Demografica y de
Salud Ghanesa para investigar si las mujeres que migraban internamente adaptaban su fecundidad
a los niveles de fecundidad de los lugares de destino. Al igual que Chattopadhyay, White y
Depbuur (2006), el autor utilizé la variable “tipo de migrante” para medir el efecto de adaptacion
en la fecundidad acumulada; sin embargo, afiadié cuatro categorias mds: migrante rural-urbano
reciente, migrante rural-urbano de largo plazo, migrante urbano-rural reciente y migrante urbano-
rural de largo plazo. Con base en los resultados del modelo, Gyimah (2006) llegé a conclusiones

similares a las de Chattopadhyay, White y Depbuur (2006). No obstante, observé que con
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respecto a los migrantes recientes, los de largo plazo tendian a adaptar su fecundidad a los niveles
que prevalecian en los lugares de destino.

En cuanto a los estudios sobre migracion interna y fecundidad en México, Brambila (1985)
contempld la relacién entre migracion y fecundidad con informacién de la Encuesta Mexicana de
Fecundidad (EMF) de 1976. Para analizar el efecto de la migracién en la fecundidad, el autor
compar6 el nimero promedio de hijos nacidos vivos de la poblacion rural no migrante con el de
la poblacién que habia emigrado a otros lugares rurales o urbanos. Los resultados mostraron que
el promedio de hijos nacidos vivos entre los migrantes interrurales era siempre mayor que entre
las mujeres que emigraron a las ciudades, y aun que entre la poblacién nativa que permanecia en
el lugar de origen. Las comparaciones del promedio de hijos nacidos vivos entre las poblaciones
migrantes y la poblacion no migrante en lugar de origen también mostraron que el efecto
negativo de la migracion sobre la fecundidad se incrementaba conforme aumentaba el tamafio del
lugar de destino. Ademads, las diferencias tendian a aumentar conforme avanzaba la edad. Por otro
lado, los niveles significativos de menor fecundidad de las mujeres que emigraron por primera
vez antes del matrimonio indicaban la adopcién de los patrones de reproduccion de los lugares de
destino. Posterior al andlisis descriptivo, Brambila (1985) model6 los efectos de la migracion en
el nimero de hijos nacidos vivos. El modelo, ademds de incluir el estatus migratorio (migrante y
no migrante), incluy6 las siguientes variables dicotomicas: origen urbano, origen metropolitano,
migracion antes del matrimonio y la procreacion, y migracion después del matrimonio pero antes
de la procreacion. De entre los hallazgos mds relevantes, destaco que las mujeres que emigraron
solteras tenian mayores probabilidades de procrear menos hijos, en comparacion con las mujeres
que emigraron después del matrimonio y con las mujeres no migrantes en el lugar de destino.
Una explicacion posible de esta tendencia referia a las expectativas mayores que pueden tener las
mujeres migrantes independientes, en comparacion con las mujeres agrupadas en las otras
categorias. La migracion previa al nacimiento del primer hijo también estuvo asociada con una
fecundidad posterior mds baja. Cabe sefalar que también se observaron diferencias importantes
entre los migrantes interrurales y los migrantes que se dirigian hacia los lugares urbanos y
metropolitanos: por ejemplo, los migrantes rural-rural tenian probabilidades mayores de tener
mads hijos nacidos vivos que los migrantes que se dirigian a otras regiones mds urbanizadas.

Por su parte, Judrez (1996) también utiliz6 la EMF para analizar la interaccién entre la

migracion y la fecundidad. A diferencia de Brambila (1985), quien analiz6 el efecto de la
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migracion interna en la fecundidad acumulada, la autora indagé si la migracion interferia con los
riesgos relativos de tener un cuarto hijo. Esto porque, segtn la autora, la transicién del tercer al
cuarto hijos es el intervalo de nacimiento que marca el punto de partida para el descenso de la
fecundidad (Judrez, 1983). Las estimaciones del modelo indicaron que las probabilidades mas
bajas de tener un cuarto hijo antes y después de emigrar las tenia el grupo de mujeres mas
educadas y que pertenecian a un estrato socioecondmico mds elevado, lo cual confirmaba que la
teoria de asimilacién no estaba presente en el caso de México, por lo menos para la primera
generacion de mujeres migrantes. Judrez (1996) concluyé que la diferencia entre los niveles de
fecundidad observados entre la poblacién migrante y no migrante se explicaba por un proceso de
selectividad en los flujos rural-urbanos. Dicho de otro modo, los migrantes que llegaban a las

ciudades elegian una fecundidad maés baja.

I.3. Los nexos entre la migracion internacional y la fecundidad

En lo que respecta a la interrelacion entre la migracion internacional y la fecundidad, en esta
seccion se examinan las diferencias entre los niveles de fecundidad de la poblaciéon migrante y los
de la poblacién no migrante en los paises de destino. También se discuten las hipétesis y los
procesos que explican la fecundidad de los y las migrantes internacionales, se examina la
operacionalizacion de los conceptos y se exponen algunas de las principales limitaciones tedrico-
metodoldgicas de las investigaciones que analizan la fecundidad de los individuos que emigran a
otros paises.

Massey y Mullan (1984) investigaron en Michoacdn, México, los efectos de la separacién
temporal en la fecundidad de un grupo conformado por 351 mujeres casadas o unidas, de entre 15
y 49 afios de edad. Los autores se basaron en los hallazgos tedricos de los modelos de simulacién
matematica desarrollados por Menken (1979) y Bongaarts y Potter (1979) para analizar el efecto
reductor de la ruptura/separacion en la fecundidad. En su investigacién, Massey y Mullan (1984)
utilizaron el método de los hijos propios para estimar las tasas especificas de fecundidad por
edad. Los autores observaron que, con respecto a las tasas de fecundidad de las mujeres casadas o
unidas con varones no migrantes, eran mucho menores que las tasas de fecundidad de mujeres
casadas o unidas con varones migrantes eran mucho menores. Ademds, quienes registraron las

tasas especificas de fecundidad mds bajas fueron las mujeres casadas o unidas con varones
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migrantes documentados. Massey y Mullan (1984) también analizaron las probabilidades de las
mujeres casadas o unidas de tener “hijos propios” nacidos vivos. El modelo estadistico incluy¢ la
edad, la edad al cuadrado, el estatus migratorio de las mujeres (migrante y no migrante), el
estatus migratorio de los varones (no migrante, legal e indocumentado), la duracién del dltimo
viaje y el nivel de escolaridad, tanto de las mujeres como de sus conyuges o parejas. Los
resultados del modelo indicaron que las ausencias prolongadas y el estatus legal de los conyuges
o parejas reducia considerablemente la probabilidad de las mujeres de tener “hijos propios”.

En Australia, Carlson (1985) utilizé informacién de una encuesta sobre formacién familiar
para describir los patrones y las tendencias en la fecundidad de los migrantes internacionales en
la ciudad de Melbourne. El autor encontré que las mujeres que inmigraban después de formar
uniones pero que todavia no tenian hijos, posponian el primer embarazo. Es decir, que
presentaban intervalos protogenésicos mds largos con respecto a los de las mujeres que
inmigraban solteras y que después formaban uniones. En cuanto a los intervalos intergenésicos,
la duracién también era mayor entre las mujeres del primer grupo. Puesto que se trata de un
andlisis meramente descriptivo, Carlson (1985) sélo especul6 sobre los efectos de ruptura o
separacion y de adaptacion. No obstante, resalté la importancia de considerar las fases del ciclo
familiar en las que ocurre la migracion cuando se evalian sus efectos en la fecundidad.

Con datos del censo de poblacién estadounidense de 1980 e informacién agregada de algunos
paises expulsores de migrantes, Kahn (1988) estudio el efecto de la asimilacion en la fecundidad
de varios grupos de inmigrantes de origen europeo, asidtico y latinoamericano en Estados
Unidos. Para identificar si los inmigrantes adoptaban las normas de fecundidad que prevalecian
en el pais receptor, el autor estratificé a la poblacién de mujeres inmigrantes en dos grupos:
mujeres que inmigraron antes de los veinte afios y mujeres que inmigraron de veinte y mas afios.
Kahn (1988) presupuso que las mujeres que llegaron a Estados Unidos cuando tenian veinte y
mads afios de edad adquirieron sus preferencias de fecundidad durante la infancia y juventud, a
través del proceso de socializacién temprana en su pais de origen. En cambio, las mujeres que
inmigraron mas jovenes eran mucho mds receptivas a adoptar las normas reproductivas del pais
receptor. El autor model6 las probabilidades de tener mas hijos nacidos vivos para cada grupo.
Ademads de controlar por los efectos del pais de origen, la edad, la edad al matrimonio y la
escolaridad, Kahn (1988) analiz6 el efecto de la selectividad en funcién de la escolaridad. Para

esto construyé dos indicadores: el primero referia a una medida que comparaba el nivel de
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escolaridad de la mujeres inmigrantes que en 1980 tenian entre 40-44 afios con el de la poblacién
en el pais de origen que en 1960 tenia entre 20-24 ainos; mientras que el segundo indicaba el nivel
de escolaridad de cada grupo de inmigrantes. Posteriormente construyé variables de interaccién
con la tasa neta de reproduccién y los indicadores de escolaridad. Con respecto a la medicion de
la asimilacién/aculturacién, el autor utiliz6 tres indicadores: 1) la experiencia migratoria
acumulada en afios; 2) los matrimonios mixtos; y 3) el conocimiento de la lengua inglesa. En
cuanto a los resultados de la investigacion, Kahn (1988) encontré que el nivel de fecundidad en
los paises de origen tenia un efecto positivo significativo en la fecundidad de los grupos de
inmigrantes. Sin embargo, la intensidad del efecto disminuia entre la poblacién inmigrante que
tenia un perfil educativo mds alto, con respecto al de la poblacién no migrante en el pais de
origen. Por ultimo, las mujeres que inmigraron antes de los veinte afios tenian mayores
probabilidades de asimilar su fecundidad a las normas reproductivas en Estados Unidos.

También para Estados Unidos y con informacién censal de 1970 y 1980, Ford (1990) evalué
el efecto disruptivo de la migracion y el de la asimilacion en la fecundidad acumulada de varios
grupos de mujeres inmigrantes que provenian de Europa, Canada, el Caribe, Centro y
Sudamérica. Para medir el efecto de asimilacion, el autor construy6 una variable que categorizaba
a los inmigrantes en cuatro grupos, segun el tiempo de residencia en Estados Unidos: 1) 0 a 5
afos; 2) 6 a 10 afios; 3) 11 a 15 afios; y 4) 16 a 20 afios. Los resultados del andlisis mostraron que
la fecundidad de los migrantes se incrementa después de inmigrar a Estados Unidos, quizas
porque antes de emigrar las mujeres retrasaban de manera deliberada el calendario de su
fecundidad. Sin embargo, una vez en el pais receptor, los inmigrantes compensaban el tiempo de
reproduccién perdido. Ford (1990) también observé que a medida que se incrementa el tiempo de
residencia en Estados Unidos, los niveles de fecundidad disminuian, muy probablemente como
resultado del proceso de asimilacion. Conviene mencionar que el modelo de asimilacion se
adecu6 con mucha mas precisién a los inmigrantes de origen europeo y canadiense. Segun el
autor, la circularidad que caracterizaba a la migracion caribefia, centro y sudamericana, contribuia
a la disrupciéon del comportamiento reproductivo de los individuos que provenian de estas
regiones.

Por su parte, Stephen y Bean (1992) también utilizaron datos censales para investigar si la
fecundidad de un grupo de mujeres inmigrantes de origen mexicano en Estados Unidos podia

explicarse en términos de las hip6tesis de adaptacion, asimilacion y disrupcion. Las medidas de la
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fecundidad referian al nimero promedio de hijos nacidos vivos y a la fecundidad reciente, por lo
cual los autores, al igual que Goldstein y Goldstein (1981) y Massey y Mullan (1984), recurrieron
al método de los hijos propios para estimar el nimero de hijos nacidos vivos de menos de tres
afios de edad. Conviene mencionar que la muestra incluy6 Gnicamente a mujeres casadas o unidas
de entre 15 y 44 anos de edad, anglosajonas y de origen mexicano. Estas tltimas se clasificaron
en dos grupos: mujeres que nacieron en México y mujeres nacidas en Estados Unidos de
ascendencia mexicana. En cuanto al efecto disruptivo de la migracién en la fecundidad, los
resultados indicaron que éste era mds evidente entre las mujeres mds jévenes y en la primera
generacion de mujeres inmigrantes, es decir, entre las mujeres que nacieron en México y después
inmigraron a Estados Unidos. No obstante, a medida que aumentaba el tiempo de residencia en el
pais receptor, la fecundidad disminuia, lo cual se interpretd como un efecto de adaptacion. Con
respecto a las mujeres nacidas en Estados Unidos de origen mexicano, los efectos de la
asimilacién fueron contundentes, puesto que su fecundidad se semejaba a la de las mujeres
anglosajonas.

La informacién retrospectiva de la encuesta del Proyecto sobre Migracion Mexicana (MMP
por sus siglas en inglés) también ha sido utilizada en los estudios sobre migracién internacional y
fecundidad. Lindstrom y Giorguli (2002; 2007) modelaron, a través de un modelo de regresién de
Poisson y un andlisis de historia de eventos, los efectos de ruptura o interrupcidn, selectividad,
adaptacion y asimilacion o aculturacion en la fecundidad acumulada y en los riesgos relativos de
alcanzar un nacimiento de un grupo de migrantes mexicanos. Lindstrom y Giorguli (2002; 2007)
operacionalizaron la selectividad con base en el tipo de migrante. La variable incluyé dos
categorias: 1) migrante temporal o de retorno (temporary/return migrant); y 2) migrante
permanente (settled migrant).'" Al respecto hay que afiadir que, ademads del poder condicionante
de la socializacion, los autores supusieron diferencias entre las dos categorias de migrantes con
respecto a sus caracteristicas no observables, tales como el espiritu emprendedor, la apertura a la
innovacién y las aspiraciones de movilidad social ascendente. Segin Lindstrom y Giorguli
(2002; 2007), estas caracteristicas influian sobre la fecundidad a través de las preferencias
reproductivas. Por tanto, las diferencias entre la fecundidad de los migrantes temporales o de

retorno y la de los migrantes permanentes podian atribuirse a un efecto de selectividad. La

1 . . . . . . .

La variable temporary/return migrant incluye mujeres en las comunidades de origen cuyos cényuges son
migrantes temporales o de retorno, mientras que la variable settled migrant incluye mujeres mexicanas con conyuges
migrantes en Estados Unidos. En ambos casos la categoria de referencia es nonmigrant.
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adaptacion y la asimilacion o aculturacion se conceptualizaron a partir de la informacion sobre el
tiempo de residencia en Estados Unidos y el ndmero acumulado de viajes o cruces,
respectivamente. La duracion de la separacion conyugal que resulté de la emigracién de uno de
los miembros se utilizé para medir el efecto de ruptura o interrupciéon en la fecundidad. Cabe
seflalar que en los modelos también se incluyeron variables a nivel de comunidad, como la
prevalencia migratoria y la proporcion de hombres y mujeres con experiencia migratoria. Los
resultados de la investigacidn sefialaron que la separacion del nticleo conyugal tenia un efecto
reductor en los riesgos relativos de alcanzar un nacimiento, pero no en la fecundidad acumulada.
Para Lindstrom y Giorguli (2002; 2007) esta tendencia indicaba que los migrantes compensaban
por el tiempo de reproduccién perdido. Por otro lado, hubo diferencias significativas entre la
fecundidad de los migrantes temporales o de retorno y la de los migrantes permanentes, lo cual se
interpreté como un efecto de selectividad. En cuanto a los efectos de adaptacion y asimilacion o
aculturacién en la fecundidad, éstos persistieron mds en el grupo de migrantes radicados en
Estados Unidos que en los migrantes temporales o de retorno que se encontraban en México.

Por su parte, Singley y Landale (1998) también utilizaron informacion retrospectiva binacional
de Estados Unidos y Puerto Rico para probar la hipétesis de asimilaciéon o aculturaciéon en un
grupo de mujeres inmigrantes de origen puertorriquefio en Nueva York. Analizaron y compararon
las probabilidades de alcanzar el primer nacimiento en un grupo de mujeres que tenia experiencia
migratoria previa, con respecto a las de un grupo de mujeres no migrantes en Puerto Rico.
Ademads, compararon las probabilidades de alcanzar el primer nacimiento de un grupo mujeres
inmigrantes de origen puertorriqueiio, con respecto a las de poblacién no migrante en Nueva
York. El andlisis incluyd el tiempo de residencia en Estados Unidos como una medida
aproximada a los procesos de adaptacion y asimilacion o aculturacién. La variable estaba
constituida por cinco categorias: 1) no migrante en Puerto Rico; 2) no migrante en Estados
Unidos; 3) inmigrante puertorriquefio con menos de dos afios en Estados Unidos; 4) inmigrante
puertorriqueiio con dos a cuatro afios en Estados Unidos; y 5) inmigrante puertorriquefio con mas
de cinco afios en Estados Unidos y que inmigré cuando era nifio. Entre los hallazgos de esta
investigacion destacé que, en comparacion con las mujeres no migrantes en Puerto Rico, las
mujeres que tenfan mds tiempo en Estados Unidos presentaban menores probabilidades de
alcanzar el primer nacimiento, lo cual se interpret6 en el marco de la hipdtesis de asimilacién o

aculturacion.
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Ng y Nault (1997) analizaron el efecto disruptivo de la migracion en la fecundidad de las
mujeres inmigrantes de entre 15 y 49 afios de edad en Canad4, mediante el uso de datos censales
de 1991. Los autores agruparon a las mujeres en tres categorias, segun pais o regién de
nacimiento: 1) Canadd; 2) Europa; y 3) otros paises. Posteriormente, las mujeres inmigrantes
fueron reagrupadas en once categorias, segin pais o region de procedencia: 1) Estados Unidos; 2)
Latinoamérica y el Caribe; 3) Europa Occidental y del Norte; 4) Europa del Este; 5) Europa
Oriental; 6) Oriente Medio y Asia Oriental; 7) Asia del Este; 8) Asia Sudoriental; 9) Asia del Sur;
10) Africa; y 11) Oceania y otros pafses. Con respecto al tiempo de residencia en Canadd, las
mujeres inmigrantes fueron agrupadas en tres categorias: 1) migracion reciente (0 a cinco afios);
2) migraciéon de mediano plazo (seis a diez afios); y 3) migracién de largo plazo (mdas de diez
aflos). Mediante la comparacion de los resultados del método de los hijos propios, el cual
considera a los hijos nacidos vivos de menos de cinco afios de edad, con los resultados de una
variante del mismo método que sélo consider6 a los hijos nacidos vivos de menos de un afio de
edad, Ng y Nault (1997) notaron que las tasas de fecundidad general diferian entre cada una de
las categorias de mujeres migrantes, segun el tiempo de residencia en Canada. Sin embargo, los
autores también observaron que existian diferencias importantes entre los resultados que se
obtuvieron a partir del método de los hijos propios y de su variante. Ng y Nault (1997)
argumentaron que esta técnica capturaba el comportamiento de la fecundidad antes de la
migracion, lo cual sobrestimaba el efecto disruptivo de la migracion en la fecundidad. Por tanto,
su variante era mucho mejor indicador del efecto supresor de la migracion en la fecundidad. Con
respecto al pais o regién de nacimiento, los resultados del anélisis descriptivo mostraron que las
mujeres inmigrantes agrupadas en las categorias “otros paises” y “Europa” que habian inmigrado
a Canada recientemente (0 a cinco afos) tenian mayores niveles de fecundidad que las mujeres
agrupadas en las mismas categorias, pero que tenian mds tiempo de haber inmigrado. En cuanto
a las categorias segun pais o region de procedencia, Ng y Nault (1997) encontraron que las
mujeres que procedentes de Estados Unidos, Africa, Latinoamérica y el Caribe y Asia tenfan
mayores tasas de fecundidad que las mujeres de origen europeo. No obstante, en la mayoria de
los casos la fecundidad disminuia a medida que aumentaba el tiempo de estancia en Canada. Por
lo que toca al efecto disruptivo de la migracion en la fecundidad, los autores concluyeron que si
bien el andlisis descriptivo de la informacién apuntaba hacia una posible reduccién de la

fecundidad en el tiempo que sucede a la migracion, la evidencia no era suficiente. En cambio, la
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reduccion en los niveles de fecundidad de las mujeres inmigrantes conforme se incrementaba el
tiempo de residencia en Canadd, sugeria que las mujeres asimilaban y adoptaban las normas
reproductivas del pais receptor.

Mas recientemente, el continuo incremento de la inmigraciéon en Europa ha despertado interés
por conocer el impacto del proceso de asimilacion o aculturaciéon en la fecundidad de los
inmigrantes. Para Alemania, Mayer y Riphahn (2000) utilizaron informacioén de la Encuesta
Panel Socioeconémica Alemana (GSOEDP, por sus siglas en inglés) con el objetivo de identificar
los efectos de asimilacion o aculturacién en la fecundidad acumulada de las mujeres inmigrantes
de origen turco, griego, italiano, espafiol y eslavo. En el modelo, ademds de controlar por los
efectos de variables demograficas y socioecondmicas bdsicas, los autores incluyeron variables
que daban cuenta del nimero de afios fértiles que las mujeres inmigrantes habian pasado en
Alemania. Segin Mayer y Riphahn (2000), estas variables eran buenos indicadores para
determinar si los niveles de fecundidad de los distintos grupos de mujeres inmigrantes podian
explicarse en términos de la hipétesis de asimilacion o aculturacién. Los hallazgos de la
investigacion indicaron que al llegar a Alemania, las mujeres inmigrantes poseian niveles de
fecundidad superiores a los de las mujeres alemanas. Sin embargo, a medida que se incrementaba
el nimero de afos fértiles que las mujeres inmigrantes habian pasado en Alemania, sus niveles de
fecundidad se reducian, con lo cual se comprobaba el efecto de asimilacién o aculturacién en la
fecundidad de las mujeres inmigrantes de origen turco, italiano, espafiol y eslavo, pero no en la
fecundidad de las mujeres de origen griego.

Milewski (2007) también utiliz6 datos de la GSOEP para analizar si los procesos de ruptura o
interrupcion y de adaptacion interferian con las probabilidades de alcanzar el primer nacimiento
de las mujeres inmigrantes de origen turco, eslavo, griego, italiano y espafol. Para comprobar si
la asimilacion o aculturacion se asociaban a la fecundidad de las mujeres inmigrantes, la autora
construyé una variable categorica que aludia a la generacion del migrante, es decir, si se trataban
de migrantes de primera o de segunda generacion. Ademads, en el modelo incluyé una variable
que capturaba el tiempo de residencia en Alemania. Los resultados del modelo indicaron que las
probabilidades de alcanzar el primer nacimiento se incrementaban poco después de inmigrar en
Alemania, sobre todo entre la primera generacion de inmigrantes. No obstante, Milewski (2007)
considerd que este resultado no probaba la hipétesis de ruptura o separacion, sino que debia ser

interpretado en términos una hipdtesis alternativa que resaltara la interconexién de
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acontecimientos demograficos y sociales, tales como la migracion, la reunificacion familiar y la
fecundidad. Por otro lado, encontré que los efectos de adaptacién fueron mayores en la segunda
generacion de inmigrantes, sin importar su nacionalidad.

Para Suecia, Andersson (2004) utiliz6é informacién censal para comparar las probabilidades
que tenian las mujeres inmigrantes de alcanzar el primer, el segundo y el tercer nacimiento, con
respecto a las mujeres suecas. Las inmigrantes de origen turco, norteafricano y drabe con menos
de cuatro anos de haber inmigrado a Suecia, tenian mayores probabilidades de alcanzar el primer
nacimiento que las mujeres suecas. No obstante, a medida que se incrementaba el tiempo de
estancia en el pais receptor, se reducia la diferencia en las probabilidades de alcanzar el primer
nacimiento. Lo mismo ocurria para los nacimientos de orden mayor. Andersson (2004) interpretd
estos resultados en términos de los procesos de asimilacion o aculturacion.

Con datos del censo griego de 2001, Bagavos, Tsimbos y Verropoulou (2008), ademds de
describir las tendencias de fecundidad de las mujeres inmigrantes de origen albanés y bulgaro con
respecto a las de las mujeres griegas, compararon las caracteristicas demograficas y
socioeconOmicas de los inmigrantes albaneses y builgaros con las de la poblacion no migrante en
sus paises de origen. Aunque los resultados del andlisis descriptivo advirtieron la presencia de un
posible efecto de selectividad y también de asimilacién o aculturacién, Bagavos, Tsimbos y
Verropoulou (2008) no realizaron un andlisis estadistico inferencial que comprobara si estos dos
procesos en verdad explicaban los niveles de fecundidad de los inmigrantes de origen albanés y
bulgaro en Grecia.

Al igual que Massey y Mullan (1984) y Lindstrom y Giorguli (2002; 2007), quienes
analizaron los efectos de la migracién internacional en la fecundidad de los migrantes en el pais
de origen, Lerch (2009) evalu6 para Albania el impacto de la emigracion internacional en la
fecundidad. A partir de informacion proveniente de los censo de 1989 y 2001 y de la Encuesta
Albanesa sobre los Niveles de Vida de 2002, el autor modelo los riesgos relativos de alcanzar el
primer nacimiento y nacimientos de orden mayor de las mujeres casadas de entre 15 y 49 aios de
edad. Conviene mencionar que el efecto de la migracion se midié a partir del estatus migratorio
de sus conyuges, es decir, si el varén era migrante o no migrante. Con respecto a los resultados
del modelo, Lerch (2009) encontr6 que para las mujeres casadas con varones que tenian
experiencia migratoria internacional, a pesar de haber comenzado su vida reproductiva a una

edad mds temprana, los riesgos de alcanzar nacimientos de primer orden y de orden mayor eran
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mucho menores que los de las mujeres casadas con varones no migrantes. Segun el autor, estos
resultados podian explicarse a partir de la hipdtesis de ruptura o separacidén. Sin embargo,
reconocidé que en los paises de destino, los y las migrantes internacionales se exponen a normas
reproductivas que favorecen descendencias de menor tamaiio, las cuales pueden internalizarse a
través de los procesos de asimilacion o aculturacién. Por tanto, cuando los migrantes retornan a
sus paises de origen traen consigo nuevos valores en torno a la reproduccién, lo cual puede
contribuir a una reduccién en sus niveles de fecundidad.

Con lo anterior en cuenta, White y Buckley (2011) investigaron si en Turquia la experiencia
migratoria internacional representaba un factor asociado a la fecundidad. Los autores utilizaron
informacién de la Encuesta Demogréfica y de Salud Turca de 2003 y construyeron una variable
que capturaba si las mujeres de entre 15 y 49 afios de edad habian estado expuestas a la
migracion internacional. Constituyeron cuatro categorias: 1) mujeres en hogares no migrantes; 2)
mujeres con experiencia migratoria; 3) conyuge con experiencia migratoria, y 4) otros miembros
del hogar con experiencia migratoria. Cabe sefialar que en el modelo de regresion logistica, la
variable dependiente era el nimero de hijos nacidos vivos. Ademds, los autores controlaron por
los efectos de la duraciéon de la unidn, la escolaridad y de dos variables aproximadas a los
sistemas de género: la actitud patriarcal y el matrimonio concertado. De los hallazgos de esta
investigacion destacé que las mujeres que contaban con experiencia migratoria y las que tenian
esposos emigrantes, procreaban menos hijos que las mujeres que pertenecian a nucleos
conyugales no migrantes. White y Buckley (2011) argumentaron que estas tendencias podian
estar vinculadas a dos cosas: primero, al proceso de selectividad migratoria, puesto que las
mujeres que habian emigrado tenian mayores niveles de escolaridad, residian en dreas urbanas y
reportaban actitudes que desfavorecian los sistemas patriarcales y los matrimonios concertados; y
segundo, al efecto de la separacion temporal del nucleo conyugal, el cual reduce la frecuencia de

las relaciones sexuales y, por tanto, el riesgo de embarazos.
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1.4. Algunas reflexiones de cardcter tedrico-metodoldgico respecto a la investigacion
sobre migracién y fecundidad

En este capitulo se hizo una revisién de las transformaciones que experimentd la investigacion
sobre migracion y fecundidad en el periodo de 1970 a 2013. Particularmente interesantes fueron
las diferencias de carécter tedrico e histérico entre los estudios que analizan los efectos de la
migracion interna en la fecundidad y los que la asocian a la migracién internacional. Al respecto,
conviene mencionar que el interés por estudiar la dindmica entre la fecundidad y la migracion
interna, especificamente en los paises considerados como subdesarrollados, surgié a partir de la
preocupacion que generaba la terciarizacion de la economia rural, la expulsion del excedente
poblacional hacia las ciudades y la urbanizacién, todo esto a consecuencia del crecimiento
demografico acelerado y del proceso de modernizacién. Por el contrario, entre los factores que
motivan los estudios que investigan los nexos entre la migracion internacional y la fecundidad
destacan los siguientes: 1) las consecuencias laborales y econdmicas del cambio composicional
en la estructura por edad y sexo, tanto en los paises de origen como en los de destino; 2) la
importancia de la fecundidad de la poblacién inmigrante para contrarrestar el descenso de la
natalidad en los paises receptores; 3) los costos potenciales para el fisco y para los programas de
salud publica y de asistencia social; y 4) los retos y dificultades de la integraciéon de los
inmigrantes a la sociedad de destino.

Con respecto a la operacionalizacion de las hipétesis y los procesos que explican la fecundidad
de los y las migrantes, los indicadores tanto de adaptacién como de asimilacién o aculturacién
por lo regular se construyen con base en los meses o afios acumulados de experiencia migratoria.
Mientras, el efecto de disrupcion o separacion se conceptualiza a partir de la informacion sobre la
duracion de la separacion del ndcleo conyugal (véase Lindstrom y Giorguli, 2002; 2007), o bien,
se mide en funcién del efecto que tienen otras variables socioecondémicas sobre la fecundidad,
como la incorporacién inmediata de las mujeres inmigrantes al mercado laboral en el lugar de
destino (véase Singley y Landale, 1998).

En cuanto a la selectividad migratoria, se trata del concepto que mads variantes presenta. En los
estudios sobre migracion interna y fecundidad, los efectos de la selectividad se controlan al
considerar el lugar de procedencia de los migrantes, es decir, si se trata de migrantes de
procedencia rural o urbana. Esta conceptualizacion se fundamenta en la hipétesis de

socializacion, la cual sostiene que las preferencias de fecundidad se interiorizan durante la
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infancia y juventud (Hervitz, 1985; Judrez, 1996; Castro Martin y Rosero-Bixby, 2011). Cabe
sefalar que el tipo de localidad de donde provienen los migrantes es fundamental para explicar su
fecundidad, ya que se vincula al comportamiento reproductivo futuro (Judrez, 1996).

En los estudios sobre migracion internacional los procedimientos para la medicién del efecto
de selectividad en la fecundidad han sido mucho mads creativos. Por ejemplo, mediante la
interaccion de dos variables explicativas vinculadas a la fecundidad y a la escolaridad (Kahn,
1998), la utilizacién de métodos alternativos para la recoleccidon de datos de fecundidad (Ng y
Nault, 1997), la tasa global de fecundidad en el pais de origen (Ford, 1990) e incluso, la situacién
conyugal de los inmigrantes (Singley y Landale, 1998).

Conviene mencionar que, a diferencia de los trabajos sobre migracion interna y fecundidad, en
los trabajo sobre la relacion entre la migracion internacional y la fecundidad no se discute, al
menos no de manera explicita, el poder condicionante de la socializacion temprana sobre las
preferencias reproductivas. Sin embargo, Lindstrom y Giorguli (2002; 2007) retomaron este
argumento para fundamentar la operacionalizacion del concepto de selectividad, la cual incluyé
dos categorias: migrante temporal o de retorno (temporary/return migrant) y migrante
permanente (seftled migrant). Al respecto hay que anadir que, ademas del poder condicionante de
la socializacion, Lindstrom y Giorguli (2002; 2007) supusieron que existian diferencias entre las
dos categorias de migrante con respecto a caracteristicas no observables, tales como el espiritu
emprendedor, la apertura a la innovacion y las aspiraciones de movilidad social ascendente, las
cuales influfan sobre la fecundidad a través de las preferencias de fecundidad. Por tanto, las
diferencias entre la fecundidad de los migrantes temporales o de retorno y la de los migrantes
permanentes podian atribuirse a un efecto de selectividad.

Con excepcion de la hipdtesis de disrupcidon o separacion, el resto refiere a las preferencias
como un factor que influye en la fecundidad de los migrantes. No obstante, en la literatura sobre
migracion y fecundidad no se encontraron investigaciones que discutieran qué se entiende por
preferencias y si a esta dimensiéon de la fecundidad la constituyen otros elementos del
comportamiento reproductivo. En consecuencia, para la elaboracién de las hipétesis que guiaron
esta investigacion y que vinculan a la experiencia migratoria con las preferencias de fecundidad,

resulté necesario revisar la literatura en torno a esta dimensién del comportamiento reproductivo.
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CAPITULO II. PREFERENCIAS DE FECUNDIDAD, FACTORES ASOCIADOS Y
MIGRACION INTERNACIONAL

En el campo de accién de la demografia y los estudios de poblaciéon no ha existido una
aproximacion tedrica al concepto de preferencias de fecundidad. Esta nocién de preferencias se
ha referido a tres dimensiones: 1) el tamafio deseado de la descendencia; 2) el tiempo ideal de
espera; y 3) el deseo de (mds) hijos. Cada uno de estos indicadores se construye a partir de
informacion que proviene de encuestas o cuestionarios sobre salud sexual y reproductiva.

Los indicadores de las preferencias de fecundidad se han vinculado al uso de métodos de
anticoncepcion y a las tendencias y los patrones de la fecundidad (Nair y Chow, 1980; Monnier,
1989; De Silva, 1991; Bongaarts, 1992; Tan y Tey, 1994; Campbell y Campbell, 1997; Bankole y
Singh, 1998; Bankole y Westoff, 1998; Roy et al. 2008). En esta literatura se presuponen dos
cosas: primero, que el tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el deseo de
(més) hijos contribuyen al descenso o aumento de la fecundidad; y segundo, que las variables
demogréficas y socioeconOmicas asociadas a la fecundidad actian sobre las preferencias de
fecundidad y éstas, a su vez, afectan sus niveles y tendencias. Este capitulo comienza resumiendo
algunas de las teorfas que se han desarrollado para explicar los cambios en la fecundidad
acontecidos a través del tiempo, con el fin de situar la discusion en torno a las preferencias de
fecundidad en el contexto de cada una.

Posteriormente se presenta una discusion de la literatura sobre los factores demograficos y
socioecondmicos asociados al tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera yeal
deseo de (mds) hijos. Asimismo, se consideran las investigaciones que vinculan las condiciones
de salud materno-infantil, los costos y la valoracion de los hijos, la opinién de otros miembros de
la familia sobre el comportamiento reproductivo y la preferencia por el sexo de los hijos en cada
uno de los indicadores de las preferencias de fecundidad. Enseguida se discuten aspectos
vinculados a la estabilidad del tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el
deseo de (mds) hijos, pero también a la negociacién y al conflicto entre los miembros del nicleo
conyugal con respecto a sus preferencias de fecundidad. Por tltimo, se presentan los escasos
trabajos sobre migracion y preferencias de fecundidad, para después argumentar sobre el
potencial vinculo entre migracion, el tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de
espera y el deseo de (mds) hijos, a fin de exponer las hipétesis generales que guian esta

investigacion.
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II.1.Teorias sobre el descenso de la fecundidad

De entre las teorias que explican el descenso de la fecundidad, la teoria de la transicién
demogréfica (Notestein, 1945) argumenta que los cambios en la fecundidad han resultado de un
proceso universal que conduce, de un régimen pasado de elevada mortalidad y alta fecundidad,
hasta otro de reducida mortalidad y baja fecundidad (Zavala de Cosio, 1992), atravesando por un
periodo intermedio dentro del cual el descenso de la mortalidad antecede al de la natalidad, lo que
genera un crecimiento rapido de la poblacion (Lopes Patarra, 1973). Esta teoria se desarrolld
para explicar los efectos de los cambios en los patrones y las tendencias de la mortalidad y la
fecundidad en el crecimiento poblacional, especificamente de los paises que experimentaron
procesos de industrializacion temprana, como Francia (Lopes Patarra, 1973). La teoria de la
transicion demografica sostiene que la evolucién de una sociedad agraria a una industrial, los
procesos de urbanizacién, el mayor acceso a la educacion, la optimizacion de las condiciones de
salud y el control deliberado de la natalidad, han sido fundamentales en el descenso de la
fecundidad.

Por otro lado han surgido marcos de trabajo que resaltan la importancia de los aspectos
sociales y culturales para el descenso de la fecundidad. Davis y Blake (1956) propusieron un
modelo sociologico que sefiala la existencia de un conjunto de variables denominadas
intermedias: la edad de inicio de relaciones sexuales, la edad de la primera union, el celibato, la
disolucién de uniones, la abstinencia voluntaria, la infecundidad post-parto, la frecuencia de
relaciones sexuales, la anticoncepcion y el aborto. Sin embargo, segtin los autores, estas variables
se regulan por la estructura econdmica y por las normas culturales y sociales en torno al tamafio
de la familia. Posteriormente, Bongaarts (1978) retomo la propuesta de Davis y Blake (1956)
para desarrollar un modelo matemético que permitié la cuantificacién de las relaciones entre las
variables intermedias y la fecundidad. Los resultados demostraron que la mayor parte de la
variacién en los niveles de fecundidad se podia explicar en términos de cuatro variables
intermedias: 1) la formacion o disolucion de uniones; 2) la infecundidad post-parto; 3) el uso de
métodos anticonceptivos; y 4) el aborto inducido. Al igual que Davis y Blake (1956), Bongaarts
(1978) fundamento6 la explicacion de sus hallazgos con una perspectiva socioldgica que sostenia
que el comportamiento reproductivo estaba regulado por la cultura, las normas sociales y los

valores ideoldgicos de la sociedad.
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Desde la perspectiva microecondmica, Becker (1960) estableci6 una hipdtesis sobre la
disminucién de la demanda de hijos, sustentada en la teoria de la preferencia del consumidor, la
cual sostiene que los individuos seleccionan de manera racional los bienes de consumo que les
proporcionen mayores satisfacciones. Para el autor, los hijos representan bienes de consumo que
implican costos, pero que también proporcionan beneficios: por ejemplo, la satisfaccion que
implica el consumo de todo bien y el rendimiento que proporcionan los hijos al constituir un
factor de produccién en las familias tradicionales. Dentro de este marco, la disminucién de los
nacimientos responde a un proceso de eleccion racional e individual, donde el ingreso determina
la demanda de hijos (Barrera Gutiérrez, 2011). Conviene mencionar que en su teoria sobre la
relacion entre el ingreso familiar y la fecundidad, Becker (1960) introdujo el concepto de calidad
de los hijos, el cual presupone que el aumento del ingreso familiar no necesariamente incrementa
la demanda de hijos, puesto que los padres anticipan los costos econdmicos de la educacion de
una descendencia mayor. En consecuencia, era posible que las preferencias sobre el tamaio de la
familia permanecieran constantes a pesar del aumento del ingreso familiar (Rodriguez Sumaza,
1997).

Easterlin (1966) propuso una teoria sobre el descenso de la fecundidad que diferia de la teoria
desarrollada por Becker (1960), especificamente con respecto a la estabilidad del tamafo de la
familia. El autor bas6 su argumento en el trabajo de Leibenstein (1974), quien sostenia que el
ingreso familiar influfa en el estatus social de los individuos y que el tamafio de familia estaba
determinado por el deseo de ascender en la escala social. Con esto en cuenta, Easterlin (1966)
desarroll6 un modelo que consideraba los cambios en el tamaifo de familia en funcién de la
escolaridad o la formacion previa, las condiciones econdmicas y las preferencias o gustos de los
padres. Dicho de otro modo, el autor incorporé factores vinculados al proceso de socializacion
con el proceso econdmico de la toma de decisiones reproductivas. Si bien en el argumento de
Easterlin (1966) los costos y los beneficios econdémicos de los hijos continuaron siendo
medulares, el autor sefial6 que el tamafio de familia podia variar de una generacién a otra, de
acuerdo con el contexto familiar y socioecondmico en el que los individuos se habian
desarrollado.

Segun Van de Kaa (1996), la necesidad de profundizar en las explicaciones sobre los cambios
en la fecundidad ha motivado el desarrollo de teorias o argumentos que incorporan explicaciones

de corte socioldgico y cultural. Un ejemplo de esto es la teoria de los flujos intergeneracionales
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propuesta por Caldwell (1978), la cual argumenta que el descenso de la fecundidad ocurre cuando
se invierte el sentido de los flujos de riqueza, es decir, cuando el flujo neto de riqueza es de los
padres hacia los hijos y no de los hijos hacia los padres. Otro ejemplo cldsico es el de Cleland y
Wilson (1987), quienes partieron del debate sociolégico en torno a los procesos de difusion para
explicar que los cambios en la fecundidad se debian en gran medida a la difusién del
conocimiento en torno a los métodos de anticoncepcion.

Mais recientemente se han desarrollado propuestas que incorporan la perspectiva de
sexo/género para interpretar y dar cuenta de los cambios en el comportamiento reproductivo y en
la fecundidad (véase Mason, 1997). Esta perspectiva se introdujo en la demografia y en los
estudios de poblacién, a partir de las dificultades en la medicién y utilizacién del estatus de la
mujer como variable explicativa de la fecundidad. Algunas de estas dificultades fueron la
confusion de conceptos tales como desigualdad de clase y desigualdad de género, 12 y la
operacionalizacién de la variable estatus de la mujer'® (Mason, 1986). Cabe sefialar que los
sistemas de género prescriben una division del trabajo y responsabilidades distintas entre las
mujeres y los varones al mismo tiempo que les adjudican diferentes derechos y obligaciones, lo
que resulta en una mayor desigualdad entre los sexos en cuanto a poder, autonomia y bienestar,
casi siempre en detrimento de las mujeres (Rubin, 1986). El estudio de la fecundidad desde la
perspectiva de género ha sido fundamental para mostrar las diferencias entre mujeres y varones,
en particular las implicaciones fisicas y sociales que tiene la reproduccion para uno y otro sexo
(Rojas, 2008). Esta perspectiva también ha permitido evaluar los conflictos de género en torno a
algunas variables intermedias de la fecundidad, como el uso de anticonceptivos, el aborto
inducido, la infecundidad post-parto y los niveles de autonomia o desigualdad sobre los procesos
de formacion y disolucién de uniones (Zavala de Cosio 2005).

En los afios ochenta, parte de la discusion sobre los cambios en la fecundidad se centré en el

proceso de secularizacion de la sociedad y en el creciente predominio de los valores

12 Segun Giddens (2001), para determinar las desigualdades de género es necesario considerar al sexo y al género
como productos construidos socialmente y no bioldgicamente. La sociedad induce a pensar que las desigualdades
entre los sexos se fundamenta en una distincién solo anatémica, lo que genera que a través de los esquemas de
pensamiento socialmente producidos se registren como diferencias naturales. Ello hace que no se pueda tomar
conciencia o se ignore facilmente la relacion de dominacién que estd en la base y que aparece como consecuencia de
un sistema de relaciones independientes de la relacién de poder (Bourdieu, 2000).

1% La escolaridad es una variable que comuinmente se utiliza como indicador de estatus de la mujer. Sin embargo, la
escolaridad puede tener multiples significados, como por ejemplo, una mayor autonomia, mejores conocimientos
sobre salud sexual y reproductiva. Asimismo, la escolaridad es un indicador de estratificacion social, ademds de una
medida relativa al medio social y cultural. La educacién no expresa directamente la estratificacion de género.
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individualistas. A este nuevo marco explicativo se conoce como la segunda transicion
demogréfica (véase Lesthaeghe, 1992). Esta teoria plantea que el aumento en los niveles de
realizacion individual, libertad personal y privacidad se refleja en la formacién y disolucién de
hogares y, por tanto, en la regulacién de la fecundidad. La segunda transicién demogréfica,
ademds de estar ligada a la budsqueda de la autonomia individual, resalta la importancia de la
relaciones igualitarias entre los sexos y la adopciéon de modelos biograficos més flexibles y
complejos, lo cual facilita la disociacién entre sexualidad y reproduccién mediante los avances en
materia de tecnologia anticonceptiva (Cabella, Peri y Street, 2004).

Con respecto a la mencién de las preferencias de fecundidad en las teorias desarrolladas para
explicar estos cambios, s6lo las microeconémicas han resaltado de manera explicita la
importancia del papel que juega “el tamafio de la famila” en la reduccion de la fecundidad (véase
Becker, 1960; Easterlin, 1969). Como ha quedado expuesto en los parrafos anteriores, el resto de
las teorfas sobre los cambios en la fecundidad proveen argumentos que refieren a la
modernizacion; las variables intermedias; el impacto de la escolaridad y la participacion
econdmica de las mujeres en la natalidad; el efecto supresor en la fecundidad de los costos de
manutencion de los hijos; los cambios en la valoracion de los hijos; la difusion del conocimiento
de los métodos de anticoncepcion; la reorientacién de valores en torno al comportamiento
reproductivo; y la inequidad de género. Sin embargo, es probable que la influencia de todos y
cada uno de estos procesos sobre la fecundidad se ejerza por medio del tamafio deseado de la
descendencia, del tiempo ideal de espera y del deseo de (mds) hijos. Por ejemplo, la formacion o
disolucién de la unién podria interferir con el tiempo ideal de espera y el deseo de (mds) hijos,
mientras que la reorientacion de valores y el incremento en los costos de la manutencién de los
hijos podrian contribuir a la reduccién en el tamafio deseado de la descendencia. Por ultimo, es
importante mencionar que existe evidencia empirica que vincula los indicadores de las
preferencias de fecundidad con los niveles y las tendencias de la fecundidad (Nair y Chow, 1980;
Monnier, 1989; De Silva, 1991; Bongaarts, 1992; Tan y Tey, 1994; Campbell y Campbell, 1997;
Bankole y Singh, 1998; Bankole y Westoff, 1998; Roy et al. 2008). En estos trabajos ha quedado
demostrado el poder predictivo del tamafio deseado de la descendencia, del tiempo ideal de
espera y del deseo de (mds) hijos.

A continuacidn, en las secciones 11.2, I1.3 y IL.4, se especifican las preguntas a partir de las

cuales se construyen los indicadores de las preferencias de fecundidad. Ademds de resaltar la
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importancia del tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el deseo de (més)
hijos en la construccién de indicadores de fecundidad no deseada y de necesidad insatisfecha de
anticonceptivos (NIA), se profundiza en la discusién sobre los factores que las motivan o

desincentivan.

I1.2. El tamafio deseado de la descendencia

La informacién respecto al tamafo deseado de la descendencia es esencial para la medicion de
la fecundidad no deseada (Gonzdlez Cervera, 1993; Zuaniga, 1993; Méndez, 2005). 4 Sin
embargo, esta informacion también se ha utilizado para predecir las tendencias futuras de la
fecundidad (Westoff y Ryder, 1977; O’Connell y Rogers, 1983; Bongaarts, 2002; Quesnel-Vallée
y Morgan, 2003; Hagewen y Morgan, 2005). En este momento conviene recordar que en esta
investigacion no se analiza el efecto del tamafio deseado de la descendencia en la fecundidad de
los migrantes, en cambio, inquiere si la migracion, junto con otras variables demograficas y
socioeconOmicas, interfiere con las preferencias de fecundidad. Por consiguiente, la revision de la
literatura considera los trabajos que destacan la importancia de valores normativos en torno al
tamafio deseado de la descendencia, pero también los que analizan los vinculos de los atributos
demogréficos y socioeconomicos de la poblacion, como la edad, la situacion conyugal, la
escolaridad, la participacion econdmica y el lugar de nacimiento (rural o urbano), entre otras
variables, con las tendencias en el tamafno deseado de la descendencia.

En Espaiia, Diez (1965) analiz6 los factores asociados al tamafio ideal de la familia urbana en
un grupo de mujeres madrilefias, a partir de la informacidn de tres encuestas de opinién publica
sobre las actitudes hacia esta dimension de las preferencias de fecundidad. El autor encontr6 que
si bien era posible identificar una norma que oscilaba entre dos y cuatro hijos, las respuestas a la
pregunta: “En general, ;cual cree usted que es el numero ideal de hijos para una familia mds o

menos como la suya?”, variaban de acuerdo a ciertas caracteristicas demogrificas y

" El célculo de la fecundidad no deseada se basa en la diferencia entre el ideal declarado y el tamafno efectivo de
familia (Bankole y Westoff, 1995; Bongaarts, 1997). Es decir que la medicién consiste en restar los nacimientos en
exceso de aquellas mujeres que declararon un tamafio de familia deseado menor al nimero de hijos sobrevivientes en
el momento de la encuesta. Con esta informacién se estima la tasa global de fecundidad deseada (TGFD), la cual
puede ser equiparada con la tasa global de fecundidad (TGF) para obtener el porcentaje de fecundidad no deseada
(Gonzélez Cervera, 1993).
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socioecondmicas. En cuanto a las diferencias segun la situacién conyugal, el autor noté que el
tamafio ideal de familia sefialado por las mujeres solteras era mayor al reportado por las mujeres
casadas. Diez (1965) argumentdé que este resultado podia atribuirse a que las mujeres solteras
tenfan una idea mds romdntica y menos real de la responsabilidad y dificultad que representa criar
y educar a una descendencia mayor. En cambio, las mujeres casadas estaban familiarizadas con
los compromisos fisicos y econdmicos que implica la crianza de los hijos, por tanto, su respuesta
podia reflejar la realidad de la vida familiar. Por lo que toca al estatus socioeconémico, el cual
estaba representado por el nivel de estudios terminados y el ingreso mensual, los resultados de
esta investigacion indicaron que el grupo de mujeres con estudios secundarios o superiores y con
mayores ingresos registré un mayor tamaifio ideal de la familia, con respecto al del grupo de
mujeres con menor escolaridad y menores ingresos. Segun Diez (1965), esta tendencia se debia a
que en Espafia los estratos socioecondmicos altos estaban fuertemente ligados a la Iglesia
Catolica y, por tanto, al conservadurismo religioso, lo cual desincentivaba el uso de métodos
modernos de anticoncepcion y favorecia las descendencias de mayor tamaiio.

En la region latinoamericana, Kahl (1966) examind las tendencias del nimero ideal de hijos en
las dreas urbanas de México y Brasil. El autor clasificé a la poblacion segun lugar de residencia y
ocupacion, tomando esta dltima como variable aproximada al estatus socioecondémico. Entre los
hallazgos de esta investigacion, destacd que en México el promedio del nimero ideal de hijos era
mayor que el de Brasil; la diferencia crecia al comparar los promedios de las areas urbanas
brasilefias con los de las mexicanas. Segun Kahl (1966), estos resultados se explicaban por los
diferentes valores que prevalecian en los centros urbanos de ambos paises: por ejemplo, con
respecto a la sociedad mexicana, la brasilefia era mucho mads receptiva a las actitudes modernas
en torno a la reproduccion, ademds incentivaba la formacion de redes interpersonales mas
flexibles, depositaba mayor confianza en los lazos no familiares y abogaba por una reduccion de
la hegemonia masculina, lo cual podia favorecer descendencias de menor tamafio.

En otro estudio comparativo, Paz-Gémez (2010) analiz6 los cambios y las diferencias en el
tamafio de familia deseado en Colombia y México, con informacién de varias encuestas. > La

autora observo en ambos paises un cambio generacional, puesto que las mujeres mas jovenes

'3 para México, Paz-Gomez (2010) utiliz6 la Encuesta Nacional de Fecundidad de 1976 (Enaf-76); la Encuesta
Nacional de Planificacién Familiar (Enaplaf-95) y; la Encuesta Nacional de Salud Reproductiva (Ensar, 2003). Para
Colombia, la autora utiliz6 La Encuesta Nacional de Fecundidad de 1976 (ENF-76); la Encuesta Nacional de
Prevalencia, Demografia y Salud, 1995 (ENDS-95) y; la Encuesta de Prevalencia, Demografia y Salud, 2005
(ENDS-2005).
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deseaban menos hijos. No obstante, el niimero ideal de hijos en Colombia en cada grupo de edad
era inferior al que reportaban las mujeres en México. Segun la autora, las diferencias entre las
mujeres en México y las mujeres en Colombia con respecto al tamafio de familia deseado se
debian a dos cosas: primero, a las diferencias en el tiempo de asimilacion de las normas que
favorecen familias de menor tamafio; y segundo, que en algunos sectores de la poblacién
mexicana todavia era posible identificar actitudes y motivos que favorecian descendencias
numerosas. Con respecto a esto dltimo, vale la pena mencionar que en 1983 R. Jiménez ya habia
realizado un estudio que vinculaba las actitudes hacia el tamafio de la familia con el contexto
social y econémico de poblacién rural y semiurbana de México. A partir de la informacion
suministrada por un grupo de mujeres de entre 15 y 49 afios de edad que residian en localidades
de menos de veinte mil habitantes, Jiménez (1983) conformd grupos sociales con base en la
ocupacion y caracterizo a la poblacion segun tipos de actitudes y motivaciones hacia el tamafio de
la familia. En cuanto a los resultados de su investigacion, el autor observd que a pesar de que en
los diferentes grupos sociales aparecia una tendencia a preferir familias de tamafio menor, en el
momento de definir el tamafio de la familia pequefa, de la familia grande y el nimero mas
conveniente de hijos, la mujeres entrevistadas mencionaron un nimero sustancial de miembros.
Por lo general, esta respuesta iba acompafiada de una motivacion que definia una situacién de
inestabilidad econémica e inseguridad social. En consecuencia, la actitud hacia el tamafio de la
familia en las areas rurales y semiurbanas favorecia descendencias mds numerosas.

Por otro lado, en una investigacion que vinculaba las preferencias de fecundidad con los
programas y politicas de salud reproductiva en México, Figueroa (1996) utilizé informacién de la
Encuesta Nacional sobre Fecundidad y Salud (Enfes-1987) para analizar los niveles y las
tendencias en el numero ideal de hijos de las mujeres mexicanas. El autor observé que la
diferencia entre los grupos de edad extremos era de poco mas de un hijo: 2.6 para las mujeres de
entre 15 y 19 afios de edad y 4.0 para las de entre 45 y 49 afios de edad. Ademas, not6 que las
mujeres que residian en areas metropolitanas y las de mayor escolaridad presentaban menores
niveles en el nimero ideal de hijos, con respecto a las mujeres sin escolaridad o que vivian en
localidades rurales. En cuanto a las diferencias segun el orden de paridad, las mujeres sin hijos o
que tenian s6lo un hijo vivo al momento de la encuesta deseaban tener menos hijos que las
mujeres de paridades mayores. Si bien esta tendencia podia estar vinculada a los cambios

generacionales en las preferencias de fecundidad, también podia reflejar lo dificil que es para la
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mujer apartarse de su experiencia concreta como madre, y que por ello tienda a declarar un
nimero més cercano al de su paridad al momento de la entrevista (Figueroa, 1996).

Menkes y Mojarro (2003) también describieron y compararon en el tiempo las tendencias en el
ndmero ideal de hijos de las mujeres mexicanas. A diferencia de Figueroa (1996), quien utiliz6
informacién de una sola encuesta, Menkes y Mojarro (2003) recurrieron a la informacién de
cuatro encuestas que se levantaron en México: la Encuesta Mexicana de Fecundidad (EMF-
1976), la Encuesta Nacional de Fecundidad y Salud (Enfes-1987), la Encuesta Nacional de la
Dindmica Demogrifica (Enadid-1997) y la Encuesta de Salud Reproductiva (Ensar-2003). De
entre los hallazgos del andlisis descriptivo destacaron dos cosas: primero, una disminucién en el
numero ideal de hijos entre cada periodo de referencia; y segundo, que las mujeres més jovenes,
las que contaban con mayores niveles de escolaridad, las que provenian de un contexto urbano,
las que no hablaban alguna lengua indigena y las que realizaban alguna actividad laboral,
reportaban nimeros ideales de hijos mds bajos. Menkes y Mojarro (2003) sefialaron que si bien
en muchas ocasiones el nimero de familia deseado y la paridad tendian a converger, entre 1970 y
2003 la brecha se ensanché como resultado de la entrada en la ultima fase de la transicion
demogréfica, en la que cada vez mds mujeres terminan su vida reproductiva con un ndmero
menor de hijos al que expresan como tamafio deseado.

La investigacién sobre los factores asociados al tamafio ideal de la descendencia en Africa
Subsahariana también ha dado hallazgos interesantes. En Botsuana, Campbell y Campbell (1997)
utilizaron la informacién de una encuesta levantada en el Este del pais para analizar la relacion
entre el nimero deseado de hijos, tanto de las mujeres como de los varones, y una serie de
variables demograficas, socioecondmicas y de valoracién de los hijos. Los autores utilizaron tres
variables: la primera referia al valor de hijos y agrupaba la respuesta de los padres en muy
importantes, importantes y no importantes; la segunda capturaba el grado de utilidad que los
padres atribuian a los hijos, es decir, si eran muy utiles, ttiles o no utiles; y la tercera era un
indicador de las expectativas de los padres respecto a recibir apoyos econdmicos de los hijos
(ninguno, alguno y mucho). Los resultados del andlisis de correlacién mostraron una asociacion
estadisticamente significativa entre el nimero deseado de hijos de las mujeres y las variables de
edad, situacidn conyugal, ingreso y escolaridad. En cambio, para los varones sélo el tipo del lugar
de origen, el tipo de ocupacion y el valor de los hijos resultaron significativos. Cabe sefalar que

la asociacién entre estas variables y el nimero deseado de hijos de las mujeres también tuvo
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significancia estadistica, pero ademds destacé que la variable sobre las expectativas de las
mujeres respecto a recibir apoyos econdémicos de sus hijos también estaba asociada con sus
preferencias de fecundidad. Ademds de los andlisis de correlacion, Campbell y Campbell (1997)
modelaron los efectos de otras variables en el nimero deseado de hijos y encontraron que el
nimero de hijos nacidos vivos tenia un efecto reductor significativo en el niimero deseado de
hijos de las mujeres, mientras que la proporcién de hijos sobrevivientes tuvo igualmente un
efecto reductor no sélo en el nimero deseado de hijos de las mujeres, sino también en el de los
varones. Cabe sefialar que conforme aumenta el nimero de hijos nacidos vivos, es probable que
las mujeres tomen conciencia de los costos fisicos y econdmicos que implica la crianza de una
descendencia mayor, por tanto, es posible que expresen su preferencia por descendencias de
tamafo menor a las que ya tienen. En cuanto al efecto reductor de la proporcién de hijos
sobrevivientes, Campbell y Campbell (1997) argumentaron que la disminucién en la mortalidad
infantil en Botsuana habia contribuido a desincentivar la preferencia por descendencias
numerosas tanto de las mujeres como de los varones. Por otro lado, los resultados del modelo
mostraron una asociacion positiva significativa entre el “ntimero de hijos que los varones deben
tener” y el nimero deseado de hijos de las mujeres, lo cual reflejaba que en Botsuana las
decisiones sobre el tamaifio de la descendencia de las mujeres atin estaban influenciadas por las de
sus conyuges.

Para Kenia, Gwako (1997) describi6 las tendencias en el tamano ideal de la familia de un
grupo de mujeres casadas de entre 15 y 49 afios de edad que pertenecian a tres grupos étnicos. La
informacién sobre el tamafio ideal de la familia se obtuvo a partir de la pregunta: “Si usted
pudiera regresar el tiempo a cuando no tenia hijos y si usted pudiera escoger el niimero de hijos
a tener a lo largo de toda su vida ;cudntos hijos le gustaria que fueran?”” Gwako (1997) observo
que, con respecto al indicador nacional registrado en 1986 (6.7), las mujeres entrevistadas entre
1991 y 1993 tenian en promedio un nimero ideal de hijos de 4.4. El andlisis de las entrevistas
semiestructuradas y de la informacién que se obtuvo a partir de cuestionarios y encuestas indicé
que, sin importar el origen étnico, la reduccion en el tamaino ideal de la familia de las mujeres
estaba vinculada con el incremento en los costos de la manutencién de los hijos, pero también
con sus intenciones de proveerles un mejor nivel escolar. De acuerdo con la informacion

proporcionada por las mujeres entrevistadas, un mejor nivel escolar incrementaria las
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oportunidades de movilidad social ascendente de sus hijos, puesto que les permitiria acceder a
mejores trabajos, salarios y, por tanto, a un mejor nivel de vida.

A diferencia de Campbell y Campbell (1997) y de Gwako (1997), Sahleyesus et al. (2009)
realizaron una investigacion de cardcter estrictamente cualitativo para analizar las actitudes hacia
el tamafno de la familia de un grupo de mujeres y varones en Etiopia. Los insumos de esta
investigacion provinieron de sesenta entrevistas en profundidad y de seis grupos focales. La edad
promedio de las mujeres entrevistadas era de 28 afos, mientras que la de los varones era de 31.
Durante las entrevistas en profundidad y los grupos focales, a los participantes se les preguntd
sobre sus actitudes hacia las familias de menor y mayor tamafio. De entre los hallazgos de esta
investigacion, destac6é que a pesar de las normas socioculturales que favorecian las descendencias
de mayor tamafio en Etiopia, cada tres de cuatro participantes se inclinaron por descendencias
menos numerosas. Al igual que Gwako (1997), Sahleyesus et al. (2009) encontraron que esta
preferencia era consecuencia de un incremento en los costos de la manutencion de los hijos y de
la intencién de los padres de proveerles de un mejor nivel escolar para aumentar sus posibilidades
de movilidad social ascendente. Sin embargo, por lo regular las mujeres y no los varones
manifestaron constantemente sus deseos por familias de menor tamafio.

Como se menciono al inicio de esta seccidn, los valores normativos también se han asociado
con el tamafio deseado de la descendencia. En Africa del Norte, Harbour (2011) investigé si la
norma en torno al tamafio deseado de familia que prevalecia en un érea rural de Egipto interferia
con el tamafio deseado de la familia de un grupo de mujeres y varones de entre 15 y 24 afios de
edad. El andlisis se desarroll6 a partir de la informacién que se obtuvo durante una encuesta de
panel que se levanté en 2004, 2005 y 2007; sin embargo, el autor tinicamente utiliz6 datos de la
primera ronda. En cuanto a la conceptualizaciéon de las variables aproximadas a los valores
normativos, Harbour (2011) supuso lo siguiente: primero, que las actitudes de los jovenes de
entre 15 y 24 afios de edad hacia el tamafio de la familia estaban influenciadas por las actitudes
de los adultos, es decir, de los individuos de 25 y mds afios que residian en el mismo hogar de los
jovenes; y segundo, que el contexto normativo de los barrios donde residian los jovenes de entre
15 y 24 afios de edad también era un factor que interferia con su tamafio deseado de familia. Con
esto en cuenta, Harbour (2011) construy6 las siguientes variables: presencia de normas que
favorecen familias de menor tamafio entre los adultos que residen en el hogar (ningin adulto

desea familias de menor tamafio, uno o mds adultos desean familias de menor tamafio, ningtn
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adulto presente en el hogar); presencia de normas que favorecen familias de menor tamafio entre
los jévenes que residen en el hogar (ningin joven desea familias de menor tamafio, uno o mas
jovenes desean familias de menor tamafio, ningiin otro joven presente en el hogar); y residencia
en barrios en los que prevalecen normas que favorecen a descendencias de menor tamafo (si y
no). Con respecto a los resultados de esta investigacion, la autora hall6 que, ademds de las
actitudes hacia el tamafio de familia de los adultos que residian en el mismo hogar de los jévenes,
el contexto residencial influfa significativamente en el tamafo deseado de la descendencia. Sin
embargo, los efectos eran diferenciados segtin el sexo. Asi, en el grupo de mujeres de entre 15 y
24 afios de edad, el deseo por una familia de menor tamafio (uno o dos hijos) estaba asociado a
una mayor escolaridad, pero también a residir en hogares donde al menos un adulto manifesto su
preferencia por descendencias de menor tamafio. En cambio, en el caso de los varones, el deseo
por familias de mayor tamafio (tres o mas hijos) estaba vinculado con el hecho de residir en
barrios donde la mayoria de los adultos residentes preferia descendencias numerosas.

La investigaciéon de Harbour (2011) sugiere que las normas en torno a las preferencias de
fecundidad operan a través de la opinién de otros miembros de la familia respecto al tamafio
deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el deseo de mas hijos. Axinn, Clarkberg y
Thornton (1994) analizaron si las preferencias por el tamaifio de la familia de un grupo de mujeres
en Detroit, Estados Unidos, estaban influenciadas por el nimero total de hijos nacidos vivos que
sus madres tuvieron, la preferencia respecto al tamafio de la familia de sus madres y la
preferencia de éstas respecto al tamafo de la familia de sus hijas. Para el anélisis los autores
utilizaron informacién de una encuesta longitudinal constituida por siete rondas levantadas en un
periodo de 23 afios: las dos primeras en 1962, mientras que las cinco restantes se levantaron en
1963, 1966, 1977, 1980 y 1985. Conviene mencionar que las hijas de las mujeres que
participaron en cada una de las rondas nacieron en 1961 y fueron entrevistadas en 1980 y 1985,
cuando tenfan 18 y 23 afios de edad. En cuanto a los resultados de esta investigacion, Axinn,
Clarkberg y Thornton (1994) observaron una asociacidn positiva y estadisticamente significativa
entre el tamafio deseado de familia de las mujeres a la edad de 18 afios, el nimero total de hijos
nacidos vivos que sus madres tuvieron y la preferencia de sus madres respecto al tamafio de su
familia. No obstante, a la edad de 23 afios unicamente se mantuvo el efecto de la preferencia de
sus madres respecto al tamafio de la familia de sus hijas. Los autores concluyeron que no sélo el

comportamiento reproductivo de las madres interfiere con las preferencias de fecundidad de sus
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hijas al comienzo de la edad adulta, sino que también continda siendo un factor que influye en las

preferencias reproductivas de sus hijas en la adultez temprana.

IL.3. El tiempo ideal de espera

En cuanto al tiempo ideal de espera, poco se conoce al respecto. Sin embargo, la consideracion
de esta dimension de las preferencias de fecundidad es fundamental, porque la intencién de
espaciar los embarazos puede tener efectos importantes, no sélo en la fecundidad acumulada y en
la prevalencia de uso de métodos anticonceptivos (Westoff y Ochoa, 1991; Bankole y Westoff,
1995), sino también en la disminucién de la desnutricién y la mortalidad infantil en los paises
menos desarrollados (Rafalimanana y Westoff, 2000).

Por lo general, tres indicadores miden el tiempo ideal de espera: 1) el intervalo genésico ideal,
el cual se genera a partir de la respuesta a la siguiente pregunta: “En su opinion, ;jcuanto tiempo
cree usted que deberia pasar entre un nacimiento y el siguiente?”’; 2) la duracion preferida del
siguiente intervalo genésico, la cual se construye con base en la respuesta a la pregunta:
“¢Cudanto tiempo quisiera esperar del nacimiento de un (otro) hijo?” o bien: “;Cudnto tiempo
quisiera esperar después del nacimiento del hijo que esta esperando antes de tener otro hijo?”,
en caso de que la entrevistada esté embarazada; y 3) la duracion preferida del dltimo intervalo
genésico, la cual se elabora a partir de la respuesta a dos preguntas: “Cuando quedo embarazada
de (NOMBRE), ;queria quedar embarazada entonces, queria esperar mds tiempo o no queria
tener (mas) hijos)?” Si la respuesta es afirmativa, entonces se pregunta: “;Cuanto tiempo mds le
hubiera gustado esperar?” (Bankole y Westoff, 1995).

Los datos que provienen de estas preguntas presentan los mismos sesgos que inciden en la
confiabilidad de la informacion sobre el tamafio deseado de la descendencia; por ejemplo, la
racionalizacion, es decir, la tendencia que tienen los individuos a ajustar sus deseos a la norma
reproductiva vigente; las respuestas no numéricas; la frecuencia de respuestas condicionadas por
circunstancias socioecondmicas y de salud especificas (Bermidez y Rosero-Bixbi, 1994); y la
dificultad que podria representar para las madres reconocer un embarazo reciente como no
deseado.

La duracién de los intervalos genésicos, que no es lo mismo que el tiempo ideal de espera, ha

sido asociada a la amenorrea posparto, al uso de anticonceptivos, a la frecuencia de las relaciones
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sexuales, a la incidencia de abortos y a los niveles de infertilidad (Trussell et al. 1985; Yohannes
et al. 2011). También existen investigaciones que vinculan los intervalos genésicos a variables
demograficas y socioecondmicas e incluso, a la duracién de intervalos genésicos previos
(Yohannes et al. 2011). Ademds, en algunos casos se ha demostrado que la composicién por sexo
de los hijos nacidos vivos, es decir, si los individuos tienen s6lo varones, s6lo mujeres, o varones
y mujeres, interfiere con el tiempo ideal de espera (Teachman y Schollaert, 1989). Asimismo, la
composicion y la estructura de los hogares han sido asociados al tiempo de espaciamiento: por
ejemplo, en una investigacion de demografia histérica, Van Bavel y Kok (2004) encontraron que
entre 1820 y 1825 las mujeres holandesas que tenian hijos dependientes de menos de nueve afios
de edad retrasaban sus intervalos intergenésicos. Por su parte, Tsay y Chu (2005) observaron que
en Taiwan la corresidencia de distintas generaciones en los hogares, es decir de nucleos
conyugales que cohabitaban con su padres o suegros, tenia un impacto significativo en el
acortamiento del intervalo protogenésico y del intervalo entre el segundo y el tercer nacimiento.
Es probable que una gran parte de las variables que se mencionaron en el parrafo anterior
interfiera con la duracidon de los intervalos genésicos de manera indirecta, es decir, que lo haga a
través del tiempo ideal de espera. Sin embargo, en la literatura se encontraron soélo dos
investigaciones cualitativas que analizan algunos de los aspectos que inciden en el tiempo ideal
de espera. En San Francisco, Bryan, Fernandez-Lamothe y Kuppermann (2012) realizaron siete
grupos focales en los que participaron 46 mujeres de entre 18 y 43 afios de edad que
recientemente habian dado a luz y que estaban registradas al programa de seguros de salud del
gobierno de Estados Unidos para la gente de bajos recursos (Medicaid). La mayoria de las
mujeres era de origen latino y afroamericano, mientras que el resto era de origen asiitico y
anglosajon. Con respecto a los resultados de esta investigacion, las autoras encontraron que la
mayoria de las mujeres preferia intervalos de uno y dos afios entre cada nacimiento. En cuanto a
las razones que motivaban su preferencia por intervalos intergenésicos cortos, casi todas las
entrevistadas refirieron una en particular: los recuerdos gratos y las experiencias positivas que les
dej6 convivir durante su nifiez con hermanos de edades parecidas a las de ellas. En menor
medida, otro aspecto que motivaba esta preferencia era la nocién de que como madres podian
concentrar la labor de criar a los hijos en una etapa determinada de su vida y, por tanto, optimizar
su tiempo y los recursos econdmicos. En cambio, algunas de ellas expresaron que sus intenciones

de espaciar los nacimientos tenia que ver con su interés por mejorar el bienestar fisico y
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emocional tanto de ellas como de sus hijos, o bien, con el acceso a oportunidades laborales y
educativas. Conviene mencionar que Bryan, Fernindez-Lamothe y Kuppermann (2012)
plantearon esta investigacion en términos del acceso y la calidad de los servicios de salud en
Estados Unidos, por tanto esperaban que las experiencias preparto y los cuidados del posparto
interfirieran con el tiempo ideal de espera. Sin embargo, durante las entrevistas grupales este eje

de andlisis rara vez emergio.

IL.4. El deseo de (mds) hijos

En las encuestas o cuestionarios de fecundidad y salud reproductiva, la informacién sobre el
deseo de (mds) hijos se obtiene a partir la pregunta: “;Cudntos hijos (mas) le gustaria tener?” Al
igual que el tamano deseado de la descendencia, esta preferencia se asocia a la fecundidad
subsecuente y acumulada (Bongaarts, 1992; Roy et al. 2008), pero también es insumo, junto con
el tiempo ideal de espera, para la construccion de indicadores de la necesidad insatisfecha de
anticonceptivos (NIA).' Si bien en la literatura sobre comportamiento reproductivo es frecuente
encontrar investigaciones sobre la NIA (Nortman, 1982; Casterline, El-Zanaty y El-Zeini, 2003;
Ding et al. 2007), conviene recordar que uno de los objetivos de esta investigacion es analizar si
la migracién, ademds de otras variables de cardcter demografico y socioecondémico, interfieren
con el deseo de (mas) hijos; por tanto, en esta seccion se da prioridad a la revision de los trabajos
que analizan los factores que inciden en esta dimension de las preferencias de fecundidad.

Para Nigeria, Isiugo-Abanihe (1994) evalud la influencia de algunos factores socioeconémicos
en el deseo de no querer tener mds hijos en un grupo de varones de entre veinte y sesenta afios de
edad que habitaba en zonas urbanas del pais. Los insumos de esta investigacion provenian de un
estudio realizado en 1991, en el que mediante cuestionarios semiestructurados se entrevistaron a
3,073 parejas. Dado que en Nigeria es legal y comun la practica poligdmica, la pregunta:
“/Quiere tener mas hijos de los que ya tiene?” se disefi¢ para capturar respuestas de varones que
tuvieran hijos con otras mujeres. Para el andlisis, Isiugo-Abanihe (1994) utiliz6 un modelo de
regresion logistica, en el que se incluyeron variables demogréaficas y socioecondmicas como la

edad, el numero total de hijos nacidos vivos de los varones, la adscripcion étnica, la religion, la

' La medida de la necesidad insatisfecha de anticonceptivos (NIA) refiere a la proporciéon de mujeres expuestas a un
embarazo y que no usan anticonceptivos a pesar de manifestar su deseo de no querer tener hijos por un tiempo
(necesidad para espaciar) o bien, nunca mas (necesidad para limitar) (Mendoza et al. 2010).
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edad al matrimonio y el tipo de matrimonio, es decir si éste era monégamo o poligamo. El
modelo también incluyé variables cuyo objetivo era proveer de una aproximacién cuantitativa al
valor de los hijos y los sistemas de género: por ejemplo, la variable “medios para mantenerse
durante la vejez”, la cual incluia a las categorias “autosuficiente”, “incierto” e “hijos”; y la
variable “opinidon sobre los roles de género”, que estaba constituida por cuatro categorias: 1)
masculinidad dominante; 2) neutral; 3) no respondi; y 4) feminidad dominante. Entre los
hallazgos de este trabajo destac6 que los varones de mayor edad, los que tenian mds hijos nacidos
vivos, los que contaban con mayores niveles de escolaridad y los que practicaban la monogamia,
tenfan mds probabilidades de no desear hijos adicionales. Con respecto a la adscripcion étnica,
tres de los cuatro grupos también se asociaron de manera positiva y significativa con el deseo de
no tener mas hijos. En cuanto a la variable “medios para mantenerse durante la vejez”, los
varones que respondieron que serian autosuficientes durante la senectud tenian mas
probabilidades de no desear hijos adicionales, con respecto a los que esperaban recibir de sus
hijos algin apoyo econdomico. Por lo que toca a la variable “opinidn sobre los roles de género”, la
probabilidad de no desear mds hijos era mayor entre los varones que tenian una actitud positiva
hacia la equidad de género, con respecto a los varones que dieron respuestas asociadas a los
valores dominantes del patriarcado y la masculinidad.

Biihler y Fratczak (2004) analizaron los efectos de las redes de apoyo social, como formas de
relacion y sistemas de transferencias, en las intenciones de tener un segundo hijo en un grupo de
mujeres y varones de entre 18 y 44 afios de edad en Polonia. Conviene mencionar que, a
diferencia del trabajo de Isiugo-Abanihe (1994), la investigacién de Biihler y Fratczak (2004) se
situ6 en un contexto de baja fecundidad, donde la norma vigente respecto al tamafio de la
descendencia era un hijo. Los autores utilizaron informacion de una encuesta retrospectiva de
2001 para probar la hipétesis de que en Polonia, entre mas grandes son las redes de apoyo, mayor
es la intencion de tener un segundo hijo. Con respecto a la operacionalizacion de las variables
dependientes, Biihler y Fratczak (2004) construyeron dos indicadores: el primero referia al
tamafo de la red de apoyo, es decir, al nimero de individuos que ayudaban fisica, econémica y
moralmente al miembro del ndcleo conyugal entrevistado, mientras que el segundo reflejaba el
tipo de apoyo recibido: monetario, no monetario y ambos. El modelo de regresion logistica que
se utilizé para medir la intensidad de la asociacién entre las variables independientes y la

intencién de tener un segundo hijo incluy6 las siguientes variables de control: la edad, el sexo del
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miembro del nicleo conyugal que respondi6 la encuesta, el lugar de residencia, la autopercepcion
religiosa, el nivel de escolaridad y la participacion en la actividad laboral de los miembros del
nidcleo conyugal. En cuanto a los resultados, hay que sefalar el efecto positivo y significativo de
la edad de la mujer en la intencién de tener un segundo hijo. Ademds, los individuos que
contaban con mds redes de apoyo y los que declararon ser muy religiosos tenian mayores
probabilidades de desear un segundo hijo. Por ultimo, hay que afiadir que sélo la escolaridad de
los varones tuvo significancia estadistica; no obstante, el nivel de escolaridad de las mujeres
mostré una asociacidn negativa con la variable dependiente, lo cual se interpreté en términos de
la dificultad que representa para las mujeres conciliar la maternidad y el trabajo.

Philipov, Spéder y Billari (2005) utilizaron dos encuestas, una levantada en Hungria en 2001 y
otra en Bulgaria en 2002, con el fin de analizar si el bienestar psicoldgico, el capital social y los
cambios ideacionales con respecto a la reproduccion eran factores asociados a las intenciones de
tener (mds) hijos en un grupo de mujeres de entre 18 y 34 afios de edad con paridez cero y uno.
En cuanto a la operacionalizacién de los conceptos, los autores se aproximaron al cambio
ideacional con tres variables: el grado de religiosidad; la opinion respecto al trabajo y la
maternidad; y la autopercepcion sobre las obligaciones de las madres hacia los hijos. El indicador
de bienestar psicoldgico se construyé a partir de informacion sobre las sensaciones de infelicidad
y soledad, mientras que la variable de capital social referia al intercambio de ayuda, es decir, si
las mujeres recibian o proporcionaban ayuda fisica, monetaria o en especie. Ademads, en los
modelos de regresion logistica Philipov, Spéder y Billari (2005) incluyeron variables
demograficas y socioecondmicas, como edad, situacién conyugal, ndmero total de hermanos de
las mujeres de entre 18 y 34 afios de edad, edad al nacimiento del primer hijo, escolaridad,
situacion laboral e ingreso. Los resultados de los modelos mostraron que tanto en Hungria como
Bulgaria, las mujeres que declararon mds importante el trabajo que tener hijos presentaban
menores probabilidades de desear (mds) hijos. También revelaron un efecto positivo y
significativo del intercambio de ayuda en la intencién de tener (mds) hijos entre las mujeres
bulgaras y hingaras. Otro hallazgo relevante fue la asociacion positiva y significativa entre el
bienestar psicoldgico y la intencion de tener (mds) hijos, pero unicamente para Bulgaria. Por
ultimo, la edad y el ingreso también registraron un efecto positivo y significativo en la intencién

de tener (mas) hijos.
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Park et al. (2007) consideraron los efectos del entorno social en la intencién de tener hijos
adicionales en un grupo de mujeres sudcoreanas casadas, de entre 25 y 39 afios de edad, en la
ciudad de Sedl. En esta investigacién la informacién provino de una encuesta sobre salud
materno-infantil y comportamiento social que se levanté en 2005. Para la construccién de los
indicadores del entorno social, los autores emplearon informacién sobre la participacién de las
mujeres en actividades recreativas, el voluntariado y su afiliacién a organizaciones religiosas o
sociales. Sobre los resultados, respecto a las mujeres entre 25 y 28 afos de edad, las de mayor
edad tenfan menores probabilidades de desear hijos adicionales. Asimismo, el ndmero de hijos
nacidos vivos tuvo un efecto negativo y significativo en la preferencia por hijos adicionales. Las
mujeres que no realizaban actividades remuneradas tenian mayores probabilidades de desear mas
hijos que las mujeres que se empleaban en actividades manuales. En cuanto a los efectos del
entorno, las mujeres que participaban en actividades recreativas o estaban afiliadas a una
organizacion social tenian menos probabilidades de desear hijos adicionales, con respecto a las
mujeres menos participativas o que no pertenecian a ninguna organizacioén. Park et al. (2007)
resaltaron la importancia tanto del aprendizaje y la influencia social como de la difusion de
normas, valores y actitudes que favorecian descendencias de menor tamafio. Un hallazgo mds que
vale la pena mencionar, refiere al efecto de las caracteristicas residenciales, especificamente al
efecto negativo de vivir en apartamentos sobre el deseo de hijos adicionales. Sin embargo, los
autores no encontraron una explicacion convincente respecto a esta tendencia.

Otro aspecto a considerar es la preferencia por el sexo de los hijos, es decir, la inclinacién por
hijos varones, por hijas mujeres, o bien, por una combinacién de un hijo de cada sexo. Esta
variable ha sido asociada con la fecundidad acumulada (Méndez y Campos, 2013), pero sobre
todo con las probabilidades de agrandamiento de la familia (Pong, 1994; Yamaguchi y Ferguson,
1995; Brockmann, 2001; Pollard y Morgan, 2002; Gray y Evans, 2005; Andersson, Hank y
Vikat, 2007; Kippen, Evans y Grey, 2007; Gipson y Hindin, 2009). En consecuencia, parece
16gico suponer que la influencia de la preferencia por el sexo de los hijos en la fecundidad se
ejerce a través del deseo de mds hijos. No obstante, pocos trabajos analizan esta relacion. En
India, Malhi et al. (1999) utilizaron informacién de una encuesta suministrada a 425 mujeres
casadas de entre 30 y 49 afios de edad en la capital de la provincia de Himachal Pradesh para
investigar si la preferencia por el sexo de los hijos interferia con las intenciones de tener hijos

adicionales. El andlisis descriptivo de la informacion mostré que independientemente del orden
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de paridad, la proporcién de mujeres que no deseaba hijos adicionales se incrementaba con el
nimero de hijos varones vivos: por ejemplo, la mayoria de las mujeres con paridez dos, pero que
tenfan un hijo y una hija, y todas mujeres con paridez dos que tenian sé6lo hijos varones,
manifestaron su intencién de no tener hijos adicionales. En cambio, todas las mujeres con paridez
dos que tenian sélo hijas expresaron sus intenciones de tener més hijos. Del total de mujeres con
paridez tres que no tenian ningtn hijo varén, inicamente ocho por ciento no deseaba tener hijos
adicionales, mientras que una proporcion sustancial de las mujeres con paridez que tenia sélo un
hijo varén y todo el grupo de mujeres que tenian dos o tres hijos varones no deseaban mds hijos.
Por ultimo, Malhi et al. (1999) observaron que entre las mujeres con paridez cuatro o mas, el
deseo de no tener hijos adicionales era universal, excepto entre las mujeres que no tenian hijos
varones vivos.

Por su parte, Dey y Chaudhuri (2009) analizaron el vinculo entre la preferencia por el sexo de
los hijos y el deseo de hijos adicionales en la provincia de Bengala en India. Entre 2003 y 2004,
los autores entrevistaron a 156 mujeres casadas de entre 15 y 45 afios de edad, que tenian de uno
a cuatro hijos nacidos vivos. Con respecto a los resultados del andlisis descriptivo, los hallazgos
son muy parecidos a los que Malhi ez al. (1999) describieron en su investigacion en la provincia
de Himachal Pradesh. Tanto Dey y Chaudhuri (2009) como Malhi et al. (1999) argumentaron que
si bien en India los programas de planificacién familiar han promovido descendencias de no mas
de dos hijos, la preferencia por los varones ha obstaculizado la reducciéon de los niveles
nacionales de fecundidad.

Por dltimo, Jayaraman, Mishra y Arnold (2009) investigaron el efecto de la preferencia por el
sexo de los hijos en el deseo de hijos adicionales en tres paises de Asia del Sur: India, Bangladés
y Nepal. A diferencia de Dey y Chaudhuri (2009) y Malhi ez al. (1999), quienes s6lo presentaron
andlisis descriptivos, Jayaraman, Mishra y Arnold (2009) recurrieron a métodos de regresion
multivariados. Los insumos de los modelos estadisticos provinieron de la Encuesta Demogréfica
y de Salud Nepali de 2006, la Encuesta Demogréfica y de Salud Bangladesi de 2004 y la
Encuesta India de Salud Familiar de 2005-2006. En cuanto a los resultados, los autores
observaron una asociacién negativa y significativa entre el nimero de hijos varones y el deseo de
hijos adicionales en los tres paises. Con respecto a los ordenes de paridad, las mujeres con
paridez uno que tenian hijos varones presentaban menores probabilidades de desear hijos

adicionales, en comparacion con las mujeres con paridez uno que tenian hijas mujeres. En los tres
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paises, las probabilidades de desear mas hijos eran menores entre las mujeres con paridez dos que
tenian un varén y una mujer o bien, que tenian s6lo varones. Los resultados fueron similares para
las mujeres con paridez tres. Si bien no hay grandes diferencias entre India, Nepal y Bangladés
respecto a los hallazgos, Jayaraman, Mishra y Arnold (2009) mencionaron que la preferencia por

hijos varones es mucho mds aguda en India.

IL.5. El cambio en las preferencias de fecundidad

Las primeras teorias microecondmicas sobre el descenso de la fecundidad estan
fundamentadas en un proceso de eleccion racional, donde por lo regular el ingreso determina la
demanda de hijos (Leibenstein, 1974; Becker, 1960). Ademds de no considerar aspectos como la
interaccion familiar y el conflicto en la toma de las decisiones reproductivas, las primeras teorias
microecondémicas presuponen no sélo que las preferencias de fecundidad se adquieren durante la
infancia y juventud, sino también que se mantienen constantes a lo largo del tiempo (Yeatman,
Sennot y Culpepper, 2013).

Easterlin (1969) introdujo la idea de que las preferencias de fecundidad no son inmutables, sin
embargo, fue a partir de la década de 1970 cuando comenzaron a surgir investigaciones que
consideraban en su discusion el dinamismo de las preferencias de fecundidad. En estos trabajos
se argumenta que los cambios en el tamafio deseado de la descendencia, el deseo de (maés) hijos y
el tiempo ideal de espera ocurren de manera secuencial a lo largo del curso de vida, como
resultado de las condiciones socioecondémicas, las oportunidades laborales o de acceso a la
educacion y las experiencias previas de maternidad y paternidad (véase Ryder 1973; Hout, 1978;
Lee, 1980; Bulatao, 1981; Udry, 1983; Yamaguchi y Ferguson, 1995; Yeatman, Sennot y
Culpepper, 2013).

Respecto a las primeras investigaciones empiricas sobre los cambios en las preferencias de
fecundidad, conviene mencionar el trabajo realizado por Nair y Chow (1980), quienes utilizaron
informacién de una encuesta longitudinal levantada en Taiwdn en 1974 y 1978 para analizar el
cambio en el deseo de hijos adicionales de un grupo de mujeres de veinte y mas afos de edad. En
cuanto a la estabilidad de las respuestas sobre el deseo de mas hijos, 93 por ciento de las mujeres
que en 1974 expresaron no tener deseos de hijos adicionales proporciond la misma respuesta en

1978; sin embargo, 30 por ciento tuvo al menos un hijo nacido vivo entre la primera y la segunda
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ronda de la encuesta. Por otro lado, 62 por ciento de las mujeres que en 1974 manifestaron deseos
de hijos adicionales, en 1978 expresé no tener deseos de mds hijos; no obstante, 86 por ciento
tuvo uno o mds hijos nacidos vivos entre 1974 y 1978. Nair y Chow (1980) concluyeron que en
la mayoria de los casos el cambio en el deseo de hijos adicionales estaba vinculado a la
realizacion de las metas de fecundidad, es decir, a haber alcanzado el tamafio de familia deseado.

En Francia, Monnier (1989) también utilizé informacién de una encuesta longitudinal
realizada por el Institut National D Etudes Démographiques (INED) para investigar los cambios
en el deseo de tener mds descendencia en un grupo de mujeres que tenian uno o mds hijos
nacidos vivos. Las participantes fueron entrevistadas por primera vez en 1974 y reentrevistadas
en 1976 y 1979. Con respecto a los resultados del andlisis descriptivo, en esta investigacion
Monnier (1989) observé que 37 por ciento de las mujeres que en 1974 respondieron que deseaban
tener otro hijo, pero que entre la primera y tercera ronda no lograron consumar sus deseos,
mantuvo la misma respuesta en 1976 y 1979. El autor también noté que 43 por ciento de las
mujeres que modificaron su respuesta entre 1974 y 1976, en 1979 proporcioné la misma
respuesta que habian suministrado en la primera entrevista. A diferencia de Nair y Chow (1980),
Monnier (1989) vincul6 el cambio en el deseo de tener hijos adicionales a las 6rdenes de paridad:
por ejemplo, 79, 88 y 90 por ciento de las mujeres que tenian dos, tres y cuatro hijos,
respectivamente, no modificaron su respuesta sobre el deseo de hijos adicionales en 1976 ni en
1979. En cambio, las mujeres que en 1974 tenian sélo un hijo nacido vivo eran mas propensas a
modificar su respuesta en torno al deseo de mas descendencia. Conviene mencionar que tanto
Nair y Chow (1980) como Monnier (1989) utilizaron informacién de encuestas longitudinales
para evaluar principalmente la concordancia entre las intenciones reproductivas y la fecundidad.
No obstante, de entre los hallazgos destacé que una proporcion importante de mujeres taiwanesas
y francesas modifico su respuesta sobre sus intenciones de tener hijos adicionales.

Bankole y Westoff (1998) utilizaron informacion de la Encuesta de Demografia y Salud (DHS
por sus siglas en inglés) para investigar la estabilidad del tamaifo deseado de familia y las
intenciones de tener hijos adicionales de las mujeres marroquies, pero también los factores
sociodemogréficos asociados al cambio. En cuanto al tamafio deseado de la descendencia, los
hallazgos indicaron que a nivel agregado, la diferencia entre el nimero promedio registrado en
1992 y el registrado en 1995 no era significativa: 3.85 y 3.82 hijos, respectivamente. Sin

embargo, a nivel individual 64 por ciento de las mujeres entrevistadas modificé su respuesta entre
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1992 y 1995. Ademads, para 30 por ciento de las mujeres que cambiaron su respuesta, la
diferencia respecto al nimero promedio deseado de hijos entre 1992 y 1995 era de dos hijos.
Después, los autores analizaron si la edad, la escolaridad, el lugar de residencia y el ndmero de
hijos nacidos vivos eran variables asociadas a la estabilidad de las respuestas sobre el nimero
deseado de familia. De entre los hallazgos del andlisis inferencial destac6 que las mujeres de
mayor edad, las que contaban con mayores niveles de escolaridad, las que residian en contextos
urbanos y las que tenfan mds hijos nacidos vivos, eran quienes tenian mayores probabilidades de
mantener su respuesta. Con respecto a la intencién de tener hijos adicionales, a nivel agregado,
Unicamente 13 por ciento de las mujeres entrevistadas en 1992 modificé su respuesta en 1995.
Hay que afiadir que la mayoria de las mujeres que cambid su respuesta respecto a la intencion de
tener hijos adicionales tuvo al menos un hijo nacido vivo entre 1992 y 1995. En esta
investigacion, Bankole y Westoff (1998) no analizaron la asociacién entre las variables
sociodemogréficas y el cambio en las intenciones de tener mas hijos.

Para Ghana, Depbuur y Bawah (2002) describieron los cambios en las respuestas sobre el
tamano ideal de familia y las intenciones de tener mas descendencia de un grupo de mujeres de
entre 15 y 49 afios de edad. Durante el analisis de la informacidn, que provino de una encuesta
longitudinal levantada en 1995 y 1997, los autores observaron que 67.3 por ciento de las mujeres
modifico su tamafio ideal de la descendencia. En cambio, inicamente 21.5 por ciento cambid su
respuesta respecto a su deseo de hijos adicionales. Los autores argumentaron que estas tendencias
podian estar vinculadas al hecho de que en Ghana existen variaciones en las normas socialmente
aceptadas con respecto al tamaio ideal de familia, por tanto, esta dimensién de las preferencias
de fecundidad resultaba menos estable a lo largo del tiempo. En contraste, las mujeres ghanesas
podian estar mas convencidas en cuanto a su deseo de mdas hijos, lo cual contribuia a la
estabilidad de sus respuestas. Los resultados de los modelos de regresion logistica mostraron una
asociacion positiva y estadisticamente significativa entre el uso de métodos modernos de
anticoncepcion y la probabilidad de mantener la misma respuesta sobre el tamafio ideal de la
descendencia. En cambio, la edad y el nimero de hijos nacidos vivos mostraron una asociacién
negativa y significativa con la probabilidad de mantener la misma intencién de hijos adicionales.
Respecto a esto ultimo, Depbuur y Bawah (2002) mencionaron que en contextos de alta
fecundidad y en donde las tasas de mortalidad infantil son elevadas, las mujeres eran mads

propensas a modificar sus deseos de mds descendencia.
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Kodzi, Casterline y Aglobitse (2010) utilizaron informacién de otro estudio longitudinal
prospectivo constituido por ocho rondas levantadas en el sur de Ghana entre 1998 y 2003, para
analizar los cambios en el deseo de hijos adicionales, en un grupo de mujeres que durante la
primera entrevista tenfan entre 15 y 50 afios de edad. Los hallazgos indicaron que
aproximadamente 20 por ciento de las mujeres que participaron en la encuesta modificaron su
deseo de mds hijos en las entrevistas subsecuentes. Con respecto a las mujeres que en las
primeras entrevistas manifestaron su deseo de hijos adicionales, las mujeres que no deseaban
descendencia adicional tenian mayores probabilidades de mantener su preferencia en las
entrevistas subsecuentes. Al igual que Nair y Chow (1980) y Monnier (1989), quienes asociaron
el cambio en el deseo de tener hijos adicionales a los nacimientos, Kodzi, Casterline y Aglobitse
(2010) notaron que 79 por ciento de las mujeres que expresaron sus deseos de hijos adicionales
en las primeras entrevistas, mantuvo sus respuestas a lo largo del estudio, en especial las mujeres
que entre 1998 y 2003 no tuvieron hijos. Los autores también realizaron un Andlisis de Clases
Latentes (LCA por sus siglas en inglés) con base en las probabilidades de desear hijos
adicionales. Los resultados del anélisis mostraron que, con respecto a las mujeres de menor edad
y con menos hijos, las mujeres de 40 o mds afios, que tenian cinco o mds hijos y que no deseaban
mads descendencia, tenian preferencias de fecundidad mds estables. Kodzi, Casterline y Aglobitse
(2010) concluyeron que el haber alcanzado el tamafio deseado de familia era un factor
significativo en la estabilidad de las respuestas en torno al deseo de hijos adicionales.

En cuanto al tiempo ideal de espera, Sennott y Yeatman (2012) encontraron que en el sur de
Malawi poco més del 80 por ciento de las mujeres de entre 15 y 25 afios de edad que participaron
en una encuesta longitudinal levantada entre 2009 y 2010, modificé su respuesta al menos en una
ocasion a lo largo del estudio. Mediante un modelo de regresion logistica multinomial, las autores
analizaron los riesgos relativos de cambiar el tiempo ideal de espera. Ademds de controlar por los
efectos de la situacién conyugal, la escolaridad, la edad, el estatus socioecondémico y el nimero
de hijos nacidos vivos, Sennott y Yeatman (2012) incluyeron en el modelo cuatro bloques de
variables relacionadas con eventos del curso de vida: 1) reproductivos (nuevo embarazo, nuevo
nacimiento); 2) relacion de pareja (rumores de infidelidad, muerte del conyuge, nueva pareja); 3)
salud (deterioro de salud, pérdida de peso, conyuge enfermo); y 4) econdémicos (mejor vivienda,
mejor empleo, carencia alimentaria). Los resultados del modelo estadistico indicaron que las

mujeres de menor edad eran mds propensas a modificar el tiempo ideal de espera, mientras que
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entre las mujeres con un estatus socioecondmico mayor, las respuestas se mantuvieron mas
estables a lo largo del estudio. Sennott y Yeatman (2012) también encontraron que las mujeres
con una pareja nueva o una mejor vivienda tenian mayores probabilidades de cambiar el tiempo
ideal de espera, que casi siempre se aceleraba. Por otro lado, tener un mejor trabajo también
incrementaba los riesgos relativos de cambiar el tiempo ideal de espera. Por ultimo, las autoras
notaron que si bien un embarazo reciente aumentaba las probabilidades de posponer embarazos
subsecuentes, esta variable no mostraba una asociacién significativa con el cambio en tiempo
ideal de espera.

Posteriormente, Yeatman, Sennot y Culpepper (2013) recurrieron a la misma fuente de
informacién que Sennott y Yeatman (2012) utilizaron para analizar los cambios en el tiempo
ideal de espera en Malawi. Sin embargo, en esta ocasion Yeatman, Sennot y Culpepper (2013)
centraron su investigacion en los factores vinculados con el cambio en la preferencia por el
tamafio de la familia. A través de un modelo de efectos fijos que incluia edad, escolaridad y
nimero de hijos nacidos vivos, las autoras investigaron si el cambio en la situacién conyugal, en
comenzar una nueva relacion, un nuevo embarazo, un nacimiento reciente o la muerte de un hijo
funcionaban como variables asociadas al cambio en las respuestas sobre el tamafio ideal de
familia. De entre los hallazgos de esta investigacién destacé que las mujeres de entre 15 y 25
aflos de edad tenian mayores probabilidades de modificar su respuesta si cambiaba su situacion
conyugal, sobre todo si comenzaban una nueva relacion. Segun Yeatman, Sennot y Culpepper
(2013), este grupo de mujeres adaptaba sus preferencias de fecundidad a las de sus conyuges. Por
otro lado, la disolucién de la unién también tuvo un efecto negativo y significativo en las
probabilidades de cambiar la preferencia por el tamafio de la familia, muy probablemente porque
al separarse o divorciarse las mujeres debian hacerse cargo solas de la manutencién y del
cuidado de los hijos. Las mujeres que habian dado a luz recientemente también tenian mayores
probabilidades de cambiar su preferencia por el tamafio de familia, quizds como resultado de los
gastos asociados al parto y a los cuidados de un recién nacido. Por ultimo, las mujeres que
recientemente habia experimentado la muerte de un hijo también eran mds propensas a cambiar
su respuesta.

Para tres estados de la Republica de la India, Roy e al. (2008) utilizaron informacion de la
Encuesta Nacional de Salud Familiar levantada en 1998 y 1999, con el fin de describir el cambio

en las respuestas sobre el tamafio ideal de familia y las intenciones de no tener mas hijos de un
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grupo de mujeres casadas de entre 15 y 39 afios de edad. Con respecto al tamafo ideal de familia,
los autores notaron que en 1999, 53 por ciento de las mujeres proporcioné la misma respuesta
que habia dado en 1998. Sin embargo, habia diferencias regionales importantes: por ejemplo, en
los estados de Tamil Nadu, Maharashtra y Bihar, 74, 68 y 39 por ciento de las mujeres,
respectivamente, mantuvo la misma respuesta. Ademds, Roy et al. (2008) observaron que las
mujeres que habfan optado por la esterilizacion permanente eran mucho mds propensas a
mantener su preferencia. En cuanto al deseo de no tener mds hijos, 43 por ciento de las mujeres
que en 1998 tenian al menos un hijo varén vivo, en 1999 no modificaron su respuesta. En
cambio, s6lo 28 por ciento de las mujeres que en 1998 todavia no tenian hijos varones, mantuvo
la misma respuesta con respecto a sus deseos de no tener descendencia adicional en 1999.

Mis recientemente, en paises con bajas tasas de fecundidad, también se han analizado los
cambios en las preferencias de fecundidad, con informaciéon de encuestas longitudinales. Por
ejemplo, Heiland, Prskawetz y Sanderson (2008) encontraron que entre las mujeres alemanas, la
respuesta al tamafio deseado de la descendencia se mantenia relativamente estable. No obstante,
al desagregar por edad observaron que 48.9 por ciento de las mujeres que en 1988 tenian entre 18
y 25 afios de edad modificaron su respuesta en 1994/95. La informacion de la encuesta de panel
también les permitié6 a Heiland, Prskawetz y Sanderson (2008) analizar la asociacién entre el
cambio en el tamafio deseado de la descendencia y algunas variables demogréficas,
socioecondmicas y del contexto familiar. De entre las variables asociadas a los cambios en el
tamafo deseado de la descendencia que resultaron estadisticamente significativas, destacaron la
formacion religiosa, la cohesion familiar y la escolaridad: por ejemplo, las mujeres catdlicas de
entre 18 y 25 afos tenfan mayores probabilidades de modificar su tamafio deseado de familia en
1994/95, con respecto a las mujeres que no eran catdlicas. En cambio, las mujeres que habian
crecido en hogares nucleares biparentales modificaban menos sus preferencias, en comparacion
con las mujeres que crecieron en hogares monoparentales. Para el grupo de mujeres que en 1998
tenian entre 26 y 35 afios de edad, la asociacion entre la estabilidad de las preferencias, el ingreso
familiar y los cambios en la situacién conyugal tuvo significancia estadistica. Asi, las mujeres de
entre 26 y 35 afios de edad que reportaron mayores ingresos tenian preferencias mas estables,
mientras que las mujeres divorciadas o separadas eran mas propensas a cambiar su respuesta. Por
ultimo, el nivel de escolaridad se asocié positivamente con una mayor estabilidad en las

preferencias por el tamafio deseado de la descendencia.
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En Gran Bretafa, lacovou y Tavares (2011) recurrieron a la informacion del British
Household Panel Survey (BHPS) para analizar los factores asociados con el cambio en las
preferencias de fecundidad, no sélo de las mujeres, sino también de los varones. Los autores
utilizaron un modelo de regresién logistica multinomial en el cual la variable dependiente
reflejaba el cambio en el tamafio deseado de familia a partir de tres valores: 1) permanece estable;
2) aumenta; y 3) disminuye. De entre los resultados del modelo destac6 que la respuesta en torno
al tamafio deseado de la descendencia tendia a ser menos estable en el grupo de mujeres y
varones de entre 18 y 29 afios de edad. Sin embargo, para los varones y las mujeres de mayor
edad, la probabilidad de modificar su respuesta era menor. Los varones y las mujeres que
iniciaron una nueva relacion entre una y otra observacion, también tenian mas probabilidades de
cambiar el numero deseado de familia por uno mayor. En cambio, los varones y las mujeres sin
pareja tenian mayores probabilidades de cambiar el nimero deseado de familia por uno menor.
Por lo que toca a los indicadores socioecondémicos, para los varones las variables de empleo e
ingreso no resultaron estadisticamente significativas, mientras que las mujeres que tenfan empleo
y recibian mayores ingresos tenian mayores probabilidades de cambiar el numero deseado de
familia por uno menor. lacavou y Tavares (2011) también incluyeron en el modelo variables que
indicaban la estructura familiar, es decir, si los individuos tenian hijos de cuatro y mds afios o
bien, hijos de menos de cuatro afios o ningin hijo. Cabe sefialar que tanto los varones como las
mujeres con hijos de cuatro y mds afios tenian menores probabilidades de modificar el tamafio
deseado de familia, probablemente porque ya habian alcanzado sus ideales reproductivos. El
efecto de la diferencia de edad entre los conyuges resulté significativo tinicamente en el caso de
los varones, quienes tenian mayores probabilidades de cambiar el nimero deseado de familia si
sus conyuges eran ocho o mds afios menores que ellos. Al final, los autores encontraron que los
nacimientos y las 6rdenes de paridad también eran factores asociados a los cambios en el tamafio
deseado de la descendencia, tanto de los varones como de las mujeres.

En Norteamérica, especificamente para Estados Unidos, Hayford (2009) analizé si la
adscripcion étnica (blanco-no hispano, hispano y afroamericano), el contexto familiar (nimero de
hermanos o hermanas) y la escolaridad eran variables asociadas a la estabilidad de las respuestas
sobre el tamafio deseado de la descendencia. En esta investigacion la autora utilizé informacion
de la National Longitudinal Survey of Youth (NLSY), la cual referia a una cohorte de mujeres

entrevistadas por primera vez en 1979, cuando tenfan entre 14 y 22 afios de edad, y
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reentrevistadas anualmente hasta 1994. Con respecto a los resultados, Hayford (2009) observé
que si bien la mayoria de las mujeres proporciond la misma respuesta en las rondas subsecuentes
de la encuesta, una pequeila proporcién la modific6. No obstante, casi todas las mujeres
reportaron durante su adolescencia y juventud descendencias ideales de dos hijos, las cuales se
mantuvieron a lo largo de su edad adulta. Hayford (2009) también realizé un andlisis de clases
latentes con base en las trayectorias del tamaiio ideal de familia a lo largo del curso de vida de las
mujeres y encontré lo siguiente: primero, que las mujeres de origen hispano eran mds propensas a
modificar sus preferencias, con respecto a las mujeres blancas y afroamericanas; segundo, que las
mujeres con mds hermanos y hermanas proporcionaban respuestas mucho mds consistentes a lo
largo del estudio; y tercero, que las mujeres que tuvieron a su primer hijo antes de los 18 afios
eran mas propensas a mantener su preferencia por el tamafio de familia. En la discusién de sus
resultados, Hayford (2009) argument6 que el tamafio deseado de la descendencia era
determinado, en gran medida, por el contexto normativo en cual transcurria el proceso de
socializacién temprana. Sin embargo, las experiencias a lo largo del curso de vida lo podian
modificar.

Por ultimo, conviene mencionar que la disponibilidad de datos longitudinales ha permitido no
sOlo el andlisis del cambio en las respuestas en torno las preferencias de fecundidad, sino también
profundizar en la naturaleza y la direcciéon de los cambios: por ejemplo, Hayford (2009) e
Iacavou y Tavares (2011) analizaron si el tamafio deseado de la descendencia era menor o mayor
que el tamafo reportado inicialmente, mientras que Sennot y Yeatman (2003) investigaron si las

mujeres retrasaban o aceleraban el tiempo ideal de espera entre una y otra entrevista.
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IL.6. La interseccién entre la valoracion de la descendencia y las preferencias de
fecundidad

De las secciones anteriores se concluye que el tamafio deseado de la descendencia, el tiempo
ideal de espera y el deseo de (mds) hijos estdn asociados a factores demograficos, econdmicos y
sociales. No obstante, su influencia en las preferencias de fecundidad también se ejerce a través
de las percepciones valorativas de los miembros del nitcleo conyugal con respecto a la
descendencia.

Segin Caldwell (1978), los cambios en la valoracién de los hijos ocurren cuando se invierte el
sentido de los flujos intergeneracionales de riqueza y el flujo neto es de los padres hacia los hijos.
En consecuencia, se observa una importante reduccién en los niveles de fecundidad, que resulta
no s6lo de la transformacién de las relaciones intergeneracionales, sino también de las
transformaciones econdmicas, sociales y culturales en torno a la dindmica familiar, la
masificacion de la educacion y la institucionalizacion de los servicios de salud y de planificacion
familiar por parte del Estado (Caldwell, 1982).

Bulatao (1981) también sostiene que los cambios en el valor de los hijos estdn asociados a la
modernizacion y al desarrollo socioecondmico. Estos procesos por lo regular reajustan las
expectativas reproductivas, lo cual refleja cambios en el grupo familiar, en sus miembros y en las
condiciones sociales. Ademads, la monetarizacién de la economia y la valorizacién ascendente de
la educacién, ambos efectos del proceso de modernizacién, han propiciado cambios en la
percepcidon con respecto a los costos de manutencion de la descendencia, pero también el
surgimiento de nuevas trayectorias al interior de la familia, puesto que los hijos reducen su
participacion en las actividades econdmicas de los padres, ya sea para asistir a la escuela o bien,
para involucrarse en actividades econdmicas fuera de la unidad familiar. Por consiguiente, el
nicleo conyugal debe asumir nuevos y mayores costos sin recibir los beneficios de la fuerza de
trabajo de su descendencia, lo cual resulta en la emergencia de nuevos ideales reproductivos
(Lerner y Quesnel, 1994; Rojas, 2008).

Comprender la relacion entre las representaciones valorativas de los hijos y el cambio
demografico requiere investigar el funcionamiento econémico y social de la dindmica familiar.
Asimismo, es fundamental considerar aspectos psicoldgicos y afectivos asociados a la valoracién
de la descendencia. Al respecto, Hoffman y Hoffman (1973) desarrollaron un instrumento para

medir el valor de los hijos que resaltaba ocho aspectos: 1) la identidad social y los deseos de
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trascendencia; 2) la moralidad, la religion y el altruismo; 3) los lazos familiares; 4) la
estimulacion, la novedad y la diversion; 5) la creatividad y el logro personal; 6) el poder y la
influencia sobre otros; 7) el estatus social; y 8) los costos y beneficios econémicos. Mas
recientemente, Klaus, Suckow y Nauck (2007) propusieron una nueva escala, en la que el valor
de la descendencia se mide en funcién de sus costos y beneficios econdmicos; la provision de
reconocimiento y estatus social; y las motivaciones psicolégicas y los lazos afectivos y
emocionales.

En la literatura existen investigaciones que analizan el valor que los padres atribuyen a los
hijos (Aghajanian; 1988; Zufiiga y Herndndez, 1994) o bien, que lo vinculan con la fecundidad
(Caldwell, 1978; Caldwell, 1982; Lerner y Quesnel, 1994; Lee y Kramer, 2002; Klaus, Suckow y
Nauck, 2007; Rojas, 2008; Park y Cho, 2011). No obstante, s6lo Hoffman y Manis (1979) han
analizado directamente la asociacion entre el valor de los hijos y las preferencias de fecundidad,
especificamente el tamafio deseado de la familia. En este trabajo los autores utilizaron insumos de
una encuesta levantada por el Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad de
Michigan, en Estados Unidos. El cuestionario se suministré a 569 mujeres de menos de 40 afios
de edad y a sus conyuges. En cuanto a la etnicidad, se entrevistd a personas blancas,
afroamericanas e hispanas. Sin embargo, el andlisis comparativo Unicamente refirié a los dos
primeros grupos €tnicos, puesto que la muestra no incluyé un nimero suficiente de individuos
hispanos. La informacién que se obtuvo a partir de las respuestas a la pregunta: “; Cudles serian
las ventajas o las cosas buenas de tener hijos, con respecto a no tenerlos?” se analizé y
categorizé con base en la clasificacion que habian propuesto Hoffman y Hoffman (1973) algunos
aflos antes. Sin embargo, Hoffman y Manis (1979) reorganizaron las categorias de la siguiente
manera: 1) lazos afectivos y emocionales; 2) estimulaciéon y recreacion; 3) inmoralidad; 4)
reconocimiento como adulto e identidad social; 5) creatividad y logro personal; 6) moralidad; 7)
utilidad econdmica; y 8) otros. Con respecto a los resultados de esta investigacion, cabe sefialar
que después de controlar por los efectos de sexo, escolaridad y etnicidad, los autores observaron
que los individuos que en sus respuestas mencionaron aspectos relacionados con el
reconocimiento como adulto y la identidad social, la moralidad 17 y la utilidad econémica tenian

preferencias por un mayor tamafio deseado de familia. Por el contrario, los individuos que

v Segin Hoffman y Manis (1979) la “moralidad” refiere al hecho de sentirse una mejor persona cuando se es padre o
madre.
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proporcionaron respuestas agrupadas en la categoria “inmoralidad”'® tenfan preferencias por un
tamafo deseado de familia menor. En cuanto a las diferencias segtn etnicidad, destacé que los
individuos afroamericanos tenian preferencias por un tamafio deseado de familia mayor, con
respecto a las preferencias de la poblacion blanca. Ademds, las personas afroamericanas
remarcaron con mds frecuencia la utilidad econémica de los hijos. Por dltimo, otro hallazgo que
vale la pena mencionar, es que las mujeres que no tenian empleo preferian descendencias de
mayor tamafio, pero también mencionaron que los hijos les asignaban “algo que hacer” en

términos de cuidado.

IL.7. Correspondencia y discrepancia entre las preferencias de fecundidad de los miembros
del nticleo conyugal

Ademais de las percepciones valorativas sobre la descendencia, otras cuestiones a considerar
son la correspondencia y la discrepancia entre las preferencias de fecundidad de las mujeres y de
los varones que conforman el nucleo conyugal. Mason y Taj (1987) presentaron una revision
extensa de la literatura sobre las diferencias por sexo con respecto a las preferencias de
fecundidad. Desde una perspectiva de género, las autoras discutieron los resultados de un grupo
de investigaciones sobre lo que acontecia en algunos paises de Africa Subsahariana, Africa del
Norte, Asia del Sur, Asia Sudoriental, Asia Oriental, Oriente Medio y Latinoamérica. En cuanto a
los patrones y las tendencias de los hallazgos, Mason y Taj (1987) concluyeron que, en
comparaciéon con los varones, las mujeres por lo regular preferian descendencias de menor
tamafio. Sin embargo, su conclusion se basé en la revision de trabajos fundamentados en
informacion agregada suministrada por individuos casados y solteros, la cual no necesariamente
demostraba las avenencias y los desacuerdos entre los miembros del ndcleo conyugal con
respecto al deseo de (mds) hijos y al tamafio deseado de la descendencia.

En esta seccioén dnicamente se discuten trabajos que analizan la reciprocidad y las diferencias
entre las preferencias de fecundidad de los miembros del nicleo conyugal: por ejemplo, con el fin
de comparar las metas reproductivas entre marido y mujer, Coombs y Fernandez (1978)
entrevistaron a los miembros de 688 niicleos conyugales en la provincia de Selangor, en Malasia,

durante 1974. A nivel agregado, los autores no encontraron diferencias significativas respecto al

18 . s . . o o
Hoffman y Manis (1979) agruparon en la categoria “inmoralidad” a la necesidad de los individuos de transmitir
creencias, practicas y conocimientos a su descendencia, a la transmisién del apellido y a los deseos de trascendencia.
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tamafno deseado de familia entre las mujeres y sus conyuges. No obstante, al desagregar por
grupos etarios, Coombs y Fernandez (1978) observaron que, en comparacioén con los ntcleos
conyugales de mayor edad, en los nicleos conyugales mds jovenes crecia la correspondencia
entre tamafio deseado de familia de las mujeres y el de sus conyuges.

Posteriormente, Coombs y Chang (1981) analizaron la concordancia en el numero ideal de
hijos y el deseo de hijos adicionales, a partir de informacién que se obtuvo de una encuesta
suministrada a los miembros de dos mil nicleos conyugales en Taiwdn. Con base en los
resultados de un andlisis de los indices de disimilitud, los autores encontraron que a nivel
agregado no habia grandes diferencias entre las preferencias de fecundidad de las mujeres y las
de sus cényuges: en 45 por ciento de los nicleos conyugales entrevistados sus miembros
reportaron el mismo numero ideal de hijos, mientras que 70 por ciento de los miembros del
nucleo conyugal coincidio respecto a sus intenciones de tener hijos adicionales. Coombs y Chang
(1981) también desagregaron la informacién por edad, duracién de la unién, escolaridad,
residencia rural/urbana y nimero de hijos nacidos vivos. Al igual que Coombs y Ferndndez
(1978), en esta investigacion los autores notaron que en los nucleos conyugales mas jovenes
habia mayor correspondencia entre las preferencias de fecundidad de las mujeres y las de sus
conyuges. Ademads, observaron que las preferencias de fecundidad de las mujeres que contaban
con menores niveles de escolaridad tendian a converger con las de sus conyuges, probablemente
porque las mujeres con mayor escolaridad tenian mayor poder de decisién con respecto a sus
preferencias de fecundidad y, por tanto, les resultaba més fécil expresarlas.

Por su parte, Mott y Mott (1985) investigaron si las preferencias de fecundidad de un grupo de
mujeres de entre 15 y 49 afios de edad en una localidad rural en Nigeria coincidian con las de sus
conyuges. Para el andlisis, los autores separaron a los niucleos conyugales en dos grupos:
mondgamos y poligamos. En los resultados destac6 que por lo regular los miembros de los
nucleos conyugales mondgamos eran mdas jovenes y tenian mayor nivel de escolaridad. No
obstante, Mott y Mott (1985) observaron que, independientemente del tipo de unidn, es decir si
ésta era mondgama o poligama, las respuestas de los varones sobre el deseo de hijos adicionales y
el tamafio deseado de la descendencia discrepaban de las de sus cOnyuges, aunque también
reconocieron que habia variacion en la distribucion de las respuestas: por ejemplo, s6lo en 48 por
ciento de los nicleos conyugales mondgamos sus miembros coincidieron respecto al niimero de

hijos adicionales que les gustaria tener. En cuanto a los nicleos conyugales mondégamos en los
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que las respuestas de sus miembros discreparon, cabe sefialar que en 45 por ciento de los casos
eran los varones quienes querian hijos adicionales, en 27 por ciento eran las mujeres, mientras
que en el porcentaje restante uno de sus miembros respondié que la decisién correspondia a Dios.
Por el contrario, en 61 por ciento de los niicleos conyugales poligamos habia al menos una mujer
que deseaba un nimero de hijos adicionales mayor que el de su conyuge. Mott y Mott (1985)
notaron que mientras los varones monégamos reportaban un nimero de hijos adicionales mayor
al que reportaban sus conyuges, los varones en uniones poligamas reportaban nimeros de hijos
adicionales menores a los que reportaba cada una de sus esposas. Por lo que toca al tamafio
deseado de la descendencia, los varones en uniones mondgamas registraron en promedio 7.5
hijos, mientras que sus conyuges 6.2. En cambio, para los varones en uniones poligamas, se
registré un nimero ideal promedio de 9.9 hijos, mientras que para sus conyuges era de seis.
Segun Mott y Mott (1985), durante el levantamiento de la encuesta la norma de fecundidad
vigente entre las mujeres en la localidad era de aproximadamente seis hijos, por tanto, era
probable que los varones que desearan mds de seis hijos redujeran su tamafo ideal de familia o
bien, recurrieran a la poligamia para alcanzar sus metas reproductivas.

Por ultimo, Bankole y Singh (1998) desarrollaron una investigacion comparativa que utilizo
informacién de las Encuestas Demogrificas y de Salud levantadas en trece paises de Africa
Subsahariana, dos de Africa del Norte, dos de Asia y uno de Latinoamérica, entre 1990 y 1996.
El andlisis descriptivo de la informacién mostré que en general los varones prefieren
descendencias de mayor tamafio, con respecto al tamafio de la descendencia reportado por sus
conyuges. No obstante, la diferencia entre el promedio de hijos deseados de los varones y el de
sus cényuges era mucho mayor en los paises de Africa Subsahariana, particularmente en Niger,
Senegal, Camerun, Mali, la Republica Centroafricana y Tanzania. En cambio, la diferencia era
minima en Kenia, Malawi, Pakistan y Brasil, mientras que en Marruecos el promedio de hijos
deseados de los varones convergié con el de sus cOnyuges. En cuanto al deseo de hijos
adicionales, en més del 50 por ciento de los nicleos conyugales en los pafses de Africa
Subsahariana sus miembros coincidieron con respecto a sus deseos de hijos adicionales. Por el
contrario, en mds del 50 por ciento de los nucleos conyugales bangladesies, egipcios y brasilefios,
sus miembros coincidieron con respecto a sus deseos de no tener hijos adicionales. Cabe sefialar
que, con excepcion de Malawi, en el resto de los paises era mayor la proporcién de nicleos

conyugales con mujeres que no deseaban hijos adicionales.
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Como se mencioné al inicio de esta secciOn, existe un nimero importante de investigaciones
sobre la correspondencia y la discrepancia entre las preferencias de fecundidad de las mujeres y
los varones (Mason y Taj, 1987). Sin embargo, pocos trabajos han analizado la correlacién entre
las preferencias de fecundidad de los miembros del nidcleo conyugal. Por otro lado, conviene
mencionar que también existen investigaciones en torno a la negociacién del comportamiento
reproductivo entre los miembros del nicleo conyugal, sobre todo con respecto al uso de métodos
anticonceptivos (Mitchell, 1972; Ezeh, 1993; Bermudez y Rosero-Bixby, 1994; Lasee y Becker,
1997; Ramirez et al. 2005; Gipson y Hindin, 2007).

IL.8. Hipotesis en torno a la relacidn entre la migracion y las preferencias de fecundidad

A lo largo de este capitulo se discuti6 la literatura sobre los factores demograficos, sociales y
econdmicos asociados al tamaio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el deseo
de (mds) hijos. Pese a las especulaciones sobre si las preferencias de fecundidad estin
relacionadas con la creacion de campanas e instituciones dedicadas a promover los beneficios de
tener menos hijos y facilitar el acceso a métodos de anticoncepcion (Pritchett, 1994; Knodel et al.
1996), empiricamente ha sido demostrado que la edad, la situacién conyugal, el nivel de
escolaridad, el tipo de ocupacion y la participacion laboral, el nimero de hijos nacidos vivos, la
ocurrencia de embarazos, la estructura y composicion de los hogares, las fases del ciclo familiar,
las redes de apoyo social y las condiciones econdmicas, entre otras variables, interfieren con las
preferencias de fecundidad. No obstante, cabe sefialar que la mayoria de estos factores han sido
vinculados a la migracidn; por tanto, es probable que esta ultima también interfiera con el tamafo
deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el deseo de (mds) hijos.

Asimismo, conviene recordar que en el capitulo I se expusieron los hallazgos que vinculan los
niveles y las tendencias de fecundidad de los migrantes a los procesos de socializacion,
selectividad, ruptura/separacion, adaptaciéon y asimilacién o aculturacion. Las hipdtesis de
socializacion y de selectividad no se refieren a las consecuencias de la experiencia migratoria en
la fecundidad, pero si a la influencia de los contextos socioculturales y familiares y a las
caracteristicas demograficas y socioecondmicas individuales, respectivamente, en la construccion
y definicién de las preferencias de fecundidad de las mujeres y de los varones antes de

convertirse en migrantes.
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Por otro lado, los supuestos detrds de las hipdtesis de adaptacion y asimilacién o aculturacion,
las cuales se refieren a la fecundidad del nicleo conyugal en los lugares de destino, aluden a las
preferencias de fecundidad. Sin embargo, escasos trabajos investigan la relacién entre estos
procesos y el tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera o el deseo de (mds)
hijos. Kahn (1994), por ejemplo, analiz6 los efectos de adaptacion y asimilacion o aculturacién
en la fecundidad y en el nimero esperado de hijos de un grupo de mujeres migrantes de origen
mexicano, latinoamericano, indochino, asiatico y europeo. Mediante la utilizacién de informacion
censal de 1980 y de la encuesta CPS (Current Population Survey) de 1986 y 1988, el autor
compard los niveles de fecundidad entre distintos grupos de inmigrantes, pero también con
respecto a los de la poblacién no migrante en Estados Unidos. Kahn (1994) encontré que los
niveles de fecundidad de las mujeres de origen mexicano e indochino se encontraban por arriba
de los de las mujeres inmigrantes de origen asidtico y europeo, y de los de la poblacion no
migrante. En cuanto al nimero esperado de hijos, conviene mencionar que la encuesta CPS
Unicamente recogid informacién de las mujeres de menos de 35 afios, por tanto, el autor centré su
andlisis en un grupo de mujeres migrantes de entre 18 y 34 afios edad. Ademas, distingui6 entre
las mujeres inmigrantes de primera generaciéon y las de segunda generacion. De entre los
hallazgos del andlisis descriptivo, destacé que el grupo de mujeres inmigrantes de primera
generacion, de menor edad y que recientemente habia inmigrado a Estados Unidos, tenia, en
promedio, un numero esperado de hijos mayor que el del grupo de mujeres no migrantes, sin
embargo, su nimero promedio de hijos nacidos vivos se encontraba por debajo del de las mujeres
no migrantes. Para el autor, esta tendencia era un indicio de que la migracién tiene un efecto
reductor en la fecundidad, pero también de que las mujeres inmigrantes tenian la intencién de
compensar por el tiempo de reproduccion perdido. Por otro lado, el nimero esperado de hijos de
las mujeres inmigrantes de segunda generacion era menor que el de las inmigrantes de primera
generacion y similar al de las mujeres no migrantes, lo cual podia estar vinculado con los
procesos de adaptacion y asimilaciéon o aculturacién. Vale la pena mencionar que fueron las
mujeres inmigrantes de segunda generacién de origen mexicano y latinoamericano quienes
reportaron nimeros deseados de hijos parecidos a los de las mujeres no migrantes, mientras que
las mujeres inmigrantes de segunda generacion de origen asidtico y europeo reportaron nimeros

deseados de hijos ligeramente mayores. Segtiin Kahn (1994), el nimero esperado de hijos es un

76



indicador que refleja de manera mds clara los efectos de la adaptaciéon y la asimilacion o
aculturacion, puesto que expresa los valores normativos en torno al tamafo de la familia.

Por su parte, Zerden et al. (2013) realizaron entrevistas en profundidad a veinte mujeres: diez
de origen mexicano y diez de origen méxico-americano de entre 18 y 35 afios de edad, con el fin
de analizar la influencia de la asimilacién/aculturacion sobre las preferencias de fecundidad. Las
participantes tenian en promedio 22 afios de edad y dos hijos nacidos vivos. Con respecto a los
afios de escolaridad, las mujeres mexicanas tenian en promedio ocho afos, mientras que las
méxico-americanas tenian diez. En cuanto al tiempo ideal de espera, Zerden et al. (2013)
encontraron que tanto las mujeres mexicanas como las méxico-americanas deseaban esperar de
dos a cinco afios para tener su siguiente hijo. La preferencia por intervalos genésicos mas largos
respondia al cansancio fisico que resulta de las dificultades para sobrellevar las demandas de
cuidado de dos o mas hijos que se encuentren en las primeras etapas de la crianza, o bien, de la
motivacion para ganar experiencia en la maternidad. Por otro lado, la mayoria de las mujeres
manifestd su preferencia por tamafios deseados de familia de entre dos y tres hijos debido a los
costos de la manutencion de la descendencia y a la importancia del bienestar econdmico de la
familia. Las mujeres mexicanas mencionaron que su preferencia por descendencias de menor
tamafio también respondia a sus intenciones de proveer a sus hijos con mayores niveles de
escolaridad. Finalmente, otro aspecto que vale la pena mencionar, es que entre las mujeres
méxico-americanas mencionaron su deseo de hijos adicionales estaba vinculado a la preferencia
por el sexo de los hijos de sus conyuges.

Con base en la revision de la literatura sobre migracioén y fecundidad y en los resultados de
Kahn (1994), Zerden et al. (2013), en esta investigacion se presupone que la migracidn, a través
de los procesos de adaptacion y de asimilacion o aculturacion, es un fendmeno sociodemografico
que contribuye a reconfigurar las preferencias de fecundidad de los miembros del nucleo
conyugal migrante. La hipétesis de adaptacion sostiene que las oportunidades y dificultades
socioeconémicas que enfrentan los migrantes en la sociedad receptora resultan en una reduccién
de su fecundidad. Al respecto, en esta investigacion se hipotetiza que, durante su estancia en el
pais receptor, los y las migrantes postergan deliberadamente los embarazos, lo cual resulta en la
disminucién de los niveles de fecundidad. En otras palabras, el proceso de adaptacion interfiere
con el tiempo ideal de espera, pero no precisamente con el deseo de (mas) hijos ni con el tamafio

deseado de la descendencia. Finalmente, con respecto al proceso de asimilacion o aculturacion, se
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presupone que a medida que se asimilan, los inmigrantes adoptan las normas y preferencias de
fecundidad de la sociedad receptora. Esto significa el reajuste del deseo de (maés) hijos, del
tiempo ideal de espera y del tamafo deseado de la descendencia a las normas reproductivas
vigentes en la sociedad del pafs receptor.

En cuanto a la ruptura o separacién del nicleo conyugal que resulta de la migracion, se
hipotetiza que este proceso, el cual refiere a la disminucién temporal de la fecundidad durante el
periodo que sucede a la migracién de uno de los miembros del niicleo conyugal, no reconfigura
las preferencias de fecundidad, ni de los migrantes, ni de sus cényuges o parejas. También se
presupone que la separacion transitoria del nicleo conyugal impide que sus miembros alcancen
su tamafio deseado de familia. En consecuencia, tanto los migrantes como sus conyuges o parejas
expresaran sus deseos de (mas) hijos.

Por lo que toca a los cambios en las preferencias de fecundidad, en la revision de la literatura
ha quedado demostrado que la estabilidad del tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal
de espera y el deseo de hijos adicionales estd en funcién de eventos o sucesos que experimentan
los individuos a lo largo de sus vidas, como la formacién o disolucién de la unién, la muerte de
uno o mas hijos y los cambios en las condiciones socioecondmicas, entre otros factores. Con esto
en cuenta, la investigaciéon supone que la migraciéon también es un evento que pueden
experimentar los individuos a lo largo de sus vidas, pero ademds se presume que este suceso
interfiere con la estabilidad de las preferencias de fecundidad.

Ademas del vinculo potencial entre la migracion y las preferencias de fecundidad, otras
cuestiones a considerar en esta investigacion son las diferencias segtn la condicién de hombre o
mujer con respecto al deseo de (mads) hijos; la correspondencia y la discrepancia entre las
preferencias de fecundidad de las mujeres y de los varones y; las diferencias de género en torno a
la percepcion y la valoracion del deseo de hijos adicionales, el tiempo ideal de espera y el tamafio
deseado de la descendencia.

A pesar de que las mujeres y los varones intervienen en la reproduccién bioldgica, en la
demografia y en los estudios de poblacién las mujeres suelen ser el principal elemento de
referencia en las investigaciones sobre fecundidad, no s6lo porque la informacién que proveen
permite obtener mediciones mdas precisas, sino también porque las mujeres han sido las
principales protagonistas de la reproduccion (Garcia, 1999). Al respecto, muchos de los trabajos

sobre la fecundidad se limitan a sefalar las diferencias de comportamiento o de tendencias entre
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distintas cohortes de mujeres y entre mujeres de distintos estratos socioecondmicos, sin
profundizar en los condicionamientos sociales y culturales que dan cuenta de dichas diferencias
(Garcia, 1999).

Sin embargo, la fecundidad, ademds de estar en funcién de variables demogréficas como la
edad, la edad de entrada a la union, la paridad y el espaciamiento entre los nacimientos, depende
de patrones conductuales que involucran procesos sociales, psicologicos y culturales que directa
o indirectamente estdn ligados al comportamiento reproductivo y que necesitan ser interpretados.
Estos procesos ponen en juego relaciones de poder entre mujeres y varones, ya que cuestionan
sus identidades de género y, por tanto, sus posibilidades de acceder a una vida sexual y
reproductiva satisfactorias.

Como una de las normas vigentes en las relaciones de pareja es el deseo de tener (mds) hijos,
el control de la fecundidad depende de la percepcion y la valoracidon que tengan tanto las mujeres
como los varones del tiempo ideal de espera y del tamafio deseado de la descendencia. A ello se
afade el contexto cultural, las redes sociales y las relaciones familiares en las que los individuos
se hallan inmersos y que influyen sobre las preferencias de fecundidad. A su vez, estos elementos
se permean por sistemas de género que regulan el comportamiento reproductivo de las mujeres y
de los varones de manera desigual.

Por tanto, el estudio de las preferencias de fecundidad desde una perspectiva de género es
fundamental para mostrar las diferencias entre las mujeres y los varones, especificamente las
implicaciones fisicas y sociales que tiene la reproduccién para cada uno. Desde las
condicionantes bioldgicas hasta las sociales, el hecho de tener hijos no significa lo mismo para
una mujer que para un vardn, puesto que las funciones reproductivas han estado ligadas a la
construccion social de la identidad femenina con mucho mas fuerza que a la identidad masculina
(Rojas, 2008).

Si bien varios son los factores de cardcter bioldgico, social, econémico y cultural que influyen
en el comportamiento reproductivo, todos constituyen elementos desde donde es posible analizar
las pautas reproductivas, tanto a nivel colectivo como a nivel individual, desde una perspectiva de
género. Esta no s6lo permite evaluar la construccién subjetiva del significado de la reproduccién,
sino también las discrepancias de género en torno al deseo de (mads) hijos, el tiempo ideal de

espera y el tamano ideal de la descendencia.
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Conviene recordar que esta investigacion intentard determinar si la migracion es una variable
asociada al deseo de (maés) hijos; evaluar si la migracion es una variable que afecta al deseo de
(mds) hijos y; describir si la migracién es una experiencia de vida que genera una serie de
situaciones que motivan o desincentivan las preferencias de fecundidad.

Para lograr los objetivos se opté por una metodologia mixta de tipo secuencial, la cual se

describe en el siguiente capitulo.
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CAPITULO III. METODOLOGIA

En las primeras etapas de la investigacion, es decir, durante el desarrollo de la idea general y
su transformacion en el planteamiento del problema, se propuso utilizar una aproximacion
metodolégica cuantitativa que permitiera inquirir sobre la relacién entre la migracion
internacional, las preferencias de fecundidad y la estabilidad de las respuestas sobre las
preferencias de fecundidad de los miembros del nicleo del conyugal. Para lograr esto, se utiliz6
la Encuesta Nacional sobre los Niveles de Vida de los Hogares (ENNViH), la cual contiene
informacion sobre las preferencias de fecundidad y la historia migratoria internacional de todos
miembros del hogar de quince afios o mds. Sin embargo, la ENNViH present6 las siguientes

desventajas:

1. La informacién de la ENNViH tnicamente permite la construccién de dos indicadores
de las preferencias de fecundidad: el deseo de (mds) hijos y el tamaiio deseado de la
descendencia.

2. En la ENNViH de 2002 a los varones solamente se les preguntd sobre el deseo de
(maés) hijos y no sobre el tamafio deseado de la descendencia.

3. A los varones re-entrevistados en 2005 no se les volvié a preguntar sobre su deseo de
(mds) hijos, mientras que a las mujeres re-entrevistadas si se les pregunto otra vez.

4. Los indicadores de las preferencias de fecundidad refieren un momento o afo dado, lo
cual impide la adopcién de una vision retrospectiva que permita conocer no sélo la
evolucién de las preferencias de fecundidad en el pasado, sino también su asociacién
con eventos del curso de vida, como la migracion.

5. La informacion de la encuesta no permite la cuantificacion o mediciéon de otros
aspectos que pueden definir y redefinen las preferencias de fecundidad: por ejemplo,
las normas y valores que se adquieren durante el proceso de socializacién temprana; y
las experiencias de vida vinculadas a los procesos de adaptaciéon y asimilacion o

aculturacion.

Estos inconvenientes resultaron en la necesidad de incorporar al trabajo una estrategia
metodoldgica cualitativa que permitiera lograr una perspectiva mas amplia y profunda del

problema de estudio. La adopciéon de un enfoque mixto permitié no s6lo explorar distintos
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niveles de la relacion entre la migracion internacional y las preferencias de fecundidad, sino
también obtener una mayor variedad de perspectivas del problema: por ejemplo, frecuencia,
amplitud y magnitud (cuantitativa); complejidad y profundidad (cualitativa), asi como
generalizacion (cuantitativa) y comprension (cualitativa). Segtiin Miles y Huberman (1994), todo
esto se traduce en un mayor poder de entendimiento.

Los métodos mixtos producen datos mds ricos y variados mediante la multiplicidad de
observaciones, ya que consideran diversas fuentes y tipos de datos, contextos o ambientes y
andlisis (Todd, Nerlich y MacKeown, 2004). Asimismo, logran desarrollar investigaciones
dindmicas, que permiten una mejor exploracion y explotacién de los datos; por tanto, mayor
solidez de las inferencias cientificas. Permite descubrir contradicciones y paradojas, asi como
obtener nuevas perspectivas y marcos de referencia. Ademds, ofrece la posibilidad de modificar
el planteamiento original y los resultados de un método con las interrogantes y los resultados de
otro (Herndndez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio, 2010).

Entre otras bondades, el enfoque mixto extiende la amplitud y el rango de la investigacion,
pues utiliza diferentes métodos para distintas etapas del proceso de indagacion, es decir, que un
método puede expandir o ampliar el conocimiento obtenido en el otro. Ademds, hay un elemento
de compensacion, puesto que un método puede visualizar elementos que el otro no. En
consecuencias, las debilidades de cada método pueden ser subsanadas por su contraparte
(Bryman, 2006; Tashakkori y Teddlie 2008; Herndndez Sampieri, Ferndndez Collado y Baptista
Lucio, 2010).

La metodologia mixta se organiza de distintas maneras (véase Creswell, 2008). En esta
investigacion se optd por una estrategia secuencial que primero permitiera generalizar los
resultados a una poblacion, y después recurriera a instrumentos cualitativos, para conocer los
puntos de vista detallados de los actores sociales.

A continuacidn se presenta un breve recuento sobre el uso de métodos mixtos en las ciencias
sociales y en los estudios de poblacion. Después se describen por separado las estrategias

metodoldgicas correspondientes a cada abordaje en esta investigacion
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III.1. Las aproximaciones metodolégicas mixtas en los estudios de poblaciéon

Un aspecto que caracteriza tanto a la demografia como a los estudios de poblacién es la
construccion de indicadores que permiten obtener resultados generalizables. En ambas disciplinas
se reconoce cada vez mds la complejidad de los fendémenos sociales y la necesidad de adoptar una
perspectiva que priorice el pragmatismo y el uso de metodologias mixtas. Esta aproximacion
permite, ademds de comprender los fendmenos sociales en su contexto, aportar recomendaciones
que fundamenten el desarrollo de politicas publicas e incentiven la toma de decisiones.

Este apartado no pretende profundizar en la revision y discusion de la literatura sobre el uso de
metodologias mixtas en las ciencias sociales (para mas informacion al respecto, véase Tashakkori
y Teddlie, 2003; Axinn y Pearce, 2006; Creswell, 2009; Miranda y Pacheco, 2013), pero si
resalta su contribucién al avance del conocimiento, por medio del desarrollo de teorias y
explicaciones orientadas a comprender mejor las distintas realidades sociales, a través de la
conciliacion de instrumentos de investigacion provenientes de los enfoques cuantitativos y
cualitativos. También resuelven algunos de los problemas que surgen a partir del cardcter
excluyente de los enfoques tradicionales, al utilizar estrategias de investigacién complementarias.

Respecto al uso de los métodos mixtos en la demografia y en los estudios de poblacion,
sobresalen investigaciones en materia de salud publica (Agudelo, 2012), salud y envejecimiento
(Knodel et al. 2001), reproducciéon y familia (Knodel, Havanon y Pramualratana, 1984),
migracion (Massey, 1987; Massey y Espinosa, 1997; Rosas, 2008), condiciones laborales
(Pacheco y Blanco, 2002; Miranda, 2012; Miranda y Pacheco, 2013), sexualidad y formacién de
uniones (Gallego Montes, 2010) y migracion y comportamiento reproductivo (Parrado y Filppen,
2010; 2012). Estos trabajos privilegian la ejecuciéon concurrente o secuencial de datos
cuantitativos y cualitativos,'’ y los integran a lo largo del proceso de investigacion, con el fin de
enriquecer la comprension de los fendémenos sociales y facilitar la construccién de conceptos,
hipdtesis y teorias. Conviene mencionar que en los trabajos que utilizan métodos mixtos, el
componente cuantitativo estd constituido por técnicas de andlisis de datos, como la estadistica

descriptiva y los distintos modelos de regresion. Ademds, sus insumos casi siempre provienen de

" La ejecucién concurrente es cuando se aplican ambos métodos de manera simultdnea, es decir que los datos
cuantitativos y cualitativos se recolectan y analizan mds o menos al mismo tiempo. En cambio, la ejecucion
secuencial es cuando en una primera etapa se recolectan y analizan datos cuantitativos o cualitativos, mientras que en
una segunda fase se recaban y analizan datos del otro método de investigacion (Herndndez Sampieri, Ferndndez
Collado y Baptista Lucio, 2010).
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encuestas que ya existen, o bien, que se disefian para obtener informacion sobre un fenémeno
especifico. Por otro lado, el componente cualitativo recurre por lo comin a la entrevista en
profundidad, las entrevistas grupales y los grupos focales como técnicas de recoleccién de

informacion.

II1.2. Abordaje cuantitativo

En esta seccion se describe, de manera especifica, la estrategia metodoldgica cuantitativa
desarrollada para investigar si la migracion estd relacionada con el deseo de (mds) hijos de los
miembros del nicleo conyugal y con el cambio en el deseo de (mds) hijos de las mujeres.

Previo a las consideraciones metodoldgicas se presentan los objetivos, las preguntas
especificas de investigacion y las hipétesis que guiardn el andlisis cuantitativo. Posteriormente se
describe la Encuesta Nacional sobre los Niveles de Vida de los Hogares (ENNViH), insumo del
andlisis estadistico en este abordaje metodolédgico. En la seccién correspondiente se describen las
variables que son tomadas en cuenta para el anélisis y se evalda la calidad de la informacién, en
funcion de los datos necesarios para alcanzar los objetivos de la investigacion cuantitativa.
También se describen la unidad de andlisis y los criterios para la seleccion de la muestra. Al final
se presenta la técnica estadistica utilizada para medir la relacién entre la migracion, el deseo de
(més) hijos y el cambio en el deseo de (mds) hijos.*

En este momento conviene mencionar que en términos cuantitativos, la “migracion” se
conceptualiz6 de tres maneras distintas: 1) a partir de la experiencia migratoria acumulada de los
miembros del nicleo conyugal; 2) a partir de la emigracién de uno o ambos miembros del nicleo
conyugal entre 2002 y 200 y 3) a partir del grado de intensidad migratoria internacional en el

municipio de residencia.

20 . . ., . . .. .. .
En esta investigacion todas las estimaciones se hicieron utilizando el programa STATA, en su versién 12.
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II1.2.1. Objetivos especificos y preguntas de investigacion

En esta investigaciéon se busca profundizar en el conocimiento de la relacién entre las

preferencias de fecundidad y la migracion, a través del andlisis del deseo de (mds) hijos. 21

La aproximacién cuantitativa tiene como objetivos especificos:

1.

2.

3.

Analizar si la migracién de uno o ambos miembros del nicleo conyugal es una variable
vinculada al deseo de (mds) hijos tanto de las mujeres como de sus conyuges.
Investigar si el grado de intensidad migratoria México-EE.UU. es una variable
contextual asociada al deseo de (mads) hijos, tanto de las mujeres como de sus
conyuges.

Evaluar si la migracién de uno o ambos miembros del nucleo conyugal, la ocurrencia
de un evento migratorio entre 2002 y 2005, y el grado de intensidad migratoria, son

variables asociadas al cambio en el deseo de (més) hijos de las mujeres.

Las preguntas que guian esta aproximacion cuantitativa son las siguientes:

(Es la migracion de uno o ambos miembros del nucleo conyugal una variable
vinculada al deseo de (mds) hijos de las mujeres?

(Es la migracion de uno o ambos miembros del nicleo conyugal un factor vinculado al
deseo de (mads) hijos de sus conyuges?

(Es el grado de intensidad migratoria México-EE-UU. del municipio de residencia una
variable contextual vinculada al deseo de (mas) hijos de las mujeres?

(Es el grado de intensidad migratoria México-EE.UU. del municipio de residencia una
variable contextual vinculada al deseo de (mds) hijos de sus conyuges?

(Es la migracién de uno o ambos miembros del niicleo conyugal una variable asociada

al cambio en el deseo de (mds) hijos de las mujeres?

*! Conviene recordar que la palabra mds se encuentra entre paréntesis puesto que en la ENNViH la pregunta
Jcudntos hijos (mds) le gustaria tener? se les hace a las mujeres de entre 14 y 49 afios de edad que tienen hijos
nacidos vivos, pero también a las que no los han tenido. Dicho de otro modo, a las mujeres que todavia no han tenido
hijos se les pregunta ;cudntos hijos le gustaria tener? Mientras que a las que ya los tienen se les pregunta ;cudntos
hijos mds le gustaria tener?
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6. (Es el grado de intensidad migratoria México-EE.UU. del municipio de residencia una
variable contextual relacionada con el cambio en el deseo de (mds) hijos de las
mujeres?

7. (Es la ocurrencia de una migracién de uno o ambos miembros del nicleo conyugal
entre 2002 y 2005 una variable vinculada al cambio en el deseo de (mds) hijos de las

mujeres?

III.2.2. Hipotesis de trabajo
A continuacion se presentan las hipotesis que guiaran el analisis cuantitativo:

1. Con respecto a los individuos que forman parte de nicleos conyugales no migrantes,
los individuos que pertenecen a niicleos conyugales en donde uno o ambos miembros
han emigrado tienden a desear (més) hijos.

2. Con respecto a los individuos que habitan en municipios con un grado de intensidad
migratoria México-EE.-UU. “muy bajo o bajo”, los individuos que habitan en
municipios con un grado de intensidad migratoria México-EE.UU. “medio o muy alto”
tienden a desear (més) hijos.

3. Con respecto a las mujeres que forman parte de nicleos conyugales en donde ninguno
de sus miembros emigré entre 2002 y 2005, las mujeres que pertenecen a nucleos
conyugales en donde uno o ambos miembros si emigraron entre 2002 y 2005 tienden a
no desear (més) hijos.

4. Con respecto a las mujeres que forman parte de nicleos conyugales no migrantes, las
mujeres que pertenecen a nucleos conyugales en donde uno o ambos miembros han
emigrado tienden a ser mds consistentes en sus respuestas sobre el deseo de (mas)
hijos.

5. Con respecto a las mujeres que habitan en municipios con un grado de intensidad
migratoria México-EE.UU. “muy bajo o bajo”, las mujeres que habitan en municipios
con un grado de intensidad migratoria México-EE.UU. “medio o muy alto” tienden a
ser menos consistentes en sus respuestas sobre su deseo de (mads) hijos.

6. Con respecto a las mujeres que forman parte de nicleos conyugales en donde ninguno

de sus miembros emigré entre 2002 y 2005, las mujeres que pertenecen a nucleos
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conyugales en donde uno o ambos miembros si emigraron entre 2002 y 2005 tienden a

ser menos consistentes en sus respuestas sobre su deseo de (mds) hijos.

II1.2.3. La Encuesta Nacional sobre los Niveles de Vida de los Hogares
(ENNViH)

En esta investigacion se utilizé informacién de La Encuesta Nacional sobre Niveles de Vida
de los Hogares (ENNViH).* Consiste en una base de datos longitudinal y multitematica,
construida a partir del seguimiento a lo largo del tiempo de un grupo de individuos; toma en
cuenta sus decisiones de cambio de residencia y la formacion o desdoblamiento de hogares. La
ENNViH es un instrumento que cuenta con indicadores econdémicos, demograficos y de salud de
la poblacién mexicana. La primera ronda de la encuesta (ENNViH-1) se levanté en 2002,
mientras que la segunda ronda (ENNViH-2) concluy6 en 2006 y alcanzé tasas de recontacto
cercanas al 90 por ciento a nivel hogar. El disefio de la muestra de la linea basal estuvo a cargo
del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI). Las unidades de muestreo fueron

. .. . . 2
seleccionadas para tener representatividad nacional, rural, urbana y regional en la muestra. 3

III1.2.4. Tamafio y distribucién de la muestra en la ENNViH 1y 2

El tamafio de la muestra para la ENNViH-1 es de 8 mil 440 hogares con 35 mil 677 entrevistas
individuales. La segunda ronda (ENNViH-2) consistié en reentrevistar a todos los individuos y
hogares que fueron encuestados en la linea basal (ENNViH-1), y a los individuos y hogares que
debido al desdoblamiento se agregaron a la muestra original. De la primera muestra de hogares e
individuos encuestados en 2002, el 6.9 por ciento y 11.7 por ciento ya no vivian en el mismo
domicilio. Sin embargo, fue posible localizar al 91 por ciento del total de individuos que
migraron a Estados Unidos, y al 90 por ciento del total de hogares que conformaron la muestra
original de la ENNViH. La mayor fuente de informacion estadistica de la tesis proviene de los

libros 1V (salud reproductiva) y IIIA (caracteristicas de los miembros del hogar).

** La Encuesta Nacional sobre los Niveles de Vida de los Hogares (ENNViH) es el resultado del esfuerzo conjunto
de la Universidad Iberoamericana (UIA), del Centro de Investigacién y Docencia Econémicas (CIDE), del Instituto
Nacional de Salud Publica (INSP) y de la Universidad de California, Los Angeles (UCLA): http://www.ennvih-

mxfls.org
> Las regiones son las presentadas en el plan nacional de desarrollo 2002-2006 del Gobierno Federal.
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En general, el libro 1V es contestado por las mujeres miembros del hogar, de entre 14 y 49
afios de edad. Consta de las siguientes secciones: i) caracteristicas sociodemogréficas de la
entrevistada, if) resumen de los embarazos, iii) historia de los embarazos, iv) anticoncepcidn, y v)
notas de las sesiones de la entrevista.

Por otra parte, el libro IIIA es contestado por todos los miembros del hogar de quince y mas
aflos e incluye las siguientes secciones: i) caracteristicas sociodemogréficas de los entrevistados,
i) educacion, iii) interrupciones escolares, iv) activos del hogar, v) ingreso individual no laboral,
vi) historia matrimonial, vii) decisiones en el hogar, viii) migracién permanente: de un afio y mas,
ix) migracion temporal: de uno a doce meses, x) trabajo, xi) asignacién de tiempo adultos, xii)
shocks individuales, xiii) violencia y victimizacion individual, y xiv) notas de las sesiones de la
entrevista.

Las tasas de respuesta en los libros IV y IIIA fueron de aproximadamente 91 por ciento en

ambos casos.
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II1.2.5. Estrategia analitica

II1.2.5.1. Descripcion la unidad de andlisis y de las variables
dependientes y explicativas

Para el andlisis cuantitativo, la unidad de anélisis estd conformada por un grupo de mujeres
casadas o unidas una sola vez, que en 2002 tenia entre 15 y 46 afios de edad; también participan
, 24 . .y, e, . <.
sus conyuges.” La imposicion de esta restriccion resultd en una submuestra de la poblacion que
incluye 1,682 nidcleos conyugales, es decir a 1,682 mujeres y a 1,682 conyuges. Con fines de
comparacion en el andlisis estadistico descriptivo e inferencial, la muestra se dividi6 en cuatro

subgrupos:

1. El de aquellos nucleos conyugales en donde ninguno de sus miembros tenia
experiencia migratoria. Este subgrupo se denomind “sin migracion”.

2. El de aquellos nicleos conyugales en donde s6lo los varones tenian experiencia
migratoria. A este subconjunto se le nombré “cényuge migrante”.

3. El de aquellos nucleos conyugales en donde s6lo las mujeres tenian experiencia
migratoria. Esta subcategoria se intituld “mujer migrante”.

4. El de aquellos nudcleos conyugales en donde ambos miembros tenian experiencia

migratoria. A este subgrupo se le denomino “ambos migrantes”.

La clasificacion de los nucleos conyugales segun la experiencia migratoria de sus miembros se
hizo con base en la informacién sobre la experiencia migratoria acumulada (nimero de
migraciones) de las mujeres que conforman la muestra, de sus conyuges o de ambos miembros
del niicleo conyugal. En la construccion de esta variable explicativa politomica se tom6 en cuenta
la historia migratoria permanente (un aflo o mds) y temporal (de uno a doce meses) de las mujeres
y de sus conyuges. La clasificacion de los nicleos conyugales segun la experiencia migratoria de

sus miembros refleja su experiencia migratoria interna e internacional. Si bien en un principio se

* Dado que uno de los objetivos de la investigacion es investigar si el deseo de (mds) hijos cambia entre 2002 y
2005, el andlisis se centra en el grupo de mujeres que en 2002 tenfa entre 15 y 46 afios de edad, mientras que en 2005
el mismo grupo tenfa entre 18 y 49 afos de edad. En la ENNViH, el cuestionario sobre salud reproductiva
Unicamente se suministra a las mujeres miembros del hogar de entre 14 y 49 afios, es decir, en edad reproductiva.
Cabe sefalar que las mujeres que en 2002 tenfan 47, 48 y 49 afios de edad fueron excluidas de la muestra final,
puesto que en 2005 tendrian 50, 51 y 52 afios; por tanto, no cumplian los requisitos para responder el cuestionario
sobre salud reproductiva.
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considerd hacer la distincién entre migrantes internos e internacionales, el nimero reducido de
casos en cada categoria obstaculizé la estimacion de los pardmetros estadisticos.”> Ademds, la
mayoria de los individuos que emigré internacionalmente también lo habia hecho internamente,
por tanto, se decidi6 tomar ambas experiencias de manera conjunta. Esta decisién también se
sustentd en la revision previa de los trabajos que investigan la relacién entre la migracién y la
fecundidad. La evidencia empirica en estas investigaciones sugiere que los niveles y las
tendencias de la fecundidad de los migrantes internos e internacionales pueden explicarse a través
de los mismos procesos: por ejemplo, la selectividad, la adaptacién y la asimilacién o

aculturacion.

* Con respecto a la migracion, en 2002 la submuestra estaba constituida por 176 varones que tenian experiencia
migratoria: 102 varones tenian experiencia migratoria interna, 35 con experiencia migratoria internacional y 46 con
experiencia migratoria interna e internacional. Para el mismo periodo de referencias, en la submuestra habia 96
mujeres que contaban con experiencia migratoria: 74 tenfan experiencia migratoria interna, 12 experiencia migratoria
internacional y 10 experiencia migratoria interna e internacional.
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El cuadro II.1 muestra la distribucién de los nucleos conyugales segin la condicion
migratoria previa de sus miembros en 2002 y 2005. En ambos periodos, el mayor porcentaje de
mujeres corresponde a la categoria “sin migracion”, le siguen las categorias “conyuge migrante”
y “mujer migrante”, mientras que el menor porcentaje corresponde a la categoria “ambos
migrantes”. Llama la atencién que en 2005, las distribuciones se mantienen mas o menos
similares a las de 2002, aunque se puede ver un incremento de casi un punto porcentual en la

categoria conyuge migrante.

Cuadro III.1 Distribucién de los niicleos conyugales segtin condicién
migratoria previa de sus miembros (frecuencias y porcentajes)

ENNViH
Condicion migratoria 2002 2005
previa (n=1,682) (n=1,682)
Sin migracién 1,444 1,425
(85.9) (84.7)
Coényuge migrante 142 155
(8.4) 9.2)
Mujer migrante 62 64
(3.7) (3.8)
Ambos migrantes 34 38
(2.0) (2.3)
Total 100.0 100.0

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.
Nota: porcentajes entre paréntesis.

Con respecto a la relacion entre la migracion y el cambio en el deseo de (més) hijos, ademds
de la variable que refiere a la migracién acumulada de los miembros del nicleo conyugal, el
andlisis incluy6 la variable explicativa hubo migracion entre 2002 y 2005. Esta variable captura
la ocurrencia de un evento migratorio (interno o internacional) entre el primer y el segundo
levantamiento de la ENNViH. La ocurrencia de eventos migratorios entre 2002 y 2005 refiere a
la emigracién de uno o ambos miembros del nicleo conyugal. Por otro lado, el grado de

intensidad migratoria México-EE.UU. refiere a una variable categdrica construida con base en
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los grados de intensidad migratoria propuestos por el Consejo Nacional de Poblacién (Conapo
2002). Las categorias son: 1) de muy bajo a bajo; y 2) de medio a muy alto.”®

Como se menciond anteriormente, el primer objetivo general del abordaje cuantitativo en esta
investigacion consiste en analizar si la migracion es un factor asociado al deseo de (mads) hijos de
los miembros del niicleo conyugal. Con esto en cuenta, las variables dependientes son dos: 1) el
deseo de (mas) hijos de las mujeres; y 2) el deseo de (mds) hijos de los varones (cc’)nyuges).27 En
ambos casos se trata de una variable cuantitativa discreta que fue recodificada como una variable
dicotémica: los individuos que respondieron desear cero hijos fueron integrados dentro del grupo
que “no desea (mas) hijos”, mientras que los que respondieron desear uno o mas hijos se
agruparon en el categoria “desea (mas) hijos”.

El segundo objetivo general de la aproximacidn cuantitativa consiste en investigar si la
migracion es un factor asociado al cambio en el deseo de (mds) hijos de las mujeres.28 En esta
investigacion, la variable “cambio en el deseo de (mds) hijos” se construyé recodificando la
informacion sobre el deseo de (mds) hijos en 2002 y 2005 como una variable dicotomica. Asi, las
mujeres que mantuvieron su preferencia fueron agrupadas en la categoria “no cambid”, mientras

que las que dieron respuestas distintas en 2005 se agruparon en la categoria “si cambi6”.

%% para la construccién de la variable grado de intensidad migratoria México-EE.UU. se utilizaron los grados de
intensidad migratoria México-Estados Unidos propuesto por el Conapo en 2000, puesto que eran los datos mas
cercanos a los periodos de referencia en esta investigacion, los cuales son 2002 y 2005.

7 Las preguntas sobre el deseo de (mds) hijos que responden los varones se encuentran en el libro I7IA, en la seccién
vi (historia matrimonial). Por otro lado, las preguntas que se les hacen a las mujeres se encuentran en el libro 1V,
seccidn iv (anticoncepcion). A las mujeres se comienza por preguntarles ;Cudntos hijos (mds) le gustaria tener? Si
la respuesta es cero hijos, se les pregunta lo siguiente: Si pudiera empezar de nuevo, ;cudntos hijos le hubiera
gustado tener? Pero si la respuesta a la pregunta sobre cudntos hijos (mds) le gustaria tener es uno, dos, tres 0 mas
hijos, se le hace la siguiente pregunta: Entre los hijos que usted aiin desea tener ;cudntos hijos varones e hijas
mujeres le gustaria tener? Pero ya no se pregunta cudntos hijos le hubiera gustado tener si pudiera empezar de
nuevo. A diferencia de las mujeres, el deseo de (mds) hijos de los varones se construy$ a partir de respuestas que
dieron los individuos a las siguientes preguntas: Usted en lo personal, ;desea tener un hijo/otros hijos (ademds de lo
que ya tiene)? y ; Cudntos mds desearia tener?

*Enla segunda ronda de la Encuesta Nacional sobre los Niveles de Vida de los Hogares (ENNViH-2) ya no se les
pregunta a los varones re-entrevistados sobre sus deseos de (mds) hijos. La pregunta sélo se les hace a los varones
que se integran a la muestra por primera vez. En consecuencia, no se puede medir el cambio en las repuestas sobre el
deseo de (mas) hijos para los varones.
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A continuacion se definen algunas variables explicativas consideradas en el analisis estadistico

descriptivo e inferencial:

e la edad de las mujeres y los varones (conyuges) al momento de la encuesta se ha
vinculado tanto al deseo de (mds) hijos (Isiugo-Abanihe, 1994; Biihler y Fratczak, 2004;
Philipov, Spéder y Billari. 2005; Park et al. 2007) como a la estabilidad en las respuestas
sobre el deseo de (mas) hijos (Deepbur et al. 2002; lacovou y Tavares, 2011; Yeatman,
Sennot y Culpepper, 2013). Para el andlisis descriptivo, las mujeres y sus conyuges se
categorizaron segin grupos de edad. Sin embargo, en los modelos estadisticos la variable
edad es de carécter cuantitativo ordinal.

e [a mortalidad infantil es una variable asociada al deseo de (mas) hijos (Depbuur y
Bawah, 2002; Gipson y Hindin, 2009) y al cambio en las respuestas sobre el deseo de
(més) hijos (Yeatman, Sennot y Culpepper, 2013). No obstante, en esta investigacion se
considerd a la mortalidad perinatal puesto que, segiin Lépez Garcia (2010), la muerte del
feto durante el embarazo, en el parto o pocos dias después del nacimiento, desencadena
procesos de duelo en los progenitores que se asocian con su deseo de (mds) hijos. La
variable hijos nacidos muertos y/o abortos es dicotdmica y se construy® a partir de
respuestas a las siguientes preguntas: ;jHa tenido algiin hijo que naciera muerto? y ;Ha
tenido alguna pérdida, aborto, o interrupcion del embarazo?

e En la literatura sobre las preferencias de fecundidad, el sexo de los hijos nacidos
vivos es un factor que ha sido vinculado al deseo de (mds) hijos (Malhi, 1999; Roy et al.
2008; Dey y Chaudhuri, 2009; Jayaraman, Mishra y Arnold 2009). En esta investigacion,
la composicion por sexo de los hijos nacidos vivos refiere a una variable que incluye tres
categorias: 1) mixta; 2) s6lo mujeres; y 3) s6lo varones. Cabe senalar que en 2002, en la
submuestra de mujeres de entre 15 y 46 afios de edad de la ENNViH, habia 34 mujeres
con paridad cero, las cuales se incluyeron en la categoria “mixta”, puesto que se trataba de
una proporciéon muy pequeia y ademds porque su deseo de (mds) hijos estaria en funcion
de su paridad cero.

e El nivel de escolaridad de las mujeres es uno de los factores que de manera mas
consistente se ha encontrado asociado con el comportamiento reproductivo (Cochrane,
1979; Gougain Oliva, 1983; Rubin, 1989; Gray y Evans, 2005), el deseo de (mds) hijos
(Isiugo-Abanihe, 1994; Biihler y Fratczak, 2004; Philipov, Spéder y Billari, 2005; Park et
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al. 2007) y el cambio en el deseo de (mas) hijos (Deepbur et al. 2002; Yeatman, Sennot y
Culpepper, 2013). En la ENNViH la informacién sobre el nivel de escolaridad refiere
nueve categorias. ? Al principio esta informacién se recodificé para dejar cinco
categorias: 1) sin escolaridad; 2) primaria; 3) secundaria; 4) preparatoria o bachillerato y
5) educacién superior. Sin embargo, con la finalidad de mejorar la significancia
estadistica de la variable nivel de escolaridad, se hizo un segunda recodificacion, para
dejar una variable dicotomica con las categorias: 1) sin escolaridad o primaria; y 2)
secundaria y mds. En el caso de los varones la variable nivel de escolaridad incluye las
mismas categorias.

e Tipo de ocupacion actual de las mujeres y los varones (conyuges): por lo general
se acepta que la participacion de la mujer en las actividades laborales se vincula a su
deseo de (mas) hijos (Biihler y Fratczak, 2004; Park er al. 2007). Sin embargo, la
participacion de los varones en las actividades labores y su relacion con el deseo de (mas)
no ha sido explorada. En la ENNViH la variable tipo de ocupacion actual es politémica y
se codifica de acuerdo a la clasificacion mexicana de ocupaciones. En esta investigacion
las ocupaciones se reagruparon con base en la clasificacién propuesta por Solis (2005)
para dejar tres categorias: 1) sin trabajo remunerado; 2) no manual y 3) manual vy
trabajadoras agricolas. En el caso de los varones, la variable tipo de ocupacion actual
también incluye tres categorias: 1) trabajadores agricolas; 2) ocupaciones no manuales; y
3) ocupaciones manuales.

e El niimero de hijos nacidos vivos: por lo general, en la literatura sobre preferencias
de fecundidad se aprecia una asociacion negativa entre el numero de hijos nacidos vivos y
el deseo de (mds) hijos (Bongaarts, 1992; Isiugo-Abanihe, 1994; Park et al. 2007). El
nimero de hijos nacidos vivos también se vincula conla estabilidad de las respuestas
sobre el deseo de (mds) hijos (Nair y Chow, 1980; Monnier, 1989; Depbuur y Bawah,
2002, Sennot y Yeatman, 2012; Yeatman, Sennot, Culpepper, 2013). Al igual que la edad,
en esta investigacion el niimero de hijos nacidos vivos refiere a una variable cuantitativa

ordinal.

» 1) sin instruccién; 2) preescolar o kinder; 3) primaria; 4) secundaria; 5) preparatoria o bachillerato; 6) preparatoria
o bachillerato abierta; 7) normal bésica; 8) profesional; y 9) posgrado.
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e Hijos con otra(s) pareja(s): se trata de una variable dicotomica que incumbe sélo a
los varones. Se construyd a partir de las respuestas a las pregunta: ;Tuvo o tiene usted
hijos(as) de alguna otra pareja diferente a la actual y que no vivan con usted en el mismo
hogar?

e Tipo de localidad: en la literatura, sélo Biihler y Fratczak (2004) han incluido esta
variable en andlisis de los factores vinculados al deseo de (mds) hijos. Sin embargo, en
Meéxico existen diferencias con respecto a los niveles de fecundidad entre las &reas
urbanas y rurales; por tanto, en esta investigacion se analiza si el tipo de localidad es una
variable asociada al deseo de (mds) hijos y al cambio en el deseo de (mds) hijos. La
variable es dicotomica e incluye dos categorias: 1) rural; y 2) urbana. Esta categorizacion
se hizo con base en el nimero de habitantes que tienen una poblacién.™

e Tipo de localidad en donde vivia a los doce aiios: la variable, cualitativa nominal,
incluye siete categorias que recodificaron en dos: 1) otro tipo de localidad (en donde se
incluyeron rancherias, pueblos, ejidos, haciendas, villas y otros) y 2) ciudad. En el estudio
del comportamiento reproductivo, la pregunta sobre dénde habian vivido los individuos
entrevistados hasta los doce afios se toma como indicacién del lugar de socializacion
temprana (Gonzdlez, 1993, 1998; Judrez, 1996).

e Disponibilidad de clinicas y servicios de salud en la localidad: esta variable se
construy6 con informacién sobre el tipo de proveedor de salud en la localidad. Se trata de
una variable dicotémica: 1) cuenta con clinicas y servicios de salud (incluye clinicas o
centros de la Secretaria de Salud, clinicas del IMSS-Solidaridad, clinicas del ISSSTE,
dispensarios médicos, hospitales y clinicas privadas) y 2) no cuenta con clinicas y
servicios de salud. La razén para incluir esta variable contextual en el andlisis de las
preferencias de fecundidad es que la oferta de clinicas y servicios de salud influyen en las
decisiones relativas al comportamiento reproductivo, mediante el acceso a informacion

sobre salud sexual y reproductiva (Merino y Pollum, 2003).

3% De acuerdo con el INEGI, una poblacién se considera rural cuanto tiene menos de 2,500 habitantes, mientras que
la urbana es aquella en donde viven mds de 2,500 personas.
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Las variables dependientes también fueron analizadas con respecto a las fases del ciclo
familiar (Iacovou y Tavares, 2011), como la edad al primer embarazo, el uso de métodos
anticonceptivos (Isiugo-Abanihe, 1994; Depbuur y Bawah, 2002; Gipson y Hindin, 2009) y la
diferencia de edad entre los cényuges. La tltima se puede interpretar como un signo de
dominacién del varén sobre la mujer; por tanto, se considera una variable aproximada a los
sistemas de género.

En algunas investigaciones sobre los factores asociados al deseo de (mds) hijos también se
analiza si el deseo de (mds) hijos de uno de los miembros del niicleo conyugal contribuye a
predecir el deseo de (mds) hijos del otro miembro (Gipson y Hindin, 2009; lacovou y Tavares,
2011). Por tanto, en esta investigacion el deseo de (més) hijos de las mujeres se incluyé como
variable explicativa en el modelo de regresion logistica aplicado al deseo de (mds) hijos de sus
conyuges, mientras que el deseo de (mas) hijos de los varones se incluyd como variable
explicativa en el modelo de regresion logistica aplicado al deseo de (més) hijos de las mujeres.

Otras variables que se incluyeron en el andlisis de la relacion entre la migracion y el cambio
en el deseo de (maés) hijos fueron el cambio en la paridad entre 2002 y 2005 y el cambio en la
situacion conyugal entre 2002 y 2005. Los nacimientos y los cambios en la situacion conyugal se
han asociado a la estabilidad de las repuestas sobre el deseo de (més) hijos (Iacovou y Tavares,
2011; Sennot y Yeatman, 2012; Yeatman, Sennot y Culpepper, 2013).

Finalmente, es importante mencionar que aunque el tamafio deseado de la descendencia es un
indicador que se asocia al deseo de (mas) hijos (Nair y Chow, 1980), no se consider6 en el
andlisis cuantitativo de esta investigacion. En la ENNViH, la pregunta a partir de la cual se
construye este indicador, se hace s6lo a las mujeres que declaran no tener deseos de hijos
adicionales. En otras palabras, no existe informacion sobre el tamafo deseado de la descendencia
para las mujeres que expresan deseos de tener (mas) hijos. Si bien la informacion faltante se
puede construir sumando el nimero deseado de hijos adicionales al numero de hijos nacidos
vivos, la manera en que se construye el indicador resulta un problema de endogeneidad, puesto
que la variable explicativa se estaria construyendo a partir de informaciéon de la variable

dependiente.
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Cuadro II1.2 Resumen de variables y de sus categorias correspondientes

Variables dependientes

Lista de variables explicativas

Deseo de (mds) hijos (mujeres)**

No desea (mds) hijos

Desea (maés) hijos

Deseo de (mds) hijos (conyuges)***

No desea (mas) hijos

Desea (mads) hijos

Cambio en el deseo de (mds) hijos

de las mujeres

No cambid

Si cambid

Condicion migratoria

previa

Sin migracién*
Cényuge migrante
Mujer migrante
Ambos migrantes

Edad-lineal

Hijos nacidos
muertos/abortos

No tiene*

Si tiene

Sexo de los hijos
nacidos vivos

Mixto*

Sélo mujeres

Sélo varones

Escolaridad de las
mujeres

Sin escolaridad o
primaria*
Secundaria o
preparatoria
Ocupacion de las
mujeres

Sin trabajo
remunerado®

No manual

Manual, trabajadoras

agricolas
Hijos menores de 6
afios

Sin hijos, tiene hijos <

6 afios*

Tiene hijos de 6 y mds

afos

Hijos nacidos vivos-lineal

Edad al primer nacimiento

Uso de métodos anticonceptivos
No usa anticonceptivos®

Usa anticonceptivos

Hijos con otra(s) pareja(s)

No tiene*

Si tiene

Diferencia de edad entre los
conyuges-lineal

Disponibilidad de clinicas de salud

en la localidad

No hay clinicas*

Si hay clinicas
Tipo de localidad

Rural*

Urbano

Lugar donde vivia a los 12 aiios
Pueblo, villa o rancheria*

Ciudad

Grado de intensidad migratoria
Méxio-E.U.

Muy bajo a bajo*

Medio a muy alto

Escolaridad del
conyuge

Sin escolaridad o
primaria*

Secundaria o mas
Ocupacion del conyuge
Trabajadores agricolas*

No manual

Manual

Cambio la paridad
(2002- 2005)

No cambio*

Si cambid

Hubo migracion (2002-
2005)

No hubo*

Si hubo

Cambio la situacion
Conyugal

No cambio*

Si cambid

*Categorias de referencia en los modelos.
** El deseo de (mds) hijos de las mujeres se incluy6 como variable explicativa en el modelo de regresion logistica aplicado al

deseo de (mds) hijos de sus conyuges.

*#% E] deseo de (mds) hijos de los varones se incluyé como variable explicativa en el modelo de regresion logistica aplicado al

deseo de (mas) hijos de las mujeres.
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II1.2.5.2. El modelo de regresién logistica binomial

La variable dependiente “deseo de (mds) hijos” cuenta con dos categorias de respuesta: (0) no
desea (mads) hijos, y (1) desea (mds) hijos. Por su parte, la variable dependiente “cambio en el
deseo de (mads) hijos” también tiene dos posibles respuestas: (0) no cambid, y (1) si cambi6. Por
tanto, para su prediccion se utiliz6 un modelo de regresion logistica binomial. Con en este tipo
de modelos se pretende estudiar si la probabilidad de éxito (P;) de una variable categdrica
dicotémica depende, o no, de otra u otras variables. Un modelo de regresion logistica asume una
relacion lineal entre las variables explicativas y el logit, que es logaritmo de los momios de
probabilidad, es decir, el cociente de la probabilidad de éxito y fracaso. La ecuacién del modelo

puede expresarse de la siguiente forma:

|

Finalmente, al aplicar la funcién exponencial, la ecuacién que determina la probabilidad de

P.
1 _lp_] = Po + 1 X1 + BoXo + o + BrXi +uy
L

cambio en la variable independiente es la siguiente:

— = pBotBiXatBaXot+ Xty

1-P,

Si se interpretan los coeficientes exponenciados, asumiendo que el resto de variables se
mantienen constantes, entonces se puede establecer por cuinto se multiplican los momios de
probabilidad, lo cual es una manera més sencilla de interpretar nuestros resultados.

En los modelos de regresion logistica la estimacion de los coeficientes se realiza mediante la
técnica de la mdxima verosimilitud, 1a cual busca determinar cudl es el valor del pardmetro que
explica en mayor medida a la muestra (Berenson y Levine, 1996; Gujarati, 2004). Finalmente,
Los supuestos relevantes para el caso de la regresion logistica son i) la independencia entre la
razon de ventajas de cualquier par de categorias con respecto de las demds categorias de
respuesta y ii) la existencia de una relacion lineal entre el logifo de la variable dependiente y cada
una de las variables independientes. (Para la especificacion de la ecuacién que corresponde a los

modelos véase el Anexo 1).
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Con respecto a la aplicacién de los modelos, se empezard con un modelo base que tinicamente
incluird la variable “condicidon migratoria previa”. A continuacién se ajustard un segundo modelo
que, ademas de la “condicion migratoria previa”, incluird las siguientes variables: edad (lineal),
hijos nacidos vivos (lineal), hijos nacidos muertos/abortos, composicién por sexo de los hijos
nacidos vivos e hijos menores de seis afios. Al tercer modelo se agregarédn el nivel de escolaridad
y el tipo de ocupacion de las mujeres (o varones), mientras que el cuarto incluird la escolaridad y
la ocupacion de los conyuges. El quinto modelo afiadird al anélisis la edad al primer nacimiento
y el uso de métodos anticonceptivos. Al sexto modelo se agregardn dos variables aproximadas a
los sistemas de género: la diferencia de edad entre los conyuges y el deseo de (mds) hijos de los
conyuges. Al séptimo modelo se incorporard un bloque de varibles de contexto constituido por el
grado de intensidad migratoria México-EE.UU.; el tipo de localidad; el lugar donde vivia a los 12
aflos; y la disponibilidad de clinicas y servicios de salud en la localidad. Finalmente, el octavo
modelo incluird en el andlisis el cambio en la paridad entre 2002 y 2005; el cambio en la
situaciéon conyugal entre 2002 y 2005; y la variable explicativa “hubo migraciéon entre 2002 y

2005”3

' En la ENNViH a los varones re-entrevistados en 2005 no se les volvié a preguntar sobre su deseo de (mds) hijos,
por tanto, el bloque que incluye las variables “cambio en la paridad entre 2002 y 2005”, “cambio en la situacion
conyugal entre 2002 y 2005” y “hubo migracién entre 2002 y 2005 no se considerara en el analisis.
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III.3. Abordaje cualitativo

II1.3.1. Objetivos

En términos generales, el objetivo del abordaje cualitativo es analizar si la experiencia
migratoria internacional de uno o ambos miembros del nicleo conyugal genera una serie de
circunstancias que motivan o desincentivan el deseo de mds hijos, el tiempo ideal de espera y el

tamafio deseado de la descendencia.

III.3.2. Pregunta de investigacion

Conviene recordar que se trata una investigacion sociodemografica, que utiliza este
acercamiento metodoldgico con la finalidad de recuperar, a través de los relatos de vida, la

autopercepcion y la experiencia de los y las participantes para responder a la siguiente pregunta:

1. (Cémo afecta la experiencia migratoria de uno o ambos miembros del nicleo
conyugal a su tamafio deseado de la descendencia, su tiempo ideal de espera y su

deseo de mas hijos?

II1.3.3. Hipdtesis

En la investigacion cualitativa, el papel que adquieren las hipdtesis no es el mismo al de la
investigacion cuantitativa (Herndndez Sampieri, Ferndndez Collado y Baptista Lucio, 2010),
puesto que las hipdtesis pocas veces se establecen antes de ingresar en el ambiente o contexto
dentro del cual se desarrolla la investigacion y, por tanto, antes de comenzar la recoleccion de los
datos (Williams, Unrau y Grinell, 2005).

Las hipétesis se van generando durante el proceso de investigacién y se van refinando a
medida que se recaba mds informacién. En consecuencia, la reformulacion y produccion de
hipdtesis también son resultados de la investigacion cualitativa (Henderson, 2009).

Las hipdtesis de trabajo cualitativas son generales, emergentes, flexibles y contextuales, y se
adaptan a la informacion que surge durante el transcurso de la investigacion (Herndndez

Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio, 2010). Por ejemplo, en este trabajo se comenzé
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con la idea general de que “la migracion incidia en las preferencias de fecundidad tanto de los y
las migrantes como de sus conyuges o parejas”. Sin embargo, esta hipotesis fue variando
conforme se recogieron mds datos, hasta que se concluyé que:

“La migracion es un fendmeno que interfiere con las preferencias de fecundidad tanto de los y
las mujeres que han emigrado a través del proceso de adaptacidén a contextos socioeconémicos
especificos. Este proceso desincentiva el deseo de hijos adicionales y motiva la preferencia por
intervalos genésicos mds espaciados, al menos durante la estancia en el pais receptor. Ademds, la
migracion internacional, a través de la separacion temporal del niicleo conyugal y de la familia,
genera consecuencias de tipo psicosocial y emocional que pueden interferir con las preferencias
de fecundidad, no sélo de los miembros del nicleo conyugal que emigran, sino también de los

que no lo hacen”.

II1.3.4. Métodos de investigacion y técnicas de recoleccién de informacion

En esta investigacion se utilizaron el andlisis narrativo y elementos de la teoria fundamentada
como métodos cualitativos de indagacion. También se hizo entrevista en profundidad como
técnica de recoleccion de datos.

El andlisis narrativo es un enfoque analitico que se centra en la estructura y el contenido de las
narraciones individuales, pero ademds contextualiza los relatos en un marco temporal, un grupo
social y un entorno determinados (véase Lieblich, Tuval-Mashiach y Zilber, 1998). Este método
de investigacion hace posible el andlisis sistemético de los significados y su entrelazamiento con
la experiencia individual, con el autoposicionamiento social y, por supuesto, con el fenémeno
estudiado.

Por otro lado, el enfoque de la teoria fundamentada (Glasser y Strauss, 1967; Charmaz, 1990;
Strauss y Corbin, 2002) es un método analitico para descubrir teorias, conceptos, hipédtesis y
proposiciones a partir de los datos, y no de supuestos a priori de otras investigaciones o de
marcos tedricos existentes (Taylor y Bogdan, 1984). No obstante, la revision de la literatura,
ademds de que permite identificar material de apoyo y consulta, es fundamental en el
planteamiento del problema cualitativo inicial (Hernandez Sampieri, Ferndndez Collado y

Baptista Lucio, 2010).

101



La técnica empleada para recolectar informacion fue la entrevista en profundidad, individual y
abierta, la cual es ttil para lograr una aproximacioén a los objetivos de la investigacion cualitativa,
a través de la libre autodeterminacidn expresiva de los entrevistados (véase Berg, 2009). Para
esto se elabord una guia de entrevista mds o menos fija (véase anexo 2), ajustada a los objetivos y
adaptada a la dindmica que se establecia con cada participante. A partir de la informacion de las
entrevistas se intent6 reconstruir la trayectoria reproductiva, con el fin de identificar procesos de
cambio vinculados no sélo con la migracién, sino también con otros eventos del curso de vida.

Conviene mencionar que la informacién de las primeras entrevistas permitié acotar y refinar
algunos de los objetivos iniciales del abordaje cualitativo, a través del andlisis constante de la
relacion entre los datos y de la integracion de conceptos emergente. Esto también contribuy6 a
mejorar el instrumento de recoleccién de informacion y, por tanto, el desarrollo de las entrevistas
subsecuentes.

Cada entrevista en profundidad consistié en una sesiéon formal con cada uno de los y las
participantes. El tiempo de las sesiones variaba pero aproximadamente consistia entre una hora y
media y tres horas. Con el apoyo de la guia de entrevista se invit6 a los participantes a contar su
historia a partir de su proceso migratorio, en caso de que lo hubieran experimentado; a partir del
proceso migratorio de sus conyuges, o bien; a partir de su experiencia de vida en la comunidad. A
lo largo de la entrevista se fueron introduciendo preguntas orientadas a obtener informacion
acerca del comportamiento reproductivo. Para realizar la entrevista se necesit6 establecer un nivel
de rapport™ que garantizara la comodidad tanto del entrevistador como del entrevistado.

Las entrevistas fueron complementadas, en medida de lo posible, con observaciones del
espacio, por lo regular el hogar, en donde los actores sociales desarrollaban su vida cotidiana, y
con notas de campo. Las anotaciones se registraron en un diario de campo o bitdcora, una
especie de diario personal donde se incluyen las descripciones del ambiente o contexto (iniciales
y posteriores), pero también secuencias de hechos o cronologias de sucesos y redes de personas,
entre otras cosas (véase Hernandez Sampieri, Ferndndez Collado y Baptista Lucio, 2010).

En las investigaciones cualitativas, los tipos de muestra que suelen utilizarse son las no
probabilisticas o dirigidas, cuya finalidad no es la representatividad estadistica. También se les

conoce como ‘“guiadas por uno o varios propositos”, pues la eleccion de los elementos depende

2 Segun Taylor y Bogdan (1987) el rapport significa muchas cosas: por ejemplo, comunicar la simpatia que se
siente por los informantes y lograr que ellos la acepten como sincera; ser visto como una persona inobjetable; y
compartir el mundo simbdlico de los informantes, su lenguaje y sus perspectivas.
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de razones relacionadas con las caracteristicas de la investigacion (Herndndez Sampieri,
Fernandez Collado y Baptista Lucio, 2010).

Con respecto a la composicién por sexo y al nimero de casos, antes de comenzar el trabajo de
campo se tenia la intencién de entrevistar a un nimero de mujeres y varones similar. Sin
embargo, la poca estabilidad en el empleo, la fluctuaciéon en la disponibilidad de trabajos
temporales y la emigracion interna e internacional, dificultaron el reclutamiento de participantes
varones. En cualquier caso, se tom¢ la decisidn de proseguir con la investigacion entrevistando a
aquellos que estuvieran disponibles y mostraran interés por participar en el estudio.™

Las entrevistas en profundidad se realizaron en dos localidades rurales asentadas en la region
de las grandes montaias del estado de Veracruz. Se entrevisté en profundidad a catorce mujeres y
diez varones de entre 20 y 57 afios de edad. En todos los casos se procur6 que los y las
participantes no pertenecieran al mismo ntcleo conyugal, es decir, no se entrevistd a ambos
miembros de la pareja, sino Unicamente a uno de los dos. Sin embargo, en dos ocasiones fue
imposible evitar la presencia y la participacion de las parejas de dos de los varones entrevistados
durante la conversacion.

Durante las entrevistas se pidié a los y las participantes que narraran sus experiencias de
manera cronoldgica, en términos generales o sobre uno o mads aspectos especificos (laboral,
educativo, sexual, de relacién marital, etc.), con el fin de obtener datos completos y profundos
sobre como ven los individuos los acontecimientos de sus vidas y a si mismos. En algunos casos
se solicité a los participantes una reflexion retrospectiva sobre sus experiencias en torno a un
tema. Durante la narracion se le solicit6 al individuo que se explayara sobre los significados, las
vivencias, los sentimientos y las emociones que percibid y vivid en cada experiencia; asimismo,
se le pidi6 que realizara un andlisis personal de las consecuencias, las secuelas, los efectos o las
situaciones que siguieron a dichas experiencias.

El acceso a los actores sociales se dio a través de dos informantes clave, a quienes se les
explicé el propdsito central de la investigacion. Ambos informantes aprovecharon sus redes
personales para reclutar y preseleccionar a los participantes, con base en los siguientes criterios:
individuos (mujeres o varones) casados o unidos, con o sin experiencia migratoria y que tuvieran

uno o mds hijos nacidos vivos.

33 . Lo . . .
A este tipo de muestra se le conoce como muestra por conveniencia y refiere solamente a los casos disponibles y a
los cuales el investigador tiene acceso (véase Herndndez Sampieri, Ferndndez Collado y Baptista Lucio, 2010).
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Respecto a los criterios de inclusidn, se entrevistd tanto a mujeres como a varones porque se
presupuso que, ademds de tener preferencias de fecundidad distintas, los efectos de la migracion
y de otros factores sobre las preferencias de fecundidad difieren segtin el sexo.

Sobre la decisién de incluir inicamente a individuos casados o unidos que tuvieran al menos
un hijo nacido vivo, se presupuso que la formacién de la unién es un evento que expone al
individuo a un contexto familiar nuevo donde las decisiones reproductivas pueden verse influidas
no sélo por la opinién del cédnyuge o la pareja, sino también por la opinién de otros miembros de
la familia consanguinea y politica. Ademds, la formacién de uniones implica la formaciéon de
nuevos hogares, lo cual genera gastos y, por tanto, condiciones econdémicas que pueden incidir en
las preferencias de fecundidad de los miembros del niicleo conyugal.

Por otro lado, las experiencias previas de maternidad y paternidad familiarizan a los
individuos no s6lo con los costos de la manutencion de los hijos, sino también con otros sucesos
que tienen que ver con la salud materno-infantil y con la importancia de los hijos para la ayuda y
el cuidado de los padres, lo cual puede afectar las preferencias de fecundidad.

Finalmente, se entrevistd tanto a individuos que tenian experiencia migratoria internacional
como a quienes no la tenian, con el fin de identificar si habia diferencias en sus preferencias de
fecundidad y, en caso de que existan, investigar si la migracién, o bien, las caracteristicas

sociodemogréficas y familiares de los migrantes las pueden explicar.

II1.3.5. Procesamiento y andlisis de la informacién cualitativa

Para otorgar mayor flexibilidad a la interpretaciéon de la informacidn, la recoleccioén y el
andlisis de los datos cualitativos ocurrieron de manera simultdnea, lo cual permitié modificar la
guia inicial de preguntas con base en lo que los participantes iban revelando y la informacion
emergente; por ejemplo, se integraron algunas preguntas orientadas a obtener informacion sobre
las consecuencias psicosociales de la separacion familiar y su relacién con las preferencias de
fecundidad.

Las entrevistas en profundidad fueron grabadas en un dispositivo electrénico y posteriormente
se transcribieron al procesador de textos Microsoft Word. Durante el proceso de acopio de
informacion se obtuvieron datos no estructurados, es decir, las narraciones transcritas de los y las

participantes, y las anotaciones personales en el diario de campo. Por ello resulté necesario
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organizar los datos en categorias y temas que reflejaran los ejes analiticos de la investigacion
(véase Patton, 2002; Willig, 2008; Henderson, 2009).

El andlisis y la codificacién de las primeras entrevistas transcritas se realizaron de forma
manual. En otras palabras, no se recurrié a ningin programa de computacién para andlisis de
datos cualitativos (PCADC), lo cual permitié6 comprender en profundidad el contexto que rodea a
los datos, pero también encontrar sentido a la informacion en el marco del planteamiento del
problema de investigacion. El andlisis subsecuente de los datos fue asistido por computadora, se
utiliz6 el programa Nvivo®, que resulté de gran utilidad para analizar y codificar la informacién
con base en un esquema previamente disefiado. Ademads, el Nvivo® permitié la construccién de
una base de datos estructurada jerdrquicamente, la cual facilité la clasificacién de los fragmentos
de las entrevistas.

Finalmente, conviene aclarar que durante los procesos de transcripcion y andlisis de las
entrevistas, los nombres reales los participantes se sustituyeron por pseuddénimos, que
garantizaron el anonimato de la informacién proporcionada. Los fragmentos seleccionados de
cada entrevista (verbatim) para el andlisis fueron editados para su mejor comprension, y se
eliminaron palabras o expresiones que se repetian. Por otro lado, se mantuvieron los nombres

originales del municipio y de las localidades en donde transcurri6 el trabajo de campo.

II1.3.6. Indicaciones y aclaraciones sobre el trabajo de campo

La eleccién del municipio y de las localidades donde se realizé el trabajo de campo estuvo
motivada por conversaciones informales previas con una de las informantes clave, a quien yo
habia conocido previamente.

La informante, ademds ser originaria de una de las localidades, participaba constantemente en
la organizacién de eventos y actividades comunitarias, tales como las fiestas patronales. También
contaba con redes personales que incluian a lideres comunitarios, asistentes rurales de salud y un
nimero substancial de lugarefios. Esto facilit6 el acceso a las localidades, acrecent6 la confianza
de sus habitantes e incentivo su interés por participar en la investigacion.

Durante las primeras conversaciones la informante proporcioné datos relevantes sobre el
fendmeno migratorio y el comportamiento reproductivo en la regién. No obstante, previo a la

realizacion de las entrevistas en profundidad fue necesario explorar el contexto seleccionado,
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mediante visitas a las localidades, con el fin no sélo de cerciorarse que era el adecuado, sino
también de familiarizarse con la cotidianidad de las localidades y de sus habitantes.

Es importante mencionar que en un principio el trabajo de campo comenzé a levantarse en una
localidad ubicada en otro municipio, también en la regién de las Grandes Montafias del centro del
estado de Veracruz. Sin embargo, la magnificacion del fendmeno de la violencia asociada al
crimen organizado obstaculiz6 la investigacion, puesto que generé miedo, desconfianza y tensién
entre los habitantes de la localidad, quienes en ocasiones mostraron renuencia a participar en las
entrevistas. En consecuencia, fue necesario modificar la estrategia de campo y ubicar otras
localidades en los municipios cercanos. Si bien para la primera localidad fue posible recabar
informacion preliminar mediante conversaciones informales y algunas entrevistas grupales, en
esta investigacion unicamente se presentan el andlisis y los resultados de la informacion que se

obtuvo en las localidades en donde transcurri6 la mayor parte del trabajo de campo.
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CAPITULO IV. LA RELACION ENTRE LA MIGRACION Y EL DESEO DE (MAS)
HIJOS: RESULTADOS DEL ABORDAJE CUANTITATIVO

En este capitulo se analiza la asociacion entre la migracion y el deseo de (mas) hijos de los
miembros del nicleo conyugal; y entre la migracién y el cambio en el deseo de (mds) hijos de las
mujeres. En primer lugar, se describe la situacién de las preferencias de fecundidad a nivel
nacional en 1997 y 2009 a partir de la informacién de la Encuesta Nacional de la Dindmica
Demogréfica (Enadid).34

En cuanto al andlisis descriptivo e inferencial, el esquema de exposiciéon consiste en la
descripcion detallada de la poblacion de interés con respecto a las variables dependientes y a
otras caracteristicas previamente seflaladas como relevantes para la investigacion. Mediante la
elaboracién de tablas de contingencia se exploraron las diferencias que existen en el
comportamiento de cada variable. Ademas, se realizaron pruebas de independencia Ji-cuadrado
con el proposito de identificar las asociaciones que tuvieran significancia estadistica. Después, se

procedi6 a la aplicacion e interpretacion de los modelos estadisticos de analisis.

IV.1. Tendencias de las preferencias de fecundidad en México (1997 y 2009)

En México, a principios de 1960 se observo una ligera disminuciéon de la fecundidad,
especificamente en los sectores de la poblaciéon metropolitanos y con mayor escolaridad. No
obstante, el descenso acelerado de los niveles y las tendencias de la fecundidad comenzé a
mediados de 1970, en parte como resultado de la reforma a la politica demografica y de la
instauracion de instituciones encargadas de reducir el crecimiento de la poblacién a través de
programas de planificacién familiar que facilitaban el acceso a la tecnologia anticonceptiva
(Zavala de Cosio, 1992).

Si bien en el pais la baja de la fecundidad ha sido ininterrumpida, el ritmo del descenso no ha
sido constante (Mier y Terdn, 2011). Entre 1965 y 1980 la tasa global de fecundidad se redujo en
un 40 por ciento. Dicho de otro modo, en un lapso de 15 afios la tasa global de fecundidad pasé

de 7.4 hijos por mujer en 1965 a 4.4 en 1980 (Zavala de Cosio, 1992).

** Se utilizé informacién de la Enadid de 1997 y 2009 porque entre estos dos periodos de observacién se levantaron
la primera y la segunda ronda de la ENNViH (2002 y 2005).
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En 1990, la tasa global de fecundidad se redujo a 3.4 hijos por mujer, sin embargo, en los afios
siguientes la reduccién ha sido menor (Mier y Teran, 2011). Por ejemplo, en 2000 la tasa global
de fecundidad era de 2.7 hijos por mujer; en 2010 era de 2.3; mientras que en 2013 la tasa global
de fecundidad era de 2.2 hijos por mujeres (estimaciones del Conapo con base en el INEGI, XII
Censo General de Poblacion y Vivienda 2000; la Conciliacién demografica 1990-2010 y
Proyecciones de poblacién 2010-2050).

Con respecto a la estructura por edad de la fecundidad de las mujeres en el pais, los valores de
las tasas especificas por edad en 1992, 1997 y 2009 indicaron que en cada uno de estos periodos
de referencia, la cdspide se presentd en el grupo de mujeres de entre 20 y 24 afios de edad
(Perfiles de salud reproductiva. Republica Mexicana. Conapo, 2011).

Aunque entre 1992 y 2009 la fecundidad a nivel nacional registré un descenso, las tendencias
desagregadas indicaron que la fecundidad continuaba siendo mayor entre las mujeres jovenes;
con menor escolaridad; que no participaban en actividades econdmicas; que residian en
localidades rurales; y/o que hablaban alguna lengua indigena (Perfiles de salud reproductiva.
Republica Mexicana. Conapo, 2011).

Por lo que toca a las preferencias de fecundidad, concretamente al nimero deseado de la
descendencia, en 1997 el grupo de mujeres mexicanas en edad reproductiva registré un promedio
de 3.2 hijos, mientras que en 2009 el promedio era de 2.7 (estimaciones del Conapo con base en
la Enadid de 1997 y 2009). Cabe sefialar que en ambos periodos de referencia, el nimero deseado
de la descendencia entre las mujeres de mayor edad se encontraba por arriba del de las mujeres
mads jovenes.

A nivel nacional el nimero deseado de la descendencia promedio no sélo era mayor en el
grupo de mujeres de mayor edad, sino también en los grupos de mujeres con menor escolaridad;
que residian en localidades rurales; y/o que hablaban alguna lengua indigena (véase Panorama
sociodemografico de México. Principales resultados. Enadid 2009. INEGI; Perfiles de salud
reproductiva. Republica Mexicana. Conapo, 2011).

En cuanto al deseo de (mds) hijos, en 1997, 90.9 por ciento de las mujeres mexicanas de entre
15 y 29 anos de edad que no tenian hijos, deseaba tenerlos en el futuro. No obstante, este
porcentaje se redujo a aproximadamente la mitad en el grupo de mujeres que tenia dos hijos y a
menos de la tercera parte entre las mujeres que tenian tres o cuatro y mads hijos (Mujeres y

Hombres en México, INEGI, 2006).
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Por el contrario, entre las mujeres de mayor edad (30 a 49 afios) s6lo una de cada cinco
deseaba tener (mds) hijos; 23.6 por ciento de las mujeres que tenian dos hijos deseaba ampliar su
descendencia; mientras que una de cada diez mujeres que tenian cuatro o més hijos, deseaba tener
mds (Mujeres y Hombres en México, INEGI, 2006).

En 2009 la tendencia se mantuvo, aunque con ligeras variaciones: 88.7 por ciento de las
mujeres de entre 15 y 29 afios de edad que no tenian hijos, deseaba tenerlos. Mientras que 79.4
por ciento de las mujeres que tenian un hijo nacido vivo, deseaba tener mas descendencia en un
futuro. En el grupo de mujeres que tenia dos hijos el porcentaje se redujo a 41 por ciento.
Finalmente, s6lo una quinta parte de las mujeres que tenian tres hijos 0 mas manifest6 deseos de
hijos adicionales. En cambio, sélo 21.2 por ciento de las mujeres de entre 30 y 49 afios de edad
deseaba tener (mas) hijos. Ademas, destaca que 17.9 por ciento de las mujeres que tenian dos
hijos deseaba hijos adicionales, esto es 5.7 puntos porcentuales por debajo de la cifra
correspondiente a 1997. Por dltimo, nueve por ciento de las mujeres que tenian cuatro o mads
hijos, deseaba ampliar su descendencia (estimaciones propias con base en los tabulados bésicos
de la Enadid de 2009).

Con respecto al tiempo ideal de espera, hay que anadir que en México 38 por ciento de las
mujeres de entre 15 y 49 afios de edad que en 2009 deseaban (mds) hijos, se inclind por intervalos
genésicos de cinco y mds afios; 37.2 por ciento preferia esperar entre dos y cuatro afios; mientras
que 20.3 por ciento se inclind por periodos de menos de 2 afios (INEGI. Encuesta Nacional de la
Dindmica Demografica (Enadid) de 2009. Tabulados basicos).

En las localidades que en 2009 contaban con menos de 15 mil habitantes, la mayor proporcién
de mujeres (40.1 %) preferia intervalos genésicos de entre 2 y 4 afios. Por el contrario, en las
localidades que contaban con 15 mil y mas habitantes 39.8 por ciento de las mujeres que
deseaban (mas) hijos, se inclind por tiempos de espera de cinco y mas afios. Mientras que 35.6
por ciento preferia esperar entre dos y cuatro afios (INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica
Demografica (Enadid) de 2009. Tabulados basicos).

En cuanto a las mujeres de entre 15 y 49 afios de edad que se inclinaron por intervalos
genésicos de menos de dos afios, cabe sefialar que la diferencia entre la proporcién de mujeres
que residia en localidades con menos de 15 habitantes y la proporcion de mujeres que residia en
localidades con 15 mil y mds habitantes, era de 1.3 puntos porcentuales (INEGI. Encuesta

Nacional de la Dindmica Demogréfica (Enadid) de 2009. Tabulados basicos).
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IV.2. (Existe una asociacion entre la migracion y el deseo de (mas) hijos en las mujeres?

En este apartado se describe a las mujeres que conforman la muestra de acuerdo al deseo de
(mds) hijos y a otras caracteristicas demogréficas, socioeconémicas y contextuales. A manera de
recordatorio, la unidad de analisis refiere a las mujeres casadas o unidas que participaron en la
primera y la segunda ronda de la ENNViH. Es decir, las mujeres que en 2002 y 2005
respondieron el cuestionario de salud reproductiva de la encuesta.

Del cuadro IV.1 destaca que en 2002 la mayor proporcién de mujeres tenia entre 25 y 46 afios
de edad. 49 por ciento de las mujeres agrupadas en la categoria “varén migrante” tenia entre 25 y
34 aios, mientras que mas de la mitad de las mujeres en las categorias “mujer migrante” y
“ambos migrantes” tenia entre 35 y 46 afios.

En general, la edad promedio a la union es de 20 afios, aunque las mujeres agrupadas en la
categoria “sin migracion” se unieron a una edad mas joven que las mujeres en el resto de las
categorias.

La edad media al primer hijo es de 20 afios, pero cuando las mujeres pertenecen a nucleos
conyugales en donde so6lo el varon (conyuge), o bien, ambos tenian experiencia migratoria previa
la edad al primer hijo es de 21 afios.

En cuanto al promedio de hijos nacidos vivos, no se observan grandes diferencias entre las
categorias.

Con respecto a la escolaridad, se observa que las mujeres que pertenecen a nucleos conyugales
migrantes tienen mayores niveles, sobre todo si son ambos miembros del nicleo conyugal los que
cuentan con experiencia migratoria previa.

Por lo que corresponde al tipo de ocupacion laboral, 70 por ciento de las mujeres no realizaba
actividades remuneradas, sin embargo, la mayor proporcion de mujeres que realizaba alguna
actividad no manual se concentr6 en las categorias “mujer migrante” y “ambos migrantes”.

Otro aspecto a considerar es que, en estas categorias, la mayoria de las mujeres residia en
areas urbanas. Fiinalmente, mds del 80 por ciento de las mujeres utilizaba algin método de
anticoncepcion, siendo la categoria “mujer migrante” la que concentrd la mayor proporcion de

mujeres no usuarias.
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Cuadro IV. 1 Caracteristicas demogréaficas y socioeconémicas de las mujeres que conforman la muestra
segin la condicidn migratoria previa del nicleo conyugal, ENNViH 2002.

Variables seleccionadas Sin migracién ggi‘;%: Mujer migrante Ambos migrantes Total
Grupos de edad (%)
de 15 a 24 arios 14.9 11.7 12.5 0.3 14.2
de 25 a 34 arios 43.6 49.1 32.9 41.3 43.6
de 35 a 46 afios 41.5 39.3 54.6 58.4 42.3
Promedio de HNV* 3.0 2.6 2.6 2.8 2.9
Edad promedio a la unién 19.6 20.4 20.7 20.6 19.8
f:li‘)‘;g’z‘(’)medi" al primer 20.1 21.3 20.4 214 20.3
Escolaridad (%)
Sin escolaridad o primaria 49.6 36.8 44.8 20.7 47.5
Secundaria o mds 50.4 63.3 55.2 79.3 52.5
Tipo de ocupacion laboral (%)
Sin trabajo remunerado 70.9 66.9 46.4 42.2 68.8
No manual 16.3 24.0 35.0 36.3 18.3
Manual y trabajadoras agricolas 12.8 9.0 18.6 21.5 12.9
Fase del ciclo familiar (%)
No tiene hijos, hijos < 6 afios 40.9 46.1 63.4 71.2 43.1
Tiene hijos de 6 y mds afios 59.1 53.9 36.6 28.8 56.9
Tipo de localidad (%)
Rural 25.7 21.2 12.3 13.2 24 .4
Urbana 74.3 78.8 87.7 86.8 75.6
Lugar donde vivia a los 12 anos
(%)
Pueblo, rancheria o villa 58.2 58.5 69.2 73.1 59.1
Ciudad 41.8 41.5 30.8 26.9 40.9
Uso de anticonceptivos (%)
No usa 14.1 9.8 16.6 0.7 13.5
S usa 86.0 90.2 83.4 99.3 86.5

n (1,444) (142) (62) 34) (1,682)

Fuente: Elaboracién propia. ENNViH-1.

*HNV (Hijos nacidos vivos).
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En el cuadro IV.2, se puede apreciar que en 2005 el porcentaje de mujeres que desean (maés)
hijos disminuy6 11 puntos, con respecto al del 2002. Esto significa que algunas de las mujeres
que conforman la muestra y que reportaron desear (mds) hijos en 2002, en 2005 no deseaban
mds, o bien, no respondieron. Al respecto, llama la atencién que entre la primera y la segunda

ronda los casos sin respuesta se incrementaron en tres puntos porcentuales.

Cuadro IV. 2 Distribucién de las mujeres segtn el deseo de (mds)
hijos. Porcentajes.

ENNViH
Deseo de (mnds) hijos 2002 2005
No desean (mas) 61.3 69.8
Desean (mas) hijos 374 26.8
Sin respuesta 1.3 3.4
Total 100.0 100.0
n (1,682) (1,682)

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.
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En general, el deseo de (més) hijos disminuye a medida que aumenta la edad. Si se observa la
distribucion de las mujeres de acuerdo con los grupos de edad en 2002 y 2005 (cuadro 1V.3), se
puede ver que hay una asociacion negativa entre la edad y el deseo de (més) hijos y una positiva
con el porcentaje de mujeres que no desean mas.> Esto indicarfa que que la edad es un factor
asociado al deseo de (mas) hijos. Con esto en consideracion, entonces las mujeres mas jovenes
estarfan iniciando su vida reproductiva y, por tanto, ain no habrian completado sus ideales
reproductivos, lo cual podria traducirse en un mayor deseo de hijos adicionales. Por otro lado, las
mujeres en edades tardias habrian alcanzado su ideal reproductivo y, en consecuencia, no

desearian mds hijos.

Cuadro IV. 3 Distribucién de las mujeres segun el deseo de (mas) hijos por grupo de edad,
2002 y 2005. Porcentajes.

2002 2005

i Grupos de edad Grupos de edad
Deseo de (mds)
hijos 15a24 25a34 35a46 o |18a24 25a34 35a49 To1a1
No desean mas 26.6 57.0 773 613 | 413 57.0 81.8  69.8
Desean (mas) 71.5 42.4 209 374 | 576 39.0 149  26.8
Sin respuesta 1.9 0.6 1.8 1.3 1.1 4.0 3.3 34

Total | 100.0 100.0 100.0 100.0 | 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH 1y 2.
Nota: se recuerda que los grupos de edad cambian de acuerdo al panel del ENNViH para
mantener la comparacion entre el mismo grupo de mujeres.

% Para 2002 el resultado de la prueba de independencia Ji-cuadrado fue x* (2, N=1666)=300.8904, p=0.000,
mientras que para 2005 fue ¥*(2, N=1616)=201.2160, p=0.000. La asociacién entre el deseo de (mds) hijos y la edad
de las mujeres result6 estadisticamente significativa.
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Respecto a la distribucién de las mujeres segin deseo de (mds) hijos por condicién migratoria
previa del miembro del nicleo conyugal (cuadro 1V.4), destaca que en 2002 el mayor porcentaje
de mujeres que desean (mas) hijos correspondio a la categoria “vardn migrante”, mientras que en
2005 correspondié al grupo “mujer migrante”. Es importante mencionar que, para 2002, la
prueba de independencia Ji-cuadrado para identificar la asociacién entre la condicién migratoria
previa de los miembros del nicleo conyugal y el deseo de (mds) hijos no resulté significativa. En

cambio, para 2005 el resultado si lo fue.®

Cuadro IV. 4 Distribucién de las mujeres segtin el deseo de (mds) hijos por condicién migratoria
previa del nicleo conyugal, 2002 y 2005. Porcentajes.

2002 2005

Deseo de Condicion migratoria previa Condicion migratoria previa
(mds) Sin Varon Mujer Ambos . Varon Mujer Ambos

.. . . : . Sin mig. . : .
hijos mig. mig. Mig.  migs. Tot. mig. mig. migs. Tot.
No desean | 61.8 56.0  60.1 66.8 613 70.4 69.1 625 647 698
Desean 36.6 440 399 332 374 | 263 279 375 212 268
(mas)
Sin 16 00 00 00 13 | 33 30 00 141 34
respuesta

Total | 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0| 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.
“Sin mig.” : Sin migracién en el nicleo conyugal.
“Varon mig.” : Varoén migrante.
“Mujer mig.” : Mujer migrante.
“Ambos migs.” : Ambos migrantes.

% Para 2002 el resultado fue ¥ (3, N=1666)=3.8, p=0.284, mientras que para 2005 fue y° (3, N=1616)=8.93,
p=0.030.
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Al controlar por los efectos de la edad (cuadro IV.5), se puede observar que la asociacion
negativa entre la edad y el deseo de (mds) hijos se mantiene en casi todas las categorias
migratorias. No obstante, en 2002 el segundo mayor porcentaje lo tienen las mujeres de entre 35
y 46 afios de edad agrupadas en la categoria “varén migrante”, y no las mujeres de entre 25 y 34
aflos que pertenecen a la misma categoria. En general, se aprecia que el deseo de (mds) hijos
disminuye conforme aumenta la edad. Sin embargo, las mujeres que forman parte de nicleos
conyugales en donde sélo ellas han emigrado desean (més) hijos, especificamente en aquellas que

tienen entre 25 y 34 afios de edad.

Cuadro IV. 5 Proporcién de mujeres que desean (mads) hijos segtin grupo de edad, por
condicién migratoria previa del ndcleo conyugal, 2002 y 2005. Porcentajes

2002 2005
Condicién migratoria Grupo de edad Grupos de edad
previa 15a24 25a34 35a46 | 18a24 25a34 35a49
Sin migracién 70.0 42.7 18.3 55.0 38.2 13.9
Var6én migrante 82.8 36.0 42.5 59.0 41.9 17.4
Mujer migrante 81.9 57.9 19.5 100.0 63.9 20.6
Ambos migrantes 100.0 38.1 29.3 0.0 19.1 21.8

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH 1y 2.
Nota: se recuerda que los grupos de edad cambian de acuerdo al panel del ENNViH
para mantener la comparacién entre el mismo grupo de mujeres.
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En el cuadro IV.6 se puede ver que también existe una asociacion negativa entre el nimero de
hijos y el deseo de (més) hijos.37 Menos de la mitad de las mujeres que tienen dos o mds hijos
desean hijos adicionales, mientras que un gran porcentaje de las mujeres que no tenfan hijos o
que tenian s6lo uno deseaban mds. Cabe sefialar que los porcentajes se reducen en casi la mitad al
pasar de uno a dos hijos, de dos a tres, y de tres a cuatro o mds hijos. Esto significa que el nimero
de hijos nacidos vivos seria otro factor asociado al deseo de (mds) hijos. Sin embargo, esta
tendencia también estd relacionada con la edad: cerca de 50 por ciento de las mujeres que
conforman el grupo de edad mds avanzada tienen cuatro o mds hijos, mientras que mds de la

mitad de las mujeres en edades mds jévenes tienen s6lo un hijo.

Cuadro IV. 6 Distribucién de las mujeres segun el deseo de (mds) hijos por niimero de hijos nacidos vivos.

Porcentajes.
2002 2005
Paridad Paridad
Deseo de 40 4o
(mads) hijos 0 1 2 3 mds  Total ! 2 3 mds  Total

No desean mds | 0.0 204 569 754 854 613 | 364 653 784 858 698

Desean (mas)

hijos

No respondié 9.1 0.1 1.6 0.7 1.5 1.3 2.8 3.0 34 4.2 34
Total | 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 | 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

909 795 415 239 131 374 | 60.8 31.7 182 100 26.8

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.
Nota: En 2002, 1a unidad de andlisis incluye a las mujeres de entre 15 y 46 afios de edad nuliparas. En 2005, todas
ellas tuvieron al menos un hijo nacido vivo. Por ello, en 2005 no se muestra la columna de paridad 0.

7 En 2002, 1a unidad de anlisis incluye a las mujeres de entre 15 y 46 afios de edad nuliparas. En 2005, todas ellas
tuvieron al menos un hijo nacido vivo. Para 2002 el resultado fue y* (4, N=1666)=512.56, p=0.000, mientras que
para 2005 fue y” (3, N=1616)=252.14, p=0.000.
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Al controlar por los efectos de la paridad (cuadro IV.7), la asociacién negativa entre el nimero
de hijos nacidos vivos y el deseo de (mds) hijos se mantiene en todas las categorias migratorias,
excepto en 2005, cuando la segunda mayor proporciéon de mujeres que desean (mds) hijos
corresponde a las mujeres agrupadas en la categoria “ambos migrantes” y que tienen tres hijos.
Es interesante que en 2002 las mujeres que conforman la categoria “sin migracion” deseen menos
hijos que las mujeres agrupadas en el resto de las categorias. Esta tendencia podria estar
reflejando un patrén etario, ya que para ese mismo afio, aproximadamente 50 por ciento de las
mujeres que forman nicleos conyugales en donde ninguno de sus miembros ha emigrado ya tenia
tres, cuatro o mds hijos a pesar de que casi 60 por ciento de ellas contaba con edades que
oscilaban entre los 15 y 34 afios. Pareceria que las mujeres en la categoria “sin migracion”
alcanzan sus ideales reproductivos a edades mas tempranas que las mujeres en el resto de las
categorias migratorias. Por otro lado, en 2005 son las mujeres agrupadas en la categoria “mujer
migrante” que tienen uno, tres y cuatro o mas hijos quienes desean tener mas. En este momento
es vale la pena mencionar que la categoria “mujer migrante” agrupa un ndmero importante
mujeres de entre 18 y 34 afos de edad que tienen s6lo un hijo, pero también una cantidad
considerable de mujeres de entre 35 y 49 afios que tienen tres o mas hijos que todavia desean

hijos adicionales.

Cuadro IV. 7 Proporcién de mujeres que desean (mas) hijos segtiin nimero de hijos nacidos vivos por
condicién migratoria previa del niicleo conyugal. Porcentajes.

2002 2005
Condicion migratoria Paridad Paridad
previa 0 1 2 3 4omds 1 2 3  4omds
Sin migracién 89.2 774 413 225 14.2 61.2 305 18.6 9.4
Varén migrante 100.0  90.2 474 375 1.3 394 466 99 8.7
Mujer migrante 100.0 905 326 259 16.6 88.8 32,6 23.6 29.9
Ambos migrantes 0.0 100.0 42.0 113 0.0 100.0 87 259 6.9

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH 1 y 2.
Nota: En 2002, la unidad de andlisis incluye a las mujeres de entre 15 y 46 afios de edad nuliparas. En 2005, todas
ellas tuvieron al menos un hijo nacido vivo. Por ello, en 2005 no se muestra la columna de paridad 0.
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Con respecto a la asociacion entre el nivel de escolaridad y el deseo de (mads) hijos, cabe
sefalar que para 2002 y 2005 las pruebas de independencia Ji-cuadrado resultaron
estadisticamente significativas.” Del cuadro IV.8 se puede concluir que el mayor porcentaje de
mujeres que desean (mds) hijos la tiene el grupo de mujeres con mayor escolaridad. Sin embargo,
las mujeres “sin escolaridad o con primaria” parecen estar agrupando a las de mayor edad,

mientras que la categoria “secundaria o mas” estaria agrupando a las més jovenes.

Cuadro IV. 8 Distribucién de las mujeres segtin el deseo de (m4s) hijos por nivel de escolaridad.

Porcentajes.
2002 2005
Nivel de escolaridad Nivel de escolaridad
Sin S dari Sin S dari
escolaridad o 2" ,a nao escolaridad o~ /a rnao

Deseo de mds hijos primaria mas Total primaria mas Total
No desean (mas) 66.1 57.0 61.3 71.2 68.6 69.8
Desean (mas) hijos 31.8 42.5 37.4 24.1 29.1 26.8
Sin respuesta 2.1 0.5 1.3 4.7 2.3 34

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.

También se explord la asociacion entre el deseo de (mds) hijos y otros factores. Ademds de la
escolaridad, otra variable socioeconémica incluida en el andlisis fue la ocupacion laboral de las
mujeres. Sin embargo, las pruebas de independencia Ji-cuadrado no resultaron estadisticamente
significativas.”

En lo que a variables de salud reproductiva se refiere, se analizaron la incidencia de hijos
nacidos muertos y/o abortos, el uso de métodos anticonceptivos y la composicion por sexo de los
hijos nacidos vivos. En los dos primeros casos, las pruebas de independencia para identificar la
asociacion entre cada uno de estos factores y el deseo de (mds) hijos resultaron significativas en
tan s6lo uno de los dos periodos de referencia: 2005 para la incidencia de hijos nacidos muertos

y/o abortos y 2002 para el uso de métodos anticonceptivos. Por otro lado, la prueba para medir la

% Para 2002 el resultado fue x* (1, N=1666)=34.01, p=0.000, y para 2005 fue ¥ (1, N=1616)=10.829, p=0.001.
* Ocupacién laboral de las mujeres: Para 2002 el resultado fue % (2, N=1666)=2.0587, p=0.357, y para 2005 fue i’
(5, N=1616)=3.5419, p=0.170.
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asociacion entre la composicién por sexo de los hijos y el deseo de (mds) hijos resultd
significativa en 2002 y en 2005.%

Del cuadro IV.9, llama la atencién que el mayor porcentaje de mujeres que desean (mds) hijos
se concentra en el grupo de mujeres cuyos hijos nacidos vivos son todas mujeres; le sigue el
grupo de mujeres que tnicamente tiene varones. En este sentido, pareceria que la preferencia por
un hijo varén, cuando los hijos nacidos vivos son todas mujeres, es un factor que favorece el
deseo de (mads) hijos. Por el contrario, el deseo de (mds) se reduce cuando la composicién por

sexo de los hijos nacidos vivos es mixta.

Cuadro IV. 9 Distribucién de las mujeres segtin el deseo de (mds) hijos por la composicion
por sexo de los hijos nacidos vivos. Porcentajes.

2002 2005
Sexo de los hijos nacidos Sexo de los hijos nacidos
vivos vivos
Deseo de mas . Todas Todos } Todas Todos
.. Mixto . Mixto .

hijos mujeres varones Total mujeres varones Total
No desean (mds) | 71.8 39.6 48.7 61.3 79.5 48.8 60.2 69.8
Desean (mds) 264 596 510 374 | 169 468 380  26.8
hijos
Sin respuesta 1.7 0.8 0.3 1.3 3.6 4.4 1.8 34

Total | 100.0 100.0 100.0 100.0 | 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH 1y 2.

Observamos anterioremente que algunas caracteristicas socioecondmicas de las mujeres se
asocian con el deseo de (mds) hijos; sin embargo, también se analiz6 la relacion entre el deseo de
(més) hijos de las mujeres y las -caracteristicas socioecondémicas de sus conyuges,
especificamente la ocupacion y la escolaridad. Cabe sefialar que el grado de asociacion entre la

ocupacion laboral de los varones y el deseo de (mds) hijos por parte de sus cényuges no tuvo

* Hijos nacidos muertos y/o abortos: Para 2002 el resultado fue % (1, N=1666)=0.297, p=0.586, y para 2005 fue
(1, N=1616)=5.036, p=0.025. Uso de métodos anticonceptivos: Para 2002 el resultado fue Xz(l, N=1666)=16.55,
p=0.000, y para 2005 fue % (1, N=1616)=0.438, p=0.508. Composicién por sexo de los hijos nacidos vivos: Para
2002 el resultado fue y* (2, N=1666)=191.94, p=0.000, y para 2005 fue * (2, N=1616)=108.44, p=0.000.
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significancia estadistica, en cambio, la prueba de independencia resulté estadisticamente
significativa para la escolaridad.*!

El cuadro IV.10 muestra que el mayor porcentaje de mujeres que desean (mds) hijos se
concentra en el grupo de mujeres cuyos conyuges cuentan con mayores niveles de escolaridad:
las mujeres casadas o unidas con conyuges que tienen niveles de escolaridad bajos o sin
escolaridad por lo general son las de mayor edad, mientras que aquellas con cényuges que

cuentan con mayor escolaridad son mujeres de edades jovenes o intermedias.

Cuadro IV. 10 Distribucién de las mujeres segun el deseo de (mds) hijos por nivel de
escolaridad de los cényuges, Porcentajes.

2002 2005
Nivel de escolaridad Nivel de escolaridad
Sin . Sin .
escolaridad Secou:;(liina escolaridad Secouzlciic;rza
Deseo de mds hijos | o primaria Total | o primaria Total
No desean (mas) 65.6 58.3 61.3 71.3 68.8 69.8
Desean (mads) hijos 32.7 40.7 37.4 22.9 29.4 26.8
Sin respuesta 1.7 1.0 1.3 5.8 1.8 3.9

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH-1.

*I Ocupacién laboral de los conyuges: Para 2002 el resultado fue y* (2, N=1666)=1.55, p=0.460, y para 2005 fue %’
(2, N=1616)=1.77, p=0.411. Escolaridad de los cényuges: Para 2002 el resultado fue y* (2, N=1666)=5.52, p=0.019,
y para 2005 fue y* (2, N=1616)=8.1, p=0.004.
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Si nos referimos al deseo de (més) hijos segtin las fases del ciclo familiar, el cuadro IV.11

muestra la relacion entre ambas variables: las mujeres que desean (mds) hijos se encuentran mas

frecuentemente en una fase inicial (inicial, sin hijos, hijos < 6 afos), mientras que las que no

. ., . ., ., .. - 42
desean mds en la de expansién y consolidacién (expansion, hijos entre 6 y 12 afios).

Cuadro IV. 11 Distribucién de las mujeres segin el deseo de (més) hijos por fases del ciclo familiar.

Porcentajes.
2002 2005
Fases del ciclo familiar Fases del ciclo familiar
Inicial, sin . .
.. Expansion, .. .. Expansion,
hijos, . Inicial, hijos .
p . hijos entre 6 ~ hijos entre 6
Deseo de mds hijos < 6 12 aiios < 6 afios 12 aiios
hijos anos Y Total Y Total
No desean 71.3 53.7 61.3 74.3 59.9 69.8
(mas)
Desean (mis) 27.6 44.8 37.4 229 35.5 26.8
hijos
Sin respuesta 1.1 1.5 1.3 2.8 4.6 34
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH-1.
Nota: En 2002, la unidad de anélisis incluye a las mujeres de entre 15 y 46 afos de edad nuliparas. En 2005, todas
ellas tuvieron al menos un hijo nacido vivo. Por ello, en 2005 no se muestra la opcion “sin hijos”.

Por dltimo, también se revisé la asociacion entre el deseo de (mds) hijos y las siguientes

variables contextuales: el tipo de localidad en la que residia al momento de la encuesta, el tipo de

localidad en donde vivia a los 12 afios, la presencia de clinicas de salud en la localidad y el grado

de intensidad migratoria. En cada caso, se realizaron tablas de contingencia y pruebas de

. . . . . L. . - . 4
independencia, sin embargo, ninguna de ellas resulté estadisticamente significativa.*

2 En 2002: ¥* (1, N=1666)=73.66, p=0.000. En 2005: % (1, N=1616)=56.70, p=0.000.

* Tipo de localidad al momento de la encuesta: Para 2002 el resultado fue y° (1, N=1666)=2.87, p=0.090, y para
2005 fue x> (1, N=1616)=0.077, p=0.780. Tipo de localidad en donde residia a los 12 afios: Para 2002 el resultado
fue y* (1, N=1666)=0.815, p=0.366, y para 2005 fue * (1, N=1616)=1.36, p=0.243. Presencia de clinicas de salud:
Para 2002 el resultado fue * (1, N=1666)=0.086, p=0.769, y para 2005 fue x> (1, N=1616)=0.0369, p=0.848. Grado
de intensidad migratoria: Para 2002 el resultado fue y’1, N=1666)=0.042, p=0.836, y para 2005 fue x* (I,
N=1616)=2.59, p=0.107.
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A continuacién, se exponene las interpretaciones de los modelos estadisticos ajustados. En
general, se espera que algunas de las asociaciones que resultaron estadisticamente significativas

sean corroboradas por el anélisis inferencial.

IV.2.1. La asociacidn entre la migracién de uno o ambos miembros del niicleo
conyugal con el deseo de (mds) hijos de las mujeres

Los momios de probabilidad se calculan a partir de la funcién exponencial de los coeficientes
estimados por los modelo logit ajustados. Los momios permiten identificar la direccion (positiva,
mayor a 1; o, negativa, menor a 1) de la relacion entre las categorias de las variables
independientes y la variable dependiente, de acuerdo con la categoria de referencia, y
considerando el efecto de cada variable independiente mientras el resto permanece constante. A
continuacion se interpretan dichas relaciones para “el deseo de (mds) hijos” de las mujeres en
2002 y 2005 (véase el cuadro IV.12).

Uno de los objetivos de esta investigacion es mostrar si la experiencia migratoria de los
miembros del nicleo conyugal se asocia al deseo de (mds) hijos. Desafortunadamente en 2002
ninguna de las categorias que conforman la variable “condiciéon migratoria previa” tuvo
significancia estadistica. Por otro lado, en 2005 el panorama luce distinto con respecto a la
variable migracion, puesto que la categoria “mujer migrante” resulté estadisticamente
significativa. Las mujeres que pertenecen a nicleos conyugales en donde sélo ellas cuentan con
experiencia migratoria previa tienen mayores probabilidades de desear (mds) hijos que las
mujeres agrupadas en la categoria “sin migracion”. A pesar de la falta de significancia estadistica,
en 2002 y de algunas categorias en 2005, es interesante que las mujeres agrupadas en las
categorias “conyuge migrante” y “ambos migrantes” tengan menores probabilidades de desear
(més) hijos que las mujeres que pertenecen a la categoria sin migracion.

Cuando se analiza el efecto de la edad, los modelos muestran que el deseo de (mas) hijos es
una funcién decreciente de la edad, es decir, a medida que se incrementa la edad, disminuye el
deseo de (mds) hijos. El efecto negativo y estadisticamente significativo de la edad se mantiene
constante en todos los modelos, tanto para 2002 como para 2005. Esta tendencia indicaria que las
mujeres que conforman la muestra alcanzan sus metas reproductivas a edades tempranas y, por

tanto, a medida que envejecen disminuye su deseo de tener hijos adicionales.
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La variable “hijos nacidos vivos” también tiene el efecto esperado, el cual se mantiene en los
ocho modelos: conforme aumenta el nimero de hijos nacidos vivos, se reducen las
probabilidades de desear (mds) hijos. Ademds, en 2002 y 2005 el efecto es estadisticamente
significativo.

Por otra parte, las mujeres que han tenido hijos nacidos muertos y/o abortos tienen mayores
probabilidades de desear (més) hijos que aquellas que no los han tenido. Es razonable suponer
que existe una asociacion positiva entre la mortalidad infantil y el deseo de més hijos. Asi, tener
hijos nacidos muertos/ abortos puede resultar en un mayor deseo de remplazar hijos. Si bien la
variable resulta significativa sélo en 2002, la direccion del efecto es la contraria en 2005. Dicho
de otro modo, tres afios después las mujeres que reportaron hijos nacidos muertos/abortos tienen
menores probabilidades de desear hijos adicionales que las que reportaron no tener.

En relacion con la composicion por sexo de los hijos nacidos vivos, las mujeres que tienen
solamente hijas tienen mayores probabilidades de desear (mds) hijos que las mujeres que tienen
una descendencia mixta, de hijos e hijas.También tener s6lo hijos varones también propicia que
las mujeres deseen mds hijos; sin embargo, la magnitud del efecto es mucho menor que el efecto
de tener s6lo mujeres. Conviene mencionar que en 2005, unicamente la categoria “todas mujeres”
tuvo significancia estadistica. Este fendmeno podria estar reflejando el caricter patriarcal de la
sociedad mexicana, la alta valoracién de los hijos varones y la preferencia de tener al menos un
hijo de cada sexo.

El modelo III incluye dos atributos socioecondémicos de las mujeres: el nivel de escolaridad y
el tipo de ocupacion laboral. Entre las mujeres que cuentan con mayor escolaridad, las
probabilidades de desear (mds) hijos disminuyen con respecto a las de las mujeres con niveles de
primaria o sin escolaridad, especialmente en 2002, cuando la asociacion resulto estadisticamente
significativa. La significancia estadistica de la edad, el nimero de hijos nacidos vivos, la
composicion por sexo de los hijos nacidos vivos y la categoria “mujer migrante” (en 2005) se
mantuvo, a pesar de la inclusién de las nuevas variables.

También se analizé si el nivel de escolaridad y el tipo de ocupacién laboral de los conyuges
interfieren con el deseo de (mds) hijos de las mujeres (modelo IV). Al respecto, destaca la
asociacion negativa y significativa entre la mayor escolaridad de los conyuges y el deseo de
(mds) hijos de las mujeres, pero unicamente en 2002. Pese a la irrelevancia estadistica de la

variable nivel de escolaridad en 2005, la direccion de la asociacidon se mantiene negativa, al igual
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que en 2002. En cuanto al tipo de ocupacién laboral de los varones (conyuges), tanto en 2002
como en 2005, la asociacién resultd estadisticamente significativa. Esto quiere decir que las
mujeres casadas o unidas con varones que realizaban trabajos no manuales o manuales tienen
menos probabilidades de desear (mds) hijos que las mujeres casadas o unidas con varones que
realizan actividades agricolas. Con respecto a la significancia estadistica de otras variables en los
modelos anteriores, ésta se mantuvo. No obstante, el efecto de la escolaridad de las mujeres
perdi6 relevancia ante los atributos socioeconémicos de sus conyuges.

El modelo V muestra que tanto en 2002 como en 2005 el deseo de (mds) hijos es una funcién
creciente de la edad al primer nacimiento. Dicho de otro modo, a medida que se incrementa la
edad al primer nacimiento, también aumenta el deseo de (mds) hijos de las mujeres. Este patrén
parece indicar que las mujeres que retrasaron el comienzo de su vida reproductiva, al momento
de las encuestas todavia no alcanzaban su meta reproductiva y, por tanto, expresaban su deseo de
hijos adicionales. Ademds de la edad al primer nacimiento, este modelo incluye la variable uso de
anticonceptivos. Si bien la variable no resulté estadisticamente significativa, es interesante que la
direccion de los coeficientes indique que las usuarias de algun método de anticoncepcion al
momento de la encuesta tendriann menos posibilidades de desear (mds) hijos con respecto a las
no usuarias. Cabe sefialar que en 2005, ante la magnitud del efecto de la edad al primer
nacimiento, la composicién por sexo de los hijos nacidos vivos pierde relevancia estadistica.

En el modelo VI se consideran los efectos de dos variables proxies de los sistemas de género:
la diferencia de edad entre los conyuges y el deseo de (mads) hijos de los conyuges. En este
modelo destaca la magnitud de la asociacion positiva y significativa entre el deseo de (mds) hijos
de los varones y el de sus conyuges. En otras palabras, las mujeres cuyos conyuges o parejas
desean (mds) hijos, tienen mayores posibilidades de desear (mas) hijos con respecto a las mujeres
casadas o unidas con varones que no desean (mas) hijos. En este modelo destaca que la inclusion
de la variable deseo de (maés) hijos de los conyuges minimiza el efecto del tipo de ocupacion
laboral de los varones y de la composicién por sexo de los hijos nacidos vivos, pero no los
efectos de la edad, del nimero de hijos nacidos vivos y de la categoria “mujer migrante” en 2005.

De las variables explicativas de contexto (modelo VII), ninguna de ellas resultd significativa
en 2002, pero en 2005 el grado de intensidad migratoria México-EE.UU. si lo fue. Asi, para las

mujeres que viven en municipios con grados de intensidad migratoria “medio a muy alto”, las
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probabilidades de desear (mds) hijos aumentan en un 49 por ciento con respecto a las mujeres que
viven en municipios con grados de intensidad migratoria México-EE.UU. “muy bajos o bajos”.
Al tratarse de una base de datos longitudinal, la ENNViH registra los cambios que ocurren
entre uno y otro periodo de levantamiento. Esto significa que el deseo de (mds) hijos, ademds de
estar asociado con algunas variables demogréficas, socioeconémicas y contextuales, puede verse
afectado por los cambios en una o mds variables entre 2002 y 2005. En consecuencia, el modelo
para 2005 incluye como variables explicativas el cambio en la situacién conyugal; la ocurrencia
de uno o mds eventos migratorios; y, el cambio en la paridad, siendo esta dltima la tnica que
influye de manera significativa en el deseo de (mds) hijos (modelo VIII). No obstante, es
interesante que tanto la ocurrencia de eventos migratorios como el cambio en la paridad tengan
un efecto positivo en el deseo de (mds) hijos, es decir, que aumenten las probabilidades de desear
hijos adicionales. Mientras que, como era de esperarse, el cambio en la situacion conyugal (de

unidos a no unidos) reduzca la probabilidad de desear maés.
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Cuadro IV. 12 Resultados (razén de momios) de los modelos de regresion logistica aplicados al deseo de (mds) hijos de las mujeres, 2002 y 2005.

Coeficientes exponenciados.

I II 11 v \% VI VII VIII
Variables explicativas 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 | 2005
ﬁ‘gf;g;:)’”’g"‘”’"“ previa (cat. ref. sin 100 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 | 1.00
Cényuge migrante 115 082 1.01 0.75 112 0.76 1.18 0.77 1.13 0.76 1.05 0.74 1.04 071 | 0.68

Mujer migrante
Ambos migrantes
Edad-lineal

Niimero de hijos nacidos vivos-lineal

Hijos nacidos muertos/abortos (cat. ref. no
tiene)

Si tiene

Composicion por sexo de los hijos nacidos
vivos (cat. ref. mixto)

Todas mujeres

Todos varones

Hijos menores de 6 aiios (cat. ref. No tiene,
hijos, hijos < 6 aiios)

Tiene hijos de 6 y mas aflos

Nivel de escolaridad (cat. ref. sin
escolaridad, primaria)

Secundaria o mas

Tipo de ocupacion laboral (cat. ref. sin
trabajo remunerado)

No manual

Manual y trabajadoras agricolas
Escolaridad conyuge (cat. ref. sin
escolaridad, primaria)

Secundaria o mas

Ocupacion conyuge (cat. ref. trabajadores
agricolas)

No manual

Manual

Edad al primer nacimiento

Uso de anticonceptivos (cat. ref. no usa)
Si usa

Diferencia de edad entre los conyuges
Deseo de (mds) hijos conyuge (cat. ref. no
desea)

Desea (maés) hijos

o [

0.61 0.89

0.81 0.74 0.78 0.85 0.92 1.28 0.92 1.23 1.15

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 | 1.00

_ 0.85 _ 0.84 _ 0.86 _ 0.88 _ 0.85 _ 0.85 | 0.82
1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 | 1.00
1.45% 1.45% [TI75%0 145% [169%0  1.40 1.38 1.23 1.37 121 | 118

1.47% 1.18 1.46* 117 1.51% 1.16  147¢ 113 1.37 1.06 1.37 1.08 | 1.05

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
0.93 1.27 0.93 1.28 0.93 1.28 0.76 1.13 0.80 1.17 0.80 1.16 1.06
1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

0.79* 0.83 1.05 0.90 1.07 0.89 1.09 0.88 1.10 0.89 0.90

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

0.98 0.88 1.09 091 1.02 0.89 0.94 0.92 0.94 0.91 0.92
1.04 0.96 1.02 0.95 1.05 0.97 1.04 1.04 1.04 1.07 1.07

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

OB 098 097 OGO 097 POGOEN 097 | 097

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

0.64* 0.64* 0.68 0.69 0.70 0.76 0.76
0.70* 0.70* 0.78 0.72 0.80 0.82 0.81
1.04%* 1.04* 1.02 1.04* 1.03 1.01

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

0.67 0.92 0.64* 0.93 0.64* 0.93 0.93

1.00 0.98 1.00 0.98 0.98

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00

0.68%* 0.69%*
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1 1I 11 v \ VI Vil VIII

Variables explicativas 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 2002 2005 | 2005
Grado de intensidad migratoria México- 1.00 1.00 1.00
EE.UU. (cat. ref. muy bajo a bajo)
Medio a muy alto 1.07 1.39* 1':2
Tipo de localidad (cat. ref. rural) 1.00 1.00 1.00
Urbano 1.02 0.75 0.75
Lugar donde vivia a.los 12 aiios (cat. ref. 1.00 1.00 1.00
pueblo, rancheria, villa)
Ciudad 0.92 1.15 1.15
Disponibilidad de clinicas y servicios de
salud (cat. ref. no hay) 1.00 1.00 14
Si hay 0.99 1.19 1.22
Cambio la paridad entre 2002 y 2005 (cat. 1.00
ref. no cambio) ’
Si cambi6 262
Migracion entre 2002 y 2005 (cat. ref. no 1.00
hubo) ’
Si hubo 1.76
Cambio en la situacion conyugal entre 2002 1.00
Y 2005 (cat. ref. no cambio) ’
Si cambid 0.99
2_p 0.00 0.00 0.26 0.16 0.26 0.16 0.27 0.17 0.28 0.17 0.33 0.18 0.33 0.19 0.19
I -1087 -968.6 -808.9 -815.2 -807 -813.5 -793 -810.5  -787.7 -8083  -7322  -7959  -7320 -792.2 | -786
n 1648 1599 1648 1599 1648 1599 1648 1599 1648 1599 1648 1599 1648 1599 | 1599
Direccion de la asociacion Positiva Negativa
Significancia estadistica ~ 0.05 0.01 [ 0.001 | 0.05

Coeficientes exponenciados
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IV.3. {Qué dicen ellos? La relacion entre la migracion y las preferencias de fecundidad a
través del deseo de (mds) hijos de los conyuges

En esta seccion se analiza el deseo de (mas) hijos reportado por los conyuges de las mujeres
que conforman la muestra. Respecto a la informacién sobre el deseo de (mds) hijos de los
varones, es importante aclarar que en la primera ronda de la ENNViH, especificamente en el libro
sobre las caracteristicas de los miembros del hogar (/IIA), a los varones se les pregunta si desean
tener un hijo/otros hijos (ademds de los que ya tiene). Desafortunadamente, en la segunda ronda
esta pregunta Unicamente se hace a los varones miembros del panel que cambiaron su situacién
conyugal a partir del 2001, o bien, a aquellos varones que se incorporaron a la encuesta en 2005.
Por tanto, para los conyuges de las mujeres que conforman la muestra, el andlisis unicamente
refiere a su deseo de (mas) hijos en 2002.

El cuadro 1V.13 refiere a las caracteristicas de cényuge de las mujeres de la muestra, de
acuerdo la experiencia migratoria del ndcleo conyugal, por tanto es andlogo al cuadro IV.1 que
presentaba las caracteristicas de las mujeres. De este cuadrodestaca que en 2002 la mayor
proporcién de varones tenfa entre 30 y 39 anos de edad. Sin embargo, 39 por ciento de los
varones agrupados en la categoria “ambos migrantes” tenia entre 40 y 49 afios. Mientras que 15
por ciento de los varones en la categoria “mujer migrante” tenia entre 50 y 76 afios. Entre los
varones la edad promedio a la unién es de 22.7 afios, aunque, al igual que las mujeres, los
varones agrupados en la categoria “sin migracion” se unieron a una edad mas joven.

Con respecto al promedio de hijos nacidos vivos, no se observan grandes diferencias entre las
categorias. Por lo que corresponde a la escolaridad, se observa que los varones que pertenecen a
nucleos conyugales migrantes tienen mayores niveles, sobre todo en las categorias “vardon
migrante” y “ambos migrantes”. En cuanto al tipo de ocupacion laboral, mas de la mitad de los
varones realizaba actividades manuales. No obstante, las mayores proporciones de varones que
realizaban actividades no manual se también se concentraron en las categorias varén migrante y
“ambos migrantes”. Otro aspecto a considerar es que en las categorias que incluyen a la

experiencia migratoria, la mayoria de los varones vivia en dreas urbanas.
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Cuadro IV. 13 Caracteristicas demograficas y socioeconémicas de los conyuges de las mujeres que
conforman la muestra segin la condicién migratoria previa del nicleo conyugal, ENNViH 2002

, . Sin migracion Varo’n Mujer migrante Ambos migrantes

Variables seleccionadas migrante Total
Grupos de edad (%)
de 15 a 29 aiios 27.2 18.3 15.8 2.0 25.3
de 30 a 39 afios 394 474 444 50.9 40.7
de 40 a 49 aiios 28.8 29.1 24.4 38.8 28.9
de 50 a 76 aifios 4.6 5.2 15.4 8.4 5.2
Promedio de HNV* 3.0 2.6 2.6 2.8 2.9
Edad promedio a la unién 22.5 24.2 24.6 22.5 22.7
Escolaridad (%)
Sin escolaridad o primaria 43.4 27.8 31.0 28.5 41.1
Secundaria o mds 56.6 72.2 69.0 71.5 58.9
Tipo de ocupacion laboral (%)
Trabajador agricola 17.1 13.8 6.0 8.7 16.1
No manual 29.2 41.0 36.7 54.4 31.2
Manual 53.7 45.2 57.4 36.9 52.7
Tipo de localidad (%)
Rural 25.7 21.2 12.3 13.2 24.4
Urbana 74.3 78.8 87.7 86.8 75.6
Lugar donde vivia a los 12 aiios
(%)
Pueblo, rancheria o villa 57.9 64.6 429 53.1 57.7
Ciudad 422 354 57.1 46.9 423

n (1,444) (142) (62) (34) (1,682)

Fuente: Elaboracién propia. ENNViH-1.
*HNV (Hijos nacidos vivos).
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En el cuadro IV.14 se observa que el porcentaje de varones (conyuges) que desean (mds) hijos
en 2002 se encuentra cerca de 10 puntos porcentuales por debajo del de las mujeres; es decir,
existe un grupo de mujeres que desean (mds) hijos, mientras que sus conyuges no desean mas. En

cuanto al nimero de casos sin respuesta, la distribucién es muy similar entre las mujeres y sus

conyuges.

Cuadro IV. 14 Distribucién de las mujeres y sus
conyuges segun sus deseos de (mads) hijos, 2002.

Porcentajes.
ENNViH-1
Deseo de (mds) hijos Mujeres  Cényuges
No desean (mas) 61.3 70.6
Desean (maés) hijos 37.4 28.4
Sin respuesta 1.3 1.0
Total 100.0 100.0

n  (1,682) (1,682)
Fuente: Elaboracion propia, ENNViH-1.
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El deseo de (més) hijos de los varones disminuye conforme aumenta la edad (cuadro IV.15).
En general, se aprecia una asociacidn negativa y estadisticamente significativa entre la edad de
los varones y el deseo de (mds) hijos.*Sin embargo, los varones de entre 50 y 76 afios parecen
desear (mds) hijos que los varones de entre 40 y 49 afios. . Esta tendencia podria estar mostrando
por una parte cambios generacionales en el deseo de (mds) hijos, pero también la preferencia por
familias de mayor tamafio en las zonas rurales:segin datos no mostrados en los cuadros,una

cuarta parte de los varones vive en dreas rurales, 43 por ciento de ellos tienen entre 50 y 76 afios

de edad.

Cuadro IV. 15 Distribucidén de los cényuges segtin el deseo de (mds) hijos
por grupo de edad, 2002. Porcentajes.

Grupos de edad
Deseo de mds hijos  15a29 30a39 40a49 50a76 Total
No desean (mas) 46.9 69.6 89.9 86.3 70.6
Desean (maés) hijos 52.2 29.4 8.8 13.4 28.4
Sin respuesta 0.9 1.0 1.3 0.2 1.0

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Fuente: Elaboracién propia, ENNViH-1.

* El resultado de la prueba de independencia Ji-cuadrado fue 3 (3, N=1664)=273.45, p=0.000. La asociacién entre
el deseo de (mds) hijos y la edad de los varones result6 estadisticamente significativa.
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Si nos referimos al deseo de (mds) hijos por condicién migratoria previa del nicleo conyugal
(cuadro IV.16), destaca que el mayor porcentaje de varones que desean (mds) hijos corresponde
categoria los nuicleos donde la mujer fue la migrante. En este momento es importante recordar
que, en 2002, la categoria “mujer migrante” tuvo el segundo mayor porcentaje de mujeres que
desean (maés) hijos (véase cuadro IV. 4, en el apartado anterior). Esto parece indicar que en los
nicleos conyugales en donde sélo las mujeres tienen experiencia migratoria, tanto ellas como sus
conyuges desean hijos adicionales. A pesar de estos indicios, la asociacién entre la condicién
migratoria del miembro del niicleo conyugal y el deseo de (mds) hijos de los varones no resultd

L. e e . 4
estadisticamente significativa. >

Cuadro IV. 16 Distribucion de los cényuges segin el deseo de (mds) hijos
por condicién migratoria previa del nicleo conyugal, 2002. Porcentajes.

Condicion migratoria

Sin Varon  Mujer  Ambos
Deseo de mds hijos migracion migrante migrante migrantes Total
No desean (mas) 71.3 64.9 63.5 80.6 70.6
Desean (maés) hijos 27.7 33.7 36.5 194 28.4
Sin respuesta 1.1 1.4 0.0 0.0 1.0

Total  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Fuente: Elaboracion propia, ENNViH-1.

¥ 42 (3, N=1664)=6.89, p=0.075.
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Después de controlar por los efectos de la edad, la asociacion negativa entre la edad y el deseo
de (mads) hijos se mantiene en cada categoria migratoria, (cuadro IV.17). Sin embargo, los
varones de entre 50 y 76 afos de edad parecen desear (mds) hijos que el grupo de edad que le
antecede, sobre todo en las categorias “varon migrante” y “mujer migrante”. Como se menciond
anteriormente, este patron podria ser el resultado de las diferencias en los ideales reproductivos
entre los individuos de zonas urbanas y rurales, de un efecto generacional, o bien de un efecto de

ruptura/separacion que por lo regular acompaiia a la migracioén y que evita la consumacién de los

ideales reproductivos.

Cuadro IV. 17 Proporcién de cényuges que desean (mds) hijos
segtin grupo de edad y por condicién migratoria previa del nicleo
conyugal, 2002. Porcentajes.

Experiencia Grupos de edad

migratoria 15a29 30a39 40a49 50a76
Sin migracién 50.2 28.0 8.8 8.8
Varén migrante 62.8 36.3 9.8 49.2
Mujer migrante 94.2 329 13.3 24.2
Ambos migrantes 8.6 40.5 24.4 0.0

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH-1.
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Por otro lado, el andlisis del deseo de (mds) hijos de los varones con respecto al nimero de
hijos nacidos vivos con su actual pareja (cuadro IV.18), muestra una asociacién negativa entre el
nimero de hijos nacidos vivos y el deseo de (mds) hijos.*® Casi todos los varones casados o
unidos con mujeres de paridad cero desean tener hijos, mientras que 70 por ciento de los varones
que tienen uno hijo desean mds. Los porcentajes se reducen en casi 45 por ciento al pasar de uno
a dos hijos y en 15 por ciento al pasar de dos a tres. Esto indica que para lo varones el nimero de
hijos nacidos vivos también es un factor que determina del deseo de (mds) hijos. Al igual que en

las mujeres, esta tendencia también se asocia con la edad.

Cuadro IV. 18 Distribucién de cényuges que desean (mds) hijos seglin nimero de
hijos nacidos vivos, 2002. Porcentajes.

Paridad
Deseo de (mds) hijos 0 1 2 3 4o0mds Total
No desean (mas) 2.3 26.5 70.8 88.2 89.1 70.6

Desean (mds) hijos 97.7 71.2 279 11.3 10.4 284

Sin respuesta 0.0 2.3 1.3 0.4 0.5 1.0

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Fuente: Elaboracion propia, ENNViH-1.

46 4% (4, N=1664)=521.35, p=0.000.
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Al controlar por los efectos de la edad (cuadro IV.19), la asociacidén negativa entre el nimero
de hijos nacidos vivos y el deseo de (mds) hijos se mantiene en dos de las cuatro categorias
migratorias. Los varones agrupados en la categoria “mujer migrante” y que tienen tres hijos
desean (mds) que los varones agrupados en la misma categoria pero que sélo tienen dos. Si bien
el porcentaje de varones de entre 50 y 74 afios es de cinco por ciento, cerca de 15 por ciento de
ellos pertenece a nicleos conyugales en donde solamente la mujer ha emigrado También resalta
que dentro de la categoria “ambos migrantes”, los varones que tienen cuatro o mds hijos tienden a
desear mds que los varones casados o unidos con mujeres de paridad inferior. Con respecto a los
rangos de edad de los varones que pertenecen a nucleos conyugales en donde ambos miembros
tienen experiencia migratoria, es importante sefialar que casi 90 por ciento tiene entre 30 y 49

anos de edad.

Cuadro IV. 19 Proporcién de cényuges que desean (mds) hijos segin
ndmero de hijos nacidos vivos y por condicién migratoria previa del
ntcleo conyugal, 2002. Porcentajes

Experiencia Paridad

migratoria 0 hijos 1 hijo 2 hijos 3 hijos 4o mds
Sin migracién 97.3 68.9 28.7 10.7 94
Var6én migrante 100.0 86.3 34.5 8.5 10.2
Mujer migrante 100.0 100.0 18.4 26.8 11.2
Ambos migrantes 0.0 21.7 6.4 4.7 61.0

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH-1.
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Respecto a la asociacion entre el deseo de (més) hijos y otras caracteristicas socioecondmicas
basicas como, la escolaridad y el tipo de ocupacién laboral de los varones. Las pruebas de
independencia resultaron estadisticamente significativas para la escolaridad.*” El cuadro IV.20
muestra que la mayor proporcién de varones que desean (mds) hijos se concentra en el grupo de
varones que cuentan con mayor escolaridad. Al igual que sus conyuges, mas de 50 por ciento de
los varones “sin escolaridad o con primaria” se agrupan en las edades mas avanzadas, mientras

que la categoria “secundaria o mas” agrupa a los varones mas jovenes.

Cuadro IV. 20 Distribucién de los conyuges segtin el deseo
de (mas) hijos por nivel de escolaridad, 2002. Porcentajes

Grupos de edad
Sin ,
escolaridad Secou’r:;‘l;;na Total
Deseo de (mds) hijos o primaria
No desean (mas) 75.0 67.5 70.6
Desean (maés) hijos 24.1 314 28.4
Sin respuesta 0.9 1.1 1.0
Total 100.0 100.0 100.0

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH-1.

" Ocupacién laboral de los varones: y° (2, N=1664)=0.288, p=0.866. Escolaridad de los varones: y° (I,
N=1664)=17.13, p=0.000.
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También se evalud la asociaciéon de la incidencia de hijos nacidos muertos y/o abortos, el uso
de métodos anticonceptivos por parte de sus conyuges y la composicién por sexo de los hijos
nacidos vivos con el deseo de (mds) hijos de los varones. La prueba de independencia para
identificar la asociacién entre la incidencia de hijos nacidos muertos y/o abortos y el deseo de
(més) hijos no resultd significativa, en cambio, las pruebas para medir el grado de asociacion
entre el uso de métodos anticonceptivos, la composicion por sexo de los hijos y el deseo de (maés)
hijos si tuvieron significancia estadistica.*®
De la gréafica IV.1, llama la atencién que mds de la mitad de los varones que tienen sélo hijas

mujeres desea hijos adicionales; 40 por ciento de los que tienen dnicamente hijos varones desea

mads; y solamente 17 por ciento de los que tienen hijos e hijas quisiera tener mas hijos.

Grafica IV. 1 Distribucion de los codnyuges segin el deseo de (mds) hijos por la
composicidn por sexo de los hijos nacidos vivos, 2002. Porcentajes.

@ Sin respuesta
B8 Desean (mas) hijos

B No desean (mas)

Mixto Todas mujeres Todos varones

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH-1

* Composicién por sexo de los hijos nacidos vivos: y* (2, N=1664)=195.24, p=0.000.
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También se revisé la asociacion entre el nivel de escolaridad de las mujeres y el deseo de
(més) hijos de los varones.” En cuanto a la asociacién entre la ocupacién de las mujeres y el
deseo de (mds) hijos de los varones, la prueba no resulté significativa.”’Para las variables
contextuales seleccionadas, también se elaboraron tablas de contingencia que permitieron
observar su comportamiento y analizar su asociacion con el deseo de (mas) hijos. En cada caso se
realizaron pruebas de independencia Ji-cuadrado, sin embargo, tinicamente el tipo de localidad
en la que residia al momento de la encuesta result6 significativa.”’

Una vez descrito el comportamiento de la variable dependiente con respecto a cada una de las
variables explicativas de interés, en la siguiente seccion se procederd a la aplicacién e
interpretacion del modelo estadistico de andlisis. Al igual que lo presentado en la seccioén IV.2.1.,

se espera que algunas de las asociaciones que resultaron estadisticamente significativas sean

corroboradas por el andlisis inferencial.

IV.3.1. {Cémo se asocia la migracion de uno o ambos miembros del nicleo
conyugal con el deseo de (mds) hijos de los conyuges?

Cuando se analiza el efecto de la experiencia migratoria en el deseo de (mds) hijos de los
conyuges en 2002 (cuadro IV.21), ninguna de las categorias que conforman la variable migracién
resulté estadisticamente significativa (modelo I). Sin embargo, los varones que forman parte de
nucleos conyugales en donde solamente ellos tienen experiencia migratoria; asi como aquellos
varones agrupados en la categoria mujer migrante tienen mayores probabilidades de desear més
hijos, de acuerdo a los valores de los coeficientes. Por el contrario, cuando el varén pertenece a
nucleos conyugales en donde ambos miembros de la pareja han emigrado, tiene menores
probabilidades de desear hijos adicionales.

Por lo que corresponde a las caracteristicas demograficas de los varones (modelo II), se
observa que a medida que aumenta la edad al momento de la encuesta, menos son las

probabilidades de los varones de desear (mds) hijos. Al igual que para las mujeres, la variable

* El resultado de la prueba Ji-cuadrado fue significativo: y* (1, N=1664)=37.45 p=0.000.

0 4% (2, N=1664)=4.09 p=0.129.

> Tipo de localidad al momento de la encuesta: x* (1, N=1664)=4.268, p=0.039. Tipo de localidad en donde residfa
a los 12 afios: y* (1, N=1664)=0.086, p=0.769. Presencia de clinicas de salud: y° (1, N=1664)=0.027, p=0.869.
Grado de intensidad migratoria: y” (1, N=1664)=0.44, p=0.503.
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hijos nacidos vivos tiene el efecto esperado, es decir, conforme aumenta el nimero de hijos
nacidos vivos, se reducen las probabilidades de los varones de desear (mds) hijos.

En cuanto a la composicién por sexo de los hijos nacidos vivos, entre los varones que tienen
s6lo mujeres, la probabilidad de desear (mds) hijos se incrementa en un 50 por ciento con
respecto a la de los varones que tienen una composicion mixta, pero se reduce cuando sélo tienen
hijas mujeres. Este resultado expresa una vez mds la importancia que adquiere tener un hijo varén
entre los varones mexicanos, quizd porque en su opinién pueden apoyarlos para conseguir
sustento familiar, sentirse identificados con otro hombre, preservar el apellido, por mencionar
algunos elementos.

En el modelo III se incluyen el nivel de escolaridad y el tipo de ocupacién laboral de los
varones. Si bien entre los varones que cuentan con mayor escolaridad, las probabilidades de
desear (mas) hijos se reducen con respecto a las de los varones con menores niveles, la variable
no resultd significativa. En cambio, el tipo de ocupacién si lo fue: los varones que se ocupan en
actividades manuales y no manuales tienen menores probabilidades de desear hijos adicionales
que los trabajadores agricolas. También se analizé si el nivel de escolaridad y el tipo de
ocupacion laboral de las mujeres interfieren con el deseo de (mds) hijos de sus conyuges (modelo
IV), no obstante, ninguna de las variables tuvo significancia estadistica.

El modelo VI considera los efectos de la diferencia de edad entre los conyuges y del deseo de
(més) hijos de las mujeres. Al igual que en el modelo para el deseo de (més) hijos de las mujeres
(véase cuadro IV.12), en éste también destaca la intensidad de la asociacién negativa y
significativa entre el deseo de (mds) hijos de los individuos y el de sus conyuges. Es decir, los
varones cuyas mujeres o parejas desean (mds) hijos, tienen mayores probabilidades de desear
(més) hijos con respecto a los varones casados o unidos con mujeres que no desean (mds) hijos.
En este modelo, la inclusion de la variable deseo de (mds) hijos de las mujeres resta significancia
estadistica al efecto de la composicion por sexo de los hijos nacidos vivos, especificamente a la
categoria “todos varones”, pero no a los efectos de la edad y del nimero de hijos nacidos vivos.
Cabe sefialar que la diferencia de edad entre los conyuges también resulto significativa: a medida
que aumenta la diferencia de edad, también aumenta el deseo de (més) hijos de los varones.

Por ultimo, de las variables explicativas de contexto (modelo VII), ninguna de ellas resulté

significativa.
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Cuadro IV. 21 Resultados (razén de momios) de los modelos de regresion logistica aplicados al deseo de
(mas) hijos de los cényuges, 2002. Coeficientes exponenciados.

Variables explicativas I I I v v VI Vil
Condicion migratoria previa (cat. ref. sin 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
migracion)

Varén migrante 1.29 1.39 143 1.42 143 1.33 1.26
Mujer migrante 1.47 1.65 1.79 1.77 1.81 1.65 1.65
Ambos migrantes 0.53 0.65 0.68 0.66 0.67 0.66 0.63
Edad.-lineal 004 0.94FEE  0.04%EE 094 0.93kxE 0.93%x
Niimero de hijos nacidos vivos-lineal 0dgEEE L 046FEE 046FFE 046% 061 0.60%FF
Hijos nacidos muertos/abortos (cat. ref. 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
no tiene)
Si tiene 1.11 1.19 1.19 1.18 1.04 1.06
Composicion por sexo de los hijos nacidos 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
vivos (cat. ref. mixto)
Todas mujeres ©203%Ex 200%kr  209%Fx 200%F  190%xr ] 96¥Er
Todos varones 1.35 1.39%* 1.40* 1.39* 1.30 1.31
Fases del ciclo familiar (cat. ref. sin hijos, 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
hijos < 6 aiios)
Tiene hijos de 6 y mas afos 1.16 1.14 1.15 1.17 0.94 0.94
Nivel de escolaridad (cat. ref. sin 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
escolaridad, primaria)
Secundaria o mds 0.90 0.87 0.87 1.03 1.07
Tipo de ocupacion (cat. ref. trabajadores 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
agricolas)
No manual 0.50%  [OMBFEET| NOA8FEN 055+ 057
Manual [TO5#ETT [OOSR 0570 0.58
Escolaridad conyuge (cat. ref. sin 1.00 1.00 1.00 1.00
escolaridad, primaria)
Secundaria o mas 1.03 1.04 1.01 1.01
Ocupacion conyuge (cat. ref. sin trabajo 1.00 1.00 1.00 1.00
remunerado)
No manual 1.22 1.22 1.30 1.30
Manual y trabajadoras agricolas 1.06 1.05 1.05 1.06
Hijos con otra pareja (cat. ref. no tiene) 1.00 1.00 1.00
Si tiene 0.70 0.66 0.68
Uso de métodos anticonceptivos (cat. ref. 1.00 1.00 1.00
no usa)
Si usa 0.96 1.14 1.16
Diferencia de edad entre los conyuges 1.04* 1.04*
Deseo de (mds) hijos conyuge (cat. ref. no 1.00 1.00
desea)
Desea (mds) hijos ISR TR
Grado de intensidad migratoria México- 1.00
EE.UU. (cat. ref. muy bajo a bajo)
Medio a muy alto 1.19
Tipo de localidad (cat. ref. rural) 1.00
Urbano 1.17
Tipo de localidad donde vivia a los 12 1.00
arfios (cat. ref. pueblo, rancheria, villa)
Ciudad 0.80
Disponibilidad de clinicas y servicios de 1.00
salud en la localidad (cat. ref. no hay)
Si hay 0.86
2_p 0.00 0.26 0.27 0.27 0.27 0.33 0.33
1 -985.5 -734.3 -725.7 -725.0 -724.2 -665.9 -664.3
n 1634 1634 1634 1634 1634 1634 1634
Direccion de la asociacion Positiva Negativa
Significancia estadistica 0.05 0.01 0001 0.05 . 001 [TooorT

Coeficientes exponenciados

140



IV.4. Sobre la concordancia y discrepancia respecto al deseo de (mads) hijos entre los
miembros del ndcleo conyugal

Una vez analizado el deseo de (mds) hijos a nivel individual, entre hombres y mujeres, es
necesario un andlisis de nuestra variable de manera conjunta en el ndcleo conyugal. En el cuadro
IV.22, se observa la proporcion de los nicleos conyugales segin correspondencia y discrepancia
entre el deseo de (mds) hijos de mujeres y varones seglin la experiencia migratoria del nicleo
conyugal. En més de la mitad de los niicleos conyugales, sus miembros parecen concordar en
cuanto a sus deseos de no tener mds hijos. Mientras que en 11.5 por ciento de ellos, sus miembros
coincidieron en el nimero de hijos adicionales que desean tener. Un aspecto a destacar es que una
quinta parte esta conformada por nucleos conyugales en donde las mujeres desean un nimero de
hijos adicionales mayor al que desean sus conyuges. En cambio, en sélo siete por ciento de los
nucleos conyugales las mujeres no desean (mds) hijos, pero sus conyuges si.

Con respecto a la concordancia y a la discrepancia en torno al deseo de (maés) hijos segun la
experiencia migratoria del miembro conyugal, destaca que en 30 por ciento de los nucleos
conyugales en donde ambos miembros tienen experiencia migratoria, el varéon desea menos hijos
de los que la mujer desea. Mientras que en 16 por ciento el varén desea hijos adicionales, pero la
mujer no desea mds. Esto significa que la categoria “ambos migrantes” agrupa la mayor
proporcién (47%) de nicleos conyugales en donde sus miembros discrepan respecto sus deseos
de tener (mas) hijos. Por otro lado, a las categorias “var6on migrante” y “mujer migrante”
corresponden las mayores proporciones de nicleos conyugales en donde los varones desean mas
hijos de los que desean las mujeres. En cuanto a la frecuencia de respuestas no numéricas,
conviene mencionar que si bien las proporciones son minimas, la mayor proporcién corresponde
a la categoria “sin migracién”, seguida por las categorias “varén migrante” y “ambos migrantes”.
En estas categorias los nucleos conyugales estan conformados por varones que desean “los hijos
que Dios les mande” y mujeres que no desean (mas) hijos.

Del cuadro IV.22 se puede que concluir que, independientemente de si se desean 0 no mds
hijos, en mds de 60 por ciento de los nicleos conyugales hay correspondencia entre el deseo de
(més) hijos de las mujeres y el de sus conyuges. No obstante, existe un porcentaje substancial de

nucleos conyugales en donde sus miembros discrepan en torno a sus deseos reproductivos.
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Cuadro IV. 22 Proporcién de los niicleos conyugales segtin correspondencia y discrepancia entre el deseo
de (mas) hijos de las mujeres y de los varones por condicién migratoria previa del nicleo conyugal, 2002.

Porcentajes.
Correspondencia y discrepancia Sin Varon Mujer Ambos
P Y P migracion  migrante migrante  migrantes  Total

Ninguno desea mas hijos 53.4 48.7 52.2 50.2 52.8
Ambos desean el mismo nimero de hijos 11.2 15.1 13.1 29 11.5
Varén desea mas; mujer no desea mas 7.0 53 4.5 16.2 6.9
Varén desea més hijos; mujer desea menos 4.0 9.5 10.0 0.0 4.7
Varén desea menos hijos; mujer desea mas 21.2 18.4 20.2 30.3 21.1
Ygron sin respuesta; esposa no desea mas 05 14 00 00 05
hijos

Ygron sin respuesta; mujer desea mas 06 0.0 0.0 00 05
hijos

Va}roq }os que Dios mande; mujer no desea 0.7 06 00 04 0.6
mas hijos

Va}roq }os que Dios mande; mujer desea 01 1.0 0.0 00 0.2
mas hijos

Mujer sin respuesta; varén desea mas hijos 0.4 0.0 0.0 0.0 0.4
M}J]er sin respuesta; varén no desea mas 11 0.0 0.0 00 0.9
hijos

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
n (1,444) (142) (62) 34) (1,682)

Fuente: Elaboracién propia con base en la ENNViH-1
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IV.5. ;La donna ¢ mobile?: 1os cambios en el deseo de (mas) hijos en las mujeres

En esta seccién se analiza el cambio en el deseo de (més) hijos entre 2002 y 2005,con la
finalidad de mostrar que ete indicador es dindmico e identificar algunos de los factores asociados
a su cambio.Antes de comenzar a analizar las caracteristicas demograficas y socioecondmicas de
las mujeres que cambiaron su preferencia, es importante conocer la direccionde la variacion en el
deseo de (mads) hijos. Del total de mujeres que conforman la muestra, cerca de 60 por ciento no
cambid6 su preferencia, mientras que un 37 por ciento si lo hizo (cuadro IV.23). Es importante
aclarar que los 79 casos sin repuesta corresponden a aquellas mujeres que en 2002 y/o 2005 no

I3

respondieron la pregunta “;cudntos hijos (mas) le gustaria tener?”, por tanto no fue posible

determinar el cambio.

Cuadro IV. 23 Distribucién de las mujeres segiin
cambio en el deseo de (mas) hijos entre 2002 y

2005.
Deseo de (mds) hijos n Porcentaje
No cambié 993 581
Si cambid 610 373
Sin respuesta 79 4.6
Total 1,682 100.0

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.
Nota: Frecuencias y Porcentajes.
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A continuacion se analiza el cambio en las preferencias de fecundidad en relacion con algunas
caracteristicas demogréficas y socioeconémicas de las mujeres que conforman la muestra. En la
gréfica IV.2, se aprecia que el cambio en el deseo de (mds) hijos varia de acuerdo con la edad de
las mujeres, es decir, existe una asociacion negativa entre la edad y el cambio en el deseo de
(més) hijos.” Esto indicaria que las mujeres en edades mds avanzadas han completado sus ideales
reproductivos y, por tanto, tienen preferencias de fecundidad mds estables. Por el contrario, las
mujeres mds jovenes podrian estar en el proceso de alcanzar sus ideales reproductivos y
presentan preferencias menos consistentes. Si bien son mds las mujeres de entre 35 y 49 afios de
edad que no cambiaron sus preferencias, también se debe considerar la proporciéon de mujeres de
entre 18 y 34 afios que tampoco lo hizo , ya que muchas mujeres podrian estar completando sus

ideales reproductivos a edades mds tempranas.

Griéfica IV. 2 Distribucidén de las mujeres segiin cambio en el deseo de (mas) hijos entre
2002 y 2005 por grupo de edad. Porcentajes.

68.2

65.1

B No cambid
&8 Si cambid

@ Sin respuesta

18a24 25a34 35249

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.

% 4% (2, N=1603)=110.74, p=0.000. La asociacién entre el cambio en el deseo de (mds) hijos y la edad de las
mujeres es estadisticamente significativa.
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Si se observa el cambio en el deseo de (mds) hijos de acuerdo con el nimero de hijos nacidos
vivos (gréfica IV.3), se puede ver una asociacién negativa entre la paridad y el cambio en el
deseo de (mds) hijos.”® El nimero de hijos nacidos vivos podria ser un factor que interfiere con
el cambio en el deseo de (mds) hijos, aunque esta tendencia también esta asociada con la edad:
cerca de 70 por ciento de las mujeres de entre 35 y 49 afios de edad tienen 4 o més hijos; mientras
que mads del 50 por ciento de las que tienen entre 25 y 34 afios tiene uno o dos hijos; y, 40 por

ciento de las mujeres agrupadas en el grupo de edad mds joven tienen tan sélo uno.

Griafica IV. 3 Distribucién de las mujeres segiin cambio en el deseo de (mds) hijos entre
2002 y 2005 por nimero de hijos nacidos vivos. Porcentajes.

@ Sin respuesta
B Si cambid

® No cambid

1 hijo 2 hijos 3 hijos 4 0 mas

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH 1y 2.

> % (3, N=1603)=143.70, p=0.000. La asociacién entre el cambio en el deseo de (mds) hijos y la edad de las
mujeres es estadisticamente significativa.
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Cuando se analiza el cambio en el deseo de (mds) hijos por condicién migratoria del nicleo
conyugal (gréifica IV.4), se puede ver que la mayor proporciéon de mujeres que cambiaron su
preferencia corresponde a la categoria “mujer migrante”, mientras que la menor corresponde a la
categoria “ambos migrantes”. ** A manera de recordatorio, en 2005 la categoria “ambos
migrantes” estaba conformada en casi 80 por ciento por mujeres de entre 35 y 49 afios de edad;
en cambio, las categorias “varén migrante” y “mujer migrante” agrupan un nimero importante de

mujeres de entre 18 y 34 afios.

Grafica IV. 4 Distribucién de las mujeres segiin cambio en el deseo de (mads) hijos
entre 2002 y 2005 por condicién migratoria previa del ndcleo conyugal. Porcentajes.

4.7 4.0 0.0 14.1

@ Sin respuesta
B Si cambid

B No cambid

Sin migracién Cényuge Mujer migrante Ambos migrantes
migrante

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH 1y 2.

> La prueba de independencia no resulté significativa: y (3, N=1602)=1.45, p=0.692.
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La asociacién negativa entre el nimero de hijos nacidos vivos y el cambio en el deseo de
(més) hijos se mantiene aun después de controlar por los efectos de la edad (grafica IV.5).
Destaca que en la categoria “mujer migrante” mas de 90 por ciento de las mujeres con un hijo
cambiaron su preferencia. En 2002, la mayor proporcién de mujeres casadas o unidas que no
tenia ningin hijo correspondia a la categoria “mujer migrante”. Ademads, a esta categoria
correspondié la mayor proporcién de mujeres que entre 2002 y 2005 tuvieron al menos un hijo
nacido vivo. Esto significaria que un nimero importante de mujeres agrupadas en la categoria
“mujer migrante” tno completa todavia sus metas reproductivos, aunque a medida que tienen uno
o mas hijos se acercan cada vez mds a ésta y, por tanto, el nimero de hijos adicionales que

deseaban en 2002 no es el mismo al del 2005.

Grifica IV. 5 Proporcion de mujeres que cambiaron su deseo de (mds) hijos entre 2002 y
2005 por nimero de hijos nacidos vivos y condicién migratoria del nicleo conyugal.
Porcentajes.

92.0

o B Sin migracién

B Conyuge migrante

@ Mujer migrante
438433

B Ambos migrantes

1 hijo 2 hijos 3 hijos 4 o0 mas

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH 1y 2.
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Después de controlar por el efecto de la edad (grafica IV.6) se observa que todas las mujeres
de entre 18 y 24 anos de edad agrupadas el categoria “mujer migrante” cambiaron su preferencia.
En 2002 cerca de la mitad de estas mujeres tenia uno o ningdn hijo, sin embargo, en 2005

aproximadamente 70 por ciento ya tenia uno.

Griéfica IV. 6 Proporcién de mujeres que cambiaron su deseo de (més) hijos entre 2002 y
2005 por grupo de edad y condicién migratoria previa del ndcleo conyugal.
Porcentajes.

100.0

M Sin migracion
B Coényuge migrante
@ Mujer migrante

B Ambos migrantes

18a24 25a34 35249

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.
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El cambio en el deseo de (mds) hijos, ademds de estar asociado con algunos factores
demogréficos, socioeconémicos y de contexto, podria estar vinculado a los cambios en alguno de
estos factores entre 2002 y 2005. En el cuadro IV.24 se observa la proporciéon de las mujeres
segln el cambio en 5 variables seleccionadas: migracion, situacién conyugal, paridad, ocupacién
laboral de las mujeres y ocupacion laboral de sus coényuges. Respecto al nimero de eventos
migratorios ocurridos entre 2002 y 2005, llama la atencién que en tan s6lo 1.5 por ciento de los
casos las mujeres y/o sus conyuges emigraron. Por otro lado, més de 6 por ciento de las mujeres
tuvieron uno o mds hijos, mientras que 5.8 por ciento cambid su situacién conyugal entre la
primera y la segunda ronda. También sobresale que 29 por ciento de las mujeres y 36 por ciento
de sus conyuges cambiaron de ocupacién entre 2002 y 2005. En cada caso se realizaron pruebas

. . . L, , L. e . 35
de independencia; sin embargo, la mayoria no resulté estadisticamente significativa.

Cuadro IV. 24 Distribucién de las mujeres segiin cambio entre 2002 y 2005 en variables
seleccionadas. Porcentajes.

Variables seleccionadas

Migciin Sty paritad Oarecio" Ot
No cambi6 98.5 94.2 93.6 71.4 62.2
(1,657) (1,581) (1,584) (1,194) (1,050)

Si cambi6 15 5.8 6.4 28.6 35.8
(25) (101) (98) (488) (632)

Total  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

n  (1,682) (1,682) (1,682) (1,682) (1,682)
Fuente: Elaboracion propia, ENNViH 1y 2.
Tamafio de la muestra entre paréntesis.

% QOcurrencia de eventos migratorios: y* (1, N=1603)=1.4751, p=0.225. Cambio en la situacién conyugal: ¥ (1,
N=1603)=0.77, p=0.37. Cambio en la ocupacién laboral de las mujeres: y (1, N=1603)=0.667, p=0.414. Cambio en
la ocupacién laboral de los varones (cényuges): x> (1, N=1602)=1.04, p=0.377.
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La unica prueba que tuvo significancia estadistica corresponde a la asociacion entre el cambio
en el deseo de (mds) hijos y el cambio en la paridad entre 2002 y 2005.%° En el cuadro IV.25 se
puede ver que 77 por ciento de las mujeres que cambiaron su preferencia tuvieron uno o mas

hijos entre la primera y la segunda ronda.

Cuadro IV. 25 Distribucién de las mujeres segtin
cambio en el deseo de (mds) hijos por cambio en la
paridad entre 2002 y 2005. Porcentajes.

Deseo de (mds) Cambid la paridad

hijos No Si Total
No cambi6 60.9 16.8 58.0
Si cambid 34.6 76.9 37.3
Sin respuesta 4.5 6.3 4.6

Total 100.0 100.0 100.0
Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.

En esta investigacion, uno de los objetivos consiste analizar si la condicion migratoria
previade uno o ambos miembros del nucleo conyugal estd vinculada al cambio en el deseo de
(més) hijos, pero también si la ocurrencia de uno o mds eventos migratorios entre el
levantamiento de la primera ronda de la encuesta y el de la segunda ronda es un factor que
interfiere con el cambio en las preferencias. En la siguiente seccion se presentan y discuten los

resultados del analisis estadistico inferencial.

%6 5% (1, N=1603)=55.03, p=0.000.
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IV.5.1. Resultados de la aplicacién del modelo al cambio en el deseo de (mas)
hijos de las mujeres

Los resultados de los modelos (cuadro IV.26) muestran que el cambio en el deseo de (mas)
hijos también es una funcién decreciente de la edad, como se estableci6 en el andlisis
descriptivo.A medida que se incrementa la edad, disminuyen las probabilidades de cambiar las
preferencias respecto al deseo de (mds) hijos, posiblemente porque las mujeres en edades mds
avanzadas han completado sus ideales reproductivos y, en consecuencia, sus preferencias estan
mucho mds definidas, mientras que las mds jovenes estarian en el proceso de alcanzar sus ideales
reproductivos y, por tanto, presentan preferencias menosestables.

En relacion con el nimero de hijos nacidos vivos, el efecto es el esperado: conforme aumenta
el nimero de hijos nacidos vivos, se reducen las probabilidades de cambiar la respuesta sobre el
deseo de (mas) hijos. Esto se deberia a que las mujeres tienen uno o mds hijos se van acercando a
su meta reproductiva y tendrianmenos probabilidades de cambiar su respuesta.

El nivel de escolaridad y el tipo de ocupaciéon laboral de las mujeres no resultaron
estadisticamente significativos (modelo IIT). Con respecto a los atributos socioeconémicos de los
varones (conyuges), inicamente el nivel de escolaridad tuvo significancia estadistica: las mujeres
casadas o unidas con varones que cuentan con mayor escolaridad tendrian menos probabilidades
de cambiar su preferencia que las mujeres casadas o unidas con varones que tienen menor
escolaridad (modelo IV).

Por otro lado, en el modelo VI se consideran los efectos de la diferencia de edad entre los
conyuges y el deseo de (mas) hijos de los conyuges (varones). Es decir, las mujeres cuyos
conyuges o parejas desean (mds) hijos, tienen mayores probabilidades de cambiar de preferencia
con respecto a las mujeres casadas o unidas con varones que no desean (mds) hijos.

De las variables explicativas de contexto (modelo VII), tinicamente el grado de intensidad
migratoria (México-EE.UU.) resulto significativa. Asi, para las mujeres que viven en municipios
con grados de intensidad migratoria de medio a muy alto, las probabilidades de cambiar de
preferencia aumentan en un 36 por ciento, con respecto a las mujeres que viven en municipios
con grados de intensidad migratoria muy bajos o bajos.

En el modelo VIII, se incluyeron como variables explicativas el cambio en la situacion
conyugal, la ocurrencia de uno o mas eventos migratorios y el cambio en la paridad, siendo esta

dltima la dnica que influye de manera significativa en la estabilidad de las respuestas en el deseo
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de (mds) hijos. Es interesante que las mujeres que cambiaron de paridad, es decir que entre 2002
y 2005 tuvieron uno o mds hijos, tendrian mayores probabilidades de cambiar su preferencia con

respecto a las que no tuvieron hijos entre el primer y el segundo levantamiento de la encuesta.
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Cuadro IV. 26 Resultados (razén de momios) de los modelos de regresién logistica aplicados al cambio en
deseo de (mas) hijos de las mujeres, 2005. Coeficientes exponenciados.

Variables explicativas I I I v v VI VI VI
Condicion migratoria (cat. ref. sin migracion) 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Cényuge migrante 0.97 0.92 0.93 0.96 0.94 0.91 0.88 0.84
Mujer migrante 1.27 1.29 1.30 1.34 1.35 1.27 1.26 1.17
Ambos migrantes 0.78 0.90 0.90 091 0.92 0.94 091 0.84
Edad-lineal 0.94%% Q.04%HE 094 Kk 0,935 0.94HF% 0958 0.96%+
Niimero de hijos nacidos vivos-lineal 0.78FRE078%EE 075HE 0.78% 081k 0.80% [O76FRE
Hijos nacidos vivos/abortos (cat. ref. no tiene) 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Si tiene 1.08 1.07 1.09 1.11 1.09 1.10 1.07
Composicion por sexo de los hijos nacidos vivos (cat. 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
ref. todos varones)
Todas mujeres 1.29 1.30 1.29 1.25 1.10 1.09 1.06
Mixto 1.34 1.34 1.32 1.30 1.22 1.22 1.19
5‘?:; menores de 6 afios (cat. ref. No tiene, hijos < 6 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Tiene hijos entre 6 y 12 afios 1.07 1.07 1.09 1.00 1.03 1.02 0.93
Ni.vel d.e escolaridad (cat. ref. sin escolaridad, 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
primaria)
Secundaria o mas 1.02 1.19 1.17 1.18 1.19 1.20
Tipo de ocupacion laboral (cat. ref. sin trabajo 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
remunerado)
No manual 091 0.95 0.93 0.95 0.93 0.94
Manual y trabajadoras agricolas 0.98 0.98 0.99 1.03 1.05 1.05
Es.colar.*tdad conyuge (cat. ref. sin escolaridad, 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
primaria)
Secundaria o mas 0.75* 0.75* 0.75* 0.75* 0.73*
Ocupacion conyuge (cat. ref. trabajadores agricolas) 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
No manual 0.79 0.79 0.82 0.82 0.82
Manual 0.86 0.86 0.89 0.89 0.88
Edad al primer embarazo 1.03 1.02 1.02 1.01
Uso de anticonceptivos (cat. ref. no usa) 1.00 1.00 1.00 1.00
Si usa 1.02 1.04 1.05 1.04
Diferencia de edad entre los conyuges 1.00 1.00 1.00
Deseo de (mds) hijos conyuge (cat. ref. no desea mds) 1.00 1.00 1.00
Desea (mds) hijos LI L0%RE L66%HE
Grado de intensidad migratoria México-EE.UU. (cat. 1.00 1.00
ref. muy bajo a bajo) ' ’
Medio a muy alto 1.36* 1.38*
Tipo de localidad (cat. ref. rural) 1.00 1.00
Urbano 1.14 1.13
Lugar donde vivia a los 12 aiios (cat. ref. pueblo, 1.00 1.00
rancheria, villa) ’ ’
Ciudad 0.99 0.99
Clinicas y servicios de salud (cat. ref. no hay) 1.00 1.00
Si hay 0.85 0.87
Cambio la paridad entre 2002 y 2005 (cat. ref. no 1.00
cambio) ’
Si cambi6 296wk
Migracion entre 2002 y 2005 (cat. ref. no hubo) 1.00
Si hubo 1.74
Cambio en la situacion conyugal entre 2002 y 2005 1.00
(cat. ref. no cambio) ’
Si cambid 0.97
22_p 0.00 0.09 0.09 0.09 0.09 0.10 0.11 0.11
1 -1052.7 -9594 -959.2 -955.2 -953.6 -944.1 -941.6 -933.5
n 1586 1586 1586 1586 1586 1586 1586 1586
Direccion de la asociacion Positiva Negativa
Significancia estadistica ~ 0.05 001 | 0.001 0.05 [ 001 [Honoms

Coeficientes exponenciados
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IV.6. El cambio en el deseo de (mds) en las mujeres que pertenecen a nicleos conyugales
en donde uno o ambos miembros emigraron entre 2002 y 2005

Los hallazgos del andlisis estadistico inferencial no muestran indicios de que la migracién de
los miembros del nuicleo conyugal sea un factor asociado al cambio en el deseo de (mds) hijos,
tampoco que sea la ocurrencia de uno o mds eventos migratorios entre 2002 y 2005. Respecto a
esto dltimo, se consideré necesario un andlisis descriptivo de los atributos demogréficos y
socioecondmicos que caracterizan a las mujeres agrupadas en la categoria “migracion entre 2002
y 2005”. Esta categoria concentra a las mujeres que pertenecen a nucleos conyugales en donde
ellas, sus conyuges o ambos emigraron en una o mdas ocasiones entre la primera y la segunda
ronda de la ENNViH.”" Del total de mujeres que componen la muestra tinicamente en 1.5 por
ciento de lo casos se registré la ocurrencia de uno o mds eventos migratorios entre las dos
observaciones analizadas. Mientras que alrededor de 16 por ciento de las mujeres tienen ellas y/o

sus conyuges experiencia migratoria acumulada hasta 2002 (cuadro IV.27).

Cuadro IV. 27 Distribucién de las mujeres segiin ocurrencia
de eventos migratorios.

Ocurrencia de migracion n Porcentaje
Sin migracién 1,425 82.7
Migracion hasta 2002 232 15.8
Migracioén entre 2002 y 2005 25 1.5
Total 1,682 100.0

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.

57 . , , . . . . . . .

Existen dos categorias mds: la que agrupa a las mujeres que no tienen experiencia migratoria casadas o unidas con
varones que tampoco han emigrado (sin migracion); y, la que concentra a las mujeres que pertenecen a nicleos
conyugales en donde uno o ambos miembros tienen experiencia migratoria acumulada hasta 2002 (migracion hasta
2002).
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La edad media a la primera unién es pricticamente la misma para las mujeres agrupadas en las
categorias “migracion hasta 2002” y “migracion entre 2002 y 2005, sin embargo, se aprecia una
diferencia de un afio con las mujeres agrupadas en la categoria “sin migracion” (grafica IV.7). Si
nos referimos a la edad media al primer nacimiento, la tendencia es similar a la de la edad media
a la primera unién. Pareceria que las mujeres que pertenecen a nicleos conyugales en donde uno
0o ambos miembros cuentan con experiencia migratoria retrasan en un afio la edad en la cual se
unen o contraen matrimonio y también la edad al primer embarazo. Respecto al promedio de
hijos nacidos vivos, se puede ver una similitud entre los promedios de las mujeres agrupadas en
las categorias “sin migracion” y “migracion entre 2002 y 2005”. A pesar de que las mujeres que
pertenecen a la categoria “migracion hasta 2002” tienen en promedio menos hijos, la diferencia

con los otros dos promedios es minima.

Grifica IV. 7 Edad media a la primera unién, edad media al primer nacimiento y
promedio de hijos nacidos vivos de las mujeres segtin ocurrencia de evento
migratorio en el nicleo conyugal.

M Edad a la primera unién B Edad al primer nacimiento B Hijos nacidos vivos

21.1 21.8

20.5

Sin migracién Migracién hasta 2002 Migracién entre 2002 Total
y 2005

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.
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En la siguiente pdgina se muestran las distribuciones de las mujeres segun ntimero de hijos
nacidos vivos y grupo de edad por ocurrencia de evento migratorio. Los datos sobre el nimero de
hijos nacidos vivos (grafica IV.8), indican que los nidcleos conyugales en donde hubo migracién
entre 2002 y 2005 tienen la menor proporcién de mujeres con un hijo y la mayor proporcién de
mujeres con dos y con cuatro o mds hijos, probablemente porque en esta categoria mas de 70 por
ciento de las mujeres tiene entre 35 y 49 afios de edad y s6lo 25.4 por ciento tiene entre 18 y 34
afios (grafica IV.9). En lo que corresponde a las mujeres agrupadas en la categoria “migracion
hasta 2002”, es interesante que mds de la mitad tiene uno o dos hijos. Ademads, 36 por ciento de

ellas tienen edades que oscilan entre los 18 y 34 afios.
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Griéfica IV. 8 Distribucion de las mujeres segiin nimero de hijos nacidos vivos por
ocurrencia de evento migratorio. Porcentajes.

372 378

W1 hijos
B2 hijos
@3 hijos

E4 o0 mas

Sin migracién Migracién hasta 2002~ Migracién entre 2002 y 2005

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH 1y 2.

Gréfica IV. 9 Distribucion de las mujeres segin grupo de edad por ocurrencia de evento
migratorio. Porcentajes.

483 492

B 18 a 24 afios
B 25 a 34 afios

@35 a 49 afios

Sin migracién Migracién antes de 2002 Migracién entre 2002 y
2005

Fuente: Elaboracion propia, ENNVIH 1Y 2.
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En el cuadro IV. 28 se presenta la distribucién de mujeres segin nivel de escolaridad por
ocurrencia de evento migratorio. La categoria mayor proporciéon de mujeres que tuvieron
migracién entre 2002 y 2005 es sin escolaridad o con primaria, mientras que en la categoria
“migracion hasta 2002, la mayor proporcion de mujeres con mayor escolaridad corresponde a
las mujeres de mayor escolaridad. La distribucidon se matienen equitativa para la categoria “sin

migracion”.

Cuadro IV. 28 Distribucién de mujeres segiin nivel de escolaridad por ocurrencia de
evento migratorio. Porcentajes.

Condicion migratoria
Migracion Migracion

. Sin .. antes de  entre 2002
Nivel de escolaridad TIBTActon 5002 y2005  Total
Sin escolaridad o con primaria 47.2 33.7 61.8 45.3
Secundaria o mas 52.8 66.3 38.2 54.7
Total 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: elaboracién propia, ENNViH 1 y 2.
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Continuando con el andlisis de las caracteristicas socioeconémicas de las mujeres en relacion
con la condicién migratoria del nicleo conyugal, la grafica IV.10 ilustra la distribucién de las
mujeres segin tipo de ocupacién laboral al momento de la encuesta. Al respecto, dentro dela
categoria “migracion entre 2002 y 2005” tla mayor proporcion de mujeres que realizaba trabajos
no remunerados y mantenia ocupaciones clasificadas como manuales de alta calificacion.
Sobresale que al interior de la categoria “migracion hasta 2002”, la mayor proporcion de mujeres
ocupadas en actividades no manuales de baja calificacién y no manuales de alta calificacion.
Ademas, es interesante que en la categoria “sin migracién”, se concentre la mayoria de las

mujeres sin trabajo remunerado.

Grafica IV. 10 Distribucién de las mujeres segun tipo de ocupacién laboral por ocurrencia
de evento migratorio. Porcentajes.

72.6

B Sin trabajo remunerado

B No manual de alta calificacién
@ No manual de baja calificacién
Manual de alta calificacién

B Manual de baja calificacion

A Trabajadoras agricolas

Sin migracién Migracién hasta 2002 Migracion entre 2002 y
2005

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.
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En lo que refiere al tipo de localidad, 85 por ciento de las mujeres agrupadas en la categoria
“migracion hasta 2002 vivian en localidades urbanas, en las categorias “migracion entre 2002 y
2005” y “sin migracion”, lo hacian alrededor 76 por ciento de mujeres (datos no mostrados en
los cuadros). Otra variable de contexto que también se analizé fue el grado de intensidad
migratoria (México-EE.UU.): alrededor de 37 por ciento de las mujeres en la categoria
“migracion entre 2002 y 2005 se concentra en la regiones con grados de intensidad migratoria
de medio a muy alto.

También se analizaron la escolaridad y el tipo de ocupacién de los cényuges.” Por lo que
corresponde a la escolaridad, 76 por ciento de las mujeres agrupadas en la categoria migracion
antes de 2002 estd casada o unida con varones con mayor escolaridad, mientras que s6lo 50 por
ciento de las mujeres en la categoria “migracion entre 2002 y 2005” lo estd (datos no mostrados

en los cuadros).

% Ademds, se analizé la pertenencia indigena, sin embargo, en las tres categorias que refieren a la condicién
migratoria previa del nicleo conyugal, la mayoria de la poblacién de mujeres esta casada o unida con varones no
indigenas (datos no mostrados).
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En la grafica IV.11 se presenta la distribucion de las mujeres segtn tipo de ocupacion laboral
de los varones. Se puede observar que en la categoria “migracion entre 2002 y 20057, el mayor
porcentaje de las mujeres estd casada o unida con varones que realizan trabajos manuales de alta
calificacion. Llama la atencidon que en la categoria “migracion hasta 2002 la mayor proporcion

de mujeres tiene conyuges que se ocupan en trabajos no manuales de baja calificacion.

Grifica IV. 11 Distribucién de mujeres segtn tipo de ocupacién laboral de sus cényuges
por ocurrencia de evento migratorio. Porcentajes.

B Trabajadores agricolas

B No manual de alta calificacién
@ No manual de baja calificacién
@ Manual de alta calificacién

H Manual de baja calificacion

Sin migracién Migracién hasta 2002 Migracién entre 2002
y 2005

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.
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La informacion sobre el deseo de (mds) hijos muestra que la mayor proporciéon de mujeres que
desea (mas) hijos corresponde a la categoria “migracion entre 2002 y 2005 (grafica IV.12). Esto
es interesante porque esta categoria agrupa un nimero importante de mujeres de entre 35 y 49
afios de edad. Desde esta perspectiva, seria 16gico suponer que la mayoria de ellas ya completd

sus ideales reproductivos y, por tanto, no desea mas hijos.

Grafica IV. 12 Distribucién de mujeres segtin deseo de (mds) hijos por ocurrencia
migratoria. Porcentajes.

70.4

m No desea (mas) hijos
B Desea (més) hijos

@ Sin respuesta

Sin migracién Migracion antes de  Migracion entre 2002
2002 y 2005

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.
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Si nos referimos a la distribucién de las mujeres segliin cambio en el deseo de (mds) hijos
(grafica IV.13), destaca que las proporciones de las mujeres que cambiaron y de las que no
cambiaron sus preferencias son muy similares entre las tres categorias. Sin embargo, en la
categoria “migracion entre 2002 y 2005 se presenta la mayor proporcion de mujeres que no

respondieron.

Grafica IV. 13 Distribucién de las mujeres segtin cambio en el deseo de (mds) hijos por
ocurrencia de evento migratorio

58.0 58.5

56.0

® No cambid
B Si cambid

@ Sin respuesta

Sin migracién Migracion antes de  Migracion entre 2002 y
2002 2005

Fuente: Elaboracién propia, ENNViH 1y 2.

163



En la grafica IV.14 se puede ver que solamente uno por ciento de las mujeres en la categoria
“migracion entre 2002 y 2005 tuvo hijos entre la primera y la segunda ronda. Mientras que en la
categoria sin migracién se presenta la mayor proporcién. En cualquier caso, el porcentaje de
mujeres que cambiaron su preferencia es practicamente el mismo para las categorias ‘“‘sin
migracion” y “migracion antes de 2002 y ligeramente menor para categoria “migracion entre

2002 y 2005”.

Griéfica IV. 14 Distribucién de mujeres segtin cambio en la paridad entre 2002 y 2005 por
ocurrencia de evento migratorio

98.8
932 94.8
® No cambid
B8 S{ cambi6
1.2
Sin migracién Migracién antes de 2002 Migracién entre 2002 y
2005

Fuente: Elaboracion propia, ENNViH 1y 2.
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Es importante recordar que de las 1,682 mujeres que conforman la muestra, inicamente 98
(aproximadamente 6%) tuvieron uno o mds hijos nacidos vivos entre 2002 y 2005. Del total de
mujeres que tuvieron hijos entre la primera y la segunda ronda, 89 por ciento corresponde la
categoria “sin migracion”; 10 por ciento a la categoria “migracion hasta 2002”’; y solamente uno
por ciento (un caso) a la categoria “migracién entre 2002 y 2005”. Una vez aclarado este punto,
en el cuadro IV.29 se observa que en esta categoria, la Unica mujer que tuvo hijos entre la
primera y la segunda deseaba (mds) hijos en 2002. Ademas, a la categoria “migracion entre 2002
y 2005 corresponde el mayor porcentaje de mujeres que en 2002 deseaba (mas) hijos pero que

no los tuvo.

Cuadro IV. 29 Distribucién de mujeres segin deseo de (mds) hijos en 2002 y cambio en la
paridad entre 2002 y 2005, por ocurrencia de evento migratorio. Porcentajes.

Condicion migratoria

. .. Migracion

Deseo de (mds) hijos y cambio en la paridad Sin migracion ariz‘;le:f:laecgoonoz entre 2002 y
entre 2002 y 2005 2005
En 2002 no deseaba mas hijos; entre 2002 y 2005 615 60.4 599
no tuvo hijos
En 2092 no deseaba maés hijos; entre 2002 y 2005 07 05 00
tuvo hijos
En 2092 deseaba mads hijos; entre 2002 y 2005 no 314 350 39 1
tuvo hijos
En 20(_)2 deseaba maés hijos; entre 2002 y 2005 54 41 44
tuvo hijos
Sln respuesta en 2002; entre 2002 y 2005 no tuvo 07 0.0 44
hijos
Sin respuesta en 2002 no respondid; entre 2002 y
2005 tuvo hijos 0.3 0.0 0.0

100.0 100.0 100.0

Fuente: elaboracién propia, ENNViH 1 y 2.
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IV.7. Sintesis del capitulo

El andlisis estadistico, elaborado a partir de los datos de la ENNViH de 2002 y 2005,
corrobora el sentido y la relevancia de la asociacion entre el deseo de (mds) hijos y algunas
variables demograficas y socioeconémicas. Como era de esperarse, tanto el deseo de (mas) hijos
como su cambio son funciones decrecientes de la edad. En otras palabras, a medida que pasan los
afios las mujeres y los varones son mds propensos a expresar sus deseos de no tener mads
descendencia, puesto que gran parte de los individuos habria alcanzado sus metas reproductivas a
edades tempranas, lo cual también contribuiria a una mayor estabilidad en sus respuestas respecto
al deseo de (mads) hijos.

Al igual que la edad, la variable hijos nacidos vivos también tuvo el efecto esperado en las tres
variables dependien‘tes.59 Esto significa que probablemente las mujeres y los varones que tienen
mayor paridad manifiestan deseos de no tener hijos adicionales, mientras que los individuos que
recién comienzan su vida reproductiva expresan sus intenciones de tenerlos. Otro aspecto a
considerar es el efecto positivo de la composicion por sexo de los hijos nacidos vivos en el deseo
de (maés) hijos de las mujeres y de sus conyuges. Este resultado no s6lo expresa la preferencia por
el sexo de los hijos, sino también la importancia de tener al menos un hijo de cada sexo.

La asociacién negativa entre el deseo de (mds) hijos de los varones y sus caracteristicas
socioeconOmicas, especificamente el nivel de escolaridad y el tipo de ocupacion, puede
interpretarse en términos de una disminucion en la dependencia econdmica que tienen los padres
de los hijos. Esto podria deberse a los costos econdmicos y personales que representaria la
crianza de los hijos para los varones con mayor nivel de escolaridad, poniendo en entredicho la
norma tradicional de una familia numerosa. En la literatura, la preferencia por descendencias de
mayor tamafio ha sido vinculada a los beneficios laborales y econdmicos que los padres obtienen
de los hijos. No obstante, un mayor nivel de escolaridad puede brindar a los varones mejores
oportunidades laborales y, por tanto, mejores ingresos. Esto les permitiria solventar los gastos
econdmicos del hogar sin la necesidad de recurrir a los hijos como fuente de ingresos
complementarios. Entre los varones mds instruidos y entre los que realizan actividades
econdmicas no agricolas, la preferencia por un nimero menor de hijos podria implicar que

muchos de ellos alcanzan sus metas reproductivas antes que quienes manifiestan preferencias por

%% El deseo de (mds) hijos de las mujeres en 2002 y 2005; el deseo de (mds) hijos de los cnyuges en 2002; y el
cambio en deseo de (mds) hijos de las mujeres entre 2002 y 2005.
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descendencias mds grandes. Al respecto, es mds probable que expresen intenciones de no tener
hijos adicionales.

En cuanto a la asociacién negativa entre las caracteristicas socioecondmicas de los varones, el
deseo y el cambio en deseo de (mds) hijos de sus conyuges (mujeres), conviene mencionar la
posibilidad de un efecto de homogamia educacional, es decir que los miembros del nicleo
conyugal posean un nivel de escolaridad semejante. Bajo este principio, las mujeres con mayor
escolaridad tendrian mds probabilidades de manifestar deseos de no tener hijos adicionales y, por
consiguiente, ser menos propensas a modificar su respuesta. A pesar de su irrelevancia
estadistica, la escolaridad de las mujeres mostré una asociacién positiva con su deseo y con el
cambio en el deseo de (mds) hijos, lo cual podria estar vinculado a la dificultad que representa
para las mujeres la conciliacién entre la maternidad y el trabajo. En otras palabras, las
oportunidades laborales que resultan de un mayor nivel de escolaridad pueden ocasionar que las
mujeres pospongan los embarazos o decidan limitar su fecundidad a un nimero de hijos que no
necesariamente es el deseado. Esto podria resultar en la manifestaciéon de deseos de tener hijos
adicionales, aunque muchas de ellas no tengan intenciones de tenerlos.

Con respecto a la influencia positiva que ejerce el deseo de (mds) hijos de uno de los
miembros del nucleo conyugal sobre el deseo de (mds) hijos del otro conyuge, hay que afadir
que tanto los varones como las mujeres podrian estar integrando la decisién y planeacion de los
hijos de manera compartida con la pareja. Sin embargo, también existe la posibilidad de que se
trate de una imposicion unidireccional sobre la verbalizacion de los deseos, sobre todo por parte
de los varones.

Uno de objetivos de este capitulo consisti6 en analizar si la condicién migratoria previa de uno
o ambos miembros del nucleo conyugal interfiere con el deseo de (mdas) de la pareja. Sin
embargo, el efecto unicamente resultd significativo cuando las mujeres eran quienes tenian la
experiencia migratoria. Al respecto, hay que afadir que la relacién positiva entre la experiencia
migratoria de la mujeres y su deseo de (mds) hijos puede ser la consecuencia del proceso de
ruptura/separacion, el cual resulta en la disminucién de la fecundidad durante el periodo que
sucede a la migracion debido a la separacion temporal del ndcleo conyugal. Este proceso podria
impedir, al menos temporalmente, que las mujeres alcancen sus metas reproductivas en el tiempo

que les hubiera gustado, puesto que la migracion per se retrasa el calendario de la fecundidad.
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Si bien la hipétesis de ruptura/separacion plantea que la disminucion en la fecundidad es
temporal y regresa a su nivel original una vez que los migrantes retornan a los lugares de origen,
es posible que las mujeres que emigran no siempre compensen por el tiempo de reproduccién
perdido de manera inmediata y, por tanto, expresen deseos de tener hijos adicionales. Ademads, la
migracién es un evento con consecuencias psicoldgicas y emocionales tanto en quienes se van
como en quienes se quedan. Dado que la figura materna estd estrechamente vinculada a la crianza
de los hijos (Rojas, 2008), es probable que entre las mujeres que emigran y que se ven en la
necesidad de dejar a sus hijos a cargo de otros miembros de la familia, la culpa derivada del
abandono temporal de su descendencia interfiera con su deseo de hijos adicionales. En otras
palabras, las consecuencias psicoldgicas y emocionales de la ruptura del vinculo afectivo con los
hijos que resulta de la emigraciéon de la madre pueden ocasionar que las mujeres manifiesten
deseos de tener mas hijos. De esta manera podrian reivindicar su rol de madre y compensar por
su ausencia a través de la crianza y del cuidad de otro hijo.

Aunque la pertenencia a las categorias varén migrante y ambos migrantes no resultd
estadisticamente significativa, la variable contextual grado de intensidad migratoria mostré una
asociacion positiva con el de (més) hijos de las mujeres. Al respecto, conviene mencionar que la
mayoria de las localidades que registraron grados de intensidad migratoria que van de medio a
muy alto se ubican en las regiones de Occidente y de Centro norte de México. Estas regiones
incluyen a las entidades federativas con mds tradicidon migratoria, pero también a los estados mas
conservadores en materia de salud sexual y comportamiento reproductivo y que favorecen
descendencias de mayor tamafio. No obstante la institucionalizacién de la migracién también
puede ser un factor que incentiva los deseos de hijos adicionales. Frente a la posibilidad de que
uno o mds hijos emigren, tener una descendencia numerosa previene que las madres se queden
solas, pero también incrementa el nimero de emigrantes potenciales, lo cual podria mejorar el
bienestar econémico del hogar.

Sobre el efecto positivo del grado de la intensidad migratoria en el cambio en el deseo de
(maés) hijos, se debe mencionar que en las regiones con mds tradicién migratoria, la existencia de
una cultura de la migracién que transforma a los individuos en migrantes potenciales, y también
las posibles consecuencias de la separacion temporal del nicleo conyugal y de las ausencias

prolongadas pueden incidir en la estabilidad de las preferencias reproductivas de las mujeres.
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Hasta el momento, los hallazgos indican que, ain después de controlar por los efectos de la
edad y la paridad, las mujeres que cuentan con experiencia migratoria tienen mayores
posibilidades de desear hijos adicionales. Por otro lado, es probable que la irrelevancia estadistica
de algunas caracteristicas de la migracién sobre el deseo de (mds hijo) esté vinculada a las
caracteristicas de la muestra, cuya poblacién son las mujeres en edad reproductiva, casadas o
unidas y que respondieron el cuestionario de salud reproductiva en 2002 y 2005 y ademas al
tamafiodentro de esta poblacion,dela subpoblacién migranten. Sin embargo, esto no quiere decir
exista evidencia estadistica suficiente para descartar que la migracién no interfiera con las
preferencias de fecundidad

En este sentido, se recuerda que en esta seccion se utilizé la ENNViH de 2002 y 2005, la cual
permitié visualizar la magnitud de la asociacion entre la migracion y una de las dimensiones de
las preferencias de fecundidad: el deseo de (més hijo) y su cambio. Sin embargo, hubo tres
limitantes al andlisis cuantitativo: primero, que la informacién de la ENNViH unicamente
permite la construccién de dos indicadores, el deseo de (mds) hijos y el tamafio deseado de la
descendencia; segundo, que en la ENNViH de 2002 a los varones solamente se les preguntd
sobre el deseo de (mds) hijos y no sobre el tamafio deseado de la descendencia; y tercero, que a
los varones reentrevistados en 2005 no se les volvié a preguntar sobre su deseo de (mds) hijos,
mientras que a las mujeres reentrevistadas si se les pregunt6 otra vez. Ademads, los datos de la
ENNViH so6lo permiten la construccion de indicadores transversales del deseo de (maés) hijos, es
decir, para un momento o afio dado, lo que dificulté no sélo la adopciéon de una visiOn
retrospectiva que permitiera conocer la evolucién del deseo de (mds) hijos, sino también el
estudio del entrelazamiento de los cambios en esta dimension de las preferencias de fecundidad
con la migracion, las condiciones contextuales (familiares, socioecondémicas y culturales) y otros
eventos que ocurren a lo largo del curso de vida de los miembros del nucleo conyugal.

Por lo anterior se consideré necesaria la adopcion de una metodologia cualitativa que
permitiera una perspectiva mds amplia de la relacién entre la migracién internacional, las
preferencias de fecundidad y la estabilidad de las respuestas sobre las preferencias de fecundidad
de los miembros del nucleo conyugal. En esta investigacion, la estrategia metodolégica
cualitativa se disefid con el fin de obtener informacion sobre las cuestiones valorativas que dan
sentido y significado al tamafo deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el deseo

de (mdés) hijos; también se tuvieron en cuenta las diferencias en torno a las narrativas y las
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experiencias subjetivas entre los varones y las mujeres al momento de hablar de sus preferencias

de fecundidad. Los resultados del abordaje cualitativo se presentan en el siguiente capitulo.
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CAPITULO V. LOS ESCENARIOS DE LA INVESTIGACION CUALITATIVA:
CONTEXTUALIZACION DEL TRABAJO DE CAMPO

En este capitulo se detalla el contexto en el cual transcurri6 el trabajo de campo. Primero se
discuten algunas de las condicionantes estructurales del fendmeno migratorio en el estado de
Veracruz. Después se presenta un perfil sociodemografico del municipio con base en informacién
de los Censos y Conteos de Poblacién de 1990, 1995, 2000, 2005 y 2010; la Encuesta Nacional
de la Dindmica Demogréfica (Enadid) de 2009; el Consejo Nacional de Poblacién (Conapo); el
Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (Coneval) y la Secretaria de
Educacion Publica (SEP). Tras detallar la situaciéon del fendmeno migratorio en el municipio, se
caracterizan las localidades donde se realizaron las entrevistas en profundidad. La descripcion de
las localidades se complement6 con informacién cualitativa que se obtuvo a partir de
conversaciones informales con lugarefios y lugarefas, y con informacion proveniente del diario
de campo. Por ultimo se presenta un perfil sociodemogréfico, familiar y migratorio de los y las
participantes.

Conviene mencionar que la descripcion de cada uno de los escenarios tiene como objetivo
presentar el marco contextual donde se realizé la investigacion de campo, el cual serd

fundamental para el anélisis de los hallazgos cualitativos del capitulo siguiente.

V.1. Condicionantes estructurales del fendmeno migratorio en el estado de Veracruz y en
su region central

Hasta finales de la década de los ochenta, el estado de Veracruz fue un importante polo
receptor de migrantes que provenian de otros estados del pais para ocuparse en actividades
agropecuarias e industriales (véase Chavez Lomeli, Rosas y Zamudio Grave, 2005). Sin embargo,
la entidad no era ajena a la emigracion de sus habitantes hacia otras regiones del pais y Estados
Unidos. Por ejemplo, la emigraciéon de veracruzanos a Estados Unidos en las primeras décadas
del siglo XX, particularmente de obreros de la industria textil en la region central veracruzana; la
migracion de veracruzanos al Distrito Federal a partir de 1950 para laborar en la industria de la
construccion y; la migracion a Estados Unidos de un pequefio grupo de veracruzanos entre 1942

y 1964, como parte del Programa Bracero.
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A mediados de los ochenta, la migracién de veracruzanos a Estados Unidos tuvo un ligero
aumento, como consecuencia de las reformas migratorias (IRCA 1986) y la crisis econdémica. Fue
a partir de los afios noventa cuando se registré un crecimiento acelerado de la migracion
veracruzana, sobre todo internacional. En la entidad, la migracién a otras regiones del pais, pero
principalmente a Estados Unidos, se originé en las zonas rurales debido al deterioro econémico, a
las crisis agropecuarias y a la adopcién de medidas neoliberales por parte del gobierno mexicano
(Mestries, 2003; Chavez Lomeli, Rosas y Zamudio Grave, 2005).

Veracruz ha sido uno de los estados mds afectados después de la integracion de México al
Tratado de Libre Comercio de América del Norte (TLCAN). La economia veracruzana, centrada
en la produccién y exportacion de recursos naturales (petréleo, gas natural, azufre) y productos
agropecuarios como el café, el azicar y la ganaderia, no logr6 adaptarse a los requerimientos del
nuevo orden econdmico, caracterizado por la competitividad de exportaciones agricolas y
pecuarias (Mestries, 2006).

La industria azucarera, que estuvo en manos del Estado hasta 1988, fue reprivatizada al mismo
tiempo que se desgravaban las importaciones de azucar y de fructuosa de maiz, lo que ocasiono el
colapso econdmico de muchos ingenios azucareros. De modo semejante, la caida del consumo
interno y la apertura del mercado mexicano a las importaciones de carne proveniente de Estados
Unidos a un precio mds barato, menguaron la industria ganadera veracruzana.

Ademas, a finales de la década de los ochenta, la industria cafetalera en Veracruz entrd en su
primera crisis, y también una de las peores. La helada de 1989, la cancelacion del convenio de la
Organizacién Internacional del Café (OIC) entre paises exportadores e importadores, y la
disolucién del Instituto Mexicano del Café (Inmecafé), organismo estatal encargado de
proporcionar créditos, asistencia técnica, organizar a los pequefios productores y acopiar su
produccion para certificarla y exportarla, redujeron el ingreso de los productores en casi un 70
por ciento; esto ocasiond una primera oleada migratoria internacional de origen rural (Mestries,
2003; 2006).

La segunda crisis cafetalera comenzé a principios de 2000, como resultado de la caida de la
produccion total, la disminucion sustancial en las exportaciones y la baja de mas 50 por ciento en
los precios del café en grano. Bajo estas circunstancias, la migracion interna (interregional e

intermunicipal) que caracteriz6 a la entidad durante las décadas de los sesenta, setenta y ochenta,
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fue desplazada por la migracion internacional, sobre todo en el centro y sur del estado, donde las
industrias cafetalera, azucarera y ganadera tenian mayor presencia (Mestries, 2003, 2004).

En las regiones centrales de Veracruz, las crisis cafetaleras han afectado de manera distinta a
los diferentes tipos de productores. Mientras los grandes productores han acaparado la escasa
mano de obra asalariada para la pizca, debido a sus capacidades para solventar los gastos, los
productores medianos (25 a 50 hectdreas) han sido los mds afectados, pues las crisis han
mermado su capacidad para solventar los costos de produccion (Salinas 2004; Mestries, 2006).

Por otro lado, los pequeios productores (cuatro a cinco hectareas) solo alcanzaron a recuperar
sus costos o tuvieron pérdidas. Mientras que los minifundistas (dos hectdreas) resistieron mejor y
pudieron cubrir sus gastos gracias a la utilizaciéon de mano de obra familiar. Sin embargo,
hicieron a un lado el cultivo para convertirse en recolectores, de manera que la actividad
cafetalera se volvié una actividad ciclica para los campesinos, que depende de los precios del
café (Salinas 2004; Mestries, 2006).

Frente a las constantes crisis agropecuarias, los trabajadores agricolas veracruzanos han
recurrido a otras estrategias de supervivencia, que involucran la reduccion de gastos en educacion
y salud, la diversificacion de cultivos (cafia de azucar, citricos) y el envio de parte de la fuerza de
trabajo familiar, en su mayoria varones, a laborar en otras regiones del pais o en el extranjero,
sobre todo en Estados Unidos (Mestries, 2003).

Cabe mencionar que las crisis agropecuarias también han perjudicado la economia de otros
grupos ocupacionales y sectores que dependen del dinero del campo, lo cual ha incentivado la
emigracion de comerciantes y otro tipo de trabajadores (Chavez Lomeli, Rosas y Zamudio Grave,
2005).

En 2010 Veracruz se encontraba en el grupo con grado de intensidad migratoria medio, pues
registré un indice de 1.44, y situ6 a la entidad en el lugar 19 con respecto al resto de las
entidades. Ademads, de un total de 2 millones 029 mil 023 viviendas, 1.7 por ciento tenia
emigrantes en Estados Unidos; 0.8 por ciento migrantes circulares; 1.9 por ciento migrantes de
retorno y; 2.5 por ciento recibian remesas (Conapo 2012).

Respecto a la migracion internacional en el quinquenio 2005-2010, el estado de Veracruz se
colocé dentro de las quince entidades de mayor poblacién migrante a otros paises, ocupando el

sexto puesto con 5.6 por ciento (INEGI 2010).
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De acuerdo con las estimaciones del Conapo (2012), durante el quinquenio 2005-2010 hubo
49 mil 628 individuos del estado que en 2005 vivian en Estados Unidos, pero que en 2010 ya
residian en la entidad. También hubo 60 mil 271 individuos que se fueron a vivir a Estados
Unidos entre 2005 y 2010, de los cuales 30.8 por ciento residia en Veracruz al momento del
levantamiento censal, mientras que 69.2 por ciento atin vivia en Estados Unidos.

La mayoria de los emigrantes internacionales veracruzanos son indocumentados. No obstante,
en aflos recientes se ha incrementado el reclutamiento de mano de obra no calificada para los
programas H2A y H2B del gobierno estadounidense ® (Mestries, 2006).

Si bien entre 1990 y 2010 Veracruz se convirti6 en un estado expulsor de migrantes
internacionales, la migracion interestatal todavia es un fendémeno observable en la region, sobre
todo a Tamaulipas, el Estado de México, Puebla, el Distrito Federal y Chihuahua (Mestries,
2006).

V.2. El municipio de Coscomatepec como dmbito de estudio
V.2.1. Caracterizacién demografica y socioeconémica

El municipio de Coscomatepec estd ubicado en la zona central montafiosa del estado de
Veracruz, tiene una superficie de 158 km? (0.22% de la superficie del estado de Veracruz) y lo
conforman 64 localidades (Plan municipal de desarrollo 2014-2017).

En 2010 el municipio contaba con 52 mil 510 habitantes, lo que representa 0.7 por ciento de la
poblacion total del estado. Con base en el numero de habitantes en 2010, las principales
localidades eran la cabecera municipal con 15 mil 252, ademds de otras dos localidades: una con
7 mil 168 y otra con 4 mil 605 habitantes. El resto de las localidades tenia menos de 2 mil 500
habitantes (INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010). En otras palabras, 48.5 por ciento de la
poblacién total del municipio habitaba en zonas rurales. Mientras que a nivel estatal, s6lo 39 por
ciento de la poblacién vivia en localidades rurales.

Respecto a la estructura de la poblacion por sexo y edad, de los 52 mil 510 habitantes del

municipio, 48.7 por ciento eran varones y 51.3 por ciento mujeres. Con respecto al nimero de

% La clasificacién de visas H2A se aplica a los trabajadores agricolas temporales o estacionales. Mientras que la
clasificacion de visas H2B se aplica a los trabajadores no agricolas, calificados o no calificados, a fin de realizar
servicios u ocupaciones temporales en Estados Unidos (Secretaria de Relaciones Exteriores, 2005).
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mujeres de entre 20 y 39 anos de edad, cabe sefialar que en la pirdmide poblacional se observa un
menor nimero de varones, sobre todo en los grupos etarios de 20 a 24 y de 30 a 34 afos,
probablemente como resultado de la emigracién (grafica V.1). Convienen mencionar que a nivel
estatal, la migracién también ha sido un factor importante en la configuracién de la estructura
por sexo, sobre todo en las edades intermedias (20-39).

Como puede apreciarse, la base de la pirdmide de poblacién se invierte. Sin embargo, en 2010,
26 por ciento de la poblacién total del municipio tenia menos de diez afios. Por otro lado, la razén
de dependencia era de 78.6 por ciento, lo que significa que por cada cien personas en edad de ser
econdmicamente activas, habia 79 en edad de ser dependientes.

No obstante, este indicador ha ido en descenso desde 1990, cuando registré un valor de 104.
La raz6én de dependencia se ha modificado en virtud de que en los ultimos afios, el porcentaje de
la poblacién de quince a 64 anos en el municipio ha aumentado, mientras que la menor de quince

afnos ha disminuido.

Grafica V. 1 Estructura de la poblacién segtin grupos quinquenales de edad y sexo para el
municipio, 2010.
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Fuente: INEGI. Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010.
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Otro indicador sobre la edad de la poblacién es la edad mediana. La poblacién del municipio
continda siendo predominantemente joven con respecto a la poblacion total del estado de
Veracruz. En 2010, la edad mediana en el municipio era de 19 afios: 19 para los varones y 20
para las mujeres. Mientras que para el mismo periodo de referencia, en la entidad la edad
mediana era de 27 afos: 25 para los varones y 28 para las mujeres (INEGI. Censo de Poblacién y

Vivienda 2010).
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Los indices de masculinidad también han disminuido (grafica V.2). En 1990 habia 101
varones por cada cien mujeres, mientras que en 2010 habia 95 varones por cada cien mujeres. Al
comparar este indicador seglin grupos quinquenales de edad, se observa que en 2000 y en 2010,
el nimero de varones por cada cien mujeres disminuyd, sobre todo en los siguientes grupos
quinquenales de edad: 20-24, 25-29, 30-34 y 35-39. Esto como resultado de la migracion, que
afecta a la poblacién masculina joven.

Por lo que toca a la relacion hombres-mujeres, en 2010 habia 92 varones por cada cien
mujeres (INEGI 2010). Esto es, tres varones menos con respecto a la cifra municipal. Sin
embargo, tanto para el municipio como para la entidad, se observé un mayor monto de poblacién
femenina en las edades intermedias, es decir entre los 30 y 59 afios.

En comparacion con 1990, los indices estatal y municipal disminuyeron en las edades

avanzadas, quiza como resultado de una menor esperanza de vida entre los varones.

Grifica V.2 Indices de masculinidad segiin grupos quinquenales de edad para el
municipio, 1990, 2000 y 2010
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En el municipio es muy bajo el porcentaje de la poblacién de tres afnos o mas que en 2010
hablaba alguna lengua indigena (0.22%).%!

En cuanto a la escolaridad, 11.3 por ciento de la poblacién de quince y mds afios no sabia leer
ni escribir. Mientras que a nivel estatal, 11.5 por ciento de la poblacién era analfabeta. Ademas,
la poblacién en el municipio de quince y mds afios que no termind la primaria se situ6 en 29.4 por
ciento.

En 2010, el grado promedio de escolaridad municipal fue de 5.2, esto es 2.5 grados menos que
el grado promedio del estado (7.7). A nivel municipal no hubo grandes diferencias entre varones
y mujeres con respecto al grado promedio de escolaridad: 5.1 y 5.2 grados, respectivamente. Sin
embargo, a nivel estatal las mujeres tenian aproximadamente un afio més de escolaridad que los
varones (INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010).

Con respecto a la infraestructura educativa, al 2011 existian en el municipio 96 instalaciones
de escuelas publicas: 57 jardines de nifos (prescolar), diez primarias, 21 secundarias y ocho
bachilleratos. También existian cinco instalaciones de escuelas privadas, un jardin de nifos, una
primaria, una secundaria y dos bachilleratos (Secretaria de Educacion Publica. Direccion General
de Planeacion y Programacion, 2011).

En la actividad econémica sobresale la agricultura, en especifico la siembra de maiz, frijol
negro, papa y chayote, y en mucho menor cantidad la siembra de tomate de cdscara, café cereza,
ciruela, durazno y pera. Por lo regular, las cosechas se comercializan en la cabecera municipal y
en las ciudades de Cordoba, Orizaba y Chocamén. No obstante, parte de la produccion agricola
todavia se destina al autoconsumo.

La actividad pecuaria es minima y se concentra en la produccion de ganado porcino, bovino y
ovino, casi siempre para el autoconsumo. Por otro lado, la cabecera municipal es conocida por la
elaboracion artesanal de pan, puros, calzado confeccionado con piel, talabarteria y cotones de
lana.

De las 35 mil 601 personas de doce y mds afios, 49.5 por ciento eran econdmicamente activas;
78.4 por ciento eran varones y s6lo 21.6 por ciento mujeres. A nivel estatal, 49.8 por ciento de la
poblacion de doce y mds afios era econdmicamente activa. Sin embargo, el porcentaje de mujeres
econdmicamente activas (29%) se encontraba 8.4 puntos porcentuales por arriba del porcentaje

municipal.

61 52 por ciento de la poblacién hablaba néhuatl.
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Del total de la poblacién no econémicamente activa (PNEA), 82.1 por ciento eran mujeres
(cuadro V.1). En cambio, a nivel estatal el porcentaje de mujeres no econdmicamente activas fue
de 75.8. En 2010, el municipio registr6 una tasa de participacién econémica de 49.4 por ciento.
La tasa de participacién econdmica de los varones fue de 80.9 por ciento, mientras que la de las
mujeres fue de 20.5 por ciento (INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010).

Si bien en 2010 la tasa de participacion econémica del municipio fue similar a la cifra estatal
(49.6%), la tasa de participacion econdmica de las mujeres fue de 27.4 por ciento, esto es, 6.9
puntos porcentuales por arriba de la tasa municipal. Por otro lado, a nivel estatal la tasa de
participacion econdémica de los varones (73.9%) se situ6 por debajo de la de los varones en el

municipio.

Cuadro V. 1 Distribucién de la poblacién del municipio por condicién
de actividad econémica segiin sexo, 2010.

Indicadores de participacion econémica Total Hombres Mujeres
Poblacién econémicamente activa
(PEA)* 17,618 13,810 3,808
% 100 78.4 21.6
Ocupada 17,005 13,257 3,748
% 100 78 22
Desocupada 613 553 60
% 100 90.2 9.8

Poblacién no econ6micamente activa** 17,983 3,214 14,769

% 100 17.9 82.1

* Personas de 12 afios y mds que trabajaron, tenian trabajo pero no trabajaron o
buscaron trabajo en la semana de referencia.

** Personas de 12 afios y mds pensionadas o jubiladas, estudiantes, dedicadas a los
quehaceres del hogar, que tenfan alguna limitacién fisica o mental permanente que le
impide trabajar

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010.
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Al igual que el estado de Veracruz, el municipio, ademds de no contar con fuentes de empleo
permanentes,®® present6 altos grados de rezago social® y marginacién.®* En relacién con los
déficits de vivienda, el municipio registré un alto nivel de hacinamiento: 61.4 por ciento. A su
vez, el municipio tenia un 15.2 por ciento de ocupantes en viviendas con piso de tierra, contra un
indicador estatal de 12.4 por ciento (Conapo 2011).

El municipio también registré un alto porcentaje de poblacién ocupada con ingresos de hasta
dos salarios minimos (69.2%), casi 19 puntos porcentuales por encima del indicador estatal
(50.6%) (Conapo 2011).

Al 2010, en el municipio existian doce unidades de salud; once unidades de consulta externa y
una unidad de hospitalizacién. En cuanto a la derechohabiencia, sélo 19.9 por ciento de la
poblacion era derechohabiente; 53 por ciento mujeres y 47 por ciento varones. En contraste, 58.7

por ciento de la poblacidn veracruzana tenia acceso a servicios de salud (Sedesol 2013).

V.2.2. Caracteristicas del fendmeno migratorio en el municipio de
Coscomatepec

Las rutas del corte del café, de la cana de azicar y de los citricos han permitido a los
trabajadores agricolas del municipio una continua movilidad intrarregional e intermunicipal
desde hace varias décadas. También han sido comunes los desplazamientos periddicos a la
cabecera municipal y a las ciudades de Orizaba, Cérdoba, Fortin y Veracruz para emplearse en el
servicio doméstico; realizar trabajos de jardineria, albafileria y carpinteria; colaborar en la
industria pecuaria o bien; para la comercializacion de productos agricolas locales.

La emigracion hacia otros estados de la Reptblica Mexicana tampoco es un fendmeno reciente
en el municipio, sobre todo hacia el Distrito Federal, Puebla, Tamaulipas y el Estado de México.
A finales de los afios noventa y durante la primera década del siglo XXI la emigracion crecid
hacia los estados de la frontera norte, en especial Sonora, Chihuahua y Nuevo Ledn.

La emigracion hacia Estados Unidos comenz6 a finales de los afios ochenta y desde entonces

ha ido en aumento, sobre todo desde las localidades serranas del municipio, donde la pizca de

%2 En 2010, la mayor proporcién de la poblacién ocupada por sector de la economia correspondia al sector primario
(46.4%), seguidos por el sector terciario (30.2%) y el secundario (27.4%).

% Los indices de rezago social para el estado de Veracruz y para el municipio son de 1.3234 y 1.1354,
respectivamente (Coneval 2010).

® El Conapo clasifica el grado de marginacién como muy alto, alto, medio, bajo y muy bajo. El dato mostrado
corresponde a la informacién mds reciente publicada por el Conapo en 2010.
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café y el corte de la cana de aziicar contindan siendo fuentes importantes de ingreso y estrategias
de sobrevivencia familiar. La falta de oportunidades en el campo y los bajos precios que se pagan
por las cosechas de productos agricolas como el maiz, el chayote, el frijol y la papa, han
ocasionado que muchos padres de familia y jovenes en edad laboral dejen sus localidades para
buscar empleo en Estados Unidos.

La distribucién de la poblacién de doce afios, y mds por lugar de residencia en junio de 2005,
muestra que 1.5 por ciento de la poblacion del municipio residia en otra entidad federativa
(grafica V.3), mientras que 1.7 por ciento residia en Estados Unidos. Cabe sefialar que las
mayores proporciones de la poblacién municipal de doce y mds afios que residia en otra entidad o

en Estados Unidos, corresponden a varones.

Grafica V. 3 Distribucién de la poblacion del municipio de 12 afios y mas en 2010, segin
entidad o pais de residencia en 2005
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B En otro pais
B En Estados Unidos
B En otra entidad

® En la entidad

Total Varones Mujeres

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010.
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Con respecto a la proporcion de la poblacién masculina de la entidad veracruzana que residia
en Estados Unidos en 2005, la de varones era mayor en el municipio . En cambio, la proporcion
de mujeres que en 2005 residia en otra entidad era mayor entre la poblaciéon femenina del estado
(grafica V.4). Esto podria significar que aunque la migracién en la entidad atraviesa un proceso

de feminizacidn, la migracion en el municipio todavia es un fendémeno masculinizado.

Grafica V. 4 Distribucién de la poblacién del estado de Veracruz de 12 afios y mas en
2010, segun entidad o pais de residencia en 2005
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Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010.
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En cuanto a los indicadores sobre migracion a Estados Unidos, en 2010 el municipio se situd
en un estrato “medio” de intensidad migratoria con 3.7, lo cual le concedi6 el vigésimo quinto
lugar a nivel estatal en este indicador. El municipio tenia un porcentaje importante de viviendas
con emigrantes a Estados Unidos (4.04%) y de viviendas con migrantes circulares del quinquenio
2005-2010 (3.6%). De las 10 mil 864 viviendas registradas en 2010, 3.6 por ciento recibié
remesas, mientras que 3.7 por ciento de las mismas recibié migrantes de retorno (Conapo, 2012).

No obstante, destaca que en 2000 el grado de intensidad migratoria para el municipio era
“muy bajo”; 2.03 por ciento de los hogares recibia remesas; el porcentaje de viviendas con
emigrantes hacia Estados Unidos era de 3.5; s6lo 0.1 por ciento de los hogares recibié migrantes
de retorno, mientras que 0.2 por ciento de los mismos contaba con migrantes circulares del
quinquenio 1995-2000. Esto significa que un periodo de diez afios, la migracion internacional en
el municipio ha cobrado importancia y se ha convertido en una generacion de ingresos

estratégica.
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V.2.3. Tendencias y patrones de la fecundidad y las preferencias reproductivas

Un indicador de la fecundidad es el nimero promedio de hijos nacidos vivos. En 2010, este
indicador fue de 2.4 hijos para el total de las mujeres de doce y mds afios en el estado de
Veracruz, y de 2.9 en el municipio (grafica V.5). En cuanto a los grupos de edad quinquenales,
no se perciben diferencias sustanciales entre el estado y el municipio, especificamente en los
grupos etarios de 15 a 19 y de 20 a 24 afios. Las diferencias comienzan a notarse en los grupos
etarios intermedios, pero sobresalen en el grupo de mujeres en edades mds avanzadas. Asi, las
mujeres de entre 40 y 49 afios de edad en el municipio tenian en promedio dos hijos mds que las

mujeres de la misma edad en el estado de Veracruz.

Grafica V.5 Nimero promedio de hijos nacidos vivos en mujeres de 12 y mds afios, por
grupos quinquenales de edad, 2010.

B Estatal

B Municipal

Total 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010.
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El descenso en los niveles de la fecundidad estd asociado con la escolaridad y la participacion
econémica de las mujeres. De acuerdo con los resultados del Censo de Poblacién y Vivienda
2010, a nivel estatal y municipal, las mujeres de doce y mds afios que no poseian grado escolar
alguno, tenfan en promedio 4.2 hijos mds que las mujeres con estudios superiores (gréfica V.6).

La diferencia entre la poblacion de mujeres econdmicamente activa y la no econdmicamente
activa fue de aproximadamente un hijo. Ademas, se observaron diferencias segin la condicion de
actividad econdmica entre el promedio de hijos nacidos vivos para el estado y el promedio para el

municipio.

Grifica V.6 Nimero promedio de hijos nacidos de las mujeres de 12 afios y mds, segin
nivel de instruccién y condicién de actividad econémica, 2010.

53 53

M Estatal

B Municipal

Sin Educacién  Educacién  Educacién PEA PNEA
escolaridad bésica media superior
superior

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010.

Nota: Nota: Se excluye a las mujeres que no especificaron si han tenido hijos y a las que no
especificaron el total de hijos.
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De acuerdo con la grafica V.7 (siguiente pdgina), la proporciéon de mujeres en el municipio de
25 y mads afios que tenia cinco o mds hijos, es mayor con respecto a la proporcion estatal (grafica
V.8). En contraste, a nivel estatal la proporcién de mujeres de 25 y mds afios que tenia dos hijos
se encontraba por arriba del dato municipal. La tendencia es similar entre las mujeres que tenian
tres hijos. Esto podria significar que en el municipio existe una tendencia a preferir familias de

mayor tamafio, mientras que en el estado el nimero ideal de hijos oscila entre dos y tres.
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Grafica V. 7 Distribucién de las mujeres de 12 y mas afios, segtin grupo de edad y
nimero de hijos nacidos vivos para el municipio en 2010.
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Grifica V. 8 Distribucién de las mujeres de 12 y més afios, segtin grupo de edad y
nimero de hijos nacidos vivos para el estado de Veracruz en 2010.
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La informacién del Censo de Poblacién y Vivienda 2010 permitié calcular el promedio de
hijos nacidos vivos para la poblacion femenina de doce y mas afios a nivel estatal y municipal.
Sin embargo, la estimacién y el andlisis de los principales indicadores de las preferencias de
fecundidad requirié informacién de la Encuesta Nacional de la Dindmica Demogréfica (Enadid)
de 20009.

A diferencia del Censo de Poblacion y Vivienda, el cual es representativo a nivel municipal, la
representatividad de la Enadid es s6lo nacional y estatal. Por tanto, a continuacion tnicamente se
presentan patrones y tendencias de las preferencias de fecundidad para el estado de Veracruz.

A nivel municipal, el comportamiento de las preferencias de fecundidad puede diferir del
observado en la entidad, puesto que el tamafio deseado de la descendencia, el deseo de (més)
hijos y el tiempo ideal de espera resultan de procesos en los que intervienen el contexto social y
econdmico, el contacto con las instituciones de salud y educativas, las redes sociales y familiares
e incluso, las ideologias propias (Conapo 2011). No obstante, los patrones y las tendencias de
preferencias de fecundidad en Veracruz proveen un panorama general sobre lo que acontece en la
entidad en materia de comportamiento reproductivo. Ademads, permite situar y contrastar los
hallazgos de la investigacion, con el fin de mejorar la comprension del fendmeno.

El deseo de (mads) hijos se asocia con el nimero de hijos nacidos vivos; en otras palabras, entre
mayor sea el nimero de hijos sobrevivientes, menor serd el deseo de més hijos. En 2009, del total
de mujeres veracruzanas que deseaban (mas) hijos, 58 por ciento eran nuliparas, proporcioén que

se redujo a siete por ciento entre las que tenian tres o mas hijos (INEGI, 2012).
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Respecto al nimero deseado de hijos, los resultados de la Enadid 2009 mostraron que para 47
por ciento de las mujeres de entre 15 y 49 afios, el tamafio ideal de la descendencia era de dos

hijos, mientras que para un cuatro por ciento lo ideal era no tenerlos (grafica V.9).

Griéfica V.9 Distribucién de las mujeres de entre 15 y 49 afios de edad, segin nimero
deseado de hijos, 2009

47.1
234
11.1
8.3
6.3

Ningtn hijo 1 hijo 2 hijos 3 hijos 4 hijos 5 hijos o més

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica (ENADID)
20009.
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El nivel de escolaridad de las mujeres también ha sido asociado con un nimero ideal de hijos
menor. En Veracruz, las mujeres sin escolaridad se inclinan por un nimero ideal promedio de
hijos de 3.3, mientras que el ideal de las que tienen secundaria o mds es de 2.2 hijos (grafica

V.10).

Gréfica V. 10 Nimero ideal promedio de hijos en mujeres en edad fértil unidas por nivel
de escolaridad, 2009
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la ENADID 2009.
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En cuanto al lugar de residencia (grafica V.11), las mujeres que habitan en zonas rurales
prefieren 2.9 hijos, mientras que las residentes de las dreas urbanas se inclinan por 2.3 hijos

(Conapo 2011).

Graéfica V. 11 Nimero ideal promedio de hijos en mujeres en edad fértil unidad por
tamafio de localidad de residencia, 2009

Rural Urbano

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la ENADID 2009.
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En la gréfica V.12 se aprecia una concordancia mayor entre el nimero de hijos nacidos vivos
y el nimero ideal de hijos. Por ejemplo, del total de mujeres que tenian dos hijos, el 57.2 por
ciento reporté6 como ideal ese mismo nimero. Igualmente, 51.8 por ciento de las mujeres que
tenian tres hijos expres6 que si pudiera empezar de nuevo, tendria esa misma cantidad. Ademas,
40.8 por ciento de las mujeres que tenian cuatro hijos manifesté su preferencia por ese mismo
nimero de hijos. Finalmente, del total de mujeres que tenian cinco o més hijos, 41.9 por ciento

report6 esa misma cantidad como deseado (Conapo 2011).

Grifica V. 12 Distribucién porcentual de mujeres en edad fértil unidas por nimero ideal
de hijos, segtn paridad, 2009
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Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la ENADID 2009.
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Por lo que toca al tiempo ideal de espera o espaciamiento, 36.3 por ciento de las mujeres en
Veracruz deseaban esperar de dos a cuatro aios para tener su siguiente hijo (o el primero después
de unirse o casarse en el caso de las mujeres sin hijos nacidos vivos); mientras que 42 por ciento
declararon que la espera podria ser de cinco o més afios.

En Veracruz la experiencia de la maternidad estd estrechamente ligada al inicio de la vida en
pareja. De acuerdo con los resultados de la Enadid 2009, las mujeres en edad fértil se casan o se
unen por primera vez a los 19.2 afios en promedio, mientras que la edad media al primer hijo es
de 20.8 afios (INEGI 2011).

Los programas de planificaciéon familiar han permitido que sectores de la poblacién mexicana
accedan a medios que les permitan limitar o espaciar los nacimientos. Las mujeres cuentan con el
uso de métodos anticonceptivos para cumplir con sus expectativas sobre el ideal de hijos que
esperan tener a lo largo de su vida. Asi, la proporcion de veracruzanas en edad fértil que
empleaban algiin método anticonceptivo fue de 53 por ciento; cerca de 57 por ciento los
utilizaban para no tener mds hijos y sélo un 33 por ciento para postergar el embarazo. El 10 por
ciento restantes los utilizan por otros motivos, que incluyen indicaciones médicas. Cabe sefialar
que cuando se trata de mujeres unidas o casadas el porcentaje de usuarias fue de casi 74 por

ciento (INEGI. 2011).

V.3. Sobre El Capulin y San Nicolas

El Capulin y San Nicoléds son dos localidades asentadas a orillas de la carretera federal que
conecta a la cabecera municipal con el segundo centro urbano mds importante en el municipio.
Ambas localidades estan situadas relativamente cerca de la cabecera municipal y del segundo
centro urbano méas importante en el municipio.

En 2010, la poblacion de El Capulin era de 108 habitantes; 50 varones y 58 mujeres. Mientras
que la de San Nicolds era de 819 habitantes; 392 varones y 427 mujeres (INEGI. Censo de
Poblacién y Vivienda 2010).

Debido a la cantidad de habitantes que ambas localidades poseian en 2010, estén clasificadas
como localidades rurales menores a 2 mil 500 habitantes (INEGI. Censo de Poblacion y
Vivienda 2010). Ademads, en el mismo periodo censal, El Capulin constituia 0.21 por ciento de la

poblacién total del municipio, mientras que San Nicolds el 1.6 por ciento.

193



Existen diferencias respecto a las tasas de crecimiento entre el municipio y San Nicolas. Para
los quinquenios 1990-1995 y 2005-2010, las tasas de crecimiento de San Nicolés estuvieron por
arriba de las que registré el municipio. Sin embargo, en el quinquenio 1995-2000 la localidad
registré una tasa de crecimiento negativa (grafica V.13).

Para El Capulin sélo fue posible calcular las tasas de crecimiento para los quinquenios 1990-
1995 y 1995-2000, puesto que el Conteo General de Poblacién 2005 no contaba con informacién
sobre el nimero de habitantes en esa localidad. En cualquier caso, para los dos primeros

quinquenios, El Capulin registré tasas de crecimiento negativas, -8.2 y -7.8, respectivamente.

Grifica V.13 Tasas de crecimiento poblacional para el municipio y las localidades de El
Capulin y de San Nicolds

3.6
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Fuente: INEGI. Censos y Conteos de Poblacién y Vivienda 1990, 1995, 2000, 2005 y 2010.
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En los censos de poblacion y vivienda de 2000 y 2010, San Nicolds presenté una relacion
hombres-mujeres de 93 y 92. Con respecto a las cifras municipales para los mismos periodos de
referencia, las de la localidad fueron menores.®’

Cabe sefalar que en El Capulin habia mds varones que mujeres en 1990. Sin embargo, en los
dos anos censales subsecuentes los nimeros se invirtieron, es decir, hubo més mujeres que
varones. En todo caso, no fue posible calcular la relacién hombres-mujeres, puesto que se trata de
una localidad con muy pocos habitantes.

A diferencia del municipio, ninguna de las localidades registré poblacién de tres y mds afios
que hablara alguna lengua indigena. En cuanto a las caracteristicas educativas, en El Capulin 19.4
por ciento de la poblacién de quince afos o mds no sabia leer ni escribir, mientras que en San
Nicolés 15.1 por ciento era analfabeta®.

Por otro lado, los porcentajes de la poblaciéon de quince y mds afnos de edad que no termind la
primaria en El Capulin y en San Nicolds, se situaron en 25 y 18.7 por ciento, respectivamente. En
El Capulin el grado promedio de escolaridad fue de 4.3; 4 grados para los varones y 4.5 para las
mujeres. En San Nicolés, el grado promedio fue de 4.9; 4.7 para los varones y 5.1 grados para las

mujeres (INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010). Hay que afadir que el grado promedio

de escolaridad para ambas localidades se encontraba por debajo del promedio municipal.

% Para el municipio, la relacién hombres-mujeres en 2000 y 2010 fue de 101 y 95 varones por cada cien mujeres,
respectivamente.

% En El Capulin, del total de la poblacién de quince afios 0 més analfabeta, 62 por ciento eran mujeres y 38 por
ciento varones, mientras que en San Nicolds, 57 por ciento eran mujeres y 43 por ciento varones.
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Al momento del trabajo de campo, El Capulin no contaba con infraestructura educativa. En
esta localidad, la poblacién que asistia a la escuela lo hacia en San Nicolds, donde habia tres
instalaciones de escuelas publicas, un jardin de nifios (preescolar) inaugurado en 1986, una
escuela primaria que comenzé a funcionar en 1977 y una escuela telesecundaria que abrié sus
puertas en 2007. En ambas localidades habia algunos individuos que asistian a la escuela en la
cabecera municipal o bien en otros centros urbanos cercanos, sobre todo para cursar la

preparatoria o el bachillerato.

i Ny

Fotografia V. 1 Escuela telesecundaria en San Nicolds
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La distancia entre El Capulin y San Nicolds es de aproximadamente un kilémetro. Por lo
regular, sus habitantes se desplazaban caminando entre una y otra localidad, aunque también
caminaban a la cabecera municipal. Sin embargo, en la regién existen medios de transporte
colectivo conocidos como faxi-mixto-rural. Al momento del trabajo de campo, el costo del
trayecto que va de El Capulin o de San Nicolds a la cabecera municipal era de cinco pesos,

mientras que el trayecto al segundo centro urbano més préximo costaba quince pesos.

Fotografia V. 2 Taxi mixto-rural en la cabecera municipal
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En El Capulin, de las 82 personas que en 2010 tenian doce y mds afios, 51 por ciento eran
econdmicamente activas; 71 por ciento eran varones y sélo 29 por ciento mujeres. Del total de la
poblacién no econdmicamente activa, 82.5 por ciento eran mujeres (cuadro V.2). Mientras que
en San Nicolds, 43.4 por ciento de la poblacién de doce afos 0 mds era econdmicamente activa

(cuadro V.3).

Cuadro V. 2 Distribucién de la poblacién por condicién de actividad econdmica
segin sexo, El Capulin, 2010,

. L Lo Total Hombres Mugjeres
Indicadores de participacion economica J

Poblacién econémicamente activa (PEA)* 42 30 12
% 100 71.4 28.6

Ocupada 42 30 12
% 100 71.4 28.6

Desocupada 0 0 0

% 0 0 0

Poblacién no econdmicamente activa** 40 7 33
% 100 17.5 82.5

* Personas de 12 afios y mds que trabajaron, tenfan trabajo pero no trabajaron o buscaron trabajo en
la semana de referencia.

** Personas de 12 afios y mds pensionadas o jubiladas, estudiantes, dedicadas a los quehaceres del
hogar, que tenfan alguna limitacién fisica o mental permanente que le impide trabajar

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010.

Cuadro V. 3 Distribucién de la poblacién por condicién de actividad econémica
segln sexo, San Nicolas, 2010.

. Ny .. Total Hombres Mujeres
Indicadores de participacion economica

Poblacién econémicamente activa (PEA)* 263 205 58
% 100 77.9 22.1
Ocupada 209 153 56
% 100 73.2 26.8
Desocupada 54 52 2
% 100 96.3 3.7
Poblacién no econdmicamente activa** 343 81 262

% 100 23.6 76.4

* Personas de 12 afios y mds que trabajaron, tenfan trabajo pero no trabajaron o buscaron trabajo en
la semana de referencia.

** Personas de 12 afios y mds pensionadas o jubiladas, estudiantes, dedicadas a los quehaceres del
hogar, que tenfan alguna limitacién fisica o mental permanente que le impide trabajar

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010.
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Con respecto a la poblaciéon econdémicamente activa desocupada, en la localidad de San
Nicolés la proporcién es de 20.5 por ciento, en su mayoria varones (96.3%). En contraste, a nivel
municipal s6lo 3.5 por ciento de la poblacién econémicamente activa se encontraba desocupada:
90.2 por ciento eran varones y 9.8 por ciento mujeres. Conviene mencionar que la localidad de El
Capulin no registré poblacién econdmicamente activa desocupada.

A diferencia del estado de Veracruz y del municipio, los cuales presentaban un grado “alto” de
rezago social, en 2010 tanto El Capulin como San Nicolds se situaron en un estrato “medio” de
rezago social (Coneval 2010).

Respecto a la poblaciéon ocupada por sector de la economia, en 2010 la mayoria de la
poblacién de El Capulin y de San Nicolds se ocupaba en el sector primario.67 La siembra de maiz,
frijol, tomate de cdscara, limonaria y chayote fueron sus actividades principales.

Por otro lado, tanto en El Capulin como en San Nicolds, la produccién de ganado ovino,
porcino y bovino era una actividad de traspatio realizada por varias familias, tenia la finalidad del
autoconsumo, o bien, la generaciéon de ingresos secundarios para satisfacer necesidades bdsicas.
Es importante mencionar que cerca de El Capulin existia una granja avicola que daba empleo a

aproximadamente veinte personas, algunas de la misma localidad y otras de San Nicolas.

Fotografia V. 3 Granja avicola cerca de El Capulin

67 . . . . . . , .
El sector primario refiere a ocupaciones que tienen que ver con la agricultura, ganaderia, aprovechamiento forestal,
pesca y caza.
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Al 2013 ninguna de las localidades contaba con unidades de salud, por lo que sus habitantes
acudian a las que se localizan en la cabecera municipal. En San Nicolds habia una asistente rural
de salud, cuya funcién era proveer informacion sobre saneamiento basico, control nutricional y la
deteccion de padecimientos como diabetes mellitus, hipertension arterial, obesidad y dengue. En
ambas localidades, més del 95 por ciento de la poblacién no era derechohabiente.

En El Capulin, la distribucién de la poblacién de doce y mds afios segtin su situacién conyugal
en 2010 era la siguiente: 47.6 por ciento estaba casada, 45.1 por ciento soltera y 7.3 por ciento
separada. Mientras que en San Nicolds 51.7 por ciento de la poblacién estaba casada, 41.6 por
ciento soltera y 6.7 por ciento separada (INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010).

En 2010, el promedio de hijos nacidos vivos en El Capulin fue de 2.8 para el total de las
mujeres de doce y mds afios, mientras que en San Nicolas fue de 2.7. En ambas localidades los
promedios fueron ligeramente menores que el promedio municipal, pero mayores que el

promedio estatal (grifica V.14).

Gréfica V.14 Promedio de hijos nacidos vivos 1990, 2000 y 2010
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Fuente: INEGI. Censos de Poblacién y Vivienda 1990, 2000 y 2010.
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En cuanto a las obras de infraestructura social basica, El Capulin contaba con agua potable y
electricidad, mientras que San Nicolds contaba con agua potable, electricidad y drenaje. En
ambas localidades habian pocas calles pavimentadas y con banqueta. Al momento del trabajo de
campo, El Capulin no contaba con servicios de telefonia. En San Nicolds habia dos casetas
telefonicas rurales. En cuanto al uso de teléfonos celulares, estos eran cada vez mas comunes, a
pesar del poco alcance de las sefiales de recepcion y transmision. Por dltimo, tanto en El Capulin

como en San Nicolds, la mayoria de las viviendas contaba con television y servicio de cable.

Fotografia V. 4 El Capulin

Fotografia V. 5 San Nicolas
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San Nicolés tiene una iglesia a la que acuden los habitantes de El Capulin, se oficiaba una
misa cada domingo, a las ocho de la mafiana. Esto se debia a que el parroco radicaba en un centro

urbano préximo durante casi toda la semana y sélo visitaba la localidad el domingo.

Fotografia V. 6 Iglesia en San Nicolas
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V.4. Aspectos generales de las localidades y de sus habitantes en torno a la migracién, los
sistemas de valores familiares y al comportamiento reproductivo

La migracion interna e internacional es un fenémeno recurrente entre los habitantes de las dos
localidades, sobre todo entre los varones. Los pobladores en ambas localidades coinciden en que
la migracién interna comenz6 hace mds de cincuenta afos, cuando mujeres, varones e incluso
familias enteras emigraban temporalmente a los municipios aledafios, sobre todo a aquellos en los
que la pizca de café era una actividad agricola importante.

A finales de los afios cincuenta y principios de los sesenta algunos lugarefios, en su mayoria
varones, emigraron a la Ciudad de México para trabajar en la industria de la construccion.
Actualmente, entre los varones, los principales destinos de migracién interna son la Ciudad de
Meéxico y el puerto de Veracruz, mientras que las mujeres emigran a la Ciudad de México,
Cérdoba, Orizaba y el puerto de Veracruz, en donde se emplean como trabajadoras domésticas.

Para junio de 20035, 4.6 por ciento de la poblacién de cinco y més afios en San Nicolds vivia en
otra entidad federativa; 54.5 por ciento eran varones y 45.5 por ciento mujeres. Mientras, en El
Capulin s6lo hubo tres personas que en junio de 2005 vivian en otra entidad; dos varones y una
mujer.

En cuanto a la migracion internacional, los primeros pobladores que emigraron a Estados
Unidos lo hicieron a finales de los anos ochenta. Poco a poco, los primeros migrantes
internacionales convencieron a familiares y amigos para que emigraran, lo que dio lugar a la
formacion de importantes redes migratorias, que han contribuido a la institucionalizacién de la
migracion internacional en ambas localidades. Entre los principales destinos estd la ciudad de
Milwaukee, en el estado de Wisconsin, aunque también hay lugarefios y lugarefias en los estados

de Carolina del Sur, Carolina del Norte, Nueva York y California.
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Por dltimo es importante mencionar que, tanto en El Capulin como en San Nicolas, las
remesas que envian los migrantes se utilizan para cubrir gastos de la unidad familiar,

principalmente ropa y comida, pero sobre todo para la construccion de casas habitacion.

Fotografia V. 7 Casa de familia con familiares emigrantes
(EI Capulin)

Fotografia V. 8 Casa de familia con familiares emigrantes
(San Nicolas)
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Sobre el sistema de valores familiares que prevalecia en la regién durante la realizacién de
trabajo de campo, el papel de la mujer estaba confinado al 4mbito conyugal, la crianza de los
hijos y la disponibilidad constante hacia la pareja. En consecuencia, la formacién de uniones se
entiende como un arreglo en donde el varén tiene la obligacién de proveer el sustento econémico.

En las dos localidades, el ejercicio de la mujer consiste no sélo en brindar atencién y
obediencia a su conyuge, sino también en la realizacion de las tareas domesticas y el cuidado de
la descendencia. No obstante, algunas mujeres desempefaban actividades remuneradas, ya sea en
las parcelas familiares, como jornaleras en las fincas cafetaleras, de empleadas domésticas en la
cabecera municipal y otras ciudades vecinas, o bien, como administradoras de pequefios negocios
familiares.

El acceso a la tierra se logra a través de la sucesion o herencia y también por compra. Casi
siempre el padre fracciona y reparte el patrimonio entre los hijos varones, los cuales, después de
la formacién de sus respectivos nicleos conyugales, se instalan en la proximidad del hogar
paterno. La residencia patrivirilocal constituye el patrén residencial mds comin en la region,
sobre todo cuando inicia la unién conyugal y durante sus primeros anos.

Con respecto a los espacios de socializacion, el dia de plaza es un tianguis que se realiza cada
lunes en el centro de la cabecera municipal. Alli los habitantes de varias localidades
pertenecientes al municipio venden o intercambian productos agropecuarios y artesanales, entre
otros bienes de consumo. El dia de plaza también funciona como mercado matrimonial, es decir,
se trata de un evento al que las mujeres y los varones en edades “casaderas” asisten no solo para
socializar, sino también para encontrar potenciales parejas.

Otros espacios de socializacidn en la region son las fiestas patronales, los talleres de educacién
inicial, las juntas y reuniones referentes a algunos programas de desarrollo social, la iglesia y,
entre la poblacion mas joven, las escuelas.

Por lo que se refiere a las actitudes y comportamientos en torno a la anticoncepcion, la
triangulacién de la informacién de las conversaciones informales y de las entrevistas en
profundidad indica que las mujeres de mayor edad comenzaron su vida reproductiva sin estar
familiarizadas con los métodos de anticoncepcién, debido a la poca informacién sobre
planificacion disponible entonces. No obstante, la mayoria reconocid que las parejas mas jovenes

no sélo tenfan mucho mds conocimientos sobre los métodos de anticoncepcidén disponibles, sino
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que también habia la intencion de planificar para espaciar los nacimientos y tener descendencias
de menor tamafio.

Por otro lado, las mujeres mds jovenes manifestaron sus conocimientos en torno a la
anticoncepcion y reconocieron haber recurrido a uno o mas métodos para prevenir embarazos. A
diferencia de las mujeres de mayor edad, las jovenes aseguraron haber dialogado y negociado las
decisiones reproductivas con sus conyuges. Por lo que toca al tamafio de la descendencia, las
mujeres de menor edad expresaron su intencién de tener descendencias de entre tres y cuatro
hijos y no de mayor tamafio o como las que tuvieron sus padres.

Sobre las actitudes y comportamientos en torno a la anticoncepcién de los varones, los de
mayor edad reconocieron no haber estado familiarizados con los métodos de anticoncepcion, o
bien, haber estado en desacuerdo frente a la posibilidad de que su pareja recurriera al uso de
tecnologias anticonceptivas. Los varones de mayor edad expresaron abiertamente que nunca hubo
un didlogo de negociacion con su pareja respecto a la toma de decisiones reproductivas.

En cambio, los varones jovenes, ademads de estar familiarizados con algunos de los métodos de
anticoncepcion disponibles, externaron sus intenciones de planificar para espaciar los
nacimientos y tener menos hijos. También manifestaron haber negociado con su pareja las
decisiones reproductivas, aunque la mayoria expres6 su preferencia por métodos de
anticoncepcion tradicionales (ritmo, calendario, Billings o abstinencia, retiro o coito
interrumpido). Sin embargo, al momento de las entrevistas, sus parejas utilizaban dispositivos
intrauterinos, Norplant, tubitos, implantes o bien, tomaban pastillas o pildoras.

Para finalizar es importante mencionar que, independientemente del género y de la generacidn,
existe una percepcion generalizada sobre los efectos nocivos de los métodos de anticoncepcion
para mujeres, sobre todo que aumentan las posibilidades de sufrir algunas enfermedades o

dolencias y, en el peor de los casos, la esterilidad o imposibilidad de tener hijos.
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V.5. Perfil sociodemografico, familiar y migratorio de los y las participantes

Se entrevisté en profundidad a catorce mujeres y diez varones. Antes de describir las
caracteristicas de las y los entrevistados, es importante recordar que al momento de las entrevistas
en profundidad las y los participantes eran madres o padres de familia de entre 20 y 57 afios de
edad.

La mayoria de las mujeres y los varones a quienes se entrevistd nacieron en las localidades
donde se realiz6 el trabajo de campo.

En cuanto a la escolaridad, ésta se analiza con respecto a la edad de las y los participantes, ya
que en la literatura casi siempre se sefiala que los individuos mas jovenes poseen niveles de
escolaridad més altos. Efectivamente, se observa que las y los participantes de entre 20 y 35 afios
presentan un nivel de escolaridad mayor, ya sea porque completaron, o bien, terminaron algin
afio de educacion secundaria o del bachillerato.

Por otro lado, casi el 43 por ciento de las mujeres entrevistadas realizaba alguna actividad
econdmica. En el caso de los varones, s6lo dos, uno de 26 y otro de 29 afios, no realizaba
ninguna actividad econémica al momento de las entrevistas.

Con respecto al tipo de actividad econémica, la mayoria de los varones se desempeiaba como
trabajador agricola o pecuario, mientras que el resto realizaba trabajos de albaiileria o
artesanales, vendia frutas y verduras, o bien, conducia taxis rurales. Las pocas mujeres que
desempefiaban actividades remuneradas trabajaban como empleadas domésticas o realizaban
funciones relacionadas con programas municipales de desarrollo social, mientras que otras eran
propietarias de pequefias tiendas de abarrotes.

En lo que se refiere a la fecundidad, las mujeres de entre 20 y 35 afios de edad tenian en
promedio 2.3 hijos nacidos vivos. Asimismo, entre los varones mds jovenes (26-37 afios), el
promedio de hijos nacidos vivos fue de 2.7. En contraste, las mujeres (38-50 afios) y los varones
(38-57 afios) de mayor edad tuvieron promedios 3.6 y 4.7 hijos nacidos vivos, respectivamente.

A continuacién se describen algunas caracteristicas de las y los entrevistados, segtin la

experiencia migratoria.
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V.5.1. Las mujeres que tienen experiencia migratoria internacional

Al momento de la conversacién, dos mujeres ya habian emigrado a Estados Unidos, ambas en
una sola ocasion. Marcela emigré de 17 afios y soltera; al poco tiempo contrajo su primera unién
en Estados Unidos y dio a luz a su primera hija.

Maria contrajo su primera unién en la localidad, tuvo a su primera hija y posteriormente
emigré sin su hija a Estados Unidos, no s6lo por motivos de reunificacién con su pareja, sino
también econdmicos.

Ambas mujeres se unieron a los 17 afos; tenian 26 afios al momento de las entrevistas y
realizaban o habian realizado actividades remuneradas. Marcela complet6 la preparatoria y Maria
sOlo la primaria.

En cuanto a su fecundidad, Marcela tenia tres hijas: de ocho, de seis y de un afio. Mientras que
Maria tiene dos: una mujer de ocho afios y un varén de dos. Al momento de las entrevistas los
conyuges de ambas mujeres se encontraban en la localidad. Las dos utilizaban el dispositivo

intrauterino (DIU) como método anticonceptivo.

V.5.2. Las mujeres que no tenian experiencia migratoria internacional, pero
que cuyos conyuges si habian emigrado en una o mas ocasiones y ademds se
encontraban en los Estados Unidos

Cuatro mujeres no tenian experiencia migratoria internacional, pero que habian formado
uniones con varones quienes al momento de las entrevistas se encontraban en Estados Unidos.
Tres de estas cuatro mujeres tenian 35 afios o mas; habian completado su fecundidad y optado
por la operacién femenina (ligadura u OTB) como método de anticoncepcion permanente.

Al momento de la entrevista, dofia Angélica tenia cincuenta afios; dos hijos —uno de treinta y
otro de 28 aflos— y una hija de 22. Contrajo su primera unién a los veinte afios, sin embargo el
hijo mayor fue producto de una relacién con otro varén, con quien no formé unién. Durante su
juventud realiz6 actividades remuneradas. Dofia Angélica no terminé la primaria y su conyuge
emigré a Estados Unidos después de que ella tuvo a su tercera hija. Ademads, dofia Angélica tenia
experiencia migratoria interna.

Por su parte, Carolina tenfa 38 afios; dos hijos varones de doce y cuatro afios de edad. Tendria

tres, pero el mayor, quien al momento de la conversacion hubiera tenido catorce afios, murié de
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un afio y seis meses. Carolina tenia 25 afios de edad cuando contrajo su primera union. Al
momento de la entrevista era propietaria de una tienda de abarrotes en la localidad. Aunque no
completé la primaria realizaba diversas actividades remuneradas. En cuanto a la experiencia
migratoria de su conyuge, destacan tres cruces a Estados Unidos.

Eréndira tenia 35 afios; dos hijos varones de trece y siete afios; contrajo su primera union a los
21 afios; terminé sus estudios de secundaria pero nunca habia realizado actividades remuneradas;
su conyuge también habia emigrado a Estados Unidos en tres ocasiones.

Con respecto a Gabriela, la mujer mds joven del grupo, al momento de la entrevista tenia 24
aflos de edad, una hija de cuatro anos y no utilizaba ningiin método anticonceptivo. Contrajo su
primera unién a los 19 afios, complet6 la secundaria, impartia talleres de educacién inicial y tenia
un conyuge que habia emigrado a Estados Unidos sélo una vez, cuando ella estaba embarazada.

Por lo general, en este grupo de mujeres se observan intervalos intergénesicos que van desde
los cuatro hasta los siete afios, aproximadamente. Con respecto a dofia Angélica, su intervalo
intergenésico entre el segundo y el tercer nacimiento no resulta de la migracion internacional,

pero si de la migracion interna.

V.5.3. Mujeres que forman parte de nicleos conyugales en donde ninguno de
los miembros habia emigrado a los Estados Unidos

Esta categoria esta conformada por ocho mujeres de entre veinte y cincuenta afios de edad. Las
mads jovenes eran Carmen, Pilar e Isabel, quienes tenian veinte, 26 y 33 afios. Las tres estaban en
la cispide de su vida reproductiva y utilizaban algin método anticonceptivo (dispositivo
intrauterino, Norplant, tubitos o implantes).

Carmen termind la primaria, contrajo su primera union a los quince afios y tenia dos hijos, un
varén de cuatro afios y una mujer de dos. Pilar cursé el bachillerato aunque no lo completd;
formo su primera unién a los 21 afos y ademas tenia dos hijas; una de cuatro afios y otra de dos.

Por otro lado, Isabel no terminé ningin afio escolar; contrajo unién en dos ocasiones, la
primera a los 18 afios y la segunda a los 21; tenia tres hijos varones de once, diez y ocho afos de
edad y una hija de cinco, todos productos de su segunda unién. En cuanto a la participacion de las
mujeres mds jovenes en actividades econdmicas, s6lo Pilar habia desempefiado actividades

remuneradas.
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Con respecto al grupo de cinco mujeres de mayor edad, la edad promedio era de 47 anos; sélo
una completd la secundaria, mientras que el resto curs la primaria pero no la termind; tres
desempefiaban o habian desempefiado actividades remuneradas. Ademas, la edad promedio de la
primera unién era de 18.4 afios, mientras que el nimero promedio de hijos nacidos vivos fue de
cuatro.

Por lo general, en el grupo de mujeres mayores se observan intervalos intergénesicos que van
de uno a dos afios, aproximadamente. Sin embargo, existen casos, como los de Esperanza y
Silvia, en los que se presentan intervalos mas amplios y que pueden ser el resultado de la muerte
de uno o més hijos o bien, de las limitaciones bioldgicas y fisiologicas de la reproducciéon
humana que conllevan a abortos espontdneos o previenen embarazos. Con excepcion de Silvia,*®
las mujeres de 40 afios o mas habian completado su fecundidad y optaron por métodos de

anticoncepcion permanentes (ligadura u OTB).

V.5.4. Varones que tenian experiencia migratoria internacional

Se entrevisté a ocho varones que tenian experiencia migratoria internacional, de entre 26 y 57
aflos de edad. Sobresalen los casos de José y Francisco, quienes al momento de las entrevistas
tenian 29 y 26 aios, respectivamente.

José habia emigrado a Estados Unidos en dos ocasiones: la primera cuando tenia 19 afos y la
segunda cuando tenia 23. José tenia dos hijos, de trece afios y otro recién nacido, y una hija de
ocho afios; contrajo unién en dos ocasiones, la primera a los 16 afios y la segunda a los 21; la
ultima ocurrié en Estados Unidos. Ademas, el primogénito de José fue producto de su primera
union.

Por otro lado, Francisco habia emigrado a Estados Unidos en una ocasion, cuando tenia 18
afios y era soltero. Regreso a la localidad cuando tenia 23 afios y contrajo union a los 25. Cuando
tenia 26 afios nacié su primera y unica hija, la cual presenté anomalias congénitas (labio leporino
y paladar hendido).

Al momento de las entrevistas, tanto la pareja de José como la de Francisco utilizaban el

dispositivo intrauterino (DIU) como método de anticoncepcion.

% La pareja de Silvia se opuso a un método de anticoncepcién permanente argumentando que “su mujer no criaba
parejo”. Cabe sefialar que Silvia reconocié haber tenido problemas para quedar embarazada, por tanto nunca se vio
en la necesidad de utilizar algiin método anticonceptivo.
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José y Francisco pertenecen a un grupo de cinco varones de entre 26 y 37 afios de edad,
casados o unidos con mujeres que estaban en la cispide de su vida reproductiva (23 a 35 afios).
Con respecto a la fecundidad, este grupo de varones tenia en promedio 2.2 hijos nacidos vivos; la
edad promedio de la primera unién era de veinte afios. Con excepcion de José y Francisco, el
resto de los varones realizaba actividades remuneradas.

En cuanto a la escolaridad, dos cursaron la secundaria, mientras que el resto s6lo recibié la
educacion primaria. El grupo de varones de mayor edad incluye tres individuos de 41, 49 y 57
afos de edad; s6lo uno cursé la primaria, pero no la termind, mientras que el resto no completd
ningin afo escolar. Todos desempefiaban actividades remuneradas; la edad promedio de la
primera union era de 26 afios y tenian un promedio de cinco hijos nacidos vivos.

Al igual que en el grupo de mujeres cuyos conyuges habian emigrado a Estados Unidos, en el
grupo de varones que tenian experiencia migratoria internacional se observan intervalos
intergénesicos que van desde los tres hasta los ocho afios, sobre todo en las trayectorias
reproductivas de los varones, quienes emigraron durante las primeras fases del ciclo familiar,
especificamente durante la fase inicial y la de expansion.

En el caso de Ivan, la duracién del intervalo intergenésico entre el segundo y el tercer
nacimiento no es consecuencia de la migracion internacional, pero si de la migracidn interna de él
y de su pareja hacia la Ciudad de México.

Con respecto a los métodos de anticoncepcion, entre las parejas de los varones mas jovenes
prevalecia el uso del dispositivo intrauterino (DIU) y en menor medida la pastilla o pildora. En
contraste, los varones de mayor edad manifestaron su preferencia por métodos tradicionales

(ritmo, calendario, Billings o abstinencia, retiro o coito interrumpido).
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V.5.5. Varones que formaban parte de niicleos conyugales en donde ninguno
de los miembros habia emigrado a los Estados Unidos

Esta categoria la conforman dos varones: Apolonio y Miguel, quienes tenian 38 y 37 afios de
edad.

Apolonio no termind ningdn afio escolar; contrajo su primera unién a los 17 afios y tenia tres
hijos varones de 22, 18 y dos afios. Miguel cursé la primaria, aunque no la completd; contrajo su
primera unién a los 18 afios y; tenia cuatro hijos, dos mujeres de 18 y 16 afios, y dos varones de
trece y cinco afios.

Tanto Apolonio como Miguel desempefaban actividades remuneradas. En cuanto al uso de
métodos de anticoncepcion, la pareja de Apolonio optd por la operacion femenina (ligadura u
OTB), aunque durante algin tiempo recurrié al dispositivo intrauterino y también a métodos
tradicionales (ritmo, calendario, Billings o abstinencia, retiro o coito interrumpido). Por otro lado,
la pareja de Miguel utilizaba el dispositivo intrauterino (DIU).

Debido a las dificultades para entrevistar a mas varones dentro de esta categoria, resulta
interesante describir algunas caracteristicas sociodemogréficas de los cényuges del grupo de
mujeres que formaban parte de nicleos conyugales, en donde ninguno de los miembros habia
emigrado a Estados Unidos.

Los conyuges de las ocho mujeres entrevistadas tenian entre 27 y 60 afios de edad. Las parejas
de las mujeres mads jovenes, es decir, de Carmen, Pilar e Isabel, quienes tenian 20, 26 y 33 afios,
tenian 27, 23 y 30 afios de edad. El conyuge de Carmen no completd la primaria y contrajo su
primera union a los 22 afios. Mientras que el de Pilar cursé el bachillerato aunque no lo completo;
ademas, formo su primera union a los 18 afios.

Por otro lado, la pareja de Isabel termind la primaria y también contrajo la primera unién a los
18 afios. Con respecto a los conyuges del grupo de cinco mujeres de mayor edad, la edad
promedio era de 53 afos; s6lo uno complet6 la secundaria, mientras que €l resto no terminé la
primaria o bien, no termind ningln afio escolar; ademds, la edad promedio de la primera unién
era de aproximadamente 25 afios. Conviene mencionar que al momento de las entrevistas todos,

sin importar la edad, desempenaban actividades remuneradas, sobre todo en el sector agricola.
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V.6. Conclusiones

En este capitulo se han descrito no sélo las condiciones estructurales —principalmente
econdmicas— que han incentivado la emigracién internacional en el estado de Veracruz, sino
también las caracteristicas demograficas y socioecondmicas del municipio, de las localidades y
de los y las participantes.

La descripciéon de cada uno de los escenarios es importante porque introduce el marco
contextual del siguiente capitulo. En otras palabras, la consideracién del contexto en el que
transcurri6 el trabajo de campo es fundamental para analizar, entender, explicar y presentar los
hallazgos de la investigacion cualitativa.

En cuanto a los aspectos salientes que caracterizan a las localidades y a sus poblaciones,
primero se deben considerar los efectos de las constantes crisis agropecuarias y econdémicas sobre
la estabilidad laboral y salarial, a tal grado que la emigracién a Estados Unidos se ha vuelto para
sus habitantes una estrategia de supervivencia.

En segundo lugar, es importante tener en cuenta que tanto El Capulin como San Nicolés
pertenecen a un municipio con grados altos de rezago social y marginacién. Sin embargo, su
cercania con la cabecera municipal y la recepcion de remesas los sitda en una posicién de menor
precariedad con respecto a las localidades mds alejadas o de dificil acceso, dentro del mismo
municipio.

En tercer lugar, no se puede dejar de considerar que en las dos localidades el sistema de
valores familiares relega a la mujer al &mbito de lo doméstico, mientras que el varén tiene la
obligacién de proveer el sustento econdmico. No obstante, el deterioro de la economia y el rdpido
aumento de la emigraciéon de varones hacia Estados Unidos, han motivado la participacion
econdmica de algunas mujeres.

Por lo que toca al acceso a la tierra, éste se logra a través de la sucesion o herencia; el padre
fracciona y reparte el patrimonio entre los hijos varones. Ademads, la residencia patrivirilocal
constituye el patron residencial mas comun en la region.

Finalmente, tanto en El Capulin como en San Nicolds se percibe un aumento en el
conocimiento y en el uso de métodos de anticoncepcion, sobre todo entre las mujeres mas
jovenes. Sin embargo, también existe una creencia generalizada sobre los efectos nocivos de los

anticonceptivos modernos.
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Hay que afiadir que en las dos localidades la norma de fecundidad vigente durante el trabajo
de campo favorecia descendencias de tres o cuatro hijos, intervalos protogenésicos de no mas de
un afio e intervalos genésicos de aproximadamente dos afios.

Después de haber enumerado los principales parametros contextuales de las localidades en
donde se realiz6 el trabajo de campo, en el siguiente capitulo se analizardn los hallazgos, con el

fin de profundizar en los efectos de la migracion sobre las preferencias de fecundidad.
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CAPITULO VI. LA EXPERIENCIA MIGRATORIA INTERNACIONAL Y LAS
PREFERENCIAS DE FECUNDIDAD: RESULTADOS DEL ABORDAIJE CUALITATIVO

El objetivo de este capitulo es analizar, mediante una metodologia cualitativa, los efectos de la
migracion internacional sobre el deseo de (mds) hijos, el tiempo ideal de espera y el tamafo
deseado de la descendencia. La hipétesis general que guia el andlisis de los hallazgos cualitativos
propone que la migracién es un fenémeno que modifica las preferencias de fecundidad tanto de
los y las mujeres que han emigrado, como de sus conyuges o parejas, puesto que no sélo los y las
expone a contextos donde la norma favorece descendencias de menor tamafio e intervalos
genésicos mds espaciados, sino también porque la migracién acarrea consecuencias de tipo
psicosocial y emocional, que tienen que ver con la separacion temporal del ndcleo conyugal y de
la familia.

Puesto que las preferencias de fecundidad se ven afectadas por factores de todo tipo, en la
primera parte de este capitulo exponen algunos elementos que inciden en ellas, como cuestiones
que remiten a la salud materno-infantil; el valor de los hijos para la compaiiia, la ayuda y el
cuidado de los padres; la opinién de la familia y los costos de la manutencién de los hijos. Este
ejercicio permite esclarecer la complejidad del fendmeno, es decir, que la definiciéon de las
preferencias reproductivas estd sujeta a una serie de factores que pueden o no actuar
conjuntamente, lo cual dificulta la valoracion de los efectos de la migracidn.

A partir de los relatos de los individuos que han emigrado y de las mujeres casadas o unidas
con varones que se encontraban en Estados Unidos, se hizo una reflexion acerca de las
motivaciones que incitan sus preferencias reproductivas, con el fin de separar los efectos de la

migracion de otros.
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VI.1. Elementos asociados con las preferencias de fecundidad

VI.1.1. Factores de salud

Los hallazgos de la investigacion cualitativa sugieren que el nacimiento de un nifio prematuro,
los defectos congénitos, las complicaciones durante el parto, los cuidados del posparto después
de una cesdrea y la muerte de uno o mds hijos, tienen efectos importantes en las preferencias de
fecundidad.

El nacimiento prematuro de un hijo resulta un evento traumdtico para los padres, sobre todo si
el recién nacido presenta complicaciones o enfermedades que ponen en riesgo su vida. Ademas
de los sentimientos de frustracion y culpabilidad, y la preocupacion excesiva sobre el futuro del
hijo, un nacimiento prematuro pone en entredicho la realizacién del tamafio deseado de la
descendencia y el deseo de tener mds hijos. Al respecto, conviene mencionar el caso de José (29
aflos), quien durante una conversacion informal previa a la entrevista en profundidad comentd
que su pareja tenia siete meses de embarazo y que el resultado del ultrasonido confirmaba que se
trataba de un varén. José dejo entrever que con el nacimiento de su hijo alcanzaria su tamano
deseado de familia, es decir, habria procreado dos hijos con su pareja actual: una mujer y un

varon.

P: ;Siempre quisiste tener familia?

R: Pues siempre pensaba yo tener asi... una esposa y unos dos nifios.

P: { Dos nifios?

R: Aja, yo siempre queria dos: la parejita... (José, 29 afios, tiene experiencia
migratoria internacional)
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Un mes después de la conversacion informal se realizé la entrevista en profundidad. Para
entonces el embarazo de Magdalena, la pareja de José, habia derivado en un nacimiento
prematuro y el recién nacido presentaba problemas de salud. Al preguntarle a José si los doctores
habfan sugerido la operaciéon femenina (ligadura u OTB) como método de anticoncepcién
permanente, no s6lo porque ya tenia dos hijos, sino también porque al parecer José ya habia

alcanzado su tamafio deseado de familia, él respondié:

R: Si, le dijeron varias veces... que si se operaba. Que todavia podia... Y esta vez
que fuimos a la consulta también le dijeron y dijo que no... que todavia no.

P: ;Le preguntaron a ella nada més o a ti también?

R: Que... ;como vemos? Bueno, me dijo el doctor que... ;como ve?, dice, si mejor
que se opere ya de una vez... No, es que apenas tenemos dos... Dijo: pues dos ya
esta bien. Una familia de dos... Pues si, pero... Luego uno no sabe también. Por
decir, una de malas que si se pone enfermo un nifio. Como €I [su bebé] que naci6 asi
prematuro y Dios no lo quiera pasa algo mal... y ya no sali6... Ya que esté asi
logradito, bien, ya tal vez... Entonces ya piensa uno... otra cosa. (José, 29 afios, tiene
experiencia migratoria internacional)

El primer testimonio de José indica su preferencia por una descendencia de dos hijos. Sin
embargo, su preocupacién por los inconvenientes que generd el nacimiento prematuro de su hijo,
sobre todo los problemas de salud y la posibilidad de que el recién nacido no sobreviviera, si bien
no le hizo reconsiderar sus preferencias de fecundidad, puesto que al momento de la entrevista no
manifestd deseos de tener hijos adicionales, si dejo entrever que su deseo futuro estaria motivado
por la muerte del hijo recién nacido. Bajo esta circunstancia, tanto €l como su pareja prefirieron
optar por un método de anticoncepcion, que les permitiera no s6lo mantener la posibilidad de
reemplazar a su segundo hijo en caso de que muriera, sino también alcanzar su tamafio deseado

de familia.
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Al igual que los nacimientos prematuros, los defectos congénitos tienen consecuencias en las
preferencias de fecundidad. Ademds de que los padres se encuentran frente a una situacién que
consideraban poco probable, los sentimientos de angustia y culpabilidad provocan una serie de
cuestionamientos no s6lo en torno a la situacién del recién nacido, sino también sobre la
posibilidad de futuros embarazos. Por ejemplo, Francisco (26 afios) tenia una hija de casi un afio
de edad que present6 anomalias congénitas, en especifico labio leporino y paladar hendido. En
varios momentos de la entrevista Francisco reconocié que, tanto él como su pareja, habian
experimentado sentimientos de culpabilidad e ira. También manifesté6 que hubo momentos en los
que él y su pareja se preguntaron por qué les estaba sucediendo esto, si se trataba de un castigo y
si deberian seguir teniendo hijos. Al preguntarle acerca de sus deseos de tener hijos adicionales,

Francisco respondio:

R: Pues... si. La verdad si pero... por lo mismo de que naci con su labiecito asi...
Todavia faltan mas operaciones que hacerle... Y ahorita pues queremos mas que
nada salir con ella adelante y sacarla adelante... Y si, ya que esté un poquito mas
grandecita... Si Dios quiere mdas adelante si, otro. (Francisco, 26 afios, tiene
experiencia migratoria internacional)

Al momento de la entrevista, Francisco estaba en una fase temprana del ciclo familiar. A
diferencia de José, quien tenia definido su tamafio deseado de familia, Francisco no lo tenia o al
menos no lo manifesté durante la conversacidon. Sin embargo, si expresé la preferencia de su

pareja.

P: ;Cuantos hijos te gustarian?

R: Pues... no. No, no sabria decirle, la verdad.

P: /Y a tu esposa cuéntos le gustaria tener?

R: ;(Ella? Pues, ella dice pues... cuatro nada mas.

P: (Ella dice que cuatro nada mas?

R: Cuatro... Pero luego como le digo a ella: ahorita para empezar con una. Ya vemos
més después cémo nos va. (Francisco, 26 afios, tiene experiencia migratoria
internacional)

El testimonio de Francisco refleja su deseo de tener mds hijos pero también su deseo de
espaciar el intervalo genésico. No obstante, cabe sefialar que la duracién del intervalo no

necesariamente es la ideal, pero su decision estd vinculada no sélo con el miedo o la posibilidad
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de tener otro hijo con defectos congénitos, sino también con los tratamientos, cirugias y
cuidados que requerird su hija, lo cual no s6lo ha generado gastos econémicos, sino también
consecuencias fisicas y emocionales en él y en su pareja.

Por otro lado, las complicaciones durante el parto que ponen en riesgo la vida de la mujer
también son un factor que impide el cumplimiento de las preferencias de fecundidad. Eréndira
(35 afios) tenia dos hijos varones y habia optado por un método de anticoncepcién permanente
(ligadura u OTB). Cuando se le pregunt sobre las razones por las cuales decidié practicarse la

operacién, comentd lo siguiente:

R: Pero pues él [su pareja], como dice: no [dice], es que [dice], ya yo vi que ya td ya
no [dice]. Y como que ¢l de ahi le entr6 mucho miedo... porque yo... todavia me
acuerdo que me dice: [dice] este... ;como ves? Dice, que te operen mejor, [dice] para
que ya no tengas porque... pues ya te veo muy mal, y no. Le digo... pero pues yo
ya... 0 sea, ya estaba mas perdida que... si, si los escuchaba que hablaban pero ya
muy lejos. Y ¢él... él me dijo: ;como ves? Tu piénsale [dice], que... que te operen
para que ya... ya no tengas, ya con estos dos que tenemos y que éste te lo... que
primeramente Dios ahorita te lo saquen. Que nazca bien [dice]. Con ése nos
quedamos. Y ya yo todavia me acuerdo que le dije: si es decision tuya... pero
después me platico... no [dice] es que yo ya te vi que ya no... ya te vi que ya... ya
no. [Dice] yo pensé que ya no ibas a salir de ahi con vida porque ya... yo te veia muy
mal. Y si, esa vez me acuerdo que todavia le dijo la doctora: a mas tardar en una
hora. De cuarenta minutos a una hora le tenemos que sacar el bebé de adentro porque
si no se muere ella y se muere él. Todos [dice], no se va a aprovechar nada.

P: ;Entonces ahi mismo tu esposo tom¢ la decisidn de que te operaran?

R: Si. Yo todavia me acuerdo que €l me dijo: mejor que te operen, ;como ves td?
Que te operen mejor porque ya estas muy... estds muy mal y yo ya... ya para otro yo
ya no te quiero arriesgar [dice], porque si ahorita ya estds para que me aguantes,
después quién sabe... y si... Ya le dije pues... que hagan lo que sea. Si, pues ya...
Yo ya no sabia yo si... Vaya, no...

P: Entonces, si no hubiera entrado él quizas...

R: Aja. No, porque de hecho no... O sea, ya habiamos platicado que de hecho pues
no... Si, no me iba yo a operar para...

P: ;Querias tener mas hijos...?

R: Aja... si... si, pongale otro siquiera, pero pues... ya fue algo que fue de... O sea,
al ver ya la situacién en la que estuvimos, ya no. Dijo él: no, ya no. Con éste. Si Dios
nos... nos deja a estos dos hijos, con estos nos quedamos. (Eréndira, 35 aflos, tiene
dos hijos, su cényuge tiene experiencia migratoria internacional)

Del fragmento de la entrevista a Eréndira sobresale que la posibilidad de alcanzar su tamafio
deseado de familia, el cual aparentemente era de tres hijos, se desvanecié como consecuencia de

las complicaciones durante el parto de su segundo hijo, y que pusieron en riesgo su vida. Esta
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situacion obligd a Eréndira a optar por un método de anticoncepcion permanente. No obstante, su
pareja tomo la decision y no ella. Conviene mencionar que elegir la esterilizacién permanente por
razones que comprometen a la salud de la mujer, es un factor que impide alcanzar el tamafo
deseado de familia. Sin embargo, esto no necesariamente afecta a las preferencias de fecundidad.
Dicho de otro modo, tanto Eréndira como otras mujeres que estdn en la misma situacién pueden
seguir expresando su deseo de hijos adicionales y su preferencia por un tamafio deseado de
familia, aunque de antemano sepan que sus expectativas no se consumaran.

En otros casos, los cuidados del posparto después de una cesarea, sobre todo la recomendacion
médica de esperar al menos 18 meses para la bisqueda de un nuevo embarazo, son un factor que
afecta las decisiones en torno al calendario de la fecundidad. Aunque también existen casos en

los que la decision de retrasar el calendario obedece a un conjunto de circunstancias coyunturales.

P: ;{Por qué esperaste cinco afios para tener a tu tercera hija?

R: Porque la de en medio fue cesarea. No sé si de que viajé de Estados Unidos para
aca en avion se sentd. O no sé. Ahora si... si, se sentd. Ya no pudo ser un parto
normal y fue cesarea. Y este, pues regularmente los doctores... La cesarea... Tiene
que esperar una minimo tres afios para poder tener otro bebé normal. Ah y este...
m4s aparte cuando yo llegué [...], cuando tuve a mi hija la de en medio, después aqui
me encontré con una maestra que fue mi maestra de prepa, que ya es jubilada. Me
ofrecié trabajo. Y ya tenia yo oportunidad de trabajar porque mi hija ya iba al jardin.
La otra ya estaba mas grande. Y como mi mama -la que tengo aqui junto es mi
mamé-, ella siempre ha querido a mis hijas. Ella era la que también luego me decia:
bueno hija, si puedes trabajar, pues adelante. No te cae mal que trabajes... (Marcela,
26 afios, tiene tres hijas, tiene experiencia migratoria internacional).

En el caso de Marcela, los cuidados del posparto después de la cesarea fueron un factor que
influy6é en su decisiéon de postergar su tercer embarazo. Sin embargo, el ofrecimiento de una
oportunidad de trabajo y contar con la ayuda su madre para el cuidado de sus hijas, también

intervinieron en su decision de espaciar el intervalo genésico.
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Otro aspecto a considerar es la muerte de un hijo, un evento devastador para los padres, que
tiene consecuencias fisicas y psicoldgicas. No resulta extraio que durante las entrevistas, las
mujeres que habian experimentado la muerte de uno de sus hijos mencionaran su proceso de

duelo y externaran sentimientos de ansiedad, depresion y miedo.

Si, me afect6. Pero... ya estaba yo embarazada del nifio. Haz de cuenta que el nifio
llegé a llenar el vacio. Porque pues si, parece nada pero el primer hijo tu lo sientes. O
sea, yo pienso que cualquiera de tus hijos... si Dios te lo recoge pues 16gico que ta lo
vas a sentir. Y eso no, no te lo van a... ahora si, ahi queda ese vacio. Si, no digo que
mi hijo no me dio gusto que naciera, pero ya no es lo mismo. Que... ahorita yo, entre
mi pienso, ya fueran tres y ya nomds son dos. Y eso si, haga de cuenta que si afecta
mucho en el estado emocional. Haga de cuenta que yo anduve mucho tiempo asi
como enojada. Ahorita por eso voy con psicéloga, porque a mi una cosita de nada me
enoja. Porque haga de cuenta que si alguien me hacia enojar, yo lo dnico que hacia
era desquitarme, pero lloraba ;no? De coraje, o no sé qué me pasaba. Pero fue de la
muerte del nifilo porque me afecté mucho... (Carolina, 38 afios, tiene dos hijos, su
conyuge tiene experiencia migratoria internacional).

El testimonio de Carolina sugiere que cuando una madre pierde a un hijo, por lo regular siente
que ha perdido una parte de si misma, sin importar cudnto tiempo haya transcurrido o cudntos
hijos mdas tenga. No obstante, cuando la muerte de un hijo pequefio irrumpe de manera
inesperada, las consecuencias emocionales de la pérdida también afectan a las preferencias de
fecundidad. Silvia tenia 42 afios; un hijo de 18 y una hija de casi tres afios. Tendria tres hijos pero
el mayor, quien al momento de la conversacion hubiera tenido 21 afios, murié de un afio y seis
meses. A pesar de estar embarazada cuando muri6 su primer hijo, Silvia reconocié que durante

un tiempo no tuvo deseos de mas descendencia.

Como ya nada mds me habia quedado uno yo si deseaba embarazarme, aunque no me
embarazaba, yo si queria embarazarme después de que muri6 mi hijo. Bueno, al
principio no. Al principio quedé asi como decepcionada. Digo, si no los sé cuidar,
para qué los quiero tener... si... me afecté muchisimo. Le digo, no pues ya no voy a
tener. Yo a escondidas de mi esposo queria yo que me pusieran lo que es el
dispositivo para no embarazarme. Pero no, asi me quedé. Pero ya con el tiempo se me
fue bajando la tristeza y ya mi chiquillo pues iba creciendo. Ya no andaba conmigo y
ya para todos lados yo salia solita...o habia una fiesta y ya no tenia con quien ir
[risas] porque el chamaco ya no anda conmigo. Y ya asi, sentia yo... digo bueno, si
me hace falta una criatura, jpor qué no? O me quedaba aqui solita... me quedaba
aqui yo sola. (Silvia, 40 afios, tiene un hijo y una hija, tendria dos hijos varones, pero
uno murio)

221



Respecto al testimonio de Silvia, resulta interesante que su deseo de (mds) hijos no sélo estuvo
afectado por las consecuencias emocionales del proceso de duelo, sino también por los
sentimientos de culpabilidad y decepcion que generd fracasar en su rol de madre, pues a ésta por
lo regular se le atribuye la crianza y el cuidado de los hijos. Recién que ocurrié la muerte de su
primogénito y después del nacimiento de su segundo hijo, Silvia también expres6 su voluntad de
recurrir a algin método de anticoncepcidn que la previniera de quedar embarazada. Sin embargo
no lo hizo porque su cényuge se opuso. A medida que transcurri6 el duelo y se acept6 la pérdida,
Silvia sinti6 deseos de tener un hijo adicional, no sélo con fin de reemplazar al hijo fallecido,
sino también para no sentirse sola porque su hijo crecia y adquiria nuevas actividades e intereses,
en los que ella no siempre estaba incluida. El testimonio de Silvia introduce otro factor
fundamental que participa en las preferencias de fecundidad: la importancia de los hijos para la

compaiia y el cuidado de los padres, que se analiza a continuacion.

VI1.1.2. La importancia de los hijos para la compaiia, la ayuda y el cuidado de
los padres.

En esta secciéon se analiza la percepciéon que tienen las madres y los padres sobre los
beneficios que brindan los hijos en términos de ayuda, compaiiia y cuidado, y como esta
percepcion influye en las preferencias de fecundidad.

El andlisis de las entrevistas en profundidad de las y los participantes que se encontraban en
distintas fases del ciclo familiar, result6 de gran ayuda para reconstruir las percepciones de la
importancia de los hijos, desde las diferentes etapas por las que transcurre la familia. En términos
generales puede decirse que independientemente del sexo y la edad de los participantes, en las
localidades la percepcion sobre la importancia de los hijos tiene un valor de asistencia

instrumental, que incluye la ayuda y el cuidado en la vejez.

Los hijos son bonitos porque pues... son bonitos. Les digo a mis nueras: si no lo ve
uno a una, pues el otro me ha de ver... pues ya no... Pues tan siquiera que no lo
dejen a uno muy solo... (Guadalupe, 50 afios, tenia cinco hijos y una hija)
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Algunos hallazgos que se obtuvieron a partir de las entrevistas sugieren al cuidado de los
padres como un valor generalizado en la regién, que se transmite intergeneracionalmente y que
puede contribuir con la formacién de las preferencias de fecundidad, sobre todo del tamafio

deseado de la descendencia.

La verdad seria bonito tener una familia numerosa porque asi... cuando el mayor se
vaya ya yendo... pues el menor estd viendo por uno. Como ahorita en el caso de
nosotros ;si?... ahorita en el caso de nosotros, el mayor ya... ya estd muy, muy
aparte ya... Y pues nosotros somos los que estamos ahorita viendo con nuestros
papas. (Francisco, 26 afios, tenfa una hija, tenia experiencia migratoria internacional)

Otra cuestion a considerar es la interseccion entre la institucionalizacién paulatina del
fendmeno migratorio y la asistencia instrumental de los hijos, sobre todo entre las generaciones
mads jovenes. Al respecto, la posibilidad creciente de que los hijos emigren y se desentiendan,
quizds no econdmicamente, pero si de la compaiia y del cuidado de los padres, es un factor que
puede repercutir tanto en el deseo de (mas) hijos como en el tamafio deseado de la descendencia.
Por ejemplo, Maria tenia doce hermanos, ocho varones y cuatro mujeres, de los cuales tres habian
emigrado a Estados Unidos. Al cuestionarla sobre si le gustaria tener una descendencia parecida o

igual a la de sus padres, Maria respondio:

R: Si... como que si es cierto... es bonito porque ahorita de grandes pues todos no
reunimos y... hacemos algo o no sé. Mi mama. Porque también tengo tres hermanos
que estan alld en Estados Unidos.

P: ;{ También tienes tres hermanos en Estados Unidos?

R: Aja... si. Yaellos estan alld y... los demds estamos acd y pues... no se sienten tan
solos mis papas porque nos reunimos todos y pues... pero si... O sea, si. Como que si
le piensa uno o tal vez como... como crece uno con tantos...pues no... (Maria, 26
afios, tenfa dos hijos: una mujer y un varén, con experiencia migratoria internacional)
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Al momento de la entrevista, Maria tenia una hija y un hijo. Cuando se le pregunt6 si queria

mas descendencia, contesto:

R: Pues yo ya... ya pienso ahi quedarme, quién sabe...

P: Ya tienes una nifia y un nifio.

R: Si, ya tengo la parejita... ya en un futuro, quién sabe... no sé.

P: ;Te gustaria tener mas?

R: A la vez si, a la vez no... pero, por mucho otro y ya.

P: (Tres?

R: Tres y eso seria lo maximo... aja.

P: (Por qué a veces si te gustaria tener mas hijos?

R: Pues a veces si porque van a crecer y... pues...pues como que para irme
desaburriendo. Para no quedarme sola. Qué tal que si esos dos son los Unicos que
tengo y se me van... Y ya después me quedo solita y ya entre uno, tres o cuatro ya...
Uno de todos me tendrd que ver. (Maria, 26 afios, tenfa dos hijos: una mujer y un
varén, con experiencia migratoria internacional)

Al parecer, tanto el deseo de (més) hijos como el tamafio deseado de la descendencia de Maria
estdn influenciados por su experiencia familiar y su percepcién de las consecuencias de la
migracién. No obstante, sus testimonios también reflejan incertidumbre con respecto a sus

preferencias de fecundidad, lo cual podria indicar que éstas son dindmicas.
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Algunas mujeres que en apariencia habian alcanzado su tamafio deseado de descendencia y
que optaron por métodos de esterilizacién permanente, manifestaron que después experimentaron
deseos de tener mds hijos. Dofia Socorro, por ejemplo, optd por la ligadura de trompas después

del nacimiento de su quinto hijo y a la edad de 28 anos. Al respecto, ella comenta:

R: Ah pues le digo, después decia yo: jay, como no tengo mas!

P: ;{Queria tener mds hijos?

R: Ah si, si. Luego me decian: es que dicen que después, a los tantos afios vuelven a
tener mds. Decia yo: pues ojald de veras tenga yo otro. Ah, pero pues ya ahorita ya
no. Yo digo que la remachan a una bien, ;verdad?

P: (Por qué queria tener otro hijo?

R: Pues si, porque se imagina, ya los hijos grandes... ya los hijos grandes y ya, ya se
antoja otro bebecito chiquito, pero pues a ver donde lo agarraba yo. Ya no se pudo y
decia yo: ay, de veras, ;como no me esperé? O, ;para qué me operé definitivo? Mejor
hubiera yo planificado, ;verdad? Pero dije no... pues ya con estos. Si, le digo, ya que
pasé el tiempo, si, ya se me antojaba a lo mejor otro. Cuando ya mi hija, la mds
chiquita tenia como diez afios. Yo decia: ay, ;por qué no tuve otro? También si
hubieran sido mas hijos, donde ibamos a poner tanto hijo... si, mi hijo empezé a
trabajar y €l solito haga de cuenta que se dio su herencia solo. Se compré su pedacito,
hizo su casita y ya. Ya de ese ya no me preocupo. Las hijas como quiera pues
agarraron el rumbo. Ya se fueron. Y el otro, pues sabrd Dios qué serd de él. Se vaya a
casar por alld [Estado Unidos], o venga acd un dia a comprar. Eso solamente Dios.
(Doiia Socorro, 50 afios, tiene cinco hijos; dos varones y tres mujeres)

El testimonio de dofia Socorro indica que, ademds de la importancia de los hijos para la ayuda
y el cuidado en la vejez, las madres también los perciben como individuos que les brindan
acompanamiento, sobre todo durante las fases mds avanzadas del ciclo familiar, en las que los
hijos de mayor edad se integran al mercado laboral, emigran o forman su propia familia, lo cual

puede incentivar el deseo de (mds) hijos.
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Por otro lado, las construcciones de género en torno a la percepcion de los padres de la
importancia de los hijos como sujetos de compaiiia, son un factor que incide en la preferencia por
el sexo de los hijos, y esto a su vez puede interferir con el deseo de mds descendencia. Por
ejemplo, la preferencia por tener al menos una mujer parece vincularse a la idea de que las
madres se relacionan de manera mdas cercana con sus hijas, en tanto que los hijos varones

prefieren acompanar al padre.

Pues a veces... a veces pues uno como mujer es, este... o sea, como que dices: no,
pues una nifia yo sé que ya no me voy a quedar solita, porque si es una nifia todo el
tiempo va andar conmigo... y los niflos no porque se van con el papa. Si, se van con
el papd: sale a andar el papd y ahi van pegados atrds de él. Yo a veces asi era mi idea
y luego me decia él: de veras [dice] si Dios nos regala una nifia [dice]; o sea, ya vas a
tener ti con quien... 0 sea... compafiia para ti y compaiiia para mi. Pero no... ya
después nacio el nifio y dice: ya es igual, dice. (Eréndira, dos hijos varones)

En cambio, la preferencia por tener hijos varones parece estar relacionada con la idea de que a
los padres se les dificulta estrechar los lazos afectivos con sus hijas, puesto que no pueden salir
con ellas, ni pueden participar directamente en su formacién (Rojas, 2006). Ademads, entre los
testimonios de algunos de los varones entrevistados se detectd que los deseos por tener al menos
un hijo varén estdn motivados por querer “enseriarles lo poco que sabe uno”. No obstante, en
algunas ocasiones la preferencia de los varones por tener al menos una hija mujer también resulta

de las construcciones de género en torno a como se deben comportar los varones y las mujeres.

P: ;Por qué cree usted que hace falta tener al menos una hija?

R: Porque yo digo que mas grandecita va a ayudar al quehacer... o a lo mejor,
cuando ya esté uno viejo, aunque sea dice mi tia -porque yo vivo aqui con mi tia-
aunque sea para que le den a uno un banco para sentarse. O de jalén para que te den
un riata, dice, para jalarte para el rio. Si, porque algunos hijos salen majaderos, no
salen buenos. Si, se buscan su mujer y luego que la nuera que salga media... asi. No,
no... no se sabe... (Apolonio, 38 afios, 3 hijos varones)

Es importante detallar que en la region la pauta residencial es patrivirilocal, lo cual implica
que el hijo vardn lleva a su mujer a habitar al lado, o bien, en la casa de sus padres. El testimonio
de Apolonio conlleva la idea de que en algunas ocasiones los hijos varones, una vez que forman

su propia unidad familiar, no sélo se desligan de su familia de origen, sino también que la nuera
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se desentiende de la ayuda en los quehaceres domésticos y el cuidado de los suegros. Sin
embargo, pese a que las hijas mujeres por lo regular se incorporan a la residencia de sus
respectivos conyuges, ellas no pierden la capacidad de ocuparse y ver por sus padres durante la
vejez. Al momento de la entrevista Apolonio tenia tres hijos varones y su pareja habia optado
por un método de esterilizaciéon permanente. No obstante, la decisién de haber procreado un
tercer hijo estuvo motivada por los deseos, tanto de él como de su pareja, de tener una hija.

Las construcciones de género en torno a como los padres perciben a sus hijos como sujetos de
compaiifa es un valor generalizado que se transmite intergeneracionalmente, a través de los
procesos de socializacién entre los miembros de familia. Estas construcciones pueden interferir

con las preferencias de fecundidad.

P: {Entonces no sélo te gustan los nifios, también te gusta cuidarlos?

R: Pues si... si, aqui, con mi nifia también ahi... pero... fijate: a mi... nosotros... en
este caso nosotros... no se nos hace dificil nada de eso... porque como nada mas
tenemos una hermana. Somos cinco hombres y una hermana, pero mi mama se las
vio mucho...

P: (Se las vio duras?

R: Si, mucho. Para... para todos. Pues mi mama luego dice: por qué no tuve mas
hijas para que me ayudaran... (Francisco, 26 afios, tenia una hija, con experiencia
migratoria internacional)

VI.1.3. La opinién de otros miembros de la familia

Otro aspecto a considerar es la importancia que adquieren las figuras de las madres, las
suegras y, en algunas ocasiones, otros miembros de la familia extensa, no s6lo en la toma de
decisiones reproductivas, sino también en la reconsideracion de las preferencias de fecundidad.

La residencia patrivirilocal constituye el patrén residencial mas comun en la region, recién
que se establece la unién conyugal y también durante sus primeros afios. Al momento de las
entrevistas, unicamente Maria, Pilar y Francisco, los tres de 26 afios, seguian la pauta residencial
patrivirilocal. Mientras que Marcela y Gabriela, de 26 y 24 anos, vivian en la casa de sus padres.
Todos ellos se encontraban en las fases iniciales de su ciclo familiar. El resto de las y los
participantes vivia en casas propias, construidas en terrenos que podian colindar o no con los de
su familia de origen, o bien, de su familia politica.

Con esto en consideracion, no resulta extrafio que las opiniones de los padres, suegros u otros

familiares en lo que respecta a las decisiones reproductivas, aparezcan en los testimonios de los
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individuos mds jovenes, sobre todo si son mujeres. Pilar, por ejemplo, quien tenia dos hijas al

momento de la entrevista respondi6 lo siguiente cuando se le preguntd si queria tener mds hijos:

P: ;Y piensas tener otro hijo?

R: No, ya no [risas].

P: (Entonces ya te operaste para no tener mas?

R: No... bueno, de hecho yo no quise.

P: (Por qué?

R: No quise porque... mi suegra me dijo: no es que te mal aconseje yo, pero que tal
que después ya estdn grandes las nifias: ya la mas chica de unos seis afios, siete, y se
te puede antojar otro y ya no vas a poder... y ya, digo, no, pero pues yo creo que ya
no [risas]. (Pilar, 26 afios, dos hijas)

Pilar expreso sus deseos de no tener més hijos. Sin embargo, al preguntarle las razones por las
cuales habia optado por un método de anticoncepcién temporal (DIU) y no por la operacion
femenina, ella remarco la importancia del consejo de su suegra acerca de su decision de no tener
hijos adicionales, puesto que en un futuro, cuando sus hijas crezcan, podria experimentar una vez
mads deseos de tener hijos. Esto significa que el deseo de (mds) hijos no siempre estd presente,
aunque puede incentivarse bajo ciertas circunstancias, por ejemplo a medida que los hijos crecen

y requieren cada vez menos atenciones y cuidados de la madre.
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En otros casos, las opiniones pueden venir de las madres y otros miembros de la familia
extensa. Regina tenia 35 afios y es la pareja de Ivén, tres afios mayor que ella. Juntos tenian tres
hijas, de 18, 16 y nueve afios. La hija del medio ya habia contraido su primera unién e incluso ya
era madre. Cuando se le pregunt6 si deseaba tener mds hijos, Regina respondié no estar segura.
Su indecision parece ser consecuencia de las opiniones de su madre y de otros miembros de la
familia, quienes le aconsejan reemplazar a la hija perdida. Al igual que en el caso de Pilar, la
opinién familiar parece ser un factor que influyé en su decisiéon de optar por un método de

anticoncepcion temporal.

P: ;Te gustaria tener mds hijos?

R: Pues quién sabe. La verdad no... no le aseguro. Pues tampoco puedo decir...
como me dice la otra vez mi tia Marina... dice... bueno, tu... dice, ;qué ya no
piensas tener mds hijos o qué ya nada més te vas a quedar? Ya te quitaron una, dice,
ya tienes que reponer la que se fue. Le digo: ay, bueno fuera que no mds se reponen.
Y le digo: no, pues no sé. Mi mama me dice: ;0 ya te operaste? Le digo: no, tampoco
me he operado porque por eso digo que no sé. Qué tal que le digo no, no voy a tener
y mafiana me ve embarazada. Me va a decir, ;no que no? Y me dice: no pues sfi,
porque eso nadie sabe. (Regina, 35 afios, tres hijas)

Al parecer, el deseo de tener mas hijos es una dimension de las preferencias reproductivas que
puede manifestarse durante cualquier fase del ciclo familiar. Sin embargo, habria que investigar
si el deseo de hijos adicionales entre las mujeres que iniciaron su vida reproductiva a edades
tempranas se incentiva con mds frecuencia en contextos donde las mujeres todavia forman
uniones y comienzan a reproducirse a edades mds tempranas. Cabe sefialar que Regina dio a luz a
su primera hija a la edad de 17 afios, mientras que a los 26 ya tenia a sus tres hijas. Dado que en
términos de la biologia de la reproduccién, Regina ain era capaz de tener un hijo en forma
natural, y ante la presion familiar derivada de que una de sus hijas ya habia formado su propia
unidad familiar, es probable que en algiin momento Regina manifestase deseos de tener al menos

un hijo mas.
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Por otro lado, en algunos testimonios se detectd la existencia de un didlogo de negociacion
entre madre e hija, o bien, entre suegra y nuera, que intenta conciliar la opinién de otros

miembros de la familia con las preferencias reproductivas individuales.

P: (Tt suegra si quiere que tengas mas hijos?

R: Ay... ella quiere otros ocho, le digo. Dice que ella tuvo ocho, que por qué yo no.
Ay, le digo, eran otros tiempos. Ya luego le digo: ay no, duelen refeo los hijos. Y
dice ella: ay si, a mi no me pasé nada y tuve ocho hijos. Pero usted, le digo, no. Le
digo, porque yo luego le digo, qué tal que si de aqui a diez afios me llego a dejar con
Andrés, ya me quedé con el montén. Le digo no, yo paso. Y me dice: ;cémo eres?

P: ;Y td mamé qué dice?

R: Mi mama igual. Me dice que otro diez. Le digo: no, en qué estds pensando... ella
tuvo siete... dice: t rebdsame con tres. Le digo: no, qué ganas de rebasar. Le digo:
ahi quedamos. Le digo: pues si no son carreritas.

P: (Por qué diez hijos?

R: Ay, quién sabe. Que segtn ellos porque el dia de mafiana pues lo ven a uno. Pues
si ha de ser cierto ;no? Pero le digo a ella, pero también tantos, le digo, bueno, le
digo, yo me refiero a que tengan todo lo necesario. Lo que yo no tuve de chiquita que
mis hijos lo tengan. Porque nosotros estibamos todos chiquitos y luego se nos
acababan los zapatos, que a otros les pedian algo en la escuela. Le digo a mi mama,
es que por ser muchos hijos no nos podian dar todo bien. Y asi, si tengo no mis de
dos pues, dijera, ella [su hija] ya va a estar grande, como quiera ya no me preocuparia
yo de doble pafales. Que tuviera yo dos y doble pafial. No, digo, dénde estard mi
cabeza... (Gabriela, 24 afios, una hija)

De este fragmento se puede inferir que las mujeres mds jovenes justifican, ante sus madres o
suegras, sus preferencias de fecundidad a través de argumentos que contemplan el costo
econdmico de la manutencion de los hijos y diversos escenarios futuros en lo que respecta a la
vida en pareja. No obstante, también reconocen algunos beneficios de la familia grande, sobre

todo la importancia de los hijos para compaiiia, la ayuda y el cuidado de los padres.
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En cuanto a los varones entrevistados, la mayoria respondié nunca haber recibido opiniones o
consejos por parte de sus padres con respecto a las decisiones reproductivas, probablemente
porque la reproduccién continua siendo, al menos en la regién, un dmbito que atafie a la mujer.
No obstante, José (29 afios) manifesté haber recibido consejos de su madre para que encargara
otro hijo mientras estaba en Estados Unidos, ella argument6 que su primera hija ya estaba grande
de edad y le hacia falta un hermano. Aunque José hizo caso omiso a la opinién de su madre, su
testimonio dejé entrever que si sentia deseos de tener un hijo mds, pero no mientras estuvieran €l

y su pareja en Estados Unidos.

R: Bueno, ella [su mama] siempre que... luego nos mandaba unos videos... para
alla... y luego nos decia que ya encargaramos otro... cuando todavia estdbamos alla...
luego mandaban videos para saludarnos y nos decia: ya encarguen otro mijo. Ya les
hace falta...

P: {Que ya les hacia falta?

R: Si, pero ahorita no todavia.

P: (Por qué decia que les hacia falta?

R: Pues... segln ella, dice... qué la nifia ya estaba grande. Qué le hacia falta un
hermanito... Y si, hacia falta, pero ahorita no... (José, 29 afios, tiene experiencia
migratoria internacional)

Por tdltimo, a pesar de que casi todas las mujeres entrevistadas reconocieron haber discutido en
algiin momento sus decisiones reproductivas con sus madres, suegras u otros familiares del sexo
femenino, ninguna lo hizo con sus padres. Al preguntarles por qué, casi todas respondieron que

ellos respetaban sus decisiones, o bien, preferian no hablar de eso con ellas.
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VI1.1.4. El deseo de més hijos, la propiedad y la herencia de la tierra

En la mayoria de las sociedades rurales de México, la tierra, ademds de constituir una pieza
fundamental a partir de la cual se articulan los sistemas de organizacién familiar, es un recurso
esencial para producir alimentos y generar ingresos, pero también es un bien social y econémico
que se hereda. La reparticion y herencia de la tierra, ademds de perpetuar las relaciones entre las
distintas generaciones familiares, estd vinculada a la conformacién de nuevos grupos domésticos.
Por lo regular, el padre fracciona y reparte el patrimonio entre los hijos, sobre todo entre los
varones, quienes después de la formacion de sus nicleos conyugales se instalan en la proximidad
del hogar paterno.

La herencia y reparticion de la tierra afecta la toma de decisiones al interior de la familia, entre
ellas las decisiones reproductivas. Tener o no acceso a la tierra se convierte en un factor que

también influy6 en el deseo de hijos adicionales de los y las participantes.

P: ;Le hubiera gustado tener mas hijos?

R: No, ya no. Ya después cuando ya tuve al ultimo, ya... [su marido] dijo que ya no.
Vamos a hacer la lucha de que ya no te embaraces porque, dice él [su marido],
tuviera yo hartos terrenos para darle a mis hijos, pero... pues no. Si fueran mujeres,
dice él, luego agarran y se van y les dan sus maridos, pero los hombres no... y fueron
cinco hombres. (Guadalupe, 50 afios, cinco hijos y una hija)

A pesar de que el deseo de Guadalupe de no tener mas descendencia refleja la preferencia de
su conyuge y no precisamente la de ella, importa mencionar que la decision de no tener mas hijos
estuvo incentivada por la desigualdad de género en el sistema de herencia y reparticion de la
tierra, el cual casi siempre beneficia a los hijos varones. En otras palabras, tener una familia
numerosa, en la cual la mayoria de los hijos son varones, y no contar con tierra suficiente para
repartir entre ellos, desincentiva el deseo de hijos adicionales, sobre todo el de varones pues
compromete a proporcionar un recurso que garantice la configuraciéon de nuevos grupos

domésticos y la perpetuacion de las relaciones familiares.
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El acceso a la tierra estd condicionado por la residencia patrivirilocal y la herencia masculina
igualitaria preferencial. Las pautas residenciales patrivirilocales no s6lo implican que el varén
lleve a su mujer a habitar a la casa de sus padres, mientras que las mujeres se incorporan a la
residencia de sus respectivos conyuges; también conllevan la idea de que al desligarse de su
familia de origen, la mujer pierde su derecho a heredar una parte del patrimonio (Cérdoba Plaza,
2003). Asi, la norma de la herencia que mdas ha resistido los cambios es la exclusiéon de las
mujeres. En el imaginario de los individuos se sigue pensando que la tierra corresponde a los
varones. A ellos se les considera proveedores de la familia y los herederos deseables de los
grupos familiares. Esta situacion también influye en el deseo de mds hijos por parte de las

mujeres, sobre todo ante la posibilidad de volver a tener un varén.

P: ; Te gustaria tener mas hijos?

R: Pues fijese que hasta le he estado pensando que si va a ser nifio pues mejor yo no
quiero nada. Y no, porque ya son dos y... por lo menos hay que darles estudio. No
tenemos, le digo, no tenemos terrenos, no tenemos casas para darles. (Antonia, 23
afos, dos hijos, su conyuge tiene experiencia migratoria internacional)

VI1.2. Las preferencias reproductivas ante la precariedad econdmica y el incremento en los
costos de la manutencién de los hijos

VI1.2.1. El costo de la manutencidn de los hijos y el deseo de mas descendencia

Desde hace ya algunas décadas las parejas planean y deciden el nimero de hijos que tendrdn
haciendo un balance de costos y beneficios (Becker, 1960). Si bien los hijos son fuente de
beneficios en materia de compafiia, ayuda y cuidado de los padres cuando ellos envejecen,
también generan costos de alimentacion, educacion, vestido y cuidados.

Las preferencias de fecundidad se forman y reconstruyen a través de procesos sociales
complejos condicionados por un contexto sociocultural y familiar particular, pero también
inciden en ellas la crisis y el deterioro de la infraestructura econdmica, el aumento en los costos
de vida y, por tanto, los costos de manutencién de los hijos. El bienestar econémico de la familia
depende fundamentalmente de la disponibilidad y del nivel de remuneracién del empleo, lo cual,
ademds de condicionar la cantidad y la calidad de los bienes de consumo, condiciona las

preferencias de fecundidad.
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En esta seccidn se analiza la forma en que las mujeres y los varones vinculan su deseo de mas
hijos a la situaciéon econdémica y al incremento en los costos de la manutenciéon de su
descendencia. Vale recordar que uno de los criterios de inclusidn para los participantes en esta
investigacion era que tuvieran uno o mds hijos. Por tanto, sus respuestas estdn sesgadas por las
experiencias previas de maternidad y paternidad. En otras palabras, las y los participantes ya
conocian los gastos, sobre todo de alimentacion, cuidado y educacion, que implica tener uno o

mads hijos y esto se reflejé al momento de hablar de sus deseos de tener mds descendencia:

P: ; Te gustaria tener mas hijos?

R: No, ya no porque... pues es que hay que también pensar porque... pues ve que ya
cada vez, cada afio son mds caras las cosas y ellas [sus dos hijas] tienen que estudiar.
No. Yo creo que no [risas]. (Pilar, 26 afios, dos hijas)

R: No... para que ya... ahora si, que ya no sean tanto los gastos... como para tener
muchos. Ya ve los pafales. Bueno, leche pues no les doy porque... es pecho lo que le
doy. ;Pafiales? Bueno, ahorita el nifio més chiquito usa de tela nada mds en el dia y
en la noche pafial desechable. O sea, no es tanto el gasto porque... mas o menos sabe
uno este... yo digo, alcanza. Que con los noventa que cuestan los pafiales, entonces
ya sirve para lo demds. Entonces pues no, como que no... pero ahora si que los
nifios. .. para tener hijos hay que tener dinero y no tenemos dinero. (Antonia, 23 afios,
dos hijos, su codnyuge tiene experiencia migratoria internacional)

R: No. Yo ya no. Pues yo luego veo que ésta [su hija], luego dice: mami, se me
antoja esto. Le digo, ay mija, no tengo dinero, hija. Tu papd nomds me dej6 poquito
dinero y lo tengo que hacer rendir. No tengo. No mami, es que quiero carne, es que
quiero pan, y pues no tengo. Agudntate que no tengo. Porque a veces pasa el
panadero y ella dice: ;verdad que no pido porque verdad que no tienes dinero? Le
digo, no mija. Y ya se mete para dentro. Nomds escucha que sale el panadero
gritando. ;Verdad mami que no pido?. Le digo: ;por qué? Porque, ;verdad que no
tienes dinero? Digo: no, no tengo dinero, asi que te aguantas. Y ya cuando tengo
dinero voy y le compro lo que quiere. Cuando no hay te tienes que aguantar y ya
entiende que no tiene que estar pidiendo. Y yo a veces le digo: no mija, porque ves
que cuando a tus hermanos ya se les rompi6 la mochila, otro tiene. Y cuando ya no
tienen zapatos el otro, uno tiene y otro no tiene. Le digo, ay no. Le digo, a veces es...
pues yo por eso le digo a mi esposo, ya por eso familia no quiero. Yo quisiera acatar
a mis hijos que tengo ahorita y estarlos viendo. Acatarlos y comprarles todo lo que
ellos quieren. Que libretas, que mochilas, que zapatos, que otra cosa... (Isabel, 33
afos, tres hijos una hija)
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Ademas de los costos que implica la manutencion de los hijos, en los testimonios de Pilar,
Antonia e Isabel priva el deseo de no tener mas descendencia. Esto podria interpretarse como la
consumacion de sus metas reproductivas, es decir, que al momento de las entrevistas ya hubiesen
alcanzado su tamafio deseado de la descendencia y, por tanto, estuviesen expresando su deseo de
no tener mas hijos. Sin embargo, es interesante que ninguna de las tres habia optado por un
método de esterilizacién permanente, pese a haber manifestado no tener deseos de hijos
adicionales. No obstante, las tres utilizaban algin método de anticoncepcién para prevenir
embarazos. Al respecto, conviene preguntarse si Pilar, Antonia e Isabel en verdad no sentian
deseos de tener mds hijos, o si estaban expresando su intencién de no tenerlos debido a su
situacion econdmica y a la dificultad que representa cubrir los costos que genera la alimentacion,
la educaciodn, el vestido y su cuidado.

Por el contrario, existen casos en los que las participantes manifestaron su deseo de tener mds
hijos, aunque la situacién econémica y los costos que genera su sostenimiento continuaron siendo

razones de peso por las cuales no los tendrian, o bien, por las que pospondrian los embarazos.

P: ; Te gustaria tener mas hijos?

R: Pues tal vez mas adelante. Pero... pues ahora si... tengo dos en la primaria: una va
en tercero y la otra va en primero... y la bebita. Y pues, ve que todo se pone cada dia
mas caro. Los uniformes, los zapatos. Si... (Marcela, 26 afos, tres hijas, tiene
experiencia migratoria internacional, su cényuge también)

A pesar de tener tres hijas y manifestarse preocupado por los costos de su manutencidn,
Marcela tampoco habia recurrido a la esterilizaciéon permanente; su testimonio dejo entrever su
deseo de maés hijos. En este momento conviene mencionar que si bien los gastos econdmicos que
genera el sostenimiento de los hijos interfiere con la intencidén de tener mds descendencia, el
deseo de tenerla estd motivado por otras razones que pueden actuar de manera conjunta. En el
caso de Marcela, la opinién de su madre con respecto a sus decisiones reproductivas y el hecho
de no tener un hijo varén podrian haber incentivado su deseo de tener mds hijos, aun con la
dificultad para solventar los costos de la manutenciéon de sus hijas debido a la situacion
econdmica, factor que desmotiva su intencién de tenerlo.

Gabriela también expres6 su preocupacion por la situaciéon de penuria econdmica para

justificar su deseo de tener s6lo un hijo mas. A diferencia de Marcela, Gabriela habia formado
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una unién consensual con un varén que al momento de la entrevista se encontraba en Estados
Unidos desde hacia cuatro afos y con quien tenia una hija de cuatro afios de edad. El deseo de
Gabriela de tener mds hijos puede estar incentivado por la norma generalizada en la localidad,
que favorece descendencias de entre tres y cuatro hijos. Sin embargo, su intencién de tener s6lo
uno mds responde la situacién econdmica, pero también a la separacion temporal del nicleo

conyugal, como consecuencia de la emigracion de su pareja.

P: ; Te gustaria tener mas hijos?

R: Minimo otro. Si, por la situaciéon a como esta. Si, este... minimo si he pensado
tener otro. Seglin yo si. Mds que nada por la situacién econémica porque le digo a él
[su cényuge], le digo, aqui muchas chavitas igual de mi edad tuvieron sus bebés y me
daba tristeza porque le ponian pafial de tela. (Gabriela, 24 afios, una hija, su conyuge
esta en Estados Unidos)

Los testimonios de los varones con parejas o conyuges en edad reproductiva (15-49 afios) que
aln no optaban por algiin método de esterilizacion permanente reflejaron un patrén similar al de

las mujeres, respecto a vincular el deseo de més descendencia con los costos en la manutencion.

P: ; Te gustaria tener mas hijos?

R: Como digo, ;cémo para qué? Ahorita que van creciendo [sus hijos] hay que
comprarles lo que pueda uno o lo que ellos necesiten... y ya luego ve que muchos
[otras personas] tienen cuatro, cinco nifios y...y luego van a la escuela, unos ya no
[...] no llevan zapatos o mochila y asi no. Yo digo que como que no tiene chiste
tener tantos si no los puede uno mantener... para qué van a estar encargando tantos.
(José, 29 afios, un hijo y una hija, tiene experiencia migratoria internacional)
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Si bien en estas localidades la nifiez es bastante mds austera que en las dreas mas urbanizadas,
la perpetracion de una cultura cada vez mds centrada en los nifios, ademds de la apertura al
consumo y a la era de padres “culposos”, cuya felicidad se basa en satisfacer las demandas de los
hijos, son factores que también desincentivan el deseo de hijos adicionales, sobre todo si la
precariedad econémica impide a los padres, en tanto varones, cumplir con la obligacién
socialmente atribuida de proveer sustento y satisfacer, no sélo las necesidades bdsicas de la

familia, sino también la demanda de otros bienes de consumo menos necesarios.

P: {Quieres tener mas hijos?

R: Yo no creo. Porque lo que pasa es que estd, bueno, muy dura la vida. Por ejemplo,
ahorita estd duro. Estd critica la situacién. Al menos yo si lo veo dificil. Por lo menos
en estos meses, yo para mi se me hace dificil. Enero, febrero, marzo, abril y mayo.
Cinco meses, cinco. Porque yo en, péngale, julio, de junio para adelante, no se me
hace dificil la vida porque yo tengo chayotes, tengo tomates, tengo calabazas. No hay
ningln problema. Yo voy a Puebla, yo voy a la central de abastos a vender. Pero
ahorita no. Ahorita no hay nada. Vinieron las heladas, no se esta dando el chayote.
Entonces no sé. Yo lo veo, o sea por ese lado, lo veo un poco dificil. Digo, no, ya no.
Y luego que mis hijos me piden una cosa, me piden otra. Y a veces me dicen ellos,
porque mi nifia no quiere, pero mi nifio dice: papi, mejor vete para Estados Unidos
otra vez, dice. Dice: cuando estabas alld me comprabas esto, me comprabas lo otro.
(Eugenio, 29 afios, dos hijos y una hija, tiene experiencia migratoria internacional)
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Entre los varones de mayor edad, las dificultades econémicas y el aumento en los costos de
manutencién de los hijos también constituyeron motivos que desincentivaron su deseo de mads
descendencia. Sin embargo, a diferencia de los varones jévenes, algunos de los varones de mayor
edad manifestaron que sus preferencias reproductivas se contraponian a las de su pareja o

conyuge.

P: /Y a usted le gustaria tener m4s hijos?

No... no. De hecho ella [su esposa] pues nunca... me dijo... yo, o sea, yo le dije:
(sabes? ahorita ya... ya no vamos a tener porque... estuvo en el hospital [su esposa]
y yo le dije: ;Sabes qué? Que te operen para no tener familia porque estd muy cabrén
ahorita la situacion.

P: { Entonces su esposa todavia quiere tener otro hijo?

R: Si. Como que todavia quiere mds, pero le digo: no, ya esta muy dificil la cosa...
Esta cabron ahorita la situacion. A donde quiera que va uno, la gente... qué no
alcanza el dinero, qué no hay dinero... y pues... no. (Miguel, 37 afios, dos hijos y dos
hijas)

R: No, ya no... no, ya no. Siempre hemos evitado eso de tener mas hijos porque...
pues a lo mejor mi esposa no entendia eso, pero yo si... porque yo sé que es dificil. Y
ahi lo ves. Aqui lo ves. Yo lo veo aqui con mis vecinos... Pues haga de cuenta que
aqui sobra siempre la fruta, como yo la vendo. Pero aqui mis hijos ya ni quieren la
fruta. Se comen la mas bonita... Pero si yo... si yo, si yo traigo a mis vecinos se
comen hasta lo que estd ya manchado. (Manuel, 41 afios, dos hijos y una hija, tiene
experiencia migratoria interna e internacional)

Si bien los hijos son valorados por los varones como un complemento necesario de su vida en
pareja y también como un reto que los motiva a mejorar las condiciones de vida de su familia
(Rojas, 2008), es claro que el deterioro de la economia local pone en entredicho el cumplimiento
de sus deberes econdmicos y, por tanto, su deseo de tener descendencia adicional. Al respecto, el
papel de proveedor principal del hogar no s6lo otorga a los varones el derecho de fungir como
jefes de sus hogares, sino también el poder de decidir en torno al comportamiento reproductivo
de sus mujeres. Tanto Miguel como Manuel expresaron de manera explicita o implicita que su
respectiva pareja o conyuge si deseaba hijos adicionales. No obstante, ellos tomaron la decision
de no tener mas, debido a la dificultad que representaba proveer y satisfacer los requerimientos
econdmicos de la familia. Al preguntarles si conocian las razones por las que sus parejas
deseaban mads hijos, tanto Miguel como Manuel mencionaron aspectos en torno al papel

tradicional de la mujer, que privilegia la maternidad y la crianza de la descendencia.
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Independiente a la edad de los varones entrevistados, la situaciéon econémica es un factor que
influy6é de manera generalizada sobre sus deseos de hijos adicionales. No obstante, se detectaron
algunas diferencias generacionales. Por ejemplo, los varones jdvenes, aunque un tanto
tradicionales, puesto que asumian su papel de proveedor y con €l la responsabilidad de mantener
a su familia, se mostraron menos renuentes a hablar de la importancia de los métodos de
anticoncepcion y a permitir que sus mujeres los utilizaran. En cambio, los varones de mayor edad
no sélo mostraron su incomodidad cuando se les pregunt6 su opinion acerca de los métodos para
prevenir embarazos, sino también su oposicidn a que sus parejas los utilizaran: argumentaron que
causaban problemas de salud, o bien, que los varones debian regular la fecundidad mediante
periodos de abstinencia sexual.

Cuando se examinaron los testimonios de las mujeres de mayor edad que ya habian
completado su fecundidad, se encontré que la falta de bienes y salarios que permitieran sustentar
a la familia fue un factor que interfirié con su deseo de hijos adicionales. No obstante, resaltaron
algunas diferencias con respecto a las mujeres mds jovenes, en la manera de expresar sus
preferencias reproductivas, sobre todo porque su decision de no tener mas descendencia remitia a

la decisién de su pareja o conyuge y no precisamente a la de ellas.

P: /Y a usted le hubiera gustado tener mas hijos?

R: No. Porque digo... o lo mismo, también nada mas tuvimos dos porque decia mi
esposo, estamos pobres, no tenemos nada. No tenemos qué darles. Si tenemos
muchos hijos, ;qué les vamos a dar? Si no tenemos casa, no tenemos nada. Y
luchamos, trabajamos mucho. (Angélica, 52 afios, dos hijos y una hija, tiene
experiencia migratoria interna)

R: Pues... ala vez si y a la vez no. Yo digo que porque... o sea, como ve usted que
ahorita que todo estd tan caro y para darles... Decia mi sefior: pues para tenerlos, los
tiene uno pero... para, ahora si para mantenerlos, para tenerlos, para levantarlos. Con
esfuerzo. Con esfuerzo. Si, si... aja. Le digo, ay no. Pero ahorita ya todos estan
grandes... (Esperanza, 49 afios, cuatro hijos y una hija)

Angélica y Esperanza tenfan mds o menos la misma edad, y aunque las razones que
aparentemente desincentivaron su deseo de hijos adicionales fueron econdémicas, una tuvo tres
hijos, mientras que la otra tuvo cinco. Al respecto hay que mencionar que Angélica tuvo a su
primer hijo a los 18 afios, mientras que Esperanza a los 16. Pese a que ninguna de las dos terminé

la primaria, Angélica participé en actividades econdmicas durante varios anos, pero ademads
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emigré junto con su conyuge a la Ciudad de México para trabajar, lo cual fue un factor que
interfirié con la duracién de sus intervalos genésicos y la previno de tener mds descendencia. En
cambio, Esperanza nunca habia realizado actividades remuneradas y su cényuge tampoco habia
salido de la localidad por motivos laborales. Ademds de tener cinco hijos nacidos vivos,
Esperanza tuvo dos mds que murieron y cinco abortos espontidneos. Como se menciond antes, si
bien los gastos econdmicos que genera la manutencién de la descendencia interfieren con la
intenciéon de tener mds hijos, existen otras razones que de manera conjunta contribuyen a

desincentivarla.

VI1.2.2. La precariedad econdmica, los costos de la manutencion de los hijos y
(el tamafio deseado de la descendencia?

En cuanto al nimero de hijos nacidos vivos, la mayoria de los y las participantes tenia entre
tres y cuatro hijos; sin embargo, Sebastidn, Guadalupe y Héctor tenian siete, seis y cinco hijos,
respectivamente. En el grupo de mujeres y varones que tenia treinta o menos afios de edad
también habia quienes tenian uno y dos hijos y la mayoria manifest6 su deseo de hijos
adicionales. Por lo regular, el deseo de mds hijos depende de si se alcanzé o no el tamafio
deseado de la descendencia. Al respecto, conviene mencionar que las descendencias deseadas
entre los y las participantes fluctuaban entre tres y cuatro hijos.

Para quienes viven en lugares donde las normas reproductivas favorecen descendencias de uno
o dos hijos, tener tres o mds representa a una familia que va de tamafio medio a grande. Sin
embargo, en las localidades donde se levant6 el trabajo de campo, las descendencias de tres o
cuatro hijos no necesariamente se perciben como una familia numerosa, sobre todo si se compara
el numero de hijos nacidos vivos que tenian algunos de los y las participantes, con el nimero de

hijos que tuvieron sus padres, o bien, que tenian nicleos conyugales de localidades aledafias.

P: (A poco usted no quiso tener una familia mds grande que la tiene?

No. Nomas unos dos o tres. Si... pues si hubiéramos querido de ahi para aca tuviera
como una docena. Ahi donde trabajo hay un sefior que tiene doce y dice que todavia
va a seguir teniendo. Le digo: no, deberias de tener pocos. Pero andan asi, a pie
pelado y se le enferman y no... viera usted que un nifio de esos, le digo yo, como de
monte. No... andan bien mugrositos (Apolonio, 38 afios, tres hijos)
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Ademds de los cambios en la percepcion de los hijos con respecto a los costos de
manutencién, la monetarizacion de la economia rural y la valorizacién ascendente de la
educacién han invertido el sentido de los flujos intergeneracionales de riqueza, pues los hijos
asisten a la escuela y reducen su participacion en las actividades econdémicas de los padres

(Lerner y Quesnel, 1994; Rojas, 2008), lo cual favorece descendencias de menor tamafio.

P: ; Usted pensé en tener una familia grande?

Pues yo digo que ya no. Yo creo que de por si ya no ibamos a tener mds porque pues
nosotros siempre pensamos en eso. En que si tenfamos muchos hijos era porque les
ibamos a dar educacién o algo y si no, ;para qué? Siempre ese fue nuestro
pensamiento. (Angélica, 52 afios, dos hijos y una hija, tiene experiencia migratoria
interna)

Las dificultades econdmicas y el incremento en los costos de manutencién para proveer de
comida, vestido y cuidado a una mayor descendencia contribuyeron a que muchos de los y las
participantes prefirieran familias de menor tamafo. Al indagar si les gustaria tener descendencias
mas grandes, la mayoria expres6 que las familias numerosas son mds dificiles de mantener,

debido a los elevados costos de vida.
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Algunas mujeres, independientemente de la brecha generacional, se refirieron a la situacién
econdmica y agropecuaria que prevalecia en las localidades cuando eran nifias o mds jévenes y la
compararan con la situacién actual, para justificar su preferencia por una descendencia de menor
tamafio. De algunos testimonios fue posible inferir que la transiciéon de la agricultura a la
ganaderia, la monetarizacion de la economia rural, el deterioro econémico y la escasez de

empleos en el campo, han contribuido a que los individuos prefieran familias menos numerosas.

P: ;Te gustaria tener una familia grande?

R: Digo ;dénde estard mi cabeza si tengo diez hijos? No va a alcanzar ni para un kilo
de papa. Antes las papas eran gratis, ahorita ya no. Y mi pap4 antes cultivaba mucho
y todo eso. Y como quiera, siempre habia qué comer. Mi mama4, ella nos cuenta que
luego se le antojaba algo, carne o algo, iba al pueblo y vendian frijol o maiz y ahi
sacaba para comprar un cachito de carne. Le digo, pero a ver vaya alld y venda su
kilo de frijol, que también alguien lo compré. Le digo, ;dénde? Le digo, ahorita igual
todo se compra. (Gabriela, 24 afios, una hija, su conyuge esta en Estados Unidos)

P: (Usted pensaba tener una familia grande?

R: No [risas]. No, porque digo, al menos aqui... bueno, recién que me junté con él,
me acuerdo que si habia mucho trabajo en el campo, porque la mayoria sembraba
papa, maiz... pero ya después se fue acabando eso porque ya las papas no se daban y
la gente ya empezd a empastar sus potreros... y ya el trabajo se fue escaseando.
Entonces, yo siempre pensaba que si somos pobres para qué quiero muchos hijos si
no tenemos que darles. (Silvia, 46 afios, un hijo y una hija, un hijo murié)
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Aunque los testimonios de Gabriela y Silvia permiten detectar una percepcion positiva sobre
las condiciones de vida anteriores que prevalecian en el campo, en otros casos la penuria
econémica durante la infancia y la adolescencia por la que atravesaron algunos de los

participantes contribuy6 a definir su preferencia por descendencias de menor tamaio.

P: ; Usted pensé en tener una familia grande?

R: No. Porque yo... yo no quise que vivieran ellos lo que yo vivi. Si, si, si, porque te
digo, yo sufri. Sufri de comer. A veces comia a medio... me quedaba yo a medio
comer. Zapatos y calzado rotos... pasaba yo frio. Mi casa, donde vivia con mi papa,
le entraba el agua cuando llovia en tiempos de aguas. No... No, no, no, no... No...
No, porque... pues es que... ,como te diré? No, yo ya no quise tener mucha familia.
Y con una familia chica pues a veces hay mds ventajas ;no?

P: ;Cudles son esas ventajas?

R: (De una familia chica? Pues es que tienen mds comida, mds bebida, mas
calzado... simplemente mejor vida, o vidas. Ahora si, si, si, yo desde que... si mi
padre fuera rico. Si mi padre hubiera sido rico. Porque fue pobre... a lo mejor si
hubiera tenido mas hijos, porque tendria yo con qué mantenerlos. Pero entonces la
cosa es no tener muchos hijos para que no sufrieran, no me pesaran para mantenerlos.
O sea, de comida no se van a morir, pero si van a andar a medio comer o... a medio
vestir. Todo a medias. Y de hecho, con tres hijos que tengo, a veces no... a veces no
alcanza. (Manuel, 41 afios, dos hijos y una hija, tiene experiencia migratoria interna e
internacional)

Gabriela, Silvia y Manuel tenfan nueve, ocho y doce hermanos, respectivamente. Si bien todos
provienen de familias numerosas, la percepcion de Gabriela y Silvia sobre las condiciones de
vida anteriores hizo referencia a la situacion general en la localidad. Mientras, la percepcion de
Manuel refiri6 a una situacion de carestia econdmica especifica, que se remonta al transcurso de
su nifiez y adolescencia en el entorno familiar. El testimonio de Manuel result interesante
porque entrelaza su funciéon como proveedor principal del hogar y la valoracién de sus hijos en
términos emocionales y econdmicos, al querer brindarles mejores condiciones de vida que las que

€l experiment6 de pequefio. En consecuencia, manifest6 su preferencia por tener menos hijos.
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Al igual que con el deseo de mds hijos, el encarecimiento del costo de vida, la inestabilidad
econémica de las unidades domésticas y la obligacién de los varones de proveer sustento y
satisfacer, no solo las necesidades basicas de la familia, sino también la demanda de bienes de
consumo menos necesarios, ha generado preferencias que favorecen descendencias de menor

tamano.

P: { Alguna vez pensaste en tener una familia grande?

R: No. Por lo mismo de la cuestion de... le digo, por lo econdomico. Esta todo... o
sea, la vida esta cara... y de hecho, los nifios ahorita te piden una cosa y otra. Y se
hace... o sea, se siente mal. Yo luego me siento mal si me piden una cosa y otra y
no... o sea, no tengo para darles, ;me entiende? (Eugenio, 29 afios, dos hijos y una
hija, tiene experiencia migratoria internacional)

No obstante, en los testimonios de quienes en apariencia se manifestaron seguros
respecto a su preferencia, se detectaron posiciones ambivalentes sobre el tamafio de la
descendencia. Es decir: preferian menos hijos, pero también se inclinaban por familias de
mayor tamafio. Esto deja entrever la posibilidad de que exista un tamano preferido de
familia que estd en funcién de las circunstancias econdémicas y que no necesariamente
coincide con el tamafio deseado de la descendencia, y quizds tampoco con el tamaiio ideal

de la familia.

P: {Entonces te gustaria tener una familia mas grande?

R: Pienso que no. Pienso que no porque, este ... o tal vez si, pero yo... yo pienso que
no porque con el tiempo se va poniendo cada vez, este... la vida mas... mas dura.
Mas dificil se va poniendo la vida. Mas dificil. (Eugenio, 29 afios, dos hijos y una
hija, tiene experiencia migratoria internacional)
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Las mujeres también vincularon la situacion econdmica con su preferencia por un nimero
menor de hijos. Eréndira, por ejemplo, manifestd que antes de unirse a su pareja, su tamafio
deseado de familia era de dos hijos. Eréndira justificé su preferencia con el argumento de que el
salario de su pareja no alcanzaria para satisfacer todos los requerimientos de una descendencia
numerosa, lo cual generaria malestar y sufrimiento entre sus hijos. Conviene mencionar que
Eréndira tenia doce hermanos, lo que, en sus propias palabras, ocasiond dificultad a su padre para
garantizar el acceso equitativo entre su descendencia a bienes materiales bdsicos, como vestido y

calzado.

P: ;{Querias tener una familia grande?

R: Pues de hecho yo, recién me junté con €l... yo le dije que nomas iba yo a tener dos
hijos. Que yo no queria mds. Le digo, yo de hecho, le digo si. Le digo, yo para mi,
para lo que yo pienso, serian dos hijos... le digo.

P: ;Por qué?

R: Pues a veces yo le decia a él: le digo, es que fijate. Le digo, para tener muchos, de
que los tengo, los tengo... pero... para... claro, para mantenerlos. Yo sé¢ que
trabajando los mantienes, le digo. Pero no, porque a veces por darle a uno, no le das
al otro, le digo. Y pues a veces los que sufren son los hijos. Son los hijos porque no
tienen quizés lo suficiente para comer, no tienen suficiente para calzar, o su ropa que
nunca les falte. Mi pensar ese fue. (Eréndira, 35 afos, dos hijos, conyuge en los
Estados Unidos)

La preferencia por un tamafio de descendencia especifico puede verse comprometida por
cuestiones como la composicion por sexo de los hijos nacidos vivos y la preferencia por el sexo
de los hijos. Al respecto, hay que afiadir que Eréndira habia optado por un método de
esterilizacién permanente, debido a las complicaciones de salud que se le presentaron durante el
parto de su segundo hijo. Sin embargo, manifestd que de no haber sido porque su salud y su vida
estaban en riesgo, ella no hubiera recurrido a ligadura de trompas, pues sentia deseos de tener un
hijo més. Durante la entrevista Eréndira dej6 entrever su deseo de tener al menor una hija, pues
los dos que ya tenia eran varones. Al igual que en el testimonio de Eugenio, en el de Eréndira se
percibe la posibilidad de que esté expresando un tamafio preferido de familia, el cual esta sujeto a
las condiciones econdmicas, pero que no necesariamente es el tamafio deseado de la

descendencia.
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VI1.2.3. Articulando las preferencias de fecundidad con la economia del hogar
y con las expectativas de género en la vida familiar

Antes de profundizar en la discusién sobre como se articulan las preferencias reproductivas de
los varones y las mujeres con la economia del hogar y con las expectativas de género en la vida
familiar, conviene mencionar que en las localidades donde se realiz6 el trabajo de campo, un
rasgo caracteristico entre los varones era adjudicarse la funcién de proveedor principal. Pese a la
poca estabilidad en el empleo y el trabajo de los varones, por lo regular seguian siendo ellos
quienes ganaban dinero para satisfacer las necesidades econémicas de su familia. Sin importar la
condicion de var6n o mujer, los testimonios indicaron que social y familiarmente se espera que
los padres, en tanto varones, asuman su responsabilidad primordial de trabajar y proporcionar el
apoyo econdémico necesario para la manutencién de su mujer y sus hijos.

De acuerdo con el orden normativo de las localidades, los varones debian proveer de un
salario en el hogar, que hiciera posible la adquisicion de bienes materiales (techo, calzado,
vestido) y alimentos, pero que también garantizara el acceso a la educacion escolarizada. Vale la
pena mencionar que tanto los varones como las mujeres manifestaron grandes expectativas sobre
la educacion escolarizada de sus hijos. En general, ambos miembros del nucleo conyugal se
refirieron a la educacion como el legado o herencia que dejarian a su descendencia, y también
como un atributo que mejoraria el nivel de vida de sus hijos en un futuro .

Sin embargo, la inestabilidad laboral, el deterioro de la infraestructura econémica, el alto costo
del material escolar y el alza en los precios de vestido, calzado y alimentos, ponian en entredicho
la capacidad de los varones para satisfacer los requerimientos econdmicos y materiales basicos de
su familia. En consecuencia, muchos varones entrevistados manifestaron que las limitaciones
econémicas les impedia proveer de lo necesario a su descendencia y contribuyeron a
desincentivar su deseo de hijos adicionales. En cuanto al tamafio deseado de la descendencia, la
percepcidon negativa y un tanto pesimista de la situacidon econdmica que prevalecia en las
localidades, asi como de las condiciones futuras, estimulaba su preferencia por familias de menor
tamano.

Como se menciond antes, los resultados del analisis de la informacion obtenida durante el
trabajo de campo sobre el tamafio deseado de la descendencia, indican que la mayoria de los
varones deseaba tener entre tres y cuatro hijos. No obstante, conviene preguntarse si el tamafio de

la descendencia que muchos varones reportaron como deseado en verdad reflejaba su tamafio
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ideal de familia o si Unicamente expresaba la norma general vigente en las localidades, donde
tener menos de tres hijos era una decision ampliamente cuestionada por los miembros de la
familia y la comunidad. No obstante, también lo era tener descendencias de cinco o mds hijos .

En las localidades prevalecia la idea de que “si uno tiene hijos es para darles”. La accion de
“dar” implicaba proveer a los hijos de alimento, calzado, vestido y educacién escolarizada, y por
lo general los varones se encargaban de suministrar el sustento econdémico con el cual se
adquirirfan los bienes de consumo. El incumplimiento de estas obligaciones por parte del
progenitor era criticado por otros miembros de la comunidad y de la familia extensa. Si bien el
deterioro de la economia regional contribuia a contravenir la funcién del varén como proveedor
principal, tener una descendencia numerosa no sé6lo incrementaba los gastos familiares, también
comprometia la capacidad del vardn para satisfacer las necesidades de todos sus hijos. Bajo estas
circunstancias, la decision de tener més hijos de los que el varén jefe de hogar podia mantener se
consideraba irresponsable. Tres o cuatro hijos era una cantidad que de alguna manera permitia a
los varones sobrellevar una situaciéon econdémicamente dificil, sin comprometer las necesidades
basicas de la familia y su propia funcién como proveedores del hogar.

Durante las entrevistas en profundidad se les pregunt6 a los varones sobre sus deseos de tener
una familia mds grande. Muchos de ellos expresaron su preferencia por una descendencia de
mayor tamafio, y aunque la cantidad rara vez fue especificada, dejaron entrever que sus
preferencias reproductivas habian sido truncadas por la inestabilidad laboral y econémica, la cual
obstaculizd sus responsabilidades y obligaciones como proveedores y les impedia satisfacer las
expectativas de la comunidad y del grupo doméstico respecto a su funcién como jefes de familia.

En cuanto a las mujeres, si bien el bienestar econdmico de la familia y los costos de
manutencion de los hijos también interferian con su deseo de mds hijos y su tamafio deseado de
la descendencia, vinculaban sus preferencias con la capacidad de los varones para satisfacer los
requerimientos economicos de su familia a través del trabajo remunerado. En las localidades, las
relaciones al interior de familia seguian siendo tradicionales: a los varones, jefes del hogar,
todavia se les conferfa la autoridad y la manutencidn, mientras que a las mujeres les correspondia
el trabajo doméstico, el cuidado de los hijos y la formacién y reproduccion de los valores.

La division tradicional del trabajo al interior del hogar, ademads de conferir a las mujeres de los
cuidados y la crianza de los hijos, las responsabilizaba de la planificacién del presupuesto

econémico doméstico. Las mujeres no sélo recibian un monto especifico de dinero, también se
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encargaban de distribuirlo para la compra de alimentos, vestido, calzado y utiles escolares, entre
otras cosas. Si bien los varones entrevistados destinaban buena parte de su salario para el
sostenimiento del hogar, rara vez se encargaban de comprar alimentos, vestido y calzado para su
descendencia. La administracion y distribucién del gasto era responsabilidad de las mujeres; los
varones participaban menos en las compras que se realizaban dentro del hogar. No obstante, ellos
estaban familiarizados con el encarecimiento de la canasta bésica y con la inflacién de costos
para materiales escolares y alimentacién y cuidado de los hijos pequefios, como paiiales y leche
de férmula para lactantes, probablemente porque el alza en los costos de manutencién del hogar y
de los hijos referian a situaciones que conciernen tanto al padre como a la madre y, por tanto, se
discutian al interior del niicleo conyugal.

Debe afadirse que en las localidades, los varones caracterizaban su paternidad con base en la
exigencia de ser proveedores econdmicos, segin el modelo hegemoénico de masculinidad. Sin
embargo, otro rasgo de las familias era que, al analizar las responsabilidades y obligaciones de
los varones desde la perspectiva de las mujeres, se consideraba importante que el cényuge
conservara la imagen de proveedor, puesto que resaltaba su presencia moral en términos de
trabajo, responsabilidad, obligacion y estatus. Casi todas las mujeres entrevistadas mencionaron
practicas paternas enmarcadas dentro del modelo tradicional de familia, pero también criticaron
los modelos de paternidad que no se ajustaban a los roles o estereotipos propios de la regién. En
este contexto, el cumplimiento del rol de padre proveedor era muy valorado y justificado, no s6lo
por las mujeres, sino también por otros miembros de la familia y de las localidades. Con esto en
consideracidn, cabe preguntarse si el incumplimiento de las expectativas de género por parte del
varén en la vida familiar, es decir, que no lograra desempefiar por completo su funcién de
proveedor, debido a la precarizaciéon de la econdémica regional, era un factor que generaba
preocupacion entre las mujeres, puesto que ponia en entredicho la ejecucion adecuada de su papel
de madre, y si esta situacion, ademds de favorecer la preferencia por descendencias de menor
tamafio, contribuia a desincentivar el deseo de hijos adicionales entre las entrevistadas.

Durante el levantamiento del trabajo de campo en las localidades todavia se esperaba que las
mujeres casadas o unidas dedicaran gran parte de su tiempo a las tareas domésticas. No obstante,
el deterioro de la econdmica regional y familiar habia flexibilizado los roles de género
tradicionales. Aunque pocas mujeres desarrollaban alguna actividad extradoméstica, quienes

asumieron el papel de proveedoras complementarias manifestaron haber discutido y negociado
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con sus conyuges o parejas las decisiones que afectaban o se vefan afectadas por la economia
familiar, entre ellas las preferencias de fecundidad.

Aunque la mayoria de los y las participantes expresé que sus preferencias reproductivas
coincidian con las de sus conyuges o parejas, en este momento conviene recordar que algunos de
los varones en edades avanzadas manifestaron que su deseo de hijos adicionales se contraponia al
de sus conyuges o parejas. En estos casos, los varones expresaron deseos de no tener hijos
adicionales, pero ademas consideraban que las decisiones reproductivas debian recaer en ellos,
pues eran los responsables de la manutencion del hogar y de los hijos. En cuanto al argumento
que explica por qué las mujeres deseaban mads hijos, una posibilidad era que en la regién la
maternidad se percibia como la consolidacién a la pareja y como una herramienta que permitia a
las mujeres cumplir con su funcién primordial de ser madre y formar una familia. En
consecuencia, la maternidad todavia era un estado esperado y buscado por las mujeres
entrevistadas, pues contribuia a su desarrollo personal y a su experiencia de vida, y les permitia

cumplir con las expectativas de género comunitarias, familiares e individuales.
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V1.3. Las preferencias de fecundidad y la experiencia migratoria.

De las secciones anteriores podemos concluir que entre los factores que incentivan o
desincentivan las preferencias de fecundidad se encuentran: las condiciones de salud materno-
infantil; la importancia de los hijos para la compaiia, la ayuda y el cuidado de los padres; la
opinién de otros miembros de la familia y; la propiedad y la herencia de la tierra. La precariedad
econdmica y el incremento en los costos de la manutencién de los hijos también han sido
fundamentales para definir la preferencia por descendencias de menor tamafio y para
desincentivar el deseo de hijos adicionales entre los y las participantes. No obstante, las
dificultades econdmicas que enfrentaban las familias como resultado del progresivo deterioro de
la economia, la escasez de trabajo y el encarecimiento del costo de vida en la region, también
habian favorecido el surgimiento de nuevas estrategias, destinadas a la generacion de recursos
para enfrentar tales fendmenos, entre ellas la emigracion interna e internacional.

En este momento conviene recordar que la hipdtesis general que guia al componente
cualitativo de esta investigacion propone que la migracion internacional es un fendémeno que
interfiere con las preferencias reproductivas tanto de los y las mujeres que han emigrado, como
de sus conyuges o parejas, no sélo porque los y las expone a contextos donde la norma puede
favorecer descendencias de menor tamafio e intervalos genésicos mds espaciados, sino también
porque la migracion, a través de la separacion temporal del nucleo conyugal y de la familia,
genera consecuencias de tipo psicosocial y emocional que pueden interferir con las preferencias

de fecundidad.

VI1.3.1. Las consecuencias de la separacion temporal del nicleo conyugal y su
asociacion con el tiempo ideal de espera

La emigracion per se tiene efectos sobre la fecundidad marital. Al respecto, la hipotesis de
ruptura o separacion plantea que el retraso en el calendario de la fecundidad es la consecuencia
de la separacién temporal del nicleo conyugal que resulta de la emigraciéon de uno de sus
miembros. Si bien la hipdtesis indica una reduccién en los niveles de fecundidad durante el
tiempo que sucede a la migracion, se espera que esta disminucion sea solo temporal y regrese a
su nivel original cuando los migrantes retornan a los lugares de origen y compensan por el tiempo

de reproduccién perdido. Esto significa que, en el caso de algunas mujeres casadas o unidas con
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varones emigrantes, los embarazos podrian coincidir con la dindmica migratoria de los conyuges,
es decir, que una mujer podria quedar embarazada durante el tiempo en el que su pareja estd de
regreso en la localidad.

Eréndira tenia dos hijos varones y el intervalo genésico entre uno y otro era de poco mds de
seis afios. Su conyuge emigré por primera vez a Estados Unidos cuando su primer hijo tenia un
afio con ocho meses y retorné a la localidad cuando éste tenia aproximadamente cuatro afios.
Eréndira reconocié que en su caso, la decisiéon de posponer el segundo embarazo, ademds de
haber sido conjunta del nicleo conyugal, obedeci6 a la intencioén de su pareja de volver a emigrar
y a las dificultades que a ella le representaria cuidar sola a un nifio pequefio y a un bebé sin la

ayuda de su pareja.

P. (Por qué no encargaste cuando regresé la primera vez?

R. No porque pues... como €l me decia: ahorita no porque el nifio todavia estaba
chiquito —el otro, el grande, tenia cuatro afos—, todavia estaba chiquito [dice] hay
que esperarse otro poquito... Si, asi fue la decision de esperarnos.

P. ;Pero ti querias encargar?

R. Pues no, porque a veces... lo que él pensaba a veces coincidia con lo que yo... lo
que yo también pensaba. Digo no, muchos hijos ahorita pues ya no. Y yo como le
decia: si te vas a volver a regresar. Yo sola asi no me voy a quedar. Le digo no,
porque ya es... algo mas... el nifio que esta todavia chiquito y todavia otro le digo,
no... pues si tu vas a estar... le digo, esta bien, pero yo sola no. (Eréndira, 35 afios,
dos hijos, conyuge en Estados Unidos)
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Un caso similar fue el de Carolina (38 afios), quien también tenia dos hijos varones. Tendria
tres pero el primero muri6 pasado al afio de vida y cuando su cdnyuge apenas emigrd por primera
vez a Estados Unidos. El intervalo genésico entre los hijos vivos fue de aproximadamente ocho
afios. Su conyuge habia emigrado a Estados Unidos en tres ocasiones: la primera vez permanecid
en el pais de destino poco mds de cuatro afios, la segunda tres afios. Cuando se entrevistd a
Carolina, €l llevaba tres afios sin volver a la localidad. Conviene mencionar que cuando ocurrio el
primer evento migratorio, Carolina ya tenia a su primer hijo (el que murié) y también estaba
embarazada del segundo. Al preguntarle por qué esper6 ocho afios para tener al tercero, ella

respondi6 lo siguiente:

R: Haga de cuenta que cuando él vino la primera vez, y pues una como mujer
siempre tiene desconfianza que vienen muy cambiados ellos, de all4 para acd. Y pues
yo dije: tampoco me voy a arriesgar a otro hijo y que ahi me deje con dos. Uno como
sea. ;no?, pero ya dos como que no. Entonces, hasta después que ya vino a la
segunda vez... (Carolina, 38 afios, dos hijos varones, conyuge en los Estados Unidos)

Al igual que Eréndira, Carolina expresd preocupacién por los inconvenientes que podria
generar el cuidado de dos nifios pequefios, sobre todo ante la ausencia del conyuge. Pero ademads
manifestd que su deseo de retrasar el calendario de la fecundidad también estaba vinculado con
los cambios en la personalidad de la pareja, como consecuencia de la migracion.

Durante las entrevistas, tanto Eréndira como Carolina tenian cényuges que habian retornado a
la localidad por lo menos una vez. En contraste estaba el caso de Gabriela quien, ademds de ser
mds joven (24 afos), tenia sélo una hija de cuatro afios y manifesté deseos de tener hijos
adicionales. La pareja de Gabriela emigré a Estados Unidos meses antes del nacimiento de su
unica hija y todavia no habia vuelto a la localidad.

Durante la entrevista, Gabriela no se manifesté inquieta por las contrariedades que podrian
resultar de cuidar sola a un nifio pequefio, probablemente porque a diferencia de Eréndira y
Carolina, Gabriela se mud6 a casa de sus padres cuando emigré su pareja. En consecuencia,
contaba con la ayuda, sobre todo de su madre, para el cuidado de su hija. Eréndira y Carolina
aludieron a la intencion de sus conyuges de volver a emigrar como un factor que incentivé sus

deseos de espaciar los intervalos genésicos. Por su parte, Gabriela exterioriz6 su deseo de tener
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hijos adicionales cuando su pareja regrese a la localidad, aunque también manifest6 deseos de

posponer su siguiente embarazo por lo menos dos afios.

P: (Entonces si has pensado en tener otro hijo?

R: Bueno, yo he pensado tener otro, pero no luego, luego que llegue él. No, porque
como él no ha estado con la nifia, entonces yo quiero que conviva con ella, porque si
tengo --yo ya le he dicho a mi hermana-- si tengo otro y €l convive luego, luego con
otro nifio o nifia. Yo misma digo: voy a sentir raro porque digo: ay, pobrecita de la
mds grande, nunca la habrd tenido con él. Digo, o sea, nunca han estado juntos asi
conviviendo. Entonces, si tengo en mis planes otro pero...mas después.

P: ;Después de que €l regrese? ;Cudanto tiempo te gustaria esperar para tener otro
hijo?

R: Al menos dos afios... si. (Gabriela, 24 afios, una hija, su cdnyuge estd en Estados
Unidos)

Para Gabriela, la falta de contacto fisico y emocional que result6 de la separacion temporal del
nucleo conyugal entre ella y su pareja, pero sobre todo entre su pareja y su hija, era un factor que
incentivaba su deseo de postergar un embarazo subsecuente. Durante la entrevista Gabriela
expresd cudn importante era que su pareja compensara a su hija por el tiempo de ausencia, a
través de la convivencia familiar. Ademas, dejo entrever que el nacimiento de un segundo hijo
podria centralizar la atencion de su conyuge y mermar el tiempo de convivencia con su hija. En
este sentido, Gabriela consideraba que el retraso en el calendario de su fecundidad aseguraria
mayor tiempo de convivencia entre padre e hija y, por tanto, la consolidacién de los lazos
afectivos.

Los testimonios de Eréndira, Carolina y Gabriela sugieren que, en efecto, la separacion
temporal del nicleo conyugal que resulta de la emigracion de los varones retrasa el calendario de
la fecundidad, debido a la disminucion en la frecuencia de las relaciones sexuales, lo cual reduce
la exposicion al riesgo de embarazos. No obstante, fueron las nuevas formas de organizacion y de
relaciones familiares, derivadas de la separacion del niicleo conyugal, las que interfirieron con las
preferencias reproductivas, sobre todo con el deseo de hijos adicionales y con el tiempo ideal de
espera.

La migracién de varones genera situaciones familiares que modifican la convivencia personal
y comunitaria, asi como la toma de decisiones y la situacién de las mujeres que se quedan
mientras sus maridos migran (D’ Aubeterre, 1995; Nufiez Vera, 2009). Una consecuencia ha sido

la fragmentacién y reconfiguracion de las unidades familiares (Ariza, 2002). Por ejemplo, en
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hogares donde los jefes de hogar quienes emigran, es probable que sus esposas queden al frente
de la familia y se conviertan en jefas de hogar (Rosas, 2008).

En algunas ocasiones, la migracién de los varones aminora las tareas domésticas de las
mujeres, al haber una persona menos que atender. Sin embargo, la ausencia del cényuge suele
acarrear mayores responsabilidades, ya que las mujeres deben encargarse del cuidado de los hijos
y ademas de las actividades que solia hacer el marido (Rosas, 2008). La decision de postergar el
embarazo, tanto de Eréndira como de Carolina, resulté de la evaluacién que las dos mujeres
hicieron sobre estas dificultades potenciales de cuidar a una descendencia de mayor tamafio sin
sus respectivos conyuges, pero también ante la intencién de los varones de volver a emigrar.
Ademads, la disminucion de los mecanismos de circularidad de la migraciéon y las ausencias cada
vez mas prolongadas de los varones no sélo incrementan las responsabilidades de la mujer en el
hogar, sino también aumentan su incertidumbre con respecto a la fidelidad de sus conyuges o
parejas y al envio de remesas. Ante esta posibilidad, Eréndira y Carolina optaron por postergar
embarazos subsecuentes.

Otro aspecto a considerar es que la separacion temporal del nicleo conyugal puede debilitar
los lazos afectivos y reducir la confianza intima que las mujeres tenian hacia sus conyuges.
Debido a la ausencia prolongada de sus parejas, muchas mujeres han dejado de ejercer su
sexualidad. Cuando los varones regresan a sus localidades la situacién se dificulta, puesto que es
necesario restablecer las relaciones intimas y afectivas con alguien a quien no habian visto desde
hace meses, o incluso anos. Ante esta realidad, algunas mujeres optaron por postergar los
embarazos, con el fin de trabajar el vinculo afectivo y probar si relacién atin funcionaba. Al
respecto, José respondié lo siguiente cuando se le pregunté por qué no tuvo hijos recién que

volvio de Estados Unidos:

P: ;Y por qué no lo encargaron luego de que regresaste?

R: Porque este... ah, ;cuando? ;Recién que llegué de Estados Unidos?

P: Si, recién que llegaste.

R: Pues este... no. No porque quisimos primero a ver como... como nos llevabamos
otra vez... porque como ya teniamos dos afios y luego, este, discutiamos, asi que...
cuando me hablaba que si yo tomaba alla y todo eso... entonces ella no quiso luego,
luego. Dice que... qué tal si llegando acd ya no la hacemos y eso, entonces
esperamos... a acomodarnos bien acd y ya luego ya. (José, 29 afios, una hija y un
hijo, tiene experiencia migratoria internacional)
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Aunque de manera menos explicita que las mujeres casadas o en unién con varones migrantes,
los varones con experiencia migratoria internacional también vincularon su fecundidad con la
dindmica migratoria. Por ejemplo, Eugenio tenia tres hijos; una mujer y dos varones. Al

preguntarle sobre el tiempo que esperd para tener a su segundo y tercer hijo comentd lo siguiente:

P: ;Cudnto tiempo esperaste para tener a tu segundo y tercer hijo?

R: Como tres afios, cuatro afios... cuatro afios y medio...

P: (Por qué?

R: Por lo mismo también de que [...] O sea, que yo estuve en Estados Unidos...
Entonces si hubiera tenido unos seis. Le digo, unos seis hijos. Porque he estado mis
tiempo fuera que con ellos. Y he estado [casado] como once o doce afios porque... o
sea, que me fui a estar como cinco afios al otro lado, pero fue més tiempo. Casi mds
tiempo lo que he estado fuera... (Eugenio, 29 afios, dos hijos y una hija, tiene
experiencia migratoria internacional)

El testimonio, ademds de que refleja los efectos de la ruptura/separacion en el calendario de la
fecundidad, mostr6 su preferencia por lo que al parecer se trataba de un tamafio deseado de
familia que no pudo alcanzar: tener seis hijos. En principio pareceria que no alcanzar el nimero
deseado de hijos fue la consecuencia de la migracién per se en el calendario de la fecundidad. Sin
embargo, la migracion a través de la separacion familiar también genera un costo emocional entre
los varones, lo cual interfiere con sus preferencias de fecundidad. Durante la entrevista, Eugenio
no soélo exteriorizé los motivos econdmicos de la migracion, también reconocié sentir tristeza por
no poder acompaiar a sus dos primeros hijos en el dia a dia y por los sentimientos de abandono y

resentimiento que esto generd, sobre todo en su segundo hijo.

La primera vez que me fui tardé un afio. Después vine y tardé afio y medio acid. Me
fui [la segunda vez] y tardé tres, pero cuando me fui a mi esposa la dejé embarazada.
Cuando me fui todavia tenia tres meses [de embarazo]. Y cuando vine, el nifio [su
segundo hijo] tenia tres afios y cachito. Y ése fue el que mas me guard6 rencor. Me
costé mucho para acercarme a él. No, no me queria.

Yo mi nifio [el segundo] no lo abracé chiquito. No lo abracé pequeiio cuando nacid.
Y él me dice; no estuviste, ;cudndo me abrazaste? No estuviste. No me cargaste. No
me abrazaste. Y ya entonces por qué a Mario [su tercer hijo] si lo abrazas, dice. A
Mario si lo abrazas ;verdad? Porque o sea, se llama Mario el nifio. Pero dice,
(quieres mds a Mario verdad? Pero es que el nifio estd muy pegado a mi, pues sabe
que he estado con €l y los otros ya no. (Eugenio, 29 afios, dos hijos y una hija, tiene
experiencia migratoria internacional)
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Si bien Eugenio intentd compensar su ausencia a través del contacto telefonico, su accién no
fue suficiente para forjar un vinculo afectivo entre €l y su hijo y, por tanto, generar sentimientos

de cercania y confianza.

O sea, como ahorita el chiquito que ya nacié. O sea, que yo estoy acd desde que
naci6é. Entonces yo le veo y no, pues ese ya... o sea, se va conmigo y todo. Pero los
otros no, cuando yo llegué. Ahorita ya. O sea, ahorita ya, pero me costd. Me costd
trabajo. Me desconocian: ;quién es ese? ;Mami, quién es ese? Pero no es igual hablar
por teléfono a estar con ellos. (Eugenio, 29 afios, dos hijos y una hija, tiene
experiencia migratoria internacional)

El caso de Eugenio es un ejemplo de que la distancia fisica y emocional que provoca la
migracion, y que separa tanto a los miembros del nucleo conyugal como a los padres de los hijos,
puede no soélo retrasar el calendario de la fecundidad, sino también desincentivar los deseos de
hijos adicionales. Durante la entrevista Eugenio expresé su preferencia por una descendencia de
mayor tamafio, habria que preguntarse si las consecuencias psicoldgicas y emocionales derivados
de la separacion temporal de la familia desincentivaron su deseo o mds bien su intencién de tener
mas hijos.

Como se menciond al inicio de esta seccidn, la hipétesis de ruptura/separacion reduce los
niveles de fecundidad durante el tiempo posterior a la migraciéon. Sin embargo, se espera que esta
disminucién sea sélo temporal y regrese a su nivel original una vez que los migrantes retornan a

los lugares de origen y compensan por el tiempo de reproduccion perdido.

Si, hay casos de veras. Aqui por lo menos hay muchos (varones) que han venido,
dejan sus esposas embarazadas y se van. Y dicen jno, qué se quede embarazada! Y
yo luego si he escuchado: ah no, que se quede embarazada porque... asi... qué se
queden embarazadas porque asi tiene que ser. No, digo, ;cémo creen? Aqui en unos
ranchitos de mas arriba, es el decir de los que se van. Ah no, pues que se quede
embarazada porque ya embarazada con nifio chiquito, dicen, ya... no se van con otro
o no andan con otro. (Eréndira, 35 afios, dos hijos, conyuge en los Estados Unidos)

Al respecto, el testimonio de Eréndira (35 afos) denoté que se trataba de un comportamiento
mds o menos generalizado en la region, al interior de los nucleos conyugales, pero también
apunt6 que el embarazo era una medida casi necesaria para asegurar la fidelidad de la mujer

durante la ausencia de la pareja. No obstante, entre los y las participantes, ni las mujeres que
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tenian conyuges o parejas migrantes, ni los varones que tenfan experiencia migratoria,
manifestaron haber compensado de manera inmediata por el tiempo de reproduccién perdido.
Esto sugiere que en algunos casos, después del retorno, los miembros del nicleo conyugal
negocian sus preferencias de fecundidad considerando otros aspectos de la vida en pareja y

familiar, que también se ven afectados por la separacion del nicleo conyugal y de la familia.

VI1.3.2. Las preferencias de fecundidad durante la estancia en el pais de destino

En esta seccion se analiza si quienes emigraron junto con sus cényuges y quienes formaron
ndcleos conyugales en el lugar de destino modificaron sus preferencias reproductivas, en
respuesta a las circunstancias sociales y econdmicas que experimentaron durante su estancia en el
pais receptor. Al respecto, es importante recordar que la hipétesis de adaptacion, ademdas de
referirse a la fecundidad de las parejas de migrantes en los lugares de destino, deriva de la teoria
microecondémica neoclésica sobre el descenso de la fecundidad, la cual establece que la demanda
de hijos estd en funcién de las necesidades y las ventajas econémicas de las familias. En otras
palabras, la oferta y la demanda de hijos estd regulada por el costo relativo de la descendencia y
por el ingreso monetario de los progenitores. La hipétesis de adaptacion atribuye los cambios en
la fecundidad a las oportunidades y dificultades econémicas que enfrentan los y las migrantes en
los paises de destino.

Aunque el proceso de adaptacion supone cambios en la fecundidad de los migrantes, el
argumento no menciona, al menos de manera explicita, las preferencias reproductivas,
probablemente porque la hipétesis presupone que estas preferencias son fundamentales para
explicar los cambios en la fecundidad. Esto significa que si los migrantes ajustan y reducen su
fecundidad para maximizar los beneficios y minimizar los costos de la migracion, es porque de
antemano reajustaron sus preferencias reproductivas. No obstante, la rectificacion de las
preferencias no necesariamente es permanente.

A continuacién se analizan los testimonios de José, Marcela y Maria. Los tres tenian
experiencia migratoria internacional, asi como sus respectivos conyuges o parejas. A excepcion
de Maria, quien emigrd siete meses después de que lo hiciera su conyuge, tanto José como

Marcela habian formado uniones consensuales en Estados Unidos.
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José tenia 29 afios, una hija de ocho afios y un vardn recién nacido. En cuanto a su experiencia
migratoria internacional, habia emigrado en dos ocasiones: a la edad de 19 afos y cuando tenia
23. Para cada ocasion, el tiempo de estancia en Estados Unidos fue de aproximadamente cuatro
afios. A los veinte afios, José conocid a su pareja en el pais de destino. Un afio después formaron
una unién consensual. La primera hija de José naci6 en Estados Unidos, a los pocos meses de la

unién. Respecto al primer embarazo de su pareja, José coment6 lo siguiente:

No, asi planeado no fue... nomads salié de repente... y ya como por eso nos juntamos
igual... ah si, al principio deciamos: ah, si, todo estd bien, pero ya después este... ya
cuando ella ya estaba este... mas... qué ya no podia trabajar. Ahi si fue donde ya
pegamos el grito por la renta y todo eso. Y ya después cuando naci6 la nifia... ya no
porque como alla [en Estados Unidos] ayudan harto. Todo, todo... no pagamos nada
de parto ni nada. (José, 29 afios, dos hijos y una hija, él y su pareja tienen experiencia
migratoria internacional)

Del testimonio de José podemos inferir que el primer embarazo de su pareja, ademds de haber
sido no planeado, generd preocupacion en torno a sus condiciones y recursos econdmicos, sobre
todo durante las dltimas semanas de gestacion, cuando ella dej6 de trabajar y, por tanto, se redujo
el ingreso conjunto del ndcleo conyugal. Como se ha mencionado, un factor que contribuye a la
redefinicion de las preferencias reproductivas es la experiencia previa de maternidad y
paternidad, sobre todo la familiarizacién con los costos econdmicos de la manutencién de los
hijos y con los costos fisicos que genera el cuidado y la atencién de uno o mas hijos. El intervalo
genésico entre los dos hijos que José tenia era de ocho afos. También eran ocho los afios que
tenia de experiencia migratoria acumulada, de los cuales cinco estuvo acompafiado por su pareja.
Al preguntar las razones por las que no tuvieron mas hijos durante el tiempo que estuvieron

juntos en Estados Unidos, José respondio:

Ya no quisimos porque asi, por cuidarlos y eso... y luego yo también lo que se me
hizo harto dificil fue lo de cuando va uno al hospital. Por no hablar inglés luego... el
que habla inglés all4 se defiende bastante.

P: ;Entonces cémo le hacian?

R. Habia traductores ahi. Como habia harto hispano, habia traductores por teléfono.
Por eso no habia problema. Pero... pero ya asi como que no porque luego llegaban
las enfermeras y le preguntan a uno cémo esta el nifio y todo eso. Aunque si entiende
uno tantito, pero no les puede uno contestar... y yo siento que por eso fue que ya no
quisimos tener mas alla. .. si no, si hubiéramos tenido. (José, 29 afos, dos hijos y una
hija, él y su pareja tienen experiencia migratoria internacional)
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En Estados Unidos los inmigrantes que sélo hablan espafiol tienen mayores dificultades para
acceder a servicios de salud. Para José, la barrera lingiiistica desincentivé su deseo de hijos
adicionales, al menos durante el tiempo que permaneci6 en Estados Unidos. Sin embargo, esto no
implicé modificar sus preferencias reproductivas, pues él seguia deseando mds hijos, pero no
tenia la intencién de tenerlos mientras estuviera en Estados Unidos. Una de las razones que José
menciond tenia que ver con el acceso a las oportunidades laborales, tanto para él como para su

mujer, y a la dificultad para articular sus horarios de trabajo con el cuidado de su hija.

R: Este... ella trabajaba de... ella trabajaba de noche y yo trabajaba de dia...
Entonces casi nos la dabamos a cuidar una hora o dos horas nada més... y ya, este,
cuando ella llegaba... cuando ella se iba yo recogia a la nifia donde la cuidaban, pero
nada mas era una hora que se la dejabamos... ya yo la cuidaba en la noche y ella en
el dia y asi. Ella entraba... entraba como a las cinco de la tarde y... ah, pero ella si no
tenia hora para salir. Ella a veces salia... a la una de la mafiana. A veces salia a las
seis de la mafiana. Ella tenia més trabajo que yo.

P: {No la llevaban a la guarderia?

R: No, nunca la llevamos a la guarderia... y ahi siempre la tuvimos y un tiempo se
enfermo y ella [su esposa] se salio mejor del trabajo. Se sali6 de su trabajo y... mejor
se puso a cuidarla... y ya después regres6 pero ya en otro trabajo...

P: ;{ También con turno de la noche?

R: Aja, también en el turno de la noche... es lo que siempre buscabamos para que la
nifia no la diéramos a cuidar todo, todo el dia. (José, 29 afios, dos hijos y una hija, él
y su pareja tienen experiencia migratoria internacional)
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En cambio, Marcela (26 afios) tenia tres hijas. Los intervalos genésicos entre la primera y la
segunda son de un afio y medio y cinco aios, respectivamente. Su primera hija naci6é en Estados
Unidos, mientras que la segunda en México. No obstante, Marcela la concibié ocho meses antes
de regresar a la localidad. Tanto Marcela como su cényuge habian acumulado tres afios de
experiencia migratoria internacional. Al preguntarle si en verdad tenia deseos de procrear hijos

mientras estaban en Estados Unidos, Marcela respondi6:

Bueno, estaba yo asi como que... ahora si que no sabiamos si queriamos tener hijos
all4, o no tenerlos alld y mejor esperarnos hasta que regresaramos acd. Pero este, pues
ahora si... decidi ir y todo. Y pues ahora si, quedé embarazada y pues no hubo de
otra que pues... tener que ir a citas médicas alld. Porque cuando una se embaraza
pues tiene una que verle el embarazo, dicen que desde los primeros meses.

P: (Pero tu si querias tener un hijos all4?

R: Aja, si. Bueno, pero al final de cuentas, pues ahora si hay muchachos que se casan
y luego, luego tienen hijos. Otros se esperan y... pero pues, la tuve. Y ya, nacio alla.
Ya de la segunda, ya no queria yo. Ya no, ya. Es que también es muy dificil, porque
al no tener carro alla particular, tiene uno que viajar, igual agarrar el bus y... para el
hospital y todo, también recuerdo que estaba retirado. Y después de que nace, tiene
uno que ir a citas del bebé y no hay tiempo por el trabajo. Igual que acd, pero pues
acd la diferencia es que, pues no estd tan retirado. (Marcela, 26 afios, tres hijas, ella 'y
su conyuge tienen experiencia migratoria internacional)

Marcela emigré soltera, por tanto, no era usuaria de métodos de anticoncepcion. Después de
unirse con su pareja, continud sin utilizar métodos para prevenir embarazos, probablemente
porque su situacion legal y la falta de conocimientos de la lengua inglesa le impidieron acudir a
las clinicas de salud para adquirir algiin método de anticoncepcién. Con respecto a su primer
embarazo, el testimonio de Marcela dejo entrever que no fue planeado, pero ademds denotd que
su experiencia de la maternidad, especificamente las revisiones médicas y los chequeos
prenatales, estuvo condicionada no sélo por su situacion legal, sino también por la segregacién
laboral y residencial en el pais receptor, lo cual contribuyé a desincentivar sus intenciones de

tener mas descendencia. No obstante se embarazd, aunque tampoco lo planeo.
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A diferencia de José y Marcela, Maria, quien tenia una hija de ocho afnos y un hijo de seis, se
unié con su pareja en la localidad. La pareja de Maria emigré primero a Estados Unidos,

aproximadamente un afio después ella lo alcanzé.

Pues... primero se fue mi esposo. Mi esposo se fue y ya al afo, pues yo me fui
porque... porque veia yo que no aventajaba y estdbamos pues, ahora si... es que él
solo veia yo que no podia. Me mandaba poquito pero como ya tenfa la nifia, pues
como que yo sentia que no. Ya habia hecho la casa, pero no bien. La hizo y se
endrogd para echarle la loza y todo eso. Entonces pues yo me desesperaba porque
pues... por lo mismo de que también me quedé sola y por la nifia. Yo decia, pues qué
hago y él me decia siempre que si queria irlo a alcanzar. Yo decia que no, pero de
repente que se me mete adentro la idea y pues que me voy. La nifia como quiera la
dejo encargada y me voy. Ya por eso me tuve que ir. (Marfa, 26 afios, tenia dos
hijos: una mujer y un varén)

Del testimonio de Maria se pueden inferir que sus razones para emigrar a Estados Unidos eran
de caricter econdmico y no necesariamente de reunificacién familiar. Sus dificultades
econdmicas cuando su pareja emigré y las deudas que generd la construccion de su casa,
motivaron su decision de emigrar. La estancia de Maria en Estados Unidos dur6
aproximadamente dos afios y medio. Al preguntarle por qué no tuvo hijos mientras estuvo alla

con su pareja, respondio:

R: Antes de irme para alla yo... yo me fui ahora si que protegida porque... por lo
mismo de que no me fui con ideas de embarazarme... porque pues nos fuimos para
trabajar y hacer algo... y pues yo sentia que al irme y embarazarme se nos iban a
arruinar los planes. (Maria, 26 afios, tenia dos hijos: una mujer y un varén)

Debido al cardcter econdmico que motivo su decision de emigrar, antes del viaje Maria usé un
método de anticoncepcion temporal, que la previniera de quedar embarazada mientras estuviera
en Estados Unidos, y garantizara el cumplimiento de su objetivo: trabajar para complementar el
ingreso del hogar. En cuanto a sus preferencias reproductivas, Marfa no tenia intenciones de
procrear durante su estancia en Estados Unidos, lo cual no significé que no tuviera deseos de
hijos adicionales. En todo caso, tanto Maria como su pareja son ejemplo de cémo el nicleo
conyugal reajusta su fecundidad para maximizar los beneficios y minimizar los costos

econémicos de la migracion.
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La migracion transforma el papel tradicionalmente establecido de la familia, con el fin de
garantizar el desarrollo integral de sus miembros. Cuando uno o ambos progenitores emigra, sus
roles con frecuencia se comparten con los miembros de la familia extendida, o bien, se les
transfieren en su totalidad. Sin embargo, cuando la madre emigra, ademds de los costos
econémicos debe asumir los costos afectivos y emocionales de la separacion conyugal y de los
hijos e hijas. La decision de emigrar puede ser muy penosa y la separacion también estd colmada
de sentimientos de culpa. Asi, la experiencia de las madres desde el momento que toman la
decision de emigrar, durante el periodo de separacién y durante el proceso de reunificacion, suele
estar marcado por sentimientos de depresion, desesperanza, pérdida del sentido de la vida y

tristeza (Bernhard, Landolt y Goldring, 2005).

P: ; Te dio pesar dejar a tu hija?

R: Si... si, si me dio mucha tristeza haberla dejado y... alla pues yo por lo mismo, no
estuve... no estuve bien. Ahora si que trabajé... o sea, renegando y haciendo mis
cosas rapido para... para venirme rapido.

P: (Y aun asi estuviste dos afios all4?

R: Dos afios y medio.

P: Cuéntame de tu experiencia en Estados Unidos.

R: Pues... es bonito y a la vez es feo porque como nosotros lo tomamos... ahora si
que tiene sus lujos y sus cosas, pero pues como que... pues no sé, yo senti que no
disfruté bien por estar pensando siempre que habia yo dejado a la nifia. (Marfa, 26
afios, tenfa dos hijos: una mujer y un varén)
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En el caso de Maria, la ruptura del vinculo afectivo con su primera hija por haber emigrado a
Estados Unidos, incentivo su deseo de tener al menos un hijo mds, pero también a mostrar su

preferencia por el sexo de su descendencia.

P: (Entonces ti querias otra nifia?

R. Si.

P. (Por qué?

R. (Por qué sentia yo que queria yo otra nifia? ;No? Como que queria yo... este...
Pues no sé. Como que... parece que no pero si afecta un poco eso de... o sea, de que
dejé a la nifia y eso y como... como no la crie yo mas chiquita, yo como que queria
otra nifia. O sea, porque me quedé estancada en que a ella la dejé chiquita... entonces
yo sentia que teniendo a otra nifia iba a crecer la nifia otra vez... por eso queria nifia.
P. (Entonces era como darle lo que no le habias podido dar a la primera?

R. Aja... por eso tengo otra nifia chiquita y no. Pero me salié nifio. Entonces pues ya.
Pero si me quedé asi como... y todavia si yo llego a tener otro, tengo esa idea de que
yo quiero a la nifia.

(Maria, 26 afios, tenfa dos hijos: una mujer y un varén)

La figura materna estd vinculada a la crianza y a la atencién de los hijos (Rojas, 2008).
Ademds de la culpa derivada por el abandono temporal de su descendencia, la opinién
desfavorable sobre la madre migrante, a quien por lo regular se le considera egoista e
irresponsable por descuidar a sus hijos para emigrar (Marroni, 2010), puede interferir con su
deseo de hijos adicionales. En cuanto a los padres y a las madres que emigran y se ven en la
necesidad de dejar a sus hijos a cargo de los abuelos o abuelas, se anade la disputa de afectos e
incluso, la propiedad de los hijos, quienes por lo regular crecen llamando padres a los abuelos,
pese a tener contacto telefénico con sus padres bioldgicos (Marroni, 2010). Estos factores
también inciden en los deseos de tener mds hijos y en el tiempo que se deberia dejar pasar entre
un nacimiento y otro, no sélo durante la estancia de los emigrantes en el pais receptor, sino
también una vez que retornan a sus localidades de origen.

Las repercusiones emocionales y psicosociales que resultan de la emigraciéon en las
preferencias reproductivas, asi como los efectos de ruptura/separacion, adaptacion y
asimilacién/aculturacién, estdn en funcién de la fase del ciclo familiar en que ocurre el evento
migratorio, aunque también dependen de la formacion de la unién, es decir, si ésta ocurrid antes,
durante o después de la migracion. Por dltimo, hay que afiadir que los efectos en las preferencias
de fecundidad pueden variar entre varones y mujeres debido a las diferencias de género en la

experiencia migratoria, pero sobre todo a la prevalencia de un modelo tradicional familiar, que
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resalta la funcién primordial del varén en la dotacion de recursos econémicos y responsabiliza a

la mujer del cuidado, la crianza y la educacion de los hijos.

V1.4. Sintesis del capitulo

A partir de una hipétesis general que proponia a la migracién como un fenémeno que modifica
las preferencias de fecundidad de los varones y las mujeres que han emigrado, como de sus
conyuges o parejas, en este capitulo se analizd, a través de un abordaje cualitativo, cdmo se
entrelazan la experiencia migratoria, el deseo de mas hijos, el tiempo ideal de espera y el tamafio
deseado de la descendencia. Los relatos tanto de quienes habian emigrado como de quienes no lo
habian hecho, indicaron que las preferencias reproductivas se ven afectadas por factores que
remiten a la salud materno-infantil; el valor de los hijos para la compafiia, la ayuda y el cuidado
de los padres; la opinidn de la familia y los costos de la manutencién de los hijos.

Sin embargo, los efectos que generan elementos sobre las preferencias reproductivas por lo
regular se dirigian en direcciones opuestas. Por ejemplo, mientras que los nacimientos
prematuros, los defectos congénitos, las complicaciones durante y después del parto y el
incremento en los costos de manutenciéon de los hijos contribuyeron a desincentivar las
preferencias de fecundidad, otros elementos como la opinién de las madres o suegras y la
importancia de los hijos para la compaiia, la ayuda y el cuidado de los padres incentivaban los
deseos de hijos adicionales y la preferencia por descendencias de mayor tamafo.

El andlisis de las historias de vida permitié visualizar que con el paso del tiempo los
individuos experimentaron eventos que motivaron y desmotivaron sus preferencias de
fecundidad. Asi, las consecuencias emocionales del duelo y los sentimientos de culpabilidad y
decepcion que genera el fallecimiento de un hijo pequefo, desincentivan el deseo de hijos
adicionales, aunque a medida que se procura la aceptacion de la pérdida el individuo puede
volver a manifestarse el deseo de tener mas descendencia. No obstante, ademds de la aceptacion
de la pérdida, el deseo de mads hijos estd incentivado por una combinacién de factores que puede
incluir la intencién de reemplazar al hijo fallecido, pero también la necesidad de subsanar la
soledad que genera entre los padres la disminucién en la dependencia de los hijos sobrevivientes
hacia ellos a medida que crecen, lo cual, a su vez, se vincula a la importancia de los hijos para la

compaiiia y el cuidado de los padres.
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Durante el transcurso de las entrevistas, la mayoria de los y las participantes expresaron
deseos de tener o haber tenido hijos adicionales. Entre las razones que incentivaban su deseo de
mds hijos casi siempre sobresalié la importancia de la descendencia para la compaiiia y el
cuidado de los padres, no s6lo durante la vejez, sino también durante las fases de expansion y de
consolidacién de la familia. La valoracion que los padres hacian de los hijos estaba influenciada
por la opinién de las madres, las suegras u otros miembros de la familia extensa, quienes
retransmitian intergeneracionalmente valores en torno a la reproduccién, imbricados en un
sistema de género tradicional que incentivaba el deseo de hijos adicionales a través de las
preferencias por el sexo de los hijos.

No obstante, durante las entrevistas, los y las participantes también manifestaron no desear
hijos adicionales ni descendencias de mayor tamafio debido a las dificultades econdmicas y al
incremento en los costos de manutencion de los hijos. Con respecto a la direccion opuesta de los
efectos, hay que decir que un individuo, independientemente de su condicién de varén o mujer y
de su edad, puede expresar una 0 mdas razones que motivan sus preferencias reproductivas,
aunque casi al mismo tiempo también puede proporcionar argumentos que las desincentivan. Esta
situacion sugiere que las preferencias de fecundidad no son impasibles, y también que los
individuos manifiestan ambivalencia hacia el deseo de maés hijos, el tiempo ideal de espera y el
tamafio deseado de la descendencia. Esta ambivalencia es consecuencia de las condiciones de
salud materno-infantil; de las valoraciones de los padres hacia los hijos; de la opinién de otros
miembros de la familia; de la precariedad econémica y de los costos de la manutencion de los
hijos.

Por lo general, al deseo de mds hijos, al tiempo ideal de espera y al tamafio deseado la
descendencia se les denomina indistintamente como intenciones, deseos, preferencias, metas o
ideales de fecundidad. Si bien los términos se relacionan, no necesariamente comparten el mismo
significado. Por ejemplo, cuando un individuo verbaliza su deseo de tener mds hijos, esta
expresando una expectativa socialmente construida, que puede simbolizar la consolidacién de la
vida en pareja y de la familia nuclear, el cumplimiento del rol social asignado segin el género o
bien, la trascendencia de los padres a través de la descendencia. En cambio, la intencion se define
como la “determinacion de la voluntad en orden a un fin”. Como se mencioné antes, el deseo de
tener un hijo por lo regular incentiva a la intencién (Miller y Pasta, 1995). Esta diferencia es

importante, puesto que ciertos factores podrian incidir en el deseo, mientras otros podrian
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interferir Unicamente con las intenciones. Por ejemplo, para algunos individuos la importancia de
los hijos para la compafiia, la ayuda y el cuidado de los padres, podria incentivar su deseo de
hijos adicionales; no obstante, las dificultades econdémicas y el incremento en los costos de la
manutenciéon de los hijos podrian desmotivar su intencién de tenerlos. Asimismo, algunos
individuos podrian expresar deseos de una descendencia de mayor tamafio, aunque no exista la
intencidn de tenerla.

En cuanto a la preferencia, cabe recordar que el término refiere a la ventaja o prioridad que un
individuo tiene sobre el tamafo de la descendencia, o bien, sobre el sexo de los hijos. Aunque
ésta no forma parte del imaginario reproductivo, si es un factor que incentiva el deseo de mas
hijos. En cualquier caso, las preferencias reproductivas también se asocian al valor de los hijos,
sobre todo para la compaiiia, la ayuda y el cuidado de los padres, pero también al incremento en
los costos de manutencion de los hijos.

Con respecto a las diferencias entre los varones y las mujeres en los factores que inciden en
algunas de las dimensiones que constituyen su imaginario reproductivo, cabe sefalar que, salvo
algunas excepciones, las cuestiones asociadas a la salud materno-infantil y la opinién de las
madres, suegras y otros miembros de la familia extensa, fueron factores que incidieron en el
deseo de hijos adicionales y en el tamafio deseado de la descendencia de las mujeres. Mientras
que la situacién econdémica y los costos de la manutencién de los hijos fueron fundamentales para
desincentivar las intenciones de los varones de tener descendencia adicional. Las intenciones de
las mujeres también se vieron afectadas por las condiciones econdmicas.

Los hallazgos de la investigacion sugieren que, en efecto, la separacion temporal del nicleo
conyugal por la emigracién de los varones retrasa el calendario de la fecundidad, puesto que
disminuye la frecuencia de las relaciones sexuales y, por tanto, la exposicion al riesgo de
embarazos. Sin embargo, las nuevas formas de organizacion y de relaciones familiares que
resultan de la ruptura/separacion temporal del nicleo conyugal, también afectan las intenciones
de tener hijos adicionales y el tiempo ideal de espera. Por ejemplo, la migracién de los varones
suele acarrear mayores responsabilidades para las mujeres, ya que deben encargarse del cuidado
de los hijos y de las actividades que solia hacer el conyuge. La disminucién de los mecanismos
de circularidad de la migracién y las ausencias cada vez més prolongadas de los varones no sélo
aumentan la incertidumbre con respecto a la fidelidad de sus conyuges o parejas y al envio de

remesas, también debilitan los lazos afectivos y reducen la confianza intima que las mujeres
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tenfan hacia sus conyuges. Este conjunto de situaciones desincentiva las intenciones, aunque no
necesariamente los deseos de las mujeres de tener mds descendencia y las motiva a postergar
embarazos subsecuentes.

Con respecto a los cambios en el imaginario reproductivo de las parejas de migrantes en los
lugares de destino, la dificultad para acceder a los servicios de salud; las barreras lingiiisticas; las
restricciones impuestas por los horarios laborales (lo cual limita la articulacién entre el trabajo y
el cuidado de los hijos) y las condiciones de estancia migratoria, de segregacién laboral y
residencial, contribuyen a desincentivar las intenciones de tener hijos adicionales y a la
postergacion de los embarazos. Otra cuestion a considerar es que el cardcter econdémico de la
migracion es un factor que también desincentiva las intenciones de la pareja de tener hijos por
uno tiempo, lo que garantiza la generacion de ingresos y el envio de remesas. Dicho de otro
modo, el nicleo conyugal maximiza los beneficios y minimiza los costos econémicos de la
migracion.

Finalmente hay que afiadir que cuando uno o ambos padres emigran, ademas de los costos
econdmicos deben asumir los costos afectivos y emocionales en la unién conyugal y en los hijos
e hijas. Entre las mujeres, por ejemplo, los sentimientos de depresion, desesperanza, pérdida del
sentido de la vida y tristeza que derivan de la decisién de emigrar, y la opinién desfavorable
sobre la madre migrante, a quien se le atribuye un grado de egoismo e irresponsabilidad al
descuidar o deshacerse de los hijos para emigrar (Marroni, 2010), pueden incentivar su deseo de
hijos adicionales para compensar por su ausencia a un nuevo ser y reivindicarse ante su familia y
la comunidad.

Las repercusiones emocionales y psicosociales que resultan de la emigracion en el imaginario
reproductivo, asi como los efectos de ruptura/separacion y adaptacion, estdn en funcién de la fase
del ciclo familiar en la que ocurre el evento migratorio. Por dltimo, hay que afiadir que los efectos
en las preferencias de fecundidad pueden variar entre varones y mujeres, debido a las diferencias
de género en la experiencia migratoria, pero sobre todo debido a la prevalencia de un modelo
tradicional familiar que resalta la funcién primordial del varén en la dotacién de recursos

econdmicos y responsabiliza a la mujer del cuidado, la crianza y la educacion de los hijos.
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CONCLUSIONES

De entre las multiples esferas sociodemograficas vinculadas al fendmeno migratorio, en esta
investigacion se profundizé en el andlisis de las distintas relaciones entre la migracién y las
preferencias de fecundidad. Como se mencioné en la Introduccion y se expuso en los primeros
dos capitulos, los trabajos sobre la relacién entre la migracion y la fecundidad se han centrado en
medir los efectos de la socializacidn, la selectividad, la ruptura o separacion, la adaptacién y la
asimilacién o aculturacion en la fecundidad de los y las migrantes. Salvo la hipdtesis de ruptura o
separacion, la cual refiere a la reduccién en los niveles de la fecundidad marital durante el
periodo que sucede a la migracion, el resto de las hipétesis se fundamentan en argumentos
tedricos que presuponen que las preferencias de fecundidad contribuyen a predecir los niveles y
las tendencias de la fecundidad de los y las migrantes. Por ejemplo, se asume que en los lugares
de origen los procesos de socializacion y de selectividad intervienen en la definicién de las
preferencias de fecundidad de los individuos antes de emigrar, y que los emigrantes poseen
atributos sociodemograficos que los distinguen de la poblacion no migrante. Por otro lado, en los
lugares de destino, los procesos de adaptaciéon y de asimilacién o aculturacién favorecen la
redefinicién de las preferencias de fecundidad de los migrantes. Lo anterior presupone que las
preferencias de fecundidad no necesariamente permanecen constantes a lo largo del tiempo y que
la migracion es un fenémeno sociodemografico que las puede modificar.

En los trabajos sobre migracién y fecundidad rara vez se especifica qué o cudles son las
preferencias de fecundidad. En cambio, en las escasas investigaciones que analizan si las
preferencias de fecundidad de los y las migrantes en los lugares de destino reflejan procesos de
adaptacion y de asimilacion o aculturacion, las preferencias de fecundidad refieren a tres
indicadores que se utilizan en la demografia y en los estudios de poblacién: 1) el tamafio deseado
de la descendencia; 2) el tiempo ideal de espera; y 3) el deseo de (mds) hijos. No obstante, para
mejorar la comprension sobre la relacion entre la migracion y los indicadores de las preferencias
de fecundidad, hacen falta investigaciones que consideren la importancia del contexto normativo
en los lugares de origen y de destino; las caracteristicas demograficas y socioecondmicas
asociadas al proceso de seleccion migratoria y su relacidn con las preferencias de fecundidad; las
razones por las que los y las migrantes reajustan sus preferencias de fecundidad en los lugares de
destino; el efecto de los procesos de socializacion, selectividad, adaptacion y asimilacion o

aculturaciéon en cada uno de los indicadores de las preferencias de fecundidad; y las
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consecuencias de la separacion de la familia nuclear en las preferencias de fecundidad de los
miembros del nicleo conyugal migrante, entre otras cosas.

Con el afan de contribuir al conocimiento de las consecuencias del fendmeno migratorio en las
preferencias de fecundidad, en esta investigacion se intentd determinar lo siguiente: 1) si la
migracion es una variable asociada a las preferencias de fecundidad los miembros del nucleo
conyugal; 2) si la migracién es una variable asociada al cambio en las preferencias de fecundidad
de los miembros del nicleo conyugal; y 3) si la experiencia migratoria internacional de uno o
ambos miembros del nidcleo conyugal genera una serie de circunstancias que motivan o
desincentivan el deseo de (mads) hijos, el tiempo ideal de espera y el tamafio deseado de la
descendencia.

Durante las primeras etapas de la investigacion se propuso utilizar una aproximacion
metodoldgica cuantitativa que permitiera investigar la relacion entre la migracion internacional,
las preferencias de fecundidad de los miembros del nicleo del conyugal. Para lograr esto, se
utiliz6 la Encuesta Nacional sobre los Niveles de Vida de los Hogares (ENNViH) de 2002 y
2005. Sin embargo, la informacion de la ENNViH unicamente permite la contrucciéon de dos
indicadores de las preferencias de fecundidad: el deseo de (més) hijos y el tamafio deseado de la
descendencia. Con respecto a los miembros del nicleo conyugal, en la ENNViH de 2002 a los
varones solo se les preguntd sobre el deseo de (mds) hijos y no sobre el tamafio deseado de la
descendencia. Ademds, a los varones reentrevistados en 2005 no se les volvio a preguntar sobre
su deseo de (mds) hijos, mientras que a las mujeres reentrevistadas si se les pregunt6 otra vez. Por
lo anterior, el andlisis cuantitativo se confind a investigar la asociacién entre la migracién y el
deseo de (mads) hijos de las mujeres y de sus conyuges; y entre la migracion y el cambio en el
deseo de (mas) hijos de las mujeres.

Otra limitante al anélisis cuantitativo fue que la informacién de la ENVVIH no permitid la
cuantificacion de otros aspectos que definen y redefinen las preferencias de fecundidad. Por
ejemplo, las normas y los valores que se adquieren durante el proceso de socializacién temprana;
las experiencias de vida vinculadas a los procesos de adaptacién y asimilacién o aculturacion; y
las consecuencias de la separacion de la familia nuclear como resultado de la migracién
internacional. Por tanto, también se utilizé una estrategia metodoldgica cualitativa que permitio
lograr una perspectiva mas amplia y profunda de las distintas relaciones entre la migracion y las

preferencias de fecundidad de los y las migrantes y de sus cényuges o parejas. En esta
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investigacion, el abordaje cualitativo incluyé la realizacién de trabajo de campo en dos
localidades rurales asentadas en la Region de las Grandes Montaiias del estado de Veracruz.

La adopcién de dos enfoques, uno cuantitativo y otro cualitativo, permitié no sélo explorar
distintos niveles de la relacion entre la migracion internacional y las preferencias de fecundidad,
sino también obtener mds perspectivas sobre esta relacion. Al respecto, conviene mencionar que
el marco de referencia inicial, el cual se construyé con base en la revision de la literatura
sociodemogréafica sobre la relacién entre la migracién y la fecundidad y sobre los factores
asociados a las preferencias de fecundidad, se utilizé para desarrollar las primeras hipétesis e
interpretar los hallazgos cuantitativos. El mismo marco de referencia se intentd utilizar para
analizar e interpretar la informacién cualitativa; sin embargo, su flexibilizacion resulté necesaria
debido a la potencial diferencia entre los términos deseo, intencion, preferencia, meta e ideal de
fecundidad y a los cuales se referird a partir de este momento como “imaginario reproductivo”.

En el capitulo VI de esta investigacion quedd expuesta la importancia de reconocer la
potencial diferencia entre las dimensiones que constituyen el “imaginario reproductivo”, puesto
que no solo facilité el andlisis y la interpretacion de los testimonios de los y las participantes, sino
también la comprension de la diversidad de situaciones a lo largo del curso de vida que pueden
motivar o desincentivar los deseos, las intenciones, las preferencias, las metas y los ideales de
fecundidad. Antes de resumir los principales hallazgos mediante la integracion sistematica de los
resultados cuantitativos y cualitativos, en la siguiente seccion se discute brevemente la necesidad
que tienen la demografia y los estudios de poblacion de recurrir a otros marcos analiticos para
estudiar las dimensiones del “imaginario reproductivo” a través de abordajes cuantitativos,

cualitativos o mixtos.
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Deseo, intencion, preferencia, meta e ideal de fecundidad: ;cinco conceptos a diferenciar?

Segun el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espaiiola (DRAE), la palabra deseo
refiere al “movimiento afectivo hacia algo que se apetece”, mientras que la intencion se define
como la “determinacion de la voluntad en orden a un fin”. Por otro lado, la preferencia
manifiesta la “primacia, ventaja o mayoria que alguien o algo tiene sobre otra persona o cosa, ya
en el valor, ya en el merecimiento”. En cuanto a la palabra meta, se define como el “fin a que se
dirigen las acciones o deseos de alguien”. Finalmente, el término ideal significa “que no existe
sino en el pensamiento”, “que se acopla perfectamente a una forma o arquetipo”, o bien, “modelo
perfecto que sirve de norma en cualquier dominio”.

La revision de la literatura sobre las preferencias de fecundidad mostré que en la demografia y
en los estudios de poblacién es comin que los términos intencion, deseo, preferencia, meta e
ideal de fecundidad se utilicen indistintamente. Por ejemplo, algunos trabajos que analizan las
intenciones de fecundidad utilizan como indicador el deseo de (més) hijos, mientras que otros
utilizan el tamafio deseado de la descendencia como indicador de la preferencia por el tamafio de
familia. Reconocer la potencial diferencia entre las dimensiones que constituyen el “imaginario
reproductivo” es importante. En esta investigacion los hallazgos sefialan que un mismo individuo
puede expresar deseos, intenciones, preferencias, metas e ideales de fecundidad que se
contraponen. De acuerdo con las definiciones del Diccionario de la Real Academia de la Lengua
Espariola (DRAE), en términos del comportamiento reproductivo el deseo (mds) hijos refiere la
accion de anhelar, tener ganas o aspirar a tener descendencia. En cambio, la intencién refiere a la
determinacién o voluntad de tener hijos. Esto significa que el deseo de (mas) hijos puede
transformarse facilmente en una intencion de fecundidad; sin embargo, podria no siempre ser asi,
puesto que un individuo que desea descendencia podria no tener la intencién de tenerla. Si bien
desde el lenguaje es facil percibir la diferencia entre deseos e intenciones de fecundidad, en la
practica resulta dificil discernir entre los términos. Por ejemplo, durante el trabajo de campo se le

pregunt6 a uno de los varones lo siguiente:

P: (Y quieres tener mds hijos?
R: No pues... ya no quiero de plano. Yo, para mi... como yo he batallado no quiero
que mis hijos anden batallando. (Epifanio, 30 afios, tenia dos hijos varones)
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Epifanio no tenia deseos de mds hijos, sin embargo, durante la entrevista manifest6 sus deseos

de tener hijos adicionales y, por tanto, una descendencia de mayor tamafio.

P: Pero entonces ;T si quieres mas de tres?

R: Yo si... pero ya no... ahorita ya no.

P: {Cuantos quieres?

R: Queria yo como media docena, nomds que ya no se pudo.

P: (Seis?

R: Si...

P: ;Por qué...?

R: Pues... no sé. Era mi idea... alld no me importaba... Yo si... si. Decia: yo si; tener
muchos hijos para que se lleven ellos y que se cuiden ellos. Es lo principal...(Epifanio,
30 afios, tenia dos hijos varones)

Si el deseo es la acciéon que da lugar a la intencidn, se podria conjeturar que en Epifanio si
habia deseos de hijos adicionales, pero no la intencién de tenerlos.
En las mujeres también se detectaron respuestas ambivalentes respecto a las intenciones

reproductivas, lo cual impide distinguir puntualmente entre los deseos y las intenciones.

P: (Y quieres tener mas hijos o...?

R: Pues yo ya... Ya pienso ahi quedarme. ;Quién sabe...? Ya tengo la parejita... Ya
en un futuro ;quién sabe...? No sé.

P: ;Pero quieres tener mas?

R: Ala vez siy ala vez no... Pero por mucho otro y ya. (Marfa, 26 afios, tenia dos
hijos: una mujer un varén)

Cuando se pregunt6 a la entrevistada si queria tener méds descendencia, respondié que no. Sin
embargo también manifestd, al igual que otras de las participantes, no estar segura sobre su
decision. Al cuestionarla una segunda vez acerca de sus intenciones reproductivas, expresd su
voluntad de tener como maximo un hijo mds, sin embargo no a corto plazo. Esto podria significar
que en algunas mujeres hay deseos de tener uno o mads hijos, aunque no necesariamente la
intencién de tenerlos pronto. Pero ademds de los deseos y las intenciones de tener mads
descendencia, también manifestaron deseos e intenciones de espaciar los nacimientos. No
obstante, resulta dificil distinguir cudndo los y las participantes expresan sus deseos y cuando sus

intenciones.
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En cuanto al termino preferencia, se trata de un concepto que alude a la ventaja o prioridad
que tiene un individuo sobre otra cosa o persona. En el plano del comportamiento reproductivo,
refieren a la eleccion por el tamaio de la descendencia y por el tiempo de espera contemplado
entre los nacimientos. Las preferencias de fecundidad estdn casi siempre asociadas con el valor
de los hijos, sobre todo para compaiia, ayuda y cuidado de los padres, pero también con el
incremento en sus costos de manutencién. Si bien en la prictica resulta mds sencillo identificar a
la preferencia qué subrayar la diferencia entre el deseo y la intencidn, es conveniente precisar a la
preferencia como una eleccién entre algunas alternativas, entonces seria légico suponer que
aquello que se prefiere por lo regular actia como motivaciéon o impulso para la toma de
decisiones y el desarrollo de acciones.

Por otro lado, la meta de fecundidad podria entenderse como el nimero de hijos definido por
el individuo, que debera ser alcanzado a lo largo de su vida fecunda. Mientras, el ideal de
fecundidad referiria a todo aquello relacionado a cualquier representacion mental que se asocia
con algo real, es decir, se ajusta a un modelo normativo, pero no necesariamente se piensa

alcanzar o materializar. En ocasiones, las metas pueden coincidir con los ideales reproductivos:

P: ;Cuénto hijos quieres tener?

R: Pues siempre pensaba yo tener asi, una esposa y unos dos nifios.

P: ;Dos?

R: Aj4, yo siempre queria dos.

P: ;Por qué?

R: Nomas asi la idea, yo creo... Y ahorita ya, pues yo siento que ya... estoy mas o
menos. (José, 29 afos, tenia un hijo y una hija)

Sin embargo, también existen casos en los que las metas difieren de los ideales de fecundidad.

P: ;Pero quieres tener mas o no?

R: Alavezsiy alavezno... Pero por mucho otro y ya.
P: ;Tres...?

R: Tres y eso seria lo maximo... Aja.

P: ;Tres?

R: Si, yo siento que tres... todavia.

P: (O cudl crees tu que es el ideal?

R: Umm... pues yo siento que hasta cuatro.

P: ;Hasta cuatro?

R: Yo estoy consciente que hasta cuatro y puede ser... lo normal. (Maria, 26 afios,
tenia una hija y un hijo)
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Es importante sefialar las diferencias entre meta e ideal de fecundidad. Primero, porque un
ideal de fecundidad se construye en el imaginario de los individuos a partir de las normas, los
valores y los constructos sociales en torno a la familia, la paternidad, la maternidad y el valor de
los hijos. Dicho de otro modo, la declaracién individual de un ideal podria reflejar, por ejemplo,
una norma generalizada con respecto al tamafio de la descendencia de un grupo o de una
poblacién especifica. Por otro lado, la meta reproductiva podria referirse a un nimero especifico
de hijos que se pretende alcanzar y que no necesariamente es el ideal. A diferencia de los ideales
de fecundidad, la meta es el punto hacia donde se dirigen las acciones o deseos del individuo.
Ademais de ser individual, la meta esta motivada por los deseos. En cuanto a la consumacion de
las metas reproductivas, esto no siempre sucede. Entre las razones se encuentran los costos de la
manutencion de los hijos, las complicaciones durante el parto e incluso la muerte de uno o mas
hijos.

En este momento conviene recordar que mediante un acercamiento metodoldgico cualitativo,
esta investigacion pretende detectar algunas normas y valoraciones que contribuyen a la
construccion de los ideales de fecundidad, pero también busca identificar, a partir de las
narrativas de los y las participantes, elementos contextuales, familiares e individuales que
repercuten en el imaginario reproductivo, y que incluye los deseos, las intenciones, las
preferencias, las metas y los ideales de fecundidad. Salvo la definicién de ideal, el resto parece
implicar que las decisiones en torno a la reproduccién se toman a nivel individual. Si bien los
deseos, las intenciones, las preferencias y las metas de fecundidad son personales, estas
dimensiones del “imaginario reproductivo” no estdn exentas de la influencia de la normatividad
social. Sin embargo, también dependen de contextos socioeconémicos y familiares especificos;
las condiciones de salud individuales; la experiencia previa en torno a la maternidad y la
paternidad; la negociacion de las decisiones reproductivas entre los miembros del nicleo
conyugal; y de las opiniones y los consejos de familiares y amigos, entre otras cosas.

Distinguir entre cada una de las dimensiones del imaginario reproductivo resulta necesario
porque se trata de conceptos que, sin significar lo mismo, son interdependientes. Abordar el
andlisis y la interpretacion de la informacion cualitativa dentro de un marco explicativo que
considera estas diferencias permite identificar algunas normas sociales vigentes sobre el
comportamiento reproductivo y también cémo las interpreta y adapta el individuo a su realidad.

Asimismo, remarcar las diferencias entre los términos permite repensar a la toma de decisiones
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reproductivas como un proceso relacional, en el que muchas veces los deseos, las intenciones, las
preferencias, las metas y los ideales estdn contrapuestos.

Otra particularidad de esta investigacion consistié en profundizar en el andlisis de la relacién
entre la experiencia migratoria y el comportamiento reproductivo. Tal y como se mencioné antes,
la interpretacion de los hallazgos cualitativos considera algunas de las hipdtesis que explican la
fecundidad de los migrantes. En este sentido, distinguir entre los términos deseo, intencidn,
preferencia, meta e ideal de fecundidad permite esclarecer si la migracién reconstruye o modifica
algunas de estas dimensiones reproductivas. Es decir, si la experiencia migratoria cambia los
deseos, las intenciones, las preferencias, las metas y los ideales reproductivos, o si sélo tiene
efectos sobre alguna de ellos.

Desde la perspectiva de la psicologia social, Miller y Pasta (1994; 1995) propusieron un
modelo tedrico que supone diferencias entre dos dimensiones del “imaginario reproductivo”: el
deseo y la intencién. Los autores identifican tres tipos de deseos de fecundidad: 1) el deseo de
(més) hijos, 2) el tamafio deseado de la descendencia, y 3) el tiempo deseado de espera entre uno
y otro nacimiento; pero también tres tipos de intenciones: 1) la intencién de tener (més) hijos, 2)
la intencién de esperar el tiempo deseado, y 3) la intencion de tener el nimero deseado de
descendencia (Figura 1). Miller y Pasta (1994; 1995) proponen un modelo secuencial en el que
las motivaciones de maternidad o paternidad detonan los deseos y éstos, a su vez, detonan las
intenciones. En el modelo, la motivacion se da en en funcion de cuatro aspectos: 1) los sistemas
de valores, como los roles de género y la religion; 2) las factores del ciclo de vida, como la edad,
el nimero de hijos nacidos vivos y la composicién por sexo de los hijos nacidos vivos; 3) los
factores situacionales, como los cambios en la situacién conyugal; y 4) las actitudes y creencias
individuales. El modelo asume una relacion unidireccional entre la motivacion, el deseo y la
intencion; sin embargo, en esta investigacion los resultados del andlisis cualitativo sugieren que
la intencién no siempre estd en funcion del deseo, pero ademds que existen factores que solo
afectan a las intenciones y no a los deseos.

Con lo anterior en cuenta, en la siguiente seccidn se presenta el resumen de los principales
hallazgos de esta investigacién, a través de la integracién sistematica de los resultados

cuantitativos y cualitativos.
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Figura 1. Diagrama sobre los deseos y las intenciones de fecundidad basado en el modelo propuesto por Miller y Pasta (1994; 1995)
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Resumen e integracién de los hallazgos cuantitativos y cualitativos

El objetivo fundamental de esta investigacién era analizar si la migracién de uno o ambos
miembros del nicleo conyugal estaba asociada a las preferencias de fecundidad de los miembros
del ndcleo conyugal. Los resultados del andlisis estadistico elaborado con informacién de la
ENNViH de 2002 y 2005 mostraron una asociacidn positiva y estadisticamente significantiva
entre la experiencia migratoria de las mujeres y su deseo de (mds) hijos. Las mujeres que
formaban parte de nicleos conyugales en donde sélo ellas habian emigrado tenian mayores
probabilidades de desear (mds) hijos, con respecto a las mujeres que pertenecian a nucleos
conyugales en donde ninguno de sus miembros habia emigrado. Es probable que las mujeres que
emigraron decidieran postergar los embarazos, o bien, que la separaciéon temporal del nucleo
conyugal resultara en su aplazamiento involuntario. En ambos casos, se previene a las mujeres de
alcanzar su tamaiio deseado de familia y, por tanto, manifiestan deseos de tener (mds) hijos.

La hipotesis de ruptura o separacion plantea que la disminucion en la fecundidad es temporal
y regresa a su nivel original una vez que los migrantes retornan a sus lugares de origen. Es decir,
los y las migrantes compensan por el tiempo de reproducciéon perdido. No obstante, las mujeres
que tienen experiencia migratoria podrian no estar compensando de manera inmediata por el
tiempo de reproduccion perdido y, en consecuencia, también expresan deseos de tener uno o més
hijos. Los hallazgos cualitativos que se obtuvieron durante el trabajo de campo indicaron que la
separacion temporal del nicleo conyugal retrasa el calendario de la fecundidad debido a la
disminucién en la frecuencia de las relaciones sexuales y, por tanto, en la exposicion al riesgo de
embarazos. La migracion internacional también tiene consecuencias psicoldgicas y emocionales,
tanto en quienes emigran como en quienes no lo hacen. Por ejemplo, entre las mujeres que
emigran y dejan a sus hijos a cargo de otros miembros de la familia, la culpa derivada del
abandono temporal y de la ruptura del vinculo afectivo con los hijos puede incentivar sus deseos
de postergar embarazos subsecuentes, con el fin de compensar a sus hijos por su ausencia y
abandono. No obstante, el desconocimiento y rechazo de los hijos hacia la madre migrante podria
incentivar el deseo de hijos adicionales, no s6lo para reivindicar su rol de madre, sino también
para experimentar a través de la crianza y del cuidado de un nuevo hijo las etapas de crecimiento
y desarrollo durante las cuales no estuvo presente.

Aunque la categoria varén migrante no resulté significativa en los modelos, cabe sefialar que

durante el trabajo de campo las mujeres que pertenecian a nicleos conyugales en donde sélo los
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varones tenfan experiencia migratoria manifestaron sentir o haber sentido deseos de espaciar los
nacimientos. La preferencia por espaciar los nacimientos, si bien no era lo ideal, tenia que ver con
las nuevas formas de organizacion y de relaciones familiares que resultan de la
ruptura/separacion temporal del nicleo conyugal, como la incertidumbre a la fidelidad de sus
conyuges o parejas y al envio de remesas, y el debilitamiento de los lazos afectivos y de la
confianza intima que las mujeres tenian hacia sus conyuges. Asi, la pérdida del vinculo amoroso
y la incertidumbre sobre la relacién de pareja después de la ruptura y en la vispera del retorno
pueden tener efectos importantes no sélo en los deseos de tener mds hijos, sino también en el
tiempo que deberian dejar pasar entre uno y otro nacimiento. Asimismo, la disminucién de los
mecanismos de circularidad de la migracion, las ausencias cada vez mds prolongadas de los
varones y la posibilidad de que el conyuge o la pareja emigre otra vez, también incentivan a las
mujeres a postergar los embarazos.

Un aspecto a considerar es que las repercusiones emocionales y psicosociales que resultan de
la emigraciéon en las preferencias reproductivas, asi como los efectos de ruptura/separacion,
adaptacion y asimilacidn/aculturacion, estdn en funcion de la fase del ciclo familiar en la que
ocurre el evento migratorio, aunque también dependen de la formacion de la unidn, es decir, si
ésta ocurrié antes, durante o después de la migracién. Por dltimo, los efectos en las preferencias
de fecundidad pueden variar entre varones y mujeres debido a las diferencias de género en la
experiencia migratoria, pero sobre todo debido a la prevalencia de un modelo tradicional familiar
que resalta la funcién primordial del varén en la dotacion de recursos econdmicos Yy
responsabiliza a la mujer del cuidado, la crianza y la educacién de los hijos.

Con respecto a los cambios en el imaginario reproductivo de las parejas de migrantes en los
lugares de destino, conviene mencionar que factores como la dificultad para acceder a los
servicios de salud; las barreras lingiiisticas; las restricciones impuestas por los horarios laborales,
lo cual limita la articulacion entre el trabajo y el cuidado de los hijos y; las condiciones de
estancia migratoria y de segregacion laboral y residencial, contribuyen a desincentivar las
intenciones de tener hijos adicionales y a postergar los embarazos. No obstante, otra cuestién a
considerar es que el cardcter econdmico de la migracién también desincentiva temporalmente las
intenciones de tener hijos, pues garantiza la generacion de ingresos y el envio de remesas. Dicho
de otro modo, el niicleo conyugal maximiza los beneficios y minimiza los costos econémicos de

la migracion.
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Finalmente, hay que afadir que cuando uno o ambos padres emigran, ademds de los costos
economicos, deben asumir los costos afectivos y emocionales de la separacion conyugal y de los
hijos e hijas. Entre las mujeres, por ejemplo, los sentimientos de depresidn, desesperanza, pérdida
del sentido de la vida y tristeza que derivan de la decisién de emigrar y la opinién desfavorable
sobre la madre migrante, a quien se le atribuye egoismo e irresponsabilidad al descuidar o
deshacerse de los hijos para emigrar (Marroni, 2010), pueden incentivar su deseo de hijos
adicionales, con el fin de compensar a un nuevo ser por su ausencia y reivindicarse ante su
familia y la comunidad.

Las hipétesis que explican el comportamiento reproductivo de los migrantes no consideran las
consecuencias sociales y psicoemocionales de la migraciéon como factores que puede incidir en
las preferencias de fecundidad. Si bien la migracion afecta el calendario de la fecundidad, la
separacion temporal del nudcleo conyugal acarrea consecuencias de cardcter emocional vy
psicosocial tanto para quien emigra como para quien no lo hace, lo cual interfiere con la intencién
de tener hijos adicionales y con el tiempo ideal de espera. Entre los padres y las madres
migrantes, los costos afectivos y emocionales de la separacion de los hijos e hijas también
interfieren con las preferencias de fecundidad. Sin embargo, las repercusiones difieren entre
mujeres y varones. Por tanto, resulta necesario que al hablar del comportamiento reproductivo de
los y las migrantes y de sus conyuges o parejas se tome en consideracion al género, puesto que
determina en parte las caracteristicas y dificultades del proceso migratorio. Es importante
documentar la experiencia migratoria de las mujeres, asi como los efectos de las ausencias de los
varones migrantes en las vidas de aquéllas que permanecen en los pueblos y regiones de origen,
pero no soélo esto, también vincular la situacién a su comportamiento reproductivo.

Los resultados del andlisis estadistico elaborado con informacion de la ENNViH de 2002 y
2005 también mostraron el sentido negativo y la relevancia estadistica de la asociacion entre la
edad, el numero de hijos nacidos vivos y el deseo de (mds) hijos de las mujeres y de sus
conyuges o parejas. Estas tendencias coinciden con los resultados de otras investigaciones
cuantitativas sobre los factores vinculados al deseo de (més) hijos (Nair y Chow, 1980; Monnier,
1989; Isiugo-Abanihe, 1994; Biihler y Fratczak, 2004; Philipov, Spéder y Billari, 2005; Park et
al. 2007; Jayaraman, Mishra y Arnold, 2009). Con base en los hallazgos de los modelos de
regresion logistica aplicados al deseo de (mds) hijos de los miembros del nicleo conyugal, se

puede concluir que las mujeres y los varones de menor edad, sin hijos o con poca descendencia,
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tenfan mayores probabilidades de desear (més) hijos, con respecto a las mujeres y los varones de
mayor edad y de mayor paridad.

En cuanto a la interpretacion de la asociacidn entre el deseo de (mds) hijos y el nimero de
hijos nacidos vivos, las investigaciones cuantitativas en torno a esta dimensién presuponen dos
cosas: primero, que el deseo de (mds) hijos estd en funcion de la realizacion del tamaio deseado
de la descendencia (Nair y Chow, 1980); y segundo, que hay correspondencia entre el nimero de
hijos nacidos vivos y el tamafio deseado de la descendencia. Dicho de otro modo, se asume que
los individuos con mayores descendencias no desean mds hijos porque ya alcanzaron su tamafio
deseado de familia. En cambio, se sobreentiende que si los individuos sin hijos o con
descendencias de menor tamafio desean (mds) hijos es porque no han alcanzado su tamaio
deseado de la descendencia. Las interpretaciones basadas en estos presupuestos resultan
problemadticas y restrictivas, pues no consideran las siguientes posibilidades: 1) que los
individuos sin o con poca descendencia si deseen (mds) hijos, pero no tengan la intencién de
alcanzar su tamafio deseado de familia; y 2) que los individuos con mayores descendencias y que
no desean (maés) hijos, no necesariamente han alcanzado su tamafio deseado de familia. Como se
menciond en la seccion anterior, Miller y Pasta (1994; 1995) propusieron un modelo tedrico-
conceptual que reconoce la potencial diferencia entre deseo e intencién, y que ademds resalta su
orden secuencial, es decir, que el deseo de (mds) hijos antecede a la intencién de tenerlos. Con
esto en cuenta, los hallazgos de la investigacion cualitativa mostraron que no tener intenciones de
tener hijos adicionales no significa que los individuos no deseen mds hijos, ni que hayan
alcanzado su tamafio deseado de su descendencia. Al respecto, en esta investigacion los
testimonios de los y las participantes mostraron que sus intenciones de no tener descendencia
adicional estaban vinculadas a los costos que generaba la manutencion de los hijos nacidos vivos,
y no precisamente a la realizacion de su tamafo deseado de descencencia.

Con respecto a la asociacion negativa y significativa entre edad y el deseo de (mds) hijos que
se registré en los datos estadisticos, cabe sefialar que a medida que aumenta la edad, es probable
que se desincentive el deseo de (mads) hijos, ya sea porque los individuos, sobre todo las mujeres,
estdn familiarizados con los riesgos de salud asociados a los embarazos en edades avanzadas, o
bien porque la maternidad y la paternidad tardia obligan a una serie de cuestionamientos con
respecto a las demandas fisicas y a las consecuencias psicoldgicas y sociales de la crianza de los

hijos. No obstante, habria que cuestionar si estos aspectos interfieren con el deseo de (mas) hijos,

281



0 mds bien merman la intencién de tener (mds) descendencia. El andlisis cualitativo que se
realizé en esta investigacion puede ayudar a aclarar esto. Por ejemplo, el andlisis de los datos
cualitativos mostré que las mujeres de mayor de edad manifestaban deseos de mds hijos, aunque
de antemano no tenian la intenciéon de tenerlos, debido a las posibles implicaciones de la
maternidad tardia para su salud o porque habian recurrido a la esterilizacion femenina
permanente.

Los resultados de los modelos de regresion logistica aplicados al deseo de (mds) hijos
mostraron que las mujeres que retrasaron la edad al primer embarazo tenian mayores
probabilidades de desear (mds) hijos, con respecto a las mujeres que iniciaron su fecundidad de
manera temprana. Si se retoma el supuesto de que el deseo de (mds) hijos estd en funcién de si se
alcanza el tamafio deseado de la descendencia, es probable que la postergacion del primer
nacimiento sea un factor que retrasa la realizacion del tamafo deseado de familia, lo cual se
traduce en mayores probabilidades de desear (mds) hijos.

Los resultados del andlisis estadistico para las mujeres también mostraron el sentido negativo
de la asociacion entre el uso de anticonceptivos y el deseo de (mds) hijos. Este resultado
concuerda con los hallazgos de Gipson y Hindin (2009), quienes observaron en su investigacion
que mas de 60 por ciento de las mujeres que formaban parte de nicleos conyugales en donde s6lo
el varén, o bien, ninguno de sus miembros queria hijos adicionales, utilizaba métodos de
anticoncepcion. Conviene recordar que la informacion sobre el deseo de (mas) hijos es, junto con
el tiempo ideal de espera, insumos para la construccion de indicadores de la Necesidad
Insatisfecha de Anticonceptivos (NIA), la cual refiere a la proporciéon de mujeres expuestas a un
embarazo y que no usan anticonceptivos, a pesar de manifestar su deseo de no querer tener hijos
por un tiempo (necesidad para espaciar) o bien, nunca mas (necesidad para limitar) (Mendoza et
al. 2010). En esta investigacion, las mujeres que utilizaban métodos de anticoncepcion tenian, en
efecto, menores probabilidades de desear (mds) hijos, en comparacion con las mujeres que no los
utilizaban. Sin embargo, si se toma en cuenta la diferencia entre los conceptos de deseo e
intencion, conviene preguntarse si las mujeres utilizan métodos de anticoncepcidon porque no
desean (maés) hijos, o bien, porque no hay intencién de tenerlos. Esto es importante, puesto que
las usuarias de tecnologia anticonceptiva podrian no tener intenciones de tener (mds) hijos debido

a circunstancias especificas: el deterioro de las condiciones econdmicas, el incremento en los
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costos de la manutencién de los hijos y la salud materno-infantil, entre otras cosas. Empero,
cualquiera de estas situaciones no necesariamente implica que las mujeres no deseen (mds) hijos.

En los modelos de regresion logistica, la mortalidad perinatal también afecto el deseo de (mas)
hijos; las mujeres que padecieron una o mds de estas experiencias tenian mayores probabilidades
de desear (mds) hijos que quienes declararon no haber tenido alguna de estas experiencias. En
esta investigacion no se considerd la dimensién temporal de estos sucesos, sin embargo, el
andlisis de la informacién cualitativa mostré que, seguido a la muerte de un hijo, el proceso de
duelo y los sentimientos de culpabilidad y decepcién que se generaba entre las mujeres,
desincentivé su deseo de (mds) hijos. A medida que se superaba el duelo y se procuraba la
aceptacion de la pérdida, las mujeres volvian manifestar deseos de mas hijos, ya sea porque
buscaban reemplazar al hijo fallecido, o bien, porque intentaban subsanar los sentimientos de
soledad que generaba la salida del hogar de los hijos sobrevivientes, a medida que crecian.

En paises de Asia del Sur, Malhi et al. (1999), Dey y Chaudhuri (2009) y Jayaraman, Mishra y
Arnold (2009) observaron que, con repecto a las mujeres con hijos varones o de ambos sexos, las
que tenian Unicamente hijas mostraban mds probabilidades de desear hijos adicionales. En esta
investigaciéon la composicion por sexo de los hijos nacidos vivos tuvo un efecto postivo y
significativo, tanto en el deseo de mds hijos de las mujeres como en el de sus conyuges. Este
resultado no sélo expresa la preferencia por el sexo de los hijos, también la importancia de tener
al menos un hijo de cada sexo: por ejemplo, en los individuos que sélo tenian hijas habia mayores
posibilidades de desear descendencia adicional, con respecto a los individuos cuya composicion
por sexo de los hijos nacidos vivos era mixta. Cabe sefialar que quienes tinicamente tenian hijos
varones también mostraban mayores posibilidades de desear mds hijos, sin embargo, la magnitud
de la asociacion fue menor que la de quienes sélo tenian mujeres. Asimismo, el andlisis de la
informacién cualitativa mostré que la composicion por sexo de hijos vivos motiva los deseos de
descendencia adicional, pero ademas mostré que la valoracion de los hijos estd permeada por los
sistemas y las relaciones de género que prevalecian en las localidades. Entre las mujeres
entrevistadas, la preferencia por tener al menos una hija parecié estar vinculada con la idea de
que las madres se relacionan de manera mas cercana con las hijas, en tanto que los hijos varones
prefieren acompafiar o salir con el padre. En cambio, entre los hombres la preferencia por tener
hijos varones pareci6 estar relacionada con la idea de que a los padres se les dificulta estrechar

los lazos afectivos con sus hijas, puesto que no pueden salir con ellas, ni pueden participar
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directamente en su formacion. Este resultado coincide con lo que Rojas (2006) encontré en su
investigacion sobre el desempeiio masculino en los procesos reproductivos y la vida familiar.

En los modelos estadisticos, el deseo de (mds) hijos de las mujeres mostré una asociacién
positiva y significativa con el deseo de (mds) hijos de sus conyuges, mientras que el deseo de
(més) hijos de los varones (conyuges) también tuvo un efecto positivo y significativo en el deseo
de (mads) hijos de las mujeres. En algunas investigaciones previas sobre los factores asociados al
deseo de (mds) hijos, Gipson y Hindin (2009) e lacovou y Tavares (2011) comprobaron el poder
predictivo del deseo de (mds) hijos de uno de los miembros del nicleo conyugal sobre el deseo
de (mas) hijos del otro. Los hallazgos se pueden interpretar de dos maneras: 1) que tanto los
varones como las mujeres podrian estar integrando la decisién y planeacién de los hijos de
manera compartida con la pareja; y 2) que la asociacion refleja una imposicion unidireccional del
deseo de (mds) hijos de uno de los miembros del ndcleo conyugal sobre el deseo del otro.
Durante las entrevistas en profundidad, la mayoria de los y las participantes de menor edad
reconocié la presencia de un didlogo al interior del ndcleo conyugal con respecto a sus
preferencias de fecundidad. Este resultado se sustenta por los hallazgos de investigaciones
previas sobre como se vive la sexualidad y la reproduccion al interior de las familias
transnacionales (Hirsch, 2003) y sobre la experiencia de los varones en los procesos
reproductivos (Rojas, 2008). No obstante, algunos varones de mayor edad reconocieron que
existian discrepancias entre sus deseos y los de su conyuge o pareja. En cuanto a las mujeres de
mayor edad, resulta interesante que, al recordar su deseo de mds hijos, por lo regular se referian a
los deseos de sus conyuges o parejas y no precisamente los de ellas. Conviene mencionar que
durante las entrevistas en profundidad se les pregunt6 a las y los participantes sobre el deseo de
mas de hijos de sus conyuges o parejas, por tanto, es necesario considerar la potencial existencia
de un problema de sesgo en la informacién, el cual hubiera sido minimizado si se hubiera
entrevistado a los dos miembros del nicleo conyugal.

Sobre la asociacién negativa entre las caracteristicas socioecondémicas de los varones y el
deseo de (mds) hijos de sus conyuges, hay que considerar la posibilidad de un efecto de
homogamia educacional, es decir, que los miembros del nicleo conyugal posean un nivel de
escolaridad semejante. Esto significaria que las mujeres con mayor escolaridad tendrian menos
probabilidades de desear (mds) hijos. No obstante, a pesar de su irrelevancia estadistica, vale la

pena mencionar que la escolaridad de las mujeres mostré una asociacion positiva con su deseo de
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(més) hijos, probablemente debido a la dificultad que representa para las mujeres conciliar la
maternidad con el trabajo. Es decir, que las oportunidades laborales derivadas de un mayor nivel
de escolaridad pueden ocasionar que las mujeres pospongan los embarazos o decidan limitar su
fecundidad a un nimero de hijos no necesariamente deseado, lo cual podria resultar en la
manifestacion de deseos de tener hijos adicionales, aunque muchas de ellas podrian no tener las
intenciones de tenerlos.

Hasta este momento, el resumen de los hallazgos cuantitativos integré en su interpretacion
algunos de los resultados obtenidos a partir del trabajo cualitativo. La adopcién de este abordaje
también pemitié profundizar en otros aspectos que motivan o desincentivan el deseo de més hijos
de los miembros del nicleo conyugal y que no pueden ser medidos con la informacién de las
encuestas. Por ejemplo, el andlisis de los datos cualitativos que se obtuvieron durante las
entrevistas en profundidad mostrd que el deseo de més hijos estd influenciado por la opinion de
otros miembros de la familia extensa; en las regiones donde la residencia patrivirilocal constituye
el patrén residencial mds comin, muchas veces la opinién de los suegros u otros familiares con
respecto a las decisiones reproductivas de sus hijos o nueras infiere en el deseo individual de
descendencia adicional, sobre todo en las mujeres. No obstante, la opinidon de los padres, por lo
regular de las madres, también incide en el deseo de més hijos de su descendencia.

Asimismo, la importancia de los hijos para la ayuda, compaiiia y cuidado de los padres, sobre
todo cuando los hijos de mayor edad forman sus propias familias, emigran de la localidad, o
bien, adquieren nuevas actividades y nuevos intereses que no incluyen a los padres, incentiva el
deseo de mads hijos. En términos generales, los resultados de las entrevistas en profundidad
mostraron que la percepcidon sobre la importancia de los hijos tiene un valor de asistencia
instrumental que incluye la ayuda y el cuidado en la vejez y que se transmite
intergeneracionalmente, pero que ademads incentiva no s6lo el deseo de mas hijos, sino también el
deseo de descendencias de mayor tamafio. Conjuntamente, la creciente posibilidad de que los
hijos emigren y se despreocupen no sélo del envio de remesas, sino también de la compaiiia y del
cuidado de los padres, estimula el deseo de (mds) hijos y la preferencia por descendencias de
mayor tamafio.

Por el contrario, la crisis y el deterioro de la infraestructura econdmica, el aumento en los
costos de vida y, por tanto, en los costos de manutencién de los hijos, son factores que

contribuyen a desincentivar los deseos de descendencia adicional, tanto en los varones como en
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las mujeres. Conviene recordar que uno de los criterios de inclusién para los participantes en esta
investigacion fue que tuvieran uno o mds hijos. En consecuencia, sus respuestas ya estaban
sesgadas por las experiencias de maternidad y paternidad, puesto que conocian los gastos de
alimentacion, cuidado y educacién que implicaba tener uno o més hijos.

Aunque en el andlisis estadistico inferencial no se consideraron las anomalias congénitas ni los
nacimientos prematuros como variables que pudieran interferir con el deseo de (mas) hijos, los
resultados del abordaje cualitativo sugieren que las consecuencias fisicas y psicoldgicas, sobre
todo los sentimientos de frustracién y culpabilidad que genera el nacimiento prematuro de un
hijo, o bien, de un hijo con defectos congénitos, pueden desincentivar temporalmente los deseos
de descendencia adicional, puesto que los padres enfrentan situaciones que consideraban poco
probables, pero que ademas, en el caso de los defectos de nacimiento, les genera preocupacion
con respecto al futuro del recién nacido y a su propia capacidad para solventar los costos
econdmicos que el menor requerird en los servicios de salud. Por dltimo, las complicaciones
durante el parto que ponen en riesgo la vida de la mujer desincentivan los deseos de mas hijos.

En cuanto a los resultados del modelo de regresion logistica aplicado al cambio en el deseo de
(més) hijos de las mujeres, sus resultados mostraron el sentido negativo y la significancia
estadistica de la asociacion entre la edad, el nimero de hijos nacidos vivos y el cambio en el
deseo de (més) hijos de las mujeres. Estos resultados coinciden con los de otras investigaciones
sobre los factores asociados al cambio en el deseo de (mds) hijos (Nair y Chow, 1980; Monnier,
1989; Bankole y Westoff, 1998; Depbuur y Bawah, 2002; Iacovou y Tavares, 2022). Con esto en
cuenta, se puede concluir que las mujeres de menor edad y sin o con pocos hijos tenian mayores
probabilidades de cambiar la respuesta sobre el deseo de (més) hijos, con respecto a las mujeres
de mayor edad y mayor paridad.

A medida que se incrementa la edad, es menos probable que cambien las respuestas respecto
al deseo de (mas) hijos, posiblemente porque las mujeres en edades mdas avanzadas han
completado sus ideales reproductivos y, en consecuencia, sus preferencias de fecundidad estdn
mucho mas definidas, mientras que las més jovenes estarian en el proceso de alcanzar sus ideales
reproductivos 'y, por tanto, presentan preferencias menosestables. Las investigaciones
cuantitativas que analizan el cambio en el deseo de (mds) hijos presuponen que la estabilidad de
las respuestas sobre el deseo de (mds) hijos también estd en funcién de la realizacion del tamafio

deseado de la descendencia. En otras palabras, se asume que si los individuos tienen mayores
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descendencias no desean mds hijos y ademds mantienen su respuesta a lo largo del tiempo,
porque ya alcanzaron su tamafio deseado de familia. En cambio, si los individuos desean (mds)
descendencia es porque aln no tienen hijos, o bien, tienen pocos y por tanto no han alcanzado su
tamafo deseado de familia, los cual los hace mas propensos a cambiar su respuesta, a medida que
aumenta el nimero de hijos y se acercan a su tamafio deseado de familia.

Las interpretaciones de los hallazgos basadas en estos presupuestos resultan problemadticas y
restrictivas, puesto que no consideran las siguientes posibilidades: 1) que los individuos sin o con
poca descendencia si deseen (mds) hijos, pero no tengan la intencién de alcanzar su tamafo
deseado de familia; y 2) que los individuos con mayores descendencias y que no desean (mas)
hijos, no necesariamente han alcanzado su tamafio deseado de familia.

Como se menciono en la seccion anterior, Miller y Pasta (1994; 1995) propusieron un modelo
tedrico-conceptual que reconoce la potencial diferencia entre deseo e intencidén y que ademads
resalta su orden secuencial, es decir, que el deseo de (mds) hijos antecede a la intencién de
tenerlos. Los hallazgos de la investigacion cualitativa mostraron que no tener intenciones de tener
hijos adicionales no significa que los individuos no deseen mas hijos, ni que hayan alcanzado su
tamafo deseado de la descendencia. Al respecto, en esta investigacion los testimonios de los y las
participantes mostraron que sus intenciones de no tener descendencia adicional estaban
vinculadas a los costos que generaba la manutencién del nimero de hijos nacidos vivos que ya
tenfan, y no precisamenten a la realizacion de su tamafo deseado de la descencencia.

Sobre la asociacion negativa entre la escolaridad del conyuge y el cambio en deseo de (més)
hijos de las mujeres, de nuevo hay que tomar en cuenta la posibilidad de un efecto de homogamia
educacional, es decir, que los miembros del nicleo conyugal posean un nivel de escolaridad
semejante. Esto significaria que las mujeres con mayor escolaridad tendrian menos
probabilidades de cambiar su respuesta sobre el deseo de (més) hijos. No obstante, a pesar de su
irrelevancia estadistica, vale la pena mencionar que la escolaridad de las mujeres mostré una
asociacion positiva con el cambio en su deseo de (mds) hijos, probablemente debido a la
dificultad que representa para las mujeres la conciliacion entre la maternidad y el trabajo.

En el modelo estadistico, el deseo de (mas) hijos de los conyuges mostré una asociacion
positiva y significativa con el cambio en el deseo de (mds) hijos de las mujeres. Ademads, la
ocurrencia de uno o mds nacimientos entre 2002 y 2005 mostré una asociacidén positiva y

significativa con el cambio en el deseo de (mds) hijos de las mujeres. Este resultado fue
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corraborado por los hallazgos de Nair y Chow (1980), Monnier (1989), Kodzi, Casterline y
Aglobitse (2010) e Iacovou y Tavares (2011), quienes en sus investigaciones llegaron a

resultados similares.

Alcances y limitaciones de la investigacion

En este trabajo se encontrd, después de controlar por los efectos de variables demogréficas,
socioecondmicas y contextuales, que la migracién es una variable asociada al deseo de (mds)
hijos de las mujeres, particularmente si son ellas el tinico miembro del nicleo conyugal que tiene
experiencia migratoria. Como se menciond en la Introduccién y en el capitulo III de esta
investigacion, la variable “migracion” refleja la historia migratoria interna e internacional de las
mujeres y de sus conyuges. En un principio se considerd distinguir entre migrantes internos e
internacionales; sin embargo, el nimero reducido de casos en cada categoria obstaculizé la
estimacion de los pardmetros estadisticos. Aunque la evidencia empirica indica que el
comportamiento reproductivo de los migrantes internos e internacionales se puede explicar a
través de los mismos procesos, por ejemplo la selectividad, la adaptacion y la asimilacion o
aculturacién, es posible que existan aspectos especificos que caracterizan y diferencian la
migracion interna con la internacional. En consecuencia, también podria haber diferencias entre
los migrantes internos e internacionales con respecto a su deseo de (mas) hijos y al cambio en su
deseo de (mas) hijos.

La informacidén de la Encuesta Nacional sobre los Niveles de Vida de los Hogares (ENNViH)
solamente permite la contruccidon de dos indicadores de las preferencias de fecundidad, el deseo
de (mas) hijos y el tamafno deseado de la descendencia. Esta investigacion tuvo por objetivo
analizar si la migracién es una variable asociada al deseo de (mas) hijos de las mujeres y de sus
conyuges. No obstante, en la ENNViH de 2002 a los varones unicamente se les preguntd sobre el
deseo de (mds) hijos y no sobre el tamafio deseado de la descendencia, mientras que a los varones
reentrevistados en 2005 no se les volvid a preguntar sobre su deseo de (mds) hijos. En cambio, a
las mujeres reentrevistadas si se les pregunt6 otra vez. Por tanto, se tomé la decisioén de analizar
sOlo la relacion entre la migracion y el deseo de (mds) hijos de las mujeres y sus conyuges, y la
relacion entre la migracién y el cambio en el deseo de (mds) hijos de las mujeres. Dicho de otro

modo, en esta investigacion no se analiza si la migracion es una variable asociada al tiempo ideal
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de espera y al tamafio deseado de la descendencia de los miembros del niicleo conyugal, ni si la
migracidn es una variable asociada al cambio en las respuestas sobre el tiempo ideal de espera y
el tamafio deseado de la descendencia.

Con respecto al cambio en el deseo de (mds) hijos, otro aspecto que dificulté el andlisis
inferencial es que los datos de la ENNViH s6lo permiten construir indicadores transversales del
deseo de (mads) hijos, es decir, para un momento o afio dado, lo que obstaculizé no sélo la
adopcion de una vision retrospectiva que permitiera conocer la evolucion del deseo de (mas)
hijos, sino también el estudio del entrelazamiento de los cambios en la dimensién de las
preferencias de fecundidad con la migraciéon, las condiciones contextuales (familiares,
socioecondmicas y culturales) y otros eventos que ocurren a lo largo del curso de vida de los
miembros del nucleo conyugal.

Los resultados del abordaje cuantitativo mostraron que la migracion es, en efecto, una variable
asociada al deseo de (mds) hijos. Sin embargo, la manera en la que se construyé no refleja los
efectos de los procesos de adaptacién y asimilacion o aculturacién en el deseo de (mds) hijos.
Para lograr esto hizo falta la construccion de variables que consideraran la dimension temporal de
la migracion.

La informaciéon de la ENNViH tampoco permitié cuantificar o medir otros aspectos que
pueden interferir con el deseo de (mds) hijos, como las normas y valores que se adquieren durante
el proceso de socializacion temprana; las experiencias de vida vinculadas a los procesos de
adaptacion y asimilaciéon o aculturacion; o las consecuencias de la separacion temporal de la
familia nuclear.

La incorporacién al trabajo de una estrategia metodoldgica cualitativa permitié subsanar
algunos de esto incovenientes, pero ademds logré una perspectiva mds amplia y profunda del
problema de estudio. Sin embargo, los hallazgos no son generalizables, o bien, extrapolables a
otra poblacién, puesto que estdn permeados por un contexto econdmico, social y cultural
particular, que podria diferir con respecto al de otras localidades o regiones. Los y las
participantes poseen atributos socioeconémicos mas o menos homogéneos, niveles de escolaridad
similares y la mayoria realizaba trabajos de caracter manual y de baja calificacidn, lo cual impide
generalizar los resultados a individuos que posean caracteristicas socioecondmicas distintas.

Otra restriccion del abordaje cualitativo resulta del sesgo de selecciéon con respecto a las

caracteristicas socioecondmicas de los y las participantes. En otras palabras, dado que la mayoria
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de los varones realizaban ocupaciones agricolas o manuales de baja calificacion; que casi todas
las mujeres no realizaba actividades remuneradas y que sus niveles de escolaridad eran bajos, no
fue posible identificar diferencias en las preferencias reproductivas que pudieran atribuirse a la
escolaridad o al tipo de ocupacién laboral. No obstante, entre algunas mujeres entrevistadas, las
oportunidades laborales incidieron en su decisiéon de espaciar los intervalos genésicos, aunque
siguieron manifestando deseos de hijos adicionales.

En todos los casos se procuré que los y las participantes no pertenecieran al mismo nucleo
conyugal, es decir que no se entrevistd a ambos miembros de la pareja, sino s6lamente a uno.
Durante las entrevistas en profundidad, la mayoria de los y las participantes de menor edad
reconocié la presencia de un didlogo al interior del nidcleo conyugal con respecto a sus
preferencias de fecundidad, lo cual puede reflejar que tanto los varones como las mujeres estdn
integrando la decision y planeacion de los hijos de manera compartida. Sin embargo, es necesario
considerar la existencia potencial de un problema de sesgo en la informacién, pues los
testimonios también podrian reflejar una imposiciéon unidireccional de las preferencias de
fecundidad de uno de los miembros del nicleo conyugal sobre las del otro. Este problema hubiera
sido minimizado si se hubiera entrevistado a los dos miembros del nucleo conyugal y no
solamente a uno.

Debido a la relativa “juventud” del fendmeno migratorio en el estado de Veracruz,
especificamente en la region de las Grandes Montafias, y a que el tiempo acumulado en afios de
la experiencia migratoria no sobrepasé los ocho afios, en esta investigacion no fue posible
observar los efectos de asimilacion o aculturacién en las preferencias de fecundidad de los y las
migrantes de retorno.

Pese a las limitaciones de la investigacion, este trabajo es de los primeros en su género, puesto
que no soOlo logré vincular la migracion con las preferencias de fecundidad, sino también
identificar, a través del abordaje cualitativo, algunas de las consecuencias de cardcter psicosocial
y emocional que derivan de la experiencia migratoria, las cuales, a su vez, interfieren con las
preferencias reproductivas, tanto de quienes emigran como de quienes no lo hacen. Sin embargo,
no profundiza en los aspectos psicolégicos y de introyeccion de la manera necesaria, pues el
objetivo era analizar si la experiencia migratoria internacional de uno o ambos miembros del
ndcleo conyugal generaba una serie de circunstancias que motivan o desincentivan el deseo de

mads hijos, el tiempo ideal de espera y el tamafio deseado de la descendencia.
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Esta investigacion mostré que el estudio de las preferencias de fecundidad de los y las
migrantes y de sus parejas o conyuges alcanza niveles mucho mds complejos y, por tanto,
requiere la adopcion de perspectivas analiticas que sobrepasen los procesos de
ruptura/separacion, asimilacidn, selectividad y adaptacion, pero que ademds consideren a la
perspectiva de género como un factor que atraviesa las consecuencias psicoemocionales de la

migracion.

Propuesta tedrica para el estudio de las preferencias de fecundidad

Teniendo en cuenta sus alcances y limitaciones, esta investigacion contribuyd a esclarecer
algunas incégnitas sobre la relacion entre la migracion y las preferencias de fecundidad; sin
embargo, también generd nuevas preguntas y abre la posibilidad de vias de trabajo que, en
nuestra opinién, deben considerar los siguientes aspectos: 1) las maneras de recolectar
informacion sobre las preferencias de fecundidad en las encuestas y la construccién de sus
indicadores; 2) la diferencia potencial entre el deseo, la intencidn, la preferencia, la meta y el
ideal de fecundidad; 3) la perspectiva de género; y 4) marcos analiticos alternativos que se han
desarrollado en otras disciplinas, como la psicologia social.

Respecto a los indicadores de las preferencias de fecundidad que se construyen a partir de la
informacion de la encuestas de salud reproductiva, su confiabilidad y validez han sido
cuestionadas en numerosas ocasiones (Knodel y Prachuabmoh; 1973; Bushan y Hill, 1995; Van
de Walle, 1992; Bongaarts, 1992). Por lo que toca al tamaiio deseado de la descendencia, tres
factores inciden sobre su confiabilidad: en primer lugar, el ajuste o racionalizacién del nimero
ideal a un tamafio parecido o igual al nimero de hijos nacidos vivos; segundo, la frecuencia de
las respuestas no numéricas; y por ultimo, la declaracién de un tamafio que de antemano no se
piensa alcanzar (Bongaarts, 1992). En cambio, el deseo de (més) hijos es uno de los indicadores
de las preferencias de fecundidad que menor sesgo presenta, puesto que aparentemente no existen
razones para que los individuos sobre o subreporten su deseo de tener descendencia (Ziiiga,
1993).

En algunas investigaciones se ha propuesto que el tamafo deseado de la descendencia es un
indicador que refleja a las normas sociales en torno al tamafio de familia, mientras que el deseo

de (mas) hijos, ademds de estar ligado a la fecundidad subsecuente o a corto plazo, refleja las
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preferencias personales de los individuos (véase Philipov, 2009). No obstante, en futuras

investigaciones sobre las preferencias de fecundidad es fundamental tener en cuenta lo siguiente:

Las respuestas a las preguntas sobre las preferencias de fecundidad estidn
caracterizadas por una gran ambivalencia, puesto que muchos individuos no saben qué
puede ocurrir en el futuro y por esta razén no dan respuestas numéricas, o bien,
contestan que desean “el numero de hijos que Dios quiera darles” (Van de Walle,
1992; Bushan y Hill, 1995).

En lugares donde la planificacion es relativamente nueva, la respuesta a la pregunta
sobre el numero ideal de hijos puede estar sesgada, ya que las mujeres consideran que
seria mal visto mencionar el deseo de un nimero de hijos elevado o que desean un
nimero mayor al que tienen, cuando ya puede contarse con medios para controlar la
fecundidad; novedad que todas las mujeres deberian conocer (Knodel y Prachuabmoh,
1973).

La posibilidad de que los individuos no expresen abiertamente sus preferencias de
fecundidad para no parecer tradicionales o, incluso, ignorantes. Dicho de otro modo,
no esta claro si la respuesta que los individuos tienen en mente cuando se les pregunta
sobre sus preferencias de fecundidad expresa realmente su idea personal, o bien, dan
respuestas que se ajustan a la norma general vigente.

El cambio o reajuste en las preferencias de fecundidad a lo largo de la vida
reproductiva, debido a los cambios en las percepciones sobre el valor econdémico y
social de los hijos. Es decir, lo que puede ser vélido para cierto momento (la fecha en
la cual la mujer es entrevistada), puede no serlo en el futuro .

En sociedades tradicionales o patriarcales, las decisiones en torno al tamafio deseado
de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el deseo de (mds) hijos no estdn en
control total de la mujer. En sus decisiones pueden intervenir sus conyuges, o bien,

otros miembros de su familia.
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En cuanto a la perspectiva de género, a pesar de que las mujeres y los varones intervienen en
la reproduccién bioldgica, en la demografia y en los estudios de poblacién las mujeres casi
siempre han sido el principal elemento de referencia en las investigaciones sobre fecundidad, no
s6lo porque su informacién permite mediciones mds precisas, sino también porque las mujeres
han sido las principales protagonistas de la reproduccién. Al respecto, muchos trabajos sobre
fecundidad se limitan a sefialar las diferencias de comportamiento o de tendencias entre distintas
cohortes de mujeres y entre mujeres de distintos estratos socioeconémicos, sin profundizar en los
condicionamientos sociales y culturales que dan cuenta de dichas diferencias (Garcia, 1999).

Sin embargo, la fecundidad, ademds de estar en funcién de variables demograficas como la
edad, la edad de entrada a la unidn, la paridez y el espaciamiento entre los nacimientos, depende
de patrones conductuales que involucran procesos sociales, psicolégicos y culturales, que directa
o indirectamente estdn ligados al comportamiento reproductivo y que necesitan ser
intelrpretados.69 Estos procesos ponen en juego relaciones de poder entre mujeres y varones, ya
que cuestionan sus identidades de género y, por tanto, sus posibilidades de acceder a una vida
sexual y reproductiva satisfactorias.

Considerando que una de las normas vigentes en las relaciones de pareja es el deseo de tener
(més) hijos, el control de la fecundidad depende de la percepcion y la valoracién que tengan
tanto las mujeres como los varones del tiempo ideal de espera y del tamafio deseado de la
descendencia. A ello se anade el contexto cultural, las redes sociales y las relaciones familiares en
las que los individuos se hallan inmersos, y que influyen sobre las preferencias de fecundidad. A
su vez, estos elementos se permean por sistemas de género que regulan el comportamiento
reproductivo de las mujeres y los varones de manera desigual.

Por tanto, el estudio de las preferencias de fecundidad desde una perspectiva de género es
fundamental para mostrar las diferencias entre las mujeres y los varones, especificamente las
implicaciones fisicas y sociales que tiene la reproduccién para cada uno. Desde las

condicionantes bioldgicas hasta las condicionantes sociales, tener hijos no significa lo mismo

% Se entiende por comportamiento reproductivo al proceso de dimensiones bioldgicas, sociales, psicoldgicas y
culturales que directa o indirectamente estdn ligadas con la procreacién. En un sentido amplio e integral, comprende
las conductas y hechos relacionados con el cortejo, al apareamiento sexual, la unién en pareja, las expectativas e
ideales en cuanto a la familia, la planeacion del nimero y el espaciamiento de los hijos, el proceso de la natalidad, la
actitud y relacién con la pareja durante el embarazo y el parto, el cuidado y crianza de los hijos y el apoyo
econdmico y emocional hacia ellos (Figueroa y Liendro, 1995).
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para una mujer que para un vardn, pues las funciones reproductivas han estado ligadas a la
construccion social de la identidad femenina con mucho mas fuerza que a la identidad masculina
(Rojas, 2008). Varios son los factores de caricter bioldgico, social, econdmico y cultural que
influyen en el comportamiento reproductivo, constituyen elementos desde donde es posible
analizar las pautas reproductivas, tanto a nivel colectivo como a nivel individual. Una perspectiva
de género, ademds de evaluar la construccién subjetiva del significado de la reproduccidn,
también permite reconocer las discrepancias de género en torno al deseo de (mds) hijos, al tiempo
ideal de espera y al tamaiio ideal de la descendencia, o bien, a las dimensiones del “imaginario
reproductivo”.

En tanto a la migracion, hay que afiadir que las normas sociales que determinan los espacios
propios para mujeres y varones, el tipo de actividades que deben y no deben desarrollar y el
control de la sexualidad femenina, asi como las particularidades de insercion en sistemas
familiares donde operan obligaciones reciprocas y estructuras de autoridad, afectan las
posibilidades de emigrar de las mujeres con respecto a las de los varones (Szasz, 1999).”° Con
respecto a la migracion de los miembros del niicleo conyugal, la salida de varon puede disminuir
las tareas domésticas de la mujer, al haber una persona menos a quien atender. Sin embargo,
también puede acarrear mayores responsabilidades para las mujeres, ya que deben hacerse cargo
del cuidado de los hijos y de las actividades que solia hacer el conyuge (Rosas, 2008). Aunque la
ausencia del vardn casi siempre implica una carga de trabajo mayor para la mujer, también puede
ampliar su injerencia en la toma de decisiones domésticas y comunales y su participacion
econémica. (Chant, 1992; Hondagneu-Sotelo, 1992; Goodson-Lawes, 1993; Conwey y Cohen,
1998). Por otro lado, para las mujeres la experiencia migratoria puede ofrecer oportunidades para
mejorar sus vidas y liberarse de sistemas de género opresivos en los paises de origen (Szasz,
1999). La migracion puede brindar una fuente vital de ingresos a las mujeres migrantes y a sus
familias, asi como proveerlas de un mayor grado de autonomia y de confianza en si mismas. No
obstante, en algunas ocasiones la migracién también puede reforzar los roles tradicionales y las

inequidades de género (Rosas, 2008; Arias, 2009).

70 p . . . .

La manera en que esto ocurre varia segin los contextos. Por ejemplo, puede existir la expectativa de que los
varones mantengan econdmicamente a la familia a través de la migracidn; o la migracién puede ser vista como una
transicion entre la nifiez y la vida adulta, sobre todo para los varones jovenes.
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Un aspecto fundamental en futuras investigaciones es considerar las diferencias en torno a las
narrativas y a la experiencia subjetiva entre los varones y las mujeres al momento de hablar de
sus deseos, intenciones, preferencias, metas e ideales de fecundidad. Para lograr esto, se
recomienda utilizar aproximaciones metodoldgicas cualitativas o mixtas que permitan dar cuenta
de como se cruzan los sistemas de género, la migracion y las preferencias de fecundidad. Al
respecto, conviene mencionar que las normas, las pautas y los valores que condicionan el deseo
de (mds) hijos, el tiempo ideal de espera y el tamafio deseado de la descendencia se crean y
reproducen por medio y al interior de instituciones de control social, como la familia, que
redefinen y prescriben las relaciones de género vinculadas al comportamiento reproductivo de las
mujeres y los varones. El proceso involucra un discurso de género que puede modificarse a través
de la experiencia migratoria (Gonzélez-Lopez, 2009). Esto implicaria que, antes de emigrar, las
preferencias han sido creadas y reproducidas dentro de un sistema de género establecido por la
economia regional, los sistemas patriarcales y la cultura, entre otras cosas. No obstante, durante y
después de la migracion, las preferencias podrian modificarse en respuesta al reordenamiento de
los sistemas de género, que resulta del surgimiento de nuevos contextos individuales, familiares,
socioeconOmicos € incluso, culturales.

En esta investigacion los hallazgos del abordaje cualitativo sugieren dos cosas: primero, que
en apariencia existen diferencias entre el deseo, la intencién, la preferencia, la meta y el ideal de
fecundidad; y segundo, la necesidad de reconocer esta potencial diferencia entre las dimensiones
que constituyen el “imaginario reproductivo”, cuando se analiza e interpreta el comportamiento
reproductivo de los individuos. Ademads, en nuestro campo de accion, es decir la demografia y los

estudios de poblacion, se considera necesario retomar lo siguiente:

e Marcos analiticos que han sido desarrollados desde la perspectiva de otras disciplinas,
por ejemplo, la psicologia social. Estos marcos consideran la relacion entre las
preferencias de fecundidad, el aprendizaje y al apoyo social (Rossina y Testa), o bien,
se apoyan en La Teoria del Comportamiento Planificado (TPB por sus siglas en
inglés). Esta ultima presupone que la conducta estd determina por la intencién de

llevar a cabo un comportamiento particular y es considerada como el antecedente
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inmediato de la conducta (véase Ajzen y Madden, 1986; Ajzen, 1991; Ajzen y Klobas,
2013).7!

e Problematizar la interrelacion entre las dimensiones bioldgicas, psicoldgicas y sociales
que refieren a la toma de decisiones y al cumplimiento de las preferencias de
fecundidad (Rossier y Bernardi, 2009).

e Investigar los cambios en los deseos, las intenciones, las preferencias, las metas y los

ideales de fecundidad con base en la teoria Life-span theory of control (Liefbroer,

2009).”

Lineas futuras de investigacion e implicaciones de politicas publicas

Los hallazgos de esta investigacién muestran la necesidad de distinguir entre el deseo, la
intencién, las preferencias, las metas y los ideales de fecundidad. Por tanto, se considera
necesario emprender trabajos orientados a profundizar y visibilizar estas diferencias, con el fin de
mejorar la formulacién de preguntas sobre las preferencias de fecundidad en las encuestas de
salud reproductiva. Esto es importante porque a partir de la informacion sobre el deseo de (mas)
hijos, el tamafio deseado de la descendencia y el tiempo ideal de espera, se construyen
indicadores sobre la necesidad insatisfecha de anticonceptivos (NIA) y fecundidad no deseada.
Reconocer y comprender las diferencias permitiria reformular preguntas y, por tanto, refinar la
calidad de la informacion, lo cual mejoraria la construccion de indicadores, al aumentar su
precision respecto a lo que estdn midiendo.

En tanto se investiga sobre las diferencias conceptuales, hacen falta trabajos de investigacién
que exploren la asociacion del tamafio deseado de la descendencia, el tiempo ideal de espera y el
deseo de (maés) hijos con otras variables, como el ingreso o gasto del hogar, el tipo de hogar y las
condiciones de salud, tanto de los padres como de los hijos nacidos vivos, entre otras cosas.

También faltan investigaciones que profundicen en la confiabilidad y la validez de los

! La intencién estd determinada a su vez por la evaluacién positiva o negativa que cada sujeto hace del objeto de
actitud (actitud hacia la conducta); por la presion que ejerce el grupo o los grupos significativos para el sujeto (norma
subjetiva); y por las percepciones de las personas de su habiliadad para comprometerse o implicarse en una conducta
dada (control conductual percibido). Pero el éxito de llevar a cabo una conducta depende no sélo de una intencién
favorable, sino también de un nivel suficiente de control conductual, con lo que esta variable puede relacionarse de
forma directa, al igual que la intencidn, con la conducta.

2 Esta teorfa refiere al grado de control primario que el individuo percibe sobre la realizacién de sus metas (véase
Heckhausen y Schulz, 1995).
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indicadores de las preferencias de fecundidad. La mayoria de estos trabajos se han centrado en el
tamafo deseado de la descendencia, pero no en el deseo de mds hijos y mucho menos en el
tiempo ideal de espera. Este tipo de investigaciones darfa la pauta para reflexionar sobre el
vinculo entre las preferencias de fecundidad y las politicas publicas. En contextos o paises donde
la fecundidad es baja, esta discusién ha cobrado importancia. Por ejemplo, el nimero de hijos se
interpreta con el ndmero de hijos que a un individuo le gustaria tener, en las condiciones y
circunstancias ideales. Sin embargo, en la vida real es dificil toparse con esas condiciones ideales.
La brecha entre la fecundidad y las preferencias de fecundidad no es un buen indicador, sobre
todo para el desarrollo de politicas publicas. Se corre el riesgo de caer en la falacia ecoldgica.
Primero, porque se trata de una medida a nivel macro, mientras que las politicas publicas se
hacen a nivel microsocial y por lo regular van dirigidas a sectores de la poblacion especificos
(véase Philipov, 2009; 2011).

En el caso de los y las migrantes, se necesitan lineas de investigaciéon que profundicen en los
efectos psicoldgicos, emocionales y sociales de la emigracién y su relacién con las decisiones
reproductivas futuras. Al respecto, conviene preguntarse: ;como afecta la salud mental de los
migrantes a su comportamiento reproductivo?, y ;como afectan los efectos psicosociales de la
migracién al comportamiento reproductivo de quienes deciden emigrar y de quienes no lo
hacen?. Ademds, es necesario profundizar en la investigacién sobre la relaciéon entre las
preferencias de fecundidad y las nuevas formas de organizacién y de relaciones familiares que
resultan de la ruptura o separacion temporal del nicleo conyugal, como la incertidumbre a la
fidelidad de sus conyuges o parejas, y el debilitamiento de los lazos afectivos y de la confianza
intima que las mujeres tenian hacia sus conyuges. Esto con el fin de identificar si en los lugares
de origen las mujeres casadas o unidas con varones migrantes tienen mayores posibilidades de

tener embarazos no deseados, o bien, abortos inducidos.
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Anexo 1 Especificacién de los modelos y estadisticos de multicolinealidad

Modelo para el deseo de (més) hijos de las mujeres en 2002

In (1 f p) = By + Picondicion migratoria + B,edad + [znuamero de HNV

+ B4hijos nacidosmuertos o abortos + Bscomposicionpor sexo de los HNV

+ Befase del ciclo familiar + [;nivel de escolaridad + Bgtipo de ocupacion

+ Boescolaridad conyuge + [1p0cupacion conyuge

+ Bi1edad al primer nacimiento + f1,uso de anticonceptivos

+ Bisdiferencia de edad entre los conyuges + B4 deseo de (mas)hijos conyuge
+ Bisgrado de intensidad migratoria + Bygtipo de localidad

+ Bi7lugar de residencia a los 12 afios

+ Bigacceso a clinicas y servicios de salud en la localidad + ¢

Donde:

p, es la probabilidad de desear (mds) hijos.
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Multicolinealidad de los regresores

Estimacioén de los factores de inflacién para la varianza de
acuerdo a los regresores del modelo estimado. Deseo de (maés)
hijos de las mujeres en 2002.

Variable VIF  1/VIF
Migracion 1.03 0.968169
Edad 321 0.311899
Hijos nacidos vivos (HNV) 2.46 0.406354
Hijos muertos/abortos 1.02  0.984372
Composicion por sexo de los HNV 1.25 0.799269
Fase del ciclo familiar 1.88 0.533007
Escolaridad 1.48 0.673782
Ocupacion 1.06 0.940145
Escolaridad (conyuge) 1.43 0.698453
Ocupacion (conyuge) 1.2 0.834482
Edad al primer embarazo 1.68 0.596359
Usa métodos anticonceptivos 1.08 0.925644
Diferencia de edad entre los conyuges 1.1 0910324
Deseo de (mds) hijos (conyuges) 1.36 0.736025
Grado de intensidad migratoria 1.08 0.929621
Lugar de residencia 1.64 0.608386
Lugar de residencia a los 12 afios 1.38 0.722955
Acceso a clinicas y servicios de salud 1.12 0.893794
VIF (promedio) 1.47

Fuente: estimaciones propias con las variables del modelo completo (VII) del
cuadros V.12. Se utilizé el comando “regress” STATA 12. VIF “Factor de

inflacion de la varianza”, por sus siglas en inglés.
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Modelo para el deseo de (més) hijos de las mujeres en 2005

In (1 f p) = By + Picondicion migratoria + B,edad + [znamero de HNV

+ B4hijos nacidosmuertos o abortos + fscomposicionpor sexo de los HNV

+ Befase del ciclo familiar + [;nivel de escolaridad + Bgtipo de ocupacion

+ Boescolaridad conyuge + [1p0cupacion conyuge

+ Bi1edad al primer nacimiento + f1,uso de anticonceptivos

+ Bizdiferencia de edad entre los conyuges + (14 deseo de (mas)hijos conyuge
+ Bisgrado de intensidad migratoria + fy¢tipo de localidad

+ Bi7lugar de residencia a los 12 afios

+ Bigacceso a clinicas y servicios de salud en la localidad

+ fi¢cambio en la paridad entre 2002 y 2005

+ Biymigracion entre 2002 y 2005

+ figcambio en la situacion conyugal entre 2002y 2005+ ¢

Donde:

p, es la probabilidad de desear (mds) hijos.
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Multicolinealidad de los regresores

Estimacion de los factores de inflacidn para la varianza de acuerdo a los
regresores del modelo estimado. Deseo de (mds) hijos de las mujeres, 2005.

Variable VIF  1/VIF
Edad 2.54 0.394016
Hijos nacidos vivos 2.24 0.447265
Lugar de residencia 1.83 0.547016
Edad al primer embarazo 1.59 0.62905
Fase del ciclo familiar 1.57 0.637681
Escolaridad (c6nyuge) 1.45 0.690065
Escolaridad 1.43 0.697898
Deseo de mds hijos (conyuge) 1.38 0.725861
Lugar de residencia a los 12 afios 1.32 0.757294
Composicion por sexo de los HNV 1.31 0.760465
Cambio en la paridad entre 2002 y 2005 1.3 0.771573
Acceso a clinicas y servicios de salud 1.25 0.799898
Ocupacion (conyuge) 1.23 0.813043
Diferencia de edad entre los conyuges 1.11 0.898892
Migracion 1.11 0.903715
Grado de intensidad migratoria 1.1 0.909988
Migracion entre 2002 y 2005 1.09 0.921615
Usa métodos anticonceptivos 1.07 0.930969
Ocupacién (coényuge) 1.05 0.956396
Cambio en la situacién conyugal entre 2002 y 2005 1.02 0.976692
Hijos muertos/abortos 1.02 0.977357
VIF (promedio) 1.38

Fuente: estimaciones propias con las variables del modelo completo (VIII) del cuadros V.12. Se
utiliz6 el comando “regress” STATA 12. VIF “Factor de inflacion de la varianza”, por sus siglas
en inglés.
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Modelo para el deseo de (més) hijos de los varones en 2002

In (1 fp) = Po + Bicondicion migratoria + Bredad + fznumero de HNV

+ B4hijos nacidosmuertos o abortos + fscomposiciénpor sexo de los HNV

+ Besfase del ciclo familiar + B,nivel de escolaridad + Pgtipo de ocupacién

+ Bgescolaridad conyuge + Bigocupacion conyuge

+ Bq1tiene hijos con otra pareja + [1,uso de anticonceptivos

+ Bisdiferencia de edad entre los conyuges + 14 deseo de (mas)hijos conyuge
+ Bisgrado de intensidad migratoria + (14tipo de localidad

+ Bi7lugar de residencia a los 12 afios

+ Bigacceso a clinicas y servicios de salud en la localidad + ¢

Donde:

p, es la probabilidad de desear (mds) hijos.
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Multicolinealidad de los regresores

Estimacion de los factores de inflacidn para la varianza de acuerdo a los
regresores del modelo estimado. Deseo de (mds) hijos de los varones, 2002.

Variable VIF 1/VIF
Edad 329  0.304326
Hijos nacidos vivos 2.03  0.493112
Diferencia de edad entre los conyuges 1.78  0.560614
Lugar de residencia 1.68  0.595519
Fase del ciclo familiar 1.63  0.612832
Escolaridad 146  0.683125
Escolaridad (conyuge) 1.46  0.685831
Lugar de residencia a los 12 afios 1.45  0.687807
Deseo de (més) hijos (conyuge) 1.41 0.70775
Composicién por sexo de los HNV 1.25  0.798759
Ocupacién 1.19  0.841991
Acceso a clinicas y servicios de salud 1.12  0.889849
Coényuge usa métodos anticonceptivos 1.08  0.923236
Grado de intensidad migratoria 1.08  0.927335
Ocupacion (conyuge) 1.06  0.940829
Hijos con otra pareja 1.06  0.947284
Migracion 1.03  0.971005
Hijos muertos/abortos 1.02 0.97989
VIF (promedio) 1.45

Fuente: estimaciones propias con las variables del modelo completo (VII) del cuadros V.21. Se
utilizé el comando “regress” STATA 12. VIF “Factor de inflacion de la varianza”, por sus siglas

en inglés.
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Modelo para el cambio en deseo de (mds) hijos de las mujeres entre 2002 y 2005

In (1 f p) = By + Picondicion migratoria + B,edad + [znamero de HNV

+ B4hijos nacidosmuertos o abortos + fscomposicionpor sexo de los HNV

+ Befase del ciclo familiar + [;nivel de escolaridad + Bgtipo de ocupacion

+ Boescolaridad conyuge + [1p0cupacion conyuge

+ Bi1edad al primer nacimiento + f1,uso de anticonceptivos

+ Bizdiferencia de edad entre los conyuges + (14 deseo de (mas)hijos conyuge
+ Bisgrado de intensidad migratoria + fy¢tipo de localidad

+ Bi7lugar de residencia a los 12 afios

+ Bigacceso a clinicas y servicios de salud en la localidad

+ fi¢cambio en la paridad entre 2002 y 2005

+ Biymigracion entre 2002 y 2005

+ figcambio en la situacion conyugal entre 2002y 2005+ ¢

Donde:

p, es la probabilidad del cambio en el deseo (més) hijos.
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Multicolinealidad de los regresores

Estimacion de los factores de inflacidn para la varianza de acuerdo a los
regresores del modelo estimado. Cambio en el deseo de (mds) hijos de las

mujeres entre 2002 y 2005.

Variable VIF  1/VIF
Edad 243 0.411434
Hijos nacidos vivos 2.2 0.454278
Lugar de residencia 1.82 0.54893
Edad al primer embarazo 1.58 0.631149
Fase del ciclo familiar 1.56 0.640148
Escolaridad (c6nyuge) 1.44 0.693884
Escolaridad 1.43 0.699103
Lugar de residencia a los 12 afios 1.32 0.756186
Composicion por sexo de los HNV 1.3 0.771686
Cambio en la paridad entre 2002 y 2005 1.25 0.79719
Acceso a clinicas y servicios de slaud 1.25 0.797677
Ocupacion (coényuge) 1.23 0.813314
Migracion 1.11 0.904743
Diferencia de edad entre los conyuges 1.1 0.90549
Grado de intensidad migratoria 1.1 0.911487
Migracion entre 2002 y 2005 1.08 0.923568
Usa métodos anticonceptivos 1.07 0.933602
Ocupacién 1.04 0.957848
Hijos muertos/abortos 1.02 0.978088
Cambio en la situacion conyugal entre 2002 y 2005 1.02 0.978124
VIF (promedio) 1.37

Fuente: estimaciones propias con las variables del modelo completo (VII) del cuadros V.26. Se
utilizé el comando “regress” STATA 12. VIF “Factor de inflacion de la varianza”, por sus

siglas en inglés.
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Anexo 2. Guia de entrevista en profundidad

Guia de entrevista proyecto de investigacion sobre migracion y preferencias de
fecundidad

Introduccién del proyecto: ;De qué se trata la entrevista? ;jPara qué es? ;La persona esta de
acuerdo que la entrevista sea grabada?

Fecha de la entrevista:
Lugar de la entrevista:
Hora de inicio: _ Hora de finalizacion: Total de horas
Entrevista completa: si no

Razon por la cual no se completo la entrevista

Informacién general del (I1a) entrevistado(a)
Nombre:

Sexo:

Edad:

Situacion conyugal:
Numero de veces que ha estado unido (a) o casado (a):
Edad a la primera union:
Nivel de escolaridad:
Ocupacién actual:

Numero de hijos nacidos vivos: Varones: Mujeres:
Hijos nacidos muertos/abortos:

Hijos nacidos vivos, pero que han muerto: Varones Mujeres:
Experiencia migratoria interna: Numero de viajes:

Experiencia migratoria internacional: Numero de viajes:

Informacién general del conyuge

Nombre:

Sexo:

Edad:

Numero de veces que ha estado unido (a) o casado (a):
Edad a la primera union:
Nivel de escolaridad:
Ocupacion actual:
Experiencia migratoria interna: Numero de viajes:
Experiencia migratoria internacional: Numero de viajes:
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Ahora digame ;Con quién(es) vive usted?

Caracteristicas sociodemogréficas de los miembros del hogar

Individuo | Sexo | Edad E.st.a do Parentesco | Escolaridad | Ocupacion Mlgracmn
civil interna

Migracién
internacional

Numero de
migraciones

Ahora quisiera que me contara algunas cosas de su vida...

Temas centrales a tratar

A. Historia de vida personal y familiar durante la infancia y la adolescencia.

Al. Sobre el lugar y la familia de origen durante la infancia y la adolescencia.

1. Qusiera que me contara ;Cémo fue su infancia y adolescencia?

a) (Donde naci6?

b) (Siempre vivi6 en la misma localidad?

¢) (Con quién vivia cuando era nifio(a)?

d) (Tuvo o tiene hermanos y hermanas?

e) (Cudantos hermanos y hermanas fueron?

f) ¢(Como era la relacion entre su padre y su madre?
2) (Y larelacion entre usted y su padre?

h) ¢(Coémo era la relacién con su madre?

i) ¢Con cudl de sus hermanos se llevaba mejor?

j) ¢{Como era el trato de sus padres hacia usted?

k) ¢El trato era diferente al de sus hermanos?

1) (Y al de sus hermanas?

m) ;Coémo era su relacién con otros miembros de la familia?
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A2. Sobre la situacion socioeconémica de los padres durante la infancia y la adolescencia.
1. Ahora digame ;A qué se dedicaban sus padres cuando usted era nifio(a)?

a) ¢En qué trabajaba su padre?

b) (Su madre trabajaba?

c) ¢Por qué si o por qué no?

d) (Recibian ayuda (econémica y forma de mano de obra) de alguién més?
e) (De quién o quiénes?

f) (Sus padres salian de la localidad para ir a trabajar a otros lugares?

g) (Quién, su padre, su madre, ambos?

h) (A dénde?

i) (Cudles fueron las razones?

j) (Cuantas veces salieron de la localidad?

k) (Por cudnto tiempo?

1) (Quién se encargaba de la casa durante la ausencia de su padre/madre?
m) ;Como re reorganizaban las actividades del hogar?

A3. Sobre la escolaridad y la situacion laboral del entrevistado(a) durante la infancia y
adolescencia.

1. (Cuando usted era nifio(a) sus padres lo/la mandaron a la escuela?

a) ¢(Su padres querian que asistiera a la escuela?

b) ¢Por qué si o por qué no?

¢) (Le gustabair a la escuela?

d) (Le hubiera gustado asistir a la escuela?

e) (Dodnde estaba la escuela?

f) (Coémo se iba a la escuela?

g) (Sus demds hermanos(as) asisitieron a la escuela?
h) (Por qué dej6 de ir a la escuela?

2. Cuénteme ;Cémo ayudaba a sus padres en el hogar?

a) ¢ Usted trabajaba?

b) (Doénde?

¢) ¢Cuanto tiempo?

d) (Trabajaba o ayudaba a su padre en el trabajo?

e) (Qué edad tenia cuando empezé a trabajar?

f) (Por qué empezé a trabajar?

g) (Actividad que desempefaba?

h) ¢Recibia un sueldo?

1) (Y sus hermanos(as) como ayudaban?

j) ¢Preferia trabajar o estudiar?

k) ¢Su padres preferian que usted trabajara o estudiara?
1) (Hasta qué edad dej6 ayudar a sus padres con trabajo y dinero?
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m) ¢ Por qué?

Ad. Sobre el comportamiento reproductuctivo y el proceso de socializacion familiar.

1. ;Recuerda qué tan grandes eran las familias en la localidad cuando era nifio(a)?
a) ¢Cudnto hijos tenia la gente?
b) (Por qué tenian esa cantidad de hijos?
c) (A usted le parecian grandes, pequefias...?
d) (Antes la gente preferia tener mds nifios o nifias?
e) (Porqué?
f) ¢Habia clinicas de salud cerca de la localidad?
g) (Informacién sobre planificacién familiar?

2. (En comparacion con el resto de las familias en la localidad, su familia era grande,
pequena...?
a) (Qué tan grande o pequeiia?
b) (Qué pensaban su padre su acerca de tener familia?
c) (Preferia una familia grande o pequefia?
d) (Por qué?
e) (Y sumadre, qué pensaba?
f) (Afos que tenian sus padres cuando se casaron?
g) (Cudntos afos tenia su madre cuando tuvo a su primer hijo(a)?
h) (Qué pensaban sus padres de haberse casado a esa edad?
1) (Qué pensaban sus padres de haber comenzado a tener hijos a esa edad?
J) (Sabe si le hubiera gustado hacerlo antes o esperar un poco mas?
k) (Sus padres le decian que debia casarse y tener hijos?
1) ¢Cuantos hijos le decian que debia tener?

3. Abhora digame ;Cuando era nifio(a)/adolescente pensaba en casarse y formar una familia?

a) (A qué edad queria casarse?

b) (Pensaba en tener una familia grande o pequeia?
¢) ¢Cuantos hijos?

d) (Queria nifios, nifias o de los dos?

e) (Porqué?

f) (Sus padres le decian que querian nietos?

g) (Qué le decian?

h) ¢Cudntos nietos querian?

1) (Hablaba con sus amigos sobre casarse y tener hijos?
J) (En donde, escuela, trabajo...?

k) (Y sus amigos(as) querian casarse y tener hijos?
1) (A qué edad y cudntos hijos?

4. Ahora digame ;El nimero de hijos que usted queria tener cuando era nifio(a), era el
mismo que usted queria tener cuando era joven y todavia no se casaba?
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a) (Cuantos queria tener cuando era joven y todavia no se casaba?
b) ¢(Por qué cambi6 de parecer?
¢) (Queria mas nifios, nifias...?

5. También quisiera preguntarle ;El nimero de hijos que ahora tiene es muy diferente al
nimero de hijos que queria tener cuando usted era nifio(a)?

a) ¢Tiene menos o mds hijos de los que queria?
b) (Le gustaria tener mds hijos?

¢) (Por qué cambi6 sus preferencias?

d) (Cudntos hijos mds le gustaria tener?

B. Noviazgo y migracion
B.1. Sobre el noviazgo y las preferencias de fecundidad
1. Qusiera que me contara como conocid a su pareja actual

a) (Cdémo conocid a su pareja actual?

b) (Cuadntos afios tenia usted y su pareja cuando se hicieron novios?

¢) Antes de casarse ;Cudnto tiempo fueron novios?

d) (Usted queria casarse?

e) (Durante el noviazgo, hablaba con su pareja sobre tener familia?

f) (Cudntos hijos queria tener su pareja?

g2) Y usted...?

h) ¢(Razones o motivos?

1) (Llegaron a algiun acuerdo respecto a cudntos hijos tendrian?

j) (Alguien de sus familia o de la de su pareja insistian para que se casaran y tuvieran
hijos?

k) (Quién o quiénes?

1) (Qué le decian?

C. Historia de vida personal y familiar después de la unién.
C1. Sobre la etapa de inicio del ciclo familiar
1. Cuénteme ;Cémo era su vida de recién casado(a)?

a) (Donde vivia?

b) (De quién era la casa?

¢) (Quién y cudntos vivian en la casa?

d) (Vivia con sus suegros?

e) (Como era la relacidn con las personas que vivia?
f) (A qué se dedicaba?

g) (Todavia se dedica a lo mismo?
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h) (Y supareja...?

1) (Usted queria hijos pronto o preferia esperar?

j) ¢(Supareja...?

k) ¢cudnto tiempo esperd para tener a su primer hijo(a)?

1) (Por qué esperd ese tiempo?

m) ;Su familia que querian o qué le decia?

n) (Y la familia de su pareja...?

0) (Qué queria tener primero, nifio o nifia?

p) (Supareja...?

q) ¢(Usted o su pareja usé algin método de planificacion familiar después de casarse?
r) ¢Por qué si o por qué no?

s) ¢Cudl método?

t) (Su pareja estaba de acuerdo?

u) (Quién le daba informacién sobre planificacion familiar?

2. ¢(Como transcurrid su primer embarazo?

a) (Qué edad tenia cuando tuvo a su primer hijo(a)?
b) (Queria tener un hijo? ;por qué?

¢) (Tuvo problemas de salud?

d) (Cuéles?

e) (Dodnde se atendi6?

f) (Cree usted que recibio la atenciéon adecuada?

g) (Débnde dio a luz?

h) (Su pareja la apoy6?

i) (Otros miembros de la familia la apoyaron?

C2. Sobre la etapa de expansion del ciclo familiar
1. Después de su primer hijo ;Usted queria tener mas?

a) ¢Cudntos? ;Por qué?

b) (Cuanto tiempo esperd entre uno y otro hijo?

¢) ¢Cuanto tiempo le hubiera gustado esperar?

d) (Y asu pareja?

e) (Usted y/o su pareja us6 algin método de planificacion familiar?
f) (Hablaban acerca de tener mas familia?

g) (Qué pensaba su pareja?

h) (Qué pensaba su familia y la familia de su pareja?

2. ¢Cuénteme cOmo transcurrieron sus otros embarazos?

a) (Tuvo problemas de salud?
b) (Cuadles?

¢) (Dodnde se atendi6?

d) (Dénde dio a luz?
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e) (Su parejala apoyo?
f) ¢Otros miembros de la familia la apoyaron?

D. Historia migratoria antes de la union

D1. Sobre la experiencia migratoria antes de casarse (de la persona entrevistada y de su
conyuge.

l.

(Cudndo era joven y antes de casarse, alguna vez sali6 de la localidad para ir a trabajar a
otra ciudad, estado o pais?

a) (A doénde?

b) ¢(Cuanto tiempo?

c) (Por qué sali6 de la localidad?

d) (Se fue solo o acompanado?

e) (Dodnde vivia?

f) (Con quién o quiénes?

g) (Tenia novio(a) cuando sali6 de la localidad?
h) ;Tuvo novio(a) en el lugar donde estuvo?

1) (Por qué volvié a la localidad?

(Recuerda si, antes de casarse con usted, su pareja actual salié de la localidad para ir a
trabajar a otra ciudad, estado o pais?

(Mientras usted estaba fuera de la localidad, pensaba en regresar para formar su propia
familia?

a) (Por qué si o por qué no?

b) (Deseaba casarse con alguien de la localidad?
c) (Pensaba en tener hijos?

d) (Cuéntos?

E. Historia migratoria después de la unién
E1. Sobre la historia migratoria de la persona entrevistada

1.

(Durante todo el tiempo que lleva casado(a) usted/o su pareja han salido de la localidad
para ir a trabajar a otra ciudad, estado o pais?

a) (A donde?
b) (Qué edad tenian?
¢) (Motivos, razones?

Hébleme de su experiencia migratoria

a) (Qué edad tenia?
b) (Motivos, razones...?
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¢) (Quién lo ayudo a irse?

d) ;Tenia amigos, familiares, conocidos...?

e) ¢(Doénde y con quiénes vivia?

f) (Dodnde trabajaba?

g) (Tuvo otros trabajos?

h) (Mantenia contacto con su pareja, familiares y amigos en la localidad?
1) (Se adapt6 facilmente?

J) (Cada cudanto tiempo volvia a la localidad?

k) ¢Por qué volvia?

3. ¢(Las veces que salieron, usted o su pareja, de la localidad ya tenian hijos?
a) La primera vez ;Cudntos hijos tenian?
b) (Usted y su pareja esperaban el nacimiento de algin hijo?
c) (Y las otras veces...?
4. (Coémo se sentia respecto a dejar a su pareja en la localidad?
a) (Con quién la dejo encargada?

b) (Como se sentia su pareja y el resto de familia?
¢) (Qué tan frecuente se comunicaba con su pareja mientras usted no estaba en la

localidad?
d) (Extrafiaba a su familia?
5. (Coémo es la vida cuando su pareja no esta?
a) (Como se organiza en hogar?

b) (Cambia sus actividades?
¢) (Coémo es cuando su pareja regresa?

F. Migracion y preferencias de fecundidad
F1. sobre la relacion entre la migracion y las preferencias de fecundidad.
1. Ahora digame ;Cree usted que la migracion ha cambiado algunos aspectos de su vida?
a) (Larelacion con su pareja?
b) (Con sus hijos?

¢) (Hamejorado su vida?

2. ¢Cudles son los motivos por los que usted cree que las preferencias de fecundidad pueden
cambiar?

3. (Cree usted que sus preferencias han sido las mismas o han cambiado?
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a) (Por qué si o por qué no?

b) ¢Quisiera tener mas o menos?

¢) ¢Mas nifios, menos nifias o al revéz?

d) (Cudntos hijos le hubiera gustado tener?
e) (Porqué?

(Usted cree que su deseo de mds hijos ha cambiado a lo largo de su vida?

a) (De qué manera?
b) (Algin evento o situacién que lo haya hecho cambiar de parecer?

(Piensa que la migracién es un factor que cambia la perspectiva respecto a formar una
familia y tener mas hijos?

a) (En qué forma?

(En qué aspectos piensa usted que la emigracion (suya o de su pareja) cambid su
perspectiva respecto a tener mds hijos?

a) ¢(Sino hubiera migrado tendria mas o menos hijos?
b) (Sus hijos se llevarian menos anos?

(Cada vez que volvia a la localidad, hablaba con su pareja acerca de tener mas hijos?

a) (Qué decia usted?

b) (Qué pensaba su pareja?

¢) (Y mientras estaba fuera hablaba con su pareja respecto a tener hijos?

d) (Qué pensaban sus familiares y amigos respecto a que usted tuviera hijos mientras
usted o su pareja estaba fuera de la localidad?
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Anexo 3. Guia de eventos ocurridos a lo largo del curso de vida de la persona entrevistada y de su

coényuge

Guia de eventos ocurridos a los largo del curso de vida de la persona entrevistada y de su conyuge.

Fecha de la entrevista:

Lugar de la entrevista:

Hora de inicio:

Hora de finalizacién:

Persona entrevistada

Coényuge de la persona entrevistada

Nombre: Nombre:
Sexo: Sexo:
Edad: Edad:

Situacién conyugal:

Situacién conyugal:

Edad a la primera unién:

Edad a la primera unién:

Numero de veces que ha estado casado(a):

Numero de veces que ha estado casado(a):

Nivel de escolaridad:

Nivel de escolaridad:

Ocupacién actual:

Ocupacién actual:

Numero de hijos nacidos vivos:

Numero de hijos nacidos vivos:

Varones: Mujeres: Varones: Mujeres:
Hijos nacidos muertos/abortos: No.:
Migracién interna: Viajes: Migracién interna: Viajes:
Migracién internacional: Viajes: Migracién internacional: Viajes:
Z(:(l)ds) Evento ](E:::i) Evento

0 0

1 1

2 2

3 3

4 4
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5 5

6 6

7 7

8 8

9 9
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 26
27 27
28 28
29 29
30 30
31 31
32 32
33 33
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34 34
35 35
36 36
37 37
38 38
39 39
40 40
41 41
42 42
43 43
44 44
45 45
46 46
47 47
48 48
49 49
50 50
51 51
52 52
53 53
54 54
55 55
56 56
57 57
58 58
59 59
60 60
61 61
62 62

319




63 63
64 64
65 65

Notas adicionales:
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Anexo 4. Caracteristicas demogréficas y socioecondmicas de los y las participantes
Se entrevistd en profundidad a catorce mujeres y diez varones. Los y las participantes se agruparon en las
siguientes categorias:

Categoria 1: Varén con experiencia migratoria internacional que emigré soltero y que formé la unién en
Estados Unidos.

Categoria 2: Mujer con experiencia migratoria internacional que emigré soltera y que formé la unién en
Estados Unidos.

Categoria 3: Mujer con experiencia migratoria internacional que emigro después de unirse y de tener a su
primera hija.

Caegoria 4: Varones con experiencia migratoria internacional casados/unidos con mujeres que no tenian
experiencia migratoria.

Categoria 5: Vardén con experiencia migratoria internacional previa a la formacién de la unién.

Categoria 6. Mujeres sin experiencia migratoria internacional casadas/unidad con varones migrantes
internacionales.

Categoria 7: Varones que forman parte de nicleos conyugales en donde ninguno de los miembros tiene
experiencia migratoria internacional.

Categoria 8: Mujeres que forman parte de nicleos conyugales en donde ninguno de los miembros tiene
experiencia migratoria internacional.

Las siguientes tablas resumen las caracteristicas demogrificas y socioeconémicas de los y las
participantes.
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Cuadro 1. Caracteristicas demogréficas y socioeconémicas de los y las participantes que tienen experiencia migratoria internacional o bien,
casados/unidos con individuos migrantes

. . Edad Duracion Niimero | Numero de hijos que todavia viven
(. Situacion . L .
Seudonimo I— union Ocupacion | Escolaridad de
Entrevistado(a) | Cényuge | (@7105) hermanos | ygrones Mujeres Total
< Unién Primaria
Cat.1 José 29 32 8 Desempleado . 5 1 1 3
consensual terminada
Unién Preparatoria
Cat.2 | Marcela 26 27 8 Ama de casa 7 - 3 3
consensual completa
Unida Ama de casa Primaria
Cat.3 Maria 26 29 9 y empleada 13 1 1 2
legalmente s completa
doméstica
Dog ) Unido 57 47 31 Chqfer de ' Primaria 4 3 4 7
Sebastian |legalmente taxi rural | incompleta
Héctor |, omdo 49 39 jg | Choferde Sin 5 4 1 5
legalmente taxi rural | escolaridad
Manuel |, Umido 41 43 20 chofer de Sin 13 2 1 3
legalmente taxi rural | escolaridad
Cat.4
p Unioén - Primaria
Ivén 37 35 19 Albaiil . 11 - 3 3
consensual incompleta
Epifanio | Mo 30 23 7 Artesano | L rmaria 8 2 - 2
legalmente completa
Eugenio Unioén 29 29 11 Tl‘abfl] ador | Secundaria ] ) 1 3
consensual agricola completa
Cat.5 | Francisco Unido 26 24 1 Desempleado Secundana 6 1 1
legalmente incompleta
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Cat.6

Dofia | Unida 50 52 30 | Amade casa |  rimara 5
Angélica |legalmente incompleta
Unién Ama de casa; Primaria
Carolina 38 39 13 tiene tienda | . 13
consensual incompleta
de abarrotes
Eréndira Union 35 32 14 Ama de casa Secundaria 13
consensual completa
Imparte
Gabriela Unién 4 71 5 talleres. (}ie Secundaria 10
consensual educacién completa
inicial
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Continuacién cuadro 1: Caracteristicas demogréficas y socioecondmicas de los y las participantes que tienen experiencia migratoria internacional o
bien, casados/unidos con individuos migrantes

Duracion de los intervalos . c .
Hii Abortos. hii R T— - Migracion internacional
.. yos con 07108, Mjos Edad | Edad ler g
Seudonimo otra nacidos muertos, . .. N
. .. union | nacimiento e didl el
pareja hijos muertos 1-2 | 2-3 |34 | 45| 56 | 6-7 de -
. Sfamiliar
viajes
Cat.1 José 1 (varén) - 21 21 8 2 Inicial, hijos <6
Cat.2 | Marcela - - 17 18 1.5 5 1 Inicial, hijos <6
Cat.3 Maria - - 17 18 6 1 Inicial, hijos <6
Don Consolidacion,
. 1(varén) 26 26 5 5 2 2 4 3 2 hijos mayores y
Sebastian
menores de 22
Héctor - - 31 31 3 4 2 2 1 Inicial, hijos <6
Cat.4 | Manuel - - 21 23 2 3 2 Inlclgl,/
expansion
Ivan - 1 aborto 18 19 2 7 1 Expansion
Epifanio - - 23 23 4 2 Inicial
Eugenio - - 18 19 4 |45 3 Inicial
Cat.5 | Francisco - - 25 26 1 Inicial
Dofia |\ o rén) ; 20 18 4| 6 2 | Consolidacién
Angélica
Carolina i I (muri6 de 25 25 16| 8 3| nicial, hijos <6
Cat.6 enfermedad) ) -
Eréndira - - 21 22 7 3 Inicial, hijos <6
Gabriela i ; 19 20 | Inicial, hijoen
camino
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Cuadro 2. Caracteristicas demogréficas y socioecondémicas de los y las participantes que pertenecen a nicleos conyugales en donde ninguno de sus

miembros tiene experiencia migratoria internacional

) » Edad Duracion » Niimero |Ntimero de hijos que todavia viven
. Situacion dela Ocupacion .
Seudonimo . Escolaridad de
conyugal union actual h
Entrevistado(a) | Conyuge | (ajios) ermanos | Varones Mujeres | Total
Apolonio | omido 38 37 17 Granja Sin 8 3 ; 3
Cat 7 legalmente avicola escolaridad
at. - .
Miguel Union 37 33 13 Ch(?fer de ‘ Primaria 4 > ) 4
consensual taxi rural | incompleta
- . Tiene o
Doia Unida 50 50 30 tienda de | L rimaria 8 1 3 4
Socorro | legalmente incompleta
abarrotes
Dofia Unida 50 60 33 Ama de ‘ Primaria 10 5 1 6
Guadalupe | legalmente casa incompleta
Esperanza | | OMda 49 55 33 Amade | Primaria 4 3 1 4
legalmente casa incompleta
Cruz Unién 43 55 71 Ama de Secundaria 3 > 2 4
Cat.8 consensual casa completa
Silvia Unién 42 45 2 Ama de Primaria 9 1 1 >
consensual casa completa
Isabel Union 33 30 11 Ama de Sin 6 3 1 4
consensual casa escolaridad
Pilar Unién 26 23 5 Ama de Preparatona 4 i > >
consensual casa incompleta
Carmen Uni6n 20 27 5 Ama de Primaria 13 1 1 2
consensual casa completa
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Continuacién cuadro 2: Caracteristicas demogréficas y socioecondémicas de los y las participantes que pertenecen a nicleos conyugales en donde

ninguno de sus miembros tiene experiencia migratoria internacional

Abortos, hijos nacidos

Edad a la

Edad cuando nacio

Duracion de los intervalos
intergenésicos (anos)

Seudonimo | Hijos con otra pareja e . . .
muertos, hijos muertos union el primer hijo
1-2 | 2-3 |34 |45 56| 6-7
Apolonio - - 17 16 4 16
Cat.7 ) .
Miguel - 1 (nacié muerto) 18 19 2 3 8
Doifia Socorro 1 (varén) - 20 20 1 2 2 1
Dofia
Guadalupe 17 17 1 2 2 1 2
Esperanza i 7 (2 murieron de enfermedad 16 16 1 ’ 4 1
y 5 abortos)
Cat.8 Cruz - - 21 21 3 9 1
Silvia - 1 (murié de leucemia) 18 22 3 15
Isabel - 1 aborto 21 22 1.2 2 3
Pilar - - 21 22 1.9
Carmen - 1 aborto 15 16 2
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Anexo 5. Diferencias en la duracién de los intervalos genésicos de participantes seleccionados

Nucleo conyugal migrante

8 afios
|
E.l1.
I
0 1 2
6 afos
E.2. I
0 1 2
4 afios
0 1 2
7 afos
E4. |} | |
I I |
0 1 2
Nucleo conyugal no migrante
2 afios : 3 afios I 8 afios |
| ]
0 1 2 3
1 afio 2 aflos 3 afios
E6. |} | | |
I I I I |
0 1 2 3 4
2 aflos |
E.7. i i |
0 1 2
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Caracterfsticas sociodemogréficas de los y las participantes seleccionados

Varén con experiencia migratoria internacional y que se uni6 en Estados Unidos

Entrevistado(a)lEdad|  Ocupacién Escolaridad HNV Ed.%d Ed.ad. ler

union nacimiento

E.1. 29 Sin empleo Primaria terminada | 2 21 22
Mujer con experiencia migratoria internacional y que se unié en México antes de emigrar

E.2. 26 Emp%ea‘da Primaria completa | 2 17 18

doméstica
Var6n que tenfa experiencia migratoria internacional, pero su conyuge no
E.3. 30 Artesano Primaria completa | 2 23 24
Mujer sin experiencia migratoria unida con varén migrante
EA4. ‘ 35 ‘ Ama de casa |Secundaria completa‘ 2 | 21 | 22
Varén no migrante unido con mujer no migrante
E.S. 37 | Chofer taxi rural |Primaria incompleta| 4 18 19
Mujeres no migrantes casadas/unidas con varones no migrantes
E.6. 33 Ama de casa Sin escolaridad 4 21 22
E.7. 26 | Amade casa Bachlllerato 2 21 22
incompleto
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Anexo 6. Factores que inciden en las preferencias de fecundidad de los y las migrantes y de sus conyuges o parejas

v

Cosecuencias

psicosociales y

emocionales

Preferencia por

Migracion

el sexo de los

Salud materno- Opinién miembros de
infantil la familia
Costos de Valor de los hijos
manutencién de los para la ayuda y el
hijos cuidado

Preferencias de fecundidad

e Tamafio deseado de la

descendencia
e Tiempo ideal de espera

e Deseo de (mas) hijos

]

Maximizacion de

beneficios

Fecundidad (quantum,
tempo)

Ruptura o separacion
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