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Ra ngp.

Xawd mbi pftsa ’nard mmidi rd thjihp Hbsé,
t6’0 hinxa hyanthmiha yi ndjmthi pé. Nibw
bi ntsénté bl gohl bi ’'yé ngé’s ra Xiwd mi
b ja’na ngu degd ddéhmi; goringé’a bi
*yambi-

~Ndé, t6bijd kora Jitsf? BL tama ra
mbi haif




—Hind, dé tami padd héka nina t°8ké
ngl degd dénmi.

—X{, higa *et’é&°?

—Hinx4 higf, hénsf ko’na Zi t¥ki ra
'pef 44 mpeff gdthd ya pd, di héka ya
nthian{, d4 pd hdbw mi tso xénnbd, ’Nghé
déd pad xahfié ya méhi, ya xiff.

Ra boji d4 tahi dd héke xdnwidé, Njabd
biZa d4 pftsa 'na tdki, padd héka ra ngl.

—Himbi béni xdmadi?

—Hind, ngétho ya dé pa jadé dé handi
mbi *bu gftb&, VYa déhmi d4 tanga hd ts’w
tdgl, D& mbéni ge nu’mu std kats’i koya
*vftd xa bdni ma’na xdmadi, ngétho hinga
hi va thfxi deya ’y{td ni’w ga kats’i, ha
‘nfpd df pltsi ga yokd’mi mé’naki nd’mm
yada tsht’i ngl ya tsht’gngé, Hanuya aéhmi
hinda thégé,

—'Qdé, ndé tégl ted gf *bmw jara ngu gi
aénmi?

-’6, Xa ts’anganZd, ma’na di jbhys hadi
*pa témd ‘'Hgnthé, Ra ngi da ZEta gdthd ya
pd, ma'na x4 p4, ha hingi ket’a ra ndghf
nixi ra ts€, ngétho *6tho ya ’otsi ngt jaya
jétsi, Xi 'ngné nu’bw ‘wil hingi fégé,
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—Xi ’ngki dine go pltsa 'nara ngy degd
déhmi, strd nt’éxi ’né di ts’a nganZd. Gi
tsa gi pftsi, Nubyd ma’na jaya *béstdzé
nubs gi ’et’a ’na téki ra ts’tdi hagl hpxa
ts’n ri mféni, ra ndg ma haihé tsada mex’a
*ne taki,

Ma ndah# da max’4’f njdt’g nubw da hyandf
gine gi *muf ma’na xénié.

—Nu’bé, méga huxa gdthd ma mféni, mdga
mpe £ ndfmthi paga pftsa ndjinthi ra bojg,
'né ga pthna ma batel jara skwéld, ngétho
xtd *edé ’nghf ge nund xadi hdmanfid ma
Ndehs.
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LA HABITACION

Juan tenfs un emigo llamado José, & quien no habia
visto desde hacfa mucho tiempo. Clhando fuéd avisitarilo
quedd sorprendide al ver a Juan viviendo en una casa
de teja, por lo que le preguntd:

—~Bueno, y qué pasd con tu choza? La tird el temblor?

~No, la tumbé yo para hacer esta pequefia casa de te
te ja,

—Caray y cbmo le hiciste?

=Muy fécil, nada més con un poco de esfuerzo, Tra-
ba jé todos los dias haclendo lazos y vendiédndolos donds
los pagan me jor. También comerciabs un poco con loza ¥y
petates. Kl dinero que gané supe distribuirle., Asft
pude guardar un poco ¥y me hice la cassa.

~No te salid muy cara?

~No, porque las piedras para las paredes ya ves que

agquf las tenemos a la mano, La teja lass compré baratas,

Pensé que techando con pencas se gastaba més, porque no
aprovechaba la fibrs de las pencas con gque techaba, y
ademds tenfa gue volver a techar cuasndo ya estaban
resecas como chicharrbdn. Mientras que las te jas nunca
se acaban,

~0Oye, v que tal se slente vivir en una casa de teja?

~0h, muy bonito, se siente uno més & guste y con-
tento. La casa te dura slempre, es més caliente y no
entra el alre y al frio porque no hay rendijas como en
lag chozes. Ademés, en las raras ocaslones en que
llueve, nunca se gotes.

—Pues yo también quisiera tener una casa de teja,
limpia y bonita,

—Pues puedes tensrla. Ahora hay més facilidades.
81 td te esfuerzas un poco y ponss algo de tu parte,
el goblerno te pusde ayudar con un poco. El gobierno
te ayudard siempre y cuando vea que tu quieres vivir
me jor.

—Bntonces, voy & ponerme abusado, y & trabajar
bastante pasra guardar un poco, y a mandar a mis hi jos
@ la sscuela porque también he ofdo que esto le gusta
mucho &1 goblerno.
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Ra tsanZi.

Xiwd ’bu Ndast’ehé. Jara ngo ra hninf
bi Zéhe da Zéni ra kji Héz* Bi ntsl sgf
jaya pd sgf 'n& bi hyanda madénxpi bi nthd
re "’bénzari,

R4 hyax’a H6sé bi hyanda ’naras nts’é ge
yiba bi dltsba ré mui,

*Yodé Xiwd, ha gehma ra tsanZé gl hihuwa
pa théka ya nthini?

Hahg H6sé, téringé’d? -Ngé’a di handi
mi *mEt’6 mbi tha ra thet’f ¢tsant’d Z&)Vel
hihw ra tsantbejd, Téringé’a gi *ethw njapd?
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*Ogi jmasii, NUbw d§ tsdhe jara hnini,
mhi tha ra thgt’ g4 tsanzZd, ne ng ra s’ 1tho
y& gdthd af mnghé ra tsantbeji, ngétho xtd

hanth® ma’ns x8hiié.
Honda rs tsantbejg hinte’d x4 niig ngl

degd Z&, haringé’s hingf! h§l da th?ts”
Ra tsantbegg hinhiidbs dégé, hanu’ a degd B8
nglt da ’yé da thonga mi’nd haxi pftsa ndjin-
thi ya nxét’'é hdbw hydtsa ya thihi, hara
tsantbeji hingi tho njabd ngétho xé kéni,
Al nubd ma’na pitsa ra M ra tsantbéji?
Nigf{ dine ga pftsa ’nd; ha hints’§ xdmadi?
H4di hind! Tsagi tinga hinxd madi, Nubw gi
tinga ra N6 da t’a’ithd, Habw 'ithini?
Dagepu dé gégé hdba thoka ya njutbejd
ngl Nts’etk’ani, Ma’fjits’{ o Njunthé,
~X{*1 tégd Jjut'f? -Hindf bénf, pe hind4
jut’a ndfinthf, -Hfndf pftsa ra boji.
~Ndé’vé, Ntéxi hydstnhé; héka ya nthahi,
pftsa ’na td¥kil ri bojd daZa gi tanga ra
tsantbejd, ge nindi miwl ndjnthi ’'népf ge
pftsa md’ra ya hié, konge'a ra tsantbeji,
ma’na gi pf¢ nsénthd ha hints’d da Za'l,
Xiwh bl t&tba rd mféni rd ki pada dinga
ra tsentbeji ge goge’g da maxa ndﬁnthi.

Bl lenguaje utilizado en esta edicion no estd vigente pero es 0l comoe antecedente de las ediciones posteriores



EL_TORNOQ

Juan vive en Orizablta. Durante las fiestas del
pueblo llegd a visitarlo su hermano José. Tomaron
pulque en los puestos y rieron a medianoche cuando
se quemd el "ecastillo". Al dfs siguilente José mird
ung cosa que le 1lamd muche al stencién,

—~0ye Juan, jese es el torno que usan aqui para hacer
lazos?

—31 José, ;quéd tilenes de particular?

~BEs que veo gque en lugar de "malacate" (rueda de
madera) usan una rueda de. fierro. jPor gqué hacen eso?

—No te extrafies, cuando llegué a este pueblo todavia
usaban el "malacate" para el torno, pero filtimamente
vya todos usamos rueda de flerro porque hemos visto que
tiene mis ventajas. Mira, la rueda de fierro no es tan
pesada como la de madera y por eso se le hace glrar con
més facllidad. La de fierro nunca se acaba, mlentras
que la de madera apenas se pudre tienss que consegulr
otra, Ademés el "malacate" & veces tiene rajeduras
donde se atora la flbra, cosa gue no sucede en la de
fierro porque es lisa,

Ah chirrién, cuéntas ventajas tiene la rueda de
fierroc. Yo también qulero tener una, pero ;han de
ser muy caras?

-Qué va, puedes consegulrla barata y sl tienses
suerte hasta te las regsalan.

- sDénde se consiguen?

—~En cualquier taller dénde componen camiones, como
en Ixmigquilpan, Pachuca o Actopan.

~3A ti cudnto te costd?

—No me acuerdo, pero ca&sl no me costd nada,

—=Pero yo no tenge dinero.

—Bueno, pues ponte a tallar todos los dfas haciendo
lazos, Guardas un poco de tu dinero, y luego ya
puedes comprarte esa rusda que no vale mucho y luego
tienes otras ventajas; con esa rueda trabajas més
aprisa y no te cansas mucho.

Juan animé a su hermano pars que se consiga la
rueda de fierro que le va a ayudar bastante.
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Ra. kunbeJjd gd 'yt

i

Ra Hwind ’né ra Naénsd df miné, Hwina
‘v ja’na ngp gd déhmi, hanu re NOGE
ja’narae ngpx’wadd, Mbi mpédé, NA6HE bi
‘yetbg ‘nara nt’dni rd mdne Hwéng ngé’a
hingi padi hdnja wa’'na *bui x4nndbys nége
ma’mét’d ximrd hyoya ngi’s hmdhd.,

—’0d¢ Zi méné magi pindgdeY ’naras Ti
nt'ani, Hégijd Zi néné pagl ’buei x4hiié?

—A! Bi mané, me damé *nékdel di mpehé

hydethd nu’a t€xi nugl df héka ya ts’@nthi,
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Kora bojg di tgné dai fifinfié hadi pftshé ’na
tki pada Za ga tanfié térazZd, Ya pétsa ya
pa std muntshé, hame damé damga ‘nara mpfpi
ge ’otkdhé ndjmthi ra *bfadi,

—Temé mpeTi’4 Z1 méné?

*Nara ksnaejg gé °ye.

‘Nara kandbejs wa “y&! Xité rd *be’d Zi
mané, Hage ‘nara Zp°wWeT

—Iiina Z1 méné rnurs kundbejd gd ‘y€ ga
*y€, ge ‘nara bejd kenge hingd ’yd’a ra sy-
ni. Nu'me nu’f{ gf yé’a gf kéinil jara jéni,
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jara kundbeji gd 'yt da t’et’é nsénthd,

—Ndé hénja di mp¢ ra kundbeji?

—Hinx4 biig{, ’nangdi da t’4t’a ra spni,
'né da pat’i ’nara bejd, mé ’*nengdi péni ra
jani nthgti x4hfid, ha ma’na xdkwi de ni’a
junga jara juanf, Hingf hgl téda nid, ya
vatsi tsada °*y&€t’é, Ha ngé’a hingd yé'a
kéni ponga ndjinthi ra pd, pada tf mé’ra ya
*befl,

—A! 71 méné, ySbw dus hothd da mitsa
'nare kundbejd; pe wa xixd madi,

—HInd 21 mdné, hingf{ mddi, nmini Nts’e-
tk’dn{ daZa da thini.

Njaws ra Nd6nd méda déni ya hdgd t’edé
hada mptf{ hydsthd pada muntsmftsi ’né da
daf ’nara kuendbeji ngé’a mada mats’i
najnthi,
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EL MOLINO DE MANO

Juans y Antonia son comadres. Juana vive en una
casa de teja y Antonla en una choza de pencaes., Estando
platicando, Antonia le hizo una pregunte & su comsasdre
Jusns porque no se explicaba como su comadre vive me jor
ahora, si antes era tan pobre como ella.

—OYga comadrita, me va a dispensar la pregunta ;Como
le hace usted para vivir me jor?

—Ah comadrita, es que mi marido y yo trabajamos todos
los dfas., Mientras el talla, yo hago lazos, Con el
dinero gue ganamos comemos y guardamos un poco para
poder comprar algo. Como hace tiempo que hemos estado
guesrdando, y& mi marido me comprd uns cosa que nos
hacfa mucha falta.

—;Qué cosa comadrita? -Un molino de mano

—Un molino de mano! y que es eso, comadrita., ;Es
un gusano?

—No comadrita, un molino de mano es una méquina que
muele en un ratito el nixtamgl., Si usted tarda una
hora moliendo en el metate, en el molino lo hace en
un ratito.

~Y cbmo se mane ja esa molino?

—Es muy senclllo. Por un lado echa el nixtamal y le
da vuelta a un mango. Por el otro sale la msasa me jor
molida y més sabrosa que si se muele en el metate., Es
tar f4cil mane jarlo que hasta un nifio puede hacerlo,

Y como en un ratito muele, queda mucho tiempo para
segulr trabajandc en otras cosas.

~Ah comadrita, ha de ser muy bonito tener un molino;
pero han de ser muy caros.

—No comadrita, son baratos y en Ixmiquilpan se
pueden consegulr,

Desde ahora, Antonia va a segulr los conse jos y se
pondréd a trabajar todos los dfas para ahorrar y comprar
un molino porque le va a ayudar mucho.
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Ya hiigni.

Xowd mbi fig ko Hésé re rxamd & degd yohiig
derd mnini habi *vambi ders miigngd te®6ds.

Hayandi, Xiwd, ra nZéki ge pftsa ma batsi,
ma *bfnid ha’néki xa njabd ngé’a hindi kémfri
ge témdZe hiigni dra ts®6dd *odra tsondgnf.
Dipgdi geje ndjinthi ya hiigni ge tsaga héki
nénst ko’natéki gash ma ja'f. Nimmdgé ge
hinhfid *ma xké handgl sté hitgni, gaxi’i hanja
'ng’i daZa gisi ri nZdki ’nghg.

Ni'ma std *mai yid’a gdtbw re teibi jama
ngfl ‘né std mpati ‘no tiki, hind{ péni mé
nsénthi ’bvega té ’ma ’natsiki,

DI pidi ge nu’a rdpd ra teibi kora ndghi ’yo-
thi daZada hiigngdgi, hangeri ngé 'a dité 'mi
dakgngg x&hfi6 ma Jja’d hatsa ga péni nixi ’na

ntsyl dega hiigni ko®,ara *uthehé *omd’nara Iigni,

Pama batsi ’nghg di’rdmant ge nZinthd da’id
manZaki, dafifinl x4 hié heda ’Tifha x4hfid, Nel-
da nZdmd’fi& ga telts'i hd bw °‘ba ya ‘ffthi
‘otsada hfta ’‘nara ’tigmabéhé, ‘et’a hfif té
jeyéd bi dy ma mudit’s ngé’a hindd tsitsby ra
‘tiemabéhé ‘dnte da af, 'né dege’bd nZanthé
std ts'lts’{ nglde mudl da hiigni,

Ndé x&hiié, pe xiva mbd *6ni *né ya *wadd
jamd’na hinja da *bitsl xdnnid nu'ms hi ngé
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koya tébe’d gedl tha pada thika ra ts’6d4?

Hahd, nt’abé, —Xibw gi ’1iftei koya ndgd
mbé’énl, njabd da bénge va batsi ma’naya Zetd
haya Zakthé ha *6tho ra ntsll da Z# re ts’6d4.

Pari *bdmdd 'né ri mbost’s ’ndri 'bé 4
dethd, ra ’bbt’4j8 *6tho téef'yet’é, Hyandi
*6tho nixi ’nara maddé ni’nsra *bédgd féts’i
Jaya ’bimdé dema ’bét’f{, hs nZinthd gf handf
df pftsa ya hdgd *bdt’{, uodnst df "Tifimbd, bl
xahfid ma *bét'{ hadf pidl g4 thd ya te*ints’s
geneda ’yot’a ra nts®é,

Hbsé bitf bifid deya ’fi¥ hara Xdwi bi ’yambi
’néhg dera "ts’ondghi® bi ’'nfmbi: Hyandi Xdwd,
*dgf p¥’tswa ra ntsp ra "ts’ondghi" nixi demd
‘raya hiignf nd *bw nd ’] ‘nd ri batsi da fipni
'né da ’maf x4nué,

*A nxahnaté pet’éna ge nd yi pa ya hank’ gf
tsaga hilgni,

Hind, njdthd ngl md ’raya pid, Xiwid., Nu'bw
ginsii sfhe ri nZdki ngh nZgnthé daZa gimpefi
ya pa’a gi hpmbi ya pa degd hink’gf.

Xiwd bl ’yeth’é kongd thd rdmféni ya hdjhig
ra H6sé ra nxalndté dera mminf ngé ’g di *f
nga ngwinda ge pd ndfinthi haxa ’finga ngwinda
'nghf gera H6sé di madf gé thd ya ’réngi téo
nZgnthd xipa mi’a mahwini ha’né mi’a x8hnd

da *yet’é ’nd hi ja das’mai.
1
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ENFERMEDADES

Jaean platicaba con José, el profesor bllinglls de su
pueblo y le preguntaeba acerca del "mal de ojo",

—ilira, Juen, la salud gue tienen mis hijos yml esposa y
yo, se ha efectusdo porgue no atribuyc cada clase de en-

armedad a este "mal de ojo" o e1 "mal de viento". Sé
que hay muchas emnfermedades que puedo evitar nada més con
un poco de cuidado de ml cuerpo fislco. Fijste gque nunca
me has Tlsto enfermo, y yo también puedo decir como pue-
des guardar bien tu salud,

Cuando he estado mucho tiempo junto a la lumbre en mi
casa, y me he calentado un poguito, nunca salgo de lacasa
sin esperar un rato. Sé que el camblo de temperatura de
la lumbre al aire de afuera me puede enfermsr, y por eso
siempre me retiro hasta que tenga menos calor y pueda sa-
1ir sin miedo de enfermarme de catarroc u otra enfermedad.

Para mis hijos también procuro que siempre estén sanos,
bien comidos y que duerman blen, Apenas se sienten mal,
los 1levo & donde vendan medicinas o pueda examinarlos un
médico, Hace ocho afics murld mi primer hijo por no lle-
varlo el doctor antes que estuviera demasiadoc grave, y
desde aquella fecha siempre los he llevado @l mismo momen
to gue caen enfermos. Es la misma cosa con mi esposa,
Nunca tardamos hasta que esté tan enferma que no pueda a
guantar el viaje, como tardd su tfo y luego se murib.

—Bueno, eso esté bien, pero ;qué de los animaiitos y
magueyales? ;Hay otra manera de guardarlos blen en lugar
de las cosas gque sSe usan para evitar el "mal de ojo"?

—Pues g1, amlgo. Si td los cruzas con animales més
finos, asf van a salir criss més fuertes y saludsbles,

y no hay que temer de ningin "mal de ojo". Para bus ma-
gueyales, tunales, siembras de mafiz y frijol no hay que
hacer nada. Mira, no ves ni un huevo ni lagartija prendi-
das en las puas de los magueyes de mis siembras, y siempre
tengo siembras buenas. Solamente las riego bien, y 2hu=
yento todos los péjaros que quieren dafiarlas.,

José siguidé plasticando sobre males y Juan le preguntéd
también sobre el "msl de viento". Le dijo: —Mirs Juan,
no hay que tener miedo de "mal de viento" ni de ninguma
enfermedad cuando td y tus hi jos coman y vivan me jor,

—Ah, profesor, peroc dicen que en los dias de difuntos
puedo enfermarme. —Fero no més gue en otros dias, Juan.
Si tlenes el mismo cuidado de tu salud como siempre, pue-
des trabajar en esos dias que llamas de difuntos.

Juan escuchd con interés los consejos de José el profe-
sor del pueblo porque se dé cuenta que sabe mucho, y ademd
se ha dado cuenta de que José estime a todos los vecinos a
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Ga ’bihu ma’na x4nid.

Nddché ra méngu Ndambost’d jard hnini
‘itwa. v4 ‘réngf ra hgth’m{ ’né nt’ofd ngé-
tho pddi ge yabw midthéni, ‘'Naeki bi njid ’na-
ra mints’{ bi xipa y& *1idwi de ’rayas hiib.

Bi ’fifnd gera hal ’met’6 dra fats’{ pada
*pét*{, Bima gera hai ma xets®éthd pfisa ra
nié pada ’Umba ré te ya ndapd, pe kora hyddl
di ’yot’i hange ringé’g md hybéni dra dants’a
ra hal kora t’abi padra penga nlya hité gebi
ja njsd’ti ’né hindi mpefi.

Ra hai di fifini *nghg hanu’a ’itsi ge’p
ra ut’éti ngétho nu’ma yixa ’Uni ndjinthi ya
jEyé nird xi ra dethd ‘né ra j& ’yori thégs,
njgthd ngl ’nara ndna tséta rd batsi ha hi-
ndri fifin{., Hange ringé’a ra hai pftsi téda
t’tmba ra nt*éti, Da Ta da t’°4ti kora £6’y4,
fonttént, £éfri, ’népd dra xani hdbmn jara
*bét’i,

Njaba 'nghf ge bi ma mi hybni da t’&t’]
méd ’raya ’wadd ya ts’mtd pada mftsa ma’na
ya thfxi, pada t’et’a ya nthihi, ya ’rénjwi,
ya ndg, ya ’reZa’dt’i, ge tsa dra ’bd x4nmd,

'Ngh¢ bima nldra hité *Unga ya d€ti gedi
“inga yé x1’yé, ge st nt’éké da ’ba 'nghf
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*oda théka va ’reZaxi’yd, 'né ya dax’¢.

Bl tftbg ya mféni geda Zada mftsa ndy-
nthi ya t°gxi, 'né da dai ni’ma da Za da
dangs v4 bagd, ngétho gdthd ya mbé*éni di
*Unga ra ngd *né ra *bs gexa ya hdgd nZéki.
Bl ’#ifné ge méda ’Htbi hdnja 'it’et’a ya
gfxd kora ’bvantfdni ’ora ’b&’tchi pada Zi
*oda pa& jaya hnini,

Bi ’'fifmb{ geda sfi y& *éni, hada Zipa yé
madé ngé’a nts’f ya nZédki, -Bi ’dmba ra
ts?6fo geda bédi da mét’a ra jumfd Xpéhé
ra Dgngfhiioyd deya ’Ninginguhmaf ja Nts'et-
k’ani, ngétho nuya hmé, ra *bd ’né ra gfxo
péni de jara j®¥’g di ’Unga ra nZdk{ ngh ra
ngd, ra *bé, ya 46’ni,

—~Bine bi *Umba ngwfnda hangu gdthd daZa
da thék{i, °N& bi nipts’i md’nd, Bi ’'fgné
ge ngl df péthw ya dethd ’né ra jamfé ’'nghé
ga tesapha ra *bét’s *&bxi ngdtho numa haind
di mngki da nZg{, hada nja ya '6bxi pada

ts’i ha pada ’bd jaya dagg hninf Nis’etk’dni,

Ma'fifits’1, Njunthé,

~Koyd noyd bl niipa yé mféni yi ’ringg
pada hyandi ge tsada *mwl xdhid nu’ma da
mpe £ ’*na taki,
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VIVAMOS MEJCR

Josd es nativo de Davoxtha y en su mismo pueblo en=-
cona a sus vecinos & leer y escribir porque sabe que lo
necesiban mucho. Una vez, que habfa cabiledo habld &
sus compeifieros de alpunas ventajos.

Di jo que la tierra debe arerse antes de sembrar,
Bxplicd que le tierra de encima tiene substancias que
dan crecimiento & ias plantas, pero que con el sol se
van resecando ¥y que por eso es necesario revolver la
tierre con el arado para sacar las substancias que
estén abajo y que aun no se aprovechan,

Le tierrs también come y lo que come es el abono;
porque despuds de dar por muchos safios su jugo al mafz
y al frijol se va debllitando, &3 como 2i una madre
diera de mamar & su hijo y no comisra, Por eso la
tierra también tiene que comer sbono. Se puede abonar
recogiendo la suciedad de borregos, chives, caballos y
vecas; y luego echarla en los hoyos donde se ha- sembrado,

Asf mismo habld de 1la necesidad de plentar més ma-
gueyes y lechuguilla psra tener mds fibra y hsacer lazos,
aystes, mecepales, costales mineros; gque pueden vender-
se a buen precilo.

Habld de la utilidad de los borregos que dan la lana
que escerdeda puede venderse o emplsarse para hacer
"ecostales" y cobhi jas.

Los animd para que pudieran adquirir més chivos, y
comprar cuando puedan sus vacas, porque todos estos
animales proporcionan carne y leche que son alimentos
muy buenos, Dijo que les iba a ensefiar cdmo se hacia
quesc de la leche de vaca o cabra para que lo com&n o
lo vendan en las ciudades.

Les dijo gue culdaran sus gallinas, y que comieran
huevos de estas aves porgue son muy nutritivos,

Les aconse]bé que aprendan la maners de sembrar frijol
soya, que esté ensefiando el Instituto Indigenista Inte-
ramericsno en Ixmiquilpan, pues les tortillas, la leche
¥y el queso que se derivan de esa semilla, suministran
tanto alimento como la carne, la leche o los huevos,

Les gquiso hacer ver cuantas cosas pueden hacerse,
Todavia les afiadid algo. Dijo que ademés de la siembra
de malz y frijol soya habla que intentar la siembra
de la vid, porque el c¢lima parece ser bueno para que
prospere, y de la vid se obtiene la uva que ademés de
ser alimento puede venderse en Ixmiquilpan, Pachuca o
Actopan.

Con sus palabras logrd animar a sus veclnos para que
vean gue pueden vivir me jor sl se esfuerzan un poco,
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