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MEMORANDUM que pre.�enta ante el Señor General
n. �VARO OBREGON·,· Pre�idérite ·de la República Mexi
cana, la Junta Organizadora del VII CONGRESO MEDI-
CO NACIONAL� - -� _:ve.

SENOR PRESIDENTE: 
Desde el año de 1692, fecha del Primer 

Congreso l\í�dico Nacional., ve;i:f'icadp en esta Capi­
tal, .se v:j.enen celebranc�o ... ·.p�riódicamei1té con un r� 
sultado cienti:rico muy halagador, Congresos de ia 
misma índole, los cuales han tenido sit a·siento: el 
segundo en san Luis Potosi;(1S94); en tercero en 
Guadalajara (1S97); el cuarto en M�xico, D.F. 
(1910); ·e1 quinto en· pueb¡·a ·(1916); y e� ·:�ex;� en 
Toluca (1920).- En este Último los congresistas en 
Sesi&n P_l.:.ena, convinieron:· �n que el afic("d'e 1922, 
se verificara el VII Congreso M�dico Nacional en 
la ci.ud�d de Saltillo, ... Coah .. , y para cumpL;J.J}ientar . . . .. 

esta disposici6n del Cuerpo Médico Mexicano congr� 
gado en esa ocasión, fue electa la Junta Organiza­
dora. {lel VII Congreso :M�a.ico Nacional, que tiene 
el alto honor de dirigirse a Ud. señor Presidente, 
con el objeto de buscar su apoyo moral y material 
para llevar a buen t�rnino la verif'icaci6n del re-
:fer;id.o Congreso y la publ.icaci6n de su� ·meuiorias y 
trabajos. 

En tal virtud y considerando que el Jefe 
de Estado. :Mexicano, está poseido del más alto y a­
cendrado patriotisno y por ende apoya y fomenta to 
dos aquellos es:fuerzos culturales que tiendan a le 
vantar el estimulo cient1:fico entre nosotros y a 



dar a conocer nuestros trabajos en el extranjero, 
por eso venimos a poner bajo su egida los trabajos 
de organizaci6n del VII Congreso M�dico Nacional, 
que es de esperarse que como los anteriores, se 
verit'icar� con todo brillo y solemnidad, dando el 
6pimo contingente de labor médica y por lo tanto 
humanitaria, que han dado los anteriores congre-
SOS•-

Animado por las razones dichas, solicita 
mos del Primero Magist1 .. ado de la Nacif>n, lo siguie_!! 
te: 

1/o.- Que el Señor Presidente diga por 
ot'icio a cada uno de los ce. Gobernadores de los 
Estados, que apoya el VII Congreso Médico Nacional 
y lo considera obra de utilidad nacional.-

2/o.- Que en dicho ot'icio se indique a 
los ce. Gobernadores, la conveniencia de nombrar 
y subvencionar una o m,s personas hijas del Esta­
do y residentes en �l, para que durante el año o 
poco más que t'alta para la celebracibn del ret'e­
rido Congreso, dichas personas estudien alguna de 
las ent'erl!ledades de car�cter regional que se ob­
serven en el Estado de su mando; escogiéndolas 
de los temas que le serán presentados por la co­
misi6n que subscribe.-

3/o•- Que en el propio ot'icio el señor 
Presidente recomiende adem&s, el que los Gobier­
nos de los Estados, en vista de la utilidad que 
especialmente traerán a cada Entidad Federativa, 
los estudios que se hagan en el Congreso M�dico 
a que nos venimos ret'iriendo, que cada Estado­
ponga a disposici�n de la Junta Organizadora, una 
pequeña y modesta ayuda mensual de $50.00 a $100.00 
seg6n su posibilidad, desde la t'echa hasta la ce-



IvIGAo 

lebración del VII Congreso en 1922.-
4/o.- Que el Supremo Gobierno Mexicano, 

ordene que en los Talleres Gráficos de la Naci�n, 
se proporcione papel e impresi6n, por cuenta del 
pri..�ero, para las publicaciones de propaganda que 
deber� hacer la Junta Organizadora asi como para 
la publicacif>n de las Memorias del VII Cong1•eso 
Médico Nacional•-

5/0.- Que el señor Presidente ordene que 
con cargo a gastos generales de la Nación, se su­
ministre a la Junta Organizadora que subscribe, 
la cantidad de_ $500.00 cs., mensuales, durante 
el tiempo que falta para celebrarse el tantas ve­
ces rererido Congreso en 1922.-

Con todo lo cual, el VII congreso Médico 
Nacional, podrá realizar el vasto programa que se 
tiene propuesto desarrollar, en bien muy especial-
mente de nuestras clases desvalidas, quienes segu­
ramente elevarán, con nosotros, un voto de gracias 
al noble soldado de la Rep6blica, el culto y pa­
triota General D. Alvaro Obreg6n.-

M,xico, D.F., 9 de Febrero de 1921. 

El Secretario. 

---;(' �- _El Vocal, 

/. 
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Habiendo recibido la Junta Organizadora del VII CONGRESO IEDICO 
NACIONAL, atenta y galante invitaci6n de la Mesa Directiva del V Con­
greso M�dico Cubano, que se celebrar, en la Habana en el pr�ximo mes 
de Mayo, para que se env1en Delegados que presenten al Cuerpo M�dico 
Mexicano, tendiendo con ello a estrechar las relaciones cientírioas 
y de con�raternidad que ya existen entre ambos Países, y consideran­
do esta Junta que la asistencia de Delegados de la mencionada, sin 
duda ser1 de gran utilidad para tomar ideas generales acerca de la 
organización de congresos similares en otros Paises, y tomar conoci­
miento de puntos particulares en medicina o de interes generalJ esta 
Junta somete a la distinguida consideraci6n del primer Magistrado de 
la ttep6blica, las siguientes proposiciones: 

1/a.- Del personal de la Junta organizadora del VII Congreso 
Médico Nacional, n6mbrense tres Delegados que la representen en el 
pr6ximo Congreso .MMico .Cubano. 

2/a.- Asignese por cuenta del Gobierno General la cantidad de 
$10.000.,00· ·S• ( 'Diez "!lil pesos) Oro 'Nacional, como s1..Ibvenci�n a la co­

misi6n nombrada, la cual deber, representar dignamente a nuestro 
Pa1s en el Congreso M�dico Cubano.-

México, D.F., a 9 de li'ebrero de 1921.-
Por la Junta Organizadora del 

VII Congreso M�dico Nacional• 



Algunas de las ideas que se propone poner en pr,ctica la Junta 
Organizadora del VII CONGRESO MEDICO NACIONAL y que se permite some­
ter a la aprobaci6n del e. Presidente de la Repfi.1Jlica •-

Aclemis de las secciones en que. habitualmente se han dividido los 
Congresos anteriores y que comprenden los diversos ramos de la medi­
cina, cirugia y sus anexos, ei VII Congreso agregará tres secciones 
m!ts: la de ALCOHOLISMO; la de TUBERCULOSIS y :.ta de SIFILIS Y ENFER­
MEDADES VENEREAS; las cuales merecen una menci6n especial, pues es­
ta.s secciones no sf>lo tender5.n a perfeccionar los estudios te6ricos 
que se han hecho hasta la fecha, sino que buscando a realizar una 
finalidad enteramente pr,ctica, se proponen estudiar los problemas 
sociales que con dichos estudios se relacionan a �in de vencer los 
obstlculos que naturalmente ofrecen las colectividades, sea por fal­
ta de una preparaci6n educativa apropiada, sea porque entran en con­
flicto intereses lesionados, sea por rutina o añejas y viciosas cos­
tumbres, se oponen siempre a las disposiciones de los Gobiernos, de 
las autoridades sanitarias u otras.-

Asi por ejemplo: si tratándose de ALCOHOLisrJo, nos limitamos a 
señalar los destrozos que en el individuo, tanto en lo físico, lo 
moral y lo intelectual, causa el alcohol, habremos hecho un gran be-

·neficio, pero seremos desoídos por muchos individuos, gremios o cor­
poraciones, cuyos intereses se encuéntran lesionados (cultivadores
de las distintas clases de Maguey, fabricantes de pulque, mescal,
alcoholes, etc.) y habremos fracasado buscando a hacer de nuestro
Pais un "ESTADO SEC0 11 sin haber hecho una preparacibn social con­
veniente.-

No ser( as!, si convocamos: 1/0. a los agricultores o técnicos 
en agricultura, para que estudien en qu� condiciones y bajo qué for­
ma, podemos reemplazar al Iaguey, por la Higuerilla (que nos d' un 
aceite de gran valla), por el Henequ�n (que nos dá su preciosa fi­
bra textil) por el Guayule (que nos d' la goma elástica) y por tan­
tas Y tantas plantas que nuestro rico Pais posee en abundancia.-

2/o•-A los IndustriaLes, para q11e ellos estudien la manera de 
preparar una cerveza, que reuniendo las condiciones de una prepara-

� ; ; cion aseptica, higienica, nutritiva y que lleve s6lo un 1 a 2% de
alcohol, pueda ser vendida a 5 centavos el litro compitiendo venta-



josamente con el pulque, bebida nociva, que insensiblemente ir� de­
sapareciendo, cuando los t'abricantes de cerveza abastezcan al Pa1s, 
habrá una gran demanda de cebada para la preparaci6n de la Malta, se 
sembrará m�s cebada y de méjor semilla, se sembrará lúpulo o en su 
lugar Yerba del Angel y los agricultores habrán reemplazado el Ma­
guey, sin menoscabo de sus intereses, por estos cultivos.-

3/0.- Convocando a los t'inancieros de Empresas particulares Y 
al Fisco de la Naci6n, la riqueza pública, que ahora es t'omentada 
por empresas pulqueras, alcoholeras u otras similares, no ser1a per­
dida, sino tan sf>lo reemplazacla por em1lresas m!is nobles y que no 
causen la degeneraci6n de. la raza. 

4/o.- y 6ltimo.- Si asociamos en esta secci6n a los Abogados, 
a los pensadores, a los educadores, nuevas leyes vendrán a hacer del 
alcoholismo una agravante; nuevas publicaciones (prensa, libros, t'o­
lletos, etc.) vendr!i.n a educar a nuestro puebla y a apartarlo del vi­
cio; nuevas enseñ,anzas vendrán a despertar en el niño la noble ambi­
ci6n de ser indivicluos ele una raza t'uerte y por ende respetañle ante 
los ojos dei mundo y de sus pa1ses vecinos.-

Si tratamos de la secci6n de Tuberculosis, temible ent'ermedad 
que diezma la juventud en lo mejor de la vida; a ella debemos llamar 
a los Ingenieros y a los propietarios de f'incas urbanas, para que de 
comf:tn acuerdo, los primeros indiquen a los segundos como sin menos­
cabo de sus intereses, pueden dar a sus inquilinos, habitaciones con 
luz, con ventilaci6n, con sol ; habitaciones de precio razonable, en 
las que pueda vivir el hombre y no el temible g�rmen de la Tuberculo­
sis. Llamaremos a esta Secci6n a los agricultores para que.el ma1z, 
el f'rijol, el trigo, base de la alimentacif>n de nuestro pueblo, ad­
quiera, de acuerdo con los comerciantes, un precio al alcance de los 
escasos medios del proletario. Llamaremos asimismo al ganadero, al 
introductor de ganado, y llegaremos hasta el carnicero, para que e­
llos en conjunto, pongan la carne al alcance de ,nuestro p�eblo, pa­
ra que la carne sea el alimento del trabajador, que es quien m,s lo
neoesita y n6 w.i alimento de lujo para las clases privilegiadas.
Llamaremos a los Ayuntamientos y al Gobierno General, para que dic­
ten disposiciones y leyes encaminadas a considerar los articulos men­
cionados "como de :prime_ra necesiclad"para la alimentaci6n pueblo" y
llamaremos por fil timo a esta secci6n que t iencle a comllatir un azote
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de la humanidad como lo es la tuberculosis; llamaremos digo a rinan­
cieros nobles y de buena voluntad, para que estudien la manera de CO!! 
ciliar los intereses pecuniarios de unos y los legitimos de salud Y 
vida de otros, buscando una f'6rmula conciliadora y humanitaria menos 
dura e implacable: que la ley "de la oferta y la demancla".-

Por filtimo la secci6n de sif'ilis y enfermedades venéreas, re­
clamará una ericaz colaboraci6n no sÍ>lo de M�dicos, sino de padres 
de f'amilia, de abogaclos, de moralistas, de educadores, de hombres 
�ultos, de periodistas y de todo hombre de buena voluntad, a fin de 
emprender una campaña social, en contra de ese grupo de enfermedades, 
que por vengonzosas, por persistentes y dif1ciles de curar y por lo 
que degeneran ostensiblemente la raza, son temibles y siendo como 
son evitables, son la verguenza y la execración de la raza humana. 
En nuestro Pais, hagamos comprender y asilo hará la 8ecci6n a que

nos referimos, y que estar� formada por representantes de todas las 
ramilias mexicanas, que esas enfermedades pueden y deben desapare-

4' cer, que esta en nµestras facultades hacerlo y que todos delJemos po-
ner nuestr� grano de arena para lograrlo. 

Estas tres Secciones que pudiéramos llamar Médico-Sociales, se­
r,n las m,s importantes del VII Congreso por su Índole práctica; pa­
ra nombrar personas que con un año de anticipaoi6n estudien eso� te­
mas y despu�s los sostengan; es para lo que deseamos invitar a los 
CC. Gobernadores de los Estados, siempre que el supremo :Magistrado
de la Rep�blica, el culto y valiente General Obreg6n, est� de acuer­
do con las ideas que de una manera general nos hemos honrado en pre­
sentarle, buscando su apoyo y protecci6n.-

Si como lo. esperamos, el VII Congreso M�dico Nacional, es apoya­
do por el Supremo Gobierno, esa agrupaci6n de profesionistas todos 
de buena voluntad y altruistas miras, podr, dar todos los resulta­
dos que la ciencia y la humanidad esperan de concursos semejantes.-

México, D.1�., a 9 de Febrero de 1921.-
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Recomendaciones que la Junta Organizadora del VII CONGRESO 
MEDICO NACIONAL, hace a los ce. Gobernadores, par� que t'aculta­
tivos de su Entidad, por ellos designados, estudien los padeei-
mientas siguientes: 
-:-:-:-:-:-:-:-:-:-:-:-:�:-:-:-:-:-:-:-:�:�:-:-:-:-:-:-:-:-:-:-
Distrito Federal•- Tuberculosis•- Alcoholismo regional.- S1filis 

y Ven�reas.-
Durango.-

Aguascalientes.­
San Luis Potosi.-
Guanajuato.-

Q,uer6taro.-
Hidalgo.-

M�xico.-
Morelos•-

Puebla•-

Tlaxcala.-

Sonora.-

Chihuahua.-

Coahuila.-

Nuevo León.-

Tamaulipas.-
Veracruz•-

Tabasco.-

Campeche•-

Yucat,n.-

Sinaloa.-

Jalisco.-

Bosio y cretinismo.- Ane�ia de los mineros.­
Reumatismo.- Picadura alacrán.-
Tuberculosis•- s1filis.- Alcoholismo regional. 
Mal de san .1.,¡6.zaro.- Alcoholismo regional.-
Helmintiasis•- Ane�ia de los mineros.- Al­
coholismo regional.- Mal de San Lázaro.-
Mal de San i.J6.zaro.-
Bosio y Cretinismo.- Reumatismo.- Paludismo.­
Anemia de los mineros.-
Mal ele San L!zaro .- Triquinosis•- Cisticercos. 
Paludismo.- Mal del pinto.- Animales ponzoño­
sos.- Alcoholismo regional y Tuberculosis.-
Paludismo.- Tit'oidea.- Alcoholismo regiona1.­
Tt1berculosis•- strilis y Venéreas.-
Alco•olismo regional.- Tit'oidea.- Tuberculosis. 
sifilis y Ven�reas.-
Fiebres tifoidea y para-tifoidea.- Paludismo 
Hemorr�gico.- Viruela.-
Reumatismo.- Bocio y Cretinismo.- Anemia de 
!os mineros.-
Reumatismo.- Paludismo.- Fiebres tit'oidea y 
para-tit'oidea.- Disenteria.-
Bocio y Cretinismo.- Tartamudos.- sordomudos.­
Idiotas.- Tit'oidea y para-tot'óidea.-
Paludismo.- Fiebre Amarilla•- Disenteria.-
Bocio y Cretinismo.- Fiebre Amarilla.- Helmin­
tiasis.- Paludismo.- Dermatosis regionales•-
Reumatismo.- Fiebre Amarilla.- Helmintiasis.­
Paludismo.- Abcesos tropicales.-Higado.- Ulce­
ra de los chicleros.-
Mal de San i.J6zaro.- Reumatismo.- Fiebre amari­lla.- Paludismo.-
Mal de san .LJizaro.- li'iebre Amar.i.lla.- Paludis­
mo.- T�tanos.-
Mal de San L6zaro.- Bocio y cretinismo.- Reu­
matismo.- Paludismo.- Tartamudos.- sordomudos.­
Idiotas.- Tétanos.-
Mal de San �ázaro.- Bocio y Cretinismo.-



Colima.-

?v[ichoacin •-

Guerrero.-

Oaxaca.-
Chiapas.-

Paludismo.- Bocio y Cretinismo.- Disenteria.- Al-· 
cobolismo regional•-
Bocio y cretinismo.- LJepra.- Mal del Pinto.- Palu- . 
dismo.- Colitis.-

.Bocio y cretinismo.- Mal de San L,zaro.- Tartamu­
dos, Sordo mudos e Idiotas.-
'íal de San L,z�ro.- Mal del Pinto•- Viruela.-
Mal del Pinto.- Bocio y Cretinismo.-.Tartamudos, 
sordomudos e Idiotas.-

Baja Calif'ornia.- Tuberculosis pulmonar.-.Paludismo.-
Tepic.-
Quintana Roo.-

Zacatecas.-

Reumatismo.- Paludismo.- Bocio y Cretinismo.­
Paludismo.- Disenteria.- Mal de san �!zaro.- Fie­
bre amarilla.- T�ta11os.-
Mal de San .u!zaro.- Helmintiasis•-
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