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. .1 . - -
Enjo Koosai:" sexualidad y consumo en el Japon contempordneo

1. Introduccion

El origen del término enjo koosai (de aqui en adelante citas por asistencia) para
denominar al fenémeno en el cual algunas jovenes acuerdan citas con hombres mayores a
cambio de regalos o dinero, tiene sus razones, segiin Miyadai Shinji (1997, 1994), en
diversos acontecimientos que se presentaron en Japon. Primero, en los contratos de amantes
a largo plazo que se convenian en los Aijin banku’ durante los afios ochenta; segundo, en
las relaciones de prostitucién que se establecian por medio de sistemas como el Daiyaru Q°
en la década de los noventa y, por ultimo, con los hechos, relacionados o no con el sexo,
que ocurrian entre las jovenes de preparatoria que acudian frecuentemente a los Deeto
kurabu®. Lo que estos tres conceptos comparten es que estas actividades implican la
participacion de mujeres jovenes que se relacionan con hombres mayores a cambio de
algin apoyo econdémico, en efectivo o en especie.

Durante la segunda mitad de la década de los noventa, los casos de citas por asistencia
empezaron a aparecer continuamente en los periddicos y espacios noticiosos de la
television japonesa. En la mayoria de estas notas se reportaba el patréon que seguian sus
participantes y lo que obtenian de estas citas.

En general, ambas partes empezaban inscribiéndose en algin terekura’ y, a partir del

' Este término es cominmente traducido como citas asistidas. Literalmente se puede traducir como “andar”
por apoyo. En este tipo de relaciones, las jévenes acuerdan acompaiar y, en muchos casos, hasta a tener
sexo con hombres mayores, generalmente, a cambio de dinero o regalos.

2 Literalmente, “Banco de amantes”, negocios encargados en presentar parejas.

3 Servicios por medio de teléfono.

4 Date Club, lugares para conocer pareja.

> Abreviatura de telephone club, lugares donde hombres podian tener contacto con jovencitas dispuestas a
salir con ellas



afio 2000, en clubes sin un local fisico, manejados por Internet o por la red de teléfonos
celulares. De esta manera, los hombres podian obtener los contactos o nimeros telefénicos
de las chicas. Después de este primer contacto, se acordaba alguna cita que podia ir desde la
simple compafiia por una tarde, una visita a algln restaurante o a un karaoke, hasta el sexo.
En estos reportajes, también se explicaba que las jovenes, por medio de esta actividad,
obtenian dinero de manera rdpida para poder adquirir accesorios y ropa de marcas
reconocidas.

Este fenomeno, altamente publicitado en Japdon, también lleg6 a conocerse en el
extranjero llegando hasta México. Empero, en la mayoria de las noticias al respecto, s6lo se
escribe acerca de una nueva forma de prostitucion en el Japon, donde nifias de secundaria y
preparatoria vendian su ropa interior y su compaiiia para poder adquirir accesorios y ropa
de ciertas marcas. Esto dejaba la impresion, creada en gran parte por la influencia del anime,
de los videojuegos y de otros aspectos de la cultura popular japonesa actual, que el pais
oriental estd conformado por una sociedad que se ha liberalizado, en la cual siempre esta
presente el sexo o, una sociedad que ya no tiene restricciones sobre el sexo.

Por medio del presente estudio se pretende ofrecer una nueva perspectiva de este
fenémeno. De igual manera se analizan los factores que intervienen en la aparicion del
fenomeno de enjo koosai, las razones que orillan a cierto grupo de jovenes japonesas a
participar en él, asi como las repercusiones y significados de éste dentro de la sociedad
japonesa actual.

Se analizara el por qué de la importancia que las citas por asistencia tuvieron para la
sociedad japonesa, el impacto en su interior, su posterior desaparicion del interés general,

asi como las particularidades de este fendémeno con respecto a los comportamientos de la



sociedad en general.

Hasta el momento, el fendmeno de citas por asistencia ha sido objeto de estudios por
parte de pocos investigadores, todos ellos japoneses. Sin embargo, por diversas razones
como la persistencia de juicios subjetivos y de tono moralista, no todos han sabido realizar
andlisis completos que logren llegar al fondo del origen de este fendmeno, éste es el caso de
autores como Iwao Sumiko y Kawai Hayao.

En sus articulos y publicaciones, estos autores simplemente concluyen que las acciones
de estas jovenes son una respuesta a la incapacidad de sus padres de inculcarles los valores
tradicionales como la frugalidad, la ética del trabajo o la capacidad para discernir lo bueno
de lo malo (Iwao, 1997:46). No obstante, no toman en cuenta ni cuestionan otra serie de
factores que estdn intimamente relacionados con el fendmeno y sé6lo culpan a la educacién
que reciben las chicas, sin dar una respuesta o explicacion real de la aparicion de citas por
asistencia. .

Lo mismo sucede con los andlisis que existen desde el punto de vista de la sexualidad.
En estos simplemente se ha clasificado al fenomeno como un ejemplo de la pérdida de
valores que existe en la juventud japonesa. Kawai (1997) afirma que la actitud de las
jovenes participantes en las citas por asistencia es un reflejo de la devaluacion del sexo.
Milenariamente, esta actividad habia sido considerada como la expresion de unién y
comunicacion mds grande entre dos personas y ahora se ha convertido en algo como lavarse
los dientes.

Fuera de investigaciones de este talante, también existen los estudios realizados por el
socidlogo Shinji Miyadai (1996,2001) sin duda, los mds completos al respecto. Tomando

como base la metodologia de la teoria de sistemas sociales, Miyadai nos ha ofrecido la



perspectiva mds amplia y profunda que existe acerca de este fendmeno. Para su andlisis, el
socidlogo japonés considera que los factores que dan origen a citas por asistencia estan: 1.
la familia, 2. la destruccién de la comunidad, 3. la sexualidad y 4. la escuela.

En lo tocante a la familia, Miyadai nos afirma que, especialmente en la posguerra, la
dindmica en la familia japonesa cambié drasticamente. Anteriormente, las familias
conservaban la costumbre de reunirse para cenar y ver la televisién. Sin embargo, con el
abaratamiento de los aparatos eléctricos y la aparicién de establecimientos comerciales que
trabajan las 24 horas, la préictica de reunirse en familia fue desapareciendo de manera
gradual. A partir de entonces, los miembros de las familias pueden llevar una vida casi
independiente a pesar de compartir el mismo techo.

Muy relacionado con esta transformacion en la dindmica familiar estd el segundo
factor planteado por Miyadai, la destruccion de la comunidad. Con el florecimiento de la
economia japonesa, la migracion hacia las grandes ciudades no se hizo esperar. Pese a que
esto representd un aumento en la calidad de vida de las familias, sus integrantes se hallaron
en un nuevo ambiente, hostil, en sus nuevos vecindarios. Estas ciudades recientemente
construidas estaban repletas de gente desconocida, con costumbres extrafias provenientes
de diferentes regiones de Japdn.

Por consecuencia, en estas nuevas comunidades empez6 a desaparecer el sentimiento
de ser parte de una sociedad que constantemente vigila y califica el comportamiento de sus
vecinos. Miyadai aclara que este cambio es especialmente perceptible entre los jovenes.
Mientras que en generaciones anteriores los jovenes no se hubieran atrevido a llevar a cabo
comportamientos mal vistos por su sociedad, ahora no sélo los realizaban, sino que

tampoco les importaba que fuera dentro de sus mismos vecindarios, cerca de la mirada de



personas conocidas.

El tercer elemento para el andlisis de este soci6logo es la sexualidad. A partir de la
década de los sesentas, nos dice, empez6 a desaparecer la rigidez con respecto a los tabues
sexuales en los medios japoneses. Esto, para Miyadai, mds que un cambio, significa un
resurgimiento de la visién enddgena de esta parte de la vida humana en el Japon, donde al
contrario de las sociedades occidentales, la sexualidad no estaba regida por ciertos
estdndares de pudor o prohibicién victorianas. Por lo que la aparicién de la sexualidad
como un elemento de placer en la vida no es tan sorprendente para el socidlogo japonés.

El dltimo de los factores planteados dentro de su estudio es el sistema escolar. Para las
generaciones de la posguerra, especificamente hasta antes de la década de los ochenta, los
estudios, si bien eran una parte importante en sus vidas, sus resultados no se igualaban con
el prestigio que se podia ostentar en la sociedad. Sin embargo, para generaciones mas
recientes, las calificaciones son el reflejo de la posicién y el éxito tanto para los jovenes
como para sus padres. Por esta razén se han convertido en el aspecto que més presion
genera en los jévenes, ocasionando que busquen un escape a ésta en actividades como citas
por asistencia. De igual manera, cabe resaltar el hecho de que Miyadai se alejé casi por
completo de este objeto de investigacion después de la publicacion de su libro en 1994,
cuando este fendmeno apenas comenzaba a darse a conocer de forma masiva en Japon vy,
por supuesto, en el extranjero. Por esta razén, una actualizaciéon y revision de las
transformaciones que sufrieron estos factores al paso de los afios se hace necesario para la
comprension de citas por asistencia en nuestros dias.

Si bien los cuatro puntos propuestos por Miyadai y explicados previamente son

relevantes y nos permiten una amplia comprension del fenémeno de citas por asistencia, en



la opiniébn de quien escribe, existen otros elementos relacionados que merecen ser
analizados, como el consumismo, los medios de comunicacién y el dinamismo del grupo al
que pertenecen las jovenes que realizan citas por asistencia.asi como una nueva perspectiva
de los elementos propuestos por Miyadai, éste es el caso de la comunicacién en el interior
de la familia, la educacion sexual.

Para ejecutar esta tarea se hard uso de conceptos y puntos de vista utilizados por la
teoria funcionalista, como lo son los grupos juveniles, los medios de comunicacién, la
desviacion y las normas sociales, todos ellos relacionados con el control, cambio y
permanencia de comportamientos dentro de las sociedades modernas. De esta manera se
podra ofrecer una vision diferente del fenémeno de citas por asistencia.

El funcionalismo ha sido aplicado por autores como Parsons, Eisenstadt (1964) y
Pearsons (1983) para el andlisis de grupos y sub-grupos juveniles en la sociedad inglesa
(por ejemplo, los hooligans). Dentro de sus estudios, estos autores nos ofrecen diferentes
elementos y formas de analisis que también pueden ser aplicados en el caso de las jovenes
que participan en citas por asistencia.

Como se menciond, uno de los conceptos bdsicos para los investigadores
funcionalistas es el de la juventud. Los jovenes existen como una entidad especial dentro de
la sociedad. Es decir, para ellos la juventud se presenta como un periodo independiente en
la vida de una persona y, por lo tanto, como un tiempo con caracteristicas muy definidas
que lo identifican y distinguen de otras etapas de la vida. La concepcion de juventud, tal
como estos autores la plantean, es una idea relativamente nueva debido a que antes no se
habia hecho necesaria. Hasta entonces, debido a la estructura social que prevalecia en

sociedades no industrializadas no hacia falta ese periodo de la vida. Como consecuencia,



los estudios especificos sobre movimientos juveniles se han hecho mds comunes a partir del
siglo XX.

En estas sociedades, en donde la juventud es considerada como un periodo de
transicion, existe una edad en donde no se es nifio, pero tampoco un adulto. La adolescencia
es vista como un periodo critico, de confusién, donde las reglas de socializaciéon que
aplicaban para la familia, vista como un ambiente de seguridad y confianza, parecen no ser
efectivas dentro de los nuevos circulos donde se empiezan a insertar los jovenes. Es por
esta discrepancia que se da la anomia (Durkheim, 1964:182), como una trasgresion a las
reglas, asi como la aparicion de sub-grupos como una respuesta y salida a esta confusion.

Otra de las caracteristicas de este periodo es que cualquier comportamiento tiene un
limite temporal relativamente corto. En general, los jovenes se comprometen con estos
grupos solo por un periodo determinado. Cuando llegan a cierta madurez, el subgrupo al
cual se habian unido pierde valor y por tanto desaparece el interés por pertenecer a él. Al
ser parte de un periodo de transicion, estos comportamientos y subgrupos son, para
estudiosos como Parsons, parte de la vida y evolucion natural de la sociedad. Si este tipo de
actitudes fueran reprimidas, se corre el riesgo de que la juventud tome caminos mads
violentos y se originen nuevos problemas, quiza mas serios de los que actualmente existen.
Por esta razén, es mejor que las sociedades traten de aceptarlos lo mas rdpidamente posible
y eviten limitarlos.

Por lo tanto, un elemento de suma importancia para esta investigacion es el estudio de
la dindmica dentro del grupo de chicas que lleva a cabo citas por asistencia. Sin duda, las
reglas que se establecen para la pertenencia y participacion en éste, asi como la conciencia

de grupo, validez como fuente de escape y su temporalidad, son factores que nos hablan de



las razones que tuvieron para unirse a esta actividad.

Otro concepto de importancia en esta teoria son los medios de comunicacion. Estos
funcionan como un nuevo agente socializador que cuenta con un poder especial entre los
jovenes. Los medios no s6lo brindan un nombre a los movimientos juveniles frente a la
sociedad, en muchos casos, les ofrecen las oportunidades de empezar a crear una
conciencia y solidaridad al interior del grupo al que pertenecen.

En cuanto a estos, se analizard tanto su papel como agentes socializadores asi como de
creador de realidades dentro de la sociedad. Para los diversos grupos de jovenes, incluidas
aquellas quienes participan en citas por asistencia, éstos se convierten en una fuente de
significado e identidad. Es también a partir de este marco ideoldgico, creado por los medios,
que la sociedad en general los empieza a conocer y, la mayoria de las veces, a ver como una
amenaza a la que hay que tratar de cambiar creando, un sentimiento de solidaridad en el
grupo.

En relaciéon con este punto, es interesante observar los resultados de las encuestas
realizadas por investigadores como Fukutomi Mamoru y Matsui Yutaka® (2001). En éstas
es posible percibir como cambia la actitud de las jovenes hacia las citas por asistencia
cuando ellas han escuchado experiencias o conocen gente cercana que se ha involucrado en
estas actividades. En este grupo de chicas, el sentimiento de rechazo hacia las citas por
asistencia parece disminuir de manera importante a comparacioén de quienes no conocen a
nadie que haya participado en ese fendmeno. El sentimiento y necesidad de pertenencia a
ciertos grupos es, entonces, un elemento de suma importancia, especialmente durante la

adolescencia, periodo en el cual los jévenes buscan su identidad y quieren sentirse parte de

6 Joshikookosei ni okeru “enjo koosai” no haikei yooin, 2001. (Fondo del origen de citas por asistencia entre
las jovenes de preparatoria)
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un grupo.

Sera interesante revisar si, tal como Parsons lo plantea, en la sociedad japonesa este
tipo de subgrupos y sus comportamientos son parte de una sociedad a la que el investigador
denominarfa como sana, es decir, que existen en la mayoria de las sociedades. Si son
comportamientos que se han llegado a aceptar como tales y si es por esta razén que
desaparecieron, en gran medida, de la atencién de los medios de comunicacién y la
sociedad en general.

Por otra parte, la teoria funcionalista ha sido una de las que més ha trabajado con el
concepto de desviacién. Este, como se mencioné con anterioridad, serd de gran importancia
para la presente investigacion ya que nos ofrece un marco ya establecido con el cual
trabajar. De igual manera nos permite ahondar en el andlisis de los factores que originan
este tipo de comportamientos, otra de las metas de la presente investigacion.

Cabe recalcar que esta investigacion no tiene como objetivo el calificar positiva o
negativamente el comportamiento de estas jovenes, ni el estado general la sociedad
japonesa, donde este fendmeno aparecid. El concepto de desviacion serd utilizado como un
marco analitico para averiguar por qué el grupo de jovenes que realiza citas por asistencia
ha sido retratado como tal por la sociedad japonesa.

La desviacion social, como concepto socioldgico, nace en los Estados Unidos a
principios del siglo XX, como consecuencia de la necesidad de definir y comprender
aquellos fendmenos que antes se denominaban simplemente como problemas sociales. Este
término, a comparacién de otros como malo, inmoral o anormal, tiene un tinte mucho maés
neutral ( Pitch, 1980: 13,19), aunque no deja de significar una condicion poco deseable para

el grupo en el que se presenta.
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El comportamiento de las jovenes que participan en citas por asistencia responde al
calificativo de desviacién ya que es considerada como una conducta poco deseable dentro
de la sociedad japonesa. Esto queda reflejado en una serie de encuestas de opinién que
diversos grupos han realizado. Por ejemplo, segtn los resultados de la Sexta Encuesta sobre
la Actividad Sexual de los jovenes en Japon, es posible observar que un promedio de 70%
de ellos, tanto hombres como mujeres, estdn en desacuerdo con el sexo que se lleva a cabo
sin amor, mientras que un 70% declara estar en contra del intercambio de favores sexuales
por regalo o dinero (Sociedad japonesa de educacion sexual, 2006:84).

No obstante, para que cierto comportamiento pueda ser definido como desviado, no es
suficiente demostrar una diferencia o minoria estadistica con respecto a la norma de la
sociedad. Como lo hace notar Pitch (1980: 29), ésta no es una condicidn suficiente debido a
que una conducta desviada responde a una calificacion negativa o despectiva y pueden
existir minorias estadisticas que sean aceptadas como positivas dentro de la sociedad.

Citas por asistencia, ademds de ser un fendmeno en donde participa una minoria
estadistica en el Japon, es también uno donde se estdn transgrediendo una serie de normas
sociales establecidas para las jovenes japonesas. Es decir, las jovenes que participan en este
fendmeno rompen con las expectativas que la sociedad tiene de ellas, otra de las
condiciones para clasificar a un grupo desviado. En la sociedad japonesa de la posguerra,
producto en parte de la influencia de la moral victoriana que llegé al pais a fines del siglo
XIX y principios del XX (Muta, 2001:204), las adolescentes debian mostrar un
comportamiento puro e inocente, lo que significaba tener una relaciéon lo mas alejada
posible del sexo (Nakayama en Miyadai, 2006: 160).

Estas jovenes, al contrario de lo que dicta la sociedad japonesa y sus instituciones, no
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sOlo participan en actividades relacionadas con el sexo, sino que también lo intercambian
por algiin regalo o dinero, practicando una conducta aberrante con respecto al supuesto
papel que deberian tener dentro de su sociedad (Kawai, 1997).

Si bien la sociedad no siempre cuenta con un castigo para las conductas de los grupos e
individuos que califica como desviados, si existen otras formas para desacreditarlos. En el
caso de las jovenes que participan en las citas por asistencia, a pesar de la carencia de un
castigo legal, la sociedad si recrimina continuamente sus acciones y las coloca en los
margenes, de alguna manera, expulsandolas de la generalidad social. Es decir, en el caso de
citas por asistencia sucede, como ya lo afirmaba Durkheim para otros fenémenos, que no
se reprueba un hecho por ser un crimen, sino que es un crimen porque lo reprobamos
(Durkheim en Pitch, 1980: 42).” Por lo tanto, es necesario que en el grupo que califica
exista un sistema de normas y valores, asi como que estos sean compartidos por la mayoria
de sus integrantes.

Como estas reglas cambian constantemente y dependen de la sociedad que las plantea,
se hace necesario definir el hecho desviado segtn el tiempo y el lugar en el que estos se
presentan. Lo que para un grupo de personas puede ser un hecho fuera de las normas
sociales para otros no. Por otra parte, aquello que se califica como desviacién no siempre
tiene que violar una regla importante para la sociedad, puede presentarse en forma de una
simple palabra o cierta actitud. Sin embargo, por leve que sea la trasgresion, siempre
contaréd con alguna forma de castigo, aunque €sta sea un reproche o un calificativo negativo

dentro de la sociedad que condena ese hecho como desviacion.

7 Durkheim habla de crimen ya que en los origenes de este concepto se trataron temas relacionados con el
crimen, sin embargo, en afios posteriores los andlisis de desviacion se alejaron de este concepto para centrarse
en comportamientos no calificados como crimenes penales.
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Emile Durkheim, uno de los primeros socidlogos funcionalistas, advertia que las
conductas desviadas se presentan cuando algunos individuos ignoran o confunden las reglas
sociales. Este tipo de comportamientos podrian tener diferentes significados, en algunos
casos podian llegar a funcionar como marcadores de los limites y ciertos controles dentro
de la sociedad. Por ejemplo, los grupos desviados pueden servir para crear conciencia en el
resto de la sociedad de aquello que estd bien y lo que no. Por otra parte, la desviacién
también puede ser origen del cambio de ciertas reglas, es decir, hace reflexionar a la
sociedad si ese comportamiento es realmente negativo o dar pauta a que en un futuro se
vuelva una conducta comun.

Uno de los objetivos de esta tesis serd analizar qué tipo de impacto ha tenido este
comportamiento desde su apariciéon en la sociedad japonesa, especialmente entre los
Jovenes, y definir si el juicio de la sociedad ha cambiado y si lo ha hecho, de qué manera se
entienden y califican ahora las citas por asistencia.

El concepto de desviacion estd muy ligado con el de control social y el de normas
sociales, que también tienen relaciéon con la presente investigacion. El primero son los
métodos por los cuales los miembros de la sociedad conocen las reglas y comportamientos
que deben seguir para vivir dentro de ella. Las segundas son aquellas reglas establecidas
para las personas que conforman la sociedad. Estas incluyen conductas deseadas segiin la
ocasion, dependiendo del sexo, estatus social y edad. Por otra parte, estas normas sociales
pueden ser explicitas o implicitas y, normalmente, si se falla en su cumplimiento, existe una
serie de castigos que pueden llegar hasta la expulsion del grupo al que pertenecen.

Las normas establecidas por una sociedad pueden dividirse segun su importancia y los

castigos que su incumplimiento trae con ellas. Las normas penales serian aquellas cuya

14



falta en el cumplimiento traerian las peores consecuencias, pues estdn contempladas en los
cédigos penales y convierten a quien las rompe en delincuentes. Las normas civiles traerian
consigo un tipo de sanciones administrativas o monetarias. Por dltimo, estin las normas
sociales, en las cuales se basard la presente investigacion, las cuales surgen de un consenso
de la sociedad o un grupo dentro de ella. Como se menciond anteriormente, el
incumplimiento de éstas normalmente no cuenta con un castigo como tal, pero si un
reproche o rechazo por parte de la sociedad en general.

Otro factor importante para entender el comportamiento de un grupo desviado se
encuentra en las instituciones que dan forma a la sociedad. En el caso de esta investigacion,
se retomard a la familia y la escuela, elementos propuestos por Miyadai, pero se estudiardn
desde el punto de vista de la desviacion. Serd necesario revisar los cambios que se han dado
a su interior, asi como la relacion que tienen con la aparicion del fendmeno de citas por
asistencia.

(Es realmente la mala relacién con los padres y la presion escolar de la que son
victimas lo que ocasiona que las jovenes decidan ignorar estas reglas sociales?, O, ;es tan
grande la influencia del consumismo y otros factores, las que estdn haciendo cambiar las
convenciones con respecto al sexo entre los jovenes? O por el contrario, tal como el mismo
Durkheim (1973: 282) lo planted, los grupos desviados pueden convertirse en la vanguardia
dentro de una sociedad, el comportamiento que en un futuro serd lo normal y aceptado para
la sociedad que ahora lo condena.

Con respecto a esto, soci6logos como Parsons han establecido que, ademds de la
escuela, la familia es uno de los grupos que actia como fuente del control social. Cuando el

individuo internaliza las normas que le corresponden, serd mas dificil que en un futuro las
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viole aunque no haya nadie a su alrededor que lo esté vigilando. De igual manera, si alguien
a su alrededor rompiera alguna de estas reglas, el individuo automdticamente se convertiria
en un agente de control social al reprobar o acusar a quienes lo hacen. Por esta razén, se
hace indispensable el andlisis de la estructura, cambios en la dindmica familiar japonesa y
forma de asimilacion de las normas sociales en ésta en los dltimos tiempos.

Las sociedades, ademds de crear reglas, también imponen expectativas y metas para ser
considerado alguien exitoso dentro de ellas. Relacionado con esto se pueden encontrar los
nuevos deseos creados por el consumismo. Entre menos reales sean las posibilidades que
alguien tiene para conseguir lo que busca, mas probable serd que, si se lo exige un grupo o
€l mismo, utilice conductas no adecuadas para la sociedad donde vive, para conseguirlo,
estas actitudes, en grupo se convertirin en grupos desviados. Para las jovenes que
participan en cifas por asistencia podria existir una diferencia entre lo que se espera, en este
caso en el grupo al que quieren pertenecer, las oportunidades de obtenerlo y los medios.

Socidlogos como Durkheim (1973: 282), centraban sus investigaciones en buscar
remedios o forma de acabar con las conductas desviadas, mds que en examinar el
significado que estos comportamientos podian tener para quienes se involucraban en ellos y
para la sociedad en la que tomaban forma. Es decir, en sus trabajos no se analiza realmente
el origen y el por qué de esta desviacion (Pitch, 1980: 22). En el caso del presente estudio,
se tratard de indagar sobre el origen y los diversos significados que tiene el fendmeno de
citas por asistencia para las jovenes que participan en éste, asi como para la sociedad
japonesa.

Haciendo uso de los conceptos mencionados hasta ahora, se elaborard un nuevo

andlisis del fenémeno citas por asistencia abordandolo desde un punto de vista distinto,
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enfocdndose en los cambios al interior de cada aspecto relacionado con el fendémeno. Es
decir, en los cambios econémicos, educativos, de la sexualidad, que se dieron en Japon para
después insertarlos en la sociedad japonesa como marco. De esta manera, se ofrecerd una
perspectiva actualizada del fendmeno, ademds de tener la oportunidad de hacer un andlisis
mucho mds completo de sus consecuencias, es decir, los significados que tuvo y sigue
teniendo para la sociedad japonesa.

Asimismo, se dard una especial atencion a examinar el cardcter de la comunicacién e
interaccion que existe entre padres e hijos, mds que en la idea de multifamliarizacion
(espacio en el que se vive y se desenvuelve la familia dentro de un complejo de edificios
multifamiliares) como lo plante6 Miyadai. De esta manera se podran conocer los factores
que, dentro de la familia, las incita a participar en citas por asistencia.

En el caso de Japon en la actualidad, es comun encontrarse con familias en donde
ambos padres trabajan y esto, en algunas ocasiones, puede derivar en una menor calidad en
la comunicacion entre padres e hijos. La tipica familia japonesa contempordnea no vive
como una familia real. Sus miembros simplemente juegan a la casa (Miyadai, 2006: 7). En
este punto se pondré énfasis en los nuevos patrones que las familias japonesas empezaron a
seguir y que han minado su capacidad como agente socializador.

Por ultimo, y relacionado con el punto anterior, el consumismo y las influencias a las
que estas jovenes estuvieron expuestas serdn otro factor en el que se centrard esta
investigacion. Medios como la musica, revistas, paginas de Internet y la red de teléfonos
celulares han cambiado la forma en que los jévenes pueden relacionarse.

Para llevar esto a cabo se hard una revisién exhaustiva de las tesis existentes al

respecto, poniendo especial énfasis en las realizadas por Shinji Miyadai, al ser las mads
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completas. Asi mismo se estudiard bibliografia actualizada relacionada con las citas por
asistencia y temas afines, como el cambio en las familias y el estado de la educacion sexual
en Japon.

Del mismo modo, se hard uso de entrevistas y estadisticas, de observaciones de
comportamientos que se llevaron a cabo dentro de la sociedad japonesa, asi como el
andlisis de testimonios de jovenes que participaron en este tipo de actividades y de otros
jovenes quienes fueron sus compaiieros. De esta manera, con base en lo relatado por las
propias jovenes y personas cercanas a ellas, se podrd tener acceso no solo a la experiencia
personal sino también al fondo familiar, educativo de estas chicas.

Asi, serd posible distinguir lo que caracteriza a las familias japonesas actuales con
aquellas familias en donde alguno de sus miembros participd en citas por asistencia.
Ademas, esto se complementara con el andlisis de videos, documentales y sitios de Internet
relacionados con este fendmeno para poder tener un seguimiento de la historia y vida de
algunas de estas jovenes.

En el caso del estudio del grupo que conforman las jévenes, se estudiardn las
influencias a las que estuvieron expuestas durante la década de los noventas, especialmente
con respecto a la moda y la musica. La importancia del andlisis de estos elementos reside
en la fuerza con la que eran proyectados hacia la juventud japonesa y la influencia que en
ellos ejercia. De esta manera, se podrdn aclarar las razones que hicieron que ciertas jévenes
participaran en el fendmeno de citas por asistencia.

A pesar de que el tema de citas por asistencia cuenta con muchas posibilidades para
ser analizado desde la perspectiva de género, en esta ocasion no se abordard desde este

punto de vista. Por una parte, se carece de un conocimiento profundo acerca de este
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enfoque, asi como acceso a fuentes e informacién al respecto, 1o que podria convertirse en
un aspecto contraproducente para el presente analisis.

Por lo consiguiente, este trabajo se enfocard en hacer el mejor uso posible de las
herramientas y conceptos que ofrece el funcionalismo para asi contrastarlo con los estudios
existentes, los cuales también carecen de la perspectiva de género. Sin embargo, esa
perspectiva puede considerarse como un nicho de oportunidad para una total renovacién en
una futura profundizacién en la investigacion del tema.

Para un anadlisis eficiente de este fendmeno no basta con culpar a las jovenes o tratar
de estudiarlas aisladamente para comprender sus comportamientos. Es necesario estudiarlas
dentro de la sociedad en la que y analizar las influencias y cambios a los que han sido
expuestas. Por esta razdn, se buscard investigar la situacion de las jovenes, las reglas que
supuestamente rompen en su sociedad y la conciencia de grupo que se crea.

Citas por asistencia, mas que ser consecuencia del consumismo o una nueva forma de
prostitucion es una reaccion a una serie de cambios dentro de la sociedad japonesa. Es un
fendmeno que surge de la convergencia de los factores enumerados anteriormente, los
cuales se analizardn en la presente investigacion. A pesar de ser una conducta presente s6lo
en un pequefio grupo dentro de la sociedad japonesa actual, no se puede ver como un
fendmeno totalmente ajeno a la sociedad en la que se produce, sino que responde a los
cambios que dentro de ella se van presentando.

El estudio de aspectos econdmicos, culturales y sociales, especialmente después de la
segunda guerra mundial hard posible enmarcar el fenémeno y explicar el por qué de la
aparicion, impacto y significado de la conducta de las jovenes japonesas que deciden

participar en citas por asistencia, o si este fendmeno representa un sintoma de los cambios
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que se estan dando en esa sociedad.

Con la adicién de elementos como el consumo, la influencia de los medios de
comunicacion y los grupos juveniles, que no fueron analizados en los estudios de Miyadai;
asi como el punto de vista que ofrece el concepto de desviacién se podra ofrecer no sélo
una actualizacién a la situaciéon del fendmeno de citas por asistencia, sino también

descubrir nuevas caracteristicas del fenémeno y la sociedad en la que se produjo.
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2. Revision de investigaciones anteriores

El fenémeno de citas por asistencia surge como un tema relevante dentro de la
sociedad japonesa, durante la segunda parte de la década de los noventas. Antes de
convertirse en el objeto de una investigacion académica, fue un tdpico altamente
publicitado y rentable para diversos medios de comunicacion en el Japon y, posteriormente,
en el extranjero. A pesar del alto grado de difusién e interés que suscit6 el fenémeno, esto
no se reflejo en el nimero de trabajos de investigacion que se hicieron sobre las citas por
asistencia. Por el contrario, la mayoria de lo publicado sobre el tema se limita a articulos
periodisticos o pequefios capitulos en diversos medios. Desgraciadamente, en la mayoria de
ellos, es mds comun encontrarse con escritos y opiniones que se centran en culpar a las
jovenes por sus actitudes inmorales o, en una descripcion de sus actividades, mds que en
analizar el trasfondo de este comportamiento.

Esto es especialmente cierto cuando se habla de la informacion existente fuera del
Japén, donde no se ha hecho una investigacion que se centre en el anélisis del fendmeno.
Por lo tanto, el publico interesado en el tema y que, por diversas razones, no cuenta con
acceso a informacion en idioma japonés, debe conformarse con un minimo nimero de
articulos traducidos al inglés, donde frecuentemente permanece la tendencia de culpar a las
chicas, su falta de moral y los problemas de la sociedad consumista japonesa. Otro medio al
cual este publico puede remitirse para informarse sobre las citas por asistencia, son las
diversas publicaciones periddicas, sin embargo, estas son normalmente cortas, carentes de

informacion en profundidad sobre el fendmeno y con tintes claramente sensacionalistas.

8 Como ejemplo de esto estd el siguiente articulo publicado en México
http://www?2.eluniversal.com.mx/pls/impreso/noticia.html?id nota=42558&tabla=nuestromundo, recuperado
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Esto da como resultado que, especialmente, fuera de Japdn, el fendmeno de citas por
asistencia sea visto desde una perspectiva escandalosa y poco se sepa de los origenes,
cambios y circunstancias en las que este fendmeno se presentd. En el caso de Japon, donde
también prevalece el tipo de opinién e informacién antes mencionada, la investigacién mas
seria que existe al respecto es la de Shinji Miyadai.

Este socidlogo japonés ha plasmado sus hipétesis dentro de algunas compilaciones
acerca de sexualidad, culturas juveniles, ademds de en su trabajo mds importante al
respecto publicado bajo el titulo Seifuku no shoojotachi no sentaku (La eleccion de las
chicas de uniforme) (1994) y su reimpresion doce afios después, con un capitulo dedicado a
una entrevista realizada a tres jovenes que realizaron citas por asistencia, asi como a la
revision de algunos puntos de su investigacioén anterior, “Seifuku no shoojotachi no sentaku
— After 10 years — “ (“La eleccion de las chicas de uniforme — 10 afios después-"") (2006).

El objetivo del presente capitulo es el de hacer un recuento de las hipédtesis y puntos
principales de la investigacion de Miyadai, asi como una critica a algunos aspectos de sus
trabajos. Con el andlisis de sus obras se abren mayores posibilidades para ampliar los
alcances de este estudio. En algunas ocasiones, se tomardn como referencia los aspectos
examinados por él y se llamar4 la atencion en puntos sobre los cuales se pretende realizar
un andlisis con un punto de vista diferente o con un andlisis mds detallado y actualizado al
que él propone.

Metodologia de la investigacion de Miyadai Shinji

Como ya se refirid, Miyadai lleva a cabo sus andlisis utilizando la teoria de sistemas y

tomando como primer objeto de investigacion el fendmeno de burusera® (1993),

el 20 de enero de 2009.
9 Fendmeno en donde las jévenes de secundaria y preparatoria vendian sus uniformes de educacion fisica y
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posteriormente iniciard su andlisis de las citas por asistencia. Especialmente para la
presentacion de sus primeras hipétesis, el autor realizé diversos estilos de trabajo de campo
entre los que se pueden enumerar, entrevistas con jovenes que practicaban burusera o citas
por asistencia, grabaciones de audio (de los mensajes que eran almacenados en el servicio
de terekura) y encuestas aplicadas tanto a gente involucrada como no involucrada en estos
fendmenos. Asimismo, se apoyé en gran medida en trabajos que realiz previamente sobre
fenémenos juveniles no relacionados con las citas por asistencia que acontecieron en
décadas anteriores en Japon. A pesar de esto, y de que su estudio fue publicado poco tiempo
después de que el fenémeno se diera a conocer en los medios masivos de comunicacién',
sus hipoétesis serdn de gran apoyo para explicar el origen e importancia de estos fenémenos
juveniles.

Como socidlogo de la teoria de sistemas, Miyadai estudia a la sociedad japonesa como
un todo. Por esta razén, su andlisis se centra en lo que caracteriza a las relaciones
personales dentro de la sociedad japonesa en general, poniendo especial énfasis en como
éstas han cambiado, evolucionado o desmejorado a lo largo de la segunda parte del siglo
XX, especialmente al interior de las familias. Debido a su enfoque holistico, por momentos,
aparenta dejar de lado su objeto de estudio (el grupo de jévenes que participa en burusera 'y
posteriormente las chicas que participan en citas por asistencia) para explicar aspectos y
cambios mds generales dentro de su sociedad. Las hipétesis que el autor presenta en sus
diversos trabajos, sobre los fendmenos de burusera y citas por asistencia, se pueden

sintetizar en los siguientes puntos.

hasta su ropa interior.

1 sy investigacién se publica en el segundo semestre de 1994 y este fenémeno sali6 a la luz en el afio de
1993.
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Hipoétesis de Miyadai Shinji
Ruptura de la comunidad

En primer lugar, la ruptura de la comunidad y el sentimiento de pertenencia a éste.
Durante el siglo XIX y hasta la preguerra, el pueblo japonés se distinguia por la existencia
de una comunidad, principalmente agricola, asi como de un sentimiento de pertenecia
compartido por la mayoria de sus miembros. Una de las caracteristicas mds importantes era
que la comunidad apoyaba los roles tradicionales de la familia, atin cuando el individuo se
alejara de su lugar de origen. Es decir, la autoridad que la comunidad tenia se podia igualar
a la de una institucion de control social. Por lo tanto, el individuo la reconocia como tal y se
abstenia de romper las reglas sociales en la mayoria de las circunstancias, estuviera cerca o
lejos de su lugar de nacimiento y trabajo. Esta situacidon, sin duda, apoyaba a los padres de
familia en la educacion de sus hijos (Miyadai, 1994: 62), pues aunque ellos no estuvieran
presentes, existia cierta presion social que velaba por el respeto de las reglas sociales y de
comportamiento.

Sin embargo, con la industrializacion y, posteriormente, con el surgimiento del sistema
econdmico de la posguerra, la estructura y funcionamiento de esta comunidad fueron
debilitindose. =~ Las que anteriormente se estableclan como comunidades
multigeneracionales iniciaron un proceso de desmembracion en el momento en que la
migracién obligé a los hombres jovenes y, posteriormente a sus familias a mudar su
residencia a las nuevas ciudades industriales. Estos cambios trajeron como consecuencia,
en primer lugar, que el sentimiento de pertenencia disminuyera y que se desvaneciera
aquella comunidad agricola.

Ahora las familias y los grupos de convivencia se redujeron a pequefios conjuntos de
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personas en los multifamiliares donde se asentaron (Miyadai, 2001: 64), encontrando en los
demds individuos, simplemente desconocidos por quienes sentian indiferencia. Esta
situacion, nos dice Miyadai, se hace especialmente evidente en las tltimas dos décadas del
siglo XX ya que estos sentimientos son reforzados por la aparicién de diversas tecnologias
y establecimientos como las conbini'!, que reducen al minimo la interaccién con otras
personas en los barrios.

En esta atmoésfera de constantes transformaciones, la relacion al interior de las familias
también fue cambiando. Es en esta coyuntura donde aparece la llamada new family". En
esta familia, los miembros terminan cumpliendo simplemente con el papel que les
corresponde en contextos especificos. Por ejemplo, como un padre abnegado sélo se
comportard como tal dentro de la casa, fuera de estos espacios, los individuos pueden llegar
a tener una actitud desfachatada o que no va de acuerdo a los papeles y al concepto de
familia de generaciones anteriores. Miyadai afirma que con este cambio en la familia se
esperaba que se alcanzara una mayor confianza y cercania entre sus miembros y, empero, se
obtuvo el resultado opuesto, las familias se empezaron a conformar simplemente con
parecer una familia al exterior, sin cuestionar los problemas para que éstos no afecten la
relacion (Miyadai, 1994: 64).

Diversificacion de los estilos de comunicacion

En su segunda hipétesis, Miyadai establece que se ha dado una diversificacion de los
estilos de comunicacion en la sociedad, asi como en la aparicion de una brecha entre las
expectativas y la realidad en los comportamientos de los jovenes. Los cambios que

surgieron con la destruccién de la comunidad y la migracion se empiezan a hacer evidentes

11 Convenience store, pequefios supermercados que trabajan las 24 horas.
"2 Familias que basan su relacién més en la amistad que en la autoridad, también llamadas romodachi oyako
(familias amigo) (Miyadai, 1994: 64)
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en otros espacios como en las relaciones escolares y de amistad. Especialmente entre los
jovenes, el sentimiento de unidad por generacion o clase, se desvaneci6 para dar lugar a la
aparicion de pequeios grupos de dos o tres personas maximo, con caracteristicas muy
definidas dentro de cada subgrupo y carentes de la conciencia que identificaba a
generaciones anteriores (Miyadai, 1994: 88).

Este cambio en el estilo de comunicacion dentro de la sociedad japonesa, empieza a
hacerse visible a finales de la década de los sesentas, aspecto que presenta un interesante
fondo para el fendmeno que se analiza en la presente investigacion. Para Miyadai, la
comunicacion social no solo se ve alterada entre sus diversos miembros, también entre los
individuos y los medios masivos de comunicacion, asi como en la opinién y vision que se
tiene de uno mismo.

Fue en la década de los ochenta cuando se evidencié la aparicién de individuos y
generaciones mds individualistas. De igual manera se hizo visible la evolucién y distincién
de cada grupo, asi como un interés de la academia por analizar estos cambios. Es también
en este periodo donde surgen nuevos términos como shinjinrui'> y otaku'®, para definir a la
juventud japonesa.

Los primeros, siempre buscan estar al tanto de la moda, consumen ciertos bienes que
les permiten establecer relaciones con otros jovenes que compartan sus puntos de vista, es
decir, consumen el mismo tipo de productos para identificarse. Por su parte, los otaku, se
alejan del consumo de bienes, al estilo de los shinjinrui, y buscan crear un mundo alterno

en medios como la television y la ciencia ficcion ( Miyadai, 1994:190). Segun el autor, en

" Nuevo ser humano, este término, en general, se refiere a los hijos de la generacién de baby boomers,
durante el periodo de alto crecimiento econdmico. Se les suele caracterizar por no estar dispuestos a dejar
para después su disfrute y gasto, que prefieren obtener una recompensa inmediata por su trabajo, a diferencia
de las generaciones de los afios inmediatos a la posguerra.

' J6venes obsesionados con la tecnologia, videojuegos, tiras cémicas que prefieren abandonar su vida social.
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este primer momento, estos grupos, a pesar de que puedan parecer especies totalmente
diferentes de jovenes, comparten uno de sus principios bdsicos. Es decir, sélo consumen el
mismo tipo de bienes que el grupo con el que se identifican, lo Gnico que diferencia a los
otaku y shinjinrui es los bienes o signos en los que especializan su consumo (Miyadai, 1994:
194).

Este socidlogo afirma que con el paso de las décadas, la influencia ejercida por los
medios de comunicacién dentro de la sociedad japonesa se hizo patente, especialmente en
el caso de las generaciones mds jovenes. Los bienes consumidos por los jovenes empiezan
a aparecer continuamente en estos medios, por ejemplo, ciertos estilos de ropa que para el
grupo de los shinjinrui significaba éxito seguro con el sexo opuesto, son publicados en las
revistas creando nuevos seguidores. Es en este periodo de gran influencia medidtica, donde
surge por primera vez lo que Miyadai denomina como shima uchuu®, es decir la total
pérdida de interés por tener un punto de contacto o forma de comunicacién con otros
grupos de la sociedad aparte del que forman parte o pretenden formar parte.

En el drea de la comunicacidn, lo que mejor caracteriza a este periodo es, ademds de la
pérdida de canales para establecer una relacion con otros grupos, la potenciacién de las
diferencias entre los grupos. Por esto, Miyadai se refiere a que mientras que un joven en los
aflos setenta se distinguia por ir o no ir a una discoteca, ahora esta diferencia no es
suficiente, los jovenes se distinguen por ir a una discoteca de un género musical en
especifico (reggae, hip-hop, pop, etc.) (Miyadai, 1994: 279).

Con el surgimiento de estas pequeiias islas también se desvanecieron la mayoria de las

oportunidades de sentirse parte de un grupo superior, como puede ser el salon de clases o la

1% Isla espacial
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escuela. Los jovenes simplemente se conformaban con cumplir con el tatemae’® de
compaifierismo sin profundizar més que con los pertenecientes de su isla. Segin Miyadai, a
diferencia de grupos anteriores, estos jovenes ya no sienten curiosidad u odio por otros
grupos, sino simplemente indiferencia. Sin embargo, aqui podriamos ejemplificar que no se
cumple del todo esta condicién propuesta por el autor, si cada grupo ignora a los otros, por
qué hubo una critica tan fuerte, no s6lo de los padres o la escuela sino también de parte de
otros jovenes, como se verd en capitulos posteriores, a las chicas que participaron en citas
por asistencia, ;qué las hizo diferentes para no ser ignoradas como otros grupos?

Por otra parte, estos medios, especialmente el manga'’, empiezan a representar una
nueva fuente de informacion sexual para los jovenes estudiantes de secundaria y
preparatoria. En el caso de las jovenes son especialmente evidentes los cambios que se
dieron en el estilo de informacidn. El sexo que se presentaba en estas caricaturas estaba
desligado, por primera vez, de la idea del matrimonio y se le representaba como una
actividad placentera ( Miyadai, 2001: 201). A pesar de esto, seguian existiendo novelas
romdnticas en donde el sexo simbolizaba el ideal de un amor eterno ligado a una boda,
creando asi, dos espacios diferentes para algo que antes estaba establecido dentro de uno
mismo, el matrimonio.

Ademas de esto, durante la segunda parte del siglo XX, también se presenta una brecha
entre el ideal y la realidad que viven las jovenes de preparatoria. Kazue Muta (2001),
plantea que la sociedad, por medio de la escuela y la familia les ensefia y les exige ser

1 . . .. . .
puras'®, es decir, no practicar actividades relacionadas con el sexo, ignorando por completo

' Un comportamiento que sélo sirve para guardar las apariencias.

' Historietas o cémics

'8 Estas expectativas surgen de la influencia de la educacién al estilo victoriano que llega a Japén a finales del
siglo XIX, entre ellas incluye Muta, la idea de llegar virgen al matrimonio, no tener contacto con ninguna
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que son seres maduros bioldgicamente para esto. Estas ideas pasaban por alto las
costumbres y puntos de vista que se tenian en épocas anteriores con respecto al sexo,
cuando jévenes de esa generacion en esa edad ya hubieran mujeres casadas, y en su
mayoria, lo estarfan con hombres de mucha mas edad (Miyadai, 1994: 140).

Aunado a esto, la sociedad japonesa de la posguerra fue creando una serie de simbolos
que relacionaban a las jovenes con la inocencia. Un ejemplo de esto es el uniforme de
marinero que utilizan en muchas secundarias y preparatorias. Por una parte, este uniforme
es el reflejo de la pureza y la educacion que reciben las jovenes con respecto a su
sexualidad, por otra, se ha convertido en un fetiche sexual para algunos hombres. Este
hecho, como se presentard posteriormente, tendrd una relacion directa con el fendmeno
burusera y citas por asistencia.

Cambios en la funcion de la educacion

La dltima de las hipdtesis de Miyadai se centra en las consecuencias que trajeron
consigo los cambios en la funcién de la educacion. Estos significaron un gran aumento en
la presion que los estudiantes recibian. Anteriormente, también relacionado con la
existencia de una gran comunidad, la escuela no servia como marco de evaluacion general
de la vida de una persona. Si cierto individuo no obtenia resultados sobresalientes, esto no
determinaba su €xito en la vida, ni su futuro, ya que él podia dedicarse a otras actividades
que no requirieran un curriculo escolar demasiado ostentoso (Miyadai, 2001: 210). En
nuestros dias, la escuela no s6lo es un referente para establecer el éxito de una persona,
también define las posibilidades de triunfo del estudiante y hasta la reputacién de la familia

entera, agobiando no sélo a los alumnos, sino también a los padres.

actividad sexual, etc. (Muta, 2001)
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Alcances de la investigacion de Miyadai

Para comprender por completo los resultados e hipdtesis de la investigacion de
Miyadai, es necesario tener en consideracion los siguientes aspectos, que él centra su
estudio en lo que denomina la primera generacion de citas por asistencia', asi como que
abandona el trabajo de campo e investigacion sobre este fendmeno en el afio de 1994.

El comportamiento de estas jovenes, explica Miyadai, tenia origen en el deseo de
imitar el estilo de vida y vestido de las llamadas gyaru™. Para esta primera generacion, el
sex0 no era una requisito indispensable para participar en citas por asistencia. Es decir, ni
las jovenes ofrecian sexo ni los hombres lo exigian, por el contrario, la mayoria de ellos se
conformaba con obtener la atencion y tiempo de estas chicas (Miyadai, 1994: 148).

Asimismo, dentro de la mds reciente edicion de su obra, el autor presenta una
entrevista con tres chicas que participaron, en diferentes etapas y circunstancias, el del
fendmeno burusera y citas por asistencia. Como ejemplo estdn los testimonios de Misato
Nakayama y Midori Yamazaki (Miyadai, 2006:152) quienes afirman que obtenian la
confianza personal perdida por medio de esta actividad. Otras, por el contrario, entraron por
curiosidad de conocer por ellas mismas como funcionaban las citas por asistencia y, otras,
por buena reputacién que un tiempo tuvo esta actividad, ya que representaba independencia
econdmica para las jovenes.

Aunque esta entrevista, efectivamente, es una fuente de informacién muy valiosa que
nos brinda més datos sobre la situacion de este fendmeno en diferentes etapas, citas por

asistencia no se puede comprender en su totalidad si no se hace un andlisis del periodo que

19" Aquellas jévenes que participaban del fenémeno hasta, aproximadamente, el afio de 1996 y quienes se
iniciaron en esta actividad por medio de la venta de su ropa en las tiendas burusera.

** Del ingles gal, nifia. Jévenes universitarias en adelante, quienes hablaban més abiertamente de sexo y otras
experiencias. Posteriormente estas chicas de preparatoria serian denominadas kogyaru (nifias pequefias)
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Miyadai dej6 sin estudiar. Desde 1994, afio en el que este investigador se alej6 de esta
investigacion, se dieron una serie de cambios en los medios de comunicacién y en la
educacién que cambiaron, en gran medida, la cara de las citas por asistencia. Segin estas
jovenes y, como el mismo Miyadai recapacita durante la entrevista, la desaparicién de los
llamados clubes de citas lleva a la aparicion de nuevas formas de burlar los controles
sociales y legales, para seguir participando en estas actividades, lo que hace recomendable
una actualizacién sobre la investigacion de este socidlogo.

Entre estos nuevos medios podemos mencionar la aparicion de los teléfonos celulares
y, mds recientemente, los diversos sitios de Internet que sirven como contacto para quienes
quieren participar en citas por asistencia. A pesar de la expansion en las posibilidades de
comunicaciéon, no se debe pensar que esto haya significado una masificacién de la
participacion o una apertura hacia este comportamiento. Por el contrario, dicen las jovenes,
quienes vendian su ropa y participaban en citas por asistencia empezaron a ser etiquetadas
bajo una categoria muy negativa que antes no se veia. Ademads, con el paso de los afios y
como consecuencia de la presion y castigo social, entre la mayoria de los jovenes y la
sociedad en general se dio una tendencia al conservadurismo de sus costumbres y
entretenimientos (Nakayama en Miyadai, 2006: 155)

Por ultimo, esta entrevista le concede al autor la posibilidad de reflexionar sobre
algunos puntos de su investigacién hecha doce afios antes y, asi, contrastarlos con las
opiniones de las jovenes, especialmente sobre los aspectos de este fendmeno que mds
polémica causaron. Como ejemplo de esto podemos mencionar el argumento que tiene la
mayoria de las personas al afirmar que una de las consecuencias de participar en este tipo

de actividades es un dafio mental permanente para ellas (Miyadai, 2006: 160). Para las
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jovenes que se involucraron en cifas por asistencia, ésta es una conclusiéon habitual por
parte de alguien que analiza el fenémeno desde fuera. Sin embargo, para ellas (Nakayama
en Miyadai, 2006: 162), participar en este fendmeno no necesariamente significa un dafio o
un arrepentimiento que llevaran durante toda su vida.

Esta, entre otras, es una de las razones que hace valiosa la realizacién de una nueva
investigacion sobre este fendmeno. Representa una nueva oportunidad para analizar el
fenémeno con una perspectiva histérica, y asi obtener una mayor, y tal vez diferente,
comprension de su origen, evolucion y su impacto dentro de la sociedad japonesa. Ademads
permitird hacer énfasis en estructuras y puntos de vista diferentes, asi como la posibilidad
de combinar las experiencias de una generacion que ya supero por completo esa etapa, con

los cambios que se dieron en estos afios y experiencias mas recientes.
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3. Factores que inciden en la aparicion de cifas por asistencia

Como se expuso en parrafos anteriores, Shinji Miyadai, quien ha investigado con
mayor seriedad citas por asistencia, basa su interpretacion del fenémeno en la destruccién
de la comunidad; la multifamiliarizacion de las relaciones, es decir el encierro al interior de
las familias; la reduccién del tamafio de los grupos de confianza y la presién escolar en
épocas recientes. Efectivamente, su perspectiva de investigacion nos da la primera y mds
formal pauta para el estudio del fendmeno, alejandose de simples opiniones o juicios de
valor, generalmente negativos. Sin embargo, las condiciones bajo las que €l hizo su
investigacion y el mismo fendmeno, han evolucionado desde que abandoné su trabajo a
este respecto. Es por esta razén que en este trabajo y a lo largo de los siguientes seis
capitulos, se hard un nuevo andlisis, renovado y con nuevos puntos de vista sobre el
fendmeno. En ciertas ocasiones se retomaran los factores utilizados por Miyadai, en otras,
se ofreceran nuevas, mas acordes a la actualidad del fenémeno.

Asimismo, también serd necesario hacer un contraste con nuestra sociedad y ofrecer
informacion pertinente para la total comprension de los cambios, puesto que, al contrario de
Miyadai, este andlisis se realiza desde fuera de la sociedad japonesa. No obstante, el
objetivo de los siguientes capitulos no es el de desplegar una historia o un analisis general
de la situaciéon de cada categoria, sino el de mostrar qué aspectos de cada categoria

influyeron en la aparicion de citas por asistencia asi como su impacto en este fendémeno.
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3.1 Consumismo en Japon, cambios y actualidad

El consumo excesivo de ropa y accesorios de marcas costosas ha sido uno de los
factores a los que mds se ha culpado de ocasionar que algunas jovenes japonesas se hayan
involucrado en las citas por asistencia. Sin embargo, como se revisé durante la
introduccidn, estas aseveraciones no suelen basarse en un andlisis profundo, en ocasiones
pasan por alto el contexto en el que este consumo se desarrolla en la sociedad japonesa.
Para poder afirmar que el consumo tiene una relevancia primordial en la aparicion de este
fenémeno, asi como definir si el consumo de estas jovenes tiene un cardcter descomunal en
comparacion con la generalidad, es necesario un andlisis del comportamiento de las jovenes
y de la mayoria de la sociedad japonesa.

Por estas razones, el objetivo de este capitulo es el de resolver la cuestion de la
relevancia del consumo para este fendmeno. (Es la falta de recursos para mantener el estilo
de consumo al que estas jovenes estdn acostumbradas lo que hace que este fendmeno
aparezca?, jeste tipo de consumismo es exclusivo de las jovenes que participan de las citas
por asistencia? O si, por el contrario, éstas son solo imagenes y etiquetas que se han creado
dentro de la sociedad japonesa e internacional para tratar de explicar el fendmeno.

Para obtener un panorama y una respuesta convincente serd necesario hacer un
cuidadoso andlisis tanto de las tendencias actuales de consumo en el mundo y en Japén. Asi
serd posible identificar las diferencias y coincidencias de las corrientes de consumo
mundiales con el comportamiento japonés. Por dltimo, y como parte mds importante del
presente capitulo, se analizard cudles son las particularidades del consumo del grupo de

jovenes que realiza citas por asistencia. Esto se contrastard con el consumo en la sociedad
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japonesa en general, para asi poder comprender la verdadera importancia de este factor en
el fenémeno.

En la mayoria de las sociedades actuales, el consumo se ha vuelto una premisa basica
para su subsistencia. Este ha dejado de ser un medio de supervivencia para convertirse en
un comportamiento que ejemplifica la libertad de eleccion que los sistemas de produccion
actuales han traido para el beneficio de todos. A pesar de esto, lo cierto es que es un grupo
relativamente reducido de la poblaciéon mundial aquel que puede tener acceso a ésta
supuesta libertad. Por esta razon y especialmente en el caso de Japon, asi como del grupo
de jovenes de citas por asistencia, se puede decir que mds que una libertad, el consumo se
ha convertido en una obsesion. Este comportamiento no sélo permite que el sistema de
produccion se replique, sino que también asegura la propia subsistencia de la persona como
ser social al seguir consumiendo los signos21 que su sociedad le exige (Bauman, 2007: 50).

Para que el consumismo pueda florecer eficazmente, no sélo es necesaria la existencia
de los productores y de los bienes, también se requieren espacios donde el consumo pueda
llevarse a cabo. Sin duda, para las sociedades contempordneas, los espacios mas
importantes son las ciudades modernas. Estas, al igual que el concepto de consumo, han
dejado de ser simples lugares de vivienda y produccién para convertirse en tiendas,
escenarios y pasarelas donde las personas pueden lucir continuamente lo que han adquirido.
Este tipo de ciudades, que funcionan como teatros, aparecen por primera vez en Europa,
durante el siglo XIX y han ido evolucionando desde entonces en todo el mundo (Clarke,
2003: 83-84). Con esto queda claro que el consumismo es un tipo de actividad compartida,

en diferentes grados, por la mayoria de las sociedades y no s6lo un aspecto que afecte a un

21 Productos para reclamar pertenencia a ciertos grupos.
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grupo de personas, en este caso los jovenes.

Como siguiente punto relevante, es necesario saber qué define a un comportamiento
consumista y como se presenta éste en distintas sociedades. Esta conducta cuenta con un
ndmero de caracteristicas compartidas en la mayoria del mundo. Por ejemplo, durante el
siglo XX, los bienes que anteriormente eran clasificados como productos de lujo,
exclusivos de una clase social, se fueron convirtiendo en bienes necesarios para subsistir.
De esta manera, muchos de estos objetos y las costumbres que los acompaiaban,
empezaron a replicarse en mayores cantidades y menor calidad para que un nimero mas
grande de personas pudieran tener acceso a ellos.

Conjuntamente con una mayor produccion, el consumo fue apoyado por el trabajo de
la publicidad y la aparicion de centros comerciales tal como los conocemos ahora. En estos
lugares, cuyo numero aument$ dristicamente a partir de la década de 1920, los nuevos
bienes, ropa y estilos relacionados con éstos, eran mostrados no s6lo como novedades, sino
como algo necesario para la vida moderna (Sato, 2000 y Anup, 2003). De esta manera se
logré que mds gente deseara adquirirlos y ser parte de este sistema.

Otro de los rasgos que comparten las sociedades consumistas es el significado que la
adquisicion de ciertos productos tiene para sus miembros. Segin un estudio hecho por la
British Broadcasting Corporation en el afio 2003 (en Anup, 2003), se encontré que en los
paises que se incluyeron en el andlisis: Gran Bretafia, Estados Unidos y Japdn, el consumo
no sélo funciona para satisfacer necesidades bésicas, sino también para brindar identidad a
las personas y obtener una critica social positiva.

En la actualidad, por lo tanto, el consumo tiene un uso invisible pero también

importante ya que ahora los bienes funcionan como signos. El valor de un producto esta en
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el significado que tiene para la sociedad o el grupo en el cual el individuo se desenvuelve.
Por lo tanto, en nuestras sociedades, los bienes mds que ser necesarios para subsistir y
simplificar aspectos técnicos de la vida, lo son para tener un espacio dentro de la sociedad.
Asi, el consumidor actual no puede afirmar que adquiere ciertos bienes sélo para
complacerse y en uso de su libertad, ya que por medio de estos tiene un didlogo y
limitaciones para la interaccion con los grupos que conforman estas sociedades.

En estas sociedades, el pase para tener acceso al consumo de cualquier objeto vy,
especialmente, al de objetos signos en la sociedad, es el dinero. Este “...es terriblemente
atractivo y lo que anima a la gente a obtenerlo, es exactamente la posibilidad de comprarse
a uno mismo una vida fuera de la realidad®...” (Bauman en Clarke, 2003: 92). Es decir,
s6lo por medio del dinero la gente es capaz de tener acceso a esa supuesta libertad que
ofrece el sistema consumista y participar de esta ilusion. S6lo con su capacidad econémica
las personas podran dejar de lado o minimizar su sentimiento de frustracion al saber que el
sistema no es tan libre ni tan justo como suele proponerse.

Sin embargo, a pesar de todas estas coincidencias, es imposible afirmar que el
consumismo es idéntico en todos estos paises. Por el contrario, éste responde de diferentes
formas y a diferentes signos al menos por cada pais. Esto se debe no sélo a la influencia de
las costumbres y valores, sino también a las capacidades econdmicas particulares de cada
sociedad. Estos factores son los que definirdn, tanto el precio econémico como el valor
invisible que cada bien tiene para las sociedades consumidoras.

Diferencias en el consumo (Japén, México, Europa y Estados Unidos)

En el caso de paises como Estados Unidos y parte de Europa, existe la costumbre y

** Es decir, por medio del dinero, la gente tiene la posibilidad de escapar de la realidad que le presiona
constantemente.
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las posibilidades econémicas de adquirir productos y accesorios de marcas lujosas, debido
también, a que ellos son sus principales productores. Estos funcionan como una fuente
importante de signos que se convierten en estatus para los grupos que conforman sus
sociedades. En otras partes del mundo, como es el caso de México, este tipo de productos
de marca también tienen un significado para los estratos altos de la sociedad. Pero, al
contrario de las regiones antes mencionadas, en México es una parte muy pequefia de la
poblacién la que puede tener un acceso constante a este tipo de bienes, por lo que se
convierten en signos mucho mds exclusivos y limitados.

Por otra parte, en el caso de las clases medias y altas de Gran Bretafia, ademds de
ciertos bienes que pudieran ser necesarios para la pertenencia a una clase social, es aun méas
necesario contar con gustos culturales que se llaman refinados (BBC, 2006), entre los que
se pueden nombrar el gusto por cierta musica y otras actividades como conciertos de
musica cldsica, etcétera, que se vuelven mads relevantes que la marca de algtin producto.

Japon

Ahora revisemos qué caracteriza al caso japonés para comprender si es posible
clasificarlo dentro del estilo estadounidense o europeo o, por el contrario, responde a una
dindmica totalmente particular. En principio, su forma de consumo sigue los pardmetros
antes mencionados, y responde a diversos fendmenos sociales que se gestaron a partir de la
segunda década del siglo XX. En ese periodo, los grandes centros comerciales en zonas
como Ginza y Shibuya toman su forma actual y empiezan a hacer del consumo algo
placentero, apoyado por las ideas que surgian en los medios de comunicacidn.

Posteriormente, a partir de 1960, gracias a la recuperacion econdmica que trajo el fin

de la Segunda Guerra Mundial y, en especial durante las dltimas tres décadas, el consumo
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japonés, segtin la OCDE se identifica por una gran cantidad de dinero dedicada al consumo
de bienes de placer y a utilizar, cada vez mds continuamente, el crédito para hacer sus
compras (Nishimura en Garon, 2006: 260). Esta tendencia ha ido en aumento y, desde la
década de los noventas, se ha venido haciendo mds evidente entre las generaciones jévenes,
especialmente entre las mujeres.

Esta necesidad de aparentar resulta de una presion por el deseo, casi obligacion, de
pertenecer a la clase media japonesa y a la homogeneidad que ésta pregona, aunque la
realidad sea diferente. Tal como lo afirma el socidlogo Masahiro Yamada (en entrevista
para la BBC, 2006) el consumo, especialmente el de marcas reconocidas, es tan importante
para los japoneses ya que es justamente su posesion lo que define a la “clase media”.

En Japodn, a diferencia de sociedades como la inglesa, para pertenecer a la clase media
japonesa es mdas importante la propiedad de ciertos productos de marca mds que otros
gustos culturales. Es decir, segtn esta 16gica, el consumidor japonés no se conforma con
tener el dinero suficiente para poder adquirir estos bienes, sino que tiene que consumirlos
para demostrar que tiene la capacidad de comprarlos y, por lo tanto, que puede pertenecer a
cierta clase social. Son los bienes los que brindan mas satisfacciones ya que es la manera
mads facil de mostrar que efectivamente cuentan con una alta capacidad econémica.

Comparandolo con el caso mexicano, como ya se mencion0, estas marcas también
tienen un significado para la division de clases y el supuesto refinamiento de quienes los
consumen. Sin embargo, mientras que para el mexicano promedio, incapaz de adquirir estos
bienes de forma continua, es aceptable consumir una imitacién que le de la posibilidad de

comunicar a su sociedad que comparte el buen gusto por las marcas y disefios de marcas
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lujosas aunque no tiene la posibilidad de adquirir uno original23, para los japoneses ésta no
seria una opcion viable. Esto ocasionaria la reaccion contraria a la deseada, el consumidor
seria criticado por ser un imitador con mal gusto, ademds de dejar en evidencia su bajo
nivel econémico™.

En el caso de Japon, a diferencia de paises como el nuestro, los accesorios de lujo y
bienes de marcas reconocidas, estdn al alcance de una gran parte de su poblacién. Sin
embargo, ahora veremos que la posibilidad de adquirir este tipo de bienes no es lo que
caracteriza al consumo de los japoneses, sino el hecho de que lo hacen de manera masiva,
al contrario de otras sociedades consumistas.

Paises como Estados Unidos y parte de Europa, también cuentan con la capacidad
econdmica, asi como la disponibilidad y gusto por los productos de marcas famosas. Sin
embargo, s6lo en Japon se registra de manera masiva el consumo de bienes de marca. Esto
surge como consecuencia de que son las marcas las principales fuentes de identidad y
parecen ser requisito para pertenecer a la clase media japonesa.

Tal como lo demuestran diversos reportes e investigaciones®, las consumidoras
suelen aseverar que adquieren ciertos accesorios no por las marcas que los producen sino
por la calidad de éstos. Sin embargo, los mismos productores e investigadores aceptan que
la realidad es muy diferente. Mariko Fujiwara (en BBC, 2006) socidloga investigadora de
Hakuhodo Institute for Living, afirma que, ademds del gusto por estos productos, los

consumidores japoneses tienen una fe ciega en las marcas, lo que los lleva a no dudar de la

> Sin embargo, esto seria inaceptable en el caso de las clases altas mexicanas. Para ellas, no sélo el disefio y
el logotipo es importante, también lo es la originalidad del producto lo que da la aceptacién y pertenencia
dentro de estos grupos sociales. Mientras que este patrén es dnico de las clases altas mexicanas, es casi
generalizado para la sociedad japonesa, donde, en su mayoria, todos valoran grandemente la originalidad de
los productos.

' Ademds de la dificultad de conseguir una imitacién en el mercado japonés.

25 Bardsley, Jan y Hirakawa, Hiroko (2005)
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supuesta calidad que estos ofrecen.

Por otra parte, la soci6loga Chizuko Ueno y la escritora Usagi Nakamura (en Bardsley,
2004: 155), aseguran que ésta supuesta fe ciega que los japoneses tienen en la calidad de
los productos de marcas lujosas sirve sélo como un pretexto que los consumidores han
creado para adquirir estos bienes sin culpa por su alto precio y asi justificar la eleccion de
un producto de marca sobre otro que ofrezca la misma utilidad pero no sea socialmente
reconocido. De esta manera, ellas se permiten mantener una auto imagen de ser
compradoras concientes y no dilapidar el dinero.

Por su parte, Mikiko Endo, gerente de una marca italiana en Omotesando y a pesar de
estar en contra de este comportamiento, acepta que los japoneses efectivamente, tienen
adoracion por las marcas y que esto se debe a que es la forma mas facil de demostrar la
satisfaccion que obtienen de su potencial de consumo. En Japdn, nos dice, el costo de
tierras y bienes inmuebles es muy elevado, lo que convierte a estas compras en un suefio
dificilmente alcanzable por un buen nimero de personas. Ademas, dice Endo, la presién por
adquirir bienes de marca ha sido apoyada por la publicidad y la misma poblacién que lo
acepta, haciendo sentir menos a quien no lo tiene o puede adquirir como alguien (Endo, en
BBC 2006).

En consecuencia, los japoneses, comparados con el promedio mundial, parece que
consumen de manera excesiva estos bienes de lujo y de marca. Louis Vuitton, una de las
marcas extranjeras de accesorios mds solicitadas por las consumidoras japonesas, vende
mds en este pais que en cualquier otro pais del mundo. Ademds, un 40% del total de las
mujeres japonesas, de todas las edades, aceptan poseer al menos de un bolso de esta marca

(Matlack en Bardsley, 2005:111). De igual manera, Japén consume aproximadamente el
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41% del total de bienes de marcas lujosas que se venden en todo el mundo (Matlack en
Bardsley, 2005:111).

Las tendencias del consumo actual japonés, han sido criticadas por las generaciones
que vivieron antes, durante e inmediatamente después de la Segunda Guerra Mundial. Estas
generaciones clasifican al nuevo consumo como algo eroguro nansensu*’ ya que, para ellos,
s6lo busca satisfacer la frivolidad de las personas (Tobin, 1992:22). Ademads, los integrantes
de estas generaciones afirman que por la influencia de este tipo de consumo, asi como de
las actitudes que vienen de la mano, los jovenes han dejado de ser individualistas para caer
en un estado de anomia o total indiferencia ante lo que sucede en la sociedad.

Si bien es cierto que las relaciones comunitarias de las generaciones actuales se han
reducido, este cambio no se puede achacar simplemente al hecho de que el consumo ha
aumentado. Las actitudes de los mas jovenes pueden ser entendidas como parte de un gran
proceso social, el cual da mds valor que en épocas anteriores a la individualidad, dejando
un poco de lado el sentimiento comunitario, mas que como un alejamiento de su sociedad.

No obstante, también existe el extremo contrario dentro de la sociedad japonesa,
donde la gente ha decidido resistirse a la adquisicion de este tipo de productos, pero que
s6lo refleja otro estilo de consumo. Chizuko Ueno, feminista y socidloga, asegura que ella
no cuenta con ningun accesorio de una marca lujosa extranjera, porque existen otro tipo de
productos que le dan el mismo servicio y mayor calidad. Este otro extremo de consumo,
también ha ayudado a perpetuar, por una parte, el concepto de que las marcas lujosas estan
peleadas con la racionalidad y con la imposibilidad de que cualquier persona que las

consuma sea inteligente. Cualquiera de los dos puntos de vista refleja la importancia que las

26 Erético, grotesco y sin sentido
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marcas mantienen al interior de la sociedad japonesa.

Consumo de las jovenes de citas por asistencia

Por dltimo, revisemos qué es lo que sucede en los estilos de consumo de aquellas
jovenes que participan en citas por asistencia. Los jovenes, inmersos en una sociedad cuyo
consumo en la actualidad se caracteriza por la preferencia de bienes costosos, de marcas
reconocidas, asi como por una constante presion de ser parte de la generalidad japonesa,
replican en su generacion lo que sucede en su sociedad.

En general, los jovenes japoneses tienen la capacidad y deseo de obtener este tipo de
bienes, en concordancia con lo que sucede en la generalidad de su sociedad. Asi, no nos
debe de sorprender que muchas de las jovenes que asistan a las universidades vayan de pies
a cabeza con accesorios de marcas tales como Gucci, Prada y Louis Vuitton (Kotani, 2004:
35). Es decir, el encontrarse con una joven japonesa que asista a la escuela o vista fuera de
ella con productos de marca, no puede ser condicion suficiente para clasificarla como una
rareza o una excepcion dentro de su sociedad. Tampoco, por supuesto, da la posibilidad de
ubicarla inmediatamente entre las jévenes que realizan citas por asistencia para consumir
esos bienes.

Por lo tanto, no es extraordinario que, tal como se afirma en la mayoria de los
articulos e informacion existente sobre este fendmeno, las jovenes que participan en citas
por asistencia, utilicen esta actividad y el dinero que de ella obtienen para comprar bienes y
accesorios de marcas lujosas que estarian fuera de su alcance sin otra fuente de recursos.
Esto responde, no a su deseo exagerado y enfermizo por los bienes de marcas europeas,
sino a una replica de los estindares que se llevan en gran parte de los estratos que

conforman la sociedad japonesa y que sirven para poder clamar pertenencia a uno o ciertos

43



grupos sociales.

Misato Nakayama, una joven que participé en este fendmeno en la década de los
noventas nos muestra en su testimonio la importancia que estos bienes de marca les
brindaban a las jévenes de su generacidn, a pesar de que no todas ellas hacian citas por
asistencia. El consumo de cada uno de los grupos de marca, venia acompafado de una serie

de posibilidades de éxito en diferentes dmbitos.
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Se puede afirmar que el fin principal del consumo de bienes para las jovenes que
participaban en citas de asistencia, como lo afirma Jean Baudrillard (en Clarke, 2003: 59),
es igual al de la mayoria de los consumidores. Es decir, no es el de obtener satisfaccién por
el objeto adquirido, sino el de hacerse de un pase y aceptaciéon a cierta identidad o
diferenciarse de ciertos grupos, convirtiendo a los bienes en un tipo de marcas personales.

Sin embargo, para ser parte de esta nueva identidad, no es suficiente adquirir ciertos

bienes. Es también necesario cumplir un comportamiento que se acople a ese grupo. Esta

27 <« Para salir lo mds importante es la moda. (...) Segun tu grupo las marcas favoritas eran diferentes. Las
chicas surfer eligen dos marcas, Alba Rosa 'y Mi-Jen. Las de estilo black ANAP, DKNY, Calvin Klein y
pantalones de mezclilla de Jirubo. Las de estilo hermana mayor son sacos de Blue Estudio o J&R y zapatos
de Diana, para el invierno abrigos de piel falsa. Dependiendo de la ropa que se vista cambia el tipo de hombre
con el que te relacionas y lo que quieres resaltar (...) Si eres la tnica que sabe el titulo de la cancién que
ponen en los clubes piensan que eres increible.
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conducta debe ser lo suficientemente evidente para que la sociedad lo reconozca pero, al
mismo tiempo, lo suficientemente débil para deshacerse de ella después de un tiempo. Es
decir, debe permitir que las personas sean capaces de disfrutar su pertenencia a cierta
identidad sin preocuparse porque ésta le pueda obstaculizar sus elecciones futuras o que se
convierta en una forma de vida (Clarke, 2003:124-125).

Esto queda claro en el caso de las jévenes que participan en las citas por asistencia,
donde la mayoria de ellas tiene suefios a futuro, como estudiar una carrera, casarse y formar
una familia. Tal como se refleja en una entrevista hecha por Miyadai (1994: 135) “[f3(Z
ONWTTT R THhiz, [LFEFEEIZZRDATE] () TERED T E 20X, v TF
JLTT, ADEDIZRb0 B2 K] *®, “Las jovenes que acuerdan estas citas no
pretenden hacerlas un estilo de vida permanente y tienen expectativas a futuro como la
mayoria de la juventud, pero por el momento pretenden pertenecer a un grupo dentro de la
sociedad juvenil japonesa.

Es justamente lo transitorio de la pertenencia a estos grupos la caracteristica que
parece tener mayor impacto en las jovenes que participan en citas por asistencia, asi como
lo que une a los llamados dos grupos”’ que algunos han distinguido dentro de este
fenémeno (Maruta, 2001 y Miyadai 1994). Aunque algunas estén motivadas s6lo por
obtener los medios para adquirir ciertos bienes y otras para huir de los problemas que viven
diariamente, los dos grupos de chicas obtienen la posibilidad de entrar en un nuevo mundo

y obtener una nueva identidad.

28 Le pregunté sobre su futuro. “Voy a entrar al ejército” (...) , “lo que me gusta del ejército te da disciplina
porque es para servir a las personas.

29 Investigadores como Maruta y Miyadai afirman en sus estudios que entre las chicas que realizan citas de
asistencia se pueden encontrar dos subgrupos, aquellas que por medio de esta actividad obtienen dinero y
aquellas que obtienen aceptacion y comunicacion con la sociedad. La veracidad de este punto se discutird en

I3

el apartado de “Dinamicas al interior del grupo de jovenes que realiza enjo kosai
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Segtiin Bauman (2007: 109), son tipicas de las sociedades consumistas las relaciones
sociales basadas en la adquisicién de bienes para pertenecer a ciertos grupos. Ya que, en la
actualidad, la mayoria de las interacciones sociales se basan en el consumo, no permiten el
fortalecimiento de otros aspectos, volviendo a los grupos en elementos fragiles, divisibles y
con un tiempo de vida limitado. Esta definicion coincide con el cardcter de las relaciones
que llevan las jévenes que realizan citas de asistencia. Este punto se profundizaréd en el
capitulo 6 correspondiente a la dindmica de las relaciones al interior del grupo.

A pesar de que después de la década de los noventa, los consumidores japoneses
parecen haber dejado la idea de que ser igual es la regla a seguir, esto no ha significado un
descenso en el consumo, simplemente le ha dado una nueva dimensién. Mientras que
previamente se buscaba adquirir lo que otros compraban, ahora se pretende crear una
identidad diferente, pero que los iguala al ser personas capaces de llevar cierto nivel de
consumo (The Japan Journal, 2006: 3).

Por dltimo es interesante recalcar, para el andlisis en apartados posteriores, que la
presion constante de ser alguien mds y de dejar de lado la intencién de formalizar lazos
entre las cosas y las personas, para vivir en una continua compraventa es una premisa de la
propia cultura consumista (Bauman, 2007: 137, 141). Ademads, el consumo se ha vuelto una
forma de escape de los conflictos de la vida diaria, donde existe menos tiempo para
conversar y donde crear empatia ha pasado a un segundo plano.

Como se ha revisado hasta el momento, podemos concluir que las jovenes que
participan en citas por asistencia no sélo buscan los medios para obtener ciertos bienes, o

una salida a sus problemas, buscan, sobre todo, replicar y mantener los niveles de las
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expectativas que se proponen dentro de su sociedad (Horinouchi, 2004:22)*, sin que esto
signifique que de esta forma sélo busquen la comunicacién que no encuentran en su familia
0 en su sociedad.

A lo largo de este capitulo hemos visto como el consumo de estas jévenes, mds que
ser una caracteristica unica de ellas, es resultado y consecuencia del significado que tienen
como signos y su valor dentro de la sociedad. Es decir, los bienes se convirtieron en los
boletos necesarios para participar en la construccién actual de su sociedad. De esta manera,
las personas dejan de ser simplemente consumidores para convertirse en un producto que se
vende en el mercado de relaciones sociales, un ser deseado y deseable por medio de esos
objetos adquiridos (Bauman, 2007: 25).

Para que este sistema de identidades compradas pueda funcionar, es necesario que los
objetos que funcionan como simbolos, tengan una vida perecedera, lo que hace obligatoria
una renovacion constante de estos medios (Bauman, 2007: 51), pues s6lo de esta manera se
puede mantener funcionando el sistema capitalista. En este entorno liguido, como llama
Bauman a la imposibilidad de una planificacién a largo plazo en los valores y puntos de
vista de la sociedad, es donde se surge el fendmeno de citas de asistencia.

Por esta razén, seria una equivocacion etiquetar al consumo y los deseos de estas
jovenes que participan en citas de asistencia como un comportamiento distinto o fuera de
lugar dentro de la sociedad japonesa, y que es exclusivo de las jévenes. Ya hemos visto que
el consumo de grandes cantidades de dinero en un sinfin de bienes de placer,

especificamente en aquellos de marcas lujosas, nacionales o internacionales, es comun y, se

PV o2EHT T RONy T EIFLVEVIEE (L), TRERLE Z LI o TELeR L
bivl-nwen, e bbb neENN)IZ 8 H 572459 (Horinouchi, 2004:22)  (Cuando se
desea una bolsa de alguna marca famosa (...) es el querer caminar con ella y ser visto como alguien
distinguido, para estar a tono con los amigos™)
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puede decir, hasta obligado en la mayoria de los estratos de la sociedad japonesa para poder
ser parte de las identidades deseadas.

Por otra parte, como se menciond anteriormente, la compra de estos bienes es una
tendencia cada vez mds presente en las generaciones jovenes del Japdn, especialmente entre
las mujeres. Tanto asi que especialmente desde la década de los noventas y hasta la
actualidad, un gran nimero de jovenes retrasa su edad de matrimonio e independencia para
poder mantener los niveles de consumo que prefieren, ddndole mds importancia al consumo
de ciertos bienes tal como lo hicieran las jovenes que participaban en citas por asistencia,
sin que esto signifique que todas participen en este fendmeno para adquirirlos. Por lo tanto,
se concluye que el consumo de bienes de lujo es un factor necesario pero no suficiente para
describir el origen del fendmeno de las citas por asistencia.

Es decir, el estilo de consumo de bienes de marca y otros accesorios, que llevan las
jovenes que participaron en el fendmeno, o siguen haciéndolo, no es lo suficientemente
distinto a la sociedad japonesa en general. Por esta razon, no amerita etiquetarlo como una
caracteristica exclusiva de este, ya que es sélo una réplica de lo que sucede en general vy,
sobre todo, va conforme a los cambios que se presentan en ella. Mientras que en un
principio los objetivos podian ser accesorios de marca, ahora se ha llegado hasta el uso de
ese dinero para el pago de una cuenta del teléfono celular, porque es lo que la misma

sociedad va exigiendo.
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3.2 Influencia de los medios de comunicacion como origen y creadores del

fenomeno

Como se menciond en el capitulo anterior, el consumismo, para ser funcional, se
apoya en el trabajo que hacen los medios de comunicacién como expositores de los bienes
y los estilos de vida que se producen. En el caso de las citas por asistencia, el papel de los
medios de comunicacion, al igual que el consumo, ha sido clasificado como una influencia
negativa para las jovenes. Sin embargo, poco se conoce de las particularidades de la
informacion que ellas reciben y, por lo tanto, de la influencia real que los medios tienen en
el surgimiento de las citas de asistencia.

En este capitulo se presentardn los elementos que caracterizan a los medios masivos
de comunicacion japoneses asi como el tipo de informacion que aparece en estos, para
poder comprender qué transmiten a su sociedad y los ideales que en ésta crean. También se
pondrd un especial énfasis en el andlisis de aquellos que se supone han tenido mayor
influencia en las jovenes que participaban en citas por asistencia.

En primer lugar, se revisara el contenido de las revistas de moda. S6lo después de
revisar sus particularidades se podra definir si éstas mostraron diferentes tendencias en la
publicidad que en ellas aparecia, segun los grupos de la sociedad a los que van dirigidos. Es
decir, si estos medios tienen una preferencia por mostrar articulos de marcas lujosas u otros
estilos a los jévenes. En segundo, se investigard la influencia que se presenta en los idolos
musicales, el cual es otro de los fendémenos medidticos que més pudieron haber influido y
reflejado los cambios que sucedian en las generaciones jovenes y que en los andlisis del
fenémeno han sido dejados de lado, a pesar de que ofrecen un buen panorama de la

situacion de las generaciones jovenes. Por esto, se hard una revision de la informacion que
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las jovenes recibian utilizando uno de los ejemplos mds representativos, una de las
cantantes mds exitosas entre la juventud de la década de los noventas, Namie Amuro.

En tercer lugar, se estudiardn los medios que surgieron como consecuencia de la
evolucién de la comunicacién inaldmbrica, los PHS, teléfonos celulares y, en menor grado,
Internet. Estos han permitido que las actividades que realicen los jovenes sean mds dificiles
de regular y, por tanto, crean ansiedad en las generaciones mayores al disminuir su
capacidad de control. Por dltimo, se examinard el papel de otros medios y publicaciones
periodicas que dieron a conocer el fendmeno de citas por asistencia a nivel nacional e
internacional.

Después del analisis de los roles de estos medios en el fendmeno, podremos comparar y
concluir qué tan relevante fue su influencia en la aparicién de citas por asistencia. Asi se
podra saber si, realmente, las jovenes eran bombardeadas por un estilo de informacion
distinto al de otros grupos sociales en Japén. O si, por el contrario, los mensajes en estos
medios seguian la tendencia de la sociedad general, y se ha cometido un error al clasificar
de especial la influencia de estos medios en el fendmeno.

Revistas de moda

En las sociedades actuales, las tendencias de la moda y los estilos de vida, en su
mayoria, se dan a conocer via medios impresos, como las revistas de moda, hogar, entre
otras. Ademds de éstos, la televisién, con sus anuncios comerciales y las imédgenes que
retrata en sus programas, ha creado un sinnimero de modelos e ideales para las sociedades
que los consumen. Esta es la razén por la que no se puede negar ni ignorar la importancia
de ambos para el funcionamiento del consumismo, ni dudar de su influencia en las

personas.
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Para el fenémeno de citas por asistencia, el consumo de la moda, ha sido uno de los
aspectos mds estudiados y criticados. En Japon, al igual que en la mayoria de los paises del
mundo, la moda se da a conocer mayoritariamente por las revistas. Las caracteristicas que
comparten los medios impresos japoneses con aquellos en otros paises, son que en ellas
aparecen continuamente los bienes preferidos del grupo al que las publicaciones van
dirigidas. Al mismo tiempo, no s6lo se muestran los accesorios, sino también los estilos y
comportamientos que deben acompaiiarlos para obtener el efecto deseado.

Sin embargo, en Japon a diferencia de otras sociedades, la penetracion y alcance que
éstas tienen es especialmente fuerte (Shooji, 2006: 7). Este pais, ademds de contar con una
infinidad de publicaciones relacionadas con las tendencias de la moda, cuyo nimero supera
al de otras publicaciones culturales, cuenta también con un alto poder adquisitivo, y la
alfabetizacion necesaria para estar al alcance de toda la poblacion japonesa (Kinsella, 1997:
255).

Ademas de esto, las publicaciones japonesas tienen una relacién muy especial con los
productores de los bienes que en ellas se promocionan. Es casi obligado que los
establecimientos comerciales tengan en sus mostradores, junto con los productos que
venden, las revistas y los reportajes en los que su mercancia es presentada. De esta manera
se cierra el circulo de influencia que los consumidores reciben tanto de los productores
como de los medios de comunicacion. Este tipo de patrones no existen, al menos como una
practica comun, dentro de las tendencias de consumo y promocidén en otros paises del
mundo.

En general, sin importar el grupo al que las revistas vayan dirigidas y conforme el

patrén internacional, las publicaciones japonesas de moda presentan de manera alterna los
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productos y los estilos que corresponden a sus mercados. Tanto en publicaciones para el
publico masculino y femenino, asi como para sus diversos rangos de edad, todas cuentan
con secciones en donde se explica como se deben portar los bienes con estilo’’. Con este
ejemplo se confirma lo que asevera Shooji Akiko (The Japan Journal, 2006:7), ;qué sentido
tiene adquirir ciertos bienes si la gente no se queda embobada a nuestro paso?

Al igual que en la mayoria de las revistas de moda japonesas, en aquellas consumidas
por las jévenes en la década de los noventas™ y hasta nuestros dias, no sélo se exhiben los
accesorios de marcas nacionales o internacionales que estdn en boga, sino cOmo estos
deben de ser usados>”. Asimismo, en todas las secciones que conforman estas publicaciones,
constantemente se recalca la idea de que seguir sus sugerencias las convertirdn en mujeres a
la moda por la temporada en curso >*.

Dependiendo del estilo y moda que cada revista juvenil proponga, los articulos de
marca se encuentran anunciados en espacios dedicados exclusivamente a la publicidad de
las marcas productoras. Esto puede ser por medio de fotografias y esléganes, que son
iguales en todos los paises del mundo, o como parte de reportajes donde son

promocionados por modelos japonesas en un contexto afin a los estilos de vida de esa

31 Revisién realizada en revistas propias asi como en www.vvshu.com y
community.livejournal.com/jmagazinescans (recuperados entre diciembre 2008 y abril 2009)

32 Para este andlisis se hizo una revisién del mayor nimero de revistas posible sin limitarse a publicaciones
para las llamadas kogyaru, que son las que normalmente se relacionan con el fenémeno de citas por
asistencia (Ito, 2006).S5in embargo no se puede reducir a esas publicaciones, ya que hay chicas que no
responden a esa descripcidn e intereses que también participaban en el fendmeno. Hacerlo seria limitar y
etiquetar a las jovenes que siguieron este tipo de moda como las tnicas participantes en citas por asistencia.
Ya se ha demostrado que esta actividad no es exclusiva de jovenes o estudiantes de preparatoria, o las
llamadas kogyaru, sino que también participan un rango de mujeres de diversas edades y de infinidad de
estilos. (Maruta, 2001 y Bornoff, 1992)

33 Por ejemplo, en el caso de la revista Non-no (julio 97, p.6-17), se tiene una seccién dedicada a mostrar los
bienes de marca provenientes de Italia y como son usados por las jovenes italianas, asi como cdmo deben ser
usado por las japonesas.

34 La palabra que normalmente se utiliza es 35 L % #1(oshare)
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sociedad™.

La tnica diferencia importante que se percibe entre las revistas dirigidas a un puiblico
juvenil y al de personas mayores de 30 afios, es que en las segundas existe una mayor
presencia de los anuncios que podemos denominar internacionales. Este tipo de publicidad
parece dar mayor peso a la marca en si, como si el consumidor hubiera ya interiorizado el
uso correcto de éstas y no necesitara mayor entrenamiento para realizar sus compras.

En el caso de las publicaciones juveniles, la aparicion de comerciales de productos
lujosos se presenta mds disimuladamente y mezclada con otras mercancias como ropa y
accesorios, mientras que en revistas para generaciones maduras estos bienes aparecen en
espacios exclusivos para estas marcas. Esto se puede explicar teniendo en cuenta la
capacidad y estabilidad econémica con la que cuentan los adultos para adquirir este tipo de
articulos. Sin embargo, ambos estilos de publicidad se caracterizan por presentar a los
bienes como un medio para que la consumidora pueda estar a la moda y tener éxito.

Con estas demostraciones, los medios crean, no sélo en las jovenes, sino en toda la
sociedad, una serie de ideales de vida, estilo y belleza. Simultdneamente dejan claras las
expectativas econdmicas necesarias para tener acceso a los bienes que anuncian. En una
exploracién de estas publicaciones®, es posible observar que el precio promedio de los
diferentes bienes que en ellas se anuncian oscila entre los nueve mil y diez mil yenes37. Un
valor elevado si lo comparamos con nuestro pais y que hace evidente el estilo del consumo
japonés, demostrandonos los requisitos econdmicos que existen para poder pertenecer a

ciertos grupos y clases sociales.

35 En revistas como Non-no 'y Olive los productos son mostrados dentro de las secciones de las revistas,
mientras que en otras como Can-cam, se encuentran mas anuncios de las marcas.

36 Se eligieron las revistas Olive y Non-no del afio 1997.
7 Equivalentes aproximadamente a unos 900 o 1000 pesos en el afio 1997.
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Otra caracteristica relevante en las revistas juveniles a partir de los afios noventas, es
la evidente popularidad de los bienes kawaii’®, mezclados con los estdndares de belleza del
momento. A diferencia de otros productos de moda y lujo, éstos son exclusivos de aquellas
revistas dirigidas a este sector de la poblacidn.

Entre estos, por ejemplo, se puede mencionar la constante aparicion de tamagotchi™
y otras versiones de las llamadas mascotas virtuales. Dentro de la revista Olive (dic 1997:
80) aparece un tamagotchi con la figura de Kitty cuyo objetivo no es sélo el de mantener
viva a la mascota virtual, sino también el de hacerla comer y luego adelgazar para respetar
los dictados de la moda actual y como refuerzo de todas las imdgenes y estilos que se
muestran en las revistas.

Sexualidad y nuevas tecnologias en las revistas de moda

Uno més de los cambios en las actitudes juveniles que son visibles en las revistas es la
sexualidad. A partir de finales de la década de los setentas y principios de los ochentas
(Miyadai, 2001: 283), las revistas dirigidas al publico femenino empezaron a presentar
temas sexuales mds continua y abiertamente. Estas publicaciones, en sus reportajes,
comenzaron a retratar de manera mas persistente a jovenes que toman la iniciativa en sus
relaciones amorosas y para las que el sexo deja de ser un tabu tan importante (Ochiai, 1998:
217). Esta tendencia no solo siguid, sino que aumentd en las siguientes décadas, por
ejemplo, en la revista Non-no (jul, 1997) se encuentra un reportaje dedicado a al sexo,
ademds de otro en donde se hacen entrevistas espontaneas a los chicos y se les pregunta las
caracteristicas que encuentran atractivas en las chicas.

A pesar de que en esa década ya era comun ver reportajes de este tipo, estos seguian

8 Articulos con personajes tiernos, normalmente animalitos caricaturizados
39 Una mascota virtual muy de moda durante la década de los noventa.
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siendo rechazados por buena parte de la sociedad. No obstante, no dejaron de publicarse
bajo el argumento de que las escuelas no brindaban la educacién sexual pertinente y habia
que reforzarla (Kinsella, 1997: 268).

A partir de la segunda parte de la década de los noventas era posible ver la aparicién
de las nuevas tecnologias de comunicacién, las cuales posteriormente se verian
relacionadas con algunos problemas sociales relacionados con la juventud, entre ellos las
citas por asistencia. Entre estos medios se puede mencionar Internet (Non-no, jul 97:
192-195) y los teléfonos portatiles, entonces conocidos como PHS (Olive, dic 1997: 22,
Non-no, jul 1997: 190).

El papel de la misica popular

A pesar de la importancia que las revistas de moda puedan haber tenido en el
surgimiento de este fendmeno, otra gran fuente de modelos juveniles que gozan de gran
aceptacion e influencia y que suelen ser ignorados en los andlisis de este fendmeno son los
idolos musicales. Todos ellos, ademds de su utilizar a los medios como plataforma para
darse a conocer, hacen uso de musica para imponer modas. Tal como lo afirman Emiko
Ochiai (1998: 217) y Kenroo Hayamizu (2008: 68), para las jovenes, artistas como Namie
Amuro (entre los afios de 1997-2003) se convirtieron en el ejemplo de mujer a quién
admirar e imitar durante los noventas, por su forma de vida y de vestir, ademds, por
supuesto, por el éxito de sus interpretaciones.

Namie Amuro, al contrario de idolos femeninos de décadas anteriores, rompid con
algunos modelos y roles asignados para las mujeres. Mientras que la cantante Momoe
Yamaguchi dio prioridad al rol tradicional de la mujer dentro de la sociedad japonesa y se

retir6 del mundo del especticulo al contraer matrimonio, Namie Amuro, continud
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trabajando, posteriormente se divorcid, y hasta la actualidad, contindia su carrera artistica y
su vida como madre soltera (Hayamizu, 2008: 102). Ademds de la importancia de Amuro
como un modelo femenino de vanguardia, su éxito también recae en sus interpretaciones,
muchas de las cuales fueron de las mds premiadas y escuchadas durante la segunda mitad
de la década de los noventas.

La musica, ademds de ser una forma de entretenimiento, como muchas otras
expresiones sociales, refleja los diversos sentimientos y puntos de vista de los grupos que la
producen y las consumen (Mita, 1996: 50). No s6lo esto, la musica a lo largo de la historia,
también ha servido como instrumento de rebelion, transmision de noticias, etcétera. En el
caso del presente andlisis, la musica que escuchaban los jovenes, especialmente las chicas,
se utilizard como un ejemplo de las preocupaciones, puntos de vista y tendencias de
consumo, diversiones, etcétera, presentes dentro de esta generacion.

En un buen nimero de las canciones de Namie Amuro, lanzadas entre el afio de su
debut, 1995 y el afio 2000, se pueden encontrar un sinfin de datos importantes para poder
comprender la cultura de los jovenes de ese tiempo. No sélo es posible ver la apariciéon de
los avances tecnoldgicos, por ejemplo, en la letra de la cancion Leaving for las Vegas® es
posible presenciar la aparicion del teléfono celular como medio de comunicacién popular
entre la juventud japonesa.

Sin embargo, mds importante que estos artefactos, es el cambio de actitud y
referencias directas o indirectas al sexo, la soledad y los problemas de comunicacién con la

familia y otros, que se advierten en sus interpretaciones. En ha-to ni hi wo tsukete*' (prende

O ZNTHE AR - - RATOR, HLOOFEZHITFARN TR
N RLSEEOHIE T EEBZ AN, HOIADHDEEHE, SZITRLUILY (no puedo pensar que sélo fue
para cubrir mi soledad, quiero hacer regresar la emocion de ese tiempo) fuente: www.utamap.com
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el fuego en mi corazon), la protagonista de esta cancién habla del descontento que siente
consigo misma por haber realizado algo sélo para acabar con un momento de soledad. Este
sentimiento, que hace evidente la falta de un lugar al cual pertenecer, se hace presente en la
mayoria de los jovenes de esa década y, por supuesto, en el grupo de las jévenes que
participa en citas por asistencia™.

Por dltimo, y como veremos en el apartado de sexualidad, en la cancién How to be a
girl®, Amuro expresa el claro deseo y la presién para no esperar a vivir ciertas experiencias
relacionadas con la sexualidad, ya que sin ellas no sabe como ser una chica de verdad. Esto
refleja la importancia y la presidon que ejercia la sexualidad en las jovenes.

Ademas de un medio para expresar su sentir, las jovenes usaban la musica como otro
medio importante y de pertenencia a un grupo. Estar al tanto de las novedades musicales, y
conocer las canciones del momento era ser parte del grupo que tiene popularidad y la
posibilidad de lucirse y ser exitosa, especialmente en discotecas y fiestas (Nakayama, 2006:
17).

Comunicaciones — teléfono y teléfonos celulares —

Otro de los medios que ha sido relacionado con el fendmeno de citas por asistencia,
es el teléfono y su evolucidn hasta ser un aparato portatil y de uso totalmente privado. Tal
como se revisé en el primer capitulo, fue el servicio de terekura que se ofrecia en los
teléfonos fijos, publicos y privados el que vio surgir este fendmeno. Anteriormente, el

teléfono fijo ya habia desarrollado la capacidad a la que Hidenori Tomita (1997, 1999,

2 Se analizara con més detalle en el capitulo 7.

# 1 don't know how to love I don't know how to kiss I don't know how to feel it I don't know how to be a girl
I don't know how to grow up I don't know I'm in the dark I don't know and I don't care I don't know... I don't
know... EHDQERAMNES-ONSZBOHELL, ESTHLWKSIZHE>TEZES (no sé como amar, no se como
besar, no sé como sentirlo, no sé como ser una nifia, no sé como crecer, no sé si estoy en la oscuridad, no sé y
no me importa, no sé, no sé. Ni siquiera sé lo que sucedi6 ayer, he llegado al punto donde me da todo
igual...”)
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2005: 184) designa comunicacion con los extraiios intimos, es decir, la posibilidad de tener
una conversacion cercana y privada sin la necesidad de revelar la propia identidad para
establecer comunicacion con desconocidos.

No obstante, con la masificacién y la denuncia por parte de la sociedad del uso de
estos medios para actos ilicitos y relacionados con la prostitucion, estos medios perdieron
buena parte las posibilidades que ofrecian para comunicarse de manera privada y anénima
(Tomita, 1997:189). En esta década ya estaba evolucionando la tecnologia de la
comunicacion portdtil e inalambrica, la sociedad japonesa pudo empezar a hacer uso de esta
nueva tecnologia gracias a los pokeberu, los PHS y posteriormente los teléfonos celulares.
En un principio, estos adelantos eran utilizados por oficinistas que necesitaban hacer
labores fuera de sus lugares de trabajo y al mismo tiempo seguir en contacto con sus
oficinas.

Posteriormente, con la masificacidn en el uso de los teléfonos celulares, asi como su
constante presencia en los medios de comunicacion, cada vez mds jovenes tenian acceso a
éstos. Asi pudieron retomar y ampliar las posibilidades de la comunicacion con extraiios
intimos, de manera escrita y sin intermediarios, dando, ademds un nuevo nivel a esta
comunicacion ya que ahora era totalmente privada. Este cambio en la comunicacién no sélo
beneficid a la aparicidon de algunos actos ilicitos, también funcion6 como una herramienta
para que los jovenes pudieran comunicarse con amigos a los cuales desconocen en persona
brinddndoles un nuevo estilo de libertad, donde pueden relacionarse con un sinnimero de
personas, situacion hasta entonces inusitada.

Esta libertad y cercania con los extraiios intimos, en el caso de citas por asistencia,

queda retratada en la pelicula Love & Pop, del aiio 1998 con libreto de Ryu Murakami. En

58



ésta se cuenta la historia de unas jévenes que son contratadas por un hombre homosexual
con el objetivo de grabar mensajes en un terekura para que posteriormente él pudiera tener
citas con hombres de mediana edad. Sin embargo, ellas acaban haciendo uso del teléfono
celular que el hombre les provee para conseguir sus propias citas por asistencia. Gracias a
este aparato no sélo pudieron gozar del anonimato y la privacidad, sino que también
aumentaron sus posibilidades de concertar varias citas en un mismo dia y con una facilidad
impresionante, sin tener que esperar en un lugar fijo a que las citas se confirmaran.

Por estas capacidades, las generaciones mayores veian en los teléfonos celulares una
amenaza para los jovenes. Ademds de la pérdida de control sobre las relaciones que los
Jjovenes establecian, los adultos suponian que estos medios fomentaban la incapacidad de
comunicarse frente a frente se perderia. No obstante, se ha demostrado que estos jévenes
mantienen también sus relaciones personales y este artefacto les sirve para potenciar las
amistades que ya tienen, para profundizar y estar mds en contacto, especialmente con un
pequefio grupo de personas.

Aln asi, es innegable que el tipo de contacto via teléfonos celulares ha tenido cierto
impacto negativo entre los jovenes. Recientemente, algunos jovenes estdn en comunicacion
con algunos amigos casi las 24 horas del dia. Esto responde no sélo a una profundizacion
de las relaciones de amistad, sino al cardcter débil y efimero en el que establecen sus
amistades, lo que causa un alto grado de ansiedad al sentirse ficilmente reemplazables, por
lo que buscan una constante confirmacion de carifio por medio del contacto electrénico. En
este tipo de relacion de dependencia, esta comunicacién permanente libera un poco sus
preocupaciones (Matsuda, 2005: 29). Por esta razon, el teléfono celular y otras modalidades

de comunicacién portdtil, se fueron convirtiendo, a lo largo de esta década, en un bien
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necesario, especialmente para las jovenes mujeres quienes mds recurren a este servicio en
sus relaciones personales (Fujimoto, 2005: 82).

Medios como creadores de realidades sociales

Por dltimo, en este capitulo se indagard acerca del papel de los medios de
comunicaciéon como creadores de imdgenes y realidades de los fenémenos. En muchas
ocasiones, estos sirven para reafirmar lo que la sociedad espera, asi como para aprobar o
castigar ciertos comportamientos dentro de ella. Consiguientemente, la informacién que se
divulga en periddicos y otras publicaciones diarias, no s6lo informa, sino que crea, a su vez,
realidades y califica los sucesos que se registran en las sociedades.

En el caso de las citas por asistencia, 1os medios han contribuido, en gran medida, a
la creacion de una imagen subjetiva de lo que sucedia en este grupo de jovenes. La mayoria
de estos medios, tanto nacionales como extranjeros, dejaron circular la idea de que las citas
por asistencia era un fendmeno que se podia igualar por completo con la prostituciéon de
menores de edad (Maruta, 2001: 128). Con este tipo de aseveraciones se daba por sentado
que cualquier chica que asistiera a una cita por asistencia se prostituiria, ignorando otras
posibilidades existentes dentro de este fendmeno, como el intercambio de una plética o
simple compafiia.

Sin importar que poco después de la publicacion en periddicos de los incidentes de las
citas por asistencia se iniciaron los estudios académicos sobre el fendmeno y se aclaré que
esta actividad abarcaba otras actividades, la fuerza de los medios fue tal que se hizo muy
dificil borrar la impresion de que citas por asistencia era s6lo prostitucion. De esta manera,
como lo plante6 Kooji Maruta, la sociedad llegd a igualar a las citas por asistencia con

estudiantes de preparatoria ejerciendo la prostitucion (2001: 133).

60



En otros medios como las historietas y el cine también se puede apreciar esta
tendencia. En la historieta titulada Initial D (inicio de publicacion 1995), la novia del
protagonista es retratada como una chica normal, exitosa en la escuela, pero que a
escondidas de todos establece citas por asistencia sin sentir alguna culpa (Hayamizu, 2008:
120). Esto crea en el publico la imagen de que las chicas que realizan esta actividad son
mujeres que llevan una doble moral.

De igual manera, en la mayoria de las peliculas que abordan este fenémeno directa o
indirectamente, normalmente se retrata a una joven estudiante de preparatoria quien, por el
deseo de adquirir un bien, concierta una o varias citas por asistencia y que no recapacita en
el dafio que se hace a ella misma ni a sus seres queridos44. Algunas otras obras, llegan a
rozar en la burla y la pornografia®’, donde simplemente reafirman la idea de la conducta
desviada de estas mujeres. Esto, sin duda, crea en los espectadores, quienes desconocen o
carecen de interés en revisar un estudio profundo sobre el tema, una idea simplista e
incorrecta, en la mayoria de los casos, de lo que es este fendmeno asi como de quienes en €l
se involucran. Estas explicaciones terminan convirtiéndose en otra parte del problema y no

en una posible solucién a éste.

Después del anélisis de las caracteristicas de los medios de comunicacién japoneses,
asf como su impacto especifico en los jovenes, es posible afirmar que éstos han jugado tres
funciones diferentes para la sociedad japonesa y su relacion con este fendmeno. La primera,
en combinacién con el consumo, como creadores de ideales y estilos de vida. Las revistas y

los comerciales de television, en un trabajo combinado con los centros comerciales,

44 Entre algunos ejemplos se pueden mencionar Love & Pop, All about Lilly choo choo, y Bounce kogyaru.
* Por ejemplo: Enjo Kosai Bokumetsu Undo, Enjo Kosai Bokumetsu Undo II (1998)
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recuerdan continuamente al consumidor las reglas que debe seguir, asi como los productos
que debe adquirir para pertenecer a cierto grupo dentro de su sociedad.

Sin embargo, también se comprobd que las revistas de moda dirigidas a las jévenes no
se distinguen de otras publicaciones cuando se trata de promocionar articulos de marcas
lujosas. Por el contrario, éstas seguian las tendencias de revistas para otros grupos sociales,
con la tnica caracteristica de una mayor flexibilidad en la forma en la que los bienes
aparecen.

Ademas, después de la revision de los materiales se pudo observar que las diversas
publicaciones utilizan las mismas técnicas de promocién, lo Unico que cambia son los
bienes que en ellas se presentan, sin que esto signifique una diferencia importante que
pueda intervenir en la aparicion del fendmeno. Por esta misma razén, no se puede afirmar
que estas publicaciones, por medio de sus estilos de promocion, hayan provocado alguna
tendencia consumista dirigida especificamente hacia las jovenes japonesas de preparatoria o
a quienes participaron en citas por asistencia.

Como segunda funcidn, los medios, via la musica, funcionaron como una valvula de
escape y una bandera para las jovenes que se veian presionadas por las reglas de la sociedad
y otras expectativas que se revisardn en apartados posteriores. Ademads, con el andlisis de
las letras de canciones representativas de la é€poca, es posible entender un poco las
preocupaciones que la juventud vivia y cémo éstas se conectan con las citas por asistencia.
Las canciones mas representativas de esta década entre los jovenes, nos demuestran que los
sentimientos que suelen identificarse con las jovenes que participan en citas por asistencia,
fueron compartidos por un buen nimero de las chicas en esa época.

Por dltimo, también se mostr6 de qué manera los medios de comunicacion
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funcionaron como creadores de imagenes y realidades dentro de las citas por asistencia,
reduciendo al fenémeno a un nuevo estilo de prostitucién sin estudiar a profundidad las
caracteristicas y diferencias del mismo. Por otra parte, la comunicacién via teléfonos
celulares, al contrario de lo que se pensaba, més que crear relaciones lejanas y superficiales,
ha ocasionado que los jovenes establezcan un contacto mucho més constante y privado con
un nimero limitado de amigos, aunque éstas no sean perceptibles para los no involucrados
en ellas*®. Por estas razones, ninguno de estos medios puede ser culpado por originar éste y
otro tipo de conductas desaprobadas para la sociedad, cuando su papel verdadero ha sido el
de hacerlas mas anénimas y dificiles de descubrir. Y cuando toda la poblacién es influida
por ellas, es decir no se limita a las jovenes de preparatoria ni a quienes participan del

fendmeno que se analiza en este trabajo.

4 , . . .

% Como serfa el caso de los padres de familia o profesores, quienes al no poder controlar ni estar presentes
siempre que los jovenes se comunican via estas tecnologias, parece que esas relaciones no existen o les son
desconocidas.
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3.3 Sexualidad en el Japon contemporaneo

Debido a que la sexualidad se encuentra intimamente relacionada con la existencia y
la aparicién del fenémeno de citas por asistencia, ésta ha sido uno de los factores que
mayor atencidén ha recibido por parte de la sociedad. La forma en la que las jovenes
participantes del fendmeno practican su sexualidad, ha traido como consecuencia que su
comportamiento sea continuamente criticado y castigado. Sin embargo, estos ataques han
carecido de una consideracion de los cambios sociales e historicos que se han dado en este
aspecto de la vida en el Japon.

Como se analiz6 en la introduccién de la presente investigacion, este fendmeno ha
sido clasificado como una violacién a las normas sociales que rigen la sexualidad. Por esta
razon, se culpa a estas jovenes de menospreciar e ignorar el valor de la sexualidad como
una relacion superior que les permite relacionarse con la persona amada para convertirla en
una compraventa o un intercambio de bienes.

No obstante, muchas de estas aseveraciones no cuentan con un estudio académico que
las respalde. Ademds, éstas parecen ignorar las transformaciones que la sexualidad ha
vivido a lo largo de la historia, no s6lo en Japoén, sino en todas las sociedades. Esto los
reduce a un tipo de informacién poco adecuada para la comprension del fenémeno
permeada solamente por una visién moralizante, insuficiente para explicarla en su totalidad
(Maruta, 2001: 136).

En este capitulo se presentardn los cambios en la valoracion y el estado actual de la
sexualidad en la sociedad japonesa. Para este fin se hardn referencias y comparaciones con

la situacion y puntos de vista de la sexualidad, sexo, relaciones de pareja, que prevalecen en

64



otras sociedades. De esta manera podremos obtener un anélisis mds profundo y, sobre todo,
mds explicativo de las condiciones de la sexualidad en Japén. Como siguiente punto, se
aclarard qué caracteriza a la sexualidad relacionada con las citas por asistencia. Es decir, si
ésta se diferencia o no con el comportamiento de la mayoria de la sociedad. Por ultimo,
revisaremos por qué motivos se castiga esta actividad, asi como las contradicciones que la
sociedad ha creado con respecto a la sexualidad. Asi podremos tener mayores posibilidades

de comprender el papel de la sexualidad en este fendmeno.

Sexualidad a lo largo de la historia del siglo XX

La sexualidad, a pesar de estar relacionada con la naturaleza, es también un
comportamiento social y como tal, siempre ha sido controlado en todas las culturas. Esto se
debe a que tiene una relacion directa con la supervivencia y la regulacion de las sociedades
(Muta, 1996: 77-78). Por supuesto, estas formas de control y de valores varian dependiendo
de la sociedad.

En Europa y los Estados Unidos, las normas y apreciaciones actuales de la
sexualidad se originaron en procesos que iniciaron durante el siglo XVIII. En el caso de
Japén, los cambios que mds la han impactado se pueden encontrar en las politicas
adoptadas a finales del siglo XIX, asi como en lo sucedido a partir del final de la Segunda
Guerra Mundial. Como primer punto, revisemos de qué forma se consolidé la sexualidad en
el hemisferio occidental del mundo.

Aproximadamente desde el siglo XVIII, la moral victoriana que prevalecia en estos
paises, buscé dejar a la sexualidad en un dmbito privado y bajo el control de estrictas

regulaciones. Aquellas mujeres que querian ser respetables, debian mantenerse virgenes
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hasta el matrimonio y, posteriormente, dedicar su vida a la familia y las tareas domésticas
(Muta, 1996: 81,84). Con estos controles, la sexualidad quedd, supuestamente, escondida
dentro del dmbito familiar y dejé de ser algo abiertamente publico.

A pesar de la rigidez en la vigilancia de la sexualidad, también existia un doble
estdndar con respecto a ésta. Por tal modo, no era extrafio que las personas pudieran tener
acceso a informacion y experiencias sexuales gracias a diversos medios de comunicacion.
Esto se convierte en lo que Muta (1996: 89) denomina el tercer espacio de la sexualidad”’ .
Este es un lugar virtual, existente en medios de comunicacion y establecimientos dentro de
las ciudades en donde se hace continua referencia, directa o indirecta, a la sexualidad. Este
espacio, que ha evolucionado a lo largo del tiempo, ha traido como consecuencia que la
sexualidad se exponga demasiado, asi como una transformacion constante de su significado
dentro de las sociedades.

Otro de los aspectos que caracterizé a la sexualidad europea y estadounidense de esa
época, fue que ésta se empezo a relacionar directamente con el matrimonio y con el amor.
S6lo de esta manera podia ser socialmente aceptada. Premisas como estas fueron
ampliamente aceptadas dentro de las sociedades, muchas de ellas han logrado llegar sin
cambios sustanciales hasta nuestros tiempos. Con la constante pérdida de la importancia de
la religion en la vida de las personas, el amor y la sexualidad empezaron a tomar su lugar y,
por lo tanto, a igualarse entre todos los estratos sociales (Illouz, 1997:29). Asi, para la
década de 1920, en gran parte de Europa y en los Estados Unidos, esta vision ya habia sido
aceptada por la mayoria de las personas.

Como siguiente transformacion, el amor romdntico y sexual aumentd su area de

47 LD 5 = Z2 W] (sei no dai san kuukan)
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influencia en las sociedades igualdndose por completo a la felicidad y el éxito personal. Es
decir, una persona sélo puede ser considerada plena si, ademds de dinero, tiene amor y sexo
que completen su existencia. Esta concepcion, al ser reforzada por los medios de
comunicacion, pudo llegar ficilmente a predominar en todos los estratos sociales.

Con el fin de las Guerras Mundiales, las sociedades empezaron a vivir
transformaciones mds profundas y veloces en todas las 4reas, la sexualidad no fue la
excepcion. Especialmente después de la Segunda Guerra Mundial, el sexo empez6 a verse
como una parte menos alejada de la cotidianidad de las personas, poco a poco, éste obtuvo
su pase de vuelta a la vida publica, bajo unos nuevos criterios para poder ser considerada
como una actividad respetable.

Desde entonces y hasta nuestros dias, no es extrano y, por algunos hasta suele ser
recomendado, que las personas conozcan y convivan con varias parejas sexuales durante su
vida. La tnica condicién de estas relaciones es que se restrinjan a una pareja a la vez, de
preferencia que se den dentro del matrimonio o al menos en una relacion de amor o
noviazgo, no entre desconocidos. Como consecuencia, el nimero de parejas que una
persona puede tener en su vida ha aumentado, pero el tiempo que estd con cada una de ellas
es mucho menor (Illouz, 1997:172-173). Lo que refleja los cambios en la aceptacion de
nuevos tipos de relaciones y sexualidades en la sociedad. Como puede ser el caso de la
mayor tolerancia a la homosexualidad, unién libre, entre otros, que se alejan de la
sexualidad aceptada tradicionalmente.

Gracias a esta liberalizacion en las posibilidades de eleccion de una pareja y del
ejercicio de su sexualidad, las personas han empezado a evitar los compromisos que antes

eran obligados y esperados con una pareja. A diferencia de lo sucedido en el pasado
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reciente, el sexo ya no es una relacion que crea una obligacién incuestionable con la pareja.
Ahora, ésta se justifica como parte de un proceso de perfeccionamiento, donde la bisqueda
y experimentacion sexuales son permitidas para alcanzar la verdadera felicidad (Illouz,
1997: 174).

No obstante, sin importar que se hayan dado todos estos cambios, la sexualidad no ha
podido separarse por completo de las regulaciones y, sobre todo, de la idea del amor o el
matrimonio. Aunque el sexo sea necesario para el amor, no es un elemento suficientemente
valorado o justificado por si solo.

Como veremos mds adelante, este es uno de los puntos mds relacionados con el
andlisis de las citas por asistencia, ya que se culpa a las jovenes de ser desordenadas y
desviadas con el ejercicio de su sexualidad, fuera de las reglas del amor y compartiéndolo
con un buen ndmero de parejas. Para conocer qué tan cierto es esto, revisemos el proceso
de la sexualidad que Jap6n ha vivido en los tltimos tiempos.

Sexualidad en el caso japonés

En el caso japonés, fue durante el periodo Meiji cuando se dieron los primeros
cambios relacionados con el estado de la sexualidad en la actualidad. Ademdas de las
transformaciones legales, la sociedad japonesa también tuvo que hacer frente a una serie de
nuevos estilos de vida. Dentro de la esfera de la sexualidad, las innovaciones se tradujeron
en una regulacion basada en la ética de la clase samurai y un proceso de imitacién de
ciertos estandares occidentales de fines del siglo XIX para civilizar a la poblacién japonesa
(Muta, 1996: 82). Como resultado, el concepto y valoracién de la sexualidad se volvidé més
homogéneo y facil de regular que en épocas anteriores.

En tiempos anteriores al siglo XIX, no existia una clara diferencia entre los conceptos

68



de sexo y amor, haciendo imposible una calificacién moral al respecto. Durante el periodo
Edo, la sexualidad era un concepto cuyo valor dependia mds de la regién y de la clase
social a la que se perteneciera (Quartucci, 1989:423). No habia un consenso sobre las
regulaciones sexuales y éstas se establecian de maneras muy diferentes a las propuestas en
la Era Meiji. Aunque el control existente entre los comerciantes ricos y samurai era muy
parecido al de Occidente, teniendo como base la castidad, el matrimonio, el pudor y la
respetabilidad, para otras clases esto no era la norma.

Por ejemplo, entre las clases bajas, no era un tabu visitar los bafios publicos mixtos.
Tampoco era indecente que los nifios tuvieran contacto con informacién sexual o se
divirtieran cantando canciones que abordaran esta temdtica (Muta, 1996: 82) B La
sexualidad estaba mds presente en la cotidianidad de las personas sin que esto significara
que vivieran en una total libertad. Simplemente, las medidas que las regian eran de
diferente tinte.

Generalmente, las clases bajas estaban organizadas en comunidades, estos mismos
grupos eran los encargados de establecer las reglas de la sexualidad. La moral sexual era
establecida por una comunidad relativamente grande. Con respecto a los jovenes, ellos eran
libres de ejercer su sexualidad al interior del grupo al que pertenecian, sin embargo, estos
derechos no se extendian a jovenes de otras comunidades. Cuando algin muchacho rompia
estas reglas, se desataba un conflicto entre grupos. Por lo tanto, habia una clara conciencia
de los limites y costumbres sexuales dentro de las clases pobres, aun dentro de la

flexibilidad o desorden sexual que, segtin otras clases, existia.

48 Y en la época Meiji estos comportamientos empiezan a ser denunciados como indecentes y se exigia su
control. “dy WVEEOCBRICE ATz T (Zxt L, TFEE I3EE TGRS & LTINS, (.)
TS TEPRUREERMRRE ) 235 2L+ -+ (Muta,1996:82)
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Con la llegada de las medidas del gobierno Meiji, el deseo y la necesidad de imitar a
las clases altas y a Occidente empieza a tener un gran impacto en la sociedad japonesa. Para
los tltimos afios del siglo XIX ya se advertia una amplia participacién social en
movimientos civiles que abogaban por la supuesta mejora en las costumbres sexuales (Muta,
1996: 87). Esto, por supuesto, no fue sélo resultado del trabajo del gobierno, los diversos
estratos sociales estaban convencidos de la necesidad de estos cambios, sélo asi se explica
su rapida adopcién entre todas las clases de Japon.

Con estos cambios, especialmente las mujeres, fueron educadas segin una moral que
daba un lugar privilegiado a la virginidad, al matrimonio y donde el sexo era algo exclusivo
de éste y tenia como objeto la reproduccion. De esta manera, la sexualidad en Japén
también busc6 quedar relegada al dmbito privado. A pesar del tiempo, algunos de estos
valores, al igual que en Europa y los Estados Unidos, siguen teniendo cierta relevancia
dentro de los ideales japoneses.

Como en todas las sociedades, en Japon, la valoracion sexual no se ha quedado
estancada. Especialmente después de la recuperacion de la Segunda Guerra Mundial, la
vision de la sexualidad empez6 a tomar tintes mds cotidianos. No obstante, entre las
generaciones adultas, permanece claro el ideal de que los jovenes experimenten lo menos
posible con su sexualidad, mas si se trata de mujeres (Ikeya, 1993: 164). Por supuesto, lo
mismo sucede dentro de las instituciones de control social como la familia, escuela,
gobierno, etcétera.

Los jévenes japoneses, al igual que en todo el mundo, viven y son concientes de los
pardmetros sexuales que las generaciones mayores han heredado y establecido. Sin

embargo, también son sensibles a los cambios e informaciéon que surgen especialmente
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dentro de los medios de comunicacién y que causan brechas entre las regulaciones
establecidas para la sexualidad por los medios e instituciones como la familia. Como se
menciond, a fines del siglo XIX y aproximadamente, hasta la Segunda Guerra Mundial la
sexualidad, oficialmente, estaba confinada al matrimonio. Sin embargo, poco a poco
empezaron a aparecer mayores posibilidades de que los jovenes pudieran experimentar con
su sexualidad. Sobre todo, con una mayor libertad, ya que estaba desapareciendo la rigidez
de los matrimonios arreglados.

A pesar de que durante la década de los setentas y ochentas, el sexo prematrimonial y
con otro objetivo que el de la reproduccion era ciertamente mal visto, también existian un
buen nimero de fuentes no oficiales de informacion sexual al alcance de los jovenes. En
ese tercer espacio, como lo denomina Muta (2001: 215), no era dificil encontrar historias
dirigidas a jovenes, hombres y mujeres, donde el sexo se tratara de manera desinformada,
s6lo con temdticas de placer y violencia®. Esta situacién, aunada a la poca informacién que
se presentaba dentro de la educacién sexual 0 " hace evidente y profundiza las
contradicciones que existen con respecto a la sexualidad y su control.

Durante las ultimas dos décadas, las transformaciones y paradojas con respecto a la
sexualidad han aumentado con mayor rapidez y facilidad que en generaciones anteriores.
De esta manera, en la actualidad, cerca de un 50% de las jovenes de preparatoria ha tenido

alguna experiencia sexual ! (Takahashi, 2004: 110). Asimismo, es evidente que las

¥ Estos se encontraban especialmente en historietas donde los protagonistas violaban o eran violados, pero al
final agradecian haber sido victimas estos actos ya que habfan obtenido placer. ( Jones, 2002:XX).

%0 Como se revisard en el siguiente capitulo

> Aunque existen opiniones que hablan de un nimero mds bajo (Sexta Encuesta sobre la Sexualidad de los
jovenes, 2006:22), en efecto el nimero de jovenes que practican su sexualidad ha aumentado. Por supuesto,
en este andlisis no se pretende hacer una generalizacion de la sexualidad en la totalidad de la sociedad
japonesa, nos limitaremos a hablar de las tendencias de comportamiento de aquellos que son sexualmente
activos y su comparacion con las jévenes que participan en citas por asistencia.
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diferencias en las tasas de experiencia entre hombres y mujeres han desaparecido por
completo (Sexta Encuesta sobre la Sexualidad de los Jovenes, 2006: 15,83).

Para los jovenes, al contrario de las expectativas sociales oficiales, la sexualidad se ha
convertido en un bien condicionado por el valor y las caracteristicas que le otorga su
contradictoria sociedad. Veamos como éstas funcionan en la creacion de expectativas
sexuales discordantes dentro de la misma sociedad y sus consecuencias en los
comportamientos de jovenes y adultos.

Sexualidad en la juventud japonesa contemporanea

Al igual que en la mayoria de las sociedades actuales, en Japon, la juventud tiene un
valor especial dentro de la vida. Este periodo52 se ha convertido en un tiempo en donde hay
que disfrutar de las libertades y las pocas o nulas responsabilidades sociales que se tienen.
Por otra parte, como ya se reviso, la sexualidad también forma parte de los conceptos de
mayor relevancia en nuestras sociedades. Esta ha llegado a convertirse en un requisito
indispensable para el éxito y el reconocimiento dentro de la sociedad. Por esta razén, no
puede quedar fuera de la consideracion y el disfrute durante la juventud.

Estos dos conceptos, en conjunto, se vuelven una de las combinaciones mds
destacadas para los jovenes de hoy. Ellos, a la par que sus sociedades, en su carrera por
alcanzar el supuesto éxito total dentro de su sociedad™, consideran al sexo como algo
importante. Esta actividad, debe empezar a ejercerse joven para poder ser verdaderamente
placentero (Takahashi, 2004: 205), de nuevo, antes de tener la carga de las

responsabilidades sociales como el matrimonio o una familia.

52 En el caso de Jap6n este periodo se puede limitar especialmente a los afios dos y medio primeros afios de
preparatoria, donde la presion de aprobar exdmenes para la universidad es fuerte pero no totalmente
arrolladora.

> ya que alguien completamente exitoso no sélo cuenta con un curriculo laboral o académico brillante,
también en el &mbito romdntico.
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La sexualidad se ha vuelto tan importante para las jovenes, que desde hace dos
décadas existe la expresion yarazu hatachi54, es decir, llegar a los 20 afos de edad sin haber
tenido alguna experiencia sexual. Gracias a este tipo de expresiones, es posible darnos
cuenta de la gran presion sexual a la que la juventud estd expuesta. Por esta amenaza,
algunas veces inconsciente, muchas jovenes acaban apresurdndose a tener sexo. De otra
forma seguirdn siendo consideradas como personas incompletas, borrando por completo el
valor que tenia la castidad en épocas anteriores.

Por supuesto, esto no significa que el papel de la sexualidad en el matrimonio y la
reproduccién haya sido desvirtuado por completo. Esto queda claro al escuchar las criticas
que se hacen acerca del fendmeno de citas por asistencia, por ejemplo, al considerarse
como una violacién a las normas sociales de la sexualidad. Por el contrario, s6lo hace
evidente que las sociedades han sido incapaces de lidiar y crear un balance para conciliar
las diferentes concepciones que ellas mismas han creado de la sexualidad.

Para los jévenes, el matrimonio, el amor y la sexualidad dentro del matrimonio,
siguen siendo relevantes. Sobre todo, se han convertido en el ejemplo perfecto de las
expectativas sociales que los mayores y ellos mismos tienen. Sin embargo, al mismo
tiempo, la sexualidad significa juventud, libertad y pertenencia a su generaciéon. Como en
toda contradiccion social, las personas buscan formas de disminuir, de una u otra forma, la
incompatibilidad entre las ideas de sexualidad como disfrute y como responsabilidad y
relacion humana superior.

Conforme a las tendencias mundiales, entre las generaciones jovenes del Japon, el

amor ha tomado un tinte mucho mas cotidiano y simple, es decir, que es mucho mas ficil

> Expresion registrada por primera vez en los 80s. (Disponible en: http://zokugo-dict.com/36ya/yarahata.htm
recuperado el 5 de mayo de 2009)
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de acceder a él. Esto hace que sea relativamente sencillo que una joven se declare
enamorada, si estd enamorada, cuenta con cierto grado de autorizacion por parte de su
sociedad en el caso de que llegara a ejercer su sexualidad.

Tal como lo plantea la sociedad actual y se refleja en las estadisticas, la mayoria de las
jovenes tiene experiencia sexual con sus novios ya que lo hacen por amor (Takahashi,
2004:110). No obstante, es necesario revisar la definicién de noviazgo, ya que ésta ha
sufrido una clara transformacién en los udltimos tiempos. En la actualidad, el amor
romdntico que ofrece un novio es relativamente facil de encontrar y de sustituir en poco
tiempo, requiere de pocas pruebas y pocas calificaciones por parte de otras personas en la
sociedad.

El amor romdntico, al convertirse en un bien y una forma de acceder a ese grupo
exitoso de la sociedad, ha ocasionado que las relaciones surjan y terminen de una manera
mads casual y sencilla. Muchas jovenes japonesas temen ser despreciadas y tachadas de
perdedoras si, en la noche de Navidad, no tienen un novio con quien celebrar. Muchas de
ellas mienten tenerlo, otras tantas lo consiguen para no ser victimas de este tipo de
discriminacion (Takahashi, 2004: 206).

Asi, por las presiones de otros miembros de su generacién y la informacién que
reciben acerca de la sexualidad, hasta un 8 por ciento de las jovenes de preparatoria que no
tienen un verdadero interés en ninguna actividad relacionada con el sexo, llegan a tener
relaciones sexuales (Sexta Encuesta, 2006: 87). Sin embargo, como la sociedad exige que
exista una liga intima entre el amor y el sexo, muchas deciden practicarlo por curiosidad o
como un requerimiento, ain sin un conocimiento o una total voluntad, para asi pertenecer a

la ficcidn del amor romantico.
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Aunque se habla de la sexualidad como una forma de relacion entre una pareja que se
ama y se conoce, esto parece ser un mito en la actualidad. El tiempo que pasa entre que los
jovenes se conocen, salen y empiezan a tener relaciones ha disminuido constantemente a lo
largo del tiempo, llegando hasta un promedio de un afo y siete meses entre la primera cita y
las relaciones sexuales en el afio 2005 (Sexta Encuesta, 2006: 87). En casos mas extremos,
pero no por eso poco comunes, los jévenes tienen sexo con gente casi desconocida, aunque
estas parejas se denominen como novios.

Como en épocas anteriores, entre los jovenes se mantiene una dindmica en donde
algin intermediario presenta a potenciales parejas 3 éstas se conocen y deciden si
formalizar la relacion o no. Ademds, como se menciond, el tiempo entre que se conocen por
primera vez y llegan a una relacion sexual se ha acortado y los jovenes son victimas de con
mayor presion social por parte de los integrantes de su generacion para quienes el sexo es
visto mds como parte del éxito de la vida que como un tabt. Por lo tanto, si los jovenes no
llegan pronto a ese punto de intimidad, pueden llegar a ser mal vistos y tachados de
anticuados por sus amigos (Takahashi 2007, 199).

Por supuesto, al igual que en el mundo entero, esta presion también se ve fomentada
por los medios de comunicacién. Como se advirtié en el apartado correspondiente, las
revistas juveniles en la década de los noventas ya dedicaban buena parte de sus pédginas a
promocionar estilos, actividades, bienes, etcétera. Todos esos, elementos que permitian a
las jovenes sentirse aceptadas dentro de la ilusién del amor y el sexo que pregona su
generacion.

Asi, vemos que la mayoria de las jovenes japonesas, tienen en sus mentes y

55 Y que ahora se puede dar via amigos o fiestas para conocer a posibles parejas
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expectativas una idea del sexo relacionado intimamente con el amor. No obstante, el amor,
especialmente bajo esta atmdsfera de presion que vive la juventud, se ha convertido en una
identidad temporal, como lo plantea Zygmunt Bauman’®. El amor, al ser tan necesario para
todos, se volvié un medio para no ser rechazado en la sociedad’’ (Dr. Horo en Takahashi,
2004:116), por lo tanto, se ha vuelto un bien relativamente abundante en las sociedades.

Ya se explicé que en Europa y los Estados Unidos, el amor se convirtié en el nuevo
centro de la vida, reemplazando a la religion. En el caso de los japoneses, afirma Dr. Horo,
el amor se ha vuelto una nueva religion, un lugar al cual pertenecer y el que brinda un
sentimiento de triunfo. Esto afirma la existencia de la contradiccion en Japon. El amor es
supuestamente valorado como un sentimiento elevado, y al mismo tiempo como un bien.

Sin embargo, la barrera que en generaciones anteriores hacia a la visién del amor
romdntico como una entidad mutuamente excluyente del sexo libre, se ha ido desvanecido
por las presiones sociales. Por esta razén, podemos afirmar, que en la actualidad es posible
encontrar jovenes y adultos que al mismo tiempo que creen en el amor romantico, con su
caracteristica de pureza y lejania al sexo, utilicen su sexualidad como un medio o pase de
entrada a ciertos grupos o identidades. Ambos significan el éxito en diferentes dmbitos,
como sucede en el caso de las jévenes de citas por asistencia, por lo tanto, lo revisaremos
mas adelante.

Sexualidad en el grupo que realiza cifas por asistencia

Por ultimo, analicemos como viven y como se puede caracterizar la sexualidad de las

%% Como se revisé en el capitulo I

TOIBER—FNo IOV [BERHIUTIHRL THW] W) HEER~ U TR ENDOERE, B2k
RBEIIAEDOZE, ELWZ EEELTRY ., RFEROREENIERY BILRW =D ED) B EIT T
HlRWnWlEoll, BELOMFEAEVWCHETHEZENIRTLES (7 7Ly vy —)

http://www5f.biglobe.ne.jp/~constanze/nomarin246.html, recuperado el 5 de mayo de 2009.
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jovenes que participan en las citas por asistencia. Si ésta realmente puede ser considerada
como opuesta o diferente a la de otras jovenes, y qué razones han ocasionado que la
sociedad las castigue. Miyadai afirma en su articulo Suburbanizacion y maduracion de la

actualidad (2001), que la actitud de las jévenes de citas por asistencia,

...l1a “reduccion en la edad de la sexualidad” y la “conversion en
prostitucion” de las jovenes, mas que ser resultado del colapso de los
controles sociales, es un “periodo de transicion” que se hace necesario
como resultado del desuso de los mecanismos para llegar a la “era
moderna que madura” y que no sobrepasa el hecho de que ha causado el

rebrote de la asimetria en el proceso.. 8 (Miyadai, 2001: 204).

Sin embargo, como hemos revisado a lo largo de este capitulo, la sexualidad actual se
rige por una serie de criteios que han evolucionado a lo largo del siglo XX, donde se ha
desvanecido casi por completo la relacién con lo sucedido en periodos anteriores. Si en
realidad, como afirma Miyadai (2001: 204), la sexualidad de estas jovenes estuviera ligada
a las tradiciones de la preguerra y la entrada del pensamiento europeo, se caracterizaria por
una perspectiva mas comunitaria. Es decir, tal como sucedia entre ciertas clases de Edo, los
jovenes tenian cierta libertad sexual siempre y cuando ésta se llevara a cabo dentro de las
normas de la comunidad a la que pertenecian. En el caso de que las relaciones sexuales se
hubieran dado fuera del grupo, la conducta sexual hubiera sido castigada, por lo que no se
reflejaria como una sexualidad libre, como es en el caso de citas por asistencia. En este
fendmeno la sexualidad se rige por un grupo demasiado pequefio, el de las amigas que
participan en citas por asistencia.

Tampoco se puede afirmar que su sexualidad estd relacionada con la libertad y la edad

en la que se ejercia en tiempos anteriores en Japon. En primer lugar, porque en ese entonces

58 7. e S DORFIZALND TMEOEFEEME] & R 3, ARBEOFREL NS I b, LA Tk
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no existia la ni la visién de la sexualidad ni el valor que se le da en la actualidad. En ese
tiempo, la sexualidad era una parte importante dentro de la comunidad, relacionada maés
con la subsistencia de ésta, por medio de la procreacion, que con una forma de presion para
ser aceptados en ella.

Por lo tanto, seria més correcto afirmar que la sexualidad de las generaciones jovenes,
incluidas las chicas que participan en citas por asistencia, es resultado si de un proceso de
transicion, pero que se origind en las contradicciones que existen en la sociedad con
respecto a la sexualidad. Si existe alguna coincidencia, ésta se debe a la misma naturaleza
de la sexualidad para la vida del ser humano y no al resurgimiento de costumbres propias
del Japon. De hecho, entre las jovenes, mds que un regreso a las caracteristicas de épocas
anteriores, como Edo, se aprecia una lucha constante con los conceptos que caracterizan la
sexualidad actual. Es decir, el amor, el éxito y la aceptacion social.

A lo largo del presente trabajo hemos notado que lo que mds se les reprocha a las
jovenes que participan en citas por asistencia, es la supuesta desvalorizacion y al uso de su
sexualidad, para obtener los recursos econdmicos, principalmente, que les permitan ser
aceptadas en sus grupos. No obstante, no debemos olvidar que la sexualidad se ha
convertido en un claro regulador del estatus y éxito dentro de la sociedad. Aunque al mismo
tiempo, éste no ha perdido por completo sus cualidades romanticas y de moralidad.

Como se ha revisado, la sexualidad en la actualidad, ya no s6lo se entiende como una
relacion limitada al matrimonio o la meta de una relaciéon de novios, sino que se ha
convertido en un aspecto que se vive cotidianamente. En muchas ocasiones, también se ha
transformado en un prerrequisito para un noviazgo. Sobre todo, se ha transformado en una

condicidn para ser reconocida como una joven en plenitud. La eleccidn conciente y pensada
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que, supuestamente, se hacia con anterioridad para mantener relaciones sexuales con
alguien, se convirtié en una decisién mucho mds simple y de menores consecuencias para
los participantes.

Esto se da como consecuencia de la contradicciéon en la que la sexualidad vive
atrapada actualmente. Tal como Sonia Ryang (2006:80) lo afirma, la sexualidad, sigue
siendo considerada parte importante de la moral y una de las relaciones mds valoradas y
controladas de nuestras sociedades. Al mismo tiempo, su prictica se ha vuelto uno de los
requisitos mas importantes para ser parte de la ilusion del éxito.

Estos dos papeles que se le adjudican a la sexualidad han dejado de ser mutuamente
excluyentes. Es decir, la sociedad valora a la sexualidad humana como una relacion
superior entre las personas cuyo ejercicio debe ser una decisién consciente y bajo las
premisas del amor roméntico y/o el matrimonio. Simultdneamente, en la actualidad, buena
parte de la sociedad la empieza a considerar como un medio de pertenencia, mucho mas
terrenal, lo que ocasiona confusion en algunos miembros de la sociedad.

Al convertirse la sexualidad en un indicador y un medio para obtener el éxito como
ser social, aquellos que no aprovechan o no tienen la oportunidad de ejercerlo suelen ser
vistos como gente anticuada y poco atractivos (Takahashi, 2004:205), esta es una de las
razones por la que la mayoria de los jovenes estd viviendo de manera mds cotidiana este
aspecto de sus vidas. Asi, no debe extrafiarnos que las jovenes que participan en citas por
asistencia, al igual que otros jovenes, separen la idea de sexo como un medio para obtener
la aceptacion en ciertos grupos, de sus ilusiones romdnticas y visién moral.

En las citas por asistencia, las j6venes también son conscientes de esta contradiccion

y del valor que su sexualidad tiene. Por una parte, su juventud, otro elemento idolatrado por
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nuestras sociedades, es effmera y tiene que ser aprovechada. Esta, combinada con la
sexualidad se convierte en uno de los elementos mdas necesarios e importantes para ser
reconocidos como jovenes y para afirmar que estan disfrutando ese periodo de sus vidas.

Por esta razén, las jovenes usan al sexo como uno de los medios para poder
pertenecer a otros grupos, es decir, son capaces de separar la valoraciéon moral que le da su
sociedad. Algunas llegan a matar dos pdjaros de un tiro, vendiendo su virginidad, que ya
no es mds una virtud sino un obstdculo, y obteniendo dinero para adquirir otros bienes. De
esta manera ellas hacen un doble uso de la contradiccion del sexo, sin que esto signifique
que olviden la supuesta importancia y valor que tiene como una relacidn superior entre la
pareja. De hecho, la mayoria de estas jovenes afirman tener un profundo interés en el amor
roméntico en la sexualidad como una forma de comunicacién con la pareja y en el
matrimonio.

Por otra parte, para las jovenes que participan en citas por asistencia, como para la
mayoria de las chicas de su edad, tan importante como una marca de ropa es tener un novio
y el ejercicio de su sexualidad (Takahashi, 2004: 47). Al igual que la generalidad de las
jovenes, ellas estdn mas motivadas por estas presiones que por un verdadero interés en la
sexualidad o en las relaciones con el otro sexo, debido a que, como lo afirma Takahashi, si
no tienes novio estés fuera de moda (2004: 48). Es decir, muchas veces no son ellas quienes
deciden el momento y la felicidad propia, sino las opiniones ajenas.

Esto puede comprenderse como una consecuencia de la poca informacién que las
jovenes reciben por parte de la sociedad, la cual, inmersa en sus contradicciones ha limitado
la calidad de ésta. La mayoria de las veces, los medios y la sociedad se limitan a manejar

una sola de las perspectivas del sexo, la moral, dictada bajo las reglas del matrimonio y la
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reproduccion.

Muchas jévenes parecen estar conscientes, pero no pueden evadirlo tan facilmente, de
que el sexo deberia ser una decision mds personal e informada, sin embargo se presenta
continuamente en la television, las revistas, en algo que les permite pertenecer a su
generacion, en una moda mas. Incluso en las escuelas y entre las jovenes que no participan
de fenémenos como citas por asistencia existen divisiones y discriminacién con aquellas
chicas que no han experimentado su sexualidad, siendo etiquetadas como jovenes de
segunda clase.

A pesar de que existe un doble estdndar con respecto a la sexualidad, se suele calificar
a la sexualidad de estas jovenes como desordenadas. Conscientes de estas contradicciones,
aun las jévenes que no participan en estas citas y quienes se declaran en contra de ellas, no
son tan radicales sus opiniones al respecto del fendmeno. Por ejemplo, muchas chicas
aceptan que el sexo es mds un medio de demostrar el éxito (en Takahashi, 2004: 80), por lo
tanto, tal vez participarian en una citas por asistencia si se tratara de un hombre guapo o
joven. Sobre todo, aceptan que es algo mds practico, y si los dos estdn de acuerdo en tener
sexo sin amor, no deberia significar ningiin problema o inconveniente para la sociedad (en
Takahashi, 2004: 79, 82).

Con esto, las nuevas generaciones nos demuestran que también han sido victimas de
lo que Muta denominé el fercer espacio de la sexualidad, donde las teméticas sexuales
estdn sobre representadas en la sociedad. Aunque supuestamente lo tienen restringido por
su edad, estdn en continuo contacto con él, via publicidad u otros medios. Muchas jévenes
tuvieron un primer contacto con las citas por asistencia gracias a la publicidad e

informacién que recibian de las revistas y periédicos, ocasionando que lo intentaran al
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menos una vez por curiosidad. Con respecto a este punto, la sociedad suele presentar
también una doble moral. Parece no querer permitir, oficialmente, que el sexo aparezca en
publico, pero termina consintiéndolo, posteriormente lo castiga y para las jovenes aumenta
la contradiccién. En su defensa ellas argumentan que la sexualidad es una decisién
individual que no deberia ser juzgada por otras personas en la sociedad.

Como revisamos, las jévenes son sensibles a esta contradiccion, en especial las que
participan en las citas por asistencia, como lo vimos en Nakayama (2005), Maruta (2006),
también en “Love & Pop” se presenta una situacion donde un hombre de mediana edad,
padre de familia, invita a dos estudiantes de preparatoria a tener una cita por asistencia con
él, posteriormente, al final de ésta, €l les recrimina su incapacidad e inconsciencia hacia la
importancia de la juventud y les dice que si contindan con esas actitudes su futuro y su vida

se verd empafiada por sus actos.

Como hemos analizado a lo largo del presente capitulo, las jovenes del Japon
contempordneo han crecido en un mundo y una época que aprecia el ideal del amor, la
juventud y donde el sexo es omnipresente. Por esta razon, todas ellas, son completamente
conscientes del valor y las presiones que tanto la juventud como la sexualidad traen consigo,
asf como de como podrian ser usados en su beneficio.

Las jévenes que participan de las citas por asistencia, igual que un gran nimero de
jovenes, no sélo en Japon, sino en muchas sociedades de paises como Estados Unidos o
Europa, sienten la presion de iniciar a la brevedad posible su vida sexual. Por esta razén,
algunas de ellas se ven tentadas a iniciarse aun sin tener un verdadero deseo de hacerlo.

Algunas otras piensan que si participan en una cifa por asistencia y venden su virginidad,
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podrian obtener un doble o triple beneficio. Por una parte, se deshacen de su problema de
no tener experiencia sexual, al mismo tiempo obtienen recursos econdémicos ( Takahashi,
2004: 84), que posteriormente se transformardn en pases de entrada a los grupos a los que
pertenecen.

Por otra parte, este grupo de jovenes, es especialmente sensible a experimentar en
carne propia la contradiccién social que existe con respecto a la sexualidad. Como se
analiz6, la sociedad exige que las jovenes sigan cumpliendo con las reglas del amor
relacionado al sexo. Donde la sexualidad y su préctica es algo que se debe guardar con
recelo, utilizarse basicamente para la reproduccién y bajo la premisa del amor. Pero al
mismo tiempo existen aquellos hombres quienes estdn dispuestos a adquirir sus servicios,
por lo tanto, a violar las reglas impuestas por la sociedad.

Aun mds irénico es que sean los mismos hombres que pagan por su compaiia y sexo,
los que recriminen a las jovenes por participar en esta actividad. Esto queda testificado en

Nakayama,

...s€ que esto no tiene que ver conmigo. Pero hacer esto estd mal.
Tus padres lo lamentardn. Es mejor que pienses en el futuro. Si ves a la
ligera a la sociedad y haces esto, después te vas a pagar por tus actos
> 9(Nakayarna, 2005: 217)

Asi como en la entrevista que Maruta (2006: 114-138) hace a un hombre que lleva 15
aflos participando en estas citas por asistencia, donde el hombre, al mismo tiempo que les
llama y compra su compaiiia, trata de convencerlas de que es una actividad mala para ellas.

Este comportamiento a primera vista incompatible, puede ser explicado si no

olvidamos los diversos papeles que la sociedad le asigna a la sexualidad combinada con el

59« o FEITIIBMRORNWZ LE L, THIARILELLREDEL, ZlEHNEL L, kot boh
EEZFIEINOWE, ZARZELTHEEHS A B TRVWEICH S L ¢
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dinero. Por una parte, los hombres toman el papel de padres de familia, o son padres de
familia y cumplen con su responsabilidad de ser guia para las jovenes. Por la otra, ellos son
también parte de la sociedad que idolatra a la juventud y que ve a la sexualidad como una
forma de acceder a una faceta del éxito.

Las jévenes que participan en citas por asistencia, al igual que los hombres, tienden a
oscilar entre la diversidad de valores de la sexualidad. Por esta razén ellas también
practican la idolatria al amor romdntico, como lo explicaba Dr. Horo. Aunque mantienen
citas y sexo con hombres desconocidos, ellas aceptan que el sexo es algo ligado al amor y
constantemente buscan una pareja que les pueda brindar la entrada a ese ideal (Nakayama,
2005: 244). Es decir, ninguno de estos conceptos son mutuamente excluyentes ni ajenos a

quienes participan en este fendmeno.

A lo largo de este capitulo se estudié coémo el comportamiento y valoracién de la
sexualidad de las jévenes que participan en las citas por asistencia es muy parecido al de la
mayoria de los jévenes, no s6lo en Japon, sino también en otras partes del mundo. Ellas son
victimas, por una parte, de la presion por participar en la ilusién del amor roméntico y por
otra, de un sinfin de otros requisitos que deben cumplir para ser aceptadas por los diversos
grupos de la sociedad a la que pertenecen y que hemos estado retratando en estos capitulos

Si su comportamiento, las presiones de éxito y aceptacion por parte de otros en su
sociedad no son tan diferentes a los de la mayoria de las jovenes, ;qué es lo que ocasiona
que ellas sean descalificadas y criticadas continuamente? Esto se puede comprender si
tomamos en cuenta que, conforme a los cambios que hemos estudiado, la sociedad japonesa

y otras en el mundo, han otorgado mayor libertad a la sexualidad, por esta razén, ya no se
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castiga principalmente al sexo en si, sino a ciertas variedades de éste. Por ejemplo, aquellas
actividades sexuales que se intercambian por dinero o algin bien, o la sexualidad que se
ejerce con mds de una pareja, fuera de las expectativas tradicionales.

El caso de las jovenes que participan en las citas por asistencia, sirve como un
perfecto ejemplo de esto. Por una parte, las jovenes practican la sexualidad como muchas
otras jovenes ajenas al fendmeno, con poca informacién acerca del sexo y de la pareja con
quien lo llevan a cabo. Sin embargo, ellas, con su comportamiento, aceptan abiertamente
que su pareja es un desconocido. Sobre todo, reciben dinero u otro tipo de asistencia por un
tipo de relaciones amistosas, de compafiia o sexuales, que la sociedad clasifica como
superiores e imposibles de ser intercambiadas por un bien material®.

Es cierto que debido a algunos cambios tecnoldgicos y de valores, las generaciones
mayores cuentan con una menor capacidad de control sobre los actos de los jovenes. Sin
embargo, esto no significa que podamos afirmar que los jévenes, especialmente aquellas
que participan en citas por asistencia estan teniendo un comportamiento sexual totalmente
desordenado, con el cual ignoren las reglas sociales bajo las cuales se les ensefi6 a vivir.

En una sociedad que acabd por igualar el amor roméntico con el éxito, en donde la
juventud es un periodo altamente valorado por todos, y donde se ha dado la simplificacion
de las relaciones sociales®', no se puede considerar como una conducta extrafia el hecho de
que algunas jovenes hagan un uso prictico de estas ideas para obtener ciertos beneficios.

Tampoco se puede afirmar que estas actitudes son exclusivas de ciertos grupos de jovenes,

como las chicas de citas por asistencia. Como revisamos, existen también los noviazgos

% Los padres de la sociologia proponian que las relaciones sociales, para ser valiosas tenian que estar
totalmente alejadas del intercambio de bienes ( Illouz, 1997: 113)

61 Como revisamos que, en la actualidad, las personas encuentran al amor como algo mds cotidiano, real y
facilmente sustituible con otras personas.
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efimeros que normalmente llegan al sexo, sin que esto asegure que las jévenes lo hagan por
amor, y no por presion, o que estén tomando los cuidados necesarios, ni que sean ajenas a
violencia por parte de sus parejas.

Por supuesto, tampoco es posible aseverar que toda la juventud japonesa o mundial
sigue estos patrones. Seria mejor decir que se han ampliado las posibilidades y presiones
para el aumento de estas tendencias, sin borrar las expectativas sociales del amor y el
matrimonio. Las jévenes, atn aquellas que participan de citas por asistencia, al igual que
en épocas anteriores, y tal vez en mayor medida, como se verd en capitulos posteriores,
tienen la intencién de formar una familia o ejercer un trabajo formal, tal como actualmente
lo hace Nakayama (2005: 246).

Sin embargo, si se puede afirmar que en las criticas que se ha hecho a este fenémeno,
se toman perspectivas extremistas, definiendo a las jovenes de citas por asistencia bajo un
comportamiento reprobable dentro de su sociedad. Este tipo de criticas no suele tomar en
cuenta los cambios que ha sufrido el fendémeno ni el papel de otros grupos sociales.

En conclusién, no se puede culpar a las jévenes de citas por asistencia, s6lo por su
actitud laxa hacia el sexo. Ni por que ellas vivan una sexualidad totalmente ajena a la de las
tendencias de la sociedad. Mds bien, el fendmeno recibe esta desaprobacién generalizada,
gracias a que en €l se combinan, y se hacen més evidentes, algunas de las contradicciones
que existen en la sociedad. Como lo es el uso, supuestamente incompatible, de una relacién
superior, como el sexo, con algo mundano como el dinero, el consumo y las presiones

sociales.
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3.4 Escuela: creador de presion y de desinformacion

Presion escolar

El sistema educativo japonés, en la actualidad, ha sido objeto de un buen niimero de
estudios académicos (Amano, 1998, Center for Education, Tsukuba, 1998, entre otros). En
muchos de estos se le describe como la tnica manera de asegurar éxito en la sociedad
japonesa actual. Por esta razon, se le ha considerado una fuente continua de presién para los
jovenes y las familias japonesas. Estos invierten cada vez mas dinero, tiempo y esfuerzo en
lograr obtener calificaciones que les permitan entrar a escuelas que aseguren que su futuro
serd brillante. La presion es especialmente fuerte, ya que la competencia suele empezar, en
algunos casos, desde la primaria, dejando muy poco tiempo de libertad a los jovenes y
creando frustraciones.

Asi, se suele culpar a la presion escolar de ser uno de los elementos mds importantes
para el surgimiento de un sin fin de conductas no aprobadas por la sociedad japonesa.
Creando para la escuela, al igual que en el caso de la familia, un doble papel en la
educacion de los jovenes. Por una parte, estd disenada para educar y evitar que las nuevas
generaciones se desvien de las reglas que la sociedad ha impuesto y, por otra, genera tanta
presién en algunos estudiantes que terminan por presentar comportamientos que van en
contra de las reglas que se trata de inculcar dentro de esta institucion.

En el caso del fendbmeno de de citas por asistencia, la escuela ha sido culpada
principalmente por ser una gran fuente de la presién para los jévenes ya que les exige
constantemente que obtengan excelentes calificaciones, lo que ocasiona que, aquellos que

no son exitosos académicamente, ellos busquen otro lugar al cual pertenecer, como grupos
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de amigos y pandillas. Sin embargo, se ha dejado un poco de lado el papel que esta
institucién tiene en la falta de informacién acerca de la sexualidad y valores sociales al
respecto, dejando desierta la posibilidad de conocer el efecto que esta situacion pueda tener
en las jovenes que participan en este fendmeno.

El objetivo principal de este capitulo es el de revisar su papel como formador y
respaldo de las perspectivas con respecto a la sexualidad asi como su impacto y relacién
con el fendmeno de citas por asistencia, dejando de lado el estudio de las instituciones
educativas como fuente de presion para los estudiantes. Para esta tarea, en primer lugar, se
revisardn algunas teorias acerca del papel que tiene la presion escolar en el comportamiento
de los estudiantes. Posteriormente, se vera de qué manera se crean valoraciones acerca de la
sexualidad y los roles de género en las escuelas. Y, finalmente, cémo este tipo de educacion
y la educacion sexual que los estudiantes japoneses reciben, impacta en las generaciones
jovenes, especialmente en el grupo que participa en citas por asistencia.

Sin duda, como se ha demostrado en repetidas ocasiones, la escuela es origen de
presiones y frustraciones para los jévenes japoneses, los cuales buscan escapar de éstas de
diversas maneras. No obstante, no parece efectivo tratar de analizar este fendmeno diciendo
que los jévenes que tienen éxito académico estdn exentos de participar en ciertos problemas
sociales. A pesar de que ésta es una idea compartida por buena parte de la sociedad, no se
puede asegurar que actividades como citas por asistencia con exclusivas de aquellos
estudiantes que no logran satisfacer las exigencias escolares tienden a involucrarse en
actividades que rompen o amenazan las reglas de la sociedad en la que habitan.

Especialmente entre los profesores, es muy comun escuchar argumentos que aseguran

que un estudiante obediente, con un buen récord escolar que no suele tener problemas con
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sus compaifieros, no se relacionard en otro tipo de conflictos®’. Lo mismo sucede en el caso
de los padres quienes cuentan hijos exitosos académicamente, ellos suelen pensar que sus
buenas calificaciones y buen comportamiento en la escuela hacen imposible que ellos
participen en cualquier tipo de actividad ilicita (Takahashi, 2004: 149).

Sin embargo, también habian chicas exitosas® que solian involucrarse en este tipo
de comportamientos y en los llamados ecchi baito®. Al explicar que tanto los jovenes que
tienen éxito académico como aquellos que no lo tienen participan activamente de conductas
que son consideradas como problemdticas por la sociedad, se ha decidido dejar de lado el
papel de la escuela como fuente de presion para lograr el éxito académico y analizar su
funcién como formadora de opiniones y fuente de informacion con respecto a la sexualidad.

Perspectivas de género en la educacion en Japon

A pesar de todos los cambios por los que nuestras sociedades han pasado, existen
ciertas perspectivas que han permanecido y se siguen replicando tdcitamente. Este es el
caso de la discriminacion y las diferencias en las expectativas segun el sexo de las personas.
Los estudiantes japoneses, como en muchas otras sociedades, atin se forman en ambientes
que invitan a seguir estas expectativas o roles de género y, por lo tanto, algunas veces
tienden a verlos como lo correcto dentro de su sociedad.

Uno de los ejemplos mas claros de esto, es el de la informacion invisible y las
diferentes expectativas de género plasmadas en los libros de texto. En la mayoria de sus
paginas, las mujeres son representadas como madres y amas de casa, didndole poca

importancia a los avances que han logrado con respecto a su situacioén laboral, por ejemplo

62 Es un argumento que aparece constantemente en los medios de comunicacién, por ejemplo en programas
de television y telenovelas.

63 Como queda reflejado en el trabajo de Miyadai (1994 y 2006)

64 Trabajos eréticos o que tienen relacién con alguna actividad sexual.
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(Ikeya, 1993:166) y creando una vision reducida de lo que las jovenes estudiantes pueden
alcanzar en su futuro.

Por otra parte, los joévenes, en la actualidad, cuentan con relativamente pocas
oportunidades de interactuar con otros adultos que no sean sus padres y sus profesores. Esto,
aunado a la disminucién del nimero de profesoras y administradoras escolares en las
secundarias y preparatorias, hace que los jévenes carezcan de modelos femeninos a seguir y
que afecta especialmente a las jovenes.

Ademads de esta carencia, la misma educacion se basa, complementando lo que
reciben en sus casas, en cumplir con los papeles de lo que debe ser un hombre y una mujer
(Ikeya, 1993: 90) y dando una vision monolitica de muchos aspectos de la sociedad
japonesa. Por otra parte, no se debe olvidar, que atin ahora, la mayoria de los libros de texto
son escritos, casi en su totalidad, por hombres, lo que reafirma una serie de roles fijos y se
suele dejar los articulos escritos por mujeres a las materias de economia doméstica (Ikeya,
1993: 103).

Con este tipo de situaciones y el material académico que se utiliza como base, no
debe sorprendernos que los profesores continten aplicando, consciente o inconscientemente,
ciertas discriminaciones de género dentro de las escuelas. Asi, exigen a los estudiantes que
se comporten conforme a su sexo y que den prioridad y resultados segun su sexo. Esta
combinacién da como resultado que dentro de las escuelas atn existan estereotipos donde
se identifique a los hombres con un nivel académico superior al de las mujeres, mientras
que ser modesto y amable sea considerado como caracteristicas de una actitud femenina.

Siguiendo estos principios, las calificaciones, que tanta presion crean en los jovenes

en general, se vuelven el bien més preciado, especialmente para los varones. Segun ellos, y
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de acuerdo a la sociedad en la que viven, una buena calificacién es la tnica forma de ser
considerados hombres de sociedad y salir adelante. Las mujeres, por su parte, creen o les
obligan a creer, que ellas serdn exitosas por su capacidad como madres de familia o trabajos
que correspondan a su sexo, como educadoras o enfermeras (Ikeya, 1993:120).

El mismo Hisao lkeya demuestra que hasta un 50% de profesores, atin en décadas
recientes, estdn de acuerdo en que los jovenes deban ser educados segin su género y que
deban comportarse como hombres o mujeres. De esta manera, los jévenes no sélo estdn
siendo educados conforme a expectativas contradictorias por parte de sus familias, sino que
éstas se replican en la escuela y en la educacién que reciben. Mientras que la escuela habla
oficialmente de una igualdad entre los sexos, una preferencia al buen desempefio escolar, al
mismo tiempo envian la idea de que es mejor ser y hacer lo que corresponde a su sexo.

Como consecuencia, los jovenes, especialmente las chicas responden de distintas
maneras a estas presiones que van mds alld de lo académico. En algunos casos decidiran
retar los roles de género que la sociedad impone y entrar en la lucha académica con los
varones. Otras, buscardn un balance, donde puedan ser jovenes de un mediano éxito
académico, sin renunciar a su papel secundario, buscando en un futuro una vida familiar
donde pueda ser una buena madre y buena esposa que se centra en los hijos. También
existirin jovenes que acepten por completo los roles que se presentan en la escuela,
teniendo como su meta el casarse. Por ultimo, habrd jévenes que rechazan totalmente la
escuela y los roles de género, a ellas, se les suele relacionar con modas y actividades
prohibidas por la escuela.

Aunque recientemente se ha luchado y puesto mds atencién a terminar con estas

actitudes discriminatorias, éstas siguen siendo parte de las perspectivas de los jovenes. Las
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chicas, aunque tengan confianza en si mismas, conforme van creciendo se resignan a no
considerarse superiores a los varones en la escuela. Lo mismo sucede con los varones, a
pesar de que ambos sexos afirman que no hay diferencia, piensan que los hombres son
superiores (Ikeya, 1993: 130)
Educacion y sexualidad

Con respecto al tema de la educacién y la sexualidad, en general, los profesores y los
espacios educativos de la posguerra, pretenden esconder la existencia del eros que va
surgiendo entre los adolescentes ya que esto es visto como algo no apropiado para su edad.
Asimismo, cuando se presentan algunos incidentes relacionados con la sexualidad de los
jovenes, se tiene mayor consideracion con los varones. Es decir, por ejemplo, cuando
alguna chica de preparatoria queda embarazada, es muy frecuente que los chicos
involucrados permanecen en la escuela y solo las chicas sean suspendidas (Bauer, 1997:
206).

Por otra parte, tal como se refleja en los medios de comunicacién, en algunas
instituciones educativas es comun tomar parte en el control de las actividades no permitidas
para los jOvenes, especialmente si se trata de conductas relacionadas con las estudiantes
mujeres. Tal como se retrata en las dos versiones, una en el afio de 1993 y otra en 2003 de
la popular telenovela Kookoo Kyooshi®, una de las tareas de los profesores era hacer
rondines sorpresa algunas noches en los barrios famosos por ser lugares de actividades
ilicitas o incorrectas.

Esto lo hacian con el objetivo de evitar que continuaran involucradas en este tipo de

actividades y, por supuesto, para que sus familias no se enteraran de lo que sus hijas hacian,

65 Profesor de preparatoria
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ya que esto afectaba a la reputacion de la escuela y la capacidad de su cuerpo docente. De
igual manera, en esta telenovela aparecen las revisiones matutinas diarias de las bolsas y
ropa de las jovenes para que cumplieran con las reglas de decencia y asegurarse de que no
llevaran cosas prohibidas al colegio. Y si era asi, detenerlas antes de que se hiciera del
conocimiento de sus padres.

Al mismo tiempo que las instituciones educativas estdn concientes de la actividad
sexual que se va despertando en sus alumnos, pretenden hacer caso omiso a este proceso de
maduracion, porque va en contra de lo que ellos esperan y porque educan teniendo como
prioridad la preparacion para los exdmenes de admision a la preparatoria y la universidad. A
pesar de esto, dentro del curriculo educativo, se hace necesario el estudio de la educacion
sexual. ;De qué manera se plantea en las escuelas japonesas y como se lucha con la
contradiccion entre tratar de ignorar y educar acerca de la sexualidad que hemos visto que
se presenta en estas instituciones?, ;Cudl y como se puede medir el impacto que esta
educacion tiene en las citas por asistencia?, son las preguntas que se responderdn a
continuacion.

A partir de la década de los sesenta, la educacion sexual ha sido un tema de
importancia y que ha desatado polémica en la mayoria de las sociedades en el mundo. Esto,
como consecuencia de que las generaciones mds jovenes estdn experimentando la
sexualidad con mds anticipacién que en tiempos anteriores y, por el peligro creciente que
representan las enfermedades de transmision sexual.

En el caso de Japon, especialmente en la posguerra, aunado a la influencia victoriana
que daba un valor especial a la virginidad y pureza, la educacion con respecto al sexo tomé

tintes purificantes que resultaron en una ausencia de conocimiento de la sexualidad humana
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(Ryang, 2004:89). El objetivo principal de este estilo de educacion era el de inculcar en las
nuevas generaciones la necesidad de crear familias. Por esta razén, en las reformas que se
ha hecho a los libros y a la educacion sexual es evidente la idea de que el propdsito del sexo
es tener hijos en el matrimonio.

Esta tendencia ha seguido presente hasta la actualidad. Por esta razén, como lo afirma
Yukari Kawahara (2000: 299) en su investigacion sobre el estado de la educacién sexual
japonesa, en la década de los noventas, los profesores generalmente suelen decir no al sexo
fuera del matrimonio®. En los salones de clase se invita a los jovenes, por medio de
ejemplos, a no acercarse al sexo ya que puede acarrear problemas. La educacién y la guia
sobre el uso de los métodos anticonceptivos normalmente quedan relegadas a un segundo
plano, tratando de que los alumnos entiendan la sabia decision de la abstinencia. De igual
manera, se suelen apoyar en el uso de ejemplos como un embarazo entre adolescentes,
ademds de que los libros plantean que tener un hijo a esa edad representa una accién social
inaceptable (2000: 303).

Por supuesto, si no se habla de métodos anticonceptivos, mucho menos se muestra al
sexo como placer o como una forma de relacion aceptable entre los jovenes. Por estas
razones, podriamos afirmar que la educaciéon sexual a la que estuvieron expuestas las
jovenes durante la década de los noventa era mas un tipo de clases sobre lo que es correcto
e incorrecto socialmente, que una verdadera educacién y guia sexual (Takashi, 2004: 204).

En combinacién con las clases, en la mayoria de los textos se presenta a los nifios y
nifias como personas en entrenamiento para ser padres (Ikeya, 1993:166). El sexo se

muestra s6lo como el medio para tener hijos, bajo la premisa moral de amor igual a

% En general en las zonas desarrolladas y en metrépolis. Kawahara pone un ejemplo de una comunidad en
Hyogo donde los jovenes no suelen ir a la universidad y donde la tasa de matrimonios jovenes es alto, en este
caso la educacién cambia un poco.
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matrimonio. La informacién que en ellos impera se centra en explicar las caracteristicas
sexuales que se relacionan con la reproduccion, es decir, los cambios fisicos se presentan
s6lo como parte de la preparacion de los cuerpos para producir descendencia y no en un
estudio profundo del tema.

No debe extrafiarnos que la informacion que en los textos se presenta sea incompleta
y algunas veces incorrecta o que no aclare las dudas que los jévenes puedan tener acerca de
su sexualidad. Esta situacién no cambia mucho en el caso de las clases de preparatoria. A
pesar de que se da un mayor espacio a temas como el aborto, los métodos anticonceptivos y
se estudia con una mayor igualdad de género, nunca se toca el aspecto del sexo como placer.
No obstante, en la actualidad, a comparacion de la década de los noventas, han aparecido
mds grupos y espacios en la escuela en donde se puede hablar de la sexualidad.

Con este marco educativo, es comin que se originen prejuicios y miedos de los
jovenes al acercarse a la sexualidad. Ademads, el estado actual de la educacién sexual ha
sido tomada como estandarte de algunos grupos politicos para tratar de denunciar los
problemas que la sociedad japonesa estd enfrentando. Es decir, quienes utilizaban la
educacion sexual para ganar adeptos politicos. Como se reviso en el capitulo 4, sobre la
sexualidad en el Japén contemporaneo, no es novedad que la sexualidad sea controlada por
alguna institucion social. La importancia que se da al control de esta parte de la vida
humana ha estado presente en la mayoria de las sociedades.

Recientemente, la sexualidad ha tomado un papel relevante dentro de las discusiones
de politica y sociedad en el Japon. Mientras que los medios de comunicacién siguen
alertando del estado de decadencia en el que se encuentra la juventud japonesa, el gobierno

ha tomado como ejemplo del origen de estas conductas a la educacién sexual que se
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imparte. La ha tachado de ser demasiado explicita y de contribuir en la devaluacioén de los
valores (Stuart, 2003:13), tal como lo afirmé en el afio 2003 el entonces primer ministro
Junichiro Koizumi.

Sin embargo, estas discusiones no resuelven el problema de fondo, es decir, como
ofrecer una verdadera educacion sexual a los jovenes lo mds libre de prejuicios, que les
permita tomar una decision conciente e informada sobre su sexualidad. Para esto seria
mejor seguir un plan parecido a lo propuesto por Makiko Takahashi, en donde la educacién
sexual, para aumentar su efectividad, deberia de impartirse desde los primeros afios de
escuela en la primaria, verse como algo natural y no como un tabd. Alejdndose lo mas
posible de las contradicciones entre la importancia de la sexualidad y como ésta se debe
ejercer segun los valores sociales que la acompafian. De esta manera los jovenes podrian
tener realmente la capacidad de hacer una decision informada de su sexualidad

Por el contrario, lo que se encuentra ahora de educacion sexual es informacion a veces
incompleta, que no resuelve dudas ya que la sexualidad no es vista como un aspecto del
cual las mujeres deban estudiar y hablar abiertamente (Ikeya, 1992:165). Por lo tanto,
cuando empiezan a tener interés y a experimentar su sexualidad, esto puede venir
acompanado de un sentimiento de culpa. Las jovenes que se involucraron en citas por
asistencia, al igual que toda su generacion, vivieron este tipo de educacién y la sexualidad
que se reflejaba en ella era limitada sélo al drea reproductiva y del matrimonio tuvo cierto
impacto en sus vidas. Situacién que, en conjunto con la educacion de los padres que
plantean diferencias claras en las expectativas educativas que tienen para sus hijos varones

y mujeres, pudo causar algunos conflictos en ellas.
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Hasta el momento se ha revisado como el estilo de la educacion sexual que se imparte
en las escuelas ha tenido un gran papel en la calidad de informacién acerca de la sexualidad
que los jovenes japoneses reciben. Después de este andlisis es posible afirmar su
importancia en el fendémeno. Es decir, a diferencia de estudios anteriores, en donde se
pensaba que el nivel de calificaciones y la presion que éstas causaban estaba ampliamente
relacionado con la participacion en citas por asistencia, se ha visto que esa presion no es
suficiente razon para que las jovenes se involucraran en este tipo de conductas. Es mds
valioso y productivo para el andlisis de este fendmeno, el saber qué informacion los jovenes
reciben en la escuela y como se refleja en sus vidas diarias.

Con respecto a la educacion sexual, es relativamente normal que los jovenes, en una
atmosfera caracterizada por la poca informacion en la que viven cotidianamente, puedan ser
presas de otras presiones, como la valoracion de la sexualidad en su generacion o la
informacion sexual en los medios de comunicacién. Son plenamente concientes del valor y
la importancia que la sociedad pone en la sexualidad y la juventud, pero se lanzan al sexo
en condiciones de bastante pobreza con respecto a su conocimiento y el de sus propios
cuerpos.

En estas condiciones, la escuela, en la mayoria de nuestras sociedades actuales,
parecen reforzar estos problemas y contradicciones. La escuela, podria proporcionar el
escenario mds efectivo para orientar sobre las realidades de la sexualidad, ya que,
normalmente, los padres no suelen tener la informacién necesaria o la confianza para
hacerlo. Aunque no se puede afirmar que esto seria la solucién a las contradicciones

sociales, serfa el camino correcto para no promoverlas mas.
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3.5 Dinamicas de familia

La familia, al igual que la escuela y la educacidn, representa otra de las instituciones
de gran importancia dentro de la estructura de las sociedades. A ella también se le suele
culpar y al mismo tiempo alabar por la conducta que tienen los individuos en sociedad. Lo
mismo le ha sucedido dentro del fendmeno de citas por asistencia. Por una parte, los padres
han levantado sus voces para denunciar y prevenir que los jovenes se vean involucrados en
comportamientos no aprobados por la sociedad®”. Por otra, la familia también ha sido
criticada por su incapacidad de educar a los hijos bajo los valores que rigen a la sociedad,
como se menciond en las criticas con respecto al fendmeno en la introducciéon de la
presente investigacion.

Al igual que se ha venido afirmando en otras areas que conciernen al fendmeno,
muchos de los andlisis y criticas que abordan el punto de vista familiar de las citas por
asistencia, se limitan a ver una parte del problema y sélo decir que éste aparece en familias
disfuncionales. Sin embargo, al igual que en el caso de la escuela, esto resulta una respuesta
poco convincente. Lo tinico que esta explicacion busca es relegar el problema a esa parte de
la sociedad que aparentemente estd enferma. Es decir, decir que no es un fenémeno que se
presente en toda la sociedad, sino sélo en aquella que ha sido incapaz de mantener los
valores o en aquellos que son mediocres.

Desgraciadamente, en estos trabajos no se hace un verdadero andlisis de la situacion,
no se compara el estado de las familias disfuncionales con las ideales o con aquellas donde
no surge este fendmeno. Por lo tanto, el objetivo de este capitulo es el de analizar cudles

son las caracteristicas de las que supuestamente carecen las familias denominadas como

67 via las juntas de padres de familia y maestros (Miyadai, 1994).
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disfuncionales, si es cierto que deban ser clasificadas como disfuncionales o fallidas y, si
ese tipo de fenémenos son exclusivos de ellas.

Para esto, en primer lugar, se hard una revisiéon de los cambios y elementos que han
caracterizado a la familia japonesa en los ultimos tiempos, compardndolo con las
tendencias que existen en otros paises, asi podremos conocer los estindares que
caracterizan a la familia japonesa promedio. Posteriormente, se hard un contraste de los
elementos que caracterizan a la familia japonesa en general con aquellas donde las jovenes
participaron en citas por asistencia. De esta manera podremos concluir cudl fue el alcance
de la familia en este fendmeno y en qué grado las caracteristicas que se le imputan fueron
utilizadas por los medios para explicar el fendmeno.

La familia en Jap6n

La importancia de un andlisis de las caracteristicas de la familia japonesa para tratar
de rastrear los origenes de este fendmeno, recae en el hecho de que la mayoria de los
estudios que se han hecho de ésta, se limitan a presentar un contraste con las familias
occidentales, con un marco bésicamente dualistico®® que deja fuera sus caracteristicas
propias (Ochiai, 1994: ix). Es decir, en este tipo de estudios se recalcan mas las diferencias
que las coincidencias que existen entre las familias, creando una serie de generalizaciones
que complican la comprension de la familia japonesa contempordnea y, por lo tanto, una
explicaciéon objetiva que pueda aportar algo al andlisis del fenémeno de citas por
asistencia.

El andlisis de una institucién como la familia, es especialmente dificil debido a que se

suele cometer el error de pensar que ha sido algo inmutable a lo largo de los siglos. Tal

68 . . . o . .
Es decir, que s6lo busca una diferenciacion entre lo que se presenta en Oriente y Occidente.
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como lo afirma Ueno Chizuko (2006), la familia ha sido una construccién ideolégica
exitosa al haber logrado que la mayoria de la sociedad no cuestione su estado actual ni sus
origenes, alin cuando éstas han cambiado constantemente, como cualquier otra construccidén
social.

Actualmente, se suele partir de la premisa de que la familia es un oasis fuera de la
sociedad, donde sus miembros pueden ser felices y vivir relajados, sin tomar en cuenta que
esto es una concepcion relativamente reciente. También se ha establecido que la familia
debe ser aquella institucion donde se educa y cuida a los hijos, especialmente nifios y
adolescentes. Sin embargo, revisando la historia sabemos que los hijos y los nifios surgen,
como la razon de ser de la familia, aproximadamente a fines del siglo X VII.

Por una parte, el concepto que ahora entendemos como adolescencia, nace en Europa
aproximadamente en el siglo XVIII. Hasta entonces, para la mayoria de las personas, s6lo
existia la division entre bebés y adultos pequefios quienes ya se podian valer por si mismos
y empezaban a aprender sus tareas. En este siglo las familias dieron preferencia a una
educacién académica para sus hijos, dejando las ensefianzas de oficios y técnicas para gente
sin recursos. Es a partir de este momento que surge la adolescencia como un periodo de
transito hacia la adultez.

La adolescencia, con su caracteristica de improductividad, también trajo consigo el
papel que los padres debian tener, especialmente la madre, como encargados de los
cuidados de los hijos. Especialmente entre las familias en donde los hijos asistian a la
escuela, el papel de la madre seria el de crear un fuerte lazo emocional mas con los hijos
(Ochiai, 1994:50). A los nifios y jovenes les empezé a corresponder un papel totalmente

opuesto al de los adultos (Maruta, 2001: 183) y, por lo tanto, la relacién de cuidado y amor
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se tornd al mismo tiempo en una forma de control de la mayoria de los aspectos de sus
vidas.

En Japdn, esta tradicion familiar empieza a aparecer a finales del siglo XIX, con el
aumento de escolarizacion y el establecimiento de los valores que imperaban en la clase
samurai. Sin embargo, los cambios mds importantes se dan ya entrado el siglo XX, con el
fortalecimiento y los efectos de la industrializacién. En ese periodo se hizo evidente la
desaparicion de la familia como un grupo en sintonia con la comunidad convirtiéndose en
un grupo mas independiente. Como lo afirma Ochiai, no es que se haya dado un cambio
radical de la familia extendida a la nuclear, sino que la existencia de la familia nuclear
empezo a hacerse mds evidente en el Japon.

Especialmente después de la Segunda Guerra Mundial, durante la recuperacion
econdmica, la familia sufri6 otro de los cambios més importantes dentro de sus dindmicas.
Tal como lo plante6 Miyadai en sus trabajos (1994), debido a la aparicién de unidades
habitacionales y el desconocimiento de las comunidades con las que convivian, las familias
redujeron grandemente su interaccién con el exterior.

El establecimiento de la familia samurai como el modelo de la familia japonesa trajo
consigo la unificacién de las caracteristicas que tendria esta institucién en el Japon actual.
Ya en la segunda mitad del siglo XX, las familias se caracterizarian porque los padres,
especialmente la madre, era la encargada del cuidado y guia de los hijos. Para estas familias,
los hijos se perciben mds como una inversion futura que como fuerza de trabajo o apoyo
para el presente.

Las dinamicas que se establecieron en la familia japonesa de la posguerra, tenian

como caracteristica la cercanfa de las relaciones entre sus miembros. Especialmente
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después de la década de los setentas y muy relacionado con la influencia de los medios de
comunicacion, surgen los matrimonios llamados de amigos y posteriormente las familias
amigaség.

Los primeros, se definfan como una pareja mds igualitaria en donde se repartian las
tareas del hogar y disfrutaban de gastar su dinero en accesorios y eventos de recreacion. En
ellas se planteaba una relaciéon mds cercana a la de coémplices y amigos que una relacién
tradicional de matrimonio (Ochiai, 1994:105). Por su parte, las familias amigas, surgen
cuando estos matrimonios tienen hijos y se plantean una relacién més cercana y de menor
autoridad por parte de los padres. Idealmente, en estas familias existe la confianza
suficiente para hablar de una variedad de temas que antes no se hubiera pensado. De esta
manera las relaciones familiares supuestamente se facilitan, ya que se ven mds como una
amistad que como una obligacion adquirida por el contrato matrimonial. A pesar de esto, no
siempre han obtenido este resultado.

A lo largo de la década de los noventas, la actividad preferida en sus tiempos libres
para los jovenes japoneses, al igual que los coreanos y los estadounidenses, era ver la
television mds que interactuar con sus familiares (Encuesta Comparativa Internacional

acerca de las relaciones familiares del afio 1996, disponible en:

http://www8.cao.go.jp/youth/kenkyu.htm). Por otra parte, un 82% de jovenes

estadounidenses mantiene cotidianamente una platica familiar, en contraste, s6lo un 45.5%
de los japoneses hablan con sus padres. Por otra parte, cuando revisamos a cudnto se
extiende este tiempo de plética familiar observamos que para los japoneses y los coreanos

el promedio es de aproximadamente 1 hora, y para los estadounidenses de 6 a 10 horas.

% Tomodachi fufu, tomodachi oyako respectivamente.
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Resultados como estos no deben ser interpretados como una falla en la dindmica de
las familias amigas, o como el origen de los problemas sociales en los que se ve inmersa la
juventud. Como se mencioné anteriormente, la familia suele ser malentendida como un ente
que no cambia en sus dindmicas y sus funciones, cuando en realidad es todo lo contrario.
La relacién de confianza, tal como se entiende ahora, al interior de las familias, es un
concepto relativamente reciente. Por ejemplo, las conversaciones entre los miembros de la
familia surgen como algo deseable a principios del siglo XX (Meguro, 2004:132), por lo
que es falso cuando se afirma que la familia ha dejado de cumplir su papel milenario y por
eso surgen problemas sociales entre los jovenes.

Empero, mds importante para este andlisis puede ser la apreciacion y contenido que
los integrantes de la familia dan a sus conversaciones. En general, los jovenes japoneses se
muestran medianamente satisfechos con su interaccion familiar, mientras que los
estadounidenses son los mds complacidos con las pldticas que sostienen con sus familias

(ECI, http://www8.cao.go.jp/youth/kenkyu/kodomo/images/zu06.html). Por ultimo y mds

interesante es el contenido de estas conversaciones que se dan al interior de las familias.
Para los japoneses el tema de conversacion mds recurrente es el de los amigos de los hijos,
con 61.2%; posteriormente los topicos relacionados con la escuela, con 50.6%. La cuestion
de las relaciones con el otro sexo no es un tema habitual, quedando en un 5%.

En el caso de los Estados Unidos, suelen hablar en primer lugar de la familia 79.11%,
las amistades de los hijos 75.7% y de sus relaciones amorosas en un 25%. Por ultimo, en
Corea, un 54% habla de los amigos de los hijos, posteriormente de la escuela, 42% y un
4.8% de las relaciones con el otro sexo, una tendencia mds cercana a la japonesa.

Revisando estos datos, queda mucho més claro la dindmica en las familias japonesas
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no responde siempre a los ideales que se tienen de ella, como un lugar de seguridad y
descanso de la presién social. De esta manera, un gran nimero de familias japonesas
actuales podrian corresponder a la definicion de disfuncionalidad, si nos basamos en las
premisas planteadas en casi todos los andlisis desde el punto de vista familiar que existen
de citas por asistencia. Por lo tanto, no se puede entender el fendmeno de citas por
asistencia simplemente culpando a los padres por la supuesta falta de comunicaciéon que
tienen con sus hijos.

Otra de las caracteristicas mds relevantes que se combinan con el estado de la
educacion sexual y los roles de género visibles en las escuelas, es que la familia
contempordnea también se plantea como fuente de modelos y expectativas que los hijos
tratardn de alcanzar y replicardn durante su vida. Como se reviso en el apartado anterior, en
el caso de la educaciéon que los hijos deben recibir, los padres japoneses esperan que
especialmente los varones terminen la educacién superior, mientras que para los padres
estadounidenses y coreanos el ideal es que ambos sexos continden hasta un posgrado. Esto
puede demostrar que en Japon persiste una tendencia, ciertamente mas evidente que en
otros paises, donde persiste esta diferencia de expectativas segun el sexo de los hijos (ECI,

http://www8.cao.go.jp/youth/kenkyu/kodomo/images/zul9.html),

Segun los resultados de una encuesta en donde se cuestiona a los padres sobre el
trabajo que les gustaria que sus hijos hicieran, los padres esperan que sus hijos varones sean
burdcratas, ingenieros, asalariados o profesores y esperan una vida estable para ellos. Pero,
en el caso de las mujeres se espera que sean oficinistas, burdcratas, profesoras, maestras de
kinder, enfermeras, entre otros trabajos que se consideran aptos para las mujeres.

Para las chicas se espera una carrera técnica o corta y para los varones una educacion
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universitaria o superior. Ademds de que las expectativas de los padres son diferentes, en el
caso de las chicas son conscientes de la discriminacién de género. Asi que para ellas seguir
y completar una educacién no estd tan relacionado con la eleccién de trabajo. Por el
contrario, en el caso de las jévenes dependiendo de la eleccion de su curso de vida se debe
elegir el tipo de educacion.

En este mismo tenor, también es interesante revisar las expectativas que tienen del
futuro de sus hijos. Los padres de estos tres paises marcan su preferencia por que sus hijos
construyan una familia feliz y, en segundo lugar, que vivan segin sus gustos. Sin embargo,
por una pequeia diferencia, para los estadounidenses y coreanos es mds importante el
segundo punto que tener que crear una familia feliz. Por el contrario, para los padres
japoneses es abrumadoramente mds importante el primero (62%, EU 44% y Corea 43%).

Sexualidad y familia

Con respecto al punto anterior y a su relacién con la sexualidad, revisemos la opinién
de los padres japoneses con respecto a la actividad sexual de sus hijos. Segun la Sexta
Encuesta sobre la conciencia sexual de los jovenes (2006), durante la década de los
noventas, un promedio de 63% de ellos preferia que sus hijas esperara hasta el matrimonio,
mientras que en el caso de los varones aproximadamente un 55%.

Como siguiente punto se revisard como se presenta en la familia japonesa, la
capacidad de discutir sobre temas de sexualidad, punto que se relaciona directamente con el
presente analisis. Segun la encuesta del afio 2002 sobre la conciencia sexual de los nifios y
adolescentes en Tokio (disponible en:

http://www5f.biglobe.ne.jp/~constanze/nomarin246.html), un buen nimero de los padres

suelen tener una informacion incompleta tanto de las preocupaciones que sus hijos tienen
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acerca de la sexualidad, como de lo que estdn experimentando en esta etapa de sus vidas.
Esta situacion ocasiona que los padres carezcan de seguridad para hablar abiertamente con
sus hijos de este tema.

Ademads de esta incapacidad por la falta de conocimiento certero acerca de la
sexualidad, los padres también tienden a hacer caso omiso a las fuentes de informacion
sexual que estdn al alcance de sus hijos y si estdn al tanto, dan por sentado que sus hijos no
tienen contacto ni curiosidad en ellas. Por ejemplo, en el caso de las tiras comicas, que
pueden ser origen de falsas concepciones con respecto a la sexualidad, los padres con hijos
que son obedientes y exitosos en la escuela, tienden a pensar que no tienen interés ni
consumen este tipo de publicaciones (Takahashi, 2004: 149). La realidad es que esto no es
ningin impedimento para que sus hijos pongan en préctica su sexualidad o se vean
involucrados en actividades ilicitas. Todas estas situaciones terminan ocasionando que la
mayoria de los jévenes carezcan de un mensaje claro y modelos a seguir con respecto a la
sexualidad por parte de sus circulos familiares.

Aunado a este problema de asertividad y confianza hacia la sexualidad, en nuestras
sociedades contemporaneas se vive una importante contradiccion y doble moral acerca del
sexo, especialmente entre los adultos. Esto es principalmente evidente para los jovenes,
quienes por una parte reciben la presion continua ticita o explicita de sus padres y
profesores para mantenerse lo mds alejados posible de la actividad sexual, y por otra se
topan con adultos, de edades y caracteristicas no muy diferentes a las de sus padres, quienes
estdn dispuestos a pagar un precio por mantener una cita con las jévenes. Es decir, son
adultos que consumen el sexo y abastecen los recursos para que actividades como las citas

por asistencia puedan mantenerse.
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Por otra parte, en las generaciones jovenes se presenta otro tipo de contradiccién con
respecto a la sexualidad y la relacién con los padres. Tal como se revisé en el apartado
correspondiente, ésta se ha vuelto un tema y una preocupacion mucho més cercana para los
jovenes. Sin embargo, a pesar de que los padres y la familia puedan animar a llevar una
relacion cercana de confianza, los jovenes no aceptan del todo esta postura. Algunas veces,
los jovenes que aceptan frente a sus amigos tener una relacién cercana y de confianza con
los padres, son rechazados o son objeto de burla, lo que hace que estas relaciones se puedan
ver afectadas o no aceptadas en publico (Takahashi, 2004:183)

Debido a la existencia de estos conflictos y exabruptos en las capacidades de la
familia para el control de las actitudes y actividades de sus hijos, se suele pensar que la
relacion de autoridad se ha roto por completo, debido a influencia de efectos provenientes
del exterior. Sin embargo, mas que decir que los padres han perdido su capacidad de control
sobre los hijos, es mds adecuado decir que se ha dado un cambio en las relaciones
familiares.

Mientras que en tiempos de la preguerra e inmediatamente después del final de la
guerra, los padres tenian mayor oportunidad de /iberarse del continuo cuidado de los hijos,
dejandolos en manos de la comunidad y el vecindario (Mizawa 1999:25). En tiempos
recientes los padres, especialmente la madre se ha vuelto la responsable de la crianza de los
hijos.

Tal como lo explica Naoko Mizawa, desde principios del siglo XX, la familia
japonesa ya tenia como papel principal el cuidado de los hijos, pero se balanceaba con el
tiempo que los nifios pasaban interactuando con otros nifios en el vecindario y con un sinfin

de adultos. En la actualidad, con excepcién de la escuela, son relativamente bajas las
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oportunidades que los nifios tienen para convivir con otros nifios y ain menos con otros
adultos que no sean sus padres o maestros’’.

Ademads, para los japoneses en la actualidad, tener una familia también es muy
importante para ser visto como una persona que forma plenamente parte de la sociedad. Es
decir, al igual que en el caso del consumo y la sexualidad, la familia es un bien dentro de la
sociedad. Esta se plantea como el ideal que la mayoria debe seguir y, por lo mismo, se ha
vuelto uno de los deseos més dificiles de alcanzar. La sociedad no sélo plantea la necesidad
de encontrar una pareja, sino que €sta debe tener las capacidades econdmicas y caracter
para la crianza. Muchas mujeres en la actualidad han convertido esta biisqueda en la mayor
competencia de sus vidas, ain dejando de lado la amistad con otras j(’)venes71 (Mizawa,
1999: 28).

Posteriormente, el éxito que se pueda obtener por medio de un matrimonio no estaria
completo si no se combina con los buenos resultados académicos de los hijos. Esta carga ha
convertido a un buen nimero de madres japonesas en una fuente de presion para los hijos,
especificamente con respecto al estudio, y sin la posibilidad de recibir una critica o
retroalimentacion del exterior para que esto deje de suceder. Esto ocurre como
consecuencia de que las relaciones familiares con la comunidad se han cerrado en gran
medida, como ya lo afirmaba Miyadai y al contrario de lo que sucede en paises como
Estados Unidos.

Por esta razon, mas que una pérdida de control por parte de los padres, muchos

prefieren crear ciertas valvulas de escape y mantener la familia lo mads libre posible de otras

7 Segun la misma Mizawa, en la década de los noventas, 2/3 de los nifios y adolescentes en Tokio sélo se
relacionaba con sus padres y maestros.

"I Actualmente existe el término #§7% (konkatsu: actividad matrimonial) para definir todas las actividades
relacionadas con la biisqueda de una pareja matrimonial.
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presiones como la rebeldia o las actividades en las que se involucran los hijos. Algunas
familias suelen dar prioridad al éxito escolar e ignoran otras reglas o se hacen mds laxos
para juzgar otros comportamientos de desobediencia que puedan tener los hijos (Mizawa,
1999: 30). Esto se convierte en un prejuicio y demerita la relacién de la familia de amigos.

Por ultimo, se estudiard como encajan estas caracteristicas ideales y reales de la
familia japonesa en aquellas donde alguno de sus miembros participa en citas por
asistencia. Por una parte, los hombres que participan en esta actividad han sido clasificados
generalmente como motenai otoko, es decir un hombre con poco éxito entre las mujeres.
Sin embargo, después del andlisis de varios casos (Maruta: 2006) e informacion
proveniente de diferentes medios de comunicacion como reportajes y peliculas, entre estos
hombres se encuentra mas al adulto asalariado de mediana edad y padre de familia.

Tal como lo plantea Maruta en su entrevista con uno de estos hombres’? (20006),
muchos de ellos se involucran en esta actividad buscando un escape o una recompensa
secreta. Es decir, ven a las citas por asistencia como un premio por cumplir con sus
responsabilidades oficiales como ser un buen trabajador y buen padre (en Maruta,
2006:117). El autor también aclara que para muchos de ellos este tipo de conducta no
significa tener una relacién que ponga en peligro a la familia, sino todo lo contrario, les
funciona para relajar la presion en la que viven diariamente y disfrutar mas a su familia.

Estos hombres, en especial, personifican la contradiccién que existe en la sociedad
general acerca del sexo. Al mismo tiempo que adquieren la compaiiia o sexo de las jovenes,
continuamente les reprochan su participacion en citas por asistencia (en Maruta, 2006:

204), tal como quedo establecido en el apartado sobre la sexualidad.

72 Entrevista a un hombre de 45 afios con un historial de 15 en citas por asistencia. Este hombre tiene una
familia estable y gana 20,000,000yenes al afio, un poco mas de 2,000,000 de pesos.
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Por otra parte, tal como se estableci6 al principio de este capitulo, se suele calificar de
disfuncionales a las familias de las jovenes que hacen citas por asistencia. Una de las
caracteristicas con las que mds se suele identificar a las familias de estas jovenes es la falta
de comunicacién entre sus miembros. No obstante, como se revisd anteriormente, segtiin un

estudio general de la familia japonesa (ECI, http://www8.cao.go.jp/youth/kenkyu.htm), el

tiempo de comunicacién no es tan grande aln en familias normales. Aun en el caso de las
familias de las jovenes que participan en este fendmeno se puede ver que existe
comunicacion entre padres e hijos, dejando mayor espacio a la hipétesis de que citas por
asistencia es una vilvula de escape de otras presiones’”, no sélo al derrumbe de la

institucion familiar.

A lo largo de este apartado hemos estudiado las conductas que caracterizan a la familia
japonesa de las ultimas décadas para conocer las coincidencias y disparidades que existen
con las familias en donde se present6 el fendmeno de citas por asistencia. De igual manera
se revis6 como las familias se desenvuelven en temas como la sexualidad y educacién de
sus miembros. Después del andlisis podemos concluir que a pesar de que el ideal de una
relacion familiar aboga por una confianza casi plena, esta s6lo se queda en eso, un ideal.
Por esta razon puede considerarse incorrecto el reducir a un tipo de familia, y ademds de
clasificarla como disfuncional, aquella en donde apareci6 el fendmeno de citas por

asistencia. Las altas expectativas del papel que debe cumplir la familia, como educadora,

® En la telenovela Kamisama moo sukoshi dake, al contrario de otras con el tema de citas por asistencia y
otros problemas juveniles, se retrata a una familia que responderia en primera instancia a la etiqueta de
familia perfecta, es decir, supone haber una buena comunicacién entre padres e hijos. Sin embargo, esto no
impide que se presenten problemas de conducta entre sus miembros, comprobando que estos no tiene relacién
directa con el tipo de comunicacién que se tenga al interior de la familia. La hija participa en citas por
asistencia y la madre engafa a su esposo, pero no dicen nada para mantener la estabilidad familiar.
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formadora y remanso de tranquilidad crea la tendencia a justificar que sélo en aquellas que
no alcanzan el nivel de éxito esperado serdn origen de un sinfin de problemas para la
sociedad. Adn en familias unidas y preocupadas por sus hijos, tal como se demuestra en el
testimonio de Nakayama (2006) y se refleja en la serie televisiva Kamisama mo sukoshi

dake, el fendbmeno de citas por asistencia se puede presentar.
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3.6 Dinamismo del grupo de jovenes que realiza citas por asistencia

Hasta el momento hemos examinado cdmo diversos factores e instituciones sociales
se han relacionado con el fenémeno de citas por asistencia, asi como el papel que estos han
jugado dentro de la aparicién y concepcion de éste. No obstante, también se hace necesario
revisar como estos han interactuado y qué consecuencias ocasionaron al interior del grupo
de jovenes que participa en citas por asistencia.

En muchos casos, estas jovenes han sido consideradas como un subgrupo social que
cuenta con actitudes y comportamientos totalmente diferentes a los de la juventud en
general. Por esta razén, y como se ha revisado a lo largo de este trabajo, en la informacion
escrita al respecto se suele recalcar mds las diferencias que caracterizan a estas chicas que
las coincidencias que puedan tener con otras jovenes de su generacion. Esto ocasiona que
se piense que sus conductas son totalmente ajenas, algunas veces exageradas y desviadas de
la generalidad.

Por consiguiente, el objetivo del presente capitulo es el de analizar de qué manera se
desarrollan las relaciones entre los grupos de jovenes que participan en las citas por
asistencia. Se analizard qué tipo de motivaciones, presiones escolares y sociales se
presentan al interior de estos grupos y como difieren de las presiones en otras jovenes
ajenas al fendmeno. Por tltimo, se concluird cémo influyen los factores previamente
analizados en los comportamientos de las jévenes que se involucran en el fenémeno.

En general, como ya lo advertia Miyadai en su estudio sobre la comunicacion en la
sociedad japonesa (1985), especialmente durante las ultimas décadas, los jovenes han

perdido la conciencia e interés por pertenecer a una generacion o identificarse como parte

112



de grandes grupos. Como consecuencia, se ha dado lo que el llama una atomizacion de las
generaciones”, y han surgido una serie infinita de grupos diferenciados por detalles tan
pequeios que son casi imperceptibles para las personas ajenas a estos.

Siguiendo esta tendencia, las chicas que participan en las citas por asistencia forman
pequeios grupos, aproximadamente de cinco personas como maximo. Dentro de estos se da
una segunda divisién en parejas o trios, segin el grado de cercania y confianza que exista
entre sus miembros. En esos pequefios grupos de confianza, las jévenes suelen intercambiar
0 hasta heredar a los hombres con los que establecen las citas por asistencia cuando se
cansan de la misma persona o no la pueden atender mas.

A su vez, también es habitual que estos grupos trabajen en equipo, es decir, saliendo
varias con el mismo hombre y dividiendo las ganancias al final de las citas. Algunas otras,
llegan a actuar como acompanantes, una espera a la otra fuera del hotel y de esta manera
evitan que sean victimas de algin secuestro, violacién o algin crimen (Takahashi, 2004:
87).

Estas jovenes, al igual que sucederia en cualquier otro grupo de amigas ajeno al
fendmeno de citas por asistencia, comparten sus preocupaciones, sus alegrias y sus
necesidades. Como la mayoria de los jovenes, estas chicas no suelen tener interés en
establecer relaciones con grupos mds grandes u otras personas, a pesar de que puedan
compartir muchos puntos o actividades en comun.

En el caso de las jovenes de citas por asistencia, las pequefias diferencias se pueden
encontrar en aspectos como distinciéon entre las jévenes que mantienen relaciones largas

con un papa” 'y aquellas que no. Chicas que en sus cifas no llegan al sexo y las que si,

74 . . (o i s S
En donde lo que caracteriza a ciertos grupos se hace cada vez mds dificil de distinguir.

75 P ) . : .
Como algunas veces solian llamar al hombre con el que mantenian las citas por asistencia.
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quienes exigen que los hombres utilicen conddn, las que no disfrutan el sexo en estas citas,
las que no negocian el precio de las citas y quienes s6lo aceptan citas con hombres de
caracteristicas muy definidas (dependiendo del fisico, trabajo). Todos estos detalles crean
los pequenos subgrupos, asi como la imposibilidad de relacionarse entre ellos.

Por supuesto, estas desigualdades son mds ideales que reales, ya que las jovenes estan
dispuestas a sobrepasarlas o ignorarlas si la situacién lo amerita. El verdadero significado
de estas divisiones es el de justificar la nula interaccion entre los grupos. Por ejemplo, tal
como se revisO en los apartados correspondientes al consumo y la influencia de los medios
de comunicacion, las sociedades actuales se caracterizan por crear constantemente nuevos
signos, diferenciando cada vez mds a unos grupos sociales de otros. Por lo tanto, tratar de
ser ajenos a esta presion se ha convertido en una empresa casi imposible e indtil.

De la misma manera, las jovenes que participan en citas por asistencia tienen que
cumplir, al interior de sus grupos, con ciertos requisitos de estilo y consumo. Para ellas esta
actividad significaba la manera de pertenecer a un grupo y, sobre todo, de ser consideradas
especiales dentro de éste. Por esta razén y como Nakayama nos deja ver en su testimonio,
tal como sucedia en otros estratos de la sociedad japonesa, las marcas de ciertos productos
daban el boleto de entrada a diversos grupos.

Asimismo, los productos y estilos que ellas consumian eran una prueba de que estaban
disfrutando su juventud. Como queda reflejado en la pelicula “Love & Pop”, el querer algo
y poder adquirirlo casi de inmediato, significaba que estaban aprovechando eficazmente el
tiempo que tenian como jovenes, siendo un poco egoistas y totalmente libres de las
responsabilidades de adultos. En general, tal como el promedio de los jovenes en la

actualidad, quienes valoran mds la satisfaccién inmediata, estas jovenes no dejarian pasar
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facilmente la oportunidad de obtener un bien o participar en algin evento que les diera un
valor especial dentro de su grupo.

Y no soélo esto, ellas, al igual que otros grupos de amigos, también tienen limites para
pertenecer a ellos. En los testimonios analizados, cuando las jovenes son descubiertas por
sobrepasar alguna frontera que ellas mismas habian establecido, como por ejemplo, el
hecho de consumir drogas o contagiarse de alguna enfermedad, ocasiona que se rompa la
relacion de amistad que habian establecido. De esta forma se mantiene la divisién y
exclusividad de estos grupos asi como la repeticion de las contradicciones que se también
se perciben en otros niveles de la sociedad.

Dinamismo dentro del grupo

Por otra parte, las jévenes que pertenecen a estos grupos también potencializan la
presion que viene del exterior. En general, las jovenes reciben un sinnimero de informacion
sobre las modas y la forma de pertenecer a los grupos, aunado a esta situacion, las amigas
al interior de los grupos se convierten en otras fuentes de presion. Retomando el ejemplo de
la pelicula “Love & Pop”, cuando una de las protagonistas quiere comprar un anillo, pero
no tiene el dinero para hacerlo, las amigas, en lugar de desalentarla la animan, casi llegando
a la presion y le ayudan, trabajando juntas en las citas, para conseguir el dinero necesario.
Todo bajo la premisa y el valor supremo de que deben aprovechar el momento de su
juventud.

Al interior de estos grupos también permanece un gran sentimiento de camaraderia, sin
embargo, como se menciond anteriormente, estos grupos con relaciones de mucha
confianza son relativamente pequefios. Entre aquellas que son consideradas como amigas

intimas se pueden revelar secretos para conseguir sus citas o establecer los limites para sus
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citas por asistencia. Esa misma relacion puede tornarse en pequefios enfrentamientos por
celos o inconformidades, sin embargo nunca hay un rechazo total por parte de las amigas.

Este tipo de relaciones de amistad, rivalidad y competencia, no es exclusiva de las
jovenes que participan en las citas por asistencia, y que pudieran considerarse rivales por
los hombres con los que salen o por los bienes que pueden adquirir. Entre las jovenes en
general, quienes parece que estdn en contra de estas citas y que abocan totalmente a la
perspectiva roméntica o del matrimonio, no es extraio que también aparezcan algunas
conductas de rivalidad. Por ejemplo, en la actualidad, muchas mujeres jovenes se ven como
adversarias las unas a las otras en la bisqueda de una pareja para el matrimonio.

Por otra parte, en muchos de los estudios y criticas acerca de citas por asistencia,
incluido en el de Miyadai, se ha explicado que el origen de este fendmeno se encuentra en
la incapacidad que las jovenes encuentran para comunicarse en lo que, supuestamente,
deberia ser su mundo, es decir, la escuela, los amigos, su generacién. Por esta razén, una
parte de ellas busca un escape en la adquisicién de productos y otras, buscan un escape
teniendo relaciones y comunicacién con hombres mayores.

No obstante, parece que estas jovenes no buscan establecer una comunicacion real
con los hombres con quienes se involucran. Es decir, si ellas buscaran realmente un lugar al
cual pertenecer, ya que no se hallan dentro de su escuela o su familia, pretenderian
establecer un tipo de relacion cercana. Pero es claro que esto no sucede, como se menciond,
ellas ignoran lo que los adultos les llegan a decir. Lo mismo pasa con los hombres mayores,
si bien, algunos tratan de convencerlas de que es una actividad mala, educédndolas como si
fueran sus padres, realmente no lo hacen con esa intencién, ya que la mayoria de ellos

participa y sigue participando en el fendmeno.
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Como otro ejemplo de esta contradiccidn, estd el hecho de que los hombres prefieren o
pagan mds por chicas que lleven uniforme de escuelas privadas y que actien como si fueran
totalmente inconscientes del valor de su sexualidad (Nakayama, 2006:103). Es decir, sin
importar que las jévenes puedan estar mintiendo sobre su edad o simplemente portar un
uniforme para conseguir una cita, ellos deciden pagar por una cita con ellas.

El mismo Miyadai (2001) y otros autores han afirmado que las jovenes, especialmente
aquellas que realizan citas por asistencia, han perdido la capacidad de sentirse en
comunidad y que fuera de su grupo no hay conciencia de las otras personas76, 0 que su
concepto de sociedad es diferente y no coincide con el de los adultos (Hayamizu, 2008:123).
Revisando cuidadosamente esta afirmacion, después del andlisis presentado, no podriamos
afirmar que ellas desconocen el valor de la sociedad o que la sociedad viva en un sistema
de valores totalmente distinto al de ellas, sino que existe la contradiccion entre la vision de
la sexualidad como una actividad relacionada al amor y la visién de ésta como un bien.

En el caso de las chicas que participan en citas por asistencia, ellas son conscientes
del valor del sexo como una relacién ideal con otra persona, pero también como medio para
pertenecer a ciertos grupos. Al contrario de como se representa en el manga [Initial D,
(Hayamizu, 2008: 200) no es que éstas jovenes tengan una vision y valor del dinero o el
sexo totalmente alienadas, sino que en ellas se presenta una forma de lidiar con las
contradicciones que existen en la sociedad. Sin embargo, al presentarse de esta forma en
ciertos medios de comunicacién, es muy probable que se cree la idea de que estas jovenes
siguen una conducta desviada o son totalmente diferentes a la generalidad.

En esta contradiccion social los mismos adultos dan cierto permiso a los jovenes de

76 . . .. .
Es decir, que los jévenes no se preocupan por las opiniones de las personas ajenas al grupo al que ellos
pertenecen.
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comportarse como quieran. En la telenovela Kookoo Kyooshi uno de los profesores dice
que los jévenes, como consecuencia de las presiones escolares, han sido incapaces de
mantener sus valores. Sin embargo, el mismo profesor, en la siguiente escena viola y
chantajea constantemente a las jovencitas. Este episodio nos sirve para ejemplificar
claramente las contradicciones acerca de las que hemos estado hablando en el area de la
sexualidad. Al mismo tiempo que los adultos pretenden proteger el valor de la sexualidad
también pueden violar las reglas establecidas por la sociedad.

Como lo afirma Maruta (2001: 205), normalmente lo que se dice de citas por
asistencia estd banado por una perspectiva moral, por ejemplo, cuando ciertos
investigadores (Kawai, Hayao, Kuronuma y el mismo Miyadai) afirman que las jovenes
que participan en este fendmeno van a sufrir en el futuro y que son incapaces de
comprender que tendrdn una cicatriz en el alma (Kuronuma en Maruta, 2001). O que el
fendmeno es exclusivo de aquellos hombres sin éxito con el sexo opuesto y de jovenes con
problemas. Sin embargo, como hemos visto, esto parece mds una generalizacién que un

andlisis de la realidad del fenémeno y su importancia dentro de la sociedad japonesa

Las relaciones al interior del grupo de jovenes que participan en citas por asistencia
son comparables con otro tipo de grupos de jovenes que existen dentro de la sociedad
japonesa, es decir que cuentan con sus propias reglas de pertenencia. Sin embargo, hasta el
momento, los andlisis de este fendmeno se han caracterizado por darle una mayor
relevancia a las pequefias diferencias que existen con otros grupos mds que a las
coincidencias. A lo largo de estas paginas hemos visto que la juventud japonesa esta

expuesta al mismo tipo de informacion e influencias que reciben por parte de la sociedad,
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los medios de informacidn y las escuelas. Es decir que no son éstas las causas por la que los
jovenes participan de actividades como las citas por asistencia. Por el contrario, es la forma
en que ciertos jovenes reciben estas presiones y las expresan dentro de sus grupos de

amistades lo que los hace diferentes.
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4. Actualidad del fenémeno y consideraciones finales

En fechas recientes, es casi imposible encontrarse con alguna mencién del fenémeno de
citas por asistencia en los medios de comunicacién asi como entre la mayoria de los
japoneses. Algunas personas, incluyendo investigadores, las mismas jovenes que en afos
anteriores participaron de esta actividad y otros grupos de la sociedad, afirman que el
fenémeno ha desaparecido o que se ha transformado en algo nuevo que no merece ser
definido como citas por asistencia.

Cabe aclarar que el término citas por asistencia fue creado y utilizado, principalmente,
por los medios masivos de comunicacién asi como por la gente en las calles. Este no es el
término que la policia u otras instituciones como las escuelas utilicen para definir y
registrar de manera oficial al fenémeno’’ (Monbusho, 1999: 71). Por esta razon, cuando el
concepto dejé de aparecer continuamente en los medios, dio la impresién de que se habia
desvanecido casi por completo. Sin embargo, lo cierto es que el fendmeno se sigue
presentando aunque ha dejado de ser un punto de interés para los medios de informacion.

Como se reviso a lo largo de la introduccion, la definicion que se cred para la nocion de
citas por asistencia siempre abarcé un rango bastante limitado de actividades. Esta
definicion se reducia al intercambio de dinero o regalos costosos por sexo, principalmente,
o algun tipo de cita. Por lo mismo, se ha hecho dificil establecer la continuidad y cambios
que se han presentado a lo largo de los afios en este fendmeno. Esto, aunado al cambio del
foco de los medios de comunicacién, ha ocasionado que gran parte de la sociedad lo haya

dejado en un segundo plano.

77 . . . o .
En el caso de la policia este comportamiento queda clasificado como prostitucion infantil o con menores de
edad.
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Algunos afirman que ya no se ven, como antes, las figuras de las jovenes con hombres
mayores en la calle. Que establecimientos como los terekura han desaparecido casi por
completo. Sin embargo, parecen ignorar que el fendmeno ha evolucionado de la mano de
las tecnologias y transformaciones en las valoraciones de la sociedad. Con la llegada de
Internet y, sobre todo, con la posibilidad de tener acceso a la red desde los teléfonos
celulares, las personas han podido establecer una red de contactos sin que nadie mas se de
cuenta de lo que hacen. Como se mencioné anteriormente, los sitios que ofrecen buscar
pareja, las posibilidades de hacer transferencias econdmicas sin ponerse en contacto fisico,
han ocasionado que este fendmeno haya podido desvanecerse de la superficie de la
sociedad, pero mantenerse en una esfera mas privada. Aunque tampoco es correcto pensar
que es un fendmeno que ha crecido exponencialmente gracias a las nuevas tecnologias, por
el contrario, sigue siendo parte de una minoria dentro de la sociedad japonesa.

A pesar de que el fendmeno pueda seguir existiendo, ahora se prefiere sustituir el
nombre de citas por asistencia por otros términos que no delaten, a primera impresion, que
se trata de una de estas citas. Sin embargo, esta serie de nombres han resultado en una
diversificacion del fendmeno y su consecuente dificultad para identificarlo a simple vista.
Las citas por asistencia se han convertido en un fenémeno que se escabulle del control
social, ya que se resguarda en las tecnologias. Esta es una de las razones por las cuales la
sociedad japonesa ha decidido darle menor importancia.

Las propias jovenes que anteriormente participaron de las citas por asistencia afirman
(Nakayama en Miyadai, 2006: 261) que el fendmeno en el que ellas formaban parte ya no
existe, lo que se da actualmente no se puede seguir llamando citas por asistencia. Ahora lo

que las chicas hacen es pura prostitucion, afirma Nakayama (en Miyadai, 2006: 165),
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porque sé6lo conciertan una cita y tienen sexo para poder obtener el dinero necesario para
pagar la cuenta de su teléfono celular. No buscan, como en tiempos anteriores, establecer la
comunicacion que no encontraban en su familia o entre sus compafieros.

Sin embargo, tal como lo afirma Sonia Ryang (2006), no parece haber, en ninguna de
las llamadas dos generaciones de citas por asistencia, una busqueda real de comunicacion.
Si bien el fendmeno ha mutado, no ha cambiado por completo, atn las jévenes lo hacen por
obtener dinero, por consumir ciertas cosas. Ademads de los bienes de marca, ahora tan mal
vistos, el teléfono celular se ha vuelto uno de los bienes de mayor importancia para la
juventud japonesa. Tanto asi que no se podria comprender su interaccion social sin éstos.
Como en la generacion de Nakayama el dinero, la moda y los accesorios eran los boletos de
entrada para pertenecer a ciertos grupos, ahora la comunicacién inaldmbrica no sélo les
permite entrar en ellos, sino comunicarse e interactuar con sus participantes.

Por otra parte, la misma Nakayama repite el patrén que la sociedad japonesa seguia
cuando ella participaba en citas por asistencia, culpa a las jovenes de prostituirse para
obtener dinero. Ahora, como antes, no todas las chicas de citas por asistencia ni en todas
las ocasiones llegan al sexo en sus citas. Atn mads, en la actualidad, podemos afirmar, que el
intercambio de sexo ha disminuido (NHK News, sdbado 3 de julio de 2009), pero ha
aumentado el intercambio sexual indirecto en este fendmeno. Las posibilidades de la
comunicacion celular han dado paso a una nueva fase de citas por asistencia en donde las
jovenes mantienen citas virtuales, en piginas creadas para eso, e intercambian su tiempo,
conversacion y fotos por dinero (NHK News, sdbado 3 de julio 2009).

Gracias a esto, en el presente, ni siquiera es necesario abandonar el hogar o ponerse en

peligro al salir con un desconocido. Por supuesto, esto limita las probabilidades de que este
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tipo de actividades sean descubiertas por la familia u otros grupos, a menos que los
involucrados lo den a conocer o tengan algin descuido. Lo que coincide en las diversas
generaciones que se han visto relacionadas con este tipo de fendmenos es la falta de
informacion que tienen los jévenes con respecto a la actividad en la que participan.

A pesar de no entrar en contacto personal con la gente con la que se hace el intercambio,
los jovenes estdn expuestos a riesgos como que sus fotografias o platicas sean publicadas en
Internet sin su consentimiento. Esto causaria que un gran nimero de personas pudiera
conocerlo y, claro, que su familia y sus profesores también se enteraran, causiandoles una
serie de problemas.

En entrevista con el encargado de un centro de apoyo a los jovenes (Office for Youth
Affairs and Public Safety, Osaka), afirma que esta tendencia va en aumento pero que en
todos los casos las jovenes niegan que estén participando en citas por asistencia. Verse con
un extrafio es peligroso, afirman, pero intercambiar platicas y dinero por fotografias no es
lo mismo. Debido a la evaluacion negativa que los medios de comunicacion dieron de la
palabra citas por asistencia asi como a su desaparicion de los titulares de los periddicos y el
poco interés que ahora tiene este topico dentro de la sociedad, las jovenes parecen ignorar
las coincidencias de este nuevo fenémeno, con el de burusera o citas por asistencia, aunque
el nuevo fendmeno antes mencionado se fundamenta en las mismas premisas, la venta de
fotografias o ropa interior.

Por otra parte, conjuntamente con la aparente desaparicion del fendmeno, los medios de
comunicaciéon han dado un vuelco en la forma en la que abordan el tema. Esto es
especialmente visible si comparamos algunos programas de television entre la década de

los noventas e los de inicios del siglo XXI. En el caso de los programas de la década de los
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noventas’®, las jévenes son retratadas como seres activos y conscientes de las actividades en
las que se involucran, como el caso de citas por asistencia. Por el contrario, en las
telenovelas de principios del nuevo siglo, las estudiantes son plasmadas mds como victimas
involuntarias al estar rompiendo las reglas de la sociedad”’.

Como revisamos a lo largo de los siete capitulos que conforman el presente trabajo, los
andlisis existentes del fendmeno de citas por asistencia han tendido, en su mayoria, a
estudiar solo una parte o una vision holistica del problema. Sin embargo, este fendémeno no
se puede explicar en su totalidad de esa manera. El planteamiento del presente analisis se
basa en que este fendmeno no es consecuencia de que las jévenes participantes reciban una
presion o influencia especial por parte de los medios de comunicacion, la familia o la
escuela y que, por lo tanto, la actitud de las chicas no es radicalmente diferente al de otras
jovenes de su misma generacion.

Este fendmeno es resultado de una serie de cambios y contradicciones que se presentan
en diversos espacios de la sociedad japonesa. Después de este estudio, hemos descubierto
que la actitud de estas jovenes no es tan diferente al de la mayoria de las personas. Se puede
afirmar que, en casi todos los casos, las chicas que se ven involucradas en este fendmeno,
replican en cierto grado las contradicciones y creencias que existen dentro de la sociedad.

Como se afirmo en la introduccion y el capitulo uno, el trabajo de Miyadai nos ofrece el
primer andlisis de las citas por asistencia. Las categorias utilizadas por este socidlogo
establecen un marco para el estudio de este fendmeno, sin embargo, crei conveniente la
anexion de nuevas categorias para tener un andlisis mds completo y con mayores puntos de

vista del fendmeno de citas por asistencia.

" Como es el caso de las telenovelas Kookoo Kyooshi (Profesor de preparatoria) del afio 1993 y Kamisama
moo sukoshi dake (Dios, un poco mds) de 1998.
" Kookou Kyooshi 2003 (Profesor de preparatoria 2003)
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Por medio de la insercién de categorias como el consumo en la sociedad japonesa, la
influencia de la musica popular, los cambios en la sexualidad y otra visién de la influencia
de la educacién, para el andlisis de las citas por asistencia se buscaba completar y
actualizar el andlisis del fenémeno. Del andlisis de éstas se obtuvieron los siguientes
resultados.

En el caso del consumo, la mayoria de las jovenes que participan en este fendmeno
repiten lo que ven en la mayoria de otras mujeres, un deseo por ciertos bienes que les
brinde un estatus y pertenencia a ciertos grupos. El consumo de estas chicas, entonces, no
se puede calificar como exclusivo ni excesivo a comparacion de otros grupos de mujeres
dentro de la sociedad japonesago. Lo que las caracteriza son los bienes que tienen valor
dentro de su grupo, como ciertas marcas de ropa o accesorios.

De igual manera, el tipo de informacion que reciben por parte de los medios masivos de
comunicacion, especialmente las revistas, no es particularmente agresivo ni con una
tendencia mucho mas marcada al consumo que lo que reciben otras partes de la sociedad
japonesa. Asimismo no se deben dejar de lado los diversos papeles que juegan los medios
de comunicacién. Por una parte las revistas toman el rol de instructores y ensefian a los
jovenes como comportarse en la sociedad de los adultos, al mismo tiempo los medios se
volvieron criticos de las conductas de las generaciones jovenes, reprochando a quienes se
involucraron en ciertas actividades, como fue el caso de las citas por asistencia.

Con respecto a la sexualidad, en la actualidad, ésta empez6 a tomar un tinte mucho mas
cotidiano y accesible para la mayoria de los grupos de las sociedades. Las jévenes que

participaban en citas por asistencia, al igual que la mayoria de su generacion, sentian

%0 Segiin las observaciones llevadas a cabo durante el mes de agosto de 2009 en diversos sitios de reunién de
jovenes y centros comerciales. No se pudo encontrar una diferencia sustancial entre el tipo de consumo y
nivel de gasto que llevan las jovenes y las mujeres mayores.
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ansiedad y presion por poner en prictica su sexualidad (Takahashi, 2004: 103). Sin
embargo, esta presion se daba dentro de un ambiente que no les brinda, ain en la actualidad,
la informacién necesaria para tomar una decision totalmente conciente de sus actos.
Asimismo, la influencia que reciben por medio de las revistas y otras publicaciones causa
contradicciones cuando se compara con el control de la sexualidad que prevalece en
instituciones como la familia y en la educacién que reciben, especialmente en el 4rea
sexual.

La familia y las escuelas han sido acusadas de no tener la calidad ni la capacidad de
generaciones anteriores para transmitir la importancia de las regulaciones sociales a los
jovenes. Sin embargo, los mismos padres y educadores son victimas y parte de las
contradicciones que la sociedad presenta, exigiendo un ideal pero sin tener la informacién
necesaria para guiar a los jovenes. Por otra parte, tampoco es correcto limitar la existencia
del fendmeno a un grupo de familias y estudiantes que no responden a los ideales, de
estdndares demasiado altos, porque se demostr6 que no sélo entre ellos prevalece la
participacion de este fenémeno®'.

Por estas razones, se puede afirmar que este fendmeno fue tan altamente publicitado y
marcado como un problema social de gran envergadura no por la diferencia en la actitud de
las jovenes que hicieron citas por asistencia citas por asistencia y quienes no participaron
de él. Las citas por asistencia, resultaba un fenémeno altamente redituable para los medios
de comunicacion y deberia ser entendido como una més de las paradojas entre los ideales y
las realidades que viven las sociedades actuales, en este caso la sociedad japonesa.

Como se presentd anteriormente, Miyadai afirma que en la actualidad las jovenes

81 Como queda reflejado en las entrevistas realizadas por Miyadai (1994) y Maruta (2006), asi como en el
propio testimonio de Nakayama (2006).
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comunes y corrientes, de apariencia inocente e inofensiva se ven envueltas en actividades
rechazadas por la sociedad (en Ryang, 2006:100). No es, como en generaciones anteriores,
donde las jévenes malas podian ser reconocidas a simple vista. Sin embargo, ahora, gracias
al avance de ciertas tecnologias como los teléfonos celulares e Internet, hacen mds
complicado saber, a ciencia cierta, quién se involucra en actividades fuera de las reglas
sociales.

A pesar de que Miyadai (2001: 165) afirma que ahora, cualquier jovencita comtn puede
verse implicada en este tipo de problemas sociales, sigue aseverando que lo hacen por tener
problemas familiares, porque han carecido de orientacion y por lo tanto no encuentran un
lugar al cual pertenecer. Por lo tanto, sigue dando cierta exclusividad para formar parte de
ese fendmeno a aquellas jovenes y familias que tienen ciertos conflictos al interior. Bajo
esta premisa se podria afirmar que quienes no tuvieran estos problemas, no tendrian por qué
preocuparse de que sus hijas o sus esposos tomen parte de este fendmeno. No obstante,
como se revisé a lo largo de los capitulos que conforman este trabajo, existen ejemplos
donde no sélo la gente que tiene problemas familiares o que no consigue éxito académico
participa de esto. Como lo reflejan los testimonios de Nakayama, cuando habla de chicas de
otras familias (Miyadai, 2006: 285).

Gracias a las categorias que fueron elegidas para este analisis, hemos podido comprobar
que muchos de los comportamientos de las jévenes que participaron en citas por asistencia
no son exclusivos. Tampoco el tipo de influencias que reciben por parte de los medios de
comunicacién, ni su comportamiento con respecto a la sexualidad, o la educacién y
ambiente familiar general en el que desenvuelven. Citas por asistencia, entonces, debe

entenderse como un fendmeno que no responde Unicamente a la presion de obtener buenas
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calificaciones o a la falla del sistema familiar tradicional, o a los deseos desmedidos de
consumo de ciertas jovenes, sino a una serie de cambios en las expectativas y regulaciones
con respecto a la sexualidad.

Por una parte, aquellas visiones de la sexualidad que se publicitan en los medios de
comunicaciéon y a la brecha que existe entre éstas y las que se establecen por parte de
instituciones como la familia y la escuela. Esto resulta en que las jévenes que participan en
citas por asistencia no cumplen totalmente con el comportamiento ideal que ciertas
instituciones establecen para chicas de su edad y genera la idea de que estdn siendo
desviadas o estdn rompiendo las reglas impuestas por su sociedad.

Por lo tanto, se culpd a estas jovenes y no a otro grupo, por la forma en que ellas
reaccionaron a los factores analizados en otras investigaciones asi como a lo largo del
presente trabajo (influencia de los medios, educacion sexual, etc.). En su comportamiento
ellas conjuntan muchos de los temores que la sociedad tiene con respecto a la destruccion
del, hasta entonces, sistema social en el que se vivia. Sin embargo, tal vez para otra
sociedad este tipo de comportamientos no representaria un fendmeno tan relevante como lo
fue en Japon. Por supuesto, tampoco se pretende decir que citas por asistencia €s un
fenémeno exclusivo del Japén, simplemente que algunas caracteristicas, como la visién y
valor de la sexualidad y, por consiguiente, la forma en la que el fendmeno es evaluado y
presentado dentro de su sociedad son particulares.

A lo largo del presente andlisis se ha revisado el por qué ninguna de las actitudes que
presentan estas jovenes parece ser lo totalmente desviada de otros grupos de su sociedad,
para poder ser etiquetado como un comportamiento unico de quienes participan en citas por

asistencia. Sin embargo, tal como se explicé en la introduccién en palabras de Durkheim,

128



algo se convierte en un crimen no por que lo sea, sino porque la sociedad decide que debe
considerarse como tal. De esta manera podemos comprender la razén por la cual andlisis
como los de Kawai y Hayao han decidido hablar de las jovenes normales que caen en la
prostitucioén, pero nunca se toca el tema de los hombres y padres de familia normales que
participan en la misma actividad. Son las acciones de las jovenes las que son juzgadas
como incorrectas dentro de la sociedad japonesa.

Por dltimo, retomando un punto planteado durante la introduccién, los grupos que en
algiin momento son tachados como desviados pueden ser la vanguardia dentro de algunas
sociedades. En este caso, sin embargo, parece casi imposible que un comportamiento como
el de citas por asistencia pueda generalizarse en la sociedad japonesa puesto que adn
prevalece en cierto grado un deseo de control de la sexualidad y el consumo dentro de la
sociedad japonesa que muy probablemente no desaparecerd en tiempos cercanos. Por lo
tanto, toda actividad en donde se relacione al sexo con dinero, seguird teniendo una
potencial carga negativa.

La visién funcionalista, nos permitié analizar al fenémeno de citas por asistencia bajo
el punto de vista de la desviacion y la influencia de los grupos juveniles dentro de la
sociedad. Aspectos que no habian sido estudiados por Miyadai y otros investigadores.

Por otra parte, se ha visto que es una muy pequeiia cantidad de jovenes las que participa
de esta actividad, y no ha aumentado de manera notable a lo largo de los afios. Ademas,
como se revisO en diversos ejemplos a lo largo del presente trabajo, las jovenes que
participaron en citas por asistencia, nunca vieron en esta actividad una forma de vida
permanente. La mayoria la aceptaba como una etapa de su vida, pero afirmaban tener

suefios de formar una familia o tener un trabajo. La misma Nakayama (2006) en su
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testimonio, nos narra como se alejé de ese fendmeno y como ahora goza, como muchas
otras de sus compaiieras en las citas por asistencia, de una vida que se podria etiquetar
como comiun y corriente. Lo que reduce las posibilidades de que un fenémeno de este tipo
pueda convertirse en un comportamiento generalizado dentro de la sociedad japonesa en un
corto o mediano plazo.

En este sentido, el fendmeno de citas por asistencia responde a las premisas planteadas
por Parsons. Es decir es una conducta temporal, donde los jévenes s6lo se comprometen
con el grupo por cierto periodo, cuando llegan a cierta madurez, pierden interés en las
actividades del grupo y lo abandonan. Por lo tanto, este tipo de comportamientos funcionan
como una valvula de escape para ciertos grupos en las sociedades y generalmente no
perduran por muchas generaciones.

El fendmeno fue elegido como un tema polémico ya que conjunta una serie de
preocupaciones de la sociedad japonesa y porque la juventud siempre es vista como un
periodo amenazante y de retos. Asimismo porque se relaciona con la importancia del
control de la sexualidad, que ha sido 4rea de gran importancia para todas las sociedades al
tener una relacion directa con la supervivencia de la especie humana.

Citas por asistencia, mas que ser consecuencia del consumismo o una nueva forma de
prostitucion es una reaccion a una serie de cambios dentro de la sociedad japonesa. Es un
fenémeno que surge de la convergencia de los factores enumerados a lo largo del presente
trabajo. A pesar de ser una conducta presente s6lo en un pequefio grupo dentro de la
sociedad japonesa actual, no se puede ver como un fenémeno totalmente ajeno a la
sociedad en la que se produce, sino que responde a los cambios que dentro de ella se fueron

presentando.
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Con respecto a por qué desaparecieron las citas por asistencia de las primeras planas y
dej6 de ser un tema recurrente, al menos de manera visible, para la sociedad japonesa, se
puede resumir en dos puntos. Por una parte, la atencién que tuvo en la década anterior pudo
haber cumplido con su cometido, es decir, alertar a la sociedad sobre las contradicciones
que se estaban viviendo y tratar de ponerles un alto. Por la otra, probablemente, como se
dijo Parsons (Introduccién, p.8), la sociedad ha hecho conciente la contradiccién en la que
vive y el riesgo que podria significar presionar tanto a los jovenes por las actividades que
llevan a cabo. Es decir, segiin Parsons, si la sociedad siguiera llamando la atencidn sobre el
mismo fenémeno existe un riesgo de causar otro comportamiento mds extremo. Después de
todo, al haber pasado una generacion, se ha demostrado que no es una actividad que se siga
de por vida, ni que se haya generalizado entre la juventud japonesa, por lo cual no se hizo

necesario seguir manteniendo un control estricto sobre el estado y realidad del fendmeno.
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