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CAMPARA NACIONAL CONTRA EL TIFO

Dos partes comprende esta cempafia que deben tenerse
siempre presentes, para que los trabajos que se hagan contra
gl tifo dén los més prontos resultados.

I

Le parte netamente preventiva de la campafia consiste en
atacar sistemdticamente al piocjo de le rope, que es el princi-
pal transmisor del tifo, para procurar su erradicacilén, por
los medios siguientes;

Desde luego que es indispensable comocer el grado de
parasitacién de la comunided a lo que llamamos fndice de
parasitacién.

Paras esto, se examina a toda la gente ¢ bien una parte,
que debe ser no menos del 25% de toda la poblacidn; en Gltimo
caso es suficiente practicar un buen exdmen de todos los nifios
de la escuela.

5i en las ropas que une persons traiga puestas se en-
cuentran piojos adultos o huevos, llamados tembién liendres o
larvas que es el estado en el que el piojo es pequefio y por
consiguiente diffcil de ver, esas ropas se consideran positi-
vag y por consiguiente la persona es positiva.

£l porcentaje de personas parasitades entre las que se
examinaron marca el coeficiente por ciento o indice de para-
Sitaci&no

Si el coeficients resulte elevado, --alrededor de un
50%=- la aplicacidn de insecticidas debe hacerse a toda la
poblacidn.

Es muy importante tratar de conocer los hédbitos de
limpieza para que por los medios naturales deseparezcae el
piojo de la rope, por ejemplo, el lavado de la ropa debe
hacerse dos veces por semana; el planchado de la misma cusan-
do es bien hecho, destruye hasta las liendres.
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CAMPANA NACIONAL CONTRA EL TIFO
{(en el mexicano de la Sierra de Puebla,

que se habls cercs de

Zacepoaxtla, Puebla)

Ome tamsn ticnequij tictenextlsque]j

tech nijin tepelewilis, pare nijin tequit
maj niman se quitzacuilis in cocolis de

tifo.

I
LA PARTE PREVENTIVA DE LA CAMPANA

Monequi schto se quiyecmatis quinin
se quinmmictis in tecolomej tech itasal.
Nijin tecoclot quimeme in cocolis de tifo.

Se huell quinmictis nochin ijcon:

Nimen monegul se gquimastis canachil
tacsj tech nijin puebloj quinpiaj in

tecolomej, xe miasc o se omenssj.

Para ticmatisquej nijin, monequl se
quinyequitas nochi in tacaj o maj se

quinyequitaeas 25%ade tacaj (quijtosnequi
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se tagat de nshuin). No cuasli quisa se

quinyequitas in conemej nochin den esquela]j.

Ta acsemej quinpiaj in tecolomej tech
nintasaluan, ne tecaj monotzaj "positivas".
Huan no ta quinpla] ajsilimej huen in
xaltscolomej o ninpiotewan in tecolome],

no monotza} "positives".

Canachi in tacaj ten quinpiaj tecolome]j
ten quinyequitaquej quintzalanpiej nijin
tecaj, technextiliaj canschin taceyot

quinpiaj den puebloj.

Queman quinyequitasque) in tacayot
huan ta ticmatisquej tajco den tacayot
tech in puebloj quinpiaj tecolomej, niman
monequi maj nochi in pueblcj quiselisque]j

In pajti ten quinmictiaj in tecolomejj.

Monequi mej se quimati den tachipahuas
cuali huan 1ijcon quisasquej in ajsilime]j
den tecolomej tech in tasel. Ijcon

monequi quilpacasquej in tassl ojpa in
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semana, huan no cuall quiss gquiplanchearoa}]

in tasal huen 1ijeon quinmictiaj in sjsilimej.

Por nojon monequi nochi in tacayot
maj quipiacan campe quistoc miac at para
qulpacasquej in tasal. Huell ta in
puebles quinchijchihyasquiaj in lavaderos

campa miac at,

Ijeon nanguiplasquej se xapo] ten
emc patio]j huan no cuall nanquipiasque]

campe nantapacasque]j.

Tech nijin amat tiquitas quemej
monextia se tecolot. Nijin naquen quite-
pinia se tagst ten quipia in cocolis
monotza tifo, niman quitepinis oc se tagsast
ten amo quipia 1iIn cocolis huen ye jua
quimahua. Huell se gquinmictis in tecolot
ca se pajti monotze D.D.T. huan queman se
quipacaes itassl huan quiplsancharos. Nijin
ticnequij tamechnextilisquej de nijin

oculltzitzin,
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II
LA PARTE DE DOMINIO DE LA CAMPANA

Tech 1In ojpatica, cuseli qulsas ma] se

quimati can yetoc in cocolis ten monctza tifo,

para se quintzacullis in xaltacolome] de ne

cali., Axcaen tamechilitl] cae toni se quintze-

cullils.

Cuali maj se quixmatl can monextis in
cocolis porin nepa nochi in tecolomej
cocolisiojquej tech ne cell ten calyetoquej.
Monequi me] yejuan ten celyetoquej amo
quinuiyscan in tecolomej cocolislojquej
porin quinmahuatihuej oc sequin., Huan no
queman se cealpanos tech ichan in cocoxquej,
maj nijin amo xXiqulnuica in tecolome]j coco-
lisiojquej ten se quinmahuaj.

Ijcon, cuali quisa nochin tayecanani]
de puebloj mej quimatican can yetoe in
cocolis tech in barrioj. Nimen huelisque]
ye juan quitaetitancuitihuej in psajti ten
meonotza D,D.T. para quinmictisquej in

tecolomej cocoliojquej.
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En consecuencia de lo anterior, debe procurarse que la
poblacién tengan facilidades pare el lavado de la ropa promo-
viendo la construccidn de lavaderos cémodos, dotados de agua
suficiente.

Mientras menos see el precio al que se pueda conseguir
el jabdn, igualmente habrd mds facilidades para el lavado de
le ropa.

La educacién higiénica directa para el conocimiento del
piojo; de su biologfa; de la forma en que transmite la enfer-
medad; de cémo se le destruye con insecticidas y de cémo se le
combate por métodos naturales, son los principales puntos de
una campafia contra este ingsecto.

II

Ia parte de dominio, consiste en tomar contacte con los
casos o brotes de la enfermedad y combatirlos haste dominarlos;
por eso0 se llama dominio.

Es muy importante conocer la aparicién de un caso para
poder destruir en el cuerpo del individuo los piojos que ya
estén infectados, as{ como en la casa y en el cuerpo de los
familiasres, piojos que también ya estén infectados; por consi-
guiente se evita que estas personss lleven a otros lupgares =a
esog piojos infectados, o bien que las personas gque van &
visitar al enfermo, o en un caso fatal, al difunto, levanten
los piojos infectados por aquél y los lleven a otros lugares
a propagar la enfermedad.

Debe pues mantenerse un sistema de informacién para cono-
cer los casos oportunamente y actuar de immediato aplicando in-
secticidas, pars destrulr todos los piojos que se suponen in-
fectados.

Campefle WNacional contra el Tifo
Nifio Perdido Ném. 10, México, D.F.

Direccién de Epidemiologiam de S.S8.S., México

Jebén con D.D.T. &l 2% 40
Brillantina con D.D.T. &l 2% )
Sobrecitos de polvo de D.D.T. al 10% .10
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CAMPANA NACIONAL CONTRA EL TIFO

1. EL PIOJO TRANSMITE EL TIFO Y OTRAS ENFERME-

DADES.

2. NO PERMITA QUE SU ROPA TENGA PARASITOS.
.3. USE LOS PRODUCTOS INSECTICIDAS DE LA CAMPANA

NACIONAL CONTRA EL TIFO.

4, LAVE SU ROPA DOS VECES POR SEMANA Y
ESTARA SIEMPRE LIBRE DE INSECTOS.

5. ASOLEE O PLANCHE SU ROPA.

6. LA CAMPANA NACIONAL CONTRA EL TIFO CONTROLA
SUS PRODUCTOS A TRAVES DE LA SECRETARIA DE

SALUBRIDAD Y ASISTENCIA.

SECRETARIA DE SALUBRIDAD
Y ASISTENCIA

Direccion de Epidemiologia
y Campaifas Sanitarias
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