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Introduccién

La obra de Freud puede considerarse, sin duda alguna, como una de las mas
importantes del siglo XX. Habiendo estudiado la carrera de medicina, sus inclinaciones
siempre estuvieron del lado de la investigacion mas que de la practica médica, por lo que en su
busqueda pasoé por la fisiologia y la histologia y el estudio pionero de la cocaina hasta que sus
intereses y necesidades lo acercaron a la psiquiatria. Entonces, se interesé en las histerias que
no tenian causas organicas, ante las cuales los tratamientos de la época eran inutiles, y en los
nuevos meétodos de curarlas, como la hipnosis y la sugestion. Sus experiencias y limitaciones
para usar esos métodos lo obligaron a crear los suyos propios, que mas tarde habrian de
desembocar en el nacimiento del psicoanalisis *.

A pesar de encontrar menosprecio y burla en los circulos médicos cuando exponia sus
descubrimientos e ideas, Freud siempre tuvo la determinacién suficiente para defenderlos y
crearle un lugar a algo que no lo tenia. El psicoandlisis no s6lo no tenia un lugar, sino que iba
en contra de algunas de las creencias, costumbres y principios cientificos, e incluso valores
morales, méas arraigados en la cultura europea de su época. En estas condiciones adversas,
Freud encontr6 poco a poco seguidores que lo ayudaron a darle impulso a una teoria que habria
de cambiar la idea que el ser humano tenia de si mismo.

En los paises a los que se iba extendiendo, el psicoanalisis pasé situaciones similares a
las que enfrentd en Viena, pero pudo superarlas y consolidarse. Actualmente existen multiples

asociaciones o sociedades de psicoanalisis en muchas partes del mundo que siguen teniendo la

! Cfr. Marthe Robert, La revolucién psicoanalitica: la vida y la obra de Freud, FCE, México, 1966.
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obra de Freud como pilar fundamental. Esto bastaria para reconocer la importancia del médico
vienés; sin embargo, su influencia ha trascendido el campo de accion de los psicoanalistas,
pues ha sido fuente de inspiracion para otras areas del conocimiento, como la sociologia, la
antropologia o los estudios literarios. Y ahi no termina la repercusion del psicoanalisis, pues
parte de su vocabulario —el que se instaurd en espafiol, al menos— se ha hecho de dominio
popular, como es el caso de la palabra “represion” y, sobre todo, sus derivados, “reprimir”,
“reprimido”. También es comun oir que alguien actud “inconscientemente”, que “se proyecta”,
que tiene una actitud “defensiva” o “se identifica” con alguien o algo. En un nivel mas
sofisticado, se usan las palabras “narcisista”, “libido”, “catarsis”, “negacion” o “complejo de
Edipo”.

Como se vera en los primeros dos capitulos, la traduccion de la obra de Freud ha sido
motivo de discusiones y desacuerdos tedricos y personales. Ademas, en los ultimos afios ha
comenzado una critica y reflexiébn méas sistematica —aunque ain en su mayor parte desligada
de los estudios de traduccién— acerca de las traducciones disponibles y de la necesidad de
nuevas traducciones. Este trabajo se sitla en esta serie de trabajos sobre la traduccion de la
obra de Freud al espafiol. En un principio, este trabajo fue pensado como una critica de las
propuestas de los traductores hispanohablantes y como una contribucion, a partir de tales
criticas, a la reflexion sobre las ideas y los términos freudianos en el psicoandlisis,
especialmente, en México. Sin embargo, en el curso de este trabajo, surgié la inquietud de
aportar otra forma de emprender la traduccion de la obra freudiana.

El texto que analicé y traduje en este trabajo es “Die Verdrangung”, que data de 1915,

por las siguientes razones: a) es un articulo centrado en un concepto tan importante, que Freud

lo considerd “el pilar fundamental sobre el que descansa el edificio del psicoanalisis, su pieza



més esencial” 2, b) forma parte de una serie de escritos en los que Freud quiso sentar las bases
inmutables del psicoanalisis, es decir, una metapsicologia que deberia ser aceptada por
cualquiera que quisiera ser considerado psicoanalista, ¢) el uso del término represion como
equivalente de Verdrangung ha sido cuestionado por algunos criticos, y d) su extension
permite hacer una comparacién del original con las traducciones al espafiol.

Existen dos traducciones de la obra completa de Freud. La primera fue publicada en
Espafia por Biblioteca Nueva entre 1922 y 1934; el traductor fue Luis Lopez-Ballesteros y de
Torres. El texto de “La represion” fue tomado de la edicion de 1973 en tres volumenes. La
segunda traduccion se publico en Buenos Aires en Amorrortu en 1976. José Luis Etcheverry
fue el traductor de esta version, en 24 volimenes, que retoma el orden y el aparato critico de la
Standard Edition a cargo de James Strechey. La otra version que se revisa en este trabajo fue
publicada en la revista electronica argentina El sigma (www.elsigma.com). Esta version estuvo
a cargo de Alicia Lowenstein, con la colaboracion en la traduccion de Sandra Loch.

En el primer capitulo se relata una breve historia de las traducciones de Freud al inglés,
francés y espafiol para dar a conocer los personajes involucrados en ellas y las circunstancias
en que fueron hechas. También se habla de figuras como Ernest Jones y Jacques Lacan,
quienes tuvieron una gran influencia en el curso del movimiento psicoanalitico internacional y
en las traducciones de Freud.

El segundo capitulo es un recuento de la critica de la traduccion de las obras de Freud.
Practicamente todos esos comentarios han sido hechos por psicoanalistas interesados en tener
una mejor version en su lengua o en desvelar las incorrecciones cometidas por los traductores.

Su modo de ver las traducciones es ahistdrica, en tanto que las analizan como textos

2 «Contribucion a la historia del movimiento psicoanalitico”, 1914, Obras Completas, Amorrortu, Buenos Aires,
1976, vol. 14, p. 15.



producidos fuera del tiempo, por lo que algunas de sus criticas, como en el caso de las dirigidas
al trabajo de Lopez-Ballesteros, son demasiado severas porque no toman en cuenta el contexto.
A esto contribuye el hecho de que tampoco toman en cuenta el proposito de las traducciones,
que, en el caso del trabajo de Lopez-Ballesteros, es determinante.

En el tercer capitulo se sientan las bases del analisis de las traducciones. Ya que en este
trabajo el interés estd centrado en los textos, en los términos y en la expresion de las ideas, se
recurre a la equivalencia en traduccion. La equivalencia ha sido ampliamente usada por los
tedricos de la traduccion como propuesta de unidad de analisis de esta disciplina; sin embargo,
ha habido falta de consenso respecto a su definicion. En este trabajo, la equivalencia es
retomada como un concepto funcional, dependiente del contexto y de la relacién entre los
elementos del texto fuente con los del texto meta, y no como una propiedad inherente a ellos.

El cuarto capitulo consta del analisis de “Die Verdrangung” sobre tres ejes principales.
En primer lugar, se habla del contexto en que fue escrito este texto, pues esta relacionado con
su aspecto pragmatico, que consistié en dar caracter objetivo a las ideas que ahi expuso Freud.
En segundo lugar, se examinan conceptos claves del texto, como el del titulo, Verdrangung v,
en tercero, se comenta la expresion de ideas centrales del texto.

Por ultimo, en las conclusiones se hace un breve resumen de los puntos tocados a lo
largo del trabajo y se reconoce la importancia de contar con distintas traducciones. Ademas, se
expresa la posibilidad de traducir de modo distinto la obra de Freud, o quiza intermedio entre
lo que intentaron Lopez-Ballesteros y Etcheverry. Por una parte, evitar la inconsistencia en los
términos en que cay0 Lopez-Ballesteros y, por otro, alejarse de la literalidad que permite
traducir sin comprender y, en cambio, arriesgarse a hacer una interpretacion que, aunque pueda

ser cuestionable, esté fundada en la obra misma de Freud. Asi, ofrezco otra traduccion de “Die



Verdrangung” en la que trato de poner en practica estos nuevos principios. Quiza la variacion

maés radical de esta nueva version es traducir Verdrangung como remocion en vez de represion.



Capitulo 1. Traductores de Freud

En este capitulo se presenta una breve historia de las traducciones y los traductores de
los escritos freudianos no so6lo en lengua espafiola, sino también en la inglesa y la francesa,
pues la historia de las traducciones al espafiol esta relacionada con ellas. Se podra apreciar de
qué manera la traduccién de Freud en espafiol es un caso especial en el marco de la traduccion
a otras lenguas, al menos francesa e inglesa, en cuanto a la relacion de los traductores con
Freud y el psicoanalisis.

Los traductores de Freud en inglés y francés han sido psicoanalistas. Los primeros
incluso conocieron a Freud en persona; de hecho, él los escogid por las cualidades intelectuales
que vio en ellos. En cambio, los principales traductores al espafiol, Luis Lopez-Ballesteros y
José Luis Etcheverry, fueron ajenos al movimiento psicoanalitico. En el caso de Etcheverry,
hacer la traduccion de la obra de Freud provoco que entrara a los circulos del psicoanalisis en
Argentina, como se aprecia por los comentarios de Silvia Bleichmar !, pero él mismo no
practico el psicoanalisis. Alicia Lowenstein 2, responsable de la otra traduccion de “Die
Verdrdngung” que se analiza en este trabajo, es psicoanalista y se declara a favor de que Freud
sea traducido por psicoanalistas, pues, dice, toda traduccién es una lectura y, por ello, es

preferible la lectura de un psicoanalista para que el resultado sea mejor. Ademas, Lowenstein

L “Mi editor en castellano, Horacio Amorrortu, y José Luis Etcheverry —lector agudo, traductor y conocedor
notable del psicoanalisis— me otorgaron las garantias necesarias para que mi trabajo encontrara un destino
signado por el respeto y el cuidado.” En La fundacion de lo inconciente, Amorortu, Buenos Aires, 1993. “Quiero
expresar un reconocimiento especial a José Luis Etcheverry, mi amigo e interlocutor, quien no s6lo me alenté en
todo momento para la publicacion, realizd una cuidadosisima lectura y pulié el texto hasta darle forma definitiva,
sino que ha constituido, mediante su pensamiento critico y sus aportes profundos, un referente mayor de mi
pensamiento.” En Clinica psicoanalitica y neogénesis, Amorrortu, Buenos Aires, 1998, p.13.

¢ http://www.elsigma.com/site/detalle.asp?ldContenido=9850



juzga fundamental la obra de Lacan para traducir a Freud, por lo que considera que la
traduccion de Lopez-Ballesteros tiene el gran inconveniente de haber sido hecha antes de las
aportaciones conceptuales de Lacan al psicoandlisis. Esta idea es muy cuestionable, lo mismo

que, como se vera en el andlisis de las traducciones, la version de Lowenstein.

Primeras traducciones al inglés

En aquella época, siglo XI1X, era comun que los cientificos tradujeran las obras que les
interesaban en su campo de estudio. El propio Freud tradujo a Jean Charcot e Hippolyte
Bernheim, porque sus obras eran importantes en su busqueda de alternativas para curar las
histerias . A pesar de que desde sus “Estudios sobre la histeria” *, que publicé junto con
Joseph Breuer en 1895, ya se manifestaban ideas originales que contenian el germen del
psicoanalisis, Freud aln no despertaba el interés de los médicos de otros paises que se
encargarian de traducir sus obras. En 1902 tuvo la oportunidad de estar al frente de una catedra
universitaria, donde pudo dar a conocer sus ideas entre médicos y estudiantes, de entre los
cuales salieron sus primeros seguidores. Su circulo de discipulos fue creciendo en nimero y en
extension geogréfica hasta que en 1908 se llevd a cabo el Primer Congreso Internacional de
Psicoandlisis y en 1909 fue invitado por Stanley Hall a dar cinco conferencias en la
Universidad de Clark, en Massachusetts, Estados Unidos °. Después de obtener reconocimiento,
las obras de Freud empezaron a traducirse y sus discipulos extranjeros comenzaron a difundir

el psicoanalisis en sus lugares de origen.

® También tradujo a John Stuart Mill; sin embargo, en este caso, aunque le interesaba mucho la filosofia, se trat6
de un encargo de su maestro Franz Brentano.

* Obras completas, vol. 2, tr. José Luis Etcheverry, ordenamiento, comentarios y notas de James Strachey,
colaboracion de Anna Freud, Amorrortu, Buenos Aires, 1996. En este trabajo, las citas de Freud se tomaron de
esta version; en adelante me referiré a ella simplemente como Obras completas.

> Cf. Marthe Robert, La revolucién psicoanalitica: la vida y la obra de Freud, FCE, México, 1966.
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El primer traductor de Freud en Estados Unidos, y al parecer en el mundo ®, fue
Abraham Arden Brill. Desde el principio, Freud busco seguidores talentosos para
encomendarles la importante tarea de traducir sus obras y cuando conoci6 a Brill penso6 que era
el indicado. Brill habia llegado a Estados Unidos procedente de Viena a la edad de 15 afios sin
saber nada de inglés, pero lo aprendié en poco tiempo. Trabajé y se pago sus estudios hasta
obtener su B. A. en filosofia en 1898 y convertirse en médico en 1905 en la Universidad de
Columbia. Trabajé en un hospital de Nueva York atendiendo pacientes con trastornos
neuroldgicos y psiquiatricos e hizo traducciones al inglés de literatura psiquiatrica del aleman,
francés e italiano. En 1907 viajo a Paris para trabajar con Pierre Marie en el Hospital de
Bicétre y aprender otras formas de tratamiento; sin embargo, quedd decepcionado de ese lugar
y partié a Zurich a la Clinica de Psiquiatria dirigida por Eugene Blueler. Ahi conocié a Karl
Abraham y a Carl. G. Jung, dos de los seguidores mas importantes de Freud en ese momento.
Mientras estuvo en Zurich, Brill viajo a Viena para conocer a Freud, cuyo encuentro tuvo un
profundo efecto en él; en adelante “su admiracion, veneracion y consagracion a Freud
caracterizaron y afectaron también su vida emocional” . Brill tuvo la oportunidad de hablar de
psicoanalisis con Freud; juntos salian a pasear, se contaban sus suefios y los analizaban; Freud
le encomendé ser su traductor en Estados Unidos. La calidad de las traducciones de Brill fue

muy cuestionada, por lo que, segun Ernest Jones, Brill pas6 por “un dificil periodo emocional

® llse Grubrich-Simitis (Volver a los textos de Freud. Dando voz a documentos mudos, tr. Hilke Engelbrecht y
Thies Nelsson, Biblioteca Nueva / Asociacién Psicoanalitica de Madrid, Madrid, 2003, pp. 46 y 47) reproduce las
primeras dos paginas de una lista manuscrita donde Freud registrd fechas de publicacion de sus obras y de sus
traducciones. La primera que figura en la lista data de 1909 y se trata de una traduccion al inglés, seguramente
hecha por Brill, de “Estudios sobre la histeria”. Los siguientes idiomas a los que se tradujeron obras de Freud son
el ruso y el polaco. Sin embargo, Nicolds Caparrds (Psicoandlisis de los suefios. El suefio del psicoandlisis,
Biblioteca Nueva, Madrid, 2000) encontré que en la Gaceta Médica de Granada y en la Revista de Ciencias
Médicas de Barcelona se publico en 1893 la traduccion de “Los mecanismos psiquicos de los fendmenos
histéricos”, tan sélo unos dias después de que fuera publicado el original en el Neurologisches Centralblatt. La
identidad del traductor no ha sido determinada.

"May E. Romm, “Abraham Arden Brill. el primer traductor norteamericano de Freud”, Historia del psicoanalisis,
Paidos, Buenos Aires, 1968, t. 3, p. 85.
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en 19207 % al creer que Freud se habfa disgustado con él por la mala calidad de sus
traducciones, pero Freud le escribid, para tranquilizarlo, que estaba equivocado. Cuando Jones
le comentd més tarde que las traducciones de Brill eran inadecuadas, la respuesta de Freud fue
que “preferia contar con Brill como un buen amigo més que como un eficaz traductor” °.

Desde este momento, la participacion de Ernest Jones fue determinante para el rumbo
que tomaria la traduccion al inglés, pues a él se debe en gran parte que se hayan elegido
numerosas palabras de origen latino y griego. Segin Riccardo Steiner, “these first attempts to
translate Freud were caught up in the dawning need to institutionalize psychoanalysis and the
organs of its administration outside Austro-Hungarian borders and the importance of Jones’s
role in instrumentalizing these emerges quite clearly even at that early date” '°. Al principio
Jones estuvo de acuerdo con Freud en que las definiciones de los conceptos que apenas estaban
gestandose serian prematuras y, por lo tanto, perjudiciales para la ciencia descriptiva en que,
pensaban, se convertiria el psicoandlisis. Sin embargo, las diferencias de opinién surgieron
cuando fue necesario definir las estrategias de traduccion, que incluian la eleccién de términos,
y se convirtié en una lucha de poder **,

Jones escribi6 en 1924 como justificacion de un glosario que publicé en ese afio:

The advantages of the classical nomenclature are: (1) There is no other way of securing terms
free from the numerous accessory connotations and associations inevitable in a spoken
language, and hence escaping possibilities of misunderstanding...It is much easier to confine a
new classical term to one definite meaning. The fact that this meaning may not at first sight be
obvious, particularly to the uneducated, is a further notable advantage for it replaces the

temptation to a casual and vague apprehension by the necessity of serious and precise study. (2)

& Apud. May E. Romm, op. cit., p. 87.

° Loc. cit..

% Apud. Alex Holder, “A Historical-Critical Edition”, en Darius Gray Ornston (ed.), Translating Freud, Yale
University Press, New Haven and London, 1992, p. 86.

" Darius Gray Ornston, “Alternatives to a Standard Edition”, en Darius Gray Ornston (ed.), Translating Freud,
Yale University Press, New Haven and London, 1992, p. 102.
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It renders far easier the interchange of thought among scientific workers in different countries.
Of all civilized countries Germany is the only one that eschews this international vocabulary, a
fact that has called forth much spleen among foreign readers of that language....(3) In most

cases the classically formed term is much handier *2.

El vocabulario de Jones, que después retomaria Strachey para la Standard Edition,
cobré gran importancia después de la Segunda Guerra Mundial, porque durante el nazismo el
psicoanalisis fue précticamente borrado en los paises de habla alemana y cuando fue
introducido nuevamente la lectura de las traducciones inglesas tuvo mucha influencia.
“Paradoxically, many German analysts and other readers may have regarded Ernest Jones’
“international vocabulary” as relatively precise and scientific because it was so different from

the descriptive language in which Freud wrote” .

Primeras traducciones al francés

En Francia, los primeros traductores de Freud fueron Marie Bonaparte, Anne Bermann
y Samuel Jankélévitch, de cuales s6lo este Gltimo no estuvo involucrado en el movimiento
psicoanalitico. Marie Bonaparte se acerco al psicoandlisis en un momento de crisis: en 1924 su
padre acababa de morir y ella habia encontrado papeles, escritos por ella misma entre los 7 y
10 afos de edad, que la pusieron en contacto con su infancia infeliz. En 1925 hizo su primer
viaje a Viena para analizarse con Freud y durante varios afios mas pasé algunos meses en esa
ciudad para continuar su analisis. Aunque su padre no le habia permitido estudiar medicina,
porque creia que eso le impediria contraer un buen matrimonio, Bonaparte la estudio por su

cuenta y asistio al Hospital Sainte-Anne para aprender de psiquiatria. Después de su analisis

2 1bid., p. 107.
2 Ibid., p. 106.

12



con Freud, trabajo como psicoanalista y tuvo entre sus pacientes a Anne Bermann, quien
después la asistié como secretaria'®. Marie Bonaparte fue muy importante para Freud y para el
psicoanalisis: fue miembro fundador de la Société Psychanalytique de Paris (SPP) en 1926,
brindd apoyo financiero para fundar la Revue Francaise de Psychanalyse en 1927 y para salvar
el Internationaler psychoanalytischer Verlag de la bancarrota en 1929, rescato, conservdo —a
pesar de Freud— y publico las cartas que éste le escribio a Wilhelm Fliess —invaluables
porque describen la génesis del psicoanalisis—, y también tuvo mucho que ver con que Freud
lograra salir de Austria antes de que estallara la Segunda Guerra Mundial.

A diferencia de las traducciones en relativo aislamiento de Brill, en Francia, a partir de
la creacion de la SPP, hubo fuertes discusiones entre sus miembros sobre el sentido de los
conceptos freudianos y sobre cémo deberian traducirse *°. Incluso Freud, por medio de Marie
Bonaparte, podia intervenir en estos asuntos; por ejemplo, para traducir das Ich y das Es hubo
varias propuestas, moi y soi, je y ¢a y actorium y pulsorium. La mayoria de los participantes,
entre ellos Bonaparte, se inclinaron por moi y ¢a; sin embargo, cuando Freud se entero,
desaprobd la decision y pidi6 que se aceptara soi para traducir das Es. Bonaparte fue la
encargada de hacerlo saber al resto de los participantes, quienes, a su pesar, terminaron por
aceptar la recomendacion de Freud; no obstante, el término que se consolidd en el uso

cotidiano fue ¢a.

“ Historia del psicoanalisis, tr. Roberto Baretto, Paidds, Buenos Aires, t. 5.
> En Elisabeth Roudinesco, La batalla de los cien afios: historia del psicoanalisis en Francia, tr. Ignacio Gérate,
Fundamentos, Madrid, 1988, vol. 1, pp. 341-359 se encuentra una descripcion detallada de estos debates.
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Joan Riviere y los Collected Papers

En Inglaterra, una de las principales traductoras de Freud fue Joan Riviere. Estuvo en
andlisis con Ernest Jones de 1916 a 1920 y desde 1919 empezé a trabajar como psicoanalista.
La relacion entre Riviere y Jones, que incluyd un romance, se torn6 demasiado dificil para
ambos, al grado de que Jones considero6 su experiencia con ella el peor fracaso que habia tenido
en su practica analitica *°, por lo que en 1921 la envi6 con Freud para que continuara su
analisis. En la carta que le escribi6 a Freud sobre Riviére, Jones menciond la importancia de
ésta como traductora potencial; Freud, después de tratarla, estuvo de acuerdo con Jones, por lo
que fue ella quien se encarg6 de traducir o supervisar las traducciones de los cuatro volumenes
de Collected Papers'’ en 1924 y 1925 y de los articulos que se publicaban en el International
Journal of Psychoanalysis.

Sin embargo, Freud no fue la principal influencia de Riviére, sino Melanie Klein, con
quien también estuvo en andlisis y colabord, posteriormente, para desarrollar una corriente del
psicoanalisis de tanta importancia, como afios después habria de tener la escuela lacaniana.
Klein fue una de las pioneras del psicoandlisis de nifios junto con Anna Freud, pero sus ideas
eran diferentes y rivalizaban por la aprobacion de Freud. Klein pensaba que era posible tratar
nifios siguiendo los mismos principios del psicoanalisis de adultos y s6lo habia que adaptar la
técnica: la asociacion libre del adulto debia ser sustituida por el juego del nifio 2. Por su parte,
Anna Freud defendia la idea de que el trabajo con nifios debia ser educativo y preventivo, con

lo que dejaba fuera lo inconsciente en el nifio; como era de esperarse, el padre favorecio a la

' Stephen Heat, “Joan Riviere and the Masquerade”, New College of  Florida

http://www.ncf.edu/hassold/WomenAtrtists/heath_riviere_and_masquerade.htm, 1 de abril de 2008.
" Hogarth Press/Institute of Psychoanalysis, Londrés.
'8 Melanie Klein, El psicoanalisis de nifios, tr. Arminda Aberastury, Paid6s, Buenos Aires, 1987.
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hija y desacreditd las ideas kleinianas. Ademas, el tema de la sexualidad femenina fue un punto
de desacuerdo directo entre Freud y Riviere, lo cual seguramente tuvo que ver con que,
después de haber estado a cargo de las traducciones de Freud, supervisando incluso el trabajo
de James Strachey, Riviére haya sido excluida del equipo de trabajo de la Standard Edition y
que, en cambio, Anna Freud se haya incorporado.

Estas traducciones, las francesas y las de Joan Riviere, fueron contemporaneas a las de
Lépez-Ballesteros, pero en un ambiente muy distinto. Sin embargo, tienen en comdn que se
dispone de informacién sobre los traductores de Freud porque escribieron obras propias o
tuvieron una participacion destacada en el movimiento psicoanalitico, pero de los que solo
tradujeron se encuentra poca o ninguna informacién, como el caso de Anne Berman o Cecile
M. Baines, quien tradujo al inglés el texto que se analiza en esta tesis. En este aspecto es
similar el caso de Lopez-Ballesteros, pues no se encuentra ninguna informacion de su vida ni

de su formacion.

La traduccion de Luis Lopez-Ballesteros y de Torres

La aceptacion del psicoanalisis en Espafia fue tardia respecto a otros paises europeos;
Nicolas Caparros sefiala varios factores que, considera, influyeron en esta situacion. EI primero
es el “desencanto de la generacion del 98” * en que estaba inmersa la cultura espafiola cuando
comenzé el movimiento psicoanalitico internacional, por lo que el psicoanalisis no servia para
dar cuenta de los males de ese pais. Segundo, a diferencia de lo que ocurria en otros lugares, en
el medio académico de Espafa la psiquiatria aun no estaba consolidada. Tercero, la religion

también ponia obstaculos para que se pudiera hablar abiertamente de temas como los que el

1 psicoanalisis de los suefios. El suefio del psicoanalisis, Biblioteca Nueva, Madrid, 2000, p. 268.
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psicoanalisis tocaba. Por ultimo, la burguesia en Espafia no habia alcanzado el desarrollo que
tenia en Austria, Francia o Inglaterra, lo cual era necesario, porque sus valores aportaban el
material con que se nutria el psicoanélisis.

No obstante, José Ortega y Gasset se dio cuenta de la importancia de la nueva teoria y
se intereso en ella. La iniciativa de traducir las obras completas de Freud provino de este
filosofo y el encargado de este trabajo fue Luis Loépez-Ballesteros y de Torres ?°. Las
intenciones de estos personajes eran distintas de las de otros traductores contemporaneos de
Freud. Para sus discipulos, la traduccion era un medio de dar a conocer el psicoanalisis, de
convencer a los lectores sobre su validez y ganar seguidores; en cambio, para Ortega y Gasset
y LOpez-Ballesteros s6lo se trataba de darlo a conocer en Espafia. Los primeros querian
contribuir al crecimiento de movimiento psicoanalitico; los segundos, al crecimiento cultural
de Espana.

Ortega y Gasset consideraba al psicoanalisis como una de esas teorias que son “mas que

9 21

falsas, no verdaderas pero cientificamente sugestivas” “*, por lo que era importante para el

desarrollo del pensamiento cientifico en su pais; pensaba que

la rigidez metddica del pensar cientifico, que debe constituir el eje de nuestra mentalidad, ha de
gjercitarse sin cesar, alerta y solicita, contra la vida mitica circundante; pero no ha de traspasar
su mision pretendiendo suprimir a mano airada, mecanica y externamente, el resto de nuestra
vida interior, gque no es sélo el mas extenso, sino el que encierra la potencialidad del porvenir

mismo de la ciencia %

Por eso prescribe para el “paradodjico enfermo”, Espafia, una “terapéutica paradojica’: “hay que

centrar la vida del intelecto espariol en los habitos criticos, metddicos de la ciencia mas exacta,

% No se encontré informacién biogréfica de este personaje; sélo se sabe que tradujo a autores como Friedrich
Nietzsche, Gottfried Keller, Heinrich Mann, Joseph Roth y Hermann Hesse, entre otros.

21 «E] psicoanalisis, ciencia problematica”, 1911, Obras Completas, Alianza Editorial / Revista de Occidente,
Madrid, 1983, t. 1, p. 218.

% Loc. cit.
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rigida e integérrima; hay que enriquecer la conciencia nacional con el mayor nimero posible
de motivos culturales” %, Asi, en su prélogo a la primera edicién afirma que “todo el mundo —
no solo el medico o el psicologo— puede entender a Freud y, cuando no convencerse, recibir
de sus libros fecundas sugestiones.” Esta afirmacion de Ortega y Gasset tiene gran importancia,
pues manifiesta de manera clara cudl fue el propdsito de esta traduccion, por completo opuesto
a la que publicara cincuenta afios después Amorrortu. Esto es relevante porque al juzgar la
version de Lépez-Ballesteros no se toma en cuenta que desde el principio estuvo dirigida a
“todo el mundo” y no so6lo al médico o al psicélogo, menos aun al “estudioso concienzudo”
que Strachey y Etcheverry tenian en mente. Por no ser psicoanalista ni partidario del
psicoanalisis, Ldpez-Ballesteros no tuvo el apasionamiento ni el rigor del resto de los
traductores de Freud.

La primera edicion del trabajo de Lopez-Ballesteros fue publicada por Biblioteca Nueva
en Madrid en diecisiete tomos aparecidos entre 1922 y 1934, practicamente al mismo tiempo
que se publicaba la primera recopilacion de los escritos de Freud en aleman, Gesammelte
Schriften 2*, en doce tomos entre 1924 y 1934. Aunque no se sabe con certeza cuales fueron los
textos en que se basé Lépez-Ballesteros, se cree que en su mayoria fueron estos Schriften. En
ningun otro idioma antes se habia acometido la empresa de traducir y publicar las obras
completas de Freud y es posible que éste sea el Gnico caso en que se publica la obra completa
traducida de un autor al mismo tiempo que en su idioma original.

Debido a que aun no se habian traducido las ultimas obras de Freud, en 1943, la
Editorial Americana de Argentina se propuso completar la edicion de Biblioteca Nueva con

cinco tomos mas, de los cuales sélo aparecieron dos, traducidos por Ludovico Rosenthal. En

% Loc. cit.
? Internationaler Verlag, Viena.
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1948, Biblioteca Nueva prepard una nueva edicion, esta vez en dos tomos, que incluyé la
traduccion de Lopez-Ballesteros de catorce obras que no habian figurado en la primera edicion
y que Rosenthal ya habia traducido para la Editorial Americana.

En 1952, cuando concluyé la publicacién de los Gesammelte Werke, otra editorial
argentina, Santiago Rueda, continué con el proyecto de la Americana y en 1956 lo concluyé.
Nuevamente la traduccion estuvo a cargo de Rosenthal, quien tuvo los Gesammelte Werke
como textos de partida. Entonces aun no habia aparecido la Standard Edition, asi que la
traduccion espariola fue la mas completa del mundo durante algunos afios.

En los afios de 1968 y 1973, Biblioteca Nueva publico las obras completas en tres
volimenes retomando las traducciones de Lépez-Ballesteros y encargando a Ramon Rey Ardid
que tradujera las obras que faltaban. Se piensa que Rey Ardid plagio las traducciones de
Rosenthal, pues son practicamente idénticas. Esta edicion incluy6 algunos trabajos que aun no
habian aparecido en la de Santiago Rueda y, ademas, presenta las obras de Freud en orden

cronoldgico.

James Strachey y la Standard Edition

El sucesor de Joan Riviére fue James Strachey, cuya traduccion, The Standard Edition
of the Complete Psychological Works of Sigmund Freud ?°, se convirtié en la versién mas
autorizada no solo en los paises de habla inglesa, sino también en los de habla espafiola,
francesa y, gracias a su aparato critico, también alemana. En 1920, apenas unos meses después
de casarse, James y su esposa, Alix, viajaron a Viena para ser analizados por Freud, quien,

después de un tiempo, les pidié que tradujeran algunas de sus obras. Después de la muerte de

% 24 ts., The Hogarth Press, Londres, 1953-1974.
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Freud, Ernest Jones encomendd a Strachey la tarea de preparar una edicion anotada de las
obras completas “[in order to] secure a definitive edition for generations to come: if it is done
after our time, it can never be done so well” 2°. Strachey conté con el apoyo econémico de la
Asociacion Psicoanalitica Norteamericana y del Instituto de Psicoanalisis de Londres; ademas,
Anna Freud contribuyd leyendo las traducciones y dando sugerencias para mejorarlas. En el
prélogo a su trabajo, Strachey dejo claro que lo hizo teniendo en mente que “seria leida por el
«estudioso concienzudo».”?” Aunque su objetivo principal era “verter el significado de sus
textos con la mayor exactitud posible”, no escapd a su atencion “otro problema, quiza mas

» 2 asi que hizo el esfuerzo de respetarlo, pero sin sacrificar la precision:

dificil: el de su estilo
su regla fundamental fue “Freud, todo Freud, y nada mas que Freud”. Tardo diecisiete afios en
terminar este trabajo monumental, que publicé en veinticuatro tomos entre 1957 y 1974,

En la Standard Edition, Strachey partié de las traducciones anteriores buscando
imprimirles uniformidad terminoldgica y estilistica. “The Stracheys apparently agreed that
Freud was ‘excruciating’ to translate because his abstract variations were difficult to
understand and also because they believed that Freud must be made to come across as
‘awesome’” ?°. De modo que Strachey juzgé cuando una palabra tenfa caracter de término y
cuando era usado con el sentido del lenguaje cotidiano.

La Standard Edition fue el modelo para la segunda traduccion en lengua espafiola de las

obras completas, hecha por el argentino José Luis Etcheverry, pero con una diferencia. Si la

consigna de Strachey fue “Freud, todo Freud, y nada mas que Freud”, la de Etcheverry fue “el

% Esto escribi6 Jones a Strachey en una carta en septiembre de 1939, apud., Alex Holder, op. cit., p. 85.
%" En Sigmund Freud, Obras completas, t.. 1, p. XVIII.

% Ibid., p. XX

% Darius Gray Ornston, “Alternatives to a Standard Edition”, op. cit., p. 102.
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texto de Freud y solo el texto de Freud”. Etcheverry, como LOpez-Ballesteros, no era

psicoanalista, pero a diferencia de éste, trabajo con un equipo que incluia expertos en Freud.

Lacan, su lectura de Freud y la traduccién

Debido a que Jacques Lacan es una de las figuras méas importantes en el desarrollo del
psicoanalisis, para la lectura y la traduccion de la obra de Freud, veremos algunos aspectos de
su vida y obra que se relacionan con éstas, tomados de la biografia escrita por Elisabeth
Roudinesco *.

La experiencia de Lacan en el campo de la traduccién empez6 cuando tradujo para la
Revue Francaise de Psychoanalyse (REP) “Uber einige neurotische Mechanismen bei
Eifersucht, Paranoia und Homosexualitdt”, texto de Freud publicado en 1922. Lacan tradujo el
titulo como “De quelques mécanismes névrotiques dans la jalousie, la paranoia et
I’homosexualité” [“De algunos mecanismos neurdticos en los celos, la paranoia y la
homosexualidad”]. El tema de la paranoia estaba en boga y la Sociedad Psicoanalitica de Paris
se interesaba en traducir lo relacionado con él. Segun Roudinesco,

su traduccién era notable. Seguia de cerca la sintaxis de Freud, no desviaba su sentido y
respetaba su forma. Mostraba también hasta qué punto el autor aceptaba la terminologia en
vigor en aquella época en el movimiento psicoanalitico francés. Como sus contemporaneos,
traducia Trieb (pulsién) por instinct [instinto], Trauer (duelo) por tristesse [tristeza], y Regung

(mocién) por tendance [tendencia] *'.

Lo destacable de esta sucinta resefia es el apego a la sintaxis de Freud, una de las
principales caracteristicas de la traduccion de Etcheverry y de Laplanche. Roudinesco hace

aparecer esa traduccion de Lacan como perfecta, pues parece cumplir con un ideal de la

% | acan, eshozo de una vida, historia de un pensamiento, tr. Tomas Segovia, FCE, México, 1994.
*! Ibid., p. 58. Las palabras entre corchetes forman parte del texto citado.
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traduccion: mantener el sentido y la forma. Tal vez, estas palabras de Roudinesco sean un
reflejo de los criterios vigentes entre los psicoanalistas con respecto a las traducciones de Freud,
que crean condiciones favorables para una nueva version de la obra freudiana como la de
Laplanche.

Otro elemento importante de Lacan es su estilo de escritura, por demés dificil de
descifrar, como sucede en varios pasajes de la traduccion de Etcheverry. Lacan fue invitado a
participar en la Enciclopedia Francesa, proyecto a cargo de Lucien Febvre, empezado en 1932.
Su articulo, titulado “La familia”, aparecié en el tomo VIII “La vida mental”. La revisora de
este articulo, Rose Celli, “a pesar de sus esfuerzos de exégesis, no logré descifrar la
significacién de ciertos pasajes muy oscuros del texto de Lacan, a propdésito especialmente del
complejo de Edipo. Hizo, sin embargo, en el conjunto muy numerosas correcciones para
hacerlo mas legible” *. Después de la revision, Febvre dispuso que Lacan recibiera este texto
corregido para asegurarse de que sus ideas no habian sido alteradas y aclarar las que adn no se
entendian.

Cuando Febvre entrd en conocimiento del texto corregido por Lacan, se dio cuenta de hasta qué
punto éste habia progresado en el sentido de una mejor legibilidad. Quedaban, sin embargo, tres
paginas ininteligibles referentes al complejo de Edipo. Lacan no lograba mejorarlas y Febvre
hizo entonces el comentario siguiente: “El estilo del doctor Lacan no es un ‘mal estilo’ —es un
sistema extremadamente personal de palabras tomadas en ciertos sentidos y tal que es preciso o
bien reescribirlo todo después de haber comprendido...o rogar al autor que se ponga de nuevo a

revisar su texto” >,

Una caracteristica importante de Lacan, relacionada con “retorno a Freud”, es su afan
de imponer a los hechos su vision, o a los textos su interpretacion. Un claro ejemplo es su

estudio del caso Aimée, con el que trabajo en su tesis doctoral.

% Ibid., p. 214.
¥ Loc. cit.
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En el hospital Sainte-Anne, durante un afio, Lacan utiliz6 todos los medios de que disponia para
construir un caso de paranoia de autocastigo, mas cercano a sus preocupaciones doctrinales que
al verdadero destino de Marguerite Pantaine. Esa mujer, que habia errado su crimen, presentaba
signos reales de paranoia vy, a la vez, sin duda alguna, era perseguida, megalémana y mistica.
Nada prueba, sin embargo, que esa paranoia haya sido tan construida y organizada como afirma
Lacan. Y, no obstante, serd él quien acabara por imponer a la posteridad la historia de un caso
que resultdé mas verdadero que el destino de una mujer atrapada en el anonimato de la
psiquiatria de asilo y cuyo propio personaje quedara como letra muerta **.

Roudinesco hace comentarios similares en cuanto a las lecturas de Lacan.

Lacan actuaba con Jaspers como con la mayoria de los autores en que se inspiraba. Cada
préstamo conceptual, cada referencia a una nocidn, cada mirada sobre una doctrina le servian
siempre para desplazarse a otro lugar, para jugar a la vez el papel de derribador de los valores
antiguos, de heredero de una larga tradicion de antepasados y de iniciador solitario de una

ciencia nueva *.
Mas adelante, Roudinesco dice:

Esta utilizacion de la filosofia spinoziana proporciona un indicio precioso sobre la manera en
que procedia Lacan en su lectura de los textos. Con la Etica se entregaba a un comentario que
consistia no en tomar de ella conceptos, sino en “traducirlos”, es decir en darles una
significacion nueva. Lacan preferia ya un sistema de incorporacién a un sistema de
distanciacion. En lugar de inspirarse en un modelo o de descifrarlo, le imputaba una
interpretacion, la suya, y hacia de ésta la Gnica posible. Asi pensaba que todo el texto contiene
una verdad en espera de una Unica interpretacién. A este respecto, Lacan recusaba todo otro
método de historia de las ciencias fundada en la mirada critica, y toda historizacion de los
textos. A sus 0jos, un corpus no podia convertirse, al filo del tiempo, en la suma de todas sus
lecturas posibles. Pensaba, por el contrario, que toda lectura que no fuese adecuada a la verdad
supuesta del texto debia rechazarse como desviacion o interpretacion errénea. Por eso se
atribuia, frente al corpus que utilizaba, una posicion de legislador y de traductor de la verdad
verdadera. Comentaba los textos segin un modo de conocimiento que simulaba el modo de

conocimiento paranoico. No nos extrafiard pues que haya podido, en la estela del surrealismo,

* Ibid., p. 77.
* Ibid., p. 80.
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rehabilitar la paranoia hasta el punto de hacer de ella un equivalente “discordante” de la

personalidad llamada normal *.

En lo que toca a la obra de Freud, Lacan adjudico un papel subversivo al psicoanalisis

divulgando la frase que, segin Carl Jung, Freud habia pronunciado al arribar a Nueva York

. . . 37
para dar sus conferencias en la Universidad de Clark: “No saben que les traemos la peste” ~'.

Otro elemento que Lacan introdujo en el psicoanalisis fue su concepcion del inconsciente
estructurado como un lenguaje.

Esas dos hipotesis —Ila naturaleza subversiva de la doctrina psicoanalitica y la asimilacion del
inconsciente a un sistema de signos— no formaban parte de las concepciones cientificas de
Freud. No obstante, no eran contrarias a los enunciados freudianos, lo cual permitia a Lacan
atribuirselas a Freud. Lean La ciencia de los suefios”, decia, “Lean El chiste y el inconsciente,
basta abrir esas obras por cualquier pagina para encontrar en ellas con toda claridad eso de lo

que hablo *.

Jung nunca refirio en sus escritos esa frase de Freud que permitio a Lacan inventar “una ficcién
méas verdadera que la realidad destinada a imponer, contra el psicoanalisis llamado
norteamericano, su propio relevo de la doctrina vienesa, marcada desde entonces con el sello
de la subversion” .

Lacan teorizé la relacion entre sujeto y significante, “renunciando entonces a toda
ontologia. Esa teorizacion se habia hecho progresivamente y en un estilo barroco. Lacan no
avanzaba nunca en linea recta. No sélo disfrazaba sus fuentes, como para abolir de su
expresion toda forma de historizacion, sino que atribuia a Freud conceptos que eran los suyos

propios” *°,

% Ibid., pp. 93-94.

37 Jacques Lacan, “La cosa freudiana o sentido del retorno a Freud en psicoanalisis”, Escritos |, tr. Tomas Segovia,
Siglo XXI, México, 1989, p. 386.

% Elisabeth Roudinesco, Lacan, p. 387.

¥ 1bid., p. 390.

“* Ibid., p. 392.
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Lacan reinterpretd la segunda topica de Freud a la luz de una inversion de la concepcién
del signo de Ferdinand de Sassure, quien colocaba el significado por encima del significante
separando uno de otro con una barra de significacion. Lacan invirti6 esa relacion, pues puso al
significado por debajo del significante, el cual tenia una funcion primordial.

Después, tomando por su cuenta la nocion de valor, subrayaba que toda significacion remitia a
otra significacién. Por medio de lo cual deducia la idea de que el significante debia estar aislado
del significado, como una letra (o una palabra—simbolo) que estuviera desprovista de
significacion pero fuera determinante para el destino inconsciente del sujeto. En cuanto al
sujeto, no asimilable a un yo, era definido en primer lugar por Lacan como un sujeto del

inconsciente **.

En esta perspectiva, el sujeto no existe como plenitud: esta por el contrario representado por el
significante, es decir, por la letra donde se marca el anclaje del inconsciente en el lenguaje. Pero
esta también representado por una cadena de significantes en la cual el plano del enunciado no

corresponde al plano de la enunciacion. Asi, el sujeto esta representado por un significante para
| 42,

otro significante en el interior de un conjunto estructura
Si el significante, por si mismo sin necesitar de un significado, es capaz de determinar
la vida inconsciente, en los textos freudianos también seran los significantes los que tengan
mayor importancia. De ahi que la traduccidn literal sea lo mas adecuado, pues so6lo ésta asegura
que el sistema de significantes del texto freudiano se mantenga intacto. Lacan desestimo desde
el principio de su carrera las primeras traducciones al francés de los textos de Freud, sobre todo

las de Marie Bonaparte. Su influencia en el medio psicoanalitico, como lo testimonia la

traduccion de Etcheverry, marcé el rumbo de las traducciones de Freud.

L oc. cit.
%2 |bid., pp. 396-397.
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Roudinesco refiere una conferencia de Michel Foucalt ** sobre la cuestién del autor en
la que toca el retorno a Freud sin mencionar explicitamente a Lacan. Foucalt distingue en
primer término entre el autor en el sentido literario y el autor como fundador de discursividad.
Este es el autor que, como Freud o Marx, instaura una posibilidad infinita de discurso. Foucalt
también distinguid entre los instauradores de una discursividad y los fundadores de una
cientificidad. La distincion radica en que una discursividad es heterogénea de sus
transformaciones ulteriores, mientras que la fundacion de una cientificidad consiste en dar las
primeras coordenadas de un campo de estudio. “El reexamen del texto de Galileo es posible
que cambie el conocimiento que tenemos de la historia de la mecénica, pero nunca cambiaré la
mecéanica misma. En cambio, el reexamen de los textos de Freud modifica el psicoandlisis y los
de Marx el marxismo” **.

En este contexto, el retorno implica un olvido de caracter esencial y constitutivo,
porque su naturaleza implica que se desarrollen ideas que se desvien y alejen del punto de
partida. El retorno se dirige nuevamente a los textos iniciales y pretende redescubrir lo que esta
presente en el texto. Sin embargo, este retorno lleva a decir “esto ya estaba alli, bastaba con
leer, todo se encuentra alli; [...al mismo tiempo que se dice] no, esto no esta ni en esta palabra
ni en aquella” *°. De esto resulta que el movimiento de retorno al texto original es, en realidad,
una transformacion mas de la discursividad, también heterogénea respecto a ella. En este

sentido, Lacan no pudo ver, o no quiso admitir, que la discursividad freudiana era heterogénea

a sus transformaciones, incluyendo la que él promovio.

4 “.Qué es un autor?” [1969], en Entre fildsofos y literatura. Obras esenciales, vol. 1, ed. y tr. Miguel Morey,

Paidés, Barcelona, 1999.
“ Ibid., p. 348.
5 Idem.
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No es casualidad, sin duda, si aquel dia Foucault no mencioné la postura lacaniana
mientras hablaba largamente de la teméatica del nombre propio y del retorno a Freud. Ese
silencio ponia de relieve el punto ciego del discurso lacaniano, es decir, su incapacidad para
pensar la discursividad freudiana como heterogénea a sus transformaciones ulteriores.

Ciertamente, Lacan se sabia freudiano y sabia que Freud no era lacaniano, como dira él mismo
en varias ocasiones. No obstante, obsesionado por la problematica del plagio, no paraba de
tomarse por el “autor” (en el sentido pleno) de los conceptos que tomaba de toda clase de
corpus. Y con ello, por el procedimiento del futuro anterior, reinventaba una historia
fantasmatica de la génesis de sus propios conceptos gque consistia en atribuir a Freud una
terminologia que no era la suya, o también, a veces, en afirmar que todos los fundadores de
discursividad, de Platon a Heidegger pasando por Maquiavelo, habian sido “lacanianos” por
anticipacion. Lacan pretendia, en efecto, encontrar en sus discursos un ya-alli de sus propios
enunciados, lo cual equivalia a negar la diferencia entre sus discursos y el discurso lacaniano.
Por las mismas razones, y debido al mismo procedimiento, tildaba de “desviacionistas” a la casi
totalidad de lecturas no lacanianas de Freud, en lugar de ver que la historia del freudismo tenia

que pensarse como la historia de las lecturas y de las refundiciones de la doctrina original *.

La traduccion de José Luis Etcheverry

Es poca la informacion que se encuentra sobre José Luis Etcheverry: s6lo dos breves
articulos de Leandro Wolfson, uno de los que trabajaron en la edicién de Amorrortu de las
Obras Completas de Freud. Etcheverry nacio en 1942 en una ciudad pequefia llamada Lincoln.
Se mudd a Buenos Aires para estudiar economia, pero abandoné esta carrera para poder

estudiar filosofia. Tenia gran conocimiento de la historia, desde la época clasica hasta el siglo

“® Ibid., p. 496.

26



XX. Los idiomas que dominaba, aleméan, inglés, frances e italiano, los aprendié solo leyendo a
los autores clasicos de esas lenguas. Murié de cancer de pulmén en 2000 *7.

La editorial Amorrortu lo incorpor6 a su planta de trabajo a principios de la década de
1970, cuando se propuso publicar traducciones de otras lenguas ademas del inglés, entre ellas
la alemana. Amorrortu tenia el ambicioso plan de publicar una nueva traduccion de las obras
completas de Freud y decidio tomar como modelo la Standard Edition de Strachey, que para
entonces ya estaba publicada en su mayor parte, pues era la edicion mas completa: las obras de
Freud estaban ordenadas cronolégicamente y, ademas, contaba con un aparato critico que ni
siquiera la edicion alemana tenia. Asi, la edicion de Amorrortu incluiria la traduccion del
inglés del aparato critico de Strachey.

Etcheverry fue elegido como el nuevo traductor de Freud por su vasta cultura y porque
no habia tenido contacto con el medio psicoanalitico. De esta forma, la traduccion no se veria
afectada por las concepciones particulares de una u otra escuela psicoanalitica. Ademas, ver
desde afuera al psicoanalisis “le ofrecio [...] la posibilidad de replantearse creativamente
muchos de los conceptos basicos de su fundador” *®. La intencién de Amorrortu era presentar
una version que partiera de cero y que no intentara mejorar las traducciones previas. El
esquema de trabajo que definio la editorial fue el siguiente:

a) Etcheverry se dedicaria exclusivamente a traducir a Freud durante el tiempo

que le llevara completar su trabajo, que finalmente fue de cuatros afios y

medio.

" Leandro Wolfson, “José Luis Etcheverry”, Red psicologia online, http://www.galeon.com/pcazau/309-dic-
bio.htm, febrero de 2007
*® Ibid.
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b)

d)

f)
9)

Se crearia un comité académico integrado por dos psicoanalistas y un
psicologo —Santiago Dubcovsky, Fernando Ulloa y Jorge Colapinto—, que
se encargarian de leer y discutir las traducciones y, luego, comunicar sus
comentarios a Etcheverry.

El comité se reuniria con Etcheverry, antes de empezar la traduccion, para
fijar los criterios basicos que después habrian de precisarse.

Se traduciria en primer lugar los dos tomos de “La interpretacion de los
suefos” y el de la “Metapsicologia” para llegar a un consenso terminologico
que se usaria en el resto de la obra. Aunque estas obras no agotaban las
dificultades terminoldgicas, sentaron las bases para ello.

Etcheverry entregaria un borrador a Leandro Wolfson después de considerar
los comentarios del comité. Wolfson se encargaria de cotejar la version de
Etcheverry palabra por palabra con la Standard Edition y sefialarle las
discrepancias que considerara importantes.

Etcheverry tomaria la decision final y daria sus argumentos.

Wolfson se encargaria de traducir del inglés todo el aparato critico de
Strachey y aclararia con Etcheverry, cuando fuera necesario, cuestiones

terminoldgicas .

Etcheverry dio una conferencia en la Universidad de la Republica de Uruguay donde

afirmé que toda traduccion responde a los intereses, aspiraciones y busquedas de un

determinado momento histérico y grupo social *°. Fue fundamental para sus traducciones el

* Leandro Wolfson, “Ver cémo se traduce a Freud: una experiencia histérica”, Revista de historia de la
traduccién, 2 (2008), http://www.traduccionliteraria.org/1611/esc/modernidad/wolfson.htm, febrero de 2008.

0| oc. cit.
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retorno a Freud que impulsé la corriente lacaniana y también la elaboracion critica de los
conceptos freudianos bésicos que habia empezado desde la década de 1950 °*.

Etcheverry dej6é un documento de gran valor para los estudiosos de las traduccion,
Sobre la version castellana, donde expone y justifica su programa de traduccion. ElI mismo
ofrece una sintesis del principio que guio su trabajo:

En ¢Pueden los legos ejercer el analisis?, Freud explica que la ausencia de términos
eruditos en psicoanalisis se debe a la necesidad en que se encuentra el analista de exponer sus
doctrinas a pacientes que no siempre poseen formacién cientifica. Esto supone una dificultad
adicional para nosotros: ¢cémo determinar si uno de esos vocablos no eruditos esta usado en
cierto texto en su acepcion mas técnica o indiferente? No son pocos los casos en que resulta
dificil decidirlo. EI unico modo de salvar esta dificultad es ofrecer una version sistematica y
empefarse en verter las expresiones alemanas por otras castellanas situadas en un nivel de
significacion analogo. Ello ofrece la ventaja de que el lector puede asistir a la génesis de

aquellas categorias técnicas **.

Se puede apreciar la diferencia con la traduccién de Strachey, quien determiné cuando
una palabra era un término y cuando era usada de manera ordinaria, de modo la misma palabra
podia ser traducida de distinta forma de acuerdo a su estatus en el texto. Etcheverry, en cambio,
se propuso mantener la identidad del vocabulario freudiano, sin interpretar las palabras como
términos o no. La propuesta de Etcheverry, interpretada literalmente, implicaria crear no un
texto en espafiol, sino un texto en el que palabras del espafiol sustituyeran las del aleman en
una relacién invariable de uno a uno, es decir, una sola palabra del espafiol sustituiria una sola
palabra del aleméan, sin importar contextos, con el fin de mantener la relacion del lenguaje
freudiano en espafiol igual que en el original aleman. En ultima instancia, la apuesta de

Etcheverry, no explicita, es que su traduccion de la obra de Freud constituya un sistema

51 H
Loc. cit.
%2 José Luis Etcheverry, Sobre la version castellana, Amorrortu, Buenos Aires, 1978, p. 3.
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linglistico en si misma y que cada palabra y cada término se entiendan por el lugar que ocupa
dentro de ese sistema. En esa medida es que la traduccidn no constituye propiamente un texto
en espariol, sino un texto con palabras del espafiol cuyo significado proviene de las relaciones

entre ellas en ese sistema linglistico.

Jean Laplanche y la nueva versién francesa de Freud

A fines del siglo XXy principios del XXI, la figura mas destacada en la traduccion de
Freud es Jean Laplanche. Su Diccionario de Psicoanalisis >, en colaboracién con Jean-
Bertrand Pontalis, asi como su serie de Problematicas >*, publicadas por Amorrortu en espafiol,
son la prueba de su profundo conocimiento de la obra de Freud. A pesar de no ser seguidor de
la corriente lacaniana, Laplanche concede un gran valor a la literalidad como método de
traduccion que permite conservar las relaciones internas entre los términos de Freud. En la
siguiente seccién se expone con detalle la postura de Laplanche ante la traducciéon de Freud,

pues ha estado presente en las discusiones sobre ésta.

La traduccion de Alicia Lowenstein

Alicia Lowenstein es psicoanalista y profesora adjunta de la Facultad de Psicologia de
la Universidad de Buenos Aires. Estuvo a cargo de varios proyectos financiados por dicha
universidad: “Significacion del concepto de represion en la obra freudiana. Su relacion con el

Drang pulsional” > 1998-2000 y “Fobia y pulsién” *® 2001-2003. Limites del campo™ 2008-

>3 Bajo la direccién de Daniel Lagache, Labor, Barcelona, 1981.

> Esta serie de problematicas, consta de cinco volimenes: I. La angustia, 11. Castracién. Simbolizaciones, Il1. La
sublimacidn, IV. El inconciente y el ello y V. La cubeta. Trascendencia de la trasferencia.

> http://www.psi.uba.ar/investigaciones/ubacyt/1998-2000/anuales_jovenes/lowenstein.php, febrero de 2008.
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2010. Es miembro del Seminario Lacaniano y tiene un libro publicado con el titulo Funcion de
la repeticion.

La traduccién que se analiza en este trabajo es producto del primero de los proyectos
citados financiados por la UBA. Lowenstein también da crédito por participar en este proyecto
a lIsabel Garcia, Adriana Pérez, Fernanado Schutt, Marina Abelof, Susana Echepetelecu y a
Sandra Loch por colaborar en la traduccion. Es decir, Alicia Lowenstein no hizo directamente
la traduccion, pero ella es la responsable, por lo que cuando se analice esta version, se
mencionara a Lowenstein como traductora.

Lowensteni declara desde la presentacion que la influencia de Lacan es fundamental
para su lectura y traduccién de este articulo, lo cual no es de sorprender, pues basta echar una
mirada a la orientacion de la UBA en el campo del psicoandlisis para darse cuenta de que los
autores que mas se leen, por mucho, son Freud y Lacan. Asi, esta traduccidn surge a partir de
las condiciones de este ambiente académico y busca contribuir al estudio de Freud en él.

Concluyendo este capitulo, desde sus inicios hasta el presente, se ha consolidado un
ideal de traduccion la obra de Freud, segun el cual a cada palabra o término en aleman le debe
corresponder una y sélo una palabra de la lengua meta. Los textos de Freud han sido objeto de
sacralizacion por lo que se exige de una traduccién que no se desvie, o lo haga lo menos
posible, de la palabra freudiana, con la conviccion de que ninguna de ellas esta ahi de manera
inocente. Por eso si la traduccion debe discriminar rigurosamente las palabras sin intentar

decidir si se deben entender en como términos o en su sentido general.

% http://www.psicomundo.com/relatos/lowenstein.htm, febrero de 2008.
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Capitulo 2. Critica de las traducciones

En este capitulo se presentan las criticas y comentarios que se han hecho sobre las
traducciones y que serviran como antecedentes de esta tesis. En general, las criticas se han
hecho desde un punto de vista prescriptivo, juzgando la aceptabilidad de las decisiones de los
traductores y, a veces, proponiendo otras alternativas. Pero antes conviene hablar sobre la

escritura de Freud para tener idea de los retos que plantea a la traduccion.

La escritura de Freud

En varias ocasiones se ha sefialado la intima relacién que el estilo de Freud guarda con
sus ideas. Por ejemplo, el critico literario Walter Muschg escribié que Freud “corporiza la
unidad poco frecuente y espontanea entre contenido y forma, la imperatividad de la produccion
de un autor que se encuentra de manera inusual” !. Patrick J. Mahony comparte esta idea
cuando dice “the how of saying was also the what; the message was inseparable from its form”
2.

Desde su época de estudiante Freud mostré un gran gusto por la escritura y se sintié
orgulloso cuando, segun cuenta en una carta a su amigo Emil Fluss, su maestro lo felicité por
su ensayo sobre la eleccion de carrera diciéndole que “tenia lo que Herder llama tan

graciosamente un estilo ‘idiota’ [idiotisch], es decir, un estilo a la vez correcto y original” 3,

1« .verkérpert die seltene, spontan zu filhlende Einheit von Gehalt und Form, die so vielerorts vermiBte

Notwendigkeit der Schriftstellerischen Produktion”, Freud als Schriftsteller, Kindler, Munich, 1975, p. 6.

2 «A psychoanalytic Translation of Freud”, en Darius Gray Ornston (ed.), Translating Freud, Yale University
Press, New Haven and London, 1992, p. 26.

® Apud Marthe Robert, La revolucién psicoanalitica: la vida y la obra de Freud, FCE, México, 1966, p. 44.
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Como apunta Muschg, “su diccioén se conformd, sin duda, en la prosa de las ciencias naturales
y la medicina y deja ver este origen desde sus primeras publicaciones” *. Sin embargo, ademas
de desarrollar su estilo de escritura en esta tradicion, Freud desde muy joven tuvo inclinacion
por la filosofia, como lo expresa en una carta a Wilhem Flief3: “en mi juventud no conoci mas
anhelo que el del saber filoséfico, anhelo que estoy a punto de realizar ahora, cuando me
dispongo a pasar de la medicina a la psicologia” °. Asi, la escritura de Freud estuvo ligada tanto
a su origen de tradicion médica, como a sus aspiraciones filoséficas. En los “Estudios sobre la
histeria”, en donde ya habia ideas innovadoras precursoras del psicoanalisis, Freud hablo sobre
su forma de escribir:

No he sido terapeuta siempre, sino que me he educado, como otros neuropat6logos, en
diagnosticos locales y electroprognosis, y por eso a mi mismo me resulta singular que los
historiales clinicos por mi escritos se lean como unas novelas breves, y de ellos esté ausente,
por asi decirlo, el sello de seriedad que lleva estampado lo cientifico. Por eso me tengo que
consolar diciendo que la responsable de ese resultado es la naturaleza misma del asunto, mas
gue alguna predileccion mia; es que el diagnostico local y las reacciones eléctricas no cumplen
mayor papel en el estudio de la histeria, mientras que una exposicion en profundidad de los
procesos animicos como los que estamos acostumbrados a recibir del poeta me permite,
mediando la aplicacién de unas pocas formulas psicoldgicas, obtener una suerte de inteleccion

sobre la marcha de una histeria ®.

Ya que la materia esencial con que trabaja el método psicoanalitico —por un lado el
discurso y las asociaciones del paciente y, por el otro, las interpretaciones del terapeuta—
resulta de gran interés la forma en que el propio Freud concebia el lenguaje. En las

“Conferencias de introduccion al psicoanalisis, defendid la importancia de las palabras en la

4« __seine Diktion ist durchaus auf der naturwissenchaftlich-medizinischen Prosa erwachsen und verrit diese

Herkunft noch in den jiingsten Publikationen” , op. cit., p. 14.

®“Los inicios del psicoanalisis”, Obras Completas, tr. Luis Lopez-Ballesteross y de Torres, Biblioteca Nueva,
Madrid, t. 3, p. 3543.

®[1895] Obras completas, vol. 2, p. 174.
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vida del hombre, no s6lo en el psicoanalisis, buscando dar validez a su forma de tratamiento,
que tenia como herramienta fundamental las palabras:

Las palabras fueron originalmente ensalmos, y la palabra conserva todavia hoy mucho de su
antiguo poder ensalmador. Mediante palabras puede un hombre hacer dichoso a otro o
empujarlo a la desesperacién, mediante palabras el maestro transmite su saber a los discipulos,
mediante palabras el orador arrebata a la asamblea y determina sus juicios y sus resoluciones.
Palabras despiertan sentimientos y son el medio universal con el que los hombres se influyen
unos a otros. Por eso, no despreciemos el empleo de las palabras en psicoterapia y démonos por
satisfechos si podemos ser oyentes de las palabras que se intercambian entre el analista y su
paciente .

Asi, Freud otorgd a las palabras un valor causal en la vida animica y emocional del ser
humano, por lo que era razonable pensar que las enfermedades que no tenian una causa
organica, como algunas histerias, pudieran curarse valiéndose exclusivamente de palabras. En
“¢Pueden los legos ejercer el andlisis?” vuelve a defender la capacidad de las palabras para
afectar, en forma positiva o negativa, la psique humana:

Por lo demas, no despreciemos la palabra. Sin duda es un poderoso instrumento, el medio por
el cual nos damos a conocer unos a otros nuestros sentimientos, el camino para cobrar
influencia sobre el otro. Las palabras pueden resultar indeciblemente benéficas y resultar
terriblemente lesivas. Es verdad que en el comienzo fue la accidn, la palabra vino después; pero
en muchos respectos fue un progreso cultural que la accion se atemperara en la palabra. Ahora
bien, la palabra fue originariamente, en efecto, un ensalmo, un acto magico, y todavia conserva

mucho de su antigua virtud ®.

Estas citas hacen evidente la importancia que Freud concedia al lenguaje, lo que se manifestaba
en el cuidado al escoger palabras para describir fendmenos que no habian sido descritos antes y

gue, por tanto, no contaban con un vocabulario.

" [1916-1917] Obras completas, t. 15, p. 15.
8 [1926] Obras completas, t. 20, pp. 175-176.
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Segun Patrick Mahony, la parte esencial de la escritura de Freud fue el lenguaje
evocativo y tentativo, que hacia hincapié y evitaba llegar a conclusiones definitivas. “His
language evokes multilevel experience: we enjoy the supple tone, the modulation of empathic
rapprochement with patient and reader, and the resonant personifications, which ward off
chilling reification” °. Su lenguaje también es tentativo, pues recurre a definiciones flexibles y
favorecio el uso de las palabras alemanas cotidianas y llenas de vitalidad en sus escritos por ser
mas ricas en asociaciones que las palabras abstractas y tener méas resonancia. El lenguaje
tentativo de Freud también se manifiesta en su manera dialdgica de atraer la atencién del lector
e involucrarlo en el proceso de investigacion. Algunas veces los textos de Freud son
explicitamente dialégicos, pues invitan al lector a completar o corregir algln pasaje.

Incluso en las traducciones, la psicologia descriptiva de Freud es la pesadilla de quienes
necesitan definiciones precisas. Freud pensaba que su estrategia de aplazar las definiciones era
esencial para consolidar al psicoanalisis como ciencia descriptiva '°. En varias ocasiones
explico que las definiciones prematuras de las concepciones psicoanaliticas y las formas de
imaginar lo que no podemos ver ni comprender afectarian la descripcion de la actividad
inconsciente. Freud describe sus concepciones a cada paso de forma vivida y diversa como
cuando presenta una vifieta clinica; Logra que sus aproximaciones y retratos personificados de
la actividad inconsciente se mantengan flexibles expresandolas de tantas formas como sea
posible.

Freud cambiaba y enriquecia a menudo la forma en que usaba las palabras conforme

avanzaba en sus escritos. Uso el mismo término de modos diferentes y un lenguaje descriptivo

9 -

Op. cit., p. 27.
' Darius Gray Ornston, “Bruno Bettelheim’s Freud and Man’s Soul”, en Darius Gray Ornston (ed.), Translating
Freud, Yale University Press, New Haven and London, 1992, p. 68.
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de gran riqueza para hablar del mismo concepto. Preferia tener muchas descripciones precisas
y variadas a un sélo término técnico . “Remember that Freud never attempted a textbook, let
alone a systematic or standard presentation. Instead, he often shaped a piece to fit the needs of
a more or less specific audience and occasion, while letting many obscurities and outright
contradictions lie where they fell” ',

A pesar de que el discurso de Freud invita a participar democraticamente, también
contiene una fuerza directiva retérica que abruma al lector **. Freud usé el tiempo presente en
sus narraciones, lo que las convierte en el acto mismo, a diferencia del tiempo pasado, que uso
Strachey en su traduccién, que vuelve distante y novelesca la narracion. El uso del presente fue
parte de la estrategia general de Freud, que incluia también el empleo de deicticos, de entre los
cuales los mas usados son algunos adverbios de tiempo y lugar (aqui, ahi, ahora), pronombres
demostrativos (éste, ese) y pronombres personales (yo, tu, ellos).

Segln Ornston *, la dificultad para traducir a Freud se debe no sélo a la vehemencia,
complejidad e intimidad de su lenguaje, sino también a que confundia los usos descriptivos y
explicativos de una misma palabra, como en el caso de Lust. A veces, Freud describid el
Lustprinzip sencillamente como la tendencia de la gente a hacer lo que le hace sentir bien, pero
en otras ocasiones pensO que esta nocion alcanzaria el mismo estatus de un principio
regulatorio de la misma clase que las leyes de la termodindmica. También se refirié al
Lustprinzip como si fuera las dos cosas al mismo tiempo. El aleman de Freud es sumamente
intrincado y dificil de verter en otra lengua. Puede modificar el significado de un término

cambiando el contexto, hacer observaciones contradictorias al mismo tiempo o usar el mismo

" 1bid., p. 64.

12 Darius Gray Ornston, “Alternatives to Standard Edition”, op. cit., p. 104.
13 patrick Mahony, op. cit., p. 27.

! Darius Gray Ornston, “Alternatives to Standard Edition”, op. cit., p.112.
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término en distintas formas I6gicamente incompatibles. No hay duda, dice Ornston, de que
Freud es inconsistente, porque su estilo tenia el objetivo de atraer a diversos lectores o
escuchas por diferentes razones. Se puede sentir su tono a veces ironico, ingenioso, alusivo,
tentativo, fantasmagorico e incluso caprichoso.

Helmut Junker™ opina que para leer los textos de Freud se requiere de una mente
flexible, pues uno debe seguir los movimientos de un proceso dialéctico sin detenerse antes de
llegar al fin del argumento. Su estilo invita al lector a participar en sus deliberaciones siempre
vagas, aunque, a veces, en apariencia precisas. De modo que tratar de entender a Freud es un
proceso practicamente interminable, en el mismo sentido que lo es un proceso psicoanalitico.

Mahony™® menciona que, actualmente, la escritura es considerada como un medio de
investigacién y autoescrutinio y no s6lo un medio de comunicacion, pues por medio de ella el
escritor descubre y aclara sus ideas y crea significados sin llegar a conclusiones definitivas ni
imponerlas. La escritura ayuda al autor a leer e interpretar, ampliar su horizonte y apreciar la
relacion del lenguaje con él mismo, con el orden y el cambio sociales. Podria pensarse que éste
fue el papel de la escritura en el desarrollo de las ideas de Freud. Este mismo papel tuvo la
escritura en la creacion teorica de Freud. Los conceptos psicoanaliticos se crearon gracias a las
palabras, los signos linguisticos, de que se servia Freud, pues, como afirma Luis Fernando Lara,
“el signo no se asocia posteriormente al concepto previamente formado o al referente, sino que

se disocia de ellos en el proceso de formacion tanto del esquema cognoscitivo como del mismo

1> «“Standard Analysis and Complete Analysis”, en Darius Gray Ornston (ed.), Translating Freud, Yale University
Press, New Haven and London, 1992, p. 54.
° Op. cit., p. 26.
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signo” ", Es decir, la materializacion lingiiistica de sus ideas, permitié a Freud delimitar sus
conceptos, pero no de manera definitiva.

Para Jean Laplanche ', Freud fue un creador de conceptos, en parte porque la lengua
alemana permite crear nuevos sustantivos con mayor flexibilidad que otras lenguas, pero
también porque Freud supo aprovechar al maximo su lengua. La derivacion de sustantivos a
partir de verbos fue un recurso usual de Freud, pero es tan comun en aleman, que en muchas
ocasiones pasa desapercibido este uso como algo caracteristico de Freud. Segun Laplanche, el
lenguaje de Freud es cotidiano s6lo en apariencia, pues en realidad constituye un universo
conceptual freudiano que, aunque hunde sus raices en la lengua alemana, podria considerarse
como un dialecto.

Pierre Cotet *°, colaborador en el equipo de trabajo de Jean Laplache, piensa que Freud
no tenia sélo un estilo, sino muchos, pues fue, por ejemplo, filésofo y didactico en su
metapsicologia, ensayista en “Recuerdo de infancia de Leonardo da Vinci”, polemista en las
contribuciones a la “Historia del movimiento psicoanalitico”, cronista de sus propios suefios,
narrador en “Recuerdos-cobertura” y maestro del aforismo, la metafora, las citas y los
epigrafes. Sin embargo, segun Cotet, a Freud no le interesaba ser escritor, pues su propdsito era
hacerse entender, por lo que se podria decir que su escritura era instrumental. Incluso, en sus
textos pueden encontrarse “frases donde, sobreentendiendo el texto y quebrando la
construccion, Freud produce equivocos gramaticales que imponen al lector germanofono varios

examenes antes de acceder al sentido” 2°. De manera que, siguiendo a Cotet, las cualidades de

17« «Conceptos™ y jerarquia de términos”, en Ensayos de teoria semantica: lengua natural y lenguajes cientificos,
El Colegio de México, 2001, p. 189.

'8 Intervencién incluida en Jean Laplanche y otros, Traducir a Freud. La lengua, el estilo, el pensamiento, Nueva
Vision, Buenos Aires, 2005, pp. 48-61.

9 Intervencién incluida en Jean Laplanche y otros, op. cit., pp. 26-48.

2 Ipid., p. 39.
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escritor de Freud siempre estuvieron al servicio del pensador; su Iéxico es lo que vuelve Unica
su escritura, por lo que en una traduccion su léxico debe ser tomado en cuenta de forma
rigurosa y elevarlo al grado de terminologia. Asi, Cotet muestra el afan de terminologizar el
vocabulario de Freud, como si cada palabra hubiera adquirido un significado especializado y

exclusivo en psicoanalisis.

Las traducciones de Freud

La traduccion de las obras de Freud ha sido objeto de discusiones y criticas desde el
principio. Discusiones apasionadas durante el proceso de traduccion, como las de la SPP, y
criticas a la traduccion como producto. Para comenzar, ofreceré algunos comentarios de Freud
sobre la traduccion de sus obras. Después, presentaré lo que se ha dicho sobre la traduccién de
Strachey, la méas comentada por ser la que tiene mayor reconocimiento. Luego, incluiré el
debate que se ha renovado con motivo de la nueva traduccion al francés que tiene a su cargo
Jean Laplanche. Por ultimo, me referiré a las traducciones al espafiol y lo que de ellas se ha
comentado.

Freud sabia que la traduccion era muy importante para que el psicoandlisis fuera
comprendido cabalmente y creia necesario que el traductor conociera a profundidad su doctrina.
Por ejemplo, en 1919, escribié a su sobrino Edward L. Bernays, quien queria publicar las

“Cinco conferencias de introduccion al psicoanalisis” en Estados Unidos: el traductor “no so6lo

39



tiene que estar familiarizado con los dos idiomas, sino también con el psicoanalisis. EI mismo
debe ser analista, de lo contrario podria causar graves dafios” .

Como ya se menciond, Freud mismo fue traductor de John Stuart Mill y de sus
maestros Jean Charcot e Hippolyte Bernheim. Su método para traducir consistia en leer un
pasaje, cerrar el libro y pensar de qué manera un autor aleman expresaria la misma idea en su
lengua; su admirable memoria y su amplio conocimiento del tema le permitian traducir de este
modo %%, Con base en su experiencia como traductor y la autoria intelectual del psicoanalisis,
Freud se sentia capaz de elegir a sus traductores y juzgar su trabajo. Por ejemplo, al mismo
sobrino le escribio en 1923: “Esta la cuestion de las traducciones. Las de Brill no eran buenas,
las de las conferencias, como sabes, bastante malas, pero las nuevas traducciones inglesas son
hechas por gente excelente, discipulos inteligentes como Mrs. Riviere o el menor de los
Strachey” 23,

La Standard Edition, a pesar de ser la mejor edicion de las obras de Freud, por el gran
aparato critico con que contaba, que ni aun las ediciones alemanas hasta entonces habian
incluido, ha sido muy criticada. Bruno Bettelheim®* fue uno de los que estuvieron en contra de
esta traduccion. La principal critica, que casi cobra tintes de acusacion, es que Strachey
convierte el discurso de Freud en un discurso médico y abstracto alejado de la experiencia

humana:

Cuando Freud aparece en la traduccién inglesa mas abstruso o bien més dogmatico que en el
original aleméan, cuando habla de conceptos abstractos en lugar de hacerlo sobre el propio lector

y acerca del pensamiento humano en lugar de sobre su alma, la explicacion méas probable no es

1 Apud. llse Grubrich-Simitis, Volver a los textos de Freud. Dando voz a documentos mudos, tr. Hilke
Engelbrecht y Thies Nelsson, Biblioteca Nueva / Asociacion Psicoanalitica de Madrid, Madrid, 2003, p. 44.

%2 Intervencion de Michele Cornillot, en Jean Laplanche y otros, Traducir a Freud. La lengua, el estilo, el
pensamiento, tr. Irene Agoff, Nueva Vision, Buenos Aires, 1999, p. 74.

2 Apud. 1. Grubrich-Simitis, op. cit., p. 44.

?* Freud y el alma humana, tr. Antonio Desmonts, Critica, Barcelona, 1983.
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gue se trate de mala intencion ni de falta de cuidado por parte de los traductores, sino del
deliberado deseo de situar a Freud dentro del marco de la medicina y, probablemente, de un
tendencia inconsciente a distanciarse ellos mismos del impacto emocional que Freud pretendia

comunicar %,

Bettelheim también fue un psicoanalista vienés que crecio, segin cuenta él mismo, en
un ambiente, aunque posterior, aun parecido al de Freud, por lo que se sentia capaz de entender
mejor la obra y las intenciones de Freud.

Siempre que Freud lo consider6 posible, traté de comunicar sus nuevas ideas con los términos
mas habituales, en palabras que sus lectores hubieran utilizado desde la infancia; su gran logro
como estilista consistié en imbuir a estas palabras matices, sentidos y vislumbres que no
formaban parte de su uso cotidiano. Cuando no podia comunicarse lo bastante bien utilizando
los términos familiares facilmente accesibles, creaba nuevas palabras a partir de palabras
normales, a veces combinando dos palabras, lo cual es un proceder habitual de la lengua
alemana. Solo si las palabras normales, incluso una vez investidas de nuevos significados y
utilizadas en combinaciones yuxtapuestas, le parecian inservibles para expresar lo que pretendia
transmitir, recurria al griego o al latin [...] Incluso entonces, elegia palabras que creia conocidas
para sus lectores y que de este modo quedaban investidas de connotaciones importantes para

comunicar, a la vez, un significado mas profundo *.

Darius Gray Ornston®’ comenta con actitud critica el libro de Bettelheim, sobre todo las
alternativas que propone para traducir algunas palabras relevantes. Ornston se muestra
escéptico sobre el hecho de que ser vienés autorice a Bettelheim a decir que él si puede
comprender el verdadero sentido de las palabras de Freud. Critica que algunas de sus ideas no
estan respaldadas por referencias directas a los textos y otras son muy imprecisas, que no toma
en cuenta el aparato critico de Strachey al juzgar su traduccién y también el tono impositivo,

incluso agresivo, de sus comentario. La palabra fundamental que Bettelheim defiende es soul

% |bid., p. 55.
% Ipid., p. 26.
2" «“Bruno Bettelheim’s Freud and Man’s Soul”, op. cit., pp. 63-74.
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como equivalente de die Seele en lugar de mind, como aparece en la Standard Edition. En su
articulo, Ornston niega que soul sea un término equivalente de die Seele, pues esta palabra
inglesa transmite un sentido s6lo espiritual, mientras que la alemana, desde los tiempos de
Freud, ya se usaba dentro del vocabulario cientifico; por ejemplo, Seelenkunde y Seelenlehre se
usaban para denominar a la psicologia. “When Freud describes a Seelentétigkiet, he surely does
not mean “activity of the soul”; I think he means what most of us would call psychological
activity” %%,

Ornston est4 de acuerdo con Bettelheim en que Strachey se empefié en mantener un
estilo y un vocabulario clésico recurriendo con demasiada frecuencia al griego y al latin, como
en el caso de das Ich, das Es y das Uberich, que fueron traducidos como ego, id y superego,
respectivamente. Sin embargo, también reconoce que las caracteristicas de la lengua inglesa
hacen impensable traducir estos términos como the 1, the it y the above-I.

En su afan de defender ‘el alma’ en la obra de Freud, dice Ornston, Bettelheim pasa por
alto otras cuestiones como el hecho de que Strachey a veces traduce das Ich como the self, the
ego e incluso the 1, lo cual es de mayor relevancia, porque Strachey hace una interpretacion
estructural en la que divide das Ich sin advertir en el texto que esos tres conceptos en su
traduccion corresponden a uno solo de Freud.

Otro critico de la Standard Edition, Patrick J. Mahony, piensa que la version de

Strachey “sometimes obfuscates capital psychoanalytic terms” 29

y que convierte el lenguaje
evocativo de Freud en un lenguaje definitivo que cancela la posibilidad discutir y reflexionar
sobre las ideas freudianas. Mahony no duda en proponer alternativas que considera mejores

que las de Strachey; por ejemplo ‘subsecuent suplementary response’ en vez de ‘deferred

% Ibid., p. 65.
# Op. cit., p. 30.
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action’ para traducir Nachtraglichkeit, pues captura el doble sentido del adjetivo nachtraglich,
de algo que ocurre con posterioridad y al mismo tiempo como complemento.

Ante las fallas que encuentra en la Standard Edition, Mahony propone dejar de
considerarla como versién canonica y probar una especie de psicoanalisis de sus aspectos
defensivos y de sus limitaciones. Ademaés, afirma que la traduccion del psicoanalisis debe ser
psicoanalitica y distinta de otros tipos de traduccién. Por ejemplo, hace falta sefialar en las
notas a pie de pagina las palabras que puedan haber escapado al control consciente de Freud.

Helmut Junker no intenta hacer una critica en que resalten los defectos del trabajo de
Strachey, sino parte de la idea de que se necesitan varias traducciones de Freud para que la
vision que se tiene de él en la cultura de la lengua meta sea mas completa. Junker dice:

| disagree with the French team, however, in that | think every translation is only one version
and therefore of necessity an interpretation. Many translations of a work are needed, because as
an ensemble they can cover a wider range of meaning and open up connotations rather than
restrict and precisely define certain terms. As long as psychoanalysis is a living science
interwoven with culture, history, and unforeseen events, the work of translation can never be

finished *.

Como ejemplo de la necesidad de diversas traducciones de Freud, Junker describe la
manera en que la traduccién contribuy6 en los paises angloparlantes a crear el cliché del
psicoanalisis como una profesién imposible. En la introduccién a un libro de August Aichhorn,
Freud cité un dicho popular que decia que educar, curar y gobernar eran las tres profesiones
imposibles y manifestdo estar de acuerdo con él. Después, en “Anélisis terminable e
interminable”, habla con cierta ironia del desarrollo personal interminable de los candidatos a
analistas. En ese contexto incluye la siguiente frase: “Es hat doch beinahe den Anschein, als

wire das Analysieren der dritte jener “unmdglichen Berufe, in denen man des ungeniigenden

% Op. cit., p. 49.
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Erfolgs von vornherein sicher sein kann®. Strachey tradujo esta frase de la siguiente forma: “It
almost looks as if analysis were the third of those ,,impossible* professions in which one can
be sure beforehand of achieving unsatisfying results.” Segn Junker, traducir ‘ungeniigender
Erfolg’ como ‘unsatisfying results’ cambia notablemente el panorama del psicoanalisis que se
presenta en esta frase, pues lo que Freud llama ‘éxito parcial o incompleto’ —pero ‘éxito’ al
fin y al cabo— se convierte en ‘resultados insatisfactorios’ en la version de Strachey y se borra
el rasgo positivo de la expresion alemana. Junker considera que de esta manera Strachey cre6
una perspectiva pesimista del psicoandlisis en los paises de habla inglesa, donde se hizo famosa
la expresion de “impossible profession” para referirse al psicoanalisis y se convirtio en un
cliché “used earnestly and defensively” *. Asi, lo que para Freud era un comentario irénico, en
la traduccion de Strachey adquirié un tono heroico que resalta la grandeza del psicoanalista,
por encima de otras profesiones, pues su imposibilidad hace que sea méas meritoria su préactica.
Otro critico de la traduccion de Strachey, mesurado en sus comentarios, Alex Holder %,
sefiala la necesidad de contar con ediciones anotadas tanto del texto aleméan, como de las
traducciones. Al igual que otros criticos, compara la version de Strachey con el original en
términos de lo que se perdi6 en la traduccion y de las desviaciones respecto de éste; sin
embargo, no pierde de vista el hecho de que se puede aprender mucho de la version de
Strachey para futuras traducciones. Reconoce la complejidad de la escritura freudiana, que
compara con la polifonia de la musica de Bach: “a translator of Freud has an infinitely more

difficult task in trying to retain some of the suggestive richness of the original. Often one must

* Ibid., p. 52.
% Op. cit.
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decide how to understand or interpret certain terms, sentences, or passages before being able to
translate them as faithfully as possible” *.

Aunque Holder acepta que es mas facil criticar los términos que adoptd Strachey que
proponer uno mejor, piensa que Strachey se tomd demasiadas libertades en la eleccion de
términos, el estilo y las palabras agregadas u omitidas. Lewis Bradt * hace un recuento de las
caracteristicas del las traducciones al inglés de Freud: palabras alemanas con carga afectiva se
remplazan con palabras inglesas neutrales, construcciones activas y dindmicas por
construcciones estaticas y pasivas. Ante la dificultad de traducir algunas palabras alemanas al
inglés, Holder propone que, en los casos en que no se encuentre un equivalente satisfactorio en
inglés, se adopte la palabra alemana, como en el caso de ‘Besetzung’ y ‘besetzt’. Estas palabras
fueron traducidas por Strachey como ‘cathexis’ y ‘cathected’, con las cuales Holder no esta de
acuerdo, porque no dice nada a los lectores angloparlantes. En cuanto a la alternativa de Joan
Riviere, ‘investment’, tampoco le parece aceptable, porque tiene connotaciones con el mundo
de las finanzas; mientras que la otra posibilidad, ‘ocupation’, estda demasiado ligada con
‘profession’ y ‘job’. Holder también piensa que se deberia adoptar el término ‘Trieb’ en inglés;
la dificultad para traducir esta palabra alemana ya habia sido prevista por Freud cuando
escribid: “Llamamos pulsiones {Trieb} a estas necesidades corporales en la medida en que
constituyen estimulaciones {Anreiz} para la actividad animica. Trieb: una palabra que muchas
lenguas modernas nos envidian” 3

Al igual que Junker, Ornston considera que es necesario disponer de nuevas ediciones

de la obra de Freud, no solo en inglés —pues “the disadvantage of a single voice is that a

% hid., p. 83.
* Apud. Alex Holder, op. cit., p. 89.
® Op. cit, t.. X1V, p. 227.
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standard nomenclature suppresses alternative readings because that is what it is meant to
do,”**— sino también en lengua alemana, pues hasta el momento no se cuenta con una edicion
critica en esa lengua. Hasta el momento, la edicion en aleman mas practica es la de los
Studienausgabe, que consta de diez volumenes tomados de los Gesammelte Werke e incluye
gran parte de las anotaciones de Strachey. Las obras menos populares de Freud y las que
estaban disponibles en ediciones de bolsillo no forman parte de esta edicion.

En cuanto a la Standard Edition, Ornston opina que crea la ilusion de una traduccion
completa y valida por su unidad terminoldgica y porque los Strachey nunca manifestaron sus
desacuerdos con algunos de los términos que Jones propuso en su glosario de 1924.

Jones believed that his uniform and international glossary would be free of emotional
connotations and would therefore make it easier to confine a term to one definite meaning. He
thought that contrived words could escape the kind of personal associations inevitable in any
spoken language. Meanwhile, there has been much discussion of such terms, and few would

maintain that they are now neutral—if they ever were ¥

En Francia el debate sobre la traduccion de Freud se reavivé por la nueva version de su
obra completa, que esta bajo la direccion cientifica de Jean Laplanche *. En la seccién anterior
se presentaron algunos comentarios de Laplanche y Pierre Cotet sobre su modo de ver la
escritura de Freud, el cual esta muy relacionado con su proyecto de traduccién. Laplanche dice

que las traducciones de Marie Bonaparte y Anne Berman son “outrageously unfaithful” *°, pero

% «Alternatives to Standard Edition”, en Darius Gray Ornston (ed.), Translating Freud, Yale University Press,
New Haven and London, 1992, p. 103.

¥ Ibid., p. 104.

% No esta claro a qué se refieren «cientifica» en «direccion cientifica», en tanto que una traduccién no puede ser
calificada de cientifica. Parece un intento mas de investir al psicoanalisis con el estatus de ciencia. Quizas los mas
adecuado seria considerar esta direccion cientifica como la direccién de un experto, un profundo conocedor de la
obra de Freud.

% Jean Laplanche, Pierre Cotet y Andre Bourguignon, “Translating Freud”, en Darius Gray Ornston, ed. cit., 1992,
p. 135.
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tuvieron la virtud de existir. Pierre Cotet *° dice que para preservar el texto de Freud y nada
méas que el texto, es necesario no caer en ninguna de estas tentaciones: 1) romanizar o
desgermanizar a Freud, 2) clarificar, 3) contraer o diluir, es decir, llegar mé&s o menos rapido
que Freud a la idea principal, pues esto seria una manipulacion del texto, 4) dilucidar o
comentar una idea, porque significaria imponer al lector una interpretacion, y 5) embellecer o
adornar a Freud con una elegancia prestada. En otras palabras, Cotet pretende dejar intacto el
texto de Freud, excepto por la lengua en que se materialice.
Estos preceptos se cumplen en la traduccion al

concretar direccionales y locativos, tomar en cuenta los sufijos y distinguir Einfluss (influencia)
de Beeinflussung (influencia ejercida), tomar en cuenta los prefijos y distinguir Drohung
(amenaza) de Androhung (amenaza proferida) integrar al francés (y sabe Dios que cuesta), cada
pequefio aber, auch, denn, doch, ja, nun, Uberhaupt. Diferenciar el sentido de los preverbos,
arriesgarse a traducir en el ensayo sobre Leonardo, von ihr zur sexueller Frihreife
emporgekisst por “elevado por sus besos hasta una madurez sexual precoz”. Unificar la
traduccion de un pre-verbo en una serie semantica; no aceptar que el ver- de versprechen y
verschreiben * sea dado por lapsus (lapsus linguae y lapsus calami), mientras que el ver- de
verlesen lo es por error (error de lectura) y el de vergreifen por equivocacion (equivocacion de
accion). Ademas, ‘equivocacion, equivocarse’ son los que nos permiten garantizar la unidad de
este continuo: equivocarse al hablar, al escribir, al escuchar, al leer, etc., con variaciones

puntuales *.

“0 Intervencion en Jean Laplanche y otros, Traducir a Freud. La lengua, el estilo, el pensamiento, tr. Irene Agoff,
Nueva Visién, Buenos Aires, 1999, p. 42.

*! En esta enumeracion de verbos que inician en ver- hay un error, de Cotet, del editor del libro en francés o de la
traduccién, porque versprechen significa prometer; verschreiben, prescribir; verlesen, comunicar leyendo en voz
alta, y vergreifen. Cotet se refiere a las formas reflexivas de estos verbos: sich versprechen es cometer un error al
hablar; sich verschreiben, cometer un error al escribir, sich verlesen, cometer un error al leer. Lo que Cotet dice,
es que este ver- debe ser traducido de la misma manera en todos los casos en que tenga este sentido de
equivocacion.

*Z Intervencién de Pierre Cotet, en Jean Laplanche y otros, op. cit., p. 41.
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Laplanche *® dice que, aunque no fueron su fuente de inspiracion, las ideas que Antoine
Berman expone en La prueba de lo ajeno le sugirieron formas de emprender la traduccion de
Freud. De este autor, Laplanche retoma la idea de que una buena traduccion no puede borrar
los rasgos extrafios o extranjeros de la obra original, pues una traduccién es una forma que
tienen las culturas de acercarse a lo que les ajeno de otras. Preservar la alteridad de la obra
original implica forzar y alterar la lengua meta, lo que a final de cuentas es una forma de
enriquecerla. Un ejemplo de esto es su traduccién de Angst vor dem Pferde como angoisse
devant le cheval, en vez de la expresidn que se usa en francés peur du cheval. La dificultad de
traducir la Angst freudiana, consiste en que en algunas ocasiones parece ajustarse al concepto
de ‘miedo’, cuando tiene un objeto que la provoca, y en otras al de ‘angustia’, cuando no hay
ningun objeto que la cause. Cuando esta palabra aparece en combinacion con otras, como en
Todesangst, Geburtsangst o Kastrationsangst, se vuelve méas dificil determinar si Freud esta
hablando de miedo o de angustia, pues no se puede saber con certeza si existe un objeto o no.
Tampoco se puede usar dos palabras de acuerdo al contexto en que aparezca Angst, porque se
romperia la continuidad de la concepcién Freudiana de este término. Lo que inclind a
Laplanche y su equipo a adoptar angoisse fue la distincion que hizo el propio Freud del sentido
de Angst, sin un objeto desencadenante, del de Furcht con un objeto bien definido. A pesar de
que Freud habia hecho esta precision, siguié usando Angst en su teorizacién aun cuando iba
acomparfiada por un objeto definido, como en Angst vor dem Pferde. De este hecho, Laplanche
deduce que Freud sentia en aleméan “el mismo malestar que sentimos en francés ante esta

caprichosa traduccion: angoisse devant le cheval. Ya ven que el malestar no es sélo cosa

%3 Jean Laplanche, Pierre Cotet y Andre Bourguigon, op. Cit.
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nuestra, es igualmente cosa de Freud, inmerso en su propia lengua” **. Sin embargo, Laplanche
se equivoca al decir que Freud sentia malestar al usar Angst vor dem Pferde. En la segunda
mitad del siglo XIX, en psicologia, la influencia de Kierkergaard hizo que Angst, de ser el
grado maximo de Furcht en el siglo XVIII, adoptara la caracteristica de ser motivada por algo
indefinido *°. Ademés, a fines del siglo XIX, Angst desplazé a la palabra Furcht en el uso
cotidiano con el valor de temor a un objeto concreto “°. Para este uso se adoptd la preposicion
vor con el sentido de en presencia de, que también se usé con palabras y verbos relacionados
con Angst y Furcht: sich schamen, sich scheuen, erschrecken, sich entsetzen, sich flrchten,
zittern, sich ekeln, bange sein, jemandem graut, Scham, Ekel, Abscheu, Achtung, Eherfurcht,
Respekt *’. Asi, Freud disponia de estas dos sentidos de Angst, uno predominante en el lenguaje
de la psicologia y otro en el cotidiano, y ambos se manifiestan en sus escritos. Por ello, no es
verosimil que Freud haya sentido el malestar de que habla Laplanche; en ese sentido angoisse
devant le cheval no es equivalente a Angst vor dem Pferde.

Antoine Berman “

acepta que el proyecto de traduccion de Laplanche y sus
colaboradores estd de acuerdo con sus ideas sobre la traduccién. Sin embargo, distingue entre
el proyecto y su realizacion. En primer lugar, Berman encuentra que el texto francés no se
desvia en absoluto del aleman, por lo que se puede decir que se trata de una traduccion

“veridica.” A diferencia de las traducciones de Strachey y Bonaparte, Laplanche no

“cientifiza” ni “medicaliza” a Freud ni convierte a Freud en “un prosista elegante a la francesa”

* Intervencién en Jean Laplanche y otros, op. cit., p. 57.

** Hermann Paul. Deutsches Wérterbuch. Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres Wortschatz, 10a ed, Helmut
Henne, Heidrun K&dmper y Georg Objartel, Max Niemayer, Tiibingen, 2002, s.v. ANGST.

“®Loc. cit.

" 1bid., s.v. VOR.

*® Intervencion en Jean Laplanche y otros, op. cit., pp. 81-93.
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* Hasta aqui, segin Berman, el proyecto de Laplanche demuestra ser suficiente, pero la
lectura de esta traduccion a menudo también contraria el sentimiento de la lengua francesa y de
lo que es un texto escrito en esta lengua. Este sentimiento nace de la dificultad para aceptar la
construccion de las frases y de “dificultades en el tipo de reintegracion sistematica o casi
sistematica de ciertos significados alemanes por ciertos significantes franceses” *°. De lo que
adolece el proyecto de Laplanche es de crear una prosa freudiana francesa que no se base
simplemente en la prosa alemana, pues esto da como resultado una prosa francesa germanizada.
Por lo tanto, concluye Berman, hace falta “una reflexion sobre las posibilidades de la prosa
francesa para acoger la prosa freudiana, reconstituirla y redesplegarla en francés” *!. Esta idea
de Berman pone en entredicho la factibilidad de la propuesta de Cotet acerca de no romanizar,
no desgermanizar a Freud.

En espafiol existen menos comentarios y criticas a la traduccion de las obras de Freud, a
pesar de que el propio autor opin6 sobre las primeras versiones espafiolas. Aunque LOpez-
Ballesteros no cubria el perfil que Freud tenia en mente, su trabajo recibi6 aprobacion e incluso
elogios por parte de Freud. Biblioteca Nueva reproduce en sus ediciones una carta fechada el 7
de mayo de 1923 que Freud le dirigi6 a Lopez-Ballesteros y que, por ser breve, presento aqui:

Sr. D. Luis Lépez-Ballesteros y de Torres.

Siendo yo un joven estudiante, el deseo de leer el inmortal «Don Quijote» en el original
cervantino me llevo a aprender, sin maestros, la bella lengua castellana. Gracias a esta aficion
juvenil puedo ahora —ya en edad avanzada— comprobar el acierto de su version espafiola de
mis obras, cuya lectura me produce siempre un vivo agrado por la correctisima interpretacion

de mi pensamiento y la elegancia del estilo. Me admira, sobre todo, cémo no siendo usted

% |bid., p. 86.
0| oc. cit.
51 |bid., p. 93.
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médico ni psiquiatra de profesion ha podido alcanzar tan absoluto y preciso dominio de una

materia harto intrincada y a veces oscura.

Resulta extrafio que Freud se expresara tan bien y sin reservas sobre un proyecto que apenas
estaba dando los primeros resultados.

José Luis Etcheverry hizo un breve comentario sobre la traduccion de Lopez
Ballesteros en el que habla de la necesidad de una nueva versién, pues los expertos en el tema
estaban de acuerdo en que “la version de Lopez-Ballesteros resulta insuficiente. Es un trabajo
bueno, muy &gil, hecho con gran conocimiento de la lengua alemana” 2. Sin embargo, “es de
lectura demasiado facil, omite dificultades conceptuales [y] no es sistematica” >°.

Antonio Garcia de la Hoz ** escribié una resefia de las dos versiones de las obras
completas basandose en las traducciones de “Estudios sobre la histeria” y “La interpretacion de
los suefos”. En “La interpretacion de los suefios,” Garcia destaca la importancia de la
morfologia y sintaxis para la descripcion de la técnica interpretativa y muestra como los
cambios aparentemente insignificantes tienen gran relevancia en este texto. Por ejemplo, en el
suefio del “ataque de Goethe al sefior M” Lopez-Ballesteros traduce una frase como "Mas no sé
con seguridad en qué afio estamos" a pesar de que Freud dice "...en qué afio escribimos." Segln
Garcia, es importante conservar literalmente la frase de Freud, porque Goethe solia escribir,
sobre todo en su epistolario, "el afio en que escribimos™ y, por medio de esta relacion, se logra
desvelar la identificacion de Freud. Es decir, esta parte del contenido manifiesto del suefio es lo

que permite llegar al contenido latente. Ademas de estos descuidos, Garcia afirma que en esta

obra de Freud, son mas de trescientas las omisiones de Lopez-Ballesteros y mas de cincuenta

%2 José Luis Etcheverry, Sobre la version castellana, 22 ed., Amorrortu, Buenos Aires, 1985, p. 1.
53 H
Ibid., p. 2.
> “Freud en castellano”, Revista de la Sociedad Espafiola de Critica de Libros, 36 (1985), pp. 2-9; en
http://serviciospro.wanadoo.es/quipuinstituto/quipu_instituto/curriculums/pdf/castellano.PDF, junio de 2008.
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en “Estudios sobre la histeria.” En descargo del traductor espafol, Garcia atribuye muchas de
estas omisiones a lo que Freud agregd en ediciones subsecuentes a la que Lopez-Ballesteros
us6 como texto fuente.

Ademaés de los cambios y omisiones de Lopez-Ballesteros, Garcia identifica errores que
denomina “afiadidos y traducciones libres” y que ascienden a més de 500 en las dos obras que
analiz6. En ocasiones, estos afiadidos tienen el objetivo de aclarar algo y a veces son Uutiles,
pero estarian mejor en una nota a pie de pagina, y otras veces son superfluos. Otros tienen un
caracter moralizante, “como si nuestro traductor temiera escandalizar al publico hispano de la

época con una traduccion demasiado literal.” Garcia cita un suefio referido a Freud por una

paciente: ‘““También recuerda a una doncella despedida por entregarse al cochero de la casa,

quién por lo demas se cas6 mas tarde con ella.” Lopez-Ballesteros lo traduce como “Recuerda
también a una doncella que fue despedida por mantener relaciones sexuales con el cochero de
la casa, el cual la tom0 después en matrimonio rehabilitdndola.” Otro ejemplo interesante
proviene del caso Emmy, en el que Freud comenta que “Al morir su marido, carecid totalmente
de apetito durante mucho tiempo, s6lo comia por sentimiento de obligacion” y Lopez-
Ballesteros traduce “al morir su marido, perdido durante mucho tiempo el apetito, y so6lo el
deber de vivir para sus hijas la hacia sustentarse”

En cambio, la traduccion de Etcheverry es muy cuidadosa con la coherencia Iéxica de
los textos de Freud y no se encuentran omisiones ni afiadidos ni traducciones libres; por el
contrario, se cifie al texto freudiano. Sin embargo, tiene la desventaja de olvidarse por
completo del estilo de Freud, opina Garcia. Senala que “los modismos y giros propios del
lenguaje del castellano hispanoamericano son frecuentes, pero esto es disculpable pues se trata

de una editorial argentina.” A continuacion enumera varios conceptos cuya traduccion le
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parece equivocada; por ejemplo, ‘sofocacion’ en vez de ‘supresion’ (Unterdriickung) y
‘denegar’ en vez de ‘inhibir’ (versagen).

En esta critica de Garcia resuena Lacan, quien en EI seminario. Libro 1. Los escritos
técnicos de Freud. 1953-1954 expresa la misma inconformidad: “Los primeros traductores
tradujeron unterdriickt por sofocado, que es muy impreciso” *°. Lineas antes, Lacan habia dado
su propia alternativa de traduccion: “Multiples formulaciones de Freud parecen mostrar que la
resistencia emana de lo que ha de ser revelado, es decir, de lo reprimido, de lo verdrangt, o
incluso de lo unterdriickt (suprimido)”. Etcheverry, que cita a Lacan como una de las
principales influencias en su traduccion, no se basa en este caso en su pensamiento. Tomando
en cuenta que la traduccion de Etcheverry aparecié en 1976 y que la edicién francesa de El
seminario de Lacan es de 1975, quizas Etcheverry no haya tenido la oportunidad de consultarla
con detalle para su trabajo.

Otra critica de Garcia a la traduccion de Etcheverry se refiere a que en ocasiones el
traductor argentino, o su equipo de trabajo, siguieron a la Standard Edition méas que al texto
aleman. Por ejemplo, en “La interpretacion de los suefios” aparece la frase "consejero N."
referida a un ayudante médico. Strachey tradujo esta palabra como ‘specialist’ y Etcheverry
parece hacer caso a esta traduccion inglesa pues tradujo la misma palabra como ‘especialista’.
Aungue Ballesteros tampoco acierta, pues traduce esta palabra como ‘médico’, su error no esta

copiado de otro.

* Tr, Rithee Cevasco y Vicente Mira Pascual, texto establecido por Jaques-Alain Miller, Paidés, Buenos Aires,
1981.
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Inga Villarreal *®

tiene otro articulo en el que también comenta las versiones de Lépez-
Ballesteros y Etcheverry y aborda algunos problemas de traduccion de las obras de Freud
especificos de la lengua espafiola. Villarreal opina que la version de LOpez-Ballesteros es
demasiado libre y, por tanto, no permite hacer un estudio a profundidad del lenguaje de Freud.
Ademas, simplifica las dificultades conceptuales, los términos no se traducen de manera
consistente, pues una palabra alemana se traduce con distintas palabras espafiolas al mismo
tiempo que una palabra espafiola se usa para traducir diversas palabras alemanas. Pasajes que
representan gran dificultad desaparecen en la version de Lopez-Ballesteros e, incluso, cambios
de sentido radicales, como en el siguiente ejemplo, tomado del articulo que se analiza en esta
tesis:

Eine Tendenz zur intakten Herstellung der verdréngten Vorstellung ist meist unverkennbar.
La mayor parte de las veces no se descubre tendencia alguna a la reconstitucion exacta de la

representacion reprimida.

Lépez-Ballesteros transmite la idea opuesta a la de Freud, pues éste dice que la mayor parte de
las veces si se descubre dicha tendencia. Villarreal reconoce el mérito del traductor espafiol el
espiritu y la belleza de los escritos de Freud.

Los comentarios de Villarreal acerca de la traduccion de Etcheverry son muy similares
a los arriba mencionados de Garcia. Villarreal también encuentra que algunas decisiones de
Etcheverry se basaron més en la Standard Edition que en el texto alemén, pero en general
Etcheverry respetd mas algunos elementos de la escritura freudiana. Por ejemplo, Etcheverry
respetd las clausulas activas de Freud, mientras que Strachey tendia a volver pasivas:

Die drei seelischen Polaritdten gehen bedeutsamsten Verkniipfungen miteinander ein.

% «Spanish Translation of Freud”, en Darius Gray Ornston (ed.), Translating Freud, Yale University Press, New
Haven and London, 1992.
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The three polarities of the mind are connected with one another in various highly significant

ways (Strachey)
Las tres polaridades del alma entran en los mas significativos enlaces reciprocos (Etcheverry).

Villarreal también encuentra artificial el lenguaje de Etcheverry y afirma que esta caracteristica
se debe a la estricta literalidad de ciertas palabras, incluso cuando éstas formaban parte de
expresiones de uso cotidiano. Por ejemplo, habiendo decidido traducir Zweck como fin,
Etcheverry traduce de la misma forma estd palabra cuando aparece en el adverbio
‘zweckdienlich’:

durch welches wir den Ablauf der bewussten Vorgange zweckdienlich beeinflussen

que nos permite influir con éxito sobre el decurso de los procesos concientes para conseguir

ciertos fines.

Por la misma razon, Etcheverry traduce zweckmassig como acorde a fines. Asi, la lectura de la
traduccion argentina demanda un gran esfuerzo intelectual por parte del lector, con lo que se
pierde la inmediatez del lenguaje de Freud y las asociaciones que despierta su lectura.

Etcheverry siguid la misma estrategia para traducir Drang y sus derivados
traduciéndolo como esfuerzo, con excepcion de Verdrangung, que tradujo como represion,
CuUyo uso para entonces ya estaba consolidado. Esta estrategia también redunda en expresiones
dificiles de comprender:

Die anfanglich gute Verdrangung halt aber nicht stand, im weiteren Verlauf drangt sich das

Missgliicken der Verdrangung immer mehr vor.

Esa represion inicialmente buena no resiste, empero: en el circuito ulterior, su fracaso se

esfuerza resaltando (sich vordrangen) cada vez mas.

Drang es una palabra compleja y de larga tradicion en la filosofia alemana que Villarreal

describe como ““a person’s perception of some impelling urge from within that is frequently

55



ascribed to biology and is always beyond conscious choice” >’. Asf, al traducir esta palabra
como esfuerzo se confunde con una accion gobernada por la actividad psiquica consciente.
Villarreal también encuentra dificultades con las traducciones de otros términos, como
Ablehnung—desautorizacion,  verleugnung—  desmentida,  Verwerfung—desestimacion,
Bedeutung—significatividad/intencionalidad y Einsicht—inteleccion.

Juzgar estas decisiones de Etcheverry implicaria identificar los contextos en que
aparecen, asi como el sistema de oposiciones entre ellos. Tomemos el caso de desmentida, que
Etcheverry mismo justifica. Otro de los traductores argentinos Ludovico Resenthal, previo a
Etcheverry, habia adoptado renegacion, y renegar para el verbo, con lo cual Rosenthal, dicho
por el propio Etcheverry, habia “conferido su debido valor al sustantivo Verleugnung y al
verbo verleugnen” *®. Sin embargo, la principal objecién de Etcheverry contra la alternativa de
Rosenthal es que no se puede usar en todos los casos en que su empleo no es especificamente
técnico, pues las frases resultarian incomprensibles” *°. Su principal argumento es un pasaje
donde Freud cita una expresion de Otto Rank, Dementierung des Todes, que corresponde al
concepto freudiano de Verleugnung. La Verleugnung, dice Etcheverry, tiene que ver con “el
examen de la realidad: se desmiente algo objetivo, y se abre una brecha por la cual entra la

» % Sin embargo, desmentir sugiere lo contrario de lo que deberfa: afirmar

alucinacion
correctamente la falsedad de algo, dejar en claro que una afirmacion es mentira. En cambio,
verleugnen es afirmar falsa o equivocadamente la falsedad de algo. Etcheverry también se

apoya en “Psicologia de las masas y analisis del yo”, donde Freud liga verleugnen con la

mentira: “El poeta épico desmiente la verdad, que todos cometieron el parricidio, y en la figura

*" Ibid., p. 129.
% Op. cit., p. 4.
* oc. cit.

% Ipid., p. 73.
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del héroe crea una bella mentira: fue él quien lo hizo. En otros escritos dice Freud:

s 61

«desmentimos la verdad histérica que llevamos dentro» Este nuevo argumento de

Etcheverry a favor de su desmentida, en realidad, parece estar en su contra, pues la desmentida
afirma, paraddjicamente, una mentira.

Por ultimo, Villareal sefiala que las expresiones relacionadas con la medicina, o areas
afines a ella, fueron traducidas libremente por Etcheverry, a diferencia del resto de la obra de
Freud.

er unterliegt nur noch der Einwirkung einer toxischen Aufhebung...
puede ser vencido exclusivamente por la accion de una droga...

Nicolas Caparrés dedico unas lineas a la cuestion de la traduccién de Freud al espafiol

en Psicoanalisis de los suefios. El suefio del psicoanalisis:

El contenido del texto despierta las resistencias propias de toda materia analitica. Se puede
decir que el trabajo de la resistencia deforma el resultado de la traduccién por motivos
diferentes a los que suscita la ya de por si considerable dificultad idiomatica. Lopez-Ballesteros
es un buen exponente de lo que acabamos de decir, su conocimiento del aleméan y de la época
en que estan escritos los textos freudianos le permite alcanzar en la version castellana un
acabado estilo, su traduccion posee una expresividad de la que adolecen otras versiones como la
de Strachey o la de Etcheverry, que hace justicia en muchos aspectos a la pluma de Freud;
emplea, por ejemplo, un castellano propio de los tiempos del autor. Por el contrario, en el lado
negativo, las anécdotas a propdsito de las resistencias que la «cosa analitica» despierta son
innumerables, oscilan entre lo comico y lo patético: asi una mujer virgen puede convertirse en
una muchacha honestisima, la que estad medio desnuda aparece medio vestida y, definitivamente,

parrafos «escabrosos» quedan eliminados .

La cuestion de las traducciones de Freud ha sido objeto de interés también de los
traductologos hispanohablantes. En el Primer Congreso Multidisciplinario en torno a la

Traduccion, organizado por la Universidad Intercontinental en 2006, el psicoanalista José

® |oc. cit.
%2 Biblioteca Nueva, Madrid, 2000, p. 240.
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Eduardo Tappan habl6 sobre “Los problemas de la traduccién castellana de la obra de Freud”
% Tappan menciond la dicotomia a la que se enfrenta el traductor de Freud: tratar de que la
riqueza literaria se mantenga a costa del rigor cientifico o sacrificar los valores estéticos por los
principios de exactitud semantica. El punto central de esta ponencia es la forma en que se ha
traducido Trieb y sus implicaciones para la concepcion del psicoanalisis. Lopez-Ballesteros
tradujo este concepto como instinto, mientras que Etcheverry como pulsion. El primer término
coloca al psicoanalisis en la tradicion biologicista, segin la cual la vida psiquica esta
relacionada por un continuo con el resto de la vida animal, regida por instintos. En cambid,
pulsién marca una ruptura con esa tradicién y le da independencia a su estudio con respecto de
la biologia y la medicina y acerca al psicoandlisis a la filosofia, al arte y a la mitologia.

Caparrés sostiene que los cambios que sufre la obra de Freud en las traducciones se
deben a que los rasgos mas inquietantes del psicoanalisis movilizan sistemas defensivos
culturales que los neutralizan. En Estados Unidos, el psicoandlisis fue domesticado haciéndolo
pedagdgico y resaltando los aspectos que tienden a la sublimacion, en Francia se impuso una
vision del inconsciente a la francesa, en Inglaterra se le dio un retoque positivista y en Espafia
se le dio la etiqueta de no cientifico y pansexual ®. Esto recuerda la idea de Antoine Berman de
que las estructuras etnocéntricas de las culturas afectan las traducciones porque impiden que
‘lo ajeno’ a la cultura se respete.

La traduccion del término que da nombre al articulo que se analiza en esta tesis ha sido
cuestionada; tanto Lopez-Ballesteros, como Etcheverry traducen Verdrangung como represion.

Probablemente, el traductor espafiol haya tomado esta palabra de una traduccion al inglés, pues

% |_as ponencias fueron publicadas en un libro con el mismo nombre que el congreso; Adriana Dominguez Mares
y Demetrio Ibarra Herndndez compilaron los textos.
* Psicoanalisis de los suefios. op. cit, p. 269.
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es solo en estas lenguas donde Verdréangung se ha traducido con una palabra asociada con
actos violentos y connotacion negativa. Bettelheim sefiald este hecho: “La diferencia
importante entre Verdrangung y Represion es que la palabra alemana es un derivado de la
palabra Drang, que el Duden explica con el ejemplo ‘ceder a un fuerte motivo interior’. Un [sic]
Verdrangung es, pues, un desplazamiento o desalojo causado por un proceso interno. La
palabra alemana no da ningtn indicio de en qué direccién se produce tal desalojo o empuje” ®°.
Bettelheim propuso que verdréngen y Verdréangung se tradujeran al inglés como repulse y
repulsion respectivamente. Nicolas Caparrds afirma que fue Freud mismo, después de discutir
con Jones y Brill, quien sugirié que en inglés se usara repression .

En otras lenguas, la palabra con que se tradujo Verdrangung tiene un sentido maés
neutro y semejante a esta palabra alemana; por ejemplo, refoulement en francés, rimozione en
italiano y vytesnenie en ruso. EI mismo Ortega y Gasset, al hacer un resumen de la doctrina
psicoanalitica en 1911 usa las palabras expulsion y remocién como dos alternativas para
traducir Verdrangung ®’; sin embargo, Lopez-Ballesteros no retomé ninguna de ellas. Luiz
Alberto Hanns sefiala la inexactitud del término ‘represion’:

la palabra alemana implica: 1) empujar a un lado, desalojar, alejar, 2) desplazamiento de masas
de aire 0 agua como haria un avién o un barco. Ninguno de estos sentidos lo tiene la palabra
castellana reprimir [...]. Los mecanismos en la constitucion de la neurosis tienen que ver con
desplazamientos y no con represiones, con fuerzas que se desalojan pero que continGan

presionando, que no han sido aniquiladas o reprimidas %8,

% Bruno Bettelheim, Freud y el alma humana, tr. Antonio Desmonts, Critica, Barcelona, 1983, p. 133.

% psicoanalisis de los suefios. El suefio del psicoanalisis, Biblioteca Nueva, Madrid, 2000, p. 244.

87 “E] psicoanalisis, ciencia problematica”, 1911, Obras Completas, Alianza Editorial / Revista de Occidente,
Madrid, 1983, vol 1, p. 225.

% Apud. José Eduardo Tappan Merino, “Los problemas de la traduccion castellana de la obra de Freud”, Primer
Congreso Multidisciplinario en torno a la traduccion, Adriana Dominguez y Demetrio Ibarra (comp.),
Universidad Intercontinental, México, 2006, pp. 156-7.

59



Como se puede apreciar, la traduccion de las obras de Freud implica una gran dificultad,
y los “defectos” de las versiones de que disponemos son mas faciles de sefialar que de corregir.
Se puede decir, como lo hace Junker, que “there is nothing such as a complete or final

translation”

Yy que

straining to turn time back to a “pure Freud” is illusory. Instead, a careful understanding of the
histories of, and developments within, psychoanalysis will be more useful. The constrasts and
confirmations between new and traditional translations can serve to stimulate scientific spirit

and to center this endless work around the primary texts—that is, around Freud’s own texts.

Como se ha visto en este capitulo, las controversias sobre la escritura de Freud y su
traduccion contintan. A pesar de ellas, las traducciones han sido hechas por los partidarios de
traducir a Freud lo mas literalmente posible, como Etcheverry y Laplanche, mientras que
quienes se inclinan por ver en los textos de Freud ideas un lenguaje evocativo y cercano a la
experiencia inmediata del lector no han producido nuevas traducciones, lo cual es un indicador

de qué postura predomina actualmente.

% Op. cit., p. 61.
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Capitulo 3. Marco traductologico

Segun Rosa Rabadan, la disciplina de los estudios de traduccion tiene dos lineas de
estudio claramente diferenciadas, “una que se centra en la consideracion de la traduccion como
resultado y otra, mas moderna, que adopta el punto de vista de la traduccion como proceso” !

La primera linea de estudio considera que un texto meta (TM) en un lengua meta (LM)
es la reformulacion de un texto fuente (TF) en una lengua fuente (LF), por lo que su interés es
examinar de qué manera el material linglistico del TF en la LF es sustituido por material
linguistico de la LM en el TM. Busca determinar el grado de adecuacion del TM con respecto
al TF en distintos niveles linguistico-textuales. Esta manera de ver la traduccion llevé a los
estudiosos de esta disciplina a adoptar la nocion de equivalencia y, luego, a tratar de encontrar
equivalencias entre diferentes sistemas linguisticos que sirvieran en la ensefianza de la
actividad traductora y en la evaluacién sus productos.

La segunda vertiente de los estudios de traduccion, cronolégicamente posterior,
considera que el proceso de traduccién depende de factores externos a los puramente
linguisticos. La equivalencia entre TF y TM que se estudia es de caracter global; también cobra
importancia la aceptabilidad de la traduccién para los receptores. Entre los factores externos
que afectan a la traduccion se encuentran el traductor, la situacion espacio-temporal, los
condicionamientos sociales y la recepcién de la traduccion, es decir, contexto social, politico,
ideoldgico, objetivos de la traduccion y publico al que va dirigida. De ahi que en este enfoque

no se intente hacer generalizaciones sobre cudl es el equivalente méas adecuado en una LM para

! Equivalencia y Traduccién. Problematica de la equivalencia traslémica inglés espafiol, Universidad de Leon,
Esparia, 1991, p. 49.



un elemento de la LF, sino encontrar explicaciones para cada texto estudiado y, a partir de esos
resultados, hacer generalizaciones.

Este trabajo se ubica en la primera linea de los estudios de traduccion de acuerdo con la
clasificacion de Rabadan; el principal interés de la traduccion de la obra de Freud ha sido
encontrar equivalentes de los conceptos freudianos que sean lo méas precisos posible en las
distintas lenguas. Si bien es cierto que la traduccion de la obra de Freud no ha estado exenta de
factores extralingliisticos —como las luchas de poder dentro del movimiento psicoanalitica,
como la de Ernest Jones, o el deseo de ser el portador de la interpretacion correcta de Freud,
como Jacques Lacan—, el interés de este trabajo es comparar las traducciones en espafiol en
cuanto al grado en que reflejan las ideas del texto aleman y en que los términos propuestos
pueden considerarse como equivalentes o no.

Este planteamiento remite al eterno problema de la fidelidad de la traduccién y la
tension entre literalidad y traduccion libre; en su forma moderna, este problema ha sido
replanteado en términos de equivalencia. Antes de presentar este concepto, considero que los
dos tipos de estudio, que Rabadan contrapone como antagénicos, en realidad son
complementarios: por un lado, las diferencias entre las lenguas no pueden explicar por
completo una traduccion y, por otro, la manifestacion de los factores externos a los textos debe
buscarse en el material linglistico. Del segundo enfoque, recuperaré para mi analisis el
contexto de la obra original y de las traducciones como un factor importante que se debe tomar
en cuenta en la critica de las traducciones. Pero, una vez aclaradas las diferencias contextuales,
el estudio comparativo de las distintas traducciones se centrard en la equivalencia de los

términos y la expresion de las ideas del TM y el TF.

La equivalencia traductora
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Con el inicio de los estudios de traduccion, el concepto de equivalencia parecia ser la
unidad de analisis con la cual podria consolidarse esta nueva disciplina. Con la intencion de
hacer de esta disciplina un estudio cientifico de la traduccion, se formularon mdltiples
propuestas tedricas sobre este concepto. Sin embargo, no fue posible llegar a un consenso entre
las diferentes maneras de entender la equivalencia. Wilss (1977/1988) cita distintas versiones
de este concepto en varios autores:

“traducir conforme a la eficiencia” (Jager 1968); equivalence in difference (Jakobson 1959);

LRI

“igualdad de valor”, “principio del efecto equivalente” (Jumpelt 1961); “conservacion de la
invariabilidad en el nivel del contenido” (Kade 1968); “igualdad de efecto” (Koller 1972)
“traduccion ilusionista” (Levy 1963); closest natural equivalent (Nida 1964); “equivalencia
estilistica” (Popovi¢ 1971); “invariabilidad funcional” (Roganova 1971) “congruencia”

(Tarnoczi 1967); “adecuacion de intencion” (Wilss).

Estas ideas dan cuenta de la falta de consenso acerca de lo que debe entenderse por el término
de equivalencia en los estudios de traduccion y, en ultima instancia, muestran que en realidad
no existe un concepto de equivalencia lo suficientemente claro para evitar la divergencia en las
propuestas. A continuacidn se presenta un panorama general de este concepto en los estudios
de traduccion.

El término equivalencia se us6é por primera vez en el contexto de la traduccidn en
Stylistique comparée du francais et de /’anglais de Vinay y Darbelnet %. El propésito de estos
autores era encontrar expresiones en la LM que sustituyeran las de la LF y que pudieran usarse
en cualquier traduccion, es decir, buscaban correspondencias entre los sistemas linguisticos
validas para traducir cualquier texto, en este caso, del inglés al frances. Para ello, hicieron un

inventario de los procedimientos disponibles para traducir, entre los cuales aparece la

2 Marcel Didier, Paris, 1958/1972. Rosa Rabadan, op. cit., y Amparo Hurtado Albir, Traduccién y traductologia,
Cétedra, Madrid, 2001, citan este texto como el primero en el que se habla de equivalencia en el contexto de la
traduccion.
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equivalencia, definida como “procédé de reduction qui rend compte de la méme situation que
dans 1’original, en ayant recours a une redaction enti¢rement differente. Ex: the story so far:
résumé des chapitres précedénts” °,

Una nocion més abstracta de la equivalencia se encuentra en el articulo de Roman
Jakobson “En torno a los aspectos lingiiisticos de la traduccion” *. Jakobson funda su reflexion
en el reconocimiento de las diferencias entre las lenguas, las cuales impiden que se pueda
encontrar equivalencias absolutas. En términos de su capacidad de expresion, las diferencias
entre las lenguas se deben a los usos que hace de ella la comunidad linglistica, “las lenguas
difieren esencialmente en lo que deben expresar y no en lo que pueden expresar” °. Asi,
Jakobson observa que “todas las lenguas sirven para expresar cualquier experiencia de orden
intelectual, sea cual sea la clasificacion de la realidad que la subyazga” °, de ahi que la
traduccion sea posible encontrando formas equivalentes de expresion entre las lenguas: “la
equivalencia en la diferencia es el problema cardinal del lenguaje y la cuestién central de la
lingiiistica” ’. Jakobson coincide con Vinay y Darbelnet en que cada lengua tiene formas
propias de expresion y que la equivalencia debe tomar en cuenta las diferencias entre las
lenguas.

Otro autor que contribuy6 al papel central de la equivalencia en los estudios de
traduccion fue Catford, quien afirmé que “la tarea central de la practica de la traduccion es
encontrar equivalentes de traduccion en LT [entiéndase LM]. La tarea central de la teoria de la

traduccién es definir la naturaleza y las condiciones de la equivalencia de traduccion” ®.

% Ibid., p. 8-9.

* Ensayos de lingiiistica general, tr. José M Pujol y Jem Cabanes, Seix Barral, Barcelona, 1974.
® Ibid., p. 74.

® Ibid., p. 71.

" Ibid., p. 70.

& Apud. Hurtado Albir, Traduccién y traductologia, Catedra, Madrid, 2001, p. 203.

64



Catford distingue equivalencia textual de correspondencia formal; la primera consiste en la
suma de equivalentes de unidades menores a la que se llega consultando a informantes
bilinglies o usando métodos formales como la conmutacion. La correspondencia formal “is any
TL [target language] category (unit, class, structure, element of structure, etc.) which can be
said to occupy, as nearly as possible, the “same” place in the “economy” of the TL as the given
SL [source language] category ocuppies in the SL” °. “Textual equivalence is thus tied to a
particular ST-TT [source text-target text] pair, while formal equivalence [formal
correspondence] is a more general system-based concept between a pair of languages” *°. La
equivalencia textual puede no coincidir con la correspondencia formal en una traduccion, en
cuyo caso Catford habla de shifts: “departures from formal correspondence in the processs of
going from SL to TL” 1

Catford también considera que el significado es exclusivo de cada lengua, por lo que los
significados no se pueden llevar de una lengua a otra, sino sdlo las denotaciones. Sin embargo,
es posible alcanzar una equivalencia textual haciendo a un lado el plano linguistico abstracto
—es decir, renunciando a mantener a toda costa la correspondencia formal entre los textos— vy
contextualizando los significados; la equivalencia que se presenta entonces es de caracter
funcional: “The SL and TL items rarely have the “same meaning” in the linguistic sense, but
they can function in the same situation. In total translations, SL and TL texts or items are
translation equivalents when they are interchangeable in a given situation” %, Esta idea de la
funcionalidad como parte determinante de la equivalencia fue desarrollada posteriormente por

la corriente funcionalista de los estudios de traduccién, como se vera mas adelante.

° Apud., Rabadan, op. cit., p. 64.

1% Jeremy Munday, Introducing Translation Studies. Therories and Applications, Routledge, London/New York,
2001, p. 60.

! catford apud. Jeremy Munday, op. cit., p. 60.

12 Catford, apud. Rabadan, op. cit., p. 64.
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Otra contribucion importante para la teoria de la traduccion es la de Eugene Nida, la
cual tiene su origen en su experiencia como traductor de la Bilbia. Nida parte de las mismas
bases que Jakobson y Catford para su andlisis de la equivalencia:

I est un fait que chaque mot recouvre un champ sémantique plutét qu’un seul point de sens et
gue le champ couvert par un terme dans une langue ne correspond jamais exactement au champ
recouvert par un terme d’une autre langue. Il s’ensuite que le choix précis du mot qui, dans la
langue réceptrice, traduira tel mot du texte original dépend beaucoup plus du contexte
particulier que de I’identité lexicographique du mot. Ainsi, le principe de concordance mot pour
mot, préconisé par certains traducteurs, part d’une fausse conception de la nature du sens des

mots 2.

Sin embargo, a diferencia de los autores anteriores, Nida considera que el principal
objetivo de una traduccién es comunicar, por lo que su calidad se debe juzgar con base en el
grado en que el proceso de comunicacién haya sido exitoso. Debido a su interés de convertir a
la fe cristiana a las poblaciones para las que traducia la Bilbia, Nida considerd que la forma en
que se traduce una obra depende de 1) la naturaleza del mensaje, 2) el o los propdsitos del
autor y del traductor y 3) el tipo de publico que la recibe **. Por naturaleza del mensaje, Nida
se refiere a la relacion entre el contenido y la forma del mensaje y la importancia de cada uno
de esos elementos; los propdsitos del traductor pueden ir de solamente informar a “sugerir un
tipo particular de conducta” e incluso a compeler al receptor a actuar de cierta forma. Tener en
cuenta el publico que leerd la traduccion es necesario para que la traduccion sea comprensible
y cumpla los propositos del traductor. Nida fue el primer tedrico que sefialo la relevancia del
traductor y del lector en la traduccion, que hasta entonces habian estado fuera de la discusion

tedrica.

¥ R.Taber y E. Nida, La traduction : Théorie et Méthode, Alliance Biblique Universelle, Londres, 1971, p. 13.
 Eugene A. Nida, Toward a Science of Translation. With special reference to principles and procedures involved
in Bible translation, E. J. Brill, Leiden , 1964, p. 156.
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Con base en estas consideraciones, Nida propuso dos formas de equivalencia entre el
original y su traduccion. La primera es la equivalencia formal, la cual “focuses attention on the
message itself in both form and content” *°. Una traduccion que busca la equivalencia formal
trata de reproducir tanto como sea posible 1) las unidades gramaticales (las palabras conservan
su categoria gramatical, las oraciones mantienen la misma organizacion y se preservan todos
los indicadores formales, como la puntuacion y los parrafos), 2) la consistencia en el uso de las
palabras y 3) los significados en términos del contexto fuente.

El segundo tipo de equivalencia, la equivalencia dinamica, constituye “the closest

natural equivalent to the source language message" °.

Una traduccién que busca la
equivalencia dinamica tiene el propdsito de producir el mismo efecto que el original en sus
lectores. Todos los elementos culturales que sean ajenos a los receptores de la traduccion son
sustituidos por los propios de la cultura de llegada. De esta forma resulta una traduccién que no
parece tal, pues en realidad es una reformulacion del mensaje del TF de la manera en que
habria sido formulado en la LM si ésta hubiera sido la lengua en que fue escrito originalmente.
Nida favorecia la equivalencia dindmica sobre la formal, porque le garantizaba mayor
éxito para sus propdsitos de evangelizacion. También advierte que el principio de la
equivalencia formal puede ser llevado al absurdo y dar por resultado una retahila de palabras
sin sentido, aunque en algunos casos puede ser de utilidad, como en el caso de los dialogos de
Platén, pues permite ver de qué manera Platdn usa ciertas palabras en su sistema filoséfico 7.

La aproximacion semanticista de la escuela alemana privilegia la transferencia del

plano léxico sobre las otras dimensiones del proceso de traduccion; Otto Kade es uno de los

> Ibid., p. 159.
®Ihid., p. 166.
" Ibid., p. 165.
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representantes de esta aproximacion®®. Kade considera que la reproduccién del contenido es lo
més importante en una traduccion, a lo cual llama “semantic invariance” *°. La propuesta de
Kade contempla la traduccidon de textos de carécter técnico y especializado, por lo que se
centra en las relaciones entre el léxico de pares de lenguas, de las cuales obtiene cuatro
categorias de equivalencia. La primera es la equivalencia total, en la que a un elemento de una
LF le corresponde uno de una LM con el mismo contenido. La segunda es la equivalencia
facultativa, la cual denomina una relacion en la que para un elemento de una LF existen varios
en la LM, de entre los que el traductor debe elegir uno con base en el contexto. La tercera es la
equivalencia aproximativa, que consiste en una relacion inversa a la equivalencia facultativa,
pues a varios elementos de la LF les corresponde uno sélo de la LM. Por altimo, Kade habla de
una equivalencia cero cuando para un elemento de la LF no existe una correspondencia en la
LM.

Werner Koller # hizo una propuesta més abierta que permite pensar la equivalencia de
una manera mas global y organizada y, al mismo tiempo, permite compaginar la perspectiva
linguistica de la traduccion con otras, como la funcionalista. Koller considera que la diversidad
de maneras de referirse a la equivalencia —de contenido, textual, estilistica, expresiva, formal,
dindmica, funcional, comunicativa, pragmatica o de efecto— hacen mas confuso este concepto.
Para explicar este concepto, Koller parte de tres puntos a considerar:

1. La equivalencia (de traduccion) significa, en primer lugar, que existe una relacion de
traduccion entre dos textos, por lo que se deberia hablar de relacion de equivalencia en vez de
simplemente equivalencia. 2. El uso del concepto de equivalencia presupone un marco de
referencia especifico. 3. Se llama equivalentes en la LM a las unidades linguisticas/textuales de

distinta clase y de diversas jerarquias y extensiones que tienen una relacion de equivalencia —

'8 Rabadén, op. cit., pp. 68 y ss.
2 Ibid., p. 69.
? Einfithrung in die Ubersetzungswissenschaft, Quelle & Meyer, Heidelberg, 1992.
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que se especifica por medio de informacién del [de los] marco[s] de referencia— con elementos
dela LF %,

El primer punto que toca Koller es muy importante, sobre todo al tomar en cuenta las
dificultades para mantener en solo concepto de equivalencia —como se vera mas adelante—,
porque pone de manifiesto la inutilidad de hablar de equivalencia si no se especifica el marco
de referencia, Bezugsrahmen, es decir, qué clase de equivalencia es la que se tiene en mente.
Asi, Koller intenta hacer un analisis de la equivalencia de una forma mas sistemética poniendo
de manifiesto la importancia de citar el marco de referencia de la equivalencia de que se habla,
lo cual apunta, aunque eso no lo dice Koller, a que no se puede hablar de equivalencia, sino de
equivalencias.

En el segundo punto, Koller se refiere a que el tipo de relacion de equivalencia se
define nombrando el marco de referencia en el que se emplea este concepto. La relacion de
equivalencia entre un texto en LF y otro en LM existe cuando el TM cumple con ciertas
exigencias de acuerdo con las condiciones que el marco de referencia establece. Las exigencias
de equivalencia se pueden expresar en la formula: la(s) cualidad(es) (de contenido, estilisticas,
funcionales, estéticas, etc.) X del TF debe(n) manifestarse en la traduccion tomando en cuenta
las condiciones linglistico-estilisticas, textuales y pragmaticas en relacion con el receptor. De
acuerdo con Kaoller, existen cinco marcos de referencia en los que se puede buscar relaciones
entre los elementos o las caracteristicas del TFy el TM:

1) “fendmenos externos al lenguaje que son comunicados; el concepto de equivalencia

orientado a fendmenos externos al lenguaje lo denomino equivalencia denotativa;

21 1 (Ubersetzungs-)Aquivalenz bedeutet zunéchst nur, daR zwischen zwei Texten eine Ubersetzungsbeziehung
vorliegt; man wiirde deshalb besser von Aquivalenzrelation statt nur von Aquivalenz sprechen. 2. Die
Verwendung des Aquivalenzbegriffs setzt die Angabe von Bezugsrahmen voraus. 3. Als ZS-Aquivalente werden
die sprachlichen/textuellen Einheiten verschiedener Art und unterschiedlichen Ranges und Umfanges bezeichnet,
die zu AS-Elementen in einer durch Angabe des/der Bezugsrahmen(s) spezifierten Aquivalenzrelation stehen.
[Ibid., p. 213.]
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2 las connotaciones comunicadas en el texto mediante el tipo de verbalizacion (en
especial la eleccion especifica entre alternativas posibles de expresion sinénimas o
cuasi-sindnimas) de acuerdo con el estilo, la dimensidn sociolectal y geografica,
frecuencia, etc. Llamo al concepto de equivalencia orientado a estas categorias
equivalencia connotativa.

3 Las normas del texto y la lengua (normas de uso) aplicables a ciertos textos. El
concepto de equivalencia relacionado con las caracteristicas distintivas de géneros
textuales especificos, lo Ilamo equivalencia normativa del texto;

(@) El receptor (lector), al que se dirige la traduccion y el que debe poder recibir el
texto con base en sus condiciones de comprension, para quienes fue preparada la
traduccion, para que ésta pudiera cumplir con su funciéon comunicativa. La
equivalencia relacionada con el receptor la llamo, equivalencia pragmatica;

(5) ciertas caracteristicas estéticas, formales y estilistico-individuales del TF. El
concepto de equivalencia para estas caracteristicas del texto, lo denomino

equivalencia formal-estética” %.

A partir del surgimiento de la linglistica textual ha habido otras propuestas que hacen
referencia a la equivalencia en traduccién %. En este marco tedrico, se considera que el texto
en su totalidad es la unidad de traduccién y que la equivalencia se determina considerando esta
unidad. Desde esta perspectiva se deja de lado la idea de que se traduce de una LF auna LMy,
en cambio, se ocupa del TF y del TM, es decir, el interés se desplazo6 de las equivalencias entre

las lenguas validas para cualquier texto a la equivalencia de una traduccién con su original, lo

22 «(1) der auRersprachliche Sachverhalt, der in einem Text vermittelt wird; den Aquivalenzbegriff, der sich am

auRersprachlichen Sachverhalt orientiert, nenne ich denotative Aquivalenz;

(2) die im Text durch die Art der Verbalisierung (insbesondere: durch spezifische Auswahl unter synonymischen
oder quasi-synonymischen Ausdrucksmdglichkeiten) vermittelten Konnotationen beziglich  Stilschicht,
soziolektale und geographische Dimension, Frequenz etc.: den Aquivalenzbegriff, der sich an diesen Kategorien
orintiert, nenne ich konnotative Aquivalenz;

(3) die Text- und Sprachnormen (Gebrauchsnormen), die fir bestimmte Texte gelten: den Aquivalenzbegriff, der
sich auf solche textgattungsspezifische Merkmale bezieht, nenne ich textnormative Aquivalenz;

(4) der Empfanger (Leser), an den sich die Ubersetzung richtet und der den Text auf der Basis seiner
Verstehensvoraussetzungen rezipieren konnen soll, bzw. auf den die Ubersetzung ,.eingestellt wird, damit sie
ihre kommunikative Funktion erfiilllen kann; die empfingerbezogene Aquivalenz nenne ich pragmatische
Aquivalenz.

(5) bestimmte asthetische, formale und individualstilistische Eigenschaften des AS-Textes: den Aquivalenzbegriff
der sich auf solche Eigenschaften des Textes bezieht, nenne ich formal-asthetische Aquivalenz.  [Ibid., p. 216.]

%% Rabadan, op. cit., p. 70y ss.
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cual, en realidad, nunca estuvo por completo ausente en las aproximaciones lingisticas a la
traduccion, como se puede ver en Jakobson, Nida, Catford y Koller.

A esta corriente pertenece Katharina Reil3. Reil3 hizo una clasificacion tipologica de los
textos sobre la cual se espera que una traduccion sea equivalente basandose en las tres
funciones de la lengua de Bihler: a) textos informativos, b) textos expresivos y c) textos
operativos %*. Ya que los textos por lo general no se presentan de forma “pura”, Reil8 agregd
textos mixtos a su clasificacion. Por ello, se requiere, primero, hacer un analisis del TF para
identificar los rasgos que determinan la funcion textual y, después, jerarquizar estos rasgos
para mantener en el TM la equivalencia funcional. Su idea es que la equivalencia que se debe
privilegiar en la traduccién depende de la funcion del texto original.

J. House también desarrolld su trabajo en la corriente de la linguistica textual, pero con
un enfoque funcional, en comparacion con el enfoque tipoldgico de Rei3. House considera que
“translation is the replacement of a text in the source language by a semantically and
pragmatically equivalent text in the target language” 2. Para esta autora, una traduccién debe
mantener el significado del TF, el cual consta de tres aspectos: a) el semantico, asociado con la
denotacion, b) el pragmatico, relacionado con la situacion comunicativa, y c) el textual, el mas
importante para la equivalencia. Para lograr la equivalencia, House propone un analisis que
consta de dos dimensiones, una relacionada con el usuario —origen geografico, clase social,
época— Y la otra con el uso linguistico —medio, participacion, relaciones emisor-receptor,
estilo—. De acuerdo con el perfil obtenido del anélisis de estas dimensiones, el TM puede

tener una funcion diferente a la del TF, overt translation, o la misma, covert translation.

2 Katharina ReiR, Texttyp und Ubersetzungsmethode. Der operative Text, Scriptor, Kronberg, 1976, p. 18.
% House, apud. Rabadan, p. 72.
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En todas estas propuestas es notoria la falta de una definicion del concepto de
equivalencia; lo que ofrecen los autores son clasificaciones mas o menos coincidentes y
divergentes entre si de los tipos de equivalencia, pero no parten de qué es la equivalencia en
traduccion. Rabadan dice que la equivalencia como concepto abstracto, equivalencia potencial,
“debe dar cobertura tedrica a todas y cada una de las realizaciones de la equivalencia en el
plano descriptivo, es decir, a todas las relaciones que hacen que un texto pueda ser considerado
TM de un TO [texto origen] previo” %°. Hasta aqui, Rabadan dice qué requerimiento debe
satisfacer una definicion tedrica de la equivalencia, pero aun falta la tan esperada definicion.

Como pistas para crear un concepto de manera intuitiva, Rabadan dice que “las
caracteristicas comunes y constantes, que permiten definir un TM como traduccién de un TO y
que se aplican a todo binomio TM—TO son de naturaleza funcional y relacional” ?’. Despusés,
Rabadan establece los limites del concepto de equivalencia, que, considerandola como un
continuo, termina de un lado en la adecuacion y, del otro, en la aceptabilidad. La adecuacion
“corresponde al criterio 6ptimo tradicional —lo que se llamaba «fidelidad»—*, mientras que la
aceptabilidad “da cuenta de las condiciones que un TM ha de observar para asegurar la
efectividad de la comunicacion sin perder la dependencia de su TO” %, Estos limites son, al
igual que la propia equivalencia, de naturaleza funcional y relacional, por lo que no se puede
delimitar el punto preciso donde empiezan y terminan, pues, “son dindmicos y estan sujetos a
condicionamientos histéricos, es decir, su realizacion es distinta en cada proceso de

transferencia” %°.

% Op. cit., p. 53.

7 Ibid., p. 54.

% Loc. cit.

 Op. cit., pp. 54-55.
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Al hablar de la equivalencia y su definicion no esta del todo clara la distincion entre el
plano tedrico y el empirico. Por ejemplo, Wolfram Wilss sefiala que “la relativa
indeterminacion (e indeterminabilidad) del concepto de la equivalencia tiene causas especificas
achacables en parte al traductor, en parte al texto, y en parte al destinatario” *; es decir, Wilss
deriva la dificultad para definir equivalencia de las dificultades para encontrar equivalentes al
traducir un texto concreto, lo cual resulta equivocado si llevamos el razonamiento a otro campo:
las dificultades para dibujar un triangulo equilatero o un circulo no estan relacionadas con la
dificultad de encontrar una definicion de ellos. Aunque es méas complicado en traduccion, la
comparacion permite ver la falla del razonamiento de Wilss.

El traductor, segun Wilss, participa en estas dificultades al instalar en la traduccion “sus

» 3L Como

ideas subjetivas de cualidad, ya sea respecto al contenido, ya sean estilisticas
ejemplo de esto, Wilss menciona que, cuando el traductor tiene cierto nimero de opciones para
traducir una palabra, tiende a elegir la de significado mas amplio; otro ejemplo es que el
traductor asume el papel de intérprete del texto esclareciendo relaciones semanticas y logicas
en su traduccidon. La variedad o falta de posibilidades con que se encuentra el traductor no
deberia impedir crear una nocién abstracta que permita decir qué posibilidades son
equivalentes y cuales no. De hecho la definicion podria orientar al traductor en las decisiones
que debe tomar.

En cuanto a las causas derivadas del texto, de acuerdo con Wilss, éstas pueden estar
condicionadas por dificultades al analizar una frase del TF o al formularla en el TM. El primer

caso ocurre cuando se presentan ambigiedades en el TF y el traductor debe aportar su

interpretacion, o cuando la complejidad sintactica del TF obliga al traductor a recurrir a la

% | a ciencia de la traduccién. Problemas y métodos, UNAM, México, 1988, p. 160.
31
Idem.
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parafrasis. “Los problemas de equivalencia en la codificacion en el idioma-meta son en primer
grado de naturaleza estilistica,” porque existe mas de una alternativa posible, lo cual es una
desventaja, porque “obstaculiza en alto grado la objetivacion de las condiciones de
equivalencia micro- y macrocontextuales” %,

El receptor contribuye a las dificultades para formular un concepto de equivalencia
cientificamente verificable, porque el traductor tiene en mente un determinado tipo de
destinatario y sus expectativas. De acuerdo con Wilss, la equivalencia entre las partes del TM y
del TF depende de lo que el receptor espera de la traduccidn. Asi, la nocion de equivalencia de
Wilss depende de lo que el lector espera de la traduccién y no de la relacion TF-TM.

Otro problema que se presenta al tratar el tema de la equivalencia es que se pasa del
plano tedrico al normativo sin hacer una distincion clara; tal es el caso de Nida. Este autor
encuentra tres areas de tension entre las traducciones regidas por la equivalencia formal y la
dindmica *: 1) equivalentes formales y funcionales, 2) elementos opcionales y obligatorios y 3)
grado de descodificabilidad. De estas tensiones, la primera y la tercera son mas relevantes para
el punto tratado en este momento que la segunda tension, la cual se refiere a que hay elementos
que necesariamente se tienen que decir en algunas lenguas como en Guaica, lengua de Perd. En
esta lengua, cada oracion debe indicar si el evento descrito ha sido presenciado por el hablante,
si le fue narrado o si es una leyenda; de esta tension se origina en que en la LM se deba indicar
algo que no estaba en el TF, que algo ambiguo, vago o implicito deba ser especificado en el TF

o que algo explicito en el TF no pueda ser expresado en la LM .

%2 Ibid., p. 166.
* E. Nida, op. cit.
% Ibid.
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Segln Nida, los equivalentes funcionales tienen mayor alcance, porque no siempre se
encuentran equivalentes formales entre las lenguas, como cuando un elemento de la cultura
fuente (CF) no existe en la cultura meta (CM). En esos casos se puede encontrar un equivalente
funcional para el elemento inexistente, por ejemplo, si se habla de algo “blanco como la nieve”
en un lugar donde no se conoce la nieve, se puede buscar otro elemento de la CM que sea
blanco y permita la misma comparacion. También puede ocurrir, que en la LM exista un
equivalente formal para un elemento de la LF, pero funcionalmente no son equivalentes. Por
ejemplo, el corazon en la cultura occidental esta relacionado con los sentimientos y las
emociones, pero para otras culturas, éste drgano nada tiene que ver con aquellos, por lo que el
equivalente formal podria ser el equivocado en varios casos.

La tension que surge del grado de descodificabilidad se refiere a que, mientras menor
sea, los lectores se cansan, se aburren o no entienden el texto. Dado que las traducciones que
buscan la equivalencia dindmica tienen mayor grado de descodificabilidad, son preferibles a las
que buscan la equivalencia formal. Asi, Nida defiende la equivalencia dinamica como la mejor
forma de traducir, pues ella garantiza que no solo el mensaje del TF llegue al lector del TM,
sino, y mas importante aun, que el TM produzca el mismo efecto que el TF o, en todo caso, el
efecto que busca el propio traductor.

Ademas, Nida propone tres criterios para juzgar los méritos de una traduccién *. El
primero es la eficiencia general del proceso de comunicacion, la cual aumenta mientras mejor
es la recepcion del mensaje y menor el esfuerzo para descodificarlo. El segundo se refiere al
grado en que es comprensible el sentido, es decir, la exactitud con que el sentido del mensaje

de la LF esta representado en la traduccion. Si se trata de una traduccion orientada a la

% Ibid., pp. 182- 184.
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equivalencia formal, se juzga la comprension del sentido en términos del contexto en la cultura
fuente, mientras que en el caso de una traduccion orientada a la equivalencia dinamica, se toma
en cuenta el contexto de la cultura receptora. La exactitud no es una propiedad objetiva de la
traduccion, sino una apreciacion subjetiva de los lectores, por lo que no se puede hablar de ella
en términos absolutos. El tercer criterio es la equivalencia de la respuesta de los lectores del
texto fuente y el texto meta.

Los criterios primero y tercero favorecen en todos los casos a las traducciones regidas
por el principio de equivalencia dindmica, lo mismo que los puntos de tensién mencionadas
antes, lo cual, en el balance general, privilegiaria a este tipo de equivalencia. Asi, una
propuesta que tiene la intencion de ser tedrica, cientifica, en realidad es una propuesta
normativa de la traduccion que, ademas, justifica los procedimientos de Nida para traducir la
Biblia. Ademas, tampoco encontramos una definicion general de equivalencia en Nida, sino
definiciones particulares de equivalencia dinamica y de equivalencia formal.

El estatus tedrico del concepto de equivalencia no se ha consolidado ante la falta de una
definicidn clara; por el contrario, han surgido cuestionamientos sobre su valor para los estudios
de traduccién. Sandra Halverson®® analiza este concepto partiendo de las definiciones de
equivalencia que aparecen en el Collins Dictionary of the English Language y el Webster's
Ninth New Collegiate Dictionary y obtiene tres componentes que plantean problemas para su
uso en traductologia: “a pair (at least) between which the relationship exists, a concept of

likeness/sameness/similarity/equality, and a set o qualities” 3,

% «“The concept of equivalence in Translation Studies: much ado about something™, Target, 9:2, pp. 207-133,
1997.
¥ Ibid., p. 209.
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En cuanto al primer componente, las dos entidades que se ponen en relacion deben ser
comparables de algun modo; sin embargo, no esta claro de qué manera se puede determinar la
comparabilidad entre las dos entidades. Ademas, no existe consenso sobre cuéles deben ser las
unidades de comparacion, pues las propuestas van desde unidades menores que la palabra hasta
textos enteros.

La cuestion de la igualdad o semejanza “is open to various interpretations, and indeed
this question underlies the philosophical debate on meaning invariance” *. La igualdad es, en
realidad, el extremo de un continuo, pues entre diferentes pares de entidades puede haber
diferentes grados de semejanza. Este problema estd estrechamente relacionado con el del
conjunto de cualidades o atributos que se comparan. Cuando el atributo con base en el cual se
hace la comparacion es definido con claridad, la comparacion es posible, pero en los estudios
de traduccion no ha habido una concepcion clara y aceptada por la comunidad de tedricos de
cudl es el atributo que determina la equivalencia entre TF y TM.

En la opinion de Halverson, el conjunto de atributos que se deben tomar en cuenta es el
principal logro de los estudios de traduccién, sobre todo con la propuesta de Werner Koller,
citada anteriormente. Si bien tampoco define la equivalencia, si sefiala distintos aspectos,
marcos de referencia, a partir de los cuales pueden determinarse las equivalencias. Ademas, la
propuesta de Koller permite pensar que dos elementos textuales sujetos a comparacion pueden
ser equivalentes en un marco de referencia, pero no en otros.

A pesar de la falta de consenso y claridad sobre qué debe entenderse por equivalencia
en los estudios de traduccion, en casos como el de la obra de Freud sigue siendo necesario su

uso, pues lo que se pide de la traduccion de sus textos es exactitud en la expresion de las ideas

38 | dem.
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y en el uso de los términos, es decir, equivalentes. Hay que recordar que el concepto de
equivalencia surgié en la logica, donde implica tres propiedades de la relacion entre los
elementos equivalente: transitividad, simetria y reflexividad **. Esta equivalencia es posible,
porque se aplica a proposiciones logicas definidas de manera inequivoca, mientras que es
inaplicable al signo linguistico porque su naturaleza es diferente a la de la proposicion logica.
Quizas, a la proposicion logica se le puede aplicar la idea que se tuvo de la naturaleza del signo
linguistico: que se relaciona a las cosas mediante convenciones. En cambio, el signo linguistico
participa en el proceso de significacion, el cual no se realiza mediante convenciones .

Lara ** hace un anélisis de la aportacién de Saussure al entendimiento de la naturaleza
del signo linglistico que resulta pertinente en este punto. Ya que la relacién del signo
linglistico con los objetos del mundo no es de necesidad, pues distintos signos puede tener una
misma realidad como referente, pero tampoco es producto de una convencién social, Saussure
recurrio al concepto de arbitrariedad, la cual actia de manera constante en las relaciones entre
el signo lingiiistico y los objetos del mundo sensible. Asi, “hay un proceso permanente de la
relacion entre signos y objetos —el proceso de significacion—, que es aleatorio y que gravita
sobre la radical arbitrariedad de los signos y las lenguas” *. Esta arbitrariedad aleatoria y
permanente hace imposible someter el signo linguistico a la equivalencia légica. Ademas,
agrega Lara, “cuando se vuelve a la lengua como sistema, la arbitrariedad en la relacion
significado-significante toma tintes de necesidad, pues el sistema somete a los significantes y

significados a las exigencias opositivas de la sistematicidad” “. Entonces, a diferencia del

% Cfr. Abraham A. Fraenkel, Teoria de los conjuntos y légica, tr. Roberto Caso Bercht, UNAM, 1976, P. 18.
“0 Luis Fernando Lara, “Del analisis semantico en lexicografia”, en Luis Fernando Lara, Roberto Ham Chande y
M. Isabel Garcia Hidalgo, Investigaciones lingliisticas en lexicografia, EI Colegio de México, México, 1979.
41 H
Ibid.
2 Ibid., p. 172.
* Ibid., p. 185.
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lenguaje de la légica, creado artificialmente, el lenguaje natural y sus signos, creados y usados
arbitrariamente, adquieren autonomia y se sujetan al funcionamiento de la lengua, lo cual hace
aun mas dificil su delimitacion con el fin de encontrar equivalencias.

No obstante, equivalencia y equivalente son términos tan transparentes que resulta
dificil prescindir de ellos. Para aplicarlos a la relacion TF-TM vale la pena recordar las
funciones de la lengua que Bihler propuso: referencial, expresiva y apelativa. Estas funciones
se manifiestan en las propuestas que antes revisamos. Asi, las equivalencias formal y dindmica
de Nida contienen, aunque no de manera isomorfica, estas tres funciones de la lengua; los
marcos de referencia denotativo, formal-estético y pragmatico de Koller si guardan paralelismo
con las funciones de la lengua; lo mismo sucede con la clasificacion tipoldgica de los textos de
Katharina Reif3, informativos, expresivos y operativos. Estas tres funciones coinciden en todo
momento en el uso del lenguaje, por lo que la equivalencia implicaria que los equivalentes
concordaran en cada una de ellas, lo cual no parece factible.

Como sefiala Lara **, la equivalencia légica aplicada en el terreno de la lingiistica se
manifestaria solamente en la sinonimia absoluta, que no se ha encontrado ni dentro de una
misma lengua, ni entre distintas lenguas. La explicacion de esto dentro de una lengua es que “si
entre dos vocablos hubiera esa clase de equivalencia, alguno de los dos resultaria superfluo y la
sociedad ya habria tendido a olvidarlo” **. Sin embargo, si esa clase de equivalencia no es
posible, tal vez otra clase de equivalencia si lo sea, aunque se trate de una equivalencia tan sélo
aproximativa.

En Teoria del diccionario monolingue, Lara analiza el uso de la ecuacion sémica en

lexicografia; este concepto puede ayudar a perfilar una concepcion de la equivalencia en los

* Luis Fernando Lara, Teoria del diccionario monolingiie, El Colegio de México, México, 1997.
45 H
Ibid., p. 141.
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estudios de traduccion. La ecuacion sémica se refiere a “la manera en que se relacionan el
vocablo y la explicacién que ofrece la definicién acerca de su significado” *°. “Josette Rey-
Debove propuso Ilamar esa relacion ecuacion semica, pues a la vez que establece una especie
de equivalencia o de igualdad entre los miembros principales del articulo lexicografico, orienta

el caracter significativo de la definicion” *'.

La ecuacion sémica tiene su origen en la
necesidad de los hablantes de preguntar acerca de las palabras —“;qué es eso?”, “;qué quiere
decir eso?”, “;qué significa eso?” o “;como se llama eso?”—, lo cual muestra “la necesidad de
establecer una predicacion acerca del objeto sefialado o acerca de la palabra preguntada” *®. La
definicion lexicografica es la respuesta a esas preguntas, pues “predica algo acerca del
significado del vocablo y lo hace determinada por algin tipo de equivalencia con él,
establecid[a] precisamente por la ecuacién sémica” *°.

La ecuacion sémica se puede formar con verbos como ser, llamarse, designar o
significar, los cuales Lara analiza. Por ejemplo, “el verbo ser y sus equivalentes en las otras
lenguas [se refiere al inglés, francés y aleman, que también incorpora en su analisis] predican
la existencia, la identidad o las caracteristicas de lo que constituye el objeto de su predicacion”
% Pero la que puede resultar més aplicable al problema de la equivalencia en traduccién es la
ecuacion sémica que se forma con significar, pues, al encontrarnos con una palabra

desconocida de otra lengua, lo que nos preguntamos es “;qué significa?”

Significar, signifier, to mean se distinguen de todos los demas verbos tratados, porque
soslayan el signo completo y no orientan directamente al referente, sino sélo a través de su
significado, que es lo que privilegian. Asi, el verbo ser [...] pone entre paréntesis el caracter de

signo del vocablo de la entrada y refiere al mundo; los verbos llamarse y designar manifiestan

“® Ibid., p. 131.
" Ibid., p. 133.
*8 Loc. cit.

“ Ibid., p. 134.
% Ibid., p. 136.
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los vocablos de la entrada como signos, pero los relacionan con el mundo como simples
soportes materiales de la referencia, es decir, mas como diacriticos que como signos. Significar
y sus equivalentes, en cambio, no solamente enfocan con claridad el caracter de signo del
vocablo de la entrada, sino que implican la existencia [...] de una entidad diferente del soporte
material del signo —el significado, le signifié, the meaning, die Bedeutung—, que constituye
una elaboracién y una abstraccion de un objeto del mundo sensible, de su experiencia o de la
reflexion acerca de él, que es diferente de él en naturaleza y en cualidades, pero que se relaciona

con él mediante un acto complejo de significacion *'.

La ecuacion sémica se funda en una de las propiedades de la equivalencia légica: la
simetria. Esta se refiere a “la capacidad que tiene un término de la relacion para sustituir al otro:
cuando lo sustituye en todos los contextos posibles, hay equivalencia, lo que, llevado a las
relaciones lingiiisticas, quiere decir que hay sinonimia absoluta” °%. Lara hace la precisién de
que la equivalencia que existe en el contexto de la lexicografia es entre significados, el del
vocablo y el de la definicion, pues ambos apuntan al mismo referente y “ambos tienen la
misma sustancia del contenido, que es la que permite que, al sustituir el vocablo por la
definicion, el valor verdad de una proposicion como 1 [El cazador se topd con un tigre en la
jungla] no se altere” > cuando se sustituye tigre por su definicién: El cazador se topé con un
mamifero, carnivoro de la familia de los félidos... en la jungla.

Lara también aclara que la relacion que se establece mediante la ecuacion sémica “no es
[...] entre términos aislados, sino entre el vocablo y la perifrasis que constituye su definicién”
> Sin embargo, la simetria entendida como la capacidad de un término de sustituir a otro en un
contexto especifico, puede extrapolarse al estudio de las traducciones y ser de utilidad para

compararlas con los originales y con otras traducciones. Ahora bien, la equivalencia traductora

*! Ibid., p. 157.
> Ibid., p. 142.
> Ibid., p. 145.
* Ibid., p. 142.
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no puede considerarse fija y valida en todos para todos los casos, es decir, el elemento x de la
LM no siempre es equivalente al elemento y de la LF o, dicho en otras palabras, en ciertos
contextos x puede ser equivalente de y, pero no en otros. Asi, la equivalencia traductora sélo
puede ser aproximativa y relativa al contexto. Ademas, no se limita a la funcion referencial,
sino que también puede incluir la apelativa y la expresiva, pero sin que necesariamente la
equivalencia se presente con respecto a las tres funciones de manera simultanea.

Para este trabajo se usara el término equivalencia entendido como la capacidad de un
elemento de la LM de sustituir en un TM a un elemento del TF en LF con respecto a un marco
de referencia y en un contexto especifico. Tomando en cuenta que la obra de Freud fue, en
primero lugar, un intento por explicar fenGmenos hasta entonces desconocidos o ignorados, y
que, por tanto, su principal valor se ubica, hablando en términos de Koller, en el marco de
referencia denotativo, éste serd el marco que se tome para hacer el analisis de las versiones en
espaiol de “Die Verdringung”. No ignoramos que, en su momento, Freud requiri6é no solo de
explicar sus ideas, sino también de convencer al lector de la validez de ellas, y tampoco
ignoramos que la prosa de Freud le merecio recibir el premio Goethe, lo cual da pie a
incorporar los marcos de referencia pragmatico y formal-estético; sin embargo, ahora la obra
de Freud goza de reconocimiento y aceptacion, por lo que una traduccion puede dejar en
segundo plano la equivalencia pragmatica y la formal-estética. En cambio, ese estatus de la
obra de Freud hace que sus lectores busquen exactitud en las traducciones para entender mejor
las teorias freudianas. Sin embargo, es importante contextualizar el texto de “Die
Verdrangung” para no verlo como un texto aislado; ese contexto abarca la intencion de Freud
al escribir el texto y, en esa medida, implica el marco de referencia pragmatico, por lo que,

antes de tocar el tema del marco de referencia denotativo, se revisara el pragmatico.
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Marco de referencia pragmatico

En este marco de referencia se toman en cuenta las condiciones de recepcion tanto en la
LF como en la LM para asegurarse de que el proceso de comunicacién pueda llevarse a cabo *°.
El criterio para determinar la equivalencia en este marco es el grado en el que el TM o sus
elementos tienen el mismo efecto que tuvo el TF o sus elemento. El dilema para el traductor es
hasta qué punto le est4 permitido afiadir informacion o modificar el texto en el afan de que sea
comprensible para el lector, y hasta qué punto puede subestimarlo o sobreestimarlo para evitar
que la lectura del texto resulte demasiado féacil o demasiado dificil.

Aunque Koller no profundiza en este aspecto, le asigna un lugar entre los tipos de
equivalencia que se pueden encontrar entre un TF y un TM. La idea que presenta Koller bajo
este rubro es compatible con la visién funcionalista de la traduccién °, representada por la
teorfa del skopos, desarrollada por Katharina Rei y Hans Vermeer *’. “The word skopos [...]
is a technical term for the aim or purpose of a translation” %; asi, de acuerdo con la teorfa del
skopos, “’la traduccioén o la interpretacion debe hacerse con un objetivo en la cultura a que
pertenece la lengua de llegada y para unos destinatarios bien precisos. [...] Para ello [...] es
preciso que cambie el texto de partida” *°. De acuerdo con la teorfa del skopos, tanto el TF

como el TM son concebidos como textos dirigidos a un pablico en particular con una funcién

comunicativa definida, por lo que sus caracteristicas linguisticas, paralinglisticas y no

%5 Werner Koller, op. cit.

% Christiane Nord, “A Functional Typology of Translations”, Anna Trosborg (ed.), Text Tipology and Translation,
John Benjamins, Amsterdam/Philadelphia, 1997.

%" Katharina Rei8 y Hans J. Vermeer, Fundamentos para una teorfa funcional de la traduccién, tr. Sandra Garcia
Reina y Celia Martin de Le6n, Akal, Madrid, 1996.

8 Hans I. Vermeer, “Skopos and Commission in Translational Action”, tr. Andrew Chesterman, en Venuti,
Laurence (ed.), The translation studies reader, Routdlege, London/New York, 2002, p . 221.

> pedro C. Tapia Zufiiga, Cicerdn y la translatologia segin Hans Josef Vermeer, UNAM, México, 1996, p.17.
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linglisticas son condicionadas por las normas y convenciones de su cultura. La equivalencia
pragmatica busca satisfacer las necesidades y expectativas del lector de la traduccion para que
ésta cumpla con la funcién comunicativa que la motivé .

Cuando el aspecto pragmatico se privilegia, la relacion entre el TF y el TM es en
términos de coherencia intertextual; en el caso de que el skopos de la traduccidn sea distinto al
del original cuenta mas la adecuacion del texto con respecto a dicho skopos que la coherencia
intertextual. A pesar de tomar en cuenta las necesidades y expectativas de la cultura meta, la
teoria del skopos no se opone a la literalidad; por ejemplo, Christiane Nord, también de la
corriente funcionalista, dice “if, for example, the target-culture expects a translation to be a
literal reproduction of the original [...] translators cannot simple translate in a non-literal way
without telling the target audience what they have done and why” . Es decir, el skopos de una
traduccion puede ser la literalidad; tal es el caso de la traduccion de la obra de Freud. El
objetivo de estas traducciones es ofrecer un texto que guarde el paralelismo mas cercano con el
original en el uso de los términos y de las palabras en general, y, en la medida de lo posible,
también en la sintaxis.

De acuerdo con Nord ®, la traduccién es un proceso de comunicacién y su funcién es
determinada tanto por el emisor como por el receptor. EI emisor se plantea un objetivo al crear
un texto y elige las estrategias y recursos que, considera, le permitiran alcanzar su objetivo. Sin
embargo, la forma en que el receptor complete el acto comunicativo puede no coincidir con la
intencion inicial del emisor, por lo que el texto puede adoptar una funcion diferente a la

planeada. Asi, ademas de lo que aparece codificado en el texto, el conocimiento previo, las

8 Katarina Reif y Hans J. Vermeer, op. cit.
81 «A Functional Typology of Translations”, en Anna Trosborg (ed.), Text Tipology and Translation, John
Benjamins, Amsterdam/Philadelphia, 1997, p. ??
62 -
Ibid.
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necesidades comunicativas y la situacion determinan las expectativas del receptor y la
interpretacion que hara del texto. Debido a que la funcion de un texto esta estrechamente
relacionada con la situacion en que surge, no puede ser exactamente la misma en la LF que en
la LM.

Asi, es muy importante considerar el marco de referencia pragmatico en la critica de las
traducciones. En este trabajo, la traduccion de Lopez-Ballesteros esta en desventaja debido a
que su objetivo, su skopos, es diferente de los de Etcheverry o Lowenstein. En primer lugar,
Lépez-Ballesteros hizo una traduccién para un publico no especializado, pues, ademas, no
existia en esa época en Espafia un publico especializado para el psicoandlisis. Por tanto, y en
segundo lugar, procur6 hacer un TM lo mas legible posible a costa de simplificar, en ocasiones,
ideas, o de no distinguir consistentemente los términos. Esta estrategia fue acorde con los fines
que le fueron encomendados y, aunque el objetivo de este trabajo sea criticar las traducciones
con base en la precision en los términos y las ideas, no se debe perder de vista que tal precision
no es lo que Ldpez-Ballesteros busco. En cambio, Etcheverry y Lowenstein si tuvieron este

objetivo y, también es importante tenerlo en cuenta al comentar sus traducciones.

Marco de referencia denotativo

La denotacién establece una relacion univoca de significacion entre el signo y el objeto
referido. Georges Mounin muestra como, antes de Saussure, el léxico de una lengua era
“considerado como un repertorio, un inventario, un saco de palabras” ®*, lo cual implicaba que
la traduccion consistia en buscar las palabras de la LM que se usan para denotar los objetos

nombrados en el TF. Segln esta nocion del 1éxico como repertorio, el mundo se ordena antes

% George Mounin, Los problemas teéricos de la traduccién, tr. Julio Lago Alonso, Gredos, Madrid, 1971, p. 91.
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que la vision que se tiene de él, lo cual implicaria que las cosas o las experiencias, asi como las
ideas y los conceptos son universales, es decir, “que todos reconocemos las mismas cosas y
tenemos las mismas experiencias, y que el papel de las lenguas es solamente representarlas
mediante concreciones graficas o sonoras” % Para la traduccion, concebir de esta forma al
lenguaje supondria que traducir simplemente consiste en buscar las palabras que se usan para
denominar los objetos referidos en el TF en el catalogo de palabras de la LM.

Sin embargo, la teoria del signo de Saussure modificé la concepcion del lenguaje y sus
implicaciones para la traduccion. Para Saussure, explica Luis Fernando Lara, el signo esta
compuesto por su soporte material, el significante, y por su contenido, el significado, los cuales
son “como las partes anversa y reversa de una hoja” ®. El signo lingiiistico se relaciona de
manera arbitraria con el mundo, por lo que existe “una aleatoriedad permanente en las
relaciones con los objetos” ®®. Cada lengua conforma un sistema en el que “la arbitrariedad en
la relacion significado-significante toma tintes de necesidad, pues el sistema somete a los
significantes y significados a las necesidades opositivas de la sistematicidad” . Mounin ® cita
un ejemplo del francés; el significado de redouter es limitado por otras palabras como craindre,
avoir peur, étre effrayé, n’ étre pas tranaquille pour, etc. Si estas expresiones no existieran,
redouter ampliaria su gama de significaciones para recubrir los espacios dejados por ellas. Asi,
estas palabras, en vez expresar ideas preexistentes, toman valores que emanan del sistema y

que se definen negativamente por sus relaciones con otras palabras del sistema. Entonces, la

® Luis Fernando Lara, “Signo y representacion. Maneras de hablar y formas de pensar”, en Memoria, EI Colegio
Nacional, México, 2008, p. 283.

8 “Por una nueva teoria del signo”, en Ensayos de teoria semantica: lengua natural y lenguajes cientificos, El
Colegio de México, México, 2001, p. 57.

% Luis Fernando Lara, “Del andlisis semantico en lexicografia®, en Luis Fernando Lara y Ma. Isabel Garcia
Hidalgo, Investigaciones lingiisticas en lexicografia, El Colegio de México, México, 1979, p. 172.

" Ibid., p. 181.

% Op. cit.
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arbitrariedad y aleatoriedad en la relacion signo-mundo, asi como la sistematicidad de cada
lengua, dan por resultado que los Iéxicos de las lenguas no sean simples codigos diferentes
para denominar los mismos objetos, sino que cada uno plantea posibilidades especificas de
significacion.

La concepcidn de la lengua como vision del mundo también contribuy6 a acabar con la
idea de que el lenguaje refleja la estructura de la realidad objetiva. Asi, se pensaba que no
podia haber problemas de comunicacion entre las lenguas porque todas hablaban “del mismo
universo, de la misma experiencia humana, analizada seglin categorias idénticas para todos
los hombres.”®® En cambio, a partir de las ideas de Wilhem von Humboldt, se concibi6 la
lengua como “un principio activo que impone al pensamiento un conjunto de distinciones y de
valores: Todo sistema linglistico encierra un analisis del mundo interior que le es propio y que
se diferencia del de otras lenguas o de otras etapas de la misma lengua.”™

Otro factor que torna mas complejo pensar en la igualdad de las lenguas se refiere a los
objetos, naturales o culturales, particulares de una sociedad. Estas diferencias son las que tenia
Nida en mente cuando hablaba de la equivalencia dinamica. Al tomar en cuenta este aspecto,
surge la pregunta sobre de qué manera traducir elementos que forman parte de la experiencia
cotidiana de una civilizacién para lectores que no tienen conocimiento de esas realidades de
otros. Mounin habla, por ejemplo, de cémo traducir montafia para una cultura que se asienta en
un lugar absolutamente llano y en donde se desconoce qué es una montafia 0 como traducir
desierto para una cultura del bosque subecuatorial amazoénico.

Jost Trier habl6é de campos semanticos, sprachliches Feld, como “conjuntos de palabras,

no emparentadas etimologicamente en su mayoria [...] que, colocadas una al lado de la otra

% Ibid., p. 59.
" Ibid., p. 60.
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como las piedras irregulares de un mosaico, recubre exactamente todo un terreno bien
delimitado de significaciones, constituido ora tradicionalmente, ora cientificamente, por la
experiencia humana.”’* Mientras mayor cantidad de palabras que formen un campo seméntico,
es mayor el grado de detalle con que se puede describir ese campo semantico en una lengua.
Hay campos semanticos mas detallados que otros en una misma lengua o entre distintas
lenguas, lo cual plantea problemas al traducir, pues cuando la LM tiene un campo semantico
menos fino la traduccion puede quedarse en un plano demasiado general y, cuando ocurre lo
contrario, la traduccion expresa méas que el TF.

Los problemas relacionados con el léxico y su organizacién son frecuentes en la
traduccion de los textos freudianos, como se ha visto con conceptos centrales como
Verleugnung, Drang o Verdrangung. Jean Laplanche ilustra este problema, con el que se
encuentra numerosas veces en su traduccion al francés de Freud. En “El muro v la arcada” %,
Laplanche expone la necesidad de crear neologismos para superar el problema de las
diferencias 1éxicas entre aleman y francés. “Neologismo es, en la traduccion de Freud, tanto
una verdadera creacion de palabra [...] cuanto, a menudo lo que yo denomino «uso
neologizante»: la revivificacién de antiguos términos caidos en desuso, o de una acepcion
abandonada de un término que todavia se usa” °. Para Laplanche, el neologismo debe estar
conforme al genio de la lengua; en este sentido, critica los términos que introdujo Strachey en
su traduccion como catharsis o anaclisis, porque son préstamos de una lengua ajena al inglés,
en este caso, el latin. Ademas, el neologismo debe compensar una carencia de la LM respecto

de la LF. Por ejemplo, dice Laplanche, “nos damos cuenta de que falta algo para traducir

71 H

Ibid., p. 92.
2 En La prioridad del otro en psicoanalisis, tr. Silvia Bleichmar, Amorrortu, Buenos Aires, 1992.
73 H

Ibid., p. 62.
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Sehnsucht, que no es nostalgia ni deseo ardiente, y de que, por otra parte, en la serie de
términos franceses que giran en torno al deseo, hay lugar para una derivacion propia que
reproduzca los matices de la Sehnsucht” ™. Laplanche dice que todos los neologismos estan
destinados a parecer bizarros y a ser criticados por los usuarios de ambas lenguas, sobre todo al
principio: “los de nuestra propia lengua —Y en razén de su ajenidad misma— pero también de
la lengua de origen, los germandfonos en este caso, que se ven frustrados de que intentemos
arrebatarles algo de su indecible Sehnsucht” . Sin embargo, Laplanche defiende el derecho
del traductor de crear su propia lengua para que en ella resuene el eco de lo extranjero en vez
de simplemente someterse al buen uso; por ejemplo, Laplanche propone désirance para
traducir Sehnsucht al francés , que Silvia Bleichmar traduce, a su vez, como deseancia.

Para mi, los neologismos son trampas al sentido. Forjé¢ la comparacion siguiente [...]: las
cigliefias han desaparecido casi del cielo de Alsacia; para hacerlas volver, la Gnica manera
consiste en fabricar nidos artificiales. Evidentemente, no se fabrican esos nidos de cualquier
manera; no son una especie de recipiente plastico que se pudiera emplazar sobre cualquier cosa;
hace falta el lugar adecuado, alli donde ya haya nidos de cigliefia, tiene que ser en lo posible
bien confeccionado y adaptado, well fitted, como dirian los ingleses: algo logrado ... y que

llame la atencién de la cigiiefia-sentido por venir a alojarse alli .

Esa es la forma que Laplanche adopta para resolver problemas de Iéxico al traducir a
Freud. Su metéfora de los neologismos como trampas para el sentido, omite algo: las trampas
pueden fallar. También falla al decir que las trampas buscan que regrese lo que antes estuvo; el
sentido que quiere capturar, sin embargo, no estaba antes en la lengua francesa, por lo que no
puede regresar. Tambien desconoce el hecho, sefialado por Lara, arriba citado, de que

significante y significado no existen por separado, sino que forman una unidad. Y aunque

" Loc. cit.
5 Loc. cit.
8 Ibid., p. 63.
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hable de que el neologismo debe ajustarse al genio de la lengua, también desconoce la
sistematicidad de ella y la arbitrariedad y aleatoriedad que gobierna el lenguaje. No obstante,
hay trampas que si funcionan, por estas mismas caracteristicas de las lenguas.

Problemas como los que Laplanche intenta resolver mediante neologismos —pero no
solo referido a términos, sino a ideas centrales del texto “Die Verddngung”— son los que se

abordan en el capitulo siguiente.
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Capitulo 4. Analisis de las traducciones.

Aspecto pragmatico

“Die Verdrangung” es uno de los articulos tedricos més importantes de la doctrina
psicoanalitica. Este articulo, junto con otros cuatro —“Pulsiones y destinos de pulsion”, “Lo
inconciente”, “Complemento metapsicologico a la doctrina de los suefios” y “Duelo y
melancolia”—, han sido agrupados bajo la denominacidn de metapsicologia, porque formaban
parte de un mismo proyecto, con el cual Freud pensaba sentar los postulados basicos,
metapsicologicos, del psicoanalisis.

Todos los articulos de la metapsicologia fueron escritos en 1915, en plena Primera
Guerra Mundial. La falta de pacientes durante esa época permitio a Freud dedicar tiempo a este
proyecto. Asi lo refiere Freud en una nota a pie de pagina que aparece en “Complemento
Metapsicolédgico a la doctrina de los suefios”:

Los dos ensayos que siguen provienen de una coleccion que originariamente yo me proponia
publicar en forma de libro bajo el titulo Zur Vorbereitung einer Metapsychologie {Trabajos
preliminares para una metapsicologia}. Son la continuacion de trabajos que se imprimieron en
el volumen 3 de la Internationale Zeitschrift fir Psychoanalyse («Pulsiones y destinos de
pulsion», «La represion» y «Lo inconciente»). Esta serie tiene como propdsito aclarar y

profundizar las hipotesis tedricas que podrian ponerse en la base de un sistema psicoanalitico *.

Strachey refiere que los cinco articulos de la metapsicologia fueron escritos entre el 15
de marzo y el 4 de mayo de 1915, pero solo tres se publicaron ese afio; los otros vieron la luz
en 1917. El proyecto original de Freud incluia 12 articulos que, segun Jones, concluyo en

agosto de 1915; sin embargo, ninguno de los siete restantes fue publicado ni se conservan los

! Obras Completas, tr. José Luis Etcheverry, Amorrortu, Buenos Aires, 1976, t. 14, p. 221.
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documentos originales. Se sabe de ellos s6lo por referencias en la correspondencia de Freud
con Ernest Jones, Karl Abraham, Sandor Ferenczi y Lou Andreas-Salomé. Gracias a esto, se
sabe que los temas de cinco de esos articulos eran: la conciencia, la angustia, la histeria de
conversion, la neurosis obsesiva y la neurosis de transferencia. Por las alusiones de Freud en
los cinco textos metapsicoldgicos, se piensa que los otros dos articulos trataban la sublimacion
y la proyeccién. Se piensa que Freud destruyé estos siete articulos, muy probablemente porque
se sintié insatisfecho con ellos, como parece quedar demostrado en un fragmento de una carta
de Freud en respuesta a otra de Lou Andreas-Salomé; Strachey la cita:

«;Donde estd su Metapsicologia, ahora que los capitulos publicados fueron incluidos en el
cuarto volumen de la NI [SKSN]? ¢Dénde estan los restantes, que ya estaban terminados? » A
lo cual Freud respondio el 2 de abril [la carta de Lou Andreas-Salomé es del 18 de marzo de
1919]: «;Dénde estd mi Metapsicologia? En primer lugar, no ha sido escrita ain. No me es
posible elaborar el material de manera sistematica; la indole fragmentaria de mis observaciones
y el caracter esporadico de mis ideas no lo permitirian. Sin embargo, si vivo diez afios mas,
puedo seguir trabajando durante todo ese tiempo, no me muero de hambre, no soy asesinado, no
quedo demasiado sumergido en la desdicha de mi familia o de quienes me rodean —y es pedir

que se den muchas condiciones, entonces prometo hacer ulteriores contribuciones a ella» %

En esta cita se deja ver la insatisfaccion de Freud con su propdsito inicial de sentar
bases tedricas sélidas para el futuro del psicoanalisis; es posible que a esto se deba que en la
nota a pie citada anteriormente Freud escribiera que esos articulos buscaban “aclarar y
profundizar las hipoétesis tedricas que podrian ponerse en la base de un sistema psicoanalitico.”
Es decir, Freud no afirmd categéricamente que éstas fueran las bases definitivas del
psicoanalisis, como, muy probablemente habria querido, pues la situacién del movimiento

psicoanalitico le preocupaba en aquella época.

% Obras Completas, vol. 14, tr. José Luis Etcheverry, Amorrortu, Buenos Aires, 1976, pp.103-104.
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En esos afios, Freud ya contaba con un grupo de seguidores, que ain era una minoria
dentro del mundo académico y cientifico, todavia contrario al psicoanalisis *. En 1910, Freud
habia recibido su primer reconocimiento, inesperado, cuando Stanley Hall lo invit6 a dar un
ciclo de conferencias a la Universidad de Clark en Massachusetts, donde se le otorgé el grado
de Doctor of Law. No obstante, dentro de la Sociedad Psicoanalitica de Viena las diferencias
entre algunos miembros y Freud se agudizaban; en octubre de 1911, Adler y algunos més se
retiraron de ella y formaron otra asociacion que Freud vio como una amenaza. En 1914, Carl
Gustav Jung renunci6 a la presidencia de la Sociedad Internacional de Psicoanalisis y se separd
definitivamente, después de varios meses de desacuerdo con las tesis freudianas. Estos
rompimientos, en especial este Ultimo, fueron duros golpes para Freud, porque habia
contemplado que Jung fuera su sucesor, tanto por sus dotes intelectuales como por no ser judio.

Tras estas experiencia, Freud se preocupd por defender el psicoandlisis de las
disidencias de Adler y Jung, por lo que en “Contribucion a la historia del movimiento
psicoanalitico”, “Introduccion al narcisismo” —ambos escritos al mismo tiempo— y “Hombre
de los lobos” defendi6 sus ideas y desacredito las de Adler y Jung, por estar fuera de los limites
de lo que Freud estaba dispuesto a considerar psicoanalisis. La metapsicologia estd orientada
en el mismo sentido, pues Freud veia que, sin bases solidas, el psicoanalisis corria el peligro de
convertirse en algo por completo diferente de lo que él pensaba.

“Die Verdrangung” es una exposicion teorica abstracta del mecanismo de defensa asi
llamado. De acuerdo con la clasificacién de los tipos de textos de Peter Newmark”y de
Katharina Reiss, éste es un texto informativo, pues en él se habla de una realidad externa al

lenguaje y formula ideas abstractas acerca de ella. Sin embargo, la funcion vocativa desempefia

® peter Gay, Freud, a life of our time, Northon & Company, New York/London, 1988, pp. 173-243.
* A textbook of Translation, Prentice Hall, London, 1988, pp. 39-44.
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un papel importante, ya que Freud busco una reaccion especifica de los lectores, que es, en
primer lugar, la aceptacion de sus ideas y, en segundo, que cualquier desarrollo futuro del
psicoanalisis no entrara en contradiccion con ellas. A continuacion reviso los recursos de Freud
para cumplir su objetivo al escribir este texto, que es principalmente dotar de objetividad sus
ideas presentdndolas como derivadas de los hechos que el psicoanalista registra tal y como son,
es decir, los hechos juegan un papel activo y el psicoanalista es pasivo. También considero que
el verbo modal dirfen contribuye a dotar de la fuerza de convencimiento que Freud intent6
imprimir en “Die Verdrangung” y en los demas textos metapsicoldgicos.

Asi, al principio del texto se plantea la existencia del fenémeno de la represion que
sirve al yo para liberarse de ciertas pulsiones. Después trata de buscar una explicacion
valiéndose de otros estimulos que también pueden provenir del interior del organismo, como el
hambre, pero concluye que comparar las pulsiones con tales estimulos no ayuda a comprender
la represion. A partir de entonces, Freud elabora su argumentacion tomando al psicoanalisis
mismo, es decir la préctica psicoanalitica y los fendmenos que ocurren en ella, como el que
impone las explicaciones que el psicoanalista s6lo debe saber captar.

Lo primero que se debe sefalar es que en “Die Verdrangung” usa la primera persona
del plural a diferencia de “La interpretacion de los suefios” o “Psicopatologia de la vida
cotidiana”, de 1900 y 1901 respectivamente, donde Freud usa la primera persona del singular;
en 1915, no habla como individuo, sino que da voz a una comunidad que comparte sus ideas y,
ademés, ha podido comprobar en su ejercicio del psicoandlisis la veracidad de los asertos
freudianos. Asi, Freud también se vale del respaldo de esa comunidad que contribuye a dar
credibilidad a la teoria psicoanalitica. En este punto no hay discrepancias en las versiones de

este texto, pues los tres traductores mantuvieron la tercera persona del plural.
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Ahora examinaremos ejemplos en los que el papel activo en la construccion del
conocimiento corresponde a los hechos, mientras que los psicoanalistas sélo deben recibir la

informacion.

1.1 | Halten wir uns lieber an die klinische Erfahrung, wie sie uns in der psychoanalytischen
Praxis entgegentritt. Dann werden wir belehrt, daR die Befriedigung des der Verdrédngung
unterliegenden Triebes wohl mdéglich und dal? sie auch jedesmal an sich lustvoll wére ...

1.2 | Wir werden ferner durch die psychoanalytische Erfahrung an den Ubertragungsneurosen zu
dem SchluB gendtigt, daB die Verdrangung Kkein ursprunglich vorhandener
Abwehrmechanismus ist

1.3 | Erfahrungen dieser Art reichen aber hin, uns auf weitere Charaktere der Verdrédngung
aufmerksam zu machen.

En estos ejemplos la experiencia psicoanalitica —Xklinische Erfahrung,
psychoanalytische Erfahrung, Erfahrungen— ocupa el papel principal en la generacion del
conocimiento, pues ella dicta qué se debe entender, lo cual se refleja en la funcién que ocupan
en estas oraciones como origen del conocimiento. Ademas, en este articulo es constante el uso
de «erfahren»®y «Erfahrung», que tienen el sentido de que el sujeto de estas acciones, el
psicoanalista, desempefia un papel pasivo, pues es el receptor de los estimulos. En estos
ejemplos, esta palabra refuerza la idea de que la informacion llega sin interferencias al analista.
En 1.1 Freud subraya el hecho de que la experiencia psicoanalitica sale al encuentro del
psicoanalista, quien es aleccionado por ésta. Los psicoanalistas en 1.1 y 1.2 tienen la funcién
de sujetos de construcciones pasivas, como pasivo es el papel de los psicoanalistas en relacién
con el conocimiento que obtienen en su practica. En los tres ejemplos es la experiencia la que
permite conocer.

Lopez-Ballesteros tradujo estos enunciados de la siguiente forma:

® Desde el Althochdeutsch tiene un sentido de percepcion [wahrnehmen] y con un sentido pasivo desde el siglo
XVI [zu zpiiren bekommen]. También se usa para expresar una accion pasiva [Veranderung erfahren]. S.v.
erfahren, Hermann Paul, Deutsches Worterbuch. Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres Wortschatzes,
Tibingen, Max Niemeyer, 2002.
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1.1a

Ateniéndonos ahora a la experiencia clinica que la préctica psicoanalitica nos ofrece, vemos
que la satisfaccion del instinto reprimido seria posible y placiente en si ...

1.2a

El estudio psicoanalitico de las neurosis de transferencia nos lleva a concluir que la
represion no es un mecanismo de defensa originariamente dado

1.3a

De todos modos, estas observaciones bastan para llamarnos la atencién sobre otros
caracteres del proceso represivo

En lo referente a la traduccion de «Erfahrung», Lopez-Ballesteros, cuya traduccién de

las palabras no es sistemaética, opta en dos de estos casos por sustantivos que denotan un papel

mas activo del analista, «estudio» [1.2a] y «observaciones» [1.3a] y s6lo en uno usa

«experiencia» [1.1]. En 1.1, Freud es enfatico en la participacion pasiva del analista que solo

describe lo que ve, «wie sie uns entgegentritt», pero Lopez-Ballesteros, en 1.1a, neutraliza en

cierto grado el hincapié de Freud en esta idea al traducir esta relativa como «que la practica

psicoanalitica ofrece». En este mismo ejemplo, Lopez-Ballesteros convierte el sujeto pasivo

en un sujeto activo, que, sin embargo, sélo ve los hechos, es decir, continda con un papel

receptivo, por lo que a pesar de ser sujeto de una construccion activa, su papel en la

generacion de conocimiento no es activa. En 1.2a, el caracter coercitivo de los hechos que

atestigua el analista, y que lo obliga a adoptar ciertas ideas, expresado por «ndtigen» en 1.2 se

convierte en una formulacion mas moderada, «nos lleva a».

Etcheverry traduce de la siguiente manera:

1.1b

Atengamonos preferentemente a la experiencia clinica tal como nos la brinda la préactica
psicoanalitica. Aprendemos entonces que la satisfaccion de la pulsion sometida a la represién
seria sin duda posible y siempre placentera en si misma

1.2b

Ademas, la experiencia psicoanalitica en las neurosis de trasferencia nos impone esta
conclusion: La represion no es un mecanismo de defensa presente desde el origen

1.3b

Ahora bien, experiencias de esta indole bastan para hacernos notar otros caracteres de la
represion
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Las correspondencias uno a uno del vocabulario en la traduccion de Etcheverry se
manifiesta en estos ejemplos: en todos los casos traduce «Erfahrung» como «experiencia»,
con lo cual mantiene ese matiz del texto de Freud. Sin embargo, éste es aminorado cuando en
1.1b la «experiencia clinica» se convierte en objeto directo de la oracién relativa, «tal y como
nos la brinda» a diferencia de 1.1, donde sigue siendo sujeto, y también cuando los analistas
pasan de ser sujeto de una voz pasiva, «wir werden belehrt», a sujetos de una voz activa,
«aprendemos». En comparacion del «vemos» de Ldpez-Ballesteros, «aprendemos» tiene un
sentido mucho mas activo en la construccion del conocimiento por parte de los psicoanalistas.
En 1.2b se mantiene el caracter coercitivo de los hechos arriba mencionado al usar «nos
impone».

La traduccién de Alicia Lowenstein intenta ser ain mas literal que la de Etcheverry;
esto la hace mas dificil de seguir y en ocasiones parece haber errores en la comprension de las

ideas.

1.1c | Apoyémonos preferentemente en la experiencia clinica, como se nos ofrece en la praxis
psicoanalitica. Entonces se nos informa que la satisfaccion de la pulsién que sucumbe a la
represion seria posible y también en si, en cada caso, plena de placer {lustvoll}

1.2c | Posteriormente a traves de la experiencia analitica en las neurosis de transferencia vamos a llegar
a la deduccidén necesaria, que la represion no es un mecanismo de defensa existente
primordialmente

1.3c | Sin embargo, experiencias de esta indole alcanzan para que otros caracteres de la represion nos
Ilamen la atencién

Con «Erfahrung» sucede lo mismo que en el caso de Etcheverry. La pasividad del
sujeto de «wir werden belehert» en 1.1c se mantiene, pero el papel activo de «la experiencia
clinica» no es transparente en este caso por la forma pasiva refleja del verbo, «se nos informas,
y por la carga semantica del verbo mismo, pues el agente de «informar» por lo general es un

ser humano o un medio de comunicacion, lo cual excluye la idea de que sea «la experiencia
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clinica» la que informa al psicoanalista. El carécter coercitivo de los hechos en 1.2c, antes
comentado, desaparece con «vamos a llegar a la deduccion necesaria», con lo cual el analista
toma un papel mas activo en la construccion del conocimiento. Ademas, parece que «werden»
en la construccidn pasiva «werden genotigt» fue entendida como auxiliar de futuro, pues asi es
como aparece en la traduccion «vamos a llegar a».

En los siguientes ejemplos aparece nuevamente el verbo «notigen», importante por el

carécter de necesidad que imprime a las ideas, cuyo objeto directo son los analistas.

1.4 | Zu einer ganz anderen Wirdigung des Verdrangungsvorganges nétigt uns das Bild der echten
Konversionshysterie.

1.5 | Die klinische Beobachtung nétigt uns nun zu zerlegen, was wir bisher einheitlch aufgefal3t hatten,
denn sie zeigt uns, daR etwas anderes, was den Trieb reprasentiert, neben der Vorstellung in
Betracht kommt

En las tres traducciones se conserva el sentido de que son los fendmenos los que
determinan las ideas tedricas del analista. «Imponer» y «forzar» en LOpez-Ballesteros,
«forzar» y «constrefiir» en Etcheverry y «forzar» y «obligar» en Lowenstein, respectivamente
paraldy 15.

Otro recurso de Freud para poner los fendmenos mismos como fuente directa del

conocimiento psicoanalitico es «zeigen», comoen 1.6y 1.7.

1.6 | Die Psychoanalyse kann uns noch anderes zeigen, was fur das Verstdndnis der Wirkungen der
Verdrangung bei den Psychoneurosen bedeutsam ist.

1.7 | Ein ganz anderes Ansehen zeigt die Verdrangung wieder bei der dritten Affektion

1.8 | Die Uberinnervierte Stelle erweist sich bei ndherer Betrachtung als ein Stiick der verdrangten
Triebreprasentanz selbst

En 1.6, Freud usa el modal «kénnen» —que bien podria haber quedado fuera en esta
oracion, «Die Psychoanalyse zeigt uns noch anderes»— para afiadir un elemento de

potencialidad a la idea que quiere promover del psicoanalisis. En 1.7, ademas usa «Ansehen,
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palabra que se refiere al aspecto o apariencia de un objeto que llega directamente a los sentidos,
lo cual contribuye a la objetividad con que Freud intenta presentar sus ideas. En 1.8, el verbo
«sich erweisen» —«offenbar werden», «evidenciarse»— es otro de los elementos textuales que

buscan crear la sensacion de objetividad y, por lo tanto, convencer a los lectores.

1.6a | El psicoandlisis nos revela todavia algo distinto y muy importante para la comprension de los
efectos de la represion en las psiconeurosis.

1.7a | Otro aspecto completamente distinto presenta la represion en la neurosis obsesiva, tercera de las
afecciones que aqui comparamos.

1.8a | Un detenido examen nos demuestra que esta hiperinervacion tiene efecto en una parte de la
misma representacion reprimida del instinto, la cual ha atraido a si, como por una condensacion,
toda la carga

En estos fragmentos, LOpez-Ballesteros usa verbos con el mismo sentido que Freud,
«revelar», «presentar» y «demostrar». En 1.6a, ninguno de los elementos textuales de su
traduccion funge de la misma forma que «kdnnen», es decir, Lopez-Ballesteros lo dejo fuera
muy probablemente porque pens6 que no afiadia algo importante para la comprensién de la

idea y que no mantenerlo haria mas facil la lectura.

1.6b | Empero, con respecto a lo que es sustancial para comprender los efectos de la represion en las
psiconeurosis, el psicoanalisis puede mostrarnos algo mas

1.7b | Un aspecto por entero distinto muestra también la represion en la tercera de las afecciones que
veremos con fines comparativos, la neurosis obsesiva

1.8b | El lugar hiperinervado se revela, a una consideracion méas atenta, como una porcién de la
agencia representante de pulsién reprimida que ha atraido hacia si, por condensacion, la inves-
tidura integra.

Etcheverry traduce «zeigen» como «mostrar» y «sich erweisen» como «revelarse» y
mantiene el verbo «kénnen», con lo cual se apega al texto de Freud. Llama la atencién en 1.6b
que Etcheverry haya invertido el orden de los elementos, pues en su traduccion mantiene, en
general, los elementos de la oracion en el mismo orden; en 1.6, «el psicoanalisis» estd en

primer lugar, por lo que destaca en la oracion, mientras que en 1.6b aparece en primer lugar el
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contexto de la afirmacion. Aun més extrafio es que Etcheverry haya comenzado esa oracion
con una conjuncién adversativa, «empero», y s6lo se entiende como un error en la
comprension, es decir, en vez de «noch», Etcheverry leyé «doch», lo cual es muy probable

pues no aparece un elemento textual en espafiol para «noch».

1.6¢ | El psicoandlisis puede {kann} mostrarnos también otra cosa, lo que es significativo para el
entendimiento de los efectos de la represion en las psiconeurosis,

1.7c | Un aspecto por entero diferente muestra otra vez la represion en la tercera afeccion a la que nos
referimos en esta comparacion, en la neurosis obsesiva

1.8c | El lugar hiperinervado visto de cerca, se manifiesta como un trozo del representante de pulsion
reprimido, el cual a través de la condensacion ha atraido hacia si la investidura enteramente

Lowenstein también usa «mostrar» para «zeigen» Yy «manifestarse» para «sich
erweisen», es decir, no mantiene el sentido del texto de Freud. Lowenstein incluye en su
traduccion los verbos modales en aleméan, que aparecen entre corchetes al lado de su
correspondiente en espafiol, lo cual puede precisar el sentido en que debe ser entendida en
espafiol la frase. Sin embargo, se encuentran errores graves, como en 1.6¢ pues la oracion
subordinada que en Freud y las otras dos traducciones es una adjetiva restrictiva que especifica
qué es «etwas anderes», en 1.6¢ se convierte en una incidental que modifica la oracion
principal completa, «el psicoanalisis puede mostrarnos también otra cosan.

Los verbos modales del aleméan tienen funciones muy definidas; tomando en
consideracion el propésito de Freud, ya mencionado, al escribir los articulos metapsicoldgicos,
resulta pertinente revisar la forma en que se tradujo el valor dedntico del verbo modal «dirfens.
Las formas afirmativa y negativa de este verbo tienen distintos valores de acuerdo con

Drosdowski ®. Primero veamos los casos negativos.

1.9 | Man darf sich den Verdrdngungsvorgang nicht wie ein einmaliges Geschehen mit Dauererfolg
vorstellen

® Giinther Drosdowski, Duden. Grammatik, Dudenverlag, Mannheim, 1995, pp. 94-95.
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1.10 | Wir dirfen endlich nicht vergessen, dal wir von einer Triebregung erst sehr wenig ausgesagt
haben, wenn wir feststellen, sie sei eine verdréngte

El uso negativo de «dirfen» corresponde a la acepcién 4 de la clasificacion de
Drosdowski, cuyo sentido es de Notwendigkeit, necesidad, y tiene caracter de imperativo o
imprescindible. En ambas ocasiones, 1.9a y 1.10a, para traducir «durfen» Lopez-Ballesteros
recurre al verbo «deber», con lo cual reproduce la intencion de Freud de dejar en claro lo que

no se puede hacer porque es imperativo, necesario que asi sea.

1.9a | No debemos representarnos su proceso como un acto Unico, de efecto duradero,

1.10a | Por ultimo, no debemos olvidar que el hecho de comprobar que un impulso instintivo se halla
reprimido no arroja sino muy escasa luz sobre el mismo.

Etcheverry no considerd necesario traducir de la misma forma este verbo, como lo hace
con gran parte del vocabulario freudiano. La idea de imperatividad es menos evidente que en la
traduccion de Ldpez-Ballesteros; en 1.9b «no tenemos que» da la idea de «no tenemos la
obligacion de» en vez de «es imperativo, necesario que no» del texto de Freud. En 1.10b, «no
es licito», Etcheverry interpreta «dirfen» en su acepcion 1, en la que este verbo expresa
«permiso, autorizacién» ’; la diferencia en términos de contenido es que la imperatividad para
no realizar la accion descrita en 1.10 emana de los hechos mismo, ellos hacen que sea
necesario no hacer algo, mientras que en 1.10b parece que el origen de la restriccion es externa

a los hechos y a los psicoanalistas.

1.9b | No tenemos que imaginarnos el proceso de la represion como un acontecer que se consumaria
de una sola vez y tendria un resultado perdurable

1.10b | Por ultimo, no es licito olvidar que es muy poco lo que enunciamos acerca de una mocion
pulsional cuando afirmamos que esta reprimida

" Giinther Drosdowski, Duden. Grammatik, Dudenverlag, Mannheim, 1995, pp. 93.
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Lowenstein optd por usar «poder» tanto para «kdnnen», como para «durfen»,
agregando entre corchetes el verbo alemén que traduce. En una nota al pie de pégina aclara un
poco el sentido de estos dos verbos en aleméan:

En este texto se encuentran cuatro verbos auxiliares, modales para cuya traduccion es necesario
[sic] una nota aclaratoria. De a pares poseen en aleman una diferencia que siempre esta en
juego; es decir, si se opta por uno de esos términos es porque no se quiso introducir el matiz que
produce el otro. Los verbos kénnen y darfen [sic] fueron traducidos por “poder”, sin embargo
konnen es poder en el sentido de “es posible”, y darfen [sic] es poder en el sentido de “tener

permiso, no esta prohibido”. Usar uno u otro implica una disyuncién .

Como se puede apreciar, quien redacto esta nota seguramente tiene poco conocimiento
del aleman al grado de pensar que el verbo en infinitivo es «darfen», en vez de «durfen».
Ademas, en su nota aclaratoria reduce a s6lo una acepcion el sentido de estos verbos. En el
ejemplo 1.9c, el verbo alemén entre corchetes no esta junto al verbo espafiol que lo traduce.
Este recurso de aclarar cuél es el verbo modal alemén que se esta traduciendo en apariencia
puede ser Util, pero sélo para un lector que conoce los valores que éstos pueden expresar. De
otro modo se necesitaria una explicacion cada vez que apareciera uno, de lo contrario no
ayuda en mucho al lector. En 1.10c se presentan nuevamente serias dificultades para

comprender la idea por la forma en que esta redactada.

1.9c | No puede representarse el proceso de la {darf} represiébn como un suceso Unico con éxito
duradero

1.10c | Finalmente no podemos {durfen} olvidar, que hemos enunciado poco acerca de un movimiento
pulsional cuando nosotros comprobamaos, que es un reprimido.

El uso de «diirfen» en oraciones afirmativas corresponde a la acepcion 2, Berechtigung,

relacionada con la legitimidad de una accion. Cuando aparece de esta manera, se refiere no al

® http://www.elsigma.com/site/detalle.asp?IdContenido=9850
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permiso que concede Freud, pues €l no quiere presentar sus ideas como subjetivas, sino a la

legitimidad que emana de los hechos mismos para aceptar ciertas ideas o hipotesis.

1.11 | Wir durfen uns vorstellen, daR das Verdrangte einen kontinuierlichen Druck in Richtung zum
Bewulten hin auslbt, dem durch unausgesetzten Gegendruck das Gleichgewicht gehalten
werden muli.

1.12 | Gelingt es einer Verdrangung nicht, die Entstehung von Unlustempfindungen oder Angst zu
verhiten, so dirfen wir sagen, sie sei miRgliuckt, wenngleich sie ihr Ziel an dem
Vorstellungsanteil erreicht haben mag.

1.13 | Eine solche Verdrangung wie im Falle der Tierphobie darf als eine griindlich mi3gliickte
bezeichnet werden

Lopez-Ballesteros se vale de «poder» y «haber de»; en el primer caso, en 1.12a, la
oracién precedente aclara el sentido de «poder»; sin embargo, existe un cambio en el sentido
de la idea, pues Freud afirma que, cuando la represién no impide que surja displacer o
angustia, se puede decir que la represion ha fracasado, mientras que en esta traduccion da por
hecho que toda represion falla en evitar el surgimiento del displacer o de la angustia y, por lo
tanto, toda represion fracasa. Esto puede deberse a que no se cuidd que «conseguir» estuviera
en subjuntivo, con lo cual la oracion tendria el sentido correcto. En los otros dos ejemplo,
1.11a y 1.13a, con el uso de «haber de», LOpez-Ballesteros convierte en algo necesario,

obligatorio, lo que en Freud estaba expresado como algo cientificamente legitimo.

1.11a | Habremos, pues, de suponer que lo reprimido ejerce una presion continuada en direccion de lo
consciente, siendo, por tanto, necesaria, para que el equilibrio se conserve, una constante
presion contraria

1.12a | Como una represién no consigue evitar el nacimiento de sensaciones de displacer o de
angustia, podemos decir que ha fracasado, aunque haya alcanzado su fin en lo que respecta a la
idea

1.13a | Una represion como la que tuvo efecto en este caso de zoofobia ha de considerarse totalmente
fracasada.

En estos casos, Etcheverry usd «poder» en dos ocasiones, 1.11b y 1.13b; la idea de

legitimidad no es tan marcada como en aleman o como en 1.12b, donde, en vez de traducir
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«entonces podemos decir que ha fracasado», enfatiza la legitimidad de la afirmacion usando
«ello nos autoriza». Se puede pensar que Etcheverry consideré mas importante el enunciado
1.12b, por lo cual resaltd ese matiz de «durfen», a pesar de que, para comprender el

mecanismo de la represion, la idea de 1.11b es tan importante como 1.12b.

1.11b | Podemos imaginarlo asi: Lo reprimido ejerce una presion {Druck} continua en direccion a lo
conciente, a raiz de lo cual el equilibrio tiene que mantenerse por medio de una contrapresion
{Gegendruck} incesante

1.12b | Si una represion no consigue impedir que nazcan sensaciones de displacer o de angustia, ello
nos autoriza a decir que ha fracasado, aunque haya alcanzado su meta en el otro componente,
la representacion

1.13b | Una represion como la del caso de la fobia a los animales puede definirse como radicalmente
fracasada

Lowenstein usa sistematicamente «poder» agregando «dirfen» en la forma en que
aparece en cada ejemplo; a pesar de esto, los matices del texto aleman se difuminan. Ademas,
como sucede con frecuencia en esta traduccion, en estos ejemplos la expresion de las ideas en

espafiol es poco clara.

1.11c | Podemos {durfen} representarnos, que lo reprimido ejerce una presion continua en direccion a
lo conciente, el cual debe {mup} mantener el equilibrio a través de una incesante contrapresion
{Gegendruck}.

1.12c | La represion no tiene éxito si no evita la génesis de sensaciones de displacer o angustia, con lo
cual podemos {dirfen} decir que ella fracas6 aun habiendo alcanzado su meta en el
componente de la representacion.

1.13c | Una represion asi como en el caso de la fobia a los animales puede {darf} caracterizarse como
radicalmente fracasada

En ninguna de las tres traducciones aparece una intencion deliberada de preservar los
recursos de que se vale Freud para presentar este articulo como una exposicion de ideas
objetivas que Freud y el grupo que lo apoya han recogido en su practica psicoanalitica. Hay
coincidencias que derivan de las estrategias de cada uno, de aclimatar la obra en Ldpez-

Ballesteros y de la literalidad de Etcheverry, aunque en algunos casos si son decisiones
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deliberadas como en 1.12b. En el caso de la traduccion de Lowenstein, presenta muchas
incorrecciones tanto en la comprension del texto alemén, como en la expresion del texto

espafnol.

Aspecto denotativo

En las traducciones de Freud se ha buscado la exactitud en la expresion de sus ideas, de
manera que el lector pueda representarse los fenémenos y sus explicaciones de la misma forma
en que lo hizo Freud. Por lo tanto, el plano denotativo de las traducciones es el mas valorado y
con base en él se juzgan las traducciones; en éste también se encuentran muchas dificultades.

Ahora, comenzaremos revisando los conceptos esenciales del articulo “Die
Verdrangung”. Ya se comento en el segundo capitulo acerca la traduccion de las palabras Trieb
y Verdrangung; sin embargo, se presenta un resumen de lo ya dicho y algunos comentarios
més. Tappan ° toco el tema de la traduccion de «Trieb» y lo que implicé para la concepcion de
la teoria psicoanalitica. Lépez-Ballesteros tradujo este término como «instinto» —y no solo él,
pues las traducciones inglesas y francesas también usaban «instinct»—, mientras que
Etcheverry lo tradujo como «pulsion», pues en su época en Francia se usaba ya esta palabra y
en inglés, a pesar de no ser la traduccion de la Standard Edition, se usaba «drive». «Instinto»
situaba al psicoanalisis en la tradicion biologicista, lo cual implicaria que la vida psiquica esta
determinada genéticamente y, por tanto, su estudio también corresponderia a las ciencias
biol6gicas. En cambid, dice Tappan, «pulsién» marca una ruptura con esa tradicion y da
independencia al psicoanalisis con respecto de la biologia y la medicina y acerca al

psicoanalisis a la filosofia, al arte y a la mitologia.

° Op. cit.
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Las definiciones de «Trieb» trascienden lo orgénico, por lo que «instinto» es un término
equivocado como traduccion de «Trieb»; en distinto momentos y de modo aproximativo, Freud
lo definié como “un concepto fronterizo entre lo animico y lo somatico, [...] un representante
psiquico de los estimulos que provienen del interior del cuerpo y alcanzan el alma” °,
“concepto fronterizo de lo somadtico respecto de lo animico, [...] el representante psiquico de

- 11
los poderes organicos”

y como “la agencia representante psiquica de una fuente de estimulos
intrasomatica en continuo fluir, [...] uno de los conceptos del deslinde de lo animico respecto
de lo corporal.”2 Por su parte, Laplanche y Pontalis definen «pulsién» como

Porceso dindmico consistente en un empuje (carga energética, factor de motilidad) que hace
tender al organismo hacia un fin. Segln Freud, una pulsion tiene su fuente en una excitacién
corporal (estado de tensién); su fin es suprimir el estado de tension que reina en la fuente

pulsional; gracias al objeto, la pulsién puede alcanzar su fin *.

Sin embargo, seguramente el acercamiento del psicoanalisis a la filosofia y al arte no
era lo que Freud tenfa en mente, pues, de acuerdo con Paul-Lauren Assoun*, él mismo
adscribio al psicoandlisis a las Naturwissenschaften, cuando el surgimiento de las
Geisteswissenschaften provocaba discusiones en torno a las ciencias y los métodos para
obtener el conocimiento. Tampoco se debe olvidar que, en varias oportunidades, Freud
planteaba analogias entre el quehacer del psicoandlisis y las ciencias prototipicas, fisica y

» 15 planted que las mociones

quimica. Asi, en “Nuevos caminos de la terapia psicoanalitica
pulsionales son los elementos basicos que componen los complejos, y de la misma forma que

un quimico descompone las sustancias en sus elementos basicos, el psicoanalista busca

10 «pylsiones y destinos de pulsién”, Obras completas, XIV, p. 117.

1 Obras completas, XII, p. 68.

12 “Tres ensayos de teoria sexual”, Obras completas, VII, p. 153.

3 Diccionario de Psicoanalisis, tr. Fernando Cervantes Gimeno, Labor, Barcelona, 1971

“ Introduccién a la epistemologfa freudiana, tr. Oscar Barahona y Uxoa Doyhamboure, Siglo XXI, México, 1982.
> Obras completas, XVII.
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descomponer los complejos en las pulsiones basicas que los integran. Asi, con el uso de
«Trieb» y no de «lInstinkt», Freud no buscd salir del campo de las ciencias naturales y
acercarse al arte y la filosofia, sino dotar de una unidad de estudio propia del psicoanalisis.

Otro concepto importante es «Drang», aunque no aparece en “Die Verdrdngung”, esta
relacionado con la palabra «Verdrangung» y es fundamental en la teoria psicoanalitica. Esta
palabra, por su complejidad y su uso en la filosofia alemana, resulta dificil de traducir;
Villarreal la define como “a person’s perception of some impelling urge from within that is
frequently ascribed to biology and is always beyond conscious choice” *°. En “Pulsiones y
destinos de pulsién” Freud dice “Por esfuerzo {Drang} de una pulsion se entiende su factor
motor, la suma de fuerza o la medida de la exigencia de trabajo que ella representa
{reprasentieren}” *’. Laplanche y Pontalis lo definen como

Factor cuantitativo variable que afecta a cada pulsién y que, en Gltimo analisis, explica la
accion desencadenada para obtener la satisfaccion; incluso cuando la satisfaccion es pasiva (ser

visto, ser pegado), la pulsion, en la medida que ejerce un «empuje», es activa *%.

Como se puede ver, Etchverry tradujo «Drang» como esfuerzo, con lo cual cambia por
completo el sentido de la palabra alemana si hacemos caso a las definiciones citadas. Esto tiene
consecuencias en la traduccion de Etcheverry, pues en cada palabra derivada de «Drang» busco
la manera de incluir «esfuerzo», como en «sich vordrangen» y «esforzar resaltando», revisado
en el segundo capitulo, o en «Nachdrangen» y «esfuerzo de dar caza», que se verd mas
adelante. Por su parte, Lopez-Ballesteros tradujo este término como «perentoriedad», palabra
que concuerda mas con el sentido de «Drang», al igual que la version castellana del

Diccionario de Psicoanalisis, en la que aparece «empuje».

16 “Spanish Translation of Freud”, en Darius Gray Ornston (ed.), Translating Freud, Yale University Press, New
Haven and London, 1992, p. 129.

" Obras completas, XIV, p. 117.

8 Op. cit.
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Acerca de «Verdrangung», se menciono que se adopto, desde Lopez-Ballesteros y hasta
ahora, para traducirla «represion» por influencia de las traducciones inglesas. Bettelheim
mostrd su desacuerdo con traducir de esa forma «Verdrdngung»: senald este hecho: “La
diferencia importante entre Verdrangung y Represion es que la palabra alemana es un derivado
de la palabra Drang, que el Duden explica con el ejemplo ‘ceder a un fuerte motivo interior’.
Un [sic] Verdrangung es, pues, un desplazamiento o desalojo causado por un proceso interno.
La palabra alemana no da ningan indicio de en qué direccion se produce tal desalojo o
empuje” *°. Bettelheim propuso que verdrangen y Verdréngung se tradujeran al inglés como
repulse y repulsion respectivamente.

Nicolas Caparrés afirma que fue Freud mismo, después de discutir con Jones y Brill,
quien sugirié que en inglés se usara repression %°. Esto resulta sorprendente, pues, como se
menciond antes, Freud tenia a la fisica y a la quimica como modelos de ciencia y pretendia
darle el mismo estatus cientifico al psiocoanalisis; por tanto, convenia preservar en las
traducciones un vocabulario relacionado con fuerzas fisicas, como habria sido «repulse» y
«repulsion» en inglés. También Luiz Alberto Hanns opina que “Los mecanismos en la
constituciéon de la neurosis tienen que ver con desplazamientos y no con represiones, con
fuerzas que se desalojan pero que contindan presionando, que no han sido aniquiladas o

L 21
reprimidas”

. En “Tres ensayos de teoria sexual” ocurre un caso en el que traducir
«verdrdngen» como «reprimir» no fue posible en la traduccion de Etcheverry, lo cual es
sintomatico por la consistencia terminoldgica que busco esta version. Hablando del placer de

ver, Freud dice que

9 Bruno Bettelheim, Freud y el alma humana, tr. Antonio Desmonts, Critica, Barcelona, 1983, p. 133.

2 psicoanalisis de los suefios. El suefio del psicoanalisis, Biblioteca Nueva, Madrid, 2000, p. 244.

21 Apud. José Eduardo Tappan Merino, “Los problemas de la traduccion castellana de la obra de Freud”, Primer
Congreso Multidisciplinario en torno a la traduccion, Adriana Dominguez y Demetrio Ibarra (comp.),
Universidad Intercontinental, México, 2006, pp. 156-7.
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el placer [de ver] se convierte en perversion cuando: a) se circunscribe con exclusividad a los
genitales, b) se une a la superacion del asco [...], o ¢) suplanta {verdrdngen} a la meta sexual

normal.”

Etcheverry se dio cuenta de que decir que el placer de ver «reprime» a la meta sexual
habria sido tedricamente absurdo, por lo que us6 «suplantar» y dejo entre corchetes el verbo
aleman. En esta frase es claro que el placer de ver ocupa el lugar de la meta sexual normal vy, al
hacerlo, la desplaza, la remueve, la desaloja de ese sitio. Serd una incdgnita por qué Freud
propuso, si es que asi fue, 0 aceptd que «Verdrangung» se tradujera como «repression» en
inglés y «represion» en espafol. El caso es que el término «represion» esta tan consolidado en
espafiol, que ni siquiera Etcheverry, a pesar de su propdsito de traducir todas las palabras
derivadas de «Drang» usando de alguna manera «esfuerzo», intenté cambiarlo. Pero cuando
sintié la necesidad de mostrar la relaciéon con «Drang» agregd entre paréntesis «esfuerzo de
desalojo».

En “Die Verdrdngung” y en la teoria psicoanalitica en su totalidad, los conceptos
Vorstellung y Reprasentanz son fundamentales, porque tienden el puente que permite conocer
las pulsiones, aunque no siempre es claro su sentido ni las diferencias entre esos términos. Son
claves para comprender el mecanismo psiquico que Freud describe en este articulo. Laplanche
y Pontalis dan varias definiciones relacionadas con estos dos términos.

[Vorstellung] Término utilizado clasicamente en filosofia para designar «lo que uno se
representa, lo que forma el contenido concreto de un acto de pensamiento» y «especialmente la
reproduccion de una percepcion anterior». Freud contrapone la representacion al afecto,

siguiendo cada uno de estos elementos, en los procesos psiquicos, un diferente destino.

[Triebreprésentanz] Término utilizado por Freud para designar los elementos o procesos en los
que la pulsién encuentra su expresion psiquica. Unas veces el término es sin6nimo de

representante-representativo, otras tiene un sentido mas amplio, incluyendo también el afecto.
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Representacion o grupo de representaciones a las que se fija la pulsion en el curso de la historia

del sujeto y por medio de las cuales se inscribe en el psiquismo.

[Psychische (Vorstellungs)reprasentanz des Triebes; en el diccionario este término aparece
traducido como Representante-representativo] Representacidn o grupo de representaciones a las
que se fija la pulsidn en el curso de la historia del sujeto y por medio de las cuales se inscribe en

el psiquismo %.
Estos conceptos aparecen por primera vez en el parrafo 8 formando una sola palabra,

(Vorstellungs-)Reprasentanz:

2.1 | Wir haben also Grund, eine Urverdradngung anzunehmen, eine erste Phase der
Verdrangung, die darin besteht, dal3 der psychischen (Vorstellungs-) Reprasentanz des Triebes
die Obernahme ins Bewulte versagt wird. Mit dieser ist eine Fixierung gegeben; die
betreffende Reprasentanz bleibt von da an unveranderlich bestehen und der Trieb an sie
gebunden.

Aqui se presenta el caso que Koller llama neutralizacién %, es decir, existe sélo un
elemento en la lengua meta para mas de uno de la lengua fuente, pues tanto Vorstellung, como
Reprasentanz corresponden a «representacion» en espafiol. Sin embargo, no comparten el
mismo significado; la palabra de raiz latina adopto el sentido de ser representante de un grupo,
actuar en representacion de otra u otras personas 2*. En cambio, vorstellen, verbo del que
deriva Vorstellung, desde su sentido literal de «estar frente a alguien» que data del siglo XV1y
«poner algo frente a alguien por medio de palabras» en el siglo XVII, adquiri6 el sentido de

«recrear un objeto por medio de imégenes internas», «imaginar», en el siglo XVIII . Asi,

% Op. cit.

23 Einfiihrung in die Ubersetzungswissenschaft, Quelle & Meyer, Heidelberg, 1992.

% Reprasentieren <etw/jn vertreten, fir etw/jn stehen>; Reprasentant <gewahlter Stellvertreter eines Volkes,
Abgeordneter>; Reprasentation <Vertretung eines Staates, einer Institution, Stellvertretung>, Hermann Paul,
Deutsches Worterbuch. Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres Wortschatzes, Tlbingen, Max Niemeyer, 2002,
S.v. représentieren.

% Hermann Paul, Deutsches Wérterbuch. Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres Wortschatzes, Tilbingen,
Max Niemeyer, 2002, s.v. vorstellen.
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Reprasentanz estd vinculado con la representacion de tipo legal y Vorstellung con la
representacion simbdlica.

Las soluciones para traducir «die psychische (Vorstellungs-)Représentanz der Triebe»
son «la representacion psiquica del instinto», «la agencia representante (sic) {Representanz}
psiquica (agencia representante-representacion) de la pulsion» de Etcheverry y «el
representante (-de la representacion) psiquico de la pulsion {die psychische (Vorstellungs-
)Représentanz der Triebe» de Lowenstein. Como se puede apreciar, Lopez-Ballesteros elimina
uno de los dos elementos de este obscuro concepto —Vorstellung— y entra en confusion
cuando después Freud hace la distincion entre éste y Reprasentanz, porque a veces traduce
Vorstellung como idea 0 como representacion.

Se puede apreciar la complejidad de traducir este concepto en espafiol en la solucion de
Etcheverry. Primero aclara qué palabra traduce «agencia representante» poniéndola entre
corchetes — por cierto, con una grafia equivocada, pues escribe Representanz en vez de
Reprasentanz— y luego repite entre paréntesis este concepto mas el que corresponde a
Vorstellung, «representante-representacion». Si se tiene el texto aleman, se puede ver que
Etcheverry da dos opciones de traduccidn; en la primera sélo contempla Reprasentanz y en la
que aparece entre paréntesis incluye Vorstellung. Tal parece que para Etcheverry
«Vorstellungsreprasentanz» no es comprensible, por eso da una traduccidon que excluye a
«Vorstellung», pero su consigna de traducir “el texto de Freud, y sélo el texto de Freud” lo
obliga a traducir este otro elemento. Es muy probable que Etcheverry se haya ayudado de la
traduccion de Laplanche y Pontalis de 1966, quienes tradujeron «le représentant psychique

(représentant-represéntation) de la pulsion» %.

% «Le refoulement”, Métapsychologie, tr. Jean Laplanche y J.-B. Pontalis, Gallimard, Paris, 1968.
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«Agencia representante» resulta desconcertante en el texto espafiol y la explicacion de
por qué Etcheverry adoptod este término como solucion puede buscarse en el trabajo de
Strachey, quien sefiald el caracter de la palabra Représentanz en una nota a pie de pagina de su
introduccion a “Instincts and their vicisitudes”, que abre los articulos metapsicoldgicos de
Freud:

The German word here [...] is ‘Représentation’, a particularly formal word used mainly in legal
or constitutional language. In all other quotations which follow, Freud writes ‘Reprisentanz’,
which is a more abstract form and would be better rendered by ‘representance’ if it existed, or

by representation if it were not so exceedingly ambiguous *’.

Probablemente Etcheverry tomo6 en cuenta esta nota de Strachey y su elecciéon de
«agencia representante» busca transmitir el caracter abstracto de Reprasentanz y mantener su
significado. Ademas, en “Triebe und Triebschicksale” Freud usa Repréasentant para referirse a
la relacion que guarda la pulsion con los estimulos provenientes del interior del cuerpo, pues
para Freud la pulsion ya es de por si un representante psiquico de las excitaciones de origen
fisioldgico 2%. Por lo tanto, el término «representante» estaba reservado para Reprasentant, y
Etcheverry, debido a su consigna de lograr una correspondencia uno a uno en los términos de
Freud, acufi¢ el término «agencia representante» para Reprasentanz.

La solucion de Lowenstein es mas sencilla, puesto que recurre a la forma convencional
de traducir dos sustantivos formando una sola palabra, segun la cual el primer término se une al
segundo mediante la preposicion «de», que en espafiol puede tener distintas funciones. Freud
recurrié con frecuencia a la combinacion de palabras para acufiar conceptos y este tipo de
traduccion no siempre puede reflejar las ideas de Freud. Por ejemplo «die Traumdeutung» es

uno de los casos en que se puede traducir de esta manera, «la interpretacion de los suefios»; en

%7 Standard Edition, t. 14.
%8 Obras completas, t. 14, Amorrortu, Buenos Aires, p. 117.
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cambio, traducir «Urteilsverwerfung» como «rechazo del juicio» bien podria dar a entender
tanto que el juicio es el que rechaza, como que el juicio es lo rechazado. Entonces, tenemos
que «el representante (-de la representacion) psiquico de la pulsion {die psychische
(Vorstellungs-)Reprasentanz der Triebe}» es una traduccion literal que no intenta explicar la
idea de Freud.

En inglés y francés traducir el concepto (Vorstellungs)Représentanz también ha sido
dificil y ha habido diversas propuestas de traducion. En inglés se ha usado «the mental
(ideational) presentation of the instinct» % y «psychical (ideational) representative of the
instinct» ° y en francés «le représentante psychique de I'instinct (la représentation)» **, «le
représentant psychique (représentant-representation) de la pulsion», ya mencionado
anteriomente, y «la représentance psychique (représentance de représentation) de la pulsion»
32.

El otro concepto fundamental de este articulo es «Affektbetrag», el cual es una parte de
la «Reprasentanz». La definicion de Laplanche y Pontalis dice:

Factor cuantitativo postulado como substrato del afecto vivido subjetivamente, para designar lo
gue permanece invariable en las diversas modificaciones de éste: desplazamiento, separable de

la representacion, transformaciones cualitativas *.

La traduccion de este concepto no reviste mayor dificultad; Ldépez-Ballesteros lo

tradujo como «montante de afecto» y los otros dos como «monto de afecto»; en la version

29 «Repression”, Collected Papers, t. 4, tr. Cecil M. Baines, Hogarth Press and Institute of Psychoanalysis,
London, 1925.

%0 «Repression”, The Standar Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund Freud, vol 14, tr. Y notas
James Stratchey en colaboracion con Anna Freud y asistido por Alix Stratchey y Alan Tyson, Hogarth Press and
Institute of Psychoanalysis, London, 1953-1974

81 «Le refoulement”, Métapsychologie, tr. Marie Bonaparte y Anne Bermann, Gallimard, Paris, 1940.

%2 “Le refoulement”, Euvres complétes : psychoanalyse, t. 12, Janine Altounian, tr. en jefe ; André Bourguignon y
Pierre Cotet, directores de la publicacidn, y Jean Laplanche, director cientifico, Presses Universitaires de France,
Paris, 1988.

% 0p. cit.

113



castellana del diccionario de psicoanalisis, se tradujo como «quantum de afecto», seguramente

porque el término francés es «quantum d’affect». Estos son los conceptos mas importantes del

articulo aunque, desde luego, no se agotan los términos que aparecen en este; se revisaran otros

conceptos, y sus traducciones, que aparecen en las ideas que, por considerar importantes,

decidi analizar.

“Die Verdrangung” comienza con este enunciado:

2.2 | Es kann das Schicksal einer Triebregung werden, daR sie auf Widerstande stof’t, welche sie
unwirksam machen wollen.

2.2a | Otro de los destinos de un instinto puede ser el de tropezar con resistencias que intenten
despojarlo de su eficacia.

2.2b | Puede ser el destino de una mocion pulsional chocar con resistencias que quieran hacerla
inoperante.

2.2c | Puede {kann} llegar a ser el destino de un movimiento pulsional, que choque con resistencias,

las cuales lo quieren hacer inactivo.

De este enunciado vale la pena comentar la traduccion de «Regung». Lowenstein

propone «movimiento» argumentando que “sostenemos que este articulo se encuentra en

correlacion con el texto Pulsiones y destinos de pulsion. Alli Freud afirma que “toda pulsion es

un fragmento de actividad”. Es decir la pulsion es siempre activa

» 34 «Mocién», como eligi6

Etcheverry, es un término consolidado en psicoanélisis; ademas, comparte con «Regung» *°

tanto el sentido de movimiento, <accion y efecto de moverse o ser movido>, y el relacionado

con los estados de &nimo, <alteracién del animo> *°. Lépez-Ballesteros decidié que no hacia

falta ese elemento para que la idea fuera comprensible.

* http://www.elsigma.com/site/detalle.asp?IdContenido=9850# edn2.

% <leichte Bewegung> y <plétzliche Empfindung, innere Bewegung>. Hermann Paul, Deutsches Worterbuch.
Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres Wortschatzes, Tubingen, Max Niemeyer, 2002, s.v. regen.

% Diccionario de la Real Academia Espafiola. DRAE
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En las versiones de Lépez-Ballesteros y Etcheverry, la oracién adjetiva introducida por
«welche» aparece como especificativa, lo cual resulta en una idea equivocada de las
resistencias, pues implicaria que no todas las resistencias buscan hacer inoperante las mociones
pulsionales. En la de Lowenstein, esa relativa adjetiva tiene una funcién explicativa y permite
entender que toda resistencia intenta volver inoperante las mociones pulsionales.

Por ultimo, en este fragmento es importante el calificativo que aparece al final,
«unwirksam». La opcién de Lowenstein, «hacer inactivo», tiene un sentido diferente a las de
los otros dos traductores, «despojarlo de su eficacia» y «hacerla inoperante». Ninguna de estas
dos implica inactividad, lo que indican es que dejan de actuar de cierta forma, pero no
necesariamente que deje de actuar por completo, como lo hace pensar «inactividad». Ademas
esta idea de inactividad es contraria a la que Lowenstein usa para justificar su traduccion de
«Regung» como «actividad», pues si la pulsion siempre es un fragmento de actividad, esto se
mantiene, como se deja ver en el texto de Freud, incluso después de haber operado la represion,
es decir, la pulsion no se detiene a pesar de haber sido reprimida.

Después de descartar situaciones que ayuden comprender el proceso de represion,

Freud recurre a sus observaciones clinicas para explicarlo en el parrafo 6.

2.3 | [...] Dann werden wir belehrt, dall die Befriedigung des der Verdrdngung unterliegenden
Triebes wohl moglich und dal? sie auch jedesmal an sich lustvoll wére, aber sie wére mit anderen
Anspriichen und Vorsétzen unvereinbar; sie wirde also Lust an der einen, Unlust an anderer
Stelle erzeugen. Zur Bedingung der Verdrdngung ist dann geworden, dal das Unlustmotiv
eine starkere Macht gewinnt als die Befriedigungslust.

2.3a | [...] vemos que la satisfaccion del instinto reprimido seria posible y placiente en si, pero
inconciliable en otros principios y aspiraciones. Despertaria, pues, placer en un lugar y displacer
en otro. Por tanto, sera condicion indispensable de la represion el que la fuerza motivacional de
displacer adquiera un poder superior a la del placer producido por la satisfaccion.

2.3b | [...] Aprendemos entonces que la satisfaccion de la pulsion sometida a la represion seria sin
duda posible y siempre placentera en si misma, pero seria inconciliable con otras exigencias y
designios. Por tanto, produciria placer en un lugar y displacer en otro. Tenemos, asi, que la
condicion para la represion es que el motivo de displacer cobre un poder mayor que el placer de
la satisfaccion
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2.3c | [...] Entonces se nos informa que la satisfaccion de la pulsion que sucumbe a la represion seria
posible y también en si, en cada caso, plena de placer {lustvoll}, pero seria incompatible con
otras exigencias y propdsitos, produciria entonces placer en un lugar y displacer en otro. Resulta
entonces como una condicion de la represion que el motivo de displacer adquiera una fuerza
mayor que el placer de satisfaccion.

En este fragmento, LoOpez-Ballesteros sintetiza la expresion «des der Verdrangung
unterliegenden Triebes» y la expresa simplemente como «el instinto reprimido». Dejando de
lado el uso de «instinto», Lopez-Ballesteros dice lo mismo que Freud, pues «un instinto que
sucumbe a la represion» es un «instinto reprimido». Los otros dos traductores dejaron la
expresion completa, como se espera de una traduccion literal. La solucién de Etcheverry es
comprensible en el contexto; sin embargo, «sometida a la represion» parece indicar que el
agente del sometimiento es una cosa distinta de la represion, mientras que lo correcto, usando
el mismo verbo, es «sometida por la represion». «Que sucumbe a la represién» de Lowenstein
describe una imagen mas cercana a la del texto en aleman.

En la traduccion de «Anspriiche»®’ y «Vorsitzen»® se manifiesta el trabajo de
adaptacion de la obra freudiana. La primera palabra tuvo, en su inicio, el sentido de exigencia
legal, pero después se generaliz6 a todo tipo de exigencias. Lopez-Ballesteros interpreta esta
palabra como exigencias que el sujeto se hace a si mismo y lo expresa como «principios» de
tipo moral. En el caso de «Vorsatzen», cuyo sentido es de «propoésito, intencién», Lbopez-
Ballesteros usa «aspiraciones» *°, palabra que denota el deseo o la pretension de llegar a ser o

tener algo, tal vez por ser mas afin con los «principios» morales, lo cual hace mas facilmente

%71 friih rechtspr. >rechtl. begriindete Forderung<; 2 dann allgemeiner >Forderung (einer Leistung)<. Hermann
Paul, Deutsches Worterbuch. Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres Wortschatzes, Tiibingen, Max Niemeyer,
2002, s.v. Anspruch.

% Este sustantivo deriva del verbo vorsetzen que es una calco del latin propositum, su sentido ha sido hasta ahora
de proposito, intencion, >Vorhaben, Absicht<. Hermann Paul, Deutsches Wérterbuch. Bedeutungsgeschichte und
Aufbau unseres Wortschatzes, Tibingen, Max Niemeyer, 2002, s.v. Vorsatz.

% pretender o desear algin empleo, dignidad u otra cosa, Diccionario de la lengua espafiola, Real Academia
Espafiola, Madrid, 1947, s. v., aspirar.
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comprensible esta parte del texto. Etcheverry y Lowenstein coinciden en usar «exigencia» para
«Anspriiche». En cambio, para «Vorsétzen» Etcheverry opta por «designio» —«pensamiento,
o proposito del pensamiento, aceptado por la voluntad» “°— y Lowenstein por «propésito» —
«&nimo o intencién de hacer o no hacer una cosa» “'— palabras que se diferencian porque
«proposito» implica que quien lo tiene es quien lo cumple, mientras que «designio» puede ser
externo al sujeto, y en esa medida la opcion de Etcheverry no es la mejor.

Finalmente, es importante el concepto «Unlustmotiv»; LOpez-Ballesteros lo traduce
como «fuerza motivacional de displacer», que trata de explicar el concepto aleméan
innecesariamente, puesto que lo vuelve menos claro, mientras que «motivo de displacer»,
como traducen Etcheverry y Lowenstein, es claro y preciso.

En el mismo parrafo que el fragmento anterior, Freud continda precisando el concepto
de la represion. En las tres traducciones queda claro, con ayuda del contexto, que el mecanismo
de la represion requiere que exista una diferenciacion clara entre los procesos concientes e

inconcientes.

2.4 | Wir werden [...] zu dem SchluRR gendétigt, dal3 die Verdrdngung kein ursprunglich vorhandener
Abwehrmechanismus ist, dal sie nicht eher entstehen kann, als bis sich eine scharfe Sonderung
von bewuRter und unbewulter Seelentdtigkeit hergestellt hat, und daf ihr Wesen nur in der
Abweisung und Fernhaltung vom BewuRten besteht.

2.4a | [...] nos lleva a concluir que la represion no es un mecanismo de defensa originariamente dado,
sino que, por el contrario, no puede surgir hasta después de haberse establecido una precisa
separacion entre la actividad animica consciente y la inconsciente. La esencia de la represion
consiste exclusivamente en rechazar y mantener alejados de lo consciente a determinados
elementos.

2.4b | [...] nos impone esta conclusion: La represion no es un mecanismo de defensa presente desde el
origen; no puede engendrarse antes que se haya establecido una separacién nitida entre actividad
conciente y actividad inconciente del alma, y su esencia consiste en rechazar algo de la
conciencia y mantenerlo alejado de ella.

2.4c | [...] vamos a llegar a la deduccién necesaria, que la represion no es un mecanismo de defensa
existente primordialmente, que no puede {kann} ser causado antes de que se haya constituido

O DRAE.
“1 DRAE.

117




una acentuada segregacion de la actividad conciente e inconciente del alma y que su esencia se
sostiene Unicamente en el rechazo {Abweisung} y el apartamiento de lo conciente.

Lépez-Ballesteros usa el adjetivo «animico», que en el DRAE definen como «psiquico»,
mientras que Etcheverry y Lowenstein usan un complemento adnominal, «del alma». En el
segundo capitulo se habld de las palabras «Seele» y «seelisch» de acuerdo con Bruno
Bettelheim, quien critica el uso de «mind» en inglés como traduccion de «Seele». En espafiol,
la definicion de alma, como primera acepcién en el DRAE, es «substancia espiritual e inmortal,
capaz de entender, querer y sentir, que informa al cuerpo humano y con él constituye la esencia
del hombre». Aunque ene alemén, «Seele» tiene ese mismo significado, también tiene el de
«psique», el cual no posee la palabra «alma». La apuesta de Etcheverry y Lowenstein es que
esta palabra cobre sentido por el lugar que ocupa en los textos freudianos, como si estos
formaran un sistema linglistico, por lo que sus elementos deben recibir su sentido por el lugar
que ocupan dentro del sistema.

Otro punto interesante en este fragmento es como se tradujo el verbo «entstehen» 2.
Para LoOpez-Ballesteros, la represion «surge»; para Etcheverry, «se engendra», y para
Lowenstein, «es causada». En el primer caso, «surgir», «brotar, saltar, o simplemente salir el
agua, y en particular hacia arriba», sugiere que la represién aparece por si sola y que no hay un
agente que la cause. En cambio, la solucién de Etcheverry puede entenderse como una oracion
pasiva refleja, es decir, la represion surge por si sola, pero también como una activa impersonal,
lo cual implicaria que existe un agente causante aunque no se nombra. Esta ultima
interpretacion es la unica posible en la version de Lowenstein, pues usa la pasiva perifrastica.

Son dos perspectivas opuestas las que se presentan en las traducciones.

*2 >hervorgerufen werden<. Hermann Paul, Deutsches Wérterbuch. Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres
Wortschatzes, Tubingen, Max Niemeyer, 2002, s.v. Entstehen.
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La siguiente parte del fragmento 2.4 es muy importante, tanto que graficamente se
destaca en qué consiste la esencia de la represion. En esta definicion, Freud alcanza el mas alto
grado de abstraccion usando dos sustantivos derivados de verbos, cuyas letras estan separadas
por el doble de espacio que el resto de las palabras. Los verbos de donde derivan los
sustantivos son de tipo transitivo, por lo que se espera que el objeto directo del verbo al ser
sustantivado se exprese como un complemento adnominal; sin embargo, Freud los deja solos
«Abweisung und Fernhaltung». El segundo de estos sustantivos es especialmente dificil de
traducir con el mismo grado de abstraccion porque deriva de un verbo cuya idea, para
expresarse en espafiol, requiere de una combinacion de verbo y adjetivo, «mantener apartado,
alejado». Solamente Lépez-Ballesteros resalta, con cursivas, esa parte del texto que en aleméan
también esta resaltada, y dice «rechazar y mantener alejados de lo consciente a determinados
elementos», es decir, recurre a los verbos en infinitivo y siente la necesidad de hacer explicito
un objeto directo. Lo mismo le sucede a Etcheverry: «rechazar algo de la conciencia y
mantenerlo alejado de ella». Lowenstein tratdé de alcanzar el mismo gado de abstraccion que
Freud, pero a costa de la claridad de la idea: «el rechazo {Abweisung} y el apartamiento de lo
conciente». Debido a la dificultad de formar un sustantivo a partir de «mantener alejado»,
Lowenstein se decidid por «apartamiento», que no expresa la misma idea. Ademas, en su
version puede entenderse que lo que es rechazado y apartado es «lo conciente», porque la
preposicion «de» no es tan precisa COMo «von».

La siguiente parte importante es la que se presento al inicio de esta seccion, 2.1, donde

Freud habla de la «Urverdrangung». A continuacion, parrafo 9, habla de la represion.
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2.5 | Die zweite Stufe der Verdrdngung, die eigentliche Verdrangung, betrifft psychische
Abkoémmlinge der verdrédngten Représentanz, oder solche Gedankenziige, die, anderswoher
stammend, in assoziative Beziehung zu ihr geraten sind. Wegen dieser Beziehung erfahren
diese Vorstellungen dasselbe Schicksal wie das Urverdrangte. Die eigentliche Verdrangung ist
also ein Nachdrangen.

2.5a | La segunda fase de la represion, o sea la represién propiamente dicha, recae sobre
ramificaciones psiquicas de la representacion reprimida o sobre aquellas series de ideas
procedentes de fuentes distintas, pero que han entrado en conexién asociativa con dicha
representacion. A causa de esta conexion sufren tales representaciones el mismo destino que lo
primitivamente reprimido. Asi, pues, la represion propiamente dicha es una fuerza opresiva
(‘nachdréngen’) posterior.

2.5b | La segunda etapa de la represion, la represion propiamente dicha, recae sobre retofios psiquicos
de la agencia representante reprimida o sobre unos itinerarios de pensamiento que, procedentes
de alguna otra parte, han entrado en un vinculo asociativo con ella. A causa de ese vinculo, tales
representaciones experimentan el mismo destino que lo reprimido primordial. La represion
propiamente dicha es entonces un «esfuerzo de dar caza.

2.5¢c | Lasegunda etapa {Stufe} de la represion, la verdadera represion, atafie a derivados psiquicos del
representante reprimido o a tales rasgos {Gedankenziige} de pensamiento, rasgos que
procedentes de otra parte, caen en relacion asociativa con él. A causa de esta relacion
experimentan estas representaciones el mismo destino que lo reprimido primordialmente. La
verdadera represion es entonces un pos-empujar (Nachdrangen).

Lopez-Ballesteros y Etcheverry coinciden en traducir como «die eigentliche
Verdrangung» como «la represion propiamente dicha», mientras que Lowenstein lo hace como
«la verdadera represion». El adjetivo «eigentlich» presenta el caso de la correspondencia uno a
varios de Koller, pues tiene dos acepciones principales; la primera estd relacionada con la
propiedad*® y la segunda, con lo correcto o lo verdadero **. Es posible que en Lépez-
Ballesteros y, sobre todo, Etcheverry hayan decidido interpretar que Freud hacia una precision,
es decir, que se referia a la represion, tal y como se debe entender en psicoanalisis de manera
exacta. Y no utilizaron el adjetivo «verdadero» porque podria implicar que la «Urverdrangung»

es una represion falsa o al menos no verdadera. En cambio, Lowenstein si lo hace porque tiene

“31. >Eigen, leibeigen<; 1.2 >eigentiimlich, von Natur aus<; 1.3 >eigenstandig<; 1.4 >eigens, zu einem
bestimmten Zweck<. Hermann Paul, Deutsches Wérterbuch. Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres
Wortschatzes, Tubingen, Max Niemeyer, 2002, s.v. eigentlich.

2. >korrekt, genau, definitiv, angemessen, passend, geziemend<; 5.1 wirklich, echt, wahr(haftig), tatséchlich,
urspriinglich, richtig<. Hermann Paul, Deutsches Worterbuch. Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres
Wortschatzes, Tubingen, Max Niemeyer, 2002, s.v. eigentlich.
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el respaldo de un texto de Lacan que ella cita en una nota: “Tomamos la version que da Lacan
en el Seminario XX, Clase 5: Aristoteles y Freud: la otra satisfaccion. “En Freud hay huellas de
esto. Si hablé de Urverdrangung, de represion primordial, es precisamente porque la represion
verdadera, la correcta, la de todos los dias no es la primera, es segunda” *°. Esta lectura de
Lacan parece indicar lo mismo que se comento antes acerca de la traduccion de Lowenstein.

En cuanto a «psychische Abkdmmlinge» *, la version de Lopez-Ballesteros ofrece una
forma diferente de concebir este fendmeno con respecto a las de Etcheverry y Lowenstein. De
acuerdo a éstas Ultimas, «retofios psiquicos» y «derivados psisquicos» mas cercanas al texto de
Freud, los «psychische Abkommlinge» nacen de la «verdrdngte Représentanz», lo cual
implica que no existe una continuidad directa entre éstas y aquellos, es decir, aquellos surgen
de éstas, pero son algo diferente. En cambio, lo que sugiere la traduccién de Lopez-Ballesteros
es que los «Abkdmmlinge», «ramificaciones psiquicas» son extensiones de la «Représentanz»,
como ramas que crecen y se extienden en diversas direcciones desde el tronco. De hecho, esta
imagen sugerida por la traduccion de Ldpez-Ballesteros concuerda con la explicacion que
Freud ofrece mas adelante en este articulo: “Wenn sich diese [die psychischen Abkémmlinge]
weit genug von der verdrédngten Reprasentanz enfernt haben, sei es durch die Annahme von
Entstellungen oder durch die Anzahl der eingeschobenen Mittelglieder, so steht ihnen der
Zugang zum Bewussten ohne weiteres frei.”

La traduccion de «Gedankeziige» es distinta en las tres versiones: «series de ideas» de
Lépez-Ballesteros, «itinerarios de pensamiento» de Etcheverry y «rasgos {Gedankezlige} de

pensamiento» de Lowenstein. Llama la atencion que sean tan diferentes estas tres versiones,

* http://www.elsigma.com/site/detalle.asp?ldContenido=9850# edn8

“® Este sustantivo deriva del verbo «abkommen», que se refiere a la procedencia, o lugar de origen, de
algo, >ausgehen von, abstammen< [Hermann Paul, Deutsches Worterbuch. Bedeutungsgeschichte und Aufbau
unseres Wortschatzes, Tibingen, Max Niemeyer, 2002, s.v. abkommen]. En el caso del sustantivo, su sentido se
extendié para designar a un descendiente o derivado, Diccionario de las lenguas espafiola y alemana.
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tanto que no parecen corresponder a un mismo término del original. En cuanto al primer
elemento de esta palabra compuesta, Lopez-Ballesteros elige el sentido de >das Gedachte, das
Ergebnis des Denkens<, >Idee<, mientras que los otros dos se inclinan por el sentido abstracto
de la palabra, >das Denken, der Vorgang des Denkens<. En cuanto a «Ziige» %", las
traducciones de Etcheverry y Lowenstein corresponden a distintas acepciones, mientras que la
de LOpez-Ballesteros es una interpretacion del texto a partir de la idea de «tren», visto como un
conjunto de elementos que forman una cadena; de ahi la palabra «serie». «ltinerarios de
pensamiento» sugiere en cambio una ruta por donde transita el pensamiento, como proceso; sin
embargo, no es probable que Freud tuviera en mente que la represion afectara a los itinerarios.
En el caso de «rasgos de pensamiento», es aun mas notoria la dificultad de ligar el acto de
represion con rasgos o caracteristicas del pensamiento. La opcion que ofrece Lopez-Ballesteros
parece mas precisa en ambas palabras, pues Freud confirma la interpretacion de «Gedanke»
como «ideas», cuando dice, en este mismo fragmento, “wegen dieser Bezichung erfahren diese
Vorstellungen...”, pues ésta es una referencia anaforica a «Gedanke». En las traducciones, esta
referencia anaforica falla. En el caso de Lopez-Ballesteros, falla debido a la inconsistencia en
el uso de los términos, pues antes habia usado «representacion» para «Reprasentanz», por lo
que en su texto, la conexion se establece entre «\Vorstellung» y «Représentanz». En el caso de
Etcheverry, cuando dice “...tales representaciones...” tampoco se puede suponer que €stas se

refieren a los «itinerarios de pensamiento». Para el lector, es aun mas dificil darse cuenta, en la

*7 «Zug» proviene del verbo «ziehen», que puede ser transitivo o intransitivo. En el primer caso, tiene el sentido
de «jalar, tirar de»; «Zug» puede ser sustantivo derivado de este tipo de acciones. El sentido derivado de «ziehen»
como Verbo intransitivo se relaciona con el «desplazamiento de un grupo o multitud de personas o cosas en la
misma direccion». A partir de la aparicion de la maquina de vapor, también se usé para denominar al tren. Desde
el siglo XVII, se adoptd como equivalente de «trait» del francés. Hermann Paul, Deutsches Wérterbuch.
Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres Wortschatzes, Tibingen, Max Niemeyer, 2002, s.v. Zug.
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traduccion de Lowenstein, entender que “...estas representaciones...” se refieren a «rasgos de
pensamientox.

De este fragmento, s6lo queda por comentar la traduccién de «Nachdrangen». Freud se
vale de las posibilidades del alemén para dar nuevos matices y sentidos a las palabras mediante
prefijos. Tanto «Verdrdngung» como «Nachdrdngen» surgen de «Drang», comentado
anteriormente. Freud mismo aclara el sentido que debe tener esta palabra con que define la
represion cuando dice, en el parrafo 15, que la represion es una presién contraria a la que ejerce
lo reprimido en direccién de lo conciente. Asi, el prefijo «nach-» se refiere a que el trabajo de
la represion se mantiene después de que la «Reprasentanz» ha sido alejada de lo conciente.
Lépez-Ballesteros logra reproducir este sentido en su traduccion e incluso mantiene el
parentesco que existe en aleman entre «Verdrangung» y «Nachdréngen»: «represion» vy
«fuerza opresiva posterior». Por su parte, Etcheverry traduce de una manera desconcertante,
«esfuerzo de dar caza», que, sin embargo, estd de acuerdo con su estrategia de traduccion.
Primero, Etcheverry recurre al sentido de «nachdrangen» «venir o seguir detras» y que se usa
en el caso de “dem Feind nachdrdngen: perseguir de cerca al enemigo” 8y segundo, se
mantiene en el proposito de traducir todo «Drang» incluido en palabras derivadas de ésta como
«esfuerzo». La imagen que transmite este «esfuerzo de dar caza» no tiene nada que ver con el
«Nachdrangen» de Freud. Lowenstein encuentra una solucion creando el término «pos-
empujar», que justifica mediante una larga nota a pie de pagina en que explica el sentido de la
palabra alemana en el texto —el mismo que aqui se mencioné mas arriba— sin hacer alusion,

sin embargo, a la raiz que comparten «Verdrangung» y «nachdrangens.

2.6 | ...daB die Triebreprasentanz sich ungestorter und reichhaltiger entwickelt, wenn sie durch die
Verdrdngung dem bewuliten EinfluR entzogen ist. Sie wuchert dann sozusagen im Dunkeln

*® Diccionario de las lenguas espafiola y alemana.
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und findet extreme Ausdrucksformen, welche, wenn sie dem Neurotiker (bersetzt und
vorgehalten werden, ihm nicht nur fremd erscheinen mussen, sondern ihn auch durch die
Vorspiegelung einer auflerordentlichen und gefahrlichen Triebstarke schrecken. Diese
tauschende Triebstérke ist das Ergebnis einer ungehemmten Entfaltung in der Phantasie und
der Aufstauung infolge versagter Befriedigung.

2.6a

Nos revela que la representacion del instinto se desarrolla més libre y ampliamente cuando ha
sido sustraida por la represion, a la influencia consciente. Crece entonces, por decirlo asi, en la
oscuridad y encuentra formas extremas de expresion, que cuando las traducimos y
comunicamos a los neurdticos, tienen que parecerles completamente ajenas a ellos y los
atemorizan, reflejando una extraordinaria y peligrosa energia del instinto. Esta engafiosa
energia del instinto es consecuencia de un ilimitado desarrollo en la fantasia y del
estancamiento consecutivo a la frustracion de la satisfaccion.

2.6b

la agencia representante de pulsion se desarrolla con mayor riqueza y menores interferencias
cuando la represion la sustrajo del influjo conciente. Prolifera, por asi decir, en las sombras y
encuentra formas extremas de expresion que, si le son traducidas y presentadas al neuroético,
no solo tienen que parecerle ajenas, sino que lo atemorizan provocandole el espejismo de que
poseerian una intensidad pulsional extraordinaria y peligrosa. Esta ilusoria intensidad
pulsional es el resultado de un despliegue desinhibido en la fantasia y de la sobreestasis
{Aufstauung} producto de una satisfaccion denegada.

2.6C

...que el representante de la pulsion se desarrolle sin interferencias y en forma mas
enriquecedora cuando, a través de la represion se sustrae de la influencia de lo conciente.
Entonces, por decirlo asi, prolifera en la oscuridad y encuentra formas extremas de expresion,
las cuales, cuando le son traducidas y presentadas al neurdtico, no s6lo deben {mdissen}
aparecerle extrafias, sino que también lo horrorizan por el reflejo de una extraordinaria y
peligrosa intensidad pulsional. Esta engafiosa intensidad pulsional es la consecuencia de un
despliegue sin trabas en la fantasia y un estancamiento debido a la satisfaccion rehusada.

En este parrafo, 11, Freud explica que la «Triebreprasentanzs» continta su desarrollo en

lo inconsciente y que el neurdtico percibe una falsa intensidad de la pulsion que le provoca

mucho temor. LOpez-Ballesteros cae en imprecisiones, como cuando dice la «representacion

del instinto» “ha sido sustraida por la represion a la influencia consciente», en vez de decir que

ha sido sustraida «de la influencia consciente». Mas adelante da a entender que la «energia del

instinto» es en verdad «extraordinaria y peligrosa», mientras que lo que Freud dice es que €so

es una ilusion o, como lo dice Etcheverry, un espejismo. La traduccion de Etcheverry expone

con claridad las ideas de este parrafo; a diferencia de la mayoria de veces, al traducir “...durch

die Vorspiegelung einer auflerodentlichen und geféhrlichen Triebstirke...” no se apega a la
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literalidad, sino que agrega un par de verbos para hacer claras las relaciones en el texto alemén:
“...provocandole el espejismo de que poseerian una intensidad pulsional extraordinaria y
peligrosa.” Mas adelante, Etcheverry crea la palabra «sobreestasis» para traducir «Aufstauungy
tomando «estasis» *° del vocabulario médico, con lo cual recuerda lo que se ha dicho de la
Standard Edition de Strachey, que convirtioé en discurso médico los textos de Freud. No se
entiende por qué agrego el prefijo «sobre-», que intensifica el sentido de «estasis», mas que
como una interpretacion del traductor o bien para traducir el prefijo «auf-». La version de
Lowenstein es confusa, a semejanza de la de Lopez-Ballesteros, en cuanto a que da a entender
que «la intensidad pulsional» es realmente «extraordinaria y peligrosa». La forma en que

traduce «versagt», «rehusada»

, tiene un sentido opuesto a la version de Etcheverry,
«denegada» **. No es posible determinar desde que perspectiva se usan estos adjetivos, es decir,
queé instancia es la que rehulsa o deniega la satisfaccion.

En el siguiente parrafo, 12, Freud explica la forma en que los «Abkdmmlinge» pueden

llegar a lo consciente cuando han sufrido suficientes deformaciones o cuando hay bastantes

elementos entre ellos y la «Repréasentanz».

2.7 | Indem wir aber noch zur Gegenansicht zuriickkehren, stellen wir fest, es sei nicht einmal
richtig, dal die Verdrangung alle Abkdmmlinge des Urverdrdngten vom Bewuliten abhalte.
Wenn sich diese weit genug von der verdrdngten Reprasentanz entfernt haben, sei es durch
Annahme von Entstellungen oder durch die Anzahl der eingeschobenen Mittelglieder, so steht
ihnen der Zugang zum BewuBten ohne weiteres frei. Es ist, als ob der Widerstand des
Bewulten gegen sie eine Funktion ihrer Entfernung vom urspringlich Verdréngten ware.

En este fragmento hay poco qué comentar de las traducciones de Lopez-Ballesteros y

de Etcheverry, pues cada uno traduce de acuerdo a sus criterios de manera clara. En cambio, en

*° Estancamiento de sangre u otro liquido en alguna parte del cuerpo. DRAE.
*® No querer o0 no aceptar algo. DRAE.
> No conceder lo que se pide o solicita. DRAE.
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el caso de Lowenstein llama la atencion que haya traducido «Entstellung» como «hipoétesis de
desplazamientos», que no tiene nada que ver con «deformacidn» ni con «desfiguraciones» de
las otras versiones. Lowenstein dedica una nota a pie de pagina para justificar esta eleccion,
pues se da cuenta de que es arriesgada su traduccion; como es de esperar, esta en la lectura de
Lacan. Ella dice que intentd sorteara el matiz figurativo de palabras como «deformacion,
desfiguracion, alteracion o tergiversacion»; “Lacan lo tradujo en distintos textos como: ex-
sistencia, desplazamiento, de-posicion y la cuarta que es transposicién” *2. Segin Lowenstein,
Lacan se basa en “Moisés y la religion Monoteista”, donde Freud comenta la etimologia de
«Entstellung», segun la cual indica un cambio de lugar, un desplazamiento. Sin embargo, no
explica de qué manera modifica la concepcion del acceso de los «Abkémmlinge» a lo
conciente.

La otra palabra que llama la atencion en la traduccion de Lowenstein es «término
intermedio» para «Mittelglieder», que en las traducciones de LApez-Ballesteros y Etcheverry
aparece como «miembros interpolados» y «eslabones intermedios» respectivamente.
«Mittelglieder» esté relacionado con «Gedankeziige», un encadenamiento de ideas, por lo que
la eleccion de Etcheverry estd mas en consonancia con esa idea, pero no con su traduccion de
ésta Ultima palabra, «itinerarios de pensamiento». En este aspecto, es mas consistente Ldpez-
Ballesteros, pues es mas facil asociar «miembros interpolados» con «series de ideas».
Lowenstein recurre a un sentido de «Mittelglied» relacionado con la légica, aunque en ella no
se usa «término intermedio», sino «término medioy, el cual designa, en un silogismo, “al que

sirve de intermediario entre el término mas general (término mayor) y el menos general

> http://www.elsigma.com/site/detalle.asp?ldContenido=9850# edn10
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(término menor)” **. Sin embargo, no parece ser ésta la relacién que existe entre los
«Mittelglieder», pues Freud no habla de posibles jerarquias entre ellos.

Después de explicar que las asociaciones que se le piden al paciente en la terapia
psicoanalitica buscan esos «Abkdmlinge» que puedan conducir a la «Représentanz» reprimida,

Freud explica de qué depende el destino de tales «<Abkdmmlinge».

2.8 | Die Verdrangung arbeitet also hochst individuell; jeder einzelne Abkdmmling des
Verdrédngten kann sein besonderes Schicksal haben; ein wenig mehr oder weniger von
Entstellung macht, dal® der ganze Erfolg umschlégt.

2.8% | La represion labora, pues, de un modo altamente individual. Cada una de las ramificaciones
puede tener su destino particular, y un poco mas o menos de deformacion hace variar por
completo el resultado.

2.8b | La represion trabaja, entonces, de manera en alto grado individual; cada uno de los retofios de lo
reprimido puede tener su destino particular; un poco mas o un poco menos de desfiguracion
cambia radicalmente el resultado.

2.8¢c | La represion entonces trabaja en extremo individual, cada uno de los derivados de lo reprimido
puede {kann} tener su destino particular, un poco mas o menos de desplazamiento {Entstellung}
hace que todo el éxito se revierta.

Las traducciones de esta parte siguen los criterios que antes ha seguido cada uno de los
traductores. Solo merece la pena comentar de qué manera traducen “...dal} der ganze Erfolg
umschlégt.” Lopez-Ballesteros y Etcheverry traducen «Erfolg» como «resultado» y
Lowenstein como «éxito». En este fragmento no es consistente pensar en «éxito», porque
Freud esta hablando solamente de que puede haber diversos destinos para los «Abkémmlinge»
pero no de éxito o fracaso de su destino. Lowenstein se apega al sentido mas comun de
«Erfolg» en la actualidad y lo mantiene en su traduccion, pero cambiando el verbo que lo
acomparia, pues «umschlagen» que tiene el sentido de «cambiar», sin que se trate de un cambio
a una direccion opuesta, como lo indica «revertirse». Sin embargo, en la historia de esta

palabra primero tuvo el sentido de «suceso» y «resultado» y a partir de mediados del siglo

> Henri Lefebvre, Légica formal, l6gica dialéctica, tr. Maria Esther Benitez Eiroa, Siglo XXI, México, 1976, p.
176.
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XVI111, empez6 a usarse como «éxito» >* hasta que solo este sentido sobrevivié. Asi que es muy
probable que en época de Freud estos dos sentidos coexistieran, y sea el de «resultado» el que
Freud tiene en mente.

Después, Freud aborda el aspecto movil de la represion, relacionado con lo que antes
Ilam6 «Nachdréngen», un trabajo constante para que ni lo reprimido ni sus «Abkdmmlinge»

regresen a lo conciente.

2.9 | Sie ist nicht nur, wie eben ausgefthrt, individuell, sondern auch im hohen Grade mobil.[...] Wir
dirfen uns vorstellen, dal das Verdrangte einen kontinuierlichen Druck in Richtung zum
Bewul3ten hin ausiibt, dem durch unausgesetzten Gegendruck das Gleichgewicht gehalten werden
mul. Die Erhaltung einer Verdrangung setzt also eine bestandige Kraftausgabe voraus und ihre
Aufhebung bedeutet 6konomisch eine Ersparung.

De este fragmento s6lo vale la pena comentar un par de cosas. Etcheverry hace una
interpretacion de lo que Freud dice en su eleccion de «dispendio», que en espafol significa
«gasto, por lo general excesivo e innecesario», mientras que «Ausgabe» no contiene ese matiz
de ‘excesivo e innecesario’, es nada mas un gasto. En la terapia psicoanalitica, parte del trabajo
es conseguir levantar las represiones para liberar la energia que utilizan, porque se considera
que tal energia esta siendo desperdiciada, y una vez liberada, el individuo la puede emplear en
otras actividades mas satisfactorias; asi que la interpretacién de Etcheverry no es infundada.
Lépez-Ballesteros y Lowenstein usan «gasto». El otro detalle, es la traduccion de «dkonomisch
Ersparung» de Lowenstein, «ahorro econémico», que se debe, con mucha probabilidad, a un

descuido en la lectura, de tal forma que la traductora consideré «Bkonomisch» como un

1. >Hergang. Geschehen, Ablaufz<; 2 >Ausschlag nach der einen oder anderen Seite, Resultat<; 3 Seit Mitte
18.Jh. zunehmend und jetzt nur noch >Eintritt der beabsichtigten Wirkung, gutes Ergebnis<. Hermann Paul,
Deutsches Worterbuch. Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres Wortschatzes, Tubingen, Max Niemeyer, 2002,
S.v. Zug.
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adjetivo y no como un adverbio, que es lo que en realidad es, lo cual se puede ver en que no

hay concordancia de género y nimero entre esta palabra y «Ersparung».

2.10

In den bisherigen Erérterung behandelten wir die Verdrangung einer Triebreprésentanz und
verstanden unter einer solchen eine Vorstellung oder Vorstellungsgruppe, welche vom Trieb her
mit einem bestimmten Betrag von psychischer Energie (Libido, Interesse) besetzt ist. [...] Fir
dieses andere Element der psychischen Représentanz hat sich der Name Affektbetrag
eingebirgert: es entspricht dem Triebe, insofern er sich von der Vorstellung abgeldst hat und
einen seiner Quantitdt gemaRsen Ausdruck in Vorgangen findet, welche als Affekte der
Empfindung bemerkbar werden.

[...] una representacion del instinto, entendiendo como tal un idea o grupo de ideas a las que el
instinto confiere cierto montante de energia psiquica (libido, interés). [...] A este otro elemento
de la representacion psiquica le damos el nombre de montante de afecto y corresponde al instinto
en tanto en cuanto se ha separado de la idea y encuentra una expresion adecuada a su cantidad en
procesos que se hacen perceptibles a la sensacion a titulo de afectos.

[...] una agencia representante de pulsion, entendiendo por aquella a una representacion o un
grupo de representaciones investidas desde la pulsion con un determinado monto de energia
psiquica (libido, interés). [...] Para este otro elemento de la agencia representante psiquica ha
adquirido carta de ciudadania el nombre de monto de afecto: corresponde a la pulsion en la
medida en que esta se ha desasido de la representacion y ha encontrado una expresion
proporcionada a su cantidad en procesos que devienen registrables para la sensacién como
afectos.

[...] un representante de pulsion y entendimos bajo la misma una representacion o grupo de
representaciones, las cuales desde la pulsion estan investidas con un determinado monto de
energia psiquica (libido, interés). [...] Para este otro elemento del representante psiquico se
introdujo el nombre monto de afecto; corresponde a la pulsién, siempre que se haya desligado de
la representacion y encuentra una expresion acorde a su cantidad, en procesos que se vuelven
perceptibles como sensacion de afecto.

En este parrafo, 17, Freud ofrece una explicacion de lo que entiende por

«Reprasentanz»: estd formada por una o varias «Vorstellungen» y éstas estan investidas,

«besetzt», por energia psiquica, lo que después nombra «Affektbetrag». Asi, Freud aclara qué

entiende por «Reprasentanz», pero el concepto de «(Vorstellungs-)Représentanz», antes

revisado, sigue siendo tan oscuro como al principio, pues de acuerdo con la explicacion que

Freud ofrece en este fragmento, bastaba con escribir «Représentanz.
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La traduccion de Lopez-Ballesteros de este fragmento es clara, sin olvidar que a lo
largo del texto no es consistente el uso de «representacion», que a veces traduce
«Repréasentanz» y otras «Vorstellung». Sin embargo, expresa algunas ideas con mayor claridad
que los otros dos traductores, como la oracién final de este fragmento. Es el que sigue mas de
cerca el uso de los tiempos verbales de «abgeldst hat» y «findet». Freud se ubica en un tiempo
posterior a la represion, por eso dice que el afecto «se ha separado» de la idea y en ese
momento «encuentra» una forma de expresarse acorde a su intensidad. En cambio, Etcheverry
expresa ambos acciones en presente perfecto, «se ha desasido» y «ha encontrado»; mediante
esta expresion se entiende que el afecto encuentra una y queda fijada en ella, mientras que la
traduccion de Lopez-Ballesteros permite pensar que el afecto desligado de la «Vorstellung»
encuentra una forma de expresion, pero después puede encontrar otra. Al dejar en presente este
verbo, Lopez-Ballesteros respeta la actividad y dindmica del afecto, acorde al pensamiento de
Freud. La version de Lowenstein no es congruente en sus usos verbales, «siempre que se haya
desligado» y «encuentra» —uno en subjuntivo y el otro en indicativo— vy, por lo tanto, es poco
clara.

La traduccion de Lowenstein tiene méas errores de comprension; el primero aparece al
principio de este fragmento, «En el debate precedente tratamos la represion de un representante
de pulsion y entendimos bajo la misma una representacion...». Por los cambios de género del
aleman al espafiol, la referencia anaforica de «la misma» tiene que ser por fuerza «la
represion» o «pulsion», cuando en el texto de Freud es la «Reprasentanz», «representante» en
la traduccion de Lowenstein.

El segundo error se manifiesta en «que se vuelven perceptibles como sensacion de

afecto». Es posible que Lowenstein haya confundido el caso dativo de «kEmpfindung» con el
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genitivo y que después haya tenido una segunda confusion, de modo que el genitivo paso de
«Empfindung» a «Affekt». Las versiones de LOpez-Ballesteros y Etcheverry muestran la
manera adecuada en que se debe leer esta idea, «que se hacen perceptibles a la sensacién a
titulo de afectos» y «que devienen registrables para la sensacion como afectos».

Maés adelante Freud explica que el destino de la «Vorstellung» es ser apartada de lo
consciente o mantenida fuera de ello. No ofrece nuevas dificultades que comentar, ni sobre las
traducciones, que reproducen con claridad la idea de este fragmento. Pero lo cito para no

perder la secuencia de la exposicion de Freud.

2.11 | Das allgemeine Schicksal der den Trieb représentierenden Vorstellung kann nicht leicht etwas
anderes sein, als dal? sie aus dem Bewul3ten verschwindet, wenn sie friiher bewuf3t war, oder vom
BewuRtsein abgehalten wird, wenn sie im Begriffe war, bewuf3t zu werden.

Luego, Freud explica los posibles destinos del «Affektbetrag» después de la represion,
fragmento 2.12: desaparece por completo o se convierte en algun afecto o en angustia. Sobre
este pasaje solo es pertinente sefialar una licencia que se toma Ldpez-Ballesteros, y que
conceptualmente es incorrecta, al traducir “der Trieb wird ... ganz unterdrickt” como “el
instinto puede quedar totalmente reprimido.” Lopez-Ballesteros simplifica la idea de Freud
omitiendo una precision importante, porque «unterdriickt» y «verdrangt» no son sinébnimos,
pues, de acuerdo a lo que Freud estd diciendo, el «Affektbetrag» de una pulsion reprimida
puede o no estar «unterdriickt», suprimido, es decir, puede haber desaparecido cualquier

indicio de su existencia o no.

2.12 | Das Schicksal des quantitativen Faktors der Triebreprésentanz kann ein dreifaches sein, wie uns
eine flichtige Ubersicht in der Psychoanalyse gemachten Erfahrungen lehrt: Der Trieb wird
entweder ganz unterdriickt, so daf man nichts von ihm auffindet, oder er kommt als irgendwie
qualitatv geférbter Affekt zum Vorschein oder wird in Angst verwandelt.
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En el siguiente fragmento, Freud explica que la represién se considera fracasada cuando

no evita que surja displacer o angustia, aunque haya alejado de la conciencia la «Vorstellung».

2.13

Wir erinnern uns, da Motiv und Absicht der Verdédngung nichts anderes als die Vermeidung
von Unlust war. Daraus folgt, daR das Schicksal des Affektbetrags der Représentaz bei weitem
wichtiger ist als das der Vorstellung, und daf dies uber die Beurteilung des
Verdrangungsvorganges entscheidet. Gelingt es einer Verdrangung nicht, die Entstehung von
Unlustempfindungen oder Angst zu verhiiten, so dirfen wir sagen, sie sei milgliickt,
wenngleich sie ihr Ziel an dem Vorstellungsanteil erreicht haben mag.

2.13a

Recordamos que el motivo y la intencion de la represion eran evitar el displacer. De ella se
deduce que el destino del montante de afecto de la representacion es mucho mas importante que
el de la idea, circunstancia decisiva para nuestra concepcion del proceso represivo. Como una
represion no consigue evitar el nacimiento de sensaciones de displacer o de angustia, podemos
decir que ha fracasado, aunque haya alcanzado su fin en lo que respecta a la idea.

2.13b

Recordemos que la represion no tenia otro motivo ni propoésito que evitar el displacer. De ahi se
sigue que el destino del monto de afecto de la agencia representante importa mucho mas que el
destino de la representacion. Por tanto, es el decisivo para nuestro juicio sobre el proceso
represivo. Si una represion no consigue impedir que nazcan sensaciones de displacer o de
angustia, ello nos autoriza a decir que ha fracasado, aunque haya alcanzado su meta en el otro
componente, la representacion.

2.13c

Recordamos, que el motivo y el propdsito de la represion no era otro que evitar el displacer. De
ello se deduce, que el destino del monto de afecto del representante es por lejos mas importante
que el de la representacion y esto decide sobre el juicio {Beurteilung} del proceso de represion.
La represidn no tiene éxito si no evita la génesis de sensaciones de displacer o angustia, con lo
cual podemos {durfen} decir que ella fracas6 aun habiendo alcanzado su meta en el
componente de la representacion.

Cuando Lopez-Ballesteros dice «De ella se deduce...», ella parece referirse a la

represién o, con menor probabilidad, a la intencidn, en vez de toda la idea que le precede,

como ocurre en el texto de Freud. También es inexacto cuando dice «concepcion del proceso

represivo», pues Freud se refiere al juicio o la evaluacion que se hace de una represion

especifica y no a la forma que adopte la represion en la teoria, como parece en la version de

Lopez-Ballesteros.

Respecto a la version de Etcheverry, merece sefialarse que no siempre es literal y que

eso ayuda en varias ocasiones a hacer mas comprensible su texto, como al principio de este

fragmento, en el que expresa la idea de Freud de una forma mas cercana al uso normal del
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espafiol. De haber traducido como acostumbra en la mayor parte del texto, la oracion inical
pudo haber siso igual que la de Lowenstein. La versién de Etcheverry es mas fluida; habria
ayudado mucho a la lectura, incluso a la comprensién, que Etcheverry recurriera mas a este
recurso. Este ejemplo es muy ilustrativo si se contrasta con la version de Lowenstein, que es
por completo literal y lleva a equivocos, como cuando calca la estructura sintactica del aleméan
y dice «esto decide sobre el juicio {Beurteilung} del proceso de represion», donde no se
entiende qué quiere decir con «decidex.

En la dltima parte en que teoriza sobre la represion en este articulo, Freud hace algunas
puntualizaciones sobre los mecanismos de la represion y de la «Ersatzbildung», que también
difieren de los de la formacion de sintomas. La definicion de Laplanche y Pontalis para
«Ersatzbildung» es

[Formacion sustitutiva] Designa los sintomas o formaciones equivalentes, como los actos

fallidos, los chistes, etc., en tanto que remplazan los contenidos inconscientes.

Esta sustitucion debe entenderse en un doble sentido: econdémico, por cuanto el sintoma aporta
una satisfaccion que remplaza al deseo inconsciente; simbélico, al ser sustituido el contenido

inconsciente por otro siguiendo ciertas lineas asociativas >°.

2.14 | 1. der Mechanismus der Verdrédngung tatsachlich nicht mit dem oder den Mechanismen der
Ersatzbildung zusammenfallt, 2. dal es sehr verschiedene Mechanismen der Ersatzbildung gibt,
und 3. dal’ den Mechanismen der Verdrangung wenigstens eines gemeinsam ist, die Entziehung
der Energiebesetzung (oder Libido, wenn wir von Sexualtrieben handeln).

La dificultad del concepto de «Ersatzbildung» radica en que Freud también usa
«Bildung» en combinacion con «Symptoms y pone en un mismo plano ambos conceptos, de
modo que «Bildung» a veces parece designar un producto, en cuyo caso «formacion

sustitutiva», como aparece en el Diccionario de psicoanalisis, seria la traduccion correcta, pero

* Op. cit.
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otras veces parece designar el proceso de formacién. Lopez-Ballesteros percibe esta diferencia
y su traduccion es distinta segin el caso. Traduce «Dirfen wir nun Ersatzbildung und
Symptombildung zusammenfallen lassen...?» como «Se nos plantea, pues, el problema de si
podemos hacer coincidir la formacion de sustitutivos con la de sintomas», mientras que «dal} es
nicht die Verdrangung selbst ist, welche Ersatzbildungen und Symptome schafft» lo hizo como
«que no es la represion misma la que crea formaciones sustitutivas y sintomas». En cambio,
Etcheverry no rompe la unidad conceptual formada por «Ersatzbildung» en ningin caso:
“;Haremos coincidir formacion sustitutiva y formacion de sintoma?” y “que no es la represion
la que crea formaciones sustitutivas y sintomas”. Etcheverry siempre considera
«Ersatzbildung» como una formacion o una conformacion ya hecha, mientras que
«Symptombildung» como un proceso de gestacion, por lo que la pregunta que se hace Freud no
parece pertinente, pues «formacion sustitutiva» y «formacion de sintomas» no son comparables.
La solucion de Lowenstein es exactamente la misma que la de Etcheverry.

En cuanto a la traduccion del fragmento 2.14, las tres versiones, excepto por lo ya
mencionado sobre «Ersatzbildung», son claras. La traduccion de «Besetzung», comentada a
proposito de su traduccion al inglés en el capitulo 2, difiere entre Lopez-Ballesteros y los otros
dos traductores. LOpez-Ballesteros eligio «carga», en el sentido en que se usa para referirse a la
carga de una bateria; en una ocasion usa «catexis» —palabra que retom6 seguramente de las
traducciones inglesas de su tiempo— sin una justificacion de por qué rompié la consistencia en
el uso de «carga». La traduccion de Etcheverry, y que luego retoma Lowenstein, es

«investidura», palabra que tiene poco que ver con el significado principal de «Besetzung», que
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se refiere a la ocupacién militar de un territorio por parte de un ejército enemigo *°. A pesar de
que pudo haber recurrido a «ocupacion», siguiendo con la literalidad, Etcheverry adopta una
palabra diferente y le confiere un sentido nuevo en espafiol, muy probablemente retomandola
de la traduccidn de Laplanche y Pontalis de 1968, quienes usaron «investissement».

De lo observado en el plano denotativo, hay puntos en que estas traducciones no
coinciden con el texto de Freud debido a la estrategia de traduccion adoptada en cada una de
ellas. LoOpez-Ballesteros por la falta de consistencia con términos esenciales para la
comprension del texto, por ejemplo, «Vorstellung» y «Représentanz» en este texto. A
Etcheverry, por el contrario, su intento de mantener las correspondencias uno a uno en las
palabras alemanas y espafiolas, lo llevan a decir cosas poco o nada comprensibles, como
«agencia representante», «itinerarios de pensamiento» o «esfuerzo de dar caza». A Lowenstein
le ocurre lo mismo, como se puede apreciar en «rasgos de pensamiento» o afiade matices

ausentes en el texto aleméan, como cuando traduce «lustvoll» como «pleno de placer».

% Seit dem 16. Jh. Milit. >ein fremdes Land besetzt haltende Truppen<. Hermann Paul, Deutsches Wérterbuch.
Bedeutungsgeschichte und Aufbau unseres Wortschatzes, Tibingen, Max Niemeyer, 2002, s.v. Zug.

135



Conclusiones

La historia de las traducciones de la obra freudiana muestra una tendencia clara a la
literalidad. Detras de esta tendencia se encuentra una sacralizacion de Freud y su palabra, de
modo que la no literalidad constituye una desviacion del sentido original. Mas aun, esta
sacralizacion esta acomparada de cierta ingenuidad con respecto a las lenguas y la traduccién,
pues parece gue se da por hecho que basta con establecer un sistema de correspondencias en el
gue a un elemento del texto freudiano aleméan le corresponda un elemento y sélo uno en el
texto espafiol, sin tomar en cuenta que los diversos sentidos o usos de estos elementos en las
distintas lenguas se superponen solo parcialmente. De este modo, se da lugar no a
desviaciones, sino a errores evidentes, cuya mas clara ilustracion es la traduccién de Alicia
Lowenstein.

A pesar de que la critica de la traduccién de la obra de Freud se ha diversificado y ha
reconocido la posibilidad y la necesidad de formas alternativas de traducir, las traducciones
publicadas, al menos en espafiol, ain no reflejan esta apertura. La literalidad, cuya expresién
mas radical es la de Lowenstein, todavia predomina. En espafiol, la traduccién de José Luis
Etcheverry, por contraste con la de Lopez-Ballesteros, brindé la ilusion de leer por primera
vez al verdadero Freud, con lo cual se afianzé la idea de que la traduccidn apegada al texto
palabra por palabra es la mejor. Asi, si algun defecto tiene esa traduccion de Etcheverry es
corregible mediante el mismo método literal. Lowenstein hizo ese experimento y demostrd
gue la idea no sélo no es viable, sino que es posible traducir literalmente sin comprender el

texto original ni la traduccion. En este sentido, la literalidad da alivio al traductor porque tiene
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la ilusion de que se apega al original y no necesita mas justificacion o defensa para su
traduccion que este apego al texto.

Como conclusiones del analisis de las traducciones de “Die Verdriangung”, se observa
que ninguno de los traductores puso atencion especial a la intencion de Freud de presentar sus
conclusiones como plenamente objetivas, respaldadas por los hechos observables. En algunos
puntos coinciden sus traducciones con este propdsito de Freud, pero no de manera sistematica.

En este trabajo se vio que el uso de “represion” como equivalente de “Verdringung” es
cuestionable a pesar de que esta consolidado a tal grado, que poder cambiarlo —por remocion,
por ejemplo— parece una posibilidad aun remota. Sin embargo, ya existen algunos
antecedentes del desacuerdo con esta traduccion tanto en inglés como en espafiol, por lo que la
discusion sobre este tema se mantiene vigente.

El concepto mas hermético de este texto es “(Vorstellungs)Reprasentanz”. Las
traducciones no contribuyen a comprender a qué se refiere este concepto; Freud usO esta
combinacion de palabras sélo una vez, por lo que no hay mas contextos que ayuden a
entenderla. Hay que recordar que Freud explica que la Triebreprasentaz, representancia de la
pulsion —siguiendo la traduccién al francés de Laplanche de Représentanz como
representance, en espafiol podria se representancia—, estd compuesta por la Vorstellung,
representacion, y el Affektbetrag, montante de afecto, y que la Verdrangung afecta solo a la
Vorstellung; entonces, cuando dice que existe una represion originaria que se encarga de
impedir a la “psychische (Vorstellungs)Reprisentanz des Triebes” el paso a lo consciente,
quizd podria entenderse y traducirse este concepto como “la (representacion de la)
representancia de la pulsion”; entonces: la Urverdrangung “consiste en que a la

(representacién de la) representancia de la pulsion le es denegada la admisién en lo
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consciente”. Asi, en la medida que la Vorstellung es enviada a lo inconsciente, la
Reprasentanz tampoco puede aparecer en lo consciente aunque su Affektbetrag siga
irrumpiendo en lo consciente.

Las palabras compuestas son una dificultad seria al traducir a Freud. En este texto,
Ersatzbildung y Symptombildung son construcciones paralelas en el original, pero al
traducirlas al espafiol no se puede mantener tal paralelismo, de modo que Etcheverry, por
ejemplo traduce formacion sustitutiva y formacion de sintomas, respectivamente. En el primer
caso, se hace referencia a un producto, mientras que en el segundo a un proceso. La traduccion
de palabras compuestas en la obra de Freud requiere mayor reflexion.

Al revisar la expresion de las ideas, se observa que tanto la traduccion de Lopez-
Ballesteros, como la de Etcheverry tienen virtudes y defectos; la traduccion de Lowenstein,
aunque quiza tiene mas defectos que virtudes, ilustra los riesgos de una literalidad radical. En
el caso de Etcheverry, su versién pudo haber sido mejor si hubiera renunciado con mayor
frecuencia a la literalidad. En cambio, Lopez-Ballesteros, a pesar de tener un skopos diferente
al de los otros dos traductores, muestra que la claridad en las expresiones puede ser posible sin
que ésta se consiga a costa de la precision.

Para terminar, la traduccion de Freud puede emprenderse con consignas menos
radicales que las de Etcheverry o Lowenstein, aunque mas arriesgadas. Ahora que contamos
en espariol con una traduccion rigurosa, la de Etcheverry, surgida de la inconformidad con una
traduccion demasiado libre, la de Lopez-Ballesteros, existe la necesidad de una traduccion de
otro tipo en la que se preserve la consistencia terminologica, pero que también ofrezca una
postura con respecto a lo que se entiende en ciertos pasajes en vez de recurrir a una literalidad

defensiva. Por ello, es necesario abandonar la ilusién de que una traduccion puede ser una
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reproduccion fiel de un original en lengua extranjera y aceptar que toda traduccion es parcial;

de ahi que diferentes versiones contribuyen a tener una vision enriquecida de la obra original.
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Nueva traduccion de “Die Verdriangung”

La traduccion que presento a continuacion es el producto de la revision de la critica y
de mi propio analisis del texto de “Die Verdrangung”. Sin dudas, el cambio mas notable entre
ésta y las demas traducciones es el uso de remocién en vez de represion. Trato de mantener la
consistencia en el uso de los términos y de seguir el original tan cerca como me es posible sin
gue esto sea a costa de la legibilidad y, sobre todo, la coherencia del texto mismo. Con
respecto a los términos, Freud no siempre usa una misma palabra en calidad de concepto, sino
en su uso de la lengua natural, por lo que en esos casos no necesariamente traduzco de la
misma manera, como en el caso de Vorstellung. En su uso terminoldgico, se refiere a
representacion, mientras que en su uso coloquial, se refiere a una idea; asi, en el parrafo 21
Freud dice:

Ich muR aber den Vorschlag machen, auch diese Arbeit aufzuschieben, bis wir uns verlaBliche

Vorstellungen tber das Verhdltnis des Bewuften zum Unbewuf3ten gebildet haben.
Yo traduzco:

Pero tengo que proponer aplazar también este trabajo hasta que nos hayamos formado una

imagen confiable de la relacion de lo consciente con lo inconsciente.
En los pasajes ambiguos, procuro optar por la opcién que esté mejor fundada de
acuerdo con el contexto. Por ejemplo, cuando Freud dice:

dal das Verdrangte einen kontinuierlichen Druck in der Richtung zum Bewuf3ten hin auslbt,

dem durch unausgesetzten Gegendruck das Gleichgewicht gehalten werden muf3.
Yo traduzco:

que lo removido ejerce una presion continua con direccion a lo consciente, al cual tiene que

mantenérsele en equilibrio por medio de una contrapresion incesante.
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El texto alemén tiene cierta ambigiedad respecto de cudl es el referente del articulo
dem; podria referirse a das Verdrangte, Druck o Bewufte. Ni Lopez-Ballesteros ni Etcheverry
se pronunciaron por alguna de estas tres opciones:

que lo reprimido ejerce una presién continuada en direccion de lo consciente, siendo, por tanto,
necesaria, para que el equilibrio se conserve, una constante presion contraria.

y

Lo reprimido ejerce una presion {Druck} continua en direccién a lo conciente, a raiz de lo cual

el equilibrio tiene que mantenerse por medio de una contrapresion {Gegendruck} incesante.
respectivamente. En mi version, encuentro que el contexto indica que dem se refiere a
Bewulte.
Por ultimo, para hacer esta traduccion me servi no solo las traducciones revisadas en
este trabajo, sino también de tres traducciones francesas, una italiana y dos inglesas *, pues
considero que todas ellas aportan ideas para leer a Freud, por lo que ninguna nueva traduccion

puede prescindir de ellas.

Lege refoulement”, Métapsychologie, tr. Marie Bonaparte y Anne Bermann, Gallimard, Paris, 1940.

“Le refoulement”, Métapsychologie, tr. Jean Laplanche y J.-B. Pontalis, Gallimard, Paris, 1968.

“Le refoulement”, Euvres complétes : psychoanalyse, t. 12, Janine Altounian, tr. en jefe ; André Bourguignon y
Pierre Cotet, directores de la publicacion, y Jean Laplanche, director cientifico, Presses Universitaires de France,
Paris, 1988.

“Repression”, Collected Papers, t. 4, tr. Cecil M. Baines, Hogarth Press and Institute of Psychoanalysis, London,
1925.

“Repression”, The Standar Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund Freud, vol 14, tr. Y notas
James Stratchey en colaboracidn con Anna Freud y asistido por Alix Stratchey y Alan Tyson, Hogarth Press and
Institute of Psychoanalysis, London, 1953-1974

“La rimozione”, La teoria psicoanalitica. Raccolta di scritti 1911-1938, tr. Cesare L. Mussati, Renata Colorni,
Anna Maria Marietti, Elvio Fachinelli y Larisa Baruffi, Bollati Boringhieri, Torino, 1979.
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Die Verdrangung

Es kann das Schicksal einer Triebregung werden, dafi3
sie auf Widerstande stoRt, welche sie unwirksam
machen wollen. Unter Bedingungen, deren néhere
Untersuchung uns bevorsteht, gelangt sie dann in den
Zustand der Verdréangung. Handelte es sich um die
Wirkung eines &ulleren Reizes, so ware offenbar die
Flucht das geeignete Mittel. Im Falle des Triebes kann
die Flucht nichts niitzen, denn das Ich kann sich nicht
selbst entfliehen. Spéter einmal wird in der
Urteilsverwerfung (Verurteilung) ein gutes Mittel gegen
die Triebregung gefunden werden. Eine Vorstufe der
Verurteilung, ein Mittelding zwischen Flucht und
Verurteilung ist die Verdrangung, deren Begriff in der
Zeit den Studien nicht

vor psychoanalytischen

aufgestellt werden konnte.

La remocion

Puede ser el destino de una mocién pulsional
encontrarse con resistencias que quieran hacerla
ineficaz. En condiciones que enseguida examina-
remos mas de cerca, la mocidn pulsional cae en
el estado de remocidn. Si se tratara del efecto de
un estimulo exterior, la huida seria evidentemente
el remedio adecuado. En el caso de la pulsion, la
huida de nada puede servir, pues el yo no puede
escapar de si mismo. En algin momento maés
tarde, se encontrara un buen medio contra la
mocion pulsional en el juicio de reprobacién
(condena). Algo intermedio entre la huida y la
condena, una etapa previa de la condena, es la
remocion, cuyo concepto no podia formularse en

el tiempo anterior a los estudios psicoanaliticos.

Die Madglichkeit einer Verdrangung ist theoretisch
nicht leicht abzuleiten. Warum sollte eine Triebregung
einem solchen Schicksal verfallen? Offenbar muf3 hier
die Bedingung erfullt sein, dafl die Erreichung des
Triebzieles Unlust an Stelle von Lust bereitet. Aber
dieser Fall ist nicht gut denkbar. Solche Triebe gibt es
nicht, eine Triebbefriedigung ist immer lustvoll. Es
muRten besondere Verhaltnisse anzunehmen sein,
irgendein Vorgang, durch den die Befriedigungslust in

Unlust verwandelt wird.

No es facil derivar de la teoria la posibilidad de
una remocién. ;Por qué habria de sufrir tal desti-
no una mocioén pulsional? Evidentemente, para
ello debe cumplirse la condicion de que alcanzar
la meta pulsional provoque displacer en lugar de
placer, pero esto es dificilmente imaginable. No
existen pulsiones de ese tipo; toda satisfaccion
pulsional es siempre placentera. Tendrian que
considerarse circunstancias especiales, algin pro-

ceso por medio del cual el placer de satisfaccién
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se convierta en displacer.

Wir konnen zur besseren Abgrenzung der

Verdrangung einige andere  Triebsituationen in
Erdrterung ziehen. Es kann vorkommen, dal3 sich ein
&uBerer Reiz, z. B. dadurch, dal? er ein Organ anéatzt und
zerstort, verinnerlicht und so eine neue Quelle

bestandiger Erregung und  Spannungsvermehrung
ergibt. Er erwirbt damit eine weitgehende Ahnlichkeit
mit einem Trieb. Wir wissen, dal wir diesen Fall als
Schmerz empfinden. Das Ziel dieses Pseudotriebes ist
aber nur das Aufhdren der Organverédnderung und der
mit ihr verbundenen Unlust. Andere, direkte Lust kann
aus dem Aufhéren des Schmerzes nicht gewonnen
werden. Der Schmerz ist auch imperativ; er unterliegt

nur noch der Einwirkung einer toxischen Aufhebung

und der Beeinflussung durch psychische Ablenkung.

Para una mejor delimitacién de la remocidn,
podemos traer a la discusién algunas otras situa-
ciones pulsionales. Puede suceder que un estimu-
lo exterior se interiorice debido a que, por ejem-
plo, corroe y destruye un érgano, y dé por resul-
tado, asi, una fuente de constante excitacion y de
aumento de tensidn. De ese modo, el estimulo ad-
quiere una gran semejanza con una pulsion.
Sabemos que sentimos este caso como dolor.
Pero la meta de esta seudopulsion es solo el cese
de la alteracién del érgano y el displacer unido a
ella. No se puede obtener otro placer, directo, del
cese del dolor. El dolor también es imperativo;
s6lo sucumbe al efecto de una supresion toxica y

a la influencia mediante distraccién psiquica.

Der Fall des Schmerzes ist zu wenig durchsichtig, um
etwas fir unsere Absicht zu leisten. Nehmen wir den
Fall, dall ein Triebreiz wie der Hunger unbefriedigt
bleibt. Er wird dann imperativ, ist durch nichts anderes
als durch die Befriedigungsaktion zu beschwichtigen,
unterhélt eine bestdndige Bedirfnisspannung. Etwas
wie eine Verdrdngung scheint hier auf lange hinaus

nicht in Betracht zu kommen.

El caso del dolor es demasiado poco
transparente para ser Util a nuestro proposito.
Tomemos el caso de un estimulo pulsional, como
el hambre, que permanece insatisfecho. Se
vuelve, entonces, imperativo, no se puede calmar
con nada més que por medio de la accion de
satisfaccién y mantiene una constante tension de
necesidad. Aqui, algo como una remocion parece

estar lejos de poder entrar en consideracion.

Der Fall der Verdrdngung ist also gewif3 nicht

gegeben, wenn die Spannung infolge von

Por tanto, el caso de la remocion, sin duda, no

esta dado cuando la tension a consecuencia de la
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Unbefriedigung einer Triebregung unertraglich grof
wird. Was dem Organismus an Abwehrmitteln gegen

diese Situation gegeben ist, mufl in anderem

Zusammenhang erdrtert werden.

insatisfaccion de una mocién pulsional se vuelve
insoportablemente intensa. Lo que al organismo
le fue dado como medios de defensa contra esta

situacion debe ser discutido en otro contexto.

Halten wir uns lieber an die klinische Erfahrung, wie
sie uns in der psychoanalytischen Praxis entgegentritt.
Dann werden wir belehrt, dal3 die Befriedigung des der
Verdrangung unterliegenden Triebes wohl mdglich und
daB sie auch jedesmal an sich lustvoll ware, aber sie

ware mit anderen Anspriichen und Vorsétzen

unvereinbar; sie wirde also Lust an der einen, Unlust an

anderer Stelle erzeugen. Zur Bedingung der

Verdrangung ist dann geworden, dalR das Unlustmotiv
eine starkere Macht gewinnt als die Befriedigungslust.

Wir werden ferner durch die psychoanalytische

Erfahrung an den Ubertragungsneurosen zu dem SchluB

gendtigt, dal die Verdrdngung kein urspringlich

vorhandener Abwehrmechanismus ist, dal sie nicht
eher entstehen kann, als bis sich eine scharfe Sonderung

von bewullter und unbewuliter Seelentétigkeit

hergestellt hat, und daB ihr Wesen nur in der Abweisung

und Fernhaltung vom Bewufiten besteht. Diese

Auffassung der Verdrangung wiirde durch die Annahme
ergdnzt werden, dafll vor solcher Stufe der seelischen
Organisation die anderen Triebschicksale, wie die
Verwandlung ins Gegenteil, die Wendung gegen die

eigene Person, die Aufgabe der Abwehr von

Mejor atengamonos a la experiencia clinica tal
y como se nos ofrece en la practica psico-
analitica. Entonces se nos ensefia que la satisfac-
cién de una pulsion que sucumbe a la remocién
seria posible y también, en todos los casos,
placentera en si misma, pero seria incompatible
con otras exigencias y propoésitos; es decir, pro-
duciria placer en un lugar y displacer en otro. Por
tanto, se ha vuelto condicién de la remocion que
el motivo de displacer adquiera mayor fuerza que
el placer de satisfaccion. Ademas, la experiencia
psicoanalitica de las neurosis de transferencia nos
obliga a concluir que la remocion no es un meca-
nismo de defensa existente desde el origen, que
no puede formarse mientras no se haya creado
una clara separacién entre la actividad psiquica
consciente y la inconsciente y que su esencia
consiste s6lo en rechazar y mantener alejado de
lo consciente. Esta concepcion de la remocion es
completada por la suposicién de que, antes de
esta etapa de la organizacion psiquica, los otros
destinos de las pulsiones, como la transformacion

en lo contrario y la vuelta hacia la propia perso-
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Triebregungen bewaltigen.

na, se hacen cargo de la tarea de la defensa contra

las mociones pulsionales.

Wir meinen jetzt auch, Verdrangung und
Unbewufites seien in so groflem AusmaRe korrelativ,
daR wir die Vertiefung in das Wesen der Verdrdngung
aufschieben miissen, bis wir mehr von dem Aufbau des
psychischen Instanzenzuges und der Differenzierung
von Unbewult und Bewult erfahren haben. Vorher
kénnen wir nur noch einige klinisch erkannte
Charaktere der Verdrangung in rein deskriptiver Weise
zusammenstellen, auf die Gefahr hin, vieles anderwérts

Gesagte ungeandert zu wiederholen.

Ahora también pensamos que remocion e
inconsciente son correlativos en tan gran medida,
que debemos aplazar la profundizaciéon en la
esencia de la remocion hasta saber mas sobre la
construccidn de la cadena de instancias psiquicas.
Antes de ello, sélo podemos conjuntar algunos
caracteres de la remocion  reconocidos
clinicamente de modo puramente descriptivo, a

riesgo de repetir sin ninguna variacion gran parte

de lo dicho en otros lugares.

Wir haben also Grund, eine Urverdrangung
anzunehmen, eine erste Phase der Verdrangung, die
darin besteht, dal der psychischen (Vorstellungs-
)Reprasentanz des Triebes die Ubernahme ins BewuBte
versagt wird. Mit dieser ist eine Fixierung gegeben; die
betreffende  Reprdsentanz  bleibt von da an
unveranderlich bestehen und der Trieb an sie gebunden.
Dies geschieht infolge der spéter zu besprechenden

Eigenschaften unbewufter Vorgénge.

Si tenemos razones para suponer una remocion
primordial, una primera etapa de la remocién,
que consiste en que a la (representacion de la)
representancia psiquica de la pulsion le es
denegada la admision en lo consciente. Junto con
la remocidn primordial, estd dada una fijacion;
desde ese momento, la representancia en cuestion
permanece inmutable y la pulsién queda ligada a
ella. Esto sucede a causa de las caracteristicas de
los procesos inconscientes que discutiremos mas

tarde.

Die zweite Stufe der Verdrangung, die eigentliche
Verdréngung, betrifft psychische Abkdmmlinge der
verdréngten Représentanz oder solche Gedankenziige,

die, anderswoher stammend, in assoziative Beziehung

La segunda etapa de la remocion, la remocién
propiamente dicha, atafie a retofios psiquicos de
la representancia removida o a aquellas cadenas

de pensamientos que, procediendo de otro lugar,
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zu ihr geraten sind. Wegen dieser Beziehung erfahren
diese Vorstellungen dasselbe Schicksal wie das
Urverdrangte. Die eigentliche Verdréngung ist also ein
Nachdréngen. Man tut brigens unrecht, wenn man nur
die AbstoRung hervorhebt, die vom Bewuften her auf
das zu Verdrangende wirkt. Es kommt ebensosehr die
Anziehung in Betracht, welche das Urverdrangte auf
alles ausiibt, womit es sich in Verbindung setzen kann.
Wahrscheinlich wiirde die Verdrangungstendenz ihre
Absicht nicht erreichen, wenn diese Kréfte nicht
nicht ein  vorher

zusammenwirkten, wenn es

Verdrangtes gébe, welches das vom Bewuliten

AbgestoRene aufzunehmen bereit wére.

cayeron en una relacion asociativa con ella. A
causa de esta relacién, estos pensamientos experi-
mentan el mismo destino que lo primordialmente
removido. La remocién propiamente dicha es en
realidad un remover permanente. Se comete un
error cuando se destaca s6lo la repulsion que par-
te de lo consciente contra lo que ha de ser remo-
vido. De igual manera entra en consideracion la
atraccién que lo removido primordialmente ejer-
ce sobre todo aquello con lo que pueda entrar en
asociacion. Probablemente la tendencia de la re-
mocion no alcanzaria su proposito si estas fuerzas
no actuaran juntas, si no hubiera algo antes remo-
vido que estuviera preparado para recibir lo

repelido de lo consciente.

10 Unter dem  EinfluB  des  Studiums  der Bajo la influencia del estudio de las
Psychoneurosen, welches uns die bedeutsamen | psiconeurosis, que pone de manifiesto antes
Wirkungen der Verdrangung vorfiihrt, werden wir | nosotros los efectos de la remocion, nos hemos
geneigt, deren psychologischen Inhalt zu (iberschatzen, | inclinado a sobrevalorar su contenido psicolégico
und vergessen zu leicht, daB die Verdrdngung die | y a olvidar con demasiada facilidad que la
Triebreprasentanz nicht daran hindert, im Unbewuften | remocién no impide a la representancia de la
fortzubestehen,  sich  weiter zu  organisieren, | pulsién asegurar su existencia en lo inconsciente,
Abkdémmlinge zu bilden und  Verbindungen | seguir organizandose, conformar retofios y
anzukniipfen. Die Verdrangung stort wirklich nur die | establecer asociaciones. La remocién interfiere
Beziehung zu einem psychischen System, dem des | s6lo en la relacidn con un sistema psiquico, el de
Bewuliten. lo consciente.

11 Die Psychoanalyse kann uns noch anderes zeigen, El psicoandlisis puede mostrarnos ain algo
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was fiur das Verstdndnis der Wirkungen der
Verdrangung bei den Psychoneurosen bedeutsam ist.
Z.B., dal die Triebreprésentanz sich ungestorter und
reichhaltiger — entwickelt, wenn sie durch die
Verdrdngung dem bewuBten Einflul entzogen ist. Sie
wuchert dann sozusagen im Dunkeln und findet extreme
Ausdrucksformen, welche, wenn sie dem Neurotiker
Ubersetzt und vorgehalten werden, ihm nicht nur fremd
erscheinen missen, sondern ihn auch durch die
Vorspiegelung einer aullerordentlichen und gefahrlichen
Triebstérke schrecken. Diese tduschende Triebstarke ist
das Ergebnis einer ungehemmten Entfaltung in der
Phantasie und der

Aufstauung infolge versagter

Befriedigung. Dall dieser letztere Erfolg an die
Verdrangung geknipft ist, weist darauf hin, worin wir

ihre eigentliche Bedeutung zu suchen haben.

mas que es importante para comprender los efec-
tos de la remocion en las psiconeurosis. Por
ejemplo, que la representancia psiquica de la pul-
sion se desarrolla con menos interferencias y de
forma mas variada cuando, por medio de la remo-
cién, ha sido sustraida de la influencia cons-
ciente. Entonces crece, por decirlo asi, sin control
en la sombra y encuentra formas extremas de ex-
presion que, cuando se le traducen y comunican
abiertamente al neur6tico, no sélo tienen que pa-
recerle ajenas, sino que también lo asustan por-
que dan la apariencia de que la pulsion tiene una
fuerza extraordinaria y peligrosa. Esta fuerza en-
gafiosa de la pulsion es resultado de un desarrollo
sin obstaculos en la fantasia y de su intensifi-
cacién debida a la satisfaccion denegada. El he-
cho de que este ultimo resultado se vincule con la
remocidn nos sefiala donde debemos buscar su

verdadero significado.

12

Indem wir aber noch zur Gegenansicht zuriickkehren,
stellen wir fest, es sei nicht einmal richtig, daR die
Verdrangung alle Abkdmmlinge des Urverdrangten
vom BewuBten abhalte. Wenn sich diese weit genug
von der verdréngten Représentanz entfernt haben, sei es
durch Annahme von Entstellungen oder durch die
Anzahl der eingeschobenen Mittelglieder, so steht ihnen

der Zugang zum Bewuften ohne weiteres frei. Es ist, als

Pero aln regresando al punto de vista contra-
rio, afirmamos que ni siquiera es correcto decir
que la remocion mantiene alejados de lo cons-
ciente a todos los retofios de lo primordialmente
removido. Cuando estos se han alejado lo sufi-
ciente de la representancia removida, sea por
aceptar deformaciones o por el nimero de eslabo-

nes intermedios agregados, les queda, asi sin
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ob der Widerstand des Bewuflten gegen sie eine

Funktion ihrer  Entfernung vom  urspriinglich

Verdrangten wére. Wahrend der Ausubung der

psychoanalytischen Technik fordern wir den Patienten
unausgesetzt dazu auf, solche Abkdmmlinge des

Verdrangten zu produzieren, die infolge ihrer

Entfernung oder Entstellung die Zensur des Bewufiten
passieren koénnen. Nichts anderes sind ja die Einfélle,
die wir unter Verzicht auf alle bewulten
Zielvorstellungen und alle Kritik von ihm verlangen
und aus denen wir eine bewuBte Ubersetzung der
wiederherstellen.  Wir

verdrangten  Représentanz

beobachten dabei, dal der Patient eine solche
Einfallsreihe fortspinnen kann, bis er in ihrem Ablauf
auf eine Gedankenbildung stoRt, bei welcher die
Beziehung zum Verdrangten so intensiv durchwirkt,
dal’ er seinen Verdrangungsversuch wiederholen muf.
Auch die neurotischen Symptome missen der obigen
Bedingung gentgt haben, denn sie sind Abkémmlinge
des Verdréngten, welches sich mittels dieser Bildungen
den ihm versagten Zugang zum BewuBtsein endlich

erkdmpft hat.

mas, libre acceso a lo consciente. Es como si la
resistencia de lo consciente contra ellos fuera una
funcién de su alejamiento con respecto a lo remo-
vido originalmente. Durante el ejercicio de la téc-
nica psicoanalitica, estimulamos al paciente en
todo momento para que produzca esos retofios de
lo removido que, a consecuencia de su alejamien-
to o deformacidn, pueden pasar la censura de lo
consciente. No son otra cosa las ocurrencias que
solicitamos, prescindiendo de toda representacion
que tenga una meta consciente y de toda critica, y
a partir de las cuales reconstruimos una traduc-
cién consciente de la representancia removida.
Alli observamos que el paciente puede hablar,
incluso incoherentemente, hasta que se encuentra,
en el curso de sus ocurrencias, con una formacién
de pensamientos en la cual la relacién con lo
removido se hace sentir tan intensamente, que el
paciente debe repetir su intento de remocién. Los
sintomas neurdticos también deben cumplir la
condicion anterior, pues son retofios de lo remo-
vido que, por medio de estas formaciones, han
conquistado el acceso a lo consciente que les fue

denegado.

13

Wie weit die Entstellung und Entfernung vom
Verdrédngten gehen mufR, bis der Widerstand des

BewuRten aufgehoben ist, 18Rt sich allgemein nicht

No se puede determinar de manera general
hasta donde debe llegar la deformacion y el aleja-

miento con respecto a lo removido para que la re-
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angeben. Es findet dabei eine feine Abwagung statt,
deren Spiel uns verdeckt ist, deren Wirkungsweise uns
aber erraten l46t, es handle sich darum, vor einer
bestimmten Intensitdt der Besetzung des Unbewul3ten
haltzumachen, mit deren Uberschreitung es zur
Befriedigung durchdringen wirde. Die Verdrangung
arbeitet also hochst individuell; jeder einzelne
Abkémmling des Verdrédngten kann sein besonderes
Schicksal haben; ein wenig mehr oder weniger von
Entstellung macht, daf der ganze Erfolg umschlagt. In
demselben Zusammenhang ist auch zu begreifen, dal3
die bevorzugten Objekte der Menschen, ihre Ideale, aus
denselben Wahrnehmungen und Erlebnissen stammen
wie die von ihnen am meisten verabscheuten, und sich
urspriinglich  nur durch geringe Modifikationen
voneinander unterscheiden. Ja, es kann, wie wir's bei
der Entstehung des Fetisch gefunden haben, die
urspringliche Triebreprasentanz in zwei Stiicke zerlegt
worden sein, von denen das eine der Verdrangung
verfiel, wahrend der Rest, gerade wegen dieser innigen

Verkniipftheit, das Schicksal der Idealisierung erfuhr.

sistencia de lo consciente sea cancelada. Ahi tie-
ne lugar una fina ponderacién cuyo juego se nos
oculta, pero cuyos efectos nos permiten adivinar
que se trata de detenerse antes de cierta intensi-
dad de la investidura de lo inconsciente, pues, si
sobrepasara esta intensidad, lo inconsciente se fil-
traria a la satisfaccién. La remocién trabaja, en-
tonces, de manera altamente individual; cada uno
de los retofios puede tener un destino especial; un
poco mas o menos de deformacion hace que el
resultado sea por completo diferente. En este
mismo contexto, se puede comprender que los
objetos preferidos de las personas, sus ideales,
procedan de las mismas percepciones y vivencias
que los que son, en general, repudiados por ellas
y que se distingan originalmente unos de otros
s6lo por modificaciones infimas. De hecho, como
hemos encontrado en la formacion del fetiche, la
representancia originaria de la pulsion puede ser
descompuesta en dos partes, de las cuales una cae
en la remocién, mientras que la otra experimenta
el destino de la idealizacion debido justo a esta

intima conexién.

14

Dasselbe, was ein Mehr oder Weniger an Entstellung
leistet, kann auch sozusagen am anderen Ende des
Apparates durch eine Modifikation in den Bedingungen

der Lust-Unlustproduktion erzielt werden. Es sind

Lo mismo que una deformacion mayor o me-
nor produce se puede conseguir, por decirlo asi,
en el otro extremo del aparato mediante una mo-

dificacién en las condiciones de produccién de
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besondere Techniken ausgebildet worden, deren

Absicht dahin geht, solche Veranderungen des
psychischen Kraftespieles herbeizufuhren, dal’ dasselbe,
was sonst Unlust erzeugt, auch einmal lustbringend
wird, und sooft solch ein technisches Mittel in Aktion
tritt, wird die Verdrangung fir eine sonst abgewiesene
Triebreprasentanz aufgehoben. Diese Techniken sind
bisher nur flr den Witz genauer verfolgt worden. In der
Regel ist die Aufhebung der Verdrangung nur eine

voriibergehende; sie wird alsbald wiederhergestelt.

placer-displacer. Se han desarrollado técnicas cu-
yo propoésito se encamina a provocar tales varia-
ciones en el juego de las fuerzas psiquicas, de
modo que, lo mismo que produce placer también
provoque, por una vez, displacer, y cada vez que
uno de estos recursos técnicos entra en accion se
cancela la remocidn de la representancia de pul-
sién que de otro modo es rechazada. Hasta ahora
solo se han observado estas técnicas con mayor
precision en el chiste. Por regla general, la cance-
lacién de la remocion sélo es momentanea; se

restablece de inmediato.

15

Erfahrungen dieser Art reichen aber hin, uns auf
weitere Charaktere der Verdrangung aufmerksam zu
machen. Sie ist nicht nur, wie eben ausgefihrt,
individuell, sondern auch im hohen Grade mobil. Man
darf sich den Verdrdngungsvorgang nicht wie ein
einmaliges Geschehen mit Dauererfolg vorstellen, etwa
wie wenn man etwas Lebendes erschlagen hat, was von
da an tot ist; sondern die Verdrangung erfordert einen
anhaltenden Kraftaufwand, mit dessen Unterlassung ihr
Erfolg in Frage gestellt wére, so dal ein neuerlicher
Verdrangungsakt notwendig wirde. Wir dirfen uns
vorstellen, dafl das Verdrangte einen kontinuierlichen
Druck in der Richtung zum Bewuf3ten hin ausiibt, dem
durch unausgesetzten Gegendruck das Gleichgewicht

gehalten werden muR. Die Erhaltung einer Verdrangung

Pero experiencias de este tipo son suficientes
para dirigir nuestra atencion a otros caracteres de
la remocidn. Ella no s6lo actla individualmente,
como apenas lo expusimos, sino también es mévil
en alto grado. No se debe imaginar el proceso de
remocién como un suceso Unico de consecuen-
cias permanentes, como cuando matamos algo
vivo de un golpe, que en adelante estara muerto;
por el contrario, la remocién exige un gasto de
fuerza cuya interrupcion pondria en duda su re-
sultado, de tal modo que seria necesario un nuevo
acto de remocion. Podemos imaginar que lo re-
movido ejerce una presion continua con direccion
a lo consciente, al cual tiene que mantenérsele en

equilibrio por medio de una contrapresion ince-
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setzt also eine bestandige Kraftausgabe voraus, und ihre
Aufhebung bedeutet 6konomisch eine Ersparung. Die
Mobilitat der Verdrangung findet (brigens auch einen

Ausdruck in den psychischen Charakteren des

Schlafzustandes, welcher allein die Traumbildung
erméglicht.  Mit dem Erwachen werden die
eingezogenen Verdrangungsbesetzungen wieder

ausgeschickt.

sante. EI mantenimiento de una remocién requie-
re, entonces, un gasto constante de fuerza y su
cancelacion significa econdmicamente un ahorro.
La movilidad de la remocion, por cierto, también
encuentra expresion en las caracteristicas del es-
tado de dormir, el cual es el Gnico que posibilita
la formacién de suefios. Con el despertar, las in-
vestiduras de remocidn recogidas son nuevamen-

te emitidas.

16

Wir dirfen endlich nicht vergessen, dal? wir von einer
Triebregung erst sehr wenig ausgesagt haben, wenn wir
feststellen, sie sei eine verdrdngte. Sie kann sich
unbeschadet der Verdrangung in sehr verschiedenen
Zustanden befinden, inaktiv sein, d. h. sehr wenig mit
psychischer Energie besetzt, oder in wechselndem
Grade besetzt und damit zur Aktivitat befdhigt. lhre
Aktivierung wird zwar nicht die Folge haben, daR sie
die Verdrangung direkt aufhebt, wohl aber alle die
Vorgange anregen, welche mit dem Durchdringen zum
BewuBtsein auf Umwegen einen Abschlu3 finden. Bei
unverdréngten  Abkdmmlingen des  Unbewuf3ten
entscheidet oft das Ausmal der Aktivierung oder
Besetzung Uber das Schicksal der einzelnen
Vorstellung. Es ist ein alltdgliches VVorkommnis, dal3
ein solcher Abkdmmling unverdréngt bleibt, solange er
eine geringe Energie reprasentiert, obwohl sein Inhalt

geeignet ware, einen Konflikt mit dem bewuft

Por Gltimo, no podemos olvidar que habremos
dicho todavia muy poco sobre una mocion pul-
sional cuando afirmamos que esta removida. Pue-
de encontrarse, a pesar de la remocion, en estados
muy diferentes, estar inactiva, es decir, estar muy
poco investida con energia psiquica, o estar
investida en grado variable y, por ello, capacitada
para la actividad. Aungue su activacion no tendra
la consecuencia de cancelar la remocidn directa-
mente, si pondra en marcha los procesos que con-
cluyen en la filtracion en lo consciente por medio
de rodeos. En cuanto a los retofios de lo incons-
ciente no removidos, la magnitud de activacion o
investidura decide el destino de cada representa-
cion particular. Es un suceso cotidiano que un re-
tofio de este tipo permanezca no removido, siem-
pre y cuando represente una magnitud infima de

energia, aunque su contenido sea capaz de dar
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Herrschenden zu ergeben. Das quantitative Moment
zeigt sich aber als entscheidend fiir den Konflikt; sobald
die im Grunde anstofRige Vorstellung sich Uber ein
gewisses Mal verstéarkt, wird der Konflikt aktuell, und
gerade die Aktivierung zieht die Verdrdngung nach
sich. Zunahme der Energiebesetzung wirkt also in
Sachen der Verdrangung gleichsinnig wie Annaherung
an das Unbewuf3te, Abnahme derselben wie Entfernung
davon oder Entstellung. Wir verstehen, daB die
verdrdngenden Tendenzen in der Abschwéchung des

Unliebsamen einen Ersatz fir dessen Verdrdngung

finden kdnnen.

por resultado un conflicto con lo que domina
conscientemente. Pero el factor cuantitativo se
muestra decisivo para el conflicto; tan pronto co-
mo la representacion aborrecible en sentido es-
tricto se fortalece por encima de cierta medida, el
conflicto se actualiza y, de inmediato, la activa-
cién trae consigo la remocién. En el tema de la
remocion, el aumento de la investidura de energia
actla en el mismo sentido que el acercamiento a
lo inconsciente, y la disminucion, de la misma
forma que el alejamiento de lo inconsciente o la
deformacion. Sabemos que las tendencias remo-
vedoras pueden encontrar un sustituto en el debi-

litamiento de lo desagradable.

17

In den bisherigen Erdrterungen behandelten wir die
Verdrdngung einer Triebreprésentanz und verstanden
unter  einer solchen eine  Vorstellung  oder
Vorstellungsgruppe, welche vom Trieb her mit einem
bestimmten Betrag von psychischer Energie (Libido,
Interesse) besetzt ist. Die klinische Beobachtung nétigt
uns nun zu zerlegen, was wir bisher -einheitlich
aufgefalit hatten, denn sie zeigt uns, daf etwas anderes,
was den Trieb reprasentiert, neben der Vorstellung in
Betracht kommt und daB dieses andere ein
Verdréngungsschicksal erfahrt, welches von dem der
Vorstellung ganz verschieden sein kann. Fir dieses

andere Element der psychischen Représentanz hat sich

Hasta ahora en la discusion hemos tratado la
remocion de una representancia de pulsion y he-
mos entendido esta Ultima como una representa-
cién o grupo de representaciones que, desde la
pulsion, estan investidas con cierto monto de
energia psiquica (libido, interés). La observacién
clinica nos obliga ahora a descomponer lo que
hasta aqui habiamos concebido como una unidad,
pues nos muestra que algo mas que representa a
la pulsion entra en consideracion junto con la re-
presentacion y que este algo mas experimenta un
destino de remocidn que puede ser por completo

diferente al de la representacion. Para este otro
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der Name Affektbetrag eingebirgert; es entspricht dem
Triebe, insofern er sich von der Vorstellung abgel6st hat
und einen seiner Quantitit gemé&Ben Ausdruck in
Vorgédngen findet, welche als Affekte der Empfindung
bemerkbar werden. Wir werden von nun an, wenn wir
einen Fall von Verdrangung beschreiben, gesondert
verfolgen missen, was durch die Verdrangung aus der
haftenden

Vorstellung und was aus der an ihr

Triebenergie geworden ist.

elemento de la representancia psiquica se ha
adoptado el nombre de monto de afecto: corres-
ponde a la pulsién en tanto que ésta se ha despe-
gado de la representacion y encuentra una expre-
sion proporcional a su cantidad en procesos que
se vuelven perceptibles como afectos para la sen-
sacion. En adelante, cuando describamos un caso
de remocion, tendremos que rastrear por separado
que fue de la representacion y qué de la energia

pulsional pegada a ella.

18

Gern wirden wir Uber beiderlei Schicksale etwas
Allgemeines aussagen wollen. Dies wird uns auch nach
einiger Orientierung moglich. Das allgemeine Schicksal
der den Trieb reprasentierenden Vorstellung kann nicht
leicht etwas anderes sein, als daB sie aus dem BewuRten
verschwindet, wenn sie friher bewuflt war, oder vom
Bewul3tsein abgehalten wird, wenn sie im Begriffe war,
bewuBBt zu werden. Der Unterschied ist nicht mehr
bedeutsam; er kommt etwa darauf hinaus, ob ich einen
unliebsamen Gast aus meinem Salon hinausbefdrdere
oder aus meinem Vorzimmer oder ihn, nachdem ich ihn
erkannt habe, Uberhaupt nicht Uber die Schwelle der
Wohnungstir  treten lasse. Das Schicksal des
quantitativen Faktors der Triebreprdsentanz kann ein
dreifaches sein, wie uns eine fliichtige Ubersicht tber

die in der Psychoanalyse gemachten Erfahrungen lehrt:

Der Trieb wird entweder ganz unterdriickt, so da man

Quisiéramos decir algo general sobre los dos
destinos. Esto nos sera posible después de orien-
tarnos un poco. El destino general de la represen-
tacion que representa a la pulsion dificilmente
puede ser otro que desaparecer de lo consciente si
antes habia sido consciente o mantenerse aparta-
do de lo consciente si estaba en vias de volverse
consciente. La diferencia no es importante; da lo
mismo si yo hago salir a un invitado desagrada-
ble de mi salon de reuniones o de mi antesala, 0
si, en cuanto lo he reconocido, ni siquiera lo dejo
pisar el umbral de la puerta de mi casa. Los desti-
nos del factor cuantitativo de la representancia de
pulsion pueden ser tres, como nos ensefia una ra-
pida mirada en las experiencias hechas en el psi-
coanalisis: la pulsion es por completo suprimida,

de modo que no se pueda hallar nada de ella, o se
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nichts von ihm auffindet, oder er kommt als irgendwie
qualitativ gefarbter Affekt zum Vorschein, oder er wird
in  Angst verwandelt. Die beiden letzteren
Madglichkeiten stellen uns die Aufgabe, die Umsetzung
der psychischen Energien der Triebe in Affekte und ganz
besonders in Angst als neues Triebschicksal ins Auge zu

fassen.

manifiesta como un afecto tefiido cualitativa-
mente de algun modo, o se transforma en angus-
tia. Las dltimas dos posibilidades nos plantean la
tarea de tomar en consideracion la conversién de
la energia psiquica de las pulsiones en afecto,
muy especialmente en angustia, como un nuevo

destino de pulsién.

19

Wir erinnern uns, daf Motiv und Absicht der
Verdrdngung nichts anderes als die Vermeidung von
Unlust war. Daraus folgt, dal das Schicksal des
Affektbetrags der Reprasentanz bei weitem wichtiger ist
als das der Vorstellung und daB dies uber die
Beurteilung des Verdrangungsvorganges entscheidet.
Gelingt es einer Verdrédngung nicht, die Entstehung von
Unlustempfindungen oder Angst zu verhiten, so dirfen
wir sagen, sie sei miBgliickt, wenngleich sie ihr Ziel an
dem Vorstellungsanteil erreicht haben mag. Natlrlich
wird die milkglickte Verdrangung mehr Anspruch auf

unser Interesse erheben als die etwa gegliickte, die sich

zumeist unserem Studium entziehen wird.

Recordamos que el motivo y proposito de la
remocidn no era otro que evitar el displacer. Por
tanto, el destino del monto de afecto de la repre-
sentancia es, por mucho, mas importante que el
de la representacion y es decisivo en la evalua-
cién del proceso de remocién. Si una remocién
no logra impedir que se formen sensaciones de
displacer o angustia, entonces podemos decir que
ha fracasado aunque haya alcanzado su meta en
el componente de la representacion. Naturalmen-
te, la remocidn fracasada reclamard méas nuestro
interés que la exitosa, que casi siempre se sus-

traera de nuestro estudio.

20

Wir wollen nun Einblick in den Mechanismus des
Verdrdngungsvorganges gewinnen und vor allem
wissen, ob es nur einen einzigen Mechanismus der
Verdrédngung gibt oder mehrere und ob vielleicht jede
der Psychoneurosen durch einen ihr eigentimlichen

Mechanismus der Verdrdngung ausgezeichnet ist. Zu

Beginn dieser Untersuchung stoRen wir aber auf

Ahora familiaricémonos con el mecanismo del
proceso de remocion y, sobre todo, tratemos de
saber si hay s6lo un Gnico mecanismo de remo-
cion o varios y si acaso cada neurosis se distingue
por un mecanismo de remocion propio. Pero des-
de el comienzo de esta investigacion nos encon-

tramos con complicaciones. EI mecanismo de una
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Komplikationen. Der Mechanismus einer Verdrangung
wird uns nur zuganglich, wenn wir aus den Erfolgen der
Verdréangung auf ihn zuriickschlieRen. Beschréanken wir
die Beobachtung auf die Erfolge an dem
Vorstellungsanteil der Représentanz, so erfahren wir,
daB die Verdrangung in der Regel eine Ersatzbildung
schafft. Welches ist nun der Mechanismus einer solchen
Ersatzbildung, oder gibt es hier auch mehrere
Mechanismen zu unterscheiden? Wir wissen auch, daf}
die Verdrangung Symptome hinterlaft. Dlrfen wir nun
Ersatzbildung und Symptombildung zusammenfallen
lassen, und wenn dies im ganzen angeht, deckt sich der
Mechanismus der Symptombildung mit dem der

Verdrangung? Die vorlaufige Wahrscheinlichkeit

scheint dafir zu sprechen, daf beide weit
auseinandergehen, daB es nicht die Verdrangung selbst
ist, welche Ersatzbildungen und Symptome schafft,
sondern daR diese letzteren als Anzeichen einer
Wiederkehr des Verdrangten ganz anderen Vorgéngen
ihr Entstehen verdanken. Es scheint sich auch zu
empfehlen, dak man die Mechanismen der Ersatz- und
Symptombildung vor denen der Verdrdngung in

Untersuchung ziehe.

remocidn se nos vuelve accesible sélo si lo inferi-
mos a partir de los resultados de la remocion. Si
circunscribimos la observacién a los resultados
en el componente representacional de la repre-
sentancia, nos damos cuenta de que, por regla ge-
neral, la remocidn crea una formacion de sustitu-
tos. ¢Cual es, ahora, el mecanismo de una forma-
cién de sustitutos de este tipo? ;O hay que dife-
renciar también aqui varios mecanismos? Tam-
bién sabemos que la remocidn deja sintomas.
¢Podemos ahora hacer coincidir la formacion de
sustitutos con la formacion de sintomas, v, si esto
es asi de manera global, el mecanismo de la for-
macion de sintomas coincide con el de la remo-
cién? Por ahora, lo probable parece ser que am-
bos divergen considerablemente, que no es la re-
mocion, por si misma, la que crea formaciones de
sustitutos y sintomas, sino que estos Ultimos,
como indicio de un retorno de lo removido, de-
ben su formacidn a procesos por completo distin-
tos. También parece ser recomendable examinar
los mecanismos de la formacién de sustitutos y

de sintomas antes que los de la remocion.

21

Es ist klar, dal? die Spekulation hier weiter nichts zu
suchen hat, sondern durch die sorgfaltige Analyse der
bei den einzelnen Neurosen zu beobachtenden Erfolge

der Verdradngung abgeldst werden muf3. Ich mufl aber

Es claro que la especulacién ya no tiene nada
mas que buscar aqui, sino que debe ser
remplazada por el analisis cuidadoso de los

resultados que se pueden observar en las neurosis
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den  Vorschlag machen, auch diese Arbeit

aufzuschieben, bis wir uns verlaBliche Vorstellungen
uber das Verhéltnis des BewufBten zum Unbewuften
gebildet haben. Nur um die vorliegende Erdrterung
nicht ganz unfruchtbar ausgehen zu lassen, will ich
vorwegnehmen, daf 1.der Mechanismus der
Verdrangung tatsachlich nicht mit dem oder den
Mechanismen der Ersatzbildung zusammenfallt, 2. dal3
es sehr verschiedene Mechanismen der Ersatzbildung
gibt, und 3. daf den Mechanismen der Verdrangung
wenigstens eines gemeinsam ist, die Entziehung der
Energiebesetzung (oder Libido, wir

wenn von

Sexualtrieben handeln).

individuales. Pero tengo que proponer aplazar
también este trabajo hasta que nos hayamos
formado una imagen confiable de la relacion de
lo consciente con lo inconsciente. Sélo para no
dejar terminar de modo por completo infructuoso
la presente discusion, quiero adelantar 1. que el
mecanismo de la remocion, de hecho, no coincide
con el o los mecanismos de formacion de
sustitutos , 2. que hay mecanismos muy
diferentes de formacion de sustitutos y 3. que los
mecanismos de la remocién tienen en comun, al

menos, el retiro de la investidura de energia (o0

libido si se trata de pulsiones sexuales).
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Ich will auch unter Einschrankung auf die drei
bekanntesten Psychoneurosen an einigen Beispielen
zeigen, wie die hier eingefuhrten Begriffe auf das
Studium der Verdrangung Anwendung finden. VVon der
Angsthysterie werde ich das gut analysierte Beispiel
einer Die der

Tierphobie wahlen. Verdrangung

unterliegende  Triebregung ist eine libidindse
Einstellung zum Vater, gepaart mit der Angst vor
demselben. Nach der Verdrangung ist diese Regung aus
dem Bewulitsein geschwunden, der Vater kommt als
Obijekt der Libido nicht darin vor. Als Ersatz findet sich
an analoger Stelle ein Tier, das sich mehr oder weniger
gut zum Angstobjekt eignet. Die Ersatzbildung des

Vorstellungsanteiles hat sich auf dem Wege der

También quiero mostrar, mediante ejemplos,
coémo encuentran aplicacion los conceptos aqui
introducidos en el estudio de la remocién especi-
ficamente en las tres psiconeurosis mas conoci-
das. De la histeria de angustia elegiré el ejemplo
bien analizado de una fobia a un animal. La mo-
cién pulsional que sufre la remocion es una acti-
tud libidinosa hacia el padre apareada con angus-
tia ante este mismo. Después de la remocion, esta
mocion desaparecié de la conciencia y el padre
ya no esta presente en ella como objeto de la libi-
do. Como sustituto, en un lugar andlogo se en-
cuentra un animal mas o menos apto para ser ob-

jeto de la angustia. La formacion de sustitutos pa-
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Verschiebung langs eines in bestimmter Weise

determinierten  Zusammenhanges hergestellt.  Der

quantitative Anteil ist nicht verschwunden, sondern hat
sich in Angst umgesetzt. Das Ergebnis ist eine Angst
vor dem Wolf an Stelle eines Liebesanspruches an den

Vater. Natirlich reichen die hier verwendeten

Kategorien nicht aus, um den Erklarungsanspriichen
auch nur des einfachsten Falles von Psychoneurose zu
immer noch andere

geniigen. Es  kommen

Gesichtspunkte in Betracht.

ra el componente de la representacion se constitu-
y6 por la via del desplazamiento a lo largo de una
conexion de algin modo determinada. EI compo-
nente cuantitativo no desaparecio, sino que se
convirtié en angustia. El resultado es angustia an-
te el lobo en lugar de una demanda de amor hacia
el padre. Naturalmente, las categorias aqui usadas
no bastan para satisfacer siquiera las exigencias
de explicacion del caso méas sencillo de psico-
neurosis. Entran en consideracion adn otros pun-

tos de vista.

23

Eine solche Verdrangung wie im Falle der Tierphobie
darf als eine griindlich mif3gliickte bezeichnet werden.
Das Werk der Verdrdngung besteht nur in der

Beseitigung und Ersetzung der Vorstellung, die
Unlustersparnis ist Uberhaupt nicht gelungen. Deshalb
ruht die Arbeit der Neurose auch nicht, sondern setzt
sich in einem zweiten Tempo fort, um ihr néachstes,
wichtigeres Ziel zu erreichen. Es kommt zur Bildung
eines Fluchtversuches, der eigentlichen Phobie, einer
Anzahl von Vermeidungen, welche die
Angstentbindung ausschlieBen sollen. Durch welchen
Mechanismus die Phobie ans Ziel gelangt, kdnnen wir

in einer spezielleren Untersuchung verstehen lernen.

Una remocidn como la del caso de fobia a un
animal puede calificarse como en gran medida
fracasada. El trabajo de la remocion consiste solo
en deshacerse de la representacion y sustituirla; el
ahorro de displacer no se consiguié en modo al-
guno. Por ello, el trabajo de la neurosis tampoco
se detiene, sino que continGa en un segundo tiem-
po para alcanzar su siguiente y mas importante
meta. Se llega a la formacién de un intento de
huida, la fobia propiamente dicha, de un conjunto
de evitaciones que deben excluir la liberacion de
angustia. En un examen especial, podemos apren-
der a comprender por medio de qué mecanismos

la fobia llega a su meta.

24

Zu einer ganz anderen  Wirdigung  des

Verdrangungsvorganges ndtigt uns das Bild der echten

El cuadro de la genuina histeria de conversion

nos obliga a una apreciacién por completo dife-
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Konversionshysterie. Hier ist das Hervorstehende, dal
es gelingen kann, den Affektbetrag zum vélligen
Verschwinden zu bringen. Der Kranke zeigt dann gegen
seine Symptome das Verhalten, welches Charcot » la
belle indifférence des hystériques« genannt hat. Andere
Male gelingt diese Unterdriickung nicht so vollstandig,
ein Anteil peinlicher Sensationen knipft sich an die
Symptome selbst, oder ein Stiick Angstentbindung hat
sich nicht vermeiden lassen, das seinerseits den
Mechanismus der Phobiebildung ins Werk setzt. Der
Vorstellungsinhalt der Triebreprésentanz ist dem
BewuBtsein grindlich entzogen; als Ersatzbildung —;
und gleichzeitig als Symptom —; findet sich eine
uberstarke —; in den vorbildlichen Féllen somatische —;
Innervation, bald sensorischer, bald motorischer Natur,

entweder als Erregung oder als Hemmung. Die

Uberinnervierte  Stelle erweist sich bei néherer
Betrachtung als ein  Stick der verdrangten
Triebreprasentanz  selbst,  welches  wie  durch

Verdichtung die gesamte Besetzung auf sich gezogen
hat. Natlrlich decken auch diese Bemerkungen den
Mechanismus einer Konversionshysterie nicht restlos
auf; vor allem ist noch das Moment der Regression
das in

hinzuzufigen, anderem  Zusammenhang

gewurdigt werden soll.

rente del proceso de remocién. Aqui, lo sobresa-
liente es que se puede conseguir la desaparicion
completa del monto de afecto. Entonces, el enfer-
mo muestra hacia sus sintomas la conducta que
Charcot llam¢ «la belle indifferénce des hystéri-
ques». Otras veces, esta remocion no se consigue
de forma tan completa, un componente de sensa-
ciones desagradables se une a los sintomas mis-
mOos 0 no se puede evitar cierta liberacion de an-
gustia que, por su parte, pone en accién al meca-
nismo de formacién de fobias. EI contenido re-
presentacional de la representancia pulsional es
retirado por completo de la conciencia; como for-
macion de sustitutos —y al mismo tiempo como
sintoma— se encuentra una inervacion muy in-
tensa —somaética en casos tipicos— de naturaleza
ahora sensorial, ahora motriz, sea como excita-
cién, sea como inhibicion. El lugar sobreinervado
demuestra ser, en una consideracién mas atenta,
una parte de la representancia misma de la pul-
sion removida; esta parte atrajo hacia si la inves-
tidura total por condensacion. Naturalmente, tam-
poco estos comentarios ponen completamente de
manifiesto el mecanismo de una histeria de con-
version; sobre todo queda por agregar el factor de
la regresion, que deberd ser valorado en otro

contexto.
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Die Verdrangung der Hysterie kann als véllig
miRglickt beurteilt werden, insofern sie nur durch
ausgiebige Ersatzbildungen ermdglicht worden ist; mit
Bezug auf die Erledigung des Affektbetrages, die
eigentliche Aufgabe der Verdrdngung, bedeutet sie aber
in der Regel einen vollen Erfolg. Der
Verdrangungsvorgang der Konversionshysterie ist dann
auch mit der Symptombildung abgeschlossen und
braucht sich nicht wie bei Angsthysterie zweizeitig —;

oder eigentlich unbegrenzt —; fortzusetzen.

La remocidn en la histeria puede ser juzgada
como completamente fracasada en la medida en
que ha sido posibilitada solo por abundantes for-
maciones de sustitutos, pero, con respecto a la li-
quidacion del monto de afecto, la verdadera tarea
de la remocion implica, por regla general, un éxi-
to completo. El proceso de remocion de la histe-
ria de conversién concluye, entonces, también
con la formacion de sintomas y no tiene que pro-
longarse en un segundo tiempo o de forma real-

mente indefinida, como en la histeria de angustia.

26

Ein ganz anderes Ansehen zeigt die Verdrangung
wieder bei der dritten Affektion, die wir zu dieser
Vergleichung heranziehen, bei der Zwangsneurose. Hier
gerdt man zuerst in Zweifel, was man als die der
Verdrangung unterliegende Représentanz anzusehen
hat, eine libidindse oder eine feindselige Strebung. Die
Unsicherheit rihrt daher, daR die Zwangsneurose auf
der Voraussetzung einer Regression ruht, durch welche
eine sadistische Strebung an die Stelle der zartlichen
getreten ist. Dieser feindselige Impuls gegen eine
geliebte Person ist es, welcher der Verdrangung
unterliegt. Der Effekt ist in einer ersten Phase der
Verdrédngungsarbeit ein ganz anderer als spater.
Zunéchst hat diese vollen Erfolg, der VVorstellungsinhalt
wird abgewiesen und der Affekt zum Verschwinden
Als findet sich eine

gebracht. Ersatzbildung

Nuevamente, la remocidn muestra un aspecto
por completo diferente en la tercera afeccién a la
que nos referiremos, la neurosis obsesiva. Aqui
se cae en la duda de qué se tiene que considerar
como la representancia que sufre la remocion,
una tendencia libidinosa o una hostil. La incerti-
dumbre proviene de que la neurosis obsesiva tie-
ne como condicién previa una regresion, por me-
dio de la cual una tendencia sadica ocupa el lugar
de una de ternura. Este impulso hostil hacia una
persona amada es el que sucumbe a la remocién.
El efecto es, en una primera fase del trabajo de
remocidn, por completo diferente al que se pre-
senta mas tarde. Al principio tiene un éxito com-
pleto, el contenido representacional es rechazado

y se ocasiona la desaparicién del afecto. Como
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Ichveranderung, die Steigerung der Gewissenhaftigkeit,
die man nicht gut ein Symptom heien kann. Ersatz-
und Symptombildung fallen hier auseinander. Hier
erfahrt man auch etwas Uber den Mechanismus der

Verdrangung. Diese hat wie (berall eine

Libidoentziehung zustande gebracht, aber sich zu
Zwecke  der durch

diesem Reaktionshildung

Verstarkung  eines  Gegensatzes  bedient.  Die
Ersatzbildung hat also hier denselben Mechanismus wie
die Verdrangung und féllt im Grunde mit ihr
zusammen, sie trennt sich aber zeitlich, wie begrifflich,
von der Symptombildung. Es ist sehr wahrscheinlich,
daR das Ambivalenzverhéltnis, in welches der zu
verdrangende sadistische Impuls eingetragen ist, den

ganzen Vorgang ermdglicht.

formacidn de sustitutos se encuentra una modifi-
cacion del yo, un incremento en la escrupulosi-
dad, al que dificilmente se puede calificar de sin-
toma. Aqui la formacion de sustitutos y de sinto-
mas siguen caminos distintos. También aqui se
aprende algo sobre el mecanismo de remocion.
Esta, como en cada situacion, provocé un retiro
de libido, pero para este fin se valio, mediante el
reforzamiento de lo contrario, de una formacién
de reaccién. La formacion de sustitutos tiene
aqui el mismo mecanismo que la remocién vy, de
hecho, coincide con ella, pero se separa de la for-
macion de sintomas, tanto temporal, como con-
ceptualmente. Es muy probable que la relacion de
ambivalencia en la que esta inscrito el impulso
s&dico que se ha de remover haga posible el pro-

ceso en su totalidad.
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Die anfanglich gute Verdrangung halt aber nicht
stand, im weiteren Verlaufe drangt sich das MiRgliicken
der Verdrangung immer mehr vor. Die Ambivalenz,
welche die Verdrdngung durch Reaktionsbildung
gestattet hat, ist auch die Stelle, an welcher dem
Verdrangten die  Wiederkehr  gelingt. Der
verschwundene Affekt kommt in der Verwandlung zur
sozialen Angst, Gewissensangst, Vorwurf ohne
Ersparnis wieder, die abgewiesene Vorstellung ersetzt

sich durch Verschiebungsersatz, oft durch Verschiebung

Pero esta remocidn, al principio eficaz, no se
mantiene; en el curso ulterior sobresale cada vez
mas el fracaso de la remocion. La ambivalencia
que hizo posible a la remocién mediante la for-
macion de reaccién es también el lugar en que lo
removido consigue retornar. El afecto desapareci-
do regresa transformado en angustia social, an-
gustia moral, reproches sin limite; la representa-
cion rechazada se remplaza mediante un sustituto

por desplazamiento, a menudo por un desplaza-
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auf Kleinstes, Indifferentes, Eine Tendenz zur intakten
Herstellung der verdrangten Vorstellung ist meist
unverkennbar. Das Mif3gliicken in der Verdrangung des
quantitativen, affektiven Faktors bringt denselben
Mechanismus der Flucht durch Vermeidungen und
Verbote ins Spiel, den wir bei der Bildung der
hysterischen  Phobie  kennengelernt haben. Die
Abweisung der Vorstellung vom Bewulten wird aber
hartnéckig festgehalten, weil mit ihr die Abhaltung von
der Aktion, die motorische Fesselung des Impulses,
gegeben ist. So lauft die Verdrangungsarbeit der
Zwangsneurose in ein erfolgloses und unabschlie3bares

Ringen aus.

miento hacia lo mas insignificante, lo indiferente.
En la mayoria de los casos, hay una indudable
tendencia a la creacién intacta de la representa-
cién removida. El fracaso en la remocién del fac-
tor cuantitativo afectivo pone en accion el mismo
mecanismo de huida, por medio de evitaciones y
prohibiciones, con el que nos hemos familiariza-
do en la formacidn de la fobia histérica. El recha-
zo de la representacion en lo consciente es man-
tenido tenazmente, porque con €l se consigue im-
pedir la accién y la inmovilidad motriz del impul-
s0. Asi, el trabajo de remocion en la neurosis ob-
sesiva desemboca en una lucha infructuosa e

inacabable.
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Aus der kleinen, hier vorgebrachten Vergleichsreihe
kann man sich die Uberzeugung holen, daR es noch
umfassender Untersuchungen bedarf, ehe man hoffen
kann, die mit der Verdrangung und neurotischen
Symptombildung zusammenhéngenden Vorgange zu
durchschauen. Die auflerordentliche Verschlungenheit
aller in Betracht kommenden Momente a3t uns nur
einen Weg zur Darstellung frei. Wir mussen bald den
einen, bald den anderen Gesichtspunkt herausgreifen

und ihn durch das Material hindurchverfolgen, solange

seine Anwendung etwas zu leisten scheint. Jede
einzelne  dieser Bearbeitungen wird an sich
unvollstandig sein  und dort Unklarheiten nicht

De la corta serie de comparaciones aqui
presentada se puede obtener la conviccion de que
se requieren amplias investigaciones, antes de
que se pueda esperar dilucidar los procesos que
se relacionan con la remocién y la formacion de
sintomas  neur6ticos. La  extraordinaria
intrincaciéon de todos los factores a tomar en
consideracion nos deja sélo un modo de
exposicion. Tenemos que elegir adoptar tan
pronto un aspecto, tan pronto otro y rastrearlo a
lo largo del material mientras su uso parezca

sernos de algin provecho. Cada una de estas

elaboraciones estard incompleta en si y no podra
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vermeiden kénnen, wo sie an das noch nicht Bearbeitete
anruhrt; wir dirfen aber hoffen, daR sich aus der
endlichen Zusammensetzung ein gutes Verstandnis

ergeben wird.

evitar la falta de claridad ahi donde se toca con lo
aun no elaborado; pero podemos esperar que del

ensamble final resultara una buena comprensién.
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Traducciones revisadas en este trabajo.

Anexo

1

La represion
Luis Lopez-Ballesteros y de Torres

Otro de los destinos de un instinto puede ser el
de tropezar con resistencias que intenten
despojarlo de su eficacia. En circunstancias,
cuya investigacion nos proponemos emprender
en seguida, pasa el instinto al estado de
represion. Si se tratara del efecto de un estimulo
exterior, el medio de defensa méas adecuado
contra él seria la fuga. Pero tratdndose del
instinto, la fuga resulta ineficaz, pues el yo no

puede huir de si mismo. Méas tarde el
enjuiciamiento reflexivo del instinto (y su
condena) constituyen para el individuo

excelente medio de defensa contra él. La
represion, concepto que no podia ser formulado
antes de las investigaciones psicoanaliticas,
constituye una fase preliminar de la condena,
una nocién intermedia entre la condena y la
fuga.

La represion
José Luis Etcheverry

Puede ser el destino de una mocién pulsional
chocar con resistencias que quieran hacerla
inoperante. Bajo condiciones a cuyo estudio mas
atento pasaremos enseguida, entra entonces en
el estado de la represion. Si se tratase del efecto
de un estimulo exterior, es evidente que la huida
seria el medio apropiado. En el caso de la
pulsion, de nada vale la huida, pues el yo no
puede escapar de si mismo. Mas tarde, en algin
momento, se encontrara en la desestimacion por
el juicio (juicio adverso) un buen recurso contra
la mocién pulsional. Una etapa previa al juicio
adverso, una cosa intermedia entre la huida y el
juicio adverso es la represion, cuyo concepto no
podia establecerse en el periodo de tiempo
previo a los estudios psicoanaliticos.

La represion
Alicia Lowenstein

Puede {kann} llegar a ser el destino de un
movimiento  pulsional, que choque con
resistencias, las cuales lo quieren hacer inactivo.
Bajo condiciones, cuya investigacion mas
detallada nos es proxima, alcanza entonces el
estado de represion. Si se tratase del efecto de
un  estimulo  exterior, entonces  seria
evidentemente la huida el medio adecuado. En el
caso de la pulsion la huida no puede {kann} ser
util, puesto que el yo no puede {kann} huir de si
mismo. Posteriormente se va a encontrar alguna
vez en el rechazo por el juicio {Urteilsverwerfung}
(juicio adverso) {Verurteilung} un buen medio
contra el movimiento pulsional. Un paso anterior
a la condena, una cosa intermedia entre la huida
y la condena es la represion, cuyo concepto no
podia {konnte} establecerse en el tiempo que
precede a los estudios psicoanaliticos.

No es facil deducir tedricamente la posibilidad
de una situacion tal como la represion. ¢Por qué
ha de sucumbir a tal destino un impulso
instintivo? Para ello habria de ser condicion
indispensable que la consecuencia del fin del
instinto produjese displacer en lugar de placer,
casi dificilmente imaginable, pues la satisfaccion
de un instinto produce siempre placer.
Habremos, pues, de suponer que existe cierto
proceso por el cual el placer, producto de la
satisfaccion, queda transformado en displacer.

La posibilidad de una represioén no es facil de
deducir en la teoria. ¢Por qué una mocion
pulsional habria de ser victima de semejante
destino? Para ello, evidentemente, debe llenarse
la condicion de que el logro de la meta pulsional
depare displacer en lugar de placer. Pero este
caso no se concibe bien. Pulsiones asi no
existen, una satisfaccion pulsional es siempre
placentera. Deberian suponerse constelaciones
particulares, algin proceso por el cual el placer
de satisfaccion se mudara en displacer.

La posibilidad de una represion no es muy facil
de deducir tedricamente. ¢Por qué deberia
{sollte} un movimiento pulsional decaer en tal
destino? Evidentemente debe {muf} cumplirse
aqui la condicion, que el logro de la meta
pulsional cause displacer en lugar de placer.
Pero este caso no es facilmente concebible. No
hay tales pulsiones, una satisfaccion pulsional es
siempre plena de placer {lustvoll}. Se deberian
considerar {mupten} circunstancias particulares,
algln proceso, mediante el cual el placer de
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satisfaccién se convierte en displacer.

Para mejor delimitar el contorno de la represion
examinaremos previamente algunas otras
situaciones de los instintos. Puede suceder que
un estimulo exterior llegue a hacerse interior —
por ejemplo, corroyendo y destruyendo un
o6rgano— y pase asi a constituirse una nueva
fuente de perpetua excitacion y aumento
constante de la tension. Tal estimulo adquirira de
este modo una amplia analogia con un instinto.
Sabemos ya que en este caso experimentamos
dolor. Pero el fin de este seudoinstinto es tan
s6lo la supresion de la modificacion organica y
del displacer a ella enlazado. La supresion del
dolor no puede proporcionar otro placer de
caracter directo. El dolor es imperativo. Solo
sucumbe a los efectos de una supresion téxica o
de la influencia ejercida por una distraccion
psiquica.

Para deslindar mejor la represién podemos
traer al debate algunas otras situaciones
pulsionales. Puede ocurrir que un estimulo
exterior sea interiorizado, por ejemplo si ataca o
destruye a un érgano; entonces se engendra una
nueva fuente de excitacion continuada y de
incremento de tension. Tal estimulo cobra, asi,
notable semejanza con una pulsién. Segun
sabemos, sentimos este caso come dolor. Ahora
bien, la meta de esta seudo-pulsién es sélo el
cese de la alteracion de 6rgano y del displacer
gue conlleva. Otro placer, un placer directo, no
puede ganarse con la cesacion del dolor. El dolor
es también imperativo; puede ser vencido
exclusivamente por la accién de una droga o la
influencia de una distraccion psiquica.

Para delimitar mejor la represion nosotros
podemos {kénnen} traer a debate algunas otras
situaciones pulsionales. Puede {kann} suceder,
que un estimulo exterior, por ejemplo a causa de
que corroe y destruye un 6rgano, se interioriza
resultando asi una nueva fuente de continua
excitacion y de aumento de tension. El adquiere
con ello una semejanza mas vasta con una
pulsién. Sabemos que este caso lo sentimos
como dolor. Pero la meta de esta pseudopulsion
es solamente el cese de la modificacion del
organo y el displacer enlazado con ella. Otro
placer directo no puede {kann} ser ganado con el
cese del dolor. El dolor es ademas imperativo,
solamente sucumbe por el efecto de una
supresion toxica y por el influjo a través de una
distraccion psiquica.

El caso del dolor no es lo bastante
transparente para auxiliarnos en nuestros
propositos. Tomaremos, pues, el de un estimulo
instintivo —por ejemplo, el hambre— que
permanece insatisfecho. Tal estimulo se hace
entonces imperativo, no es atenuable sino por
medio del acto de la satisfaccion y mantiene una
constante tension de la necesidad. No parece
existir aqui nada semejante a una represion.

Pero el ejemplo del dolor es muy poco
trasparente para que sirva de algo a nuestro
proposito. Tomemos el caso en que un estimulo

pulsional como el hambre permanece in-
satisfecho. Entonces se vuelve imperativo,
Unicamente la accidon de satisfaccion puede

aplacarlo, y mantiene una continuada tension de
necesidad. Pero en todo esto no asoma nada
parecido a una represion.

El caso del dolor es muy poco transparente
para producir algo para nuestro objeto.
Tomemos el caso, que un estimulo pulsional
como el hambre quede insatisfecho. Se torna
entonces imperativo, no se apacigua por ninguna
otra forma salvo a través de la accion de
satisfaccion, mantiene una tensiéon de necesidad
constante. Algo como una represién no parece
entrar aqui en consideracion.

Asi, pues, tampoco hallamos el proceso de la
represion en los casos de extrema tension
producida por la insatisfaccion de un instinto. Los
medios de defensa de que el organismo dispone
contra esta situacion habran de ser examinados
en un distinto contexto.

Por consiguiente, el caso de la represién no
estq dado cuando la tension provocada por la
insatisfaccion de una mocién pulsional se hace
insoportablemente grande. Los medios de que el
organismo dispone para defenderse contra esa
situacion han de elucidarse en otro orden de
consideraciones.

Por lo tanto, el caso de la represién, con
certeza no estd dado cuando la tension a
consecuencia de la insatisfaccion de un
movimiento pulsional se torna intolerablemente
grande. Lo que le es dado al organismo como
medios de defensa contra esta situacion debe
{mup} ser debatido en otro contexto

Ateniéndonos ahora a la experiencia clinica
que la practica psicoanalitica nos ofrece, vemos
que la satisfaccion del instinto reprimido seria

Atengamonos preferentemente a la experiencia
clinica tal como nos la brinda la practica
psicoanalitica. Aprendemos entonces que la

Apoyémonos preferentemente en la
experiencia clinica, como se nos ofrece en la
praxis psicoanalitica. Entonces se nos informa
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posible y placiente en si, pero inconciliable en
otros principios y aspiraciones. Despertaria,
pues, placer en un lugar y displacer en otro. Por
tanto, sera condicion indispensable de la
represion el que la fuerza motivacional de
displacer adquiera un poder superior a la del
placer producido por la satisfaccion. El estudio
psicoanalitico de las neurosis de transferencia
nos lleva a concluir que la represion no es un
mecanismo de defensa originariamente dado,
sino que, por el contrario, no puede surgir hasta
después de haberse establecido una precisa
separacion entre la actividad animica consciente
y la inconsciente. La esencia de la represion
consiste exclusivamente en rechazar y mantener
alejados de lo consciente a determinados
elementos. Este concepto de la represion tendria
su complemento en la hip6tesis de que antes de
esta fase de la organizacion animica serian los
restantes destinos de los instintos —la
transformacion en lo contrario y la orientacion
hacia el propio sujeto— lo que regiria la defensa
contra los impulsos instintivos.

satisfaccion de la pulsion sometida a la represion
seria sin duda posible y siempre placentera en si
misma, pero seria inconciliable con otras
exigencias y designios. Por tanto, produciria
placer en un lugar y displacer en otro. Tenemos,
asi, que la condicion para la represion es que el
motivo de displacer cobre un poder mayor que el
placer de la satisfaccion. Ademas, la experiencia
psicoanalitica en las neurosis de trasferencia nos
impone esta conclusién: La represién no es un
mecanismo de defensa presente desde el origen;
no puede engendrarse antes que se haya estable-
cido una separacion nitida entre actividad
conciente y actividad inconciente del alma, y su
esencia consiste en rechazar algo de la
conciencia y mantenerlo alejado de ella. Este
modo de concebir la represion se complementaria
con un supuesto, a saber, que antes de esa etapa
de la organizacion del alma los otros destinos de
pulsion, como la mudanza hacia lo contrario y la
vuelta hacia la persona propia, tenian a su exclu-
sivo cargo la tarea de la defensa contra las
mociones pulsionales.

que la satisfaccion de la pulsion que sucumbe a
la represion seria posible y también en si, en
cada caso, plena de placer {lustvoll}, pero seria
incompatible con otras exigencias y propdsitos,
produciria entonces placer en un lugar y
displacer en otro. Resulta entonces como una
condicién de la represion que el motivo de
displacer adquiera una fuerza mayor que el
placer de satisfaccion. Posteriormente a través
de la experiencia analitica en las neurosis de
transferencia vamos a llegar a la deduccién
necesaria, que la represion no es un mecanismo
de defensa existente primordialmente, que no
puede {kann} ser causado antes de que se haya
constituido una acentuada segregacion de la
actividad conciente e inconciente del alma y que
Su esencia se sostiene Unicamente en el rechazo
{Abweisung} y el apartamiento de lo conciente.
Este concepto de la represion fue suplementado
con el supuesto que antes de tal etapa {Stufe} de
la organizacién del alma los demés destinos
pulsionales como la transformacién en lo
contrario, el viraje contra la propia persona llevan
a cabo la tarea de defensa de los movimientos
de la pulsion.

Suponemos también que vistas las relaciones
extensas entre la represion y lo inconsciente nos
vemos obligados a aplazar el adentrarnos en la
esencia de la primera hasta haber ampliado
nuestro conocimiento de la sucesion de
instancias psiquicas y de la diferenciacion entre
lo consciente y lo inconsciente. Por ahora soélo
podemos presentar en forma puramente
descriptiva algunos caracteres clinicamente
descubiertos de la represion, a riesgo de repetir,
sin modificacién alguna, mucho de lo ya
expuesto en otros lugares.

Ahora caemos en la cuenta de que represion
e inconciente son correlativos en tan grande
medida que debemos posponer la
profundizacion en la esencia de la primera
hasta saber més sobre la composicién del
itinerario de instancias psiquicas y sobre la
diferenciacion entre inconciente y conciente.5
Antes de ello no podemos hacer mas que
resumir de un modo puramente descriptivo
algunos caracteres de la represion que
conocemos por la experiencia clinica, y ello a
riesgo de repetir tal cual mucho de lo ya dicho
en otros lugares.

Nos parece también ahora que represion e
inconciente son correlativos en tan grande
medida que nosotros debemos {mussen}
postergar la profundizacidon de la esencia de la
represion, hasta que tengamos mas
conocimientos de la construccion de los rasgos
{Instanzenzuges} de las instancias psiquicas y la
diferenciacion de lo conciente y lo inconciente.
Previamente sélo podemos {kdnnen} reunir de
modo meramente descriptivo, algunos caracteres
clinicos reconocibles de la represion, a riesgo de
repetir sin modificacion, mucho de lo dicho en
otra parte.
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8 Tenemos, pues, fundamentos para suponer Pues bien; tenemos razones para suponer una Tenemos por lo tanto fundamento para
una primera fase de la represion, una represion | represion primordial, una primera fase de la | suponer una represion primordial
primitiva, consistente en que a la representacion | represién que consiste en que a la agencia | {Urverdrangung}, una primera fase de la
psiquica del instinto se le ve negado el acceso a | representante {Representanz} psiquica (agencia | represiébn la cual consiste en que al
la conciencia. Esta negativa produce una | representante-representacion) de la pulsion se le | representante (-de la representacion) psiquico de
fijacién, o sea que la representacion de que se | deniega la admision en lo conciente. Asi se | la pulsién {der psychischen (Vorstellungs-)
trate perdura inmutable a partir de este | establece una fijacion; a partir de ese momento | Reprasentanz des Triebes} se le rehusa
momento, quedando el instinto ligado a ella. | la agencia representante en cuestion persiste | {versagen} la aceptacion en lo conciente. Con
Todo ello depende de cualidades, que mas | inmutable y la pulsién sigue ligada a ella. Esto | ésta hay una fijacion, el representante en
adelante examinaremos, de los procesos | acontece a consecuencia de las propiedades de | cuestion queda a partr de ese momento
inconscientes. los procesos inconcientes, que hemos de | inmutable y la pulsién ligada a él. Esto sucede a

considerar después. consecuencia de la propiedad de los procesos
inconsciente que debatiremos posteriormente.

9 La segunda fase de la represion, o sea la La segunda etapa de la represion, la represion La segunda etapa {Stufe} de la represion, la
represion propiamente dicha, recae sobre | propiamente dicha, recae sobre retofios | verdadera represion i [8], atafie a derivados
ramificaciones psiquicas de la representacion | psiquicos de la agencia representante reprimida | psiquicos del representante reprimido o a tales
reprimida o sobre aquellas series de ideas | o sobre unos itinerarios de pensamiento que, | rasgos {Gedankenziige} de pensamiento, rasgos
procedentes de fuentes distintas, pero que han | procedentes de alguna otra parte, han entrado | que procedentes de otra parte, caen en relacion
entrado en conexion asociativa con dicha | en un vinculo asociativo con ella. A causa de ese | asociativa con él. A causa de esta relacion
representacion. A causa de esta conexion sufren | vinculo, tales representaciones experimentan el | experimentan estas representaciones el mismo
tales representaciones el mismo destino que lo | mismo destino que lo reprimido primordial. La | destino que lo reprimido primordialmente. La
primitivamente reprimido. Asi, pues, la represion | represion propiamente dicha es entonces un | verdadera represidn es entonces un pos-empujar
propiamente dicha es una fuerza opresiva | «esfuerzo de dar caza». Por lo demas, se | (Nachdrangen). Pero por cierto, se obraria
(‘nachdrangen’) posterior. Seria equivocado | comete un error cuando se destaca con | injustamente en destacar solamente la repulsion,
limitarse a hacer resaltar la repulsa que, | exclusividad la repulsion que se ejerce desde lo | la cual acciona desde lo conciente sobre lo que
partiendo de lo consciente, actla sobre el | conciente sobre lo que ha de reprimirse. Enigual | ha de reprimirse. De igual manera entra en
material que ha de ser reprimido. Es | medida debe tenerse en cuenta la atraccién que | consideracion la atraccibn que ejerce o
indispensable tener también en cuenta la | le reprimido primordial ejerce sobre todo aquello | reprimido primordialmente sobre todo con lo que
atraccion que lo primitivamente reprimido ejerce | con lo cual puede ponerse en conexion. | se puede enlazar. Posiblemente {kann} la
sobre todo aquello con lo que le es dado entrar | Probablemente, la tendencia a la represion no | tendencia de la represibn no alcanzaria su
en contacto. La tendencia a la represidn no | alcanzaria su propésito si estas fuerzas | propdsito si no actuasen conjuntamente estas
alcanzaria jamas sus propositos si estas dos | {atraccion y repulsion} no cooperasen, si no | fuerzas, si no hubiese un reprimido previo, el
fuerzas no actuases de consuno y no existiera | existiese algo reprimido desde antes, presto a | cual estuviese dispuesto a recoger lo repelido
algo primitivamente reprimido que se halla | recoger lo repelido por lo conciente. por lo conciente.
dispuesto a acoger lo rechazado por Ilo
consciente.

10 Bajo la influencia del estudio de las Bajo la influencia del estudio de las Bajo el influjo del estudio de las psiconeurosis,

psiconeurosis, que nos descubre los efectos mas
importantes de la represién, nos inclinariamos a
exagerar su contenido psicolégico y a olvidar

psiconeurosis, que pone ante nuestros 0jos
efectos sustanciales de la represién, tendemos a
sobrestimar su contenido psicoldgico y con faci-

el cual {el estudio} nos presenta los significativos
{bedeutsamen} efectos de la represidon, nos
vemos llevados a inclinarnos a sobrestimar su
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gue no impide a la representacion del instinto
perdurar en lo inconsciente, continuar
organizandose, crear ramificaciones y establecer
relaciones. La represion no estorba sino la
relacion con un sistema psiquico, con el de lo
consciente.

lidad olvidamos que la represion no impide a la
agencia representante de pulsiébn seguir
existiendo en lo inconciente, continuar
organizandose, formar retofios y anudar
conexiones. En realidad, la represién soélo
perturba el vinculo con un sistema psiquico: el
de lo conciente.

contenido  psicolégico y olvidamos muy
facilmente, que la represion no impide al
representante de la pulsidon perpetuarse en el
inconsciente, seguir organizandose, producir
derivados y anudar enlaces. La represion
realmente perturba sélo la relaciéon a un sistema
psiquico, al conciente[.]

11

El psicoanalisis nos revela todavia algo distinto
y muy importante para la comprensién de los
efectos de la represion en las psiconeurosis. Nos
revela que la representacion del instinto se
desarrolla méas libre y ampliamente cuando ha
sido sustraida por la represion, a la influencia
consciente. Crece entonces, por decirlo asi, en
la oscuridad y encuentra formas extremas de
expresion, que cuando las traducimos y
comunicamos a los neurdticos, tienen que
parecerles completamente ajenas a ellos y los
atemorizan, reflejando una extraordinaria y
peligrosa energia del instinto. Esta engafiosa
energia del instinto es consecuencia de un
ilimitado desarrollo en la fantasia y del
estancamiento consecutivo a la frustracion de la
satisfaccion. Este Ultimo resultado de la
represion nos indica donde debemos buscar su
verdadero sentido.

Empero, con respecto a lo que es sustancial
para comprender los efectos de la represion en
las psiconeurosis, el psicoanalisis puede
mostrarnos algo mas. Por ejemplo: la agencia
representante de pulsiébn se desarrolla con
mayor riqueza y menores interferencias cuando
la represion la sustrajo del influjo conciente.
Prolifera, por asi decir, en las sombras y
encuentra formas extremas de expresion que, si
le son traducidas y presentadas al neurético, no
sélo tienen que parecerle ajenas, sino que lo
atemorizan provocandole el espejismo de que
poseerian una intensidad pulsional extraordinaria
y peligrosa. Esta ilusoria intensidad pulsional es
el resultado de un despliegue desinhibido en la
fantasia y de la sobreestasis {Aufstauung}
producto de una satisfaccion denegada. Esta
Ultima consecuencia se anuda a la represion, lo
cual nos sefiala el rumbo en que hemos de
buscar la genuina sustancialidad {Bedeutung} de
esta.

El psicoandlisis puede {kann} mostrarnos
también otra cosa, lo que es significativo para el
entendimiento de los efectos de la represion en
las psiconeurosis, por ejemplo que el
representante de la pulsion se desarrolle sin
interferencias y en forma mas enriquecedora
cuando, a través de la represion se sustrae de la
influencia de lo conciente. Entonces, por decirlo
asi, prolifera en la oscuridad y encuentra formas
extremas de expresion, las cuales, cuando le son
traducidas y presentadas al neurético, no solo
deben {miissen} aparecerle extrafias, sino que
también lo horrorizan por el reflejo de una
extraordinaria y peligrosa intensidad pulsional.
Esta engafiosa intensidad pulsional es la
consecuencia de un despliegue sin trabas en la
fantasia y un estancamiento debido a Ila
satisfaccién rehusada. Que este Ultimo éxito esté
anudado a la represion, indica donde tenemos
gue buscar su verdadera significacion.

12

Retomando ahora al aspecto opuesto de la
represion afirmaremos que ni siquiera es cierto
que la represibn mantiene alejadas de la
conciencia a todas las ramificaciones de lo
primitivamente reprimido. Cuando tales
ramificaciones se han distanciado
suficientemente de la representaciéon reprimida,
bien por deformacion, bien por el nimero de
miembros interpolados, encuentran ya libre
acceso a la conciencia. Sucede como si la
resistencia de lo consciente contra dichas
ramificaciones fuera una funcién de su distancia

Pero si ahora nos volvemos al aspecto
contrario, comprobamos que ni siquiera es cierto
que la represion mantenga apartados de lo
conciente a todos los retofios de lo reprimido
primordial. Si estos se han distanciado Ilo
suficiente del representante reprimido, sea por
las desfiguraciones que a adoptaron o por el
namero de eslabones intermedios que se
intercalaron, tienen, sin mas, expedito el acceso
a lo conciente. Es como si la resistencia que lo
conciente les opone fuese una funciéon de su
distanciamiento respecto de lo originariamente

Pero adn volviendo al punto de vista contrario,
comprobamos que ni siquiera es correcto que la
represion aparte de lo conciente a todos los
derivados de lo reprimido primordial. Cuando
estos distaron lo suficiente del representante
reprimido, ya sea por la hipétesis de
desplazamientos {Entstellungen} o por la
cantidad de términos intermedios intercalados,
asi les queda sin mas, libre el acceso a lo
conciente. Es como si la resistencia contra ellos
de lo conciente fuera una funcion del
distanciamiento de lo primordialmente reprimido.
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de lo primitivamente reprimido. En el ejercicio de
la técnica psicoanalitica invitamos al paciente a
producir aquellas ramificaciones de lo reprimido
que por su distancia o deformacion pueden
eludir la censura de lo consciente. No otra cosa
son las asociaciones que demandamos del
paciente, con renuncia a todas las ideas de
propositos  conscientes a toda critica,
ocurrencias con las cuales reconstituimos una
traducciéon consciente de la idea reprimida,
asociaciones que no son otra cosa que este tipo
de ramificaciones lejanas o deformadas. Al obrar
asi observamos que el paciente puede tener tal
serie de ocurrencias, hasta que en su discurso
tropieza con una idea en la cual la relacion con
lo reprimido actia ya tan intensamente, que el
sujeto tiene que repetir su tentativa de represion.
También los sintomas neuréticos tienen que
haber cumplido la condicién antes indicada, pues
son ramificaciones de lo reprimido, que
consiguen, por fin, con tales productos, el
acceso a la conciencia negado previamente.

reprimido. Cuando practicamos la técnica
psicoanalitica, invitamos de continuo al paciente
a producir esos retofios de lo reprimido, que, a
consecuencia de su distanciamiento o de su
desfiguracion, pueden salvar la censura de lo
conciente. No otra cosa son las ocurrencias que
le pedimos previa renuncia, por su parte, a toda
representacién-meta conciente y a toda critica, y
desde las cuales restablecemos una traduccion
conciente de la agencia representante reprimida.
Entonces observamos que el paciente puede
devanar una serie de ocurrencias de esa indole
hasta que tropieza en su decurso con una
formacion de pensamiento en que el vinculo con
lo reprimido se le hace sentir tan intensamente
que se ve forzado a repetir su intento de
represion. También los sintomas neuréticos
tienen que haber llenado esa condicion {el
distanciamiento}, pues son retofios de lo repri-
mido, que, por intermedio de estas formaciones
{los sintomas), ha terminado por conquistarse su
denegado acceso a la conciencia.

Durante la practica de la técnica psicoanalitica
solicitamos al paciente constantemente que
produzca tales derivados de lo reprimido los
cuales pueden pasar la censura de lo conciente
a consecuencia de su distanciamiento o
desplazamiento {Entstellung}. No son otra cosa
las ocurrencias por nosotros solicitadas
renunciando a todas las representaciones de
meta conciente y a toda critica y desde las
cuales reconstruimos una traduccion conciente
del representante reprimido. Entonces
observamos, que el paciente puede {kann}
continuar urdiendo tal serie de ocurrencias, hasta
gue en su transcurso se topa con una formacion
de pensamiento en la cual la relacion a lo
reprimido  se entrelaza  {durchwirkt} tan
intensamente, que debe {muf} repetir su intento
de represion. También los sintomas neurdticos
deben {mussen} alcanzar la condicion antes
citada, pues ellos son derivados de lo reprimido,
lo cual a través de estas formaciones ha
conseguido finalmente el rehusado acceso a la
conciencia.

13

No es posible indicar, en general, la amplitud
que han de alcanzar la deformacién y el
alejamiento de lo reprimido para lograr vencer la
resistencia de lo consciente. Tiene aqui efecto
una sutil valoracion cuyo mecanismo se nos
oculta; pero cuya forma de actuar nos deja
adivinar que se trata de hacer alto ante
determinada intensidad de la carga de lo
inconsciente, traspasada la cual se llegaria a la
satisfaccion. La represion labora, pues, de un
modo altamente individual. Cada una de las
ramificaciones puede tener su destino particular,
y un poco mas o menos de deformacion hace
variar por completo el resultado. Observemos
asimismo que los objetos preferidos de los
hombres, sus ideales, proceden de las mismas
percepciones y experiencias que los objetos mas

¢Hasta donde tiene que llegar la desfiguracion,
el distanciamiento respecto de lo reprimido? Es
algo que no podemos indicar en general. Ahi
opera un fino sopesamiento cuyo juego se nos
oculta; empero, las modalidades de su accion
eficaz nos hacen colegir que se trata de
detenerse antes que se llegue a determinada
intensidad en la investidura de lo inconciente,
rebasada la cual lo inconciente irrumpiria hacia la
satisfaccion. La represion trabaja, entonces, de
manera en alto grado individual; cada uno de los
retofios de lo reprimido puede tener su destino
particular; un poco mas o un poco menos de
desfiguracién cambia radicalmente el resultado.
Dentro de este orden de consideraciones se
conoce también que los objetos predilectos de
los hombres ideales, provengan de las mismas

Cuén lejos debe {mup} ir la desplazamiento
{Entstellung} y el distanciamiento respecto de lo
reprimido hasta que esté levantada
{Aufgehoben} la resistencia de lo conciente no es
posible indicar por lo general. Se produce en ello
una evaluacion delicada cuyo juego esta
enmascarado para nosotros, pero cuyo accionar
nos deja adivinar, se trata de detenerse antes
que una determinada intensidad de la investidura
{Besetzung} de lo inconsciente, con su exceso
irrumpa hacia la satisfaccion. La represion
entonces trabaja en extremo individual, cada uno
de los derivados de lo reprimido puede {kann}
tener su destino particular, un poco mas o menos
de desplazamiento {Entstellung} hace que todo
el éxito se revierta. En el mismo contexto hay
que concebir, que los objetos privilegiados de las
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odiados y no se diferencian originariamente de
ellos sino por pequefias modificaciones. Puede
incluso suceder, como ya lo hemos observado al
examinar la génesis del fetiche*, que la primitiva
representacioén del instinto quede dividida en dos
partes, una de las cuales sucumbe a la
represion, mientras que la restante, a causa
precisamente de su intima conexiéon con la
primera, pasa a ser idealizada.

percepciones y vivencias que los mas
aborrecidos por ellos, y en el origen se distingan
unos de otros sélo por infimas modificaciones. Y
aun puede ocurrir, segun hallamos en la génesis
del fetiche, que la agencia originaria
representante de pulsiéon se haya descompuesto
en dos fragmentos; de ellos, uno sufrié la
represion, al paso que el restante, precisamente
a causa de ese intimo enlace, experimentd el
destino de la idealizacion.

personas, sus ideales, proceden de las mismas
percepciones y experiencias como las por ellos
mas aborrecidas, y primordialmente solo se
diferencian entre ellos por modificaciones
insignificantes. Si, puede ser, {es kann} como lo
hemos encontrado en la génesis del fetiche, que
el representante de la pulsion primordial, ha sido
desmontado en dos partes, una de ellas queda a
merced de la represion, mientras que la restante,
justamente por este intimo anudamiento
{Verknupfheit}, experimenté el destino de la
idealizacion.

14 Una modificacion de las condiciones de la Lo mismo que se consigue con un mas o un Lo mismo, que produce un mas o menos
produccién de placer y displacer da origen, en el | menos de desfiguracion puede alcanzarse, por desplazamiento {Entstellung}, puede {kann} por
otro extremo del aparato, al mismo resultado que | asi decir en el otro extremo del aparato, asi decir, ser logrado en el otro extremo {Ende}
antes atribuimos a la mayor o menor | mediante una modificacion en las condiciones del aparato por medio de una modificacién en las
deformacion. Existen diversas técnicas que | de produccion de placer-displacer. Existen condiciones de la produccion de placer-displacer.
aspiran a introducir en el funcionamiento de las | técnicas particulares creadas con el propésito Han sido desarrolladas técnicas particulares
fuerzas psiquicas determinadas modificaciones, | de provocar alteraciones tales en el juego de cuyo propoésito esta dirigido a causar tales
a consecuencia de las cuales aquello mismo que | las fuerzas psiquicas que lo mismo que de otro transformaciones en el juego de fuerzas
en general produce displacer produzca también | modo produciria displacer pueda por una vez psiquicas, que lo mismo, que de otro modo
placer alguna vez, y siempre que entra en accion | resultar placentero; y tan pronto como uno de engendra displacer, también alguna vez cause
uno de tales medios técnicos queda removida la | estos medios técnicos entra en accion, queda placer y tantas veces como tal medio técnico
represion de una representacion de instinto, ala | cancelada la represion de una agencia entre en accion, la represion va a ser levantada
que hallaba negado el acceso a lo consciente. | representante de pulsion que de otro modo {Aufgehoben} en lugar de ser rechazado el
Estas técnicas no han sido detenidamente | seria rechazada. Esas técnicas so6lo se han representante de pulsion. Estas técnicas hasta
analizadas hasta ahora mas que en el chiste*. | estudiado hasta ahora con precision respecto ahora so6lo han sido observadas mas
Por lo general el levantamiento de la represion | del chiste. Por regla general, la cancelacion de detalladamente para el chiste. Por lo general el
es solo pasajero, volviendo a quedar establecido | la represion es solo provisional; enseguida se levantamiento {Aufhebung} de la represién es
al poco tiempo. restablece. transitorio; la misma es restituida

inmediatamente.

15 De todos modos, estas observaciones bastan Ahora bien, experiencias de esta indole bastan Sin embargo, experiencias de esta indole

para llamarnos la atencion sobre otros
caracteres del proceso represivo, La represion
no es tan solo individual, sino también movil en
alto grado. No debemos representarnos su
proceso como un acto Unico, de efecto duradero,
semejante, por ejemplo, al de dar muerte a un
ser vivo. Muy al contrario, la represion exige un
esfuerzo continuado, cuya interrupcion la llevaria

para hacernos notar otros caracteres de la
represion. Ella no sélo es, como acabamos de
consignarlo, individual, sino en alto grado movil.
No tenemos que imaginarnos el proceso de la
represidon como un acontecer que se consumaria
de una sola vez y tendria un resultado
perdurable, como si aplastaramos algo vivo que
de ahi en méas quedara muerto. No, sino que la

alcanzan para que otros caracteres de la
represion nos llamen la atenciéon. Ella no es
solamente, como lo recientemente desarrollado,
individual, sino también en alto grado movil. No
puede representarse el proceso de la {darf}
represibn como un suceso Unico con éxito
duradero, algo asi como si se hubiera matado
{erschlagen} algo vivo, lo que a partir de ese
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al fracaso, haciendo preciso un nuevo acto
represivo. Habremos, pues, de suponer que lo
reprimido ejerce una presién continuada en
direccién de lo consciente, siendo, por tanto,
necesaria, para que el equilibrio se conserve,
una constante presion contraria. El
mantenimiento de una represiéon supone, pues,
un continuo gasto de energia, y su levantamiento
encuentra, ademas, una expresion en los
caracteres psiquicos del dormir (estado de
reposo), Unico estado que permite la formacion

de suefios. Con el despertar son emitidas
nuevamente las cargas de represion antes
retiradas.

represion exige un gasto de fuerza constante; si
cejara, peligraria su resultado haciéndose
necesario un nuevo acto represivo. Podemos
imaginarlo asi: Lo reprimido ejerce una presion
{Druck} continua en direccién a lo conciente, a
raiz de lo cual el equilibrio tiene que mantenerse
por medio de una contrapresion {Gegendruck}
incesante. El mantenimiento de una represion
supone, por tanto, un dispendio continuo de
fuerza, y en términos econémicos su cancelacion
implicaria un ahorro. Por otra parte, la movilidad
de la represién encuentra expresion en los
caracteres psiquicos del estado del dormir, el
Unico que posibilita la formacién del suefio.16
Con el despertar, las investiduras de represion
recogidas se emiten de nuevo.

momento estd muerto; sino que la represion
exige un constante gasto de fuerzas, con cuya
omision su resultado {Erfolg} se pondria en duda,
asi que seria necesario un nuevo acto de
represion. Podemos {durfen} representarnos,
que lo reprimido ejerce una presion continua en
direcciéon a lo conciente, el cual debe {mup}
mantener el equilibrio a través de una incesante
contrapresion {Gegendruck}. El mantenimiento
de una represién supone entonces un gasto de
energia constante, y su levantamiento
{Aufhebung} significa {bedeutet} un ahorro
econémico. La movilidad de la represion
encuentra también por otra parte una expresion
en los caracteres psiquicos del estado de dormir,
el Unico que posibilita la formacion onirica. Con
el despertar las investiduras {besetzungen} de
represion retiradas serdn nuevamente enviadas.

16

Por ultimo, no debemos olvidar que el hecho
de comprobar que un impulso instintivo se halla
reprimido no arroja sino muy escasa luz sobre el
mismo. Aparte de su represion, puede presentar
otros muy diversos caracteres, ser inactivo; esto
es, poseer muy escasa catexia de energia
psiquica, o poseerla en diferentes grados, y
hallarse asi capacitado para la actividad. Su
entrada en actividad no tendra por consecuencia
el levantamiento directo de la represion, pero
estimulara todos aquellos procesos que terminan
en el acceso del impulso a la conciencia por
caminos indirectos. Tratdndose de
ramificaciones no reprimidas de lo inconsciente,
la magnitud de la energia psiquica define el
destino de cada representacion. Sucede todos
los dias que tal ramificacion permanece sin
reprimir mientras integra alguna energia, aunque
su contenido sea susceptible de originar un
conflicto con lo conscientemente dominante. En
cambio, el factor cuantitativo es decisivo para la
aparicion del conflicto: en cuanto la idea

Por dltimo, no es licito olvidar que es muy poco
lo que enunciamos acerca de una mocion
pulsional cuando afirmamos que esta reprimida.
Es que, sin perjuicio de su represion, puede
encontrarse en muy diversos estados: puede
estar inactiva, es decir, escasamente investida
con energia psiquica, o investida en grados
variables y asi habilitada para la actividad. Su
activacion no tendrda, por cierto, la consecuencia
de cancelar directamente la represion, sino que
pondra en movimiento todos los procesos que se
cierran con la irrupcion en la conciencia a través
de rodeos. En el caso de los retofios no
reprimidos de lo inconciente, la medida de la
activacion o investidura suele decidir el destino
de cada representacion singular. Es un hecho
cotidiano que un retofio asi permanezca no
reprimido mientras es representante de una
energia baja, aunque su contenido seria idéneo
para provocar un conflicto con lo que impera en
lo conciente. Es que el factor cuantitativo resulta
decisivo para el conflicto; tan pronto como esa

Finalmente no podemos {dirfen} olvidar, que
hemos enunciado poco acerca de un movimiento
pulsional cuando nosotros comprobamos, que es
un reprimido. Puede {kann} encontrarse no
afectado por la represion en muy diferentes
estados, estar inactivo, es decir investido
{besetzt} con muy poca energia psiquica, o
investido {besetzt} en grado variable y de ese
modo apto para la actividad. Su activacién no

tendra la consecuencia, que ella levante
{aufhebt} directamente la represion, pero si
impulsar a todos los procesos, los cuales

encuentran un término con la irrupcion a través
de un rodeo hacia la conciencia. En derivados no
reprimidos de lo inconciente muchas veces
decide el grado de la activacion o de investidura
sobre el destino de cada una de las
representaciones. Es un  acontecimiento
cotidiano, que un tal derivado permanezca no
reprimido, mientras representa una energia de
poca consideracion, aunque su contenido fuese
apropiado para producir un conflicto con el
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aborrecida traspasa cierto grado de energia
surge el verdadero conflicto y la entrada de
actividad de dicha idea lo que trae consigo la
represion. Asi, pues, el incremento de la carga
de energia produce, en todo lo que a la
represion se refiere, los mismos efectos que la
aproximacién a lo inconsciente. Paralelamente,
la disminucion de dicha carga equivale al
alejamiento de lo inconsciente o a la
deformacion. Es perfectamente comprensible
que las tendencias represoras encuentren en la
atenuacion de lo desagradable un sustitutivo de
su represion.

representacién en el fondo chocante se refuerza
por encima de cierto grado, el conflicto deviene
actual y, precisamente la activacién conlleva la
represion. Por tanto, en materia de represién, un
aumento de la investidura energética actta en el
mismo sentido que el acercamiento a lo
inconciente, y una disminucién, en el mismo que
el distanciamiento respecto de lo inconciente o
que una desfiguracion. Comprendemos asi que
las tendencias represoras puedan encontrar en
el debilitamiento de lo desagradable un sustituto
de su represion.

dominio  conciente. El factor {Moment}
cuantitativo se manifiesta decisivo para el
conflicto; tan pronto como la representacion
chocante se refuerza hasta pasar una cierta
medida, el conflicto se actualiza, y justamente la
activacion conlleva la represion. De manera de
que el aumento de la investidura de energia
actla en materia de represién en el mismo
sentido que el acercamiento a lo inconsciente, la
disminucion de la misma como alejamiento de él
0 desplazamiento  {Entstellung}.  Nosotros
entendemos, que las tendencias represoras
pueden encontrar en la atenuacion de lo
desagradable un sustituto de dicha represion.

17

Hasta aqui hemos tratado de la represion de
una representacion del instinto, entendiendo
como tal un idea o grupo de ideas a las que el
instinto confiere cierto montante de energia
psiquica (libido, interés). La observacion clinica
nos fuerza a descomponer lo que hasta ahora

hemos concebido unitariamente, pues nos
muestra que, a mas de la idea, hay otro
elemento diferente de ella que también

representa al instinto, y que este otro elemento
experimenta destinos de la represion que
puedan ser muy diferentes de los que
experimenta la idea. A este otro elemento de la
representacion psiquica le damos el nombre de
montante de afecto y corresponde al instinto en
tanto en cuanto se ha separado de la idea y
encuentra una expresion adecuada a su
cantidad en procesos que se hacen perceptibles
a la sensacion a titulo de afectos. De aqui en
adelante, cuando describamos un caso de
represion, tendremos que perseguir por
separado lo que la represién ha hecho de la idea
y lo que ha sido de la energia instintiva ligada a
ella.

En las elucidaciones anteriores consideramos
la represién de una agencia representante de
pulsion, entendiendo por aquella a una
representaciéon o un grupo de representaciones
investidas desde la pulsion con un determinado
monto de energia psiquica (libido, interés). Ahora
bien, la observaciéon clinica nos constrifie a
descomponer lo que hasta aqui concebimos
como unitario, pues nos muestra que junto a la
representacion  {Vorstellung} interviene algo
diverso, algo que representa {rapresentieren} a la
pulsion y puede experimentar un destino de
represion totalmente diferente del de la
representacion. Para este otro elemento de la
agencia representante psiquica ha adquirido
carta de ciudadania el nombre de monto de
afecto: corresponde a la pulsion en la medida en
gue esta se ha desasido de la representacion y
ha encontrado una expresion proporcionada a su
cantidad en procesos que devienen registrables
para la sensacion como afectos. Desde ahora,
cuando describamos un caso de represion, ten-
dremos que rastrear separadamente lo que en
virtud de ella se ha hecho de la representacion,
por un lado, y de la energia pulsional que adhiere
a esta, por el otro.

En el debate precedente tratamos la represion
de un representante de pulsién y entendimos
bajo la misma una representacion o grupo de
representaciones, las cuales desde la pulsion
estan investidas con un determinado monto de
energia psiquica (libido, interés). La observacion
clinica nos obliga finalmente a desmontar, lo que
hasta ahora habiamos comprendido
homogéneamente, pues ella nos ensefia, que
algo diverso, que representa a la pulsién, entra
en consideracion ademas de la representacion y
que eso diverso experimenta un destino de
represion, que puede ser totalmente diferente del
de la representacion. Para este otro elemento del
representante psiquico se introdujo el nombre
monto de afecto; corresponde a la pulsion,
siempre que se haya desligado de Ia
representacibn 'y encuentra una expresion
acorde a su cantidad, en procesos que se
vuelven perceptibles como sensacion de afecto.
Desde ahora en adelante cuando describamos
un caso de represion debemos {missen}
perseguir por separado, lo que resulté de la
representacion a causa de la represion y lo que
resultd con la energia pulsional a ella fijada.
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Pero antes quisiéramos decir algo, en general,
sobre ambos destinos, labor que se nos hace
posible en cuanto conseguimos orientarnos un
poco. El destino general de la idea que
representa al instinto no puede ser sino el de
desaparecer de la conciencia, si era consciente,
o verse negado el acceso a ella, si estaba en
cias de llegar a serlo. La diferencia entre ambos
casos carece de toda importancia, Es, en efecto,
lo mismo que expulsemos de nuestro despacho
o de nuestra antesala a un visitante indeseado, o
que no le dejemos traspasar el umbral de
nuestra casa. El destino del factor cuantitativo de
las representaciones del instinto puede tener tres
posibilidades, segun las apreciamos desde una
vista panoramica de las observaciones
efectuadas por el psicoanalisis. (a) El instinto
puede quedar totalmente reprimido y no dejar
vestigio alguno observable, (b) puede aparecer
bajo la forma de un afecto cualitativamente
coloreado de una forma u otra, y (c) puede ser
transformado en angustia. Estas dos ultimas
posibilidades nos fuerzan a considerar la
transformacion de las energias psiquicas de los
instintos en afectos, y especialmente en
angustia, como un nuevo destino de los instintos.

Nos gustaria enunciar algo general sobre estos
dos diversos destinos. Podremos hacerlo
después de orientarnos un poco. El destino
general de la representacion, representante de la
pulsién dificilmente pueda ser otro que este:
desaparecer de lo conciente si antes fue
conciente, o seguir coartada de la conciencia si
estaba en vias de devenir conciente. La dife-
rencia es desdefiable; da lo mismo por ejemplo,
gue yo despache de mi salén o de mi vestibulo a
un huésped desagradable, o que después de
individualizarlo no le deje pisar el umbral de mi
casa. El factor cuantitativo de la agencia re-
presentante de pulsion tiene tres destinos
posibles, como nos lo ensefia una ojeada
panordmica a las experiencias que nos ha
brindado el psicoandlisis: La pulsion es sofocada
por completo, de suerte que nada se descubre de
ella, o sale a la luz como un afecto coloreado
cualitativamente de algin modo, o se muda en
angustia. Las dos ultimas posibilidades nos po-
nen frente a la tarea de discernir como un nuevo
destino de pulsion la trasposicion de las energias
psiquicas de las pulsiones en afectos y, muy
particularmente, en angustia.

Nos gustaria enunciar sobre ambos destinos
algo general. Esto también nos serd posible
después de una cierta orientacion. El destino
general de la representacion que representa a la
pulsién no puede {kann} hacer otra cosa, que
desaparecer de lo conciente, si anteriormente
fue conciente, o ser mantenida a distancia de la
conciencia, si estaba a punto de devenir
conciente. La diferencia ya no es significativa,;
ella consiste en si despacho a un huésped
desagradable de mi sala o de mi antesala o si
después de haberlo reconocido, ni siquiera dejo
que pase el umbral de mi casal[A]. El destino
del factor cuantitativo del representante de
pulsién puede ser triple, como nos ensefia una
ojeada sobre las experiencias hechas en el
psicoanalisis: La pulsion o es suprimida
{unterdruickt} por completo, con lo cual no se
puede localizar nada de ella, o se manifiesta
como un afecto cualitativamente coloreado de
algin modo, o es transformada en angustia. Las
dos ultimas posibilidades nos plantean la tarea
de considerar como nuevo destino de pulsion la
transposiciéon  {Umsetzung} de la energia
psiquica de las pulsiones en afectos y muy
particularmente en angustia.

19

Recordamos que el motivo y la intencion de la
represion eran evitar el displacer. De ella se
deduce que el destino del montante de afecto de
la representacién es mucho mas importante que
el de la idea, circunstancia decisiva para nuestra
concepcién del proceso represivo. Como una
represion no consigue evitar el nacimiento de
sensaciones de displacer o de angustia,
podemos decir que ha fracasado, aunque haya
alcanzado su fin en lo que respecta a la idea.
Naturalmente, la represion fracasada ha de

Recordemos que la represidon no tenia otro
motivo ni proposito que evitar el displacer. De ahi
se sigue que el destino del monto de afecto de la
agencia representante importa mucho mas que el
destino de la representacion. Por tanto, es el
decisivo para nuestro juicio sobre el proceso
represivo. Si una represion no consigue impedir
gue nazcan sensaciones de displacer o de
angustia, ello nos autoriza a decir que ha
fracasado, aunque haya alcanzado su meta en el
otro componente, la representacion. Desde luego,

Recordamos, que el motivo y el propésito de la
represion no era otro que evitar el displacer. De
ello se deduce, que el destino del monto de
afecto del representante es por lejos mas
importante que el de la representacion y esto
decide sobre el juicio {Beurteilung} del proceso
de represion. La represion no tiene éxito si no
evita la génesis de sensaciones de displacer o
angustia, con lo cual podemos {dirfen} decir que
ella fracasé aun habiendo alcanzado su meta en
el componente de la representacion. Desde
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interesarnos mas que la conseguida, la cual
escapa siempre a nuestro examen.

la represion fracasada tendra mas titulos para
nuestro interés que la lograda de algin modo,
pues, esta casi siempre se sustrae de nuestro
estudio.

luego la represién fracasada reclama mas
nuestro interés que la que tiene éxito, la cual
mayormente se sustraera de nuestros estudios.

20

Intentaremos  ahora  penetrar en el
conocimiento del mecanismo del proceso de la
represion y, sobre todo, averiguar si es Unico o
multiple y su cada una de las psiconeurosis no
se halla quizad caracterizada por un peculiar
mecanismo de la represion. Pero ya desde el
principio de esta investigacion tropezamos con
complicaciones. ElI Unico medio de que
disponemos para llegar al conocimiento del
mecanismo de la represion es deducirlo de los
resultados de la misma. Si limitamos Ila
investigacion a los resultados observables en la
parte ideolégica de la representacion,
descubrimos que la represion crea regularmente
una formacién sustitutiva. Habremos, pues, de
preguntarnos cual es el mecanismo de esta
produccién de sustitutivos y si no deberemos
distinguir también aqui diversos mecanismos.
Sabemos ya que la represion deja sintomas
detras de si. Se nos plantea, pues, el problema
de si podemos hacer coincidir la formacion de
sustitutivos con la de sintomas, y en caso
afirmativo, el mecanismo de esta Ultima con el
de la represion. Hasta ahora, todo nos lleva a
suponer que ambos mecanismos difieren
considerablemente y que no es la represion
misma la que crea formaciones sustitutivas y
sintomas. Estos ultimos deberian su origen,
como signos de retorno de lo reprimido a
procesos totalmente distintos. Parece también
conveniente someter a investigacion los
mecanismos de la formacion de sustitutivos y de
sintomas antes que los de la represion.

Ahora querernos inteligir el mecanismo del
proceso represivo y saber, sobre todo, si hay un
mecanismo Unico de la represion o varios, y si
cada psiconeurosis acaso se singulariza por un
mecanismo represivo propio. Al empezar esta in-
dagacion tropezamos, empero, con
complicaciones. El mecanismo de la represion
s6lo nos es asequible cuando podemos inferirlo
retrospectivamente desde los resultados de ella.
Si circunscribimos la observacion a los
resultados que afectan a la parte del
representante constituida por la representacion,
advertimos que la represion crea, por regla
general, una formacion sustitutiva. Ahora bien,
scual es el mecanismo de una formacion
sustitutiva de esa indole, o hay que distinguir
también aqui varios mecanismos? Sabemos
también que la represion deja sintomas como
secuela. ¢Haremos coincidir formacion
sustitutiva y formacién de sintoma? Y si esto
puede aceptarse globalmente, ¢se superponen
el mecanismo de la formacién de sintoma y el de
la represion? Por ahora parece verosimil que
ambos divergen, que no es la represion misma la
que crea formaciones sustitutivas y sintomas,
sino que estos dltimos, en cuanto indicios de un
retorno de lo reprimido, deben su génesis a
procesos por completo diversos. Parece
recomendable también indagar los mecanismos
de la formacion sustitutiva y de la formacion de
sintoma con anterioridad a los de la represion.

Finalmente queremos formarnos una idea del
mecanismo del proceso de represion y por sobre
todo saber si hay un Unico mecanismo de
represion o varios y si tal vez cada una de las
psiconeurosis esta caracterizada por un
mecanismo propio. Pero al comienzo de esta
investigacion nos chocamos con complicaciones.
El mecanismo de una represion se nos vuelve
accesible  solamente, si lo deducimos
retrospectivamente por los resultados {Erfolge}
de la represion. Limitaremos la observacion a los
resultados del componente de representacion del
representante, asi llegamos a saber, que la
represion produce por regla general una
formacion sustitutiva. ¢Cual es pues el
mecanismo de una tal formacion sustitutiva, o
hay que diferenciar aqui también varios
mecanismos?. Sabemos también, que Ila
represion deja sintomas. ¢Podemos {durfen}
pues dejar coincidir formacion sustitutiva y
formacion de sintoma?, y considerandolo posible
¢Jcoincide el mecanismo de la formacién de
sintoma con el de la represion?. La probabilidad
provisional parece indicar que ambos divergen
mucho, que no es ella misma, la represion, la
que produce formaciones sustitutivas y sintomas,
sino que estos Ultimos como indicio {Anzeichen}
de un retorno de lo reprimido deben su génesis
completamente a otros procesos. Parece ser
recomendable también, la investigacion de los
mecanismos de la formacién sustitutiva y de la
formacion de sintoma antes del de la represion.

21

Es evidente que la especulacion no tiene ya
aqui aplicacion ninguna y debe ser sustituida por
el cuidadoso andlisis de los resultados de la

Es claro que la especulacién ya nada tiene que
hacer aqui, y debe relevarla el analisis cuidadoso
de los resultados de la represion observables en

Es evidente, que aqui la especulacion ya no
tiene cabida, sino que debe {muf} ser retomada
por un cuidadoso analisis de los resultados
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represion observables en las diversas neurosis.
Sin embargo, me parece prudente aplazar
también esta labor hasta habernos formado una
idea satisfactoria de la relacién de lo consciente
con lo inconsciente. Ahora bien,: para no
abandonar la discusibn que antecede sin
concretarla en deduccion alguna, haremos
constar: 1° Que el mecanismo de la represion no
coincide, en efecto, con el o los mecanismos de
la formacién de sustitutivos; 2° que existen muy
diversos mecanismos de formacién de
sustitutivos, y 3° Que los mecanismos de la
represion poseen, por lo menos, un caracter
comun: la sustraccion de la carga de energia (o
libido, cuando se trata de instintos sexuales).

el caso de las diferentes neurosis. No obstante,
tengo que proponer que pospongamos también
este trabajo hasta formarnos algunas
representaciones confiables sobre el nexo de lo
conciente con lo inconciente. Y con el solo fin de
qgue la presente elucidacién no quede del todo
infecunda, anticiparé que: 1) el mecanismo de la
represion de hecho no coincide con el o los
mecanismos de la formacion sustitutiva; 2)
existen muy diversos mecanismos de la
formacion sustitutiva, y 3) los mecanismos de la
represion tienen al menos algo en comdn, la
sustraccion de la investidura energética (o libido,
si tratamos de pulsiones sexuales).

observables de la represion en las neurosis
particulares. Pero debo {muf} hacer la propuesta
de aplazar también esta tarea, hasta que nos
hayamos formado representaciones confiables
sobre la relacibn de lo conciente a lo
inconsciente.  Solamente para no dejar
totalmente estéril el debate, quiero anticipar, que:
1. el mecanismo de la represién en efecto no
coincide con el o los mecanismos de la
formacion sustitutiva, 2. que hay muy diversos
mecanismos de la formacién sustitutiva, y 3. que
los mecanismos de la represion tienen al menos
algo en comun, la sustraccion de la investidura
energética (o libido, si se trata de pulsiones
sexuales).

22

LimitAindonos a las tres psiconeurosis mas
conocidas, mostraremos en unos cuantos
ejemplos cémo los conceptos por nosotros
introducidos encuentran su aplicacion al estudio
de la represion.

Comenzando por la histeria de angustia,
elegiremos un  ejemplo, excelentemente
analizado de zoofobia. El impulso instintivo que
en este caso sucumbié a la represion fue una
actitud libidinosa del sujeto con respecto a su
padre, acoplada a miedo del mismo. Después de
la represién desaparecid este sentimiento de la
conciencia, y el padre ceso de hallarse integrado
en ella como objeto de la libido. En calidad de
sustitutivo surgié en su lugar un animal mas o
menos apropiado para constituirse en objeto de
angustia. El producto sustitutivo de la parte
ideoldgica se constituyd por desplazamiento a lo
largo de una cadena de conexiones determinado
en cierta forma; y la parte cuantitativa no
desaparecié, sino que se transformé en
angustia, resultando de todo esto un miedo al
lobo como sustitucion de la aspiraciéon er6tica
relativa al padre. Naturalmente, las categorias
aqui utilizadas no bastan para aclarar ningin

Quiero mostrar también con algunos ejemplos,
circunscribiéndome a las tres psiconeurosis mas
conocidas, el modo en que se aplican al estudio
ce la represion los conceptos que acabarnos de
introducir. De la histeria de angustia escogeré el
ejemplo, bien analizado, de una fobia a los
animales. La mociéon pulsional sometida a la
represion es una actitud libidinosa hacia el padre,
apareada con la angustia frente a él. Después de
la represion, esta mocion ha desaparecido de la
conciencia y el padre no se presenta en ella
como objeto de la libido. Como sustituto se
encuentra en posicidon analoga un animal mas o
menos apto para ser objeto de angustia. La
formacion sustitutiva de la parte constituida por la
representacion [en el representante de pulsion]
se ha establecido por la via del desplazamiento a
lo largo de una trabazén regida por cierto
determinismo. La parte cuantitativa no ha
desaparecido, sino que se ha traspuesto en
angustia. El resultado es una angustia frente al
lobo en lugar de un requerimiento de amor al
padre. Desde Iluego, las categorias aqui
empleadas no bastan para satisfacer los
requisitos de una explicacion, ni siquiera del caso

Quiero también, con restriccion a las tres
psiconeurosis mas conocidas indicar en algunos
ejemplos cémo los conceptos introducidos aqui
se pueden aplicar al estudio de la represion. De
la histeria de angustia elegiré el ejemplo bien
analizado de una fobia a los animales. El
movimiento pulsional que sucumbe a la
represion es una actitud libidinosa al padre,
asociada con la angustia ante él mismo.
Después de la represion este movimiento
desaparecid de la conciencia, el padre no pasa a
ser en este caso objeto de la libido. Como
sustituto se encuentra en una posicion analoga
un animal, el cual es en mayor o menor grado
apropiado como objeto de la angustia. La
formacion sustitutiva del componente de
representacion [del representante de pulsion] se
ha producido en el transcurso del camino del
desplazamiento a lo largo de una asociacién la
cual estd en cierta manera determinada. El
componente cuantitativo no ha desaparecido,
sino que se ha transpuesto {umgestzt} en
angustia. El resultado es una angustia frente al
lobo en lugar de un requerimiento de amor al
padre. Naturalmente las categorias empleadas
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caso de psiconeurosis por sencillo que sea, pues
siempre han de tenerse en cuenta otros distintos
puntos de vista.

mas simple de psiconeurosis. Todavia tienen que
entrar en cuenta otros puntos de vista.

aqui no alcanzan para satisfacer los
requerimientos de explicacion siquiera del caso
mas sencillo de psiconeurosis. Entran siempre
algunos otros puntos de vista en consideracion.
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Una represion como la que tuvo efecto en este
caso de zoofobia ha de considerarse totalmente
fracasada. Su obra aparece limitada al
alejamiento y sustitucion de la idea, faltando todo
ahorro de displacer. Por esta causa, la labor de
la neurosis no quedo interrumpida, sino que
continu6é en un segundo tiempo hasta alcanzar
su fin mas préximo e importante, culminando en
la formacion de una tentativa de fuga en la fobia
propiamente dicha y en wuna serie de
precauciones destinadas a prevenir el desarrollo
de angustia. Una investigacién especial nos
descubrira luego por qué mecanismos alcanza la
fobia su fin.

Una represion como la del caso de la fobia a
los animales puede definirse como radicalmente
fracasada. La obra de la represidon consistid
solamente en eliminar y sustituir la re-
presentacion, pero el ahorro de displacer no se
consiguié en modo alguno. Por eso el trabajo de
la neurosis no descansa, sino que se continla en
un segundo tempo para alcanzar su meta mas
inmediata, més importante. Asi llega a la forma-
cién de un intento de huida, la fobia en sentido
estricto: una cantidad de evitaciones destinadas
a excluir el desprendimiento de angustia. En una
indagacion mas especifica podemos llegar a
comprender los mecanismos por los cuales la
fobia alcanza esa meta.

Una represion asi como en el caso de la fobia
a los animales puede {darf} caracterizarse como
radicalmente fracasada. La obra de la represion
se sostiene soélo en el apartamiento y sustitucion
de la representacion, el ahorro de displacer no
se ha logrado en absoluto. Por eso no descansa
la tarea de la neurosis, sino que continda en un
segundo tempoii[15], para alcanzar su proxima y
alun mas importante meta. La verdadera fobia
llega a la formacion de un intento de huida, un
nimero de evitaciones, las cuales deben excluir
el desprendimiento de angustia. En una
investigacion mas particular podemos llegar a
comprender mediante cual mecanismo la fobia
alcanza la meta.
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El cuadro de la verdadera histeria de
conversion nos impone otra concepcion distinta
del proceso represivo. Su caracter mas saliente
es, en este caso, la posibilidad de hacer
desaparecer por completo el montante de afecto.
El enfermo observa entonces, con respecto a
sus sintomas, aquella conducta ge Charcot ha
denominado la  belle indifférence  des
hystériques. Otras veces no alcanza esta
represion tan completo éxito, pues se enlazan al
sintoma sensaciones penosas o0 resulta
imposible evitar cierto desarrollo de angustia, la
cual activa, por su parte, el mecanismo de la
formacion de la fobia. El contenido ideacional de
la representacion del instinto es sustraido por
completo de la conciencia como formacién
sustitutiva —y al mismo tiempo como sintoma—.
Hallamos una inervaciéon de extraordinaria
energia —(somatica en los casos tipicos)—,
inervacion de naturaleza sensorial una veces y
motora otras, que aparece como excitacién o

A una apreciacién por entero diversa del
proceso represivo nos fuerza el cuadro de la
genuina histeria de conversion. Lo sobresaliente
en ella es que consigue hacer desaparecer por
completo el monto de afecto. El enfermo exhibe
entonces hacia sus sintomas la conducta que
Charcot ha llamado «/a belle indifférence des
hystériques»* Otras veces esta sofocacién no se
logra tan completa, y una dosis de sensaciones
penosas se anuda a los sintomas mismos, 0 no
puede evitarse algin desprendimiento de
angustia que, a su vez, pone en accion el
mecanismo de formacion de una fobia. El
contenido de representacion de la agencia
representante de pulsion se ha sustraido
radicalmente de la conciencia; como formacién
sustitutiva — y al mismo tiempo como sintoma —
se encuentra una inervacion hiperintensa —
somética en los casos tipicos —, unas veces de
naturaleza sensorial y otras de naturaleza motriz,
ya sea como excitacion o como inhibicion. El

El cuadro de la genuina histeria de conversion
nos fuerza a una apreciacion totalmente distinta
del proceso de represion. Aqui lo que se destaca
es que puede {kann} lograrse, la desaparicion
completa del monto de afecto. El enfermo
muestra entonces para con sus sintomas el
comportamiento que Charcot ha denominado “la
belle indifférence des hystériques”. Otras veces
no tiene éxito tan completamente esta supresion
{Unterdriickung}, un componente de sensaciones
penosas se anuda al sintoma mismo, 0 no se
puede evitar un fragmento de desprendimiento
de angustia que por su parte pone en marcha el
mecanismo de la formacién de la fobia. El
contenido de representacion del representante
de pulsion ha sido sustraido totalmente de la
conciencia; como formacion sustitutiva - y al
mismo tiempo como sintoma- se encuentra una
inervacion hiperintensa-somatica en casos
ejemplares- ora sensorial, ora de naturaleza
motora, o bien como excitacibn o bien como
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como inhibicion. Un detenido examen nos
demuestra que esta hiperinervacién tiene efecto
en una parte de la misma representacion
reprimida del instinto, la cual ha atraido a si,
como por una condensacion, toda la carga.
Estas observaciones no entrafian, claro esta,
todo el mecanismo de wuna histeria de
conversion. Principalmente habremos de tener,
ademas, en cuenta el factor de la regresion, del
cual trataremos en otro lugar.

lugar hiperinervado se revela, a una
consideracion mas atenta, como una porcion de
la agencia representante de pulsion reprimida
que ha atraido hacia si, por condensacion, la
investidura integra. Desde luego, tampoco estas
puntualizaciones describen por complete el
mecanismo de una histeria de conversion; sobre
todo resta agregar el factor de la regresién, que
debe ser apreciado en otro contexto.

inhibicién. El lugar hiperinervado visto de cerca,
se manifiesta como un trozo del representante
de pulsién reprimido, el cual a través de la
condensacién ha atraido hacia si la investidura
enteramente. Naturalmente estas observaciones
no cubren enteramente el mecanismo de una
histeria de conversion; sobre todo hay que afiadir
el factor {Moment} de la regresion que debe {soll}
ser apreciado en otro contexto.
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La represion que tiene efecto en la histeria
puede considerarse por completo fracasada si
nos atenemos exclusivamente a la circunstancia
de que sélo es alcanzada por medio de amplias
formaciones de sustitutivos. Pero, en cambio, la
verdadera labor de la represion o sea la
supresién del montante de afecto, queda casi
siempre perfectamente conseguida. El proceso
represivo de la histeria de conversion termina
con la formaciéon de sintomas y no necesita
continuar en un segundo tiempo —o en realidad
ilimitadamente— como en la histeria de angustia.

La represion de la histeria [de conversion]
puede juzgarse totalmente fracasada en la
medida en que soOlo se ha vuelto posible
mediante unas extensas formaciones sustitutivas;
pero con respecto a la finiquitacion del monto de
afecto, que es la genuina tarea de la represion,
por regla general constituye un éxito completo. El
proceso represivo de la histeria de conversion se
clausura entonces con la formacion de sintoma, y
no necesita recomenzar en un segundo tiempo
—o en verdad proseguir indefinidamente—, como
ocurre en el caso de la histeria de angustia.

La represion de la histeria [-de conversion]
puede {kann} ser juzgada como enteramente
fracasada, en la medida en que sélo se ha vuelto
posible a través de cuantiosas formaciones
sustitutivas; pero con respecto a la liquidacion
del monto de afecto, la verdadera labor de la
represion, por regla general significa {bedeutet}
un completo éxito {Erfolg}. ElI proceso de
represion de la histeria de conversion esta
entonces también concluido con la formacion del
sintoma y no necesita proseguir como en la
histeria de angustia en un segundo tiempo -o
verdaderamente en forma ilimitada.
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Otro aspecto completamente distinto presenta
la represion en la neurosis obsesiva, tercera de
las afecciones que aqui comparamos. En esta
psiconeurosis no sabemos al principio si la
representacion que sucumbe a la represion es
una tendencia libidinosa o una tendencia hostil.
Tal inseguridad proviene de que la neurosis
obsesiva tiene como premisa una regresion que
sustituye la tendencia erética por una tendencia
sédica. Este impulso hostil contra una persona
amada es lo que sucumbe a la represién, cuyos
efectos varian mucho de su primera fase a su
desarrollo ulterior. Al principio logra la represién
un éxito completo; el contenido ideolégico es
rechazado, y al efecto, obligado a desaparecer.
Como  producto  sustitutivo surge una
modificacion del yo, consistente en el incremento

Un aspecto por entero distinto muestra también
la represion en la tercera de las afecciones que
veremos con fines comparativos, la neurosis
obsesiva. Aqui nos asalta al comienzo una duda:
¢Hemos de considerar al representante sometido
a la represion como una aspiracién libidinosa o
como una aspiracion hostil? Esa incertidumbre se
debe a que la neurosis obsesiva descansa en la
premisa de una regresién por la cual una
aspiracion sadica remplaza a una aspiracion
tierna. Este impulso hostil hacia una persona
amada es el que cae bajo la represion. El efecto
es totalmente diverso en una primera fase del
trabajo represivo que en una fase posterior.
Primero alcanza un éxito pleno: el contenido de
representacion es rechazado y se hace
desaparecer el afecto. Como formacion sustitutiva

Un aspecto por entero diferente muestra otra
vez la represion en la tercera afeccion a la que
nos referimos en esta comparacion, en la
neurosis obsesiva. Aqui se incurre primero en la
duda, si lo que se tiene que considerar como el
representante que sucumbe a la represion es
una aspiracion libidinosa o una hostil. La
incertidumbre procede en que la neurosis
obsesiva se apoya en la suposicibn de una
regresion, a través de la cual una aspiracion
sadica se pone en el lugar de una tierna. Este
impulso hostil para con una persona amada es
atribuido a la represion. El efecto {Effect} es en
una primera fase del trabajo de represién por
entero distinto que posteriormente. En principio
ésta tiene un éxito pleno, el contenido de
representacion es rechazado y el afecto se hace
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de la conciencia moral, modificacion que no
podemos considerar como un sintoma. La
formacion de sustitutivos y la de sintomas se
muestran aqui separadas y se nos revela una
parte del mecanismo de la represion. Esta ha
realizado, como siempre, una sustraccién de
libido; pero se ha servido, para este fin de la
formacion  reactiva por medio de la
intensificacion de lo puesto. La formaciéon de
sustitutivos  tiene, pues, aqui el mismo
mecanismo que la represién y coincide en el
fondo con ella; pero se separa cronolégica y
conceptualmente, como es comprensible, de la
formacion de sintomas.

Es muy probable que la relacion de
ambivalencia, en la que esté incluido el impulso
sédico que ha de ser reprimido, sea lo que haga
posible todo el proceso.

hallamos una alteraciéon del yo en la forma de
unos escrupulos de conciencia extremos, lo cual
no puede llamarse propiamente un sintoma.
Divergen entonces formacion sustitutiva y
formacion de sintoma. También aprendemos algo
sobre el mecanismo de la represion. Como lo
hace dondequiera, esta ha producido una
sustraccion de libido, pero a este fin se sirve de la
formacion reactiva por fortalecimiento de un
opuesto. La formacioén sustitutiva responde aqui,
pues, al mismo mecanismo que la represion, y en
el fondo coincide con esta; pero tanto en el
tiempo cuanto en el concepto se aparta de la
formacion de sintoma. Es muy probable que la
situacion de ambivalencia en que se inserto el
impulso sadico que debe reprimirse posibilite el
proceso en su conjunto.

desaparecer. Como formacion sustitutiva se
encuentra una alteracién del yo, el aumento de la
escrupulosidad, que no podemos llamar
propiamente un sintoma. Formacion sustitutiva y
formacion de sintoma aqui se separan. Aqui se
llega a saber también algo sobre el mecanismo
de la represién. Esta produce como en todas
partes una sustraccién de libido, pero para este
fin se sirvié de la formacion reactiva a través del
incremento de un opuesto. La formacion
sustitutiva tiene por tanto aqui el mismo
mecanismo que la represion y en el fondo
coincide con ésta, pero se separa en lo temporal,
como en lo conceptual, de la formacion del
sintoma. Es muy probable, que la relacién
ambivalente en la cual figura el impulso sadico
gue ha de reprimirse posibilite todo el proceso.
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Pero esta represion, conseguida al principio,
no logra mantenerse, y en su curso ulterior va
aproximandose cada vez mas al fracaso. La
ambivalencia, que hubo de facilitar la represion
por medio de la formaciéon reactiva facilita
también luego el retorno de lo reprimido. El
efecto desaparecido retorna transformado en
angustia social, angustia moral, escrapulos y
reproches sin fin, y la representacién rechazada
es sustituida por un sustituto por desplazamiento
que recae con frecuencia sobre elementos
nimios e indiferentes. La mayor parte de las
veces no se descubre tendencia ninguna a la
reconstituciéon exacta de la representacion
reprimida. El fracaso de la represion del factor
cuantitativo afectivo, hace entrar en actividad
aquel mecanismo de la fuga por medio de
evitaciones y prohibiciones que ya descubrimos
en la formacion de las fobias histéricas. Pero la
idea continda, viéndose negado el acceso a la
conciencia, pues de este modo se consigue
evitar la accion, paralizando el impulso. Por

Esa represion inicialmente buena no resiste,
empero; en el circuito ulterior, su fracaso se
esfuerza resaltando {sich vordrédngen} cada vez
mas. La ambivalencia, en virtud de la cual se
habia hecho posible la represién {esfuerzo de
desalojo} por formacion reactiva, es también el
lugar en el cual lo reprimido consigue retornar. El
afecto desaparecido retorna mudandose en
angustia social, en angustia de la conciencia
moral, en reproches sin medida; la representacion
rechazada se remplaza mediante un sustituto por
desplazamiento, a menudo por desplazamiento a
lo infimo, a lo indiferente.26 En la mayoria de les
casos hay una tendencia inequivoca a la
produccién intacta de la representacion reprimida.
El fracaso en la represion del factor cuantitativo,
afectivo, pone en juego el mismo mecanismo de
la huida por medio de evitaciones y prohibiciones
de que tomamos conocimiento en la fobia
histérica. Pero el rechazo que pesa sobre la
representacion en cuanto a su ingreso a lo
conciente se mantiene con tenacidad porque trae

Pero la inicialmente buena represién no
persevera, en el transcurso siguiente el fracaso
de la represion empuja {vordrangen} cada vez
méas hacia adelante. La ambivalencia, la cual
permitié la represion a través de la formacion
reactiva, es también el lugar, en el cual se
posibilita el retorno de lo reprimido. El afecto
desaparecido retorna transformado en angustia
social, angustia de la conciencia moral,
reproches sin  medida, la representacion
rechazada se sustituye a través de sustitucion
por desplazamiento a lo infimo, lo indiferente. La
mayoria de las veces no se puede desconocer
una tendencia para el restablecimiento intacto de
la representacion reprimida. El fracaso en la
represion del factor cuantitativo, afectivo pone en
juego el mismo mecanismo de la huida a través
de evitaciones y prohibiciones, el que hemos
conocido en la formacion de la fobia histérica.
Pero el rechazo de la representacion por lo
conciente es asegurado tenazmente, debido a
gue con él se da el impedimento de la accion, la
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tanto, la labor de la represiéon en la neurosis
obsesiva termina en una vana e inacabable
lucha.

consigo la coartacion de la accién, el
aherrojamiento motor del impulso. Asi, en la
neurosis obsesiva el trabajo de la represién
desemboca en una pugna estéril e interminable.

atadura del impulso motor. Asi concluye el
trabajo de represion en la neurosis obsesiva en
un circulo sin éxito y sin fin.
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De la corta serie de comparaciones que
anteceden extraemos la convicciéon de que para
llegar al conocimiento de los procesos
relacionados con la represion y la formacién de
sintomas neur6ticos son precisas mas amplias
investigaciones. La extraordinaria complejidad
de los mudltiples factores a lo que ha de
atenderse impone a nuestra exposicién una
determinada pauta. Habremos, pues, de hacer
resaltar sucesivamente los diversos puntos de
vista y perseguirlos por separado a través de
todo el material mientras su aplicacién sea
fructuosa.

Cada una de estas etapas de nuestra labor
resultara incompleta, asiladamente considerada,
y presentard algunos lugares oscuros
correspondientes a sus puntos de contacto con
las cuestiones aun inexploradas; pero hemos de
esperar que la sintesis final de todas ellas arroje
clara luz sobre los complicados problemas
investigados.

La pequefia serie comparativa que hemos
presentado basta para convencernos de que se
requieren indagaciones todavia mas
abarcadoras antes que pueda esperarse
penetrar en los procesos en que se entraman de
manera intima la represion y la formacion de
sintomas neuroticos. El extraordinario
entrelazamiento de todos los factores que
intervienen nos deja un solo camino para
exponerlos. Debemos privilegiar ora un punto de
vista, ora el otro, y perseguirlo a través del
material todo el tiempo que su aplicacién
parezca sernos de provecho. Cada una de estas
elaboraciones sera en si incompleta, y no podran
evitarse oscuridades alli donde ella roce lo no
elaborado todavia; pero tenernos derecho a
esperar que de la sintesis final resultara una
buena comprension.

De la pequefia serie comparativa aqui
sometida a discusion, se puede {kann} tener la
conviccion, de que se requieren estudios mas
extensos, antes que pueda {kann} esperarse
comprender los procesos entramados de la
represion y de la formacion de sintomas
neurédticos. El extraordinario entrelazamiento de
todos los factores {Momente} que entran en
consideracion nos dejan solamente un camino
libre para la exposicion. Debemos {missen}
escoger ora un punto de vista ora otro y
continuarlo a través del material, mientras rinde
su utilizacion. Cada una de estas elaboraciones
particulares va a ser incompleta en si misma y
alli no se pueden {kdnnen} evitar oscuridades,
donde toca lo no elaborado; sin embargo
podemos {diurfen} esperar, que del montaje
final se produzca una buena comprension.
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