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"rg jor sdyi"
Por el Dr. Bonotto,

mags ra'i ra ya nffni paga pothé ra jér
sby4.

réd Ju ra thilhf ra sdyd. gt’'nd ré ndapb
dinkt koya légumbreé hé tat’a jeya ’Ungéd ya
j&, = mindr clisé ra j& bdhg ya ja'f dege-
hnf mehydts’{ ja ’néd ra hnini ra thind "Asia®,
* nina ra j8 xa ‘unga ndjnthi ra nZaki hd
pitséd ndfnthiy jeyd ge jar "Asla® Xa bi pot’a
ya Jg'L.

ra jur sdyd pftsd jwadir "aceite® ra
*prétefnd®, ra déhé, °n& wma’rd ya cdsé
t{embf ya "minérdl®. = ra jir sdys ngwinds
re dethfthd gedi nZal ha’bé raZd hints’d
xtrépd nix{ dijd ndinthi ra tsé gidi *béthé
ra témplddé.

jé ndimthi ya clésé ra j8r sbyd, °*nérd
xenijd, md°nd ra médfind *né mid’nd ra tirdaisd,
= gathd ya J& y4 a1l *Ungd ndfinth{, dra ngg-
4 ra hai,

ra. hmpij8é, ngfl re hmpthd, pada féx4 xahfid,
pftsi téga ’ethfnd, ko ’néd ra ’néthi ra
thjihd ra nitrégénd,
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va bactérid ra jir sdyi xa tsétd ra
hni¢ni pegt médthdéni ga *yathéhd hdgf nind
ra clésé ra J& xfdf *Ungd ndné jidys *ixxd
hai,

ri *nandf pébi nZdngs ra jur sdyd xa bi
t°44°4 ndinthf ya "énsdllé" (Estados Unidos)
pétsd néd *mi gutd athebd md *rét’d ma pi.

j& myj ya clésé ra jér sO0yd pd ’méndé:
met*d, mi*d di *dngd ya J& degd yS nZand,
mé’'ré hnyd nZgnd ga x8hd, hd 'né ma’rd
géné nZand madf pada ’tngd ya jd.

ra Jir sdyd gedi nZgngd hd’bidr T4, J4
ya hai di pftsd ra ’bomi, j4 ya hal di pi-
tsd ra ngnf -« h4’bé xaya hogd hal; gexi
néné dinZaf jé ya *withé,

hingi pftsd ndlmthi ra 'befi paya hyé-
v nixi pa 6’6 pftsd najmthi ra bojd., =
16’8 da mot’§ ra Jhr sbyd, .. t'ar gwindd
g€ pot’d ra ju méngf dfge kwd,

va hai, xa da t’tmbd xa ya fétsi ke
yéhé ’o mnyd pada tukf. nggdf poth# ra
dethd, *ansf ga j4 maZiihd hinda go ra ya
ndgp8 ‘o ya Zu’wé ya paxi ’o ya ndgpé.
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ni’bér haf pftsd ndjinthf ra x8bd pade
fexa xAnfié re hmpjé, hingf mathémni da tj-
k& ra hmyjé g¢ njabé da ’ut’4thé ja ya
*otedl,

ya hai di pétsd ndfmthi ra hyadf ha da
*yot’a bisth6, nu’bdéhi tsd 16’6 da thdd ra
hmpjé, da *yé jara déhé ngf ‘nara hnyu ’o
goh6 ya héré, ha nja’bé da fexa téminZu-
nda,

niné ra bot’f, da t’et’é héd’bé ya xa
'yethé ya haf ya ja’f{, hé nu’bi hi da *d-
ngéd ndjinth{ ra Zija.

ni’vé xtéd ’yethéhd re hmijé nu’bd
hingitsd go thkd ngfthé da af ya Zi
bacteria ha go g¢’d ’umbe ra nté ra j&.

ni’bé ra midi ra b6t’{ migd *tmtd ra
haf dera ju sdyd, g¢ mathéhnf t6'S da
*yethé met’é ra hai pada df gdthé ni’'é
va Zi Zi'wg pitsd ra haf, nind ra °*7iéthi
ra thjihi ra nitrdgingd, niné ra °*néthi
tsd t6°4 da danga jé ya.

*0 nu’bs hind da t’4pabi ra gbébiérné
jara Départédméntd d¢ Agricultird ds ’mdéndd,
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ni’vé 16’6 da ’entsfiabl jér hmjijé
ma’na xahiid; ra nitrégind da théntséd ko
'nd tki re haf népd da ’tntspd jar j&
gt strd nxdhd na 21 tk{ pada gwat’a
xahfi§ ra ’behal njabuhd xada gb xahfib
ra ’yethé ra hmjjd,

ya 1figd hé’bd di ’8thé ya ’*withé ga
tonmi hasta hindd *waf paga péthé ra j&
gt *vd pltsd ra x4 ra haf ha njavd da
téx4 té ma’fidnthé ya Zi ndapé.

tsd t6’6 da pot’s ra Jj& ra Zand ra
abril ja ya ’wdthé ha jaya ’b4thé ra
Zgnd ra mdyé ’o ra Jinid gt ’bd ‘wai,

h§’vé hingi tayatsé ngi jay ndingd
mar (ge¢ t'fmbl ya cbstad) tsd t6°6 da
mot’a ra j& ngi xada thoya ’y& ya xta
’yot’a ra hal ya sfdétd ya Zindapé di
pftsd ngl ’nara ‘nédté ma ’rét’d cénti-
métré *métd ya danté sinké ra déhé hists
da *Ungd ya Zi ji.

ra midxt’{ df¢ nara *bafl ha mwd’nf ra
*val ngfl 'fioté ya céntimétrd ha nuwya thé
da p¥tsd ra nxidl myjl ’rate céntimétrd
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pada Z4 da thogi xahfi6 ya ja’f{ ra hérd mddd
t*{mbi ’o da ’umba ra kut’f.

ngy da mudi da £éxd ya j& pitsd ya
'7i8hé da mAdd hand{ ngfthé ’rand{ hingi
tsd da féx4 xahfié gt xamd ra hai do mi’§
ra Zi cdstrd xa yot's ra hyadf, hagf ma-
théhn{ t6°6 da fatei pada fétsé xahuié.

ja ya *withé ra Ju ga péthé ja ra
xithd ra thé o ma’na da hogi t6’6 da
mot’a Kor x4, njabé hinté da °mfd{ gathd
da Tétsé,

paga péthd ra % ga "ethd ra yo °*otsi
da métsd ngjil kut’a ‘o hnydté céntimétrd
ya hiié népd da t'€ntsd yéhd ya Zi 3§ ha
da gémd Ro ra Zi hal. g¢’bé da t’¢{nts’wd
'nd ra 71 j& kada ra *ots{ 'na ra hwini
di ’ffngd ’rét’d jwadd ra hmithg da ’yit’a
‘nate ma kat'a jwadd ra ja.

ra 'bexi t'pmbe ra jd sbyd g mahy¢thé
ngf ma j8hé di pothd, ha di Inydxthé ngf
ra hmijé di péthe jays ’batha, hingt ngj’a
di péthé Jay ’wathe gedi mpintsd jaya
Zafri,
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ya clise ya hmijé.

gfxwd 'méndsd tsd pa *Sthi hnyj ya
séccibn: ‘’na de mahwidf, ma’rd ja ya cdstd
'o0 ya ndfngd mar, ha ’né na’ni jara mésd
céntril,

ja ndinthi ya cldsé gtya thjithf ya:
Arksoy, macoupin pa t6'6 da mét’d ja
mahwif{; mamouth yellén ’'né Dunfield,
pthyd tséd 16’6 da mét’4 jar méséd céntrdl,
ha ’ensf nura mamouth yellén, goge’+
tsd ga pothid ja ya cdstd ’o n¥ngi mar.

gathé ndydy *bef{ xa t°6t°4 méngiind
ri ’nandf (Estados Unidos) hd xa *dngé
xafié ya résiltddd ja ringf’4 ge¢ xiaf
m4 néhé,

mi’4 raZd ra cldsé ga pothd ge¢ xidf
*ingéd ndinth{ ra hmfijé, ra met’S ha ré
ydnly jeya,

ya x6f6,

gt né’vd ya xahtio paga xbhd ra jd,
gatha ya xI der *baf gedf k’&xt’{ ngf
'né ra k*axt’a cifé nha ’bisthé da mpdf
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da dagi; ga Zihd xahtid; mi’'bé ga toké ga
*8tnl ’bum xidil pa hindd xot’a ya xij# ha
de mérmd ra j&. ni’bd ja xahd ga ‘othd
di x8j8thé ya Zi j8 ha ga tOnjd jar hyadi
pada yot’{ n8pd ga fethd ko 'nd ra tsit’d
pada dami xot’a ya jb.
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ALGUNAS SUGESTIONES PARA EL CULTIVO DEL
FRIJOL SQYA

Bxclusivamente para el Inst. Indigenista Inter-
americano.

CHARACTERISTICAS DEL FRIJOL SOYA

El frijol soya es uns legumlnosa que se cosecha
anualmente, procedente de Asis Oriental, donde con-
stituye una importante fuente de alimento proteinado,
desde hace muchos siglos. Como se indica en el and-
lisis, el frijbl soya estd compuesta de aceite, pro-
tefna, agua, materias minerales, fibra y carbohidratos.

El frijol soya, como el malz;, se encuentra prin-
cipslmente en reglones templadas. Distintas variedades
de frijol soys tales comoc tempranero, mediasno y
tardfo, pueden usarse en varias secciones. Todas
ellas prosperan en tods clase de suelos, Para obtener
resultados satlsfactorlos es necesaria la inoculacién
con bacteria de nitrdgeno, sunque la bacterla del
frijol soya es dura y prospera tambiédn en suelos
4cidos.

CULTIVO

Intensivos estudlos sobre aclimataciédn han sido
emprendidos en los Estedes Unidos deade 1910,

Para México las variedades pueden ser divididas
rudimentarismente en tres c¢lases,

1l.- Aquells que tiene un perfodo corto de vegetaciédn,
o sea de 70 a 90 dias.

Zi- Aquella cuyo periodo de vegetacidn es de 90 a 110
dias.

3.- Aquella cuyo periodo de vegetacidn es de 110 a 130
dfas. Bl frijol soya crece en todos los lugeres en
que crece el malz, especialmente sn suelos srcillo-
arenosos: en suelo permeable y bhien irrigado que
tenga ricse porporcidn de calcio,

No seria diffcil para los agricultores y hacenda-
dos México el cultivo del frijol soya, ya que éste
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eo may slmilsr al del £r1jcl .reguler, &l cual ssiin
asontansibrades los nativosy

L& thervs pusde, prepararse en la misms formas
2¢ hace para el cultivo del frijol regular o
DLTE 21 matz, culdando ds que la tlerra quede pre-
viumsnte llore de hierbzs y perdsitos vegetales.

¥i frijol que se use pars semilla debe ser
cuidadosaments seleccionadoe por tamafio y calidad,
ars svitar deficiencias. - La semilla deberéd
aner & i¢ sumo diez meses.

[

ct

S5 la tierra contlens la suficiente humedad
para asegurar la germinacién ds la semilla, no es
necesaric remejar el frijol antes de pléantarlo.

&n &) suelo muy asoleado, el cual se reseca fécil-
mente, es de recomendarse remojar la semillsa en
agua tres ¢ cuatre horas antesz de plantarla. Por
supyests este procedimiento es de aplicsarse sols-
mente susndo la plantacibdn se va a hacer en suelo
va inoculado, &n remojar el frijol incculado hace
gque pierds is bacterisa,

IMOCULACION GO NITRAGINA

Cuandeo el frijol soya es plantudc en un campo
por primera vez, es necesario gue el suelo s=2a ino-
culado con bhacteria propla ([\Titr*agina)p l1a cual
puede comprarse en el mercado G obtenerse por con-
ducto del Depa“ amento de Agricultura, Esta ino-

culacidn c8 mfs econdmiza si se splica directsmente
21 grano para ser sembrado. La bacteria (Nitragina)
deberd ser primeramente dilufda con una cierta can-

tidad de arcills secs y luego mezcleda con el frijol,

ligeramente hilimedo, de tal maners que en lodo ¥y la
bacteria se -gdhnieran a los frijoles,

En negianes en las cuales la irrigacién artifi=-
cial no es posible, el tlempo de siembra debsré
coineldir con 6l comienzo de la estacidén de 1luvias,
ya que entonces habré en 1a tierrs suficients hume-
dad pare permitir la germinacidn de la semilla, Si
1a estacibén de iluvias estd muy avanzada, las
semiliag podrdn salirse de lg tisrra.

i

Bl lenguaje utilizado en esta edicion no estd vigente pero es 0l comoe antecedente de las ediciones posteriores



En la Mesz Central en donde la irrigacidn srti-
ficial es posible, el mejor tiempo psra la siembra
es Abril; en la regibn de tesmporal el tiempo apropiade
es Mayo o principios de Junio. DPonde no existe peli-
gro de heladas, como por e jemplo, a lo largo de las
costas, las semillas podrén ser plantadas &l terminar
la estacidén de lluvias, de tal suerte que las plentas
tendrén aproximadamente treinta centimetros de salto
cuando cesen las lluvias. Despuéds de este tiempo,
las plantas podrén desarrollarse sin més agusa.,

La distancla entre las semlllas y los surcos de-
penderdn desl desarpollo del follaje de la variedad
plentada., Para principiaer, el promedio de distancia
entre las semillas y los surcos es entre treinta y
cuarenta centimetros. La distancla entre los surcos
deberd ser de 40 & 60 centimetros, de manera que haya
lugar psra dar pasc & una persona a fin de cultivar
la tilerra,

Debldo & que los véstagos o brotes del frijol no
tienen suficiente fuerza para romper alguns costra
que pudiera formarse en el suelo por la svaporacidn
del agua, debe tenerse especiel cuidado para evitar
tsl costra., Donde se use la irrigacién artificial
es de recomendarse plantar la semilla "en bordos" e
irrigar por infiltracidn pars prevenir la formacidn
de una costra,

La semilla seré plantada a una profundidad no
mayor de 5 a 8 centimetros, de acuerdo con la natu-
raleza del suelo, La plantacién se efectuaré ha-
clendo agujeros en el suelo, del tamefio que se re-=
quiera, poniendo dos semillas en cade agujeroc y
cubriendo desptiés ligeramente,

Cuando el cultivo es por grano, ls cantidad de
semilla para cada hectérea seré de ﬂo a 60 kilos, de
Acuerdo con el tamafio de la semilla. Unm vez
sembrado, el cuidado y desarrollo del frijol soya es
igual al del frijol comin, con la excepcidn de gque
las plantas se sostienen con sf solas, sin necesidad
de soportes.
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COSECHA

Cuando las plantas estén casl listas para
cosecharse, el follaje se convierte en amarillo y
emarillo-café y subsecuentemente las hojas csen al
suelo, En este momento las plantas deberén obser-
varse culdadosamente psra evitar la pérdida de la
gemilla debido al rompimiento de lass velnas.

Cuando la cosecha se hace por medios, meca-
nicos, las plantas deberdn de jarse madurar en el
suelo hasta que las vainas estén prontas a ebrirse,
porque este sisteme de cosecha se hace en corto
tiempo. Pero cuando la cosechas tiene que hacerse
a manoc, es me jor hacerla antes de que las vainas
estén completamente maduras y secas,

En ese caso las plantas se relinen en bultos
y los bultos se suspenden en el aire bejo algln
protector para completar la madurez, después Qe
lo cual el grano se apalea tal como se hace con &l
frijol comfn.
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Texto en espafiol: Dr., Benotto
Traduceidn al Otomi: Eliglo Fuentes Sinchez
Pibujos: Marjorie Davis
Impresién

Instituto Lingliistico de Verano
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